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Resumo

Os espacos verdes sdo componentes essenciais para a qualidade de vida em ambiente urbano.
Os espacos verdes publicos proximos e acessiveis tém-se convertido cada vez mais num

privilégio do qual muitos cidaddos ndo conseguem usufruir, originado injustica ambiental.

O objetivo principal do presente estudo consistiu em analisar se existe justica ambiental na
cidade de Castelo Branco no que aos espacos verdes diz respeito. Foram analisadas as
disponibilidades e acessibilidades dos espacos verdes publicos existentes e futuros.
Efetuaram-se andlises de indices de espaco verde por habitante, na cidade e por bairro,
realizaram-se mapas de acessibilidade, com o apoio do software QGIS 3.4.12. Procedeu-se
também a realizacdo de um inquérito a populacdo urbana residente, a fim de avaliar a sua

frequéncia e percecdo relativamente aos espacgos verdes publicos da cidade.

Os resultados revelaram que apesar do indice de espacos verdes por habitante da cidade ser
elevado, este indice por bairro demonstra uma grande desproporcionalidade espacial dentro da
cidade - alguns bairros apresentam indice nulo, enquanto outros, valores elevadissimos de
espaco verde per capita. Os resultados da acessibilidade revelam também que existe injustica
ambiental na cidade de Castelo Branco, ja que mais de metade da populacdo ndo tem, nem
terd no futuro proximo, acesso pedonal a um espaco verde situado a uma distancia igual ou
inferior a 500 metros. A percecdo dos habitantes é de que a cidade carece de espacos verdes

publicos.

Apesar da quantidade consideravel de novos espacos verdes propostos para Castelo Branco
para 2030, a sua distribuicdo na cidade devera ser reconsiderada de modo a possibilitar uma

maior justica ambiental futura, no que a espagos verdes diz respeito.

Palavras chave: Espacos verdes publicos; Justica ambiental; Disponibilidade; Acessibilidade;

Castelo Branco.



Abstract

Green spaces are essential components of quality of life at urban environments. However,
nearby and accessible public green spaces are becoming a privilege that many citizens can’t

afford, causing environmental injustice.

The main objective of this study is to analyse the environmental justice in the city of Castelo
Branco regarding green spaces. The availability and accessibility of existing and future public
green spaces were analysed. Green space indexes per inhabitant have been performed, in the
city and by their neighbourhoods, and accessibility maps were made, using the QGIS 3.4.12
software. Surveys were carried out with the resident urban population, in order to assess their

frequency and perception of public green spaces in the city.

The results revealed that although the index of green spaces per inhabitant of the city is high,
the same index per neighbourhood shows a great disproportionality between neighbourhoods
- some neighbourhoods have a zero index, while others, have very high values of green space
per capita. The results of accessibility, also reveal the exitence of environmental injustice in
the city of Castelo Branco, since more than half of the population doesn’t have, nor will have
in the near future, pedestrian access to a green space located at a distance of 500 meters or
less. The questionnaires revealed that respondents consider that the city lacks public green

spaces.

Despite the considerable amount of new green spaces proposed for 2030, their distribution
have to be reconsidered so that Castelo Branco will become a city with greater environmental

justice, with regard to green spaces.

Keywords: Public green spaces; Environmental Justice; Availability; Accessibility; Castelo

Branco.
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1. Introducéao

1.1. Enquadramento e objetivo geral

Os espacos verdes urbanos séo um dos fatores que definem e caracterizam uma cidade,
desempenhando um papel fundamental no meio urbano. Estes caracterizam-se por serem
espacos abertos em areas urbanas que sdo principalmente cobertas por vegetacdo e que podem
ser publicas ou privadas (Baycan-Levent et al., 2002). Os espacos verdes privados em area
urbana correspondem normalmente aos jardins, hortas e pequenos pomares associados a
habitacfes privadas ou a condominios. Os espacos verdes publicos correspondem a todos e
quaisquer parques, jardins ou outro tipo de estruturas verdes a que o publico urbano tenha
acesso e que sdo geralmente do dominio e responsabilidade de gestdo municipais.

Os espacos verdes publicos reiinem um diverso conjunto de caracteristicas e dimensdes,
bem como variados usos e fung¢des, porém, em muitos paises a disponibilidade destes espagos
é limitada, ou a sua distribuicdo na cidade é desigual.

A proximidade é um dos fatores que mais afeta a frequéncia e o objetivo de visita a um
espaco verde (Khalil, 2014), da mesma maneira que o papel social destes espacos é afetado
pela sua distribuicdo (Chiari e Seeland, 2004). Toftager et al., 2011 mostraram que pessoas
que viviam a mais de 1 km de um espaco verde tinham menor probabilidade de o utilizar para
fazer exercicio fisico e se manter em forma em comparacdo com pessoas que moravam a
menos de 300 m desse mesmo espaco. Os beneficios sdo, no entanto, ndo s6 em termos de
salde fisica, uma vez que 0 acesso aos espacos verdes proporciona também uma oportunidade
de reduzir o stress e a fadiga mental (Van den Berg et al., 2010). Além disso, ha indicios de
que a perda de interacBes entre o ser humano urbano e a natureza pode ter efeitos negativos
profundos na sociedade (Barbosa et al., 2007). Por isso, as vantagens sociais que 0S espagos
verdes urbanos fornecem aos habitantes das cidades sdo fundamentais para manter e até
aumentar a satisfacdo e qualidade de vida dos residentes (Rahman e Zhang, 2018).

O mecanismo de funcionamento destes espacos realiza-se através da acessibilidade do
publico aos mesmos. Esta acessibilidade refere-se a distancia de viagem entre a residéncia dos
utentes e o espaco verde publico mais proximo. Reconhece-se que é um fator fundamental, e,
assim, considera-se a acessibilidade a espacos verdes como um problema de justica ambiental
(Wolch et al., 2014).

A justica ambiental diz respeito a distribuicao justa de ambos os aspetos do ambiente, 0s
positivos, como 0s parques e espacos de lazer, e 0s negativos, como 0s residuos ambientais

perigosos, toxicos ou poluentes (Maroko et al., 2009).



Est& sobretudo relacionada com o facto de alguns grupos sociais geralmente sofrerem
mais com 0s aspetos negativos do ambiente que outros, principalmente os grupos vulneraveis,
como minorias étnicas ou grupos de baixo rendimento, enquanto grupos mais privilegiados
tém desproporcionalmente maiores beneficios ambientais. A pesquisa em justica ambiental
tem origem nesta preocupagdo com o0s mais afetados; os estudos tém sido realizados
principalmente em paises europeus, nos Estados Unidos e Australia (Verheij, 2019). Ha
grande disponibilidade de estudos, porém a maioria refere-se a grandes cidades.

Castelo Branco ¢ uma cidade do interior de Portugal, situada na regido centro. E a maior
cidade da Beira Interior Sul, com uma populacdo de aproximadamente 53 mil habitantes, e,
assim como muitas outras cidades do interior do pais tem sofrido ao longo das Ultimas
décadas um crescente envelhecimento da populacio (PORDATA, n.d.). E um facto que a
Céamara Municipal de Castelo Branco tem feito, nos ultimos anos, um grande investimento na
criacio de novas zonas verdes, bem como na arborizacdo de alamedas, vias e arruamentos. E
ainda notorio que pretende continuar a faze-lo, uma vez que existe ja o Plano Estratégico de
Castelo Branco 2030, o qual estabelece os futuros espagos verdes da cidade.

O objetivo central da presente dissertacdo é responder as seguintes perguntas:

1) Existe, no presente, justica ambiental na cidade de Castelo Branco no que a espagos
verdes diz respeito?

2) Os futuros espacos verdes previstos para esta cidade terdo influéncia em termos de
justica ambiental?

Com a primeira questdo de investigacdo pretende-se analisar, tendo em conta 0s espacos
verdes publicos existentes, se ha ou ndo assimetrias na distribuicdo espacial e acessibilidade
aos espacos verdes publicos nesta cidade. A segunda questdo reflete a necessidade de
compreender o impacto que terd a implementacdo futura de espagos verdes em Castelo
Branco, ou seja, quais as suas implicacGes em termos de justica ambiental: se contribuirdo
para um equilibrio em termos de justica ambiental, ou se acentuardo possiveis desigualdades
existentes na acessibilidade atual a espagos verdes.

Pretende-se, deste modo, contribuir para um melhor conhecimento do impacto das
politicas pablicas em termos da implementacdo de infraestruturas verdes na qualidade de vida

da populacédo da cidade de Castelo Branco.



1.2. Estrutura da dissertacao

A presente dissertacdo encontra-se dividida em 7 capitulos, incluindo a presente
introducédo, que correspondem as diferentes etapas do estudo, e cada um encontra-se ainda
dividido em subcapitulos.

O segundo capitulo, a revisdo bibliogréafica, aborda um enquadramento tedrico dos
conceitos e estudos mais importantes e relevantes para o presente estudo: espagos verdes
publicos e justica ambiental. O terceiro capitulo introduz os objetivos especificos da
dissertacdo. No quarto capitulo, métodos de investigacdo, descreve-se o objeto ou area de
estudo, apresentando-se a infraestrutura verde existente e futura da cidade de Castelo Branco,
bem como a descrigdo dos varios métodos utilizados e a sua fundamentacdo teorica. No
quinto capitulo apresentam-se os resultados obtidos, e no sexto analisam-se e interpretam-se

0s mesmos. Por ultimo, a conclus&o reflete as principais descobertas do presente estudo.



2. Revisao bibliografica

2.1.Espacos verdes publicos

2.1.1. Evolucao e definicdo do conceito de espaco verde urbano publico

O conceito de espago verde difere consoante a cronologia em que se enquadra devido as
alteracBes sofridas ao longo do tempo. “Este conceito é tdo antigo quanto a propria cidade. E
uma heranca que acompanha a evolucdo da paisagem urbana, e que teve a capacidade de se
metamorfosear de acordo com as exigéncias impostas pela dindmica da prépria cidade [...]”
(S& 2013, p. 3).

Inicialmente, os espagos verdes eram essencialmente privados, jardins e parques reais
que apenas abriam ao publico ocasionalmente, projetados com um objetivo social, com
fungdes de passeio, estadia e recreio, mas também de valorizagdo imobiliaria (Castel-Branco e
Soares, 2007).

O Passeio Publico em Lisboa foi o primeiro jardim publico portugués, construido em
1760 com a finalidade de proporcionar um espaco de convivéncia, o qual ndo teve 0 uso
esperado (Museu de Lisboa, 2016). Em meados do séc. XIX tornou-se num “lugar de
encontro das classes dominantes” (Magalhdes, 1992a, p. 10), tendo sido mais tarde
transformado na Avenida da Liberdade.

O conceito de espaco verde urbano, tal como é atualmente conhecido, teve origem apds
a Revolucdo Industrial, devido a necessidade de dar resposta aos problemas de insalubridade,
através da integracdo da natureza no meio urbano, que passou a ser uma prioridade
(Magalhaes, 1992a).

Na época da descoberta da fotossintese surge 0 conceito de “pulmio verde”, e por sua
vez, 0 primeiro parque publico projetado para atenuar os resultados da industrializacao,
segundo Jellicoe and Jellicoe (1998). Depois, deu-se a criacdo do famoso Central Park de
Nova lorque, um projeto revolucionario que se apresenta como um marco relativamente a
relacdo da natureza e da cidade (S4a, 2013), sendo ainda hoje Fredrick Law Olmsted recordado
como um célebre fundador da profissdo de Arquitetura Paisagista. Olmsted propds um
sistema continuo de espacos verdes, que dariam origem a uma rede, conferindo continuidade
e conectividade dos espacos verdes na cidade.

Assim, no século XX surge o conceito de continnum naturale, que passa a ser o pilar do

planeamento desse século, onde a paisagem natural deve ser integrada no meio urbano de



forma continua, e que deve assumir diversas fun¢des. Em Portugal, foi Gongalo Ribeiro
Telles quem implementou este conceito, numa proposta feita em 1975 para Lisboa - um
percurso de ligacdo do Parque Eduardo VII ao Parque de Monsanto (Gongalves, 2018).

Ainda acerca do conceito de espacos verdes, segundo a Carta de Atenas de 1933, estes
sdo “espagos com formas, usos e fungdes variadas” (Gongalves, 2018). Porém, atualmente séo
considerados “areas de solo enquadradas na estrutura ecoldogica municipal ou urbana que,
além das funcdes de protecdo e valorizacdo ambiental e paisagistica, se destinam a utilizacdo
pelos cidaddos em atividades de estadia, recreio e lazer ao ar livre” (Instituto Nacional de
Estatistica, n.d.). Kabisch and Haase (2012) definem espacos verdes urbanos como toda a
vegetacdo que Se encontra no meio urbano, desde parques, espacos abertos, jardins
residenciais, ou faixas arborizadas que oferecam beneficios ambientais. Para o presente estudo
considerou-se apropriada a definicdo de espaco verde como sendo 0s: parques publicos ou
outros espagos verdes acessiveis ao publico que sejam administrados por entidades locais
(Silva, 2018).

2.1.2. Importancia dos Espacos verdes em meio urbano

Sendo os espacos verdes elementos integrantes da cidade, estes desempenham um papel
importante no desenvolvimento sustentdvel da mesma, “caracterizam a imagem da cidade,
tém individualidade propria e desempenham fungdes precisas: sdo elementos de composicéo
do desenho urbano; servem para organizar, definir e conter espagos™ (Pereira, 2011, p. 6).
Desempenham fungdes e papeis fundamentais relativamente ao equilibrio dos elementos
artificiais construidos, caracteristicos do meio urbano e na melhoria da qualidade de vida,
beneficios de conhecimento geral.

Segundo S& (2013), as fungdes desempenhadas pelos espacos verdes espalham-se por
trés dominios: ambiental, econdmico e social, que sintetiza essas mesmas funcdes da seguinte
forma:

- Ambientais: a) Mitigacdo das alteracGes climéaticas: Remocdo e intercecdo dos
poluentes gasosos (sobretudo no caso de manchas arbdreas extensas); Libertacdo de oxigénio
e sequestro de dioxido de carbono através da fotossintese; Fixacdo e sequestro da energia
solar;

b) Adaptacdo as alteracdes climaticas: Reducdo da ilha de calor urbano; Fixacdo de poeiras

(e.g., po, cinza, polen e fumo); Reducdo dos riscos de cheias urbanas (favorecimento da



infiltracdo e retencdo da &gua); Criacdo de areas frescas, para reflgio da populagdo, em
situacbes de ondas de calor (efeito de ensombramento); Efeitos diretos sobre o
comportamento energético dos edificios (telhados e paredes verdes, ensombramento dos
edificios por arvores proximas); c) Biofisicos : Melhoria da qualidade do ar (filtracdo e
fixacdo de poluentes); Emissdo de gases volateis organicos (espécies arbdreas emitem
compostos organicos volateis biogénicos para a atmosfera); Atenuador do ruido urbano;
Efeito de corta-vento; Melhoria do conforto nas ruas, durante o verdo (efeito das arvores de
arruamento); Contribuicdo para o equilibrio ecolégico; Protecdo dos recursos naturais (solos,
leito de cheia e cabeceiras de linhas de 4gua); Refugios para a biodiversidade;

- Sociais: Proporciona areas de lazer (desenvolvimento de atividades lddicas e
recreativas) e socializacdo (locais de relacionamento e encontros sociais); Beneficios diretos
ao nivel da saude fisica e psicologica; Valorizacdo estética e cultural do espaco urbano;
Funcdes de caracter educativo e pedagdgico.

- Econdmicos: Fornecimento de alimentos e materias-primas; Criacdo de emprego e
atracdo de investimento; Valorizacdo de bens (e. g., valorizacdo do patrimonio imobiliario
proximo de espacos verdes de qualidade); Reducdo dos custos com a saude; Relagdo entre a
salde e o bem estar fisico e mental e a produtividade no trabalho; Utilizacdo como atrativo

turistico no caso de espacos verdes de particular interesse historico, cultural ou cientifico.

2.1.3 Tipologias de Espagos verdes

Os espacos verdes urbanos tém diferentes caracteristicas e dimensdes, e por sua vez
também o0s seus usos e funcdes sdo diversos. Devido a esta diversidade, existe alguma
dificuldade em definir a tipologia de cada espaco, sendo, porém, tal definicdo necessaria uma
vez que cada tipo de espaco - parques urbanos, jardins publicos, areas de enquadramento,
entre outros - assumem diferentes papéis no meio urbano, e a existéncia e coexisténcia destas
diferentes tipologias € essencial para as cidades, tanto do ponto de vista ecoldégico como

social.

No caso concreto de Castelo Branco, o Programa Estratégico de Reabilitacdo Urbana da

cidade identifica as seguintes tipologias de espacos publicos urbanos:

o Pracas e largos — espacos abertos desenhados, com presenca de arvores e
equipamentos, com uma presenca de pavimento maior do que areas verdes ou

permeédveis. Sendo que os largos constituem ainda, “espacos resultantes de



entroncamentos e cruzamentos de eixos viarios, situacdes de irregularidades na malha
urbana, ou da rela¢ao entre volumes edificados de tempos e origens distintos”;

o Parques e jardins — uma tipologia de grande importéncia para a cidade uma vez
que também contribui para a sua identidade urbana;

o Avenidas e ruas com arvores de arruamento;

o Espacos verdes de enquadramento associados a infraestruturas viarias —

rotundas e espa¢os de enquadramento de eixos Viarios.

2.2. Justica ambiental

2.2.1. Origens, contexto e defini¢éo

Na década de 1980°s surgiu um movimento liderado por pessoas de cor que procuravam
abordar o tema da desigualdade ambiental nas suas comunidades (o episddio especifico
aconteceu na Carolina do Norte, Estados Unidos da América (EUA), em 1982, quando os
residentes desta cidade se opuseram a construcdo de um aterro de residuos toxicos préximo
daquela area, o que desencadeou investigacdes ndo sO nesta, como noutras cidades). Autores
como Ikeme (2003) e Schlosberg e Collins (2014) defendem que a justica ambiental surgiu no
contexto da luta pela igualdade racial, pelo facto de certos grupos estarem mais propicios aos
riscos e efeitos colaterais ambientais que outros. Ha até quem seja da opinido que o conceito
de justica ambiental ja esta presente, desde o séc. XIX, nas politicas das comunidades das
pessoas de cor, apesar de entdo néo ter sido designado por estas palavras (Taylor, 2000).

Na década de 1980’s, nos EUA, o movimento de justica ambiental ganhou “mais
visibilidade com o inicio da organizacdo de campanhas ambientais realizadas por pessoas de
cor [...]. No mesmo periodo, escolas, politicos ¢ ativistas comecaram a investigar a ligacao
entre raca e exposicdo a produtos perigosos. Dois estudos importantes exploraram que esta
relacdo encontrada entre negros e outras pessoas de cor eram mais propicias a estarem
expostas a perigos ambientais do que pessoas brancas.” (Beretta,, 2012, p. 137). Neste
contexto surgem também os temas “racismo ambiental” e “movimento de equidade
ambiental”.

Na década seguinte o termo “equidade” caiu em desuso e foi substituido pelo termo
“justica”; supostamente mais inclusivo, “incorporava conceitos como equidade, igualdade e
imparcialidade” (Beretta, 2012, 138). A designagdo justica ambiental surgiu em 1991, no

First National People Of Color Environmental Leadership Summit, no qual foi apresentado



um documento que continha 17 principios de justica ambiental e que serviu para definir as
suas bases.

A 11 de fevereiro de 1994 foi elaborada uma ordem executiva (Executive Order 12898
— Federal Actions to Adress Environmental Justice in Minory Populations and Low-Income
Populations), que tinha como objetivo principal focar as atengfes nos efeitos ambientais e na
salde humana de popula¢gdes minoritarias e de baixo rendimento, com o objetivo de obter
protecdo ambiental para todas as comunidades. A mesma ordem instruia agéncias a
desenvolver estratégias para a implementacdo de medidas de justica ambiental e a promover a
ndo discriminagdo em programas federais que afetassem a satide humana ou o ambiente, além
de fornecer as comunidades minoritarias e de baixo rendimento acesso a informacdo e
participacdo publica (EPA, 2018). Segundo Beretta (2012), esta ordem executiva transformou
uma causa civica numa obrigacdo federal, e, consequentemente uma “Estratégia de Justica
Ambiental” foi definida em 1995.

Assim, a Environmental Protection Agency (EPA) define justica ambiental como “o
tratamento justo e o envolvimento significativo de todas as pessoas, independentemente de
raga, cor, origem ou rendimento, no que diz respeito ao desenvolvimento, implementacédo e
aplicacdo de leis, regulamentos e politicas ambientais.” S3o ainda definidos dois outros
conceitos: tratamento justo e envolvimento significativo. O tratamento justo refere-se a que
“nenhum grupo de pessoas deve ter uma parcela desproporcional das consequéncias
ambientais negativas resultantes de operacdes ou politicas industriais, governamentais e
comerciais”. E o envolvimento significativo diz respeito a: “l1) as pessoas tém que ter a
oportunidade de participar nas decisdes sobre atividades que possam afetar o seu ambiente
e/ou salde; 2) a contribuicdo do publico pode influenciar a decis@o da agéncia reguladora; 3)
as preocupacdes da comunidade serdo consideradas no processo de tomada de decisdo; 4) os
tomadores de decisdo buscardo e facilitardo o envolvimento das pessoas potencialmente
afetadas”.

As nocdes de justica e desigualdade ambientais expandiram-se e apareceram, entretanto,
nos meios politicos e académicos europeus onde tém sido cada vez mais reconhecidas.

O inicio da abordagem deste tema deu-se na IV conferéncia ministral Environment for
Europe, que teve lugar em junho de 1998, cujo objetivo foi “contribuir para a protecdo do
direito de todas as pessoas de geracdes atuais e futuras a viver num ambiente adequado para a
salde e bem-estar” e “garantir os direitos de acesso a informagdo, participagdo publica na
tomada de decisBes e acesso a justica em questdes ambientais de acordo com as disposicoes

desta conven¢ao”. Foi adotada a Convengao sobre Acesso a Informacao, Participagdo Publica
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na Tomada de Decisdo e Acesso a Justica em Matéria Ambiental, que foi assinada por
representantes de trinta e cinco paises e pela Comunidade Europeia (e foi ainda adotada pelos
ministros a resolucdo para esta). Também no ambito da conferéncia ocorreu uma sessao
independente de organizagbes ndo-governamentais (ONG’s) sobre fortalecimento da
democracia participativa para o desenvolvimento sustentavel. Dois novos protocolos para a
“Convengdo sobre Polui¢do Atmosférica Transfronteirica de Longo Alcance, sobre Metais
Pesados e Poluentes Organicos Persistentes” foram adotados e assinados por 33 paises e pela
Comunidade Europeia. Os Ministros adotaram ainda a “Declara¢do Ministerial sobre Polui¢ao
Atmosférica Transfronteiriga a Longo Prazo.” A Declaracdo sobre “Poluentes Organicos
Persistentes” foi aprovada por representantes de 18 paises e pela Comunidade Europeia
(UNECE, n.d.).

Laurent (2011) refere que antes de se abordarem problemas relacionados com a justica
ambiental europeia deve ser deixado claro que ha duas questbes coexistentes. A primeira tem
a ver com a divida ecologica que a Unido Europeia tem vindo a acumular — justica ambiental
global. A segunda dimensdo diz respeito a aspetos intra e inter geracionais de justica
ambiental na UE — justica ambiental local, regional e nacional.

Relativamente a justica ambiental global, é verdade que a divida ecologica ¢ algo que
ndo deve ser tratado despreocupadamente, poréem, alguns anos ap0s o Laurent (2011) ter
tratado o tema, foi proposto e posto em pratica 0 Acordo de Paris que entrou em vigor a 4 de
novembro de 2016. Este foi um acordo histérico, uma mensagem de que 0 mundo estaria a
comegar a lidar com as alteracdes climaticas e claramente uma vitoria para uma geracéo cada
vez mais preocupada com questdes ambientais e que ambiciona um futuro mais sustentavel.
Porém, em 2017, Donald Trump, anunciou que os EUA se iriam retirar do acordo, o que ainda
ndo entrou em vigor. Também Jair Bolsonaro manifestou a intencdo de retirar o Brasil do
acordo, 0 que, até a data ndo aconteceu. E dificil compreender como é possivel avancar e logo
a seguir regredir, principalmente relativamente a assuntos que pdem em causa o futuro do
planeta. A divida ecoldgica € algo real e a saida e a ameaca por parte de paises desenvolvidos
é um claro exemplo de injustica ambiental global.

A justica ambiental local, regional e nacional refere-se a responsabilidade de geracdes
atuais assegurarem um ambiente saudavel e seguro para as geracdes futuras, evitando casos de
degradacdo ambiental causada por individuos que pretendem ganhos econémicos a curto
prazo. Esta é analisada numa escala mais reduzida - cada cidade/pais é responsavel por si
mesmo. E ainda vélido afirmar que ndo ha justica ambiental global se ndo houver primeiro

justica ambiental local, regional e nacional.



O termo “justica” por si s6 ¢ considerado cada vez mais inclusivo, compreendendo
diferentes e novos generos, idades, o direito das geracOes futuras, 0s acessos a bens e recursos
essenciais (ndo sendo estes atualmente apenas 4gua e comida, mas também energia e espacos
verdes).

Em suma, o termo “justica ambiental” ¢ multifacetado e hd varias terminologias
relacionadas e consequentes. Ndo se encontra totalmente consolidado e, na Europa, ndo é
possivel encontrar uma defini¢do solida, concreta e global de justica ambiental.

O conceito de justica ambiental ndo é o mesmo nos EUA e na UE. Uma vez que tanto o
fundo cultural como legal de ambos os paises € diferente, serd normal haver diferencas na sua
definicéo.

Beretta (2012) afirma que a justica ambiental na UE é mais provavel que seja entendida,
analisada e enquadrada em categorias como classe e rendimento, em vez de raga e etnia como
acontece nos EUA. Comparando os EUA e a UE relativamente a justica ambiental, ambos
“diferem relativamente as filosofias subjacentes das politicas publicas, percecao dos
problemas envolvidos, e a possibilidade de conceder uma abordagem harmonizada” (Beretta,
2012, p. 154). Segundo este autor, ao tentar uma definicdo europeia, as desigualdades
ambientais podem ser caracterizadas como um problema quadruplo:

1. Desigualdades a exposicdo e acesso — distribuicdo desigual da qualidade ambiental

entre individuos e grupos;

2. Desigualdades de efeito politico — nomeadamente, o efeito desigual de politicas

ambientais;

3. Desigualdades de impacto — o impacto ambiental difere de individuos e grupos

sociais relativamente aos rendimentos e/ou estilo de vida;

4. Desigualdades na formulacao de politicas — acesso desigual a politicas ambientais.

2.2.2. Justica ambiental e a Arquitetura Paisagista

Na literatura disponivel que aborda o tema da justica ambiental ha diferentes focos e
abordagens. Ha quem se foque no conceito e uso (e.g., Beretta, 2012), nos paradigmas e
enquadramento (e.g., Taylor, 2000), em problemas concretos (e.g., Laurent, 2011), e ha
também quem o relacione com temas mais especificos, como a ligacdo a arquitetura paisagista
(e.g., Silva et al., 2018). Esta seccdo ira focar-se brevemente neste Ultimo aspeto, uma vez
que, nos desafios para a igualdade e justica no dominio ambiental das cidades, que sdo cada

vez mais e maiores, a arquitetura paisagista desempenha um papel fundamental.
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Justica ambiental ocorre quando a infraestrutura verde se encontra igualmente
distribuida, sem discriminagdo, dentro de uma cidade (Silva et al., 2018). Assim, a justica
ambiental seria facil de pér em pratica numa cidade planeada de raiz, seria possivel num
projeto de reabilitacdo de uma cidade ja existente e sem limite de custos. Sendo realista, é
algo muito dificil que s seria possivel a longo prazo com medidas muito restritas.

Nas solugbes a curto prazo projeta-se a reabilitacdo individual de determinadas zonas
degradadas, com o intuito de aumentar os espacos verdes, a qualidade de vida e bem-estar dos
residentes, tentando assim facultar alguma justica ambiental (Silva et al., 2018). Porém, aqui
surge outro problema - se o resultado destes projetos for como esperado, 0 que ocorre muitas
vezes é um fenémeno de gentrificacio’.

Para tal ndo acontecer, ha que proporcionar uma cidade justa que integre todos 0s
habitantes. Para estimar a proporcionalidade da distribuicdo dos espacos verdes urbanos,
introduziu-se a medicéo da acessibilidade aos espagos verdes publicos. Deste modo é possivel
identificar as debilidades das cidades e as zonas e popula¢bes com reduzido ou nenhum
acesso a espacgos verdes. Possibilita também identificar areas onde deveriam ser propostos
espacos verdes publicos, espagos com potencial para melhoria dos mesmos, e locais onde séo
ou ndo possiveis e desejaveis tais espacos.

Varios estudos analisaram estas debilidades das cidades de diferentes formas.

Gomez et al. (2014) estudaram a distribuicdo de espacos verdes urbanos publicos e a
sua adaptacdo as necessidades da populacdo nas cidades de Coimbra (Portugal) e Salamanca
(Espanha), avaliando a acessibilidade geografica, o tipo de espaco, a frequéncia e motivos de
utilizacdo, e, a forma como a administracédo local tem respondido as exigéncias dos cidad&os.
Para analisarem a utilizacdo de espacos verdes urbanos, procuraram definir um padréo de
utilizacdo e avaliar as razdes de procura dos espacos verdes urbanos através da criacdo de um
inqueérito, com um coeficiente de 2,56 inquéritos por hectare de espaco verde.

Concluiram que é tdo importante conhecer a oferta de espagos verdes urbanos (indice per
capita) como a sua distribuicdo do territério, pois ambas determinam a respetiva frequéncia
de utilizacdo. Efetivamente, Coimbra apresentou um indice de espacos verdes por habitante
superior a Salamanca; porém, os espacos verdes de Salamanca satisfazem as necessidades de

proximidade a um maior namero de habitantes.

! Gentrificagdo — processo de valorizacio de uma determinada zona de habitagdo, que conduz a necessidade de
deslocacdo de residentes com menor poder econémico, dando lugar & entrada de residentes com um maior poder
econdmico.
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Khalil (2014) avaliou a distribuicdo espacial de espacos verdes na cidade de Jeddah,
Arébia Saudita. Recorrendo a sistemas de informagdo geografica, mediu o espago verde per
capita, que comparou com os padrées recomendados pelas Nagdes Unidas, Unido Europeia,
EUA e Organizacdo Mundial de Saude. Verificou que nesta cidade o indice de espacos verdes
per capita é muito baixo, quando comparado com qualquer um dos valores recomendados.
Calculou também a acessibilidade da populacdo a espacos verdes, através da percentagem de
populacdo com acesso a um espacgo verde situado a menos de 300 e 500 metros e a menos de
15 minutos a pée (aproximadamente 1 km) das suas residéncias. Os resultados mostraram que
mais de 70% da populacdo habita a uma distancia superior a 500 metros de um espaco verde e
que mais de 80% dos bairros da cidade contém espacos verdes correspondentes a menos de
1% da respetiva area.

So (2016) estimou o nivel de justica ambiental da cidade de Phoenix, Arizona (EUA)
atraves da avaliacdo da acessibilidade dos parques publicos ou espagos verdes a uma distancia
méxima de cerca de 800 metros, para populacdes de diferentes racas (nomeadamente
caucasiana, negra, asiatica, hispanica e indio-americanas), procurando identificar quais as
areas mais carenciadas de espagos verdes ou parques publicos. Através do metodo network
analysis, investigou a distribuicdo do acesso aos parques publicos e espacos verdes para 0S
residentes da cidade. Os resultados mostraram ser a populacdo asiatica a mais desfavorecida,
isto €, com a menor acessibilidade a espacos verdes, e a populacdo hispanica a mais
favorecida, ou seja, com o0 maior acesso e maior disponibilidade de parques. De acordo com
uma analise a possivel localizagdo de futuros espacos verdes e densidade de parques, a porcao
de espacos verdes publicos para caucasianos e hispanicos apresentou-se maior em
comparagdo com outros grupos, o que quer dizer que a populacdo hispanica, j& com maior
acessibilidade seria ainda mais beneficiada com a localizacdo dos futuros espacos, agravando
a injustica ambiental verde nesta cidade.

Verheij (2019) optou por outro caminho, estudando 0s espacos verdes urbanos da
cidade de Lisboa na perspetiva da justica ambiental, através da analise das estratégias de
estrutura verde da Camara Municipal de Lisboa. Esta baseou-se nos dados de documentos
estratégicos e de planeamento, em entrevistas e observacdes de campo para saber como é que
as estratégias de estrutura verde urbana contribuem para assegurar que toda a populacdo tenha
acesso aos beneficios fornecidos pelos espacgos verdes, e até que ponto é que essas estratégias
refletem preocupac6es relacionadas com a justica ambiental.

Observou que as estratégias de estrutura verde da Camara Municipal de Lisboa refletem de

facto questdes de justica ambiental, no sentido em que pretendem a expanséo da infraestrutura
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verde e aumento da quantidade de espacos verdes. Porém, verificou também que as estratégias
se baseiam maioritariamente na andlise quantitativa da distribuicdo de espacos verdes e ndo
consideram outro tipo de barreiras que possam ser impeditivas & populacdo de aceder e
usufruir desses espacgos. Registou ainda que os planos para 0s espacos verdes se focam na sua
funcdo ecoldgica e ndo ddo prioridade aos cidaddos que frequentardo o espaco, as suas
preferéncias e necessidades - os diferentes grupos sociais e como pretendem utilizar o espago
quase ndo sdo reconhecidos no plano. Assim, Verheij concluiu que as preocupagdes com a
justica ambiental se refletem na tentativa da acessibilidade de espacos verdes para todos,
porém, o processo de tomada de decisdo carece de formas de participacdo e consulta publica,
0 que pode ser problematico, uma vez que as estratégias identificadas pela Camara néao
incorporaram necessariamente a diversidade de usos pretendida pelo publico. Estes autores
provam assim, que a justica ambiental no ambito dos espagos verdes publicos pode ser
analisada de diversas formas e ndo apenas através de indices, quantitativos, e que, alem disso,

existe mais do que uma forma de obter resultados quantitativos.
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3. Questdes de investigacao e objetivos do estudo

O objetivo principal do presente estudo foi responder as seguintes questdes: No que a
espacos verdes diz respeito, existe, atualmente, justica ambiental na cidade de Castelo
Branco? Os espacos verdes propostos irdo, no futuro, influenciar a justica ambiental na
cidade?

Para além de pretender responder a estas questdes principais, o estudo teve como
objetivos especificos: 1) Descrever e analisar a infraestrutura verde, existente e futura, da
cidade de Castelo Branco, isto &, 0s seus espacos verdes publicos existentes e previstos (com
base no programa estratégico de reabilitacdo urbana da cidade apresentado em abril de 2019);
2) estudar a presente distribuicdo dos espacos verdes publicos na cidade e a acessibilidade da
populacdo aos mesmos; 3) analisar se 0S novos espagos verdes previstos para o futuro
beneficiardo a justica ambiental na cidade, em termos da distribuicdo e acessibilidade a
espacos verdes; 4) analisar a percecdo que a populacdo da cidade tem acerca da distribuicao e

da acessibilidade aos espagos verdes.
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4. Métodos de Investigacao

4.1. Descricéo da &rea de estudo
4.1.1. Enquadramento legal/ Ferramentas de planeamento e gestéo

A cidade de Castelo Branco surgiu inicialmente num territério amuralhado, ao qual
correspondia inicialmente o centro civico. A localizacdo da cidade foi-se deslocando
progressivamente, e a malha histérica passou a corresponder quase exclusivamente a um
nacleo habitacional degradado. Recentemente, nomeadamente através da implementacéo do
programa Polis, tem-se procurado reverter esta situacao. (Belo, 2016)

Em Portugal, o principal objetivo das politicas de urbanismo do final da década de 1990
foi a melhoria da qualidade de vida urbana, interligando o desenvolvimento regional com o
ordenamento territorial, comegando-se assim, a considerar a importancia da requalificacdo da

cidade como um todo, e ndo apenas dos centros historicos (Belo, 2016).

A realizacdo da EXPO98, em Lisboa, para além de ter sido um marco historico em
termos de recuperacdo paisagistica e requalificacdo ambiental e urbana de uma das areas mais
poluidas e degradadas da cidade, permitiu ainda “testar os planos institucional e juridico, no
que se refere a parcerias governamentais com as autarquias, bem como novos instrumentos de

interveng¢do urbanistica [...] que daria origem ao Programa POLIS.” (Belo, 2016, p. 68)

Em 1999 foi apresentado, pelo Centro de Estudos e Desenvolvimento Regional e
Urbano (CEDRU), o Plano Estratégico de Castelo Branco 2020, constituido por um conjunto
de intervencGes com o intuito de regenerar e recuperar a cidade, a sua imagem e ambiente
urbano, priorizando o espa¢co publico. As orientagdes contidas no Plano Estratégico de
Castelo Branco (1996) viriam a constituir, em grande parte, a base do Programa Polis de
Castelo Branco, que se prop6s materializa-las (Ferreira, 2008, citado por Belo, 2016).

O programa de Requalificacdo Urbana e Valorizacio Ambiental das Cidades
Portuguesas, mais comummente conhecido como programa POLIS, é uma ferramenta de
gestdo urbanistica que visa promover intervencGes nas vertentes urbanistica e ambiental,
como forma de promover a qualidade de vida nas cidades, melhorando a atratividade e
competitividade das zonas urbanas (Direcdo Geral do Territdrio, 2018).

Segundo o Ministério do Ambiente e Ordenamento do Territério, o programa POLIS tinha

quatro objetivos especificos:
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- Intervencgdes de reabilitagdo urbana com uma vertente de valorizacdo ambiental;

- Operacdes para a reabilitacdo e revitalizacdo de centros urbanos;

- Apoiar outras operagdes de reabilitacdo que visassem aumentar a qualidade do
ambiente urbano;

- Reforcar medidas destinadas & melhoria de condigdes urbanas e ambientais com
atividades que tivessem como objetivo aumentar as zonas verdes, fomentar areas pedonais e

limitar o transito a automdveis nos centros urbanos (Miguel e Moura, 2014).

Ainda segundo Miguel e Moura (2014), o programa POLIS distinguiu-se de programas
anteriores em quatro medidas:

-O capital das Sociedades criadas para gerir os Programas, era detido pela
Administragdo Central, que intervém diretamente em matérias, que eram da competéncia da
Administracdo Local,

- Houve uma escolha criteriosa de um nimero limitado de cidades a participar no
programa de modo a obter uma maior concentragdo dos investimentos;

- Criou-se legislacao especifica para o Programa;

- Obrigou-se a criacdo de Planos Pormenor para todas as intervengdes, de modo a que
houvesse uma gestdo apds a intervencdo, obrigando os municipios a um programa poés-
POLIS.

Em Castelo Branco, o Programa POLIS concretizou, com o efeito pretendido, os
objetivos do Plano Estratégico 2020, atraves de um conjunto de intervengdes que devolveu ao
centro da cidade a sua importancia historica. Em 2007, o programa foi alargado atraves do
POLIS XXI, que se assumiu como um programa urbano e politico de continuidade (Belo,
2016).

Em 2015 foi apresentado, também pelo CEDRU, o Plano Castelo Branco 2030, que propde
um conjunto de novas acOes, para a linha temporal de 2015 a 2030, dando continuidade aos
desenvolvimentos urbano, social, econdomico e ambiental.

Em 2000 foram desenvolvidos processos para redefinir a visdo do espaco urbano,
através do programa POLIS Castelo Branco e do Programa de Regeneracdo Urbana de
Castelo Branco, que se traduziram numa requalificacdo urbana e ambiental da cidade,
impactando a qualidade dos espacos e equipamentos publicos (CEDRU - Centro de Estudos
de Desenvolvimento Regional e Urbano, 2015). “Nos ultimos anos, diversas intervengdes

foram postas em préatica para promover maior atratividade dos espagos, com aumento de areas
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pedonais, espagos verdes e espagos de lazer ¢ de manutengao” (Camara Municipal de Castelo
Branco, 2020c).

4.1.2. Infraestrutura Verde existente em Castelo Branco

O diagnostico paisagistico da cidade de Castelo Branco aqui apresentado incide, na rede
de espacos verdes publicos existentes com uma area igual ou superior a 1 ha. Existem seis
espacos verdes publicos com estas caracteristicas na cidade de Castelo Branco. S&o eles: o
Parque Urbano da Cidade; o Parque das Violetas; a Quinta do Chinco; O Parque da Cidade; e
0 Castelo e Miradouro de S. Gens.

- Pargue Urbano da cidade

O parque Urbano da cidade faz a transicdo entre a zona habitacional e a zona industrial.
Construido em 2005, o parque, com uma area de 75 hectares (Mendes, 2017), é atualmente o
maior espaco verde existente na cidade. Possui espacos de lazer e desporto, um lago artificial,
uma mata com parque de merendas e um skate park abertos ao publico a qualquer altura do
dia, uma vez que o parque nao é vedado. Inserido no espaco do parque encontra-se ainda o
edificado da piscina praia e piscinas cobertas, uma escola de transito, um complexo que inclui
campos de futebol com relva sintética e uma pista de atletismo, todos estes vedados e de
acesso restrito. A pista, para além de permitir a pratica de varias modalidades de atletismo,
estd aprovada pela Federacdo Portuguesa de Atletismo e preparada para receber provas a nivel
nacional e internacional (Mendes, 2017).

O lago do parque destina-se a recreio e lazer, uma vez que, devido ao seu comprimento
e profundidade permite a pratica de desportos como canoagem e remo e até mesmo das
chamadas gaivotas - “patos a pedais”. H& ainda o edificado de apoio a estas praticas que,
atualmente, € utilizado pela APEF (Associacdo de profissionais de educacdo fisica de Castelo
Branco). Sobre o lago existe uma ponte pedonal com aproximadamente 130 metros de
comprimento que o atravessa de um lado ao outro.

A sua rede de percursos, para alem dos pedonais, inclui a oeste uma rede de ciclovias
gue permite acesso a grande parte da area do parque e aos seus pontos de interesse. Possui um
parque de estacionamento junto ao edificio da APEF, no centro do parque, e outros dois que
se encontram junto de acessos ao mesmo (o0 parque de estacionamento em frente a piscina
praia, e outro, a norte, junto a um dos acessos principais e ao polo da Escola Superior de

Saude do Instituto Politécnico de Castelo Branco). Um outro acesso principal faz-se pela

17



Avenida Prof. Dr. Egas Moniz, que faz também ligagdo a uma das grandes estruturas
comerciais da cidade. E possivel ainda ter acesso ao parque através de um tunel que faz
ligagdo com uma outra zona comercial e através da Avenida do Empresério, pelo parque de
estacionamento ou pela avenida pedonal junto a Nercab — Centro de Formacdo empresarial da
Beira Baixa.

- Pargue das Violetas

Inaugurado em 2012, este parque localiza-se junto a Quinta das Violetas e a estrada
Nacional 233. E um parque dedicado ao lazer e a pratica de desporto. Com cerca de 2
hectares, assemelha-se muito a um gindsio ao ar livre, devido aos equipamentos de
manutengdo e as pistas desportivas que possui. Dispde ainda de um anfiteatro, de mesas
destinadas a merendas, e de um espaco de parkour, Unico na cidade. Para além disto, possui
mobiliario urbano, como diversos bancos, e vegetacdo colocada estrategicamente para que nos
dias frios seja possivel usufruir dos raios de sol. Este espaco aberto tem um pequeno
gradeamento que o delimita, demarcando assim as suas quatro entradas, duas das quais fazem
ligagdo com a rua principal (Rua Professora Maria Amalia Fevereiro), sendo que as outras
duas o vinculam com a Quinta das Violetas (na Rua Sete Vales e na Rua Adelino Fernandes
Dias).

- Quinta do Chinco

Situada entre os bairros da Carapalha e Ribeiro das Perdizes, a Quinta do Chinco ocupa
0 espaco de uma antiga exploracdo agricola com 3,2 hectares. Apds a sua requalificacdo é
atualmente ocupado por hortas sociais e comunitarias que pretendem o desenvolvimento
social, agricultura familiar e a sensibilizacdo ambiental, apoiando a economia e subsisténcia
familiar, através das 75 hortas entregues a municipes em 2017 (figura 4.1). Ha também
talhdes destinados a atividades pedagdgicas, reservados para projetos escolares ou de outras
entidades, que promovem a producdo bioldgica e o aproveitamento de residuos organicos
(Camara Municipal de Castelo Branco, 2020b).

Este espaco inclui um edificio para a realizacdo de formacBes e outras atividades
relacionadas, balnearios e uma residéncia para o funcionario encarregue de apoiar 0S
utilizadores e guardar o local (Furtado, 2017). O espaco vedado tem um horéario de acesso ao
publico restrito: de quinta-feira a domingo no periodo da manhd, durante duas horas, e no
periodo da tarde, durante trés a tés horas e meia, variavel entre o verdo e o inverno. Os

utilizadores que possuem um talhdo tém um cartdo que lhes da acesso fora destes horarios
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restritos, sendo este acesso feito através de trés portbes, dois dos quais d&o acesso ao parque
de estacionamento anexo e que tem entrada pela Rua Maria de Jesus Caio, enquanto o terceiro
acede a rua do Redondo.

Hortas Urbanase Comunitarias

CASTELO
BRANCO

s

Figura 4. 1 — Fotografia do Plano geral da Quinta do Chinco, que se encontra junto a entrada
do parque.

Durante a requalificacdo deste espaco verde foram recuperadas quatro noras antigas e
salvaguardado o olival previamente existente (Furtado, 2017). Para além da area destinada as
hortas, a quinta € um espaco de lazer com mobiliario urbano como bancos, mesas de

merendas, papeleiras e iluminacéo.

- Pargue da Cidade

O atual parque da cidade, conhecido em tempos por Quinta do Paco Episcopal, era um
local de hortas ajardinadas, quando, em 1912, juntamente com o espaco adjacente do Bosque
do Paco, foi aberto ao publico.

Em 1921 o espaco foi arrendado e transformado num parque desportivo frequentado
pelos abastados da cidade, que tinha como objetivo proporcionar divertimentos ao ar livre,
promover festas publicas e outros divertimentos. Sucederam-se obras de melhoramento, entre
as quais a construcdo de um campo de ténis, um campo para 0 jogo da malha e iniciou-se a
construcdo de um ringue de patinagem, que foi inaugurado apenas em 1932. Em 1940, a
Camara voltou a tomar posse do espacgo e abriu-o a toda a populagdo. Contudo, a reduzida
utilizacdo deste espaco tornou-o num simples ponto de paragem durante excursées a Serra da
Estrela, e, assim, em 1980 foram implementadas mesas, bancos e lavadores para loica, como

forma de melhorar as condi¢des do espaco (Silveira et al., 2003).

19



Mais recentemente, em 2003, voltou a sofrer alteragcbes no ambito da intervengédo do
Programa POLIS. Foram preservados elementos como a pérgola, um macigo de cedros a sul,
a Mata dos Loureiros a Nascente, alguns dos elementos de &gua, a Porta de Roma (figura 4.2)
e 0 gradeamento e portdo que constitui a entrada principal (Camara Municipal de Castelo
Branco, 2020f).

Figura 4. 2 — Parque da Cidade: ligacao entre a Horta e 0 Bosque atraves da Porta de Roma (a
esquerda, fotografia da década de 20; a direita, fotografia depois da intervencdo do programa
POLIS) (Fonte: O Programa POLIS em Castelo Branco — Album histérico)

Atualmente, para além dos elementos preservados ja mencionados, neste espaco
encontram-se alguns talhdes de hortas geridos pela autarquia, com o intuito de recriar as
antigas hortas da Quinta do Paco Episcopal, que cumprem também uma funcéo pedagdgica, a
de alertar os utentes para a importancia do cultivo de produtos para consumo préoprio (Mendes
2017). Existe um edificado onde se situam as casas de banho puablicas e um café que tem
também um espaco de esplanada, localizada em frente a um dos jogos de agua do parque,
adjacente também a uma espécie de antiteatro. Junto a uma das entradas laterais do parque
existe um parque infantil com capacidade para cerca de 170 criancas, ao lado do qual se
encontra um edificado que serve de apoio a manutengdo. O mobiliario urbano é diverso e
encontra-se espalhado pelo parque - mesas de merendas na zona da mata, bancos de pedra e
de madeira, papeleiras, bebedouros e iluminacao.

A presenca de agua é um elemento caracteristico deste parque, “[...] memoria constante

de tempos passados, elemento de ligacdo entre o Jardim do Paco, o Parque da Cidade e a
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Mata dos Loureiros” (Mendes 2017, p. 60). Existem diversos elementos de agua (figura 4.3),
desde espelhos a jogos de agua, a caracteristica escadaria que € a0 mesmo tempo uma espécie
de cascata por onde circula a &gua; estes sdo muito relevantes uma vez que na cidade
registam-se temperaturas muito elevadas nos meses de Verao.

O acesso realiza-se através de quatro entradas: a principal pela Rua Bartolomeu da
Costa, 0 acesso direto ao parque infantil e um dos acessos diretos a mata fazem-se pela Rua
Arrabalde dos Agougues, e a quarta entrada também direta a mata realiza-se através de um
local expectante localizado a norte. O espaco esta aberto ao publico e a entrada é gratuita,
com horério de abertura as 9 horas da manha e de fecho as 19 horas de outubro a mar¢o, ou as

23 horas, de abril a setembro.

Figura 4. 3 — Parque da Cidade: da esquerda para a direita, obras do parque a 4 de janeiro de
2003; obras do parque a 26 de marco de 2003; e o parque depois da intervencdo da POLIS a
14 de novembro de 2003 (Fonte: O Programa POLIS em Castelo Branco — Album histérico).

- Castelo e Miradouro de S. Gens

Né&o € clara a historia da fundacdo da Cidade de Castelo Branco, porém sabe-se que a
regido € habitada desde o Paleolitico e existem vestigios da Pré e Proto-histéria encontrados
no Castelo (Camara Municipal de Castelo Branco, 2020a). O Castelo - fortaleza templaria —
estd implantado no Cerro da Cardosa, a uma altitude de cerca de 470 metros, e terd sido
fundado durante a ldade Média, integrando um sistema defensivo estabelecido ao longo do

Rio Tejo — Linha da Raia ou Linha do Tejo (Direcdo Geral do Patrimonio Cultural, 2016).

No recinto da fortaleza encontravam-se o Palacio dos Alcaides, que ruiu em 1867, e a
Igreja de Santa Maria do Castelo, a Unica igreja localizada no interior do recinto de um
Castelo da Ordem do Templo, em Portugal. Em 1867 deu-se o inicio da construcdo do
edificio da Escola Conde Ferreira no patio do castelo, construcdo atualmente desativada que

ainda hoje assim permanece (Direcdo Geral do Patriménio Cultural, 2016).
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Em 1936 uma tempestade provocou a derrocada da ultima torre do castelo.
Consequentemente, foi autorizada a adaptacdo do espaco para miradouro publico. Cinco anos
mais tarde iniciou-se a constru¢cdo do miradouro de Sdo Gens (Figura 4.4), na colina do
Castelo (Direcdo Geral do Patriménio Cultural, 2016), e sabe-se que em janeiro de 1944 os
trabalhos de ajardinamento ainda estavam em curso (Silveira et al., 2003). O objetivo era
camuflar os depdsitos de abastecimento de 4gua para a cidade, proporcionando a ligacdo entre
o0 nivel mais alto e a cidade mais abaixo, com uma vista panoramica sobre a zona historica da
cidade. Daqui € possivel avistar ainda a Barragem de S. Agueda, encostas da Serra da
Gardunha, da Serra da Estrela e do Monte de S. Martinho (Camara Municipal de Castelo
Branco, 2020d).

Figura 4. 4 — Panoramica geral do Miradouro de S. Gens (a esquerda, fotografia de 1941
durante a construcao; a direita, conclusdo e ajardinamento do miradouro;
Fonte: O Programa POLIS em Castelo Branco — Album historico).

O castelo e o miradouro estdo separados por uma escadaria ladeada de arvores, e ambos
se encontram repletos de vegetacdo e tém mobilidrio urbano de estadia. O miradouro
apresenta ainda planos de agua com repuxos, integralmente recuperados no ambito da
Intervencéo POLIS.

O acesso ao Castelo pode ser feito através de duas estradas com acessos a distintas
zonas da cidade. A Rua da Colina do Castelo, que provém da zona mais recente da cidade, e a
Rua do Mercado, que procede da zona mais antiga, ambas colidem na rua de Acesso ao
Castelo dos Templarios — a Unica rua de acesso direto ao local. O acesso ao miradouro pode
ser realizado através de um portdo de acesso pelo Castelo, por um outro na Rua da Sobreira,

ou por um terceiro portdo, na Rua do Mercado. Ladeado por muros e tendo como Unicos
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acessos 0s portdes, 0 espaco do miradouro é fechado/vedado, 0 mesmo ndo acontece com o
espaco do Castelo.

Ao virar do século XX, 0 espaco apresentava pouca utilizacdo, degradacdo visivel e
transmitia sensacdo de inseguranga (figura 4.5), o que levou também a uma intervengdo do
POLIS em 2008), com o objetivo de proporcionar a populacdo mais um espaco de fruicdo e
para a sua integracdo na rede de espacos publicos da cidade. Durante a execucdo da obra
houve uma intervencdo arqueoldgica que acusou bons resultados para uma melhor

compreensdo do espaco, da sua historia e da sua evolucdo ao longo do tempo.

Figura 4. 5 - O miradouro (a esquerda, fotografia do inicio do século XXI visivelmente
degradado; a direita, fotografia de 2020, 16 anos depois da intervencdo do programa POLIS;
Fonte: https://www.allaboutportugal.pt/pt/castelo-branco/jardins/miradouro-de-sao-gens).

Apesar de ter desaparecido quase na sua totalidade, o Castelo permanece como um dos

marcos histéricos mais importantes da cidade.

4.1.3. Infraestrutura Verde proposta

Em 2015 foi realizado um estudo pela Camara Municipal de Castelo Branco que
apresenta um modelo de desenvolvimento urbano e define as prioridades estratégias para as
diferentes areas e bairros da cidade para a linha temporal de 2015 a 2030. Foram identificados
0s espagos com potencial paisagistico, definidos como “espacos que, pela proximidade e
interacdo com o tecido urbano, pelos valores naturais e culturais que encerram, e porque
muitos deles sdo propriedade do Municipio, poderd contribuir para melhorar e resolver
situacOes de caréncia e descontinuidade, fortalecer o caracter e qualidade paisagistica e ainda
diversificar a oferta de espagos publicos numa ética de incremento da capacidade de atracéo

da cidade para residentes e visitantes”. (CEDRU - Centro de Estudos de Desenvolvimento
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Regional e Urbano, 2015, p. 45) Assim, identificaram os seguintes espagos como principais
Espacgos de Potencial Paisagistico: a Quinta do Chinco (a data j& reabilitado, e descrita no
subcapitulo anterior); o Barrocal de Castelo Branco, o campo de Obstaculos a Cruz de
Montalvéo e a Quinta do Moinho Velho que se encontram em fase de obras; o Vale da Horta
do Ribeiro; as encostas ndo edificadas da colina do Castelo; e as areas verdes do Poligono

Industrial.

- Barrocal de Castelo Branco

O Parque Natural do Barrocal (figura 4.6) localiza-se a sul da cidade, rodeado pelos
bairros N. Sr2 do Valongo e Quinta da Pipa a sudoeste, pelo Bairro da Carapalha e este, e pela
Av. da Europa a norte; é paralelo a linha de comboio da Beira Baixa. O espaco localiza-se na
zona urbana da cidade e apresenta um elevado interesse devido a grande proximidade com o

centro, 0 que potencializa este espaco enquanto zona de lazer e recreio.
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Figura 4. 6 - Localizacdo do Parque do Barrocal de Castelo Branco (Fonte: Imagem adaptada
de Openstreetmap).

Uma vez que o Parque Natural do Barrocal possui uma enorme extensao e é constituido
por terrenos puablicos e privados, a autarquia adquiriu 45ha do Barrocal para o valorizar
(Gazeta do Interior, 2017). Assim, foi lancado um concurso publico pela Camara Municipal
de Castelo Branco para a elaboracdo de uma proposta de projeto para o espaco.

A proposta apresenta cinco entradas (sendo a principal e a conhecida até a0 momento a que
interseta a Rua Adelino Semedo Barata) e uma ligacdo de percursos naturais de recreio e

interpretac@o (em passadicos de madeira, metal e saibro) associados a zonas abertas (Mendes,
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2017). Possuira um anfiteatro com a finalidade de abarcar eventos e espetaculos, uma vez que
desfruta de condigBes acusticas favoraveis, trés miradouros de forma circular demarcados, por
protecbes metélicas, com placas interpretativas para um melhor entendimento da
geomorfologia da paisagem, e ainda, um parque de merendas com ensombramento composto
por mesas, bancos, bebedouros, papeleiras e pontos de deposicdo de residuos sélidos urbanos.
Os percursos distinguem-se por tipologias, importancia, largura e pavimento, como é habitual
nos projetos de Arquitetura Paisagista.

Segundo o jornal Gazeta do Interior, esta proposta faz parte apenas da primeira parte do
projeto, havendo ainda mais duas fases, numa das quais inclui a criacdo de uma pista de BTT
(bicicleta de todo o terreno). Estas propostas integradas no projeto foram desenvolvidas no
sentido de possibilitar, a populacdo local e exterior, de usufruir do Parque Natural do
Barrocal, respeitando os seus sistemas naturais, de conhecer os valores geolégicos, boténicos,
faunisticos e paisagisticos, sem comprometer a sua identidade e preservacdo (Mendes, 2017).
A dimensdo do projeto e a inspiragdo da integracdo na natureza configuram-no como uma
obra de Land Art (Carvalho e Rodrigues, 2015).

Devido ao elevado valor geologico presente, o local € considerado um Sitio de
Importéncia Geoldgica, qualidade que o integra no Geopark Naturtejo da Meseta Meridional,
e, portanto, como um territorio que combina a protecéo e promogéo do patrimonio geolégico
com o desenvolvimento local sustentavel (Geopark Naturtejo, 2019). O Geopark Naturtejo da
Meseta Meridional é o primeiro geoparque portugués, um dos 73 geoparques europeus
(Global geoparks network, n.d.) e dos 147 geoparques mundiais da UNESCO (UNESCO
global geoparks, 2017). Com uma é&rea total de 5060 km? correspondentes a
aproximadamente 5,5% da area de Portugal, localiza-se na zona centro de Portugal e faz
fronteira com Espanha a este. Esta integrado nos municipios de Castelo Branco, Idanha-a-
Nova, Oleiros, Penamacor, Proenca-a-Nova e Vila Velha de Rodéao (pertencentes a regido da
Beira Baixa e incluidos no distrito de Castelo Branco) e ainda o concelho de Nisa (que
pertence a zona do Alto Alentejo, distrito de Portalegre) (figura 4.7). Este geoparque insere-se
no Sistema Nacional de Areas Classificadas de Portugal, ao abrigo da Decisdo do Conselho
Executivo da Unesco (161 EX/Decisions, 3.3.1) e uma area classificada de caracter
supranacional, de acordo com o Decreto-Lei 142/2008 de 24 de Julho. (“Geopark Naturtejo”,
2019).

Sendo uma area classificada e ndo protegida, utilizam-se instrumentos de gestdo
territorial para a sua protecdo, como € o caso dos planos diretores municipais, planos de

pormenor, planos de urbanizacdo, planos especiais de ordenamento de territdrio, Reserva
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Agricola Nacional, Reserva Ecoldgica Nacional, entre outros. (Pereira e Pereira, 2017). Sendo
uma paisagem geoldgica de valor nacional e internacional, que nos remete para 600 milhdes
de anos atras, é indiscutivel que a sua geodiversidade e todo o patriménio geoldgico presentes
na area confiram ao territorio, um enorme valor historico, biodiversidade, e um enorme
potencial.

A Naturtejo - Empresa Intermunicipal de Turismo — tem a seu cargo a gestdo e
administracdo do parque.
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Figura 4. 7 - Localizacdo do Geopark em Portugal e Municipios incluidos (Fonte:
Naturtejo.com).

Desde 2018 que decorrem obras no local, e, apesar da evolucao das construcoes, nao é

clara a data prevista para a sua inauguracao.

- Campo de Obstaculos a Cruz de Montalvao

O Campo de Obstaculos a Cruz do Montalvéo apresenta-se como um lote vazio, situado
numa area urbana de expansdo recente (Quinta da Granja e Granja Park) na entrada poente da
cidade, com excelentes acessibilidades, quer a nivel viario quer pedonal (CEDRU, 2015), e
possivelmente ciclavel, que a Camara Municipal pretende requalificar e valorizar.

O Projeto deste Parque Urbano esta a ser desenvolvido nos termos e nas condi¢coes
definidos em concurso publico publicado no Diario da Republica (2.2 série, n.° 74, de 15 de

abril de 2016), através de anuncio de procedimento (n.° 2239/2016) promovido pelo
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municipio de Castelo Branco, com a assessoria da Seccdo Regional Sul da Ordem dos
Arquitetos.

Nesta &rea de intervencdo, propriedade do Municipio de Castelo Branco e que abrange
cerca de 21 hectares, pretende-se criar um novo parque urbano para valorizar uma das
principais entradas da cidade e dotar os bairros envolventes, densamente urbanizados (Quinta
da Granja, Quinta do Doutor Beirdo e Cruz do Montalvédo), de um espago verde polivalente e
de proximidade, de consolidacéo e qualificacdo do principal eixo de desenvolvimento urbano
da cidade e de preservacdo das grandes unidades verdes de enquadramento paisagistico
através da: valorizacdo e integracdo deste terreno na malha urbana e assumi-lo, assim, como
marco identitario da cidade; criacdo de um programa relacionado com a arte urbana enquanto
elemento criador de dindmicas de uso e potenciador da paisagem natural e urbana;
manutencdo e conservacgdo do parque tendo em conta a sustentabilidade financeira, urbana e
ambienta. (CEDRU, 2015).

O projeto vencedor (figura 4.8) tem como conceito de intervengdo “Naturalmente
Urbano”, pretendendo integrar a natureza no meio urbano e possibilitar experiéncias de
“imersdo na natureza”. A proposta é ligar o centro histérico a uma area de ensino e comercial,
transpondo a ideia de um eixo urbano naturalizado (Almeida e Marques, n.d.).

Analisando a proposta vencedora, o parque serd aberto, com mais de 10 entradas
propostas, e terd um percurso interno circular a interligar todos os seus componentes. As
diversas areas de cobertura arborea e de clareiras pretendem transmitir uma diversidade de
sensacOes. A proposta apresenta ainda uma praca que da acesso a diversos equipamentos,
desde uma cafetaria, uma ludoteca, um anfiteatro, aos jardins de fresco. Tera ainda um espaco
infantil, equipamentos de desporto ao ar livre espalhados pelo parque, um lago (bolsa de
retencdo de agua), um parque de estacionamento, uma area de picnic e uma area de
estadia/centro de empresas.

Atualmente o parque encontra-se vedado por placas de construcdo, ndo sendo possivel o

acesso ao mesmo, uma vez que aparentemente decorrem trabalhos de movimentacédo de terras.
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Figura 4. 8 — Plano Geral do projeto do Parque Urbano do Montalvédo (Fonte: Almeira e
Marques, n.d.).

- Quinta do Moinho Velho

A Quinta do Moinho Velho, localizada no bairro do Cansado, um dos mais antigos da
cidade, cobre um total de 2,2 ha (Camara Municipal de Castelo Branco, 2020e) e conta com
uma localizacdo privilegiada relativamente ao tecido urbano da cidade e a facilidade de
circulacdo pedonal entre trés bairros - Disco de Cima, Amieiro e Cansado. Segundo o Plano
Estratégico Castelo Branco 2030, o principal objetivo do projeto para esta quinta € criar um
espaco verde de proximidade, uma vez que esta zona da cidade se encontra carenciada deste
tipo de espacos. O terreno € constituido por trés zonas topogréaficas (figura 4.9): uma zona
aplanada a cotas superiores, onde se localiza a casa principal e respetivos anexos agricolas,
uma area de maior inclinacdo ocupada por um olival, e uma zona mais baixa, com
afloramentos rochosos (CEDRU, 2015). Para além da criagdo de mais um espago verde na
cidade, planeia-se a criacdo de um Centro de Oportunidades Sociais, na casa principal, e
contempla-se ainda a valorizacdo do miradouro e a consolidacdo das ruinas, a requalificacdo
do largo do bairro Disco de Cima e do estacionamento de autocarros (Camara Municipal de

Castelo Branco, 2020e). Nos restantes edificios prevé-se a criacdo de uma sala com finalidade
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de projetos educativos, rececdo, sanitarios, um espaco multiusos, um bar e a recuperagdo do
edificio da igreja, num total de 1390 m? de edificado a intervencionar (Camara Municipal de
Castelo Branco, 2020e). A proposta de intervencdo da &rea exterior baseia-se na recuperacao
de areas ajardinadas e de protecdo, e na implementacdo de hortas urbanas, pretendendo-se que

0 projeto mantenha elementos naturais como macigos rochosos e vegetacéo.

0 de Oportunidades Sociais - Quinta Moinho Velr%
¢’

o

Figura 4. 9 — Imagem adaptada do Plano Geral do projeto da Quinta do Moinho Velho (Fonte:
Facebook Beira Baixa TV 2017).

- Vale da Horta do Ribeiro/ VVale do Romeiro

Um espaco ndo edificado, situado a nordeste da cidade e caracterizado pelo uso agricola
do solo e pela paisagem rural, encontra-se rodeado por &reas de expansdo urbanas
relativamente recentes a este e oeste, tornando-o num corredor verde urbano. Tal espaco,
possui, assim, um elevado interesse e potencial paisagistico devido a conectividade que
podera estabelecer com a rede de espacos verdes urbanos da cidade e também devido a
presenca de elementos agricolas marcantes como hortas de regadio, pomares e pocgos
(CEDRU, 2015). Apesar de nao haver ainda um projeto proposto para este espaco, a Camara
Municipal de Castelo Branco pretende que, o Vale do Romeiro seja um parque urbano com

uma area de cerca de 4,4 hectares.
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- Areas verdes do Poligono Industrial

As é&reas do poligono industrial constituem um corredor atualmente degradado, com
uma area de 5 hectares, fragmentado pela construcdo de infraestruturas viarias. Os espacos
existentes encontram-se associados a uma linha de agua e carecem de vegetacdo arbdrea.
Devido a estas caracteristicas, este local apresenta potencial para a recuperacdo da linha de
agua e do respetivo ecossistema ribeirinho, bem como a estrutura verde. A criagdo de um
espaco verde na zona industrial, que é também uma das entradas da cidade, seria ndo sé
benéfico em termos visuais, como também acrescentaria um espago verde numa zona
carenciada, integrando-o na rede de espacos verdes da cidade (CEDRU, 2015). Tal como no
caso do espaco verde anterior, também para este ndo ha ainda uma proposta de projeto.

- Encostas ndo edificadas da colina do Castelo

A semelhanca dos espacos anteriores, este é também mencionado no CEDRU como um
espaco com elevado potencial paisagistico devido a morfologia do territério, em socalcos de
muros de pedra, aos exemplares arboreos encontrados no local, bem como a outros elementos
caracteristicos das areas agricolas da cidade que contrastam com o atual tecido urbano
edificado. Porém, apesar de ser referido em mais do que um documento oficial da Camara
Municipal de Castelo Branco, ndo se encontraram quaisquer referéncias sobre a sua
localizagdo exata, nem dos limites da area com potencial paisagistico ou da extensdo que ird
abranger. Assim, na auséncia de informacao, este ndo sera considerado no calculo do indice

de espacos verdes per capita, nem tdo pouco, nos mapas de acessibilidade.

4.2. Avaliacao da justica ambiental verde

4.2.1. Procedimento geral

Para estudar a justica ambiental verde em Castelo Branco, seguiu-se uma abordagem
baseada na estimativa de indicadores de disponibilidade de espacos verdes publicos e de
acessibilidade a espacos verdes publicos. No sentido de procurar obter uma compreensdo

mais abrangente do fendmeno da justica/injustica na distribuicdo e acesso a espagos verdes
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publicos por parte da populagdo da cidade de Castelo Branco, foi criado um inquérito que
pretendeu recolher informacdo sobre a frequéncia dos espacos verdes da cidade e percecdo
sobre a sua disponibilidade e acessibilidade (Figura 4.10).

- — indice de espacos verdes publicos por habitante na cidade
Disponibilidade de

espacos verdes publicos — — -
Indice de espacos verdes publicos por habitante nos

bairros — Método sugerido por Dai 2011

Acessibilidade a espacos Area de Buffer — Pedonal
verdes publicos Método “walkability
distance” Ciclavel

Avaliacédo da frequéncia e
da percecao da Inquéritos aos residentes da cidade
acessibilidade a espacos
verdes espacos verdes
publicos

Figura 4. 10 - Diagrama representativo da metodologia seguida no presente estudo.

4.2.2. Indicadores de disponibilidade e acessibilidade a espacos verdes

Sabe-se que os espacos verdes proporcionam grande diversidade de beneficios, desde o
aumento da qualidade de vida, a melhoria da saude fisica e mental da populacdo, ao aumento
de resiliéncia e sustentabilidade das cidades, e, portanto, ao bem-estar geral da sociedade.
Porém, nem todas as pessoas tém um igual acesso a espacos verdes, e, algumas ndo o tém de
todo. Do ponto de vista da justica ambiental tém-se estudado as desigualdades no acesso a
infraestrutura verde através da medicdo da acessibilidade da populacdo aos espacos verdes
publicos.

Na crescente literatura que foca a forma de medir a acessibilidade a espacos verdes, ha
referéncias a mais do que um método de quantificacdo, sem que haja um consenso

relativamente a qual deles possa ser considerado o mais adequado ou fidedigno.
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Os Sistemas de Informacdo Geogréfica (SIG) sdo um conjunto de ferramentas muito
eficazes no que toca a recolha e andlise de dados espaciais e por esta razdo sdo
recorrentemente utilizados como ferramentas de suporte no desenvolvimento destes estudos.
Os estudos e métodos baseiam-se, maioritariamente, na analise de dados que permite medir a
acessibilidade a espacos verdes, tendo em conta a sua presenca, distancia as residéncias da
populacdo, e a densidade ou area do espaco (Wolch et al., 2014), fornecendo valores de
espaco verde por habitante ou per capita.

A Agéncia Europeia do Ambiente (AEA) recomenda que as pessoas ndo demorem mais
de 15 minutos a pé desde o seu local de residéncia até ao espago verde mais préximo, porém
ndo especifica a area do espaco verde nem a area disponivel de espaco verde por morador
(Rojas et al., 2016). Boone et al. (2009) defendem os 400 metros como a distancia padréo
entre um parque publico e o local de residéncia dos habitantes (Silva, 2018). Kolcsar &
Szilassi (2018) verificaram que 100 a 300 m € um limiar apds o qual o uso de uma area verde
comegca a diminuir rapidamente, enquanto Gupta et al. (2016) defendem que um pouco mais
que 10 a 15 minutos a pé € o tempo que se pode demorar até um parque, apesar de que a
preferéncia pelo tempo de caminhada mudar com os niveis hierarquicos dos espagos verdes.

A maioria dos estudos combinam os diversos fatores, e sdo mais especificos, porém nédo
consensuais, variando os valores de referéncia de acordo com os autores, a localizagdo e
legislacdo de cada sitio. A Organizacdo Mundial de Saide (OMS) recomenda que as cidades
devem providenciar 9 m? de espaco verde por habitante e que estes devem situar-se a uma
distancia a pé da residéncia de 15 minutos (World Health Organization, 2012). Ha também
guem considere outros valores de referéncia: os espacos verdes devem ter um minimo de 2 ha
a uma distancia de 5 a 10 minutos a pé da éarea de residéncia, 0 equivalente a
aproximadamente 100 a 400 metros; uma caminhada de 5 minutos, equivalente a 400 m, até o
espaco verde mais proximo com um minimo de 1 ha; 2 ha de espacgo verde a uma distancia de
300m da residéncia, ou 20 ha de espaco verde a uma distancia de 2 km (Rojas et al., 2016).
No Reino Unido, por exemplo, vigora o padrdo chamado de Accessible Natural Greenspace
Standards (ANGSt) que: 1) estabelece que ninguém deve viver a mais de 300 m da area verde
mais proxima com um minimo de 2 ha; e 2) deve haver pelo menos um espaco verde de 20 ha
acessivel a 2 km da area de residéncia, um de 100ha a 5 km e um espaco de 500 ha dentro de
10 km (So, 2016).

Para Portugal, Magalhdes (1992) definiu uma distancia maxima de 100 m para criancas
e idosos e de 400 m para todos os residentes em espacos proximos da habitacdo, nao

definindo a &rea minima destes espagos, que depende da morfologia urbana da cidade, mas
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considera uma area minima de 3 ha e uma distancia de cerca de 800 m para um parque
urbano. E, para tipologias de espagos maiores, a acessibilidade estara dependente da
disponibilidade dos transportes publicos.

Dai (2011) sugere um método para medir a disponibilidade de espagos verdes,
designada de: “availability measure calculating the rate of the supplies vs. the demands within
a predefined region”. Trata-se de uma medida de disponibilidade, que calcula a taxa de
fornecimento vs. a procura de uma regido. A disponibilidade calcula-se como a quantidade de
espacos verdes por habitante dentro um distrito (Silva, 2018).

Maroko et al. (2009) identificam trés métodos para medir a acessibilidade aos espacos
verdes urbanos puablicos: 1) container approach, que mede a acessibilidade usando uma
unidade geografica especifica, como bairros. 2) walkability distance, que considera uma
distancia padrdo a pé para a acessibilidade aos parques; 3) estimativa da densidade de kernel,
que estima a acessibilidade para todos os pontos da area de estudo, e ndo apenas para a

distancia mais curta ou o parque mais proximo.

No método walkability distance sdo criadas zonas de “buffer” — zonas calculadas
através de uma determinada medida (distancia) que representardo o tempo de caminhada até
ao espaco verde - a volta dos espacos verdes, que determinardo o tempo equivalente que uma
pessoa demorara para caminhar até ao local.

Para este processo de determinar as zonas de “buffer” existem vérias alternativas de
procedimento:

1) O método da analise de rede (network analysis) - estuda a acessibilidade real dos
pedestres até aos parques atraves de uma analise espacial que utiliza dados de redes
como estradas e caminhos para calcular a distancia entre pontos na rede, utilizado por
Oh e Jeong (2007);

2) O “buffer” linear, também designado por Oh e Jeong (2007) de “simple buffering
method”, utiliza a distancia linear a um ponto, ou seja, calcula a distancia em linha
reta. Este método foi utilizado por Silva (2018), que sugere uma analise mais
simplista, que ndo tem em conta aspetos importantes como as rotas reais que 0S
cidaddos utilizardo até aos parques, € que podem incluir barreiras que impedem o
acesso, como linhas de caminho-de-ferro, rios, propriedades privadas, ou até mesmo
edificios (Comber et al. 2008);

3) Os mapas de is6crona - baseados no tempo de viagem pedonal estimado, com recurso

ao Google Maps, foram utilizados por Kolcsar e Szilassi (2018). Pretende estimar o
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naimero de moradores da cidade com acesso aos espagos verdes em certos periodos de
tempo;

4) A metodologia “BUGS” avalia o potencial de uma cidade em termos de melhoria de
espaco verde, e 0s locais onde estes sdo ou nao possiveis e desejaveis; foi utilizado por
De Ridder et al. (2004).

Uma andlise suportada em SIG pode ser usada para avaliar o acesso a espagos verdes. O
método da andlise de rede (network analysis) ja foi implementado num estudo de acesso,
mostrando ser o método mais adequado, uma andlise mais precisa do que outros métodos,

uma vez que calcula a distancia real dos pontos de acesso ao local (Comber et al., 2008).

Todavia, nenhum método € totalmente preciso. Assim, no presente estudo aplicaram-se
métodos de Dai (2011) para calcular a disponibilidade, e 0 método walkability distance para
calcular a acessibilidade, aliado ao buffer network analysis, por se considerar 0 mais completo

e ter em conta as rotas reais dos utilizadores.

A literatura sobre este tema é vasta, porém, é surpreendente o facto de ndo se ter
encontrado referéncia a métodos que considerem outros meios de locomogédo além do
pedonal. Assim, considerou-se relevante aplicar uma distancia que considere meios de
locomocdo como bicicletas, trotinetes e patins, ja que, muitas cidades, incluindo as
portuguesas, tentam cada vez mais procurar meios de locomocéo alternativos aos carros. As
bicicletas a pedal ou elétricas, assim como as trotinetes elétricas, encontram-se ja distribuidas
em varios pontos do pais e, segundo o Programa Estratégico de Reabilitacdo Urbana, a cidade
de Castelo Branco pretende até 2030 implementar um sistema de bicicletas partilhadas, com a
instauracao de 100 bicicletas (50 a pedal e 50 elétricas) de utilizacdo gratuita e 10 parques de
entrega e recolha das mesmas. Estes parques seriam equipados com pontos de carregamento
elétrico e localizar-se-iam em pontos da rede de ciclovias que a cidade pretende constituir.
Pretende-se a construcdo de 17 trocos que se interligariam aos existentes e a diversas areas

residenciais, centro civico, zona industrial, entre outros locais como polos estudantis.

Duas questdes muito importantes e dificeis de responder sdo, precisamente, qual a
distancia maxima considerada como razoavel que um pedestre devera percorrer até um espaco
verde e qual a sua area minima razoavel. Como referido, ndo ha um consenso para estes

valores, até porque ha que ter em conta que cada caso é um caso, com caracteristicas proprias.
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Assim, na presente analise e caso especifico, e tendo em conta as caracteristicas da
cidade de Castelo Branco e as suas proporcoes, serdo considerados os espagos verdes publicos
maiores que 1 ha. Apesar de algumas das pesquisas que usaram a mesma metodologia
considerarem apenas espacos verdes publicos com 2 ha ou mais, ter-se-do em conta areas com
mais de 1 ha devido ao facto de que os espacos verdes publicos nas cidades mediterraneas
tenderem a ter areas menores que os das cidades ndrdicas (Silva, 2018) e, também, porque
tendo em conta o tamanho do territorio portugués e das suas cidades, em comparagdo a outros
territérios e a area das cidades onde foram efetuados estudos do género, conclui-se que as
portuguesas sao de menores dimensdes e 0s respetivos espacos verdes publicos também.

Igualmente tendo em conta a diversidade apresentada na literatura da especialidade,
considerou-se pertinente considerar mais do que uma distancia maxima percorrida até aos
espacos verdes. Assim, serdo calculados cindo buffers, correspondentes a 100, 300, 500, 1000
e 2000 metros.

A disténcia de 100 metros considera que as criangas, idosos e outras pessoas com
mobilidade reduzida possam alcancar um espaco verde publico facilmente. O facto de ser uma
distancia muito curta deduz-se, a partida, que ndo sera acessivel a populacdo da maioria das
zonas da cidade, porém, pretende refletir a necessidade de ser inclusa, um aspeto importante.

A distancia de 300 metros é das mais consideradas na literatura. Neste estudo é
considerada como a distancia minima para a restante populacdo, servindo ainda como um
patamar intermédio, em termos pedonais, que poderd ser util para futuros termos de
comparacdo. E consideram-se os 500 metros como a distancia maxima pedonal que a
populacdo estara disposta a percorrer até um espaco verde publico, e que refletira a
possibilidade de que a populacéo tenha acessibilidade a um espaco verde a uma distancia de
no maximo meio quilémetro.

Os 100 metros de distancia equivalem a menos de um minuto a pé, os 300 m a
aproximadamente 4 minutos e 0os 500 m a cerca de 6 minutos e meio. Isto se considerarmos
uma velocidade de marcha de 4,6 km/h, a velocidade que no Google Maps € utilizada para
calcular percursos (Kolcsar e Szilassi, 2018). Assim, as medidas de 100, 300 e 500 metros
equivalem a menos de 1 minuto, 4 e 6 minutos a pé, respetivamente. Porém, uma vez que o
primeiro patamar, de 100 metros, seria apropriado para pessoas com uma habilidade motora
menor, este ndo seria 0 tempo real que demorariam a percorrer tal distancia, dado que a sua
capacidade € reduzida. A uma velocidade de 3,6 km/h, ou seja, 1 m/s, o tempo previsto para

percorrer 100 metros seria aproximadamente de 2 minutos.
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Para meios de locomogdo ciclaveis consideraram-se as distancias de 1 e 2 quilémetros,
uma vez que a uma média de 10 km/hora é possivel percorrer estas distancias em 6 e 12
minutos, respetivamente. A velocidade média normal de ciclismo cifra-se em cerca de 15
km/h; porém, uma vez que a cidade carece de ciclovias optou-se por baixar o valor médio no
sentido de procurar obter resultados mais realistas. Este tipo de locomogédo apresenta um
tempo de deslocacdo baixo, apresentando-se como uma possivel alternativa de deslocacao
para os utentes.

Para calcular a disponibilidade de espacos verdes publicos foi primeiramente
considerada a area de espaco verde publico por habitante na cidade para os anos de 2001,
2011, 2016 e feita uma previsdo para 2030.

Seguidamente foi aplicando o método de Dai (2011), uma medida de disponibilidade
que calcula a taxa de fornecimento versus a procura de uma regido (“availability measure
calculating the rate of the supplies vs. the demands within a predefined region”), para avaliar
a disponibilidade através da quantidade de espaco verde por habitante por bairro, para 0s anos
de 2016 e 2030.

Os calculos de disponibilidade consideram-se pertinentes uma vez que 0s respetivos
resultados refletem a quantidade de espacgos verdes disponiveis na cidade e por bairros, bem
como as suas areas. Apesar de 0 método de Dai ter em conta varias tipologias de espacos
verdes publicos, como parques, espacos recreativos, cinturdes verdes, cemitérios, entre outros,
neste estudo, para ambos os calculos da disponibilidade consideraram-se apenas 0s espagos
verdes publicos com uma area igual ou superior a 1 hectare.

Apos o calculo do total de area de espagos verdes maiores que 1 hectare, nos referidos
anos, pretende-se calcular o indice de espacos verdes por habitante, sendo para isso necessario
0 numero de habitantes, nos respetivos anos. A Camara Municipal de Castelo Branco
forneceu esta informacgdo, para os anos passados (tabela 4.1), e a partir desta calculou-se o
indice de crescimento populacional de modo a obter uma estimativa do namero de habitantes
para 2030 (tabela 4.2).

Foi escolhido o ano de 2030 por ser 0 ano (horizonte) considerado no Plano Estratégico

Castelo Branco 2030, o qual refere os espacos futuros propostos para a cidade.
Dada a tendéncia registada de diminuicdo da taxa de crescimento da populacdo urbana

em Castelo Branco (tabela 4.2), sera razoavel considerar uma estabiliza¢do do crescimento e

manutencdo do nimero de habitantes para o ano de 2030, relativamente ao ano de 2016.
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Tabela 4. 1 — NUmeros de habitantes da cidade de Castelo Branco entre 2001 e 2016.

Ano Nr° de Habitantes
2001 30017
2006 32768
2011 34 431
2016 35909

Tabela 4. 2 — indice médio de crescimento populacional.

Variacdo de nimero Taxa de variacao
. . . Taxa anual de
Periodo de 5 anos de habitantes nesse | durante o periodo de i
. Crescimento (%)
periodo 5 anos (%)

2001 — 2006 2751 9,16 1,83
2006 — 2011 1663 5,08 1,02
2011 - 2016 1478 4,29 0,86
Taxa média de crescimento de 2001 a 2016 (% individuos/ano) 1,24
Taxa média nos anos mais recentes (% individuos/ano) 0,94

Assim, os resultados da aplicacdo do primeiro método obtiveram-se através da divisdo
da quantidade total de espacos verdes pelo nimero total de habitantes da cidade, nos
diferentes anos.

No segundo método utilizou-se 0 mesmo tipo de calculo por bairro da cidade, de modo
a obter o indice de espacos verdes publicos por bairro, para o ano de 2016 e para um ano
futuro ndo especificado. A identificacdo e divisdo dos bairros, bem como os dados do numero
de habitantes por bairro, a area dos espacos verdes publicos, atual e prevista, e a area total dos
bairros foram fornecidos pela Camara Municipal de Castelo Branco, a exce¢cdo do namero de
habitantes por bairro para o ano de 2030. Neste ultimo caso, foram utilizados os valores de
2016, a semelhanca do considerado para a cidade como um todo (acima escrito) e na
impossibilidade de uma estimativa mais rigorosa e credivel (tabela 4.2). Neste ambito, séo
considerados todos os espacos verdes ao ar livre, de estadia, de recreio e lazer, jardins
publicos, espacos verdes de enquadramento e de enquadramento viario, bem como
logradouros verdes, e outros ndo especificados.

Para calcular a acessibilidade aos espacos verdes pablicos, em primeiro lugar elaborou-
se um mapa da cidade de Castelo Branco em Sistema de Informacdo Geogréafico (SIG).
Utilizou-se o programa QGIS 3.4.12. Esta cartografia continha informacdes sobre estradas,

ferrovias e edificado, retirada do website openstreetmap. A informagéo sobre os limites da
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cidade foi cedida pela Camara Municipal de Castelo Branco. Foram identificados os espacos
verdes publicos com mais de 1 hectare, existentes e propostos, e respetivas entradas.

Aplicando o método walkability distance com o buffer network analysis, procedeu-se a
criacdo de varios mapas com as diferentes distancias de buffer - 100, 300 e 500 metros para a
acessibilidade pedonal, e 1 e 2 quilémetros para a acessibilidade ciclavel. Para tal utilizou-se
0 plug-in TravelTime platform, instalado no programa QGIS. A distancia dos respetivos
buffers foi medida através de um ponto de partida - a entrada dos parques - ao longo dos
percursos marcados no mapa.

O Plug-in utilizado dispde de uma funcionalidade que permite definir um tempo e medir
a distancia maxima que € possivel percorrer nesse tempo a partir de um dado ponto, através
dos percursos identificados no mapa. A métrica utilizada pelo programa para calcular o tempo
percorrido € a velocidade de 3,6 km/h, que, neste estudo, é a velocidade correspondente a
distancia de 100 metros. De modo a criar buffers correspondentes a 4,6 km/h para as restantes
distancias pedonais e 10 km/h para as distancias ciclaveis, efetuaram-se calculos de modo a
obter os valores a introduzir no programa, valores esses que viriam a dar origem aos
respetivos buffers. Apds estes passos foram criados os mapas através da colocagédo de escalas

gréficas, norte e respetivas legendas.

4.2.3. Inquérito sobre a percecédo da disponibilidade e acessibilidade a espacos

verdes

Foi concebido um inquérito (Anexo 1), tendo como publico-alvo os habitantes da cidade
de Castelo Branco, com o objetivo de recolher informacao referente aos seus habitos de
frequéncia de espacos verdes urbanos, bem como as suas perce¢des da disponibilidade e
acessibilidade aos mesmos. O inquérito continha ainda um conjunto de questdes destinadas a
obter informacdo acerca das caracteristicas socio-demograficas dos inquiridos, como idade,
género, escolaridade, rendimento. Foi incluida também uma medida de avaliacdo da relacédo
de identidade, ou conexdo, com a natureza. Para facilitar a identificacdo da zona ou do bairro
onde os inquiridos residem, e uma vez que a cidade de Castelo Branco possui muitos bairros,
decidiu-se agregar geograficamente os bairros semelhantes em termos de grupos ou classes
sociais de rendimento (tabela 4.3).

Para avaliar a relacdo da identidade, ou conexdo com a natureza, usou-se uma traducéo
da escala Integration of Nature in the Self (Aron et al., 1992). Trata-se de uma escala visual

analégica de um sé item, cotado através de uma série de sete graficos que contém, cada um
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deles, dois circulos — um dos circulos representa o Self, ou Eu, e 0 outro representa a
Natureza; no primeiro gréafico os circulos estdo desde totalmente separados (cotacdo 1), e
estes vao ficando progressivamente sobrepostos, até o serem totalmente (cotacdo 7) (figura

4.11).

Tabela 4. 3 — Agrupamento dos bairros de forma simplificada para o inquérito.

Bairros de Castelo Branco

Bairros agrupados

Estrada do Salgueiro

1- Estrada do Salgueiro

Casco urbano Sul
Mina
Bairro da Fonte do Tostéo
Bairro de S. Gens

Castelo/ Chado de Sto. André/ Cova do Gato

2- Castelo, Cova do Gato, Chao de Sto.
André, Fonte do Tostdo, S. Gens, Mina e
Isabeldeiras

Casco urbano central
Lagar do Burro/ Vale Romeiro
Av. General Humberto Delgado

3- Zona histérica, Devesa, Vale Romeiro e
Av. General Humberto Delgado

Quinta da Fonte Nova/ Fonte Nova

4- Qta. da Fonte Nova

Bairro de Buenos Aires
Quinta Pires Marques
Quinta do Bosque

5- Quinta Pires Marques, Buenos Aires e
Quinta do Bosque

Quinta do Dr. Beirdo
Casco urbano intramuralhas

6- Qta. Do Dr. Beirdo, Avenida Nuno
Alvares e Avenida 1° de Maio

Casco urbano Nascente

7- Qta. do Amieiro, 3 Globos e Campo da
bola

Amieiro e Cansado
Matadouro/ Boa Esperanca
Ribeiro das perdizes e vale cabreiro
Bairro da Horta D’Alva
Bairro do Disco de Cima

8- Cansado, Matadouro, Boa Esperanga,
Horta D’Alva, Bairro do Disco, Ribeiro
das Perdizes e Vale Cabreiro

Bairro do Barrocal
Quinta do Carvalho

9- Barrocal, Sul da Estacdo e Qta. Do
Carvalho

Quinta da Carapalha de Cima
Quinta da Carapalha de Baixo

10- Carapalha

Quinta do Dr. Mota/ Qta das Violetas

11- Qta. Das Violetas e Qta. Da Granja

Santiago
Quinta da Pipa e Sr? do Socorro

12- Santiago e Sra do Socorro

Quinta da torre/ Quinta da Granja

13- Granja Park

Zona industrial inicial
Zona industrial (Ampliagao)

14- Zona Industrial

Sra do Valongo e Vale Raposa
Bairro da Cruz de Montalvao

15- Valongo, Vale Raposa, Carreira de Tiro e
Cruz do Montalvao
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Figura 4. 11 — Escala grafica de avaliagdo da conexdo com a natureza.

Para avaliar a percecdo e atitudes comportamentais elaborou-se um conjunto de
questdes relativas a(s): frequéncia de utilizacdo dos espacos verdes publicos e como essa
frequéncia poderia ser aumentada; épocas do ano, dias da semana e horas do dia de frequéncia
de espacos verdes urbanos; meios de transporte utilizados na deslocac@o aos espacos verdes;
distancias maximas que estdo dispostos a percorrer. As perguntas continham varias op¢oes de
resposta e nalguns casos eram aceites mais do que uma resposta.

Pretendeu-se ainda, saber as opinido em relacdo a disponibilidade, qualidade e
seguranca dos espacgos verdes publicos da zona de residéncia e da cidade, utilizando uma
escala do tipo Likert de cinco pontos. Usaram-se tipologias de respostas por se tratar, de uma
escala de resposta psicométrica em que o inquirido interpreta a informacdo disponivel
escolhendo a resposta que melhor se lhe adapta (Dalmoro e Vieira, 2013).

O inquérito, concebido para ser respondido on-line, foi divulgado atraves da uma rede
de contactos diretos (familiares, vizinhos, amigos e conhecidos) e indiretos (os conhecidos
destes) e através da divulgacdo em redes sociais, durante o periodo de 01 de abril a 01 de
maio de 2020.

As respostas ao inquérito foram compiladas numa base de dados e calculadas as
estatisticas descritivas das varidveis (média e desvio padrdo, bem como efetuados alguns
testes de comparacdo entre grupos e calculadas correlacbes entre variaveis, utilizando o
software IBM SPSS Statistics (versdo 24).
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4.2.3.1. Amostra

A amostra € constituida por 144 residentes, a maioria do sexo feminino (74,3%), de
todas as faixas etarias (figura 4.12), apesar dos individuos de menores de 18 e maiores de 60
anos estarem sub-representados nesta amostra.

A maioria dos inquiridos possui habilitaces ao nivel do ensino superior, sendo 43,8%
licenciados e 14,6% com um grau de mestre; 25,7% estudou até ao 12° ano, 15,3% até ao 9°
ano e apenas um individuo detém o equivalente ao 4° ano de escolaridade.

A atividade profissional dos inquiridos é variada: 36,7% trabalham na area da saude
(enfermeiros, médicos, técnicos superiores e auxiliares), 16,7% sao estudantes, 14% militares,
8,6% trabalham na &rea comercial ou hotelaria, 23,9% distribuem-se por setores diversos
como arquitetura, engenheira, educagdo, administracdo, motorista, soldador, empreséario,
programador, analista, entre outros. Aproximadamente 20% dos inquiridos ndo respondeu a
esta questao.

Cerca de metade dos inquiridos (47,8%) tem um rendimento familiar mensal entre o
ordenado minimo e até 1500 euros, 22,1% ndo tem rendimento proprio, 15,4% recebe o
méaximo de um ordenado minimo, 13,2% recebe entre 1500 a 3000 euros mensais e apenas
1,5% recebe um valor mensal igual ou superior a 3000 euros. 6% n&o responderam a questao.

Cerca de 30% dos inquiridos responderam possuir um espaco verde na sua habitacao:
44,2% dos quais possuem um jardim, 37,2% um jardim e uma horta e 4,7% uma horta. Os
restantes 14% referem ter uma varanda, terraco e quintal, mas as respostas ndo s@o explicitas

quanto ao tipo de vegetacdo que possam conter.

<18
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24a30
31a40
41a50

51a60

>60
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Figura 4. 12 — Numero total de inquiridos por faixa etaria.
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Uma parte dos inquiridos (25,4%) reside na zona 11 (Quinta das Violetas e Quinta da

Granja), seguindo-se-lhes as zona 13 (Granja Park; 10,4%), zona 5 (Quinta Pires Marques,

Buenos Aires e Quinta do Bosque; 9,7%), zona 10 (Carapalha; 9,2%), zona 12 (Santiago e Sra

do Socorro; 7,8%), zona 8 (Cansado, Matadouro, Boa Esperanca, Horta D'Alva, Bairro do

Disco, Ribeiro das Perdizes e Vale Cabreiro; 7,2%), zonas 3 (Zona histérica, Devesa, Vale

Romeiro e Avenida General Humberto Delgado) e 6 (Quinta do Dr. Beirdo, Avenida Nuno

Alvares e Avenida 1° de Maio) com 6,5% cada, zonas 4 (Quinta da Fonte Nova) e 7 (Quinta

do Amieiro, 3 Globos e Campo da bola) com 4,5% cada, seguido das zonas 2 (Castelo, Cova

do Gato, Chdo de Sto André, Fonte do Tostdo, S. Gens, Mina e Isabeldeiras) e 15 (Valongo,

Vale Raposo, Carreira de Tiro e Cruz do Montalvdo) com 3,2%, zona 1 (Estrada do Salgueiro;

1,3%), e apenas 1 resposta (0,6%) de residentes na zona 9 (Barrocal, Sul da Estacdo e Quinta

do Carvalho). Como esperado, nenhum dos inquiridos reside na zona industrial (figura 4.13).

1 - Estrada do Salgueiro

4 - Quinta da Fonte Nova

10 - Carapalha

11 - Quinta das Violetas e Quinta da Granja
12 - Santiago e Sra do Socorro

13 - Granja Park

14 - Zona Industrial

2 - Castelo, Cova do Gato, Chao de Sto..

3 - Zona histoérica, Devesa, Vale Romeiro e..

5 - Quinta Pires Marques, Buenos Aires e..
6 - Quinta do Dr. Beirdo, Avenida Nuno..
7 - Quinta do Amieiro, 3 Globos e Campo..
8 - Cansado, Matadouro, Boa Esperanca, ..

9 - Barrocal, Sul da Estagdo e Quinta do..

15 - Valongo, Vale Raposo, Carreira de..
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Figura 4. 13 — Numero de inquiridos por Bairro.
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5. Resultados

5.1.Disponibilidade de espacos verdes publicos na cidade de Castelo Branco

Os espacos verdes da cidade, existentes e futuros, e as suas areas (em metros
quadrados), nos anos de 2001, 2011 e 2016 e de 2030, bem como a area total de espagos
verdes maiores que 1 hectare, apresentam-se na Tabela 5.1. Verifica-se que no ano de 2001
existiam apenas dois espacos verdes maiores que 1 hectare, com um total de 33 mil m?; até ao
ano de 2011 foi construido apenas o Parque Urbano da cidade, deixando-a com trés espacos
verdes e um total de 783 mil m? mais uma vez, até ao ano de 2016 verificou-se apenas a
construcdo de um espaco verde — o Parque das Violetas, adicionando & cidade mais 20 mil m?
de area verde, contanto com um total de 803 mil m% a previsdo para 2030 aponta para a
construcdo de seis novas areas verdes, duplicando a area total de espacos verdes na cidade
para 1 milhdo e 609 000 mil m?.

Tabela 5. 1 — Espagos verdes publicos na cidade de Castelo Branco, e respetivas areas (m?),
nos anos de 2001, 2011, 2016 e 2030.

Ano
Espacos verdas 2001 2011 2016 2030
Pargue Urbano da Cidade - 750 000 750 000 750 000
Pargue das Violetas - - 20 000 20 000
Quinta do Chinco - - - 30 000
Pargue da Cidade 15 000 15 000 15 000 15 000
Castelo e miradouro 18 000 18 000 18 000 18 000
Pargue do Barrocal - - - 450 000
Pargue do Montalvéo - - - 210 000
Quinta do Moinho Velho - - - 22 000
Horta do Ribeiro - - - 44 000
Areas do poligono
industrial ) ) ) > 00
Total (m?) 33000 783 000 803 000 1 609 000

O indice de espacos verdes por habitante no inicio do século XXI era bastante baixo na

cidade de Castelo Branco, dado que, entdo, a cidade possuia apenas dois espagos verdes — 0
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parque da cidade e a &rea do castelo e miradouro de S. Gens. Este valor aumentou cerca de 20
vezes num periodo de dez anos, até 2011, devido a construgdo do Parque urbano da cidade.
Nos cinco anos seguintes, apesar da constru¢do do Parque das violetas, e porque houve um
ligeiro aumento de populacédo, o indice de espacos verdes por pessoa desceu ligeiramente em
2016. Para o ano de 2030 prevé-se um crescimento do indice de espacos verdes per capita,

equivalente a duplicar a area de espacos verdes por pessoa disponivel em 2016 — tabela 5.2.

Tabela 5. 2 — Indice de espagos verdes por habitante (m2/hab) na cidade de Castelo Branco,
nos anos de 2001, 2011, 2016 e 2030.

Total de espacos verdes
(m?) / Populagéo por 2001 2011 2016 2030

ano 30 009 hab. 34 431 hab. 35909 hab. 35909 hab.

33000 110m - - -
783 000 - 22,74 m? - -
803 000 - - 22,36 m? -

1 609 000 - - - 44,8 m?

O bairro com maior disponibilidade de espacos verdes por habitante é o Lagar do
Burro/Vale romeiro, com um valor de 734 m?/habitante — tabela 5.3. Também os bairros do
Castelo/ Cova do Gato/ Chdo de Sto. Andre, Mina e Sra. do Socorro apresentam valores
expressivos deste fndice (aproximadamente 400, 255 e 162 m?/habitante). Se estes podem ser
considerados valores muito elevados, ha, no entanto, nove bairros sem presenca de espacos
verdes: o bairro da Horta D’Alva, Buenos Aires, Bairro de S. Gens, Estrada do Salgueiro,
Fonte do Tostdo, Bairro do Barrocal, Quinta do Bosque, Sul da estacdo, e a Quinta do
Carvalho. Bairros como o do Matadouro/ Bairro da Boa Esperanca, Cansado, Bairro do Disco
e Carapalha de Baixo apresentam ainda valores de espaco verde inferiores a 1 m®/habitante
(respetivamente 0,3, 0,7, 0,9 e 0,9 m%habitante). Os Cascos urbanos intramuralhas, sul e
nascente, bem como a Avenida General Humberto Delgado, o bairro de Santiago, Quinta do
Dr. Beirdo, Quinta da Fonte Nova, Quinta Pires Marques, Carapalha de cima e Ribeiro das
perdizes/ Vale cabreiro, apresentam valores superiores a 1 m?/habitante, porém, inferiores a 9

m?/habitante.
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Tabela 5. 3 — Caracteristicas dos bairros da cidade em 2016: niimero de habitantes, area total e
de espacos verdes, propor¢do e indice de espacos verdes.

- N Area total do Avrea total de % de espaco Indice de
airros habitantes bairro (m?) espa(;052 verde espagzo verde
verdes (m?) (m</hab)
Casco urbano intram. 1187 124 098 8 995 7,2 7,6
Zona histérica e devesa 1337 294 986 24 544 8,3 18,4
Casco urbano Sul 1803 272 851 3225 1,2 1,8
Av. Gen. Humb. Delgado 224 35856 545 1,4 2,4
Casco urbano nascente 3326 272 675 10 489 3,9 3,2
Bairro da Horta D’alva 201 50 836 0 0 0
Bairro do Cansado 1216 94 414 870 1 0,7
Bairro de Santiago 4143 471 010 17 176 3,6 4,1
Qta. Dr. Beirdo 932 121 270 5696 4,7 6,1
Qta. Fonte Nova 1858 181 292 9839 54 53
Qta. Dr. Mota/ Violetas 2972 349 002 40194 11,5 13,5
Sra do Socorro 869 472 255 140 951 29,9 162,1
Qta. Pires Marques 3626 367 687 19 145 5,2 53
Carapalha de Cima 3226 435003 17 167 3,9 53
Buenos Aires 251 165 289 0 0 0
Cruz do Montalvdo 562 576 076 37136 6,4 66,1
Sra Valongo / V. Raposo 1603 1623 327 120 568 7,4 75,2
Bairro de S. Gens 37 17 152 0 0 0
Rib. Perdizes/ V. Cabreiro 1942 1145077 4870 0,42 2,5
Matadouro / B. Esperanca 1004 140 344 308 0,2 0,3
Bairro do Disco 363 96 398 326 0,3 0,9
Carapalha de Baixo 243 154 179 237 0,15 0,9
Estrada do Salgueiro 130 191 808 0 0 0
Fonte do Tost&o 52 22 809 0 0 0
Bairro do Barrocal 103 13619 0 0 0
Qta do Bosque 653 323627 0 0 0
Sul da Estagdo 4 132 188 0 0 0
Isabeldeiras 170 205 338 2 060 1 12,1
Qta. Torre/ Qta. Granja 1661 410 550 56 012 13,6 33,7
Mina 78 293931 19 869 6,8 254,7
Lagar Burro/ V. Romeiro 5 119 350 3670 3,1 734
Qta. Do Carvalho 4 160 743 0 0 0
Castelo, ..., Ch Sto. André 125 525 865 49 962 9,5 399,7
Total sem parques 35909 9 860 906 593 854 6,0 16,53
Parque urbano e de lazer - 729 200 729 200 100 -
Area empresarial - 2 857 991 78 094 2,7 -
Rede Ferroviaria - 84 598 - - -
Rede Rodoviaria - 192 369 - - -
Parques urbanos - 946 604 946 604 100 -
Total 35909 14 671 668 2 269 658 15,5 63,2
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Tabela 5. 4 — Caracteristicas dos bairros da cidade no futuro: niUmero de habitantes, area total
e de espacos verdes, proporcdo e indice de espagos verdes.

Ne | Areatotal | Area total de % de indice de
Bairros habitan Are_a total 90 de espacos espagos verdes espaco espaco
tes bairro (m?) verdes (existentes + verde vgrde
propostos propostos) (m*/hab)
Casco urbano intram. 1187 124 098 0 8 995 7,2 7,6
Zona histérica e devesa 1337 294 986 0 24 544 8,3 184
Casco urbano Sul 1803 272 851 2391 5616 2,1 3,1
Av. Gen. Humb. Delgado 224 35 856 0 545 1,5 2,4
Casco urbano nascente 3326 272 675 5315 15 804 5,8 4,8
Bairro da Horta D’alva 201 50 836 0 0 0 0
Bairro do Cansado 1216 94 414 0 870 1 0,7
Bairro de Santiago 4143 471010 2435 19 611 4,2 4,7
Qta. Dr. Beirdo 932 121 270 0 5696 4.7 6,1
Qta. Fonte Nova 1858 181 292 3920 13759 7,6 7,4
Qta. Dr. Mota/ Violetas 2972 349 002 11 264 51 358 14,7 17,3
Sra do Socorro 869 472 255 2001 142 952 30,3 164,5
Qta. Pires Marques 3626 367 687 15101 34 246 9,3 9,4
Carapalha de Cima 3226 435 003 13301 30 468 7 9,4
Buenos Aires 251 165 289 0 0 0 0
Cruz do Montalvdo 562 576 076 0 37136 6,4 66,1
Sra Valongo / V. Raposo 1603 1623 327 1096 121 664 7,5 75,9
Bairro de S. Gens 37 17 152 0 0 0 0
Rib. Perdizes/ V. Cabreiro 1942 1145077 49 678 54 548 4,8 28,1
Matadouro / B. Esperanca 1004 140 344 3052 3360 2,4 3,3
Bairro do Disco 363 96 398 10 248 10 574 11 29,1
Carapalha de Baixo 243 154 179 256 493 0,3 2
Estrada do Salgueiro 130 191 808 4 950 4 950 2,6 38,1
Fonte do Tostdo 52 22 809 0 0 0 0
Bairro do Barrocal 103 13 619 0 0 0 0
Qta do Bosque 653 323627 41 697 41 697 12,9 63,9
Sul da Estagdo 4 132 188 78 754 78 754 59,6 19 688,5
Isabeldeiras 170 205 338 10 248 12 308 6 72,4
Qta. Torre/ Qta. Granja 1661 410550 51910 107 922 26,3 65
Mina 78 293931 24 619 44 488 15,1 570,4
Lagar Burro/ V. Romeiro 5 119 350 33405 37075 31,1 7415
Qta. Do Carvalho 4 160 743 5008 5008 31 1252
Castelo, ..., Ch Sto. André 125 525 865 144 239 194 201 36,9 1553,6
Total sem parques 35909 | 9860906 514 888 1108 642 11,2 30,9
Parque urbano e de lazer 0 729 200 - 729 200 100 -
Area empresarial 0 2857991 30 506 108 600 3,8 -
Rede Ferroviaria 0 84 598 - 0 - -
Rede Rodoviria 0 192 369 - 0 - -
Parques urbanos 0 946 604 - 946 604 100 -
Total 35909 14 671 668 545 394 2 893 046 19,71 80,6
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Tabela 5. 5 — indice de espaco verde (em m?/habitante) por bairro em 2016 e no futuro.

Bairros indice de espaco verde em indice de espaco verde no
2016 (m?/habitante) futuro (m°/habitante)
Casco urbano intramuralhas 7,6 7,6
Zona histérica e devesa 18,4 18,4
Casco urbano Sul 18 31
Av. Gen. Humb. Delgado 2,4 2,4
Casco urbano nascente 3,2 4,8
Bairro da Horta D’Alva 0 0
Bairro do Cansado 0,7 0,7
Bairro de Santiago 41 4,7
Qta. Dr. Beirdo 6,1 6,1
Qta. Fonte Nova 5,3 74
Qta. Dr. Mota/ Violetas 135 17,3
Sra do Socorro 162,1 164,5
Qta. Pires Marques 5,3 9,4
Carapalha de Cima 53 9,4
Buenos Aires 0 0
Cruz do Montalvéo 66,1 66,1
Sra Valongo / V. Raposo 75,2 75,9
Bairro de S. Gens 0 0
Rib. Perdizes/ V. Cabreiro 2,5 28,1
Matadouro / Boa Esperanca 0,3 33
Bairro do Disco 09 29,1
Carapalha de Baixo 0.9 2
Estrada do Salgueiro 0 38,1
Fonte do Tostdo 0 0
Bairro do Barrocal 0 0
Qta do Bosque 0 63,9
Sul da Estagéo 0 19 688,5
Isabeldeiras 121 72,4
Qta. Da Torre/ Qta. Da Granja 33,7 65
Mina 254,7 570,4
Lagar do Burro/ V. Romeiro 734 7415
Qta. Do Carvalho 0 1252
Castelo, Cova do Gato, Chéo de Sto. André 399,7 15536
Média da cidade s/ parques - 16,53 30,9
Média total da cidade 63,2 80,6
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No futuro, o bairro que apresentara maior disponibilidade de espagos verdes é o Sul da
Estacdo, com aproximadamente 20 000 m’/habitante; este bairro tem apenas 4 habitantes. O
bairro do Lagar do Burro/Vale Romeiro estima-se que apresentara um indice futuro de
aproximadamente 7 500 m?/habitante (também contando apenas com 5 habitantes), seguindo
ainda do Castelo/ Cova do Gato/ Chdo de Sto. André com indice de cerca de 1500
m?/habitante — tabela 5.4.

Os bairros da Horta D’Alva, Buenos Aires, S. Gens, Foste do Tostéo e Barrocal ndo
apresentam espacos verdes existentes nem propostos (indice de 0 m%/habitante).

Além destes, para os bairros do Cansado, Cascos urbanos intramuralhas, sul e nascente,
Avenida General Humberto Delgado, Santiago, Quinta do Dr. Beirdo, Quinta da Fonte Nova,
Carapalha de Baixo e Matadouro/ Boa Esperanca, obtiveram-se valores inferiores a 9
m?/habitante de indice de espacos verdes.

Na tabela 5.5 apresenta-se uma comparacdo dos indices de espago verde per capita no
presente, tendo por referéncia o ano de 2016, e no futuro.

O indice de espacos verdes, em m’/pessoa por bairro, no ano de 2016 varia entre 0 a
quase 400 m*/habitante; no futuro, estes valores variam entre 0 a quase 20 mil m*/habitante.
Em 2016, observou-se que nove bairros ndo apresentavam espacgos verdes, diminuindo este
valor para 5 no futuro (o bairro da Horta D’Alva, de Buenos Aires, de S. Gens, Fonte do
Tostdo e Bairro do Barrocal) e que 11 dos 33 bairros manterdo valores iguais aos atuais
(Casco urbano intramuralhas, Zona histdrica e Devesa, Avenida Humberto Delgado, Horta
D’Alva, Cansado, Quinta do Dr. Beirdo, Buenos Aires, Cruz do Montalvao, Bairro de S.
Gens, Fonte do Tostdo e Bairro do Barrocal). Havera ainda outros seis bairros (Cascos
urbanos Sul e nascente, Santiago, Quinta da Fonte Nova, Matadouro/ Boa esperanca e
Carapalha de Baixo) que, apesar de verem aumentada a quantidade de espacos verdes,
continuam abaixo do limiar dos 9m*/habitante. Os resultados revelam ainda que sera esperado
um aumento expressivo de valores de espaco verde por habitante, nos bairros do Ribeiro das
Perdizes/ Vale Cabreiro, Bairro do Disco, Estrada do Salgueiro, Quinta do Bosque, Sul da
Estacdo, Isabeldeiras, Quinta da Torre/ Quinta da granja, Minam Lagar do Burro/ Vale

Romeiro, Quinta do Carvalho e Castelo/ Cova do Gato/ Chao de Santo André.
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5.2. Acessibilidade a espacos verdes publicos

Os resultados da aplicacdo do método walkability distance sdo apresentados sob a forma
de mapas, e de tabelas que permitem comparar a area acessivel (em hectares e percentagem)
de cada um dos espagos verdes da cidade, bem como a &rea e percentagem dos buffers na
cidade.

S&@o apresentados os resultados dos espagos verdes existentes, dos espagos verdes
futuros e de uma comparacao entre presente e futuro. Os resultados dos buffers de 100, 300 e
500 metros pretendem representar a acessibilidade pedonal, enquanto os buffers de 1 e 2
quilometros a acessibilidade ciclavel.

Para uma melhor leitura e compreensdo, dividiram-se 0os mapas de acordo com 0s
espacos verdes existentes (figuras 5.1 e 5.2), espacos verdes futuros (figuras 5.3 e 5.4),
espacos verdes existentes e futuros (figuras 5.5 e 5.6); todos eles se subdividem em
acessibilidade pedonal e ciclavel. A figura 5.7 corresponde a juncdo de todos os mapas
anteriores, ou seja, contém toda a informacdo que se encontrava dividida nas representacoes

anteriores.

O buffer de 100 metros (populacdo alvo: criangas, idosos e pessoas com mobilidade
reduzida) ndo se encontra representado nestes resultados pelo facto de a area abrangida pelo
buffer resultar insignificante e ndo exibir expressao espacial com resolugéo visual suficiente a
escala apresentada. Durante a elaboracdo dos mapas verificou-se ainda que, em certos casos,
100 metros ndo era sequer suficiente para percorrer o espaco verde desde a sua entrada até
uma das suas extremidades. Como estes resultados do buffer de 100 metros mostraram-se tao

pouco revelantes, optou-se por ndo os apresentar em figuras.

A figura 5.1 representa a acessibilidade pedonal aos espacos verdes existentes, exibindo
0s cinco espacos verdes atuais da cidade e a area coberta pelos buffers de 300 e 500 metros.
Através da figura e da tabela 5.6 verifica-se que a percentagem de area ocupada pelos espacos
verdes existentes equivale a 5,5%.

A percentagem de area acessivel pelos buffers traduz-se na percentagem da area da
cidade de onde é possivel aceder a um espaco verde, verificando-se assim, que apenas a partir
de 14,3% da area da cidade é possivel aceder a um espaco verde a uma distancia maxima de
300 metros, e que para uma distancia maxima de 500 metros é possivel aceder a partir de
26,9% da cidade.
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Legenda
[ Espacos verdes publicos existentes
Buffer 300m
Buffer 500m
© Entradas dos espagos verdes
Edificado e rede viaria
— Limite da cidade

2 km

Figura 5. 1 — Mapa de acessibilidade a espacos verdes publicos existentes na cidade de
Castelo Branco com buffers de 300 e 500 metros.

Tabela 5. 6 — Quantificacdo da acessibilidade aos espacos verdes existentes na cidade de
Castelo Branco — buffers de 300 e 500 metros.

Areada | Espacos verdes publicos Area buffer 300m Avrea buffer 500m
cidade

(ha) (ha) (%) (ha) (%) (ha) (%)

1467 80,3 5,47 209 14,3 393 26,9

A figura 5.2 apresenta 0s mesmos espacos verdes que a figura 5.1, mantendo-se assim, a
mesma percentagem de ocupacao pelos espacos verdes, porém esta representa a acessibilidade
ciclavel com buffers de um e dois quilometros. Verifica-se, pois, que em 63,1% da area da
cidade é possivel aceder a um espaco verde a uma distancia maxima de um quilometro (6
minutos ciclaveis) e, em 96,2% pode-se aceder a um espaco verde publico a uma distancia

méaxima de dois quilometros (12 minutos ciclaveis).
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Figura 5. 2 - Mapa de acessibilidade a espacos verdes publicos existentes na cidade de Castelo
Branco com buffers de um e dois quilometros.

Tabela 5. 7 - Quantificacdo da acessibilidade aos espacgos verdes existentes na cidade de

Castelo Branco — buffers de um e dois quilémetros.

Areada | Espacos verdes publicos Area buffer 300m Avrea buffer 500m
cidade

(ha) (ha) (%) (ha) (%) (ha) (%)

1467 80,3 5,47 922 63,1 1405 96,2

Relativamente aos espacos verdes futuros, a figura 5.3 representa 0 mapa dos resultados

obtidos para a acessibilidade pedonal, mostrando os cinco espacos verdes futuros propostos

para a cidade e a area coberta pelos buffers de 300 e 500 metros. Neste caso, a area ocupada

pelos espacos verdes futuros seria correspondente a aproximadamente de 5,5% da area total

acessiveis através de 12,7 e 23,4% da cidade, a distdncias de 300 e 500 metros

respetivamente.
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Legenda
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Figura 5. 3 - Mapa de acessibilidade a espacos verdes publicos futuros na cidade de Castelo
Branco com buffers de 300 e 500 metros.

Tabela 5. 8 - Quantificacdo da acessibilidade aos espagos verdes futuros na cidade de Castelo
Branco — buffers de 300 e 500 metros.

Areada | Espacos verdes publicos Area buffer 300m Avrea buffer 500m
cidade

(ha) (ha) (%) (ha) (%) (ha) (%)

1467 80,6 5,49 186 12,7 343 23,4

A figura 5.4 apresenta a acessibilidade ciclavel dos espacos verdes futuros da cidade;
através de 76,7 % da cidade sera possivel aceder a um espaco verde situado a uma distancia
méaxima de um quilometro, enquanto a uma distancia maxima de dois quilémetros sera

possivel, através de qualquer ponto da cidade, aceder a um espaco verde.
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Figura 5. 4 — Mapa de acessibilidade a espacos verdes publicos futuros na cidade de Castelo
Branco com buffers de um e dois quilometros.

Tabela 5. 9 - Quantificacdo da acessibilidade aos espagos verdes futuros na cidade de Castelo
Branco — buffers de um e dois quilémetros.

Areada | Espacos verdes publicos Area buffer 300m Avrea buffer 500m
cidade

(ha) (ha) (%) (ha) (%) (ha) (%)

1467 80,6 5,49 1120 76,7 1460 100

Na figura 5.5 apresenta-se o resultado da fusdo dos espagos verdes existentes com 0s
futuros, representando a acessibilidade pedonal a todos os espagos verdes ambicionados para
a cidade para o ano de 2030, bem como a area coberta pelos buffers de 300 e 500 metros.
Assim, observa-se que a ocupacao dos espagos verdes corresponderd a aproximadamente 11%
da area da cidade, e que atraves de 25% da cidade sera possivel aceder a um espaco verde a
uma distancia maxima de 300 metros, enquanto a partir de quase metade da cidade (47%) sera

possivel aceder a um espago verde a uma distancia maxima de 500 metros — tabela 5.10.
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2 km

Figura 5. 5 — Mapa de acessibilidade a espacos verdes publicos atuais e futuros na cidade de
Castelo Branco com buffers de 300 e 500 metros.

Tabela 5. 10 - Quantificacdo da acessibilidade aos espacos verdes futuros na cidade de
Castelo Branco — buffers de 300 e 500 metros.

Areada | Espacos verdes publicos Area buffer 300m Avrea buffer 500m
cidade

(ha) (ha) (%) (ha) (%) (ha) (%)

1467 160,9 10,96 369 25,2 689 47,1

Quanto a acessibilidade ciclavel no futuro, os resultados indicam que sera possivel,
através de 87,5% da cidade aceder a um espaco verde a uma distancia maxima de um
quilémetro, enquanto para uma distancia maxima de dois quilémetros sera possivel aceder a
um espaco verde através de qualquer ponto da cidade, uma vez que o buffer abrange toda a

sua area (figura 5.6 e tabela 5.11).

54



Legenda
[ Espacos verdes publicos
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Figura 5. 6 — Mapa de acessibilidade a espacos verdes publicos atuais e futuros na cidade de
Castelo Branco com buffers de um e dois quilémetros.

Tabela 5. 11 - Quantificacdo da acessibilidade aos espacos verdes futuros na cidade de
Castelo Branco — buffers de um e dois quilémetros.

Areada | Espacos verdes publicos Area buffer 300m Avrea buffer 500m
cidade

(ha) (ha) (%) (ha) (%) (ha) (%)

1467 160,9 10,96 1278 87,5 1460 100

Finalmente, as acessibilidades para o futuro, ou seja, com 0s espacos atuais e propostos,
os resultados indicam que a Camara Municipal de Castelo Branco planeia que, para 0 ano de
2030, aproximadamente 11% da area da cidade esteja ocupada por espacos verdes (maiores

que um hectare) — figura 5.7 e tabela 5.12.

Assim, os resultados mostram que a partir de cerca de 25% da area da cidade sera
possivel aceder a um espaco verde situado a menos de quatro minutos a pé (300 metros de

distancia), que a partir de quase metade (47%) da area da cidade sera possivel aceder a um
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espaco verde localizado a menos de seis minutos a pé (500 metros, e que a partir de grande

parte da cidade (87,5%) ser& possivel aceder a um espaco verde situado a uma distancia

méaxima de um quilémetro (6 minutos via ciclavel), e que serd possivel aceder a um espago

verde situado a uma distancia maxima de dois quilémetros, a partir de qualquer ponto da

cidade.

Legenda
[ Espacos verdes publicos

° Entradas dos espagos verdes
[0 Buffer 300m

Buffer 500m

[ Buffer 1km
[7] Buffer 2km
—— Edificado e rede viaria
— Limite da cidade

Figura 5. 7 — Mapa de acessibilidade a espagos verdes publicos atuais e futuros na cidade de
Castelo Branco com buffers de 300 e 500 metros, um e dois quilometros.

Tabela 5. 12 - Quantificacdo da acessibilidade aos espacos verdes atuais e futuros na cidade
de Castelo Branco — buffers de 300 e 500 metros, um e dois quilémetros.

Area da Espacos Area buffer | Areabuffer | Areabuffer | Area buffer
cidade verdes 300m 500m 1km 2km
publicos
(ha) (ha) | (%) | (ha) | (%) | (ha) | (%) | (ha) | (%) | (ha) | (%)
1467 160,9 | 10,96 | 369 | 252 | 689 | 47,1 | 1278 | 87,5 | 1460 100

56



5.3. Frequéncia e percec¢do de espacos verdes publicos em Castelo Branco

De acordo com os resultados obtidos (figura 5.8), a maioria dos inquiridos frequenta os
espacos verdes uma ou duas vezes por semana: 21,5% frequentam diariamente um espago
verde, 25% frequentam um espago verde uma vez por semana e 27,1% duas vezes por
semana. Dos restantes, 9,7% frequentam uma vez a cada 15 dias, outros tantos 9,7% apenas
uma vez por més. Apenas uma pequena parcela dos respondentes, 5,6%, frequentam espagos
verdes apenas uma vez a cada 3 meses, a cada 6 meses ou apenas uma vez por ano; e somente

1,4% dos inquiridos nunca frequentam espagos verdes urbanos.

De acordo com os inquiridos, os espagos verdes publicos na cidade de Castelo Branco
sdo mais utilizados na primavera (35% dos respondentes) e no verdo (34,9%), seguido do
outono (19,8%dos inquiridos) e do inverno (10,3%). Quanto aos periodos da semana, as
respostas indicam ser mais comum os habitantes frequentarem os espacos verdes pablicos nos
fins-de-semana e feriados (67% das respostas), relativamente aos dias uteis (33% das
respostas). A tarde é o periodo do dia mais frequentado (59% das respostas), seguido da
manh (22%) e da noite (19%).

Diariamente
2X por semana
1X por semana

1x a cada 15 dias
1x por més
1x a cada 3 meses

1x a cada 6 meses

1X por ano

Nunca

0 10 20 30 40 50

Figura 5. 8 — Regularidade de frequéncia dos espacos verdes publicos em Castelo Branco, em
namero de respostas.

Os motivos referidos para a baixa frequéncia de espacos verdes na cidade de Castelo
Branco foram, por ordem de importancia: a falta de tempo (mencionada 28 vezes), a distancia
aos espacos verdes (16 vezes), a falta de atividades no espago (5 vezes), as condi¢des

climatéricas (4 vezes), a ma qualidade do espago e o facto que deveriam ter uma melhor
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acessibilidade (selecionados 3 vezes cada) e a degradacdo dos espacos (mencionada 2 vezes).
Possuir um espaco verde em casa € também um dos motivos para a baixa frequéncia de
espacos verdes publicos, (mencionado por 10 correspondentes), enquanto a inseguranga ndo
se revelou um fator impeditivo (figura 5.9).

Verificou-se ainda que 8 dos 10 inquiridos que respondeu ndo frequentar mais espacos
verdes publicos por ter um espago verde em casa, indicaram também raz6es como a falta de
tempo, a distancia, a ma qualidade e a falta de atividades dos espacos verdes publicos,
levando a crer que o facto de ter um espago verde em casa ndo seja a Unica razao pela qual as
pessoas ndo frequentam espacos verdes publicos.

A maioria dos respondentes (35%) aumentaria a frequéncia de espagos verdes se
houvesse mais abundancia de espacos verdes publicos na cidade. Entre os fatores que
poderiam fazer aumentar esta frequéncia destacam-se — 0s espacos verdes publicos serem
esteticamente mais apelativos (17% das respostas), disporem de novos elementos e/ou
equipamentos (14%), uma melhor manutencdo dos mesmos (14%), melhor acessibilidade
(13%), mais seguranca (5%); a disponibilidade de tempo proprio foi também apontada como
limitativa da frequéncia de espacos verdes (2% dos respondentes) — figura 5.10.

Falta de tempo

Distancia

Condigoes climatéricas

Falta de atividades no espago
Ma qualidade do espago
Inseguranca

Degradacéo

Melhor acessibilidade

Espago verde em casa

0 5 10 15 20 25 30

Figura 5. 9 — Motivos associados a uma baixa frequéncia de espacos verdes publicos na
cidade de Castelo Branco (nimero de respostas).

Em geral, quando frequentam um espaco verde publico, os individuos costumam ir

acompanhados de uma pessoa (56,9% dos inquiridos) ou, sozinhos (33,3%; inclui ir
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acompanhado de animal de estimacdo); menos frequentemente a ida a um espaco verde é uma

atividade praticada em grupo (9,7% dos inquiridos).

Mais espacos verdes

Esteticamente mais apelativos
Novos elementos e/ou equipamentos
Melhor manutencao

Melhores acessibilidades

Maior seguranga

Mais tempo

o

20 40 60 80 100

Figura 5. 10 — Motivos que aumentariam a frequéncia de espagos verdes publicos em Castelo
Branco (nimero de respostas).

Na cidade de Castelo Branco, segundo os inquiridos, cerca de 15,3% dos individuos ndo
tém o habito de se deslocar a estes espacos caminhando, 13,2% percorrem a pé normalmente
cerca de 100 metros, 20,1% cerca de 300 metros, 18% cerca de 500 metros, 15,3% cerca de
800 metros, 15,3% cerca de um quilémetro e apenas 2,8% percorrem mais que um quilometro

a pé até um espaco verde publico (figura 5.11).

N&o costumo ir a pé

100 metros, aproximadamente 1..
300 metros, cerca de 4 minutos
500 metros, cerca de 6 minutos
800 metros, cerca de 10 minutos
1 quilémetro, cerca de 12 minutos

Mais de um quilémetro

o
v

10 15 20 25 30 35

Figura 5. 11 — Quantidade de individuos que se desloca a pé até um espaco verde publico na
cidade de Castelo Branco, em funcdo da distancia media percorrida.
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A larga maioria dos inquiridos (79,1%) ndo tem por héabito deslocar-se até espacos
verdes publicos de bicicleta. Poucos individuos o fazem: 8,3% costuma deslocar-se cerca de
500 metros de bicicleta até um espaco verde publico, 6,9% deslocam-se cerca de 1
quilometro, 4,9% cerca de dois quilémetros e apenas 1 dos inquiridos (0,8%) tem por habito

deslocar-se, por esta via, mais de dois quilometros até um espago verde publico (figura 5.12).

N&o costumo andar de bicicleta
500 metros, cerca de 3 minutos

1 quilémetro, cerca de 6 minutos

2 quilémetros, cerca de 12 minutos

Mais de 2 quilémetros

0 20 40 60 80 100 120

Figura 5. 12 — Quantidade de individuos que se desloca de bicicleta até um espaco verde
publico na cidade de Castelo Branco, em funcdo da distancia média percorrida.

A maioria dos inquiridos (70,1%) tem por habito deslocar-se a pé quando frequenta um
espaco verde publico em Castelo Branco, enquanto 27,8% se costumam deslocar de carro ou
mota; de bicicleta, transportes publicos e trotinete elétrica, apenas 2,1% dos individuos

recorre a cada uma destas vias.

Relativamente as distancias maximas que os individuos parecem estar dispostos a
percorrer a pé, 29,2% dos inquiridos responderam a uma distancia maxima de um quilémetro
até um espaco verde, 22,2% o maximo de dois quilémetros, 21,5% caminhariam mais que
dois quilémetros, enquanto 18,1% percorreria apenas um maximo de 500 metros, 7,6% um
méaximo de 300 metros; 2 dos inquiridos (1,4%) estariam dispostos a percorrer uma distancia

méaxima de apenas 100 metros (figura 5.13).

Em termos ciclaveis, 20,1% dos inquiridos diz que mesmo havendo a possibilidade de ir
de bicicleta até um espaco verde ndo o faria, 44,4% estariam dispostos a percorrer mais de
dois quilémetros de bicicleta, 16,7% percorreriam no maximo dois quilometros, 10,4%

percorreriam no maximo um quilémetro, 5,6% apenas estariam dispostos a percorrer um
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méaximo de 500 metros de bicicleta, 2,1% um méximo de 300 metros e apenas um individuo

(0,7%) percorreria um maximo de 100 metros de bicicleta (figura 5.14).
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Figura 5. 13 — Distancia maxima que os inquiridos estardo dispostos a percorrer a pé até um
espaco verde publico (nimero de respostas).
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Figura 5. 14 — Distancia maxima que os inquiridos estardo dispostos a percorrer de bicicleta
até um espaco verde publico (nGmero de respostas).

Passear constitui 0 motivo principal que leva as pessoas a deslocar-se aos espacos
verdes publicos de Castelo Branco (para 18,1% dos inquiridos). Relaxar e acalmar a mente,
bem como - estar em contacto com uma paisagem agradavel sdo também motivos de peso

(14,6% e 14,1%, respetivamente), ou para estar em contacto com um meio mais natural (13%
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das respostas), para descansar (10%), fazer exercicio fisico (9,4%), para convivio (7,3%),
passear o animal de estimacdo (6%), e para acompanhar atividades com criangas (5,5%). A
frequéncia de espagos verdes pode ainda estar relacionada com o uso desse espago como local

de passagem para outro lugar (2%) — figura 5.15.

Passear

Descansar
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Figura 5. 15 — Motivos que levam os inquiridos a frequentar espagos verdes publicos em
Castelo Branco (nimero de respostas).

O valor médio de 3,14 (numa escala de 1 a 5) obtido no que a perce¢do da
disponibilidade de espacos verdes publicos na cidade diz respeito, indica que, de acordo com
estes individuos, ha a percecdo de uma razoavel ou suficiente quantidade de espacos verdes na
cidade de Castelo Branco. Relativamente a acessibilidade aos espacos verdes publicos, o valor
médio de 3,53 (escala de 1 a 5), indica que a acessibilidade percebida pela populacdo aos
espacos verdes pode ser considerada moderada.

Estes valores, quer da disponibilidade percebida quer da acessibilidade percebida a
espacos verdes na sua area de residéncia, sdo ligeiramente mais baixos (2,95 e 3,47,
respetivamente) que na cidade. Para a qualidade percebida dos espacos verdes publicos em
geral obteve-se um valor médio de 3,47; e para o grau de seguranca percebido nos espacos
verdes publicos da cidade um valor médio de 3,85.

O grupo de individuos inquiridos revelou ter uma conexdo percebida com a natureza de

valor médio igual a 4,82 (desvio padrdo = 1,45) e um valor minimo de 4, 0 que, numa escada
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de 1 a 7, da indicagdes sobre uma conexdo relativamente elevada de todos os inquiridos com a

mesma natureza.

Tabela 5. 13 — Percecéo dos residentes acerca da quantidade, acessibilidade, qualidade e
seguranga dos espacos verdes publicos da cidade (média e desvio padrao).

- Desvio
Média Padrao
Disponibilidade percebida —
cidade 3,14 0,94
Ace33|b|I|d§de percebida - 3,53 0.80
cidade
Dlsponlblllda_de percebida — 2,05 118
bairro
Ace33|b|I|dac_ie percebida - 3,47 111
bairro
Qualidade percebida dos
espacos verdes publicos - 3,47 0,83
cidade
Seguranca percebida nos
espacos verdes publicos - 3,85 0,83
cidade
Conexao com a natureza 4,82 1,45

Os espacos verdes publicos da cidade mais conhecidos pelos inquiridos séo, por ordem
decrescente: o Parque urbano da cidade (mencionado por 28% dos respondentes), o Parque da
cidade (mencionado por 25,8%) e o Parque das Violetas (21%). Para além destes, o Parque do
Barrocal foi mencionado por 5,7%; apesar de as obras ainda ndo estarem concluidas, a
populacdo ja comeca a considerar este parque como fazendo parte da cidade. O Jardim do
Paco foi mencionado por 5,2% dos individuos, apesar da sua entrada ser paga. O Castelo e
miradouro de S. Gens foram mencionados por 3,5% dos individuos, a Quinta do Chinco por
2,6% e 0 espaco adjacente a igreja da Nossa Senhora de Mércoles 2,6%, apesar de se
encontrar fora dos limites da cidade. Para além destes foram ainda mencionados parques e
zonas verdes de menores dimensdes como o Monte do Indio, a zona da Devesa, a zona da
antiga metalurgica entre outros.

Finalmente, a maioria (68,5%) dos inquiridos considera que a cidade de Castelo Branco
tem falta de espacos verdes publicos, 28,7% consideram que tem espacos verdes publicos
suficientes, 1,4% consideram que atualmente a cidade carece de espacos verdes, porém com

0S espacos em construcdo a cidade terd espacos verdes suficientes. Apenas um individuo
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considera que sao suficientes, porém localmente desajustados, os espagos verdes da cidade; e
também apenas um individuo considera que a cidade ndo carece de espacos verdes mas que

mais e novos espacos verdes serdo uma mais valia.

A percecdo de que Castelo Branco tem muitos espagos verdes apresenta um valor
significativamente mais elevado? no grupo de individuos que tém um espaco verde na sua
residéncia (média=3,40+0,82), quando comparada com o grupo daqueles que ndo tém espago
verde préprio (média=3,03+0,96).

Também foram registadas diferencas significativas® entre individuos quando agrupados
por categorias de rendimento, no que se refere as seguintes variaveis: percecao da quantidade
de espacos verdes em Castelo Branco (p=0,03), qualidade percebida dos espagos verdes da
cidade (p=0,01), acessibilidade percebida a espagos verdes na cidade (p=0,03) e
acessibilidade percebida a espacos verdes por bairro (p=0,02). Os resultados mostram que os
individuos do grupo de rendimentos mais baixos (até ao ordenado minimo) tém percecédo de
uma significativamente menor quantidade e acessibilidade quer aos espacos verdes da cidade
quer aos espacos verdes dos seus bairros, que os individuos com rendimentos superiores

(superior ao ordenado minimo).

Igualmente foram registadas diferencas muito significativas® entre grupos de individuos
quando agrupados por bairros, no que se refere a percecdo da quantidade de espacos verdes
por bairro (p=0,000) e a acessibilidade percebida a espacos verdes por bairro (p=0,006). Os
individuos do bairro 13 tém rendimentos significativamente superiores aos de alguns outros
bairros (nomeadamente aos dos bairros 3, 5, 8) e a sua percecdo da quantidade de espacos
verdes por bairro e da acessibilidade aos espacos verdes no bairro € também superior a dos
individuos desses outros bairros. Alids, estas percecBes, da quantidade e acessibilidade a
espacos verdes no bairro, sdo superiores no grupo de individuos do bairro 13 relativamente a
qualquer outro grupo de individuos de outros bairros, exceto do bairro 11 (apesar das
diferencas significativas no valor dos rendimentos medios entre estes dois bairros). Também
ha diferencas entre este bairro 11 e os bairros 12, 10, 8, 7 e 5 na percec¢do da disponibilidade e
acessibilidade aos respetivos espacos verdes, apesar de ndo se registarem diferencas

significativas no valor dos rendimentos das familias entre estes bairros.

2 p do Teste t-Student= 0,03
® Teste Anova a um factor
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Obtiveram-se valores de correlagdes significativas entre algumas das variaveis estudadas,
sendo de destacar a correlagdo alta® entre a percecdo da quantidade de espacos verdes no
bairro e a acessibilidade percebida aos espagos verdes do bairro (d=0,783). Também
significativas, mas de baixo valor, referem-se as correlagdes® entre o bairro de residéncia dos
individuos e: a percecao da quantidade de espacgos verdes no bairro (d=0,195), a percec¢do da

acessibilidade aos espagos verdes no bairro (d=0,222), e a categoria de rendimento (d=0,199).

* d=correlagdo de Pearson
> d=correlacio de Spearman
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6. Discussao

A OMS recomenda que as cidades devam dispor de 9 m? de espaco verde por habitante
(World Health Organization, 2012). De acordo com o0s resultados obtidos no indice de
espacos verdes por habitante, em diferentes datas, para a cidade de Castelo Branco, em 2001 a
cidade encontrava-se muito aquém do valor recomendado (apenas cerca de 1 m? por
habitante), embora os resultados representem uma evolucdo bastante expressiva em 2011 e
2016, face aos valores anteriores e superiores ao dobro do recomendado. Para o ano de 2030
prevé-se que o indice de espacos verdes aumente para aproximadamente 45 m? por habitante,
que representara, em compara¢do com o inicio do século XXI um aumento relevante, e 0
dobro do observado nas duas primeiras décadas deste século.

A disponibilidade de espacos verdes nesta cidade de acordo com os resultados obtidos
para o indice de espagos verdes por habitante por bairro, no presente (tendo 2016 como ano
de referéncia) e no futuro, mostrou-se que em 2016, 23 dos 33 bairros apresentavam valores
inferiores aos recomendados 9 m? por habitante, enquanto 4 apresentavam valores superiores
a 100 m?. Tais resultados revelam um desequilibrio espacial evidente. Para o futuro, 0s
resultados ddo indicacdes de que o numero de habitantes por bairro ird diminuir, com 15
bairros permanecendo nestas condigdes, dos quais 5 deles ndo apresentardo, nem mesmo no
futuro planeado, qualquer espaco verde. Assim, ha evidéncias de que, na cidade de Castelo
Branco, existem e vao continuar a existir grandes assimetrias em termos da distribuicdo de
espacos verdes por bairro, embora isso ndo seja evidente nos resultados do indice de espaco
verde da cidade.

A freguesia de Castelo Branco conta com cerca de 170 km? de &rea e cerca de 35 mil
habitantes (Instituto Nacional de Estatistica, n.d.). No presente estudo foi considerada uma
area correspondente a area urbana da cidade de aproximadamente 15 km?, obtida através da
soma da area dos respetivos bairros. A area de espaco verde per capita da cidade obtida no
presente estudo é de 22,4 m® e nos bairros varia entre 0 e 400 m? de espaco verde por
habitante (dados relativos ao ano de 2016). Na cidade de Faro (com uma area de 7,11 km2 e
cerca de 47 mil habitantes), obteve-se uma disponibilidade de espacos verdes publicos da area
urbana, abrangendo também apenas 0s espacos verdes maiores que 1 ha, equivalente a 5,09
m2 de espaco verde per capita, e com uma variacdo de 1,22 a 31,44 m® de espaco verde per
capita entre os bairros da cidade (Silva, 2018; Silva et al., 2018). Assim, 0 presente estudo
mostra que a cidade de Castelo Branco tem mais disponibilidade geral de areas verdes que a

cidade de Faro, apesar da sua distribuicdo espacial, por bairros, ser mais desigual, ou seja,
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menos justa que a de Faro. De acordo com Doxiadis (1968), cidades com mais de mil e menos
de 100 mil habitantes sdo consideradas de baixa densidade. Segundo o mapa da
disponibilidade de espagos verdes publicos por habitante em cidades Europeias (disponivel na
pagina de internet da Comissdo Europeia), o indice de espagos verdes per capita em cidades
europeias de baixa densidade (como a de Castelo Branco) é muito variavel. Apresentam-se
alguns exemplos a titulo comparativo: a cidade de Montbéliard (Franca), com os mesmos 15
km® de Castelo Branco tem um indice de espacos verdes per capita mais baixo (18,7m?);
Chartres, outra cidade Francesa de caracteristicas muito semelhantes a Castelo Branco, tem
um indice de espaco verde per capita de cerca de 29 m? mas Brive-La-Gaillarde, que tem
uma &rea trés vezes superior (49 km?®) e mais um terco de habitantes (cerca de 47 mil),
apresenta um indice de espaco verde de 14,93m’ per capita; as cidades de Trencin, na
Eslovaquia, e de Jelgava, na Letonia, possuem ambas cerca de 56 mil habitantes, tendo a
primeira uma area de 82 km? e um indice de espagos verdes de 12,59 m? per capita e a
segunda uma area de 60 km® um indice de espagos verdes per capita maior (19,44
m?/habitante); situacdo semelhante ocorre entra as cidades de Podernone, uma comuna
italiana com cerca de 51 mil habitantes, e Narva, Estonia (populagdo de cerca de 57 mil
habitantes), pois Narva tem uma area de cerca do dobro de Podernone, e 0s seus indices de
espacos verdes per capita sdo relativamente semelhantes - 13,05 m® e 15,48m’
respetivamente. Ainda de referir que a cidade checa de Karlovy Vary, com aproximadamente
49 mil habitantes e uma area de cerca de 59 km?, possui um dos indices de espaco verde mais
elevados da Europa - 253,88 m’ por habitante. Fora do contexto europeu, h& cidades
consideradas de baixa densidade, como o municipio de Sdo Caetano do Sul (S&o Paulo,
Brasil) com uma area semelhante & da cidade de Castelo Branco (15,3 km?) e uma populagéo
quatro vezes superior (cerca de 161 mil habitantes) que possuia em 2015, um indice de
espacos verdes de 10,4 m’ per capita (Programa Cidades Sustentaveis, n.d.), ou seja, cerca de
metade do valor obtido para a cidade de Castelo Branco.

Através destas comparacbes foi possivel verificar que ndo existe um padrdo de
disponibilidade de espacos verdes publicos em funcdo da dimensdo das cidades, quer do
tamanho das suas populacdes quer das suas areas. No entanto, ha quem refira que 0s
resultados distintos se devem a influéncia da localizacdo geografica dos espacos verdes
publicos no contexto urbano (Silva, 2018), bem como da sua area e das tipologias de espaco
verde consideradas, o que indica que a localizacdo dos espacos verdes publicos numa cidade
pode afetar a acessibilidade aos mesmos e por sua vez, a qualidade de vida dos seus

habitantes.
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A acessibilidade a espacos verdes publicos urbanos é muito importante, uma vez que,
sem a acessibilidade adequada, a oferta de espacos abertos de boa qualidade teria um valor
muito mais limitado (Rahman e Zhang, 2018) tanto para a cidade como para o0s cidaddos que
a habitam e usufruem dos mesmos.

De acordo com os resultados deste estudo, a acessibilidade aos espacos verdes estimada
através de buffers indicam que a distancia de 100 metros tem uma expressao insignificante,
ndo apontando resultados relevantes para o estudo. Apenas a partir de cerca de um quarto da
area da cidade é possivel aceder a um espaco verde situado a menos de 300 metros,
significando que os habitantes dos restantes 75% da area terdo que caminhar mais de 300
metros para ir a um espaco verde; e mais de metade da populacdo da cidade necessita de
caminhar uma distancia superior a 500 metros para aceder a um espaco verde.

Os resultados também evidenciam que, caso a deslocacéo seja feita de bicicleta, mais de
% da popula¢do tem acesso a um espago verde a uma distancia maxima de um quilémetro;
enquanto que toda a area da cidade, isto &, a partir de qualquer ponto da cidade é possivel
aceder a um espaco verde situado a uma distancia maxima de dois quilometros da residéncia.
Assim, pode considerar-se que estas acessibilidades ciclaveis sdo indicadores positivos da
acessibilidade a espacos verdes na cidade de Castelo Branco, embora 0 mesmo nédo se possa
dizer da acessibilidade pedonal.

Em 2030, prevé-se que 0s espacos verde publicos maiores que um hectare representem
cerca de 10% da area da cidade. Porém, os resultados apontam para que existam zonas
carenciadas em termos de acessibilidade a espacos verdes, nomeadamente as areas sul,
sudoeste e nordeste da cidade. Deste modo, os resultados ddo indicacGes claras sobre a
existéncia de injustica ambiental em termos de acessibilidade a espacos verdes publicos,
dadas as assimetrias registadas em determinadas zonas da cidade.

Os resultados dos inquéritos realizados, cuja amostra foi constituida por cidaddos
residentes na cidade de Castelo Branco, demostrou que grande parte dos individuos se sente
muito conectados com a natureza, e por sua vez, mostram ter bons habitos de frequéncia aos
espacos verdes publicos. O principal motivo apontado relativo a uma menor frequéncia aos
espacos verdes publicos é a falta de tempo, seguido da distancia aos mesmos, enquanto a
principal razdo que os levaria a aumentar a sua frequéncia a estes espacos seria se a
quantidade dos mesmos aumentasse. Por consequente, a perce¢do da maioria destes inquiridos
é, de modo geral, de que a cidade de Castelo Branco carece de espacos verdes publicos.

Os resultados dos inquéritos indicaram existirem diferencas na percecdo da

acessibilidade e da disponibilidade a espacos verdes publicos, que de um modo geral parecem
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corresponder & diferengas observadas nos indices de espaco verde publico por bairro,
calculados.

Os resultados dos inquéritos consolidam os resultados obtidos pelo céalculo dos indices
de espacos verdes por bairro, isto €, que ha injustica ambiental na cidade de Castelo Branco
no que aos espacos verdes diz respeito: as diferencas significativas na disponibilidade,
qualidade e acessibilidade percebidas a espacos verdes quer da cidade, quer por bairro, entre
individuos com diferentes rendimentos; bem como, a perce¢do da quantidade e acessibilidade
a espacos verdes ser menor em individuos com rendimentos mais baixos; a percecdo da
quantidade de espacos verdes e acessibilidade por bairro ser diferente nos diversos bairros; e
ainda o facto de o bairro onde os individuos apresentam rendimento mais alto ser também
aquele a que corresponde percecdo de acessibilidade aos espagos verdes mais elevada. Os
resultados das correlagdes corroboram os resultados das diferengas entre grupos e reforcam a
ideia da assimetria na distribuicdo espacial dos espacos verdes e da injustica ambiental em
Castelo Branco.

Apesar do niumero de respondentes ao inquérito ndo ser elevado, isto €, de se tratar de
uma amostra relativamente pequena (0 que esta diretamente associado as limitacdes impostas
pelas medidas de confinamento associadas a COVID-19), os resultados do inquérito fornecem

claras indicacdes das desigualdades presentes na cidade.

Comparando os resultados obtidos através dos trés métodos aplicados conclui-se que,
apesar do indice de espacos verdes por habitante da cidade apresentar um valor elevado, tanto
em 2016 como no futuro, os resultados de indice de espaco verde por habitante por bairro
demostram uma realidade em que se verificam desequilibrios acentuados — ha alguns bairros
com elevados valores do indice, enquanto outros ndo tém qualquer espaco verde. Este facto é
ainda reforcado pelos resultados dos inquéritos, em que a maioria dos individuos cré que a
cidade carece de espacos verdes publicos.

Apesar deste modelo permitir uma melhor compreensdo em relacdo as deficiéncias de
espacos verdes publicos nos diferentes bairros, registaram-se casos nos quais o indice de
espacos verdes por bairro é nulo, porém, hd casos de bairros que se encontram muito
proximos de um espaco verde gque se encontra noutro bairro. Um desses casos é o do Bairro
do Barrocal, que segundo os resultados ndo apresenta espagos verdes, porém, tem um espaco
verde proposto mesmo ao lado, a simples distancia de atravessar a estrada. As limitacGes
impostas pelos métodos do célculo, revelaram-se limitantes na demonstracdo da

acessibilidade dos habitantes a espagos verdes, como neste bairro, por motivos ligados aos
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limites geogréficos considerados. Verifica-se ainda que bairros como o Bairro Sul da Estacéo,
que apresenta um indice de quase 20 000 m? por pessoa, valor que se deve ao facto de o
namero de habitantes a residir no bairro ser baixo e de dentro dos limites geogréaficos deste se
encontrar uma vasta area de espacos verdes, espacos verdes esses que podem ser acedidos por
habitantes doutros bairros préximos. Assim, este método mostrou-se ser limitante na
demostracdo da acessibilidade dos habitantes aos espagos verdes, pois a acessibilidade de um
individuo a um espaco verde proximo ndo é necessariamente condicionada pelos limites
geograficos administrativos da sua area de residéncia.

O método da walkability distance revelou-se pois, no presente caso da cidade de Castelo
Branco, como o método mais adequado para avaliar a justica/injustica ambiental na
distribuicdo dos espacos verdes da cidade, uma vez que estima as acessibilidades através do
calculo da distancia dos percursos tendo em conta as entradas dos espagos verdes, como
recomendado por Van Herzele e Wiedemann (2003). Os buffers resultantes deste método
revelaram que a cidade carece de espagos verdes em determinadas zonas, facto apoiado pelos
inqueéritos, ja que os individuos mostraram ter uma percecdo de que a quantidade ou
disponibilidade de espacgos verdes publicos na sua area de residéncia é mais baixa do que a
quantidade ou disponibilidade de espagos verdes na cidade como um todo.

Esta dissertacdo constitui-se como um contributo para a literatura relativa a justica
ambiental. Primeiramente, porque identifica um padréo de injustica na distribuicdo espacial
dos espacos verdes de uma cidade nunca antes estudada - Castelo Branco - comparavel ao
padrdo de cidades de dimensdes semelhantes. Além disso, foram considerados cinco buffers
para calcular a acessibilidade da populacdo a espacos verdes urbanos, trés pedonais (um dos
quais se destina a inclusdo de pessoas com mobilidade reduzida) e dois buffers para meios
clicaveis, sendo a consideracao destes dois Ultimos originais neste tipo de estudos.

Em desenvolvimentos futuros seria interessante obter para efeitos de comparacdo, um
calculo do indice de espacos verdes para a cidade e/ou por bairro, anterior ao século XXI. Tal
ndo foi possivel realizar devido a impossibilidade de aceder a esses dados (dadas as limitacGes
decorrentes do periodo em que decorreu a investigacdo — periodo de confinamento associado
a Covid-19, que levou ao encerramento das instituicdes publicas e, por exemplo, a
impossibilidade de acesso aos servi¢os da Camara Municipal de Castelo Branco).

O objetivo de desenvolvimento sustentavel nimero 11 das NacGes Unidas refere-se a
“tornar as cidades e assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis”, e
0 sub-objetivo 11.7 a “até 2030, oferecer acesso universal a espacos verdes e publicos

seguros, inclusivos e acessiveis, particularmente para mulheres e criangas, idosos e pessoas
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com deficiéncia” (Sustainable Development Knowledge Platform, n.d.). Acaso ou ndo, a
Céamara Municipal de Castelo Branco elaborou um plano para a cidade no qual estima a
construcdo e o desenvolvimento de determinados espacos verdes na cidade para 2030, porém,
de acordo com os resultados do presente estudo, tal plano futuro continua a ndo proporcionar
um “acesso universal” aos espacos verdes na cidade, prezado pelas Nagdes Unidas.
Considera-se pertinente referir que qualquer proposta de planeamento urbano deveria
incluir um estudo de justica ambiental, capaz de estimar a disponibilidade e acessibilidade dos
espacos verdes publicos e de identificar as areas mais problemaéticas da cidade e com mais
necessidade de intervencdo (Bell e Morse, 2003), para tornar possivel identificar e melhorar

problemas de injustica ambiental, bem como prevenir que estes ndo se acentuem no futuro.

A participacdo publica é um dos fatores considerado crucial em justica ambiental
(Verheij, 2019), ja que certas fracOes da sociedade sdo menos provaveis de ser incluidas no
processo de tomada de decisdo acerca do desenvolvimento, criacdo e melhoria das areas que
outras (O’Brien et al., 2017). Relativamente a cidade de Berlim, Kabisch e Haase (2014)
mostraram como as preferéncias de tipologias de espacos verdes diferem entre as faixas
etarias: enguanto os idosos preferem lugares onde possam desfrutar de tranquilidade, natureza
e bancos para sentar, os grupos mais jovens preferem areas de relvados para se bronzear e
brincar. Assim, demostram que para além da existéncia de espacos verdes e da acessibilidade
aos mesmos, a participacédo é, de facto, um elemento-chave da justica ambiental, uma vez que
permite que as pessoas possam expressar a sua opinido acerca do planeamento e
desenvolvimento dos espacos que eles mesmos vdo frequentar. Assim, € recomendavel a
realizacdo de acOes de educacdo e sensibilizacdo ambiental, que simultaneamente
possibilitassem ouvir a populacdo na tentativa de entender as suas percecdes e necessidades
relativamente aos espacos verdes existentes, e proporcionar-lhes uma aproximacao as suas
necessidades e expectativas. Porque, como Schlosberg (2007) explica, alcancar a justica
ambiental vai além da distribuicdo de bens ambientais de uma maneira justa, uma vez que as
pessoas devem ter a possibilidade de aceder a esses bens, embora reconheca que algumas
pessoas enfrentam barreiras e vulnerabilidades adicionais, tais direitos ndo lhes devem ser

negados.
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7. Conclusao

O valor obtido para o indice de espacos verdes na cidade de Castelo Branco, indica que,
na atualidade, a disponibilidade de espacos verdes por habitante correspondem a cerca do
dobro do recomendado pela Organizacdo Mundial de Salde, e se encontra dentro da gama de
valores de outras cidades europeias de baixa densidade. Os resultados também indicam que é
expectavel que tal disponibilidade de espagos verdes na cidade aumente no futuro. Porém, o
indice de espagos verdes por habitante por bairro revela uma outra dimensdo desta realidade,
dada a assimetria na distribuicdo dos espacgos verdes — existem bairros da cidade com um
indice de espacos verdes per capita nulo, enquanto outros bairros apresentam valores muito
elevados. E previsivel que no futuro (2030) alguns bairros vejam o respetivo indice de
espacos verdes aumentar, apesar de se manterem grandes assimetrias na cidade, com mais de
metade dos bairros a apresentar, no futuro, um valor do indice inferior ao recomendado pela
OMS.

Dado que o indice de disponibilidade por bairro tem fortes limitacdes devido aos
condicionalismos impostos pelas considerac6es de limites geografico-administrativos que nao
significam necessariamente condicionalismos no acesso aos habitantes a espacos verdes
proximos, estes resultados ndo podem ser considerados absolutos e garantia, por si so, de forte
injustica na distribuicdo espacial dos espagos verdes em Castelo Branco e, portanto, na
acessibilidade da populacdo aos mesmos. Todavia, 0s resultados sugerem que o método da
walkability distance, atraves do qual se estimou a acessibilidade pedonal e ciclavel aos
espacos verdes da cidade de Castelo Branco, se revelou mais adequado ao estudo da justica
ambiental verde e que de acordo com estes resultados, mais de metade da populacéo da cidade
de Castelo Branco ndo tem, nem tera no futuro, acesso pedonal a um espaco verde a uma
distancia igual ou inferior a 500 metros. Apesar dos resultados serem um pouco mais
promissores no que se refere a acessibilidade ciclavel, o certo é que atualmente a cidade ndo
se encontra ainda preparada para recorrer a esses meios de deslocacdo. Também ¢é esta a
percecdo geral dos habitantes da cidade, de acordo com os resultados obtidos neste estudo —
que a cidade carece de espacos verdes publicos.

Os resultados dos indices evidenciam a baixa acessibilidade dos residentes de extensas
zonas da cidade a espacos verdes publicos, e os resultados dos inquéritos indicam que héa
também diferencas entre bairros na percecdo da disponibilidade e acessibilidade aos espagos
verde publicos. Apesar da quantidade de novos espacos verdes propostos para 2030, estes

carecem de uma distribuicdo mais adequada no futuro para fazer face a desigualdade atual no
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acesso da populacdo aos espagos verdes publicos e para reduzir a injustica ambiental existente
nesta cidade e, claramente expressa nos resultados do presente estudo.
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Anexo |

Questionario aplicado aos habitantes da cidade de Castelo Branco no ambito da

acessibilidade a espacos verdes publicos

Este questionario enquadra-se no ambito de uma dissertacdo para a obtencdo do grau de
mestre em Arquitetura Paisagista, pela Universidade do Algarve, da autoria de Joana Beites e
sob a orientacdo da Prof? Jacinta Fernandes.

O objetivo é avaliar a percecdo da populacdo residente na cidade de Castelo Branco
relativamente aos espacos verdes publicos, a sua frequéncia e preferéncia de utilizagdo.

A participacdo neste inquérito é totalmente voluntaria, e poderd desistir de responder a
qualquer momento. Todas as suas respostas sdo confidenciais, e serdo armazenadas de forma
segura (de modo totalmente an6nimo, ou seja, ndo hd qualquer forma de identificar os
participantes). O questionario demora cerca de 10 minutos a responder. Desde ja estamos
gratas pela sua participacao.

Se pretender informac6es ou para qualquer assunto relacionado com este inquérito, contacte
a54350@ualg.pt.

Por favor, indique se leu e compreendeu a informacdo, que conhece e aceita os termos da
Politica de Protecdo de Dados da Google Forms (https://policies.google.com/privacy?hl=pt-
PT) e se esta disponivel para responder ao inquérito.

[0 Sim, eu gostaria de continuar
Seccédo 1

Na presente pesquisa, 0 conceito de espacgos verdes urbanos entende-se como qualquer parcela
de terreno, parcial ou totalmente coberta por vegetacdo, existente na cidade. Os espacos
verdes urbanos podem ser privados ou publicos. Os espacos verdes privados, huma area
urbana, correspondem normalmente aos jardins, hortas e pequenos pomares associados a
habitacdes privadas ou a condominios. Os espacos verdes publicos correspondem a todos e
quaisquer parques, jardins ou outro tipo de estruturas verdes a que o publico urbano tenha

acesso (geralmente sdo do dominio e responsabilidade de gestdo municipais).

Possui algum tipo de espaco verde na sua residéncia?
O Sim
LI Nao
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Se sim, que tipo de espago verde possui?
0 Horta
O Jardim
I Outro:

Até que ponto se sente conectado com a natureza? Por favor indique qual das figuras abaixo

melhor descreve ou representa a sua relagdo com o ambiente natural.

D0

ooo0oo0oo0oan0oad
N~ o O b~ W N P

Com que frequéncia se desloca a um espaco verde publico?
OO0 Diariamente

2X por semana

1x por semana

1x a cada 15 dias

1x por més

1x a cada 3 meses

1x a cada 6 meses

1x por ano

OO0000ao0oaogaod

Nunca
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Se a sua frequéncia é inferior a 1x a cada 15 dias, quais sdo 0s motivos da baixa frequéncia?

(Selecione todas as que se adequam)
[ Disténcia

Falta de tempo

Melhor acessibilidade

Degradagéo

Ma qualidade do espaco

Falta de atividades no espaco

Inseguranca

Condigdes climatéricas

Espacgo verde em casa

Outro:

OO0O00000C0aoad

Aumentaria a sua frequéncia a espacos verdes publicos se houvesse/tivessem: (Selecione
todas as que se adequam)
O Melhor acessibilidade
Melhor manutencgéo
Novos elementos/equipamentos
Fossem esteticamente mais apelativos
Houvesse mais abundancia de espacos verdes na cidade
Mais seguros
Outro:

0 I O

Quando vai a um espaco verde publico, normalmente vai:
[0 Sozinho (inclui levar o anila de estimacéo)
[0 Acompanhado de uma pessoa

0 Em grupo

Em que periodo ou periodos do ano costuma frequentar espacos verdes publicos? (Pode
selecionar uma ou mais opgdes)

O Primavera

L Veréo

I Outono

O Inverno



Frequenta espacos verdes publicos especialmente nos: (pode selecionar uma ou as duas
opcoes)

I Fins de semana e feriados

[0 Dias uteis

Em que periodo ou periodos do dia costuma frequentar espacos verdes publicos? (Pode
selecionar uma ou mais opgoes)

0 Manha

O Tarde

I Noite

De acordo com os seguintes mapas, em que zona da cidade se encontra a sua residéncia? -
Por favor consulte os 3 mapas que se seguem e indique qual o nimero que corresponde a zona

da cidade em que se encontra a sua casa

_Estadio municipal

Centro de satde Sao Miguel
Avenida de Espanha
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|>Rua Nossa Sra
de Mércoles

Escola cidade
Castelo Branco

Qta. do Chinco

a rgué das Violetas
ombeiros

EST
Escola Joao Roiz

Alegro <

Rua da Carreira de Tiro

Complexo desportivo do Valongo

Linha ferroviaria
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O O

OO0o00a0o0oaod

Ooo0o0oo0ooaod

1 — Estrada do Salgueiro

2 - Castelo, Cova do Gato, Chédo de Sto André, Fonte do Tostéo, S. Gens, Mina e
Isabeldeiras

3 - Zona historica, Devesa, Vale Romeiro e Avenida General Humberto Delgado
4 - Quinta da Fonte Nova

5 - Quinta Pires Marques, Buenos Aires e Quinta do Bosque

6 - Quinta do Dr. Beirdo, Avenida Nuno Alvares e Avenida 1° de Maio

7 - Quinta do Amieiro, 3 Globos e Campo da bola

8 - Cansado, Matadouro, Boa Esperanca, Horta D'Alva, Bairro do Disco, Ribeiro das
Perdizes e Vale Cabreiro

9 - Barrocal, Sul da Estacéo e Quinta do Carvalho

10 — Carapalha

11 - Quinta das Violetas e Quinta da Granja

12 - Santiago e Sra do Socorro

13 - Granja Park

14 - Zona Industrial

15 - Valongo, Vale Raposo, Carreira de Tiro e Cruz do Montalvao

Seccdo 2 - Meios de transporte utilizados e distancias maximas que percorreria

Qual é a distancia/tempo que normalmente percorre para ir a um espaco verde publico a pé?

a

[0 I I o

N&o costumo ir a pé

100 metros, aproximadamente 1 minuto
300 metros, cerca de 4 minutos

500 metros, cerca de 6 minutos

800 metros, cerca de 10 minutos

1 quilometro, cerca de 12 minutos
Outro:

Qual é a distancia/tempo que normalmente percorre para ir a um espacgo verde publico de

bicicleta?

(|
(|
(|
(|

Né&o costumo ir de bicicleta
500 metros, cerca de 3 minutos
1 quilometro, cerca de 6 minutos

2 quilémetros, cerca de 12 minutos
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(]

QOutro:

Que meio de transporte utiliza habitualmente para ir a um espaco verde publico?

O
(|
(|
(|
(|

A pé

Bicicleta
Carro/mota
Transportes publicos
Outro:

Qual é a distancia maxima que percorreria a pé até um espaco verde publico?

d

(|
(|
O
O
O

100 metros
300 metros
500 metros

1 quilémetro
2 quilometros

Mais que 2 quildémetros

E se houvesse a possibilidade de ir de bicicleta, que distancia maxima percorreria até um

espaco verde publico?

d

[ I I

Né&o iria

100 metros
300 metros
500 metros

1 quilémetro
2 quilémetros

Mais que 2 quilometros

Quais os motivos gque o levam a frequentar espacos verdes publicos? (Selecione todas as que

se adequam)

O

O 0O0O0oO0a0n0

Passear

Descansar

Convivio

Exercicio fisico

Paisagem agradavel

Contacto com um meio mais natural

Para relaxar e acalmar a mente

87



O Atividades com criancas

[ Passear animais de estimagéo
1 De passagem para outro lugar
I Outro:

Seccdo 3 — Cidade de Castelo Branco
Na sua opinido, a cidade de Castelo Branco tem muitos espacos verdes publicos?

1 2 3 4 5
Discordo totalmente O O O O (O Concordo totalmente

Como considera a acessibilidade a estes?

1 2 3 4 5
Muitobaixa O O O O (O Muito alta

Na sua opinido, a sua area de residéncia tem muitos espacos verdes publicos?

1 2 3 4 5
Discordo totalmente O QO O O (O Concordo totalmente

Como considera a acessibilidade a estes?

1 2 3 4 5
Muitobaixa O O O O (O Muito alta

E a qualidade dos espacos verdes publicos em geral?

1 2 3 4 5
Péssima O O O O (O Otima



Acha que os espacos verdes publicos de Castelo Branco sdo seguros?

1 2 3 4 5
Muito inseguros O O O O (O Muito seguros

Quais os espacos verdes publicos que conhece em Castelo Branco?

Finalmente, considera que a cidade de Castelo Branco tem falta de espacos verdes publicos?
O Sim
0 Nao
I Outro:

Seccdo 4 - Algumas informacdes gerais sobre si

Idade:

<18
18 a 23
24 a 30
31a40
41a50
51 a60
> 60

Ooo0o0oo0ooOooaod

Género:
O Feminino

O Masculino

Escolaridade:
O Nenhuma
4° ano / 42 classe
9% ano
12° ano

Licenciatura

Oo0o00o0oad

Mestrado
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O Doutoramento

Profissdo:

Grupos de rendimento:
O Até ordenado minimo
Até 1 500
1500 a 3 000
> 3 000
N&o tenho rendimento proprio

O 0O 0 O

A sua resposta foi registada, obrigada pela colaboragéo.
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