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RESUMO

A presente dissertacdo teve como principal objetivo analisar o idadismo, os estereotipos
e representacdo dos adultos mais velhos nos jornais de Mogambique, “Noticias” e
“Savana”, entre os anos de 2015 ¢ 2018. O idadismo ¢ um conceito que diz respeito a
atitudes, praticas, preconceitos negativos tendo como base a idade. Os jornais em estudo
tém, em parte, um papel fundamental na criacdo ou formacéo da opinido publica sobre o
idadismo. O estudo do idadismo e dos seus esteredtipos, no contexto mogambicano, é
importante, pois ajuda-nos a perceber como os jornais difundem esses conceitos ou
atitudes e permite-nos compreender a representacao mediatica dos adultos mais velhos.
A representagdo dos adultos mais velhos nos artigos noticiosos desses dois jornais néo
obedece um critério homogéneo e, por isso, optamos por fazer uma anélise de contetdo
de varios artigos que, criteriosamente, selecionamos. A analise de conteudo foi feita a
trinta (30) artigos desses dois jornais. A existéncia de estere6tipos negativos e positivos,
em ambos jornais, quando sdo representados os adultos mais velhos, foi uma das

principais constatagdes neste trabalho.

Palavras-chave: representacdes sociais, esteredtipos, idadismo, Noticias, Savana,

adultos mais velhos.



ABSTRACT

The main objective of this dissertation was to analyze ageism, stereotypes and
representation of older adults in the Mozambican newspapers, “Noticias” and “Savana”,
between the years 2015 and 2018. Ageism is a concept that concerns attitudes , practice
negative prejudices based on age. The newspapers under study have, in part, a
fundamental role in the creation or formation of public opinion about ageism. The study
of ageism and its stereotypes, in the Mozambican context, is important, as it helps us to
understand how newspapers spread these concepts or attitudes and allows us to
understand the media representation of older adults. The representation of older adults
in the news articles of these two newspapers does not obey a homogeneous criterion
and, therefore, we chose to carry out a content analysis of the articles. Content analysis
was performed on thirty (30) articles from these two newspapers. The existence of
negative and positive stereotypes, in both newspapers, when older adults are

represented, was one of the main findings in this work.

Keywords: social representations, stereotypes, ageism, Noticias, Savana, older adults.
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INTRODUCAO

Nesta dissertacdo iremos tratar o seguinte tema: ldadismo e esteredtipos: a
representacdo dos adultos mais velhos nos jornais de Mocambique, “Noticias” e

“Savana”, entre os anos 2015 e 2018.

A comunicacdo social tem um forte papel no processo de construcdo de estere6tipos
positivos e negativos por conta da sua dimensao de formacéo de opinido publica. Como
refere Rodrigues (1994) os textos, as imagens e as falas apresentados aos leitores,
ouvintes e telespectadores tém um valor significativo. Os estereotipos, que podem ser
negativos ou positivos, sdo o prolongamento da nossa tendéncia para categorizar e
organizar a vasta quantidade de informag&o que encontramos na vida de todos os dias”
(Feldman, 2001, p. 628).

A constatacdo de auséncia de estudos que versam sobre o idadismo (conceito que diz
respeito a atitudes, praticas, e preconceitos negativos tendo como base a idade) nos
jornais mogambicanos e no geral, o fortalecimento de atitudes idadistas e estereotipadas
sobre a representacdo dos adultos mais velhos, foram as razGes que nos despertaram
para a realizacdo do presente trabalho. O trabalho contempla o horizonte temporal de
2015 a 2018, pois neste intervalo houve difusdo, pelos jornais, de artigos sobre os

adultos mais velhos.

O nosso trabalho encontra-se dividido nas seguintes partes: capitulo I, que faz uma
contextualizacdo geral sobre o idadismo e esteredtipos e perspetivas de envelhecimento;
no capitulo Il dissertamos sobre os adultos mais velhos e 0s meios de comunicacao
social, os paradigmas das representacdes sociais dos adultos mais velhos e os
estereotipos e idadismo nos meios de comunicacgéo; de seguida temos o capitulo 111, que
apresenta a metodologia que orienta o trabalho e, por fim, temos capitulo 1V, que é
composto pela apresentacdo e discussdo dos resultados que obtivemos com a analise de

conteudo que fizemos aos artigos selecionados.

Pretendemos com este trabalho responder a seguinte pergunta: como € que 0s jornais
“Noticias” e “Savana” trataram do idadismo e esteredtipos e representaram, de 2015 a

2018, noticias sobre os adultos mais velhos?



Através de categorias analisdmos 0s artigos e, por conseguinte, tentamos responder a
nossa pergunta de partida. Os jornais tém um importante papel na difusdo de
esteredtipos positivos e negativos, na difusdo da maneira como nos devemos comportar
perante os adultos mais velhos. Como refere Giddens (2010) “os jornais tém uma larga
influéncia nas nossas experiéncias e na opinido publica, ndo apenas por afetarem as
nossas atitudes de vérias formas, mas também porque sdo meios de acesso aos

conhecimentos de que dependem muitas das nossas atividades sociais” (p. 86).

Em Mocambique, diversos estere6tipos movidos por atitudes idadistas acabam, em
parte, sendo base para atitudes de violéncia, exclusdo, discriminacdo e até de rejeicao
total dos adultos mais velhos. Os jornais, sendo meios de comunicagdo social, ttm o
poder de inverter o cenario, no entanto essa reversao so é possivel com representacdes
dos adultos mais velhos sem estereo6tipos negativos e nem concessdes idadistas sobre o

envelhecimento.



CAPITULO |

1. Contextualizacdo sobre o idadismo e estereotipos

O idadismo refere-se a atitudes e praticas negativas generalizadas em relacdo as
pessoas, com base numa caracteristica apenas — a sua idade. O conceito idadismo foi
empregue, pela primeira vez, pelo Dr. Robert N. Butler, em 1969 (em inglés, ageism),
que o definiu como sendo a discriminacao e o preconceito em relacdo a membros de um

grupo, principalmente as pessoas idosas (Nelson, 2005; Sanchez, 2007).

Como ja referimos, a origem do termo idadismo é atribuida a Robert Butler, quando o
usou, em 1969, numa entrevista ao Washington Post publicada com o titulo “Temores
de raca e idade vistos na oposicdo habitacional”. O jornal descrevia a apreensdo de
proprietarios de imoveis em Chevy Chase, Maryland, um afluente sublrbio de
Washington, DC, que ficaram preocupados com a decisdo do National Capital Housing
Authority (NCHA) de transformar um complexo de apartamentos em habitacdo publica.
Ocorreram entdo manifestacdes hostis ao projeto, que tinha como objetivo fornecer
residéncias para os idosos pobres, incluindo afroamericanos. Perante essas reacdes, a
primeira vista inexplicaveis, ja que os futuros residentes ndo representavam qualquer
tipo de ameaca a localidade, Butler (1969) refletiu sobre os motivos e compreendeu que
a construcao deste tipo de empreendimento imobiliario naquele local era vista como um
fator de desvalorizacdo dos imdveis e de desprestigio dos residentes. Butler conta que
durante a entrevista ao Washington Post Ihe tinham perguntado se tais reacfes eram

sinal de racismo, ao que ele respondeu: ndo é racismo, € “ageism”.

Assim, podemos afirmar que o termo idadismo surgiu para dar conta de um novo tipo
de discriminacdo negativa baseado na idade das pessoas. A discriminacdo negativa
consiste na negagdo de um beneficio ou direito a algo, com base na classificagdo de uma

pessoa como membro de uma categoria social que, neste caso, é de natureza geracional.

Marques (2011) defende a tese de que as manifestacGes de atitudes idadistas tém,
normalmente, trés componentes: esteredtipo, preconceito e discriminagdo. Destaque-se
que a discriminacdo se manifesta em comportamentos e atos efetivos, podendo chegar a
violéncia e aos maus tratos contra pessoas idosas. Em primeiro lugar, o idadismo esta
associado as crengas ou aos esteredtipos que temos relativamente ao grupo das pessoas
idosas. Em segundo lugar, as atitudes idadistas estdo relacionadas com o preconceito ou



sentimentos que temos em relacdo a este grupo etario, que as vezes assumem formas
disfarcadas como a piedade ou o paternalismo e, finalmente, a discriminagdo em relagéo
as pessoas idosas. S8 muitos os exemplos na sociedade, mas talvez o mais
exemplificativo seja 0 abuso e 0s maus tratos que tém como alvo os individuos deste

grupo etario.

As atitudes idadistas, ou ligadas ao idadismo, ndo tém uma Unica linha, por isso Butler
(1980) diferencia dois tipos de idadismo, o maligno e o benigno. O primeiro, pode ser
mais prejudicial, uma vez que carateriza as pessoas como inuteis. Ja o segundo, pode ser
demonstrado por algumas situac6es de atitudes inconscientes, por exemplo, por parte de
médicos, “pode leva-los a sentir que o tratamento dos complexos problemas fisicos das

pessoas idosas ndo vale o seu tempo” (Butler, 1980, p. 9).

O mesmo autor refere que existem trés aspetos, distintos mas interrelacionados, sobre o
idadismo, como atitudes prejudiciais em relacdo as pessoas mais velhas e em relacdo a
velhice e ao processo de envelhecimento, muitas das vezes das pessoas mais velhas
sobre elas prdprias; 0 outro aspeto esta relacionado as préaticas de discriminacdo contra
as pessoas mais velhas como, por exemplo, no trabalho; e o Gltimo aspeto esta
relacionado com praticas institucionais e politicas que muitas vezes perpetuam 0s
estereotipos e “reduzem as oportunidades para uma vida satisfatoria e enfraquecem a

sua dignidade pessoal” (Butler, 1980, p. 9).

O idadismo é um fendémeno universal que se faz presente em diversos campos.
“Idadismo, como o sexismo, ¢ universal na literatura, em filmes, televisdo ¢ anincios”
(Butler, 1980, p. 9). A estes campos pode-se acrescentar, como é foco do trabalho, o

idadismo que se faz sentir na imprensa escrita, jornais.

Para Palmore (1999), o idadismo traduz um preconceito ou uma forma de
discriminagdo, contra ou a favor a um grupo etéario. A discriminacdo pode ocorrer de
uma forma pessoal por individuos ou institucional, traduzido pela discriminacdo para
com os idosos, resultante da politica de uma instituicdo ou organizacao. Para este autor,

as principais consequéncias que podem resultar do idadismo séo:

) a discriminagdo no emprego — recusa de contratagdo e promocdo dos
trabalhadores mais velhos, em prol da aceitacdo preferencial e promogéo dos

trabalhadores mais jovens;



i) a aceitacdo da imagem negativa — as vitimas de preconceitos e discriminagéo
tendem a adotar a imagem negativa do grupo dominante, comportando-se de
acordo com a mesma. Desta forma, determina-se o que o0 idoso deve ou néo
fazer, podendo acarretar distintos custos pessoais, levando-os, por exemplo,
a evitar as relacdes sexuais, novas ideias, a serem improdutivos, conduzindo-
os a conformidade social para com o0s estere6tipos negativos do idadismo.
Por sua vez, esta conformidade pode resultar na redugédo da autoestima, das
suas habilidades pessoais, bem como induzir a deterioracdo da sua saude

fisica e mental.

Segundo Berger (1995, citado por Neri & Jorge, 2006), as principais atitudes negativas
em relacdo a velhice sdo: gerontofobia (medo irracional de tudo quanto se relaciona
com envelhecimento e velhice), automorfismo social (ndo reconhecimento da unicidade
do idoso), idadismo (todas as formas de discriminacdo com base na idade), e
infantilizagdo ou “bebeisme” (situagdo muito frequente quando o idoso perde autonomia

e capacidades tratando-o por tu e utilizando diminutivos, por exemplo).

Por outro lado, Palmore (2003) refere que o idadismo pode ser comparado ao racismo e
ao sexismo, embora apresente duas diferencas substanciais face a estes: o idadismo €
um tipo de “ismo” de que todos poderemos vir a ser alvos € € o menos conhecido de
entre os trés. O mesmo autor defende que existem dois tipos de idadismo, a saber: o
preconceito (positivo X negativo), este Gltimo podendo subdividir-se em esteredtipos e
atitudes, e a discriminacdo (positiva X negativa), sendo que esta podera subdividir-se em
discriminagdo institucional e pessoal. Relativamente a discriminagdo pessoal, esta
corresponde a um comportamento desadequado, assumido pelo préprio perante um

determinado grupo etario porque acredita em preconceitos baseados na idade.

Ao idadismo estdo associados os estereotipos. Ballesteros (2000) define os estere6tipos
como sendo rétulos sociais com implicagdes significativas para a organizagdo social que
influenciam 0 modo como concebemos e nos comportamos face a velhice. Para Palmore
(1999), existem essencialmente estere6tipos que refletem o preconceito negativo para
com as pessoas idosas, sdo eles: a doenga, a impoténcia sexual, a fealdade, o declinio
mental, a doenca mental, a inutilidade, o isolamento, a pobreza e a depressdo. Os

principais esteredtipos positivos apontados por Palmore (1999) sdo a amabilidade, a



sabedoria, o ser de confianca, a opuléncia, o poder politico, a liberdade, a eterna

juventude e a felicidade.

Ora, os esteredtipos estdo também, ligados, sobretudo, aos aspetos fisicos e as
aparéncias. Outros autores, como Musaiger e D Souza (2009), referem que as
aparéncias faciais, em particular, tém sido relatadas como um critério importante para a
definicdo de adultos mais velhos. Sdo diversos os esteredtipos que sdo “colados” aos
adultos mais velhos e os motivos que os enraizam a nivel social. Por exemplo, Palmore
(1999) destaca que a diminuicdo da capacidade mental, percebida como inevitavel em

pessoas mais velhas, € um dos diversos esteredtipos associados ao envelhecimento.

O idadismo coloca no centro da idade cronoldgica conforme acentuam autores como
Zimerman (2005) e Arantes (2003). E deixa de lado a importante ideia de que o
envelhecimento € uma experiéncia subjectiva e cronologica, Debert (1998) e Bosi
(1994) e Messy (1999.

2. Perspetivas sobre o envelhecimento

A origem etimoldgica da palavra velhice provém de velho, que procede do latim veclus,
vetulusm definidos como “pessoa de muita idade” (Magalhdes, 2004). Costa (2002)
define o envelhecimento como “processo experiencial subjetivo, que pode definir-se
como a auto-regulacdo exercida através de decisbes e escolhas para a adaptacdo ao
processo de senescéncia” (p. 37). O mesmo autor acrescenta um novo conceito na
definicdo de envelhecimento: a senescéncia. Para Costa, o envelhecimento é um
processo da mudanga do corpo humano com o tempo, sendo que da senescéncia resulta

um aumento da vulnerabilidade e a probabilidade de morte.

O envelhecimento é também definido como sendo um processo que ocorre desde o
nascimento até a morte do individuo e a ele estdo associadas alteragdes, quer a nivel
morfologico, funcional, bioguimico e psicologico. A Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) prevé que em 2025 exista 1,2 bilhdes de pessoas com mais de 60 anos, sendo
gue 0s muito idosos (com 80 ou mais anos) constituem o grupo etario de maior

crescimento.



Domenico De Masi (2000) destaca que a velhice se reduz aos Gltimos dois ou trés anos
que precedem a morte, que geralmente sdo marcados por inabilidades fisicas ou
psiquicas. O mesmo autor afirma que “basta observar a progressdao das despesas
médicas e farmacéuticas: no Gltimo ano de vida nds gastamos uma quantia equivalente a
que tinhamos gasto durante toda a vida até aquele momento. E o Gltimo més custa tanto
quanto o ultimo ano inteiro. Portanto a velhice é calculada ndo a partir do ano de

nascimento, mas tendo como referéncia a morte” (p. 275).

Por outro lado, Yates (1993) considera o envelhecimento como um processo
termodinamico de quebra de energia, que é geneticamente determinado e condicionado
ambientalmente, deixando residuos que progressivamente aumentam a probabilidade de
ocorréncia de muitas doengas, de acidentes e de instabilidades dindmicas, que por fim
resultam na morte, e este também se manifesta por declinio da integridade funcional de
um orgao, tecido ou células particulares, ou como uma falha de cooperacdo entre
componentes bioldgicos, ou ainda pelo aumento, com a idade, da associacdo entre

funcBes que causam instabilidade dindmica.

Baltes (1987) apresentou os principios do desenvolvimento cognitivo na idade adulta e

velhice, de onde se pode concluir que:

1. o envelhecimento é um processo que acarreta mudancas ontogenéticas,
traduzidas no declinio das capacidades intelectuais dependentes do
funcionamento neuroldgico, sensorial e psicomotor. Essas mudancas refletem-se
na diminuicdo da plasticidade comportamental;

2. As mudancas intelectuais de base ontogenética ndo significam descontinuidade
da capacidade adaptativa e incompeténcia cognitiva generalizada: as reservas de
experiéncia podem ser ativas e otimizadas pelos mais velhos, de modo a
compensar 0 declinio nas capacidades de processamento da informacéo
resultantes do processo de envelhecimento;

3. O envelhecimento intelectual € uma experiéncia heterogénea; isto é, pode
ocorrer de modo diferente para individuos e coortes que vivem em contextos
historicos e sociais distintos. Essa diferenciacdo depende da influéncia de
circunstancias historico-culturais, de fatores intelectuais e de personalidade e da

incidéncia de patologias durante o envelhecimento normal;



4. Ha diferentes padrbes de envelhecimento intelectual, do patologico ao 6timo,
passando pelo normativo, compartilhado pela maioria das pessoas. E relativo as
mudancas biologicas que ocorrem depois que os individuos atingem a
capacidade de reproduzir a espécie e, entre a quarta e a quinta déecada de vida,
converge para o aparecimento de alteracbes anatomicas e funcionais que
definem o envelhecimento. N&o se trata de doencas, mas de processo natural,
dependente da programacéo genética da espécie;

5. O envelhecimento intelectual é um processo multidimensional e mutlidirecional:
diferentes capacidades comecam a mudar em diferentes momentos, com
diferentes resultados sobre diferentes individuos submetidos a diferentes
experiéncias bioldgicas, educacionais, histéricas e de personalidade;

6. Respeitados os limites impostos pela biologia e as personalidades abertas pela
educacdo formal e ndo-formal a que foram expostos ao longo da vida, é possivel
alterar o desempenho intelectual de idosos por meio de intervencgdes clinicas,

educacionais e experimentais.

Ha diversas teorias que se debrucam sobre o processo de envelhecimento. Cada teoria
tem os seus fundamentos e pontos de analise. No entanto, o envelhecimento € sempre
analisado e estudado tendo em conta dois conceitos distintos: o envelhecimento
individual e o envelhecimento coletivo. Interessa-nos, neste presente momento, analisar

esses dois conceitos.

Por exemplo, Schaie (1999) desenvolve nas suas andlises as teorias biologicas e
biomédicas (teorias do stress, teorias neuropsicolégicas e outras), teorias psicolégicas
(cognitivas, psicossociais, emotivas) e teorias sociais (antropoldgicas, construtivas,

politico-econdmicas).

Note-se que o envelhecimento individual é analisado, por diversos autores, tendo em
conta duas perspetivas: cronolégico e biopsicologico. Na perspetiva de Filho e Alencar
(1994), o conceito de envelhecimento individual € um processo dindmico e progressivo
onde h& modificacdes morfoldgicas e funcionais, bioquimicas e psicoldgicas, que
determinam a progressiva perda da capacidade de adaptacdo do individuo ao meio
ambiente, ocasionando uma maior vulnerabilidade e maior incidéncia de processos

patoldgicos que terminam por leva-lo a morte.



Para Rosa (2012) o envelhecimento cronoldgico pode ser tomado como sendo um
processo universal, progressivo, inevitavel, ao que parece inscrito aos genes. A autora
(2012) sustenta que “Envelhecemos desde que somos concebidos, faz parte do processo
de desenvolvimento do ser humano, ao qual ninguém com vida escapa” (p. 19). Por
outro lado, temos a idade social que constitui um processo feito de dinamicas sociais e
diz respeito ao comportamento do adulto mais velho e como é normalmente esperado

que se comporte uma pessoa nessa idade.

Quando se fala em envelhecimento é importante, também, falar de envelhecimento
coletivo. Muitos autores dividem este envelhecimento em dois conceitos: o

envelhecimento demogréfico (populacdo) e o envelhecimento da sociedade.

Para entender o envelhecimento demografico, segundo Rosa (2012), é necessario ter
presentes que existem idades, além dos atributos pessoais (classe social de pertenca,
qualificacdes e competéncias, capacidades, estado de salde, vivencias anteriores, idade
exata, etc.), todos os individuos sdo classificados em categorias fixas. Estas categorias
etarias sdo, por facilidade e simplificacdo, usualmente referidas como as idades jovem,

ativa e idosa.

Para Neri (2005), o envelhecimento social ou a idade social esta profundamente ligado a
avaliacdo do grau de adequacdo de um individuo ao desempenho dos papéis e dos
comportamentos esperados para as pessoas da sua idade. Num dado momento da
historia de cada sociedade a idade social ndo é restrita apenas os idosos, mas sim para 0s
diferentes grupos etarios existentes. Por outro lado, Bettencourt da Céamara (2015)
destaca que o envelhecimento social esté relacionado, por exemplo, com alteracdes nos
papeis sociais, alteragdes na familia, nas condi¢des de trabalho, na reforma, na viuvez,

ou a solidéo, ou seja, todas as questdes que estejam relacionados com aspetos sociais.

De forma resumida, podemos dizer que o envelhecimento ndo pode ser visto apenas
numa perspetiva fisica, pois trata-se de um processo complexo que ndo se resume

apenas a estrutura corporal. Fontaine (2000) refere que:

Assim, podemos dizer que os individuos envelhecem de formas muito
diversas e, a este respeito, podemos falar de idade bioldgica, de idade
social e de idade psicolégica, que podem ser muito diferentes da idade

cronoldgica. Idade bioldgica - esta ligada ao envelhecimento organico.



Cada orgdo sofre modificacbes que diminuem o seu funcionamento
durante a vida e a capacidade de auto-regulacdo torna-se também menos
eficaz. Idade social - refere-se ao papel, aos estatutos e aos habitos da
pessoa, relativamente aos outros membros da sociedade. Esta idade é
fortemente determinada pela cultura e pela historia de um pais. Idade
psicoldgica - relaciona-se com as competéncias comportamentais que a
pessoa pode mobilizar em resposta as mudancas do ambiente; inclui a

inteligéncia, memdria e motivacdo (p. 86).

3. Teorizacdo das principais categorias

Velhos e velhice

O envelhecimento ndo se deve apresentar como sindnimo de inatividade, inutilidade ou
perda total de capacidades, pelo que, reconhecendo que a educacdo é permanente, que a
aprendizagem se faz ao longo da vida, a educacdo pode constituir-se como uma mais-

valia para os idosos, fomentando a construcao de novos objetivos e projetos de vida.

Efetivamente, a aprendizagem ao longo da vida diz respeito a “toda a atividade de
aprendizagem em qualquer momento da vida, com o objetivo de melhorar os
conhecimentos, as aptidées e competéncias, no quadro de uma perspetiva pessoal,

civica, social” (Castro & Imaginario, 2011, p. 78).

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) (2002), as sociedades estdo a
envelhecer, sendo possivel observar uma transformacgdo demografica sem precedentes
na histéria da humanidade. A velhice é tomada, muitas vezes, como uma fase da vida
cheia de despesas e incapacidade — este €, na verdade, um dos preconceitos que 0s

adultos mais velhos tém sofrido.

Aliés, na perspetiva de Rosa (2012), ao falarmos do envelhecimento da populagéo
associamos o agravamento das despesas sociais, particularmente com a protecéo social e
de modo especial com as pens6es na velhice. Este facto conduz a famosa incerteza da
sustentabilidade do sistema de Seguranca Social, face ao agravamento das despesas com
as pensdes de velhice ou de reforma e a necessidade do aumento progressivo do esforco

contributivo.



A mesma autora reforca a ideia de que as sociedades envelhecidas convivem muito mal
com o0 envelhecimento da populagdo e pouco tém aproveitado este processo
demografico para reverem alguns dos seus principios e dos seus modelos, 0s quais se
revelaram, por ventura, muito Uteis em circunstancias passadas, mas totalmente
desatualizadas da realidade atual, quando as suas estruturas populacionais ndo estavam
envelhecidas. Esta autora refere que a sociedade ndo acompanhou, na sua forma de
organizacdo e de pensar, as alteragdes da sua composicdo e da realidade com que se

confronta.

Abusos e maus-tratos

Os adultos mais velhos sofrem, frequentemente, abusos e maus-tratos. Muitas das vezes,
essas atitudes encontram espaco no seio familiar e, por vezes, até na esfera publica. Para
a OMS , na declaracdo de Toronto, em 2002, na qual 0 abuso 0s abusos e maus-tratos
podem ser definidos como “qualquer ato isolado ou repetido ou a auséncia de agao
apropriada, que ocorre em qualquer relacionamento em que haja uma expetativa de
confianga e que cause dano a uma pessoa idosa”. Abuso financeiro, abuso fisico,
negligéncia, abuso psicoldgico e abuso sexual sdo algumas formas de maus-tratos que

muitos adultos mais velhos tém sofrido.

Ha diversas correntes que abordam a questdo dos abusos e maus-tratos contra os adultos
mais velhos. A manifestacdo desse estereétipo negativo, como fora referido, acontece
por diversos motivos. Por exemplo, Brasil (2001) reafirma a ideia de que os abusos
abarcam toda e qualquer acdo ou omissdo que prejudique o bem-estar, a integridade
fisica e psicoldgica, ou a liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de um
integrante do nucleo familiar. Pode ser cometida dentro ou fora de casa, por qualquer
membro da familia que esteja em relacdo de poder com a pessoa agredida e inclui

também as pessoas que exercem a funcéo de pai ou mée, mesmo sem lagos de sangue.

Estudos apontam que s6 nos finais dos anos 70 do século passado é que o0 abuso e maus-
tratos contra os adultos mais velhos foram reconhecidos como um problema social. O
esteredtipo dos abusos e maus-tratos contra os adultos mais velhos tem diversas
consequéncias negativas. Conforme refere Dias (2005), os idosos tendem a desenvolver
atitudes de culpa, baixa auto-estima, isolamento social e entram mais facilmente em

depressdo, sofrem perturbacbes do sono, reforcam as suas dependéncias e o estigma



social. Com isso podemos concluir que os abusos e maus-tratos séo um mal por si s0,

mas também fazem surgir nos adultos mais velhos outros males “incuraveis”.

Dias (2009) faz uma investigagdo profunda para saber os principais fatores de risco que
fazem surgir o estere6tipo de abusos e maus-tratos aos adultos mais velhos. Ora, a
pesquisa de Dias sugere, em toda a sua explanacdo, a existéncia de cinco (5) fatores
ligados a este esteredtipo: as dinamicas intraindividuais; ii) a transmissao
intergeracional dos comportamentos violentos (o ciclo de violéncia); iii) os desiguais
niveis de dependéncia entre os agressores e 0s idosos; iv) o isolamento social; v) o

stress externo.

Por sua vez, Faleiros (2004) refere-se a violéncia contra o idoso implicada na rutura do
pacto da confiangca e também na negacdo desse sujeito nos seus direitos e nas suas
necessidades. Como se pode perceber, a vivéncia de maus-tratos expde a rutura desse
pacto de confianca que se estabelece implicitamente e, ao ser quebrado, remete a

sentimentos de desamparo e dececéo.

E importante destacar que muitas vezes os abusos e maus-tratos contra os adultos mais
velhos acontecem por associacdo de um outro estere6tipo negativo que aqui

destacamos: a feiticaria.

Idosos

H& uma perspetiva que refere que os idosos sdo todas aquelas pessoas que tém muita
idade ou com idade avancada. Rodrigues e Soares (2006) referem que, para efeito legal,
idoso é a denominacéo oficial de todos os individuos que tenham 60 anos de idade ou
mais. E, ainda segundo os autores, esse é o critério adotado para fins de censo
demogréfico, utilizado também pela OMS e pelas politicas sociais que focalizam o

envelhecimento.

Em algumas literaturas os ditos “idosos”, os adultos mais velhos, sdo apresentados
como sendo pessoas pertencentes a terceira idade. Neste contexto, Peixoto (1998)
recorda-nos que a designagdo de “terceira idade” teve origem na Franga, nos anos 60,
em virtude da introducdo de uma politica de integracdo social da velhice visando a

transformagdo da imagem das pessoas envelhecidas. Sobre a nomeacgdo de “idoso”, o



mesmo autor refere que “[...] a designacao de idoso era restrita aos individuos que
tinham status social advindo de sua experiéncia em cargos politicos, decorrente de

situacdo financeira privilegiada ou de alguma atividade valorizada socialmente” (p. 98).

Por sua vez, dos Santos Nara (2010), defende que o idoso pode ser considerado como
aquele individuo que ja possui um processo de progresso na idade, mesmo que ndo
apresente caracteristicas de dependéncia ou fragilidade fisica e intelectual, ocasionadas
pela velhice. Para este mesmo autor, o conceito de idoso transpde o limite etario e passa
a desempenhar influéncia no quotidiano dos individuos, em diferentes esferas sociais
tais como trabalho, familia, na sociedade e ndo se restringe ao nivel bioldgico e

apresenta diferencas entre individuos segundo o lugar e grupos sociais.

As definigdes sobre o “idoso” sdo diversas, sendo verdade que muitas delas tendem a
levar-nos a ideias estereotipadas e negativas. Por exemplo, para Renaud (2008) o
conceito de “idoso” faz uma referéncia profunda a um “ser em devir”. Trata-Se, neste

contexto, de uma afirmacdo com um estere6tipo positivo sobre os adultos mais velhos.

Numa outra perspetiva, Fonseca (2004), refere que uma pessoa “idosa” ¢ “um ser
humano que vive a sua condigdo existencial a semelhanga de qualquer outro”. Trata-se,
também, de uma ideia que nos remete a um estereodtipo positivo, pois defende que o

“idoso” é um sujeito dentro de qualquer circunstancia, dono de si proprio, capaz, com

capacidades como qualquer um e, acima de tudo, um ser que ndo merece ser respeitada.

Devemos concordar com Bize e Vallier (1985) quando referem que, de acordo com a
atual valorizacdo social, ser-se idoso tem-se tornado também, pouco a pouco, sinénimo
de “incémodo para a familia”, que tem de lidar permanentemente com o idoso € com as
suas caracteristicas. Para a sociedade, este constitui um fardo pesado, pois tem que

disponibilizar verbas e condi¢cdes adequadas a alguém que se tornou improdutivo.

Vulneraveis e abandonados

Os adultos mais velhos sempre ocuparam um papel importante dentro das sociedades.
Na sociedade africana, e em especial no espaco mogcambicano, o adulto mais velho é
visto como sendo uma ponte que une geracdes, tempos, memorias e, acima de tudo,

uma espécie de biblioteca que alimenta as novas geracdes. No entanto, as atitudes



idadistas tém afastado os adultos mais velhos da sociedade e colocando-0s a margem de
tudo. Taimo (2013), refere que os adultos mais velhos em Mocambique perderam a
posicdo e os privilégios que tinham — ja ndo sdo visto como os “pogos” da sabedoria e
experiéncia; ja ndo sdo ouvidos com respeito e nem mais sdo vistos como sendo
conselheiros em diversos eventos comunitarios. Nisto, podemos afirmar que alguns
esteredtipos negativos tendem a tornar os adultos mais velhos vulneréaveis ao abandono

e ndo so.

Ainda sobre o ser um adulto mais velho no contexto africano, Fonseca (2008)
argumenta que o “idoso”, adulto mais velho ¢ “aquele que representa o saber da
comunidade, o contador, o griot, esta inscrito numa tradi¢ao em que o ‘ser idoso’ ¢ o ter
conhecimento aprofundado das historias dos antepassados sdo elementos que valorizam

o individuo no grupo a que pertence”.

Na perspetiva de Pinto (2005), uma sociedade com base em valores culturais, pode
valorizar ou desvalorizar, tornar vulneravel ou abandonar os adultos mais velhos, uma
vez que em determinadas sociedades sdo considerados individuos inativos relativamente
a produtividade e portanto pessoas sem utilidade, sem estatuto nem influéncias na

sociedade a que pertencem.

Num outro angulo, Minayo (2003), refere que na sociedade capitalista, prevalece ainda
a ideia de que o idoso é um ser inutil, pois € habitualmente tratado como algo
descartavel. Segundo a autora, essa ideia é incutida pelo préprio sistema e deve-se ao
facto de o idoso ja ndo produzir, ndo ser mais uma forca de trabalho no mercado atual e,

portanto, deixa por isso de ter valor.

A vulnerabilidade dos adultos mais velhos €, no fundo, fruto de diversas condicGes e
momentos. N&o se trata de uma Unica vulnerabilidade; como tal, Ayres (2003) fala-nos

de trés tipos de vulnerabilidade: a individual, social e programatica.

A vulnerabilidade individual refere-se ao grau e & qualidade da informacdo de que os
individuos disp6em sobre determinado problema, a capacidade de elaborar essas
informagdes e incorpora-las no seu quotidiano, ao interesse e as possibilidades efetivas
de transformar essas preocupacfes em praticas protegidas e protetoras. Portanto,
vulnerabilidade individual é o que uma pessoa, na sua singularidade, pensa, faz e quer, e

0 que, a0 mesmo tempo, a expde ou ndo a aquisi¢do de um agravamento de salde.



O mesmo autor avanca que a vulnerabilidade social é atribuida ao modo de obtencéo de
informacdes, como acesso aos meios de comunicacao, escolaridade, disponibilidade de
recursos materiais, poder de influenciar decisdes politicas, possibilidades de enfrentar
barreiras culturais, estar livre de coercdes violentas ou poder defender-se delas, bem

como todos os aspectos referentes a estrutura, a organizacao e a dinamica familiar.

E por fim fala-nos da vulnerabilidade programatica reportando-se aos recursos sociais
de que as pessoas necessitam para ndo se exporem a situagoes de risco e se protegerem
dos danos, que sejam disponibilizados de modo efetivo e democratico. Ou seja, refere-
se ao grau de alerta e preocupacdo com o problema, quanto ao modo que se organiza
para enfrenta-lo (planeamento, recursos, capacidade, geréncia e avaliagdo), que impede

ou limita a intervencao.

Feiticeiros

A associagdo de envelhecimento com a feiticaria € um esteredtipo negativo presente na
sociedade mocambicana. Os adultos mais velhos em Mocambique s&o tidos, muitas
vezes, como feiticeiros — poucas sdo as vezes que ndo sao linchadas pelos seus proprios

familiares.

Sayagues, Muchaga e da Silva (2011) defendem que outros adultos mais velhos sdo
abandonados, expulsos de suas casas, maltratados pelos parentes quando estes
pretendem lhes tirar algum bem. As autoras fazem também referéncia a um fenémeno
que acompanha essas atitudes. “Ainda ha aquelas violadas sexualmente o que ¢

licenciado por certos tabus” (p. 86).

Ora, mais adiante as autoras levantam as possiveis causas de comportamento a nivel
social: a crise de valores, a tendéncia para a nuclearizacdo da familia, a falta de nogdes
sobre a questdo do envelhecimento no ensino formal em todos os niveis, de direitos
humanos, de solidariedade e de respeito pelo outro, sdo fatores que conduzem a

degradacéo do relacionamento entre jovens e pessoas idosas.

H& em Mocambique diversas organizagdes ndo-governamentais que trabalham em prol
dos direitos dos adultos mais velhos. Sdo essas mesmas organizagOes que, muitas vezes,

fornecem a realidade que os adultos mais velhos passam no seu dia-a-dia. Por exemplo,



a Help Age Internacional em Mocambique (2006), refere num dos relatorios, em jeito de
introito, que os adultos mais velhos numa comunidade enfrentam muitos desafios, tais
como negligéncia caracterizada pela falta de respeito, intimidacdo, violéncia fisica e
psicoldgica, soliddo e humilhacdo. Adicionalmente, sofrem maus-tratos e expulsdo no
seu seio familiar e na comunidade, confiscacdo e destruicdo dos seus bens moveis e
imdveis, e até assassinatos — esses assassinatos motivados por atos ligados a acusacao

por feiticaria.

Ha que destacar que o envelhecimento é muitas vezes, culturalmente, ligado a feiticaria,
ou seja, sO os adultos mais velhos podem ser feiticeiros, pois tem uma idade bioldgica

avancada. Ora, essa ideia € apresentada e sustentada por Mondlane (2017, p: 25-26):

A violéncia praticada contra o idoso manifesta-se em muitos dos casos
através da acusacdo de feiticaria, ligada aos aspectos de ordem cultural
enraizadas no contexto mocambicano, esses aspectos refletem-se na
feiticaria, j& que o agressor acredita na existéncia de forgas sobrenaturais
que detém o poder de agir sobre o individuo, com o intuito de o
prejudicar, na sua vida social, ma& sorte no emprego, escola,
mulheres/homens e demais situacGes. Na sua maior a feiticaria é
confundida com a velhice, deste modo acredita-se que somente a pessoa
idosa tem o poder de lancar o feitico. Essas acusagdes refletem-se na
humilhacdo, abandono, agressdo fisica e psicoldgica. Ela acontece em
diferentes formas e lugares, sendo provocadas na sua maioria pelos

cuidadores primarios.

Os feiticeiros sdo combatidos a todos 0s niveis, pois sdo vistos como seres que criam
desequilibrio social, que atormentam o bem-estar, a harmonia comunitaria e como
origem infalivel de acontecimentos desagradaveis dentro das suas proprias familias e
ndo sO0. Meneses (2008) reforca a posicdo de que a feiticaria representa um
comportamento que se desvia das normas aceites numa sociedade: os feiticeiros séo
maus e criam desarmonia nas relagdes sociais; eles representam um risco para a
estabilidade da comunidade. Nessa perspetiva “chamar a alguém ‘feiticeiro’ equivale a
pronunciar essa pessoa como traigoeira, situando-a num relacionamento antagénico com

0 resto da comunidade/sociedade. Porque as préaticas de feiticaria sdo impossiveis de



detectar ou verificar por meios ‘normais’, as pessoas acusadas de tais praticas sao vistas

como destruidoras da solidariedade social do grupo”.

Os adultos mais velhos que sdo acusados designados de feiticeiros perdem,
automaticamente, espaco dentro da comunidade ou sociedade; séo isolados, rejeitados
pelos seus familiares e em ultima instancia tirados a vida. Trata-se de um esteredtipo
negativo, uma atitude de negagdo do espago dos adultos mais velhos no seio familiar,

comunitario e social.

Evans (1992), entende que uma pessoa [adulto mais velho] acusada de ser feiticeira
representa uma ameaca a solidariedade comunitaria, devendo ser descoberta e
combatida através de todos os meios de que a comunidade dispde. E esta ideia de
traicdo ao proprio grupo, um ataque a verdadeira base da estrutura social que transforma

a suspeita da pratica de feiticaria num crime odioso.

H& um peso elevado para quem é acusado de feiticaria. O castigo para estas ofensas
variava desde uma multa que podia ser paga com gado, até a prépria morte do acusado,
passando por castigos corporais, exilio e confiscacdo de bens pertencentes a familia do

acusado.

Os artigos que serdo aqui analisados foram selecionados em dois (2) jornais
mogambicanos, Noticias e Savana, tendo em conta os critérios de noticiabilidade.
Segundo Shoemaker (1991: 21-22), séo fatores como a oportunidade, a proximidade, a
atualidade, o provavel interesse do publico, a importancia, o impacto, as consequéncias
e repercussoes, o interesse, o conflito ou a controvérsia, a negatividade, a frequéncia, a
dramatizacdo, a crise, 0 desvio, 0 sensacionalismo, a emocdo, a proeminéncia das

pessoas envolvidas, a novidade, a excentricidade e a singularidade.

Os critérios usados para a selecdo dos jornais Noticias e Savana, dentre 0s varios
existentes em Mocambique, foram o0s seguintes: o numero de impressdo a nivel

nacional, contetdo editorial e nUmero de leitores.

Ademais, quando fizemos o levantamento dos artigos noticiosos, notamos, em grande
parte, que os dois jornais ndo reportavam sempre assuntos ligados aos adultos mais
velhos; havendo, neste contexto, momentos ou datas que serviam de pretexto para o

fazerem. Os trinta (30) artigos, de ambos jornais, reportam sobre a situagdo dos adultos



mais velhos em Mocgambique sempre que se aproximasse o Dia Internacional do Idoso é

comemorado anualmente a primeiro de Outubro.

Os jornais Noticias e Savana, apesar das suas diferencas de gestdo tém a maior tiragem
em Mocambique. Essa tiragem acaba, em parte, facilitando a sua circulacdo em quase
todo o pais. E verdade que o Noticias possui uma abrangéncia nacional quando
comparado ao Savana. O conteudo editorial foi também decisivo na escolha desses
jornais, pois sdo periodicos que abordam cenarios nacionais e com uma publicacdo
permanente a questdo que nos propusemos a analisar — o idadismo. Ora, 0 nimero da
impressdo, ou tiragem, desses dois jornais acaba fazendo com que sejam os mais lidos e,

acima de tudo, fazedores da boa parte da opinido publica.

Os artigos foram selecionados tendo em contas os critérios de analise que listamos nesse
trabalho. Todos os artigos foram extraidos das colunas sociais dos dois jornais, pois essa
seccao aborda o assunto em analise este trabalho. Dentre os varios artigos selecionados,

mais atencdo demos aos que foram publicados com imagens reais ou ilustrativas.

Para o presente trabalho, optamos por realizar a analise de contetdo que é um conjunto
de técnicas amplamente difundido e empregado para a analise de dados qualitativos
como refere Silva e Fossa (2013). Bardin (1977) e Pinheiro (2014) defendem que esse
conjunto de técnicas que analisam as comunicacdes tem como objetivo investigar o que
foi dito nas entrevistas ou observado pelo pesquisador e permite de maneira sistematica
descrever as mensagens e as atitudes associadas ao contexto da enunciagdo, assim como

inferir sobre os dados colectados.

Numa outra perspectiva, Campos (2004) afirma que o método da anélise de conteudo é
determinado por duas fronteiras: a linguistica tradicional e o territério do sentido das
palavras ou hermenéutica. No primeiro, a analise contemplara os métodos ldgicos
estéticos em busca dos aspectos formais caracteristicos do autor do texto. No segundo,
0s metodos sdo puramente semanticos estruturais. Nesse sentido, ocorre que 0 objetivo
da andlise de conteldo néo é apenas se debrucar sobre os dados de forma quantitativa, é
acima de tudo alcancar uma profunda significagdo contida nos textos por meio da
interpretacdo de mensagens que estejam obscuras, subliminares ou com duplos sentidos
das quais sé € possivel atingir a significacdo profunda ap6s uma cuidadosa observacgédo

ou observacéo carismatica como destacam Rocha e Deusdara (2005).



A analise de contetudo dos artigos obedeceu a um critério. Optdmos em separar 0S
artigos num tema ja definido, a dos adultos mais velhos, e depois seguiu-se a
classificacdo por reagrupamento por categorias — efetivando, assim, a metodologia de

Bardin (2006): analise tematica ou categorica.

A tabela com as categorias principais, em anexo, apresenta, também, as subcategorias
identificadas. No critério de tratamento de dados, ainda no contexto da metodologia do
mesmo autor, fizemos a codificacdo de uma analise de conteido que obedeceu aos
seguintes prismas definidos: i) definicdo de categorias de anélise; ii) identificacdo de

subcategorias; iii) analise das categorias.

A andlise dos artigos, introduzidos sempre por pequenos excertos, permitiu-nos
identificar os estere6tipos negativos e positivos, alguns neutros, sobre os adultos mais
velhos nos artigos, agrupa-los nas tematicas de analise ou categoria, visto que assim se
repartem da melhor maneira possivel os elementos a medida que vao sendo encontrados
(Bardin, 2006).



CAPITULO Il

1. Adultos mais velhos e meios de comunicagéo social

De acordo com Pinheiro (2005), o conceito de comunicacdo vem do latim
communicare, que significa tornar comum, compartilhar, trocar opinifes, associar,
conferenciar. O ato de comunicar implica trocar mensagens que, por sua vez, envolvem
a emissao e a rececdo de informacbes. Comunicacdo é a provocacao de significados
comuns entre comunicador e intérprete utilizando signos e simbolos. O mesmo autor
refere que tendo em vista a intencionalidade, a comunicac¢do desempenha um exemplar
poder. Fazendo uso da comunicagdo podemos convencer, persuadir, influenciar,

despertar interesses e sentimentos e, ainda, provocar expectativas.

Os meios de comunicacdo social tém um importantissimo papel dentro de uma
sociedade. Esses meios podem ser vistos dentro de duas perspetivas: 0s meios de
comunicacéo social como espelhos da realidade e os meios de comunicagéo social como
construtores da realidade. Como bem destaca Cruz (2008), os meios de comunicagédo
social retiram e valorizam conteudo simbolico do meio envolvente e a realidade s6 se

concretiza, efetivamente, depois de ser percecionada, ou, melhor, percebida.

A teoria dos meios de comunicacgdo social como espelhos da realidade defende que eles
funcionam como espelhos da nossa realidade, refletindo normas e valores da sociedade;
ou seja, os meios de comunicacdo social, também designados por media, sdo Vvistos

como canais que nos transmitem um reflexo objetivo da nossa realidade.

Ora, 0 modelo dos meios de comunicagéo social como construtores da realidade refere,
em parte, que eles constroem e mudam eventos, afetando a forma de as pessoas

pensarem, acreditarem e agirem.

Na visdo de Lewis (1976), esta perspetiva socorre-se dos pressupostos do
interacionismo simbdlico - perspetiva tedrica que possibilita a compreensdo do modo
como os individuos interpretam os objetos e as outras pessoas com as quais interagem e
como tal processo de interpretagdo conduz o comportamento individual em situagoes
especificas - que no caso, as noticias transmitidas pelos meios de comunicagdo advém

da interacdo de diversas varidveis como, por exemplo, a interagdo social dos jornalistas



com a sociedade, entre os jornalistas e as suas fontes, o que faz com que estes nédo

tenham um papel passivo na construcdo da realidade (Cruz, 2008).

2. Paradigmas sobre as representacdes sociais

As representagBes sociais tém a sua origem no século XIX e o seu estudo foi
inicialmente desenvolvido nas areas da Sociologia e da Antropologia (Moscovici,
1999). O conceito de representacfes sociais surgiu atraves de Serge Moscovici, com a
sua tese de doutoramento, La Psychanalyse: son image et son public, publicada em
1961. No entanto, a origem das representacdes sociais ocorreu através de Emile
Durkheim que propds o conceito de representacdes coletivas. Durkheim propds o
conceito de representagdo, em que este se referia “acima de tudo a uma vasta classe de

formas intelectuais: ciéncia, religido, mitos, categorias de espago e tempo” (Moscovici,

1988, p. 218).

Segundo Jodelet (2001), as representacOes sociais sdo criadas pela necessidade de saber
como se ajustar, se comportar no mundo, dominando fisicamente ou intelectualmente,
assim como identificar e resolver os problemas que se apresentam: “Sempre ha
necessidade de estarmos informados sobre o mundo a nossa volta” (p. 17). Para
Moscovici (1978), o trabalho de representacdo consiste em abrandar o carater de
estranheza de um dado objeto, em introduzi-lo no espaco do habitual, do comum, ao
provocar a aproximacdo de ponto de vista, de “expressdes separadas e dispares que,

num certo sentido, se procuram” (p. 67).

O mesmo autor (1981) defende que a ideia de representacdo social remete a um
conjunto de conceitos, afirmacdes e explicacbes originadas no quotidiano, no curso de
comunicagdes interindividuais. Elas sdo equivalentes, na nossa sociedade, aos mitos e
sistemas de crencas das sociedades tradicionais; elas podem até mesmo ser vistas como
uma versdo contemporanea do senso comum. Por outro lado, Jodelet (2001) atribui

cinco (5) atributos fundamentais as representagdes sociais:

) E sempre a representacdo de um objeto;
i) Tem sempre um carater imagético e a propriedade de deixar intercambiaveis

a sensacdo e a ideia, percecéo e o conceito;



iii) Tem um carater simbolico e significante;
iv) Tem um carater construtivo;

V) Tem um caracter autbnomo e criativo.

Mais adiante (1988), o autor refere que existem trés formas de as representacbes se
tornarem sociais: i) representacdes sociais hegemonicas: que refletem homogeneidade e
estabilidade, sendo uniformes e coercivas, e sdo partilhadas por todos os membros de
um grupo estruturado, mesmo que ndo tenha sido esse grupo a cria-las; ii)
representacdes sociais emancipadas: que resultam da circulacdo de conhecimento e
ideias de subgrupos, uma vez que cada um cria a sua versdo e partilha-a com outros, e
elas séo sociais em virtude da diviséo de fungdes e da informagéo reunida e coordenada
pelos seus meios; iii) representacdes sociais polémicas: resultam do conflito social e a
sociedade como um todo ndo as partilha, devendo ser vistas como uma oposic¢éo ou luta

entre grupos.

As representacfes sociais, enquanto aspetos que dizem respeito ao contetdo do
pensamento quotidiano e ao conjunto de ideias que dao coeréncia as nossas crengas
religiosas, ideias politicas e as conexfes que criamos espontaneamente, sdo formadas

por processos proprios e obedecem a uma determinada dinamica.

Na perspetiva de Mocovici (2000), na formagéo das representacdes sociais destacam-se
dois processos: a ancoragem e a objetivacdo. O autor descreve estes dois mecanismos
ressaltando a importancia da sua compreensdo. A ancoragem ¢ “um processo que atrai
algo estranho e perturbador que nos intriga no nosso sistema particular de categorias e
compara-o ao paradigma de uma categoria que achamos adequada” (Mocovici, 2000, p.
42). Segundo o autor, ancorar é classificar e nomear algo. Com esta classificagdo néo é
possivel a neutralidade na atribui¢do ja que vai ser atribuido a cada coisa ou ser, um

valor negativo ou positivo e um lugar em determinada hierarquia.

Jodelet (1989), por outro lado, atribui a ancoragem duas maneiras de formar as
representacdes. Esta fa-lo ao enraizar a representacdo e 0 seu objeto na rede de
significacBes que com os valores sociais predominantes lhes d& sentido. A outra forma
consiste em servir a instrumentalizacdo do saber, conferindo-lhe um valor funcional
para interpretacdo e gestdo do ambiente, e entdo se situa em continuidade com a

objetivacdo. A objetivacdo € o processo por meio do qual um conceito ou nogéo abstrata



ganha forma e torna-se concreta por meio de imagens ou ideias resultando numa

organizacdo estrutural dos contetdos semelhante a um mapa conceitual.

Ainda segundo Moscovici (1988) existem duas maneiras de uma representacdo
constituir algo real, sdo entfo a performativa e a construtiva. E performativa, uma vez
que, ao ser partilhada vai definir uma determinada situacéo; e é construtiva, pois é ela
mesma que seleciona e relaciona as pessoas ou 0s objetos permitindo-lhes comunicar e

agir atraveés de conceitos e imagens em comum.

Depois de falarmos do processo de formacdo das representacdes sociais, € importante
destacar 0s mecanismos que tornam as representacdes sociais. Podiamos, neste
contexto, evocar diversos autores que dissertam sobre esses aspetos; no entanto,
destacaremos as trés formas, que na Otica de Moscovici (1988), tornam as

representacdes sociais:

) representacfes sociais hegemdnicas: que refletem homogeneidade e
estabilidade, sendo uniformes e coercivas, e sdo partilhadas por todos os
membros de um grupo estruturado, mesmo que ndo tenha sido esse grupo a
cria-las;

i) representacdes sociais emancipadas: que resultam da circulacdo de
conhecimento e ideias de subgrupos, uma vez que, cada um cria a sua versao
e partilha-a com outros, e elas sdo sociais em virtude da diviséo de funcdes e
da informacéo reunida e coordenada pelos seus meios;

iii) representacdes sociais polémicas: resultam do conflito social e, a sociedade
como um todo néo as partilha, devendo ser vistas como uma 0posi¢do ou

luta entre grupos.

3. Estereotipos e idadismo nos meios de comunicagéo social

Os meios de comunicacdo social, media, tal como outros segmentos sociais criam
esteredtipos e, de uma certa forma, transmitem atitudes que sdo férteis para o
surgimento do idadismo e, assim, discriminar os adultos mais velhos. Os media, pela
sua capacidade de mover e moldar a opinido publica, sdo, sem sombras de duvidas, um

canal que pode ajudar a minimizar esteredtipos e representagdes idadistas.



Campos (2007), no seu estudo sobre a “Visibilidade do idoso nos meios de
comunicag¢do”, indica que os idosos devem procurar ajuda externa para reafirmar a sua
boa imagem na sociedade, devem organizar-se e condenar publicamente os meios de
comunicacdo que tratam inadequadamente a imagem do idoso, além de cobrar dos

poderes publicos e dos politicos tratamento justo e respeitoso.

Nem sempre os adultos mais velhos tiveram espago nos media. Os adultos mais velhos
passaram a ser o “centro” dos media a partir de um determinado momento. Fraiman
(1995) alega que na década de 80 os idosos apresentavam pouca participacdo na
imprensa, uma vez que sua imagem era carente de representatividade. Com o aumento
da participagdo da populacdo idosa na sociedade, na década de 90, 0 mesmo autor relata

que os idosos passaram a ter mais representacées nos media.

Como refere Rodrigues (1994) a imprensa produz certas representacdes sobre o
envelhecimento e, nesse sentido, desempenha a funcdo de ponto de referéncia. Desta
forma, os textos, as imagens e as falas apresentados aos leitores, ouvintes e

telespectadores tém um valor significativo.

Os meios de comunicacdo tém uma representacdo social propria dos adultos mais
velhos. A representacao que fazem dos adultos mais velhos acaba sendo uma espécie de
referéncia que é usada na construcdo de discursos e opinides. Quando abordam questdes
dos adultos mais velhos, esses meios criam imagens, simbolos e estere6tipos. Como
refere Mascaro (1993), os jornais, particularmente, podem espelhar a situacao
existencial do velho, do seu papel vivido no espaco publico e privado e o sentido da

velhice, bem como o seu estigma.

Schudson (1995) explica que vé as noticias ndo como simples informagéo de factos e
para Gans (1980), as noticias sdo consideradas produtos culturais. Nesse aspeto, a
informagdo ndo é o mais importante que ha nos jornais, mas sim como as noticias sao

vistas como produtos culturais e geradores de conhecimento publico.

O jornalismo € um sistema de producéo cultural, capaz de produzir representacfes para
um publico leitor que acaba por receber essas representacdes. Como afirma Navarro
(2008), pelos media ha a producdo de uma lembranca discursiva que desempenha um
importante papel na composi¢cdo das identidades, pois “os textos dos média funcionam

como um dos lugares da memoria, na medida em que materializam sentidos inscritos



em outro lugar. Logo, no fio discursivo é possivel encontrar indicios de um trabalho da

memoria na materialidade desses discursos” (p. 234).



CAPITULO 11l

1. Metodologia de investigagdo

A iniciarmos este capitulo € importante esclarecermos o que é metodologia.
Metodologia significa, etimologicamente, o estudo dos caminhos, dos instrumentos
usados para se fazer pesquisa cientifica, os quais respondem a como fazé-la de forma
eficiente. Ainda sobre a origem etimoldgica desse conceito, podemos acrescentar que o
mesmo, segundo Michaelis (2021), vem do latim methodus, “maneira de ir ou de
ensinar’, do grego methodos, “investigacdo cientifica, modo de perguntar”
(originalmente “perseguicdo, ato de ir atras”). E uma evolugio de meta (otdyog — “atras,
depois, para além de, mudanga, unido, transformagdo”) mais hodos (Xodoc —
“caminho”), acrescida de sufixo referente ao grego l0gos (loyorvma — “palavra, estudo,

tratado”).

Ludke e André (1986) e Santos (2002) defendem que investigar € um esforco de
elaborar conhecimento sobre aspetos da realidade na busca de solugdes para o0s
problemas expostos. Num outro angulo, Bell (1997) refere que “uma investigacdo ¢é
conduzida para resolver problemas e para alargar conhecimentos sendo, portanto, um
processo que tem por objetivo enriquecer o conhecimento ja existente” (p. 87).

Podemos, também, considerar a defini¢cdo que Alves (2003) nos apresenta:

A metodologia é um instrumento do pesquisador, uma vez que € através
da especificacdo dos caminhos a serem adotados que se torna possivel
delimitar a criatividade e definir o como, onde, com quem, com (ué,

quanto e de que maneira se pretende captar a realidade e seus fenémenos
(p. 23).

Qualquer investigacdo cientifica obedece a uma determinada metodologia para a sua
efetivacdo. Segundo Bruyne (1991), a metodologia é a logica dos procedimentos
cientificos na sua génese e no seu desenvolvimento, ndo se reduz, portanto, a uma
“metrologia” ou tecnologia da medida dos factos cientificos. O mesmo autor
fundamenta que a metodologia deve ajudar a explicar ndo apenas os produtos da
investigacdo cientifica, mas principalmente seu préprio processo, pois as suas
exigéncias ndo sdo de submissdo estrita a procedimentos rigidos, mas antes da

fecundidade na producéo dos resultados.



Para Marconi e Lakatos (2003), o método é o conjunto de atividades sistematicas e
racionais que permite, com a maior seguranca e economia, alcancar o objetivo, tracando

0 caminho a ser seguido, eliminando erros e auxiliando as decisdes do cientista.

2. Pergunta de partida

A presente dissertacdo, tal como todos os restantes trabalhos de investigacédo, tem como
uma das suas finalidades responder a uma questdo inicial. No caso desta investigacdo é
a seguinte: como o0s jornais “Noticias” e “Savana” trataram do idadismo e dos

estereotipos e representaram, de 2015 a 2018, noticias sobre os adultos mais velhos?.

3. Objetivos da investigagdo

Na presente investigacdo o objetivo geral é analisar o idadismo, os estereotipos e as
representacdo sobre os adultos mais velhos nos jornais de Mocambique, Noticias e
Savana, entre os anos de 2015 e 2018. Ja os objetivos especificos sdo 0s seguintes:
conhecer os principais efeitos do idadismo dentro da sociedade mogambicana: i)
compreender as teorias atuais sobre o idadismo; ii) conhecer as formas e teorias das
representacdes sociais no contexto do idadismo; iii) identificar os esteredtipos positivos

e negativos nos jornais Noticias e Savana.

4. Paradigma de investigacao

Na presente investigacdo utilizou-se o paradigma qualitativo. Conforme refere Malhotra
(2004), o paradigma qualitativo € uma metodologia de pesquisa ndo estruturada,
baseada em pequenas amostras que proporciona perce¢des e compreensdo do contexto
do problema. Como destacou, esse paradigma possibilita a uma percecdo ampla de um
determinado fendmeno e é eficaz, pois auxilia na descrigdo, interpretacdo de um

fenémeno.

O paradigma qualitativo, além da descricdo e interpretacdo, apresenta diversas

caracteristicas. Na visdo de Cresswel (2010), as caracteristicas desse método podem ser



resumidas em: objetivacdo do fendmeno; hierarquizacdo das acdes de descrever,
compreender, explicar, preciséo das relagdes entre o global e o local em determinado
fendmeno; observancia das diferencas entre 0 mundo social e 0 mundo natural; respeito
ao caracter interativo entre os objetivos buscados pelos investigadores, suas orientacdes
tedricas e seus dados empiricos; busca de resultados os mais fidedignos possiveis;
oposi¢cdo ao pressuposto que defende um modelo Unico de pesquisa para todas as

ciéncias.

Este paradigma é geralmente usado em investigacdes que possuem limites de tempo e
espaco e gque tém como objeto de estudo um fendmeno concreto. Como refere Neves
(2010) nas ciéncias sociais, 0s pesquisadores, ao empregarem métodos qualitativos
estdo mais preocupados com o processo social do que com a estrutura social; buscam
visualizar o contexto e, se possivel, ter uma integracdo empatica com o processo objeto
de estudo que implique melhor compreensdo do fendmeno. Séo vérias as designacdes

dadas ao paradigma qualitativo:

A pesquisa qualitativa ¢ conhecida também como “estudo de campo”,
“estudo qualitativo”, “interacionismo simbolico”, “perspectiva interna”,
“interpretativa”, “etnometodologia”, “ecoldgica”, “descritiva”,
“observagdo participante”, ‘“entrevista qualitativa”, “abordagem de
estudo de caso”, “pesquisa participante”, “pesquisa fenomenoldgica”,
“pesquisa-acdo”, “pesquisa naturalista”, “entrevista em profundidade”,
“pesquisa qualitativa e fenomenolodgica”, e outras [...]. Sob esses nomes,
em geral, ndo obstante, devemos estar alertas em relacéo, pelo menos, a
dois aspetos. Alguns desses enfoques rejeitam total ou parcialmente o
ponto de vista quantitativo na pesquisa educacional; e outros denunciam,
claramente, 0s suportes tedricos sobre o0s quais elaboraram seus

postulados interpretativos da realidade (Trivifios, 1987).

Conforme refere Malhotra (2004), o paradigma qualitativo ¢ uma metodologia de
pesquisa ndo estruturada, baseada em pequenas amostras que proporciona percepgoes e
compreensdo do contexto do problema. Como destacou-se, este método possibilita a
uma percepcdo ampla de um determinado fenémeno e € eficaz, pois auxilia na

descricdo, interpretacdo de um fenémeno.



O paradigma qualitativo, além da descricdo e interpretacdo, apresenta diversas
caracteristicas. Na visdo de Cresswel (2010), as caracteristicas desse paradigma podem
ser resumidas em: objetivacdo do fendmeno; hierarquizacdo das agdes de descrever,
compreender, explicar, precisdo das relacGes entre o global e o local em determinado
fendmeno; observéancia das diferencas entre 0 mundo social e 0 mundo natural; respeito
ao carcter interativo entre os objetivos buscados pelos investigadores, suas orientagdes
tedricas e seus dados empiricos; busca de resultados os mais fidedignos possiveis;
oposicdo ao pressuposto que defende um modelo Unico de pesquisa para todas as

ciéncias.

5. Campo de estudo

A nossa fonte de dados foram trinta (30) artigos extraidos dos jornais Noticias e Savana.
Esses dois jornais sdo 0s que possuem maior tiragem, em Mocambique, e mais
circulagdo. Um € publico, o Noticias, e o outro é privado, o Savana. O cruzamento de
abordagens de dois 6rgdos distintos, sobre o fendmeno do idadismo, suscitou-nos, em

parte, o interesse de escolha dos mesmos.

O Noticias é tido como sendo o jornal de todos, pois é lido por todas as camaradas
sociais, enquanto que o Savana, pelo seu preco de venda, é um periddico lido, muitas
vezes, por sujeitos “esclarecidos”. Como a questdo do idadismo é representado para
essas duas “realidades” sociais distintas? — foi uma das nossas questfes. Refira-se,
outrossim, que esses dois érgdos, no periodo temporal escolhido, 2015 e 21018, sdo 0s

que mais abordaram questdes ligadas aos adultos mais velhos por questbes editoriais.

6. Meétodos e técnica de recolha de dados

Em todos os trabalhos de investigacdo a escolha da metodologia a utilizar é bastante
importante e “a utilizacdo de métodos construidos e estaveis permite ao investigador
elaborar uma interpretacdo que ndo tome como referéncia os seus proprios valores e
representacdes” (Quivy & Campenhoudt, 2005, p. 226). Este ¢ um aspeto importante,
uma vez que, para uma investigacao ser considerada cientifica, ndo deve conter ideias

preconcebidas que podem influenciar os resultados finais.



Historicamente, a andalise de conteldo teve a sua origem nos Estados Unidos da
América, no inicio do século XX, devido ao desenvolvimento da comunicagdo social,
nomeadamente da imprensa e do surgimento da radio. “A Escola de Jornalismo da
Universidade de Columbia seria a iniciadora dos estudos em analise de conteudo”
(Espirito Santo, 2010, p. 77). Este tipo de analise possui trés instrumentos basicos,

sendo eles as categorias, os indicadores e as unidades de anélise.

Por outro lado, Wolf (1987) refere que no inicio dos anos 40 do século XX, o0s
académicos americanos interessaram-se sobre a grande influéncia que os meios de
comunicacdo exerciam sobre os publicos, realizando uma reflexdo sobre o estudo do

fendmeno, consolidando assim a técnica da analise de contetdo.

Neste trabalho optamos pela analise de conteudo que, segundo Olabuenaga e Ispuzua
(1989), € uma técnica para ler e interpretar o conteudo de toda a classe de documentos,
que investigados adequadamente nos abrem as portas ao conhecimento de aspetos e

fendmenos da vida social de outro modo inacessivel.

Para o desenvolvimento da analise de conteido aplicamos o protocolo metodol6gico
definido por Bardin (2006), sob a denominacdo de analise tematica ou categorica, que
consiste na separacdo de textos com os temas selecionados e depois a realizacdo de uma

classificacdo em categorias e subcategorias:

Tabela 1 - Grelha de categorizagao

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS Definicdo e
PRINCIPAIS delimitacdo
Velhice e velhice e Governo

e Mais velhos

Abusos e maus-tratos e Familia
e Violéncia

e Bons cuidados

Idosos e Idade
e Proteccédo de idosos

e Fragilidade




Vulneraveis e abandonados e Organizacg0es da
sociedade civil

e Programas sociais

e Acompanhamento
e Incluséo social

e Comunidade

Feiticeiros e Expulsos de casa

e Morte

E importante destacar que durante a identificacdo das categorias principais ou chaves
foram emergindo, em todo o processo de analise, subcategorias. Essas subcategorias sao
uma ferramenta que auxilia na compreensdo e enquadramento aprofundados das
categorias principais. No total foram identificadas, de forma secundéaria, nove
categorias. Velhos e velhice (subcategorias: governo, centro de apoio a velhice), abusos
e maus-tratos (subcategorias: familia, bons cuidados), idosos (subcategoria: protec¢do
de idosos), vulneraveis e abandonados (subcategorias: organizacdes da sociedade civil,

inclusdo social) e feiticeiros (subcategorias: expulsos de casa, morte).



CAPITULO IV

1. Apresentagéo e discusséo de resultados

Como foi apresentado e justificado no capitulo da metodologia, foram identificadas oito
(8) categorias de andlise que sao: velhos, velhice, abusos, maus-tratos, idosos,
vulneraveis, abandonados e feiticeiros. Os excertos que correspondem as categorias
estdo organizados em tabela prépria, com a respetiva indicacdo do jornal. Neste ponto
de apresentacdo e discussdo de resultados, recorreremos a estes excertos sempre que se
justifique a sua inclusdo na presente dissertacdo. A apresentacdo, analise e discusséo de
resultados serdo feitos tendo em a organizacdo das nossas categorias e subcategorias,

focando-se em aspetos positivos e negativos de cada categoria.

2. Velhos e velhice

Na categoria “Velhos” foi possivel identificar, em artigos dos dois jornais — Noticias e
Savana —, a rotulacao dos adultos mais velhos como sendo simplesmente “velhos”. Esta
nomeacao permitiu-nos compreender, depois da leitura dos artigos, que esta designacao
é fruto, em grande parte, do desconhecimento dos processos de envelhecimento e nédo

7

SO.

Destaque-se que a nossa analise nos permitiu, outrossim, constatar que ha um emprego
desajustado e sem critérios dos termos “mais velhos” e “velhos”. Ou seja, esses dois
termos sdo aplicados em ambos jornais como se de sinénimos se tratassem. Citamos
aqui exemplos: “Este pais ndo é para velhos” — S16. E o outro: “Cuidar dos mais velhos

¢ tarefa de todos” — JN.

As duas designacdes, “velhos” e “mais velho”, ocorrem ndo apenas na esfera da
imprensa escrita, sendo, também, empregues em diversas organizagdes que trabalham
com os adultos mais velhos. Algumas organizag¢des surgem como sendo “organizacdes
que trabalham com os mais velhos” e outras sugerem em seus planos, atividades e

programas “politicas de apoio aos velhos”.



Surge-nos, também, a conotacdo de que os “velhos” devem ser uma ocupagdo exclusiva
do governo — é o governo que deve dar todas as condi¢Bes aos adultos mais velhos, o

que de forma direta “afasta” o “velho” da familia para virar um “filho” do governo.

A ideia social de que os adultos mais velhos devem estar, sempre, ao cuidado do
governo revela, em grande parte, a concecdo social, cultural e familiar que se tem dos
“velhos”. Rodrigues e Soares (2006) defendem que os termos velhos e velhote sdo
empregues muitas vezes para reforcar uma situacdo de exclusdo daqueles que,
indigentes, ndo tém “status social”. Os mesmos autores reforcam a ideia de que o
tratamento dos adultos mais velhos por “velhos” é, em parte, uma atitude que perpetua
uma perspetiva negativa e preconceituosa sobre o envelhecimento e sobre os proprios

“velhos™:

O ser velho representa um conjunto de atribuicdes e
transformacdes negativas que estdo ligadas ao conceito tradicional
de velhice. No imaginério social o velho esta directamente
associado a estagnacdo e perdas que levam a ruptura e ao
isolamento; inflexibilidade decorrente de apego a valores
ultrapassados e cristalizados que também levam ao isolamento

social Rodrigues e Soares (2006, p. 8).

Nesta categoria foi-nos possivel destacar estere6tipos positivos e negativos sobre a
concecao “velhos”. Reconhecemos que a propria designacdo de “velhos” ¢, j por si so,
um conceito que nos leva a um estere6tipo negativo e a uma concegao social de uma
ideia idadista. No entanto, em alguns artigos o conceito surge acompanhado por ideias
estereotipadas positivas no que aos adultos mais velhos diz respeito. Essa constatagdo
pode ser verificada no excerto extraido do S7 que diz: “A missdo de cuidar dos mais

velhos ndo deve ser apenas do Governo, mas de todos”.

No artigo JN1 encontramos, também, o conceito “mais velhos” complementado por um
estereotipo positivo. Conforme ja tinhamos destacado, mais acima, esses dois jornais
usam, de forma indiscriminada, os conceitos “velho” e “mais velho” como sinénimo —
nenhum deles faz o uso de adultos mais velhos ou outros que se aproximem a este. “/.../
os idosos cuidaram dos jovens na infancia, acto que deve ser retribuido quando os mais

velhos estéo incapacitados”. Este excerto, ¢ de destacar, pois trata-se de uma fala de um



adolescente intervindo sobre a responsabilidade social e familiar que temos para com 0s
adultos mais velhos. O processo de socializacdo, a nivel da sociedade mogambicana, s6
pode ser mais inclusivo e mais aberta a nivel familiar para com os adultos mais velhos

se se optar por disseminar este tipo de estere6tipos.

No meio disso é importar reafirmar que ambos os jornais fazem a representacdo dos
adultos mais velhos como sendo uma camada social que necessita de apoio, auxilio,
cuidados atenciosos e séo vistos como incapacitados. No entanto, para Marques (2011)
estas atitudes podem ser vistas como modos de idadismo mais subtis, porque podem
constituir uma sobre protecdo dos adultos mais velhos que, embora bem-intencionados,
podem ser idadistas e prejudiciais porque tendem a promover a incapacidade e a
dependéncia.

Os jornais Noticias e Savana tém um papel importante na divulgacdo de estere6tipos
positivos sobre os adultos mais velhos na esfera social e a promocdo de uma
participacdo social dos mesmos. Paiva, Ribeiro e Barbosa (1993), definem o conceito de
participacdo social como sendo uma rede que abrange um leque alargado de situacfes
que véo desde os comportamentos individuais, aos processos de relacdo e representacédo

politica, e a presenca de grupos ou movimentos em programas e atividades.

O conceito de “velhice” ¢ amplamente tratado em ambos os jornais. Muita das vezes
usado para designar os lares de acolhimento dos adultos mais velhos, os chamados
Centros de Apoio a Velhice. A velhice é vista por esses jornais como sendo inerente aos

adultos mais velhos, talvez a sua “marca” fundamental.

A velhice ¢ também associada ao “idoso”, isso pode ser constatado em alguns artigos do
Noticias como por exemplo: “O Centro de Apoio a Velhice de Nhangau acolhe 80
idosos e 19 criangas” (JN11). Aqui a velhice é tomada como uma caracteristica

exclusiva dos adultos mais velhos.

O Savana, por exemplo, vé a velhice como sendo uma fase perturbada, turbulenta e feita
de caréncias e necessidades. E também como uma fase caracterizada pelas frageis
condicGes de saude e idade. E, assim sendo, s6, em parte, os Centros de Apoio a Velhice
podem proporcionar uma velhice mais digna, merecida, alegre e confortante aos adultos
mais velhos: “[...] condi¢Bes de saude e de higiene que lhes proporcionem uma velhice

tranquila” (S4). Essa perspetiva alicer¢a também a ideia reducionista de que sé nesses



centros de apoio é que se pode ter uma velhice tranquila e livre de acontecimentos
hediondos. “[...] evitando situacdes de abandono e recurso aos centros de apoio a
velhice” (JN1). Os centros de apoio ndo podem ser vistos como sendo “cemitérios”, ndo
podem ser vistos como sendo a “Gltima casa” dos que ja sdo adultos mais velhos. E
importantissimo, sempre, destacar o papel fundamental que a familia em todo o

processo social e bioldgico dos adultos mais velhos.

Hé& imensas definicOes, percecdes e perspetivas para o conceito “velhice”. Debert (1998)
e Bosi (1994) definem a velhice como sendo a Ultima fase ou etapa do ciclo da vida,
independente de condi¢des de saude e habitos de vida, podendo ser acompanhado de
perdas psicomotoras, sociais e culturais. Num outro angulo, Guimardes (1997) e Messy
(1999) definem a velhice como sendo uma experiéncia subjetiva e cronoldgica,
associada as perdas, decorrentes da trajetoria individual, da forma de vida, da genética,

de eventos biologicos e psicoldgicos, sociais e culturais.

Concordamos com Guimarées (1997) e Messy (1999), que tomam a velhice como sendo
uma experiéncia subjetiva. A subjetividade da velhice reside no facto de ela acontecer
de forma diferente em cada individuo, trata-se de um processo social, cultural, biologico
e fisico que ndo obedece a uma trajetéria Unica e homogénea. Cada adulto mais velho
tende a apresentar uma experiéncia Unica durante esse processo. Como bem refere
Couto (2005), as mudancas associadas a idade nao se relacionam necessariamente com
as mudancas bioldgicas, o que nos leva a concluir que a velhice é caracterizada por uma
heterogeneidade nos individuos em relacdo a aspetos cognitivos, fisicos e de
personalidade.

Os Noticias e Savana, de forma negativa e estereotipada, tomam a velhice como sendo
um processo nao subjetivo, um processo que obedece a caracteristicas iguais em todos
os adultos mais velhos. Constitui ainda um estere6tipo negativo associar a velhice como

sendo uma fase ladeada de caréncias, uma fase cujas condi¢des de saude séo debeis.

A idade cronolégica ndo é um indicador certo da velhice, ou seja, a idade de qualquer
um ndo pode ser tomada como determinante para se dizer velhice. H4 muitos fatores
que ndo podem ser ignorados quando se quer determinar o que significa velhice a nivel

social e ndo so.



Falando em esteredtipos positivos sobre a velhice, podemos destacar um excerto de um
artigo do Noticias: “[...] e a educacdo das novas geracOes para que assumam a velhice
como um processo natural” (JN2). Este excerto constitui um estereotipo positivo de
extrema importancia a nivel social, pois combina duas coisas importantissimas para a
difusdo de atitudes mais positivas perante a velhice: educacdo e novas geracdes. Ou
seja, a velhice dos adultos mais velhos s6 pode ser encarada como um processo natural,
sem rotulos idadistas e negativamente estereotipadas, se houver educacdo das novas
geracOes. A educacdo é a chave para o longo percurso de reconhecimento e respeito

pelo processo da velhice.

Os centros de apoio aos adultos mais velhos ndo podem ser vistos como sendo lugares
ermos, isolados e uma espécie de instituicbes que s6 se ocupam a dar simples cuidados.
Os adultos mais velhos, como qualquer um no seio social, ttm também seus momentos
de lazer, aprendizagem e momentos lucidos. O Noticias escreve: “/...] foram
desenvolvidas atividades recreativas nos centros de apoio a velhice” (JNT). Este €
também um esteredtipo positivo, uma atitude que é importante para a desconstrucao do
que sdo os centros de apoios aos adultos mais velhos. Para Moura e Souza (2012) o
tempo livre e o lazer intervém positivamente na autoimagem e na socializacdo dos

adultos mais velhos, propiciando ganhos afetivos, fisicos, sociais e cognitivos.

3. Abusos e maus-tratos

Os abusos e maus-tratos aos adultos mais velhos constituem um gravissimo problema
social. Nos dois jornais analisados esse fendmeno é reportado principalmente dentro do
seio familiar, ou seja, ndo ha nenhuma indicacdo de abusos institucionais — 0s que
acontecem em centros e lares dos adultos mais velhos. A familia, que devia ser a
principal guardia dos adultos mais velhos, € a primeira a perpetrar esses atos que,
infelizmente, caracterizam boa parte da sociedade mogambicana. “Também José Maria
referiu que naquele local recebe bons cuidados, diferentemente daquilo que viviam na

sua familia, onde sofria maus-tratos e foi abandonado sob acusagao de feitigaria” — S7.

Verissimo (2018) defende a ideia de que os adultos mais velhos que sofrem abusos e

maus-tratos sdo suscetiveis de apresentarem declinio das capacidades cognitivas e



psicoldgicas, aumento dos niveis de stress, sensacdo de impoténcia, depressdo e

aumento da incidéncia de morbilidade e mortalidade prematura.

Por sua vez, Gondim e Costa (2006) referem que os adultos mais velhos submetidos a
situacOes de abusos e maus-tratos apresentam uma diminuigdo gradual das suas defesas
fisicas e psicoldgicas, que se traduzem em doencas psicossomaticas, fuga da realidade,

agitacdo, fadiga, diminuicdo do rendimento e falta de concentragéo.

No Savana destaca-se, também, a realidade de violéncia que os adultos mais velhos
sofrem no seio familiar. “[...] a provincia de Sofala, que foram dar a instituicdo por
razBes distintas, entre as quais maus-tratos no seio familiar, isolamento e caréncias” —
(S7).

Em parte, os adultos mais velhos sentem-se seguros fora do seio familiar, sentem-se
“confortados” e com “bons cuidados” nos centros e lares. Isso surge porque a familia
renega o seu papel fundamental de inclusdo dos adultos mais velhos. “[...] 0 facto de os
idosos continuarem a ser vitimas de maus-tratos, muitas vezes praticados pela propria
familia” — JN11.

A familia é a base para a prevencdo e combate aos abusos e maus-tratos aos adultos
mais velhos. No entanto, ndo podemos deixar de fora pequenos cenarios, isolados, de
abuso de maus-tratos que acontecem fora do seio familiar; sdo poucos episodios que 0s
dois jornais relatam, mas podemos destacar uma passagem: “/.../ 0s idosos queixam-se
de mau atendimento nas unidades sanitarias na provincia de Nampula, alegadamente

protagonizado por funcionarios do sector” — JN11.

Os dois jornais apresentam diversos estereotipos negativos no que a essa categoria diz
respeito. Tratam, muitas vezes, do abuso e maus-tratos de forma reducionista —
tomando-os categoricamente como sendo apenas de caracter fisico. E nisso, ndo
sublinham as consequéncias diretas desses atos sobre a vida dos adultos mais velhos —
uma forma de espelhar o perigo dessas praticas numa sociedade onde a violéncia parece

ser uma atitude “normal”.

Gondim e Costa (2006) reforcam a posi¢do de que em consequéncia dos maus-tratos os
adultos mais velhos passam a sentir depressédo, alienacdo, culpa, angustia, apresentar
desordem pds-traumatica, fazer uso abusivo de alcool e drogas e até mesmo tentativas

de suicidio.



E importante saber os motivos que levam diversas familias a tratarem de uma forma
violenta os adultos mais velhos. Sugerir e reafirmar que os adultos mais velhos s6 séo
seguros dentro dos centros e lares, sem aprofundar as causas da violéncia dentro das
familias, é também criar ideias idadistas que justifiquem a saida dos adultos mais velhos

das suas familias para os centros e lares de acolhimento.

Nesta categoria ambos 0s jornais apresentam poucos esteredtipos positivos. O Noticias,
por exemplo, insta a sociedade a reverter a situacdo de abusos e maus-tratos. O apelo no
artigo surge desse jeito: “/...] os maus-tratos contra a pessoa idosa continuam, perante
a indiferenca da sociedade” — JN 11. Trata-se de um esteredtipo positivo, pois remete-
nos a ideia de que os fendmenos de abuso e maus-tratos sdo do férum familiar, no
entanto, é responsabilidade de toda a sociedade a sua minimizacdo e consequente
combate.

Outro esteredtipo positivo, que se enquadra nesta categoria, encontramos no artigo do
jornal Savana. “Hoje em dia, o idoso assume um papel preponderante na sociedade,
porque cuida dos seus netos. E nds sentimos que esta interaccao entre eles é importante
para acabar com a ideia de que o0s av0s sdo maus” — S3. Os av0s, muitas vezes, sao
tomados como maus devido a varios aspetos culturais; muitos ligados a crenca de
feiticaria. Os avls sdo vistos, também, como sendo origens de coisas méas dentro das

familias e ndo so.

A familia, como ja destacamos, tem um papel importante no combate dos abusos e
maus-tratos contra os adultos mais velhos. E esse combate sé é possivel quando temos
consciéncia das consequéncias desses abusos e maus-tratos e quando assumimos que 0s

adultos mais velhos assumem um papel preponderante a nivel familiar e social.

4. ldosos

A designacao de “idosos” aos adultos mais velhos ¢ frequente nos dois jornais. Trata-se,
no fundo, de uma designacgdo que é quase oficial e tolerada dentro desses periddicos. No
entanto, essa designagdo tem sido muitas vezes aleatoria, ndo obedecendo a nenhum
outro critério além do fator idade cronoldgica. Muitas vezes o ser idoso tem uma

associagéo, nesses jornais, com o fator produtividade, como bem refere Marques (2011),



a nocdo de que existe uma idade-limite para a produtividade dos trabalhadores é

falaciosa.

“Idoso” nao pode ser um conceito que se aplica tendo em conta a idade cronologica. A
idade ndo pode ser um critério de uso desse e mais conceitos ligados ao processo de
envelhecimento, pois, como bem refere Arantes (2003), a idade cronoldgica é um
esteredtipo que determina um periodo ou fase etéria do individuo sobre a qual derivam
papéis diversos integrados na estrutura social. Nisso podemos também associar a ideia
de Zimerman (2005), que defende que ndo existem padrfes ou conceitos universais que
caracterizam o envelhecimento, até porque o mesmo sustenta uma série de dimensdes

socioculturais e politicas inerentes a sociedade em que o individuo se insere.

Muitas vezes os adultos mais velhos s&o associados, por diversas razdes, a fragilidade.
Conforme refere Fried (2001), a fragilidade associa-se a caracteristicas clinicas
atribuidas ao envelhecimento, como, por exemplo, diminuicdo da massa e da forca
muscular, exaustdo, alteracdo da marcha e do equilibrio, anorexia, perda de peso
progressiva. No entanto, é preciso destacar que a fragilidade ndo é um denominador
comum dos adultos mais velhos, mas sim um acontecimento que se manifesta em

alguns.

E importante destacar que a fragilidade, a dos adultos mais velhos, n&o ¢é absolutamente
ligada a idade. Ha pessoas que ndo sdo adultos mais velhos, mas totalmente frageis. Os
jornais em andlise fazem-nos subentender a ideia de que a fragilidade é resultante de
forma exclusiva do complexo processo de envelhecimento, o que, na verdade, constitui

uma falacia.

O conceito de “idoso” ¢ ja, em si, um estereotipo negativo, uma designacao que levanta
muitas dividas quanto ao seu enquadramento no seio social. Os dois jornais fazem a
representacdo dos adultos mais velhos a partir desse conceito. Nesse aspeto, 0 Noticias
apresenta poucas ideias negativamente estereotipadas em relacdo ao Savana. A marca
principal do Noticias é o destaque que da ao conceito “idoso” como podemos observar
nos excertos: “N&o deiteis fora as pessoas idosas: Elas sdo nossas raizes” — JN8,
“Todas as familias devem colaborar na melhoria da situacdo da pessoa idosa” — JN7,

“...disponibilizacéo de servigos médicos adequados as pessoas idosas” — JN8.



O Savana apresenta, nesse aspeto, também a mesma situacdo: o uso do conceito idoso.
O principal estereotipo negativo ¢ o uso ndo justificado e aleatdrio do conceito “idoso”,
0 que nos pode levar a inferir que todo o adulto mais velho, a nivel cronoldgico,
podemos chama-lo de idoso. “ldosa acusada de feiticeira vé sua casa destruida” — S1,
“Mocambique € um dos piores paises para ldosos” — S16, “[...] maior parte destas

familias é constituida por idosos” — S1.

Ambos 0s jornais apresentam-nos esteredtipos positivos. Esteredtipos que apesar de
estarem ligados ao conceito “idoso” sdo positivos e importantissimos no processo de
compreensdo da discriminag¢do dos adultos mais velhos. “[...] sobre a importancia dos
idosos e sua sabedoria para o crescimento socioeconomico” — JN1. Relativamente a
este esteredtipo, o jornal Noticias mostra-nos a importancia que os adultos mais velhos
tém dentro do desenvolvimento socioeconémico apesar da sua idade. Aqui podemos,
uma vez mais, destacar a tese falaciosa de que a produtividade, muitas vezes, é

condicionada pela idade ou pelo processo de envelhecimento.

Representar os adultos mais velhos como sendo pessoas que sdo capazes de alcancar 0s
seus objetivos, por si s6, é também uma atitude positiva, pois desconstréi a ideia de que
eles precisam de auxilio em tudo, a ideia de que eles perderam a capacidade de alcancar
suas proprias metas e objetivos. “ldosos lutam pelos seus direitos” — JN2. Este é mais
um esteredtipo que encontramos num dos artigos do Noticias. Onde os adultos mais

velhos sdo representados como lutadores pelos seus proprios direitos.

A autoestima, a valorizacdo dos adultos mais velhos ndo pode s6 ser uma atitude do
outro, devem, também, ser uma iniciativa propria deles. Séo eles que devem, em parte,
construir uma imagem positiva de si proprios. Sabemos que essa construcdo € um
processo completamente complexo, dentro das sociedades, em especial a sociedade
mogambicana, mais ndo impossivel. E 0 primeiro passo, desse processo, € a criacdo de
estereotipos positivos pelos adultos mais velhos. “[...] apesar de sermos idosos, ainda

somos uteis, considerou Langa” — JN2.

Ha um outro principal esteredtipo positivo que vale a pena destacar, tendo em conta que
nos estamos a debrucar sobre a representacdo dos adultos mais velhos na imprensa
escrita mocambicana, é o do direito a informacdo. Conforme refere Freire (2006), o

acesso a informagcdo é um elemento fundamental e indispensavel no processo de



incluséo social. Esse estere6tipo positivo surge-nos num dos artigos do Noticias: “[...]

os idosos do centro tenham acesso a informacéo através da televisdo” — JN11.

O Savana, por sua vez apresenta, também, esteredtipos positivos sobre os adultos mais
velhos. “Governo sensibiliza os jovens a acolher e respeitar a pessoa idosa” — S3.
Nessa passagem é possivel ver que apesar de alguns aspetos negativos, ha subjacente
uma ideia que nos leva a um estere6tipo positivo: a de acolher e respeitar muito dos
adultos mais velhos que sdo abandonados ou afastados dentro das suas proprias
familias.

5. Vulneraveis e abandonados

Pessoas vulneraveis e abandonadas sdo, também, algumas palavras-chave que muitas
vezes identificam os adultos mais velhos nas representacdes dos jornais em estudo.
Muitas vezes os adultos mais velhos sdo expulsos das suas familias, sofrem abusos e
maus-tratos, no entanto esta nao pode ser uma espécie de “marca” que identifica a sua
situacdo dentro da comunidade ou sociedade. Alias, esses conceitos podem até ser uma
base para a construcdo de esteredtipos negativistas sobre 0s adultos mais velhos dentro

da sociedade e ndo so.

O termo vulnerabilidade deriva-se do latim vulnerable que significa ferir e vulnerable
que refere 0 que causa lesdo. Segundo Schrodhler-Butterfill e Mariantti (2006), a
vulnerabilidade é o resultado de interac¢bes complexas entre riscos discretos que
resultam em ameacas que crescem e se materializam ao longo do tempo, aliada a
auséncia de defesas ou recursos para lidar com o desfecho negativo dessa mesma

ameagca.

As organizacgdes da sociedade civil tém tido um papel importante no que diz respeito a
minimizacdo da vulnerabilidade dos adultos mais velhos. Mas, esse trabalho s6 se
mostra produtivo quando articulado, em parte, com programas sociais que envolvem a
familia e a comunidade, pois os pontos onde a vulnerabilidade dos adultos mais velhos

se mostra é dentro dessas redes sociais.

A vulnerabilidade tem, também, sido aliada ao acompanhamento. O acompanhamento
dentro das familias e da comunidade é importante para que se articulem ideais comuns

gue permitam o respeito dos adultos mais velhos e sua inclusdo na vida social.



Os dois jornais em estudo relatam-nos diversos episodios de vulnerabilidade e abandono
dos adultos mais velhos. De forma negativa, esses 6rgdos destacam a ideia de que a
vulnerabilidade e abandono sdo quase inerentes aos adultos mais velhos, o que constitui
uma realidade relativa. Existem adultos mais velhos que estdo em situacfes que nao
revelem vulnerabilidade e nem abandono. “Pessoas idosas séo desproporcionalmente

afectadas e particularmente vulneraveis a abusos e violéncia” — S2.

Em termos de estereGtipos positivos, os dois jornais sublinham a ideia de que a
vulnerabilidade e os abandonos sé podem ser minimizados através de uma articulagéo
permanente entre a familia, comunidade e programas sociais (do governo e
organizagOes da sociedade civil). A incluséo social é um imperativo para a minimizagéo

do abandono dos adultos mais velhos.

O Noticias apresenta-nos diversos estereotipos positivos que visam o ndo abandono dos
adultos mais velhos, assim como ndo coloca-los numa esfera de vulnerabilidade e risco.
Num dos excertos refere: “Nestes casos, 0 INAS [Instituto Nacional de Accéo Social]
manda uma equipa de técnicos para efectuar uma reavaliacdo da situacdo de
vulnerabilidade da familia para a continuidade da recep¢do” — JN15. A
vulnerabilidade e o risco de abandono dos adultos mais velhos devem, sempre, ser
analisados e avaliados dentro da familia. Assim, a familia toma consciéncia do seu

papel nesse processo.

A familia é a chave no contexto de ndo abandono dos adultos mais velhos. Como bem
refere Fernandes (1997), a familia é o garante da solidariedade necessaria aos
ascendentes em situacdo de velhice. Por seu lado, Saraceno (1999, citado por
Imaginario, 2002), defende que a familia revela-se como um dos lugares privilegiados
de construcdo social da realidade, a partir da construcdo social dos acontecimentos e
relacdes aparentemente naturais. Ainda num dos artigos do Noticias extraimos: “[...]
desamparadas, bem como providenciar a reunificacdo familiar aos grupos mais

vulneraveis” — JN15.

O Savana também nos apresenta estere6tipos positivos nessas categorias. Mostra-nos
que a vulnerabilidade e abandono de adultos mais velhos s6 podem ser ultrapassados
através de uma permanente reeducacdo da sociedade e, consequentemente, da familia.

Podemos encontrar essa ideia nesse excerto: “Reeducar a sociedade, transmitindo



valores morais e de amor ao proximo pode ser uma das solucbes para a reducdo da

vulnerabilidade e sofrimento de idosos em Mogambique” — S1.

6. Feiticaria

Os adultos mais velhos tém sofrido em diversos momentos acusacdes de feiticaria.
Trata-se de um preconceito negativo que até tem tido terminado em mortes, humilhacéo,
desprezo. Muitas das vezes os adultos mais velhos, acusados de feiticaria, sdo linchados

dentro das suas familias.

Santos e Meneses (2008) mencionam que, no espaco domestico, os conflitos familiares
e sociais cristalizam-se constantemente em torno de acusacGes de feiticaria, sobretudo

quando ocorrem mortes inexplicaveis ou desastres pessoais.

Os jornais, quanto a feiticaria, ndo apresentam estere6tipos negativos, posicionam-se de
forma igual: denunciam a feiticaria e em alguns artigos mostram-se neutros. A
comunicacdo social mogambicana, em geral, j& tem consciéncia dos desastres que as
acusacoes de feiticaria causam dentro das familias e a nivel social. E quanto a este
aspeto, esses meios tém-se posicionado como ferramentas de denuncia de atos de

acusacdo dos adultos mais velhos de feiticaria.

Em termos de esteredtipos positivos, esses dois jornais aparecem, como ja referimos,
como canais de denuncia permanente e repddio. Em parte, este trabalho de reconhecer
as acusacOes de feiticaria nos adultos mais velhos, foi incutida em diversos niveis
sociais através de programas e politicas de intervencio social. E verdade que ainda ha
um longo trabalho por se fazer, principalmente nas comunidades onde as acusacdes e

julgamentos de feiticarias ainda tém tido muito espaco.

O Noticias, no excerto que segue, mostra-nos o desastre que as acusacoes de feiticarias
causam dentro das familias e a nivel social: os adultos mais velhos fixam-se nas ruas
como sem-abrigos. “Em muitos casos, os idosos deambulam pelas ruas, ap6s serem
expulsos de casa acusados de feiticaria” — JN3. Num outro artigo, o Noticias faz
referéncia ao eixo central dessa problematica: a familia. As acusacdes de feiticaria

surgem, muitas vezes, dentro das familias onde devia ser o lugar de convivio e



permanente interacdo inter-relacional dos membros. “[...] 0s proprios familiares sob

acusacdo de pratica de feiticaria” — JN11.

Boa parte dos adultos mais velhos que estdo em centros de abrigo tém em comum a
mesma causa de abandono dos seus lares: acusagdo de feitigaria. “A fonte indicou que a
casa alberga 32 pessoas rejeitadas pelas familias por diversas razbes, sendo a
principal a suspeita de feiticaria” — JN10. Este pode ser visto como um estere6tipo
positivo na medida em que nos chama a reflexdo sobre o mal que o abandono dos
adultos mais velhos pode criar. A familia é a que deve acolher e ndo rejeitar.

Evans-Pritchard (2010), refere que as acusagdes de feiticaria tém uma base comum:
alegam que os feiticeiros, os adultos mais velhos, agem de forma secreta, a noite voam
para fora de seu corpo, atacando suas vitimas enquanto dormem, drenando sua forca,

sua energia vital, provocando doengas, cansaco e fraqueza.

Os feiticeiros, em referéncia aos adultos mais velhos, agem sempre para desestabilizar
as relagdes dentro da familia, provocam insucesso, destruicdo, mortes, azar, desunido e
desentendimento. S&o vistos como a forga que provoca a pobreza, a falta de emprego, a
infertilidade e a falta de saude. Ora, como refere Amaral (2009), por estes e outros
males que os feiticeiros provocam dentro das familias, como forma de castigo, podem
ser mortos ou expulsos da comunidade, mas com interferéncia do regime colonial,
apenas sdo convidados a retirar o feitico e pagar multas. Isso cristaliza-se nesse excerto
do Savana: “/...] sdo quase parte do quotidiano dos idosos a morte, ataques e
desterros, devido a acusacdes de feiticaria, sobretudo nas zonas rurais” — S8. As
acusacOes de feiticaria, aléem de serem a origem de diversos males sociais e familiares,

sdo, também, uma grande maquina de controlo social:

Uma acusacdo de que alguém praticou feiticos ou os encomendou néo se
limita, de facto, a procurar explicar os infortinios, a integrar na
normalidade aquilo que é considerado anormal. Acusar alguém de
feiticaria (ou a propria ameaca latente de que tal possa a vir a ser feito)
constitui tambeém um potente instrumento de controlo social, quando nao

da prossecucdo de estrategias economicas e politicas (Granjo, s/d).



CONCLUSAO

O idadismo é um fenébmeno que se manifesta na sociedade mogambicana de diversas
maneiras. Trata-se de um fendmeno pouco estudado e analisado, no entanto, com
consequéncias graves no meio social, familiar e ndo s6. Muitas das vezes, o idadismo

surge disfarcado, de forma ténue,

Os adultos mais velhos sempre tiveram um grande papel na coeséo familiar e social, na
passagem de conhecimento aos mais novos, na aprendizagem intergeracional em
diversas cerimoénias tradicionais e tém um estatuto cultural fortissimo dentro das
comunidades. A participacdo social dos adultos mais velhos a nivel social, e ndo so, é

extremamente importante quanto de qualquer um.

Depois de fazermos a analise de conteddo do nosso trabalhado, resta-nos agora tecer as
conclusdes a que chegdmos, na presente andlise de trinta (30) artigos noticiosos, entre
0s anos 2015 e 2018, dos jornais mogambicanos Noticias” e “Savana”. De forma geral,
analisdmos os esteredtipos e a representacdo dos adultos mais velhos nesses artigos
noticiosos. Constatamos que o0s estere6tipos na representacdo dos adultos mais velhos
na imprensa escrita, nestes materiais jornalisticos, sdo recorrentes. No entanto, esses

estereOtipos caracterizam-se por serem positivos e negativos.

Os esteredtipos positivos na representacdo dos adultos mais velhos constituem, em
parte, uma atitude importante na comunicagdo social, pois podem ser basilares na
construgdo de uma sociedade onde as ideias idadistas sio quase “inexistentes”. E dificil
“combater” os esteredtipos, principalmente os negativos, pois sabemos, tal como refere
Allport (1954), que o0s esteredtipos (destaguemos 0s negativos) sdo mitos
incontestaveis, crengas exageradas ou ideias preconcebidas sobre uma determinada

categoria.

Além dos esteredtipos positivos, esses artigos apresentam, também, os negativos sobre a
representacdo dos adultos mais velhos. Trata-se de estereétipos que se vdo enraizando
no campo social e que resultam, diversas vezes, em preconceitos e discriminagdo
intencional ou ndo dos adultos mais velhos — idadismo. Os meios de comunicacao
social, especialmente os jornais, ttm um papel importante na difusdo de acontecimentos

ligados aos adultos mais velhos e, acima de tudo, de fazer uma representagéo deles que



seja uma “arma” para a “eliminacao” de quaisquer elementos que prejudiquem o

processo de envelhecimento de cada individuo.

De 2015 a 2018, o “Noticias” e 0 “Savana produziram artigos com representacoes
estereotipadas dos adultos mais velhos. Em parte, esses esteredtipos surgem por falta de
conhecimento do processo de envelhecimento e, também, pelo quase inexistente debate
sobre o idadismo em Mocambique. Como bem referem North e Fiske (2012), o
processo de envelhecimento é uma parte inevitavel da vida, contudo atitudes

preconceituosas podem fazer da transicdo para a idade adulta um processo temido.

A representacdo dos adultos mais velhos nos meios de comunicacdo social tem, em
grande parte, sido assunto de estudos e investigacfes. As nossas categorias predefinidas
— velhos e velhice, abusos e maus-tratos, idosos, vulneraveis e abandonados e feiticeiros
—, permitiram-nos compreender como foi a representacdo dos adultos mais velhos

nesses dois jornais de 2015 a 2018.

Ora, diversos estudos, por exemplo a de Dionigi (2015), destacam que os estere6tipos
(positivos e negativos) podem influenciar as acgdes, as decisdes, as atitudes e ainda a

salde dos adultos mais velhos.

O jornal Noticias foi 0 que mais artigos publicou sobre os adultos mais velhos no
espaco temporal escolhido; o mesmo jornal, apesar de algumas representacdes
estereotipadas dos adultos mais velhos, mostrou-se também um meio que também
divulga estere6tipos positivos. O Savana também representou os adultos mais velhos de
uma forma negativamente estereotipada, assim como de forma positiva — esteredtipos
positivos. Esses estere0tipos negativos, na nossa Otica, sdo socialmente vistos como
normais e aceitaveis, pois a sociedade mogambicana ainda ndo despertou para essa

realidade.

Defendemos que o presente estudo pode ser uma base para o inicio de debate sobre o
idadismo na comunicacdo social em Mocambique. Um debate que ndo se restrinja
apenas a imprensa escrita, porque outros meios de comunicacao social tém rotulado os
adultos mais velhos com esteredtipos negativos e representam-nos baseando-se em

ideias idadistas socialmente tomadas como normais.
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Anexos

Tabela 2 — Categorias e excertos de artigos

NUMERACAO -
JORNAL

CATEGORIAS

EXCERTOS

Jornal Noticias — Artigo 1

Jornal Noticias — Artigo 1

Jornal Noticias — Artigo 3

Savana — Artigo 16

Savana — Artigo 16

VELHOS E VELHICE

“Cuidar dos mais velhos é

tarefa de todos” - IN1

“Yone Mausse [...] refere
que os idosos cuidaram
dos jovens na infancia,
acto que deve ser
retribuido quando os mais
velhos estdo

incapacitados” — JN1

“Dezasseis  idosos  do
Centro Aberto de Anchilo,
sob gestdo da Associacdo
Para Apoio aos Velhos

Desamparados” — JN3

“Este pais ndo ¢ para

velhos” — S16

“A missdo de cuidar dos
mais velhos ndo deve ser

apenas do Governo, mas




de todos” — S7

Jornal Noticias — Artigo 1

Jornal Noticias — Artigo 2

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 5

“[...] evitando situagdes
de abandono e recurso aos
centros de apoio a velhice”

—JN1

“[...] e a educacdo das
novas geracOes para que
assumam a velhice como
um processo natural” —

JN2

“[...] garantindo-0s um lar
em centros de apoio a
velhice” — JN4

“Dispde ainda de 11
centros de apoio a velhice
privados que atendem 288
1dosos” — JN4

“Actualmente o pais conta
com 12 centros de apoio a
velhice  publicos  que

atenderam” — JN4




Jornal Noticias — Artigo 5

Jornal Noticias — Artigo 6

Jornal Noticias — Artigo 7

Jornal Noticias — Artigo 8

Jornal Noticias — Artigo 11

Jornal Noticias — Artigo 11

Jornal Noticias — Artigo 11

Jornal Noticias — Artigo 15

“[...] terdo que ser
integrados em centros de

apoio a velhice” — JN5

“[...] 30 visitas de
supervisdo aos centros de

apoio a velhice” — JN5

“[...] viver em Centros de

Apoio a Velhice” — JN6

“[...] foram desenvolvidas

actividades recreativas nos

centros de apoio a velhice”

—JN7

“[...] nos centros de apoio
a velhice e a melhoria da
acessibilidade aos
edificios” — JN8

“[...] no Centro de Apoio
a Velhice de Nhangau” —
JN11




Savana — Artigo 4

Savana — Artigo 8

Savana — Artigo 9

Savana — Artigo 15

Savana — Artigo 12

Savana — Artigo 13

“[...] a directora do Centro
de Apoio a Velhice de
Nhangau” — JN11

“O Centro de Apoio a
Velhice de  Nhangau
acolhe 80 idosos e 19

criancas” — JN11

“Atendimento institucional
em infantarios, centros de

apoio a velhice” — JN15

“[...] condi¢des de satude e
de higiene que Ilhes
proporcionem uma velhice

tranquila” — S4

“Davis Fumo, de 63 anos,
defendeu que a velhice é
uma dadiva e que poucos
alcancam este estagio da
vida” — S8

“Alids, o sector que dirige
conta com dois centros de

apoio a velhice na cidade




de Nampula” — S9

“Idosos acomodados no
centro de apoio a velhice
de Nhangau” — S15

“Olimpiadas bancarias
levam voluntariado ao
centro de apoio a velhice”

-S12

“[...] até ao més de
Novembro do ano em
curso, com 5.035
pensionistas, dos quais
1.651 de velhice” — S13

Savana — Artigo 2

Savana — Artigo 3

ABUSOS E MAUS-
TRATOS

“...impondo-se  medidas
adicionais contra a
exploragdo econdmica e
outras formas de abuso,
violéncia e maus-tratos” —
S2

“Hoje em dia, o idoso
assume um papel
preponderante na

sociedade, porque cuida




dos seus netos. E nos
sentimos que esta
interaccdo entre eles €
importante para acabar
com a ideia de que 0s avos

sdo maus” — S3

Savana — Artigo 7

Savana — Artigo 7

Savana — Artigo 7

“Também Jos¢ Maria
referiu que naquele local
recebe bons cuidados,
diferentemente daquilo
que viviam na sua familia,
onde sofria maus-tratos e
foi abandonado  sob
acusacdo de feiticaria” —

S7

“Também José Maria
referiu que naquele local
recebe bons cuidados,
diferentemente daquilo
que viviam na sua familia,
onde sofria maus-tratos e
foi abandonado  sob
acusacdo de feiticaria” —

S7

“...a provincia de Sofala,

que foram dar a instituicéo

por razdes distintas, entre




Jornal Noticias — Artigo 11

Jornal Noticias — Artigo 11

Jornal Noticias — Artigo 11

Jornal Noticias — Artigo 11

Savana — Artigo 2

as quais maus-tratos no
seio familiar, isolamento e

caréncias” — S7

“Maus-tratos persistem na
sociedade” — JN 11

“...0s maus-tratos contra a
pessoa idosa continuam,
perante a indiferenca da
sociedade” — JN 11

“...0 facto de os idosos
continuarem a ser vitimas
de maus-tratos, muitas
vezes praticados pela

propria familia” — JN 11

“Almoga reafirmou que
acusacdes de feiticaria e
abandono da pessoa da
terceira idade s@o alguns
dos maus-tratos que se
registam em  algumas
familias na cidade da
Beira” — JN11

“...impondo-se  medidas




Savana — Artigo 4

Savana — Artigo 7

Savana — Artigo 7

Savana — Artigo 9

adicionais contra a
exploracdo econémica e
outras formas de abuso,
violéncia e maus-tratos” —
S2

“Infelizmente, em varias

partes do mundo e também

Nno nosso pais pessoas da
terceira  idade  sofrem
maus-tratos, muitas vezes

oriundos” — S4

“Segundo a  directora,
actualmente o  centro
acolhe 74 idosos
provenientes de diferentes
pontos da provincia de
Sofala, que foram dar a
instituicdo  por  razdes
distintas, entre as quais
maus-tratos  no  seio
familiar, isolamento e

caréncias” — S7

“Também José Maria
referiu que naquele local
recebe bons cuidados,
diferentemente daquilo

que viviam na sua familia,




Savana — Artigo 15

Savana — Artigo 15

onde sofria maus-tratos e
foi abandonado sob
acusacao de feiticaria” —

S7

“...0s 1idosos queixam-Se
de mau atendimento nas
unidades sanitarias na
provincia de Nampula,
alegadamente

protagonizado por
funcionarios do sector” —

S9

“Disse tratar-se de um
local ideal para qualquer
idoso que passa por maus-
tratos, pois, segundo disse,
neste centro a expressdo
maus-tratos nao existe” —

S15

“...a ponto de jurarem
para nunca mais voltar as
préprias familias
bioldgicas porque néo
gostariam de voltar a
passar pelos maus-tratos
de que eram vitimas” —

S15




Jornal Noticias — Artigo 1

Jornal Noticias — Artigo 1

Jornal Noticias — Artigo 1

Jornal Noticias — Artigo 1

Jornal Noticias — Artigo 1

Jornal Noticias — Artigo 2

Jornal Noticias — Artigo 2

IDOSOS

(13

. refere que os idosos
cuidaram dos jovens na

infancia” — JN1

“...reforco das acgdes
visando o0 acesso dos
idosos aos servicos

sociais” — JN1

“Revelou que 11.028
idosos receberam
transferéncias monetaria”

—JN1

“...sobre a importancia

dos

idosos e sua sabedoria para
0 crescimento sOcio—

econdmico” — JN1

“Governo assegura
proteccao dos idosos” —

JN1

“Idosos lutam pelos seus

direitos” — JN2




Jornal Noticias — Artigo 2

Jornal Noticias — Artigo 2

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

“Por sua vez, 0s idosos,
através do presidente do
Conselho de Direcgcdo da
Plataforma das
Organizagdes da
Sociedade Civil da

Manhiga” — JN2

“...apesar de  sermos
idosos, ainda somos Uuteis,

considerou Langa” — JN2

“Lamentou o aumento do
nimero de idosos que
procuram apoio junto das
autoridades municipais” —

JN2

“Idosos mais protegidos” —

JN3

“...de um numero
significativo de idosos

mendigos” — JN3

“...na denuncia de casos

de violéncia contra o0s




Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

Jornal Noticias — Artigo 3

1dosos” — JN3

“Proteccao dos Direitos
dos Idosos, atraves de
palestras” — JN3

“Dezasseis  idosos  do
Centro Aberto de Anchilo,
sob gestdo da Associagdo”

—JN3

«...a defesa dos interesses

dos idosos” — JN3

“Com a entrega das aves,
0s idosos terdo a missédo de

criagdo” — JN3

“...0s 1dosos deste centro
estao envolvidos no
projecto de criacdo de

suinos” — JN3

“Estes idosos ¢ que sdo
responsaveis pela gestdo
da




Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

respectiva criagdo” — JN3

“...criou um nucleo de
atendimento a  pessoa
idosa” — JN3

(13

...nos conseguimos
identificar e chegar a uma
pessoa idosa, vitima de

violéncia” — JN3

“...registo de qualquer
caso de violéncia contra a

pessoa idosa” — JN3

“Este nucleo ¢ composto
por pessoas idosas e elas
tém o dever de trabalhar

com outras” — JN3

“Inicia amanha a semana
comemorativa do idoso” —

JN4

“...a semana das
celebragdes do Dia

Internacional da Pessoa




Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 4

Idosa” — JN4

“Sociedade chamada a
tratar a pessoa idosa com
respeito e dignidade” —

JN4

“Por Uma Sociedade Sem
Violéncia Contra a Pessoa
Idosa” — JN4

“visitas de intercambio
entre idosos, criangas e
jovens, visitas de idosos a
instituigdes/empresas”  —
JN4

“A Semana do Idoso é
iniciada numa altura em
que, apesar dos esforgos”

—-JN4

“...acusag¢oOes de feiticaria,
sobretudo a idosas, que
depois sdo expulsas da
familia e da comunidade”

—-JN4




Jornal Noticias — Artigo 4

Jornal Noticias — Artigo 5

Jornal Noticias — Artigo 5

Jornal Noticias — Artigo 5

Jornal Noticias — Artigo 5

Jornal Noticias — Artigo 6

“...realizar diversas acgoes
em prol do bem-estar

social dos idosos” — JN4

(13

...a apoiar  pessoas
vulneraveis, no qual dos
366.405 beneficiarios,
cerca de 93 porcento sao
idosos.” — JN4

(13

...até ao primeiro
semestre do corrente ano,
392 idosos” — IJN4

“I1 centros de apoio a
velhice  privados  que
atendem 288 idosos” -
JN4

“22 centros comunitarios
abertos que atendem a
4358 idosos, dos quais
1153 homens e 3205
mulheres” — JN4

“5 de Fevereiro sobre a

promocdo e proteccdo dos
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direitos da pessoa idosa” —

JN4

“...congrega acgoes
multissectoriais de
assisténcia  social  aos
idosos” — JN4

“Direc¢ao do  Género,
Crianca e Accdo Social
intensifica ac¢des em prol
do bem-estar do idoso” —
JN5

“Mais atengdo a pessoa

1idosa” — JN5

“...explicou que parte
destes idosos sera
integrada no Programa de
Subsidio Social Basico” —

JN5

“Alguns idosos terdo apoio
nas suas comunidades
através de centros abertos,
onde recebem assisténcia e

[...]. Infelizmente, ha
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idosos que terdo que ser

integrados...” — JN5

“Pais devem ser exemplo
na aten¢do aos idosos” —

JN6

“Refira-se que mais de 400

idosos, maioritariamente
do Sexo feminino,
encontraram-se a viver em
Centros de Apoio a
Velhice” — JN6

(13

...na transmissdo de
valores morais e bons
modos nos cuidados para

com os 1dosos” — JN6

“...para o fim da violéncia
contra a pessoa idosa,
estdo a decorrer desde
ontem em todo o pais” —

JNG

“Falando ontem em
Maputo, no éambito do
lancamento da Semana do
Idoso” — JN6
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“...disse que nos ultimos
tempos o0s idosos, em
particular do Sexo

feminino” — JNG6

“Pela familia, incluindo
filhos, que vezes sem
conta expulsam os idosos”
—JN6

“Durante a Semana do
Idoso, que decorreu de 27
de Setembro a 1 de
Outubro” — JN7

“Falta de fundos afecta
o ) ,
assisténcia ao 1doso” —

JN7

“Numero de idosos que
acede ao subsidio social
basico na cidade de
Maputo nédo devera

aumentar” — JN7

“Uma sessdo com OS

idosos no centro de
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Hulene” — JN7

(13

...08 centros
desempenham um papel
importante, ao servir de

elo

entre a pessoa idosa e a
familia” — JN7

“Todas as familias devem
colaborar na melhoria da
situacdo da pessoa idosa”

—JN7

“Governo reconhece papel

da pessoa idosa” — JN8

“Promover a
responsabilizagéo da
familia pelo amparo e
assisténcia a pessoa idosa
vai continuar a ser
preocupacdo do Governo”

—JN8

“nomeadamente as
mulheres, criangas,

pessoas com deficiéncia e
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idosos. Falando  por
ocasido do Dia

Internacional do Idoso” —

JN8

(13

...0 compromisso do
Governo de promover 0
respeito e a
responsabilidade das
familias e da sociedade

pelos idosos.” — JN8

“Nao deiteis fora as
pessoas idosas: Elas sdo

nossas raizes” — JN8

“...valorizar e proteger as

pessoas idosas” — JN8

“Neste contexto, disse ser
importante  estimular o
intercdmbio  entre  as
pessoas idosas e 0s mais

novos” — JN8

(3

...no ambito da
assisténcia social as

pessoas idosas, em
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especial as mais

carenciadas” — JN8

“...disponibilizac¢ao de
Servigos meédicos
adequados as  pessoas
idosas” — JN8

[13

...0 atendimento  as
pessoas idosas
desamparadas nos centros
de apoio” — JN8

“...projecta-Se incrementar

accbes de combate a
mendicidade, um
fenbmeno que, segundo
ela, ndo dignifica a pessoa
idosa” — JN8

“...idosos continuam a ser

marginalizados” — JN9

“Acrescentou que a Lein.°

3/2014, de 5 de Fevereiro,
criada para proteger 0s
idosos” — JN9
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“O representante do forum

do idoso afirmou que a
sociedade continua a ndo
dar a devida consideracédo
as pessoas da terceira
idade.” — JN9

“Outro ponto que inquieta

esta camada social é o

assassinato de idosos,” —

JN9

“...afirmou que a data
serve para reflectir sobre a

situag@o do idoso” — JN9

“11 mil idosos tém sido

assistidos” — JN9

“...mais 1dosos recebem

assisténcia” — JN10

“Trezentos e dez idosos
desamparados pelos seus
familiares recebem

subsidio social basico na
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cidade de Maputo” — JN10

“A directora municipal da

Accdo Social apontou que

dois idosos foram
reintegrados nas  suas
familias apos

sensibilizacao” — JN10

“A  fonte referiu que,
durante a eclosdo da
Covid-19, foram admitidos
trés idosos em situacao
critica” — JN10

“Apelou ainda a sociedade
para respeitar a pessoa
idosa, por considera-la
fonte de sabedoria e

inspiracao” — JN10

“Preocupam-nos a
discriminacdo,  violéncia
fisica e psiquica, a
exclusdo social da pessoa
idosa dentro da familia” —

JN10

“...directores municipais,




Savana — Artigo 1

Savana — Artigo 3

Savana — Artigo 3

Savana — Artigo 4

Savana — Artigo 4

vereador de
KaMubukwana e idosos de

diversos lares,” — JN10

“Em tempos de pandemia,

reforcemos a proteccdo a

pessoa idosa” — JN10

“...a directora lamentou o
facto de os idosos
continuarem a ser vitimas

de maus-tratos” — JN11

“A sociedade tem o dever

de cuidar com amor e

carinho os idosos,” — JN11

“Se ainda temos centros

como este é porque ha
familias que continuam a
abandonar os i1dosos” —

JN11

“...os idosos do centro
tenham acesso a

informacdo através da
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televisdo,” — JN11

“Os idosos que vivem aqui

foram abandonados pelos

proprios  familiares” —

JN11

“Segundo a directora, o
centro acolhe 80 idosos,

nlmero que cresceu apds a

ocorréncia do ciclone
tropical Eloise” — JN11

“Revelou, igualmente, que
além dos idosos vivem
neste centro 19 criangas™ —

JN11

“Idosos pedem centro de
acolhimento em Nacala” —

JN12

“Técnicos capacitados no

apoio a idosos” —JN14

“Julia, Unico nome de
registo, € uma idosa de 90

anos que hd muito tempo




clama por justica” — S1

“Idosa acusada de
feiticeira Vvé sua casa
destruida” — S1

“Ha mais de trés anos que
a idosa Madalena Novela
encontrou aconchego no
Lar de Nossa Senhora dos

Desamparados” — S1

“...o filho da idosa
procurou pela mée no Lar
dos Desamparados ainda
em 20057 — S1

“...tendo sido julgado em
2007 no Tribunal
Comunitario do Bairro de
Xipamanine e sentenciou-

se a favor da idosa” — S1

“Impdem-se medidas
adicionais para proteccao
do idoso” — S1




“...maior parte destas
familias é constituida por
idosos” — S1

“A prevaléncia da violagao

dos direitos da pessoa

idosa

em Mocambique prova

que

as ac¢oes” — S1

“Governo sensibiliza os
jovens a acolher e respeitar

a pessoa idosa” — S3

“A ocasiao acabou
juntando idosos e criancas
de diferentes  distritos
municipais no Centro de
Formacdo de Professores
da Munhuana” — S3

“Marta Langa ¢ médica de
clinica geral e cuida da
saude dos idosos no
Hospital Geral de

Chamanculo” — S4




“O relatorio de avaliacdo
do Plano Nacional para
Pessoa ldosa (2015-2019)
faz ainda referéncia as
varias accbes para a
proteccdo da salde e
integridade dos idosos” —

S4

“Mais de 150 1idosos,
seleccionados de diversos
pontos da Bela-Vista,
distrito de Matutuine, na

provincia de Maputo” — S5

“Almogo de
confraternizacédo para

idosos na Bela-Vista” — S5

“Dois idosos confessos de
serem de Nacala-a-Velha e
Mossuril terdo sido
neutralizados em Nacala
Porto, portando
documentos da Frelimo” —

S8

“Outros sao estes dois




idosos que representam a
ultima esperanga. Como
dizem a esperanca € a

ultima a morrer” — S8

“Mocambique ¢ um dos

piores paises para Idosos”

—S16
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VULNERAVEIS E
ABANDONADOS

“...enquanto outros 8010
tiveram apoio multiforme
para reduzir a situacdo de
vulnerabilidade em que se

encontram” — JN1

“A  plataforma congrega
varias organizacdes da
sociedade civil da
Manhica que cuida de
assuntos de pessoas idosas

e outras em

situacéo de
vulnerabilidade” — JN2

(13

...a apoiar pessoas
vulneraveis, no qual dos
366.405

cerca de 93 por cento séo

beneficiarios,
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1dosos” — JN4

“Presidente da Republica,
Filipe Nyusi,
comprometeu-se ontem a
tudo fazer para continuar a
proteger as camadas mais
vulneraveis da sociedade”

—JN8

“A  capacitagdo tem em
vista munir o pessoal de
habilidades e contedos
que lhes vao possibilitar
continuar com a causa da
proteccdo humanitaria das
pessoas idosas e grupos
vulneraveis ao nivel das

comunidades” — JN14

“O programa que assegura
a assisténcia social a
populacdo em situacdo de
vulnerabilidade estd a
alcancar resultados

positivos nas comunidades

Rurais” — JN15

“...visam promover a
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inclusdo  socioecondmica
de pessoas em situacdo de
pobreza e vulneraveis” —

JN15

“...desamparadas, bem
como  providenciar a
reunificagdo familiar aos
grupos mais vulneraveis”

—JN15

“Nestes casos, o INAS
manda uma equipa de
técnicos para efectuar uma
reavaliacdo da situacdo de
vulnerabilidade da familia
para a continuidade da

recep¢do” —JN15

“Reeducar a sociedade,
transmitindo valores
morais e de amor ao
proximo pode ser uma das
solugdes para a reducdo da
vulnerabilidade e
sofrimento de idosos em

Mogambique” — S1

“Pessoas 1dosas sdo
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desproporcionalmente
afectadas e
particularmente
vulneraveis a abusos e

violéncia” — S2

“Garantir assisténcia e
reduzir a vulnerabilidade”

—-S6

“...levado a cabo varias
accOes de forma a reduzir

a

vulnerabilidade e violéncia

contra a pessoa idosa” —

S6

“...onde sao feitas visitas
domiciliarias a idosos que
vivem na situacdo de

vulnerabilidade social para

posterior diagnostico da

sua situagdo” — S6

“Sublinhou ainda que a
assisténcia a estes grupos

vulneraveis é realizada




com profissionalismo na
base de padrbes de
qualidade” — S15

Jornal Noticias — Artigo 1

“...de cuidar das pessoas
da terceira idade deve ser
compartilhada entre as
geracbes mais novas, a
familia e a comunidade,
evitando  situacbes de
abandono e recurso aos
centros de apoio a velhice”

—JN1
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FEITICEIROS

“..depois de  serem
expulsos de casa pelos
respectivos familiares, sob

acusa¢ao de feiticaria “—

JN3

“Em muitos casos, oS
idosos deambulam pelas
ruas, apos serem expulsos
de casa acusados de

feiticaria” — JN3

“...falta de respeito,
intimidacdo, violéncia

fisica e sexual, humilhacéo

e acusacdes de feiticaria,
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sobretudo a idosas” — JN4

“Almoca reafirmou que
acusacdes de feiticaria e
abandono da pessoa da
terceira” — JN11

“...proprios familiares sob
acusacdo de préatica de
feiticaria” — JN11

“...violéncia que resultam
na perda de vida por parte
de alguns deles, sob
acusagdo de serem
feiticeiros” — JN11

“A fonte indicou que a
casa alberga 32 pessoas
rejeitadas pelas familias
por diversas razdes, sendo
a principal a suspeita de
feiticaria” — JN10

“Outro ponto que inquieta
esta camada social € o
assassinato de idosos, por

supostamente  envelhecer
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ser sinénimo de feitigaria.

Estes casos de assassinato

de idosos, por causa de
feiticaria” — JN9

“...depois de ter sido
rejeitada e acusada de
feiticeira na familia, &,
efectivamente, uma

béngéo

Divina” — S15

...onde sofria maus-tratos
e foi abandonado sob
acusacdo de feiticaria” —

S7

“Carlota Mazonda,
expulsa pelo filho acusada

de feiticaria” — S6

“Carlota Mazonda, 85
anos de idade, foi expulsa
pelo filho da sua propria
residéncia, no  bairro

Central “B”, na cidade de

Maputo, onde vivia ha

varios  anos. Motivo:
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acusacdo de feiticaria” —
S6

“Foi a partir dai que o
jovem acusou a mae de

feiticaria” — S6

“...onde ja estou a viver”,
explicou a idosa,
acrescentando que o mais
triste € que ela ajudou o
filho a comprar aquela
casa, donde foi expulsa

acusada de feitigaria” — S6

“centros de acolhimento
e/ou na via publica, ndo
porque ndo tém parentes
mas devido a problemas de
acusacdo de feiticaria” —
S6

“Os idosos integrados no
Lar da Terceira ldade de
Magoanine “C” chegaram
por razdes de véaria ordem.
Uns sdo expulsos por
alegacOes de feiticaria e

como responsaveis das
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desgracas familiares” — S6

“...violéncia que  até
culminam em morte de
idosos acusados de

feiticaria” — S4

“Lamentou e condenou a
persisténcia de casos de
acusacdes de feiticaria,
violagdo sexual e fisica e
de expulséo deste do meio

familiar” — S3

“A fonte manifestou ainda

preocupacéo com
acusacdes de feiticaria a
pessoa idosa, que
terminam muitas vezes em
agressdes, abandono e até

homicidios qualificados” —
S3

“Idosa acusada de
feiticeira vé& sua casa
destruida” — S3

“Carlota Mazonda,




expulsa pelo filho acusada
de feiticaria” — S6

“depois de ter sido
rejeitada e acusada de
feiticeira na familia, &,
efectivamente, uma

béngéo

Divina” — S15

“...sd0 quase parte do
quotidiano dos idosos a
morte, ataques e desterros,
devido a acusacbGes de
feiticaria, sobretudo nas

zonas rurais” — S8




