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RESUMO

A literacia financeira tem vindo a assumir um papel cada vez mais central nas sociedades
contemporaneas, sendo essencial para a estabilidade financeira individual, o bem-estar da
populagdo e o desenvolvimento econdmico sustentado dos paises. A auséncia de
conhecimentos e competéncias nesta area pode traduzir-se em consequéncias graves,
como falta de poupanca, sobre-endividamento, fraca capacidade de investimento, maior

vulnerabilidade a fraudes e dificuldades acrescidas em contextos de crise.

Diversos estudos tém procurado medir os niveis de literacia financeira a nivel global,
revelando disparidades significativas entre paises e, dentro destes, entre diferentes grupos
sociodemograficos. No caso de Portugal, os dados disponiveis apontam para niveis de

literacia financeira inferiores a média internacional.

A presente dissertacdo centra-se na avaliagdo da literacia financeira de jovens do ensino
secundario, tendo como principal objetivo aferir o nivel de literacia financeira dos alunos
do 12.° ano dos cursos de Ciéncias e de Economia de duas escolas secundarias da regido
do Algarve: a Escola Secundéria Tomas Cabreira ¢ a Escola Secundaria de Vila Real de
Santo Antonio. Paralelamente, pretende-se identificar os principais fatores associados a
esse nivel, com base na analise de varidveis como o género, o curso frequentado, o grau
de escolaridade e o rendimento do agregado familiar, as aspiragdes futuras, a experiéncia

profissional e a experiéncia financeira.

A investigacdo baseou-se na aplicagdo de um questionédrio composto por 15 questdes de
literacia financeira, sendo o nivel de conhecimento calculado com base na média de
respostas corretas. A analise estatistica incluiu testes ¢, testes do qui-quadrado, testes Z e

regressao logistica binaria.

Os resultados obtidos indicam que os alunos apresentam, em média, um nivel fraco de
literacia financeira. Embora nenhuma das varidveis independentes tenha demonstrado,
isoladamente, uma associagdo estatisticamente significativa, a analise multivariada
permitiu identificar que estudantes com inten¢do de prosseguir estudos superiores e
provenientes de contextos socioecondmicos mais favorecidos apresentam uma maior

probabilidade de alcancar sucesso no teste de literacia financeira.

Palavras-chave: Literacia financeira; Educacdo financeira; Fatores sociodemograficos;
Fatores individuais; Ensino Secundario.

Vi



ABSTRACT

Financial literacy has become an increasingly relevant topic in recent years, as it plays a
key role in ensuring individual financial stability, promoting citizens’ well-being, and
supporting the long-term economic development of countries. A lack of financial literacy
can have serious consequences, including low savings rates, over-indebtedness, limited
investment capacity, increased exposure to financial fraud, and greater vulnerability

during periods of economic crisis.

Numerous international studies have been conducted to measure financial literacy levels
across different populations. These studies reveal significant disparities between
countries and within national populations, often associated with sociodemographic,
economic, and individual factors. In the case of Portugal, financial literacy rates remain

below the international average.

This dissertation aims to assess the financial literacy of high school students. The main
objective is to measure the financial literacy level of 12th-grade students enrolled in the
Science and Economics courses at two public schools in southern Portugal: Escola
Secundéria Tomds Cabreira and Escola Secundéria de Vila Real de Santo Antdnio.
Additionally, the study seeks to identify the key factors associated with students’ financial
literacy, by analysing independent variables such as gender, school track, parents’
education level, household income, future aspirations, work experience, and financial

experience.

The research was based on a questionnaire comprising 15 financial literacy questions.
Students’ performance was measured through the average percentage of correct answers.
The influence of the independent variables was tested using statistical methods, including

t-tests, z-tests, chi-square tests, and binary logistic regression.

The results show that students demonstrate, on average, a low level of financial literacy.
Although none of the independent variables analysed individually were found to be
statistically significant, the multivariate analysis revealed that students who plan to pursue
higher education and those from higher-income families are more likely to perform

successfully in the financial literacy test.

Keywords: Financial literacy; Financial education; Sociodemographic factors;

Individual factors; High school.
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1. INTRODUCAO

A presente dissertacao insere-se no ambito do Mestrado em Finangas da Faculdade de
Economia da Universidade do Algarve e tem como foco o estudo da literacia financeira
entre jovens do ensino secundario. Este conceito refere-se a capacidade de os individuos
adquirirem e aplicarem conhecimentos sobre temas e conceitos financeiros essenciais,
relevantes para a gestao do orgamento pessoal e familiar, permitindo a tomada de decisdes
econdmicas informadas, equilibradas e sustentaveis. Estas competéncias ndo so
promovem a melhoria da qualidade de vida individual, como também contribuem para a

estabilidade macroeconomica e o desenvolvimento social.

Os principais objetivos deste estudo consistem em: (i) aferir o nivel de literacia financeira
dos alunos do ensino secundario e (ii) identificar os fatores que influenciam esse nivel de

conhecimento. Para tal, definiram-se como questdes de investigacao orientadoras:

1. Qual o nivel de literacia financeira evidenciado pelos estudantes do ensino

secundario?
2. Que fatores influenciam o nivel de literacia financeira observado?

A investigagdo baseou-se na aplicagdo de um questiondrio a alunos do 12.° ano dos cursos
de Ciéncias e de Economia de duas escolas publicas da regido do Algarve: a Escola
Secundéria Tomdas Cabreira e a Escola Secundaria de Vila Real de Santo Antonio. O
instrumento de recolha de dados incluiu 15 questdes de conhecimento financeiro e 12
questdes de caracterizagdo sociodemografica e académica dos inquiridos. Este
questionario corresponde a uma versao reduzida e adaptada a realidade portuguesa do

instrumento desenvolvido pela JumpStart Coalition, aplicado nos Estados Unidos desde

1997.

No que respeita a analise das varidveis explicativas, foram consideradas as seguintes
dimensdes: género, curso frequentado, escolaridade dos pais, rendimento do agregado
familiar, aspiracOes futuras, experiéncia profissional e experiéncia financeira. O nivel de
literacia financeira foi aferido com base na média de respostas corretas as questdes
relacionadas com quatro grandes dareas tematicas: Compreender o Rendimento,
Compreender a Gestdo do Dinheiro, Compreender Poupancas e Investimentos e

Compreender Gastos e Dividas.



Os resultados obtidos evidenciam que, de forma isolada, nenhuma das variaveis
analisadas se revelou estatisticamente significativa na explicacdo do nivel de literacia
financeira. No entanto, a analise multivariada revelou associagdes relevantes: os alunos
com inteng¢do de prosseguir estudos no ensino superior e oriundos de agregados familiares
com rendimentos mensais iguais ou superiores a 6000€ apresentaram maior probabilidade
de sucesso no teste. Em contraste, os alunos cujos pais concluiram apenas o ensino
secundario e aqueles que aspiram a um salario mensal superior a 6 000€ revelaram menor

probabilidade de obter um resultado satisfatorio.

A estrutura da presente dissertacdo encontra-se organizada em sete capitulos. Para além
desta introdu¢do, o Capitulo 2 apresenta o enquadramento geral do tema da literacia
financeira, nomeadamente do seu conceito, a sua importancia e os principais programas
e estratégias de educacdo financeira a nivel internacional e nacional. O Capitulo 3 discute
a literatura relevante sobre o tema e define as hipoteses de investigagdo enquanto o
Capitulo 4 expde a metodologia de investiga¢do, com a descri¢do dos procedimentos,
técnicas e instrumentos de recolha e andlise de dados utilizados. O Capitulo 5 apresenta
os resultados empiricos do trabalho e o Capitulo 6 efetua uma discussao critica dos
resultados. O Capitulo 7 apresenta as conclusdes do estudo, destacando as implicagoes,

limitagdes e sugestdes para futuras investigagoes.



2. ENQUADRAMENTO
2.1. Conceito de literacia financeira

O conceito de literacia era tradicionalmente associado a capacidade de ler e escrever, mas
ao longo do tempo evoluiu para abranger uma compreensdo mais ampla e
contextualizada, que inclui a capacidade de identificar, compreender, interpretar, criar,
comunicar e calcular utilizando materiais impressos e escritos, como afirma a UNESCO
(2006). A literacia financeira (LF) ndo possui uma defini¢do Unica e consensual. Os
estudos dedicados a esta tematica apresentam diferentes conceptualizacdes, que podem

variar entre abordagens mais amplas e generalistas e outras mais especificas.

De acordo com a National Foundation for Education Research (1992), a LF relaciona-se
com a capacidade de um individuo tomar decisdes informadas quanto ao uso e gestdo do
dinheiro. Mandell (2007) diz que a LF depende da capacidade de um individuo avaliar os
novos e complexos instrumentos financeiros e tomar decisdes informadas, utilizando
aqueles que correspondem melhor aos seus interesses pessoais a longo prazo. Por outro
lado, Remund (2010, p. 284) afirma que “A literacia financeira ¢ uma medida do grau em
que uma pessoa compreende os principais conceitos financeiros e possui a capacidade e
a confianca para gerir as finangas pessoais através de decisdes adequadas a curto prazo e
planeamento financeiro s6lido e a longo prazo, tendo em conta acontecimentos da vida e
mudangas nas condi¢des econdmicas”. Esta definicao realga ndo apenas o conhecimento

técnico, mas também a capacidade de adaptagdo a um contexto financeiro dinamico.

O Banco de Portugal (2011a) adota uma abordagem que vai além do dominio estritamente
cognitivo, destacando que a literacia financeira vai além dos meros conhecimentos
financeiros, envolvendo também a forma como esses conhecimentos afetam atitudes e
comportamentos dos cidadaos na tomada de decisdes financeiras. Afirma, ainda, que ¢
um importante complemento a regulamentagdao dos mercados bancarios a retalho. Alguns
dos ideais defendidos incluiam a educacgdo financeira desde cedo, a importancia da
poupanca, a necessidade de compreender os juros e o crédito, a seguranca digital nas

transagoes financeiras e a importancia da gestdo do orgamento familiar.

O presente estudo adota a definicdo da Associacdo Portuguesa de Bancos (APB) (2016,
p. 5) para literacia financeira, que nos diz que "¢ ter cidadaos instruidos e informados
sobre temas e conceitos financeiros bésicos e uteis a gestdo do dinheiro e or¢amento

familiar para que possam tomar decisdes econdmicas e financeiras fundamentadas,

3



sensatas e estaveis, que contribuam para a sua qualidade de vida e para a estabilidade
macroeconémica.". Esta defini¢do esta de acordo com a apresentada pela Organisation

for Economic Co-operation and Development (OCDE) (2012: p. 4).

A OCDE (2014) enfatiza, ainda, que a LF deve ser contextualizada de acordo com as
experiéncias e necessidades dos individuos em diferentes fases da vida, e que esta deve
ser desenvolvida desde cedo para capacitar os jovens a lidar com desafios financeiros
futuros de forma responsavel e consciente. A National Foundation for Education
Research (1992) defende também a importancia do desenvolvimento de competéncias
financeiras desde a infancia para que os individuos se tornem adultos financeiramente

responsaveis
2.2. A importancia da literacia financeira

A LF tem vindo a ganhar destaque nos tltimos anos, ndo s6 a nivel nacional, como a nivel
internacional (Banco de Portugal, 2011a). Tanto as economias desenvolvidas como as
emergentes tém-se preocupado cada vez mais com o nivel de literacia financeira da
populacao (OCDE, 2013). Boeri e Guiso (2007) afirmam que foi a crise financeira
internacional de 2007-2008 que despertou preocupagdes e inquietagdes mundiais acerca
dos niveis de literacia financeira das populagdes € que o periodo pds-crise economico-
financeira simbolizou o inicio de uma nova era para a literacia financeira. Segundo a
OCDE (2009) a crise financeira de 2008 veio demonstrar que decisdes financeiras mal
informadas e inconsequentes, geralmente associadas a falta de LF, podem ter implicagdes

negativas e drasticas a nivel individual e global.

Segundo a OCDE (2013) esta preocupagdo resulta, ainda, da diminuicao dos sistemas de
apoio publicos e privados, da alteragdo dos perfis demograficos, incluindo a evolugdo da
populacdo, e da evolugdo do mercado financeiro. Defendem que hd uma série de
tendéncias tangiveis que estdo na base do crescente interesse mundial pela literacia

financeira como uma competéncia essencial para a vida:

e Transferéncia de riscos — Cada vez mais se tem registado a transferéncia
generalizada de riscos dos governos e dos empregadores para os individuos. A
maioria dos trabalhadores ndo tem consciéncia dos riscos (como longevidade,
crédito e mercado financeiro) que atualmente tém de enfrentar e ndo possui

conhecimentos ou competéncias suficientes para os gerir de forma adequada.



e Aumento da responsabilidade individual — O nimero de decisdes financeiras que
as pessoas tém de tomar esta a aumentar, em consequéncia das mudangas no
mercado e na economia.

e Aumento da oferta de uma vasta gama de produtos e servigos financeiros — A
melhoria dos niveis de inclusdo financeira nas economias emergentes, 0s avangos
tecnologicos e a desregulagdo resultaram num acesso mais alargado a todos os
tipos de produtos financeiros. Os produtos disponiveis, estdo ainda a tornar-se
mais complexos e as pessoas sdo obrigadas a fazer comparacgdes entre uma série
de fatores, tais como comissdes, taxas de juros pagas ou recebidas, dura¢do de
contratos € exposi¢ao ao risco.

e Aumento da procura de produtos e servicos financeiros - Os desenvolvimentos
econdmicos e tecnologicos trouxeram uma maior conetividade global, alterando
comunicacOes e transacdes financeiras, bem como as interacdes sociais € o
comportamento dos consumidores. Estes precisam frequentemente de acesso a

servigos financeiros (incluindo bancos e outros prestadores).

A literatura que investiga a tematica da LF identifica um vasto conjunto de beneficios
para os individuos. Lusardi e Mitchell (2014) afirmam que compreender conceitos
financeiros, como valor temporal do dinheiro e diversificagdo de investimentos, permitem
um planeamento adequado para a reforma. Atkinson e Messy (2012) argumentam que
individuos com maior LF sdo mais resilientes a choques econdmicos, como o desemprego
ou emergéncias de satde, devido a sua capacidade de poupar e gerir os recursos de forma
eficiente enquanto Xiao e O’Neill (2016) sugerem que os individuos que entendem e
aplicam conceitos financeiros t€ém menos stress financeiro e maior satisfacdo com a sua

qualidade de vida.

A LF esta assim associada ao bem-estar financeiro da populacgao, e, ainda, ao crescimento
sustentado da economia. De acordo com a Australian and Investments Comission (ASIC)
(2014), o bem-estar financeiro ¢ alcancado através da interligacdo dos seguintes
elementos: inclusdo financeira, literacia financeira, mercados financeiros justos e

eficientes e prote¢ao do consumidor (Figura 1).



Figura 1 - Interligacdo dos elementos para o bem-estar financeiro

Financial
literacy

Financial

wellbeing

Fair and
efficient
financial
markets

Fonte: Australian and Investments Commission (2014)

Shiller (2012) acredita que a LF melhora o funcionamento dos mercados ao reduzir a
assimetria da informagdo entre os investidores, gestores e reguladores, tornando os
mercados mais transparentes, bem regulados, e, consequentemente, menos suscetiveis a
choques inesperados ¢ colapsos. O Conselho Nacional de Supervisores Financeiros
(CNSF) (2011, pp.5-6) afirma ainda que “cidaddos mais informados, através das suas
decisdes de escolha de produtos financeiros adequados ao seu perfil de risco e as suas
necessidades, ajudam a monitorizar os mercados, concorrendo assim para a maior
estabilidade do sistema financeiro”. Enfatiza, ainda, a importancia da literacia financeira
nos jovens, destacando que a educacao financeira desde cedo ¢ crucial para capacitar os

individuos a tomar decisdes financeiras informadas ao longo da vida.

A promogao da literacia financeira ¢ uma das prioridades da Comissdo do Mercado de
Valores Mobilidrios (CMVM) (2015, p. 13), especialmente nos jovens, que considera que
“a disponibiliza¢do de novos produtos financeiros e a expansdo de canais digitais vém
trazer novos desafios. A crescente utilizagdo destes canais facilita o acesso aos produtos
financeiros, mas tem também riscos associados a seguranca dos sistemas tecnoldgicos e
a possibilidade de tomada de decisdes financeiras num curto espaco de tempo, sem uma

ponderacdo adequada das respetivas consequéncias.”

Assim, com o crescente destaque dado a literacia financeira e a preocupagdo com o nivel
de conhecimento financeiro da populacdo, a educagdo financeira surge como um tema

crucial neste dominio.



2.3.Educacao financeira

A OCDE (2005) define educacao financeira como o processo através do qual os
individuos melhoram a sua compreensdo dos produtos e conceitos financeiros e, através
de informacao, instrucdo e/ou aconselhamento objetivo, desenvolvem competéncias e
confianga para se tornarem mais conscientes dos riscos e oportunidades financeiras,
fazerem escolhas informadas, saberem onde procurar ajuda e tomarem outras medidas

eficazes para melhores o seu bem-estar e protecao financeiras.
2.3.1. Educacio financeira nos jovens

A énfase da educagdo financeira dos jovens e, mais especificamente, nas escolas nao ¢
nova. Segundo recomendag¢do da OCDE (2005, p. 188) “a educacdo financeira deve
comegar nas escolas. As pessoas devem ser educadas sobre questdes financeiras o mais

cedo possivel nas suas vidas”.

O crescente interesse pela literacia financeira e as iniciativas publicas de educagdo
financeira potenciam que as gera¢des mais jovens sejam mais suscetiveis a enfrentar a
maior complexidade dos produtos, servigos e mercados financeiros ¢ que enfrentem
maiores riscos financeiros na idade adulta do que os seus pais. E assim provéavel que as
geragdes mais novas tenham mais responsabilidade pelo planeamento das suas poupangas
e investimentos para a reforma e pela cobertura das suas necessidades de cuidados de
satide. Devido as mudangas no mercado e nos sistemas da Seguranca Social, ¢ pouco

provavel que as geracdes atuais aprendam com as geragdes passadas (OCDE, 2011).

Os jovens sdao expostos a servigos financeiros desde cedo, como ¢ exemplo as contas a
ordem com acesso a pagamentos online através dos telemoveis. Em muitos paises, os
jovens entre os 15 e os 18 anos de idade sdo confrontados com uma decisdo financeira
crucial, isto €, se devem investir no ensino superior ou nao. Segundo a OCDE (2011), as
despesas com a educacdo t€ém aumentado, levando muitas familias a recorrer a crédito

para o seu financiamento.

Torna-se evidente que os individuos adquiram conhecimentos de LF antes de serem
submetidos a transagdes e contratos financeiros importantes. Assim, ¢ fundamental que
existam programas de educacdo financeira de qualidade para os jovens de modo a
fomentar conhecimentos e comportamentos financeiros solidos nos estudantes desde uma

tenra idade (Ministerial Council for Education, 2011).



Huddleston e Danes (1999) examinaram o impacto de um programa de planeamento
financeiro para o ensino secundario numa amostra nacional de estudantes nos EUA e
concluiram que o ensino das finangas pessoais nas escolas secundarias pode ter um
impacto positivo no comportamento financeiro dos individuos na sua adolescéncia e na
sua vida adulta. Mandell e Klein (2009) investigaram também como a educacao financeira
durante os anos escolares influencia o comportamento financeiro na vida adulta dos
individuos. Os resultados sugerem que, apesar dos jovens que recebem educacdo
financeira tenderam a tomar melhores decisdes financeiras (ex: planear poupanga e evitar
dividas excessivas), existe uma necessidade crescente de aprimorar as abordagens
educativas para aumentar a retencdo do conhecimento a longo prazo. Defendem também
que a eficacia destes programas depende do método de ensino e da relevancia do contetido

ensinado.

Lusardi e Mitchell (2014) destacam as abordagens interativas e praticas como métodos
mais eficazes de reteng¢do de conhecimento no ensino em matéria financeira, através do
uso de simulacdes financeiras e jogos educacionais. Além disso, defendem a combinagdo
do método mencionado anteriormente com insights da economia comportamental, que
ajude os jovens a entender melhor como as emogdes e habitos influenciam as suas

decisdes financeiras.
2.3.2. Estratégias e iniciativas de educacio financeira no mundo

O reconhecimento da importancia da educacado e literacia financeira da populagdo levou
muitos paises a desenvolverem estratégias nacionais de educagdo financeira, definindo
objetivos, iniciativas e parceiros a envolver (CNSF, 2011). Os primeiros paises a
desenvolver estratégias nacionais de educacao financeira, foram os EUA, Reino Unido e

Nova Zelandia.

A Financial Literacy and Education Commission (FLEC) foi criada nos EUA em 2003 e
¢ composta por 24 agéncias governamentais, lideradas pelo Departamento do Tesouro dos
EUA. Segundo esta comissao, a “educagao financeira ¢ fundamental para desbloquear as
bases da oportunidade econémica e impulsionar uma economia forte e resistente”, onde
a populacao deve adquirir competéncias e conhecimentos financeiros para participar
plenamente na economia dinamica (Financial Literacy and Education Commission, 2020,
p- 2). O seu principal objetivo ¢ o desenvolvimento e implementagdo de uma estratégia

nacional de educacdo financeira, que inclui promog¢dao da mesma a varias camadas da



sociedade, desde jovens a idosos. A partir de 2012 a estratégia foca-se no lema “Starting
Early for Financial Success”, pois acreditam que durante a infancia e adolescéncia ¢
quando os jovens sdo tipicamente mais facilmente capazes de aprender uma determinada

competéncia ou comportamento financeiro (FLEC, 2016).

O governo do Reino Unido criou em 2010 o “Consumer Financial Education Body”
(CFEB) na sequéncia da crise financeira de 2008 e ao abrigo da Lei dos Servigos
Financeiros de 2010. O objetivo foi o aumento da compreensdao e conhecimento do
sistema financeiro no Reino Unido e ajudar os individuos a gerirem melhor o seu dinheiro
(The Money Advice Service, 2014). Em 2011 procederam a alteragdo do nome deste
servigo para “The Money Advice Service”, tornando o seu acesso mais abrangente via
online, telemovel, web-chat ou pessoalmente. Foi designado como um servico de

aconselhamento financeiro imparcial, gratuito e independente.

Para além de estratégias nacionais dentro de cada pais, organizag¢des internacionais como
a OCDE e a Unido Europeia (UE) tém também desenvolvido estratégias de promocao da
formagao financeira e sensibilizagdo para a sua importancia (CNSF, 2011). Em particular,
a OCDE em 2008 criou a International Network for Financial Education (INFE), com
vista a facilitar a cooperagdo internacional relativamente a formagdo financeira ¢ a
permitir o desenvolvimento de programas de formacao financeira. O Banco de Portugal

foi um dos membros fundadores desta iniciativa.
2.3.3. Estratégias e iniciativas de educacio financeira em Portugal

Em Portugal existem inumeras iniciativas no ambito da Educacdo Financeira, tanto a
nivel governamental, como setorial e empresarial. Exemplos destas iniciativas envolvem
o Ministério da Educag@o, Ministério da Economia, Conselho Nacional de Supervisores
Financeiros, Associagdes Setoriais, Fundac¢des, Entidades Publicas (DECO, ANQEP),

AssociagOes Profissionais e empresas de varios setores de atividade.

O Plano Nacional de Formagdo Financeira (PNFF) ¢ criado em 2011 pelo Conselho
Nacional de Supervisores Financeiros (CNSF), o qual ¢ composto pelos trés reguladores
financeiros (Banco de Portugal (BdP), CMVM e Autoridade de Supervisao de Seguros e
Fundos de Pensdes (ASF)). O PNFF tem um horizonte temporal de 5 anos (2011-2015) e
tem como missao “elevar o nivel de conhecimentos financeiros da populagdo e promover
a adocdo de comportamentos financeiros adequados, através de uma visdo integrada de

projetos de formacdo financeira e pela jun¢ao de esforcos das partes interessadas,
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concorrendo para aumentar o bem-estar da populagdo e para a estabilidade do sistema
financeiro” (CNSF, 2011, pp. 3-4). As iniciativas de formagdo financeira devem ter em
conta as necessidades especificas de cada segmento da populagdo, propondo-se a
defini¢ao de linhas de atuagdo para jovens em idade escolar (estudantes do ensino basico
e secundario e estudantes universitarios), trabalhadores e grupos vulneraveis, como a
populacdo desempregada. Durante a implementagdo da primeira fase do Plano, a estes
publicos-alvo juntaram-se os empreendedores, empresarios e gestores de micro, pequenas

e médias empresas.

Posteriormente foram criados os PNFF para o periodo de 2016-2020 e 2021-2025.
Importa referir que o aumento da vulnerabilidade das familias como consequéncia da
pandemia COVID-19 influenciou as iniciativas do ultimo PNFF, nomeadamente através
de um maior foco na promogao da resiliéncia financeira e na aceleracao da transformagao
digital. De modo a efetuar uma avaliacdo e revisdo da estratégia adotada nos PNFF, foram
efetuados inquéritos a literacia financeira da populacao portuguesa em 2010, 2015 ¢ 2020.
Estes inquéritos permitem, ainda, elaborar um diagndstico de necessidades, definir as
principais linhas de orientagdo, identificar publicos-alvo prioritarios e efetuar uma

avaliagdo e revisdo da estratégia adotada.

Em articulacdo com o PNFF, a APB, juntamente com vérios dos seus associados (ex:
Instituto de Formagao Bancéria (IFB), Instituto Superior de Gestdo Bancaria (ISGB)),
desenvolve de forma sistematica desde 2011 um projeto de educagdo financeira que se
integra na sua estratégia setorial para a educacao financeira. O objetivo deste grupo de
trabalho ¢ a mobilizag¢do de todos os agentes do setor para fomentar uma maior, melhor e
mais abrangente cultura financeira em Portugal (APB, 2016). Este objetivo tem vindo a

ser cumprido através de dois eixos centrais de atuagdo: FORMAR e INFORMAR.
Na vertente “FORMACAO”, podem ser destacadas dois tipos de iniciativas:

. Agoes dirigidas a uma classe profissional especifica — Estas a¢des sdo dirigidas
aos jornalistas com o objetivo de proporcionar maior especializagdo financeira aos
jornalistas contribuindo para uma melhor qualidade da informagao transmitida ao ptblico
geral. Existem dois tipos de formatos que sdo os workshops e as bolsas de estudo APB. A

primeira ¢ uma formacao de curta duragado e a segunda ¢ de longa duracao.

. Acdes desenvolvidas para as Escolas em parceria com o PNFF — Estas a¢des tém

em vista a elaboracdo de manuais escolares sobre Educagao Financeira para os alunos do
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1° ciclo do ensino basico. Este projeto decorre da elaboracdo de um ‘“Referencial de
Formagdo Financeira para a Educagdo Pré-escolar, Ensino Basico, Ensino Secundério e
Educacdo de Adultos”, em que sdo identificados, por faixa etaria, os principais temas a

abordar.
Na vertente “INFORMACAO”, podemos destacar as seguintes iniciativas:

. Agoes dirigidas ao publico geral — Através do site Boas Praticas, Boas Contas, que
pretende informar de forma clara e recorrendo a linguagem acessivel os utilizadores

acerca dos principais produtos e servicos da banca.

. Agoes de sensibilizacao nas bibliotecas municipais — Sdo ag¢des de sensibilizagao
sobre temas como gestdo do or¢camento familiar, poupanga, crédito e endividamento e

tipologia de depdsitos, dirigidas aos municipios.

. Iniciativas dirigidas a um publico mais jovem — escolas — A APB faz questdo de
marcar presenga nas comemoragdes anuais do Dia da Formagdo Financeira nas escolas,
a 31 de outubro, com um stand institucional e varias atividades dirigidas aos alunos sendo
de destacar a montagem de um balcao piloto onde € possivel simular operagdes bancarias
basicas, como por exemplo, abertura de contas, subscri¢do de produtos ou requisi¢ao de

cartoes.

A APB participou também na 1* European Money Week (EMW) em 2015. Ao longo desta
semana, 23 paises europeus implementaram programas que visaram promover a literacia
financeira, sensibilizando criangas e jovens acerca da importancia da adocdo de
comportamentos ajustados no ambito das suas opg¢des financeiras presentes e futuras
(APB, 2016). Assim, € sob o lema “INVESTIMOS NA EDUCACAO FINANCEIRA
DOS ADULTOS DE AMANHA”, desenvolveram-se as seguintes acdes:

. A 1? conferéncia da APB sobre educacgdo financeira que contou com a presenga de
oradores nacionais e internacionais e teve como principal objetivo assinalar o arranque
das atividades da EMW e constituir-se como um forum de reflexdo e de debate sobre o
tema, envolvendo diferentes atores dos sistemas educativo, financeiro e da sociedade
civil.

. Atividades em escolas, através de um quizz sobre Educac¢dao Financeira e um
concurso de desenho com o objetivo de promover a literacia financeira através de uma

maior proximidade com o significado e importancia do dinheiro.
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O Plano de Implementacao da Estratégia identifica grupos-alvo prioritarios, com base nas
conclusdes do relatério de diagnoéstico levado a cabo pela OCDE intitulado “Digital
financial literacy in Portugal: Relevance, evidence and provision”. Este relatorio foi
elaborado no periodo de 2022-2023 e revelou lacunas ao nivel da oferta de formagao
financeira digital e insuficiéncias de conhecimentos, comportamentos ¢ atitudes de
literacia financeira digital da populagdo portuguesa. Entre os grupo-alvo prioritarios estao
os jovens, os seniores, os individuos com baixos rendimentos e/ou baixo nivel de
escolaridade, mulheres e outros grupos que podem ser considerados vulneraveis. Os
jovens foram considerados como grupo prioritario pois apesar de serem considerados a
geracdo mais proficiente em tecnologia, t€ém menor probabilidade de aplicar determinadas
medidas de protecdo de dados e de denunciar casos de fraude financeira online. Para além
disso, apresentam um alcance no dominio dos conhecimentos financeiros menor ao que

¢ observado nas atitudes e comportamentos financeiros digitais.

Em maio de 2023 o Banco de Portugal publicou a “Estratégia de Literacia Financeira
Digital para Portugal”, desenhada com apoio técnico da OCDE, no ambito de um projeto
financiado pela Unido Europeia ao abrigo do Instrumento de Assisténcia Técnica 2021.
Esta estratégia apresenta a visao e linhas de acdo a desenvolver nos préximos 5 anos, com
o objetivo de “ajudar as pessoas que vivem em Portugal a desenvolver os conhecimentos,
atitudes e comportamentos necessarios para aproveitar as oportunidades relacionadas
com a utilizagdo dos servigos financeiros digitais e das tecnologias digitais, gerindo

simultaneamente os riscos.” (Banco de Portugal, 2023, p. 21).
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3. REVISAO DA LITERATURA E HIPOTESES DE INVESTIGACAO
3.1. Estudos a nivel mundial e nacional

A investiga¢do no dominio da literacia financeira tem aumentado ao longo dos ultimos
anos e tem coberto vérias regides geograficas. Em 2014, uma parceria entre a McGraw
Hill Financial, o Gallup, Inc., o Grupo de Investigacdo do Desenvolvimento do Banco
Mundial e o Global Financial Literacy Excellence Center (GFLEC) operacionalizou um
inquérito denominado S&P Global Fin Lit, o qual recolhe dados relativos a mais de 150
000 adultos (com mais de 15 anos) em mais de 140 paises. O S&P Global Fin Lit ¢
considerado a medida global de literacia financeira mais relevante e mais abrangente do
mundo, permitindo avaliar o conhecimento em torno de 4 conceitos financeiros basicos:
diversificacdo de riscos, inflagdo, aritmética e juros compostos. Para ser considerado
financeiramente letrado, o inquirido tem de responder corretamente a pelo menos 3 dos 4
topicos classificados como bdasicos. Uma das conclusdes mais relevantes deste
questionario ¢ que apenas 33% dos adultos inquiridos sdo classificados como
financeiramente letrados, o que evidencia que cerca de 3.5 mil milhdes de adultos a nivel
mundial, na maioria 0s pertencentes as economias em desenvolvimento, nao

compreendem os conceitos financeiros basicos.

Em 2014 foram também divulgados os resultados do Programme for International
Student Assessment (PISA), o qual incide sobre estudantes de 15 anos de todo o mundo
na avaliacdo dos seus conhecimentos e capacidades. O PISA ¢ um estudo internacional
levado a cabo pelo OCDE em paises membros e ndo-membros, com o objetivo de avaliar
os sistemas educacionais, medindo o desempenho escolar dos alunos de 15 anos nas areas
da matematica, ciéncias e leitura. Foi realizado pela primeira vez em 2000 e
posteriormente repetido de 3 em 3 anos. A repeticdo deste estudo fornece dados
compardveis que permitem aos paises melhorar as suas politicas e resultados em matéria

de educacao.

O PISA 2012 abrange os dominios da matematica, da leitura e das ciéncias, de modo nao
sO a determinar se os alunos sdo capazes de reproduzir conhecimentos especificos da
matéria, mas também se sdo capazes de extrapolar o que aprenderam e aplicar em
situagdes novas. Em 2012 foram introduzidos outros dois dominios: a criagao de um novo
quadro para a resolug@o de problemas, em que nem todos os paises participaram devido

a questoes técnicas, e a avaliacdo da literacia financeira. A énfase deste estudo recai sobre
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o dominio de processos, a compreensao de conceitos e a capacidade de agir em diversas
situagdes dos varios dominios. O PISA 2012 foi o primeiro estudo internacional a avaliar
a literacia financeira dos jovens de 15 anos (OCDE, 2014). Assim, o PISA concebe
literacia financeira como a capacidade de os estudantes aplicarem conhecimentos e
competéncias e de analisar, raciocinar e comunicar eficazmente a medida que colocam,
resolvem e interpretam problemas num variado leque de situagdes. O PISA tem uma
orientacdo voltada para o futuro, focando-se na capacidade de os jovens utilizarem os
seus conhecimentos e competéncias para enfrentar problemas da vida real, em vez de se
limitar a avaliar a forma como os aprenderam. Foi direcionado a 29.000 estudantes de 13
paises da OCDE (Australia, a comunidade flamenga na Bélgica, Republica Checa,
Estonia, Franga, Israel, Italia, Nova Zelandia, Polonia, Eslovaquia, Eslovénia, Espanha e
EUA) e 5 paises parceiros e economias (Colombia, Croécia, Letonia, Federacdo Russa e

Shanghai-China), que representam 40% do Produto Interno Bruto (PIB) mundial.

O estudo a literacia financeira levado a cabo pela implementagdo do PISA 2012 apurou
que a regido com a pontuagao mais elevada foi Shanghai-China, seguido da comunidade
flamenga da Bélgica, Estonia, Australia, Nova Zelandia, Republica Checa e Poldnia.
Estes paises obtiveram pontuagdes superiores a média da OCDE. A Colombia ocupa a
posicdo mais baixa entre todos os paises e economias participantes. Dos 13 paises
membros, 15% dos estudantes obtiveram resultados abaixo do nivel 2 (nivel base da
literacia financeira do PISA), pelo que apenas conseguem reconhecer diferenga entre
necessidades e desejos, tomar decisdes basicas sobre despesas do quotidiano, reconhecer
a finalidade de documentos financeiros quotidianos como uma fatura e aplicar operacoes
numéricas simples e basicas (adi¢do, subtracdo ou multiplicagdo). Apenas 1 em cada 10
alunos ¢ proficiente no nivel 5, o que significa que € capaz de analisar produtos

financeiros complexos e resolver problemas financeiros nao rotineiros.

Na maior parte dos casos, as competéncias em matéria de literacia financeira estdo
positivamente correlacionadas com as competéncias em matematica e em leitura. No
entanto, na Australia, na comunidade Flamenga da Bélgica, na Republica Checa, na
Estonia, na Nova Zelandia e na Federacao Russa, os alunos tém um desempenho melhor
do que o esperado em literacia financeira, tendo em conta o seu desempenho em
matematica e leitura, enquanto os estudantes na Franga, Itdlia e Eslovénia tém um
desempenho pior do que o esperado, com base no seu desempenho em matematica e

leitura.
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Outros resultados obtidos podem ser resumidos da seguinte forma:

e As diferengas encontradas a nivel do género nos jovens com 15 anos sao poucas,
ao contrario do que acontece na populacao adulta.

e Nos paises da OCDE os estudantes mais favorecidos socioeconomicamente
obtém uma pontuagdo de literacia financeira superior aos alunos menos
favorecidos.

e Em meédia, os estudantes ndo imigrantes tém um desempenho ligeiramente melhor
do que os imigrantes, tendo em conta que possuem estatuto socioecondémico igual,
lingua falada em casa e desempenho em matematica e leitura.

e Cercade 37% das diferencas globais de desempenho sdo observadas entre escolas

e 61% sao observadas dentro das escolas.

Portugal participou pela primeira vez, no exercicio de avalia¢do de literacia financeira do
PISA da OCDE em 2018. Os resultados colocaram o pais em 6.° lugar na percentagem de
estudantes que possuem capacidades financeiras basicas (86%) e em 7.° lugar no

indicador global de literacia financeira.

No entanto, o panorama da literacia financeira na populagdo portuguesa nao ¢ animador.
De facto, segundo o ranking do Banco Central Europeu (BCE) de 2020, apresentado
citado por Gardt, Angino, Mee, & Glockler (2021), Portugal ocupa o ultimo lugar entre
os 19 paises da zona euro. Este ranking foi efetuado através da aplicagdo do inquérito
mencionado anteriormente. Neste estudo apenas 25% dos portugueses responderam
corretamente a pelo menos 3 das perguntas, em comparacao com os alemaes e holandeses

que responderam corretamente a 65%, ficando assim em primeiro lugar no ranking.

Figura 2 - Literacia financeira do publico geral por Estado-Membro da area do euro
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Fonte: ECB communication with the wider public (2020)

Em 2020 foi ainda conduzido um 3° inquérito a Literacia Financeira da Populagao
Portuguesa pelo CNSF no ambito do PNFF. Este inquérito foi conduzido para enquadrar
o exercicio de comparagdo internacional dos niveis de literacia financeira onde
participaram 26 paises. Nesta comparacao internacional, Portugal ficou em 7° lugar no
indicador global de literacia financeira, destacando-se com resultados acima da média no
indicador de atitudes e de comportamentos financeiro. O Pais ficou abaixo da média nos
indicadores de conhecimentos financeiros ja que menos de metade dos entrevistados
conseguirem responder corretamente a perguntas referentes a aritmética financeira, mais
concretamente, na area do célculo de juros simples e composto. O estudo revela ainda
que individuos com idades compreendidas entre os 25 e¢ os 54 anos, com ensino
secundario ou superior, os trabalhadores e os que fazem parte de agregados familiares
com rendimento liquido superior a 1000€ apresentam maior nivel de literacia financeira.
E importante referir o aumento da proatividade da poupanga em relagdo ao 2° questionario
(levado a cabo em 2015) em face do aumento da propor¢ao dos entrevistados que
demonstra confianga no planeamento da reforma e o crescente uso da internet em matérias

financeiras.

E ainda importante mencionar o questionario da JumpStart Coalition, o qual foi aplicado
varias vezes ao longo dos anos (1997-98; 2000; 2002; 2004; 2006 e 2008) a jovens
americanos com perguntas ajustadas a esta faixa etaria. Quando esta organizagdo
comecou o seu trabalho nesta area, o conceito de literacia financeira era praticamente
desconhecido. O primeiro inquérito da JumpStart Coalition identifica quatro areas-chave
a estudar: rendimento; gestao do dinheiro; poupanca e investimento; e despesas e crédito.
Sempre que possivel as perguntas foram colocadas em estudos de caso adequados a idade
e ciclo de vida dos inquiridos, de modo a tornarem-se relevantes para os mesmos. O
inquérito de 2008 destinou-se pela primeira vez ndo s6 aos estudantes do ensino
secundario, mas também aos estudantes universitarios. Os resultados dos dois grupos sdo
contrastantes. A literacia financeira dos estudantes do ensino secundario caiu para o nivel
mais baixo encontrado (48,3%). Uma analise mais detalhada revela que os estudantes que
ndo tinham planos pos-secundario tiveram uma pontuacdo mais baixa que aqueles que
tencionavam ingressar num curso universitario de 4 anos (34,9% vs. 50,9%
respetivamente). Em contraste, o nivel de literacia financeira dos estudantes universitarios

no mesmo inquérito de 31 perguntas marcou os 62,2%. Para além disso, as pontuagdes

16



dos estudantes universitarios aumentam em func¢ao do ano de frequéncia (os finalistas
apresentam uma média de 64,8%) e ndo se observou resultados melhores para os

estudantes dos cursos de finangas.

A evidéncia recolhida sugere que € crucial estudar o nivel de literacia financeira entre os
jovens pré-universitarios, uma vez que se torna cada vez mais evidente que os individuos
com menores rendimentos e niveis de educagdo carecem da capacidade de gerir
eficientemente os seus recursos. Além disso, a iliteracia financeira tem implicagdes

macroeconoémicas de longo prazo.
3.2. Determinantes do nivel de literacia financeira e hipoteses de investigacao

Varios estudos relacionam o nivel de literacia financeira com os fatores socioeconémicos
e demograficos da populagdo. Por exemplo, Vieira (2013) defende que as condicionantes
socioeconomicas, atitudes e comportamentos influenciam o nivel de literacia financeira
dos individuos. Os principais condicionantes identificados sdo a idade, o género, o

rendimento, a experiéncia e o nivel de escolaridade.

Lusardi, et al. (2010) enfatizam que as competéncias e aptidoes financeiras das criangas
e jovens sdo influenciadas pelos conhecimentos e comportamentos financeiros dos pais e
pelo contexto familiar. A transferéncia de atitudes, comportamentos e valores dos pais em
relacdo ao dinheiro desempenham um papel crucial na literacia financeira das criangas e

dos jovens (PISA 2012).

Chen & Volpe (1998) analisaram a literacia financeira em finangas pessoais entre 924
estudantes de 14 faculdades. O estudo incluiu oito variaveis independentes para explicar
a literacia financeira: o tipo de curso (gestdo ou ndo), o ano na faculdade, sexo, raca,
nacionalidade, experiéncia profissional, idade e rendimento. Os resultados sugerem que
os estudantes com menor conhecimento apresentavam uma maior probabilidade de ndo
estarem a estudar gestdo, de se encontrarem nos primeiros anos da faculdade, de serem
do sexo feminino, de terem menos experiéncia profissional e de serem menores de 30

anos. A raga, nacionalidade e rendimento ndo foram considerados fatores significativos.
3.2.1. Género

Os estudos que investigam a relagcdo entre o género e a literacia financeira apresentam
resultados pouco consensuais quanto a significancia estatistica desta varidvel. Chen e

Volpe (2002) argumentam que, de um modo geral, as mulheres tendem a possuir menos
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conhecimentos sobre finangas pessoais. Uma explicagdo possivel prende-se com a maior
valorizacdo, por parte das mulheres, de cursos nas areas de linguas e humanidades, ao
passo que os homens demonstram uma maior preferéncia por disciplinas como
matematica e ciéncias. Em contraste, Wagland e Taylor (2009) ndo encontraram
evidéncias de que o género constitua um fator determinante no nivel de literacia
financeira. De igual forma, os resultados do S&P Global Finlit Survey revelam que, a
escala global, 35% dos homens demonstram literacia financeira, comparativamente com
30% das mulheres. Este estudo refere que, independentemente da idade, pais, nivel de
educagao ou rendimento, as mulheres tendem a apresentar competéncias financeiras mais
fracas do que os homens. As mulheres mostram ainda menor probabilidade de responder
corretamente as perguntas de literacia financeira, sendo também mais propensas a
escolher a opcao "ndo sei", um padrdo igualmente identificado por Lusardi e Mitchell

(2014).

Em Portugal, os estudos disponiveis confirmam esta tendéncia, sugerindo que os homens
evidenciam niveis mais elevados de literacia financeira (Banco de Portugal, 2011; CNSF,

2016).

Contudo, diversos estudos mostram que ndo existem diferencas estatisticamente
significativas nos niveis de literacia financeira entre géneros nos jovens. Os dados do
estudo PISA 2012 indicam que, na maioria dos paises e economias participantes, ndo se
verificam diferencas estatisticamente significativas nos niveis de literacia financeira entre
rapazes e raparigas. Ao considerar o desempenho dos alunos noutras areas, como
matematica e leitura, observa-se que, em paises como a Australia, Bélgica (Comunidade
Flamenga), Croacia, Estonia, Itdlia, Letonia, Polonia, Xangai-China, Eslovénia,
Republica Eslovaca e Estados Unidos, os rapazes apresentam desempenhos ligeiramente
superiores as raparigas. Nestes contextos, mesmo entre alunos com competéncias
semelhantes em matematica e leitura, os rapazes tendem a obter melhores resultados em
literacia financeira. No entanto, importa sublinhar que estas diferencas ndo sdo
estatisticamente significativas. Adicionalmente, os dois géneros ndo estdo igualmente
representados nos extremos da distribui¢do de desempenho. Em média, nos 13 paises e
economias analisados, 11% dos rapazes atingem o nivel 5 de proficiéncia, face a 8% das
raparigas. Por outro lado, 17% dos rapazes e 14% das raparigas situam-se no nivel 1 ou
inferior. Este padrdo indica uma maior dispersdo dos niveis de literacia financeira entre

os rapazes. Em geral, os rapazes com baixo desempenho apresentam uma maior lacuna
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de competéncias, ao passo que as raparigas poderao necessitar de apoio especifico para

atingir os niveis mais elevados de proficiéncia nesta area.

Por fim, os dados recolhidos ao longo dos anos pela JumpStart Coalition mostram que,
entre os alunos do 12.° ano, ndo se registam diferencas significativas entre os sexos em
termos de literacia financeira. Esta realidade difere da verificada em estudos com
populagdes adultas, onde as diferencas por género tendem a ser mais acentuadas. Tal pode
dever-se ao facto de, na idade adulta, as disparidades de género estarem mais associadas

a diferencas nas caracteristicas socioecondmicas entre homens ¢ mulheres (PISA, 2012).
Neste contexto, a primeira hipotese de investigacao ¢ definida da seguinte forma:

Hipotese 1: Nao ha diferenga significativa no nimero de respostas corretas de literacia

financeira entre rapazes e raparigas
3.2.2. Influéncia parental

Os pais tendem em ter uma influéncia importante nos conhecimentos e competéncias dos
filhos em matéria de literacia financeira, uma vez que as suas profissoes e educagao
afetam o ambiente em que os filhos crescem. Varios estudos comprovam que que as
criangas e jovens adultos recorrem aos pais para obterem conselhos acerca de dinheiro

(Danske Bank, 2011; Australian Government Financial Literacy Foundation, 2007).

O PISA 2012 analisa a relagdo entre a literacia financeira dos estudantes e as habilitagcdes
e profissdes dos pais, assim como a associagdo entre a literacia financeira e a frequéncia
com que os estudantes discutem assuntos financeiros com os pais. Os resultados do estudo
confirmam que o nivel mais elevado de educacgdo parental influencia o desempenho dos
alunos em literacia financeira uma vez que, em quase todos os paises € economias
participantes, os niveis de literacia financeira sdo maiores em estudantes cujos pais
concluiram o ensino superior. No entanto, existe evidéncia de que muitos estudantes do
ensino secundario ndo apresentam altos niveis de literacia financeira, mesmo quando os
seus pais possuem niveis educacionais elevados (Mandel, 2009; Shim et al., 2010; Tang,
2020). Através do PISA 2012 foi possivel concluir ainda que a literacia financeira dos
estudantes estd também fortemente relacionada com a profissdo dos seus pais. Os
estudantes foram classificados entre o grupo com estatuto mais elevado, que inclui os
filhos dos gestores, profissionais, técnicos e profissionais associados, como professores,

e o grupo de estatuto mais baixo, em que os pais t€m profissdes semi-qualificadas ou
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elementares. Os resultados sugerem que os estudantes pertencentes ao grupo de estatuto

elevado apresentam melhores resultados no desempenho em literacia financeira.

Apesar da influéncia encontrada entre a literacia financeira e as habilitagdes e profissdes
dos pais, ndo existe relacdo direta entre o desempenho em literacia financeira e a
discussdo de assuntos financeiros com os pais. Em alguns paises como Australia e
Eslovénia discutir assuntos financeiros com muita frequéncia estd associado a um pior
desempenho, o que podem indicar que os alunos com fraco desempenho tém falta de

confianca e procuram mais aconselhamento (PISA 2012).

Com base na evidéncia empirica, a segunda hipdtese de investigacdo ¢ definida da

seguinte forma:

Hipdtese 2: Nao existe relacdo significativa entre o nivel de literacia financeira dos

alunos e as habilitagdes literarias dos pais
3.2.3. Rendimento

A generalidade dos artigos que investigam a relacdo entre a condi¢ao socioecondmica dos
individuos e a literacia financeira, sugere uma associag¢do positiva entre o rendimento
disponivel e o nivel de literacia financeira. Por exemplo, Lusardi e Mitchell (2008)
corroboram esta conclusdo justificando que individuos com rendimentos mais elevados,
tém maior probabilidade de estar em contacto com situagdes, produtos e servigos
financeiros mais complexos, que requerem uma maior literacia financeira para serem
geridos de forma eficaz. Hastings et al. (2013) explica a relagdo positiva com o facto de
os individuos com rendimentos mais elevados terem mais oportunidades e acesso a

educacao e recursos financeiros.

No caso dos jovens, o PISA 2012 revela que, em meédia, nos paises / economias
participantes, um estudante mais favorecido economicamente obtém cerca de 41 pontos
a mais em literacia financeira do que um aluno menos favorecido. Esta diferen¢a equivale
a mais de metade de um nivel de proficiéncia. A semelhanca, os resultados do
questionario da JumpStar Coalition revelam que os alunos de familias com os
rendimentos mais elevados tiveram melhores resultados do que os outros, e esta diferenca

parece estar a aumentar.

Em contraste, Mandell & Klein (2007) concluiram que o rendimento familiar ndo ¢ um

determinante da literacia financeira dos jovens. Defendem que a motivagdo pessoal do
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individuo desempenha um papel crucial na aquisicao de conhecimentos financeiros, pois
jovens de familias com rendimentos mais modesto podem alcancar altos niveis de
literacia financeira, caso demonstrem uma maior motivacao para aprender acerca deste

tema.
Assim, a terceira hipotese de investigacdo ¢ formulada nos seguintes termos:

Hipotese 3: Nao existe relagdo significativa entre o nivel de literacia financeira e o nivel

de rendimento do agregado familiar
3.2.4. Curso frequentado

Hé um corpo consideravel de investigacdo que relaciona a literacia financeira com o tipo
de curso frequentado pelos individuos, isto €, se ¢ um curso na area financeira/ econdmica
ou ndo. Wood & Doyle (2002) revelam que quem detém cursos superiores relacionados
com a area da economia ou gestdo, tende a apresentar uma pontuagdo superior
relativamente aos individuos que ndo tém qualquer curso nesta area. Mandell (2008)
complementa esta ideia ao descobrir que quem frequentou cursos de educagao financeira
no ensino secundario tendem a ter niveis mais elevados de literacia financeira. Sugere,
ainda, que a eficacia da educagao financeira depende da qualidade e duracao da formagao.
Ainda nesta tematica, Hastings et al. (2013) sugerem que a educacao financeira no ensino
secundario pode desempenhar um papel importante no desenvolvimento da literacia
financeira dos jovens, uma vez que aqueles que participaram em cursos de educacdo
financeira durante o ensino secundario demonstram maior conhecimento e habilidades

financeiras do que aqueles que ndo participaram.

No entanto, a ideia de que a formacdo ¢ um fator significativo na explicacdo dos niveis
de literacia financeira ndo ¢ undnime uma vez que alguns estudos questionam a relagdo
entre o curso frequentado e o nivel de literacia financeira, afirmando que educacio

financeira ndo garante literacia financeira elevada (Robb & Sharpe, 2009; Tang, 2020).
Estabelece-se a quarta hipotese de investigagdo da seguinte forma:

Hipotese 4: Nao existe relagdo entre o nivel de literacia financeira e o facto do aluno

frequentar ou ndo o curso de Economia
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3.2.5. Aspiracgoes/ perspetivas futuras

Ao longo dos anos a aplicagdo do questionario da Jumpstart Coalition mostrou
consistentemente que os estudantes com niveis de literacia financeira mais elevado
tendem a ter objetivos de carreira mais claros e estdo mais inclinados a prosseguir estudos
superiores e carreiras financeiramente compensadoras. A investigacdo levada a cabo pelo
Conselho Nacional de Educadores Financeiros (NFEC) indica ainda que os estudantes
com maior nivel de literacia financeira tém tendéncia a possuir aspira¢des profissionais
mais claras, isto €, definirem objetivos mais especificos para as suas carreiras futuras e
demonstrarem uma maior compreensdo das implicagdes financeiras das suas escolhas;
estabelecer objetivos financeiros mais ambiciosos, pois tendem a demonstrar uma melhor
compreensdo dos conceitos financeiros como or¢gamentagdo, poupanga, investimento, etc;
e a tomar decisoes financeiras mais informadas, o que conduz a uma maior estabilidade
e sucesso financeiro. Alguns estudos académicos corroboram esta associagdo com
evidéncia de que os jovens com maior literacia financeira tendem a ter aspiragdes
financeiras mais realistas e fundamentadas, sdo mais propensos a fazer planos financeiros
de longo prazo e a tomar decisdes financeiras mais informadas para alcancar os seus

objetivos (Shim et al., 2013; Fernandes et al., 2014).

Procede-se, assim, a analise da influéncia das aspiragdes / perspetivas futuras na LF dos

jovens, com base na formulac¢do da quinta hipdtese de investigacao:

Hipodtese S: Nao existe relacdo significativa entre o nivel de literacia financeira e as

aspiragdes futuras dos alunos
3.2.6. Experiéncia profissional

Os estudos que investigam a relagcdo entre a experiéncia profissional e a literacia
financeira revelam duas perspetivas distintas. Por um lado, Lusardi e Mitchell (2014)
evidenciam uma associacao positiva entre estas duas variaveis, defendendo que pessoas
expostas a contextos financeiros no seu local de trabalho, como decisdes de poupanga
para a reforma ou gestdo de beneficios, tendem a desenvolver conhecimentos e
competéncias financeiras que, consequentemente, levam a um nivel mais alto de literacia
financeira. Por outro lado, Xiao e O’Neill (2016) concluem que a relagao nao ¢ linear, e
que por si sO a experiéncia profissional ndo garante um nivel elevado de LF. Este deve
ser aliado a educacao formal em finangas e acesso a informagdo. Em concordancia com

esta visao, Atkinson e Messy (2012) afirmam que ainda existem muitos adultos que
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trabalham e apresentam baixos niveis de literacia financeira, independentemente da sua

experiéncia profissional.
Com base nos dados empiricos, define-se a sexta hipotese de investigagdo como segue:

Hipdtese 6: Nao existe relagdo significativa entre o nivel de LF dos alunos e o facto de

terem ou nao experiéncia profissional
3.2.7. Experiéncia financeira

Lusardi e Mitchell (2008) investigam a relacdo entre educacdo financeira, experiéncia
financeira e comportamento financeiro e concluem que as pessoas com mais experiéncia
financeira tendem a fazer escolhas financeiras mais informadas e eficazes. Além disso,
demonstram que a experiéncia financeira pode compensar em parte a falta de educacao
financeira, em algumas situagdes. Huston (2010) investigou a relagdo entre experiéncia
financeira, literacia financeira e bem-estar financeiro e revela que a experiéncia financeira
desempenha um papel crucial na formacao das habilidades financeiras dos individuos ¢
no seu bem-estar financeiro geral. Mandell (2008) destaca ainda a importancia de
experiéncia financeira pratica desde cedo para promover uma melhor compreensao e

aplicag¢do dos conceitos financeiros ao longo da vida.
Neste contexto, a sétima hipotese de investigacdo ¢ definida da seguinte forma:

Hipotese 7: Nao existe relagdo significativa entre o nivel de literacia financeira e a

experiéncia financeira dos estudantes

23



4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Como afirma Freitas & Prodanov (2013, p. 14) a “Metodologia, em um nivel aplicado,
examina, descreve e avalia métodos e técnicas de pesquisa que possibilitam a coleta e o
processamento de informacdes, visando ao encaminhamento e a resolucdo de problemas

e/ ou questdes de investigagcdo”.

Assim, neste capitulo sdo apresentados e explicados os fundamentos e procedimentos
metodologicos postos em pratica na realizacdo da presente investigagdo e as questoes de

investigacao.
4.1. Objetivos da investigacao

A revisdo da literatura realizada no capitulo anterior proporcionou introspegdes valiosas
acerca do topico em estudo, e permitiu identificar questdes de investigacdo relevantes
nesta tematica, definir a variavel dependente e variaveis independentes potencialmente
explicativas, assim como criar as hipoteses de investigacdes a estudar. A varidvel
dependente definida nesta dissertagdo ¢ o nivel de LF, calculado através da média de
respostas corretas a questoes de literacia financeira escolhidas com base em estudos

anteriores e as variaveis independentes (explicativas) sdo as seguintes:

v Género: variavel binaria, igual a 0 se o individuo é do género masculino e 1 se é
do género feminino.

v Grau de escolaridade dos pais. Sdo consideradas 4 categorias: nenhum dos dois
completou o ensino secundario (1), pelo menos um concluiu o ensino secundario
(2), pelo menos um tem um curso superior (3) e nao sabe (4).

v" Rendimento mensal total dos pais. Esta variavel é composta por 5 escaldes:
menos de 1.999€ (1), de 2.000€ e 3.999€ (2), de 4.000€ e 5.999€ (3), 6.000€ ou
mais (4) e ndo sei (5).

v' Curso frequentado: variavel binaria, igual a 0 se o individuo frequentar o curso
de Ciéncias e igual a 1 se frequentar o de Economia.

v’ Aspiracdes futuras. Esta variavel é medida através das respostas a duas
questdes. Uma delas referente aos planos educativos apos o secundario, onde sao
consideradas as categorias: ndo planeia continuar a estudar (1), ingressar na
universidade (2), outros planos de formacao ou educagdo (3) e ndo sabe (4). A

outra questdo ¢ acerca da expetativa monetaria mensal que os individuos tém apos
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terminarem o percurso educativo, e considera os escaldes: menos de 1.999€ (1),
de 2.000€ e 3.999€ (2), de 4.000€ e 5.999€ (3), 6.000€ ou mais (4) e ndo sei (5).

v Experiéncia profissional. Foram consideradas as categorias: trabalho a tempo
inteiro nos Verdes e a tempo parcial durante o ano letivo (1), trabalho a tempo
inteiro nos Verdes e ndo trabalho durante o ano letivo (2), trabalho a tempo parcial
nos Verdes e a tempo parcial durante o ano letivo (3), trabalho a tempo parcial
nos Verdes e nao trabalho durante o ano letivo (4) e nunca tive um emprego
formal fora de casa (5).

v' Experiéncia financeira. Esta variavel pode também ser medida pelas respostas
a 2 questdes distintas. A primeira questao ¢ relacionada com a utilizagdo de cartdo
de crédito, com as categorias: o0 meu proprio (1), dos meus pais (2), tanto o meu
como o dos meus pais (3) e nenhum, ndo utilizo cartdo de crédito (4). A segunda
questdo ¢ acerca da utilizacdo do cartdo de débito, com as categorias: para
levantar dinheiro no multibanco e para comprar coisas diretamente (1), apenas

para levantar dinheiro numa caixa multibanco (2) e ndo tenho cartdo de débito
3).

Assim, este estudo pretende responder as seguintes questoes de investigagao:

e Qual o nivel de literacia financeira dos estudantes do 12° ano?

¢ Que fatores influenciam o nivel de literacia encontrada?
4.2. Método quantitativo

Este estudo tem por base o método quantitativo baseado num questionario aplicado a
estudantes do 12° ano de escolaridade. Este método € particularmente ajustado para testar
teorias através de dados quantitativos recolhidos e analisados para testar as hipoteses de

investigacao (Creswell, 2014).
4.3. Recolha de dados

Os dados foram recolhidos através da aplicagdo de um questionario em papel de medi¢ao
do nivel de literacia financeira a 4 turmas de alunos do 12° ano. Duas das turmas
pertencem a Escola Secundaria Tomés Cabreira, uma delas do curso de Ciéncias e outra
do curso de Economia, enquanto as outras duas turmas pertencem ao Escola Secundaria
de Vila Real de Santo Antonio (VRSA), sendo também uma das turmas do curso de

Ciéncias e a outra do curso de Economia.

25



4.3.1. Questionario

Como referido anteriormente, ndo existe um instrumento estandardizado para medir o
nivel de literacia financeira, e assim este inquérito foi elaborado a partir do instrumento
criado e utilizado em 2008 pela JumpStart Coalition. A escolha deve-se ao facto de ser o
questionario que melhor se ajusta aos interesses de investigacdo deste trabalho,
principalmente no que diz respeito ao publico-alvo. O questionario aplicado neste estudo
(Apéndice 1) ¢ composto por duas partes: a literacia financeira, composta por 31 questdes,
e o perfil do inquirido, composta por 18 questdes. A primeira inclui questdes
categorizadas em 4 grandes temas, sendo eles: “Compreender Rendimento”,
“Compreender Gestdo de Dinheiro”, “Compreender Poupancas e Investimentos” e
“Compreender Gastos e Dividas”. A segunda tem como objetivo a posterior analise dos
fatores sociodemograficos e individuais que possam estar relacionados com o nivel de

literacia financeira encontrada.

Krosnick (1991) argumenta que questiondrios longos podem levar a fadiga de resposta,
que afeta negativamente a qualidade dos dados coletados. Isto deve-se ao facto da
extensdo de um questiondrio poder gerar cansago nos inquiridos, o que resulta em
respostas menos precisas € mais apressadas. Assim, o questionario original foi adaptado
com a identificagdo de um subconjunto de 15 perguntas de literacia financeira e 12 do
perfil do inquirido (género, habilitacdes literarias dos pais, rendimento mensal do
agregado familiar, etc). Importa referir que foi garantida a manutengdo dos 4 grandes
temas estudados no questionario original, € pelo menos uma pergunta por subtema, exceto
naqueles que evidenciam as diferencas entre os sistemas financeiros de Portugal e dos
EUA. E um exemplo disto os subtemas: “Fontes de Rendimento”, “Compreender
Seguros” e “Direitos e Responsabilidades”. As questdes utilizadas no inquérito desta

dissertagdo estao resumidas na Tabela 3.
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Tabela 1 - Questdes do questionario, por tema e subtema

Tema

Compreender

Rendimento

Compreender Gestao do
Dinheiro
Compreender Poupancas

e Investimento

Compreender Gastos e

Dividas

Subtema
A importancia de
Educagao, Competéncias e
Localizagao
Antecipagdo de impostos e

outras dedugdes

Objetivos e planos
financeiros
Orcamentar para poupar

Estratégias de poupanca e
investimento a curto ¢
longo prazo

Risco, rendibilidade e
liquidez

Impacto dos impostos e da
inflagdo nas decisdes de
poupanga € investimento
Gastar agora versus mais
tarde

Instrumentos de transacao
O preco do crédito

O historial de crédito

Excesso de crédito

N° de questoes

2 questdes (13,11)

2 questdes (5,2)

1 questao (1)

1 questdo (7)

1 questao (9)

1 questdo (6)

2 questdes (3, 15)

1 questao (4)

1 questdo (10)
1 questdo (12)
1 questdo (14)
1 questdo (8)

Fonte: Elaboragdo propria, com base nos dados do Apéndice 1

4.3.2. Pré-testes

A implementacdo do questionario foi precedida de um pré-teste para testar a
operacionalidade do questionario final utilizado na recolha dos dados. Fowler (2014)
afirma que os pré-testes t€ém como objetivo ajudar a melhorar a formulagdo das perguntas,
identificar e corrigir problemas de interpretacao e garantir que as respostas obtenham os
dados desejados de maneira precisa e eficiente. Foram realizados 9 pré-testes, nos quais
os inquiridos foram solicitados a preencher o questionario e expressar as suas dificuldades

ou duvidas em relacdo as questdes. No final observou-se uma baixa compreensdo em
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relagdo aos valores salariais anuais praticados em Portugal e do termo “conta corrente”.
Estes resultados levaram ao ajustamento destas perguntas no questiondrio para uma
melhor interpretacao dos alunos, sendo que os escaldes das perguntas 18 e 21 passaram a
mensais. O termo “conta corrente” nao foi alterado, uma vez que ele em si proprio testa

os conhecimentos financeiros dos inquiridos.
4.4. Tratamento e analise de dados

Os dados recolhidos foram introduzidos a mao num ficheiro Excel, codificados de O e 1,
quando a resposta € errada e correta, respetivamente, € posteriormente carregados no
Software IBM SPSS Statistics v29. Para caracterizar a amostra, foram efetuados graficos
e para analisar descritivamente as respostas as perguntas de literacia financeira recorreu-
se as tabelas de frequéncias. Para a medi¢ao da variavel dependente “Média Literacia
Financeira”, foi calculada primeiramente a percentagem de respostas corretas de cada
inquirido, e posteriormente a média de respostas corretas dos 82 inquiridos, traduzindo-
se na seguinte expressao:

Ri
T

N
1
Medityiseracia = 7 ) (7 ¥100) (1)
i=1

Onde:

e N= 82 = numero total de inquiridos
e Ri=numero de respostas corretas do inquirido 1

e T =namero total de perguntas do questionario

o %X 100 = percentagem de acertos do inquirido 1

Esta varidvel foi entdo carregada em tabelas customizadas e cruzada com algumas
variaveis (género, curso e instituicdo de ensino). Efetuou-se ainda uma breve anélise dos
resultados por questdo, apresentando a propor¢ao de respostas certas, por questdo, por

subtema e por grande tema.

Para responder as hipdteses de investigacdo identificadas anteriormente, foram
conduzidos diversos testes estatisticos para as diferentes hipoteses como testes T para
amostras independentes (hipotese 1), testes do qui-quadrado de Pearson (hipoteses 2, 3,
4,6 e 7) e testes Z para proporcdes (hipdtese 5). No caso dos testes do qui-quadrado foi
ainda necessario auferir notas a cada inquirido com base na percentagem de respostas

certas ao teste de LF. Segundo a métrica utilizada pela JumpStart Coalition, percentagem
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de respostas corretas abaixo dos 60% ¢ desempenho “Fraco”, entre os 60% e os 75% ¢
considerado desempenho nivel “C” e acima de 75% ¢ considerado desempenho

“Favoravel”.

Para uma analise multivariada mais profunda, com o intuito de perceber como as varidveis
independentes afetam conjuntamente a probabilidade de um estudante passar ou reprovar
no inquérito de medicao do nivel de literacia financeira (score >=60%), foi estimada uma

regressao logistica binaria.
4.5. Procedimento éticos

Existiram aspetos éticos e metodoldgicos de investigagao que antecederam a realizagao
da investigacdo e aplica¢do do instrumento de recolha de dados. Estes aspetos éticos
passam pelo parecer favoravel do Encarregado de Protecdo de Dados da UAlg (Anexo I),
a autorizagao de conducdo do estudo nas Escolas por parte das Institui¢des de Ensino ¢ a

recolha dos consentimentos informados e esclarecidos dos/as participantes (Apéndice 2).

Todos os dados recolhidos foram tratados e analisados segundo os principios éticos do
consentimento informado, participacao livre e voluntéria, anonimato, confidencialidade,
privacidade e prote¢@o de dados. O preenchimento do questiondrio requereu a autorizacao
dos participantes, pelo que a auséncia deste requisito significou o ndo preenchimento ou
a omissao das respostas ao questionario. As respostas foram anonimas e estes dados foram
armazenados de forma confidencial e segura em dispositivos eletronicos acessiveis
apenas a responsavel pela investigacdo e partilhados estritamente com os orientadores da
dissertacdo para fins académicos. Todos os dados serdo eliminados e destruidos apos a

conclusdo do Mestrado.
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5. ANALISE DOS RESULTADOS

Este capitulo apresenta e descreve os dados recolhidos através de uma analise descritiva

das variaveis e calcula o indice de literacia financeira global e por dimensdes.
5.1. Caracterizacio da amostra
5.1.1. Género

A amostra (n=82) ¢ representada na sua maioria pelo sexo masculino, com 51 rapazes,
que correspondem a 62,20% dos inquiridos, e 31 raparigas, que correspondem a 37,80%

dos inquiridos.

Figura 3 - Distribui¢@o dos inquiridos por género

62,20%

B Masculino Feminino

Fonte: Elaboracao propria

5.1.2. Instituicio de ensino e curso frequentado
Dos 82 inquiridos, 44 sdo alunos da Escola Secundéria Tomas Cabreira em Faro, sendo
que 28 pertencem a turma de Ciéncias e 16 pertencem a turma de Economia. Os restantes

38 alunos pertencem a Escola Secundaria de Vila Real de Santo Antonio, sendo 23 da

turma de Ciéncias e 15 da turma de Economia.
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Figura 4 - Distribuicao dos inquiridos por institui¢do de ensino e por curso

30 28
25 23
20
16 15

15

10

5

0 . I

E.S. Tomas Cabreira E.S. VRSA

M Ciéncias ® Economia

Fonte: Elaboragdo propria

5.1.3. Género por instituicio de ensino e por curso frequentado

A tabela 2 mostra a distribuicdo dos alunos por género, por instituicdo de ensino e por
curso frequentado. Podemos observar que em ambas as escolas e cursos o numero de
alunos do sexo masculino ¢ superior ao nimero de alunos do sexo feminino. A tabela
revela ainda que o curso de ciéncias tem mais alunos em ambas as escolas, em

comparagdo com o curso de economia.

Tabela 2 - Distribuicao dos alunos por género, institui¢ao de ensino e curso frequentado

E.S. Tomas Cabreira E.S. VRSA
Ciéncias Economia Ciéncias Economia
Masculino 15 10 15 11
Feminino 13 6 8 4

Fonte: Elaboracao propria

5.1.4. Grau de escolaridade dos pais dos inquiridos

Em mais de metade dos inquiridos (62,20%), pelo menos um dos pais possui um curso
superior. Podemos ainda observar que nao existe nenhum caso em que nenhum dos pais

dos inquiridos ndo tenha completado o ensino secundério.
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Figura 5 - Distribuicao do nivel de escolaridade dos pais dos inquiridos

Nenhum dos dois completou o ensino
secundario

Pelo menos um concluiu o ensino
L. 34,15%
secundario
PE|O menos um tem um curse Superior _62120%

3,65%

0%

N3o sabe

Fonte: Elaboragdo propria

5.1.5. Rendimento mensal dos pais dos inquiridos
Conforme mostra a Figura 6, na maioria dos casos, o rendimento mensal dos pais dos
inquiridos situa-se entre os 2000€ e 3999€ (39,02%). Em cerca de 21,95% dos casos, o

rendimento mensal dos pais dos alunos ¢ entre os 4000€ ¢ os 5999€, seguido do escaldo

de menos de 1999€, com 19,51% dos casos.

Figura 6 - Distribui¢do dos rendimentos mensais dos pais dos inquiridos

Menos de 1 999€ 19,51%

De 2 000€ a 3 999€ 39,02%

De 4 000€ a 5 999€

21,95%

6 000€ ou mais 12,20%

N3o sei 7,32%

Fonte: Elaboracao propria

5.1.6. Aspiracoes futuras

Esta variavel pode ser analisada através da resposta a duas perguntas. A primeira pergunta

em andlise ¢ referente aos planos educativos dos jovens apds o término do secundario. A
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figura 7 permite constatar que a maior parte dos alunos pretende ingressar na universidade
apds o ensino secundario (80,48%). Podemos ainda observar que 9,76% dos alunos
pretendem continuar a estudar, frequentando planos de formagao e educacao alternativos

ao ensino superior.

Figura 7 - Distribui¢@o dos planos educativos apos secundario

H N3o planeia continuar a estudar M Ingressar na universidade

 Qutros planos de formagao e educagdo ' Ndo sabe

Fonte: Elaboracao propria

Analisando as respostas a questao anterior por género, podemos observar através da figura
8 que apenas alunos do sexo masculino ndo tencionam continuar a estudar. Tendo em
conta que o total de alunos do sexo feminino da amostra ¢ de 37,80%, como observado
anteriormente na Figura 3, podemos afirmar que aproximadamente 93% tencionam
ingressar na universidade, enquanto aproximadamente apenas 72% dos alunos do sexo

masculino revelam a mesma intengao.

Figura 8 - Distribui¢@o dos planos educativos apos secundario, por género

93,54%
72,54%
7 85% 13,73%
10270 5,88%
’ 3,23%  3,23%
0,00% ’ ’
— . ‘ i
Masculino Feminino
B N3o planeia continuar a estudar M Ingressar na universidade

I Outros planos de formagdo e educagdo = Ndo sabe
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Fonte: Elaboracao propria

A segunda pergunta relaciona-se com as expetativas monetarias mensais que 0s mesmos
tém apos a conclusdo do seu percurso académico. E possivel observar na Figura 9 que
43,90% dos alunos tencionam ganhar no escaldo dos 2000€ e os 3999€ mensais, seguidos
do escaldao de menos de 1999€ (25,61%).

Figura 9 - Distribui¢@o das expetativas monetarias mensais dos inquiridos, apos
percurso académico

Menos de 1 999€ 25,61%

De 2 000€ a 3 999€

43,90%

De 4 000€ a 5 999€ 10,98%

6 000€ ou mais 12,20%

N3o sei 7,31%

Fonte: Elaboragdo propria

5.1.7. Experiéncia profissional dos inquiridos

A analise aos resultados da questao nimero 26 do inquérito estao ilustrados na figura 10,
a qual permite observar que a maior parte dos alunos nunca teve um emprego formal fora
de casa (43,90%), seguido da percentagem de alunos que trabalham a tempo parcial
durante o verdo e nao trabalham durante o ano letivo (30,49%). Cerca de 18,29% dos

inquiridos trabalham a tempo inteiro durante o verdo e nao trabalham durante o ano letivo.
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Figura 10 - Experiéncia profissional dos inquiridos

B Trabalho a tempo inteiro nos verdes e a tempo parcial durante o ano letivo
B Trabalho a tempo intero nos verdes e ndo trabalho durante o ano letivo
M Trabalho a tempo parcial nos verdes e a tempo parcial durante o ano letivo
= Trabalho a tempo parcial nos verdes e ndo trabalho durante o ano letivo

Nunca tive um emprego formal fora de casa

Fonte: Elaboracao propria

5.1.8. Experiéncia financeira dos inquiridos

Figura 11 - Tipo de conta dos inquiridos

17,07

18,30%

H N3o tenho conta bancdria
B Tenho uma conta poupanga, mas nao tenho conta corrente
B Tenho uma conta corrente, mas ndo tenho conta poupanga

Tenho uma conta poupanga e uma conta corrente

35



Fonte: Elaboragdo propria

Figura 12 - Uso do cartdo de débito

70,73%

M Para levantar dinheiro no multibanco e para comprar coisas diretamente
B Apenas para levantar dinheiro numa caixa multibanco

N&o tenho cartdo de débito

Fonte: Elaboragdo propria

Figura 13 - Uso do cartdo de crédito

36,59%

B O meu préprio B Dos meus pais

B Tanto o meu como o dos meus pais Nenhum, ndo utilizo cartdo de crédito

Fonte: Elaboragao propria

As figuras 11, 12 e 13 apresentam uma visdo geral acerca da experiéncia financeira dos
inquiridos. Na figura 11 observa-se que a maioria (40,24%) dos inquiridos possui tanto
uma conta poupanga como uma conta corrente. Por outro lado, 24,39% apenas possuem
uma conta corrente. No entanto € de notar que 17,07% da amostra afirma ainda ndo ter
conta bancaria. A figura 12 revela que, a maioria esmagadora utiliza cartdo de débito para
levantar dinheiro no multibanco e fazer compras diretamente, enquanto 25,61% dos
alunos nao tem cartdo de débito. Por fim, a figura 13 revela os dados acerca da utilizagao

de cartdes de crédito. Na maioria (37,80%) dos casos os alunos ndo possuem cartdo de
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crédito. Em contrapartida, cerca de 36,59% dos alunos utilizam o seu préoprio cartdo de
crédito e 15,85% utilizam o cartdo de crédito dos pais. Por ultimo, 9,76% dos inquiridos

utilizam tanto o seu proprio como o dos pais.

Os resultados obtidos a partir destas questdes devem ser interpretados com cautela, uma
vez que durante a fase de pré-testes, foi possivel constatar que muitos dos inquiridos
demonstraram confusao em relacdo a distin¢ao entre os conceitos de cartdo de débito e

cartdo de crédito.
5.2. Questoes de Literacia Financeira

O questiondrio ¢ composto por 15 perguntas que visam medir o nivel de literacia
financeira da amostra. Com o apoio do software IBM SPSS Statistics v29, foi possivel
analisar as respostas dos 82 inquiridos a estas 15 perguntas e perceber qual a percentagem

de respostas certas para cada uma delas, conforme exposto na tabela 3.
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Tabela 3 - Percentagem de respostas corretas as questdes de literacia financeira

10.
11.

12.

13.

14.

A inflagdo pode causar dificuldades em varias situagdes. Qual € o grupo que enfrentaria mais problemas durante periodos de
elevada inflagdo que se prolongam ao longo de varios anos?
Qual das seguintes afirmagdes ¢ verdadeira em relacdo ao Imposto Sobre o Valor Acrescentado (IVA)?

Qual dos seguintes tipos de investimento protegeria melhor o poder de compra das poupangas de uma familia no caso de um
aumento subito da inflagao?

Em qual das seguintes circunstancias seria financeiramente vantajoso pedir dinheiro emprestado para comprar algo agora e
pagé-lo com rendimentos futuros?

O salario que recebe do seu emprego ¢ inferior ao montante bruto. Qual das seguintes opgdes descreve melhor o que é
retirado do seu salario total?

Muitas pessoas pdem dinheiro de lado para fazer face a despesas inesperadas. Se o Jodo e a Eva tém dinheiro de reserva
para emergéncias, em qual das seguintes formas seria MENOS 1til se precisassem de o usar imediatamente?

O David acabou de encontrar um emprego com um ordenado de 2 000,00€ por més. Ele paga 900,00€ de renda e gasta
150,00€ em supermercado por més. Ele também gasta 250,00€ por més em transporte. Se ele orgamentar 100,00€ por més
para roupa, 200,00€ para restaurantes e 250,00€ para tudo o resto, quanto tempo demorara a acumular poupangas de
600,00€?

Se estiveres atrasado no pagamento das tuas dividas e fores a um servigo de aconselhamento de crédito responsavel, que
ajuda ¢ que eles te podem dar?

O Roberto e a Maria tém a mesma idade. Aos 25 anos, a Maria comegou a poupar 2000€ por ano numa conta poupanca,
enquanto o Rob ndo poupou nada. Aos 50 anos, o Rob percebeu que precisava de dinheiro para a reforma e comegou a
poupar 4000€ por ano, enquanto a Maria continuou a poupar os seus 2000€. Atualmente, ambos t€ém 75 anos de idade.
Quem tem mais dinheiro na sua conta de reforma?

Qual das seguintes afirmagdes NAO esta correta sobre a maioria dos cartdes de débito?

O Marco tem um bom emprego na linha de producédo de uma fabrica na sua cidade natal. Durante os ultimos dois anos, o
governo tem vindo a aumentar os impostos sobre as empresas ao ponto de serem muito mais elevados do que nos paises
vizinhos. Que efeito ¢ que este facto podera ter no emprego do Marco?

O Jodo e o Eurico sdo jovens. Cada um tem um bom historial de crédito. Trabalham na mesma empresa e ganham
aproximadamente o mesmo salario. O Jodo pediu emprestado 6.000€ para ir de férias para o estrangeiro. O Eurico pediu
emprestado 6.000€ para comprar um carro. Quem € que provavelmente pagara o encargo financeiro mais baixo?

Se frequentasses a universidade e obtivesses um diploma de licenciatura, quanto mais dinheiro poderias fazer do que se
tivesse apenas um diploma do ensino secundario?

Qual das seguintes afirmagdes é verdadeira?

a)

57,32%

64,63%
64,63%

78,83%
45,12%
46,34%

78,05%

82,93%

47,56%

76,83%
80,49%

47,56%

46,34%

71,95%
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15. Se tivesses uma conta poupanga num banco, qual das seguintes opgdes estaria correta relativamente aos juros que ganharias
com essa conta?

Fonte: Elaboracao propria

b)

34,15%
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5.2.1. Compreender Rendimento

O tema “Compreender Rendimento” procura analisar os conhecimentos dos inquiridos no
que diz respeito a dois subtemas: “A importancia de Educagdo, Competéncias e
Localizagdo” e “Antecipacao de impostos e outras deducdes”. Relativamente ao primeiro
subtema, foram analisadas as questdes 11 e 13, nas quais 80,49% e 46,34% dos inquiridos,
respetivamente, responderam corretamente. Estes resultados sugerem que os alunos
compreendem a influéncia da localizagdo no rendimento de um individuo. No entanto
revelam um entendimento mais limitado no que diz respeito a relacao entre os diferentes
niveis de educacdo e o rendimento obtido. No que diz respeito ao segundo subtema, as
questdes analisadas foram a 2 e a 5. As percentagens de respostas corretas foram,
respetivamente, 64,63% e 45,12%, o que sugere que o conhecimento dos inquiridos em
relagdo a antecipacao de impostos e outras dedugdes ¢ limitado. Calculando a média das
respostas corretas as quatro questdes relacionadas com este grande tema, conclui-se que
apenas 59% dos inquiridos responderam corretamente, o que reflete um desempenho

geral fraco (inferior a 60%, segundo a JumpStart Coalition).
5.2.2. Compreender Gestao do Dinheiro

No que diz respeito ao tema “Compreender Gestdo do Dinheiro” foi mantido apenas o
subtema “Objetivos e planos financeiros”, que corresponde a primeira questdo do
questionario. Apenas 57,32% dos alunos responderam corretamente a esta questdo, o que

demonstra que os alunos tém uma fraca compreensio em relacdo ao tema.
5.2.3. Compreender Poupancas e Investimento
O tema das poupangas e investimento engloba 4 subtemas:

e Orcamentar para poupar - Este subtema esta relacionado com a questdo 7, que
registou uma percentagem de respostas corretas de 78,05%.

e Estratégias de poupanca e investimento a curto e longo prazo - A questdo 9, que
aborda este subtema, obteve apenas 47,56% de respostas corretas.

e Risco, rendibilidade e liquidez - A este subtema diz respeito a questao 6, onde
apenas 46,34% das respostas foram corretas.

e Impacto dos impostos e da inflagdo nas decisdes de poupanga e investimento -

Este subtema engloba as questdes 3 e 15, que obtiveram 64,63% e 34,15% de
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respostas certas, respetivamente. A média de respostas corretas para este subtema

foi 49,39%, revelando um desempenho fraco.

Analisando o conjunto de resultados deste grande tema, apenas o subtema ‘“orcamentar
para poupar” apresenta um desempenho satisfatorio (75% ou mais). No geral, a
percentagem média de respostas corretas para este tema foi de 54,15%, resultado

alavancado pelas respostas a pergunta 7.
5.2.4. Compreender Gastos e Dividas

O tema dos gastos e dividas ¢ composto por cinco subtemas, que abordam diferentes

aspetos da gestao financeira pessoal:

e (Qastar agora versus mais tarde - A questdo 4, que explora este subtema, obteve
76,83% das respostas corretas, indicando uma boa compreensao do conceito por
parte dos inquiridos.

e Instrumentos de transacdo — A questao 10, associada a este subtema, também
obteve 76,83% das respostas corretas.

e O preco do crédito - A questdo 12, que aborda este subtema, obteve apenas 47,56%
das respostas corretas, revelando uma fraca compreensdo dos inquiridos
relativamente a este subtema.

e O historial de crédito - A questao 14 registou 71,95% das respostas corretas.

e Excesso de crédito - A questao 8 registou 82,93% das respostas corretas.

Numa primeira analise, podemos afirmar que este foi o tema em que os inquiridos
apresentaram o melhor desempenho, tanto em termos de percentagens de respostas
corretas quanto em termos de desempenho positivo (75% ou mais). No entanto, o subtema
“O preco do crédito” destacou-se pela negativa, com um desempenho fraco, sugerindo a
necessidade de reforcar o conhecimento sobre os custos associados a obtengao de crédito.

No geral, este tema obteve um score de 71,22%.
5.3. Indice de Literacia Financeira

Neste estudo foi verificado um Indice Global de Literacia Financeira de 61,37%. Embora
ndo tenha sido utilizado o questionério completo aplicado pela Jumpstart Coalition em
2008, da qual fazem parte 31 perguntas de medicao da Literacia Financeira e 18 perguntas
relativas ao perfil do inquirido, foi utlizado o mesmo método de avaliacdo e classificagdo

do indice de LF. Este método considera que a aprovagao no teste ¢ conseguida com uma
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média de respostas corretas igual ou superior a 60% e desempenhos até 75% sdo
atribuidas a nota “C”. Assim, ¢ possivel afirmar que de um modo geral os inquiridos
passaram no teste de LF. No entanto, o desempenho foi baixo, atribuindo-lhes a nota “C”

com uma margem minima para a percentagem a partir da qual € considerado reprovagao

(score < 60%).

Através da tabela 4, constata-se que o indice de literacia financeira dos rapazes ¢ superior
ao das raparigas. Os rapazes obtiveram uma média de respostas corretas de 64%, enquanto

as raparigas alcancaram uma média de 56%.

Tabela 4 - Nivel de literacia financeira, por género

Média Literacia Financeira
Masculino 64%
Feminino 56%

Fonte: Elaboragao Prépria

Também ¢ possivel analisar o desempenho por Institui¢ao de Ensino através da tabela 5.
A Escola Secundaria Toméas Cabreira destacou-se com um indice de LF superior ao da
Escola Secundaria de VRSA, apresentando uma média de respostas corretas de 66%, em

contraste com os 56%, obtidos pela Escola Secundéria de VRSA.

Tabela 5 - Nivel de literacia financeira, por instituicdo de ensino

Meédia Literacia Financeira
E.S. Tomas Cabreira 66%
E.S. VRSA 56%

Fonte: Elaboragao Propria

Em termos do curso frequentado, observa-se (tabela 6) que os alunos pertencentes aos
cursos de Economia tiveram uma maior percentagem de respostas corretas em

comparagao com os alunos do curso de Ciéncias.

Tabela 6 - Nivel de literacia financeira, por curso frequentado
Média Literacia Financeira
Ciéncias 59%
Economia 66%

Fonte: Elaboragao Propria
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O cruzamento destas variaveis esta apresentado na tabela 7. Analisando os dados cruzados
por género, Institui¢do de Ensino e curso frequentado, conclui-se que, nas turmas de
Economia, as raparigas superam o desempenho dos rapazes em ambas as instituigoes de
ensino, situagdo que nao se verifica nas turmas de Ciéncias. Embora as turmas de
Economia obtenham melhores resultados globais, na Escola Secundéria Toméas Cabreira,
os alunos da turma de Ciéncias obtiveram um desempenho superior ao dos alunos da
turma de Economia.

Tabela 7 - Nivel de literacia financeira, por género, institui¢ao de ensino e curso
frequentado

E.S. Tomas Cabreira E.S. VRSA

Ciéncias Economia Ciéncias Economia
Masculino 74% 62% 55% 67%
Feminino 59% 68% 37% 68%

Fonte: Elaboragao Prépria
5.4. Testes de hipdteses

Apos a caracterizagdo da amostra e calculo do nivel de literacia financeira, procedeu-se
aos testes das varias hipoteses construidas anteriormente, que permitem estudar a
influéncia que as variaveis sociodemograficas e individuais tém no nivel de literacia

financeira dos alunos.

1. Nao ha diferenca significativa no nimero de respostas corretas de literacia

financeira entre rapazes e raparigas (H0)

Os resultados do teste da primeira hipdtese nula de que ndo existem diferencas
significativas no numero de respostas corretas de literacia financeira entre rapazes e
raparigas estdo resumidos na Tabela 8. Os resultados sdo baseados num teste z-student
para amostras independentes, com o objetivo de comparar duas médias populacionais.
Antes da analise principal, aplicou-se o teste de Levene para verificar a igualdade das
variancias entre os grupos. O resultado obtido (p = 0,439) indicou que as variancias
podem ser consideradas homogéneas, permitindo a utilizacdo do teste ¢ assumindo
variancias iguais. De acordo com Altman (1990), na auséncia de uma expectativa clara
quanto a direcdo da diferenca, deve optar-se por uma abordagem bilateral. Assim,

considerando o valor de significancia do teste ¢ bilateral (p = 0,064), conclui-se que nao
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ha evidéncia (p < 0,1) de diferencas significativas no nimero de respostas corretas entre

rapazes e raparigas no dominio da literacia financeira.

Tabela 8 - Teste t-student (Género)

Total de respostas corretas Masculino Feminino Teste Levene Teste t-student
de Literacia Financeira \ (N=51) (N=31) (p-value) (p-value)
Género

Minimo 3 2 - -
Maximo 15 15 - -
Desvio Padrao 2,89597 2,75486 - -

Média 9,6667 8,4516 0,439 0,064

Fonte: Elaboragao Prépria

2. Nao existe relaciio significativa entre o nivel de literacia financeira dos alunos e

as habilitacoes literarias dos pais (H0)

A segunda hipétese nula foi testada através de um teste do qui-quadrado de
independéncia, com o objetivo de avaliar a existéncia de uma relagdo estatisticamente
significativa entre o nivel de literacia financeira dos estudantes e o nivel de habilitacdes

literarias dos seus pais. Os resultados encontram-se resumidos na Tabela 9.

Num primeiro momento, foi atribuida uma nota a cada aluno, de acordo com a métrica
definida pela Jumpstart Coalition. Para reduzir a probabilidade de ocorréncia de
frequéncias esperadas inferiores a 5 (um dos pressupostos fundamentais do teste do qui-
quadrado) procedeu-se a agregacao dos alunos cujos pais possuem habilitagdes literarias
iguais ou superiores ao ensino superior, € daqueles cujos pais apresentam habilitagcdes
inferiores. A analise foi conduzida com um total de 79 casos validos, excluindo-se as
respostas dos alunos que indicaram “Nao sei” relativamente ao nivel de ensino dos pais,

por ndo permitirem conclusdes pertinentes face a hipdtese em analise.

O valor do qui-quadrado de Pearson obtido foi de 0,906, com 2 graus de liberdade (df) e
uma significancia bilateral de 0,636. Como o valor de p ¢ superior ao nivel de
significancia de 0,05, ndo se rejeita a hipdtese nula. Assim, conclui-se que nao existe
evidéncia estatisticamente significativa de uma associagdo entre as variaveis em estudo,
ou seja, o nivel de literacia financeira dos estudantes ndo parece depender do nivel de

habilitagdes literarias dos seus pais, com base nesta amostra.
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Importa ainda referir que o pressuposto relativo as frequéncias esperadas foi cumprido,
ndo se registando valores inferiores a 5 (minimo observado: 5,32), o que assegura a

validade dos resultados obtidos.

Tabela 9 - Teste Qui-quadrado de Pearson (Habilitagdes literarias dos pais)

Nivel LF \ Habilita¢oes Habilitacoes literarias dos Habilitacoes literarias dos

literarias dos pais pais abaixo do Ensino pais iguais ou superiores ao
Secundario Ensino Secundério

Fraco (<60% respostas certas) 9 21

“C” (entre 60% e 75%) 14 20

Favoravel (>75%) 5 10

Qui-quadrado de Pearson (p-value) 0,636

Fonte: Elaboragao Propria

3. Nao existe relacio significativa entre o nivel de literacia financeira e o nivel de

rendimento do agregado familiar (H0)

A terceira hipdtese nula, que postula a inexisténcia de uma relagao significativa entre o
nivel de LF dos alunos e o nivel de rendimento mensal do agregado familiar, foi testada
recorrendo também ao teste do qui-quadrado de Pearson. Para tal, foi cruzada a nota
obtida pelos alunos, conforme a métrica definida pela Jumpstart Coalition, com a varidvel

referente ao rendimento mensal do respetivo agregado familiar.

De forma a evitar a ocorréncia de frequéncias esperadas inferiores a 5, procedeu-se a
agregacdo dos escaldes de rendimento em duas categorias: alunos pertencentes a
agregados familiares com rendimentos mensais inferiores a 4 000€ e alunos de agregados
com rendimentos iguais ou superiores a esse valor. A analise foi realizada com um total
de 76 casos validos, tendo sido excluidas as respostas dos alunos que indicaram “Nao

9

S€1 .

A evidéncia amostral apresentada na Tabela 10 ndao revela uma associagdo
estatisticamente significativa entre as varidveis em estudo ((}¥*(2) = 3,460, p =
0,177>0,05). Assim, ndo se rejeita a hipdtese nula, concluindo-se que o nivel de LF dos

alunos ndo parece estar relacionado com o rendimento mensal do seu agregado familiar.
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Tabela 10 - Teste Qui-quadrado de Pearson (Rendimento mensal do agregado familiar)

Nivel LF \ Rendimento Rendimento mensal do Rendimento mensal do
mensal do agregado familiar agregado familiar <4 000€ agregado familiar >= 4 000€
Fraco (<60% respostas certas) 22 7

“C” (entre 60% e 75%) 17 15

Favoravel (>75%) 9 6
Qui-quadrado de Pearson (p-value) 0,177

Fonte: Elaboragao Propria

4. Nao existe relacio entre o nivel de literacia financeira e o facto do aluno

frequentar ou ndo o curso de Economia (H0)

A quarta hipotese nula, que propde a inexisténcia de uma relacdo significativa entre o
nivel de LF dos estudantes e o curso que frequentam, foi testada através do teste do qui-
quadrado de independéncia. O valor obtido (¥*(2) = 1,263) apresentou um nivel de
significancia de 0,532, superior ao limiar convencional de 0,05. Assim, ndo se rejeita a
hipotese nula, o que indica que ndo existem evidéncias estatisticas de uma relagdo

significativa entre o nivel de LF dos estudantes e a frequéncia do curso de Economia.

Tabela 11 - Teste Qui-quadrado de Pearson (Curso frequentado)

Nivel LF \ Curso frequentado Curso de Ciéncias Curso de Economia
Fraco (<60% respostas certas) 21 11

“C” (entre 60% e 75%) 22 12
Favoravel (>75%) 8 8
Qui-quadrado de Pearson (p-value) 0,532

Fonte: Elaboragao Propria

5. Nao existe relacdo significativa entre o nivel de literacia financeira e as

aspiracoes futuras dos alunos (H0)

A quinta hipétese nula avaliou a existéncia de uma relacdo significativa entre o nivel de
LF dos estudantes e as suas aspiracdes futuras, sendo testada através de dois testes

estatisticos de comparagao de propor¢des, com recurso ao teste Z.

O primeiro teste teve como objetivo comparar a propor¢ao de alunos que tencionam
ingressar no ensino superior entre dois grupos: os que obtiveram um score inferior a 60%
(ndo passaram no teste de LF) e os que obtiveram um score igual ou superior a 60%
(considerados como tendo passado). O segundo teste comparou as proporcdes de

estudantes que aspiram a um rendimento mensal superior a 2 000€, entre os mesmos dois
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grupos. O valor de 2 000€ foi considerado como referéncia por representar, em termos

nacionais, um rendimento elevado.

A Tabela 12 apresenta os dados relativos a propor¢ao de alunos que manifestam intencao
de ingressar no ensino superior, distinguindo entre os que passaram € 0s que nao passaram
no teste de literacia financeira. O respetivo teste estatistico considerou como hipotese nula
a igualdade entre proporcdes (P: - P = 0) e como hipotese alternativa a existéncia de
diferenca entre proporgoes (P: - P2 # 0). O valor estatistico do teste Z ¢ calculado com

base na equacao 2:

_ (P1-P2)—-(P1-P2)
Jﬁi.@i P2.02 @)
N1 T N2

VA

Em que:

e P1 = Proporcao de alunos que tém a inten¢do de ingressar na universidade e ndo
passaram no teste de LF (score < 60%)

e P2 = Proporcdo de alunos que tém a intencdo de ingressar na universidade e
passaram no teste de LF (score >= 60%)

e N1 = Numero total de alunos que nao passaram no teste de LF

e N2 = Numero total de alunos que passaram no teste de LF

O valor obtido para a estatistica do teste foi z= 0,97, com um p-value de 0,3303. Como
este valor € superior ao nivel de significancia de 5%, ndo se rejeita a hipdtese nula. Assim,
conclui-se que ndo existe diferenca estatisticamente significativa entre as proporcdes de
alunos que passaram e os que ndo passaram no teste de LF no que respeita a intencao de

Ingressar no ensino Superior.

Tabela 12 - Teste Z (Intengdo de ingressar na Universidade)

Nivel LF \ Intencao de

ingressar na Total (n) Sucesso (x) Proporcao (P=x/n)
Universidade
Fraco (<60% respostas 32 24 0,75
certas)
Favoravel (>75%) ou 50 42 0,84
“C” (entre 60% e 75%)

~ Z Calculado P-value
Teste Z para proporcoes 0.97 0.3303

Fonte: Elaboragao Prépria
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A Tabela 13 apresenta os dados relativos a propor¢cdo de alunos que aspiram a um
rendimento mensal superior a 2 000€, novamente diferenciando entre os que passaram e
0s que ndo passaram no teste de LF. Neste caso, o valor estatistico do teste Z ¢ calculado

com base na equagao 3:

_ (P1-P2) - (P1-P2)
\/PA1.QA1 P2.02 )
N1 T2

zZ

Em que:

e Pl =Proporg¢ao de alunos que aspiram a um rendimento mensal superior a 2 000€
e ndo passaram no teste de LF (score < 60%)

e P2 =Proporg¢ao de alunos que aspiram a um rendimento mensal superior a 2 000€
e passaram no teste de LF (score >= 60%)

e NI = Numero total de alunos que nao passaram no teste de LF

e N2 = Numero total de alunos que passaram no teste de LF

O valor da estatistica de teste obtido foi z=-0,26, com um p-value de 0,795. Este valor ¢
também superior ao nivel de significancia de 5%, o que leva, igualmente, a ndo rejeigao
da hipétese nula. Este resultado sugere que ndo existe uma diferenca estatisticamente
significativa entre as proporgdes de alunos que passaram e os que nao passaram no teste

de LF no que respeita a aspiragdo a rendimentos mensais superiores a 2 000€.

Tabela 13 - Teste Z (Salario mensal futuro)

Nivel LF \ Espera

auferir salario de mais Total (n) Sucesso (x) Propor¢ao (P=x/n)

de 2 000€

Fraco (<60% respostas 32 22 0,6875

certas)

Favoravel (>75%) ou 50 33 0,66

“C” (entre 60% e 75%)

Teste Z para proporg¢oes Z Calculado P-value
-0,26 0,795

Fonte: Elaboragdo Propria

Os resultados dos dois testes de comparagdo de propor¢des sugerem que, com base nos
critérios definidos neste estudo, o nivel de LF dos estudantes ndo apresenta uma
associacdo estatisticamente significativa com as suas aspiragdes futuras, seja em termos

ingresso no ensino superior ou de rendimento mensal desejado.
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6. Nao existe relacio significativa entre o nivel de LF dos alunos e o facto de terem

ou nio experiéncia profissional (H0)

Para avaliar a existéncia de uma relagao significativa entre o nivel de LF dos alunos ¢ a
sua experiéncia profissional, foi realizado um teste do qui-quadrado de independéncia. A
Tabela 14 revela que o valor do p-value obtido (0,842) é superior ao nivel de significancia
de 0,05. Assim, ndo se rejeita a hipdtese nula, concluindo-se que nao existe evidéncia
estatistica de uma relagao significativa entre a experiéncia profissional dos alunos e o seu

nivel de literacia financeira.

Tabela 14 - Teste Qui-quadrado de Pearson (Experiéncia profissional)

Nivel LF \ Experiéncia Com experiéncia profissional Sem experiéncia profissional
profissional

Fraco (<60% respostas certas) 18 14

“C” (entre 60% e 75%) 20 14

Favoravel (>75%) 8 8
Qui-quadrado de Pearson (p-value) 0,842

Fonte: Elaboragao Propria

7. Nao existe relacdo significativa entre o nivel de literacia financeira e a

experiéncia financeira dos estudantes (H0)

Para testar a sétima hipotese, foram analisadas estatisticamente trés questdes do
questionario relacionadas com a experiéncia financeira dos estudantes: o uso de cartdo de
crédito, de cartdo de débito e a posse de conta poupanca. Em todas as analises foi aplicado

o teste do qui-quadrado de independéncia.

A Tabela 15 apresenta os resultados relativos ao uso de cartdo de crédito. O valor do p-
value obtido no teste do qui-quadrado foi de 0,118, superior ao nivel de significancia de
0,05, pelo que nao se rejeita a hipotese nula. Conclui-se, assim, que ndo existe evidéncia
estatistica de uma relacdo significativa entre o nivel de LF dos alunos e o uso de cartao

de crédito.

Tabela 15 - Teste Qui-quadrado de Pearson (Cartdo de crédito)

Nivel LF \ Uso do cartao de Usa cartio de crédito Nao usa cartao de crédito
crédito

Fraco (<60% respostas certas) 13 19

“C” (entre 60% e 75%) 9 25

Favoravel (>75%) 9 7
Qui-quadrado de Pearson (p-value) 0,118
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Fonte: Elaboragao Propria

Quanto ao uso de cartdo de débito, a Tabela 16 mostra que o valor do p-value obtido foi
de 0,610, também superior ao limiar de 5%. Tal como no caso anterior, ndo se rejeita a
hipotese nula, o que indica que o nivel de LF ndo esta significativamente associado com

o uso de cartdo de débito.

Tabela 16 - Teste Qui-quadrado de Pearson (Cartao de débito)

Nivel LF \ Uso do cartao de Usa cartao de débito Nao usa cartao de débito
débito

Fraco (<60% respostas certas) 22 10

“C” (entre 60% e 75%) 27 7

Favoravel (>75%) 12 4
Qui-quadrado de Pearson 0,610

Fonte: Elaboragao Prépria

Relativamente a posse de conta poupanga, os resultados apresentados na Tabela 17
indicam um p-value de 0,562, igualmente superior ao nivel de significancia de 0,05.
Assim, também neste caso, ndo se rejeita a hipotese nula, concluindo-se que ndo existe
uma relacdo estatisticamente significativa entre o nivel de LF e a existéncia de conta

poupanga.

Tabela 17 - Teste Qui-quadrado de Pearson (Conta poupanca)

Nivel LF \ Uso de conta Tem conta poupanca Nao tem conta poupanca
poupanca

Fraco (<60% respostas certas) 19 13

“C” (entre 60% e 75%) 18 16

Favoravel (>75%) 11 5
Qui-quadrado de Pearson 0,562

Fonte: Elaboragdo Propria

Em sintese, os resultados obtidos nas trés anélises indicam que nao existe uma relagao
estatisticamente significativa entre o nivel de LF dos estudantes e os indicadores de
experiéncia financeira considerados, nomeadamente, o uso de cartdo de crédito, cartdo de

débito e conta poupanca.
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5.5. Regressao Logistica Binaria

Esta sec¢do apresenta uma analise mais aprofundada e robusta, baseada numa abordagem
multivariada. A principal diferenga em relagdo aos testes estatisticos descritos no
subcapitulo anterior reside no facto de, enquanto anteriormente se examinou o efeito
isolado de cada varidvel independente sobre o nivel de literacia financeira, nesta etapa
analisa-se o impacto conjunto dessas variaveis na probabilidade de ocorréncia de um dos

desfechos da variavel dependente.

A defini¢do da varidvel dependente assume, neste contexto, especial importancia. Esta foi
construida com base na média de respostas corretas dos inquiridos, sendo codificada com
o valor “1” nos casos em que os alunos obtiveram uma pontuacdo igual ou superior a 60%
no teste de literacia financeira (indicando sucesso) e com o valor “0” nos restantes casos
(indicando insucesso). Assim, a variavel dependente da regressao logistica binaria assume

uma estrutura dicotémica: sucesso (1) ou insucesso (0) no teste de literacia financeira.

Com esta codificacdo bindria, foi entdo possivel estimar a probabilidade de sucesso no
teste em fun¢do de um conjunto de variaveis independentes previamente identificadas e
consideradas relevantes no enquadramento analitico do estudo. A especificacdo genérica
do modelo utilizado para estimar a probabilidade de um aluno ter sucesso no teste de LF
¢ definida na equagao 4:
P
log(m> =a+pB'x+u “)

Em que:

e P =probabilidade de sucesso no teste de LF
e o = constante do modelo
e [ ey = vetores de coeficientes e variaveis explicativas respetivamente

e u =termo de erro do modelo
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Para assegurar a validade e a fiabilidade do modelo estimado, foram realizados testes
preliminares com vista a verificar a adequagdo do ajustamento e a qualidade dos dados

utilizados. Os resultados estdo resumidos na Tabela 18.

Tabela 18 - Testes preliminares a Regressdo Logistica Binaria

Teste de Hosmer e Lemeshow

Qui-quadrado P-value
7,113 0,525
Teste de Omnibus do Modelo de Coeficientes
Qui-quadrado P-value
49,147 0,008
Pseudo - R?
R quadrado Nagelkerke 0,611

Fonte: Elaboragao propria, com base nos dados do Apéndice 4

O teste de Hosmer ¢ Lemeshow ¢ uma ferramenta estatistica utilizada para avaliar o
goodness-of-fit de um modelo de regressao logistica binaria, ou seja, a adequagdo entre
os valores observados e os valores preditos pelo modelo (Hosmer & Lemeshow, 2000).
A hipdtese nula deste teste assume que nao existem diferengas estatisticamente
significativas entre os valores observados e os estimados, o que indicaria um bom
ajustamento do modelo aos dados. No presente caso, o teste produziu um p-value igual a
0,525, superior ao nivel de significancia de 0,05, o que implica a ndo rejei¢ao da hipdtese

nula. Assim, conclui-se que o modelo apresenta um ajustamento adequado aos dados.

Para avaliar a significancia global do modelo de regressao logistica, ou seja, se a inclusao
das varidveis independentes melhora significativamente a capacidade preditiva do
modelo em comparag¢do com o modelo nulo (sem varidveis explicativas), recorreu-se ao
teste Omnibus dos Coeficientes (Hosmer, Lemeshow & Sturdivant, 2013). Este teste
avalia a hipotese nula de que todos os coeficientes do modelo sdo iguais a zero. No caso
em analise, o valor do p-value obtido foi de 0,008, inferior ao nivel de significancia de
0,05, o que leva a rejeigdo da hipdtese nula. Conclui-se, portanto, que o modelo com
variaveis independentes apresenta um poder preditivo significativamente superior ao

modelo nulo.

Adicionalmente, foi analisado o valor do R%, com o objetivo de aferir a propor¢do da
variabilidade da varidvel dependente explicada pelo modelo, de acordo com a

interpretacdo proposta por Peng et al. (2002). Neste caso, o valor do R? revela que
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aproximadamente 61,1% da variancia da variavel dependente ¢ explicada pelas variaveis

incluidas no modelo.

Com base nos resultados destes testes, conclui-se que o modelo € robusto, sendo possivel

avancar para a analise dos resultados da regressdo logistica bindria.

Tabela 19 - Regressao Logistica Binaria — Estimacdo dos resultados

Variavel
Masculino
Feminino
Nao planeia continuar a estudar
Ingressar na universidade
Outros planos de formacio ou
educacio
Nao sabe
Rendimento pais - Menos de 1.999€
De 2.000€ e 3.999€
De 4.000€ e 5.999€
6.000€ ou mais
Nao sei
Nenhum dos dois completou o ensino
secundario
Pelo menos um concluiu o ensino
secundario
Pelo menos um tem um curso
superior
Expetativa salarial - Menos de 1.999€
De 2.000€ e 3.999€
De 4.000€ e 5.999€
6.000€ ou mais
Nao sei
E.S. Tomas Cabreira

E.S. VRSA

Coef (B)
0
-0,743
0
8,150
8,005

6,779
0

1,747
4,216
6,283
1,164
0

4,438

2,465

0

-1,568
-1,283
-3,636
-0,506
0

-2,767

Wald

0,511

3,933
4,529

2,825

1,3257

4,343

6,136

0,307

6,839

1,191

1,615

0,588

3,995

0,039

7,319

Fonte: Elaboracao propria, com base nos dados do Apéndice 4

P-Value

0,475

0,047
0,033

0,093

0,244

0,037

0,013

0,580

0,009

0,275

0,204

0,443

0,046

0,843

0,007

Exp (B)

0,476

3462,527
2996,535

879,184

5,735

67,782

535,247

3,202

0,12

11,764

0,208

0,277

0,26

0,603

0,063
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A estimacao dos resultados da regressao logistica binaria encontra-se resumida na Tabela
19. Merece particular destaque a coluna designada por “Coef (B)”, que apresenta o
coeficiente estimado para cada varidvel independente incluida no modelo. Este
coeficiente reflete tanto a direcdo como a magnitude do efeito de cada variavel sobre a
probabilidade de ocorréncia do evento de interesse (Hosmer, Lemeshow & Sturdivant,
2013). A significancia estatistica de cada coeficiente ¢ avaliada com base no respetivo p-
value. A analise conjunta destes elementos permite aferir o impacto multivariado de cada
variavel independente na probabilidade de sucesso no teste de literacia financeira

considerado neste estudo.

A analise da Tabela 19 revela varios fatores com influéncia diferenciada na probabilidade
de sucesso no teste de literacia financeira, de acordo com os coeficientes estimados pelo
modelo de regressdo logistica binaria. Os resultados desta analise multivariada revelam

as seguintes conclusdes para cada uma das seis variaveis testadas:

e Relativamente ao género, o coeficiente negativo (B = -0,743) sugere que, ao
passar do género masculino para o feminino, a probabilidade de sucesso no teste
diminui. No entanto, esta associacdo nao ¢ estatisticamente significativa (p-value
= 0,475 > 0,05), pelo que nao se pode concluir, com base nesta amostra, que o
género influencia de forma significativa o desempenho no teste.

e No que respeita as aspiragdes educativas, os alunos que tencionam ingressar no
ensino superior (B = 8,150; p-value = 0,047) e aqueles com outros planos de
formacao e educacao (B = 8,005; p-value = 0,033) apresentam uma probabilidade
significativamente superior de sucesso, quando comparados com os alunos que
ndo planeiam continuar a estudar. Estes resultados reforcam a ideia de que a
motivacdo académica e os planos de prosseguimento de estudos se associam
positivamente ao desempenho em literacia financeira.

e No que toca a situagdo economica familiar, os alunos cujos pais t€ém rendimentos
mensais entre 4 000€ e 5 999€ (B = 4,216; p-value = 0,037), ou superiores a 6
000€ (B = 6,283; p-value = 0,013), registam um aumento estatisticamente
significativo na probabilidade de sucesso. Este resultado sugere uma possivel
relagdo entre o contexto socioecondmico e o desempenho em literacia financeira.

e De forma algo inesperada, o coeficiente negativo e estatisticamente significativo
associado a variavel “pelo menos um dos pais completou o ensino secundario” (B

= -4,438; p-value = 0,009) indica que este nivel de escolaridade parental diminui
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significativamente a probabilidade de sucesso dos alunos quando comparado com
“nenhum dos dois completou o ensino secundario”. Este resultado contraria o
esperado e podera dever-se a caracteristicas especificas da amostra ou a variaveis
nao controladas no modelo, sendo necessario interpreta-lo com cautela.

A expectativa salarial apds ingresso no mercado de trabalho também revela um
padrao contraintuitivo: os alunos que esperam auferir um saléario igual ou superior
a 6 000€ mensais apresentam um coeficiente negativo e estatisticamente
significativo (B = -3,636; p-value = 0,046), indicando uma probabilidade inferior
de sucesso no teste. Este resultado podera sugerir que expectativas salariais mais
elevadas ndo estdo necessariamente alinhadas com niveis mais elevados de
literacia financeira, podendo refletir percecdes desajustadas da realidade
econdmica.

Por fim, a escola frequentada mostra-se um fator relevante: o coeficiente negativo
e significativo associado a Escola Secundaria de Vila Real de Santo Antonio (B =
-2,767; p-value = 0,007) sugere que os alunos desta institui¢do apresentam uma
probabilidade significativamente mais baixa de obter sucesso no teste,
comparativamente aos alunos da Escola Secundaria Tomas Cabreira.

Estas diferencas observadas entre os resultados obtidos através dos testes
estatisticos das hipoteses de investigacdo e os derivados da regressao logistica
binaria ilustram a complexidade das relacdes entre variaveis e realcam a
importancia da analise multivariada para captar efeitos simultaneos e controlados

de multiplos fatores explicativos.
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6. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Este capitulo discute os resultados obtidos no capitulo anterior apresentando uma analise
mais critica integrando objetivos, resultados e conclusdes de estudos anteriores. A
discussdo esta dividida entre a andlise as respostas do inquérito e a analise as questdes de
investigacdo. A andlise as questdes de investigagdo sera feita com base nas 7 questoes de

investigacao identificadas inicialmente.
6.1. Analise as respostas do inquérito

A andlise das respostas fornecidas as varias perguntas do inquérito permite identificar os
dominios tematicos da literacia financeira em que os estudantes do ensino secundario
revelam maiores ou menores dificuldades. De acordo com os resultados obtidos, os temas
em que os alunos demonstraram menor dominio foram “Compreender a Gestdo do
Dinheiro”, com uma média de 57,32% de respostas corretas, e “Compreender Poupangas
e Investimentos”, com apenas 54,15%. Em contraste, o tema com melhor desempenho foi

“Compreender Gastos e Dividas”, com uma média de 71,22% de respostas corretas.

No dominio “Compreender a Gestdo do Dinheiro”, uma das questdes abordava os efeitos
da inflacdo prolongada sobre diferentes grupos da populagdo. Os resultados indicam que
uma parte significativa dos jovens revela desconhecimento quanto as implicagdes da
inflagdo, o que estd em linha com os dados apresentados pela OCDE no OECD/INFE
International Survey of Adults Financial Literacy Competencies (2016), que mostram
dificuldades generalizadas na compreensdo deste conceito. De igual modo, os inquéritos
conduzidos pelo Conselho Nacional de Supervisores Financeiros (CNSF) junto da
populagdo portuguesa tém evidenciado uma compreensao limitada do impacto da inflagao

nas financas pessoais.

No que respeita ao tema “Compreender Poupancas e Investimentos”, uma das questdes
avaliava o conhecimento sobre estratégias de poupanca e investimento a curto ¢ longo
prazo, nomeadamente o conceito de juros compostos. Apenas 47,56% dos alunos
responderam corretamente, revelando que mais de metade ndo compreende
adequadamente este conceito fundamental, o que podera comprometer decisdes
financeiras futuras, nomeadamente em matéria de poupanga e gestdo de divida. Esta
dificuldade j4 tinha sido identificada por Mandell (2008) no ambito da aplicacdo do
questionario da JumpStart Coalition, bem como pelo PISA 2018, que revelou uma fraca

compreensdo dos juros compostos entre os alunos portugueses de 15 anos.
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Ainda dentro deste dominio, destaca-se o subtema “Risco, Rendibilidade e Liquidez”, em
que foi colocada uma questdo sobre liquidez e investimentos em ativos financeiros.
Apenas 46,34% dos inquiridos responderam corretamente, o que reforca a evidéncia de
que os conceitos de risco e liquidez permanecem pouco compreendidos entre os jovens.
Os inquéritos do CNSF tém confirmado esta tendéncia, indicando que muitos portugueses
desconhecem as implicagdes da liquidez dos seus ativos, sobretudo quando se trata de

investimentos imobiliarios (CNSF, 2021).

Em contrapartida, o bom desempenho no tema “Compreender Gastos e Dividas” deve-se
ao facto de quatro dos cinco subtemas apresentarem uma taxa de acerto superior a 70%.
Contudo, mesmo neste dominio, o subtema “O prego do crédito” revelou fragilidades,
com uma média de respostas corretas de apenas 47,56%. Este resultado evidencia uma
compreensdo insuficiente dos custos associados ao crédito, um aspeto igualmente
assinalado por Mandell (2008), que alertava para o desconhecimento generalizado dos

estudantes relativamente aos encargos financeiros resultantes da contratagdo de crédito.
6.2. Analise as questdes de investigacao

As questdes de investigacdo deste estudo assentam na criagdo da variavel
“Meédia_Literacia”, construida no software IBM SPSS Statistics v29. Esta varidvel
corresponde a percentagem de respostas corretas as 15 questdes incluidas no inquérito,
especificamente concebidas para aferir os niveis de LF dos estudantes do ensino
secundario. O valor médio registado foi de 61,37%, o que corresponde a classificacdo
“C” segundo a escala adotada pela JumpStart Coalition. Apesar de este desempenho ser
considerado modesto por essa entidade, revela-se superior ao observado em varias
aplicagdes anteriores do mesmo instrumento. Destaca-se, em particular, o estudo de 2008,
que registou o pior resultado até a data, com uma média de 48,3% de respostas corretas e

73,9% dos alunos abaixo do limiar minimo de aprovacao (60%).

Com o objetivo de avaliar a influéncia de fatores socioecondémicos € académicos nos
niveis de literacia financeira, foram formuladas sete hipdteses de investigacdo. Estas
hipoteses foram testadas através de duas abordagens estatisticas complementares: (i)
testes univariados, que analisam o efeito isolado de cada variavel independente,
nomeadamente o teste ¢ de Student, o teste do qui-quadrado de Pearson e o teste Z para

comparagdo de propor¢des e (ii) uma analise multivariada com recurso a regressao
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logistica binaria, que permite estimar o efeito conjunto das variaveis independentes sobre

a probabilidade de sucesso no teste de literacia financeira.

Os resultados obtidos nos testes univariados indicam que, para as sete hipodteses
analisadas, ndo foi encontrada evidéncia estatisticamente significativa que permitisse
rejeitar as respetivas hipdteses nulas, uma vez que todos os p-values se revelaram
sistematicamente superiores ao nivel de significancia de 5%. Estes resultados sugerem
que, quando analisadas de forma isolada, nenhuma das variaveis independentes
consideradas apresenta uma associagdo estatisticamente significativa com o nivel de
literacia financeira dos estudantes. Contudo, a analise multivariada permitiu identificar
alguns fatores com impacto significativo na probabilidade de sucesso no teste de literacia
financeira. Entre estes destacam-se o rendimento do agregado familiar, certas dimensdes
da influéncia parental e as perspetivas futuras dos estudantes. Estes resultados evidenciam
a relevancia de considerar o efeito combinado das variaveis em estudo, sublinhando a
complexidade dos determinantes da LF e a importancia de abordagens analiticas

integradas.
A Tabela 19 sintetiza os resultados destas hipdteses de investigacao.

Tabela 19 - Resultado das hipdteses de investigacao
Hipoteses de Investigacio (HO0)

Nao ha diferenga significativa no numero de respostas corretas de Nao Rejeitada
literacia financeira entre rapazes e raparigas
Nao existe relagdo significativa entre o nivel de literacia financeira ~ Néo Rejeitada*™
dos alunos e as habilitacdes literarias dos pais
Nao existe relacdo significativa entre o nivel de literacia financeira e Nao Rejeitada*
o nivel de rendimento do agregado familiar
Nao existe relacao entre o nivel de literacia financeira e o facto do Nio Rejeitada
aluno frequentar ou ndo o curso de Economia
Nao existe relacdo significativa entre o nivel de literacia financeira e Nao Rejeitada*
as aspiragdes futuras dos alunos
Nao existe relagao significativa entre o nivel de LF dos alunos e o Nao Rejeitada
facto de terem ou ndo experiéncia profissional
Nao existe relacao significativa entre o nivel de literacia financeira ¢ Nio Rejeitada

a experiéncia financeira dos estudantes
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* Evidéncia de associagdo significativa na analise multivariada

Fonte: Elaboracdo propria, com base nos resultados do capitulo 5.
6.2.1. Género

Os resultados obtidos ndo evidenciam uma diferenga estatisticamente significativa entre
raparigas e rapazes no nivel de literacia financeira. Embora os rapazes tenham obtido, em
média, 64% de respostas corretas e as raparigas 56%, esta diferenca ndo se revelou
significativa segundo o teste ¢-student, resultado que podera estar parcialmente

condicionado pelo desequilibrio na representatividade de género na amostra.

Estes dados estdo em consonancia com os resultados de estudos conduzidos pela
JumpStart Coalition, que também ndo encontraram uma associacdo significativa entre
género ¢ literacia financeira entre alunos do ensino secundario. Por outro lado, os
inquéritos realizados em 1997 e 2002 mostraram um ligeiro predominio do desempenho
feminino. Em contextos adultos, no entanto, a literatura aponta frequentemente para
diferencas de género mais marcadas. Autores como Lusardi e Mitchell (2014) explicam
estas disparidades com base em fatores como o menor envolvimento histérico das
mulheres em decisdes financeiras e niveis mais baixos de confianga na gestao de assuntos
financeiros. Assim, a auséncia de diferengas estatisticas significativas entre géneros na
presente amostra acompanha a tendéncia observada em estudos com populagdes jovens,

mas contrasta com os dados obtidos em estudos com adultos.
6.2.2. Influéncia Parental

Contrariamente aos resultados reportados em estudos anteriores (PISA 2012), os
resultados da analise univariada neste estudo nao demonstraram uma associagdo
estatisticamente significativa entre o nivel de literacia financeira dos estudantes e as
habilitagdes literarias dos pais. Este resultado € consistente com os argumentos de
Mandell (2009), Shim et al. (2010) e Tang (2020), que alertam para o facto de a educacao
formal dos pais, embora relevante, ndo ser um determinante exclusivo. Outros fatores,
como a educacdo financeira estruturada e a experiéncia individual, poderdo ter um
impacto mais direto. No entanto, ¢ importante referir que a analise multivariada sugere
que, quando se estima a probabilidade de sucesso no teste de LF (definido como uma
pontuacdo igual ou superior a 60%), existe uma conclusdo que contraria os resultados
univariados. De facto, os resultados multivariados sugerem que a conclusdo do ensino

secundario por pelo menos um dos pais surge como um fator que reduz significativamente
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a probabilidade de sucesso no teste de LF dos filhos. Esta contradigdo podera ser

justificada pelas interagcdes complexas entre varidveis ou a codificacdo adotada.
6.2.3. Rendimento

Os resultados deste estudo relativamente ao impacto do rendimento familiar nos niveis
de literacia financeira variam consoante a abordagem estatistica utilizada. A andlise
univariada ndo revelou uma associagao estatisticamente significativa entre o rendimento
do agregado familiar e o desempenho dos estudantes no teste de literacia financeira. Esta
conclusdo estd alinhada com os argumentos de Mandell e Klein (2007) e Tang (2020),
que defendem que o rendimento familiar, por si s0, ndo ¢ um preditor determinante da
literacia financeira, sobretudo quando outras variaveis, como a escolaridade dos pais ou

a exposicao a programas de educagdo financeira, sdo controladas.

Em contrapartida, a analise multivariada com recurso a regressdo logistica bindria
mostrou que os estudantes oriundos de agregados familiares com rendimentos mensais
entre 4 000€ e 5 999€, ou iguais ou superiores a 6 000€, apresentam uma probabilidade
significativamente superior de sucesso no teste. Estes resultados sugerem que, quando
analisado em conjunto com outras variaveis, o rendimento familiar assume um papel
relevante na explicagdo da literacia financeira. Esta evidéncia ¢ consistente com diversos
estudos internacionais (e.g., Lusardi & Mitchell, 2008; Hastings et al., 2013; PISA 2018),
que apontam para uma correlagdo positiva entre condicdo socioeconomica €

competéncias financeiras.
6.2.4. Curso Frequentado

Os resultados obtidos ndo evidenciam uma relagao estatisticamente significativa entre o
curso frequentado pelos estudantes e o seu nivel de literacia financeira. A andlise
desagregada por escola revelou padrdes contraditorios: na Escola Secundéria Tomas
Cabreira, os alunos do curso de Ciéncias superaram os de Economia, ao passo que, na
Escola Secundaria de VRSA, verificou-se precisamente o inverso. Esta inconsisténcia
sugere que a area de estudo, por si sd, ndo constitui um preditor robusto da LF,
corroborando os resultados reportados pela JumpStart Coalition (Mandell, 2008), que

também nao identificou uma tendéncia clara neste dominio.

A literatura oferece perspetivas distintas sobre esta relacdo. Alguns autores referem que

os estudantes de cursos ligados a economia e as financas tendem a apresentar niveis mais
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elevados de literacia financeira (e.g., Robb & Sharpe, 2009). No entanto, outros estudos
sublinham que a simples exposicao tedrica a contetidos financeiros nao ¢ suficiente para
garantir um maior dominio pratico. De acordo com Shim et al. (2010), ¢ essencial que a
educagdo financeira seja acompanhada de experiéncias reais e contextualizadas, que
potenciem a aplicacao efetiva dos conhecimentos adquiridos. Os dados deste estudo, ao
ndo revelarem uma associagdo estatisticamente significativa entre o curso frequentado e
o desempenho no teste, reforcam essa visao mais critica e complexa do papel da formagao

académica formal na literacia financeira dos jovens.

Importa, no entanto, destacar que a andlise multivariada identificou a escola frequentada
como uma variavel estatisticamente significativa. Em particular, os estudantes da Escola
Secundéria de VRSA apresentaram, em média, uma probabilidade inferior de sucesso no
teste de literacia financeira, comparativamente aos seus pares. Este resultado sugere que,
mais do que o curso especifico, o contexto educativo mais amplo, incluindo praticas
pedagogicas, ambiente escolar e eventuais recursos formativos, podera desempenhar um

papel determinante no desenvolvimento das competéncias financeiras dos alunos.
6.2.5. Aspiracoes / Perspetivas futuras

No que respeita as aspiracdes futuras dos estudantes, os resultados obtidos através da
analise univariada ndo evidenciaram uma relacdo estatisticamente significativa entre as
expectativas académicas ou profissionais e o nivel de LF. Esta conclusdo contraria parte
da literatura, que sugere uma associa¢do positiva entre estes dominios. Por exemplo,
Fernandes et al. (2014) destacam que estudantes com ambig¢des educacionais mais
elevadas tendem a apresentar melhores competéncias financeiras, presumivelmente
devido a uma maior predisposi¢ao para planear o futuro e a lidar com decisdes

economicas informadas.

Contudo, a analise multivariada revelou uma realidade mais complexa e alinhada com
alguns destes pressupostos tedricos. A intencdo de prosseguir estudos universitarios ou
outras formas de formagdo demonstrou um impacto estatisticamente significativo e
positivo na probabilidade de sucesso no teste de literacia financeira. Este resultado sugere
que estudantes com expectativas educacionais mais elevadas tendem, de facto, a revelar
maior dominio de conhecimentos financeiros, corroborando as conclusdes de Mandell
(2008), que associa a motivacdo académica ao desenvolvimento de competéncias

financeiras. Em contrapartida, a expectativa de um saldrio mensal superior a 6 000€
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associou-se a uma menor probabilidade de sucesso no teste. Este resultado vai ao encontro
das observacdes de Shim et al. (2010) que argumentam que niveis mais elevados de
literacia financeira tendem a estar relacionados com expectativas salariais mais realistas

e fundamentadas.
6.2.6. Experiéncia Profissional

A influéncia da experiéncia profissional dos alunos no nivel de LF foi avaliada através da
analise univariada. Os resultados obtidos ndo evidenciaram uma relagdo estatisticamente
significativa entre estas varidveis, indicando que a vivéncia profissional prévia dos
estudantes ndo se traduz, necessariamente, num desempenho superior em literacia
financeira. Esta conclusao estd em linha com Xiao e O’Neill (2016), ao afirmarem que a
experiéncia profissional, por si s, ndo ¢ suficiente para promover niveis mais elevados
de LF. Segundo os autores, essa experiéncia deve ser acompanhada por educac¢ao formal
e orientacdo adequada para produzir efeitos relevantes. Atkinson e Messy (2012)
corroboram esta perspetiva, ao demonstrarem que muitos adultos com trajetoria
profissional sélida continuam a apresentar niveis baixos de literacia financeira, o que
reforca a necessidade de estratégias educativas estruturadas e sistematicas ao longo da

vida.
6.2.7. Experiéncia Financeira

Acrelacdo entre a experiéncia financeira dos estudantes e os seus niveis de LF foi analisada
com recurso a testes univariados, tendo por base trés dimensdes do comportamento
financeiro: utilizagdo de cartdo de crédito, utilizacao de cartdo de débito e posse de conta
poupanca. Os resultados obtidos ndo revelaram qualquer associagdo estatisticamente
significativa entre estas variaveis, sugerindo que o simples acesso ou utilizagdo destes
produtos financeiros ndo se traduz, necessariamente, num maior dominio de
conhecimentos financeiros. Esta auséncia de relacao estatistica podera dever-se a natureza
muitas vezes superficial das experiéncias financeiras vivenciadas pelos jovens,
frequentemente limitadas ao uso rotineiro de instrumentos sem uma compreensao efetiva
dos seus principios de funcionamento. Tal como referem Mandell (2008) e Lusardi e
Mitchell (2008), o contacto com produtos financeiros ndao implica, por si sO, o
desenvolvimento de literacia financeira, sendo essencial que essas experiéncias sejam
enquadradas por processos formativos que incentivem a reflexdo critica € promovam a

consolidacdo dos conceitos subjacentes
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7. CONCLUSOES GERAIS

Este estudo teve como principais objetivos analisar os niveis de literacia financeira de
alunos do ensino secundario em Portugal e identificar os fatores que influenciam o seu
desempenho nesta area. Para tal, foi aplicado um questionario em papel a quatro turmas
de duas escolas secundarias da regido do Algarve: a Escola Secundéria Tomas Cabreira e

a Escola Secundaria de Vila Real de Santo Antonio.

A andlise revelou que o nivel médio de literacia financeira dos alunos foi de 61,37%,
valor que, segundo a métrica da JumpStart Coalition, corresponde a uma classificagdo
“C”. Embora este desempenho seja considerado modesto, posiciona-se acima dos
resultados registados em edi¢des anteriores do mesmo inquérito a nivel internacional. Os
dados evidenciam dificuldades significativas por parte dos alunos em temas como
“Gestao do Dinheiro” e “Poupanca e Investimento”, particularmente nos conceitos de
inflagdo, juros compostos, liquidez e custo do crédito. Estas lacunas sugerem que, embora
os alunos consigam responder a questdes mais elementares, enfrentam limitacdes na
compreensdo de conteudos mais complexos, o que podera comprometer a sua capacidade

de tomar decisoes financeiras informadas no futuro.

Foram analisados sete fatores potencialmente explicativos da variagao no desempenho
dos alunos: género, escolaridade e rendimento dos pais, curso frequentado, aspiragdes
futuras, experiéncia profissional e experiéncia financeira. A analise univariada indicou
que, de forma isolada, nenhum destes fatores apresentou uma associacao estatisticamente
significativa com os niveis de literacia financeira, em contraste com parte da literatura
existente. Contudo, a analise multivariada permitiu identificar alguns fatores com impacto
significativo. Alunos com intencao de prosseguir estudos universitarios e pertencentes a
agregados familiares com rendimentos mensais iguais ou superiores a 6000€
apresentaram maior probabilidade de alcangar um resultado igual ou superior a 60% no
teste de LF. Por outro lado, os alunos cujos pais concluiram apenas o ensino secundario e
aqueles que antecipam saldrios futuros superiores a 6000€ evidenciaram menor
probabilidade de sucesso. Estes resultados sugerem que a literacia financeira ¢
influenciada por um conjunto de fatores interdependentes, € que a percecdo realista de
expectativas futuras pode estar relacionada com niveis mais elevados de conhecimento

financeiro.
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Nao obstante os contributos do estudo, importa reconhecer as suas limitagdes. Desde
logo, o tamanho e a representatividade da amostra, limitada a duas escolas da regido sul
do pais, restringem a generalizacdo dos resultados. Além disso, embora o questionario
tenha sido adaptado ao contexto nacional, algumas nuances culturais e semanticas
poderdo ter condicionado as respostas. A dificuldade manifestada pelos alunos na
distin¢do entre cartdo de crédito e cartdo de débito, identificada nos pré-testes, podera

igualmente ter afetado a fiabilidade de algumas respostas.

Com base nestas limitagdes, propdem-se direcdes para investigagdes futuras. Em primeiro
lugar, recomenda-se a ampliagdo da amostra a outras regides do pais e a diferentes perfis
de escolas. Em segundo lugar, sugere-se a realizagao de estudos longitudinais que avaliem
o impacto de programas de literacia financeira em contexto escolar, comparando os niveis

de conhecimento antes e apds a intervengao.

As conclusodes deste estudo reforcam a importancia de investir, de forma sistematica e
eficaz, na educacdo financeira dos jovens, com especial enfoque em conteudos
fundamentais como poupanga, crédito, investimento ¢ planeamento financeiro. Tal como
sublinham Mandell (2007) e a OCDE (2013), a eficacia do ensino da literacia financeira
depende da sua adaptacdo aos contextos especificos dos alunos e da adocao de abordagens
pedagbgicas praticas e interativas, que estimulem a aplicagdo dos conhecimentos
adquiridos a vida quotidiana. Para tal, os programas educativos devem ser acessiveis,
gratuitos e ajustados a diversidade de perfis dos alunos, incluindo recursos digitais que
contemplem publicos com menor familiaridade tecnologica. A utilizagao de metodologias
como simulagdes financeiras, aprendizagem baseada em projetos e resolucdo de
problemas poderd contribuir para um maior envolvimento dos estudantes e para a
consolidacdo de competéncias essenciais a tomada de decisOes financeiras responsaveis

ao longo da vida.
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Apéndice 1 — Questionario de medicao do nivel de literacia financeira
Parte 1

1. A inflagdo pode causar dificuldades em varias situagdes. Qual € o grupo que
enfrentaria mais problemas durante periodos de elevada inflagdo que se prolongam ao
longo de varios anos?

a) Casais de pessoas mais velhas que trabalham e poupam para a reforma;
b) Pessoas mais velhas que vivem com um rendimento fixo de reforma;
c) Casais jovens sem filhos que trabalham;

d) Casais jovens com filhos que trabalham.

2. Qual das seguintes afirmacgdes ¢ verdadeira em relacao ao Imposto Sobre o Valor
Acrescentado (IVA)?

a) A taxa percentual do IVA ¢ de 6%;

b) O governo deduzird o IVA do seu salario;

¢) Nao tem de pagar o imposto se o seu rendimento for muito baixo;
d) Torna as coisas mais caras para comprar.

3. Qual dos seguintes tipos de investimento protegeria melhor o poder de compra das
poupangas de uma familia no caso de um aumento stbito da inflagao?

a) Uma obrigagdo a 10 anos emitida por uma empresa.
b) Um certificado de depdsito num banco.

¢) Uma obrigagdo de empresa a vinte e cinco anos.

d) Uma casa financiada com uma hipoteca a taxa fixa.

4. Em qual das seguintes circunstancias seria financeiramente vantajoso pedir dinheiro
emprestado para comprar algo agora e paga-lo com rendimentos futuros?

a) Quando precisa de comprar um carro para conseguir um emprego muito melhor
remunerado.

b) Quando precisa mesmo de uma semana de férias.

¢) Quando algumas roupas de que gosta estdo em saldos.

d) Quando os juros do empréstimo sao superiores aos juros que recebe das suas
poupangas.

5. O salario que efetivamente recebe do seu emprego ¢ inferior ao montante
bruto/iliquido. Qual das seguintes opg¢des descreve melhor o que ¢ retirado do seu
salario total?

a) Contribui¢des para a seguranca social.

b) Imposto sobre o rendimento, imposto sobre a propriedade e contribuigdes para a
seguranca social.

¢) Imposto sobre o rendimento e contribuigdes para a seguranca social.

d) Imposto sobre o rendimento, imposto sobre valor acrescentado e contribuicao
para a seguranga social.
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6. Muitas pessoas poem dinheiro de lado para fazer face a despesas inesperadas. Se o
Jodo e a Eva tém dinheiro de reserva para emergéncias, em qual das seguintes formas
seria MENOS 1til se precisassem de o usar imediatamente?

a) Investido numa entrada para uma casa.
b) Conta corrente.

c) Acgoes.

d) Conta poupanga.

7. O David acabou de encontrar um emprego com um ordenado de 2 000,00€ por més.
Ele paga 900,00€ de renda e gasta 150,00€ em supermercado por més. Ele também
gasta 250,00€ por més em transporte. Se ele orcamentar 100,00€ por més para roupa,
200,00€ para restaurantes e 250,00€ para tudo o resto, quanto tempo demorara a
acumular poupancas de 600,00€?

a) 3 meses.
b) 4 meses.
c) I més.

d) 2 meses.

8. Se estiveres atrasado no pagamento das tuas dividas e fores a um servigo de
aconselhamento de crédito responsavel, que ajuda ¢ que eles te podem dar?

a) Eles podem cancelar e cortar todos os teus cartdes de crédito sem a tua
permissao.

b) Eles podem fazer com que o governo aplique os teus impostos sobre o
rendimento para pagar as tuas dividas.

¢) Podem trabalhar com aqueles que te emprestaram o dinheiro para estabelecer um
calendario de pagamentos que possas cumprir.

d) Podem obrigar a quem te emprestou o dinheiro a perdoar as tuas dividas.

9. O Roberto e a Maria tém a mesma idade. Aos 25 anos, a Maria comegou a poupar
2000€ por ano numa conta poupanca, enquanto o Rob ndo poupou nada. Aos 50 anos, o
Rob percebeu que precisava de dinheiro para a reforma e comecgou a poupar 4000€ por
ano, enquanto a Maria continuou a poupar os seus 2000€. Atualmente, ambos tém 75
anos de idade. Quem tem mais dinheiro na sua conta de reforma?

a) Cada um deles teria a mesma quantia porque guardaram exatamente o mesmo.
b) O Rob, porque poupou mais todos os anos.

¢) A Maria, porque poupou mais dinheiro.

d) A Maria, porque o seu dinheiro cresceu durante mais tempo a juros compostos.

10. Qual das seguintes afirmacdes NAO esta correta sobre a maioria dos cartdes de
débito?

a) Geralmente, € possivel levantar dinheiro 24 horas por dia.

b) Geralmente, pode obter informagdes sobre o seu saldo bancario numa maquina
multibanco.

¢) Pode levantar dinheiro em qualquer parte do mundo sem qualquer taxa.

d) E necessario ter uma conta bancaria para ter um cartio multibanco.
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11. O Marco tem um bom emprego na linha de producao de uma fabrica na sua cidade
natal. Durante os ultimos dois anos, o governo tem vindo a aumentar os impostos sobre
as empresas ao ponto de serem muito mais elevados do que nos paises vizinhos. Que
efeito € que este facto podera ter no emprego do Marco?

a) Impostos mais altos sobre as empresas fardo com que mais empresas se mudem
para o pais de Marco, aumentando os salarios.

b) Impostos mais elevados sobre as empresas nao podem ter qualquer efeito no
emprego do Marco.

¢) A empresa do Marco pode considerar mudar-se para um pais com impostos mais
baixos, ameagando o emprego do Marco.

d) E provavel que ele receba um grande aumento para compensar o efeito dos
impostos mais elevados.

12. O Jodo e o Eurico sdo jovens. Cada um tem um bom historial de crédito. Trabalham
na mesma empresa e ganham aproximadamente o mesmo saldrio. O Jodo pediu
emprestado 6.000€ para ir de férias para o estrangeiro. O Eurico pediu emprestado
6.000€ para comprar um carro. Quem ¢ que provavelmente pagara o encargo financeiro
mais baixo?

a) O Eurico pagard menos porque o carro ¢ a garantia do empréstimo.

b) Ambos pagardo o mesmo porque a taxa ¢ fixada por lei.

¢) O Jodo pagard menos porque as pessoas que viajam para o estrangeiro correm
mais riscos.

d) Ambos pagardo o mesmo, pois t€ém antecedentes financeiros idénticos.

13. Se frequentasses a universidade e obtivesses um diploma de licenciatura, quanto
mais dinheiro poderias fazer do que se tivesse apenas um diploma do ensino
secundario?

a) Cerca de 10 vezes mais.

b) Nao mais; ganharia mais ou menos o mesmo.
¢) Um pouco mais; cerca de 20% mais.

d) Muito mais; cerca de 70% mais.

14. Qual das seguintes afirmacoes ¢ verdadeira?

a) Os bancos e outros credores partilham entre si o historial de crédito dos seus
clientes e ¢ provavel que tenham conhecimento de quaisquer pagamentos de
empréstimos que ndo tenha sido efetuado.

b) As pessoas tém tantos empréstimos que ¢ muito improvavel que um banco
conheca o seu historial com outro banco.

¢) O seu historial de maus pagamentos de empréstimos com um banco nao sera
considerado se pedir um empréstimo a outro banco.

d) Se falhou um pagamento ha mais de 2 anos, esse facto ndo pode ser considerado
numa decisdo sobre um empréstimo.

15. Se tivesses uma conta poupanca num banco, qual das seguintes op¢des estaria
correta relativamente aos juros que ganharias com essa conta?

a) Os rendimentos dos juros de uma conta poupanga ndo podem ser tributados.
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16.

17.

18.

19.

b) O estado tende a cobrar impostos sobre os juros que posso ganhar com esta
aplicagao.

¢) O imposto a cobrar depende do banco onde tenho a conta poupanga.

d) Nao pode receber juros até completar 18 anos.

Parte 2
Qual ¢ o seu género?

a) Masculino.
b) Feminino.

Quais sao os seus planos educativos apds o ensino secundario?

a) Nao planeia continuar a estudar.

b) Ingressar na universidade.

¢) Outros planos de formagao ou educagio.
d) Nao sabe.

Qual ¢ a sua melhor estimativa do rendimento mensal total dos seus pais?

a) Menos de 1.999¢€.
b) De 2.000€ e 3.999¢€.
c) De 4.000€ e 5.999¢.
d) 6.000€ ou mais.

e) Nao sei.

Qual ¢ o nivel de escolaridade mais elevado que o seu pai ou a sua mae

completaram?

20.

a) Nenhum dos dois completou o ensino secundario.
b) Pelo menos um concluiu o ensino secundario.

¢) Pelo menos um tem um curso superior.

d) nao sabe.

Que tipo de trabalho tenciona exercer quando terminar o percurso educativo?

a) Trabalho manual, como camionista, operario, trabalhador agricola.
b) Profissdo especializada, como canalizador, eletricista.

c) Trabalhador de servigos, como secretaria, empregado de restauracdo, empregado

de escritorio, policia, bombeiro.
d) Trabalhador profissional, como enfermeiro, programador informatico.
e) Outro
f) nao sabe.

21. Quando comecgar a trabalhar a tempo inteiro, depois de terminar os estudos, quanto
espera ganhar mensalmente?

a) Menos de 1.999€.
b) De 2.000€ e 3.999¢€.
c) De 4.000€ e 5.999¢.
d) 6.000€ ou mais.

e) Nao sei.
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22,

23.

24.

25.

26.

27.

De quem ¢ o cartao de crédito que utiliza?

a) O meu proprio.

b) Dos meus pais.

¢) Tanto o meu como o dos meus pais.
d) Nenhum, ndo utilizo cartao de crédito.

Como ¢ que utiliza o seu cartdo de débito?

a) Para levantar dinheiro no multibanco e para comprar coisas diretamente.
b) Apenas para levantar dinheiro numa caixa multibanco.
¢) Nao tenho cartdo de débito.

Como se descreve?

a) Trabalho a tempo inteiro nos Verdes e a tempo parcial durante o ano letivo.
b) Trabalho a tempo inteiro nos Verdes e ndo trabalho durante o ano letivo.

c) Trabalho a tempo parcial nos Verdes e a tempo parcial durante o ano letivo.
d) Trabalho a tempo parcial nos Verdes e ndo trabalho durante o ano letivo.

e) Nunca tive um emprego formal fora de casa.

Que tipo de conta bancaria tem?

a) Nao tenho conta bancéria.

b) Tenho uma conta poupanca, mas nao tenho conta corrente.
¢) Tenho uma conta corrente, mas nao tenho conta poupanga.
d) Tenho uma conta poupanga e uma conta corrente.

Qual das seguintes afirmacdes ¢ verdadeira? Pode escolher varias opcdes:

a) Nao possuo acdes ou fundos de investimento.
b) Possuo a¢des em meu proprio nome.

¢) Possuo fundos de investimento em meu nome.
d) Nao sei

Quais das seguintes aulas teve no liceu (assinale todas as que se aplicam)?

a) Um curso completo sobre gestao do dinheiro ou finangas pessoais.

b) Uma parte de um curso em que pelo menos uma semana foi dedicada a gestdo de
dinheiro ou finangas pessoais.

¢) Um curso completo de economia.

d) Uma parte de um curso em que pelo menos uma semana foi dedicada a
economia.

e) Um curso em que jogdmos um jogo sobre a bolsa de valores.

f) Nenhuma das anteriores.
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Apéndice 2 — Consentimentos informados e esclarecidos dos/as participantes

INFORMACAO DE REQUISITOS DE PRIVACIDADE DE
DADOS

Termos e Condi¢des Gerais de Privacidade de Dados

A Faculdade de Economia (FE) da Universidade do Algarve, com sede em Campus da Penha,
8005-139, Faro, Portugal, telefone +351289800100, estd a realizar a aplicacdo do
questionario de Literacia Financeira desenvolvido pela JumpStart Coalition, adaptado a
realidade Portuguesa, no 4mbito do estudo “A Literacia Financeira e o Ensino Secundario em
Portugal: Um estudo exploratério”, no periodo 01/04/2024 a 30/04/2024, e tem como
responsavel pelo estudo Beatriz Gomes.

O principal objetivo do estudo é determinar o nivel de literacia financeira dos alunos a
frequentar a drea de economia e de ciéncias no ensino secundario, de modo a que os seus
resultados contribuam para uma melhor compreensdo sobre a eficiéncia das estratégias
educativas utilizadas no desenvolvimento de literacia financeira no publico-alvo, bem como
apurar os fatores que influenciam o nivel de literacia encontrado. Este
questiondrio/inquérito é realizado através do suporte em papel e registo em Excel.

Os dados pessoais previstos a tratamento no dmbito do estudo “A Literacia Financeira e o
Ensino Secundirio em Portugal: Um estudo exploratério” sdo; género, aspiracdes,
rendimento total dos pais, nivel de escolaridade dos pais, experiéncia financeira, experiéncia
profissional e curso frequentado, sendo que a categoria dos titulares a recolher os dados
sera alunos do 122 ano dos cursos de Economia e Ciéncias, da Escola Secundaria Tomas
Cabreira e do Colégio de Vilamoura.

Todos os dados sdo recolhidos apenas para efeitos da "A Literacia Financeira e o Ensino
Secundario em Portugal: Um estudo exploratério”, estando garantida a confidencialidade do
seu tratamento e a exclusiva utilizacdo pela Universidade do Algarve, com um periodo de
retencdo dos dados sendo o minimo necessario para a realizacdo do estudo, e sendo o seu
tratamento realizado nos termos e condi¢des da Politica de Protecdo de Dados que se
encontra acessivel em www.ualg.pt.

Se necessitar de algum esclarecimento adicional em relacdo a participagdo ou ao
preenchimento do questiondrio, é favor contactar pelos nimero de telemoével 966063755
ou pelos emails a61572@ualg.pt.

Eu aceito os termos e as condi¢Ges acima descritos. Da mesma forma, como titular de dados,
aceito as condigoes gerais e os termos das Politicas de Protecdo de Dados do Universidade
do Algarve.

Titular de Dados:
Assinatura Data / /

Para Titulares de Dados menores de 16 anos deve assinar o Titular de Responsabilidade
Parental:
Assinatura Data _/ /
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Consentimento para Tratamento de Dados

Autorizo expressamente o tratamento dos dados pessoais pela Universidade do Algarve, para
efeitos de estudo realizado na investigacdo "A Literacia Financeira e o Ensino Secunddrio em
Portugal: Um estudo exploratério”, de acordo com os termos de informagdo sobre tratamento
de dados e a Politica de Protecdo de Dados que se encontram disponiveis em www.ualg.pt .
Estou consciente de que posso retirar o consentimento ou exercer os direitos de protecdo de
dados, designadamente os direitos de reclamagdo, acesso, retificagcdo, oposicdo, limitagdo do
tratamento ou apagamento, através de contacto com o Encarregado da Protecdo de Dados da
Universidade do Algarve pelo correio eletrénico rgpd@ualg.pt, e caso assim o considere
necessdrio, apresentar reclamagdo a Comissdo Nacional de Protecdo de Dados, através dos
contatos disponiveis em www.cnpd.pt.

Titular de Dados:
Assinatura Data / /

Para Titulares de Dados menores de 16 anos deve assinar o Titular de Responsabilidade
Parental:
Assinatura Data __/ /
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Apéndice 3 — Testes Estatisticos

Género:
Estatisticas de grupo
Erro de media
Qual é o seu género? I Média Desvio Padrio padrao
TOTALLF  a)Masculino. 51 9 6667 289547 40552
biFeminino. 31 84516 2, 75486 494785
Teste de amostras independentes
Teste de Levene para igualdade
de variancias teste-t para lgualdade de Médias
95% Intervalo de Confianca da
Significancia . E”'_U de Diferenga
Diferenga diferenga
z Sig t df Unilateral p  Bilateral p média padrio Inferior Superior
TOTALLF  Variancias iguais 604 439 1,878 a0 032 064 121505 B4767 -07384 250395
assumidas
Variancias iguais ndo 1,899 65977 03 062 1,21505 83973 -06222 2,46233

assumidas

Grau académico dos pais:

Testes qui-quadrado
Significancia
Assintdtica

“alar df (Bilateral)
Qui-guadrado de Pearson a0g® 2 G636
Razdo de verossimilhanca G086 2 636
M de Casos Validos 74

a. 0 células (0%) esperavam uma contagem menor gque 5. A
contagem minima esperada é 5,32

Rendimento familiar:

Tabulagdo cruzada Nota auferida *
Rendimento_agregado

Contagem
Rendimento_agregado
<4 0004 ==4000 Total
Mota auferida  C 17 15 32
Favaoravel ] i 15
Fraco 22 7 29
Total 48 28 76

Testes qui-quadrado

Significancia

Assintdtica

Walor df (Bilateral)
Qui-gquadrado de Pearson 3,4607 2 ATT
Razdo de verossimilhanca 3551 2 164

M de Casos Validos 76

a. 0 células (0,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperada é 5,53.
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Curso frequentado:

Tabulagdo cruzada Nota auferida * Curso

Contagem
Curso
Ciéncias  Economia Total
Mota auferida C 22 12 34
Favoravel 8 8 16
Fraco 21 11 32
Total 51 K 82
Testes qui-quadrado
Significancia
Assintdtica
Yalor df (Bilateral)
Qui-quadrado de Pearson 1,263% 2 532
Razdo de verossimilhanga 1,235 2 h34
M de Casos Validos g2

a. 0 células (0,0%) esperavam uma contagem menar que 5. A
contagem minima esperada é §,05.

Experiéncia profissional:

Tabulagdo cruzada Nota auferida * Exp_Profissional

Contagem
Exp_Profissional
Com Sem
experiencia experiencia Total
Mota auferida © 20 14 34
Favaoravel 8 8 16
Fraco 18 14 32
Total 46 36 a2
Testes qui-quadrado
Significancia
Assintdtica
Yalor df (Bilateral)
Qui-gquadrado de Pearson 344® 2 842
Razdo de verossimilhanga 343 2 842
M de Casos Validos a2

a. D células (0,0%) esperavam uma contagem menaor gque 5. A
contagem minima esperada é 7,02

Uso do cartao de crédito:



Tabulagdo cruzada Nota auferida*Uso_CC

Contagem
Uso_CC
Maousace  Usacc Taotal
Mota auferida C 25 L 3
Favoravel 7 g 16
Fraco 149 13 32
Total a1 3 82
Testes qui-quadrado
Significancia
Assintdtica
Yalar df (Bilateral)
Qui-gquadrado de Pearson 4 281° 2 18
Razdo de verossimilhancga 4280 2 1T
M de Casos Validos 82

a. 0 células (0,0%) esperavam uma contagem menar gue 5. &
contagem minima esperada é §,05.

Uso do cartao de débito:

Tabulagdo cruzada Nota auferida * Uso_CD

Contagem
Uso_CD
Miousacd Usacd Total
Mota auferida C 7 27 34
Favoravel 4 12 16
Fraco 10 22 32
Total 21 61 82
Testes qui-quadrado
Significancia
Assintdtica
Walor df (Bilatzral)
Qui-guadrado de Pearson 9872 2 610
Razdo de verossimilhanga Bar 2 B11
I de Casos Validos 82

a. 1 células (16,7%) esperavam uma contagem menor gue 5. A
contagem minima esperada é 4,10.

Uso de Conta Poupanca:
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Tabulagdo cruzada Nota auferida * Conta_poup
Contagem

Conta_poup
Mao tem Tem Taotal
Mota auferida C 16 18 34
Favaravel 5 11 16
Fraco 13 19 32
Total 34 48 82

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintdtica
Walor df (Bilateral)
Qui-guadrado de Pearsan 11367 2 56T
Razdo de verossimilhanga 1,153 2 562

M de Casos Validos 82

a. 0 células (0,0%) esperavam uma contagem menor que . A
contagem minima esperada & 6,63,
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Apéndice 4 — Regressao Logistica Binaria

Teste de Hosmer & Lemashow
Etapa Qui-guadrado df Sig.
1 7113 8 525

Testes de Omnibus do Modelo de
Coeficientes

Qui-gquadrado df Sig.
Etapa1 Etapa 49 147 28 0ng
Bloco 48147 28 008
Modelo 49147 28 008

Resumo do modelo

Yerossimilhan R quadrado R quadrado
Etapa gadelog-2 Cox & Snell Magelkerke
1 60,545° 61 11

a. Estimag&o finalizada no nimero de iteragdo 20
porque o maximo de iteragdes foi atingido. Nio é
possivel encontrar a solugdo final,
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Variaveis na equagio

B SE. Wald

df

Sig.

Exp(B)

Etapa1?

Qual é o seu género?(1)
Quais sd0 0s seus planos
educativas apds o ensing
secundario?

Quais 50 08 S&2US planos
educativos apds o ensinog
secundario?(1)

Quais sdo os seus planos
educativos apds o ensino
secundario?(2)

Quais sd0 0s seus planos
educativas apds o ensing
secundario?(3)

Qual & a sua melhor
estimativa do rendimento
mensal total dos seus
pais?

Qual & a sua melhor
estimativa do rendimento
mensal total dos seus
pais? (1)

Qual € a sua melhor
estimativa do rendimento
mensal total dos seus
pais? (2)

Qual é a sua melhor
estimativa do rendimento
mensal total dos seus
pais? (3)

Qual € a sua melhor
estimativa do rendimento
mensal total dos seus
pais? (4)

Qual € o nivel de
escolaridade mais elevado
que o Seu pai ou a sua
mée completaram?

Qual € o nivel de
escolaridade mais elevado
que 0 SEU pai ou a sua
mée completaram?(1)
Qual € o nivel de
escolaridade mais elevado
que 0 SEU pai ou a sua
mée completaram?(2)
Quando comegar a
trabalhar a tempo inteiro,
depois de terminar 0s
estudos, guanto espera
ganhar mensalmente?
Quando comegar a
trabalhar a tempo inteiro,
depois de terminar os
estudos, guanto espera
ganhar mensalmente?(1)
Quando comegar a
trabalhar a tempo inteiro,
depois de terminar os
estudos, quanto espera
ganhar mensalmente?(2)
Quando comegar a
trabalhar a tempo inteiro,
depois de terminar os
estudos, guanto espera
ganhar mensalmente?(3)
Quando comecgar a
trabalhar a tempo inteiro,
depois de terminar os
estudos, qguanto espera
ganhar mensalmente?(4)
De quem & o cartdo de
crédito que utiliza?

De quem & o cartdo de
crédito que utiliza?(1)

De quem & o cartdo de
crédito que utiliza?(2)

De quem & o cartdo de
crédito que utiliza?(3)
Como & que utiliza o seu
cartio de débito (ou
multibanco)?

Como £ que utiliza 0 seu
cartdo de déhito (ou
multibanco)?(1)

Como & que utiliza o seu
cartdo de débito (ou
multibanco)?(2)

Como se descreve?
Como se descreve?(1)
Como se descreve?(2)
Como se descreve?(3)
Como se descreve?(4)
Que tipo de conta bancaria
tem?

Que tipo de conta bancaria
tem?(1)

Que tipo de conta bancaria
tem?(2)

Que tipo de conta bancaria
tem?(3)

Curso(1)

Escola(1)

Constante

- 743 1,039

8150 4109

8,005 3,761

6779 4,033

1747 1,499

4216 2,023

6283 2536

1,164 2102

-4,438 1,697

2465 2,259

-1,568 1,234

-1,283 1,673

-3,636 1819

- 506 2,556

1327 1,389
3278 1,990

1749 1,166

-23,750 18922478

-2,804 1,527

-1,283 2,567
-6,933 3,746
-1,354 2,704
Sor220] 2,615

1,734 1,582

965 1,321
1,245 1,352
1107 B79

-2,767 1,023
-3.011 4,365

11
4,648

3,933

4528

2,825

7975

1,357

4,343

6,136

307

7,607

6,839

1,191

4,295

1,615

588

3,995

033

4321

913
2,713
2,247

3,372

000

3,372

4,296
1250
3,424
251
724
5773

1,201
533
848

1,585

7319
AT8

wlaa|alala

1
1
1

4TS
199

093

022

009

275

367

204

,999

208
007
489

476

3462,527

2096,535

879,184

5,735

67,782

535,247

3,202

012

11,764

,208

603

3,770
26,511

5,746

000

277
001
,258
108

77

2,624

3,475

3,025
063
048

a.Varidvel(is) inserida(s) no passo 1: Qual é o seu género?, Quais sdo 0s seus planos educativos apés o
ensino secundario?, Qual é a sua melhor estimativa do rendimento mensal total dos seus pais?, Qual é o

nivel de escolaridade mais elevado que o seu pai ou a sua mie completaram?, Quando comegar a

trabalhar a tempo inteiro, depois de terminar 0s estudos, quanto espera ganhar mensalmente?, De quem
& o cartdo de crédito que utiliza?, Como & que utiliza o seu cartio de débito (ou multibanco)?, Como se
descreve?, Que tipo de conta bancaria tem?, Curso, Escola.
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Anexo I — Parecer do Encarregado da Proteciao de Dados da UALG

Regulamento Geral da Protec¢do de Dados <rgpd@ualg.pt- quint;

para mim -

Cara Beatriz Gomes

Na qualidade de Encarregado da Protecdo de Dados da UALG e na sequéncia da continuidade do Vosso pedido de Parecer sobre a
Conformidade RGPD do questionério no 2mbito do estudo “Literacia Financeira desenvolvido pela JumpStart Coalition. adaptado 2 realidade
Portuguesa”, confirmo encontrar no estudo as condigdes necessarias para evitar possiveis situacBes que possam responsabilizar 2 UAlg em
termos de falta de cumprimento de requisitos da conformidade de privacidade de dados conforme o RGPD e LPDP.

Mais informo que para garantir a conformidade RGPD o documento de Informago Prévia de Privacidade de Dados deve ser apresentado a
cada participante requisitando a sua leitura, tomada de conhecimento e assinatura para os termos e condigbes e termo de
consentimento.

Este email representa parecer do EPD sobre tratamentos de dados pessoais e pode ser apresentado para Parecer da Comiss3o de Etica
da Ualg.
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