
Formulário 5: Identificação e avaliação dos aspectos ambientais 
 

Referência do documento  Data da última revisão: 
Sítio  (edifício, equipamento) 

Sector (Departamento, Divisão, Sector,…) 

Preparado por (responsável) 

 

Tipo de aspectos ambientais 
Actividade 

Elemento 
individual da 
actividade A B C D E F G H I J Especifique 

Descrição sumária dos aspectos ambientais 
(Impactes ambientais) 

(Ex: Impressão) X  X  X      

(Ex: Produz resíduos (tinteiros vazios) e utiliza recursos 

naturais (combustíveis fósseis – energia)) 

1. 

(Ex: 
atribuição de 
taxas e 
licenças) (Ex: uso de papel)   X  X  X    

(Ex: Produz resíduos (papel), utiliza recursos naturais 
(madeira para produzir papel) e são utilizados veículos no 
transporte do papel até às instalações onde são utilizados) 

             

             2. 

             

3.              

4.              

5.              

6.              

 



Notas de preenchimento: 

1. Cada actividade, deverá ser subdividida em elementos individuais, isto é, em detalhes e pormenores dessa actividade, que possam interagir com 

o ambiente. É provável que uma actividade tenha muitos elementos individuais. Para identificar todos os elementos, deverá pensar em todas as 

componentes necessárias para realizar a actividade, o que lhe permite compreender as actividades da equipa.  

2. A cada actividade/elemento da actividade está associado um aspecto ambiental que também deve ser registado, conforme a listagem do grupo 

dos aspectos ambientais apresentada na Fase 1 - 3ª tarefa. Caso assinale a coluna J (aspecto ambiental indirecto), deverá especificar de que 

aspecto se trata. 

3. Seguidamente, deverá ser feita uma breve descrição do aspecto ambiental. Nesta coluna deve descrever claramente, a razão porque decidiu que 

um determinado elemento, tem os aspectos escolhidos. No fundo, essa descrição refere os impactes ambientais, isto é, as alterações 

(desfavoráveis ou benéficas) no ambiente resultantes das actividades e/ou elementos da actividade.   

 


