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Instruções: Em baixo encontra-se um conjunto de afirmações relativas ao 
envolvimento parental na escola da família relativamente à qual este 
questionário irá ser preenchido. Para cada uma das afirmações existe uma 
escala de 1 a 4. Assinale o círculo 4 se é Muito Verdade, o círculo 3 se é 
Verdade, o círculo 2 se é Pouco Verdade e o círculo 1 se é Nada 
Verdade. Não há respostas certas ou erradas, mas sim respostas que 
representam a sua opinião e percepção acerca de como esta família se 
envolve na escola. É importante que responda a todas as questões. 
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1.   Dão ideias para organizar actividades na escola (ex. festas, actividades desportivas, 
jogos)............................................................................................................. 
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2.   Mantêm-se informados acerca das aprendizagens/competências que o filho 
necessita, para o poderem ajudar em casa........................................................... 
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3.   Quando há qualquer problema com o filho na escola, procuram manter-me 
informado........................................................................................................ 

1 2 3 4 

4.   Procuram que o filho realize actividades que o ajudam na aprendizagem (ex. 
encorajam o filho a ler)...................................................................................... 
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5.    Ajudam frequentemente o filho nos trabalhos para casa........................................ 1 2 3 4 

6.  Estão activamente envolvidos na resolução de problemas da escola (ex. indisciplina e 
violência)......................................................................................................... 
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7. São assíduos às reuniões de pais que convoco........................................................ 1 2 3 4 

8. Estão disponíveis para participar em actividades na sala de aula que eu proponho (ex. 
ler histórias às crianças, falar-lhes sobre a sua profissão, ajudar-me a preparar 
materiais)........................................................................................................ 
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9. Procuram realizar com o filho actividades que não são pedidas por mim, mas que 
sabem que o ajudam nas aprendizagens (ex. lêem-lhe histórias, vão a uma 
biblioteca)......................................................................................................... 
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10. Quando sabem que se vão realizar determinadas actividades na turma (ex. visitas de 
estudo, festas, jogos) oferecem ajuda.................................................................. 
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11. Costumam intervir activamente nas reuniões de pais............................................. 1 2 3 4 
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12. Gostariam de trabalhar voluntariamente (ou trabalham) em actividades na escola 
(ex. pintar a escola, arranjar o recreio e o jardim, fazer vigilância nos recreios)......... 
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13. Dão ideias para organizar actividades na turma (ex. visitas de estudo, festas, jogos). 1 2 3 4 

14. Procuram manter-se informados sobre o regulamento e as normas de funcionamento 
da escola......................................................................................................... 
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15. Conversam com o filho acerca do que se passa na escola....................................... 1 2 3 4 

16. São assíduos às actividades para pais que a escola organiza................................... 1 2 3 4 

17. Tomam a iniciativa para me pedir informações sobre os progressos/dificuldades do 
filho................................................................................................................ 
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18. Têm por hábito procurar na caderneta informações que eu possa ter enviado........... 1 2 3 4 

19. Têm por hábito verificar se o filho fez os trabalhos para casa.................................. 1 2 3 4 

20. Procuram manter-se informados sobre o projecto educativo e o plano anual de 
actividades da escola......................................................................................... 
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21. Tentam ensinar o filho a planear e a organizar melhor o seu tempo......................... 1 2 3 4 

22. Quando há qualquer problema na escola com outros colegas, procuram manter-me 
informado........................................................................................................ 
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23. Quando sabem que se vão realizar determinadas actividades na escola (ex. festas, 
actividades desportivas, jogos) oferecem ajuda.................................................... 
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24. Mantêm-se informados acerca das datas das avaliações, para poderem ajudar o filho 
a estudar......................................................................................................... 
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