Recuperagdo e Valorizagdo de Lagoas em Zonas Humidas: O Caso da Lagoa dos Salgados Mestrado em Arquitectura Paisagista

Resumo

A questdo da Conservacgdo das Zonas Humidas tem importancia Mundial. Desde os ultimos 30 anos,
que esta importancia tem sido reafirmada nas ConvencGes de Ramsar (1971), Bona e Berna (1979) e
reflectida nas Directivas Comunitarias Europeias.

Os temas que sdo abordados no presente trabalho, incidem numa perspectiva geral na questdo da
Conservagdo das Zonas Humidas, apresentando, de forma resumida, alguns casos de estudo de
requalificacdo de diversas tipologias de zonas humidas. Relativamente ao caso particular da Lagoa dos
Salgados, zona que tem sido alvo, nestes Gltimos anos, de inUmeros atentados a sua conservacao e que
apresenta um elevado factor de risco quanto a sua preservacdo. De modo, a contrariar esta tendéncia, é
elaborado um relatério que apresenta as caracteristicas mais relevantes desta area. Com os resultados
do mesmo e conjuntamente aos pareceres de outras entidades e personalidades, é elaborado um parecer
técnico sobre a Lagoa dos Salgados, demonstrando assim, as raz6es que comprovam a necessidade de

uma classificacdo com um estatuto de proteccao.
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Abstract

The Wetland Conservation has a mundial importance. Since the last 30 years, these importance has
been reaffirm in the Ramsar Convention (1971), Bona and Berna (1979) and considerate in the
European Communitarian Directive.

The themes discussed here focuses on the issue of conservation of wetlands, presenting a summary of
some studies cases of regeneration of different types of wetlands.

The Salgados lagoon, it’s a wetland that through times has been aim of several environmental
outrages, and has a consequence, shows more and more fragilities. So, this report, reveal this entire

situation, and all so, their potentialities, that proves the need of a protection statute classification.
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1. Introducédo e Objectivos

Este trabalho surge no &mbito do curso de Mestrado na area de Arquitectura Paisagista da
Universidade do Algarve, tendo inicio durante o Estagio Profissional na Almargem — Associacao de
Defesa do Patrimonio Cultural e Ambiental do Algarve. Muitos foram os trabalhos elaborados e temas
abordados neste ambito, mas o tema do presente trabalho suscitou desde sempre interesse devido aos
elementos singulares que o caracterizam e todo o contexto natural em que se insere.

A Lagoa dos Salgados, & uma zona himida que tem sido alvo ao longo destes ultimos anos de
inimeros atentados a sua conservacdo e como consequéncia apresenta cada vez mais fragilidades.
Assim, é elaborado este relatério com o intuito de expor toda esta situacdo e por outro lado evidenciar

as suas potencialidades, que comprovam a necessidade de classificagdo com um estatuto de proteccao.

Em 1986, o Servico Nacional de Parques, Reservas e Conservacdo da Natureza referia-se a este local

como “um sitio de muito interesse, sobretudo ornitoldgico, que importa defender” (MINISTRO,
FERNANDES, 2004).

Segundo Pullan, a elevada potencialidade deste espaco como reserva natural para uma variedade de
vida selvagem e chama a atencdo para a importancia que poderia vir a ter, caso fosse protegida e

correctamente gerida (MINISTRO, FERNANDES, 2004).

A hipétese do trabalho encontra-se na comparacdo entre a situacdo actual (degradacdo devido as
alteracbes climaticas e pressdo de origem antrépica) e a proposta de recuperacdo e respectiva
valorizacdo sustentavel e sua aplicabilidade e a classificacdo com um estatuto de proteccdo como

forma de combater os problemas que esta area enfrenta.

Vera Augusto Domingos, 24885 6



Recuperagdo e Valorizagdo de Lagoas em Zonas Humidas: O Caso da Lagoa dos Salgados Mestrado em Arquitectura Paisagista

2. Metodologia

Durante a fase de estagio profissional, foi dado a conhecer a &rea de estudo, tendo sido realizados
varios trabalhos neste ambito, como saidas de campo para reconhecimento do local, da fauna e flora
caracteristicas.

Ao tomar consciéncia da importancia que envolvia esta area, foi decidido explorar todas as vertentes

que foram possiveis enquanto estagiaria de uma Associacdo Ambiental.

Assim, ao longo do estagio profissional, foram desenvolvidas accdes paralelas, como a elaboragdo de
um Parecer Técnico sobre o Plano de Valorizacdo e Gestdo para o Corredor de Zonas Hamidas entre
Armacdo de Péra e Ancdo (PVGCZHAPA), promovido pela Comissdao de Coordenacdo e
Desenvolvimento Regional do Algarve (CCDRA), sendo a Lagoa dos Salgados uma das lagoas em
estudo. Este plano consiste numa elaborada caracterizacdo da lagoa e da sua envolvente, apresentando
propostas de medidas, de forma a valorizar esta zona humida, tendo sido o ponto de partida e a base
critica para a elaboragdo deste relatério. O parecer técnico que, foi consequentemente desenvolvido
apresenta uma opinido técnica sem nunca esquecer a vertente ambiental e a respectiva viabilidade
relativa as medidas apresentadas no plano. Neste relatério para além de descrever o respectivo parecer
referente as medidas propostas para a lagoa sdo também fundamentadas alternativas sustentaveis a

estas.

Foram desenvolvidas outras ac¢des, no ambito do estagio, que contribuiram para o conhecimento e

consequente consciencializacdo das potencialidades e ameacas que a lagoa enfrenta, como:

- Realizacdo de um semindario que pretendeu abordar a tematica: “Diversidade das Zonas Humidas: O
Caso da Lagoa dos Salgados” (aANExO 1). Contou com a presencga de personalidades que ja ou ainda
realizam estudos especificos de zonas humidas existentes na regido do Algarve, como a Ria de Alvor e
a Reserva Natural do Sapal de Castro Marim e Vila Real de Santo Antonio, abordando temas desde a
biologia, geologia, avifauna, planos de gestdo entre outros, com o objectivo de perceber quais as
acgdes que tém sido desenvolvidas no sentido de as proteger.

Por fim, focando as atengdes para a area de estudo, Lagoa dos Salgados, foram apresentados estudos ja
elaborados que demonstram a sua riqueza em biodiversidade, as ameacas que enfrenta, a problematica
da gestdo da manutencdo da lagoa, a importancia de considerar a lagoa ndo como um habitat isolado da
sua envolvente, mas sim como um ecossistema que apresenta diversos habitats, desde campos
agricolas, pinhal, dunas consolidadas e a propria lagoa. Outra questdo abordada e ndo menos
importante foi a criagdo de um estatuto de proteccdo, garantindo assim uma maior proteccdo de todo o
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ecossistema aos sucessivos atentados de que é alvo. Como forma de complementar toda esta
abordagem, foram realizadas saidas de campo durante uma manhd, abordando a temética faunistica,
floristica e geoldgica, de forma a proporcionar aos participantes um contacto directo com a realidade

da area.

- Em colaboracdo com a Camara Municipal de Albufeira, foi realizado o projecto “Ambiente na Praia
Grande — Proposta de Actividades de Educacdo Ambiental” (ANEXO 11). A autarquia contactou a
associacdo no sentido de desenvolver actividades e respectivas saidas de campo para a populacdo do
concelho. Este projecto teve como principal objectivo, transmitir conhecimentos relativos aos valores
naturais (fauna, flora, geologia, paisagem, etc.) da Praia Grande (Lagoa dos Salgados) e toda a sua
envolvente, as ameacas que enfrenta assim como as suas potencialidades e desta forma, sensibilizar os
participantes para as tematicas da conservacdo da Natureza, da valorizacdo dos recursos naturais e da
proteccdo ambiental. O pablico-alvo abrangeu varias faixas etarias (Centros Infantis, Centros de Dia,
Escolas Primarias e Escolas Secundarias), sendo as actividades devidamente adaptadas.

Com este projecto, foi possivel constatar que a maioria dos participantes, pertencentes ao concelho,
ndo conhecia esta area, ndo tendo conhecimento dos valores naturais e culturais que estdo em risco de
extincdo e o qudo € urgente protegé-los. Deste modo, transmitindo conhecimento, evidenciando as
potencialidades deste local e as ameacas que enfrenta, torna-se mais eficaz mostrar aos
participantes/populacdo uma outra perspectiva desta area, da importancia que a lagoa e toda a sua

envolvente representam como ecossistema rico em biodiversidade e como é crucial protegé-la.

“... A realizacdo de visitas de estudo, onde estas podem adquirir varias potencialidades:

- Promover uma aprendizagem contextualizada, integradora de saberes de varias areas;

- Estimular a curiosidade, a imaginacao e a criatividade;

- Permitir um contacto directo com o meio, proporcionando uma oportunidade para os alunos

questionarem sobre 0 que observam” (COSTA, 2008).

Estas accOes, que surgiram no decorrer do estagio, foram aproveitadas ao maximo para adquirir e
transmitir conhecimento relativamente a este local. Como complemento, foram realizadas pesquisas de
diversas fontes (conversas informais com técnicos e populagdo local, consultas através de suportes
bibliogréficos, internet e estudos realizados especificamente sobre esta area) de modo a obter
informacdes mais detalhadas sobre a area de estudo e as suas caracteristicas.

Apos a realizagdo destas acc¢les e dos dados recolhidos, foi criteriosamente seleccionada a informacéo
mais relevante para o processo de composicdo que resulta no presente relatério. Assim, este pretende

expor a situacdo actual da lagoa e apresentar um parecer técnico fundamentado pelo PVGCZHAPA
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onde surge uma proposta de recuperacdo e valorizagdo sustentavel comprovando a necessidade de

classificar esta &rea com um estatuto de proteccao.

Como estrutura de trabalho, é apresentada uma breve introducéo e referéncia aos objectivos que se
pretende atingir com a elaboracdo deste trabalho. Seguem-se dois capitulos, um primeiro de
enquadramento, no qual sdo apresentadas algumas defini¢des de zonas himidas nomeadamente de
lagoas costeiras e respectiva importancia enquanto habitat aquético, dos mais diversos autores e datas.
E referida a legislacdo que as rege e um breve apontamento as ameacas que enfrenta. Neste mesmo
capitulo, sdo apresentados muito sucintamente algumas intervencdes realizadas em zonas humidas que
ja apresentavam algum grau de degradacdo ou abandono e as quais foi-lhes conferido uma reabilitacéo
parcial ou mesmo total. O critério de seleccdo foi tentar abranger os diferentes tipos de intervencdes de
recuperacdo em locais com caracteristicas diversas (geograficas, climaticas entre outras), tentando
demonstrar que a recuperacao de zonas humidas é possivel nos mais distintos locais e nas condi¢bes
mais adversas. Focando o caso da Lagoa dos Salgados, é identificada e caracterizada paisagisticamente
fazendo breves referéncias as caracteristicas biogeofisicas, a evolucdo socioeconémica e aos factores
de perturbacéo da paisagem, assim como a sua aptiddo e potencialidade.

O segundo capitulo refere-se a proposta de recuperacdo e valorizacdo das zonas humidas, expondo
duas distintas estratégias de propostas de intervencdo de casos de estudo. O primeiro caso, nacional,
refere-se ao Sapal de Venta Moinhos em Castro Marim, foi uma recuperacdo de um habitat que ja
apresentava algum grau de degradacdo mas que continha um elevado potencial ambiental. O segundo
caso de estudo foi uma escolha internacional que pela intervencéo de gque foi alvo, mereceu um prémio
de exceléncia no ano 2010 pela Associagdo Americana de Arquitectos Paisagista (ASLA) recuperando
uma area completamente poluida com elevados niveis de toxicidade, numa area totalmente saudavel e
com uma componente produtiva, conferindo aos visitantes um auténtico espaco publico. Com a
descrigdo destes dois casos foi possivel perceber que se as intervencdes a realizar forem devidamente
precisas e adequadas é possivel recuperar parcial ou totalmente zonas degradadas, tornando-as
sistemas vivos e saudaveis.

Posteriormente é apresentado um conjunto de propostas de intervencGes direccionadas para a Lagoa
dos Salgados fundamentadas pelo PVGCZHAPA, onde se descrevem as intencGes e acgOes

prioritarias. Por fim é feita uma breve discussdo de todo o trabalho elaborado.
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3. Enquadramento

H& pelo menos dois mil anos que as zonas humidas no Algarve sd&o um polo de fixacdo humana. Tal
facto é atestado pela presenga de patriménio arqueoldgico romano e arabe. A exploracdo das zonas
hdmidas aumentou dramaticamente nos ultimos anos, ao mesmo tempo que ocorreram mudangas nas

actividades humanas que trouxeram formas e graus diferentes de perturbagdo (JORGE, 1999).

As zonas humidas séo areas onde, durante todo ou uma parte do ano, a superficie da dgua esta ao nivel
ou acima da superficie do solo. A area pode estar total ou parcialmente coberta por plantas restritas a
crescer em terrenos pantanosos, podendo estas no entanto, ndo existir. Este tipo de situacdes pode ser

de caracter permanente ou sazonal (PULLAN, 1986).

De acordo com VADINEANU (2005), ATKINSON-WILLES (1965), definiu zonas humidas como
“todas as regides pantanosas e coleccdes de agua doce ou salgada, tempordrias ou permanentes,
estagnadas ou correntes, de profundidade inferior a 6m, exemplificando-se as mais importantes:
estuérios, zonas de marés, pantanos litorais, lagunas salobras e salgadas, complexos de péantanos e

pauis, charcos, reservatorios, saibreiras, turfeiras e rios e suas margens inundadas.

As lagoas costeiras inserem-se nas denominadas zonas humidas, que sdo consideradas, quer ambientes

de transi¢do entre 0 mar e o continente, quer como areas de grande produtividade bioldgica (PEDRO,
1986).

A caracteristica mais importante destes sistemas, que constituem zonas de transi¢cdo entre 0s meios
terrestre e marinho, é a sua elevada produtividade, que depende ndo s6 de complexos mecanismos que
permitem reter os elementos organicos e inorganicos arrastados daqueles dois meios, mas também de
intensidade da radiacdo solar e da profundidade das suas aguas. Os seus niveis de nutrientes sendo
elevados, encontram-se sujeitos a intensos processos de reciclagem, que vao permitir a existéncia de
uma produtividade primaria, muitas vezes diminuida em consequéncia da reducdo da penetracdo da

luz, devido ao aumento da turbidez, das suas dguas (MUZAVOR, 1986).

Sobre os processos de formacgéo das lagunas existem diversas teorias, de certo modo questionaveis,

que ddo resultado, em parte, da sua diversidade geomorfoldgica (MuzAVOR, 1986).

As formacdes lagunares constituem testemunhos do periodo das Glaciagdes (Quaternario), durante os

quais, os glaciares avancaram e recuaram sucessivamente, por varias vezes, em consequéncia das
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variacOes da temperatura. Durante o avanco dos glaciares, a quantidade de agua absorvida durante a
sua formacéo foi grande, o que provocou um abaixamento do nivel do mar em cerca de 100 metros, e 0
consequente avanco da linha de costa. No periodo seguinte, com o recuo dos glaciares, verificou-se a

subida do nivel do mar e o recuo da linha de costa (MUZAVOR, 1986).

De acordo com MUZAVOR (1986), varios foram os autores que expressaram a sua defini¢do de lagoa

costeira:

Para RUSSEL-HUNTER (1970), durante o degelo as aguas invadiram gradualmente planos de costa,
transportando consigo grandes volumes de sedimentos, quer por accdes edlicas, originaram a
formac&o de corddes paralelos a linha de costa, que por sua vez, devido a fendmenos hidrodinamicos
foram fragmentados, dando origem a ilhas, por entre as quais o mar avangou, formando os primeiros

sistemas lagunares.

LANKFORD (1977) define uma lagoa costeira como uma zona depressionaria situada abaixo do
nivel das marés de maior amplitude, efémera ou permanentemente em comunica¢do com 0 mar, mas

protegida por um tipo de barreira natural.

LASSERRE (1979) € de opinido de que uma formacdo lagunar pode ocorrer por emersdo de
depressdes costeiras situadas na foz de rios, em consequéncia da migracdo de sedimentos
provenientes da erosdo da linha de costa, ou pelo fecho de uma praia devido a formagdo dum cordéo

dunar.

BARNES (1980), considera que as lagoas costeiras sdo formacfes litorais com caracteristicas
hidrodinamicas e sedimentares muito proprias, que ocupam cerca de 13% das zonas costeiras do
globo terrestre e podem ser encontradas praticamente em todas as latitudes, desde o Equador aos

Poblos.

Segundo PULLAN (1989) consultado por JORGE (1999), estimou que cerca de 85% de todos o0s
sapais salgados existentes no Barlavento Algarvio tinham desaparecido nos altimos 100 anos, e de
8.000ha de zonas humidas no Barlavento Algarvio existentes a 2.500 anos atras, restavam apenas
2.500ha.
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3.1. Zonas HUmidas

O termo zonas himidas vem da tradugdo da palavra inglesa “wetland” que surgiu a primeira vez em
1952, para descrever um numero diverso de ambientes que tém a caracteristica comum de serem ao
mesmo tempo “habitats” terrestres e aquaticos, ou periodicamente um ou outro ou em transicao de um
para outro. Uma primeira defini¢do foi dada como “zonas geralmente caracterizadas por plantas
emergentes que crescem em solos que sdo periodicamente ou estdo normalmente, saturados com
agua”; foi esta defini¢do sofrendo modificagdes e a nivel da Europa a Convencdo de Ramsar definiu-as
como “sendo areas de “fen”, “marsh”, “peatland”, ou agua, naturais ou artificiais, permanente ou
temporariamente com agua estatica ou corrente, fresca, salobra ou salgada incluindo 4gua do mar cuja

profundidade ndo ultrapasse 6 metros em baixa-mar” (PERA, 1986).

Existe uma grande diversidade de tipos de “zonas himidas” mas ¢ igualmente certo que o seu
conjunto, em termos de percentagem, representa apenas 2% em relacdo a superficie da terra. As zonas
humidas sdo os mais ricos e produtivos ecossistemas da biosfera, dos quais dependem 2/3 das
actividades mundiais da pesca, e ainda por representarem um papel importante na filtracdo das aguas,
na regulacdo hidrica e climética, no suporte a actividades ludicas, etc., indispensaveis ao Homem, pelo

que é imperativo 0 seu uso racional e sustentavel (MOREIRA, 1987).

Em 1971, surge o Convénio Internacional de Ramsar cuja finalidade é impedir, no presente e no
futuro, as invasdes progressivas das zonas humidas e evitar a sua perda. Esta Convencdo foi
estabelecida em Ramsar (Irdo) a 2 de Fevereiro de 1971 e assinada por Portugal em Outubro de 1980
(Decreto-Lei n°101/80 de 9/10).

No ambito da proteccdo e para além da Convencdo de Ramsar a que estdo a aderir, em cada ano, novos
paises, € importante referir que existem outros tratados internacionais com interesse para as zonas
himidas, nomeadamente:

- A Convencao de Berna (Suica), de 19 de Setembro de 1979 e ratificada por Portugal em 1981
(Decreto-Lei n°95/81 de 23/7), sobre a protecgéo de flora e da fauna selvagens e dos meios naturais da
Europa, onde tém lugar especial, as espécies em perigo e vulneraveis assim como 0S respectivos
“habitats”, sendo que muitas espécies aqudticas sdo vulneraveis e estdo em perigo como estdo
igualmente as zonas humidas de que dependem;

- A Directiva das Aves. Directiva n® 79/409/CEE respeitante a conservacao das aves selvagens, de 2 de
Abril de 1979, a qual refere claramente que devem ser postas em pratica medidas de protecgdo, gestdo
e controle para todas as aves migradoras, como de igual modo deve ser dispensada em atencdo especial

a proteccdo das zonas humidas especialmente as de importancia internacional;
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- A Directiva Comunitaria 85/411/CEE, de 25 de Julho de 1985, actualiza a directiva anterior em
termos de numero de espécies de aves a proteger, foi ratificada por Portugal em 1991 (Decreto-Lei
n°75/91 de 14/2);

- Directiva dos Habitats. Directiva n°92/43/CEE, de 21 de Maio de 1992, referente a conservacdo dos
habitats naturais, da flora e fauna selvagem na Unido Europeia. Ratificada por Portugal em 1997
(Decreto-Lei n°226/97 de 27/7).

- A Convencao de Bona sobre a conservacgdo das espécies migradoras pertencentes a fauna selvagem,
de 23 de Junho de 1979, cujo objectivo principal é proteger aquelas espécies, onde se inclui a maior

parte das aquaticas, e implicitamente as zonas humidas de que estas dependem. (DIAS, 1987).

a. Factores de Perturbacdo das Zonas Humidas

Neste capitulo sdo apontados alguns dos principais factores que levam a que as zonas himidas sejam

um dos habitats mais ameacados do planeta (SPEA, BIRDLIFE, 2001).

e Pressdo urbanistica (ex: crescimento urbano, empreendimentos turisticos, campos de golfe);

e Lei das financas locais (que faz depender as autarquias das receitas de impostos sobre a
construcao);

e Infraestruturas portuarias (ex: marinas, portos, competéncias e jurisdicdo do Instituto
Portuario do Sul);

e Auséncia de estatuto de proteccéo de sitios importantes (ex: Lagoa dos Salgados, Estuario do
Arade, Foz de Almargem, Lagoas de Garrao);

e Auséncia de planos de gestao (ndo existem planos de gestdo participados em nenhuma area);

e Desarticulacdo entre entidades e instrumentos de gestdo (teia complexa de entidades e
competéncias, que leva & baixa execucéo e articulago);

e Deficiente cumprimento da legislacéo existente;

e Falta de meios e negligéncia das autoridades competentes;

e Regime de propriedade indefinido e “direitos adquiridos”;

e Revisdo de Planos Directores Municipais e de zonas de Reserva Ecoldgica Nacional;

e Instabilidade e incoeréncia da legislacdo (muita legislacdo dispersa e muitas vezes revista;
quadro legal muito complexo e confuso);

o “Planeamento a mais” (muitas figuras e planos de ordenamento que se sobrepéem e muitas

vezes se contradizem e dao origem a questdes legais e praticas complicadas);
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e Pressdo de grupos econdémicos (l6bis de construcdo; ex: Parque da Floresta, Marina de
Albufeira);

e Ma gestao de recursos hidricos (ex: aterros e drenagens no Paul de Lagos);

e Poluicdo e m4 gestdo de ETAR’s (ex: ETAR’s de Castro Marim e da Lagoa dos Salgados);

e Utilizagdo indevida das areias provenientes de dragagens (ex: Ria de Alvor);

e Falta de nocéo de cidadania (ex: abandono de lixo, motos de agua);

e Caca excessiva e incompativel (ex: patos e galinha-d dgua);

e Subida natural do oceano;

e Fragmentacdo de habitats (ex: Estuario do Arade);

b. Intervencdes de Recuperagdo em Zonas Humidas — Casos de Estudo

S&o apresentados alguns casos de estudo que comprovam uma vez mais 0 sucesso de intervencgdes no
sentido de recuperar e consequentemente valorizar as lagoas existentes em zonas humidas. Os casos a

seguir referidos apresentam uma sucinta descricao relativa a intervencéo efectuada.

1. Recuperacdo da zona humida of Zahorie LowlLand (Fig. 1), Eslovaquia (com base:
http://Amww.wetrest.broz.sk/?option=com_content&task=view&id=71&Itemid=140&lang=en)

Area: 5 380ha

Duragéo: De Fevereiro de 2005 a Dezembro de 2008

Nos ultimos anos as zonas himidas na Eslovaquia tém reduzido drasticamente, consequéncia de
intervencdes humanas. As alteracbes mais significativas foram ao nivel do seu regime hidrico natural
causado pela regulamentacdo extensa, drenagem, extraccao de turfa com a intengdo de obter mais terra
aravel para a agricultura.

O objectivo principal deste projecto foi restaurar o regime das aguas da zona humida e melhorar as
condicbes de habitat para a maioria das de espécies de fauna e flora. Outro objectivo a atingir foi a
integracdo do peixe by-pass no rio Rudava de forma a restaurar a rota de migracdo dos peixes,

restaurando igualmente as espécies comuns dos prados de varzea ao longo do plano de 4gua do rio.
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Fig. 1 — Zona humida de Zahorie (Fonte: http://www.danubeparks.org/?area=area&name=dfpnp)

2. Projecto de Recuperacdo da Baia de San Diego (Sul), EUA (com base:

http://www.portofsandiego.org/environment/2260-port-and-federal-agencies-celebrate-start-of-major-restoration-of-south-san-diego-bay.html)

Area: 260 ha

Duragéo: um ano

A accéo prevé o restabelecimento do habitat da zona himida costeira inserida na zona sul da Baia de
San Diego (Fig. 2).

A proposta para recuperar as salinas localizadas a Este do Canal do Rio Otay ir4 estabelecer
aproximadamente 220 ha de habitat terrestre e aquatico. A reducdo da altitude nestas areas vai permitir
uma renovacgdo do fluxo das marés e uma melhor circulacdo, uma melhoraria na qualidade da &gua
conduzindo a criacdo de novos habitats. Este projecto conta com a participacdo de mais de 1500
voluntérios, onde cerca de 25 toneladas de detritos serdo removidos, 67m*® de terras ser&o
movimentadas na reserva e cerca de 15 000 plantas autoctones serdo plantadas.

Fig. 2 — Zona humida inserida na Baia de San Diego

(Fonte: http://www.nationalwetlandsawards.org/recent_projects/mccoy.htm)
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3. Gestdo das mais Importantes Zonas Himidas no Sudoeste da Finlandia (com base: http:/www.wise-

rtd.info/mywise.cgi?showguidances=false&showtools=false&showexperiences=false&language=&&id_information=2776&widen=0&narrow=0)

Area: s/d

Duracédo: De Agosto de 1999 a Abril de 2004

O objectivo deste projecto foi conciliar as necessidades da conservacdo natural com a pesca, caca e
turismo, ou seja, que o crescimento do ecoturismo na area fosse compativel com o uso sustentavel dos
cinco mais importantes habitats de aves em zonas humidas no Sudoeste da Finlandia: os dois estuarios,
Mietoistenlahti e Oukkulanlahti e os trés lagos, Kokeljarvi, Otajarvi e Omenajarvi. Cerca de 20
espécies de aves protegidas pela Directiva Aves escolhem esta zona (Estuario Mietoistenlahti) (Fig. 3)
como local de nidificacdo. Foram projectados e implementados painéis informativos, percursos, torres
e pontos de observacdo de aves. Foi construida uma marina na baia Mietoistenlahti. Os edificios

antigos construidos junto aos lagos foram demolidos.

Fig. 3 - Estuario Mietoistenlahti (Fonte: http://picasaweb.google.com/makele90/Mietoistenlahti#5069278585861163618)

4. Gestdo do Habitat da Eco-Regido de Hortobagy para Proteccdo de Aves, Hungria (com base:
http://hortobagyte.hu/)
Area: s/d

Duracéo: De Julho de 2002 a Junho de 2006
Esta area (Fig. 4) foi classificada como Parque Nacional em 1973, o primeiro Parque Nacional do pais.
De forma a recuperar a regido a Associacdo Ambiental de Hortobagy, comprometeu-se a executar trés
actividades principais:

Eliminagéo de Canais Abandonados,

Remocdo de Vegetacédo Invasiva,

Criacdo do Habitat de Zona Humida Atrtificial

Gracas a eliminacdo dos canais, 0s habitats aquaticos superficiais aumentaram de 37ha para 295ha.
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Fig. 4 — Zona humida de Hortobagy (Fonte: SILVA et al, 2007)

5. Conservacdo de Zonas Humidas e outros Habitats em Rhaetian Alpes, Italia (com base:
http://www.lifereticnet.it/inglese/spagna.htm)

Area: 12 000ha

Duragéo: De Junho de 2003 a Dezembro de 2006

Rhaetian Alpes contém cinco sitios Natura 2000. Estes sitios estdo ecologicamente conectados
apresentando varios tipos de vegetacdo caracteristica desde zonas humidas, montanhas até ao nivel dos
Alpes (atingindo o ponto mais alto 3.367m). Pian di Spagna, (Fig. 5) sitio de Ramsar, apresenta
canaviais, lagos e vegetacdo caracteristica de aluviais. Este local apresenta alguns problemas, desde o
assoreamento dos habitats de zonas humidas, a propagacéo de espécies invasoras, fogos de canaviais e
de florestas e a degradacdo da estrutura natural da floresta. A presséo turistica € outro problema que
cada vez mais atinge esta area.

As acgdes de recuperacdo passam por um registo de SIG em que sé&o definidos a localizacéo, o estado
de conservacédo dos habitats e a identificacdo das areas de intervencéo prioritarias. As ac¢ées incluiram
a recuperacdo dos canais, a criagdo de faixas de proteccdo de forma a evitar a propagacgéo de fogos e a
eliminacdo de espécies invasoras. O impacto da pressdo turistica nas areas sensiveis foi reduzido
através da criacdo de percursos e pontos de observacdo de modo a controlar 0s movimentos e acessos

dos visitantes.
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Fig. 5 — Pian di Spagna (Fonte: http://www.laprovinciadisondrio.it/stories/Cronaca/208138/)

6. Conservacdo das Zonas Himidas no Parque Nacional de Kemeri, Letdnia (com base: SILVA et
al, 2007)
Area: 38 000ha

Duragéo: De Setembro de 2002 a Dezembro de 2006

O Pargue Nacional de Kemeri (Fig. 6) € um dos parques de Latvia. No inicio do projecto, a maior parte
do parque ndo estava em bom estado de conservacdo. Parte do paul, estava seco, como resultado de
uma série de dragagens nos anos 30. Actualmente, as fortes pressfes urbanisticas e recreativas tém-se
feito sentir cada vez mais, uma vez que o parque esta localizado apenas a 30Km’s Este de Latvia.

As acgdes no plano incluem a recuperacdo de 105ha de pastagens na varzea natural ao longo do Rio
Slampe, em parceria com 0s proprietarios dos terrenos, e a recuperagdo do regime hidrolégico natural
do paul (4.635ha), através da instalacdo de diques.

Foi também proposta uma accao para ajudar na conservacao das col6nias de aves, no Lago Kanieris.

Fig. 6 - Parque Nacional de Kemeri (Fonte: http://www.latviaphoto.com/kemeru_national_park/)
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7. Recuperacdo Ambiental e Conservacado do Habitat das Salinas do Paul SCI Comacchio,
Italia (com base:

http://ec.europa.eu/environment/life/project/Projects/index.cfm?fuseaction=home.createPage&s_ref=LIFE00%20NAT%2FIT%2F007215&area=1&yr=2000&n_pr
0j_id=1754&cfid=615886&cftoken=9524bd1657ba64b1-4296 ACAO-D094-91A4- 87343BEAAEFE045A&mode=print&menu=false’)

Area: 600ha

Duracéo: De Julho de 2001 a Setembro de 2006

Localizado no Parque Regional Po Delta, este local (Fig. 7) é reconhecido como Area Especial de
Proteccao para Aves (SPA) e Sitio de importancia Comunitéria (SCI) da Directiva Habitats.

O objectivo principal foi restaurar cerca de 600ha da area pantanosa e promover a recuperagdo de
habitats e de espécies de aves aquaticas.

Um aspecto inovador do projecto foi a instalacdo de um sistema para monitorizar e pesquisar 0s
parametros fisicos e quimicos da agua da lagoa.

Fig. 7 — Salinas do paul SCI Comacchio (Fonte: http://www.wise-
rtd.info/mywise.cgi?showguidances=false&showtools=false&showexperiences=false&language=&&id_information=2744&widen
=0&narrow=0)

8. Recuperacdo do Ecossistema Aquatico de Porqueres do Lago Banyoles, Espanha (com base:

http://ec.europa.eu/environment/life/project/Projects/index.cfm?fuseaction=search.dspPage&n_proj_id=2449&docType=pdf)
Area: 37 ha

Duracéo: De Novembro de 2003 a Abril de 2007

O Lago Banyoles (Fig. 8) é 0 segundo maior lago da Peninsula Ibérica, tendo sido escolhido para as
competi¢des de remo dos Jogos Olimpicos de Barcelona em 1992.

Este lago é uma area recreativa tradicional, sendo pratica comum o remo e 0s passeios de barco, 0s
pigueniques, a pesca € a caga.

Embora estas actividades promovam uma melhoria na economia da populagdo, apresentam alguns

efeitos negativos, nomeadamente o desenvolvimento urbano junto as margens do lago.
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O objectivo deste projecto foi a recuperacdo e melhoria na area da zona humida e da vegetacdo junto
ao lago. Para este fim, o projecto desenvolveu novas lagoas reconstruidas artificialmente, criando

fluxos e vérzeas.

Fig. 8 — Lago Banyoles (Fonte: http://www.trekearth.com/gallery/Europe/Spain/Catalonia/Girona/Banyoles/photo599424.htm)

9. Projecto de Execucdo para Recuperacdo dos Sapais e Rasos de Maré da Zona Marginal
do Alvor, Portugal (com base: http://www.nemus.pt/pt/projectos/recuperacao-dos-sapais-da-ria-de-alvor)

Area: 10 ha
Duragéo: Ano 2000 (6 meses)
A Ria de Alvor é o Unico sistema lagunar costeiro no Barlavento Algarvio que esta integrado na Lista
de Sitios da Directiva Habitats. Devido as obras de implantacdo do Porto de Pesca de Alvor a zona de
sapal (Fig. 9) ficou significativamente perturbada. De forma a recuperar o sapal, foi projectado um
plano de recuperacdo que continha as seguintes solucGes técnicas: a recuperacdo dos rasos de maré
através da recuperacdo da topografia original do terreno utilizando os mesmos lodos, o transplante de
vegetacdo adaptada com recurso aos sapais adjacentes, escavacao de valas para conducgdo da agua da
ria de Alvor ao interior da zona de sapal, a colocagdo de uma vedagdo na envolvente do sapal de forma
a impedir o pisoteio na fase de recuperacdo e de painéis de informacdo ambiental e a realizacdo de
campanhas de monitorizagé&o.
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Fig. 9 — Area de sapal (Fonte: APEA, 2004)

10. Recuperacdo de zona himida do sul da Florida, EUA (com base: COOPS, GEEST, 2007)
Area: 34 000 ha
Duragéo: De 1997 a 2010
O Rio Kissimmee (Fig. 10) apresentava alguns problemas de poluicdo nas &guas do rio devido aos
excedentes de rega provenientes da pratica agricola. Foram assim criadas medidas de accdo para
reduzir este problema e recuperar o ecossistema deste plano de agua.
Os objectivos principais desta intervencdo passaram pelo restabelecimento das caracteristicas iniciais
desta zona através da aquisicdo de aproximadamente 34 000 ha de terra dos lagos e vale do rio a
montante, da remoc¢do de dois agudes que controlavam a quantidade de &gua e o preenchimento

continuo de cerca de 35 Km de canal e da sua meandrizacao.

Fig. 10 - Rio Kissimmee (Fonte: COOPS, GEEST, 2007)
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c. Importéancia de Zonas Humidas — o Caso da Lagoa dos Salgados

Apesar da sua pequena dimensdo, a Lagoa dos Salgados é a maior lagoa costeira do Algarve,
constituindo uma area de grande importancia para a conservacdo, quer pelos valores naturais em
presenca, quer pelo seu contexto de excepcionalidade, o que lhe confere uma significativa importancia
mesmo do ponto de vista paisagistico.

Por todo o valor que caracteriza esta area, a actual CCDRA, em 2002, promoveu um estudo global do
territdrio em questdo e ai instalou percursos de interpretacdo ambiental que tinham em conta os
diversos valores em presenca. Numa das publicacGes entdo editadas pode ler-se:

Para além das caracteristicas proprias da zona humida envolvente da Lagoa dos Salgados para
albergar e favorecer a presenca de valiosa comunidade ornitolégica, o espaco circundante presta
igualmente um importante papel como suporte de vida animal. Os espacos agricolas, o sistema dunar
da Praia Grande, o pinhal e o sapal de Alcantarilha, desempenham funcdes ecoldgicas importantes
que, no seu conjunto, contribuem para o equilibrio e biodiversidade local.

Infelizmente a pressdo imobiliaria que ha muito se faz sentir sobre este trogo, tomaria forma no Plano
de Pormenor da Praia Grande, apresentado pela Camara Municipal de Silves em 2007, o qual, apesar
de ter sido reformulado, continua ainda assim a propor uma ocupacdo pouco compativel com o0s
valores em presenca, na medida em gque propde um aumento significativo da carga humana para aquela
area, promovendo igualmente a ocupacdo de areas complementares importantes e uma fragmentacao

critica do espago.
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3.2. ldentificacdo e Caracterizacdo Paisagistica da Lagoa dos Salgados

Na baia de Armacdo de Péra, para onde drenam as Ribeiras de Alcantarilha e Espiche, encontra-se a
Praia Grande, sustentada por um robusto corddo dunar activo. Este sistema dunar encontra-se
delimitado a poente a jusante da Ribeira de Alcantarilha, que constitui a area de sapal, e a nascente a
jusante da Ribeira de Espiche, que forma uma zona humida de caracteristicas palustres, a Lagoa dos

Salgados. A norte, a paisagem é ocupada por campos agricolas e respectivas construcdes de apoio
(FERNANDES, MARTINS, 2004).

A éarea de estudo (Fig. 11) que inclui além da lagoa, toda a envolvente desde, as dunas e 0s campos

agricolas representa uma area aproximada de 170ha.

Ribeira de
Alcantarilha

' Ribeira de Espiche

;mag 30
de Péra

Praia Grande

Lagoa dos Salgados

Praia dos Salgados

Fig. 11 - Habitats existentes na area de estudo (Fonte: CCDRA. 2001)

A Lagoa dos Salgados (Fig. 12) e respectiva zona baixa envolvente encontra-se colonizada por densa e
variada vegetagdo tipica de zonas humidas. Tais caracteristicas palustres fazem deste sitio um
importante habitat para uma grande variedade de animais, especialmente para as aves. Além da
abundante vegetacdo proporcionar abrigo, garante alimento de diversos tipos e dimensdes a animais de

diversos niveis troficos (FERNANDES, MARTINS, 2004).
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Fig. 12 - Lagoa dos Salgados

A Lagoa dos Salgados é assim um ecossistema aquatico costeiro, com caracteristicas salobras, que esta
contemplada com a classificacdo de Zona Sensivel segundo o Decreto-Lei n® 152/97, de 19 de Junho.

Complementarmente esté classificada como IBA (Important Bird Area) (BirdLife - IBA PT035).

a. Localizagdo

A Lagoa dos Salgados (37° 06°N; 8° 20" W) (Fig. 13) esta localizada no extremo Sul de Portugal, na
faixa costeira do barlavento algarvio, entre a vila de Armacéo de Péra e a cidade de Albufeira. Faz
parte dos concelhos de Silves e Albufeira. Tem a Nascente a Ribeira de Espiche e o campo de golfe
dos salgados e a Poente, a Herdade do Morgado de Relvas. A zona himida dos Salgados é ainda

conhecida pela proximidade que mantém com as povoacoes de Vale de Parra e de Péra (MINISTRO, 2002).

Portugal
Torres \

Vedras Je Santarér
.

~int o Al !
Sintra *)lisboa

Fig. 13 - Localizagao da Lagoa dos Salgados
(Fonte: http://maps.google.pt)
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b. Caracteristicas Biogeofisicas

i. Geologia e Solos

A éarea de estudo enquadra-se numa regido geologicamente dominada por formacdes do meso-
cenozoico, caracterizada por aluvides, areias, argilas e cascalheiras a Sul, e a Norte, na cabeceira das
ribeiras que desaguam na lagoa, por unidades carbonatadas de Lagos — Portimdo e calcarios
(dolomiticos, margosos e recifais) (ROCHA et al, 1989).

A baia de Armacdo de Péra, constitui um dos raros locais do litoral do barrocal algarvio, onde
encontramos praia ininterrupta, constituida por areias médias quartziticas, moderamente calibradas,
constituindo uma célula de circulacdo sedimentar autbnoma (PINTO, TEIXEIRA, 2003).

A baia € limitada lateralmente por promontérios rochosos (Praia de Armacao de Péra e Praia da Galé),
facto que faz com que tenha caracteristicas proprias na circulacdo de sedimentos. Para a baia drenam
as ribeiras de Alcantarilha e Espiche, cujas bacias ocupam éreas, respectivamente, de 204 e 37 Km?,
As praias da baia de Armacdo de Péra estdo suportadas por um robusto campo dunar activo, que
fossiliza no periodo paleolitoral tardi-holocénico, traduzido em afloramentos de rochas de praia
(beachrock) e eolinitos, que testemunham a presenca de uma barreira com enquadramento
sedimentoldgico (pardmetros texturais, composicdo e caracteristicas morfoscopicas das areias) e
morfoldgico (cota e largura da berma da praia, extensdo longilitoral do areal da enseada), revelando
notével, estabilidade das condi¢cGes morfossedimentares da zona emersa, desde ha cerca de 3500 anos
(PEREIRA, SOARES, 1994).

No centro desta bafa, esté a Lagoa dos Salgados, instalada numa depresséo, com cerca de 1.5 Km? e
com uma profundidade maxima de cerca de 5m e uma profundidade média de cerca de 2m (FERNANDES
et al, 2001). Encontra-se a poucas dezenas de metros da costa, sendo uma zona relativamente baixa,
sujeita a fendmenos de cheias. Os solos de origem aluvionar apresentam uma salinidade moderada e
dominantemente acidos (SROA, 1957).

A lagoa é isolada do mar por extenso corddo arenoso continuo, que funciona como estrutura de
contencdo do caudal fluvial descarregado pela bacia da Ribeira de Espiche. Em regime natural, a
comunicagdo com o mar estabelece-se quando o plano de &gua no interior da lagoa atinge o nivel
maximo suportado por esta, ou seja, o topo do raso de barreira, abrindo uma barra e escoando o
volume de dgua acumulado na depressdo até ao plano dos 3.0m, libertando um caudal de cerca de
205m?® (PINTO, TEIXEIRA, 2002).

Actualmente a lagoa é aberta artificialmente de forma a nédo inundar os campos circundantes (0 campo

de golfe).
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A lagoa constitui uma area de depositos aluvionares salinizados, condicionados por uma dinamica
fluvio-marinha tipica, constituindo assim um ecossistema de transi¢do entre a zona costeira e a zona
terrestre com caracteristicas de lagoa interior (DIAS et al, 1997).

O cordéo dunar que separa a lagoa do mar encontra-se bem vegetado, onde existe uma arriba fossil, de
rochas sedimentares Mioceénicas de natureza calcaria, com cerca de 12 a 13 milhdes de anos. Nalguns
locais, podem-se mesmo observar depoésitos sedimentares de natureza areno-argilosa com idade
estimada entre 5 a 11 milhdes de anos, que cobriram os sedimentos calcareos do Miocénico
(FERNANDES et al, 2001). Este corddo dunar projecta-se ao longo de 4 Km para Oeste, limitando a Sul a
lagoa (COSTA, 2008).

As Unicas arribas carbonatadas que aparecem neste sector encontram-se no bordo Oeste de Armagéo
de Péra e na Praia da Galé/Ponta do Castelo (ROCHA et at, 1989).

Actualmente a ocupacdo do solo na area de estudo prende-se essencialmente com a actividade agricola
e turistica. A Norte e a Oeste, os tradicionais campos cerealiferos que circundam as margens da laguna

encontram-se em grande parte abandonados e convertidos em pastagens (Fig. 14) (MINISTRO, 2002).

Fig. 14 - Campos agricolas convertidos em pastagens

Nas zonas de cota mais elevada, os terrenos estdo ocupados com pomares de sequeiro dispersos e em
pequenos nucleos, principalmente de amendoeira e figueira, para além de pequenas exploracfes de
citrinos, vinhas e horticolas.

No lado Nascente, encontra-se implantado um campo de golfe, com varias lagoas artificiais no seu
interior. A pressdo urbanistica nesta area esta cada vez mais presente, particularmente junto a praia dos
Salgados, desde estacionamento situado na margem Poente da Lagoa, as infra-estruturas de apoio ao

campo de golfe (oficina, bar, etc.) (MINISTRO, 2002).
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Nas figuras seguintes é possivel verificar a evolucdo da mancha de agua da lagoa nos Gltimos cem
anos.
Nos finais do séc. XIX (1884) (Fig. 15), 0 lago apresenta dimensdes consideraveis, protegido do mar

pelo corddo dunar (MINISTRO, 2002).

Fig. 15 - Lagoa no séc. XIX (Fonte: CCDRA, 2001)

Nos anos 50 (Fig. 16), iniciou-se a construgdo de canais de drenagem no interior da zona humida e facil
ligacdo da lagoa ao mar por meio de barra mantida artificialmente. Da-se também a reclamacéo de
seccOes da zona humida para fins agricolas, encontrando-se esta actividade presente com consideravel

intensidade na envolvente e a montante nas margens da ribeira (MINISTRO, 2002).

Fig. 16 - Lagoa em 1950 (Fonte: CCDRA, 2001)

Entre 1960 e 1978 (Fig. 17), foi construida uma pista de aviacdo, aterrando uma extensdo consideravel

da laguna do lado a Nascente (MINISTRO, 2002).
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Fig. 17 - Lagoa em 1980 (Fonte: CCDRA, 2001)

Entre 1988 e 1997 (Fig. 18), a construcdo de um campo de golfe na area inundavel da Lagoa dos
Salgados e em grande parte dos terrenos anteriormente utilizados para pista de aviacdo, a acentuada
diminuicdo da actividade agricola e aumento da circulacdo de veiculos motorizados, criando-se
diversos acessos para a praia, alguns deles demasiado préoximo da zona humida, foram os factores

principais que impulsionaram 0 mau estado de conservagdo que a lagoa actualmente apresenta
(MINISTRO, 2002).

Fig. 18 - Lagoa em 1990 (Fonte: CCDRA, 2001)

ii. Hidrologia

Duas ribeiras desaguam na Lagoa dos Salgados: a Ribeira de Espiche, com 9 km de comprimento e
uma direccdo dominante NE-SW, e a Ribeira de Vale Rabelho, com 2,5 km de comprimento e uma
orientacdo E-W. Ambas pertencem a mesma Bacia Hidrografica (Bacia Hidrografica da Ribeira de
Espiche), ocupando uma é&rea de 40 Km? (PINTO et al, 2001), € uma &rea inundavel méaxima de 1,5 km?.
Sé&o cursos de dgua temporarios, com perdas localizadas em formagdes carsicas a montante (COSTA et al,

1985). No entanto, sdo considerados trogos criticos de cheias desde 1989, principalmente por ter sido ai
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construido um campo de golfe em 1988, ocupando parte do leito de inundacéo e diminuindo em cerca
de 10-15% a sua capacidade de retencdo (PINTO et al, 2001).

Em termos de balango hidrico, para além da &gua proveniente da Bacia Hidrogréfica da Ribeira de
Espiche, chegam também a lagoa avultados volumes de efluentes das Estacdes de Tratamento de
Aguas Residuais da Guia e de Péra, que em conjunto sdo responsaveis por um aumento anual de cerca
de 40% (PINTO et al, 2001). Este aspecto torna-se mais visivel na estacdo seca (Agosto-Setembro),
periodo em que a ocupagdo hoteleira na regido é maior, provocando uma subida no nivel de &gua da
lagoa na ordem dos 300-500mm (SOARES, 2000). Os episddios de galgamento oceanico, através da
barreira arenosa e pelo canal da barra, sdo outros processos de transferéncia de dgua para a lagoa
(PINTO et al, 2001). As aberturas da barra ao mar, quando ocorrem, e a evaporagdo, constituem 0s
processos apostos que conduzem a saida de agua da laguna.

Do ponto de vista hidrogeoldgico, na area de estudo ocorrem aquiferos formados em sedimentos nao
consolidados, com ligacéo hidraulica a agua superficial, com alto risco de contaminagao (MINISTRO,

2002).

A comunicacdo da Lagoa dos Salgados com o mar € intermitente, dependendo dos niveis de
precipitacdo incidente na bacia hidrografica. Em regime natural, ocorre quando o nivel interior da
lagoa supera a cota da barreira arenosa (5,7m), rasgando-a e formando uma barra de escoamento que
se mantém aberta, em regra, uma a trés semanas, de acordo com as condicdes de agitacdo maritima e o
regime de escoamento fluvial (DIAS et al, 1997). Até uns meses atras, este processo era realizado de forma
artificial, por intervencdo humana. No inicio do ano de 2010 foram realizadas intervenc¢des na duna
movel no sentido de a estabilizar. Foram colocados sifées, conduzindo assim a agua da lagoa em

excesso para 0 mar, ndo existindo mais a necessidade de fazer aberturas na duna.

iii. Clima

As caracteristicas climaticas desta zona e litoral algarvio em geral sdo tipicamente mediterraneas, com
Invernos suaves e chuvosos e Verdes quentes e secos. A temperatura média anual varia entre os 10°C e
20°C, apresentando uma amplitude térmica situada entre os 12 e 13°C, e precipitacdo anual entre os
350-550 mm com 85% durante os meses de Outubro a Marc¢o e 95% entre Outubro e Maio (COSTA et al,
1985). O sector costeiro Lagoa-Albufeira é onde se registam os valores minimos anuais de precipitacéo
no Barlavento, com uma média de 406 mm no periodo 1941-42 a 1973-74 e um minimo absoluto de

92 mm (LOUREIRO, NUNES, 1982).
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O clima pode ainda considerar-se em geral seco, apresentando valores de humidade relativa do ar entre
55% e 75%. A taxa de insolacdo é relativamente elevada, estando os valores médios anuais situados
entre as 3000 e as 3200 h. Mesmo no Inverno, com dias mais curtos e dias de méxima nebulosidade, os
valores sdo altos aproximando-se das 18h (CUNHA, 1984). Em relacdo aos ventos e brisas na orla costeira
do Barlavento, esta € caracterizada por intensidade moderada do quadrante Oeste durante a tarde,

muito fraco de quadrante Norte durante a noite e do quadrante Sueste no fim da manha (COSTA et al,
1985).

iv. Biodiversidade

1. Flora

O espaco envolvente da margem Norte e Oeste da Lagoa dos Salgados € maioritariamente agricola,
sendo constituido por campos cerealiferos, pomares tradicionais de sequeiro (amendoeiras e figueiras)
e pequenas vinhas (COSTA, 2008).

A zona humida formada pela Lagoa dos Salgados e zona de inundacao é ocupada por uma comunidade
vegetal rica em espécies haldfitas, tipicas de meios alagadicos e psamofilas de areias maritimas. A
jusante das ribeiras perto da sua confluéncia, dominam os juncais com Juncus maritimus e Juncus
acutus (Fig. 19), para além de Scirpus haloscaenus (Bunho), Cyperus longus (Junca) e ndcleos de denso
Phragmites australis (Canico) (Fig. 200 Em alguns locais mais afastados da influéncia salina,
nomeadamente no leito da ribeira, existem pequenos aglomerados de Typha latifolia (Tabua), e na

margem junto do golfe, Tamarix africana (Tamargueira) (Fig. 21) (FERNANDES et al, 2001).

Fig. 19 - Juncus acutus (Junco-agudo)  Fig. 20 - Phragmites australis (Canico) Fig. 21 - Tamarix africana (Tamargueira)
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Na zona baixa e aplanada envolvente da Lagoa o ecossistema é marcado por caracteristicas de
transicdo entre 0 meio aquético e terrestre. Na margem do corddo dunar com a zona humida, abundam
as comunidades psamo-halofitas de juncais, sendo progressivamente substituidas por espécies anfibias
de agua doce tipicas de charcos temporarios, nomeadamente Juncus maritimus, Halimione
portucaloides (Gramata-branca), Atriplex hastata (Salgadeira), Salicornia ramosissima (Gramata)
(FERNANDES et al, 2001).

A zona central da lagoa, onde a presenca de agua é regular ao longo do ano, mas sujeita a flutuagdes,
abunda a espécie Arthrocnemum galcum, cobrindo consideraveis extensdes da &rea alagada e também
Spergularia salina, Spergularia media, Frankenia pulverulenta. A Noroeste da lagoa, onde as
variacdes do nivel de 4gua apresentam maior significado, a vegetacao é escassa, a excepcao dos canais
de drenagem onde se desenvolvem pequenos aglomerados de juncos e canicos.

A vegetacdo do sistema dunar da Praia Grande apresenta uma sequéncia de associacOes
fitossocioldgicas pouco pronunciadas. A vegetacdo pioneira associada a ante-duna e pré-duna é pouco
definida e dispersa, nestes locais podemos observar Eryngium maritimum (Cardo-maritimo), Cakile
maritima (Eruca-maritima), Salsola kali, Beta vulgaris e Polygonum maritimum (Poligono-maritimo).
No sistema dunar sdo visiveis, varias cristas de dunas que se dispem paralelas a linha de costa e que
sdo colonizadas por uma vegetacao tipica de consolidacdo de duna primaria. Segundo um estudo
realizado por FERNANDES et al (2001), aqui predominam as espécies edificadoras como Ammophila
arenaria (Estorno), Elymus farctus (Feno-das-praias) (Fig. 22) e outras como a Calystegia soldanella
(Couve-marinha) e o Pancratium maritimum (Narciso-das-areias). Entre as cristas dunares observa-se
uma comunidade subarbustiva, dominada por plantas de porte em moita, com sistema radicular curto e
folhas geralmente pequenas, destacando-se a Crucianella maritima (Granza-maritima), Artemisia
campestris, Armeria pungens, Anthemis maritima, Paronychia argentea (Erva-prata), Helycrisium
picardii (Perpétua-das-areias), Medicago marina (Luzerna-das-praias) (Fig. 23), Silene nicaeensis,
Silene littorea, Malcomia littorea (Goivo-da-praia) (Fig. 24), Lotus creticus (Trevo-de-creta), Euphorbia
paralias (Morganheira-das-praias), Otanthus maritimus (Cordeirinho-da-praia), Cyperus capitatus

(Junca-das-areias), Reichardia gaditana, Ononis variegata e Linaria pedunculata.

Vera Augusto Domingos, 24885 31



Recuperagdo e Valorizacdo de Lagoas em Zonas Hiumidas: O Caso da Lagoa dos Salgados Mestrado em Arquitectura Paisagista

Fig. 22 - Elymus farctus Fig. 23 - Medicago maritimum (Luzerna-da-praia) Fig. 24 - Malcomia littorea (Goivo-da-

(Feno-das-praias) praia)

Em algumas zonas intradunares mais baixas, formam-se depressdes humidas, com charcos de caracter

marcadamente temporario (Fig. 25). Surgindo nestas zonas juncais psamofilos. (COSTA, 2008)

Fig. 25 - Charco temporario

2. Fauna

A fauna existente na Lagoa dos Salgados e areas envolventes notabiliza-se, sobretudo, pelas aves, com
espécies residentes, estivais, migradoras de passagem ou invernantes, garantindo assim uma rica
biodiversidade. Segundo MINISTRO (2002), ja foram recenseadas, cerca de 150 espécies de aves,
sendo local de nidificacdo de 45 espécies, 39 das quais incluidas, segundo o Decreto-Lei n° 49/2005,
no Anexo | da Directiva Aves/Habitats. A lagoa é local de nidificacdo de uma espécie ameacada no
nosso territdrio, considerada mesmo em perigo — o caimao (Porphyrio porphyrio) (Fig. 26), albergando
aproximadamente 21% do efectivo reprodutor nacional. Destaca-se ainda que a lagoa alberga também
5% do efectivo reprodutor nacional do pernilongo (Himantopus himantopus) (Fig. 27).

Ao longo do ano, um elevado nimero de aves pode ser avistado, notabilizando-se varios grupos de
aquaticas, como ardeidos, anatideos e ralideos, entre outros.

Vera Augusto Domingos, 24885 32



Recuperagdo e Valorizacdo de Lagoas em Zonas Hiumidas: O Caso da Lagoa dos Salgados Mestrado em Arquitectura Paisagista

Fig. 26 - Porphyrio porphyrio (Caimao) Fig. 27 — Himantopus himantopus (Pernilongo)

As garcas sdo das aves que mais existem em toda a zona himida, encontrando-se representadas por
cerca de 7 espécies ao longo do ano. Destas, a gar¢a-branca-pequena (Ixobrychus minutus) é a mais
abundante, chegando a alcancar nimeros que rondam as seis dezenas de individuos. Uma outra espécie
nidificante neste local é a garca-vermelha (Ardea purpurea), rara, mas com elevado valor
conservacionista, ja que a sua presenca no Algarve é bastante reduzida. No Inverno, a Lagoa dos
Salgados recebe uma quantidade avultada de patos, que provém de varios pontos do Norte da Europa.
Entre trombeteiros (Anas clypeata), os mais numerosos, 0s marrequinhos (Anas crecca), zarros-
comuns (Aythya ferina) e patos-reais (Anas platyrhyncos) (Fig. 28), a populacdo invernante de anatideos
chega a alcancar as varias centenas de individuos. Aqui a densa vegetacdo aquéatica desempenha um
importante papel, possibilitando o refugio dessas aves para repousarem e se alimentarem em
seguranga. Esta seguranga por vezes € ameagada pela presenca de algumas aves de rapina, sobretudo

do Tataranhdo-ruivo-dos-pauis (Circus aerinosus) (FERNANDES et al, 2001).

Fig. 28 - Anas platyrhyncos (Pato-real)

O caimao (Porphyrio porphyrio) é sem duvida, uma das espécies de aves com particular interesse, uma
vez que a sua distribuicdo estd actualmente restringida ao Mediterraneo e a recantos muito localizados.
Em Portugal, esta espécie ocorre principalmente no Algarve, sendo a zona dos Salgados o terceiro
ponto de ocorréncia mais significativo no nosso pais.
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O colhereiro (Platalea leucorodia) e o flamingo (Phoenicopterus ruber) séo, de resto, outras das
espécies que se destacam bastante nesta lagoa (FERNANDES et al, 2001).

Outras espécies faunisticas sdo descritas como fazendo parte do local entre elas, anfibios, répteis e
mamiferos. Quanto aos répteis e anfibios temos o cagado, a lagartixa, a cobra-de-escada, a cobra-
rateira, a 0sga, 0 sapo, a ra entre outros. Na zona himida, podemos encontrar em zonas mais abrigadas
e com alguma vegetacdo varias espécies de moluscos terrestres. Nas espécies de mamiferos, podemos

encontrar o ourigo-cacheiro, a toupeira, a raposa, o rato-caseiro, a lebre e o coelho-bravo (cosTA, 2008).

3. Habitats

A area de estudo integra uma variedade de habitats, que sdo responsaveis pela rica diversidade
ecoldgica ai presente. A Sul, um robusto e extenso cordao dunar, bem vegetado, com dunas méveis e
dunas fixas, constituindo um ‘“habitat natural de interesse comunitario” segundo a Directiva
92/43/CEE, do Conselho, de 21 de Maio (Directiva Habitats). De acordo com FERNANDES et al
(2001), podem ai encontrar-se quatro habitats especificos da Directiva Comunitaria Habitats: Dunas
Maritimas das Orlas Atlanticas, Dunas Mo&veis Embrionéarias, Dunas Fixas com Vegetacdo Herbacea
(dunas cinzentas) e Depressdes Humidas Intradunares.

A zona humida (Fig. 29) associada a Ribeira de Espiche designada por Lagoa dos Salgados constitui o
principal habitat da area de estudo. Engloba a confluéncia de dois cursos de dgua e a respectiva area de
inundacdo, sendo periodicamente aberta uma ligacdo ao oceano através do rompimento artificial da
duna.

A éarea de estudo inclui ainda, uma comunidade de campos agricolas de sequeiro ocupados com
arborizacOes dispersas de amendoeira e figueira, culturas cerealiferas e pastagens. Este espaco

juntamente com o campo dunar (Fig. 30), constituem, 0s principais habitats terrestres da area de estudo
(MINISTRO, 2002).

Fig. 29 - Zona humida Fig. 30 — Campo dunar
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c. Factores de Perturbacgdo da Paisagem

Aberturas da Lagoa ao Mar

A comunicacdo da Lagoa dos Salgados com o mar é intermitente (Fig. 31 e 32), dependendo dos niveis
de precipitacdo incidente na bacia hidrogréfica. Em regime natural, ocorre quando o nivel interior da
lagoa supera a cota da barreira arenosa (5,7m), rasgando-a formando assim uma barra de escoamento
que se mantém aberta, em regra, entre uma a trés semanas, de acordo com as condi¢des de agitacdo
maritima e o regime de escoamento fluvial (DIAS et al, 1997).

Em 1988/89, foi instalado um campo de golfe na sua area inundavel, que provocou alteracdes directas

no balanco hidrico da lagoa e conduziu a um aumento na frequéncia da sua abertura artificial ao mar
(PINTO et al, 2001).

.

Fig. 31 - Abertura da lagoa ao mar Fig. 32 - Lagoa fechada ao mar

Devido a esta instalagdo, as movimentacOes de terra provocaram uma diminui¢cdo na capacidade de

retencdo da lagoa (COSTA, 2008).

Em Agosto de 1996, procedeu-se a abertura da barra na tentativa de melhorar a qualidade de agua da
lagoa, devido ao seu avangado estado de eutrofizacdo. A renovacgdo da dgua conduziu a uma situacdo
de extrema degradacdo do ambiente lagunar nesse Verao, pois este procedimento levou a morte um
grande numero de peixes (NEVES, 1999). Este facto tem ocorrido consecutivamente, alterando o
equilibrio hidroldgico e ecolégico da lagoa.

S6 no ano hidrologico de 1997/98 ocorreram seis destas aberturas (SOARES, 2000). Estas aberturas
geralmente produzem alguma renovacdo e melhoria da qualidade na lagoa, no entanto, induzem a
alteraces significativas no habitat e condicdes ecoldgicas que proporcionam para as aves. Casos de

natureza semelhante, onde o elemento agua funciona como factor limitante na ocorréncia de aves
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aquaticas, tém sido testemunhados em zonas humidas da América do Norte, como refere NEWTON

(1998) (MINISTRO, 2002).

A avifauna aquética tem sido gravemente afectada, quer pelas aberturas artificiais da barra, quer pela
degradacédo da qualidade da agua. Em Outubro de 2001 foram encontradas dezenas de aves mortas, as
evidéncias apontam para que tenham sido intoxicadas por cianobactérias ou outros fendmenos

associados ao avancado estado de degradacéo da qualidade da dgua (COSTA, 2008).

Qualidade da Agua
O escoamento fluvial da Ribeira de Espiche, que alimenta hidricamente a Lagoa dos Salgados,

apresenta um consideravel nivel de poluicdo organica (NEVES, 1999). (Fig. 33 e 34)

Fig. 33 e 34 - Aguas contaminadas

Até ha pouco tempo, a lagoa recebia avultados volumes de efluentes de duas estacGes de tratamento de
aguas residuais, que por ndo apresentarem boas condi¢gdes de funcionamento fez com que elevadas
cargas de poluentes chegassem constantemente a zona hudmida, excedendo os valores maximos
admitidos para descarga em zonas sensiveis, de acordo com o Decreto-Lei n® 157/97 de 19 de Junho
(PINTO et al, 2001). Como consequéncia desta forte contaminacao, a Lagoa dos Salgados e respectiva zona
himida, apresentavam um elevado nivel de eutrofizagdo, sendo este fenoOmeno, causa, indirecta de
graves impactes nas populacfes de aves aquaticas (NEWTON, 1998).

As concentragdes de fosforo e de azoto totais no caudal efluente excediam largamente os respectivos
valores maximos admitidos para descargas para zonas sensiveis (PINTO et al, 2001). Devido ao avangado
grau de eutrofizacdo da massa de &gua, a quantidade de fitoplancton apresentava valores muito
elevados na lagoa e, no final do Verdo era frequente registarem-se grandes quantidades de

cianobactérias potencialmente toXxicas (FERNANDES et al, 2001).
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Outros factores que influenciam negativamente a qualidade da agua sdo os excedentes da rega do
campo de golfe (Fig. 35) que escoavam directamente para a lagoa e mais recentemente para 0 mar
através de um colector. Outro factor a ter em consideracdo € as elevadas quantidades de lixo que se

acumula na lagoa e nas respectivas margens (Fig. 36 e 37).

Fig. 36 e 37 - Lixo nas margens da lagoa

Perturbacdo Humana

Na zona himida da Lagoa dos Salgados existe uma forte presenca humana, intensificada durante a
época balnear. Nestes periodos, regista-se, com frequéncia, a circulacdo de pessoas e de veiculos
motorizados nos limites da lagoa e no corddo dunar, sem aparentes cuidados para evitar danos nos
habitats e na perturbagdo das aves, embora a sinalizagdo presente na area o proiba (Fig. 38). Apesar da
existéncia de estruturas de proteccdo do sistema dunar (passadico de madeira elevado (Fig. 39) e area
destinada para estacionamento), existem numerosos trilhos sobre as dunas (Fig. 40 e 41) e junto da &rea

inundada.
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Fig. 38 — Sinalizacao de acesso proibido localizado na margem da lagoa Fig. 39 - Passadico de acesso a praia

Fig. 40 e 41 — Trilhos sobre as dunas

Outro problema que se verifica é a vandalizacdo dos painéis informativos existentes na area (Fig. 42).
H& algum tempo atras, a pratica de desportos radicais, nomeadamente o kite-surf causou enorme
perturbagdo para as aves. No entanto a SPEA alertou a CCDRA e a policia local para esta situacdo de
forma que fossem tomadas medidas tendo como instrumento legal a Directiva das Aves e dando como
alternativa para a pratica deste desporto, a Praia Grande. Outro acontecimento que tem perturbado e
continua a causar disturbios na fauna presente na lagoa e envolvente é a presenca de cdes vadios.
Muitos sdo abandonados no local e com a chegada do Verdo aumenta existe a tendéncia desta situacéo
aumentar. Muitas aves escolnem como local de nidificagdo as margens da lagoa por apresentarem
maior densidade de vegetacdo como forma de proteccdo, no entanto, 0s progenitores e muitas vezes as
crias sdo, mortas pelos cées pois estes por brincadeira ou mesmo fome atacam-nas. Para solucionar

este caso, a policia municipal tem recolhido os cées para o canil municipal.
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Fig. 42 - Vandalizacao de painéis informativos

A pesca € outra actividade que se faz sentir com regularidade nesta area palustre, embora em pequena
escala e incidéncia local. O principal objectivo é a captura da enguia e também de pequenos
crusticeos, que sdo utilizados como isco na pesca com cana. Em simultdneo com esta actividade,
decorreu durante muitos anos na Lagoa dos Salgados a caca as aves aquaticas, principalmente aos
patos e as narcejas. Apenas em 2001 esta actividade foi interdita, aquando da inclusdo desta zona na
Area de Refgio de Péra (Portaria n° 1057/2001, de 4 de Setembro) (MINISTRO, 2002).

A zona humida da Lagoa dos Salgados sofreu forte pressdo antropogénica ao longo do dltimo século,
contribuindo para a evolucéo e estado actual desta zona. Nos anos de 1950 e 1960, foi utilizada para a
agricultura e drenagem. A partir da década de 70 a agricultura regrediu um pouco (Fig. 43 e 44), mas a
pressdo sobre este ecossistema cresceu acentuadamente devido ao crescimento demografico e
sobretudo ao crescimento da inddstria turistica, que apesar da sua expansdo nao afectou, ainda,

grandemente 0 ecossistema (COSTA, 2008).

Fig. 43 e 44 - Antigos campos agricolas
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Questdes Politicas

Segundo o Plano Director Municipal de Silves, esta zona estd contemplada como uma Unidade
Operativa de Planeamento e Gestdo (UOP), a qual se destina a implementacdo de um espago de
caracter urbano-turistico (MINISTRO, 2002). Esta € uma situacdo que propicia o desenvolvimento urbano e
consequente ameaca para toda a zona dos Salgados.

Mais recentemente surgiu outro problema sobre esta zona, uma vez que o Governo apresentou uma
série de projectos de desenvolvimento, denominados Projectos de Interesse Nacional (PIN’s),
projectados para a regido algarvia, onde inclui a construcdo de unidades hoteleiras, sendo uma delas,

proposta para esta zona (COSTA, 2008).

d. Aptidao e Potencialidade da Paisagem

A caracteristica que esta zona humida e respectiva envolvente possui confere-lhes um potencial que

tem vindo a ser aproveitado nas mais diversas vertentes, desde turistica, pedagogica a cientifica
(MINISTRO, 2002).

Ecoturismo

A procura da Lagoa dos Salgados para fins turisticos ocorre especialmente durante a época balnear,
quando existe uma elevada afluéncia a Praia Grande. No entanto, ao longo de todo o ano, muitos
turistas visitam esta zona com a finalidade especifica de observar aves.

A publicagdo de artigos sobre a importancia ornitoldgica desta zona em revistas da especialidade,
como, Benington de 2001 entre outros, contribuiu para a divulgacdo da Lagoa dos Salgados no
estrangeiro.

Para além do valor boténico e paisagistico associado aos habitats que constituem esta zona humida, a
observacao de aves € sem duvida, um dos factores principais que cada vez mais promove a vinda de

turistas a esta zona. (MINISTRO, 2002)

Educacdo Ambiental

A vertente educacional desta zona humida tem sido, desde ha varios anos fortemente explorada por
escolas dos concelhos de Albufeira e Silves. Para além da realizacdo de palestras e seminarios sobre a
lagoa, tem havido um esforco por parte das autarquias e a Universidade do Algarve, realizando visitas
periddicas com alunos e desenvolvendo material de informagdo. Em 2001 foi criado o “Nucleo dos
Amigos da Lagoa dos Salgados”, com 0 objectivo dinamizar actividades sobre a zona humida,

envolvendo as diversas escolas (actualmente extinto).
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No ambito de um projecto proposto pela DRAOTA entre 1999 e 2001 (actual CCDRA) decorreu um
estudo a cargo da Universidade do Algarve, sobre a Praia Grande e area envolvente, com o objectivo
de identificar os principais valores naturais e definir uma estratégia de informacéo e sensibilizacéo
ambiental. Como resultado, foram definidos dois percursos — 0 poente e 0 nascente - de interpretacao
da natureza e elaborados os respectivos materiais de divulgacdo desde paginas na internet, guias de
campo, folhetos, entre outros.

Desde 1993 o professor John Davenport, director do Departamento de Zoologia e Ecologia Animal da
University College Cork, Irlanda, desloca-se a lagoa com turmas de 30 alunos, para desenvolver

pequenos projectos de investigacdo associados aos valores ecoldgicos existentes (MINISTRO, 2002).

Investigacao Cientifica
O facto de esta zona se encontrar junto a orla costeira, compreender diferentes biétopos aquéticos e
terrestres, torna-a interessante para possiveis estudos cientificos de diversa ordem, nomeadamente

geoldgica, ecoldgica, hidrologica e ambiental (MINISTRO, 2002).

3.3 Evolucgéo Historica SocioEconomica

Em relacdo a historia sécio-econdémica da lagoa, pouca informacdo estd disponivel. Esta é uma area
natural em que ndo existiu nenhum acontecimento relevante. A sua histéria inicia-se como uma lagoa
costeira natural de dimensdes consideraveis e protegida do mar pelo extenso cordao dunar.

A partir dos anos 50, a agricultura torna-se o meio de subsisténcia para muitas familias, razdo pela qual
a populacdo reclama terrenos na envolvente e a montante das margens da ribeira. Dez anos depois é
construida uma pista de aviacdo, sendo aterrada uma extensdo consideravel da lagoa. Estes dois
factores foram o ponto de partida para a degradacédo desta lagoa, tendo sido colmatada, ja nos anos 80,
com a construcdo de um campo de golfe na area inundavel da lagoa e parte dos terrenos anteriormente
utilizados para a pista de aviagéo.

Relativamente a evolucdo econdmica, nestes ultimos anos tem-se verificado um desenvolvimento
crescente, na regido, consequéncia das construcdes urbanisticas e impermeabilizacdo dos terrenos
localizados na envolvente da lagoa. No entanto, este crescimento econémico € pouco ou nhada
sustentavel, uma vez que ndo tem em conta os valores naturais presentes na area.

Todos estes factores que ao longo do tempo, tém vindo a reduzir a quantidade e consequentemente a
qualidade da lagoa estdo inevitavelmente a converter a lagoa num lago artificial ou mesmo levar a sua

extingao.
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4. Bases para uma Proposta de Recuperacéo e Valorizagdo das Zonas Humidas

4.1 Proposta de Recuperacao e Valorizacdo das Zonas Humidas

Neste capitulo sdo apresentados dois casos de estudo que pelas caracteristicas distintas que apresentam
e pelas intervencgdes de que foram alvo mereceram especial atengdo. Com a descricdo destes dois casos
foi possivel perceber que, se as intervencOes a realizar forem devidamente precisas e adequadas é
possivel recuperar parcial ou totalmente zonas degradadas em sistemas vivos e saudaveis. O primeiro
caso de estudo, nacional, refere-se ao Sapal de Venta Moinhos em Castro Marim, foi uma recuperacao
de um habitat que j& apresentava algum grau de degradacdo mas que continha um elevado potencial
paisagistico/ambiental. O segundo caso de estudo, foi uma escolha internacional que pela intervencao
de que foi alvo, mereceu um prémio de exceléncia no ano 2010 pela Associacdo Americana de
Arquitectos Paisagista (ASLA). Consiste na recuperacdo de uma area completamente poluida com
elevados niveis de toxicidade, numa &rea totalmente saudavel e com uma componente produtiva,

conferindo aos visitantes um auténtico espago publico.

a. Estrategias de Propostas de Intervengdo — Casos de Estudo

i. Regeneracéo do Sistema Hidrico do Sapal de Venta Moinhos, Castro Marim, Portugal
(com base: APEA, 2004)
Area: 30 ha

Duracéo: entre 1998 e 1999 (cerca de 6 meses)

Em 2004, a Associagdo Portuguesa de Engenheiros do Ambiente (APEA), atribuiu o primeiro Préemio
de Exceléncia em Recuperacdo e Requalificacio Ambiental a este projecto reconhecendo a sua
criatividade e qualidade técnica, tendo sido um dos primeiros projectos deste género em Portugal, com
uma das maiores intervencdes de criacdo de zona humida, com objectivos especificos de criagdo de
habitat para espécies de aves aquaticas.

O Sapal de Venta Moinhos (Fig. 45 e 46) € a maior porcdo continua de terreno que o Instituto da

Conservacao da Natureza (ICN) possui na Reserva de Castro Marim.
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Fig. 45 e 46 — Localizagdo do Sapal de Venta Moinhos (Fonte: LAVINAS, 2004)

O projecto consiste na recuperagdo de uma area de pastagens, o antigo sapal de Venta Moinho (Fig. 47),

numa zona hamida, com o objectivo de criar micro-habitats favoraveis a um elevado leque de espécies

animais ao longo de todo o ano, maximizando o interesse ambiental e pedagogico local.

Fig. 47 — Sapal de Venta Moinhos (Fonte: http://www.biodesign.pt/canais/article.asp?id=567&lang=1&currentlD=573)

Originalmente, os terrenos eram leitos de cheia do Guadiana, criando um sapal natural, até ao

momento em que foi realizada uma elevacgdo do solo junto a margem. Desde essa altura, a zona perdeu

a sua caracteristica de sapal e passou a servir sobretudo de zona de cultivo de cereais e pastagem.
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O sapal tornou-se assim, no decorrer do tempo, numa area aberta onde o cereal deixou de ser rentavel,

sendo utilizado esporadicamente como area de pastagem.

Desafios

O ICN decidiu investir na reconstituicdo da zona humida, atractiva para aves da regido e torna-la num
sitio de atraccdo e caracter pedagdgico.

Para a realizacdo deste projecto foi essencial, o conhecimento das espécies de aves potenciais de
ocorréncia no local, a sua variacdo sazonal e numérica, bem como dos seus principais factores de
atraccdo (repouso, alimentacdo, etc.).

Foi igualmente necesséario fazer um estudo de campo, para saber quais as presencas de espécies
faunisticas e floristicas relevantes na area de intervencdo, de forma que a implantacdo da zona himida

proposta nao colidisse com essas “pré-existéncias”.

Estratégias
Devido a presenca de duas espécies, Calandrella rufescens e Cephalota hispanica manteve-se o0 uso da

area aberta na zona utilizada pelas mesmas, limitando a zona alagada a criar de cerca de 30 ha. Estes
foram ocupados por planos de 4gua num sistema lagunar aberto, associado a variacdo de marés do
estuario do rio Guadiana.

As cotas do plano de 4gua e a sua variacdo foram definidas em funcdo do regime de marés ai
ocorrente, de forma a criar ritmos naturais de presenca de agua.

Foram criadas condi¢cdes propicias para alimentacdo, nidificacdo e repouso de varias espécies
aquaticas, particularmente de aves.

O perfil do leito das zonas humidas foi dimensionado de forma a existirem &reas distintas com
profundidades variaveis, para a alimentacéo e repouso das varias aves.

Nos planos de agua foram instaladas ilhas para nidificacdo das aves, distantes o suficiente da presenca
humana e de predadores, de modo a ndo serem perturbadas.

O antigo assento de lavoura foi transformado na Sede da Reserva e Centro de Interpretagdo, onde se
construiram 4 observatorios de aves junto ao plano de agua criado. O acesso que interliga estas infra-
estruturas é feito através de percursos pedonais de 3 Kms, sendo estritamente controlado, de modo a
evitar a perturbagéo das aves.

De forma a monitorizar a evolugdo da populacdo animal e garantir que as condigdes favoraveis a

mesma se mantém ou evoluem, todo o trabalho desenvolvido tem acompanhamento técnico constante.
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Fig. 48 — Esquema de intervencdo na &rea de estudo Fig. 49 — Area ap0s intervencdo (Fonte: APEA, 2004)
(Fonte: http://www.biodesign.pt/canais/article.asp?id=567&lang=1&currentlD=573)

Com esta intervencdo (Fig. 48 e 49), de um meio que se encontrava artificialmente modificado e
degradado, num habitat semi-natural. A utilizacdo por significativas espécies de aves na nova zona
hamida foi rapida e mantém-se, sendo a mesma utilizada como espaco de observacdo da natureza e
educacdo ambiental.

O estudo de conhecimento das espécies permitiu definir a lista de espécies alvo para utilizar na area
proposta e adequacdo do desenho, quer em termos da sua globalidade de inter-relagdo entre espagos
(afastamento das ilhas em relacdo a margem), quer do desenho de pormenores (profundidades das

margens em funcdo do regime alimentar das espécies de aves limicolas de ocorréncia potencial).

ii. Parque EXDO Shanghai, China (Fig. 50) (com base: http:/Avww.turenscape.com/english/projects/project.php?id=443)
Area: 14ha
Duragéo: De Janeiro de 2007 a Outubro de 2009

Fig. 50 — Localizacdo do Parque Shanghai (Fonte: http://maps.google.pt)
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O Parque Shanghai Houtan (Fig. 51) venceu o Prémio de Melhor Paisagem do Mundo no Festival de
Arquitectura Mundial 2010, em Barcelona.

Este é um projecto que apresenta uma visdo muito ambiciosa mas com um desenho de manutencdo
reduzido e estratégias para transformar a poluida frente ribeirinha do rio Huangpu, num sistema
saudavel. Construido sobre antigas zonas industriais, o Parque Houtan, € uma paisagem de
recuperacdo da zona portuéria degradada para uma forma esteticamente agradavel. A criacdo de zonas
himidas, o controlo de fluxos ecoldgicos, a transformacdo de estruturas e materiais industriais e a

agricultura urbana sdo parte integrante de uma estratégia de projecto.

Tem uma forma linear de 14 ha, situado ao longo do Rio Huangpu. Esta zona industrial tinha em
actividade féabricas de aco e estaleiros navais. Tendo sido depois mais utilizado como aterro sanitério e
estaleiro de materiais industriais.

O objectivo foi criar uma Expo ecoldgica preparada para receber um grande fluxo de visitantes,
durante a exposicdo de Maio a Outubro, demonstrando tecnologias ecoldgicas, fazendo desta expo um

evento Unico. Apos a realizacdo do mesmo, pretende-se transformar esta area num espaco publico.

Fig. 51 — Parque Shanghai Houtan. (Fonte: http://www.turenscape.com/english/projects/project.php?id=443)

Desafios

- O primeiro desafio foi recuperar o ambiente degradado. Este local, apresentava detritos industriais e
de construcdo existentes na superficie e no subsolo.

A 4gua do Rio Huangpu apresentava valores muito elevados de poluicdo, classificada no ranking
nacional da China de qualidade de &gua como Baixo Grau V, sendo considerada imprépria para banho
e recreacao, ndo existindo qualquer vida aquatica.

O desafio principal foi transformar esta paisagem degradada (Fig. 52 e 53) num espaco publico seguro e

agradavel.
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- O segundo desafio foi melhorar o controlo das cheias. A existéncia de um talude de retengdo continua
a limitar o acesso e evitar a criacdo de habitats ao longo da costa. Assim, foi necessaria uma nova
proposta de projecto de controlo de cheias.

- O terceiro desafio foi o proprio local. A area é longa e estreita, localizada entre o rio e uma zona

urbana.

]
%
»
%
-~

Fig. 52 e 53 - Area antes da intervencéo (Fonte: http://www.turenscape.com/english/projects/project.php?id=443)

Estratégias
- Projecto de Recuperacdo e Construcdo de Zonas Humidas. Do centro do parque foi construida uma

zona hdmida com 1,7km de comprimento e 5-30m de largura. Foi criada para revigorar a zona
ribeirinha de forma a tratar as aguas contaminadas do rio. O movimento da agua através de cascatas e
da vegetacdo foram utilizados para oxigenar os nutrientes aquaticos, reduzindo os sedimentos
suspensos, a vegetacdo aquatica foi criteriosamente seleccionada para absorver determinados
poluentes. Testes de campo indicam que 2400m°®/dia podem ser tratados passando da classificacdo de
Baixo Grau V para Grau Ill.

A &gua tratada poderad ser utilizada em usos ndo potaveis nas instalacdes da expo, poupando as
convencionais aguas tratadas.

A zona humida actua também como protecgéo as cheias. O vale sinuoso ao longo da zona humida cria
interesse visual e refigio na exposicdo movimentada.

O projecto da zona humida, alivia a diferenca que existe entre a cidade e o rio, conectando as pessoas
com a frente ribeirinha. O talude construido foi substituido por um enrocamento vegetal, permitindo
que as espécies vegetais autoctones se instalassem e propagassem protegendo a costa da erosao.

- Memoéria e Profecia. Inspirados pelos campos agricolas chineses, 0s espacos verdes foram
concebidos para anular a altitude (3-5m) existente entre a costa e a estrada, e de forma a retardar o
escoamento.

Estes espacos verdes sdo uma memoria do patriménio agricola de Shanghai, antes do desenvolvimento

industrial do bairro em meados do Séc. XX.
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As plantas da zona humida foram seleccionadas permitindo aos visitantes o testemunho das mudancas
sazonais: flores de ouro na Primavera, girassois no Verdo, fragrancia do arroz no Outono e trevos
verdes no Inverno. Pretende assim criar oportunidade para educar as pessoas sobre a agricultura da
cidade.

Os espacos verdes enriquecem a paisagem, criando zonas que despertam nos visitantes a vivéncia do
espaco, atraves de corredores verdes e da experiéncia visual da paisagem agricola e zona himida.
Shanghai é o berco da industria moderna da China, assim sendo, o espirito industrial do local é
comemorado através da recuperacdo e reutilizacdo de estruturas e materiais industriais, pela sua
transformacdo em jardins suspensos e miradouros. Os painéis de aco, dobrados sdo utilizados para
enquadrar as vistas do horizonte de Shanghai e destacar o passado industrial. Os materiais séo
reconfigurados para criar formas artisticas, materiais de pavimentacao pedonal e abrigos.

- A rede de percursos € composta por um ponto principal, uma série de caminhos perpendiculares, que
atravessam a zona humida e varios acessos aos diferentes espacos verdes. Esta rede garante o acesso
directo entre o parque e a sua envolvente.

Inimeras plataformas e compartimentos sdo 0s pontos de conexdo da rede pedonal, incluindo o jardim

suspenso transformado a partir de uma estrutura da fabrica e do porto.

Fig. 54 e 55 — Area apés a intervengéo (Fonte: http://www.turenscape.com/english/projects/project.php?id=443)

O Pargue Shanghai Houtan apresenta um sistema vivo e produtivo em que as infra-estruturas
ecologicas disponibilizam diversos servigos a sociedade e natureza e 0os novos metodos ecoldgicos da
agua e do controlo das cheias. O projecto pds-industrial demonstra uma paisagem unica e produtiva,
evocando as memdrias do passado e do futuro de uma sociedade com uma consciéncia ecoldgica,
prestando homenagem a uma nova estética baseada na baixa manutencdo e paisagem de alto

desempenho (Fig. 54 e 55).
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b. Estratégias de Propostas de Intervencédo — o Caso da Lagoa dos Salgados

O Algarve possui ao longo do seu litoral um importante conjunto de zonas hdmidas, das quais se
destacam pela sua importancia ambiental, econdémica e social a Ria Formosa e o Estuario do Guadiana,
onde se inclui o Sapal de Castro Marim e Vila Real de Santo Antonio — ambas classificadas como
Areas Protegidas.

N&o obstante a importancia maior das referidas areas, a zona central do Algarve, entre os concelhos de
Silves, Albufeira e Loulé, alberga um conjunto de pequenas zonas humidas, no caso lagoas costeiras -
a Lagoa dos Salgados (concelhos de Silves e Albufeira), a Lagoa da Foz do Almargem, as Lagoas das
Dunas Douradas e do Garrdo — estas ultimas localizadas no concelho de Loulé, as quais apesar da sua
menor dimensao apresentam um elevado valor natural e paisagistico.

Para além das diversas valéncias associadas as suas caracteristicas de zonas humidas, estas lagoas
constituem importantes &reas para a conservacao da natureza, ndo so pelo seu contexto de raridade em
meio litoral, mas igualmente pela elevada biodiversidade que albergam, em particular ao nivel da
avifauna aquatica.

Ainda assim, apesar da referida importancia, com excepcao da Lagoa do Garrdo, que esta inserida no
Parque Natural da Ria Formosa, as referidas lagoas ndo possuem qualquer estatuto de protec¢éo, sendo
que sobre elas recaem diversas ameacas, em particular de origem antropica, das quais se destaca a
pressdo urbano-turistica que se faz sentir nas areas envolventes, e que contribui para a sua degradacao,
e em muitos casos para a sua transformagdo em meros espacos ajardinados desprovidos da sua fungéo
ecologica.

Na generalidade as propostas apresentadas constituem, sem davida, um contributo relevante para a
requalificacdo das lagoas litorais da regido central do Algarve, facto que parece reflectir uma maior
sensibilidade por parte da administracdo publica para a problematica destas zonas himidas.

Porém, os caracteres fortemente perturbadores e artificiais de algumas das intervengdes propostas, bem
como, a sua omissa relagcdo custo-beneficio, face aos valores em presenca, apresentam-se de
fundamento duvidoso, necessitando de uma andalise mais profunda ndo s6 a esse nivel, mas igualmente

ao nivel do seu impacte ambiental.

No ambito da consulta do Plano de Valorizagdo e Gestdo para o Corredor de Zonas Humidas entre
Armacéo de Péra e o Ancdo (PVGCZHAPA), foi feita realizada uma andlise e respectivo parecer sobre
as medidas propostas para a Lagoa dos Salgados.

A Lagoa dos Salgados apresenta actualmente graves problemas de poluicdo, especialmente, na
qualidade da agua. Esta para além da dependéncia que apresenta relativamente ao regime hidrolégico,

apresenta condicionantes que fazem variar o seu plano de 4gua, como:
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e Descargas das ETAR’s;
e Afluéncias das ribeiras afluentes as lagoas, onde foram identificados varios pontos de descarga de
efluentes contaminados;
e VariacOes naturais de temperatura, precipitacéo, evaporacao e sedimentacéo;
e Excedentes de rega provenientes dos campos agricolas e do campo de golfe — poluicédo difusa;
e Esta é uma lagoa que apresenta elevados niveis de eutrofizacdo, ou seja, apresenta um elevado
nivel de nutrientes e de microorganismos patogenicos, por causa das descargas de efluentes e da
propria pressdo humana face a menor disponibilidade de agua e as variaveis fisicas e naturais.
Assim, para resolver estas questdes ha que tentar solucionar as principais fontes de poluicdo. Deste
modo, no que diz respeito as descargas das ETARs verifica-se um agravamento do problema
especialmente na época de maior afluéncia de populacdo na regido, no Verdo. Assim, a entrada em
funcionamento, da ETAR Poente de Albufeira, podera ser a solucéo para este problema.
Relativamente as escorréncias agricolas, derivadas da prépria actividade, interessa aqui distinguir a
cultura de sequeiro, a qual ndo apresenta fontes de poluicdo significativas e a cultura de citrinos, esta
sim, uma potencial fonte de poluigdo com alguma expressao. A solucdo para este problema passa pela
alteracdo de praticas agricolas através da adopcdo de boas préaticas ao nivel da conservacdo do solo e
da &gua, nomeadamente através da reducdo de aplicacdo de produtos fito-farmacos - proteccao
integrada e agricultura bioldgica. Caso ndo seja possivel a reconversao das préaticas agricolas, que a sua
utilizacdo seja aplicada de forma curativa e nunca preventiva.
O campo de golfe situado na margem esquerda da lagoa constitui também uma fonte de poluicdo com
alguma expressdo, nomeadamente pela descarga que efectua através de um colector de aguas pluviais
(dados de 2001, actualmente ndo existe confirmacédo se ainda se verifica esta situacdo). A manutencédo
do coberto vegetal recorrendo a produtos quimicos, podera constituir uma fonte de polui¢do para as
aguas da lagoa, assim é imperativo que se altere a sua utilizacdo, passando da aplicacdo de produtos
quimicos para produtos biologicos.
Outra solucao passa pela ligacdo directa ao mar, através da abertura artificial, de modo a que a entrada
do mar providencie a oxigenagdo das aguas eutrofizadas, diminuindo substancialmente as
concentragcdes de poluentes dentro da lagoa. No entanto, € necessario que esta seja uma operagao
controlada, simulando tanto quanto possivel o processo natural, tendo em atencéo a altura do ano em
que se fazem estas aberturas, devendo ser evitadas durante a eépoca de nidificacdo da avifauna (Marco e
Junho) e durante a época balnear (Junho a Setembro, incluindo também o periodo das férias da
Pascoa). Esta solucdo j& foi executada, com alguns resultados positivos, no entanto, actualmente a

ligacdo é realizada através de sifdes, estruturas colocadas no inicio do ano 2010.
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i. Propostas de Intencéo e Accdes Prioritarias

As medidas abaixo descritas séo propostas no PVGCZHAPA (Fig. 56) promovido pela CCDRA para a

Lagoa dos Salgados de modo a reduzir e compensar os problemas que actualmente se verificam nesta

area. Seguidamente é apresentada uma anélise critica as medidas propostas.

Fig. 56 — Descricao das medidas propostas no PVGCZHAPA para a Lagoa dos Salgados (Fonte: CCDRA, 2008)

Zora de desenvolvimento buristico
Ribeira de Es;mm\‘l e T
|
{
o _N- e
Nova rea himida estivd .

Agudes de nivel
constanie (tatamenb)

Vera Augusto Domingos, 24885

51



Recuperagdo e Valorizagdo de Lagoas em Zonas Humidas: O Caso da Lagoa dos Salgados Mestrado em Arquitectura Paisagista

Medida 1: Sistema Passivo de Tratamento das Afluéncias de Ribeira de Espiche (Fig. 57). Com o
objectivo de controlar e reduzir a poluicao difusa de afluéncias da bacia hidrogréafica dominada pela
Lagoa dos Salgados, através da construgdo de dois a trés acudes com plantacdo de macrofitas.

E uma medida de caracter positivo condicionado, sendo necessario saber quais as espécies de
macrofitas a utilizar (ndo utilizar espécies exoticas). A presenca de espécies de macrofitas adequadas
(espécies autdctones) ird garantir a filtracdo das dguas provenientes da ribeira que possam apresentar

ainda alguns niveis elevados de nutrientes e até mesmo de sedimentos suspensos.

Ribeira de Espiche

Sdidos e Nutrientes

e e o

Afuente
Séidos e Nutrientas

Aqude de Terra (1-1,5m)

Acumulacao de Sélidos

LAGOA Acumulagdo de Sdlidos € Consumo de Nulrientes
¢ Consumo e Nutrentes

DEPOIS

Seiidos & Nutrientes
Acumutagdo de

Nutrientes na Agua Acumulagio de Stlidos

e Consumo de Nutrientes

Agade de Terra (1-1,5m)

Fig. 57 — Esquema do Sistema Passivo de Tratamento das Afluéncias de Ribeira de Espiche (Fonte: CCDRA, 2008)

Medida 2: Taludes de Proteccéo (Fig. 58). O objectivo principal é proteger fisicamente o ecossistema
lagunar, controlando a poluicdo difusa e criar condi¢des de equilibrio com o turismo de natureza e
observacdo, através da construcdo de taludes constituidos por espécies arbustivas e arbdreas
autoctones. Na base do talude, do lado Oeste, sera construida uma vala relvada para a contencéo de
sedimentos e tratamento de aguas de escorréncia da envolvente antes de entrarem na lagoa.

E uma medida de carécter positivo significativo, pois 0 homem por si s6 ndo perturba a funcionalidade
da lagoa, mas sim a circulagdo motorizada e a livre presenca de animais de estimacdo. Esta situacdo
verifica-se com maior intensidade durante a época balnear em que néao existe qualquer tipo de barreira
entre a duna e o plano de agua (Fig. 59). Assim, o talude cria condic¢Ges de proteccéo visuais e fisicas do
interior da lagoa para o exterior e vice-versa. Devera apresentar pontos estratégicos de acesso visual a
lagoa, criando assim condi¢des para a observacdo das espécies faunisticas existentes, caso contrario

nédo faz muito sentido um caminho pedonal sem quaisquer pontos de observacdo para a lagoa.
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Depois

Fig. 58 — Esquema dos Taludes de Proteccéo (Fonte: CCDRA, 2008)

Fig. 59 — Auséncia de barreira entre a duna e a lagoa

O talude de proteccdo constituido por canical e espécies arbustivas podera ser alternado com taludes
constituidos por palicada — material mais econdémico e de relativa opacidade — apresentando pontos de
observacdo distribuidos ao longo deste (Fig. 60). Esta é uma boa solucdo para a situacdo descrita

anteriormente.
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Fig. 60 - Proposta de talude de palicada com pontos de observacao para a lagoa (Fonte: ALMARGEM et al, 2010)

Medida 3: Modelacédo de Fundos (Fig. 61). O objectivo desta medida € criar condicGes diferenciais da
coluna de 4gua, melhorando as condi¢des de temperatura da agua, a diversidade do ecossistema e de
abrigo para as espécies aquaticas, através da criacdo de funddes de profundidade variavel associados

ailhas.
E uma medida negativa temporaria durante a fase de construcio pela passagem de maquinaria para a
criacdo de fund@es. Durante a fase de exploracdo constata-se que ¢ uma medida de carécter positivo,

pelo aumento de diversidade do ecossistema aquatico.

Antes
- = an

Fig. 61 — Esquema da Modelagao de Fundos (Fonte: CCDRA, 2008)

Medida 4: Criag&o de Ilhas e Expansdo do Plano de Agua Constante (Fig. 62). O objectivo principal é
criar condicGes de melhor sustentabilidade e diversidade do habitat lagunar, e minimizar as condi¢6es
de desequilibrio causadas na lagoa pela abertura ao mar, através da criacdo de um agude-ilha.

E uma medida negativa temporaria durante a fase de construgdo pela movimentagdo de maquinaria e
alteracdo dos niveis de solo no interior da lagoa. No entanto, ja na fase de exploracdo, é uma medida

de carécter positivo, pela reutilizacdo dos materiais obtidos na modelacdo dos fundos, referido na
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medida 3, e pelo facto da lagoa manter sempre um plano de &gua constante garantindo assim o
equilibrio do habitat existente.

Assegurar a existéncia permanente de uma area inundada minima, como factor decisivo para a
ocorréncia de diversas espécies de aves e também para a propria recuperacdo natural do habitat é
indispensavel a correcta gestdo deste local. Actualmente com a colocacdo de sifées no cordao dunar,
impedindo a abertura da lagoa ao mar, foi de certo modo uma acg¢do que controla o nivel de &gua na
lagoa, sendo sempre mais ou menos constante o nivel da agua. No entanto, defendo que a construgdo
de um acude, no brago da Ribeira de Espiche, no seu limite junto ao campo de golfe, no troco final
antes da foz da lagoa. Com esta construcdo poder-se-ia continuar a abrir a lagoa ao mar, libertando os

sedimentos, etc., e garantir que mantinha um nivel constante a montante.

Antes

Fig. 62 — Esquema da Criag&o de llhas e Expanséo do Plano de Agua (Fonte: CCDRA, 2008)

Medida 5: Funddes de Captagdo de Sedimentos (Fig. 63). O objectivo é criar locais de acumulacao
preferencial de sedimentos e lodos, reduzindo a sua deposi¢éo generalizada na lagoa. Esta medida
facilitara a sua remocéo e os custos da dragagem periddica, evitando afectar o ecossistema e 0s
habitats lacustres.

Esta € uma medida de caracter positivo condicionado, pois embora tenha em consideragdo a sua
localizacdo préxima da margem e a jusante, ndo afectando os habitats mais sensiveis, € necessario
garantir que estes trabalhos de remoc¢do sejam efectuados por maquinaria considerada “leve”, nao
perturbando os habitats a sua passagem. Outro factor positivo € o facto dos solos retirados serem

reutilizados para a construgéo de ilhas e do acude-ilha.
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Antes
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Fig. 63 — Esquema dos Funddes de Captacao de Sedimentos (Fonte: CCDRA, 2008)

Medida 6: Recuperacdo e Valorizacdo de Zonas de Abrigo e Vegetacdo Aquatica. O objectivo é
melhorar a sustentabilidade dos habitats de avifauna, da cadeia alimentar e reduzir os riscos para a
saude publica de situacBes de estagnacdo da agua, através da limpeza cuidadosa das zonas semi-
emersas e emersas, de modo a criar condi¢des de circulacdo de agua entre ilhas e reduzir as zonas de
agua estagnada e do reforco de plantacéo de plantas aquaticas e de zonas emersas, criando melhores
condicdes para a nidificacéo.

Esta é uma medida de carécter positivo condicionado, pois importa referir quais os métodos de limpeza
que serdo aplicados (devendo ser manuais, e na sua impossibilidade, utilizar maquinaria considerada

“leve”) e de que forma poderdo ou nao prejudicar o habitat existente.

Medida 7: Caminhos Pedonais e Estruturas de Observacao. O objectivo principal é criar condigdes
adequadas para a observacao da natureza e de aves na envolvente da lagoa de uma forma sustentada.
Esses caminhos deverdo ser estabelecidos ao longo dos taludes de proteccéo, garantindo condicdes de
tranquilidade e perturbacdo minima do habitat. Os pontos de observagdo deverdo estar integrados
nas faixas de proteccao ripicola.

Esta € uma medida de caracter positivo significativo, pois com a interdi¢do a veiculos motorizados e o
acesso pedonal exclusivo, garantira condicdes de tranquilidade ao habitat lacustre, e adequada
observacao da avifauna.

Perto da lagoa passa a Ecovia do Litoral. Pode existir uma ligagdo directa do passadico da Ecovia ao

observatério, impossibilitando a saida de pessoas para as dunas. Outra accdo que € possivel realizar é
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reforcar a vegetacdo entre a ecovia e a lagoa, com espécies arbustivas, e da sinalética informativa, no
sentido de alertar para a necessidade de reduzir ao maximo a perturbagdo do ecossistema.

No entanto, o actual observatdrio (Fig. 64 e 65) ndo apresenta as condigdes ideais para correcta
observacao de aves sem as perturbar, ndo existindo qualquer tipo de barreira entre o observador e as
aves, ndo permitindo que as aves descontraiam. A existéncia de um painel informativo exterior ao
observatorio e em mau estado de conservacgdo, a dificuldade ou mesmo impossibilidade que as pessoas
com mobilidade reduzida sentem ao circular até ao observatorio, sdo factores limitativos a correcta
circulacéo e estadia ao observatério. De forma a corrigir esta situacao, é proposta uma readaptacdo do
observatério (Fig. 66), através da eliminacdo da escada frontal de acesso ao piso superior permitindo o
livre acesso a pessoas com mobilidade reduzida, da colocacdo de proteccdo lateral em palicada na
rampa de acesso, do revestimento da frente do observatério deixando abertura apenas para observacao
de aves e da instalacdo de um painel informativo no interior do observatério sobre a avifauna existente

e as instalacoes.

28 T Himé

Fig. 64 e 65 - Observatorio de aves actual
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Fig. 66 - Proposta de observatério de aves (DOMINGOS, 2010)

Medida 8: Alteracéo de Condic¢Bes e Usos de Caminhos Marginais (Fig. 67). O objectivo principal é
alterar situacbes existentes de forte condicionamento ao habitat lagunar em periodos de elevada
pressao turistica, através da reconversao dos caminhos existentes em caminhos pedonais ao longo da
proteccdo do talude e respectivo revestimento vegetal (margens Oeste da lagoa).

E uma medida de carécter positivo significativo, pois através da reconversio dos caminhos, a lagoa ira
apresentar uma maior proteccdo e consequentemente uma valorizacdo na sustentabilidade do habitat

existente.

Depois

Fig. 67 — Esquema da Alteragdo de Condigdes e Usos de Caminhos Marginais (Fonte: CCDRA, 2008)

Medida 9: Centro de Interpretacdo da Natureza. O objectivo principal & promover e desenvolver a
educacao ambiental e apoiar a manutencdo e conservacao da lagoa, através da criacdo de um centro
onde se possam prestar informagdes, promovendo ac¢des de formacédo e divulgacdo documental e
apoios a visitas e observadores.

Esta € uma medida de caracter positivo, sendo extremamente importante a divulgacdo desta zona
humida e da importancia que a sua preservacdo e valorizacdo apresentam, sendo uma das zonas
himidas que contém mais espécies na sua maioria, de avifauna, classificadas com elevado estatuto de

conservacao.
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A realizacdo de actividades de educacdo ambiental, em parceria com as autarquias, dirigidas a
populacéo local e a todos os visitantes interessados pode ser uma das formas de colocar esta medida

em pratica.

Relativamente as medidas propostas para a Lagoa dos Salgados, sdo consideradas de uma forma geral,
de caracter positivo significativo, na medida em que tentam evitar, reduzir ou compensar 0s aspectos
negativos que actualmente se verificam.

Existem duas fases que & importante ressaltar, a fase de construcdo associada as operacGes de
modelacdo do fundo da lagoa, construcdo de acudes, funddes, movimentacdo de maquinaria em que
verificar-se-d0 impactes negativos e a fase de exploracdo associada a captacdo de sedimentos do
fund&o e abertura do acude que sendo realizadas devidamente constituem ac¢fes de caracter positivo.
Para que todas estas medidas sejam concretizaveis da forma mais equilibrada possivel é necessario que
exista um plano de monitorizacdo. Este é um instrumento extremamente importante na gestdo e
respectiva avaliagdo das medidas propostas, determinando assim 0s impactes positivos e negativos da

sua implementacao.
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5. Discussdo e Consideracoes Finais

Apesar da sua pequena dimensdo, a Lagoa dos Salgados é a maior lagoa costeira do Algarve,
constituindo uma &rea de grande importancia para a conservacdo, quer pelos valores naturais em
presenca, quer pelo seu contexto de excepcionalidade, o que lhe confere uma significativa importancia
mesmo do ponto de vista paisagistico. A lagoa e o sapal de Péra constituem duas zonas humidas com
grande valor paisagistico e toda a regido situada entre os trogos finais das Ribeiras de Espiche e de
Alcantarilha, constitui um sistema ecoldgico bastante diversificado. Uma praia extensa, protegida por
um cordao dunar particularmente desenvolvido (Praia Grande), espacos agro-pastoris ainda com
alguma utilizacdo, formacdes geologicas singulares (duna fossilizada), patriménio rural valioso
(moinhos de vento, casas agricolas), interessantes manchas de vegetacdo natural e até um pequeno
pinhal, constituem elementos que podiam e deviam ser recuperados e protegidos.

Apesar de ser uma zona humida artificializada, a Lagoa dos Salgados assume um papel importante do
ponto de vista paisagista, recreativo e ecoldgico.

Face aos valores referidos, defende-se que qualquer intervencdo a realizar nesta zona do litoral da
Freguesia de Péra e concelho de Silves, deve ter em conta estes elementos que constituem a identidade
deste espaco, e ndo apenas 0s que mais convém aos planos de especulacdo e ocupacdo imobiliaria que,
h& muito se acumulam naquele local.

Relativamente ao PVGCZHAPA, € notoria a auséncia de analise de algumas zonas importantes, como
0 Sapal de Péra e o canical de Vilamoura, ignora completamente as inten¢des do estudo apresentado
em 2002, pela DRAOT (actual CCDRA). Beneficia claramente os promotores do Plano de Pormenor
da Praia Grande, pretendendo resolver os problemas ambientais presentes na lagoa, mas de forma a
ndo atrapalhar e comprometer o uso turistico e a imagem da zona envolvente. O Plano de Pormenor
embora ja tenha sido reformulado desde 2007 (data em que foi apresentado) mas continua a propor
uma ocupacao pouco compativel com os valores em presenca, promovendo um aumento de ocupagao
urbana. Outra auséncia patente no PVGCZHAPA, ¢é a desarticulacdo das medidas propostas face ao
contexto de ocupacgdo ja consumado de algumas das areas proximas a lagoa e respectivos impactes

ambientais associados aos empreendimentos ja implantados e aos projectos previstos.

Ao longo deste trabalho € notdria a importancia que esta area de estudo representa para a regido. Para
além do parecer técnico, que foi elaborado relativamente as medidas propostas pelo PVGCZHAPA,
sdo apresentadas algumas propostas de accOes vidveis que garantem a proteccdo e conservacao deste
habitat.
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Atribuicéo de Estatuto Legal de Proteccéo

Portugal é o pais que apresenta um maior numero de sitios classificados pela Convencdo de Ramsar,
28 paises abrangendo um a area de 85,581ha. No Algarve existe 3 areas classificadas, Ria de Alvor
(1,454ha), Sapais de Castro Marim (2,235ha) e Ria Formosa (16,000ha).

A Lagoa dos Salgados estd contemplada com a classificacdo de Zona Sensivel segundo o Decreto-Lei
n® 152/97, de 19 de Junho e de acordo com os critérios estabelecidos no Decreto-Lei n® 140/99 de 24
de Abril - valores avifaunisticos presentes — obteve a classificacdo de IBA (Important Bird Area),
“Zona de Protec¢ao Especial para as Aves”.

Ao existir uma proteccdo legal desta area torna realizavel a implementacdo das medidas de gestéo,
conservacdo e valorizagdo deste habitat. Esta proteccdo estaria assegurada com a integragdo na
Convencdo de Ramsar, ou até na Rede Natura 2000 sendo uma forma alternativa de proteccao.

Melhoramento da Qualidade dos Efluentes das ETAR’s

A constante ma qualidade que a agua da lagoa apresenta € um factor de desequilibrio para a fauna,
embora as zonas humidas tenham uma boa capacidade de depuracdo da agua, retendo os poluentes e
nutrientes da agua, ndo conseguem responder as necessidades. No entanto, como as antigas ETAR’s da
Guia e Péra foram desactivadas e ja entrou em funcionamento as novas instalacées da ETAR Poente de

Albufeira, creio que seja a solucdo para esta questéo.

Favorecimento do Habitat

E importante manter e melhorar os habitats existentes na lagoa. As manchas de canical sdo bi6topos
importantes para a nidificacdo e esconderijo para muitas aves aquaticas, assim uma gestdo que permita
incrementar a area de canical seria vantajosa na valorizacdo ecoldgica da zona himida da Lagoa dos
Salgados.

A criagdo de uma cortina arborea em torno da zona humida, com espécies como o Salgueiro, Choupo
ou a Tamargueira, teria igualmente reflexos positivos na valorizagdo do habitat.

Para além dos aspectos paisagisticos, a existéncia de arvores em determinados sectores
estrategicamente escolhidos representaria melhorias significativas no isolamento e protec¢do da area
lagunar, proporcionando outras condigdes para a avifauna aquatica, nomeadamente para o0
estabelecimento de coldnias e dormitdrios de garcas, locais de permanéncia para rapinas, corvos-
marinhos, etc.

A zona himida da Lagoa dos Salgados seria igualmente beneficiada com um conjunto de ac¢des de
gestdo diversas, nomeadamente o controle de determinadas plantas aquaticas e algas infestantes, a

recolha do lixo e entulhos nas zonas marginais, o controle da actividade de pastoreio na zona humida.
(MINISTRO, 2002)
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Plano de Gestao

O Plano de Gestéo apesar das dificuldades de implementacdo que, muitas vezes acontece constitui sem
divida o caminho correcto para conservar 0S recursos que sdo indispensaveis no presente e
insubstituiveis no futuro. A Lagoa dos Salgados deve possuir um plano de gestdo que envolva ndo so a
lagoa mas toda a sua envolvente e respectiva bacia hidrografica. Este plano, deve integrar uma
descrigdo da situacdo actual - quantidade e qualidade da &gua, uso do solo, actividade humana - e das
caracteristicas dos diferentes habitats que compdem a &rea de estudo, avaliar e determinar principais
objectivos — recuperar e proteger a biodiversidade vegetal e animal numa perspectiva aberta e acessivel
as populacdes - que se pretendem alcancar e por fim tracar um plano de ac¢do, descrevendo como
colocar em pratica as medidas propostas.

No Plano de Gestdo devera estar contemplado a vigilancia. Uma vigilancia eficiente e rigorosa é um
importante contributo na preservacdo de todo o ecossistema. Para além de funcionar como método
dissuasor da pratica de ilegalidades, sera um meio de fomentar a responsabilidade civica para a
conservacdo da natureza. Algumas das accOes a interditar nesta zona devem incluir: a circulagéo
motorizada no sistema dunar e nos limites da zona hdmida; a recolha de plantas nas dunas e zona
humida; a presenca livre de cdes (especialmente quando acompanhados dos respectivos donos) na
Primavera e Verdo; a préatica de actividades de recreio no interior da lagoa (ex: canoagem); a pratica de
actividades piscatorias no interior da zona humida; pilhagem de ninhos; captura de aves; deposicdo de
lixos e entulhos, etc. (MINISTRO, 2002)

A monitorizacdo da qualidade ambiental da Lagoa dos Salgados deve ser encarada como medida
essencial, no ambito do Plano de Gestdo deste espaco. Além de garantir uma constante avaliacdo do
estado de conservacdo do ecossistema, permite determinar com eficacia, os impactes das ac¢des de

gestdo sobre as populacdes de aves aquaticas. (MINISTRO, 2002)

Ao longo deste trabalho foram apontados os pontos fortes e fracos que sustentam estes ecossistemas
ricos em biodiversidade. Cada vez mais se tem verificado, alguma falta de vigilancia por parte das
autoridades competentes, mas igualmente da populagdo local, que por desconhecimento ou
desinteresse conduzem a degradacgdo destas areas, referindo como exemplo, aquando da elaboracéo do
projecto para o estudo da Praia Grande e Envolvente, que resultou na projeccdo e implementagédo de
dois percursos, com passadi¢os, painéis informativos, etc. No entanto, apds a instalacdo destes
elementos, ndo houve uma manutencao eficaz, resultando na vandalizagdo dos paineis, na degradacao
visivel e potencialmente perigosa dos passadi¢cos. Tem de haver uma maior consciencializacdo por
parte das pessoas em geral, porque se ndo conhecem os valores naturais e culturais que estdo em risco

de extingdo, nunca terdo a preocupacdo de perceber porque razdo é urgente protegé-los e de que forma
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podem fazé-lo. Deste modo, € urgente transmitir conhecimento, evidenciando as potencialidades deste

local, e as ameagas que enfrenta.

A perda de habitat que as zonas himidas enfrentam devido a conversdo destas para a agricultura e
desenvolvimento urbano, a introducdo e proliferacdo de espécies invasoras, que colocam em perigo de
extincdo as espécies autdctones, a contaminacdo de nutrientes provenientes principalmente da
agricultura, que utilizam pesticidas e fertilizantes, de desperdicios das ETARS e o préprio ser humano,
que chegam aos cursos de 4gua sem serem devidamente tratados. Estes sdo apenas alguns factores que
contribuem para a degradacdo das zonas humidas, e da Lagoa dos Salgados em particular. Mas se
pensarmos e realmente nos consciencializarmos nos beneficios que as zonas humidas nos poderdo
trazer, talvez exista uma maior vontade e empenho em proteger estas zonas.

A populagdo é assim, o elemento-chave em todo este processo de tomada de decisdo, uma vez que

estes podem ser 0s principais agentes fiscalizadores dos locais que necessitam de proteccéo.

As zonas humidas possuem caracteristicas particulares, como a sua diversidade bioldgica e geoldgica,
valor paisagistico e importadncia em termos de patriménio natural. A sua sustentabilidade passa
seguramente pela manutencdo das actividades que fizeram destes ecossistemas locais privilegiados do
ponto de vista da biodiversidade e assegurando que a sua articulacdo com a rentabilidade econémica

conduza para a atractividade das areas para fins multiplos.

Por todos os pontos positivos que foram mencionados ao longo da redaccao do presente trabalho, se
pensarmos que esta é a Unica zona humida no Barlavento Algarvio com essas caracteristicas, que
gracas as aves que residem/visitam todos 0s anos esta area para nidificar e alimentar, fazem com que
diversas nacionalidades de turistas que todos o0s anos vém a lagoa, exclusivamente para a sua
observacdo, e que esta é uma actividade em desenvolvimento, podem aqui ser um ponto de partida
para um desenvolvimento sustentavel desta zona himida. A criacdo de um centro de interpretagdo da
Natureza com a componente de educacdo ambiental bem evidenciada que aproveita o potencial
ambiental, social e cultural destas areas para que exista um maior entendimento da problematica e
consciencializacdo ambiental da populacdo, comprovado pelos casos da Quinta do Marim em Olhdo,
de Castro Marim, de Vilamoura e d” A Rocha na ria de Alvor, em que as zonas humidas podem ser
meios privilegiados de educacdo ambiental.

A promocdo da componente de investigagdo por parte das instituicbes cientificas da regido, por
exemplo a Universidade do Algarve e o envolvimento de diversas empresas gque se interessem por este
tema e que apoiem projectos de reabilitacdo e reposicdo dos habitats, 0 desenvolvimento de varios

eventos que permitam promover o espaco das lagoas com novas valéncias para além das tradicionais,

Vera Augusto Domingos, 24885 63



Recuperagdo e Valorizagdo de Lagoas em Zonas Humidas: O Caso da Lagoa dos Salgados Mestrado em Arquitectura Paisagista

como por exemplo a promocao da iniciativa do dia da lagoa, associado a eventos de divulgacdo natural
e cultural.

Estas sdo apenas algumas medidas que s&o viaveis e que podem reforcar e apoiar financeiramente a
continuacdo e valorizacdo da area como espaco natural de eleicdo e o qual estd devidamente
enquadrado com as potencialidades que o local detém permitindo uma auto-suficiéncia deste tipo de
areas.

A recuperacgdo e preservacdo dos espagos naturais, aposta no ecoturismo e uma ocupagdo urbanistica
sensata e inteligente em zonas menos sensiveis, baseada na baixa densidade e na elevada qualidade,
poderiam realmente fazer parte deste espaco um novo modelo de desenvolvimento equilibrado do

litoral do Algarve.
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