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Resumo

O Relatério Final da Prética de Ensino Supervisionada foi elaborado como parte
integrante da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino
do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo e Comunicacao da
Universidade do Algarve.

Assim, o Relatorio Final divide-se em duas partes: na primeira, serd apresentada a
fundamentacéo tedrica que sustenta cientificamente a segunda, fazendo referéncia a autores e
trabalhos cientificos publicados na area da compreensdo leitora, dando especial énfase as
quatro componentes da compreensdo leitora: compreensao literal, compreensdo inferencial,
reorganizacdo e compreensao critica, e ainda ao processo leitor e a avaliacdo da compreensao
leitora; na segunda sera apresentada uma investigacdo sobre Promoc¢do de Estratégias de
Compreensdo da Leitura, realizada em duas turmas do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
aquando da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico. O objetivo deste
estudo foi fornecer aos alunos estratégias de compreensdo da leitura, tendo em conta a
tipologia textual presente.

No sentido de inferir se as estratégias utilizadas foram suficientemente eficazes para o
tempo disponivel, foi aplicada uma prova de compreensédo leitora elaborada pela autora do
estudo e aplicada em duas turmas da Escola EB1/JI D. Francisca de Aragdo do Agrupamento
de Escolas D. Dinis de Quarteira.

As duas turmas mostram resultados um pouco diferentes, mas é a compreensdo
inferencial que menos esta desenvolvida nos alunos e a menos avaliada na escola, sendo a

compreensdo literal a componente da compreenséo leitora com resultados mais positivos.

Palavras-chave: Compreensao leitora, estratégias de compreensdo da leitura, componentes

da compreensdo leitora, processo leitor, avaliacdo da compreensdo leitora.



Abstract

The Final Report on Supervised Teaching Practice has been developed as a part of the
course on Supervised Teaching Practice in the Teaching Mastership on 1st and 2nd Cycle of
Basic Education, at the School of Education and Communication, at the University of
Algarve.

Thus, the Final Report is divided into two parts: in the first part, the theoretical
grounding that sustains scientifically the second one, referring to authors and published
scientific papers in the area of reading comprehension, giving special emphasis to the four
components of reading comprehension: literal comprehension, inferential comprehension,
reorganization and critical understanding, and yet the reading process and the assessment of
reading comprehension is presented; in the second part, an investigation on Promotion
Strategies of Reading Comprehension, held in two classes of the 2nd year of 1st Cycle
Primary School, on Supervised Teaching Practice 1st Cycle of Basic Education, is also
presented.

The aim of this study is to provide students with strategies for reading comprehension,
given the present text typology. In order to infer whether the strategies used were effective
enough in the available time, a test of reading comprehension developed by the author of the
study is implemented and applied to two classes of EB1/JI School D. Francisca Aragon 's
Schools Group D. Dinis of Quarteira .

The two groups show slightly different results, but it is the inferential comprehension
in students that is less developed and less valued in school, being the literal understanding of

reading comprehension the component with more positive results.

Keywords: Reading comprehension strategies, reading comprehension, reading

comprehension components, reading process, assessment of reading comprehension.
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Introducéo

O presente Relatorio Final enquadra-se no &mbito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada, ministrada na Escola Superior de Educacdo e Comunicacdo da
Universidade do Algarve. A Pratica de Ensino Supervisionada apresenta-se como unidade
curricular que nos permite aplicar os conhecimentos, capacidades, atitudes e competéncias
adquiridos nas diversas didaticas especificas ao longo do mestrado. Segundo o Decreto-Lei
n. 43/2007 de 22 de fevereiro, as atividades integradas na componente de Pratica de Ensino
Supervisionada «sdo concebidas numa perspetiva de desenvolvimento profissional dos
formandos visando o desempenho como futuros docentes e promovendo uma postura critica e
reflexiva em relacdo aos desafios, processos e desempenhos do quotidiano profissional.»
Deste modo, podemos entender a Pratica de Ensino Supervisionada como fundamental e
indispensavel na formacao de qualquer docente e, em particular, dum professor do 1.° e do 2.°
ciclo.

A Prética de Ensino Supervisionada decorreu em dois momentos: no primeiro ano do
mestrado, esta pratica foi desenvolvida numa turma do 4.° ano, numa turma do 5.° ano, nas
areas curriculares de Ciéncias da Natureza e de Matematica e, ainda, numa turma do 6.° ano,
nas areas curriculares de Portugués e de Historia e Geografia de Portugal. Apos uma reflexdo
critica de todo este processo de prética, verificAmos que os alunos mostram, muitas vezes,
dificuldades de interpretar o sentido de uma obra, de responder a determinadas questdes ou
simplesmente ndo percebem um texto, pois ndo desenvolveram estratégias de compreensao
leitora. Assim, entendemos que seria pertinente incidir a nossa investigacdo num tema cada
vez mais preocupante, sendo este transversal a todas as areas curriculares e também a vida
guotidiana. As exigéncias literacitas da sociedade atual sdo qualitativa e quantitativamente
superiores as colocadas no passado, 0 que implica uma preocupacdo acrescida com 0 ensino
da leitura no periodo de vida escolar do cidaddo. (SIM-SIM, 2001, p.51)

Os resultados do PISA — Programme for International Studentes Assessment —
revelam que é necessario formar leitores competentes, capazes de compreender e interpretar o
texto escrito. Neste sentido, e de acordo com o Perfil Especifico de Desempenho do Professor
do 1.° Ciclo: «promove a aprendizagem de competéncias de escrita e de leitura, mobilizando
conhecimentos cientificos acerca dos processos de producdo e de compreensdo de textos
escritos e das suas relagdes com a comunicacao oral. Incentiva os alunos a utilizar diversas

estratégias de aprendizagem e de desenvolvimento da leitura em variados tipos de textos e



com diferentes finalidades.» (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto, alineas b) e d), p:
5574 a 5575).

Assim, no ensino da leitura exige-se uma aprendizagem continuada, através de
estratégias diversificadas e um crescente contacto entre o livro e o leitor, sendo o melhor
leitor aquele que conseguir desenvolver e adquirir h&bitos de leitura para a vida. Através de
leituras continuadas ao longo da vida, o leitor ird desenvolver as suas estruturas linguisticas,
cognitivas e culturais.

O bom leitor deve utilizar quatro estratégias essenciais para compreender um texto:
resumir, questionar, clarificar e predizer. Para Sequeira e Sim-Sim (1989) cit. por AZEVEDO
(2007: 2)

o leitor competente ¢ autdénomo e proficiente (...) compreende e interpreta o que 1€, consegue relacionar
os textos entre si, sintetizando a informacdo e, de seguida, aplica-a a novas situagdes. O leitor
competente € um sujeito reflexivo porque monitoriza a sua aprendizagem e, perante, o texto, consegue
interagir com este de forma a absorver a nova informacao introduzindo-a na informacéo ja existente.

O objetivo geral do ensino, e, por sua vez também do ensino da leitura, consiste em
ajudar os alunos a alcancar cada vez mais autonomia na aquisicao das suas aprendizagens.

Torna-se fundamental que o professor crie um ambiente favoravel a motivacdo da
leitura, utilizando técnicas motivadoras e materiais de leitura acessiveis: «Os resultados da
investigacdo na area da compreensdo na leitura permitem estabelecer principios basicos que
devem guiar a préatica pedagdgica dos professores.» (AZEVEDO, F. 2007:16)

E necessario repensar a leitura na escola, ensinando os alunos a:

» saber procurar informagéo;

» organizar a informacao;

» resumir a informacao;

» relacionar os seus conhecimentos prévios com a informacao obtida;
» extrair conclusoes.

Tendo em conta as investigacOes na area da compreensdo leitora, foi objetivo principal
da Préatica de Ensino Supervisionada na area curricular de Portugués o desenvolvimento de
estratégias de compreensdo da leitura de acordo com as diferentes tipologias textuais. Por fim,
e como forma de aferi¢do de conhecimentos, foi elaborada uma prova de compreenséo leitora
para aferir se as estratégias utilizadas na sala de aula foram suficientemente explicitas e se
foram ao encontro dos interesses e necessidades dos alunos. De salientar que esta prova foi

realizada pela turma onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada e por outra turma da



mesma escola, com o objetivo de fazer uma comparagdo entre duas realidades pedagdgicas
diferentes.

O presente relatorio final divide-se em duas partes: na primeira, € realizada uma
fundamentacdo tedrica que serve de base a este estudo; na segunda, é apresentado o estudo
sobre a Promocao de Estratégias de Compreensdo da Leitura, desenvolvido na Prética de

Ensino Supervisionada.



| — Fundamentacéo teorica



1. Processo Leitor

Si la meta de la educacién es capacitar a los individuos para que lleguen a ser
pensadores y comunicadores creativos y criticos, tenemos que ayudar a los alunos a
usar el linguaje como herramienta de transformacion sobre el conocimento y la
experiencia a poder comprender y también expresar. De aqui que creamos que la
lectura, el habla y la escritura son elementos tan estrechamente ligados que ninguno de
ellos debe ser desvinculado de los otros, y menos en la etapa que nos ocupa.
(CATALA, MOLINA, & MONCLUS, 2005 : 14)

A leitura e a escrita sdo elementos estritamente ligados e que o professor deve ter em
conta na sua acio educativa. E indispensavel proporcionar aos alunos atividades onde possam
relacionar a leitura e a escrita, ensinando-os a planificar, compor, ler, reler, estruturar e
reestruturar, contribuindo para melhorar ndo sé a sua compreensao leitora, como também a
estruturar melhor o seu pensamento critico. Criar momentos em que os alunos sejam
elementos ativos dentro da sala de aula, colocando questdes uns aos outros, é permitir que
desenvolvam a capacidade de relacionar novos aspetos com 0s anteriormente trabalhados,
bem como de elaborar e construir 0 seu proprio pensamento cada vez mais claro e critico.

Sendo a atividade da leitura tdo ampla e complexa, cabe ao professor compreender de
que forma decorre o processo de leitura, e quais as condigdes que favorecem a aprendizagem,
podendo assim adequar a sua pratica educativa as necessidade dos alunos.

Segundo CATALA, MOLINA, & MONCLUS, 2005:15 o processo leitor «se ha
explicado partiendo de diferentes enfoques que los investigadores han agrupado en torno a los
modelos jerarquicos ascendentes — bottom-up -, descendente — top-down — e interactivo».

O modelo bottom-up defende que a leitura € um processo em sentido ascendente, em
que o leitor processa as suas componentes comecando pelas unidades mais pequenas — letras e
conjunto de letras — até as unidades mais amplas — palavras, frases e texto. Segundo 0s
seguidores, a capacidade de descodificar todos os elementos do texto através de um processo
ascendente conduz a uma total compreensdo do texto. Podemos identificar este modelo nos
métodos de ensino da leitura, tais como o método sintético, em que o acesso ao codigo escrito
é realizado através do conhecimento do nome das letras e respetiva soletracdo, e, ainda, 0s
métodos fonéticos, em que se ensina a correspondéncia entre som e letra.

O modelo oposto, top-down, sendo um processo descendente, confere muita
importancia ao reconhecimento global das palavras e onde pressupde que o leitor utilize 0s
seus conhecimentos prévios, estabelecendo antecipacfes sobre o contéudo do texto. Segundo
BOFARULL & CEREZO (2006), este modelo esta presente nos métodos analiticos que



comegam por ensinar unidades globais (palavra e frase) e depois procedem a analise dos seus
elementos constituintes.

Por fim, o modelo interativo ou de aproximacdo interativa integra e transcende as
contribuicdes dos modelos anteriormente referidos, sendo a sua corrente tedrica proxima a do
modelo top-down. Este modelo caracteriza-se por processos ascendentes e descendentes que,
simultaneamente, procuram, através das palavras e frases, o significado do texto. As propostas
deste modelo partem de uma visdo de aproximacdo da leitura mediante a combinacdo de
analise e sintese e inclui o ensino explicito da decifracdo em contextos significativos. Deste
modo o leitor utiliza ndo s6 o seu conhecimento do mundo como também o seu conhecimento
do texto para compreender o que €, enriquecendo 0s seus conhecimentos anteriores.

Podemos concluir que para ler e compreender o que foi lido torna-se indispensavel
dominar as capacidades de decifracdo, mas também utilizar diversas estratégias de
compreensdo leitora: «estas estrategias nos permitiran verificar las predicciones y las
hip6tesis que vamos formulando constantemente durante la lectura, para llegar a construir una
interpretacion de su significado.» (CATALA, MOLINA, & MONCLUS, 2005:15)

Segundo varios autores, tais como, MEYER (1975), BRONCKART (1979), VAN
DIJK (1983), ADAM (1985), COOPER (1990), cada tipo de texto — narrativo, descritivo,
instrucional, expositivo —tem uma determinada estrutura e os seus elementos caracteristicos
condicionam a interpretacdo e compreensdo do leitor. Por outro lado, muitos sdo 0s
investigadores que defendem que é fundamental o conhecimento prévio do leitor para uma
melhor compreenséo do texto, uma vez que o leitor atribui mais sentido ao texto, havendo a
possibilidade de um maior éxito.

Importa referir que o processo de leitura ndo deve ser somente uma atividade onde se
extrai as informac6es do texto, mas também deve ser um processo em que o leitor ativa o seu
conhecimento prévio, permitindo-lhe obter informacdo em funcéo dos seus objetivos.

Os alunos devem ser participantes ativos na sala de aula, construindo, em conjunto
com o professor, estratégias de compreensdo da leitura adequadas a cada de tipo de texto.
Palincsar y Brown (1984), cit. por BOFARULL & CEREZO (2006: 26, 27), defendem que
os alunos antes de lerem um texto devem:

» Compreender porque leem e para que leem;

» Distinguir qual a informacdo essencial do texto e qual a informacdo que podem

considerar pouco relevante;

» Avaliar se o texto faz sentido e se as suas ideias sdo coerentes;

» Compreender qual a ideia principal de cada um dos paragrafos do texto;



» Construir inferéncias de diferentes tipos, formular hipdteses, apresentar conclusoes.

Varios estudos mostram que os alunos podem melhorar a sua compreenséo inferencial
através do treino de estratégias cognitivas e metacognitivas. Fazer com que os alunos
caracterizem o tipo de compreensdo a que correspondem as perguntas do texto proporciona
uma capacidade de reflex@o sobre as operagdes mentais que tém de efetuar, avaliando se a
resposta est4 no texto ou se é preciso juntar a informacdo de vérias textos, ou deduzir com
base no que estd no texto e no conhecimento que tém do mundo. Segundo Palincsar e Brown
(1985), cit. por AZEVEDO (2007:11) «este treino € caracterizado por levantar questdes
durante a leitura, prever acontecimentos, clarificar sentidos ambiguos e resumir pequenas
parcelas do texto cria um modelo mental que tem um impacto positivo na compreensdo
leitora.»

Em sintese, podemos concluir que ler é compreender e que deverdo implementar-se
estratégias que facilitem a compreensdo das vérias tipologias de textos. Assim, torna-se
necessario ativar conhecimentos, antecipar sentidos, selecionar ideias importantes, resumir o
texto. Neste sentido, e de acordo com Giasson (1993), torna-se consensual que a compreensao
da leitura resulta da interacéo entre, pelo menos, trés fatores, como podemos observar através

do Modelo Consensual de Leitura.

LEITOR TEXTO

- estruturas cognitivas e
afetivas;

- inten¢do do autor;

- estrutura;

- processos. ;
- conteudo.

CONTEXTO
- social,
- psicoldgico;

- fisico.

Figura 1.1 — Modelo consensual de leitura (Giasson, 1993), cit. por VIANA F. (2009:13)



2. Componentes da compreensao leitora

Ler é compreender. Ao ler, 0 sujeito constréi sentidos, mobilizando diferentes
competéncias. De uma forma simplificada, podemos falar em dois grandes grupos de
competéncias: i) competéncias basicas, ao nivel do reconhecimento de letras e de
palavras (decifragdo) e ii) competéncias de ordem superior, ao nivel da construcéo de
significado (dentro da frase, entre sequéncias de frases, e no texto como um todo).
(VIANA, RIBEIRO, & FERNANDES, 2010:10).

O dominio da tarefa de decifracdo influencia a compreensdo do texto, no entanto, nao
garante, por si s6, a compreensdo do que é lido. Torna-se necessario a mobilizacdo de
processos orientados para a compreensdo dos elementos das frases, para a coeréncia entre as
mesmas, para a construcdo de um modelo mental do texto e para a capacidade de levantar
hipéteses e realizar inferéncias.

Segundo Gaté, Géninet, Giroul, La Garanderie (2009), cit. por VIANA, RIBEIRO, &
FERNANDES (2010), o ato de ler implica uma mobiliza¢do de processos metacognitivos que
permitem ao leitor organizar os seus conhecimentos prévios, corrigir interpretacbes nado
aceitaveis e controlar a compreensao.

Antes de iniciar a leitura, um leitor eficaz fixa um objetivo, antecipa 0s seus
conhecimentos prévios, formula questdes e hipoteses, e planifica as estratégias de abordagem
do texto. Durante a leitura, o leitor verifica as hipOteses e, se necessario, configura outras
novas. Todos estes processos de controlo da compreensdo anteriormente referidos ajudam o
sujeito a perceber se atingiu ou ndo o objetivo a que se propos.

Segundo VIANA, RIBEIRO, & FERNANDES (2010:12), por norma, 0S maus
leitores e os leitores menos eficazes sdo leitores ndo estratégicos, uma vez que nao
monotorizam processos de compreensdo, tornando-se «(...) fundamental que 0 processo de
ensino da compreensdo da leitura integre o desenvolvimento de estratégias metacognitivas.»

O ensino explicito da compreensao da leitura requer que os alunos sejam capazes de
identificar o processo e quais as estratégias que estdo subjacentes a pergunta ou ao texto
proposto. Assim, e segundo a taxonomia proposta por Catala e colaboradores (2005), os
processos de metacompreensdo podem ser classificados em quatros componentes:
compreensao literal, compreensdo inferencial, reorganizacdo e compreensao critica.

Entendemos por compreensdo literal o reconhecimento de tudo o que esta
explicitamente escrito no texto e que, por norma, é das componentes da compreensao leitora
que mais se trabalha nas escolas.

Para uma boa compreenséo leitora € necessaria a reorganizacao da informacéo, sendo

essencial proporcionar aos alunos atividades mentais onde possam esquematizar a



informacé&o, reordenar as ideias principais do texto, conferindo-lhes mais autonomia ndo s6 na
compreensdo da leitura, como também no estudo das restantes areas curriculares.

Quando o leitor ativa 0 seu conhecimento prévio e formula hipoGteses e conjeturas
sobre o conteudo do texto, esta a exercer uma das componentes da compreensdo leitora — a
compreensdo inferencial. O professor deve estimular os alunos a prever resultados, a inferir
sequéncias logicas, a deduzir a ideia principal e os pormenores. Ou seja, 0 professor devera
ajudar «a formular hipétesis durante a lectura, a sacar conclusiones, a prever comportamientos
de los personajes, y, al hacer la lectura mas viva, los alunnos tienen mas facil acceso a
identificarla, a sentirse inmersos en ella, a relacionar las nuevas situaciones com sus
vivenvias.» (CATALA, MOLINA, & MONCLUS, 2005:17)

Por fim, a criacdo de atividades que promovam a estimulacdo da compreensao critica
confere ao leitor a possibilidade de expressar as suas opinides e de criar juizos em relacdo a
um determinado texto. Esta componente da compreensdo leitora implica a formulacdo de
juizos e de opinides, uma interpretacdo pessoal das personagens do texto e a ampliacdo do
sentido critico.

No quadro 2.1 apresentamos a sintese da taxonomia de Catala e colaboradores (2005),

relativamente as componentes da compreensao leitora:

COMPONENTES OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM/FUNCOES

Reconhecimento de toda a informacdo explicitamente
incluida num texto:

Reconhecimento de pormenores;

Reconhecimento de ideias principais;

Reconhecimento de uma sequéncia;

Reconhecimento de comparacdes;

Reconhecimento de relagdes de causa e efeito;
Reconhecimento de tragos de carater.

Sistematizagéo, esquematizagdo ou resumo da informacao,
consolidando ou reordenando as ideias a partir da
informacédo que se vai obtendo de forma a obter uma sintese
compreensiva da mesma:

Classificar;

Esquematizar;

Resumir;

Sintetizar;

Ativacdo do conhecimento prévio do leitor e formulacdo de
antecipagdes ou suposi¢cdes sobre o conteudo do texto a
partir dos indicios que proporciona a leitura:

e Deducédo de detalhes;

e Deducdo da ideia principal;

COMPREENSAO
LITERAL

REORGANIZACAO

COMPREENSAO
INFERENCIAL




e Deducéo de uma sequéncia;

e Deducéo de comparacoes;

e Deducédo de relacdes de causa-efeito;

e Deducdo de tracos de carater;

e Deducdo de carateristicas e aplicacdo a uma situacao

nova;

e Predicdo de resultados;

e Hipoteses de continuidade;

e Interpretacdo de linguagem figurativa.

Formacdo de juizos proprios, com respostas de carater

subjetivo (identificacdo com as personagens do livro, com a

linguagem do autor, interpretacdo pessoal a partir das

ooV = Yol reacdes criadas baseando-se em imagens literarias):
CRITICA e Juizos de atos e opinides;

e Juizos de suficiéncias e validade;

e Juizos de propriedade;

e Juizos de valor, conveniéncia e aceitagdo.

Quadro 2.1 — Sintese da Taxonomia da Compreenséo Leitora (CATALA, MOLINA, & MONCLUS, 2005:16-
18)

Para que haja um bom processo leitor, é necessario que o professor crie um ambiente
onde os alunos possam expressar as suas opinides, discuti-las com os seus colegas utilizando
argumentos validos, fazendo-os perceber que varios pontos de vista sdo uma mais-valia para o

seu processo de aprendizagem.
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3. Avaliacdo da compreenséo leitora

«El constructivista de ensefianza y aprendizaje nos propone una concepcion
interactiva de la lectura. (...) En el proceso de interaccion entre la lectora o el lector y
el texto, la persona que lee pone en juego una serie de elementos: la informacion que
facilita el texto, la informacién que facilita el contexto, los conocimientos previos que
el lector posee sobre el texto y sobre el mundo.» (BOFARULL & CEREZO,
2006:131)

Para que o leitor possa compreender um texto ndo basta dominar a decifracdo, terd que

elaborar um modelo mental de construgdo de significado, reconhecendo a informacdo que é

dada e relacionando-a com 0s seus conhecimentos prévios, o que Ihe permite a construcéo de

uma representacdo mental. Segundo VIANA F. L. (2009), a representacdo mental é elaborada

a partir das palavras, organizadas em frases e de acordo com regras de sintaxe.

Colomer (1997), cit. por ANDRES (2010), propde um modelo de distingdo entre um

conjunto de procedimentos ou estruturas cognitivas e afetivas e uma série de processos ou

procedimentos que se deve ter em conta na avaliacdo da compreensao leitora. Os processos

subjacentes a compreensao leitora, defendidos ndo sé por Colomer (1997), como também por
Alonso Tapia (1995), Nufiez y Del Teso (1996), Catala e colaboradores (2005), podem ser

divididos em cinco estruturas:

1.

Microestrutura ou microprocessos: incluem o reconhecimento de palavras e de
grupos de palavras, a selecdo da informagdo que deve ser retida pelo leitor, a
compreensdo morfossintatica (reconhecimento dos tempos verbais, pontuacéo),
reconhecimento de informacao especifica relacionada com a compreenséo geral do
texto e, ainda, a identificacdo do vocabulario e expressdes especificas do texto;
Macroestrutura ou macroprocessos: construcdo do significado das frases, que
inclui a realizagéo de inferéncias, de relagdo entre as ideias do texto. Esta estrutura
envolve a identificacdo das ideias principais do texto e a organizacdo da
informacao relacionando globalmente as ideias do texto;

Superestrutura: identificacdo do tipo de texto e de cada uma das suas partes
constituintes;

Construcdo de um modelo mental: controla a compreensdo obtida e permite
relacionar os conhecimentos prévios com o que foi lido. Inclui a procura e
recuperacdo da memoria que permite ao leitor aceder a representacao construida ao
longo da leitura;

Autorregulacéo: gestdo de processos metacognitivos que permitem identificar a

falta de compreensdo e aplicar estratégias de correcéo.
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A selecdo das atividades de avaliacdo da compreensdo leitora dependerd ndo s6 do
momento do processo de aprendizagem, mas também da tipologia textual em que a atividade
se centra. Ha que selecionar textos em funcdo do nivel de aprendizagem dos alunos
garantindo eficécia e aprendizagens significativas.

BOFARULL & CEREZO (2006) defendem trés momentos de avaliagéo:

1. Avaliacdo inicial: para conhecer os conhecimentos que o aluno ja tem sobre o

tema, estimular e colocar em agdo 0s conhecimentos prévios que este ja possui;

2. Avaliacdo formativa: para obter informacdo sobre as estratégias de leitura que o
aluno utiliza. Permite melhorar essas mesmas estratégias e facilitar outras no
momento adequado;

3. Avaliacdo sumativa: realiza-se no final do processo para saber o que o aluno
aprendeu.

De acordo com os trés momentos acima descritos, podemos dizer que na avaliacdo ndo

se trata da obtencdo de resultados, mas sim de um processo que permite ao professor ajustar a
sua acdo educativa em funcdo das necessidades de cada aluno e da turma.

E essencial ensinar aos alunos trés grupos de estratégias de compreenséo da leitura:
antes da leitura, durante a leitura e depois da leitura.

O quadro seguinte representa uma sintese dos trés grupos de estratégias de
compreensdo da leitura a serem trabalhadas pelo professor e as formas de operacionalizar

estas estratégias por parte dos alunos, propostos por SIM-SIM (2007:15-23):

Formas de operacionalizar estas estratégias

Estratégias a trabalhar pelo professor

por parte dos alunos

Antes da leitura Antes da leitura
» Explicitar o objetivo da leitura do texto; » Para que vou ler este texto?
» Ativar 0 conhecimento anterior sobre o » O que ja sei sobre isto?
tema; » O que € que o titulo e/ou as imagens me
> Antecipar conteidos com base no titulo e fazem lembrar?
imagens, no indice do livro; » Que informagGes posso retirar do indice;
> Filtrar o texto para encontrar chaves » Que pistas posso encontrar no texto?
contextuais.
Durante a leitura Durante a leitura
» Fazer uma leitura seletiva; » 0O que tenho de reler?
» Criar uma imagem mental do que foi lido » O que n&o preciso de ler?
(associacdes, experiéncias sensoriais, » 0O que tenho de ler devagar e com muita
sentimentos); atencéo?
> Sintetizar a medida que se avanca na » De que imagens me lembro quando leio
leitura do texto; 0 texto?

12



» Adivinhar o significado de palavras » Qual a informacdo mais importante
desconhecidas, deste paragrafo?
» Se necessitar, usar materiais de » Como posso dizer a informagao
referéncia (dicionarios, enciclopédias...), importante em poucas palavras?
» Parafrasear partes do texto, » Como é que descubro o significado da
» Sublinhar e tomar notas durante a leitura. palavra? O que a palavra me faz
lembrar?
» Quero saber mais sobre este assunto,
onde posso procurar mais informacao?
» Que informacdo devo sublinhar ou
colocar notas ao lado do texto para mais
facilmene me lembrar ou localizar mais
tarde?
Depois da leitura Depois da leitura
» Formular questdes sobre o lido e tentar » O que aprendi com o texto?
responder; » Quais sdo as ideias mais importantes do
» Confrontar as previsdes feitas com o texto?
conteudo do texto; » Como posso dizer em poucas palavras a
» Discutir com os colegas o lido; mensagem do texto?
> Reler. » As minhas previsdes sobre o conteddo
do texto estavam corretas?
» O que acho importante dizer e/ou
perguntar aos meus colegas sobre o
texto?
» Que partes do texto devo voltar a ler
para tentar perceber melhor?
» Juntando a informacdo do texto com o

que j& sabia, 0 que sei agora sobre o
assunto?

Quadro 3.2 - Estratégias de compreensdo da leitura a serem trabalhadas pelo professor e as formas de
operacionalizar estas estratégias por parte dos alunos, propostos por SIM-SIM (2007:15-23)

Apds uma aplicacdo destas estratégias de compreensdo da leitura, o professor esta em

que ndo compreende o que leu.

condigdes de avaliar se os alunos compreenderam o texto, se entenderam o objetivo da leitura
e do texto. Deste modo, os professores podem avaliar 0 seu processo de ensino destas
estratégias e repensa-las se estas ndo foram eficazmente atingidas. Quando as estratégias de

leitura ndo séo aplicadas, ndo se compreende o texto e muito menos o leitor se apercebe por

De acordo com SIM-SIM (2007), as estratégias de ensino usadas pelo professor teréo

que contemplar quatro pilares:

1. A eficécia na rapidez e na precisao da identificacdo de palavras;

2. O conhecimento da lingua de escolarizagao;

3. A experiéncia individual da leitura;
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4. As experiéncias e o conhecimento do mundo por parte do leitor.

A figura 3.2, inspirada no modelo cognitivo de avaliacdo de leitura de Mckenne e

Stahl, 2003, expressa esquematicamente a relacdo interativa entre os quatro pilares

anteriormente mencionados.

" f

Fluéncia na leitura de textos

*
Gnmpreensa'in da Ieitu@

NN

Reconhedmento
automéitico da palavra

Conhecimento
da lingua

Experiéncia individual
de leitura

Experiéncia e
conhecimento do Mundo

= consciéncia fonolbgica

scorrespondéncia som/ letra
(principic afabético)

=reconhecimento global
de palavras

= desenvolvimento linguistico:
estrutura da lingua
léxico

= reflexdo sobre a lingua

= conhecimento do tema

= gstratégias de abordagem
do texto (automonitorizacio
da compreensdo)

= fgueza de experiéncias
interiorizadas

= elaboracdo verbal do
vivenciado

1

{

}

)

Dominios de intervencédo do ensino

Figura 3.2 — Determinantes da fluéncia na compreensdo de textos. (Sim-Sim, 2007:10).
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Il — Estudo sobre a compreensao leitora
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1. Caracterizacao do estudo

O processo de aprender a ler é continuo e ndo se esgota no momento em que é
dominada a decifracdo: saber ler significa, fundamentalmente, ser capaz de extrair informacéo
de qualquer tipologia textual, transformando essa mesma informacdo em conhecimento.

O principal objetivo deste estudo €, num primeiro momento, aplicar numa turma do 2.°
ano, através de um ambiente propicio a leitura, estratégias de ensino da compreensdo da
leitura, tendo em conta diversas tipologias textuais.

Num segundo e Gltimo momento, o objetivo do estudo é aplicar uma prova de
compreensdo leitora, aferindo de que forma a utilizacéo de estratégias de compreenséo leitora
permite aos alunos tornaram-se leitores mais eficazes, dominando assim a capacidade da
compreensdo através do reconhecimento estrutural do texto, antecipando informagcéo,

identificando vocabulos-chave e sintetizando o essencial da informacéo.

2. Importancia do estudo

Saber ler é uma condicdo indispensavel para o sucesso de cada individuo, tanto na
vida escolar, como também na vida profissional e social. A utilizacdo da linguagem escrita é
indispensdvel na vida quotidiana, tornando-se imprescindivel saber ler fluentemente e
escrever de forma eficiente para poder realizar atividades, tais como, ler um jornal, consultar
um horério de autocarros, preencher um questionario, estudar para um teste, entre outras.

O dominio da linguagem escrita exige o ensino explicito e sistematizado do professor
e a vontade de aprender por parte do aluno. Neste sentido, «ensinar a ler é, acima de tudo,
ensinar explicitamente a extrair informag&o contida num texto escrito.» (SIM-SIM, 2007:5).
Ou seja, o professor deve fornecer aos alunos estratégias para abordarem eficazmente o texto,
compreenderem o que esta escrito, tornando-se, assim, leitores fluentes e criticos.

E essencial integrar na préatica docente ndo s6 o ensino da decifracio que assenta na
consciéncia fonoldgica e na aprendizagem da correspondéncia som/grafema, mas também o
ensino da compreenséo leitora que deve fornecer aos alunos estratégias de monitorizagdo da
leitura — prever, sintetizar, clarificar e questionar a informacao lida.

Assim, o interesse por uma préatica docente mais eficaz, ndo so na area do Portugués,
como também nas restantes areas curriculares, motivou esta investigacdo, sendo a base do

trabalho a Promocao de estratégias de compreensao leitora.
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3. Limitagdes do estudo

As principais limitacGes desta investigagdo para apresentar resultados mais
elucidativos e significativos foram a duracdo e o universo. A duracdo da Pratica de Ensino
Supervisionada, cerca de dois meses, impediu a autora do estudo de realizar um estudo mais
aprofundado e num universo mais alargado. Para este estudo ser ainda mais aprofundado,
deveriam ter sido desenvolvidas outras atividades de monitorizacdo da leitura em tipologias

textuais ndo utilizadas durante a pratica.

4. Pratical/estratégias da compreensdo da leitura

No decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES Il) foram planificadas e
colocadas em prética estratégias da compreensdo da leitura, com o objetivo de dotar os alunos
de mecanismos de desenvolvimento de competéncias da leitura. Sendo a aprendizagem da
leitura um processo complexo e moroso, cabe aos professores motivar e incentivar os alunos,
fornecendo-lhes estratégias que os levem a refletir sobre as opera¢cGes mentais que tém de
efetuar e avaliar, caracterizando assim o tipo de compreensdo a que correspondem as
perguntas dum determinado texto.

Neste sentido, um dos nossos objetivos principais ao longo da PES, nomeadamente na
area curricular de Portugués, foi desenvolver as varias componentes de compreenséo leitora
através de uma selecdo de diversos tipos de textos. Tivemos a preocupacdo de criar um
ambiente envolvente na pratica ativa da leitura, permitindo aos alunos colocar questdes e
refletir sobre o que leem, havendo uma promogédo e aprendizagem de diversas estratégias de
compreensédo da leitura: «o ensino da compreensdo de textos implica que as criangas sejam
familiarizadas com tipos variados de textos e lhes sejam ensinadas estratégias gerais de
automonitorizacdo da leitura e estratégias especificas para a abordagem de cada tipo textual.»
(SIM-SIM, 2007:13)

Ao longo da PES II, a preocupacdo principal foi fornecer aos alunos estratégias de
compreensdo da leitura, pois consoante a tipologia textual, o leitor tem de saber escolher quais
as estratégias apropriadas de acordo com a finalidade da leitura.

Tendo em conta que a professora titular da turma, onde foi realizada a PES Il, conduz
a sua pratica pedagogica em torno de uma obra literaria, tivemos a preocupacao de construir

materiais pedagdgicos baseados na obra A girafa que comia estrelas de José Eduardo
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Agualusa, abordando as seguintes tipologias textuais: texto informativo, texto narrativo, texto
utilitario e texto instrucional.

A obra literaria supramencionada foi escolhida de acordo com as sugestfes do Plano
Nacional de Leitura, tendo em conta as vivéncias e gostos da turma, uma vez que é uma
historia de animais, baseada na amizade.

Sempre relacionando todas as atividades com a obra em estudo, planedmos e
desenvolvemos atividades de estratégias de compreensdo da leitura com as seguintes
tipologias textuais:

» Texto narrativo — elaboracéo e exploragdo dos guides de leitura da obra A girafa

que comia estrelas;

» Texto informativo — leitura e andlise de uma noticia, elaboracdo de uma noticia,

exploracdo do «Jornal A Savana»;

> Texto utilitario — elaboragdo e exploracdo de informacédo, horérios e precéarios de

parques de animais selvagens;

» Texto instrucional — elaboragdo e exploragdo «Vamos fazer uma galinha-do-

mato».

Todas as atividades postas em pratica se revelaram importantes e sujeitas a uma
reflexo cada vez mais cuidada e atenta. Tivemos a preocupagdo de promover a linguagem
oral e escrita e de adequar as atividades a turma, tendo em conta as suas preferéncias,

experiéncias e receios.

4.1. Texto narrativo

Para uma melhor abordagem da obra A girafa que comia estrelas decidimos, em
conjunto com a professora titular da turma, dividir a obra em quatro capitulos, uma vez que a
exploracdo desta tipologia textual implica trabalhar textos curtos e obras completas adequadas
a idade e ao interesse dos alunos. A exploracdo de textos narrativos fomenta a antecipacao de
acontecimentos, a analise de ac6es, o raciocinio inferencial, o raciocinio dedutivo. Para cada
um dos capitulos foram elaborados guides de leitura com questdes de resposta aberta. (Anexo
1.

Segundo SIM-SIM (2007), o ensino explicito da compreensdo de textos narrativos

deve incluir estratégias que :
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» visem uma compreensdo global do texto ou de partes do mesmo, tais como,
capitulos, paragrafos, frases, e interligacGes entre as diversas partes do texto;

» desenvolvam o relacionamento entre a interpretacdo do texto e a experiéncia
do leitor;

» contemplem a analise do tempo, do espaco e das personagens do texto;

> explorem o tema central, os principais acontecimentos e as personagens
principais;

> explorem o significado do texto, atraves da fomentacdo da discussédo de ideias

entre os alunos.

4.2. Texto informativo

No que diz respeito ao ensino da compreensdo de textos informativos, é fundamental
promover estratégias que ajudem os alunos a mobilizar o conhecimento prévio do tema, a
mapear visualmente a estrutura do texto e a relagdo entre as ideias expostas, a identificarem o
tema e o seu desenvolvimento e a sintetizar a informagdo contida no texto de forma a
construirem um modelo mental do texto.

Uma vez que os alunos da turma ndo tiveram um profundo acesso ao texto
informativo, tivemos a preocupacdo de criar dois momentos diferentes para a exploracédo desta
tipologia textual. Primeiramente, foi retirado de um site eletrénico (www.tvi.iol.pt) uma
noticia que foi previamente lida e adaptada a turma em questdo. Foi elaborada uma ficha de
desenvolvimento de contetdos relacionados com o texto em questdo (Anexo Il (a) ).

A noticia foi lida em voz alta pela autora do estudo e pedido aos alunos gue seguissem
a leitura. Em todas as atividades relacionadas com o tema, e ndo s6, o didlogo foi utilizado
como ferramenta para a discussdo de ideias, e cada paragrafo foi lido um por um, e explicado
0 vocabulario menos acessivel. De salientar que esta primeira atividade relacionada com o
texto informativo foi realizada em conjunto com a turma, com o propésito de desenvolver
com mais rigor a exploracdo desta tipologia textual.

Com o objetivo de fornecer estratégias de compreenséo de textos, e a semelhanca do
trabalho desenvolvido pela professora titular da turma, foi pedido aos alunos que
sublinhassem com cores diferentes as informacdes no texto, de acordo com o que era pedido,

como a figura 4.3 e a figura 4.4 ilustram.
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Esta estratégia de mapeamento visual da estrutura do texto ajuda os alunos a
selecionarem a informagéo relevante e a responderem de forma eficaz a questdes como:
«Quem?», «Onde?», «Como?», permitindo-lhes sintetizar a informacédo, relacionando as
informacdes do texto com o que sabem sobre o assunto, reformulando o conhecimento prévio

que possuiam.

Figura 4.3 — Os alunos sublinham a informacéo de acordo com o que é pedido.
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Figura 4.4 — De acordo com as informagdes sublinhadas no texto, os alunos preenchem o quadro.

Num segundo momento e com recurso a historia da obra literaria desenvolvida ao
longo da PES II, elaboramos um jornal com o objetivo de consolidar as estratégias
desenvolvidas anteriormente mencionadas (Anexo 11 (b))

Foi notdria a evolugdo dos alunos, sendo estes capazes de sintetizar a maior parte das
informacgdes contidas no texto, utilizando estratégias ensinadas aquando da realizacdo da
primeira atividade relacionada com esta tipologia textual.

De salientar que esta atividade ndo foi realizada em conjunto com a turma como a
anterior: foram formados grupos de dois alunos, dando mais autonomia a turma (Figura 4.5).
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Figura 4.5 — Os alunos respondem as questdes.

4.3. Texto utilitario

Consideramos como texto utilitario a tipologia textual associada a leitura de horarios
de parques de animais selvagens. Este tipo de texto caracteriza-se pela informagdo formatada
em horarios, indica¢des de locais e fazem parte do nosso quotidiano.

Tendo em conta, mais uma vez, 0s interesses e gostos dos alunos, decidimos
selecionar trés parques de animais selvagens e elaborar uma atividade (Anexo I11) que
permitisse aos alunos selecionar, isolar e destacar a informagao que necessitam para saber, por
exemplo, a que horas é a abertura de cada um dos parques, qual o preco que eventualmente
terdo de pagar se levarem sé a sua méde ou o seu avd, entre outras informacBes que muitas
vezes, por ndo haver uma monitorizacdo de estratégias de compreensao, sdo mal interpretadas.

Para explicar a tarefa aos alunos a primeira questdo foi resolvida em conjunto com a
turma e escrita no quadro para que todos pudessem retirar a informacéo escrita - figura 4.6. A
semelhanca da realizacdo das atividades relacionadas com o texto informativo, e tal como
mostra a figura 4.7, os alunos atribuiram cores a cada item que tinham de preencher,

selecionando assim a informagdo mais importante.
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Figura 4.6 — Foi escrito no quadro, e utilizando as cores como referéncia, a informacéo pedida.

- © T g uua SeguInTes informagdes:

Figura 4.7 — Os alunos completam as informacdes relativas a cada parque.
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4.4. Texto instrucional

Experimentar uma receita culinaria, ler as regras de um jogo, preencher um impresso,
por em funcionamento um aparelho doméstico, sdo atividades do nosso quotidiano com que
muito cedo os alunos se confrontam.

A compreensdo da leitura deste tipo de textos mobiliza um conjunto de processos
cognitivos em que é fundamental que haja uma selecdo da informagdo presente. E
fundamental mobilizar capacidades de selecdo, isolacdo, destacamento e agrupamento de
ideias para a compreensao desta tipologia textual.

Segundo SIM-SIM (2007), é fundamental ensinar aos alunos que a leitura de uma
instrucéo e respetiva acdo implica:

» 0 conhecimento do objetivo final da tarefa;

> a leitura sequencial de cada etapa das instrucdes;

> arealizacdo sequencial de cada etapa;

> reler as vezes que forem necessérias cada etapa sempre que houver davidas;
» averificacdo no final para saber se o objetivo foi cumprido.

Relacionando a area curricular do Portugués com a area das Expressdes, elaboramos
um texto instrucional com a finalidade de os alunos realizarem, através das instrucfes dadas,
uma galinha-do-mato com materiais diversos, tais como, 14, musgami, feltro, entre outros.

Foram fornecidos aos alunos os materiais necessarios bem como as etapas a seguir
para a realizacdo desta personagem da obra A girafa que comia estrelas, através de uma ficha
que consta em anexo. (Anexo 1V)

As figuras 4.8, 4.9 e 4.10 mostram o desenvolvimento da atividade organizada para o

desenvolvimento de competéncias especificas de textos instrucionais.
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Figura 4.8 — Os alunos associam a imagem ao texto, colocando em evidéncia os materiais que necessitam para a
realizacdo da galinha-do-mato.
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S
B
3
|
3
&
|

Figura 4.9 — Os alunos, com a ajuda do suporte informético, seguem as instrucdes e realizam a atividade.
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Figura 4.10 — Os alunos seguem as etapas e realizam a sua galinha-do-mato.

5. Caracterizacdo da amostra

Para a realizacdo do trabalho de investigacdo considerou-se a populacdo constituida
por trés turmas do 2.° ano de escolaridade, sendo uma turma da Escola EB1/JI das Abelheira
constituida por 19 alunos, e onde foi realizada a prova de controlo, e duas turmas do 2.° ano
de escolaridade do 1.° ciclo do ensino basico da Escola EB1/JI Francisca de Aragdo,
constituidas respetivamente por 14 e 20 alunos.

De salientar que a amostra ndo coincidiu com a populagdo ou universo, sendo assim

considerada a amostra constituida pelas duas turmas da Escola EB1/J1 Francisca de Aragdo.

6. Construcao, validacao e aplicagdo do instrumento de recolha de

dados

Esta prova foi elaborada para avaliar a competéncia leitora e, simultaneamente, como
um elemento que nos forneca informacéo sobre cada aluno e sobre a turma. Partimos de
diversas tipologias textuais com tematicas que se referem as diferentes areas curriculares, e
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avaliando as principais dimensdes da compreensdo leitora: inferencial, literal, reorganizacao e
critica.

A partir de textos breves e facilmente manipulaveis, os alunos tém de responder a
perguntas relacionadas com os textos, selecionando uma resposta entre varias alternativas,
sendo essencial a compreenséo do sentido do texto.

A analise das respostas sera uma ferramenta essencial para perceber a capacidade de
compreensdo leitora de cada aluno e também quais as opera¢Ges mentais que o aluno é ou nao
capaz de fazer.

A elaboracdo desta prova foi baseada na investigagdo de autores como Gloria Catala e
colaboradores, Fernanda Leopoldina Viana, Inés Sim-Sim, Colomer, entre outros, e ap6s uma
revisao bibliografica referida na primeira parte desta investigacdo. Para a concretizacdo da
realizacdo destas provas, solicitamos autorizacdo a Diretora do Agrupamento de Escolas D.
Dinis, sendo deferida (Anexo V). Verificou-se a mesma situagcdo com a autorizagao solicitada
a Diretora do Agrupamento de Escolas Dr.2 Laura Ayres (Anexo V).

Primeiramente, foi realizada numa turma de 2.° ano da Escola EB1/JI da Abelheira
uma prova de controlo, com o objetivo de verificar se alguma questao e/ou texto teria que ser
reelaborado ou retirado, e ainda se o tempo estipulado para a realizagdo da mesma seria
suficiente. N&o se verificando ser necessario qualquer tipo de alteragdo, a prova foi realizada
na turma onde se realizou a préatica de ensino supervisionada, e noutra turma do 2.° ano da
mesma escola.

A prova que se encontra em anexo (Anexo VII) é constituida por vinte e cinco
questdes de escolha multipla, sendo sete questBes de compreensdo literal, oito de
compreensdo inferencial, trés de reorganizacédo e trés de compreensao critica. No entanto, ha
uma questdo que contempla a compreensdo literal e a reorganizacdo, outra com a
compreensdo inferencial e reorganizacdo e, por fim, duas questdes de compreensao inferencial
e compreensao literal.

No processo de construcdo desta prova tivemos varias preocupacoes:

1. Incluir textos que contemplassem as diversas areas curriculares, com a intencao de

promover a flexibilidade da leitura;

2. Fornecer aos alunos textos da vida quotidiana, tais como, horario de visita de um

local, noticia de jornal, receita;

3. Escolher textos faceis, atrativos, interessantes e com um nivel aceitavel de

abstracdo;
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4. Selecionar textos de extensdo acessivel para ndo cansar os alunos, com uma
estrutura suficiente para relacionar os diferentes parégrafos, distinguir entre
informacdo essencial e secundaria, e permitir aos alunos inferir, hierarquizar,
organizar e sintetizar a informacéo;

5. Disponibilizar continuamente aos alunos a consulta dos textos, permitindo-lhes a
releitura sempre que necessitem, evitando a incidéncia do fator memoria que

poderia distorcer a compreensao.

7. Analise e discussao dos dados

Ap6s uma analise atenta e cuidada dos dados de ambas as turmas, podemos concluir
gue a turma onde a autora do estudo realizou a sua préatica de ensino supervisionada — 2.° C —
mostra melhores resultados em todas as componentes da compreenséo leitora, em relacdo a
outra turma da mesma escola — 2.° A.

No que diz respeito ao Grupo | referente a tipologia textual — texto instrucional -,
podemos verificar uma grande diferenca de respostas em ambas as turmas. Relativamente a
questdo: «Para que o bolo possa crescer e ficar fofo deves acrescentar uma colher de
fermento?», nenhum aluno da turma 2.° A conseguiu acertar na resposta correta, sendo a
resposta mais escolhida «Sim, porque sendo o bolo nédo cresce». Podemos concluir que os
alunos tém o conhecimento de que para que um bolo cresca necessita da acdo do fermento, no
entanto, na leitura da receita ndo se deram conta que estd explicito que a farinha ja tem
fermento. Por comparacéo, 80% dos alunos da turma 2.° C acertou na resposta correta «N&o,
porque a farinha ja tem fermento», mostrando que adquiriram a capacidade de selecionar a
informacao relevante.

Todos os alunos da turma 2.° C acertaram na pergunta «Se 0 bolo estiver 40 minutos
no forno, o que pode acontecer?», relevando a ativacdo dos seus conhecimentos prévios
através da antecipacdo dos conhecimentos. Em contraste, 64% dos alunos da outra turma
também respondeu acertadamente a esta questdo que pretendia avaliar a compreensdo
inferencial.

Se, por um lado, a turma 2.° C apresenta valores mais altos em relacdo a outra turma
no que diz respeito a compreensdo inferencial, em relacdo a reorganizacdo, a turma 2.° A
apresenta valores ligeiramente superiores. Podemos concluir que durante a Pratica de Ensino
Supervisionada deveriamos ter desenvolvido mais atividades de esquematizacdo e resumo da

informacdo, de forma a ensinar os alunos a sintetizar e resumir a informacéo mais relevante.
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Outro aspeto que achamos que deve ser analisado é o facto de apenas um aluno da
turma 2.° C e nenhum aluno da outra turma ter acertado em todos os utensilios necessarios a
elaboracdo da receita. Este facto revela que os alunos ndo ativaram os seus conhecimentos
prévios, ndo conseguindo deduzir que, apesar de ndo estar explicito que é necessaria a concha
para colocar o molho por cima do bolo, seria necessario selecionar também este utensilio.

Relativamente ao grupo Il que avaliava a compreensdo inferencial, literal e
reorganizacdo, os valores de ambas as turmas sdao muito proximos, no entanto a turma 2.°C
apresenta uma percentagem mais elevada.

Um bom indicador de que as estratégias ensinadas aos alunos surtiram efeitos
positivos é a analise da figura 7.11 e 7.12, onde os alunos utilizaram a estratégia de pintar a
informacdo fornecida com a mesma cor a que corresponde a questao.

Na outra turma e apesar dos alunos nao utilizarem esta estratégia, 57% acertaram a
totalidade da questdo. No entanto, o0 erro mais comum apresentado pelos alunos desta turma

foi a troca da morada pela localidade, como mostra a figura 7.13.

Figura 7.11 — Os alunos aplicam a estratégia utilizada durante as aulas.
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Figura 7.12 — Os alunos pintam da mesma cor a informagao que corresponde a questao.

Figura 7.13 — Os alunos evidenciam a troca de «morada» e «localidade».
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Por fim, em relagdo ao grupo lll, quando questionados «Quem apresentou o bebé
Gorila ao publico?», a maior parte dos alunos da turma A respondeu «os pais», revelando que
ndo extrairam do titulo a informacéo relevante e necessaria para responder a esta questao.

A semelhanca do que foi descrito anteriormente, relativamente ao grupo 11, os alunos
da turma C utilizaram novamente a estratégia de pintar e, assim, selecionar a informacéo e
dividir o texto em partes significativas, evidenciando a informagéo relevante (figura 7.14).

Quando questionados «De que forma esta noticia pode contribuir para proteger os
gorilas?», mais de metade dos alunos da turma A respondeu «Proibe a caca aos gorilas» e/ou
«Convida as pessoas a visitar mais vezes o Jardim Zooldgico». Quando Ihes foi solicitado a
elaboracdo de um pequeno texto em que apelassem a preservacao e conservagdo dos gorilas,
os alunos fizeram um resumo do texto.

Podemos concluir que os alunos desta turma revelam um fraco desenvolvimento da
criacdo de juizos préprios, e sdo poucos capazes de exprimir as suas proprias opinides.

Por outro lado, e em contraste com esta turma, a maioria dos alunos da turma C
revelou ser capaz de expressar as suas opinides, através de um apelo, tal como mostra a
figura 6.15.

Figura 7.14 — Os alunos evidenciam, através da pintura com diversas cores, a informagao mais importante
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Figura 7.15 — Os alunos mostram o seu sentido critico através do apelo.

Como podemos observar através do grafico 7.1, a turma onde a autora do estudo
desenvolveu estratégias de compreensdo leitora revela valores mais elevados em comparacao
com a outra turma (grafico 7.2).

Né&o quisemos, com esta prova, fazer uma comparacédo avaliativa entre as duas turmas,
mas sim compreender de que forma as estratégias desenvolvidas ao longo da Pratica de
Ensino Supervisionada foram eficazes, e de que forma devemos aplicar modificagdes no
nosso processo de ensino-aprendizagem na formacdo de alunos cada vez mais competentes,
ativos e criticos.

Em conclusdo, o ensino de aprendizagens através da criacdo de um ambiente
educativo propicio a motivacao da leitura é fundamental para fornecer aos alunos mecanismos
de desenvolvimento metacognitivos indispensaveis para a vida escolar e para a vida

quotidiana.
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Resultados da turma 2.°C

Gréfico 6.1 — Resultados da turma 2.° C

Resultados da turma 2.°A

Grafico 6.2 — Resultados da turma 2.° A

Legenda

m | Compreensio Inferencial

W ' Compreensio Literal
Reorganizacao
Compreensdo Critica

33



111 — Conclusao
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Na presente investigacdo tentdamos compreender de que forma o ensino explicito de
estratégias de compreensdo da leitura iria ser eficaz na compreensdo de diversas tipologias
textuais na sala de aula.

Deste modo, compreendemos que se torna fundamental a escolha diversificada de
literatura expondo os alunos a diferentes tipos de textos, ensinando-os a identificar o tema
principal do texto, a sintetizar as diversas partes do mesmo, a localizar a informagdo mais
relevante, entre outros aspetos que ja anteriormente mencionamaos.

Importa referir novamente que a prova de compreensao leitora foi realizada em duas
turmas com realidades pedagogicas muito diferentes. A turma onde realizdmos a Prética de
Ensino Supervisionada é usufrui de um ambiente em que os materiais sdo diferenciados, ndo
havendo recurso ao manual escolar. Partindo de uma obra de literatura adequada ao nivel
etario da turma, a professora titular cria os proprios materiais, proporcionando aos seus alunos
experiéncias de textos auténticos, tais como, jornais, receitas, cartas, horarios.

Por outro lado, a docente da outra turma usa como pratica pedagdgica o manual
escolar, onde ndo existe uma diversidade de tipologias textuais, sendo frequentes textos
narrativos, estruturados em torno da aprendizagem da decifracdo. As atividades existentes nos
manuais escolares levam os alunos a localizarem no texto «palavras-chave» que aparecem nas
perguntas, transcrevendo as frases em que elas se inserem, impossibilitando os alunos de
compreenderem e interpretarem o texto de forma critica. A docente ndo tem por norma
realizar atividades que ndo estejam nos manuais escolares, limitando-se, na nossa opinido, a
atividades pouco ambiciosas, rotineiras e de baixo estimulo para proporcionar aos alunos o
desenvolvimento de capacidades de decifracdo e de interpretacdo de diversas tipologias
textuais.

N&o querendo de alguma forma colocar em questdo as praticas docentes de cada uma
das titulares, podemos verificar que existem diferencas notorias em cada uma das turmas no
que diz respeito as atividades de desenvolvimento de competéncias fulcrais na compreensao
da leitura.

O ensino explicito de estratégias de compreensdo da leitura nem sempre foi préatica
docente comum, sendo o ensino da leitura frequentemente reduzido a decifragdo de grafemas
e fonemas. Partindo desta linha orientadora da pratica docente assente no ensino explicito da
compreensdo da leitura de textos, e tendo em conta os resultados obtidos na prova de
compreensdo leitora, podemos concluir que é essencial haver uma mudanca na forma de
pensar e de entender a pratica pedagdgica, com o intuito de haver uma melhoria qualitativa

dos docentes e, consequentemente, da aprendizagem dos alunos.
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A concecdo da aprendizagem da leitura deve ser o processo constituido por fases
diferenciadas, em que a escola e os professores devem promover o desenvolvimento, em
todas as areas curriculares, de competéncias que ajudem os alunos a tornarem-se leitores
eficientes.

Podemos verificar que, ao longo dos anos, a escola tem promovido a leitura como algo
mecanico e estatico, sem conferir sentido ao ler. Deste modo, os alunos ndo sentem prazer a
ler, nem conseguem extrair significado, apenas sentem a obrigacdo de ler, tornando-se o
evidente a diretividade vigente na relacdo professor-aluno.

Para BOFARUL (2006), ler é uma a¢do complexa, que requer abstracdo, capacidade
de pensar, refletir, que envolve as informacdes apresentadas pelo texto com o que o leitor ja
tem e ja traz consigo mesmo. Assim, ler proporciona a capacidade do desenvolvimento do
pensamento critico e divergente, a abertura a novos conhecimentos e alarga o vocabulario.

Para gostar de ler é fundamental saber ler sem esforco e ter motivagéo para o fazer, e é
neste sentido que o professor deve direcionar a sua acdo pedagogica, fornecendo aos alunos
ferramentas que conduzam ao desenvolvimento do gosto pela leitura, para que a mesma deixe
de ser uma obrigacdo e um aborrecimento.

Segundo Yopp &Yopp (2006), o professor deve abordar o programa de leitura
fundamentado na literatura, proporcionando atividades de pré-leitura, atividades durante a
leitura e atividades apoés a leitura. Este programa valoriza o leitor e o seu conhecimento, as
suas vivéncias e aprendizagens, contribuindo este fatores para a interpretacdo de um texto e
para a construcdo do sentido.

E fundamental a criacio de um espaco na sala de aula onde se fomente a leitura,
através de perspetiva cognitivo-construtivista, dando especial importancia ao trabalho de
grupo, a partilha de experiéncias entre a turma.

Quisemos com este estudo demonstrar a importancia da promocédo de estratégias de
compreensdo da leitura na aquisi¢do de conhecimentos e no desenvolvimento da competéncia
leitora. O dominio de estratégias por parte dos alunos ndo s6 vai facilitar a sua compreenséo
de textos, como também das matérias aprendidas nas restantes areas curriculares.

Os alunos tém de compreender o que leem e para que leem, pois s6 assim serdo
leitores competentes e, por consequéncia, cidaddos ativos e criticos na sociedade em que se

inserem.
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