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Pimento Atlantic Growers

O cultivo sem solo (CSS) é usado ha séculos,
mantendo-se ainda hoje alguns sistemas tradicio-
nais na Ameérica Central e no Sudoeste Asiatico
(Fig. 1. No Ocidente, o CSS em escala comercial
iniciou-se no final dos anos 30 do séc. XX (Ge-
ricke, 1937), e evoluiu rapidamente devido ao de-
senvolvimento de novos materiais e tecnologias
(Steiner, 1977; Resh, 1997; Stoner, 1983; Schwarz,
1995; Urrestarazu, 2004)

Em Portugal, o cultivo de plantas ornamentais
em substrato era comum no séc. XX, e as primei-
ras culturas horticolas sem solo surgiram no final
do século, pela necessidade de evitar os proble-
mas do solo - doencas e salinizacdo - que se co-
mecaram a fazer sentir, em particular no cultivo
em estufa. Desenvolveu-se inicialmente o cultivo
em substratos: 18-de-rocha e perlite, e posterior-
mente em fibra-de-coco. Instalaram-se entre-
tanto outros sistemas, como o cultivo em filme
de agua (NFT, Nutrient Film Technigue) e o NGS
(New Growing System), normalmente com algu-
mas adaptacodes.

A técnica de andlise SWOT desenvolveu-se nos
anos 60 - 70 do século XX (Morrison, 2006), e
permite avaliar a posicado estratégica de empre-
sas, através da anadlise do seu ambiente interno
e externo: identificam-se 0s seus pontos fortes e
fracos, e as oportunidades e as ameacas da en-
volvente. Da relac&o entre estes aspetos obtém-
-se uma resultante - sobrevivéncia, manutencao,
crescimento ou desenvolvimento - que permite
corrigir a estratégia de gestdo da empresa. Neste
trabalho procura-se aplicar esta técnica de anali-
se ao cultivo sem solo em Portugal.

Pontos fortes

No controlo das infestantes, o CSS dispensa her-
bicidas, mobilizacdes do solo ou outras formas
ativas de controlo, recorrendo-se normalmente a
telas plasticas de cobertura do solo, de duracédo
relativamente longa. A independéncia em rela-
cdo ao solo permite produzir em qualquer local,
mMmesmo em zonas de solos improprios ou conta-
minados, e evita custos com maguinas, combus-
tiveis e mao-de-obra, com beneficios ambientais
e econdmicos. O solo é preservado, pelo menos
na sua componente fisico-quimica, e evita-se a
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Figura 1. Cultivo tradicional sem solo no
Bangladesh (Fonte: http:/www.dhakaob-
server.com/assets/uploaded/150.jpg)

sua contaminacdo com plasticos de cobertura de
solo, fitofarmacos e fertilizantes.

O CSS em sistema fechado aumenta a eficién-
cia de uso da agua e fertilizantes. Por exemplo,
para produzir 1kg de tomate fresco conseguiu-se
reduzir o volume de agua de 200 L 3100 L em
solo, para 60 L em solo com rega gota-a-gota, e
apenas 22 L ou 15 L em CSS estufa, com sistema
aberto ou fechado, respetivamente. Em estufas
fechadas, calculou-se o consumo de apenas 4 L
de agua (van Kooten, et al., 2008).

O CSS pode-se realizar ao ar livre, mas € normal-
mente aplicado em abrigos onde, aliado ao maior
controlo ambiental, da rega e da fertilizac&o, au-
menta a eficiéncia e eficacia no controlo do de-
senvolvimento das culturas, cujo limite se atinge
nas designadas plant factories, onde a horticul-
tura se transforma numa industria (Kozai et al,
2015).

Pontos fracos

Destacam-se a maior dependéncia de fontes de
energia, nomeadamente elétrica; a necessidade
de rapida assisténcia técnica, devido a menor
inércia dos sistemas de CSS, e a maior exigéncia
de formacao técnica dos produtores.

Oportunidades

No ambiente externo podem identificar-se opor-
tunidades relacionadas com os consumidores, o
desenvolvimento tecnoldgico e as condicdes am-
bientais.

Os consumidores procuram produtos de qualida-
de, o que o CSS pode fornecer. A disponibilidade
de horticolas frescos produzidos em zonas urba-
nas pode atrair consumidores, salvaguardados
eventuais problemas da contaminacdo ambiental
(Bessy & Fattori 2016). Num edificio urbano dedi-
cado a horticultura, entre a colheita e a comercia-
lizacdo podem decorrer apenas alguns minutos,
Muito menos que Nos sistemas tradicionais, onde
0s produtos no mercado matinal eram colhidos
de véspera. Além disso, a facilidade de comercia-
lizar o produto com a raiz aumenta o seu perio-
do de conservacdo. A maior eficiéncia de uso de
fatores de producdo, como a dgua, € um aspeto
positivo para os consumidores. Com a concentra-



«O CSS em sistema
fechado aumenta

a eficiéncia de uso

da agua e fertilizantes»

«E necessario demonstrar

e assegurar a qualidade

dos produtos ¢ da-la

a conhecer aos consumidores
atraveés da sua certificacaon»

Figura 2 . Estufas com recolha das aguas plu-
viais (Foto: M. Reis, estufas da empresa Hubel,
modelo Lux, Inverca).

cdo urbana da populacao, a horticultura urbana e
peri-urbana (UPH, Urban and peri-urban horticul-
ture) constitui ja uma parte significativa da pro-
ducédo de horticolas frescos: 50% em Pequim, ou
60% da producdo de Cuba em Havana (Pantoja,
2013), apoiada com numerosos projetos de CSS
em meio urbano em desenvolvimento, incluindo
em Portugal, como o caso do mercado de Ar-
roios.

Desenvolvimentos tecnoldgicos tém contribuido
para facilitar a producéo agricola, como o apro-
veitamento da energia solar fotovoltaica, a infor-
matica ou a robdtica, potencialmente aplicaveis
em CSS.

As condicdes climaticas permitem produzir com
menor consumo de energia, devido a maior ra-
diacdo disponivel e a temperatura amena, o que
se pode traduzir em exportacdo para mercados
que valorizam melhor alguns produtos. Outra
vantagem é a precipitacdo no semestre frio. Tra-
dicionalmente, chove quando a dgua faz menos
falta as plantas ao ar livre mas, no CSS em estufa,
e em particular o vocacionado para a exporta-
cdo, a chuva vem na altura ideal, quando o cultivo
estd no seu auge. Seria muito importante poder
aproveitar a dgua da chuva, 6tima aliads para o
funcionamento dos CSS em sistema fechado. No
continente caiem em média por ano 900 L de
agua por m2, mais do gque na Holanda onde, em
média, caem apenas 756 L. Havendo capacidade
de reter esta dgua, pois a capacidade de capta-
cao ja existe - as coberturas e calhas de drena-
gem das estufas (Fig. 2) -, poderia maximizar-se
este fator de producdo que cai do céu. De forma
muito simplificada, para um consumo diario de 3
L por m verifica-se que a precipitacdo mensal é
superior ao consumo mensal em 9 meses do ano
na zona de Viana do Castelo, em 5 meses na zona
de Alcobaca ou um 1 més na zona de Faro.

Um diferente tipo de recursos, € a vasta rede de
ensino/formacao que pode apoiar a formacao
em CSS, ndo apenas para a producdo alimentar,
mas também em areas tao diversas como a des-
contaminacdo de aguas com plantas (Maclntosh,
2000), o apoio a pecuaria (Agrotec, 2015) ou a
producdo de plantas para bioengenharia, como a
producdo de vacinas (Yusibov et al. 2006).

Ameacas

Os produtos de CSS sem solo sdo frequente-
mente - com ou sem razao - identificados como
de menor qualidade, em especial a organolépti-
ca, e como sendo obtidos através do uso macico
de fatores de producdo. Esta imagem pode n&do
corresponder a verdade ou ser injusta, e deve
atender-se ndo apenas a quantidade de fatores
de producdo, mas também a eficiéncia da sua
utilizacao.

Mas, como pode um consumidor saber se para
produzir 1 kg de tomate se gastaram na rega 20
L ou 200 L de dgua? Ou que num cultivo em es-
tufa se aplicou menos inseticida - ou até nenhum
- por se ter usado insetos auxiliares no controlo
das pragas?

Do ponto de vista organoléptico, provas cegas
contrariam o mito da inferior qualidade dos pro-
dutos de CSS (Fig. 3) (Reis et al., 2005). Esta in-
formacdo - se chegar os consumidores - pode
influir na sua opc¢do de compra, Mas para isso &
necessario um papel mais ativo da fileira horti-
cola.

A crescente preocupacdo com o impacte am-
biental da agricultura, coloca restricdes legais
gue elevam os custos de producdo, como € o
caso da necessidade da reutilizacdo da drena-
gem dos CSS.

Finalmente, a liberalizacdo comercial aumenta a
competi¢cdo regional e mundial; e a amenidade
climatica, embora reduza os custos de producao,
facilita a concorréncia com alguns produtos cul-
tivados no solo em certos periodos do ano.

Do exposto, concluiu-se que existem condicdes
favoraveis ao CSS, mas alguns aspetos devem
ser cuidados e melhorados para assegurar o su-
cesso deste sistema de cultivo, relacionados tan-
to com os consumidores em particular, como de
natureza mais global.

Relativamente aos consumidores & necessario
demonstrar e assegurar a qualidade dos produ-
tos e da-la a conhecer através da sua certifica-
cdo, marketing ou outros meios adequados.
Numa perspetiva global, o CSS deve cumprir
com rigor as normas legais, que devem possuir
comprovado suporte cientifico, contribuindo as-
sim para a sua sustentabilidade social, ambiental
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e econdmica. E necessario desenvolver a coope-
racdo na fileira horticola, nomeadamente entre a
producéo, a investigacdo e o ensino, para aumen-
tar o conhecimento sobre a tecnologia de cultivo
sem solo, e aprofundar o conhecimento sobre a
qualidade dos produtos e a sua melhoria.
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