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Resumo

O presente relatorio, intitulado “A importancia da expressdo plastica no
desenvolvimento da criatividade das criangas em Educacdo Pré-Escolar”, descreve a
investigacdo realizada no ambito da unidade curricular da Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar. Este, desenvolveu-se num
jardim de infancia de carater privado da cidade de Faro, entre 17 de novembro de 2014
e 21 maio de 2015.

Através da nossa investigacdo procurdmos compreender como € que a expressao
plastica potencia o desenvolvimento da criatividade nas criangas em idade pré-escolar,
bem como perceber a importancia que a educadora cooperante lhe atribui para o seu
desenvolvimento global.

Para podermos dar inicio ao nosso trabalho foi necessario definir uma
metodologia que nos ajudasse a responder a questdo de pesquisa. Neste sentido, foi
importante guiarmo-nos por uma estratégia de investigacdo qualitativa, de caracter
descritivo.

Numa primeira fase realizamos o diagnostico, de onde retiramos algumas notas
das primeiras quatro semanas de estdgio. Posteriormente efetudmos uma anélise
documental do Projeto Educativo da Instituicdo e do Projeto Curricular de Grupo, de
modo a complementarmos a investigacdo e aplicamos uma entrevista semiestruturada a
educadora cooperante.

Tendo em conta as informagdes recolhidas, criamos algumas estratégias de
intervencdo, sendo elas trés atividades de expressdo plastica, que desenvolvemos com
recurso a diversas técnicas e materiais.

Os resultados levam-nos a concluir que a expressao plastica é um dominio de
exceléncia para o desenvolvimento criativo das criancas. Neste sentido, quantas mais
experiéncias plasticas proporcionarmos a crianga, maior serd a sua capacidade
imaginativa, criativa bem como a sua autonomia e confianca na realizagéo das tarefas

em sala de atividades.

Palavras-chave:  expressdo  plastica; educacdo  pré-escolar;  criatividade;

desenvolvimento infantil.



Abstract

This report, entitled “The importance of arts and craft in creative development in
preschool education™, describes the investigation conducted as part of the Teaching
Practice module of the Masters degree in Preschool Education. This took place in a
private preschool located in Faro, between November the 17th 2014 and May the 21st
2015.

The aim of our investigation was tried to understand how arts and craft increase
the creative development in children of preschool age, as well as getting to know the
importance that the classroom teacher gives to it for the child's global development.

To begin our investigation it was necessary to define a methodology that would
help us answer the research question. In this sense it was important for us to follow an
action-research strategy, guided by qualitative research with descriptive methods.

At a first stage, in a four-week teaching practice, we did a diagnosis taking
notes. Later on we analysed documents such as the Educative Project of the Institution
and the Curricular Group Project, and we also interviewed the cooperate teacher, both
of them in order to complete our observing study.

Based on the information that we collected, we created some intervention
strategies, in fact, three arts and craft’s activities that we then developed, using several
techniques and materials.

The results lead us to conclude that arts and craft have a very important role in
the creative child’s development. It became clear to us that the more experiences in arts
and craft we involve children in, the more their imagination and creativity will increase.
This will also show good results in the children’s autonomy and self-confidence in the

classroom tasks.

Keywords: arts and craft; preschool education; creativity; child’s development.
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Introducéo

O presente relatorio desenvolveu-se no &mbito da unidade curricular da Pratica
de Ensino Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar, numa instituicdo de carater
privado, em contexto de jardim de infancia, no ano letivo de 2014/2015, em Faro, com o
tema «A importancia da expressdo plastica no desenvolvimento da criatividade das
criangas em Educacdo Pré-Escolar».

A escolha deste tema surgiu sobretudo, devido a uma preferéncia pessoal pela
expressao plastica, pois € um tema que desde crianga me desperta algum interesse. Este
interesse deve-se fundamentalmente por ter sido incentivada a explorar e desenvolver
atividades relacionadas com este dominio. E de salientar que nos dias de hoje, nos meus
tempos livres, ainda gosto de explorar novos materiais, e fazer produc@es criativas e
diferentes. Por outro lado, e por saber, através da realidade presenciada na préatica
pedagogica, que haveria a necessidade de trabalhar/desenvolver a criatividade com o
grupo de criancas, estas foram as minhas principais motivacOes para realizar esta
investigacdo. Assim, pretendiamos compreender como a expressdo plastica potencia o
desenvolvimento da criatividade nas criancas em idade pré-escolar.

Ao estarmos em contacto com as criangas, através das nossas praticas, sabemos
que, quando iniciam a educacdo pré-escolar, possuem alguma bagagem, no que se refere
ao dominio da expressdo plastica (Ministério da Educacédo, 1997). Ou seja, sabemos que
a expressdo plastica € um dominio de exceléncia, pois permite que as criancas se
expressem de uma forma diferente.

Para que haja um aprofundamento deste dominio é necessario criar um ambiente
favoravel e confortavel, para que as mesmas, se sintam motivadas a realizar novas
producdes (Oliveira, 2009). Ao fornecermos um leque variado de materiais e técnicas
estamos a possibilitar que estas se exprimam e desenvolvam a sua criatividade.

O nosso relatorio encontra-se estruturado em quatro capitulos. No primeiro
temos o enquadramento tedrico-concetual, onde constam 0s seguintes temas: 0 conceito
da expressdo plastica; o lugar da expressdo plastica e da criatividade nas Orientagdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar; a importancia da expressdo pléstica na
promogcé&o da criatividade na crianga e o papel do educador de infancia.

O segundo capitulo, por seu lado, refere-se a metodologia.



Optamos por uma estratégia de investigacdo qualitativa de caracter descritivo.
Nesta parte do relatorio apresentamos ainda a questdo de pesquisa, 0s objetivos, 0s
participantes do estudo, os procedimentos metodoldgicos, os procedimentos éticos, o
delineamento da investigacdo e a analise do diagnostico realizado nas primeiras quatro
semanas de estagio.

No terceiro capitulo fazemos uma breve apresentacdo das estratégias utilizadas
na investigacao.

No ultimo capitulo, que se encontra denominado de analise interpretativa dos
dados, analisdmos o Projeto Educativo e o Projeto Curricular de Grupo. Com base nas
estratégias utilizadas, efetuamos uma analise de contetdo da entrevista semiestruturada
a educadora cooperante, de modo a compreendermos a importancia dada por esta a
expressao plastica e a criatividade. Por ultimo, analisdmos também as trés atividades
realizadas, de modo a compreender como a expressdo plastica potencia o
desenvolvimento da criatividade das criangas, sendo que nestas, foi importante
descrever as atividades e fazer as devidas interpretacdes com base nas observacgdes e nas
partilhas realizadas com o grupo de criancas.

Por ultimo, nas conclusdes da nossa investigacdo, iremos dar resposta a questao
de partida e aos objetivos, onde mencionaremos a importancia de cada estratégia e se
esta permitiu ou ndo o desenvolvimento da criatividade das criancgas.

Concluimos com uma reflexdo final, onde apresentamos os contributos deste
trabalho para 0 nosso desenvolvimento pessoal e profissional e ressalvamos aspetos que

consideramos importantes durante a Pratica de Ensino Supervisionada.



Capitulo I- Enquadramento tedrico-concetual

1- Conceito de expressao plastica

Ao iniciarmos a presente investigacdo considerdmos pertinente compreender o
conceito de expressao plastica.

Neste caso, Sousa (2003b) refere-nos que “o termo «Expressdo Plastica» foi
adoptado pela educagdo pela arte portuguesa, para designar o modo de expressédo-
criacdo através do manuseamento e modificagdo de materiais plasticos” (p.159).

A partir do Dicionario Enciclopédico Lello Universal (1979) citado por Sousa
(2003a) é-nos salientado que “0 termo «expressdo» deriva do latim «expressione» e
significa «acto de espremer, de extrair 0 suco; maneira de exprimir, frase, palavra.
Manifestacdo de um sentimento: expressao de dor, de alegria. Caracter, sentimentos,
intimos» > (p.177).

Na antiga Grécia, tal como nos indica Sousa (2003b) a palavra «plastike» aludia
a arte de modelar figuras de barro. Por outro lado, o termo latino de «plastica» ja incluia
outros materiais como 0 gesso, pedra, madeira e metal. Nos dias de hoje “consideram-se
0s materiais como possuindo caracteristicas fisicas elasticas ou plasticas” (Sousa,
2003b, p.159). Deste modo, Sousa (2003b) salienta-nos que, tanto o barro, como o
gesso, como a pedra, a madeira, 0s metais e 0 plastico, sdo bons exemplos de materiais
utilizados na expressdo plastica. Para tal, é importante, como nos refere o autor, que as
artes plasticas ou expressdo plastica se refiram as atividades artisticas que envolvem
este tipo de materiais.

Com base em Veiga (2011), de forma a termos uma linha de orientacdo sobre a
expressao plastica, optamos por cruzar os conceitos de diferentes autores que se
preocuparam com este tipo de expressao.

Deste modo, podemos afirmar que comegamos a exprimir-nos desde que
nascemos, primeiramente pelos gritos e gestos e sé depois pelos desejos, uma vez que
esta é a Unica forma, que possuimos em dada altura para comunicar com as restantes
pessoas (Read, 1943 citado por Guerreiro, 2012).

Stern (s.d), por seu lado, refere que a crianga ao longo do seu percurso tem uma
grande necessidade de utilizar a expressado plastica para manifestar o que ndo consegue
a partir da expressao verbal. Isso acontece sobretudo porque a expressao verbal limita o

pensamento da crianca ndo a deixando ir mais além, ao contrario do que acontece com a



expressao plastica, pois tal como confirmado por Andrea (2005). “desenhar, pintar,
modelar, transformar, séo atividades tdo naturais na crianga como falar e cantar” (p.35).

Cardoso e Valsassina (1988), com base no que foi referido anteriormente,
demostram-nos que a expressdo plastica é como a linguagem, pois “ajudara a crianca no
seu natural desenvolvimento, a encontrar o equilibrio, por meio de uma série de
experiéncias sensoriais e intelectuais” (p.69). Estes mesmos autores demonstram-nos
que € através da expressdo plastica que as criangas sdo capazes de utilizar diferentes
técnicas, para se poderem exprimir, permitindo desta forma a criacdo de trabalhos
diferentes.

Por seu lado, Sousa (2003b), defende que quando falamos em expressédo plastica,
referimos que esta é essencialmente uma atitude pedagogica diferente, ndo concentrada
na producdo de obras de arte nem na formacao de artistas, mas sim centrada na crianca,
no desenvolvimento das suas capacidades e na satisfacdo das suas necessidades de
expressao e criagao.

Através do que nos € referido por Sousa (2003b) “a expressdo plastica é
essencialmente uma actividade natural, livre e espontanea da crianga” (p.160).
Exemplos disso sdo “ (...) mexer em agua, areia, barro, tinta e de riscar um papel com
um lapis” (Sousa, 2003b, p. 160). Sousa (2003b) refere-nos ainda que ndo se pretende
que as criangas se tornem artistas, mas sim que expressem as suas emocgOes e
sentimentos atraves da criacdo de materiais plasticos fornecidos pelos adultos.

As criangas desenham, pintam e modelam “apenas pelo prazer que esses actos
proporcionam e ndo com a intencdo de produzir algo que seja «arte»” (Sousa, 2003b,
p.160). Neste caso, com base nas palavras do autor, podemos afirmar que o importante é
0 ato que leva a crianca a criar algo que seja expressivo, e nao apenas o produto final.

Por outro lado, Gabey e Vimenet (1974), acrescentam que a acdo de pintar,
desenhar, entre outros, € como se estivéssemos a contar uma histéria, pois cria inmeras
possibilidades de nos exprimirmos. Neste caso, através de “ (...) um lapis ou um pincel
podemos dizer tudo, mostrar tudo, fazer tudo, até o impossivel. Podemos explicar o que
sabemos, 0 que amamos, 0 que amariamos. O que pensdmos, 0 que sentimos (...)”
(Gabey & Vimenet, 1974, p.14). Para tal, é importante que a crianga tenha liberdade e
possibilidade para se expressar.

E importante referenciar que a expressdo plastica para além de promover o
sentido estético, permite desenvolver na crianga a motricidade fina. Mais relevante

ainda, “(...) estimula la observacion, agudizando su andlisis inicialmente desde la
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sensopercepcion, hasta llegar al pensamiento y la imaginacion creadora” (Granadino,
2006, p.6).

Gongalves (1991) refere também que as criangas, muitas vezes, representam
“arvores, casas, a figura humana, animais, o sol, as estrelas, as nuvens, as flores,
automoveis, avides, para se exprimir” (p.10) nos seus desenhos. Estas sdo figuras que
véo aparecer varias vezes no decorrer do desenvolvimento da crianca, mas de diferentes
formas, pois tal como nos refere Gongalves (1991), as criangas vao repetindo estes
desenhos nos seus trabalhos ao longo dos anos, embora com uma expressividade
diferente. Isto deve-se a modificacdo e evolucdo natural das criangas ao longo do tempo
de acordo com os seus sentimentos e ideias.

Stern (1991) citado por Sousa (2003b) por seu lado, mostra-nos que,

“a expressao é como um vulcéo, algo que brota espontaneamente, algo que vem
do interior, das entranhas, do mais profundo do ser. Exprimir-se é tornar-se vulcao.
Etimologicamente é expulsar, exteriorizar sensagdes, sentimentos, um conjunto de
factos emotivos. Exprimir-se significa realizar um acto que ndo é ditado, nem

controlado pela razdo” (p.165).

Neste caso, é importante que nos, como educadores, possamos dar essa liberdade
as criancas de se exprimirem, pois sO assim é que estas conseguem exteriorizar o que
sentem.

De forma a complementar o que foi supracitado, Sousa (2003b) salienta-nos que
a crianca é capaz de se exprimir a partir de sensacGes corporais, de sentimentos de
alegria, tristeza e serenidade, dos desejos que tém, das ideias, curiosidades e
experiéncias, que em termos gerais sdo um conjunto de factos emotivos. Para tal, €
importante que, “a criacdo plastica proporcion(e) a crianga um campo de expressao de
emergéncias psicoldgicas, que por outras vias seriam mais dificeis de exteriorizar”
(Sousa, 2003b, p.167).

Gongalves (1991) refere-nos também que “a expressdo da crianga é motivada
pelo que a mais impressiona” (p.10). Para este autor, quando uma crianca utiliza pincéis
e tintas, exprime com emog&o 0 que mais a sensibiliza, definindo entéo a sua maneira de
ser. Neste caso, “através da expressao livre, a criangca ndo so desenvolve a imaginacgéo e
a sensibilidade, como aprende a conhecer-se e a conhecer os outros” (Gongalves, 1991,
p.12). O autor defende ainda, que é importante que nestes casos se aceite “o modo
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pessoal como cada um se exprime de acordo com as suas ideias, sentimentos e
aspiragdes” (p.12).

Pantoja e Velasco (2012) referem-nos que a expressao plastica ndo se deve
centrar somente nas técnicas e materiais, mas também em outros aspetos, como o
sentido estético, tal como ja mencionado por Granadino (2006). Por esse motivo, 0s
autores destacam a importancia da educacdo pré-escolar, como a melhor etapa, para se
poder trabalhar com as criangas, dado que estdo mais predispostas para se expressarem
criativamente e desenvolverem a sua imaginacdo. E através da expressao plastica que as
mesmas descobrem o mundo artistico que as rodeia, e que lhes permite o seu
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

Com base em tudo o que foi dito anteriormente, podemos afirmar, que o dominio
da expressdo plastica contribui para o crescimento positivo da crianga, pois “a
realizacdo das atividades, utilizando materiais e técnicas variadas, desenvolvem na
crianga a imaginacéo, estimulam a curiosidade e a criatividade” (Correia, 2013, p.20).

Poderemos assim afirmar, que a expressao plastica surgiu ha muito tempo, no
entanto, ao longo dos anos, tém aparecido novos materiais e técnicas que permitiram
que esta se desenvolva, tal como nos indicam as Orientacbes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar. Deste modo, através desta expressdo, ndo pretendemos que as
criancas sejam artistas nem que produzam obras de arte, mas sim que exprimam 0 que
sentem e criem algo através dos materiais fornecidos. Assim, a expressdo plastica
convém que nao seja somente estimulada em contexto escolar, pois a atividade criadora
pode ser fomentada em contexto familiar, social ou comunitario desde que orientada por

um adulto.

2- O lugar da expressdo plastica e da criatividade nas Orientacdes

Curriculares para a Educacéao Pré-Escolar

De modo a compreendermos como € que a expressao plastica e a criatividade se
encontram dispostas, debrugamo-nos sobre as Orientaces Curriculares para a Educacgéo
Pré-Escolar (OCEPE), documento orientador da nossa pratica como educadoras de

infancia. O Ministério da Educagéo (2016) refere-nos que,



“as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar baseiam-se nos
objetivos globais pedagodgicos definidos pela referida Lei e destinam-se a apoiar a
construcdo e gestdo do curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade de cada
educador/a, em colaboracdo com a equipa educativa do estabelecimento

educativo/agrupamento de escolas” (p.5).

Neste documento estdo dispostas trés areas de contetdo, sendo elas a &area de
Formacdo Pessoal e Social, a area de Expressdo e Comunicacdo e a area de
Conhecimento do Mundo.

Podemos referir que a expressdo plastica se encontra presente na area de
Expressdo e Comunicacdo, mais propriamente no dominio da Educacdo Artistica e
subdominio das Artes Visuais. Para além deste dominio, nesta &rea existem outros
(dominio da educacdo fisica, dominio da linguagem oral e abordagem a escrita e
dominio da matematica). No entanto, esta area referida “¢ a tnica em que (...) distingue
(...) diferentes dominios, que se incluem na mesma area por terem uma intima relacéo
entre si e constituirem formas de linguagens indispensaveis para a crianca interagir com
os outros (...) ” (Ministério da Educacdo, 2016, p.43).

Tal como é referido pelo Ministério da Educagdo (2016), as criangas quando
iniciam a educacdo pré-escolar, j& possuem conhecimentos nos diferentes dominios da
area de Expressdo e Comunicacdo, pois quase todas elas “ja tiveram oportunidade de
desenhar, pintar, cantar, dancar, etc” (p.47). Neste sentido, o educador deve partir do
que as criangas ja sabem “para proporcionar experiéncias e oportunidades de
aprendizagem diversificadas que ampliam a expressao espontanea (...) e garantem (...)
0 acesso a arte ¢ a cultura artistica” (Ministério da Educacéo, 2016, p. 47).

De acordo com as Orienta¢des Curriculares para Educacao Pré-Escolar (2016), a
intencionalidade do educador é fundamental para o desenvolvimento da criatividade,
pois amplia e enriquece a representagdo simbdlica e o sentido estético. Além disso,
“proporciona oportunidades de desenvolvimento da curiosidade, da expressdo verbal e
ndo verbal e de resolugdes de problemas” (Ministério da Educacéo, 2016, p.48).

No que se refere a expressdo plastica, o Ministério da Educagdo (2016)
menciona-nos que a sua abordagem envolve o desenvolvimento articulado de estratégias
que permitem que a crianca se adapte a diferentes técnicas e materiais, através da
exploracdo e experimentacdo das suas producdes, permitindo desta forma criar, recriar

ou reinventar. “ (...) A pintura, o desenho, as colagens, (...) ¢ a modelagem” (p.49) séo
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algumas das técnicas utilizadas na educacéo pre-escolar. No que se refere aos materiais,
é importante, tal como é referido no documento, que disponibilizemos diversos, para
que as criangas possam desenvolver a imaginacdo e a criatividade. Deste modo, 0
documento destaca como materiais o “papel de diferentes dimensdes ¢ texturas, tintas
de vérias cores, diferentes tipos de lapis (como pastel seco, carvédo, etc.), barro,
plasticina e outros materiais moldaveis” (p.49).

Para além destes materiais, sdo destacados também os materiais de uso utilitario
ou reutilizaveis como “tecidos, cartdo, objetos naturais, papéis diversos, latas, fios,
embalagens, algoddo e elementos da natureza” (p.49).

Através das Orientacfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2016),
verificamos que, para podermos realizar atividades referentes a esta expressao, temos de
ter em conta a organizacdo do espaco. Neste caso, € necessario que todo o material
existente seja diversificado, de qualidade e de facil acesso, para que cada crianca possa
ter oportunidade de explorar e criar. Para tal, € importante destacar que a diversidade
dos materiais “exige (...) uma organizag¢do cuidada, que facilite o acesso e utilizagédo
autonoma por parte das criangas” (p.49).

O documento consultado refere-nos ainda que devemos representar e recriar com
as criangas as suas vivéncias individuais como por exemplo: “(...) temas, historias,
pessoas, animais, etc” (p.50). Neste sentido, é importante que sejam utilizados os
diferentes materiais referidos acima e as diversas técnicas. Além disso, as criangas nas
suas producdes, tal como nos referem as Orienta¢Bes Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (2016) devem introduzir elementos visuais como cores, linhas, textura, formas
geométricas, tonalidades e a figura humana, para posteriormente poderem ilustrar
historias e representar temas.

Nos dias de hoje, a capacidade para as criangas criarem e explorarem a
expressao plastica encontra-se mais alargada, pois tém oportunidade para conhecer
diferentes contextos, como por exemplo as galerias e os museus. Este contacto com os
diferentes contextos permite que, cada vez mais, se utilizem obras de arte no jardim de
infancia, pois nelas as criangas “poderdo rever e utilizar para recriar as suas producdes,
dialogar sobre elas, (...) (e) alarga(ar) (o) enriquecimento cultural e (0)
desenvolvimento da apreciag@o critica” (Ministério da Educacédo, 2016, p.50).

O Ministério da Educacdo (2016) refere ainda que, o desenvolvimento da
criatividade e do sentido estético ndo fazem apenas parte do dominio da Educacéo
Artistica e subdominio das Artes Visuais, mas sim de todas as que influenciam o
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desenvolvimento do curriculo. Um bom exemplo da interdisciplinaridade das areas,
referido nas OrientacBGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2016), pretende-se
com a area de Formacédo Pessoal e Social, que nos transmite que a crianga ao participar
no seu processo de aprendizagem ‘““vai mobilizar e integrar um conjunto de experiéncias,
saberes, e processos, atribuindo-lhe novos significados e encontrando formas préprias
de resolver os problemas, o que permite desenvolver ndo s6 a autonomia, mas também a
criatividade” (p.34).

Em suma, e de acordo com, o que referimos acima, as OCEPE tém sofrido
algumas alteracbes ao longo dos anos, por exemplo quando iniciamos a nossa
investigagdo vigoravam as OrientacBes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar de
1997, no entanto e independentemente das vérias edicbes, afirmam-se como um
documento de extrema importancia para a pratica do educador de infancia e para o seu

sucesso profissional.

3- A importancia da expressao plastica na promocdo da criatividade da

crianga

Tal como foi referido no ponto anterior, o dominio da expressdo plastica € uma
mais-valia para qualquer crianca, pois permite que esta se torne mais criativa,
imaginativa, curiosa e autonoma (Gonzalez, 2009). E ao nivel da expressio plastica que
devemos organizar “experiéncias em torno da exploracdo e descoberta (criacdo), da
utilizacdo de técnicas (execucao) e do contacto com diferentes formas de manifestacdes
artisticas (apreciagdo)” (Godinho & Brito, 2010, p.11).

Cardoso e Valsassina (1988), referem-nos que a expressao plastica no decurso
do tempo, permite as criangas o seu desenvolvimento, pois é algo feito de uma forma
natural e equilibrada, possibilitando para tal, a criacdo de trabalhos diferentes. Neste
sentido, Lowenfeld e Brittain (1977), salientam-nos que 0 mais importante no processo
de desenvolvimento da crianga, ndo é o produto final criado na expresséo plastica, mas
sim “0 Seu pensamento, 0S Seus sentimentos, as suas percecfes, em suma, as suas
reacdes ao seu ambiente” (p.19).

Por seu turno, (Piaget, s.d citado por Gardner, 1997), salienta-nos que as
criancas a partir de tenra idade sdo as que tém mais predisposicdo para a expressdo

plastica, sendo esta uma tendéncia que vai decrescendo ao longo dos anos, consoante o



seu desenvolvimento. Para tal, € necessario que a crianca seja estimulada, para que
possa haver a possibilidade de desenvolvimento dessa expressdo, evitando desta forma
0 seu desinteresse.

Ribeiro (2013), por seu lado, considera a expressao plastica como um meio
facilitador para a criatividade, proporcionando tarefas diferentes e inovadoras as
criangas.

Homem, Gomes e Montalvao (2009), também d&o esse destaque a criatividade.
Neste caso, referem-nos que é importante promové-la, pois possibilita o seu
desenvolvimento na crianca e ndo a sua estagnacdo. Mencionam-nos ainda que, para as
criangcas se conseguirem desenvolver criativamente, € necessario que haja
encorajamento por parte do adulto.

Goncalves (1991), confirma o que foi referido acima, pois refere-nos também
que, durante muitos anos, a criatividade “foi posta de lado, foi marginalizada, foi
observada com uma actividade exclusiva de seres especialmente dotados ou
privilegiados” (p.13). Contudo, nos dias de hoje, o jardim de infancia tem uma maior
preocupacdo em estimular esta faculdade na crianca, pois “o prazer da descoberta, 0
espirito critico e a capacidade de intervir pelos seus proprios meios, consoante as
situacOes é uma mais-valia” (Goncalves, 1991, p.13).

Homem, Gomes e Montalvéao (2009), acrescentam-nos também, que a creche e 0
jardim de infancia sdo espacos importantes para desenvolver a criatividade. Através do
que nos é dito pelos autores, verificamos que nesta fase € normal que as criancas
explorem livremente, e de uma forma criativa, 0S recursos que possuem, sem
interferéncia externa (familia e escola). Neste sentido, € importante referir que um meio
familiar descontraido e flexivel favorece o desenvolvimento da criatividade, 0 mesmo
ndo se pode afirmar quando este é rigido e pouco motivador (Ramirez, 2008).

Barriga (2012) refere-nos que a criatividade se pode manifestar de diferentes
formas, através de “um desenho, uma pintura, um movimento, a solugdo para algum
problema (...)” (p.11). Nestes casos, tal como nos é mencionado acima, a crianca pode
expressar-se de uma forma criativa, através da concecdo destas diversas estratégias,
produzindo trabalhos diferentes. Para que isso aconteca € importante que
proporcionemos as criancas diferentes técnicas e materiais, pois quanto maior a
diversidade, maior sera a sua imaginagao e criatividade (Vygotsky, 2012).

Gongalves (1991) indica-nos também que a criatividade surge principalmente
através da experimentagdo, para tal, é importante que se dé as criangas a possibilidade
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para tentarem descobrir o0 modo de se exprimirem e de agirem. E relevante mencionar
que os autores referidos s&o unanimes ao mencionar que a criatividade consiste num
processo continuo e construtivo.

Assim, Lowenfeld e Brittain (1977), mencionam-nos que a criatividade pode ser
definida “como a capacidade de pensar de forma diferente das outras pessoas” (p.62).
Guilford (1959 citado por Sousa, 2003a), por seu lado retrata a criatividade como sendo
algo que é capaz de criar um conjunto de solugdes possiveis para um problema que nao
possui uma resposta simples e direta, mas sim complexa e trabalhosa.

Nicolau (2014), refere por sua vez, que a criatividade se trata de um
comportamento natural do ser humano, que surge a qualquer momento de improviso,
pois “o pensamento ¢ criagdo, a fala ¢ criagdo e o sonho ¢ criacao” (p.12).

Braumann (2009) citado por Barriga (2012), indica-nos que a criatividade é algo
que o ser humano tem necessidade em demonstrar através das diferentes criacfes. Para
tal, refere-nos que “criar é o que existe de mais elevado na vida. E também o mais
natural. E estar vivo! Cria-se porque o que est4 feito ndo nos preenche” (p.11).

Com base nos diferentes conceitos referidos, Amabile (1996) citado por
Homem, Gomes e Montalvdo (2009), mencionam-nos que a crianca é, desde cedo,
possuidora da semente da criatividade. Neste caso, possui desejo e impulso em explorar,
desvendar novas coisas, e experimentar diferentes modos de as manipular e observar.

Sousa (2003b), salienta-nos que nas producgdes criativas de expressdo plastica
sdo fornecidos diversos materiais que proporcionam uma melhor expressdo e criacao,
permitindo desta forma um desenvolvimento equilibrado da crianga. Deste modo, a
Federacion de Ensefianza de CC.OO (2016) refere-nos que,

“un nifio/a que es afectiva y emocionalmente libre y no estd inhibido en lo que
concierne a la expresion creadora se siente seguro para afrontar cualquier problema que
se derive de sus experiencias; se identifica estrechamente con sus dibujos y se siente

independiente para explorar y experimentar con toda una variedad de materiales” ( p.1).

Norberto (2012), por seu lado, refere-nos que em idade pré-escolar, a idade que
nos interessa para a nossa investigacao, as criangas passam a adquirir mais capacidades,
informacdes e mudancas na forma como atuam e pensam. Delmine e Vermeulen (1992)
citados por Norberto (2012), afirmam-nos que, tanto a motricidade grossa como a
motricidade fina, sdo dois fatores importantes para a expressao plastica e criatividade.
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E de salientar, tal como nos refere Norberto (2012), que o desenvolvimento
cognitivo da crianga evolui de uma forma significante entre os trés e os seis anos. Neste
caso, Pantoja e Velasco (2012) afirmam-nos que as criangas entre os zero e trés anos
tentam descobrir, experimentar e utilizar os diferentes materiais. Entre os trés e 0s seis
anos, as técnicas vado-se tornando mais complexas, pois é neste periodo de tempo que as
criancas adquirem uma maior capacidade de representacdo e comunicacdo, que lhes
permitird no futuro um maior desenvolvimento cognitivo e motor (Pantoja & Velasco,
2012).

Norberto (2012), menciona também que é na idade pré-escolar, que se comega a
desenvolver o estadio pré-operatoério definido por Piaget. Sousa (2003b) refere-nos que
este estddio se caracteriza fundamentalmente pela acdo, imaginacdo e pelo
egocentrismo. Salienta-nos ainda, que “é através das atividades lidicas de grande
movimento, espontaneo e criativo, que a crianca vai desenvolvendo as suas estruturas
neuropsicologicas” (pp. 200-201).

Gardner (1998) citado por Gesteiro (2013) refere-nos, tal como Norberto, que a
faixa etaria referente ao pré-escolar € considerada a idade de ouro para o
desenvolvimento da criatividade. Contudo existem diferencas entre as criancas, pois
nem todas sdo iguais, uma vez que algumas se desenvolvem mais depressa do que
outras.

Podemos entdo concluir, com base no que foi referido acima, que é
principalmente através do recurso a expressao plastica que, as criancas desenvolvem a
sua criatividade, uma faculdade de extrema importdncia no seu processo de
desenvolvimento global e que deve ser estimulada pelos seus pares e em diversos

contextos.

4- O papel do educador de infancia

O papel do educador de infancia tem um grande valor, pois é este que gere o
curriculo e adapta-o as necessidades individuais de cada crianca. E importante salientar,
que nem todas as criangas sdo iguais, por isso mesmo, é necessario que o educador
consiga adaptar estas situacdes a sua pratica. Para que isso acontega, deve seguir 0S
interesses das criancas, de forma a realizar planificagdes que estimulem e potenciem

atividades ludicas e criativas para o grupo.
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Oliveira (2009) refere-nos, que o educador deve criar um ambiente favoravel ao
desenvolvimento de todas as criangas ao nivel do dominio da expressdo pléstica.
Segundo Colago (2013), este ambiente educativo “devera proporcionar um clima de
comunicacdo, de modo a que a crianca se aproprie de diferentes meios de expressao e
comunicacdo e sinta que a sua atividade criadora é reconhecida e valorizada” (p.10).

Existem inUmeras criancas que até entrarem na educagdo pré-escolar nao
tiveram oportunidade de experimentar grande parte dos materiais de expressdo plastica.
Neste sentido, cabe-nos a nds educadores, o papel de incentivar e valorizar as
aprendizagens que as criancas realizam neste contexto (Dias, 2012). Para tal, devemos
proporcionar oportunidades, espaco e tempo, para que cada crianga possa descobrir e
explorar 0 mundo que a rodeia e possa igualmente partilhar as suas experiéncias
anteriormente adquiridas (Colaco, 2013).

Nos, como educadores, tal como nos referem Lowenfeld e Brittain (1977), “(...)
deve(mos) tentar estimular cada aluno, para que se identifigue com as suas proprias
experiéncias, (ajudando-os) a desenvolver, a0 maximo, 0s conceitos que expressam 0s
seus sentimentos, as suas emocdes e a sua propria sensibilidade estética” (p.23). Ao
estarmos a despertar estas questdes estamos a incutir nas criangas o interesse ao nivel da
expressdo plastica, ferramenta que podera estimular a sua criatividade.

Com base no que foi mencionado, Carreira (2013) salienta-nos que ‘“a
experimentacdo assume assim (...) um papel fundamental no desenvolvimento integral
da crianca e (n)o seu processo criativo (...)” (p.26). Este desenvolvimento, sera
facilitado se no6s educadores, proporcionarmos as criangas atividades no dominio da
expressdo plastica. Assim sendo, € importante que o educador crie solucGes referentes a
esta expressdo, de forma a agradar ao grupo, pois tal como nos afirma Oliveira (2009),
torna-se importante apostar em atividades lddicas onde ocorra a exploracdo de
diferentes materiais. Esta exploracdo permite as criancas alargar as suas formas de
comunicacgédo e promover o conhecimento de si mesmas e o0 conhecimento do mundo.

A delicadeza com que o educador aborda um tema, a forma como é apresentada
a atividade e os materiais, a maneira como torna claro o que deseja da atividade, e
sobretudo “a maneira como ele “olha” para todo 0 processo de constru¢édo da mesma e o
resultado final, condicionard, de facto, o desempenho da crianga” (Dias, 2012, p.17).

Gongcalves (1991), por seu turno, refere-nos também que é necessario respeitar a

evolucdo de cada crianga. Para que isso aconteca, € essencial que o educador crie
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condicdes para que esta se possa exprimir livremente, pois é importante que “deixemos
a crianga ser crianca e deixemo-la crescer naturalmente” (Gongalves, 1991, p.12).
Também Cardoso e Valsassina (1988) sdo da mesma opinido de Gongalves, pois
concordam que ndo se deve ensinar a forma de representar a natureza, mas sim
encorajar as criangas a serem elas, a exprimirem-se e a chegarem a uma solucao.
Contudo, apesar do que foi referido, os autores salientam-nos que também é importante
que o adulto atribua importancia aos trabalhos das criancgas e as incentive, para que estas
ndo se desinteressem pois “sdo 0s pais e 0 educador que positivamente valorizando a
obra da crianca lhe dardo o habito de a considerar um objeto valioso” (p.76).
Relativamente ao que falamos anteriormente, (Lowenfeld, 1977 citado por
Sousa, 2003b) construiu um resumo onde é apresentado o que os educadores devem
fazer em relacdo as atividades de expressao plastica. De todos os deveres que estdo

apresentados destacamos alguns, que achamos mais importantes como:

“compreender que, enquanto trabalha, a crianca estd adquirindo experiéncias
importantes para o seu desenvolvimento; (...); apreciar o esfor¢o da crianga, quando
esta consegue expressar a sua propria experiéncia; (...); colocar a disposi¢do da crianga
um local apropriado, onde possa trabalhar (...); encorajar o espirito de liberdade, que
nasce da prépria necessidade da crianga se expressar por si mesma e criar um clima de
tolerancia, propicio a espontaneidade expressivo-criativa” (Lowenfeld, 1977 citado por
Sousa, 2003b, p.182).

O educador para ter sucesso na sua agao pedagogica, deve ser flexivel e ter a
capacidade de motivar as criancas, descentrando-se da sua forma de interpretar o mundo
e proporcionar desafios as criangas com intencionalidade educativa (Oliveira, 2009).

Segundo Colago (2013), é ainda competéncia do educador, desenvolver a
autonomia nas criangas, “criando oportunidades que lhes permitam experimentar e
vivenciar por si mesmas, de modo a retirar as suas ilagdes, revelando-se um ser
participativo no seu proprio processo de aprendizagem” (p.16). E importante também,
que o educador envolva as criangas no seu processo de avaliagdo, pois permitir-lhes-4
melhorar e ter mais consciéncia dos seus progressos e das suas dificuldades. E
fundamental que este apoie as criangas neste processo de autoavaliacdo, pois é nestes
momentos que estas tém oportunidade de partilhar com os seus colegas e de se
confrontarem com as diferentes opinides e avaliacdes (Ministério da Educagéo, 2016).
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Assim, de um modo global, podemos salientar que o educador ao longo de toda
a sua pratica se torna um dos “(...) principais (...) responsaveis pela ado¢do de
estratégias ladicas para o desenvolvimento da Expressdo Plastica” (Dias, 2012, p. 21). E
0 educador que possibilitara, ou ndo, que este dominio contribua para o “processo de

desenvolvimento integrado e integral da crianca” (Dias, 2012, p. 21).
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Capitulo 11- Metodologia

1- Natureza do estudo

A nossa investigacdo foi desenvolvida em contexto de jardim de infancia, no
ambito da nossa Pratica de Ensino Supervisionada em Educacdo Preé-Escolar. Para
podermos iniciar a nossa investigacdo foi necessario definir uma metodologia que nos
ajudasse a responder a questdo de pesquisa, tendo optado por uma investigacao
qualitativa, de carater descritivo. Neste caso, decidimos adotar uma metodologia que
ajudasse a compreender a forma como a expressdo plastica potencia o desenvolvimento
da criatividade nas criancas.

Segundo Bogdan e Biklen (1994) a investigagdo qualitativa adequa-se a esta
investigagdo, pois nas suas caracteristicas, referem-nos que o investigador é quem tem o
papel mais importante na recolha de dados. Para que isso aconteca € necessario que o
investigador qualitativo frequente os locais de estudo, pois “(...) as a¢des podem ser
melhor compreendidas quando s@o observadas no ambiente natural” (Bogdan & Biklen,
1994, p.48).

Psathas (1973) citado por Bogdan e Biklen (1994), referem-nos ainda que:

“os investigadores qualitativos em educacdo estdo continuamente a questionar
0s sujeitos de investigacdo, com 0 objectivo de perceber aquilo que eles experimentam,
0 modo como eles interpretam as suas experiéncias e 0 modo como eles proprios

estruturam o mundo social que vivem” (p.51).

Podemos referir, que esta investigacao qualitativa, também ¢ descritiva, pois “0S
dados recolhidos sdo em forma de palavras ou imagens e ndo de numeros” (Bogdan &
Biklen, 1994, p.48). Estes dados podem incluir notas de campo, entrevistas, fotografias,
videos e documentos pessoais, entre outros. Cabe entdo ao investigador analisa-los,
respeitando como os dados estéo registados e transcritos.

Neste sentido, os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo
do que do que pelo resultado, tendendo a analisar os dados de uma forma indutiva, pois
para eles o significado é extremamente importante na abordagem qualitativa (Bogdan &
Biklen, 1994).
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2- Questdo de pesquisa

Foi definida a seguinte questdo de pesquisa:

e De que modo a expressdao plastica potencia o desenvolvimento da

criatividade nas criancas em idade pré-escolar?

3- Objetivos

Depois de definida a questdo de pesquisa, delineamos os seguintes objetivos:

e Estimular a criatividade através de atividades de expressao plastica;

e Promover a autoavaliacdo/ autorreflexdo pelas criancas sobre os trabalhos
produzidos no dominio da expressao plastica;

e Perceber a importancia dada a expressao plastica, no trabalho realizado pela
educadora cooperante, como meio para desenvolver a criatividade das

criancas.

4- Participantes no estudo

O presente estudo foi realizado numa sala de jardim de infancia de uma
Instituicdo Privada da cidade de Faro, tendo como enfoque um grupo de dezoito
criancas, oito meninos e dez meninas, todas de nacionalidade portuguesa. No inicio do
ano letivo 2014/2015, das dezoito criangas, quatro delas tinham quatro anos de idade e
as restantes catorze criangas tinham cinco anos de idade. Do grupo apenas duas estavam
a frequentar pela primeira vez a Educacdo Pré-Escolar.

Apesar de o estudo se focar essencialmente sobre o grupo de criangas, a
participacdo da educadora cooperante também se tornou fundamental, pois foi através
da sua colaboracdo que conseguimos reunir informacOes importantes para a nossa

investigacao.
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5- Procedimentos metodologicos

5.1- Anélise documental

A analise documental “podemos defini-la como uma opera¢do ou um conjunto
de operagdes visando representar o contetdo de um documento sob uma forma diferente
do original, a fim de facilitar num estado ulterior, a sua consulta ¢ referencia¢ao”
(Bardin,1997, p.45).

De modo a compreender a relevancia que a instituicdo e a propria educadora
cooperante atribuiram a expressdo plastica e a criatividade, decidimos analisar dois
documentos importantes na acdo educativa, o Projeto Educativo e o Projeto Curricular
de Grupo, de modo a percebermos se 0s objetivos eram 0s mesmos que valorizdvamos
no nosso trabalho. Esta andlise, tal como nos refere Bell (1997), serviu para
complementar a informacdo obtida por outros métodos. Podemos entdo dizer que
“enquanto tratamento da informacdo contida nos documentos acumulados, a analise
documental tem por objetivo dar forma conveniente e representar de outro modo essa

informacdo, por intermédio de procedimentos de transformagao” (Bardin, 1977, p.45).

5.2- Observagao

No decorrer do nosso estudo a observacdo revelou ter um papel muito
importante, pois permitiu-nos recolher informagGes importantes sobre o ambiente

educativo estudado. Nisbet, (1977) citado por Bell (1997) refere-nos que,

“a observacdo, (...), ndo é um dom «natural», mas uma actividade altamente
qualificada para a qual é necessario ndo s6 um grande conhecimento e compreensédo de
fundo, como também a capacidade para desenvolver raciocinios originais e a habilidade

para identificar acontecimentos significativos” (p.140).

A observacao deste modo retrata-se de um “processo e ndo de um mecanismo
simples de impressdo por reproducdo como o da fotocoOpia, requer atencdo, intencédo e
capacidade de selegdo por parte do investigador, ja que tem de selecionar um pequeno
namero de informacges pertinentes [de] entre o vasto leque de informagbes possiveis”

(Ketele & Roegiers, 1996 citado por Morgado, 2012, p.27). Para tal, ao longo da nossa
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investigacdo recorremos a observagdo nao participante, observacdo participante
observacao direta, e observacdo indireta por meio de fotografia, sendo estes os tipos de
observagdo que consideramos importantes na recolha de dados e que permitiram a

analise e a interpretacao dos resultados alcancados.

5.2.1- Observacao ndo participante

De acordo com Quivy e Campenhoudt (2013), na observagédo ndo participante, o
investigador limita-se a observar e a recolher informacbes, ndo interagindo nem
intervindo de forma alguma com o objeto de estudo. Neste sentido o investigador nao
participa na vida do grupo, mas observa do exterior, num periodo que pode ser de longa
ou curta duracdo (Quivy & Campenhoudt, 2013). Além disso, o método referido, tal
como descrevem 0s autores permite o uso de instrumentos de registo sem influenciar o
objeto de estudo. Podemos entdo referir, que este método ajudou-nos nas primeiras

quatro semanas de estagio, a observar e recolher informagdes para 0 nosso diagnostico.

5.2.2- Observacao participante

Tal como nos referem Quivy e Compenhoudt (2013) “a observacdo participante
de tipo etnoldgico é, logicamente, a que melhor responde, de modo global, as
preocupacOes habituais dos investigadores” (p.197). Este tipo de observacéo revela-se
importante para 0 nosso estudo, pois somos nos que estamos junto do grupo, integradas
e em permanente contacto, para tentar compreender como funciona e como as criangas
lidam com os trabalhos de expressao plastica que Ihes propomos, e os resultados que
daqui saem em termos criativos. Para tal, neste caso foi necessario “estudar uma
comunidade durante um longo periodo, participando na vida colectiva” (Quivy &
Compenhoudt, 2013, p.197). Por outro lado, como nos referem os autores Bogdan e
Biklen (1994), nds, como investigadores tentamos interagir com quem nos rodeia, neste
caso o grupo, de uma forma natural, ndo intrusiva e nem ameacadora, de modo a nao o

destabilizar.

5.2.3- Observacao direta
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A observacao direta foi fulcral no nosso processo de investigacao pois “¢é aquela
em que o proprio investigador procede diretamente a recolha das informagdes, sem se
dirigir aos sujeitos interessados” (Quivy & Compenhoudt, 2013, p.164).

Para estes autores, “os métodos de observagdo direta constituem os Unicos
métodos de investigacdo social que captam os comportamentos no momento em que
eles se produzem e em si mesmo, sem a mediagdo de um documento ou de um
testemunho” (p.196). Este método torna-se importante na nossa investigacdo, pois
serviu para observar cada criancga a elaborar os seus trabalhos de expresséo plastica com
os diferentes materiais e técnicas e, para além disso, serviu para observar a criatividade
nas diferentes producBes. Durante esta observacdo foi possivel também observar as
dificuldades e facilidades sentidas pelas criangas.

Deste modo, tal como nos refere Bell (1997), este tipo de observacdo pode ser
mais fidvel do que imaginamos, sendo util para descobrir “se as pessoas fazem o que

dizem fazer ou se comportam da forma como afirmam comportar-se” (p.141).

5.2.4- Observacao indireta

Durante a nossa investigacdo recorreremos frequentemente a maquina
fotografica para registarmos os trabalhos que iam sendo feitos pelas criangas. Neste
caso, tal como nos referem Bogdan e Biklen (1994), as fotografias forneceram-nos
dados descritivos, para compreender aquilo que esta mais subjetivo.

Através deste método conseguimos obter dados importantes para a nossa
investigacdo, pois este método € “na maior parte das vezes utilizado com um meio de
lembrar e estudar detalhes que poderiam ser descurados se uma imagem fotografica nao
estivesse disponivel para os refletir” (Bogdan & Biklen, 1994, p.189).

5.3- Entrevista semiestruturada

De acordo com (Morgan, s.d citado por Bogdan & Biklen, 1994) “uma entrevista
consiste numa conversa intencional, geralmente entre duas pessoas, dirigida por uma
das pessoas, com o objetivo de obter informagdes sobre a outra” (p.134). Neste caso, a

entrevista, tal como nos refere Sousa (2009),
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“ndo se trata, porém de submeter o sujeito a uma serie de perguntas curtas e
directas, como num interrogatério policial, mas de estabelecer com ele uma conversa
amena e agradavel no decurso do qual o entrevistado vai proporcionando as

informacdes que o entrevistador espera” ( p.247).

De forma a compreendermos a importancia dada a expressao plastica no trabalho
realizado pela educadora e como meio para desenvolver a criatividade das criangas,
recorremos a entrevista semiestruturada. Escolhemos este tipo de entrevista devido as
suas potencialidades, uma vez que esta permite adaptar as questdes e reorientar 0 guido
conforme o rumo que a conversa tomar. Permite ainda, consequentemente, percecionar
algumas pistas ndo-verbais e esclarecer algumas diavidas que vdo surgindo (Bogdan &
Biklen, 1994; Quivy & Campenhoudt, 2013). Deste modo, devido a sua natureza
semiestruturada, a entrevista foi orientada por um guido (apéndice 1), construido para
tal, tendo por base a questéo e os objetivos do estudo.

Depois do guido construido, a partir de uma conversa estabelecida com a
educadora cooperante, convidamo-la a participar no nosso estudo. Apds ter-se mostrado
disponivel procedemos a marcacdo da data, hora e local para a entrevista. A entrevista
decorreu na sala polivalente, num ambiente acolhedor, porém foi inevitavel o
surgimento de intromissdes, que foram ultrapassadas facilmente.

Para facilitar o futuro tratamento da entrevista, isto é, a transcricdo de todos 0s
dados para o computador (apéndice Il), recorremos a gravacdo audio que tinha sido
previamente combinada com a entrevistada (Sousa, 2009).

Por fim, é através da analise de conteldo, que Bardin (1977) se refere a um
conjunto de técnicas de andlise das comunica¢fes. Deste modo “podemos defini-la
como uma operagdo ou um conjunto de operacfes visando representar o conteudo de
um documento sob uma forma diferente do original, a fim de facilitar num estado
ulterior, a sua consulta e referenciagdo” (Bardin, 1977, p.45). Para tal, nesta parte com
os dados anteriormente transcritos decidimos constituir uma grelha de categorizacdo
(apéndice I11), onde dividimos a informacdo recolhida em categorias, subcategorias,

unidades de registo e frequéncias.

5.4- Notas de campo
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Os autores Bogdan e Biklen (1994), referem que as notas de campo sdo “0 relato
escrito daquilo que o investigador ouve, Vvé, experiencia e pensa no decurso da recolha,
refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo™ (p.150). Este método é importante
para a nossa investigacdo, pois torna-se um “suplemento importante a outros métodos
de recolha de dados” (Bodgan & Biklen, 1994, p.150).

Com base nos autores citados, no decurso da investigagdo registamos algumas
observagdes durante a fase de diagnostico e durante a nossa pratica pedagdgica, mais
propriamente nas acOes/situacbes com as criancas. Estas observacdes referidas,

encontram-se registadas em apéndice.

6- Procedimentos éticos

Para podermos dar inicio a investigacdo foi imprescindivel procedermos a
elaboracdo de documentos que tinham como objetivo a confidencialidade de todos os
participantes no estudo. Inicialmente foi elaborado um documento (apéndice V) para
ser entregue e assinado pelos encarregados de educacgéo, para permitir tirar fotografias
aos seus educandos, garantindo-lhe que toda a informacéo recolhida seria usada Unica e
exclusivamente para fins académicos.

Posteriormente surgiu a necessidade de elaborar outro documento (apéndice V),
sendo que este tinha como objetivo informar os encarregados de educacdo sobre o
estudo. Os encarregados de educacao terdo sido informados previamente que com este
estudo iriamos promover o desenvolvimento de atividades que nos permitiriam
estimular a criatividade das criancas através da expressdo plastica, aludindo que
respeitariamos qualquer informacdo, salvaguardando deste modo a identidade de todas
as criancas e a confidencialidade dos dados.

7- Delineamento da investigacéo

Para nos ajudar na nossa investigacdo, numa primeira fase realizamos o
diagnostico, de onde retiramos algumas notas das primeiras quatro semanas de estagio,
relativas a tematica estudada. Posteriormente, efetudmos uma analise documental do

Projeto Educativo da Instituicdo e do Projeto Curricular de Grupo, de modo a

22



complementarmos a investigacdo com informaces expressas nos documentos e
aplicdmos ainda uma entrevista semiestruturada a educadora cooperante.

Tendo em conta estas informagfes recolhidas, cridmos algumas estratégias,
sendo elas trés atividades de expressdo plastica, que desenvolvemos com recurso a

diferentes técnicas e materiais, para assim darmos resposta a questao de partida.

8- Diagndstico

Apds um periodo de observacdo nao participante realizada nas primeiras quatro
semanas de estagio, registdimos algumas notas (apéndice VI), que nos ajudaram a
compreender melhor como a expressdo pléstica e consequentemente a criatividade era
potenciada pela educadora e trabalhada pelas criancas.

Deste modo, verificamos que a educadora cooperante nas suas atividades
dirigidas articulava entre si a utilizacdo das diferentes areas de conte(do e dominios. No
entanto, as suas atividades incidiam com maior frequéncia sobre os dominios da
matematica e da linguagem oral e abordagem a escrita.

No decorrer das semanas de estagio, observamos também a realizacdo de
algumas atividades referentes a expressdo plastica, onde se destacaram técnicas como a
picotagem, colagem, carimbagem, recorte, pintura e desenho. Nestas atividades, a
educadora organizava as criangas em grupos de trés ou quatro, e em alguns casos
trabalhava individualmente, dado que algumas tinham mais dificuldades.

Diariamente, o cavalete de pintura era utilizado pelas criangas hos momentos de
atividades ndo dirigidas. No entanto, eram sempre as mesmas a fazer este tipo de
atividade. Todavia, observamos que a educadora incentivava as restantes também a
utilizarem o mesmo, dando-lhes um tema, como por exemplo o natal ou o inverno, para
as estimular e ajudar a pintar.

Verificamos ainda, que algumas criangas demonstravam pouco interesse nas
atividades mais vulgares de expressdo plastica, como pintar, desenhar, recortar, entre
outras. Comegavam a atividade, mas cansavam-se facilmente, o que dificultava o
processo de criacdo. Neste sentido, observamos varias vezes a educadora a incentivar e
motivar as criancas para efetuarem o trabalho. Contudo, quando a educadora
apresentava uma nova técnica de expressdo plastica, as criangas demonstravam interesse

e participavam com entusiasmo, dado se tratar de uma novidade.
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Tal como o cavalete de pintura, as criancas também tinham um espaco dedicado
ao recorte e colagem, onde se encontravam dispostos diversos materiais de desgaste e
desperdicio. No entanto, verificAmos que poucas se dirigiam ao espaco para explorar as
diferentes potencialidades dos materiais. Durante as quatro semanas, apenas
observdmos algumas criancas a recortar partes de folhas de revista para colar numa
folha A4, deixando de parte os restantes materiais.

Repardmos através das atividades realizadas, que algumas criangas tinham
dificuldades em pegar corretamente no lapis, nas canetas, no pincel e nas tesouras. Por
esse motivo, quando utilizavam estes materiais a educadora, juntamente com a auxiliar
de acdo educativa trabalhavam em pequeno grupo para poder acompanhar mais de perto
cada crianga e ajuda-la nos trabalhos.

Neste espaco de tempo em que realizamos o diagndstico verificamos que a
educadora utilizava para trabalhar a expressdo plastica, tematicas como por exemplo, o
inverno, as pecas de vestuario, o natal, entre outros. Por esse motivo, algumas criangas,
nos seus trabalhos, principalmente nas atividades ndo dirigidas possuiam alguma
dificuldade em iniciar o trabalho, pois ndo tinham um tema que as ajudasse, ao contrario
do que sucedia com as atividades dirigidas.

No decurso das atividades dirigidas, confirmdmos que a educadora iniciava
sempre as atividades através de uma breve explicacdo, onde apresentava e dava
orientacdes sobre a mesma. Durante estes momentos, mostrava as técnicas que seriam
utilizadas, e por vezes até com a ajuda do grupo fazia a sua demonstracdo. Em algumas
atividades, repardmos também que a educadora trazia os materiais definidos e
recortados para auxiliar as criangas nas suas construgoes.

Durante a elaboracdo dos trabalhos das criancas, verificou-se por parte da
educadora, uma preocupagdo com o sentido estético, pois esta tinha o cuidado com a
apresentacdo dos trabalhos. Como estes ficavam expostos para 0s pais observarem
quando as fossem buscar, a educadora tinha uma maior atengédo nas cores utilizadas e no
trabalho realizado, para este poder ficar “bonito”. Além disso, verificamos que as
criangas tinham uma preocupacdo na apresentacdo do seu trabalho aos colegas e a
educadora, respeitando e cuidando sempre das suas producdes e da dos seus colegas.

Apesar, de todo o trabalho ser planificado e orientado pela educadora, foi
possivel perceber que as criangas, se limitavam as orientagdes da mesma, demostrando

quer nos trabalhos dirigidos quer nos trabalhos livres, muitas dificuldades no ato de
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producdo, o que nos levou a trabalhar as questfes ligadas a iniciativa e criatividade, no

momento de cria¢do dos trabalhos solicitados.
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Capitulo I11- Estratégias de intervengdo implementadas

Tendo em conta o diagndstico realizado, decidimos planear algumas estratégias
durante a nossa Pratica de Ensino Supervisionada, de modo a compreendermos como a
expressao plastica potencia o desenvolvimento da criatividade nas criangas.

Para tal, seguidamente iremos efetuar uma breve apresentacdo de cada uma das

estratégias de intervencdo implementadas, que posteriormente serdo analisadas.

1- Entrevista semiestruturada a educadora cooperante

De modo a compreendermos a importancia dada a expressao plastica no trabalho
realizado pela educadora e como meio para desenvolver a criatividade das criangas,
optamos por efetuar uma entrevista semiestruturada a educadora cooperante com base
no guido (apéndice 1), de modo a complementarmos o nosso estudo. Embora saibamos
que é uma técnica de recolha de dados e ndo uma estratégia de intervencao, ajudou-nos
a perceber e a compreender 0s objetivos a que noS propomos.

Desta forma, para podermos proceder a analise da mesma, optamos por
transcrever os dados referidos pela educadora (apéndice Il). Para tal, foi importante
efetuarmos a analise de conteldo, para posteriormente construirmos a grelha de
categorizacdo (apéndice Ill). Nesta, optamos por dividir a informacéo recolhida por
categorias, subcategorias, unidades de registo e frequéncia, que posteriormente

analisaremos.

2- Atividades realizadas com o grupo

2.1- Retratos dos pais

Como o dia do pai é um dia especial para as criancas, decidimos aproveitar essa
data para desenvolver a criatividade do grupo. Nessa semana aproveitdmos para
trabalhar o tema, o qual consistia em criar um retrato dos pais com diferentes técnicas

da expressao plastica, tais como: o desenho, a pintura e a colagem.
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Através desta atividade pretendiamos que cada crianca explorasse e
desenvolvesse a criatividade através da expressdo pléstica, nas diversas etapas do
trabalho.

2.2- Arte com cheiros

De forma a trabalharmos o sentido do olfato cridmos uma atividade com base no
jogo que construimos para o grupo, que denominamos de “Adivinha o que sou, através
do meu cheiro”. Este jogo continha diversos cheiros que as criangcas adivinhavam
apenas com o sentido do olfato.

Usufruindo de alguns destes cheiros, sendo eles o chocolate, café, caril e os
morangos, desenvolvemos uma atividade pensada por nos de “Arte com cheiros”. Nesta
atividade cada um destes ingredientes servia de “tinta” para criarem a sua propria “obra
de arte”. Pretendiamos que cada crianca se desenvolvesse criativamente com estes

materiais, apresentando-nos assim trabalhos diferentes.

2.3- As abelhas zum zum

Como nos encontravamos em plena primavera e por repararmos que 0 grupo se
interessava pelas flores e abelhas durante 0s nossos passeios ao exterior, optamos por ir
ao encontro dos interesses das criancas e abordar o tema do ciclo do mel. Desta forma, o
nosso objetivo era criar um painel com o ciclo do mel, onde estariam as suas principais
caracteristicas, mas no qual promoveriamos essencialmente a criatividade na construcéo
das abelhas através dos diversos materiais de expressao plastica.

Com esta atividade pretendiamos que as criangas construissem uma abelha ao
seu gosto com os diferentes materiais disponiveis, diferenciando-se assim umas das

outras, a0 mesmo tempo que Se promovia a sua criatividade.
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Capitulo IV- Andlise interpretativa dos dados
1- Anélise documental do Projeto Educativo e Projeto Curricular de Grupo

De forma a compreendermos a importancia que a instituicdo e a educadora
cooperante atribuem a expressdo plastica e a criatividade, e de forma a
complementarmos a nossa investigacdo, analisamos o Projeto Educativo e 0 Projeto
Curricular de Grupo, ambos documentos fundamentais para a nossa pratica pedagogica.

Apo0s a leitura e a analise do Projeto Educativo da instituicdo verificAmos que
este ndo continha qualquer tipo de informacao relevante para a nossa investigacao e ndo
nos possibilitava fazer qualquer tipo de andlise, uma vez que a expressao plastica e a
criatividade ndo se encontravam mencionadas em nenhuma parte do mesmo.

No Projeto Curricular de Grupo, ao contrario do que se sucedeu no Projeto
Educativo da instituicdo, a educadora cooperante valoriza a expressdo plastica e a
criatividade na sua prética, tendo expresso para 0 ano letivo 2014/2015 como objetivos
esperados “desenvolver a criatividade nos diferentes dominios” (Projeto Curricular de
Grupo, 2014/2015, p.26).

Perante a nossa anélise verificamos que a educadora da valor a este dominio, no
entanto tenta conciliar com os restantes, aspeto que é de ressalvar no jardim de infancia.
Através da analise realizada constatdmos que sdo muitas as técnicas que sdo valorizadas
pela educadora em termos de expressdo plastica, tais como: “modelagem com
plasticina, massa de cores, carimbos, desenhos, pintura, recorte e colagem, digitinta,
picotagem, rasgagem” (Projeto Curricular de Grupo, 2014/2015, p.26).

Para a educadora cooperante 0 método de avaliagdo € muito importante, pois
determina o modo de avaliar neste dominio da expressao plastica, que tanto pode ser por
“trabalho individual, trabalho em pequeno grupo, trabalho em grande grupo” (Projeto
Curricular de Grupo, 2014/2015, p.18).

VerificAmos também que no dominio da expressdo plastica, a educadora refere
que para as criancgas € essencial a representacdo da figura humana e a representacao das
suas vivéncias. Para tal, é fundamental que estas “utiliz(em) de forma auténoma,
diferentes materiais e meios de expressao (pintura, colagem, desenho, entre outros) para
representar a figura humana e recrear vivéncias individuais, temas, historias, entre
outros” (Projeto Curricular de Grupo, 2014/2015, p.19).
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Como é de esperar, para que se possam desenvolver trabalhos de expressédo
plastica é necessario que existam diferentes materiais que permitam as criangas explorar

e desenvolver a sua criatividade. Para tal, o0 documento refere-nos que existe,

“um diverso tipo de material de desgaste: cartolinas de diferentes cores e
texturas; papel cenario; papel de lustro; papel craft; papel autocolante; papel crepe;
plastico; arame; folhas A4 de diferentes cores; folhas A3 de papel de maquina e de
manteiga; marcadores; lapis de cera; lapis de cor; tesouras; cola; pincéis; tintas, farinha,
etc. E de desperdicio como: rolos de cozinha, rolos de papel higiénico, caixas de cereais,
caixas de queijo, tampas diversas, entre outros” (Projeto Curricular de Grupo,
2014/2015, p.27).

Outro aspeto importante que é salientado pela educadora cooperante e que esta
relacionado com a expressdo plastica e a criatividade é a organizacdo do espago.
Segundo o Ministério da Educacdo (1997) citado pelo Projeto Curricular de Grupo
(2014/2015), as criancas deverdo compreender como 0 espaco estd organizado e como
pode ser utilizado. Neste caso as criancas tém ao seu alcance o material que lhes
possibilita fazer escolhas para utilizar os materiais de diferentes formas, permitindo
entdo que as criangas promovam a sua criatividade. Para além disso, “0 facto de
conhecer o0 espaco, 0s materiais e as atividades possiveis possibilita o desenvolvimento
da autonomia, ndo s6 da crianca como do grupo” (Projeto Curricular de Grupo,
2014/2015, p.13).

Apos analisarmos os dois projetos, verificAmos que apenas o Projeto Curricular
de Grupo se preocupa em abordar a tematica estudada. No entanto, o documento
faculta-nos informacgdes importantes sobre a expressao plastica, mas revela-nos pouco
sobre a criatividade, mostrando-nos desta forma a necessidade em desenvolver a

criatividade associada a expressao plastica no grupo.

2- Anadlise da entrevista semiestruturada a educadora cooperante

Tal como foi referido acima, para compreendermos a importancia dada a
expressao plastica no trabalho da educadora, como meio para desenvolver a criatividade

das criancas, decidimos realizar uma entrevista a educadora cooperante. De modo a
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analisa-la elaboramos uma grelha de categorizacdo da E1 (apéndice Il1), que se encontra
dividida por categorias e subcategorias.

A partir desta grelha dividimos a informagdo em trés categorias: “dados sobre a
formagdo académica da educadora”; “a importancia da expressdo plastica e da
criatividade”; e “enfoque dado a expressdo plastica e a criatividade por parte da
educadora na sua préatica”.

A primeira categoria definida na grelha diz respeito aos “dados sobre a formagao
académica da educadora”, sendo que nesta categoria resultou a subcategoria «formacéo
artistica».

Através desta subcategoria verificimos que a educadora cooperante possui
formacao artistica no dominio da expressdo plastica, pois tal como esta refere “(...) sou
bacharel educadora de infincia e tirei a licenciatura em expressoes artisticas” (EL).
Além disso verificamos também na (E1) que em torno de toda a sua formacao artistica,
a expressao pléstica teve um papel importante, encontrando-se sempre presente e ligada
ao seu percurso profissional. Neste caso, concluimos através daquilo que observamos
que no tempo em que a educadora fez a sua formacdo se apostava bastante nas
expressdes artisticas.

Por outro lado, a segunda categoria definida foi “a importancia da expressao
plastica e da criatividade”. Nesta categoria resultaram duas subcategorias, a
«importancia da expressdo plastica» e a «<importancia da criatividade».

Na subcategoria «importancia da expressdo plastica» foi importante
observarmos as diferentes unidades de registo. Neste caso concordamos com a
afirmacédo da educadora “a expressdo plastica é tudo o que podemos criar. No jardim
de infancia temos a expressao plastica propriamente dita nos desenhos, nas pinturas,
nas colagens e nos materiais de desperdicio nos quais podemos criar, construir muito
mais através da expressao plastica” (E1). Podemos afirmar que a expressao plastica
implica sim, criar e construir algo, seja com que técnicas e materiais forem, pois
guantos mais materiais e técnicas disponibilizarmos as criancas mais elas vdo aprender.
Neste caso, € importante salientar que o desenho referido pela educadora é o mais
frequente no jardim de infancia.

A educadora referiu-nos também que “ (...) estamos perante a expressdo
plastica quando uma crianca agarra numa pedra e a pinta, pois tudo isso é criacao
relacionando-se entdo com as expressées” (E1). E de salientar, tal como referimos

anteriormente, quando a crianga elabora algo com os materiais que tem a sua
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disposicao, torna-se criadora de algo novo. Para tal, é fundamental que os materiais
estejam sempre a sua disposicao, para que estas possam criar em qualquer momento.

Durante a nossa conversa a educadora salientou-nos que “(...) a expressdo
plastica por si sO e a area de Formacédo Pessoal e Social sdo as mais importantes no
jardim de infdincia” (E1). Neste caso, concordamos e discordamos perante esta
afirmacdo, pois achamos que todas as areas e dominios sdo importantes para o
desenvolvimento da crianca. A &rea de Formacdo Pessoal e Social é uma das areas
transversais, que se encontra sempre presente em qualquer atividade que fagcamos. Por
outro lado, a expressdo plastica também é importante para as criangas e 0s restantes
dominios também o sdo, funcionando muitas vezes em conjunto através da
interdisciplinaridade.

No que se se refere a subcategoria «importancia da criatividade» resultaram as
seguintes informacdes.

Analisdmos a importancia da criatividade por parte da educadora. Neste caso, tal
como esta nos referiu “a criatividade é muito importante no jardim de infancia, e € um
foco que todos nds devemos fazer. Deviamos ter cantinhos de criatividade onde
tivéssemos diferentes materiais para se fazerem diferentes constru¢oes” (EL). Neste
caso, podemos afirmar que a criatividade é algo importante a transmitir as criancas, para
tal a importancia em realizar atividades de expressao plastica que a promovam. Nas
salas de atividade deveria haver um espaco dedicado para este tipo de estimulo, para
que as criancas 0 possam desenvolver. Esta também é referida pela educadora a partir
da (E1) como algo extremamente importante, pois permite que as criangas com um
material simples criem algo mais complexo, pensado unicamente por elas.

Cabe-nos a n6s educadores apostar na diversidade de atividades, que promovam
a criatividade, de forma, tal como nos refere a educadora a permitir criangas com
personalidades diferentes “(...) a criatividade é das coisas mais importantes porque da-
nos pessoas diferentes” (E1).

A terceira categoria definida foi o “enfoque dado a expressdo plastica e a
criatividade por parte da educadora na sua pratica”. Perante esta categoria resultaram
trés subcategorias: «atividades de expressdo plastica: planeamento das atividades,
materiais e técnicas potencializadoras para promover a criatividade»; «a influéncia da
criatividade no desenvolvimento global das criancas»; e a «percecdo da familia e da

educadora em relagdo a expressao plastica e criatividade».
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De acordo com a primeira subcategoria analisamos as atividades de expresséo
plastica destacando o planeamento, os materiais e técnicas potencializadores para
promover a criatividade. Segundo a educadora as ‘“pinturas, colagens, recortes,
construcles, o desenho, barro, plasticina, digitintas, tudo o que seja ligado as
expressoes sdo importantes para este dominio” (E1). Todos estes tipos de materiais
permitem que a educadora no seu trabalho desenvolva diversas atividades resultantes
deste dominio. Ao referir que utiliza frequentemente estes materiais permitiu-nos
entender que a educadora trabalha este dominio tal como as restantes areas e dominios
nas suas planificacdes. Para tal, € de compreender que a educadora dé esse destaque a
expressdo plastica, tal como nos refere na (E1), pois esta faz parte da rotina das
criangas.

E de salientar também que a educadora dispde de cantinhos onde as criangas se
familiarizam com a expresséo plastica na sala de atividades, como nos refere.

No que se refere as técnicas potencializadoras para promover a criatividade, a
educadora deu-nos a entender que tenta diversificar diferentes técnicas com o grupo,
para poder estimular e tornar as criancas mais criativas, pois tal como esta refere “as
técnicas influenciam bastante, porque ao darmos um vasto leque de técnicas de
expressao plastica aumentamos a possibilidade de eles serem mais criativos ” (E1).

Por outro lado, a segunda subcategoria refere-se a «influéncia da criatividade no
desenvolvimento global das criangas».

De acordo com esta subcategoria tentdmos analisar se existe influéncia da
criatividade no desenvolvimento global das criangas. Nesta parte podemos observar que
existe influéncia na opinido da educadora, pois tal como a mesma refere, existe uma
relacdo entre a estimulaco da criatividade e o desenvolvimento global das criancas. E
importante, como a educadora nos salienta, que ndo devemos dar as solugdes as
criancas, temos de deixa-las pensar por si mesmas, porque se nao o fizermos estamos a
condicionar o seu ato de producéo criativa.

Por ultimo, a terceira subcategoria refere-se a «percecdo da familia e da
educadora em relagdo a expressao plastica e criatividade».

Com base nesta subcategoria, analisamos a percecao da familia e educadora em
relacdo a expressao plastica e criatividade. Observdmos que a familia possui uma maior
preocupacdo com os restantes dominios, sobretudo os relacionados com letras e
nameros. Neste caso, tal como a educadora nos refere, cabe-nos a nos, educadoras

mostrar aos pais que a expressdo plastica e a estimulacdo da criatividade ajudam no
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desenvolvimento das outras areas e dominios. Para tal, como ¢é referido na (E1) somos
nés que temos de apostar em atividades neste sentido, para que os pais percebam que
existe uma interdisciplinaridade entre as vérias areas e dominios, pois quando fazemos
atividades relacionadas com expressdo plastica tentamos que as criangas trabalhem tudo
0 resto.

Em suma, a partir da anélise da entrevista & educadora cooperante, apercebemo-
nos que esta atribui um valor teérico a estimulacdo da criatividade através da expressao
plastica, pois na sua pratica, em sala de atividades, ndo nos foi possivel observar

atividades que permitissem esse desenvolvimento.

3- Analise das atividades desenvolvidas

3.1- Retratos dos pais

De forma a introduzir um tema alusivo ao Dia do Pai na semana referente aos
dias 9, 10 e 11 de marco 2015, pensamos em realizar uma atividade que permitisse a
cada crianca, neste caso as dezoito criancas do grupo, construir o retrato do pai, atraves
da expressdo pléastica, de modo a promoverem a sua criatividade.

Para nos podermos organizar perante a atividade construimos previamente uma
planificacdo (apéndice VII) com os objetivos e competéncias que pretendiamos que as
criancas adquirissem, tais como promover a valorizacdo da figura paterna, destreza em
manipular diferentes materiais de expresséo plastica e promover a sensibilidade estética.

Com esta atividade pretendia-se que as criancas realizassem também um
trabalho, onde fosse visivel a criatividade de cada uma no decorrer da sua producao.

Foram utilizadas varias técnicas de forma a estimular o trabalho de cada crianca,
para que este fosse rico em expressdo plastica, que era um dos nossos objetivos.

Para tal, como forma de contextualizar o tema, inicialmente comegamos por ler
uma historia ao grupo denominada de “O meu pai” de Anthony Browne, com o intuito
das criangas valorizarem a figura paterna, antes de passarem para a fase da construgéo
do retrato, como se encontra presente na planificacdo semanal (apéndice VIII).

Antes de comecar a atividade propriamente dita foi explicado em grande grupo o
que pretendiamos realizar com a mesma. Somente explicamos as criangas a diferenca
entre realizar um retrato e a figura humana completa, dado que estes estavam mais

habituados a fazé-lo. Disponibilizamos-lhes folhas A3, lapis de carvao e de cor, pincéis,
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tintas, papel de lustro aos quadrados, lapis de cera e gradualmente o trabalho foi
evoluindo, pois cada crianga teve a possibilidade de elaborar o retrato do pai, da forma
como entendeu.

Apols a breve explicacdo dada ao grupo organizdmo-lo em duas mesas com
quatro criancgas cada, para que o trabalho fosse feito de uma forma organizada e de facil
visualizagdo no decorrer do processo.

Numa primeira observacdo notdmos que as criangas Se encontravam
entusiasmadas por realizarem um trabalho de expressdo plastica, no qual, a figura
central seria o pai. Para além disso, observamos também que as criancas estavam a
reagir bem a atividade, prestando aten¢do a todos os momentos. Verificamos que, no
decorrer da mesma, as criancas estavam bastante participativas e empenhadas naquilo
que estavam a fazer, tentado fazer sempre o seu melhor.

Mesmo ap6s o esclarecimento inicial, no decorrer da atividade verificAmos que
algumas criangas tiveram alguma dificuldade em compreender o que era um retrato,
pois quando desenhavam na folha, em vez de desenharem apenas a cabega e 0s ombros,
reproduziam a figura humana completa do pai. VerificAmos também a dificuldade de
outras criancas ao desenharem o retrato em grandes dimensdes, pois é algo que nédo
estdo habituadas a fazer, segundo o observado. O nosso apoio nesta fase foi importante,
pois permitiu que as criangas continuassem motivadas e entusiasmadas naquilo que
estavam a fazer. No entanto, esta fase da atividade foi relevante, pois permitiu-nos
observar dezoito retratos desenhados pelas criangas, todos eles diferentes uns dos
outros, pois foram desenhados consoante o gosto das mesmas, demonstrando desde logo
alguma criatividade, embora com algumas dificuldades na producéo do retrato.

No mesmo dia verificamos que o grupo ndo teve dificuldade em manusear o
pincel ao pintar o rosto do pai. Foi interessante observar que quase todas tiveram o
cuidado de pintar dentro das linhas anteriormente desenhadas (figura 4.1). Neste caso,
tanto eu como a minha parceira de estagio tivemos o dobro da atencdo nesta parte da
atividade. Cada uma de nos ficou encarregue de uma mesa, para poder auxiliar, caso
fosse necessario. Nesta etapa da atividade permitimos somente que duas criancas
pintassem ao mesmo tempo, pois sabiamos que se deixdssemos mais iria gerar
confusdo. O facto de selecionarmos poucas criangas também nos permitia observar mais

de perto a motricidade fina de cada uma nesta parte da atividade.
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Figura 4.1- Rosto do pai pintado pela crianca C4

E de referir que nesta atividade foi mais facil dividi-la por etapas. Decidimos
fazer desta forma porque permitia-nos ter uma melhor organizagdo da atividade e do
grupo em si.

Em seguida observamos que as criancas estavam interessadas em completar a
restante parte do retrato, desta vez os ombros anteriormente desenhados, construindo
uma camisola com o0s materiais fornecidos. Foi interessante observar esta parte da
atividade, pois deparamo-nos com producdes completamente diferentes. As criangas
levaram o seu tempo a fazé-lo, pois tanto podiam escolher uma como todas as cores do
papel de lustro para preencher o retrato. O tempo que demoravam a produzir também se
devia ao facto de cada um ter executado diferentes dimens6es no desenho a carvéo, pois
quanto maior era o0 desenho mais tempo demorariam a preenché-lo.

No decorrer da atividade e dado que a mesma era uma atividade complexa
decidimos continua-la no dia seguinte.

Daquilo que observamos nos dois dias, constatamos que as criangas queriam dar
forma ao seu trabalho, estavam empenhadas em fazé-lo da melhor forma que sabiam.
Durante o processo visualizamos que todas as criancas tentavam colar os quadrados
maiores ou mais pequenos de uma forma encadeada para ndo deixarem espacos em
branco. Este aspeto mostrou-nos que o grupo tinha uma boa sensibilidade estética,

aspeto muito trabalhado pela educadora (figura 4.2).
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Figura 4.2- Criangas C6 e C7 colando os quadrados para construir a camisola

No decorrer da atividade observamos também que o processo de escolha de
cores dos quadrados para formarem a camisola foi muito diversificado, pois a partir dos
trabalhos das criancas observamos que nove destas utilizaram trés cores, seis utilizaram
quatro cores e apenas trés utilizaram duas cores para completar o retrato. Reparamos
ainda que houve a preocupacdo em produzir trabalhos diferentes por parte das criancas,
pois cada uma fez os trabalhos segundo as suas preferéncias. Nesta fase foi importante
ouvirmos o que as criangas nos tinham para contar, para completar o que observamos,
como foram os casos das criancas C4, C7 e C2, tal como registamos na grelha de
observagdo direta (apéndice 1X):

1

“Eu so usei duas cores, verde e amarelo que ¢ as cores que o pai mais gosta.’
(C4)

“Eu usei todas as cores para fazer a camisola.” (C7)

“FEu misturei muitas cores para fazer uma camisa colorida.” (C2)

Com base no trabalho desenvolvido pelas criangas também observdmos que no
decorrer desta atividade cinco criangas construiram padrdes de repeticdo nas suas
camisolas. Como € um grupo que trabalha muito com a educadora o dominio da
matematica, € normal que utilizem os conhecimentos adquiridos nas atividades do seu
dia-a-dia.

Daquilo que nos apercebemos e depois de questionarmos as criancas que

realizaram o padrdo, observamos que o fizeram por considerar que ficava mais bonito
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esteticamente, como foi 0 caso da crianca C16 (figura 4.3) que nos disse, tal como
apontamos na grelha de observacdo direta (apéndice 1X):

“Eu fiz um padrdo na blusa do pai ja viste?” (C16)

\

Figura 4.3- Padrdo de repeticéo feito pela crianca C16 na camisola

VerificAmos entdo que o grupo elaborou diversas constru¢fes nas camisolas, ndo
havendo nenhuma igual, pois ficaram todas a gosto individual.

No segundo dia, em quase todos os trabalhos, faltava apenas desenharem as
caracteristicas fisicas no rosto do pai. Para tal, antes de iniciarem esta etapa da atividade
estabelecemos uma breve conversa, para podermos saber e registar as caracteristicas
fisicas de cada pai. Observdmos que as criangas partilharam com entusiasmo estas
caracteristicas connosco e com 0 grupo.

Estas caracteristicas para além de serem Uteis para registarmos no retrato de cada
crianca serviram também para observarmos realmente, se 0 que as criancas desenhavam
com os lapis de cera era 0 que tinham referido anteriormente. Neste caso, podemos
afirmar que as criangas foram coerentes naquilo que disseram e desenharam.

Nesta etapa da atividade funciondmos com a mesma organizacdo descrita
anteriormente, mas nesta as criangas tinham ao seu dispor os lapis de cera de varias
cores. Durante a nossa observacdo pudemos observar retratos de pais com
caracteristicas bem diferentes, desde a cor dos olhos, do cabelo e até pais que tinham
barba e outros que ndo tinham (figura 4.4). No decorrer desta etapa vieram algumas
criancas ao pé de nos para nos contar que se tinham esquecido de desenhar algumas
caracteristicas (C5) e (C13) e outras a salientarem caracteristicas que achavam
interessantes no seu retrato (C16). Observamos a preocupacdo em desenhar as
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caracteristicas dos pais, pois as criancas queriam que O retrato correspondesse a
realidade, por isso mesmo desenhavam-nas como sabiam e como queriam. Para
comprovar o que foi dito anteriormente, encontram-se em seguida alguns registos que
ouvimos na grelha de observacéo direta (apéndice X):

“Esqueci-me de desenhar os 6culos do pai, vou fazer agora.” (C5)

“O meu pai as vezes usa barba, vou desenhar também o pai com barba.” (C13)

“O meu pai é careca so tem cabelo de lado.” (C16).

Para o trabalho ficar ainda mais completo, fomos questionadas pelas criancas se
se podiam pintar o fundo do retrato, tal como comprovam 0s registos que se encontram
na grelha de observacao direta (apéndice X):

“Posso pintar o fundo? O meu trabalho vai ficar mais bonito.” (C13)

“Posso pintar o fundo de cor-de-laranja que € a cor que o pai gosta?” (C12)

Figura 4.4- Retratos dos pais feitos pelas criangas

Comprovamos que todas as criancas aplicaram este fundo nas suas producdes,
pois tal como nos referiu a crianga (C13), o trabalho ficava mais bonito esteticamente.

No dltimo dia desta semana de estagio, dia 11 de marco realizdmos um balango
em grande grupo, onde questiondmos as criangas sobre aquilo que mais gostaram de
fazer ao longo da semana. Através dessa conversa apercebemo-nos que de todas as
atividades realizadas sobre o dia do pai, esta foi na maioria a preferida. Também em
grande grupo, cada crianca apresentou o seu retrato do pai aos colegas e fez comentarios
sobre todo o procedimento. Nesta parte, foi possivel notar que cada crianca falava com
orgulho do trabalho desenvolvido e explicava com base no retrato como era o seu pai.
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No decorrer desta apresentacdo pudemos observar também algumas criancas que
salientaram aspetos que achamos pertinentes, como registamos na grelha de observagéo
direta (apéndice XI):

“Parece mesmo o meu pai, até tem barba.” (C16)

“O meu pai tem 0s olhos verdes como os meus.” (C18).

Durante esta apresentagdo em grande grupo as criangas tiveram consciéncia que
0s seus trabalhos eram todos diferentes, pois cada uma tinha criado o seu pai. Foi uma
atividade que exigiu muito trabalho por parte das criancas, porém serviu para estas
explorarem e desenvolverem a sua criatividade nas varias etapas da atividade, através da
expressao pléastica.

Com esta atividade conseguimos atingir os objetivos que foram tracados
inicialmente, 0 que nos deixou bastante satisfeitas com o0 nosso trabalho, pois todas as
criancas conseguiram desenvolver a atividade atraves da expressdo plastica de forma

criativa, embora em alguns momentos solicitando a nossa opiniao.

3.2- Arte com cheiros

De modo a explorar a expressdo plastica e a criatividade das criancas, decidimos
realizar uma atividade nos dias 7 e 8 de abril de 2015 com base num dos sentidos, o
sentido do olfato.

Construimos previamente uma planificacdo da atividade (apéndice XII) com os
objetivos e competéncias que pretendiamos que as criancas adquirissem.

Para tal, como forma de contextualizar o tema, realizdmos inicialmente um jogo
em grande grupo sobre o sentido do olfato denominado de “Adivinha o que sou, através
do meu cheiro”. Este jogo era composto por sete copos de plastico, cada um com um
cheiro diferente (chocolate, café, morangos, caril, cebola, laranja e canela). Nele,
seleciondvamos uma crianca a vez para adivinhar o cheiro através do sentido do olfato,
tal como se encontra na planificagdo semanal (apéndice XIII).

Aproveitando alguns contetdos desta atividade, criamos uma outra para explorar
a criatividade relacionada com a expressao plastica e o sentido do olfato, sendo esta
designada de “Arte com cheiros”. Nesta atividade, cada crianga teve a oportunidade de

criar a sua propria “obra de arte”, como passaremos a explicar mais a frente.
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Pretendiamos que as criancas na atividade promovessem a motricidade fina, a
sensibilidade estética e sobretudo a autonomia relacionada com a expresséo pléastica.
Dos diversos cheiros indicados anteriormente, selecionamos em conjunto com as
criancas apenas quatro para realizar a atividade plastica. Os cheiros elegidos foram o
café, o morango, o chocolate e o caril (figura 4.5). Escolhemos estes quatro porque
foram os que ganharam em consenso numa votacdo realizada com o grupo, como
passaremos a falar mais a frente. Para realizarmos esta imitagdo da “tinta”, no café e no
caril, juntamos apenas agua aos ingredientes, o chocolate utilizamo-lo derretido e os

morangos apenas recortados ao meio.

‘

< Y

Figura 4.5- Tintas com cheiro (café, morango, chocolate e caril)

Para iniciar a atividade, em grande grupo, comegamos por explicar que cada
crianca numa folha A3 iria fazer o seu trabalho de expressdo plastica, mas desta vez
com “tintas” especiais que Ihes permitissem criar “obras de arte”. Para as criangas
perceberem de que “tintas” se tratavam, relembrdmos o jogo “Adivinha o que sou,
através do meu cheiro”. Apos a realizagdo deste jogo, perguntamos as criangas quais 0s
cheiros que achavam que podiamos utilizar para fazer de “tinta”. No entanto,
apercebemo-nos que as criangas se manifestaram confusas, pois ndo compreendiam que
alguns ingredientes com cheiro continham tinta. De forma a esclarecer o que foi referido
pelas criancas registamos algumas falas na grelha de observacéo direta (apéndice XIV):

“Tinta com cheiro? Mas a tinta tem sempre o mesmo cheiro.” (C1)

“As tintas estdo dentro daquelas garrafas.” (C13)
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Como as criangas estavam com alguma dificuldade em escolher as “tintas”,
decidimos em conjunto com elas, tal como referimos acima, fazer uma votacao para as
escolher. E de referir que dos diferentes cheiros apresentados no jogo poderiamos ter
feito “tinta” com todos eles, bastava-nos apenas friccionar o ingrediente numa folha de
papel.

Quando afirmamos acima que cada crianca devia fazer a sua “obra de arte”,
foram vérias as que nos perguntaram o que era pretendido no trabalho, dando-nos a
entender que ndo sabiam do que se tratava. De forma a confirmar estas duvidas,
registamos algumas questdes colocadas pelas criancas, na grelha de observacdo direta
(apéndice XI1V):

“O que é uma obra de arte?” (C8)

“O que temos de desenhar na obra de arte?” (C16)

Com base nestas questdes, esclarecemos ao grupo que com a producdo das
“obras de arte” pretendiamos que cada crianca, com as diferentes “tintas” criasse um
trabalho livre e original, segundo as suas preferéncias.

Como este é um grupo muito estimulado para fazer atividades dirigidas, quando
Ihes € pedido um trabalho livre, nota-se que o grupo possui alguma dificuldade em
iniciar e a desenvolver a atividade. Além disso, é um grupo que tem necessidade de um
tema para avancar.

A atividade apresentada é uma atividade que requer espaco, visto serem
utilizadas folhas A3. Para tal, foi importante dividirmos o grupo em duas mesas, uma
com quatro e outra com trés criancas. Nestas mesas encontravam-se 0s pincéis, 0S copos
e um prato, que estavam identificados com imagens reais ilustrativas dos ingredientes
com cheiro, para que cada crianga soubesse com que “tintas” estava a pintar.

Quando as criancas iniciaram a atividade observamos que muitas delas ficaram a
olhar para a folha em branco sem conseguir avancar. Neste caso, voltdmos a sugerir as
criancas, que podiam desenhar tudo aquilo que lhes viesse a cabeca, pois tratava-se de
um trabalho livre, no qual queriamos ver até onde é que a criatividade as levava.

O que sentimos, ao observar o grupo foi que lhes faltava autonomia para
comecar a pegar no pincel. Normalmente as criangas com estas idades, quando lhes
aparece algo novo que nunca experimentaram demonstram mais interesse e iniciativa

para criarem algo.

41



Ao longo do processo de realizagdo das “obras de arte” fomos observando os
trabalhos das criangas e verificAmos que quase todas elas utilizaram cada uma das
“tintas” que se encontravam a disposicao.

Das producbes que fomos vendo, repardmos que O grupo ndo variava muito
naquilo que desenhava, pois eram visiveis 0s mesmos elementos nas diferentes
produgdes. Em quase todos os registos observdmos uma casa, uma arvore, nuvens e
uma menina ou um menino, consoante quem estivesse a desenhar. Destacdmos também
em alguns registos o sol e 0 céu, aspetos que sao frequentes nos desenhos livres das
criancas (figura 4.6). Deste modo verificAmos que algumas das producdes criativas

ficaram limitadas aos aspetos mais comuns na préatica do desenho.

Figura 4.6- Producdes das criangas C3, C8, C12 e C14

Observamos também no decurso da atividade que o0 grupo que estava disposto
na mesma mesa apresentava nos desenhos as mesmas caracteristicas. Este aspeto levou-
nos a pensar que a forma como organizamos as criangas neste grupo ndo foi a melhor
para promovermos a iniciativa de trabalhos diferentes. Ao falarmos com a educadora
posteriormente, apercebemo-nos que principalmente duas destas criangas estavam
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habituadas a copiar os seus trabalhos, por esse motivo € que a educadora as separava,
para estas poderem trabalhar de uma forma mais produtiva, algo a ter em consideragéo
nas proximas atividades.

Apesar de quase todas as criangas terem utilizado os mesmos elementos nos seus
desenhos, houve algumas que se preocuparam em utilizar diferentes “tintas” para fazer
as diversas partes do desenho. Exemplo disso séo as casas contornadas com uma “tinta”
como se fosse uma linha (figura 4.7).

Figura 4.7- Contorno da casa feito no registo da crianga C17

No que se refere ao preenchimento, verificAmos que este era feito com outras
“tintas”, demonstrado para tal o sentido estético das criancas, ja que tinham a
preocupacdo em ndo utilizar a mesma “tinta” no contorno. Outro exemplo, bem visivel
encontra-se presente nas arvores feitas nos registos, pois observamos o tronco e a copa
pintados de diferentes cores, 0 que nos mostra que as crian¢as sabem distinguir as duas
partes.

Contudo, estes registos revelam-nos que o grupo parece pouco estimulado para
fazer este tipo de trabalhos, pois como 0 nosso objetivo era observar a criatividade das
criangas, apercebemo-nos que algumas recriaram desenhos iguais aos que criam todos
os dias, ndo explorando para tal, a imaginacdo para produzirem algo diferente. Tal como
referimos anteriormente, as criangas tiveram o cuidado de utilizar as diferentes “tintas”
nas varias caracteristicas feitas. No entanto, € de salientar que nenhuma crianca solicitou
mais cores do que aquelas que se encontravam ao seu dispor. Todavia, como esta
atividade era para elaborar consoante a criatividade de cada um, as mesmas néo

sentiram necessidade de utilizar diferentes cores das que estéo habituadas.

43



Ao contrario das criangas que acabamos de analisar outras, criaram producdes
diferentes daquelas que estdo habituadas a desenhar no seu dia-a-dia. Neste caso, foi
visivel observar a criatividade ao utilizarem as diferentes “tintas” para produzir 0s seus
trabalhos.

No dia seguinte optdmos por dispor as criancas em grande grupo, para que cada
uma nos explicasse 0 seu trabalho, que varias apelidaram de “obra de arte”. Para
apresentar o trabalho, cada crianca dirigiu-se a nds e explicou/refletiu sobre 0 mesmo.

Consideramos relevante salientar nesta parte da analise, os trabalhos que nos
pareceram demonstrar maior criatividade com os materiais que colocamos a disposicéo.
Dessas producgdes, destacaram-se algumas que nos surpreenderam por serem diferentes
das restantes. Foram elas, quatro criancgas, a (C2), (C4), (C5) e (C10) que optaram por
fazer um trabalho original, isto é, exploraram a sua imaginacdo tornando este trabalho
de expressdo plastica mais criativo, tal como registamos na grelha de observacéo direta
(apéndice XV).

Através da apresentacdo ao grupo apercebemo-nos que a crianca (C2), por
exemplo, foi capaz de construir com os materiais que tinha a sua disposi¢do “(...) um
cdo (...)” tal como nos disse, e como nos era possivel visualizar em grande plano na
folha (figura 4.8). Observamos também que a crianca teve a preocupacgdo em utilizar as
diferentes “tintas” no seu trabalho, fundamentalmente as que tinham um tom
acastanhado para dar énfase ao seu cdo. Neste caso especifico sabiamos que a crianca
(C2) tinha uma adoracdo por caes, pois frequentemente trazia peluches e bonecos com
este animal para a sala de atividades. No entanto, em momento algum tinhamos
assistido esta crianca a pintar algo que realmente gostasse, pois trata-se de uma crianca
que quando lhe mandavamos desenhar algo especifico, desenhava o0 oposto ou
simplesmente ndo desenhava nada. Foi interessante observar que esta atividade permitiu
que a criangca ganhasse a vontade para se expressar através da expressdo plastica e para

criar um trabalho criativo.
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Figura 4.8- “Céo” desenhado pela crianga C2

Por outro lado, a crianga (C4) optou por desenhar, tal como nos disse: “(...) um
comboio com nuvens e um menino a andar de comboio (...)" (figura 4.9). Esta era uma
das crianc¢as que quando tinha trabalhos de expressdo plastica para fazer, tentava acaba-
los 0 mais rapidamente possivel, sem se preocupar com 0 que realmente fazia.
Pensamos que devido a ter acesso a materiais diferentes para essa atividade, a crianca
(C4) tenha tido uma preocupacéo acrescida em criar algo diferente e que estivesse mais

proximo das suas preferéncias pessoais.

Figura 4.9- “Um comboio com nuvens ¢ um menino a andar de comboio”
desenhado pela crianca C4
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A crianca (C5), por seu lado, tal como nos disse, desenhou “(...) um menino a
comer caril, chocolate, café e morango (...)” (figura 4.10). Verificamos entdo, que esta
crianca no seu trabalho teve a preocupagdo em utilizar todos os elementos com cheiro.
Neste caso, optou por desenhar através da sua imaginagdo um menino com a “tinta” de
morango e fazer varias manchas espalhadas pela folha com tinta de varios sabores,
dando-nos a entender que o0 menino estava a degustar os mesmos, tal como fizeram no
jogo anteriormente descrito. Pode-se dizer que a crianga foi criativa, pois foi capaz de
criar um trabalho diferente das restantes criancas, de onde se destacaram todos o0s

materiais utilizados.

Figura 4.10- "Um menino a comer caril, chocolate, café e morango" desenhado pela crianga C5

Por dltimo a crianga (C10) optou por ser a Unica a desenhar “(...) uma
menina...e neve (...)" (figura 4.11). Neste registo salientdmos os pormenores que a
crianga conseguiu produzir com o material que era disponibilizado. Através do seu
trabalho apercebemo-nos que esta o realizou segundo as suas preferéncias, uma vez que
€ uma crianca que traz frequentemente bonecas para a sala de atividades e as desenha
nos trabalhos livres, mas com lapis e canetas de cor. Foi um trabalho que nos chamou a
atencdo principalmente pelos pormenores, pelo sentido estético e por ser tdo diferente

do trabalho das restantes criangas, mostrando o seu lado criativo.
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Figura 4.11- "Uma menina e neve" desenha pela crian¢a C10

Nestas criancas notamos que o trabalho foi feito de acordo com 0s seus gostos,
ao contrario dos restantes, que faldmos anteriormente, que se basearam naquilo que
fazem no dia-a-dia, ja que sdo criancas que estdo habituadas a fazer estes registos nos
seus trabalhos livres. O facto de as criancas ndo mostrarem trabalhos diferentes tornou a
nossa tarefa mais dificil, pois com base nos objetivos, estdvamos a espera que um maior
namero de criancas, fosse mais imaginativo e que desenvolvesse algo diferente, fora do
contexto de dia-a-dia. Apesar de tudo, destacamos que cada crianca, com mais ou
menos criatividade, a sua maneira, acabou por fazer um trabalho diferente e inovador.

Através da apresentacdo dos trabalhos aos colegas, observamos que as criangas
gostaram de explorar o outro lado dos materiais da expressao plastica, pois foi a
primeira vez que contactaram e pintaram com este tipo de ingredientes transformados
em “tintas”. Achamos ainda, que foi um desafio que o grupo conseguiu terminar com
sucesso, apesar das duvidas que foram surgindo durante o processo de elaboracéo.
Nestas dividas destacamos a dificuldade em explicar, da melhor forma, o que era
pretendido com o trabalho, pois tratava-se de um grupo que estava muito habituado a
gue a maioria das atividades fossem dirigidas e ndo livres.

De um modo geral, foi uma atividade que o grupo gostou de realizar. Foi notério
0 entusiasmo e a preocupacdo com o sentido estético do trabalho durante a atividade.
Assim pensamos ter atingindo, em parte, 0s objetivos que tinhamos tracado. Foi uma
atividade que funcionou bem, pois o grupo manteve-se calmo em todos os momentos e

contribuiu para promover a expressado plastica e a criatividade. Uma das conversas que
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resumiu 0 nosso trabalho com o grupo foi, tal como se encontra na grelha de observacao
direta (apéndice XV), ouvir por parte da crianca (C13) “estdo a demorar tanto tempo a
fazer o trabalho” e virar-se para a crianca (C16) “estamos a ser criativos”, mostrando-

nos deste modo a preocupacdo com o trabalho que estavam a desenvolver.

3.3- As abelhas zum zum

De forma a explorarmos mais uma vez, a expressdo plastica e a criatividade
decidimos ir ao encontro dos interesses das criancgas e abordar o tema o ciclo do mel nos
dias 11, 12, 18 e 19 de maio de 2015. Deste modo, decidimos criar um painel sobre a
tematica, através de diferentes materiais de expressao plastica.

Para introduzirmos o tema, inicialmente, efetuamos uma breve conversa com o
grupo sobre os conhecimentos que estes possuiam sobre as abelhas e o ciclo do mel.
Posteriormente, para contextualizar, 1&-mos o livro “Ciclo do mel” de Cristina Quental e
Mariana Magalhaes, que se encontra presente na planificacdo semanal (apéndice XVI).

Apds contextualizarmos o tema, a partir da historia, optdmos por mostrar como
eram constituidas as abelhas, dando-lhes a conhecer a sua morfologia.

Aproveitando os contetudos que foram adquiridos pelas criangas, decidimos criar
uma atividade que promovesse a expressao plastica e a criatividade através da tematica
do ciclo do mel. Deste modo, resolvemos construir previamente uma planificacdo da
atividade (apéndice XVII) com os objetivos e competéncias que pretendiamos que as
mesmas desenvolvessem.

Com esta atividade, pretendiamos construir com o grupo, um painel sobre o
ciclo do mel, onde estariam representadas algumas caracteristicas, tais como a arvore, a
colmeia, diferentes flores e as protagonistas do ciclo do mel, as abelhas.

O nosso principal objetivo era que cada crianga construisse a sua abelha, para
posteriormente colocar no painel ilustrativo do ciclo do mel. Para tal, foram
disponibilizados diferentes materiais para o grupo utilizar, a fim de desenvolver um
trabalho criativo.

Depois de compreendida a sua morfologia e o seu papel no ciclo do mel, foi
solicitado a cada crianga a construgdo da sua abelha numa folha A5, com recurso a

diversas materiais. Os materiais disponibilizados foram: cartolinas, lapis de cor, lapis de
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carvao, lapis de cera, tintas, cola branca, cola batom, tesouras, cola, pinceis, papel crepe,
cotonetes, micas, plastico bolha, réfia, linha preta, palhinhas e feltro.

Nesta fase da atividade pretendiamos que as criangas, através da exploracdo dos
diferentes materiais existentes, desenvolvessem a criatividade, a motricidade fina
(destreza ao manipular diferentes materiais) e acima de tudo a autonomia na construcao
do trabalho, tal como se encontra presente na planificagéo (apéndice XVII).

Ap0s algumas explicagdes, o grupo foi disposto em duas mesas, uma com quatro
e outra com cinco criangas, enquanto o restante brincava nos cantos da sala. Nesta parte,
cada crianca desenhou a sua abelha na folha com o lapis de carvdo (figura 4.12). No
entanto, notdmos que algumas estavam a desenhar a abelha pequena demais. Apo6s
observar esta situacdo, sensibilizamos as criancas para que tivessem em conta 0
tamanho, pois a sua dimensdo iria influenciar o restante trabalho. Durante esta parte,
foram vérias as criangas que desenharam e apagaram 0 Seu registo, mostrando a sua
preocupacdo e persisténcia em desenvolver um trabalho do seu agrado, tal como
registamos na grelha de observagéo direta (apéndice XVIII):

“Vou desenhar uma abelha grande e bonita.” (C4)

“A minha abelha esta bonita assim?” (C10)

“Desenhei a abelha com as riscas que vou pintar de amarelo e preto.” (C12)

Salientamos também o facto de o grupo fazer riscas no corpo da abelha, dando-
nos a percecao que sabiam que as abelhas possuiam mais do que uma cor e o sentido do
pormenor.

Pudemos observar através dos seus registos que as crian¢as desenhavam também

as diferentes partes constituintes da abelha, as patas, as asas € as antenas.

Figura 4.12- Abelhas das criangas C10 e C8 desenhadas a lapis de carvao
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Passada esta parte da atividade em que todo o grupo fez o desenho, passamos a
construgéo da abelha propriamente dita com os diferentes materiais. Para tal, as criangas
continuaram dispostas da mesma forma, mas desta vez, cada uma foi construindo a
abelha com os materiais que estavam dispostos na mesa consoante 0 seu critério, com
base na morfologia da mesma.

O grupo comegou por preencher a parte do corpo da abelha sem que notassemos
grande dificuldade e s6 depois passou para as restantes caracteristicas. Como ja é um
grupo crescido optaram por escolher materiais com tons amarelos e pretos. Tal como
mencionado acima, dispusemos nas mesas diversos materiais, como 0 cotonete que
podia servir para pintar com as tintas e o papel crepe que se podia amarrotar e fazer uma
bola para colar no desenho.

Para analisarmos melhor esta atividade, decidimos construir uma grelha que nos
permitia observar quais 0s materiais que as criangas utilizavam nas suas construcoes.
Assim, verificimos através da grelha de observacdo (apéndice XIX) que a maioria
optou por realizar o corpo com riscas pretas e amarelas através da tinta com cotonete. E
de salientar que dentro desta maioria, algumas criancas exploraram 0s cotonetes para
fazer bolinhas com as respetivas tintas e outros acabaram por utilizar o cotonete como
se fosse um pincel (figura 4.13). Observdmos também que as restantes criancas se

dividiram pelos restantes materiais tais como: papel crepe, papel de seda e lapis de cor.

Figura 4.13- Crianga C17 a pintar o corpo da abelha com tinta e cotonete
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Nesta parte da atividade, era nossa expectativa que a maioria das criangas iria
escolher os materiais com que estavam habituadas a trabalhar, como os lapis de cor e o
papel crepe. No entanto, observamos que preferiram experimentar algo diferente como
pintar com cotonetes. VerificAmos que esta técnica foi uma novidade para o grupo, que
serviu para desenvolver a criatividade com os materiais de expressdo plastica, uma vez
que lIhes chamou mais a aten¢do manusear o cotonete do que o habitual pincel.

Outra das caracteristicas feitas pelas criancas foram as patas, no entanto,
observdmos que algumas nao as construiram no seu registo. Através dos trabalhos
realizados observamos também que muitas delas escolheram a rafia (figura 4.14), talvez
por este material ser parecido com as patas e por ser diferente daqueles que estdo
acostumadas a trabalhar. Deste modo, registamos algumas falas sobre o uso deste
material na grelha de observacao direta (apéndice XVIII):

“Vou usar, isto (apontando), como se chama?” (C2)

“As patas da minha abelha vao parecer verdadeiras.” (C10)

Figura 4.14- Abelha da crianga C3 com patas feitas de rafia

Contudo, o material que as criangas utilizaram que mais exigiu trabalho foi a
cartolina, pois necessitavam de desenhar e de recortar a forma das patas. Achamos
interessante o facto de as criangas terem o cuidado de desenhar primeiro na cartolina,
para posteriormente recortar e colar no desenho, mostrando assim o seu lado mais

criativo e autdbnomo. Nesta parte da atividade houve também criancas que utilizaram
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palhinhas e lapis de cor, mas com menor incidéncia comparativamente a rafia e a
cartolina.

No que se refere as asas, ao contrario das patas, ndo houve nenhuma crianga que
se tivesse esquecido de as desenhar. Observamos que as criangas optaram por escolher
0s materiais transparentes que se encontravam na mesa para completar esta parte da
abelha, pois sabiam que as asas eram transparentes, através da morfologia anteriormente
descrita. Neste caso, a maioria das criangas optou por utilizar o plastico bolha, onde
desenhavam e posteriormente recortavam a forma das asas para colar no registo (figura
4.15). Algumas criancas optaram por utilizar a mica, mas nesta houve uma maior
dificuldade, pois o material era dificil de manusear e recortar. Houve ainda um nimero

significativo de criancas a pintar e a desenhar as asas com as cores que mais gostavam.

Figura 4.15- Abelha da crianga C7 com as asas feitas de plastico bolha

Por outro lado, para criarem as antenas das abelhas observamos que o grupo
utilizou diferentes materiais para poder desenvolver um trabalho criativo. Deste modo,
constatdmos que, das dezoito criancas, grande parte acabou por utilizar as palhinhas
(figura 4.16), por ser o material que mais se parecia com as antenas. Verificamos
também que houve criancas que utilizaram linha, o que nos mostrou de uma forma
positiva a motricidade fina das criancas a manuseéd-la. Um grupo mais reduzido de
criangas optou por utilizar cartolina, cotonetes e lapis de cor. Neste caso, destacAmos o

trabalho destas criangas por ser unico e diferente das restantes.
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Figura 4.16- Abelha da crianga C6 com as antenas feitas de palhinhas

Por ultimo, mas ndo menos importante, observamos que houve uma grande parte
do grupo que ndo desenhou o ferrdo da abelha. Apesar disso, verificAmos que entre as
restantes criancas houve uma grande variedade na utilizacdo de materiais, 0 que
permitiu que existisse um maior desenvolvimento da criatividade. Neste caso,
observamos que as criancas utilizaram diversos materiais como o feltro (figura 4.17), a

cartolina, o papel de seda, a tinta com cotonete e até os lapis de cor para pintar.

Figura 4.17- Abelha da crianca C3 com o ferrdo feito de feltro
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O nosso principal objetivo nesta atividade era promover a criatividade
estimulando-a através da exploracdo de diferentes materiais, principalmente porque
eram materiais que as criangas raramente utilizavam nas suas atividades do dia-a-dia.
Através do desenvolvimento da atividade, verificAmos que muitas das criangas optaram
por utilizar os materiais que nao lhes eram tdo familiares, pois como crian¢as que sao é
normal que gostem de explorar o desconhecido.

Perante aquilo que observamos, ndo notdmos que o grupo tivesse dificuldade no
decorrer da atividade. Notdmos sim, que algumas criancas nos chamavam a nds e aos
colegas para ver como estava a ficar o trabalho, mostrando deste modo a sensibilidade
estética perante 0 mesmo pois, todos queriam que o trabalho ficasse bonito a sua
maneira, tal como registamos na grelha de observagéo direta (XX):

“A minha abelha esta bonita, utilizei muitos materiais diferentes.” (C10)

“Olha a minha abelha! Tem bolinhas coloridas e palhinhas.” (C11)

“Gosto muito da minha abelha. Ela vai voar com as asas de plastico bolha.”
(C17)

Deste modo, observdmos que cada uma desenhou e construiu a sua abelha como
entendeu, embora por vezes tenhamos dado algumas explicacbes quando possuiam
duvidas, porém na maior parte da atividade demonstraram ser autbnomas. Em termos de
criatividade, o nosso objetivo foi atingido, pois nenhuma abelha ficou igual. Algumas
tinham os mesmos materiais, mas sabiamos que cada uma tinha sido feita ao gosto de
cada crianca.

Deste modo, além desta parte da atividade ter sido essencial para promover a
criatividade através da expressdo plastica, foi fundamental porque permitiu-nos
construir um painel com todas as caracteristicas sobre este tema, tais como: a colmeia, 0
favo, as flores e as abelhas construidas previamente pelo grupo. Este painel foi
finalizado na semana seguinte, em papel de cenario e permitiu que todas as criancas
colaborassem e se entreajudassem. Cada crianga teve a oportunidade de desenhar e
pintar uma flor (figura 4.18) e todas tiveram oportunidade de pintar um pouco do painel,

como a arvore, a colmeia, a relva ou o céu.

54



Figura 4.18- Crianga C3 a desenhar a flor no painel

Na mesma semana que desenharam as abelhas, o grupo passou a trabalhar noutra
atividade paralela, que consistia na construgdo de um favo de mel em forma hexagonal.
Para o construirem tinham apenas que recortar a cartolina e em seguida colar massas
para Ihe dar relevo. Foi interessante verificar que o grupo participava com entusiasmo e
se preocupava com o sentido estético, pois queriam preencher toda a cartolina com a
massa. O nosso objetivo com esta parte da atividade era construir um favo em ponto
grande, com todos os favos das criangas, formando deste modo um favo gigante em
forma hexagonal. Foi bem visivel a curiosidade das criangas para verem como ficaria o
resultado final, uma vez que era necessaria uma espécie de construcdo para formar o
hexagono. Mesmo nesta parte da atividade foi importante a participacdo das criancas,
pois queriamos que estas se envolvessem em todas as partes da atividade.

Ap0s o painel construido e de as abelhas recortadas, cada crianga apresentou a
sua abelha aos colegas e refletiu sobre todo o trabalho desenvolvido. Além disso, foi
nesta parte que cada crianca escolheu um lugar no painel para colar a sua abelha, pois
gueriamos que as criancas se envolvessem ao maximo nas atividades, de modo a
promoverem a autonomia e criatividade.

Depois de terminada a atividade, foi importante relembrarmos com o grupo o
ciclo do mel através do painel construido e sobretudo escolher com o grupo o local onde
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o colocariamos (figura 4.19), de modo a dar visibilidade a todo o jardim de infancia e

aos pais.

Figura 4.19- Painel "O ciclo do mel" construido pelas criangas

Podemos afirmar que, apesar de ter sido uma atividade demorada, uma vez que
exigiu diferentes etapas, foi uma atividade bastante produtiva em termos de expresséo
plastica e de criatividade. O grupo foi criativo e elaborou as atividades, de forma
maioritariamente autonoma. Atraves da atividade conseguimos atingir todos o0s
objetivos tracados inicialmente. Observamos através do entusiasmo do grupo, que foi
uma atividade que gostaram de fazer e com a qual aprenderam muito. Ao longo do
trabalho ndo foi visivel grande dificuldade no grupo, o que nos deixou satisfeitas, pois
conseguimos adequar a atividade aos seus interesses e aos objetivos que queriamos
atingir, como promover a criatividade através da atividade de expressdo plastica e a
autoavaliacao/autorreflexao por parte das criangas sobre a atividade.
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Conclusodes

O presente estudo “A importancia da expressao plastica no desenvolvimento da
criatividade das criancas em Educacdo Pré-Escolar” permitiu-nos aprofundar e perceber
conceitos de extrema importancia na educagdo pré-escolar e no desenvolvimento da
criatividade das criangas.

Apos a realizacdo de toda a investigacdo chegou o momento de refletirmos sobre
as principais conclusdes e aprendizagens. Deste modo, pretendemos refletir sobre todo o
caminho percorrido na realizacdo da mesma, sobre a questdo de partida e sobre os
objetivos delineados.

De forma a delinearmos um percurso de investigacdo, comecamos por elaborar
um diagnostico, que nos permitiu reunir algumas informacdes sobre o trabalho da
educadora e das criancas sobre a tematica a estudar. Através da observacdo ndo
participante, apercebemo-nos que a educadora desenvolvia na sua pratica algumas
técnicas de expressdo pléstica e possuia cantinhos na sala dedicados a este dominio. No
entanto, verificAmos pouco interesse, por parte das criancas, principalmente nas
atividades mais vulgares como pintar, desenhar ou recortar. As criangas iniciavam a
atividade, mas cansavam-se facilmente, o que dificultava o processo de finalizagéo da
tarefa. As atividades realizadas eram sobretudo dirigidas, com base em temas concretos,
limitando o pensamento da crianca. Deste modo, apercebemo-nos que, apesar de a
educadora promover atividades relacionadas com a expressao plastica, as criancas ndo
eram auténomas para desenvolverem o trabalho plastico sem orientacéo, o que afetava o
desenvolvimento de tarefas criativas.

Para além da observacéo realizada, analisdmos também o Projeto Educativo e o
Projeto Curricular de Grupo. No entanto, apenas o segundo documento fazia referéncia
a tematica por nos estudada. Em termos de expressao plastica verificamos, tal como
referimos acima, que a educadora a valorizava, pois o documento fazia referéncia aos
diferentes materiais, técnicas, organizacdo do espago e avaliagdo. Contudo, 0 mesmo
revelava-nos pouca informacéo sobre a criatividade, apenas que seria um dos objetivos
gerais esperados para o ano letivo. “Desenvolver a criatividade nos diferentes dominios”
(Projeto Curricular de Grupo, 2014/2015, p.26).

Desta forma, sentimos a necessidade de realizar uma entrevista semiestruturada

a educadora cooperante, de forma a percebermos a importancia da expressao plastica e
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da criatividade na sua pratica, bem como a sua relevancia para o desenvolvimento
global das criangas.

Ap0s a andlise de conteudo efetuada foi possivel concluirmos que a educadora
atribui valor a esta expressao na sua pratica, pois indica-nos que “a expressao plastica é
tudo aquilo que podemos criar (...) € importante, pois permite criar, construir algo com
diferentes técnicas e materiais” (E1). Relata-nos igualmente que a “criatividade é das
coisas mais importantes porque da-nos pessoas diferentes (...), destaca a importancia
em apostar na diversidade de atividades e técnicas, que promovam a criatividade ”
(E1).

Tendo em conta o diagnostico e anélise feita aos dois documentos supracitados e
também porque verificimos que, embora a educadora cooperante defenda durante a
entrevista a importancia da expressao plastica como potenciadora do desenvolvimento
da criatividade das criancas, a realidade é que, na sua atividade diaria, ndo nos foi
possivel observar tal facto. Segundo Sousa (2003b), “a expressdo plastica ¢é
essencialmente uma actividade natural, livre e espontdnea da crianca” (p.160), sendo
este 0 desejavel em sala de atividades.

Assim, e em termos de intervencdo, de forma a colmatar as necessidades que
identificamos no grupo, desenvolvemos algumas atividades, que foram fundamentais
para atingirmos os objetivos a que nos tinhamos proposto.

A primeira atividade, referente ao dia do pai tratou-se de uma atividade
complexa, cujo objetivo era promover a valorizacdo da figura paterna, bem como
manipular diferentes materiais de expressao plastica, promover a sensibilidade estética e
a criatividade das criancas. A atividade foi dividida em distintas etapas, foram utilizados
diferentes materiais e técnicas e dadas algumas orientacfes para a sua execucao.

Por ser um tema do interesse das criancas, estas mostraram-se mais
participativas e entusiasmadas no decorrer da mesma, do que em outras atividades, por
nos antes observadas. Contudo, apresentaram alguma dificuldade na compreensdo da
tarefa, nomeadamente em perceber 0 que era um retrato, pois tratava-se de algo que
nunca tinham produzido.

Apos a finalizagcdo da tarefa e sua exploracdo em grupo, observdmos que as
criancas nos apresentaram dezoito producbes diferentes, pois a figura paterna era
diferente e trabalhada segundo a percecdo de cada crianga. Demonstraram também
preocupacdo com a sensibilidade estética e a nogdo do pormenor e da perfeicdo bem
como orgulho pelo trabalho desenvolvido. Tinham consciéncia da diversidade dos
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trabalhos e da dificuldade que tiveram em alguns momentos, dado que solicitaram
orientagdo em alguns detalhes. Este trabalho permitiu as criangas explorarem e
desenvolverem a sua criatividade nas vérias etapas da criacdo do retrato, através dos
materiais de expressdo plastica diversificados, facultados no decorrer da tarefa.

A segunda atividade “Arte com cheiros”, por seu lado, permitiu as criangas
desenvolver a sua sensibilidade estética, motricidade fina e autonomia na elaboracao do
desenho livre com recurso a tintas feitas a partir de ingredientes com cheiro.

Da observacdo efetuada destaca-se o facto das criancas, na fase inicial terem
demonstrado dificuldade na compreensao da mesma, por diversas razdes: por ser um
desenho livre, com recurso a materiais nunca antes explorados pelo grupo, cujo
conhecimento era baseado na finalidade que tém na culinaria. Destaca-se ainda o facto
de ser um grupo onde o desenho era, a maior parte das vezes, orientado pela educadora,
0 que dificultava o processo de criagéo.

No entanto, podemos referir que todas as criancas realizaram a sua producdo,
embora algumas ndo tenham variado na tematica do desenho produzido, uma vez que
catorze se limitaram a fazer producdes referentes a aspetos do seu dia-a-dia, como por
exemplo desenhar o sol, o céu, a arvore, entre outros. As restantes quatro criangas
optaram por fazer um trabalho original, embora sobre aspetos da sua vida, como por
exemplo desenhar um cdo, pois tal como nos refere Gongalves (1991) “a expressao da
crianca ¢ motivada pelo que a mais impressiona” (p.10).

Com base na apresentacdo feita ao grupo, apercebemo-nos que as criangas,
embora inicialmente tenham tido dificuldade em compreender o trabalho e os materiais
por nds apresentados, mostraram satisfacdo e entusiasmo na experimentacdo de uma
nova técnica, o que as levou a desenvolver a sua criatividade na aplicacdo da mesma.

A Ultima atividade foi sobre a temética do ciclo do mel, mais em concreto sobre
“as abelhas zum zum”. Pretendia-se que as criancas desenhassem uma abelha com
recurso a diferentes materiais e trabalhassem a sua motricidade fina e sentido estético.

Foi uma tarefa realizada em diferentes momentos, dada a sua complexidade. No
entanto, no inicio da atividade observamos alguma dificuldade na compreensdo do
tamanho da abelha, uma vez que teriam de a preencher com recurso a diversos
materiais, e por esse facto ndo podia ser muito pequena.

Depois de ultrapassada esta dificuldade as criangas foram capazes de desenhar e
criar com os diversos materiais e técnicas, que ndo eram para si habituais (como por

exemplo pintar com cotonete), a morfologia da abelha.
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Através desta atividade e apds a sua exploracdo em grupo, confirmamos que as
criangas foram na sua maioria autbnomas e preocupadas com o sentido estético e com a
nocdo da diferenca, pois utilizaram diferentes materiais e algumas desenharam
pequenos pormenores, como as riscas no corpo da abelha, embora outras se tenham
limitado a aspetos mais gerais.

A partir das atividades realizadas concluimos que, quanto maior for o interesse
que as criangas encontram no tema maior é a possibilidade de aplicarem a criatividade
na realizacdo de atividades de expressdo plastica. Para aléem disso, quanto maior a
guantidade de materiais disponiveis maior sera o indice de criatividade demonstrado.

De um modo geral, e com base nas estratégias por nos criadas, é importante
referir que existiram algumas mudangas comparativamente as primeiras semanas de
estagio, relativamente a expressdo plastica e a criatividade. Neste sentido, antes de
efetuarmos estas atividades, as criancas possuiam falta de iniciativa, cansavam-se e
desmotivavam-se com facilidade. A educadora promovia atividades de expressdo
plastica, no entanto estas eram na sua maioria dirigidas e baseadas em temas, 0 que
levava a falta de autonomia e dificultava o processo criativo.

Através das atividades que desenvolvemos tentdmos introduzir algumas
mudangas, nomeadamente, que as criancas tivessem acesso a diferentes materiais de
expressdo plastica. Através deste acesso, as criangas com base nos seus gostos e
preferéncias podiam escolher os materiais que mais gostassem para produzir o seu
trabalho, pois quanto maior fosse essa diversidade, maior poderia ser o seu trabalho
criativo. Para além da diversidade de materiais, introduzimos algumas técnicas que as
criancas ndo conheciam, o que as estimulou e motivou a expressarem-se de uma forma
mais criativa. Neste sentido, tal como nos referem Lowenfeld e Brittain (1977), “ (...)
deve(mos) tentar estimular cada aluno, para que se identifigue com as suas préprias
experiéncias, (ajudando-o0s) a desenvolver, ao maximo, 0s conceitos que expressam 0S
seus sentimentos, as suas emocdes e a sua propria sensibilidade estética” (p.23) e foi o
gue tentdmos fazer ao longo das nossas atividades.

Analisados todos os resultados, podemos concluir que demos resposta a questao
de partida: “De que modo a expressdo plastica potencia o desenvolvimento da
criatividade nas criangas em Educacéo Pré-Escolar?” e alcangamos também o0s objetivos
delineados. Foi possivel estimular a criatividade das criangas através das atividades de
expressao plastica que propusemos, mesmo que em alguns momentos tivessem tido uma

maior orientagdo por nossa parte; promovemos a autoavaliagdo/autorreflexdo sobre os
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trabalhos produzidos no dominio da expresséo plastica pelo grupo e ainda percebemos a
importancia dada a expressdo plastica, no trabalho realizado pela educadora cooperante,
como meio para desenvolver a criatividade das criancas.

Para finalizar, gostariamos de partilhar as limitacGes que sentimos na elaboracao
desta investigacdo e apresentar algumas propostas futuras de trabalho.

No que diz respeito as limitacOes, destaca-se o facto de ser a primeira vez que
agimos como investigadoras, o que fez com que nos surgissem muitas davidas,
nomeadamente como seria a estruturacdo do trabalho e o seu procedimento. No entanto,
ao longo de todo este processo fomos adquirindo mais conhecimentos quer tedricos
quer praticos, tendo ultrapassado esta dificuldade.

Consideramos também que o periodo de realizacdo da investigacdo deveria ter
sido superior, de forma a realizarmos mais atividades com as criancas e trabalhar mais
conteddos. Por outro lado, a falta de abertura por parte da educadora cooperante
limitou-nos também a criacdo de atividades, principalmente devido a restricdo de temas
impostos pela mesma.

No que diz respeito a fundamentacdo tedrica, é de referir, que existe pouca
bibliografia portuguesa atualizada sobre expressdo plastica. Verificamos que 0s poucos
livros atuais se baseiam em antigos pedagogos, fazendo citacbes dos mesmos. Desta
forma, é importante investigar esta area, para escrever novos artigos e livros, em que o
objetivo central seja a expressao plastica e a sua importancia para o ato criativo.

Pensamos que para novas investigacGes sobre a tematica seria interessante
implementar mais atividades que envolvessem a expressdo plastica e a promocgdo da
criatividade de forma organizada. Seria também interessante, criar um cantinho
dedicado ao tema da criatividade, no qual as criancas pudessem explorar diferentes
materiais de uma forma livre.

Notamos ainda, que seria Util que todos os educadores possuissem mais
formagé@o no dominio da expressdo plastica, pois estdo constantemente surgindo novas
técnicas e materiais que favorecem o trabalho criativo e sdo apelativos para as criangas.

Consideramos também que seria estimulante organizar uma vez por més, em
conjunto com as restantes educadoras e salas da institui¢do “Um dia aberto”, para se
apresentarem novas técnicas de expressdo plastica, e permitir as criancas novas e
criativas producbes. Além disso, de forma a envolver a familia, seria também

interessante, que ao longo do ano letivo, as criangas realizassem produgdes conjuntas,
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aplicando diversos materiais, que seriam afixados na sala de atividades, mostrando a
diversidade de trabalhos e a cooperacgéo entre a familia e a escola.

Concluimos com a certeza de que é importante que o educador esteja atento as
necessidades e interesses das criancas, que atualize a sua pratica e desenvolva novas
estratégias para o bem-estar do grupo. E competéncia do educador, desenvolver a
autonomia nas criangas, “criando oportunidades que lhes permitam experimentar e
vivenciar por si mesmas, de modo a retirar as suas ilagdes, revelando-se um ser

participativo no seu proprio processo de aprendizagem” (Colago, 2013, p.16).
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Reflexdo final

Ao finalizar o relatdrio reflito sobre todo o percurso percorrido durante a préatica
pedagdgica e vejo o quanto consegui crescer a nivel pessoal e profissional.

Foi no decurso destes ultimos anos, periodos no qual realizdmos as nossas
préticas de ensino supervisionada, que levo as melhores aprendizagens e recordacgdes.
Aprendi a por a prova os meus limites, a minha criatividade e sobretudo a conduzir as
criancas a aprendizagens significativas, papel importante para o educador de infancia.
Contudo, este caminho teve a imprescindivel ajuda de professores da universidade, das
educadoras de infancia e das auxiliares de ac¢éo educativa.

Todo o percurso tragado no decorrer da pratica me permitiu evoluir enquanto
futura educadora, pois possibilitou-me contactar com uma instituicdo/realidade bem
diferente daquela que ja& conhecia e com um grupo diverso de criancas. Todas estas
diferengas permitiram-me adquirir novos conhecimentos e amadurecer como futura
profissional.

Esta experiéncia ndo s acabou por me ajudar a ter um crescimento enquanto
futura profissional, como me permitiu superar certas insegurancas, acabando por
promover a minha confianga e a preparar o futuro.

Pessoalmente, foi uma investigacdo que gostei de desenvolver, pois partiu de
uma preferéncia pessoal que tinha sobre a expressdo plastica. Toda a investigacdo
contribuiu para aprofundar conhecimentos sobre o tema, que pouco conhecia e que ha
muito tempo tinha interesse. Ao pd-la em préatica consegui aprofundar e compreender o
valor que a expressao plastica e a criatividade tém para o desenvolvimento das criancas
e para mim como futura educadora. Assim sendo, com este trabalho considero que
contribui para um maior desenvolvimento das aptidfes e das capacidades das criancas,
nomeadamente a criatividade, através das atividades de expressédo plastica realizadas em
sala de atividades.

Considero que numa futura prética, j& como educadora vou ter em atencgdo e dar
destaque ao dominio da expressdo plastica. Ndo irei esquecer os restantes dominios,
pois tem de existir sempre interdisciplinaridade no processo educativo. Quero continuar
a promover atividades em que as criangas consigam desenvolver a sua criatividade, tal
como desenvolvi durante esta investigagao.

Pessoalmente gostaria de ressalvar que esta expressao é de extrema relevancia,

devendo ter a mesma importancia que as restantes. E importante consciencializar as
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familias, que nem s6 o dominio da matematica e da linguagem oral e abordagem a
escrita sdo importantes no processo educativo da crianga. A expressdo plastica,
juntamente com os restantes dominios permite promover atividades bem mais
interessantes e ludicas para as criancas. Para tal, gostaria que as educadoras a
trabalhassem mais nas suas salas de atividades e também que esta fosse mais divulgada,
através de palestras, livros e artigos.

Todo este tempo de Prética de Ensino Supervisionada permitiu-me perceber que
é realmente isto que quero para 0 meu futuro. No entanto, considero que ainda tenho
muito para aprender, pois como educadora estarei sempre em constante processo de
aprendizagem.

A experiéncia que obtive ao longo deste tempo mostrou-me que ser educador de
infancia é estar em constante aprendizagem, é ser modelo no processo de
desenvolvimento das criancas, € pesquisar novas técnicas e materiais, é refletir e
questionar, querendo sempre mais, pois 0 nosso principal objetivo é participar no
desenvolvimento e crescimento harmonioso das criangas. Posso entdo referir, que
trabalhar com criancas é uma profissao que favorece qualquer pessoa, porque para além
de ajudarmos as mesmas a crescer também nos crescemos com a ajuda delas.

Todo o conhecimento adquirido ao longo desta investigagdo permitiu-me
perceber e adequar melhor a minha pratica como futura educadora, pois tal como nos
refere Curry (2003) “um excelente educador ndo € um ser humano perfeito, mas alguém
que tem serenidade para se esvaziar e sensibilidade para aprender”.

Concluo que esta fase da minha vida académica contribuiu para abrir novas
janelas em direcdo ao meu futuro profissional, pois chegou 0 momento de fazer aquilo
que realmente gosto, que é ajudar as criangas no seu crescimento quer educativo quer

pessoal.
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Apéndice I- Guio da entrevista
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Guiao da entrevista:

(Entrevista 1)

Tema: A importancia da expressao plastica no desenvolvimento da criatividade das criangas em Educacao Pré-Escolar

Entrevistada: Educadora de infancia cooperante

Objetivo Geral: Perceber a importancia dada a expressao plastica, no trabalho realizado pela educadora, como meio para desenvolver a
criatividade das criancas.

Local: Jardim de infancia

Dia e hora: a definir

Blocos

o Objetivos Formulacéo de questdes Observacoes
temaéticos
-Informar o entrevistado sobre o
Bloco A
tema e objetivo do relatério de .
Duracéo: 5
e investigacao; .
Legitimacéo minutos.

da entrevista

-Informar o entrevistado sobre a
finalidade da entrevista: Reunir
informacdo mais detalhada sobre a

expressao plastica e a criatividade;
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-Fortalecer um clima de confianga e

empatia com o entrevistado;
-Motivar o entrevistado a participar;
-Garantir o anonimato;

-Solicitar autorizagdo para gravar a

entrevista.

-Agradecer a colaboragéo;

Bloco B Questdes:
Dados sobre a -Qual é a sua formacao académica?
formacéo -Conhecer a formacdo académica da | -H& quantos anos exerce a profissdo de educadora de infancia?
académica da | educadora -Na sua formagdo académica de Ensino Superior teve alguma Duracgéo:
educadora unidade curricular relacionada com o dominio da expressdo | 5-10 minutos.

plastica? Se sim, em que consistia?

-Acha que o enfoque dado ao dominio de expressdo plastica,
nessa formacdo, foi suficiente?

-Para além dessa formacdo possui mais alguma formacéo

complementar ligada ao dominio da expressédo plastica?
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Bloco C

-ldentificar os conhecimentos que a

Questdes:

-0 que entende por expressdo plastica?

Importancia da | educadora possui sobre a expressdo Duracéo:
« . L -E por criatividade? .
expressao pléstica e a criatividade; P 5-10 minutos
[ -Poderd a expressdo plastica contribuir para desenvolver a
plastica e da
T criatividade das criancas? Em que medida?
criatividade
Bloco D Questdes:
Enfoque dado | -Perceber em que medida a |-Que atividades relacionadas com este dominio tém por habito
aexpressdo | educadora valoriza a expressao | dinamizar com o grupo?
plasticaea | plastica como ferramenta para |-A expressdao plastica tem um papel importante nas suas
criatividade | desenvolver a criatividade das | planificagdes? Se sim, porqué? Duracéo:
por parte da | criangcas e promover o0 seu | -Caso tenha respondido afirmativo na questdo anterior quais 0s 10-15
educadora na | desenvolvimento; motivos que a levam a dar destaque a expressdo plastica no seu minutos

sua pratica

trabalho diario com as criancas?

-Dispbe na sala de atividades materiais adequados e

potenciadores para promover a criatividade das criangas? Se sim

que tipo de materiais? Destaca alguns como sendo mais
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facilitadores do que outros? Dé exemplos?

-De acordo com os materiais que dispde que tipo de técnicas
utiliza?

-Considera que as técnicas que utiliza influenciam a criatividade
e a motivagéo das criangas?

-Encontra alguma relagéo entre a promogdo da criatividade e o
desenvolvimento global das criangas?

-A familia tem percecdo da importancia da expressdo plastica
para promover a criatividade dos seus filhos? Bem como para o

seu desenvolvimento?

Bloco E

Concluséo da

entrevista

-Dar oportunidade a educadora para
acrescentar alguma ideia sobre o
tema da entrevista;

-Agradecer a disponibilidade e

participacdo da educadora.

Questdes:

-Gostaria de acrescentar mais alguma informagdo que considere
revelante sobre a expressao plastica e a criatividade?

-Muito obrigada pela sua colaboracgéo!

Duragéo: 5

minutos

73
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Transcricdo da entrevista a educadora de infancia cooperante

(Entrevista 1)

(Ap6s autorizacdo da educadora para gravar a entrevista, demos inicio a mesma)

Estagiaria- O trabalho que estou a realizar tem como tema A importancia da expressédo
plastica no desenvolvimento da criatividade das criancas na Educacdo Pré-escolar e
tem como objetivo perceber a importancia dada a expressdo plastica, no trabalho
realizado pela educadora, como meio para desenvolver a criatividade das criancas.

Garanto-lhe que vou guardar confidencialidade de toda a entrevista e anonimato.

Agradeco-lhe desde j4, a sua ajuda e colaboracao.

Estagiaria- Qual ¢é a sua formacao académica?

Educadora- A minha formacdo académica...sou bacharel educadora de infincia e tirei

licenciatura em expressdes artisticas.

Estagiaria- H& quantos anos exerce a profissdo de educadora de infancia?
Educadora- 31.

Estagiaria- Na sua formacdo académica de Ensino Superior teve alguma unidade

curricular relacionada com o dominio da expressao plastica? Se sim, em gue consistia?

Educadora- Na minha formacdo académica a licenciatura em expressdes artisticas tinha

tudo ligado.

Estagiaria- Acha que o enfoque dado ao dominio de expressdo plastica, nessa

formagéo, foi suficiente?
Educadora- Foi, porque nestes dois anos a vertente foi virada para as expressoes.

Estagidria- Para além dessa formacgdo possui mais alguma formacdo complementar

ligada ao dominio da expressao plastica?

Educadora- Né&o, fiz formagdes mas noutras areas.
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Estagiaria- O que entende por expressdo plastica?

Educadora- A expressdo plastica é tudo o que podemos criar. No jardim de infancia
temos a expressao plastica propriamente dita nos desenhos, nas pinturas, nas colagens e
nos materiais de desperdicio nos quais podemos criar, construir muito mais através da
expressao plastica. Para além disso, considero que estamos perante a expressao plastica
quando uma crianca agarra numa pedra e a pinta, pois tudo isso € criacdo relacionando-

se entdo com as expressoes.
Estagiaria- E por criatividade?

Educadora- A criatividade € muito importante no jardim de infancia, e é um foco que
todos nos devemos de fazer. Deviamos ter cantinhos de criatividade onde tivéssemos
diferentes materiais para se fazerem diferentes construgfes, mas nos dias de hoje este
tipo de atividades ja se encontra um bocadinho posta de parte, com menos visao em
relacdo a outras areas e dominios. Neste caso na minha opinido, a expressdo plastica por
si sO e a area de Formacdo Pessoal e Social sdo as mais importantes no jardim de

infancia.

Estagiaria- Podera a expressdo pléstica contribuir para desenvolver a criatividade das

criancas? Em que medida?

Educadora- E importante, porque por exemplo ao dares a uma crianga rolos de papel
higiénico, garrafas, paus, rolhas, tens a intencdo que as criangas com esses materiais
criem algo e se tornem os arquitetos e engenheiros da sua propria obra. Isto em termos
de esquema mental é de uma grande capacidade de criatividade e hoje com 0s meninos
temos que apostar nisto, porque se ndo o fizermos estamos a fazer com que 0s meninos
sigam todos o mesmo, perdendo-se a criatividade e a criatividade é das coisas mais

importantes porque da-nos pessoas diferentes.

Estagiaria- Que atividades relacionadas com este dominio tém por héabito dinamizar

com o grupo?

Educadora- Pinturas, colagens, recortes, construgdes, o desenho, barro, plasticina,

digitintas, tudo o que seja ligado as expressdes sdo importantes para este dominio.

Estagiaria- A expressdo plastica tem um papel importante nas suas planificacbes? Se

sim, porqué?
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Educadora- Tem porque eu considero estar ao mesmo nivel que as outras expressoes,

portanto ndo descuido nesta em relacdo as outras areas e dominios.

Estagiaria- Caso tenha respondido afirmativo na questdo anterior quais 0s motivos que
a levam a dar destaque a expressao plastica no seu trabalho diario com as criancas.

Educadora- Eu como educadora de infancia tenho que dar esse destaque, pois a

expressao plastica faz parte da rotina das criancas.

Estagidria- Dispbe na sala de atividades materiais adequados e potenciadores para
promover a criatividade das criancas? Se sim que tipo de materiais? Destaca alguns

como sendo mais facilitadores do que outros? Dé exemplos?

Educadora- Tenho o cantinho da pintura que estd sempre disponivel para utilizarem.
Para além deste, tenho um cantinho para os recortes e colagens para eles criarem e
também o cantinho do desenho livre.

Estagiaria- De acordo com os materiais que dispde que tipo de técnicas utiliza?

Educadora- As técnicas que utilizo poderia diversificar mais, mas penso pelo menos

diversificar uma vez por més uma técnica completamente diferente, para estimula-los.

Estagiaria- Considera que as técnicas que utiliza influenciam a criatividade e a

motivacao das criangas?

Educadora- Sim as técnicas influenciam bastante, porque ao darmos um vasto leque de

técnicas de expressao plastica aumentamos a possibilidade de eles serem mais criativos.

Estagidria- Encontra alguma relagdo entre a promocdo da criatividade e o

desenvolvimento global das criangas?

Educadora- Encontro relagdo entre a promogédo da criatividade e o desenvolvimento
global das criangas, pois elas com a criatividade desenvolvem-se bastante. Se nos
dermos as solugdes todas e mostrarmos como as coisas sdo feitas, essas criancas vao ter
um desenvolvimento global muito fraquinho, pois ndo conseguem ter uma boa visdo de

tudo o que as rodeia

Estagiaria- A familia tem percecdo da importancia da expressao plastica para promover

a criatividade dos seus filhos? Bem como para o seu desenvolvimento?
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Educadora- A familia ndo tem muita percecdo, tem alguma, porque hoje como eu volto
a dizer, os pais estdo mais preocupados com o0s restantes dominios. D&o mais
importancia ao facto de os meninos conhecerem as letras e 0os nimeros. N6s como
educadoras cabe-nos dar a volta e mostrarmos aos pais que através da expressdo plastica
e criatividade eles atingem todos os dominios inerentes a formacéo da crianca. Neste
caso tem que ser o educador a mostrar e a fazer atividades neste sentido, de forma a que
quando os pais vao a sala nas atividades de expressdo plastica esteja também presente a

matematica e a escrita.

Estagiaria- Gostaria de acrescentar mais alguma informacdo que considere revelante

sobre a expressao plastica e a criatividade?
Educadora- Néo.

Estagiaria- Muito obrigado pela sua colaboracao!
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Grelha de categorizacdo da entrevista a educadora de infancia cooperante

(E1)

Grelha de categorizacdo da entrevista a educadora

Categoria Subcategoria Unidade de registo Frequéncia
“ (...) sou bacharel educadora de infancia e tirei licenciatura em expressoes 1
Dados sobre a formacao Formagio artisticas.”
académica da educadora artistica
. . . : : . . . 2
“Na minha formag¢do académica a licenciatura em expressoes artisticas tinha tudo
ligado.
“A expressao plastica é tudo o que podemos criar. No jardim de infancia temos a
expressdo plastica propriamente dita nos desenhos, nas pinturas, nas colagens e 1
nos materiais de desperdicio nos quais podemos criar, construir muito mais
: - Importancia da : 30 plastica”
A importancia da p através da expressao plastica”.
expressdo pléstica e da eXpressdo
P P lastica “ (...) estamos perante a expressdo plastica quando uma crianga agarra numa 2
criatividade P pedra e a pinta, pois tudo isso € criacdo relacionando-se entdo com as
expressoes”.
3

“(...)a expressdo plastica por si sO e a area de Formacao Pessoal e Social sdo as

mais importantes no jardim de infancia”.
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A importancia da
expressao plastica e da

criatividade

Importancia da

criatividade

“A criatividade ¢ muito importante no jardim de infancia, e ¢ um foco que todos
nés devemos de fazer. Deviamos ter cantinhos de criatividade onde tivéssemos

diferentes materiais para se fazerem diferentes construgdes”.

“E importante, porque por exemplo ao dares a uma crianca rolos de papel
higiénico, garrafas, paus, rolhas, tens a intencdo que as criangcas com esses

materiais criem algo e se tornem os arquitetos e engenheiros da sua propria obra”.

“(...) em termos de esquema mental é de uma grande capacidade de criatividade
e hoje com 0s meninos temos que apostar nisto, porque se ndo o fizermos
estamos a fazer com que 0s meninos sigam todos o mesmo, perdendo-se a

criatividade”

“ (...) a criatividade é das coisas mais importantes porque da-nos pessoas

diferentes”.
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Enfoque dado a
expressao plastica e a
criatividade por parte da

educadora na sua préatica

Atividades de
expressao
plastica:
planeamento
das atividades,
materiais e
técnicas
potencializador
as para
promover a

criatividade

“Pinturas, colagens, recortes, construg¢des, o desenho, barro, plasticina, digitintas,

tudo o que seja ligado as expressdes sdo importantes para este dominio”.

“(...)eu (nas planificagdes a expressao plastica) considero estar a0 mesmo nivel
que as outras expressdes, portanto ndo descuido nesta em relacdo as outras areas

e dominios”.

“Eu como educadora de infancia tenho que dar esse destaque (no planeamento),

pois a expressdo plastica faz parte da rotina das criangas”.

“Tenho o cantinho da pintura que estd sempre disponivel para utilizarem. Para
além deste, tenho um cantinho para os recortes e colagens para eles criarem e

também o cantinho do desenho livre”.

“As técnicas que utilizo poderia diversificar mais, mas penso pelo menos
diversificar uma vez por més uma técnica completamente diferente, para

estimula-los”.

“(...) as técnicas influenciam bastante, porque ao darmos um vasto leque de
técnicas de expressdo plastica aumentamos a possibilidade de eles serem mais

criativos”.
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e A “Encontro relagdo entre a promogéo da criatividade e o desenvolvimento global
A influéncia da

T das criancas, pois elas com a criatividade desenvolvem-se bastante”.
criatividade no
desenvolvimen

to global das

. “Se nos dermos as solugdes todas e mostrarmos como as coisas sao feitas, essas

s criangas

Enfoque dado a . « . . . L
criangas védo ter um desenvolvimento global muito fraquinho, pois ndo

expressao plastica e a - .
P P conseguem ter uma boa visao de tudo o que as rodeia".

criatividade por parte da

educadora na sua préatica

A percecéo da
familia e da
educadora em
relacéo a
expressao
plastica e

criatividade

“A familia ndo tem muita percecdo, tem alguma, porque hoje (...) os pais estdo
mais preocupados com os restantes dominios. Ddo mais importancia ao facto de

0s meninos conhecerem as letras e os nameros”.

“Nos como educadoras cabe-nos dar a volta e mostrarmos aos pais que através da
expressao plastica e criatividade eles atingem todos os dominios inerentes a

formagao da crianga”.

“(...) tem que ser o educador a mostrar e a fazer atividades neste sentido, de
forma a que quando os pais véo a sala nas atividades de expressao plastica esteja

tambem presente a matematica e a escrita”.

83




Apéndice V- Pedido de autorizagdo aos Encarregados de Educacgéao
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@ UAlg ESEC Assunto: Pedido de autorizagdo

UNIVERSIDADE DO ALGARVE

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO E COMUNICACAO

Carissimos Encarregados de Educacéo,
Somos estudantes do Mestrado em Educacgédo Pré-Escolar da Escola Superior de

Educacéo e Comunicagdo da Universidade de Algarve e estamos a estagiar ||| | |

. - \aléncia de Jardim de Infancia, na sala dos vossos

educandos.

Vimos, por este meio, pedir autorizacdo para o registo de fotografias/videos dos
vossos educandos para fins estritamente académicos, sem qualquer outro tipo de

motivo, salvaguardando a identidade da crianca.
Agradecemos desde ja a vossa atencao.

Faro, 4 de dezembro de 2014

Catarina Pereira Milena Morais

Nome da crianca:

Autorizo [ ] N&o autorizo [ ]

Assinatura do Encarregado de Educagéo:

Data: / /
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Apéndice V- Documento informativo dirigido aos Encarregados de Educagéo
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@ UAlg ESEC

UNIVERSIDADE DO ALGARVE
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAD E COMUNICACAD

Assunto: Relatorio de Investigacao

Como estagiaria do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar da Escola Superior de
Educacdo e Comunicacdo da Universidade do Algarve, venho por este meio informar
todos os encarregados de educagdo que estou a realizar o meu relatério de investigacao
com o tema «A importancia da expressao plastica no desenvolvimento da criatividade
das criancas em Educacdo Pré-Escolar». Para a sua realizacdo, irei utilizar algumas
estratégias que me irdo ajudar no processo de investigacao.

Inicialmente sera feita a realizacdo e analise da entrevista a educadora
cooperante, que servira para compreendermos a importancia que esta atribuiu a
expressao plastica como forma para desenvolver a criatividade. Posteriormente, ja mais
direcionado para as criancas iremos realizar atividades relacionadas com a expressao
plastica de forma a estimularmos e compreendermos a forma como esta influencia o
desenvolvimento da criatividade das criancas.

E importante salientar que todos os dados utilizados serdo tratados de forma
confidencial, salvaguardando a identidade de todas as criancas.

Encontro-me disponivel para qualquer divida que possa surgir sobre este
assunto ao longo do ano letivo.

Agradeco desde ja a vossa compreensao,

Faro, de de 2015

A Estagiaria

(Milena Morais)
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Apéndice VI- Diagnostico: Grelha sintese de observacao ndo participante
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Diagnostico: Grelha sintese de observacao nédo participante

Data: (primeiras quatro semanas de estagio)

Estagiaria: Milena Morais

Faixa etéria do grupo: 5 e 6 anos

Topicos observados

Registo de observacoes:

= QOrganizacgado do
Grupo;

O presente grupo é constituido por 18 criangas, 8
meninos e 10 meninas, todas de nacionalidade portuguesa.
As criancas tém idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 5
anos.

As atividades dirigidas feitas pela educadora séo
realizadas em grande e pequeno grupo. As atividades nédo

dirigidas sdo realizadas em pequeno grupo ou
individualmente.
= Areas de contetido e A educadora cooperante nas atividades dirigidas

dominios;

articulava entre si a utilizacdo das diferentes areas de

conteddo e dominios. No entanto, estas atividades

dirigidas incidiam com maior frequéncia sobre os
dominios da matematica e da linguagem oral e abordagem
a escrita. Nesta Gltima observava-se que a educadora
utilizava com o grupo o método fonomimico de Paula
Teles.

Por sua vez, a expressdo plastica era trabalhada com o
grupo mas sempre articulada com os restantes dominios.
Contudo verificdmos que esta ndo era tdo estimulada

como os restantes dominios.

= Area de Expressdo e

Comunicagéo:

v" Dominio da
expressao
pléstica;

v" Criatividade.

Observamos que a educadora no decorrer das semanas
realizou com o grupo algumas atividades de expressao
plastica. Nessas atividades, verificamos que a educadora
dispunha as criancas em grupos de trés e quatro criancas.

Em alguns casos trabalhavam individualmente com cada
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crianga.
Nas atividades realizadas destacaram-se técnicas como: a
picotagem, colagem, carimbagem, recorte, pintura e

desenho.

Diariamente, era utilizado o cavalete da pintura nos
momentos de atividade ndo dirigida. No decorrer das
semanas observdvamos sempre as mesmas criangas neste
espaco, por iniciativa propria. No entanto, a educadora
incentivava para que as restantes criancas também o
utilizassem. Verificamos varias vezes a educadora a
“chamar” criangas para pintar, dando-lhe um tema, por
exemplo como o “natal e inverno”, para as incentivar a

pintar.

Verificou-se também que algumas criancas demonstravam
pouco interesse nas atividades de expressao plastica como
pintar, desenhar, recortar, entre outras. As criangas
comegavam a atividade mas tinham dificuldade em
termina-la no mesmo dia. Observamos varias vezes a
educadora a incentivar e motivar as criangas para
realizarem o trabalho. Contudo, quando era apresentada
uma nova técnica de expressdo plastica as criangas

demonstravam interesse e participavam com entusiasmo.

As criancas também tinham um espaco de recorte e
colagem, onde estavam dispostos diversos tipos de
materiais de desgaste e desperdicio. No entanto,
verificAmos que poucas se encontravam neste espago a
explorar as potencialidades dos diferentes materiais.
Durante as quatro semanas, apenas observamos algumas
criangas a recortar partes das folhas de revista para

colarem numa folha A4. Verificamos entdo que as
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criangas tinham a sua disposicao diferentes materiais, mas
apenas utilizavam autonomamente aqueles que com mais

frequéncia usavam com a educadora.

Durante estas semanas observamos que a expressdo
plastica era explorada essencialmente para abordar temas
como por exemplo: o inverno, pecas de vestuario, natal,
entre outros. Por esse motivo, algumas criangas nos seus
trabalhos, no que se refere a atividades ndo dirigidas,
tinham alguma dificuldade em iniciar o trabalho, pois néo
tinham um tema que lhes ajudasse a iniciar o trabalho, ao

contrario do que acontecia com as atividades dirigidas.

No decorrer das quatro semanas observamos também que
algumas criancas tinham dificuldade em pegar
corretamente no lapis, nas canetas, pincel e nas tesouras.
Por esse motivo, quando utilizavam estes materiais a
educadora, juntamente com a auxiliar de acdo educativa
trabalhavam em pequeno grupo para acompanhar mais de

perto as criancas.

Nas atividades dirigidas relacionadas com expressédo
plastica, verificAmos que a educadora iniciava sempre as
atividades, atraves de uma breve explicacdo da mesma em
grande grupo.

Nesta explicacdo apresentava o trabalho e dava
orientagcbes sobre o mesmo. Apresentava as técnicas que
seriam utilizadas, e por vezes fazia a demonstragdo com a
ajuda do grupo. Muitas vezes trazia os materiais definidos
e recortados para os auxiliar, para depois construirem a

atividade.

Durante a elaboracdo dos trabalhos das criancas,
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verificava-se por parte da educadora uma preocupacdo
com o sentido estético, pois preocupava-se com a
apresentacdo dos trabalhos e as cores que as criangas
utilizavam nas suas producdes. Além disso, como 0s
trabalhos ficavam expostos para os pais visualizarem
quando viessem buscar as criangas, neste tipo de
atividades notava-se uma maior preocupagdo com a sua

apresentacdo, por parte da educadora.

VerificAmos também que as criangas revelam
preocupacao na apresentacdo dos trabalhos aos colegas e a
educadora, respeitando e cuidando das suas producdes e

das dos seus companheiros.
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Apéndice VI1I- Planificacao da atividade para o relatorio: “Retratos dos pais”
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Planificacdo da atividade “Retratos dos pais”

Data de realizacdo da atividade para o relatorio: 9,10 & 11 de marco de 2015
Estagiaria: Milena Maorais

Faixa etaria: 5 anos

Tema: Dia do pai

Areas de Objetivos Compet encias Estrategias/Atividades Gestao do ambiente educativo Avaliatao
conteddo [saberes,capacidades/atitudes)
(dominics) Espafo/Tempo & Recursos Indicadores Instrument os
Grupo Humanos &
Materizis
Formacao -Promaover 3 | - E capar de construir a figura -COnvErsa Com o grupo Espago: Humanos: -Jbservagdo | Comportamen
Peszoal e valorizagdo humana do pai [cara e ombros) zobre 3 dats gue == -5ala de atividades. -Criangas; direta; tos
Social da figura atraves da construgdo de um aproxima: “Dia do Pai”; -&uriliar; observaveis:
paterna; retrato, utilizando oz diferentes Tempo: -Estagiarias; ~Observagio
EXpressao & materiais disponiveis; -Construgdo deum registo | -Periodos da manhd -Educadora. participants; | -5& as criangas
Comunicacao -Fromover 3 plastico individual dos dizs g, 10211 de Constrosm o
sstrutura -Revela criatividads 30 construir “Profura-ss o Pai..” marpo. Materiais: -Motas de retrato do pai
-Dominio da corporal da o retrato do seu pai; [elaboragdo do retratodo CaMpo; de forma
limguazem figura Pail; Grupo: -Folhas &3 de Ccrigtiva;
oral e humana - Elabora o trabalhe de forma -Grands & pegueno papsl -Regizto
abordagem a | [carae gutonoma a partir dos seus - Conversa em grupo sobre | grupo. mantsiza; fotografico. -5& 35 Criangaz
ExLrit3 ombroz); conhecimentos & da sua o pai de cada crianga, ~falhaz d= manipulam
imaginagido; nomeadaments a5 suas papel de lustro oo destreza
-Dominio da -Promover 3 caracteristicas fisicas; coloridas oz diferentes
expressao critividade - Reconhece & nomeis as recortadas em materiais;
motora; de cada caracteristicas fisicas do pai. -Apresentacdo do retrato guadrados;
crianga ao do pai de cada crianga ao lapis de -5& 35 Criangas
-Domidnio da construir o grupo. Larvao; =30 capazes de
EXpressan retrato do -pinceis; construir de
plastica; EU paj; -tinta; forma
-lapis de cara; autonoma o
-Fromover 3 -zola de azua. retrato do pai.
Conhecimento | motricidade
do mundo fina
[destreza ao
manipular
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diferentes
materiais];

-Promover a
zenzibilidads

-
ectetica;

-Promover a
autonomia.
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Apéndice VIII- Planificagdo semanal: 9 a 11 de margo 2015
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PLAMIFICACE O SEMAMALDE 5 A 11 DE MAR {0 DE 205 UNIVERSIDADE D0 ALSAR
Tema geral: Dia do Pai Grupo dos 5 anos
Area de Objetivos Competencias Estrategias/atidades Gestao do tempo educativo Avaliacao
contendos [saberes/rapacilades Espaco/tempo & Recursos Humanos Inst rument os Indicadores
& atitudes) Frupo & Materiais
Formagao -Corversa oom © grupo | Espago: Humanos: -Observagao Comportamen
pessoal € -Promover a - Fala com cosréncia; zobre 3 data gue = Eala de atividades; Criangas direta; tos
social valorizagao da figura aproxima; Dia do Paj; Aumiliar ocbesrvaveis:
paterna; -Responds a0 gue Toi Tempo: 5 horas Estagiarias -Motas de
EXpresssn & perguntado; -Leitura da historia “O Educadors Camipo; -5= 3z
COMUMNICaCE0 - Promowver o gosto meu Pai” de Anthomy Srupo: grands criangas
- Dominio da pela leiturs; -Dd fpartilha a3 Browme; Sruph & pEgUenD -Registo walorizam 3
linguagem sua opinido pessoal; Frupo materigis: fotografico. figura patsrng;
oral e - Promover o - CONMVErsa CoMm o -Livro ¥ O mew Pai”
abordagem 3 interesse sm -Compresnds & grupo sobre a historia; de Auntheory -52 3%
esorita; COMTVUNCAT; constroi a fizura Browne™; criamgas
- Dominio da hurnana do pai -Comyersa em grands -folhas de papel compresndsra
matematica - Estimular a [cabega = ombros) grupo sobre opai de manteiza; m a historia;
- Dominio da sxpressio da atraveés de um retrato | cada pai, -folhas brancas &4,
EXpress3o limguagem oral; com diferentes momeadaments 3z -folhas coloridas a4 -5& 35 oriangas
motora; materiais; Tuas caracteristicas -papel de lustro falam com
-Dominio da -Promover a fizicas = afetivas; colorido; cosréncia;
EXpress3o estrutura corporal, -Reconhecs & nomeia -pincéis;
musical; nomeadaments a az caracteristicas - Construgdo de um -copos de plastico; -5 a3z
-Dominio da cara & ombros; fizicaz & afetivas do registo plastico -tintas; criangas
EXPressa0 oai; individual “Procura-ss -tamgram; constrosm o
plastica; -Promover a o pai..” (elaboragdo do -lapis de cera; retrato do pai

Conhecimento
do mundo

criatividads;

-Promover a
meotricidade fina
|destreza ao

-Percebe & constroi as
letras “p", Ya¥ e v
através do tangram;

-Desenvolve 3 dicgio &

retrato do Pail;

-Corstrucdo das letras
o, Y8 e ", alusivas
3o dia do pai em

-cola de agua;
-tubos de oola;
~cartolinas

-cd com,
mizicalengalenga

segundo 35
regras

ezstabelecidas;

-5g 3z
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PLAMIFI CACA O SEMAMAL DE 3 A 11 DE MAR {0 DE 2015 ERSIDADE DO ALEAR
manipular diferentes | o ritmo das palavras tamzram; “0 meu pai e criangasz
materiaiz); na musicaflengalenga. grande” de Alda manipulam

- Promaover 3
autonomia das
criangas;

- Promover a
coordenacdo visual e
motora;

-Promaoner o
conhecimento das
diferentes figuras
Zeométricas;

-Promowver o

raciocinio logico;

-Promover 3 dicgdo &
o ritmo das palavras.

-Realizacdo de um jogo
£ grande grupo Com
oz fonemas gue ==
tramsforam em
palavras relacionadas
com o Pai

-Escutar, trabslhar e
aprender 3
misica/lengalenza YO
meu pai € grande” de
&lda Casgueira
Fermandes.

Casgueira
Fernandss.

com destrez
os diferentes
materiais;

-5z az
criangasz
zabem
identificar as
caracteristicas
figicas &
afetivas dos
pais;

-5 3z
criangasz
COMpreendem
£ DOMEEZ e
construir as
letraz da
palavra pai em
tamgram:

-5& 35 Criangasz
gprendsram 2
musicalengal

=nga.
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Apéndice IX- Grelha de observacéo direta — notas de campo: 9 de marc¢o 2015
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Grelha de observacao direta — Notas de campo

Atividade: Retratos dos pais

Data: 9 de marco de 2015

Registo da situacdo

Interpretacdo pessoal

“Eu s06 usel duas cores, verde e amarelo
que € as cores que o pai mais gosta”

Reparamos que as criangas optaram por
utilizar nesta parte da atividade cores

(C4): variadas e distintas dos colegas,
denotando-se a  preocupagdo em

“Eu usei todas as cores para fazer a produzir trabalhos diferentes.

camisola” (C7);

“Eu misturei muitas cores para fazer

uma camisa colorida” (C2).

(11:05h)

“Eu fiz um padrio na blusa do pai ja Rgparémos também  que algumas

. criancas optaram por fazer um padréo de

viste? (C16) -
repeticédo nos seus trabalhos,

(11:15h) demonstrando  desta  forma  a
interiorizacdo de conteddos

anteriormente trabalhados em conjuncéo
com a expressdo plastica. Além do mais,
esta técnica utilizada permitiu que os
trabalhos  fossem  diferentes  dos
restantes.
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Apéndice X- Grelha de observagéo direta — notas de campo: 10 de marc¢o 2015
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Grelha de observacao direta — Notas de campo

Atividade: Retratos dos pais

Data: 10 de marco de 2015

Registo da situacdo

Interpretacdo pessoal

“Esqueci-me de desenhar os 6culos do
pai, vou fazer agora” (C5)

“O meu pai as vezes usa barba, vou
desenhar também o pai com barba”

(C13)

“O meu pai ¢ careca sO tem cabelo de
lado” (C16).

(10:27h)

Foi visivel a preocupacdo em desenhar
as caracteristicas dos pais, pois as
criangas queriam que O retrato
corresponde-se a realidade, o que nos
permitiu visualizar a importancia que
deram a este trabalho, desenhando como
sabiam estas caracteristicas.

“Posso pintar o fundo? O meu trabalho
ficar mais bonito” (C13)

“Posso pintar o fundo de cor-de-laranja

que € a cor que o pai gosta?” (C12).

(11:08h)

Para o trabalho ficar mais completo, as
criangas guestionaram-nos se se podiam
pintar o fundo do retrato para este ficar
mais bonito esteticamente.
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Apéndice X1- Grelha de observacéao direta — notas de campo: 11 de marco 2015
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Grelha de observacgao
Atividade: R

Data: 11 de

direta — Notas de campo
etratos dos pais

marc¢o de 2015

Observacao da situacao

Interpretacdo pessoal

“Parece mesmo o meu pai, até tem
barba” (C16)

“O meu pai tem os olhos verdes como
os meus” (C18).

(11:24h)

Existe uma preocupacdo por parte das
criangas em transmitir aquilo que elas se
lembram dos pais para o0 retrato,
querendo através da expressdo plastica
salientar essas caracteristicas para
mostrar as restantes criancas que 0s pais
sdo diferentes.
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Apéndice XII- Planificacdo da atividade para o relatério: “Arte com cheiros”
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Planificacdo da atividade “Arte com cheiros”

Data de realizacdo da atividade para o relatorio: 7 e & de abril de 2015
Estagiaria: Milena Morais

Faixa etdria: 5 anos

Tema: Sentido do olfato

Areas de Ohbjetivos CompetEéncias Estratégias/Atividades Gestan do ambiente educativo Avaliacao
conteddo [saberes/capacidades/atit
[dominics) udes) Espafo/Tempo & Recursos Indicadores Instrumentos
Grupo Humanos &
Materiais
Formacao - Fromover o - Explora erealiza deuma -Construcan de um Espago: Humamnmos: -Obesrvagao Comportament
Peszpal s zentido do offato; forma criativa o registo registo plastico -5al3 de atividades. | -Criangas; direta; o5 ohservaveis:
Social plastico individual com individual “Arte com -&umiliar;
-Fromover a recurso aos materiais (café, | cheirps” (pintura Tempo: -Estagiarias; ~Obesrvacio -5 33 Crigngas
Expresz3o £ criatividade através | morango, chocolate = criativa com café, -Periodos da -Educadora. participants; manipulam oom
COMUNICaLao da exploragdo de caril; maorangos, chooolate = manhd dos diaz 7e destreza o
diferentes caril); & de abril. Materiais: -Motas de pincel & o=
-Dominio da materiaiz [cafs, - E capaz de manipular com Campo; materiais;
linguagem morangos, destreza opincel eos -Conversa e descricdo Grupo: -Folhas &3
oral e chocolate e caril); materiziz para fazer o por parte de cada -zrande grupo & brancas; -Regizto -5g 3z Criangas
abordazem 3 registo; crianga sobre o seu PEQUEND SrUpD. -pratos de fotoerafico. exploram os
EICTits -Fromover 3 registo. plastico; materiaiz de
maotricidade fina -E capar de explicar oseu -pincsis; uma forma
-Dominio da [destreza 3o registo plastico individual -0Opos COm. criativa para
expressan manipular opincel | em grande grupo. ingredientss para fazerem oz ssus
maotora; £ 0f materiais); pintar [café, caril, registos;
chocolate &
-Dominio da -Fromaover 3 maorangos); -5& 35 Criangas
expreszao sensibilidade no SEU registo
plastica; estética; plastico
individual
- Promover 3 realizam
Conhecimento | autonomia. produgfes
do mundo Crigtivas.
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Apéndice XIII- Planificagcdo semanal: 7 a 8 de abril 2015
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PLAMIFICA CAO SEMAMNALIDE 7 A 2 DE ABRIL DE 3015 UMIVERSIDADE D0 ALEARVE
Tema geral: Sentido do Olfato Grupo dos 5 anos
Area de obijetivos COmpet Endias Estratégias/atividades Gestdo do tempo educativo Avaliacdo
conteidos [saberes/rapacidades Espacoftempo & | Recursos Humanos | Instrumentos Indicadores
& atitudes) Zrupo & Materiais
FOrmacan -Exploragdo dos cheiros | Espago: Hunmamnos: -Observagdo | Comportamentos
pessoal & - Fromaower o gosto - Fala com cosréncis; da primavera atraves do | -5ala de -Criangas; direts & obeervaveis:
social pela preservagdods pazseio pela guinta; atividades = -Aumiliar; participante;
natureza; -Responde ao gue foi quinta do Colégio; | -Estagidrias; -5e 3z criangas
EXpressio & perguntado; -Comversa em grands -Educadaora. -Regizto respeitam a3
COMUNICaCa0 -Promaover o grupo sobre o sentido Tempo: 4 horas fotografico; natureza;
- Dominio da desermvolvimento do | - D4 Jpartilha a do oifato;
linguagem =entido do offato zua opinido pessoal; Erupo: grands haterigis: -Motas de -Seas criangas
oral atraves da - Realizacio deum jogo | grupo e pegueno -copos de plastico C3Mpo. falam com
abordagem 3 exploracio dos -Compreends o sobre o sentido do Srupo com ingredientes COErEncia;
escrita; cheiros da natureza; | sentido do offato; offato em grande grupo, de cheiro
denominado “adivinha [chocolate, cafe, -Se 3z criangas
- Dominio da - Promaver o - ldentifica o= cheiros 0 Que sou, através do morangos, caril, identificam,
EXPressan interesze em da matureza meu cheiro®™; cebola, laranja = reconhecem e
meotora; COMVINICAT; relacionados com a canela); distinguem o=
primavera; -Construgdo deum -papel de aluminio; diferentes cheiros
Dominio da - Estimular a registo plastico -folhas &3 brancas; sxistentes nos
EXPressao sxpress3o da -ldentifica & reconhecs | individual “Arte com -pratos de plastico; OOpOS;
plastica; linguagem oral; oz diferentes cheiros cheiros™ [pintura -pinceis;
existentes nos CopoS criativa com café, -COpOS COm -5e 3z criangas

Conhecimento
do mundo

-Promover o zentido
do offato atraves da
identificagdo =
distingdo dos
Cheiros;

-Promover a

do jogo “Adivinha o
que sou, através do
meu cheiro através do
zentido do offato;

- Reconhece cheiros
agradaveis,

morangos, chooolate &
caril);

~Conversa & descricdo
por parte de cada
crianga sobre o zeu
registo plastico

ingredientes para
pintar [cafg, caril,

chooolate

=

morangos);
~cartdes com a
imagem & nome
dos ingredientes

reconhesm
cheiros agradaveis,
dezagradaveis,
fortes & fracos;

-5 3z Criangas
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PLAMIFICA CAD SEMANAL DE 7 A 2 DE ABRIL DE 3015
ESCOLA 3
crigtividade atraves | desagradaveis, fortes | individual. oom cheiro; manipulam oom
da exploragdo dos = fracos; -wenda para os gestreza o pincel;
diferentes materiais olhos.
sxistentes; - Explore erealize de -5& 3z criangas
urna forma crigtiva o sxploram o=

-Promaover 3 registo plistico materiziz de uma
maotricidade fina individual com recurso forma criativa;
[destreza ao aos materiais [cafg,
manipular diferentss | morango, chooolate = -5& 35 Criangas no
materiziz); caril; zeu registo plastico

individual realizam
-Promaover 3 -E capaz de explicar o produpbes
sensibilidade sew registo plastico critivas.
estetica; individual.
- Promaover 3
autonomiz das
crigngas.
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Apéndice XIV- Grelha de observacao direta — notas de campo: 7 de abril 2015
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Grelha de observacao direta — Notas de campo

Atividade: Arte com cheiros

Data: 7 abril de 2015

Registo da situacdo

Interpretacdo pessoal

“Tinta com cheiro? Mas a tinta tem
sempre o mesmo cheiro” (C2);

“As tintas estdo dentro daquelas
garrafas” (C13)
(10:05h)

Dadas as nossas interpretacGes
apercebemo-nos que as criangas nao
compreendiam que alguns ingredientes
com cheiro continham tinta, pois nunca
tinham trabalhado com esses materiais.
Apenas tinham trabalhado com as tintas
que existem na sala de atividades que
possuem sempre 0 mesmo cheiro e

encontram-se dispostas em garrafas.

“O que ¢ uma obra de arte?” (C8);

“O que temos de desenhar na obra de
arte?” (C16)

(11:22h)

da

apercebemo-nos que as criangas nao

A partir nossa interpretacdo
estavam habituadas a produzir trabalhos
livres, sem um tema subentendido, pois
tinham dificuldade em criar algo que
fosse segundo as suas preferéncias sem
haver qualquer interferéncia da nossa

parte.
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Apéndice XV- Grelha de observacéo direta — notas de campo: 8 de abril 2015
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Grelha de observacao direta — Notas de campo

Atividade: Arte com cheiros

Data: 8 abril de 2015

Registo da situacdo

Interpretacdo pessoal

“Eu fiz um cdo (...)” (C2);

(11:00h)

A partir da nossa propria interpretacao
apercebemo-nos que se tratava de um
cdo em grande plano disposto na folha
com os diferentes tons acastanhados de
“tintas” com cheiros. Sabiamos que a
crianca tinha esta adoracéo por cdes mas
nunca tinhamos visto esta preferéncia
retratada no papel. E uma crianca que
ndo gosta de desenhar, quando s&o
trabalhos propostos, mas quando se trata
de trabalhos livres tenta expressar-se e

ser criativo.

“Fiz um comboio com nuvens € um
menino a andar de comboio (...)”. (C4)

(11:08h)

Esta crianca (C4) surpreendeu-nos pela
positiva, pois costuma ser uma das que
maior desinteresse tem por este dominio.
Apesar disso, nesta atividade mostrou-
nos o outro lado, talvez por os materiais
serem diferentes e terem-lhe suscitado
interesse para desenhar algo criativo

segundo as suas preferéncias.

“Eu fiz um menino a comer caril,
chocolate, café¢ e morango (...)” (C5)

(11:12h)

Esta crianga (C5) costuma ser uma das
que se preocupa como os trabalhos de
expressdo plastica. Nesta atividade teve
0 cuidado de desenhar aquilo que
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experienciou através da atividade

anteriormente realizada, criando um
trabalho simples mas criativo a sua

maneira.

“Eu fiz uma menina...e neve (...)”

(C10)

(11:28h)

Esta crianga costuma ser uma das
criancas que desenha com mais
frequéncia na sala de atividades.
Observamos que a crianga
desenhou/pintou  segundo as suas
preferéncias, e além disso no seu
trabalno foi visivel observar 0s
diferentes pormenores realizados atraves
do pincel e as “tintas” de cheiro que
neste caso exigem muito mais trabalho
do que os lapis e canetas de cor.

“Estao a demorar tanto tempo a fazer o
trabalho” (C13)

“Estamos a ser criativos” (C16)

(10:24h)

Ao ouvir por parte das criancas estas
palavras, apercebemo-nos que
compreenderam o0 que era pretendido
com a atividade, o que nos deixou
bastante satisfeitas.

114




Apéndice XVI- Planificacdo semanal: 11 a 12 e 18 a 19 de maio 2015
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PLANIFICACA O SEMIAMAL DE 11 A 1Z E18 A 19 DE MA KD DE 2015 UNIVERSIDADE D0 ALSARVE
ESCOLA SUPERIOR DE EDU
Tema geral: Ciclo do mel Grupo dos 5 anos
Area de Ohijetivos CompetEncias Estrategias/atividades Gestao do temipo educativo Avaliatao
conteudos [saberes/apacdades Espacof/tempo & | Recursos Humanos | Instrumentos Indicadores
& atitudes) Zrupo & Materigis
Formacao - Promover o - Fala com coerendia; -Breve 0onversa oom as Espago: Humanos: - Observacao Comportamentos
pessoal & gosto pela crigngas sobre os -5als de -Criangas; direta = observaveis:
social leitura; -Responds 3o gue foi conhecimentos gQue estas atividades -Aumiliar; participants;
perguntado; possuem sobre 35 abelhas & | - Cozinha do -Estagisrias; -5& 35 Criangas
EXDressan & - Promover o o ciclo do mel; colEgio. -Educadora. -Registo falam com
COMUNICECED gosto pela -Da fpartilha a fotografico. cosrEndia;
- Dominio da preservagio da sua opinido pessoal,; -Leitura da historia do lvro | Tempo didrio; 4 | paaterizis:
linguagem natureza; “Ciclo do mel" de Cristina horaz -Livro “Cido do -5& 35 Criangas
oral e -Compreende O Juental & Mariana mel” de Cristing zabem guais =80
abordagem 3 -Promaover o processo do ciclo do Magalhdes; Erupo: grandes Quental & Mariana a:z fungbes das
esrita; conhecimento do | mel; Frupo & mMagzalhdes; abelhas & como
-Donuinio da ciclo do mel; -Conversa e guestionamento | peguent Srupo - Fapel de cendrio; =80 constituidas
matematica; -Compresnds as zobre oz conhecimentos - Cartolinas: fizicaments;
-Promaover o fungbes daz abelhas = adguiridos por parte das - Papsel cavalinho
- Dominio da conhecimento de | como =30 constituidas | criangas apos a leftura da AT -5E a5 criangas
EXPressao conteldos fizicaments; historia; -Lpis de cera; compreendsm o
motora; relacionados oom -Tintas: cidlo do mel;
o cidlo do mel -Reconheos & ~Wizualizagio e explicacio de -Pincgéis;

Dominio da [polen, abslhas, identifica o gue €uma | imagers de abelhas, -Esponijas; -5E a5 criangas
EXPressao colmeia, favo, colmeia, o polen, o colmeias -Cola bramca; COMpresndsm
plastica; entre outros) favo de mel, entre [maturaisfartificiais), fawvos -Cola batom; gue o favo do mel

Conheciment o
do mundo

- Promover o
interesse &m

Comunicar;

- Promover o

Dutros;

- Reconheoe 3 figura
geométrica presents
nos favos de mel;

de mel;

-Introdugdo de uma nova
fizura gsometrica:
Hexagono;

-Tesouras;
-hasss;

-Fawo de mel;
-Lipiz de carvio;
-Papsl creps;
-Papel de z=ds;

£ construido &m
forma hexagonal;

-%e 3z Criangas
possuem destreza
para recortar o
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dialozo; - Compresnds 2 -Construgao em arands -Cotonetes; zeu favo de mel &
constroi uma abelha grupo de um painel sobre o -hicas; ao oolar;
-Promover 3 oOrm 35 5U3s partes Ciclo do mel [com flores, -Plastico bolha;
exploracio de constituintes atraves abelhas, colmeia, favo de -rafiz; -5& 3z criangas
uma nowa fizura da utilizagio de mel, entre outros); -linha preta; noE SEUS registos
Feometrica:; diferentes materiais; -Falhinhas; de expressdo
Hexagono; -Construgdo individual de -Feltro; plastica wtilizam
-Compresnde que O um favo de mel em forma -'Wara de arams; todas as partes
-Reconhecsr 3 mel tem varias hexagonal para ser oolocado -&lguidar; gue gue
fizura zeométrica | wtilidades, no painel formando um favo -Mant=iza; compoem a3
[hexdzono) enoontrando-ze gigants pressnts na oolmeis; -Tabuleiro; abelha & 3z cores
presents nos presente o bolo; -Farinha gue az
fawos de mel; -Construgdo de um registo -0vos; caracterizam;
- Compreende as plistico individual * As -Agicar;
- Estimular a guantidades abelhas rum zum®”. Cada -Mel; -5 asCriangas
expressio da necessarias de cada crianga desenha 3 sua -Canela; exploram os

linguagem oral;

-Promaover a
crigtividade
atraves da
exploracao dos
diferemss
materiais
sxistentss;

-Promaover 3
motricidade fina
[destreza ao
manipular
diferemtes
materigis);

ingredisnts pars fazer
o bolo;

-Enumers o
ingredientes
necessarios para fazer
o bolo.

zbelha, = através dos varios
materiais presentes na z3ala
da forma a sua abelha
utilizando técnicas de
expressao plastica;

-Elaboragdo em grande de
um bolo de mel;

-Regizto coletivo da recsita
“O bolo de mel”.

-Copos de plastico;
-A7eits;

-Caolher;

-Fapel vezetal.
-Receita do bolo de=
meel.

materiziz de uma
forma criativa;

-5& @5 Criangas no
SEU registo
plastico individual
realizam
produgbes
criativas;

-5e a5 criangas
estdo com
atencio no
decorrer da
elaboragdo do
bolo;
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-Promover a
zenzibilidads

s
Estetica;

- Promaover 3
autonomia das
Criangas;

-Promowver a
atengio &
concentragao;

-Aprendsr 3
obeervar;

- Promaover o
Fosto pela
elaboragio de
bolos;

-Fromaover 3
Cont3gem & as
guantidades na
elaboragio do
baolo.

-5& 35 Crigngas
compreendem as
guantidades de
cada ingredisnts;

-5e 35 origngas
conseguem fazer
o reconto da
elaboragio do
bolko.
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Apéndice XVII- Planifica¢do da atividade para o relatorio: “Abelhas zum zum”
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Planificacdo da atividade “Abelhas zum zum"

Cata de realizacdo da atividade para o relstorio: 11, 12, 18 e 19 de maio de 2015
Estagiaria: Milena Morais

Faa etdria: 5 anos

Tema: Ciclo do mel

Areas de Ohjetivos CompetEncias Estratégias/atividades Gestao do ambiente educativo Avaliacaio
conteido [saberes/capacidades/
[dominics) atitudes) Espaco/Tempo & Recursos Humanl:s Indicadores Imstrument os
Grupo & Materiais
Formagaso - Promaover o -Compresnds O prODEss0 -Comversa com © grupc | Espaco: Humanos: -Observagac | Comportamentos
Peszoal gosto pela do cclo do mel; =obre oodo do mel; -53la de atividades. | -Criamgas; direts; observaveis:
Social preservacio da -umliar;
natureza; -Compreende as fungbes ~Wizualizacdo 3 partir de | Tempo: -Estagiarias; -Observacdo | -5eascriangas
EXpressio £ das abelhas & como =30 imagens das partes -Periodos da -Educadora. participants; | sabem como =30
Comunicacdo | -Promover o constituidas fisicaments; constituintes da abelha; | manhd = tarde dos constituidas
conhecimento do dias 11, 12, 18 = 19 | Materiais: -Grelha de fizicaments as
-Dominio da ciclo do mel edas | - Compreende & CONStroi ~Construgdo de um de maio. -Imagens de observacio; abelhaz;
linguagem partes ura abelha com 3s suas registo plastico ~Tempo didrio: 4 abelhas;
oral e constituintes da partes constituintes individual “ &= abelhaz horas. -Papsl de cendrio; | -Registo -5e 35 Criangas
abordagem 3 | abelha; através da utilizagdo de rum zum®. Cada crianga - Cartolinas; fotografico. exploram oz

S=Crita

-Dominio da
expressao
motora;

-Dominic da
expressao
plastica;

Conhecimento
do mundo

-Promaover 3
crigtividade
atraves da
exploracio dos
diferemtes
matesriais
sxiztentes;

-Promaover a
motricidade fina
[destreza ao
manipular
diferentss
materizis);

diferentes matsriais;

- Elabora o trabalho de
forma autonoma a partir
da zua imaginagdo s=m
seguir nenhum modelo;

-Revela criatividade 3o
construir 3 sua abelha para
o painel do cido do mel &
do respetivo favo de mel;

- Participa na construgio
do painel do ciclo do mel,
pintando-o, ecoplando a
zua abelha;

dezenha 3 sua abelha, =
atrawés dos varios
materizis presentss na
zala da forma 2 sua
abelha wtilizando
técnicas de expressio
plastica;

~Cconstrugio individual
de um favo de mel em
forma hexagonal para
zer colocado mo painel
formando um faveo
gigante pressnts na
colmeia;

Grupo:
-Erands & pegueno

Frupo.

- Papel cavalinho
A3;

-Lapis de cor;
-Lapis de cera;
-Lapis de carvao;
-Tintas;

-Finceis;
-Ezponjas;

-Cola branca;
-Cola batom;
-Tesouras;
-hazza;

-Papel creps;
-Papel de zeds;
-Cotonstes;
-Mlicas;

materizis de uma
forma criativa;

-5 3z Crigngaz
noE SEUS registos
de expressdo
plastica wtilizam
todaz 3= partes
gue compbem a
abelha & a5 cores
gue 3=
caracterizam;

-5E 35 Crigngaz no
SEU registo
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-Fromaowver 3 -Corstrugao em grands -Flastico bolha; plastico indhvidual

zensibilidade -Revela senzibilidads Frupo de um painel -Rafiz; realizam

estetica; estetica ma sua produgdo. sobre o Cido do mel, -Linha preta; orodugdes
contendo flores, -Falhinhas; crigtivas:

-Fromaover 3 abelhas, colmeia, favo, -Fieftro. !

Fubonomia. snitre outros;

~Colocacdo por parte de
cada crianca da abelha
construida no painel.

-5& 33 Criangas

participam todas
na construcio do
painel do ciclo do

miel.
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Apéndice XVIII- Grelha de observacéo direta — notas de campo: 11 de maio 2015
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Grelha de observacao direta — Notas de campo

Atividade: As abelhas zum zum

Data: 11 de maio de 2015

Registo da situagéo

Interpretacdo pessoal

“Vou desenhar uma abelha grande ¢
bonita” (C4);

“A minha abelha esta bonita assim?” (C10)

“Vou desenhar a abelha com as riscas que
vou pintar de amarelo e preto” (C12)

(09:47h)

A partir da nossa propria interpretacao
apercebemo-nos que as criangas se
preocuparam com o trabalho realizado,
pois fizeram-no de acordo com as suas
preferéncias. Visualizamos que
apagaram o desenho diversas vezes até
ficar do seu agrado, mostrando a sua
preocupacdo e persisténcia no trabalho

desenvolvido.

“Vou usar, isto (apontando), como se
chama?” (C2):

“As patas da minha abelha vao parecer

verdadeiras” (C10).

(10:31h)

Perante aquilo que observamos, notdmos
que o grupo gostou de explorar os
diferentes materiais, nomeadamente a
rafia, por este ser um material que nunca
tinha utilizado e por ser tdo parecido as

verdadeiras patas das abelhas.
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Apéndice XIX- Grelha de observacgao direta da atividade: “Abelhas zum zum”
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F

Pintado
com kipis
de cor

Tinta com
colonete

Cartalina

Papel de
seda

Feltro

Antenas

Cotonets

Pintado
com kipis
de cor

Cartalina

Palhinha

12

Asas

Pintado
com kipis
de cor

Plistico
holha

10

hfica

Grelha de observacio da atividade das abelhas zum zum

Patas

Palhinha

Pintado
com kipis
de cor

Rafia

Cartalina

Corpo

Papel de
sada

Lapis de cor

Papel creps

Tinta com
cotonete

10

Nome
das

Cl
2

L=

7

11

13

Cl=

17

Total

125



Apéndice XX- Grelha de observacéo direta — notas de campo: 12 de maio 2015
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Grelha de observacéo direta — Notas de campo

Atividade: As abelhas zum zum

Data: 11 de maio de 2015

Registo da situacdo

Interpretacdo pessoal

“A minha abelha estd bonita, utilizei

muitos materiais diferentes” (C10);

“Olha a minha abelha! Tem bolinhas

coloridas e palhinhas” (C11);
“Gosto muito da minha abelha. Ela vai
voar com as asas de plastico bolha”

(C17).

(11:32h).

Perante aquilo que observamos, notdmos
que as criancas tiveram sensibilidade
estética e preocupacdo perante 0
trabalho desenvolvido pois, através das
materiais

diferentes técnicas e

conseguiram criar algo criativo e

diferente das restantes criangas.
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