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RESUMO

O presente estudo tem como proposito compreender as motivacdes e as expetativas dos
alunos que optam pelo ensino via profissional. Definimos como objetivos gerais: i) Identificar
os fatores que estdo na base da opcéo pelo ensino profissional, tendo em conta as motivacGes
e expectativas dos alunos que optam por esta via de ensino; ii) Contribuir para a implementacao
de medidas educativas que permitam dar suporte aos alunos que escolhem esta via de ensino.

Neste sentido, este estudo foi desenvolvido na forma de estudo multicasos, analisando
trés escolas publicas da regido do Algarve. As opcGes metodologicas seguiram um conjunto de
etapas influenciadas por orientagdes de cariz misto.

Na sua natureza qualitativa, recorreu-se a dois grupos focais, com professores que
lecionam no ensino profissional, com o objetivo de conhecer as suas perce¢des em relacdo ao
ensino profissional e as metodologias utilizadas. Foram ainda realizados inquéritos por
questionario aplicados a alunos do 10° e 12° anos de varios cursos do ensino via profissional,
com o objetivo de estudar esta populacdo quanto ao seu passado escolar, as suas motivacoes e
expetativas.

A analise dos dados recolhidos permitiu-nos perceber que a opcéo pelo ensino
profissional parece relacionar-se com o percurso educativo dos alunos que participaram no
estudo. A decisdo é motivada pela vontade dos préprios, sendo o maior fator de motivacéo a
possibilidade de entrar num curso de uma area de que gosta. Os professores relacionam a opgéao
pelo ensino profissional com a dimenséo socioldgica e/ou socio emocional, assumindo que o
ensino profissional Ihes dara melhores ferramentas para o mercado de trabalho.

No que se refere as expectativas futuras, os resultados apontam para a integra¢do no

mercado de trabalho e/ou o prosseguimento de estudos.

Palavras-chave: Ensino Profissional; motivacdes e expectativas; percurso escolar anterior;

estudo multicasos.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to understand the motivations and expectations of students
who choose vocational education. We defined the following general objectives: i) To identify
the factors underlying the choice of vocational education, taking into account the motivations
and expectations of students who choose this pathway; ii) To contribute to the implementation
of educational measures to support students who choose this pathway.

In this sense, this study was developed in the form of a multicase study, analyzing three
public schools in the Algarve region. The methodological options followed a set of steps
influenced by qualitative and quantitative methods.

In its qualitative nature, two focus groups were used with teachers who teach in
vocational education, with the aim of knowing their perceptions regarding vocational education
and the methodologies used. Questionnaire surveys were also conducted with 10th and 12th
grade students from several vocational education courses, with the purpose of studying this
population regarding their school background, motivations and expectations.

The analysis of the data collected allowed us to realize that the choice of vocational
education seems to be related to the educational path of the students who participated in the
study. The decision is motivated by their own will, and the biggest motivating factor is the
possibility of entering a course in an area they like. Teachers relate the choice of vocational
education to the sociological and/or socioemotional dimension, assuming that vocational
education will give them better tools for the labor market.

Regarding future expectations, the results point to integration in the labor market and/or

the continuation of studies.

Keywords: Vocational Education; motivations and expectations; previous school career;

multicase study.
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INTRODUCAO

O ensino profissional tem tido um crescimento constante desde 2004, ano em que
foi implementado nas escolas secundarias publicas. Atualmente conta com cerca de 116 mil
alunos a frequentar esta modalidade de formacdo. Esta aposta constitui uma medida politica
educativa importante de resposta aos desafios e exigéncias da educacdo e formacdo dos
jovens portugueses. Esta via de ensino abriu as escolas secundéarias do ensino publico a
possibilidade de apresentarem cursos profissionais a sua comunidade escolar (Azevedo,
2010) e, por conseguinte, atender as expectativas individuais e sociais dos alunos (Martins
& Azevedo, 2009) tendo como principal objetivo a formacdo de jovens para a entrada no
mercado laboral, preparando-os para o exercicio de uma profissdo (Rodrigues 2015, p. 2).

Ao longo do tempo foi tendo um papel cada vez mais preponderante na formacéo e
escolarizagéo dos jovens (Santos & Moreira, 2016), travando a0 mesmo tempo 0 insucesso
escolar (Azevedo, 2010). Perante o exposto, 0 ensino profissional foi uma medida politica
educativa indispensavel para o sistema educativo portugués, porque contribuiu para o
aumento da escolarizacéo, da oferta de méo-de-obra qualificada e da diversificacao da oferta
formativa de dupla certificacdo (Pinto, Delgado, & Martins, 2015).

Apesar do crescimento e do reconhecimento em termos escolares € ainda
socialmente estigmatizada e associada a percursos de insucesso escolar (Santos & Moreira,
2016), sendo associada como alternativa mediante a qual o aluno evita a desisténcia precoce
dos estudos (Dias, et al., 2017). A opc¢éo pelo ensino profissional em geral é vista como um
altimo recurso, ndo tanto como uma verdadeira escolha (Guerreiro & Abrantes, 2007, p.
65). Inclusive os resultados de varios estudos consultados ndo sdo animadores, Saraiva,
(2014); Santos (2016) e Pereira (2018) apontam que o percurso escolar dos alunos que
escolhia o ensino profissional esta relacionada com um caminho pautado pelo insucesso,
considerando-o uma alternativa para concluirem o ensino secundario, ou seja, aparecia
como uma Ultima via mediante a qual o aluno evita a desisténcia precoce dos estudos (Dias,
etal., 2017). A decisdo de optar pelo ensino profissional € movida pela vontade dos alunos,
(Cunha, 2021), porque consideraram que esta via de ensino permite-lhes crescer

profissionalmente e pessoalmente, tornando-se assim bons candidatos para as empresas.
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Neste sentido, surgiu-nos a seguinte questdo de investigacdo: Quais as motivacoes
que estdo na base da opc¢do pelo ensino profissional e que expectativas possuem os alunos
gue ingressam nesta via?

Baseado num modelo de investigacdo misto, o estudo orienta-se por dois objetivos
gerais: Identificar os fatores que estdo na base da opcao pelo ensino profissional, tendo em
conta as motivacdes e expectativas dos alunos que optam por esta via de ensino e contribuir
para a implementagdo de medidas educativas que permitam dar suporte aos alunos que
escolhem esta via de ensino; e pelos seguintes objetivos especificos: Analisar a relacdo entre
0 percurso educativo e a capacidade para determinar as escolhas para o ensino secundario;
Compreender o papel exercido pela escola no processo da escolha; ldentificar outras
influéncias que determinam a op¢do (ou ndo) pela via profissional; Conhecer o papel
exercido pelos pais no processo de escolha; Analisar relagdes entre perspetivas futuras do
aluno e a selecdo do curso; Identificar os motivos para a escolha do curso por parte dos
alunos; Conhecer as percecGes dos docentes em relacdo ao ensino profissional e as
metodologias utilizadas, nomeadamente: (i) conhecer as competéncias e formacao
profissionais e especificas dos professores que lecionam no ensino profissional; (ii) analisar
0 ensino profissional como uma opc¢do de estudo ou como um recurso para alunos com
dificuldades de aprendizagem; (iii) conhecer se é desenvolvida nas escolas uma cultura
valorizadora do ensino profissional; (iv) conhecer a dindmica das atividades organizadas no
ambito dos cursos profissionais.; (v) perceber em que aspeto a orientagcdo profissional
interfere na escolha do curso profissional; (vi) verificar os fatores que dificultam a
aprendizagem; (vii) perceber a importéncia da Formacao em Contexto Trabalho (FCT) para
a incorporacao no mercado de trabalho; (viii) compreender as preocupag6es dos alunos dos
cursos profissionais para a realizagdo dos exames nacionais de acesso ao ensino superior.

A escolha do tema, Ensino Profissional: Estudo Multicasos Sobre Expectativas e
Motivacdes de Alunos da Regido do Algarve, baseia-se num conjunto de razdes ja
apresentadas, acrescente-se ainda que este estudo sera realizado em trés escolas secundarias
publicas da regido do Algarve, com caracteristicas proprias muito diferenciadas, com o
objetivo do conhecimento produzido por este estudo seja 0 mais abrangente possivel.

A estrutura deste trabalho compreende para além desta introducéo, trés partes e
conclusdo. A primeira parte é dedicada ao enquadramento tedrico e composto por dois
capitulos. O primeiro refere-se ao ensino profissional em Portugal e esta subdivido em seis

temas, a saber: Contextualizagdo histdrica do Ensino Profissional, Conceito e Origem,
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Organizagédo do Ensino Profissional, Potencialidades do Ensino Profissional, Estruturas de
ensino e formacdo: As Escolas Profissionais, Os Alunos do Ensino Profissional: Tipologia
e principais dimensdes de anélise. O segundo capitulo aborda ao Fatores Motivacionais e
Expectativas de alunos do Ensino Profissional, esta subdividido em trés temas: Os conceitos
de motivacBes e expectativas: principais abordagens tedricas, Motivacbes escolares e
profissionais: teoria da autodeterminacédo e credencialismo, Alguns dados da investigacdo
nacional.

Na segunda parte expomos 0 estudo empirico, apresentam-se, entre outros, a
metodologia, a questdo de investigagdo e 0s objetivos do estudo. Faz-se referéncia,
fundamentando o tipo de estudo e o contexto em que a investigacdo € realizada. Todas as
etapas da investigacdo sdo aqui apresentadas, desde o estudo descritivo até aos participantes.

A terceira parte contempla a apresentacdo, analise e interpretacdo dos resultados: a
analise do focus group feito aos professores e dos questionarios aplicados aos alunos. A
andlise permitiu conhecer as percecdes dos docentes em relacdo ao ensino profissional e as
metodologias utilizadas. Por via dos questionarios faz-se a caracterizacdo dos alunos, do 10°
e 12° anos.

Nas Conclusdes apresentam-se os principais resultados do trabalho de investigacdo
desenvolvido tendo em consideracdo a forma como todo processo de investigagdo se
desenvolveu e apresentam-se medidas educativas que permitam dar suporte aos alunos que
escolhem esta via de ensino. Termina-se destacando os principais resultados do estudo

desejando contribuir para uma clarificacdo deste assunto.
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CAPITULO1

O ENSINO PROFISSIONAL EM PORTUGAL

1.1 Contextualizacéo histérica do Ensino Profissional

Marqués de Pombal, no reinado de D. José, foi o primeiro responsavel pela
promocdo do ensino técnico-profissional em Portugal, “o primeiro pais da Europa a
estabelecer essa organizacdo, por alvara de 19 de Maio de 1759, principalmente com as
escolas técnicas do setor téxtil, que tinham grande centralidade na regido da Covilha e no
Norte do pais.” (Martins & Martins, 2016, p. 10). Mais tarde, este tipo de ensino foi
desenvolvido e estabelecido pela acdo de Fontes Pereira de Melo, ao promulgar o Decreto
de 30 de Dezembro de 1852. Com esse diploma real, criou-se (DG. 1 e 2 de 1852-01-1/2).

“(...) o ensino industrial, de que o trabalho fisico fazia parte genérica para
todas as artes e oficios e dividiu-o em elementar, secundario e complementar;
fundou em Lisboa o Instituto Industrial destinado aos trés graus de ensino, e
tendo anexos um Museu de Industria e uma Biblioteca Industrial e oficinas
para trabalhadores, e, no Porto, a Escola Industrial com dois primeiros graus
de ensino ¢ a cadeira de quimica aplicada as artes.” (Diario do Governo,

1853).

Os objetivos deste tipo de ensino eram responder a procura de mao de obra
especializada, no contexto de uma revolucéo industrial muito iniciante na época, mas ja
iniciada no norte da Europa e com implicacdes e mudancas estruturais ao nivel econémico
e social. Nesta época, este tipo de ensino era baseado numa formacéao sobretudo funcional,
ndo estando inserida no curriculo académico a componente humanistica, que incluiria

conceitos como a cidadania (Martins, Pardal, & Dias, 2005).
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“Destaca-se, ainda, o decreto de 20 de Dezembro de 1864, promulgado por
Jodo Criséstomo de Abreu e Sousa, que dividia o ensino industrial em ensino
geral, comum a todas as artes e oficios/profissdes industriais e, em ensino
especial, para as diversas artes e oficios. Desse modo, criaram-se escolas
industriais (orientadas para a inddstria téxtil), em Guimaraes, Covilhd e
Portalegre para equiparar a Escola Industrial do Porto ao Instituto Industrial
de Lisboa, dando a ambos a mesma organizacao de ensino elementar ou de
1° grau, e de 2° grau para a habilitacdo de diretores de fabricas, oficinas,
mestres € contramestres e condutores de diferentes trabalhos.” (Martins &

Martins, 2016, p. 11)

Em 1884, Antdnio Augusto de Aguiar fundou uma escola industrial na Covilha e
mais oito escolas de desenho industrial para esse tipo de ensino, com um contexto e estrutura
sistematica de formacdo, aplicada ao setor industrial, essencialmente ao nivel local ou
regional. Nessa altura, todas essas escolas incluiam nos seus espacos educativos museus
escolares, como é exemplo a Escola Campos de Melo, na Covilhd, que estava bem equipada
com materiais e artefactos industriais. Esses museus inseridos nas escolas tinham como
objetivo a prestacdo de servicos diretos aos fabricantes e consumidores, mostrando as
vantagens dos objetos e materiais importantes para o seu abastecimento (Martinho, 2006).

Importa ressaltar, ainda, o papel do ministro Emidio Navarro, ao incluir o ensino
industrial e comercial nos institutos de Lisboa e do Porto, nas escolas industriais e nas
escolas de desenho industrial e, subsidiariamente, em oficinas, gabinetes e laboratérios
anexos aqueles estabelecimentos, com trabalhos essencialmente praticos (experiéncias
oficinais) e visitas a industrias. Emidio Navarro dividiu o ensino industrial e comercial em
elementar, preparatorio e superior ou especial, geriu e organizou 0s cursos nos institutos
industriais por aqueles niveis, além de também atribuir incentivos aos alunos que mais se
distinguissem, atraves de um sistema de prémios para os melhores alunos e bolsas para o
estrangeiro (Alves, 2004).

Até ao inicio do século XX, o ensino industrial e comercial foi sofrendo varias
alteragOes, renovagdes ou reorganizagdes: “O Decreto-lei n.° 5.029, de 5 de Dezembro de
1918 expressa o livre acesso dos alunos, incluindo os analfabetos (taxas elevadas, por volta
dos 70%) a esse ensino profissional, ao ensino das artes e industrias regionais” (Martins &

Martins, 2016, p. 12). Isto significava que, para além da intencdo de criar um sistema de
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ensino profissional, também existia uma funcdo fundamental de controlo social, bem
presente nos ideais liberais. Nesse diploma julgava-se e criticava-se essa via de ensino por
nunca se ter envolvido na consciéncia formativa das classes populares, nem na industria ou
comercio e, ainda, por ndo ter correspondido as necessidades sociais de desempenhar um
papel essencial no desenvolvimento comercial e industrial de Portugal em relag&o aos outros
paises da europa. Na 12 Republica acusava-se o ensino profissional e industrial de nao ter
tido um papel educativo, ou seja, de ndo formar as criangas e jovens nas areas da cidadania
e do desenvolvimento pessoal. Considerava-se que o ensino profissional e industrial ndo
formava uma sociedade para o futuro e progresso, porque ndo fornecia e apresentava
conceitos relacionados com a cidadania responsavel e participativa (Azevedo, 2010). De
acordo com Martins e Martins (2016) “faltava naquele tipo de formacéo profissional um
espirito pratico e estratégias para ser implementado” (p. 12).

O programa de atuacdo do diploma de 1918, assinado pelo Secretario de Estado do
Comércio da época, Jodo Alberto Pereira de Azevedo Neves, tinha como intuito aproximar
0 ensino das classes populares e atrair mais criangas e jovens para a escola, através também

da cantina, da atribuicdo de contribuicdes e prémios para os aprendizes, e, bolsas de estudo.

“Tratava-se de medidas praticas as necessidades do ensino técnico-
profissional, acompanhado por uma boa divulgacao e propaganda no seio dos
seus interessados. Nesse sentido, o ensino industrial pretendia: desenvolver
as artes e industrias do pais, criar operarios com competéncias/habilidades
para satisfazer as exigéncias da indUstria; produzir auxiliares de engenheiros,
chefes de industria e condutores do trabalho, educados de modo a poderem
tomar conta de ramos ou seccOes de trabalhos, criar engenheiros com
formacdo vasta em conhecimentos técnicos para dirigirem fabricas e
empresas e promover o aperfeigoamento técnico ou de novos ramos do setor
industrial. Todo esse ensino era feito nas escolas industriais, no laboratorio,
nas oficinas, no museu e nas bibliotecas especializadas em artes e oficios.
Também o ensino comercial, regulado e dirigido pela mesma direcao geral,
tinha por objetivo: formar homens competentes para os variados ramos do
comércio, nos quais se exigiam conhecimentos especificos e uma

organizacdo do ensino para os individuos que ndo dispunham de tempo e
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recursos necessarios a estudos especializados ou superiores” (Pinto M. T,

2008, p. 211).

Em 1918, Sidonio Pais colocou as escolas profissionais sob a alcada do Ministério
do Comércio e Comunicacgdes e do Ministério da Agricultura. No entanto, a instabilidade
politica que caraterizava toda a 12 Republica fez com que as transformacdes na educacao
para o trabalho resultassem mais entre as vérias fagdes republicanas do que propriamente
nas necessidades das instituicbes de ensino e de formacao técnico-profissional. Leonardo
Coimbra e Faria de Vasconcelos, personalidades com grande carisma, conhecimento,
abertura e um elevado faro visionario e progressista, tentaram renovar o sistema educativo
com medidas de influéncia do movimento da escola nova. Porém, foram politicamente
vencidos em 1923 (Proposta de Reforma do Sistema Educativo do Ministro Jo&do
Camoesas), hum pais com varios problemas financeiros, um ambiente socialmente inapto
de um pluralismo e de aceitar ideias distintas dos antigos modelos tradicionais. Apenas em
1930, pelas forcas das medidas centralizadas, o ensino profissional ficou sob a mesma
orientacdo e gestdo, a Direcdo-geral do Ensino Técnico (Meireles-Coelho, 2010).

Desde a referéncia feita em 1921, o empenho de Faria de VVasconcelos (1880-1939)
na Educacdo Popular (Revista da Universidade Popular) para constituir os servigos de
orientacdo profissional em Portugal ndo esmoreceu e o seu entusiasmo conduziu a criagcdo
do Instituto de Orientacdo Profissional, em 1925 (Martins & Martins, 2016).

Faria de Vasconcelos defendia que a escola, enquanto instituicdo educativa,
precisava de um conhecimento completo e correto do aluno e tinha que levar em
consideracdo a pratica educativa com diferencas psicoldgicas (Azevedo, 2009). Faria de
Vasconcelos defendia o modelo da descoberta, que pressupunha que cada individuo esta
feito e orientado para seguir um determinado percurso e que apenas € necessario encontra-
lo. Durante o seu tempo a frente do Instituto (1925-1939), Faria de Vasconcelos defendia
este modelo (Martins, 2015), classificado como “um excelente trabalho, pondo cada um,
rico ou pobre, naquilo que tinha aptiddo” (Rodrigues, 2010, p. 16). No entanto, por ir contra
a préatica estabelecida e a ideologia que tentava justificar essa pratica, existiram poucas
repercussdes deste modelo na época. Nos finais da década de 1920 e ao longo da década de
1930, a organizacdo escolar divergia dos projetos idealizados por Faria de Vasconcelos
(1931) e dos conhecimentos oriundos da psicologia genética sobre o desenvolvimento das

criangas e dos jovens. O estabelecimento da escolaridade obrigatoria apenas durante trés
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anos e a dificuldade, essencialmente econémica, para muitos prosseguirem com os estudos,
impediam o acesso ao ensino superior. Além disso, existia uma visdo salazarista da
sociedade de feicdo tradicionalista, imobilista e com bastantes preocupagfes concentradas
na contribuicdo da escola para a legitimacdo ideoldgica do modelo de sociedade que se
pretendia implementar (Figueira, 2001).

Trés anos mais tarde, em 1934, Faria de Vasconcelos expressou claramente o seu
desacordo face ao tipo de ensino secundario vigente, mas atendendo as propostas que
desenvolveu. Na verdade, a sua discordia dirigia-se a todo o sistema de ensino em vigor.
Contudo, as suas propostas estavam comprometidas — ndo era possivel democratizar o
ensino num regime que ndo era democratico. Por esse motivo, para Faria de VVasconcelos
existia uma nova educacdo, a educacdo técnica, que era indispensdvel na formacéo de
trabalhadores especializados e, por isso, a sua abordagem foi seguida ao pormenor na
elaboracdo de propostas (Martins, 2015).

As escolas deveriam ser locais abrangentes, comuns, integrativos e obrigat6rios para
todas as criangas e jovens, que deveriam ter a oportunidade de se desenvolverem e
aperfeicoarem, tirando partido das escolas. No entanto, nesta altura ainda existia um longo
caminho a percorrer, jA que pessoas mais a frente do seu tempo ndo tinham grande
oportunidade de se expressarem ou, até, de materializarem as suas ideias. De acordo com a
Liga Internacional da Educacdo Nova, as mulheres tinham que aprender apenas atividades
estritamente femininas e deviam ser desenvolvidas em escolas adequadas, que respeitassem
todos os principios e métodos do género, assentes na pedagogia nova (Carvalho, 1998;
Cunha, 2021; Pinto, 2008). As restantes atividades, ndo femininas, seriam para 0s rapazes
estudarem. Além disso, para as criancas portadoras de alguma deficiéncia — uma das grandes
preocupacoes de Faria de VVasconcelos a partir de 1909 — deveriam existir escolas especiais,
onde a cultura geral e os professores estivessem orientados para a diferenca fisica e mental
(Afonso & Ferreira, 2007; Martins, 2015).

De facto, o Instituto de Orientagdo Profissional introduz um projeto que se
reconhece nos ideais da Escola Nova e se distancia radicalmente da pratica e da ideologia

pedagdgica do Estado Novo. Nesse trajeto ficam as palavras do fundador:

“O Instituto de Orientacdo Profissional foi feito de proposito para vos ajudar,

aVvos e a vossos pais, na escolha da profissao que mais vos convém (...). Olhai
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que a escolha do oficio é das coisas mais sérias da vida, porque depende o

vosso futuro, o futuro dos vossos.” (Vasconcelos, 1934, p. 47).

A politica educativa do Estado Novo afasta-se das ideias anteriores, pois o regime
salazarista pretendia educar para a virtude, ao invés do conhecimento e/ou aprendizagem
profissional. O governo possuia uma grande preocupacdo em evitar o abandono dos campos
por parte das novas pessoas escolarizadas. Contudo, Ferreira Dias, através da Comisséo de
Reforma do Ensino Técnico, tentou facultar ao comércio e a indistria a mao de obra de que
careciam (Azevedo, 2010). Na consolidacdo do Estado Novo, o Diretor-geral de Instrucdo
Publica, Francisco Nobre Guedes, desenvolveu um documento chamado de Normas sobre
a Instrucdo Profissional, onde explicava as concecOes orientadoras das mudangas do
Ministério da Instrucdo Pablica, constituindo-se assim como relatério do Decreto-lei n°.
20.420 de 1931. Nesse documento havia uma especial énfase na centralidade do ensino
técnico para o desenvolvimento industrial; na inclusdo desse tipo de ensino na economia
nacional; na necessidade de aproximar a ligacdo com a industria, mesmo verificando o
desinteresse dos patrGes; e no investimento orcamental no ensino técnico, em relacéo as
outras modalidade de ensino (Azevedo, 2010; Barroso, 2001).

A reforma de 1930 e a de 1931 mantém a oferta dos cursos de aprendizagem regular
no turno diurno e a dos cursos de especializacdo no turno noturno, ja previstos em 1918,
mas diferenciando-se na organizagédo dos planos de estudos. Segundo a reforma de 1930, a
organizacdo dos cursos de cada escola esta em funcdo das carateristicas das profissdes e da
importancia da atividade industrial ou comercial em cada contexto (Art.° 7°.). Essa
organizacdo do ensino assentava-se em trés objetivos, correspondendo a cada um deles

disciplinas especificas:

e aeducacgdo plastica (desenho a vista, @ méo livre, geométrico, de projecoes
ortogonais e axonomeétricas, em perspetiva e pela modelacéo educativa;

e a educagdo geral de indole cientifica (portugués, geografia e histdria,
matematica, fisica e quimica);

e a educacdo profissional nas indlstrias de carater artistico e nas outras
industrias (desenhos profissionais, mecanica técnica, tecnologia das
profissdes respetivas, eletromecanica, quimica aplicada e trabalhos praticos

das disciplinas em oficinas).
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Aqueles objetivos que integravam as disciplinas dos planos de estudo, seguia-se um
ideario cultural e politico, inspirado em Antonio Ferro (Secretario da Propaganda Nacional
do Regime Salazarista até 1968). Em 1948, o Decreto n.° 37.028 estabeleceu as disposi¢des
relativas ao ensino profissional industrial e comercial e 0 Decreto n.° 37.029 regulamentou
o Estatuto do Ensino Profissional.” (Martins & Martins, 2016, p. 15).

Foi assim criada a organizacdo estrutural e os curriculos do ensino técnico-
profissional, havendo uma clara distin¢do relativamente ao Ensino Liceal, que permitia o
acesso aos Cursos Superiores das Universidades e Ensino Técnico, permitindo uma
empregabilidade mais célere e qualificada, além de proporcionar o prosseguimento dos
estudos nos Institutos Comerciais e Industriais (Martins, Pardal, & Dias, 2005).

A 42 classe do ensino primario tornou-se obrigatéria para a frequéncia do ensino
profissional e criou-se o 1°. Grau, formado por um ciclo preparatorio elementar, considerado
um momento de pré-aprendizagem com formagé&o geral (sociocultural), com duragéo de dois
anos; e 0 2°. grau, que consistia em cursos de aprendizagem, formacao e aperfeicoamento
profissionais e podia ter a duracdo de quatro anos. Os alunos com 10 anos tinham que
escolher o ensino profissional ou liceu e as suas condigdes socioecondmicas e culturais
influenciavam bastante as suas escolhas. N&o existia qualquer permeabilidade entre uma via
e outra e, por isso, ao ser tomada uma decisdo, esta era irreversivel (Mendonga, 2018).

Na década de 1950 havia, em Portugal, o ensino comercial ou industrial, €, 0 ensino

liceal. Os alunos eram divididos consoante alguns fatores (Candido, 1964; Névoa, 1990):

e 0 liceu era frequentado, sobretudo, pelas classes médias e altas, ja que o
curriculo era, sobretudo, tedrico, com fortes componentes sociais, humanas
e cientificas;

e 0 ensino profissional tinha alunos das classes mais desfavorecidas, onde se
ensinava a fazer. Era mais préatico e o objetivo principal era desenvolver a

destreza manual

Facilmente se compreende que os alunos que iam para o liceu prosseguiam, na sua
maioria, 0s estudos para a universidade, conseguindo ter carreiras profissionais mais
prestigiantes. Os alunos do ensino profissional tinham empregos que exigiam desempenho
técnico especifico e raramente continuavam os estudos no ensino superior e politécnico.

Segundo Grécio (1986) a reforma de 1948 permitiu criar dois graus nesta via de ensino:

11
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e ciclo preparatorio elementar, tido como momento de pré-aprendizagem,
incluindo uma formacdo geral de carateristicas socioculturais (duracédo de
dois anos);

e cursos de formacéo e aperfeicoamento profissionais (com a duragdo maxima

de quatro anos).

Na verdade, a reforma de 1948 tinha dois objetivos essenciais: por um lado,
qualificar a mao de obra adequada as necessidades do mercado e, por outro, conseguir
enquadrar e controlar as expetativas de progressao social da populacéo (Figueiredo, 2020;
Martinho, 2006; Paixdo & Winch, 2013).

Durante a década de 60 do século XX, por influéncia de algumas doutrinas que
propunham um ensino unido, ancorado numa maior abertura politica dentro do proprio
Estado Novo, procurou-se aproximar o ensino técnico do liceu, ja que o Estado, com base
em compromissos intergeracionais, admitiu que a mobilidade social ndo podia ser limitada

pelo baixo nivel de educacao, for¢ando

“(...) o governo a alterar a sua politica, criada pela conjuntura fortemente
autoritaria dos anos 30. O relatério do Projeto Regional do Mediterraneo é tornado
publico em abril de 1964 e procede-se a elaboracdo da Andlise Quantitativa da
Estrutura Escolar Portuguesa (1950-1959) (Martins & Martins, 2016, p. 16).

A estigmatizacdo dos alunos que estavam no ensino profissional foi fundamental
para essa mudanga. Um dos momentos dessa aproximagéo foi a juncéo do 1°. grau de ensino
técnico (muito vocacionado para o primeiro emprego) com o 1°. ciclo do liceu, dando
origem ao ciclo preparatorio do ensino secundario (Diario do Governo, 1967).

Em 1974, a Comissdo Internacional para o Desenvolvimento da Educagdo da
Organizacdo das Nacbes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e Cultura estabeleceu como
principios:

“a defesa da diversidade na comunidade internacional; o primado da
solidariedade para com todos aqueles que ainda ndo tinham acesso a
educacdo; a democracia e o direito a autodeterminacdo de cada povo e de
cada homem; a expanséo integral do homem e o direito a uma educagédo ao
longo da vida” (Martins & Martins, 2016, p. 17).

12
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Com os avancos cientificos, politicos e diplomaticos, o ministro da Educacdo da
época, Veiga Simédo, propds, em 1973, uma reforma do sistema educativo, introduzindo um

novo conceito de democratizacdo, no &mbito de um regime politico nacionalista marcelista.

“O documento visava corrigir o inicio prematuro da educagdo profissional
sem apoio numa cultura geral minima e, exclusivamente, relacionada com
trabalhos de rotina oficial. Essa reforma daria lugar a um sistema de ensino
com oito anos de escolaridade obrigatdria: quatro anos de ensino primario e
quatro de preparatorio, que prosseguia com 0 ensino secundario, composto
por dois ciclos de dois anos cada (1°. ciclo = curso geral; 2°. ciclo = curso
complementar). Aquele ensino obrigatdrio (primario e preparatorio) passaria
a ser igual para todos, prevendo-se duas saidas para quem entrasse no
mercado de trabalho ao fim de 10 ou 12 anos escolares. As principais
diferencas que essa lei introduziu no ensino profissional foram: possibilidade
de se ascender ao ensino superior e profissionalmente pela via da formagao
mais ou menos alargada; formacdo dos alunos como cidaddos e nao apenas
como profissionais. Ou seja, aproximava o ensino profissional do ensino
liceal.

O Despacho Ministerial de 25 de julho de 1973 tenta salvaguardar uma
especificidade para o ensino secundario técnico-profissional, a partir de
cursos gerais e complementares que contemplavam quatro setores —
Agricola, Industrial, Servigos e Artes Visuais — subdivididos em nove cursos
gerais e 20 cursos complementares. Essa medida ndo foi materializada
devido a revolugdo de 1974 e a respetiva democratizagdo educativa.”

(Martins & Martins, 2016, p. 17)

Com a revolugéo, a Lei de Reforma de Veiga Simdo nédo foi implementada. Em
1975, o ensino técnico foi extinto e entrou em funcionamento o ensino secundario unificado.
Nessa democratizagdo do ensino publico, o liceu foi apresentado como de qualidade,
enquanto o ensino profissional, até entdo ensino da classe baixa, foi rejeitado. O | Governo
Constitucional criou o Ensino Secundario Unificado, com o prolongamento do tronco
comum até ao 9°. Ano (Paixdo & Winch, 2013; Pedro, 2013).

13
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O Ensino Secundario Unificado foi aprovado pelo IV Governo Provisorio em 1975,
sendo o seu principal promotor Rui Gréacio, Secretario de Estado da Orientacdo Pedagogica,
com uma morfologia educativa alterada. Esta opg¢ao de unificagdo do ensino implicou uma
crescente massificacdo, que originou o aumento do insucesso e do abandono escolar,
arrastando o pais para uma ma situacdo em relagdo a Europa. A aposta na qualificacdo da
populacdo ndo vingou. Durante bastante tempo Portugal serviu-se da méo-de-obra pouco
qualificada e de salérios baixos. Essa unifica¢do do ensino, ao contrario do que era esperado,
penalizou as classes mais baixas, ja que, “para a maioria significou a condenagao a entrada
na vida ativa sem qualquer diploma nem preparacdo de ordem profissional” (Amado, 1998,
pp. 109-110).

Em 1983, o ensino profissional foi reintroduzido, uma vez que o pais pretendia entrar
na Comunidade Econdmica Europeia e necessitava de qualificar a sua méo-de-obra,
possibilitando saidas profissionais aos jovens. Ainda assim, também esta alteracdo gerou

desemprego (Azevedo, 1987):

“Os defensores (...) [do] ensino profissional consideravam que era a saida
para 0s problemas nacionais, como o aumento do desemprego juvenil;
descontentamento da populacdo ao verificar que «ndo valia a pena» estudar
ou investir na educagdo porque «o0s diplomas ndao ddo emprego»;
impossibilidade dos jovens terem acesso ao ensino superior, tornando-se uma
situacdo dramatica para quem nao tinha aprendido a fazer nada; caréncia de
formacdo intermédia na populacdo portuguesa, pois ndo havia quadros
médios bem preparados; tanto as organizagdes patronais como o0s sindicais
exigiam formagdo secundéria, capaz de formar profissionais competentes.”
(p. 108)

Simultaneamente, a Organizacéo para a Cooperacgédo e Desenvolvimento Econdémico
(OCDE) pressionou Portugal para introduzir uma via profissionalizante no ensino
secundario, uma vez que faltavam técnicos intermédios. Também o Banco Mundial sugeriu
a criacdo de estabelecimentos de ensino profissional com equipamentos e espagos
concentrados no saber-fazer, ou seja, através de oficinas, em 43 escolas.

O influxo resultante da reintroducéo do ensino profissional em Portugal ndo teve o

sucesso esperado; inclusivamente, varios cursos, nem chegaram a abrir por falta de alunos.
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As taxas de insucesso escolar passaram a ser elevadas no ensino basico — que corresponde
ao 1°., 2° e 3°. ciclos, que representam nove anos de escolaridade — que, na época era
obrigatorio até ao 6°. ano (correspondente ao 2°. ciclo, formado por dois anos, uma vez que
0 1°. ciclo vai do 1°. ao 4°. ano). Existia uma estigmatizacéo do ensino técnico e profissional,
ja que os alunos que chegavam ao secundario ndo estavam vocacionados: o “sobrevivente
que se matricula no 10°. ano de escolaridade é portador de expectativas de permanéncia
prolongada no sistema de ensino e, por isso, o Ensino Técnico-Profissional (ETP) ndo surge
como via mais adequada, a ndo ser para alguns” (Azevedo, 1987, p. 113).

Outro aspeto alarmante eram 0s baixos niveis de escolarizacdo, e, 0s empresarios
portugueses estavam bastante preocupados porque a contratagdo de pessoal especializado
era bastante complexa. Por outro lado, 0s mesmos empresarios tinham grande sucesso com
as suas empresas, porque pagavam salarios extremamente baixos aos trabalhadores. Deste
modo, qualquer tipo de formacéo técnico-profissional média era pouco ou nada atrativa, ja
que, ndo fornecia acesso a carreiras superiores e dificultava o acesso aos empregos comuns,
um quadro adverso do “(...) mercado de emprego e do mundo do trabalho, que impele a
populacdo escolar que termina o ensino secundario complementar a procurar saidas que
adiem o embate com essas adversidade, isto é, buscam o ensino superior” (Azevedo J. ,
1987, p. 113). E com base nessa logica funcionalista que se materializa o desenvolvimento
da formagé&o profissional. “Com a entrada de Portugal na CEE, em 1986, num contexto de
globalizacdo, promulga-se a Lei n°. 46/86 — Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE),
que cria as condicOes favoraveis a programacdo das escolas de educacdo profissional ao
reintroduzir, de forma eficaz, os cursos técnico-profissionais. Sob uma outra perspetiva, 0
ponto 7 do artigo 10°. previa a criacao de “estabelecimentos especializados destinados ao
ensino e pratica de cursos de natureza técnica e tecnologica ou de indole artistica” (Azevedo
J., 2010, p. 25). Essa concegdo de escolas redefinia o papel do Estado na educacéo,
organizando o conceito de partenariado socioeducativo. Na elaboragdo dessa oferta
formativa, apelava-se a uma corresponsabilizacdo da sociedade, isto €, as autarquias, as
empresas e 0s sindicatos interferiam diretamente no processo educativo, tendo em
consideragdo os interesses do desenvolvimento local e regional. “As escolas profissionais
fundavam-se em dindmicas protagonizadas por atores sociais territorialmente situados”
(Azevedo J. , 2010, p. 25).

Na verdade, a expressdo formacéo profissional surge na subseccdo 1V da Lei de

Bases do Sistema Educativo, destinada as modalidades especiais de educagdo, o que
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significa que, o ensino profissional é considerado uma modalidade especial de educag&o, a
par do ensino recorrente de adultos e/ou ensino a distancia (Conselho Nacional de Educacéo,
2017). “Os objetivos do ensino profissional complementar orientavam-se para a preparacéo
da vida ativa, iniciada durante o ensino basico, e uma integracdo dindmica do mundo do
trabalho, por meio da aquisi¢do de conhecimentos e competéncias profissionais” (Jesus,
2020, p. 44). Assim, respondia-se as necessidades portuguesas de desenvolvimento e
evolucgdo tecnologica.

O acesso de todos a educacdo profissional integrava:

I.  alunos que tinham concluido a escolaridade obrigatoria (18 anos de idade);
I1.  alunos que ndo concluiram a escolaridade obrigatoria até a idade limite;
I1l.  trabalhadores que pretendiam o aperfeicoamento ou a reconversao
profissional.
Além disso, a educacdo profissional estruturava-se como modelo institucional e
pedagdgico flexivel, que permitia integra os alunos em niveis de formacdo e em
carateristicas diferenciadoras. Esses varios niveis de formacdo profissional (...)

desenvolviam acdes de:

a) iniciacéo profissional,
b) qualificacdo profissional;
c) aperfeicoamento profissional;

d) reconversao profissional (Martins & Martins, 2016, p. 20).

De acordo com o Decreto-lei n°. 4/98, de 8 de Janeiro, 0 sistema de ensino
profissional inclui varias componentes, nomeadamente, sociocultural, cientifica e
técnica/tecnoldgica/pratica, para além da formacdo em contexto de trabalho. Surge, deste
modo, um novo regime que esclarece a natureza juridica das escolas profissionais como
estabelecimentos privados de ensino, com autonomia de gestdo, mas apoiados por fundos
publicos. De facto, a Lei de Bases do Sistema Educativo determina o ensino profissional
ministrado em escolas profissionais concebidas pelo Decreto-lei n°. 26/89, as quais foram
essenciais para o sucesso do ensino alternativo ao ensino secundario regular. Esses cursos
facultavam o acesso a um diploma de nivel 3 (profissional de técnico intermédio) e para
efeitos de prosseguimento dos estudos, tinham equivaléncia ao 12°. ano. Foi nessa altura

que, nas escolas publicas, foram abolidos os cursos profissionais e os técnico-profissionais
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do ensino secundario, passando a existir cursos essencialmente orientados para o
prosseguimento dos estudos, cursos principalmente orientados para a entrada na vida ativa;
cursos tecnologicos e CT (profissionais simplificados, com estrutura curricular mais
proxima do ensino regular). Todos 0s cursos passam a comportar uma estrutura curricular
baseada em trés areas principais: geral ou sociocultural; especifica ou cientifica; e, técnica
ou tecnoldgica. Esta estrutura manteve-se até 2004, ano em que houve uma nova reforma
(Jesus, 2020; Cerqueira & Martins, 2011).

Apesar do ensino profissional estar a crescer, a sua procura era contrariada, tanto
pela cultura profissional das escolas e da maioria dos professores, como pela fragilidade dos
recursos atribuidos, e, até, por falta de divulgacdo adequada junto das populagdes. Deste
modo, 0s alunos seguiam pela via geral, com percursos académicos longos e com
componentes teorico-cientificas mais desenvolvidas. Os cursos tecnolégicos, ainda que
estivessem sobretudo orientados para o universo do trabalho, também preparavam os jovens
para a formacéo superior (Figueiredo, 2020).

Em 1994, e no seguimento da revisdo educativa, sdo lancados onze cursos
tecnoldgicos nas escolas do ensino regular, que tinham uma matriz curricular bastante
semelhante ao ensino regular: o mesmo numero de horas, disciplinas na componente
sociocultural e disciplinas comuns na componente cientifica em areas proximas. “Essa
aproximacdo permitiu a mobilidade entre vias que ocorreu em 2004, aquando da nova
reforma, com o Decreto-lei n°. 115-A/98” (Cerqueira & Martins, 2011, p. 141). A partir
daqui passou a apostar-se, cada vez mais, no ensino profissional, havendo uma
reorganizacdo dos cursos gerais e tecnologicos, bem como dos seus programas curriculares.

Em 2002, com a publicacdo da Lei Organica do Ministério da Educacgédo (Decreto-
lei n°. 208/2002), criou-se um desafio da qualificagdo dos recursos humanos de acordo com
o0 papel de Portugal na Unido Europeia e no mundo. As necessidades da competitividade da
economia global fomentaram a conjugacéo das politicas com os sistemas de educacéo, e,
também, das politicas com os sistemas de formacao ao longo da vida. O objetivo era que 0s
jovens fossem qualificados com competéncias profissionais fundamentais para a sua
transicdo para a vida ativa e, preservando e estimulando o cumprimento da escolaridade
obrigatoria e das vidas gerais da educacdo escolar de ambito universal. Deste modo,
contrariava-se a tendéncia de introducéo precoce dos jovens na vida ativa (Silva, 2013;
Azevedo, 2010).
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Contudo, em 2003, discutiu-se a consolidacdo do ensino profissional, por meio do

Documento Orientador da Revisdo Curricular, com as seguintes intencoes:

e racionalizacdo, articulacdo e transparéncia da oferta de formacao
profissionalmente qualificante, nomeadamente por meio da criagdo de um
Catalogo Nacional de QualificacBes e de um Catalogo Modular de Formacéo
Profissional;

e prioridade da oferta formativa dos cursos de qualificacdo profissional de
nivel Il (técnicos intermédios);

e racionalizacdo da rede de oferta formativa, com reforco da
complementaridade e diversidade das formacbes e das instituicGes
formadoras: escolas profissionais, escolas secundarias e centros de
formacao;

e concecdo de referenciais de formacdo para a aquisicdo de competéncias
transversais e especificas dos perfis profissionais a considerar;

e organizacdo da formacdo em trés componentes: sociocultural, cientifico e
técnico;

e formagdo em contexto de trabalho, tendo em conta a dinamica e
especificidade de cada Escola/Curso a desenvolver no ambito das disciplinas
estruturantes dos perfis de saida;

e reforco da estrutura modular, como carateristica dos referenciais de
formacdo profissionais, ou seja, a sua organizagdo em maodulos, entendidos
estes como unidades de aprendizagem autonomas, integradas coerentemente
(Martins & Martins, 2016, p. 22).

Mais tarde, o Decreto-lei n°. 74 de 2004 regulamentou as premissas de orientacbes
e a gestdo dos curriculos do secundario a sua avaliacdo. As prioridades desse normativo
eram, para além de qualificar os jovens, conseguir combater o insucesso e o abandono
escolares. Por estes motivos, diversificaram-se as ofertas formativas, fortificou-se a relacéo
entre 0s cursos, apostou-se também nas novas tecnologias de informagdo e comunicacao, e,

reforcou-se a autonomia e gestdo das escolas. Este diploma, firmado pela Portaria n°. 550-
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C/2004 abriu as escolas secundarias do ensino publico a possibilidade de apresentarem
cursos profissionais a sua comunidade escolar (Azevedo, 2010).

Segundo Cerqueira e Martins (2011, pp. 141-142) as medidas tomadas pelo governo,
obrigaram a uma maior abertura das escolas “as solicitagdes do meio envolvente”, o que
permitiu uma aproximacao entre os varios stakeholders escolares, como as instituicGes
economicas, financeiras, profissionais, associativas, sociais e culturas das respetivas
localidades onde se inseriam. Importa ressaltar que o sucesso do ensino técnico-profissional
nas escolas publicas esta intimamente ligado ao Programa Operacional do Potencial
Humano (POPH), com um enorme apoio financeiro do Fundo Social Europeu.

Até 2005, os cursos técnico-profissionais (CTPs) eram administrados apenas pelas
escolas profissionais. Nas escolas publicas existiam cursos nas areas tecnoldgicas
(direcionados, sobretudo, para o mercado de trabalho). Os cursos das escolas publicas
tinham um sistema de avaliagdo e uma tipologia que se assemelhava bastante ao ensino
regular portugués. Esses cursos, ao concorrerem com o0s das escolas profissionais,
comecaram a perder cada vez mais alunos, fazendo com que o sistema comecgasse a entrar
em rutura, em descrédito pelos cursos tecnoldgicos do ensino publico. Por outro lado, deu-
se também uma corrida as escolas profissionais, que possuiam protocolos com instituicdes
privadas subsidiadas pelos fundos da Europa (Silva, 2013).

A revisdo da Estratégia de Lisboa (15.05.2006), proposta pela Comissdo, foi
designada pelo Relatorio de Kok: “Enfrentar o Desafio da Estratégia de Lisboa para o
Crescimento e o Emprego”. Deste modo, o curriculo do Ensino Profissional foi revisto e
reformulado, com acgéo e funcionamento em centros de educacgéo profissional e em escolas
secundarias — estratégia global integrada com inovagbes no sistema politico europeu
(Martins & Martins, 2016).

1.2 Conceito e Origem

Na Classificacdo Internacional Tipo da Educacdo (ISCED) a UNESCO (1997)
apresenta e explica o ensino técnico ou profissional como o “ensino concebido
principalmente para permitir aos participantes a aquisicdo de competéncias praticas, saber-
fazer e compreensdo necessaria para trabalhar numa determinada profissdo ou oficio ou

grupo de profissdes ou oficios” (p. 26).
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Existe um consenso alargado sobre a natureza, o alcance e 0s objetivos, 0s
programas de ensino e formacao profissional que podem ser apresentados por varios termos
alternativos, como ensino vocacional, ensino/vocagdo vocacional, ensino técnico ou
educacdo ao longo da vida (Afonso & Ferreira, 2007).

H4&, contudo, uma enorme diversidade terminoldgica no dmbito desta vertente do
ensino ¢ “esconde-Se 0 consenso sobre a relevancia social e econdmica desta tipologia de
ensino, dado que em qualquer uma destas esta presente o objetivo primordial de promover
0 acesso a uma melhoria na qualidade de vida decorrente de uma qualifica¢do profissional
mais elevada” (Barbosa et al., 2019, p. 17). A UNESCO (2016), por exemplo, destaca o seu
contributo como trajetoria educativa que fomenta a equidade, a justica social, a
aprendizagem ao longo da vida e o desenvolvimento e evolugao sustentéveis.

De acordo com Rodrigues (2015) o principal objetivo do ensino profissional consiste
na formacéao de jovens ou adultos para a entrada no mercado laboral, preparando-os para o
exercicio de uma profissdo. Essa formacéao engloba de modo geral uma componente técnico-
pratica, bem como a aprendizagem de conceitos tedricos importantes. Para Martins e
Martins (2015) as escolas profissionais vém preencher uma falha na educagdo e na formagéo
em Portugal, uma vez que tém como objetivos educar e formar para o mercado do trabalho.
N&o raras vezes, o ensino profissional é alvo de desprestigio e de davidas.

O ensino profissional teve origem em iniciativas de instituicbes que tém como
finalidade proporcionar aos jovens uma formacdo alternativa que os possibilite realizarem-
se no ambito profissional e também pessoal. Este modelo de ensino confere a pessoa uma
equivaléncia, através do desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais para o
exercicio de uma profissdo; permite-lhes a obtencdo de um diploma certificado com uma
equivaléncia escolar e, mais tarde, se assim o desejarem, podem ingressar no ensino
superior.

Em Portugal, nas décadas de 1940 e 1970, o ensino profissional proporcionava
ascensdo social para os jovens que procuravam uma profissdo e queriam integrar-se no
mercado de trabalho. Nessa época, os alunos eram contratados por grandes empresas
enquanto ainda estavam em sala de aula. Assim, a modalidade de ensino técnico-
profissional direcionava alunos de classes sociais menos favorecidas para 0 mundo do

trabalho, enquanto os alunos de classes sociais mais altas tinham acesso ao ensino superior
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(Morais et al., 2020). A criacdo do ensino profissional deveu-se a vérios fatores explanados

na Figura 1:

Figura 1

Fatores impulsionadores do Ensino Profissional

« Exigéncias crescentes de uma mé&o-de-obra qualificada.

« Falhanco do 12°. ano via profissionalizante, e insuficiéncia da "a¢éo piloto
de formacéo profissional de jovens" e do ensino superior politécnico.

* Programa do 1X Governo Constitucional decide criar (20 de Junho de
1963) o Ensino Técnico.

« Pais reclamam retorno do ensino que prepare para a vida e para 0 mundo
do trabalho.

» Empregadores e associagcOes empresariais procuram pessoas formadas
pelo ensino técnico para a sua formagdo de quadros.

« Trabalhos preparatorios de elaboracdo de uma convencdo sobre 0 ensino
técnico-profissional pela UNESCO.

* Projeto Il com o Banco Mundial sobre a construcéo de espagos com
equipamentos adequados para as oficinas de cursos profissionais.

« "Exame da Politica Educativa em Portugal” elaborado pela OCDE em
1982/83 e apresentado em 1983.

» Desemprego ating, sobretudo, os mais jovens e mais de 500.000 do grupo
etario 15-19 anos estdo na vida ativa sem qualificacdes.

« Ensino Vocacional € insuficiente e ha lacunas na sua orientacéo.

+ A forte atragdo pelo ensino superior e o numerus clausus deixam milhares
de jovens sem saida.

Nota: Adaptado de Cunha, (2021, p. 19)

O ensino profissional surgiu, em VAarios paises europeus, como resposta a Vvarios
problemas verificados no universo laboral. Em Portugal, o facto da percentagem de
abandono e insucesso escolares ser elevada, impulsionou bastante o ensino profissional,
além disso, a mdo-de-obra em Portugal era muito pouco qualificada, e, 0s cursos
profissionais tinham como objetivo preparar, também, os jovens para o mercado de trabalho,
estando mais aptos para as tarefas que se propunham a desenvolver (EDULOG - Fundagéo
Belmiro de Azevedo, 2019).
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Na Europa podem encontrar-se sistemas de ensino profissional diversificados — VET

(Vocational Education and Training) e enquadrados em trés tipos basicos:

O modelo de mercado, que estad em vigor no Reino Unido, em que o estado
tem pouco envolvimento direto, ja que sdo as empresas que Sao responsaveis
pela formacéo nas suas areas de negdcio e em conformidade com as suas
necessidades.

O modelo controlado pelo estado, ou modelo burocratico, que se pode
encontrar em paises como Portugal ou Franga. Neste caso, cabe ao estado 0
papel de gestor e orientador, através da definicdo de conteGdos, da
administracao e regulacdo da formacéo, sendo o VET uma parte integrante
do sistema de ensino.

O modelo cooperativista ou dual, que vigora em paises como a Alemanha, a
Dinamarca, a Noruega ou a Holanda. Neste caso a aprendizagem é efetuada
num sistema dual, ou seja, o tempo dos alunos é dividido pela escola
profissional, onde aprendem a vertente sociocultural e cientifica do curso; e,
pela empresa, onde lhes é facultada a aprendizagem técnica (Azevedo, 1999;
Heikkinen, 2004; Koudahl, 2010).

Em meados dos anos oitenta, j& existiam mais paises aderentes a esta modalidade de

ensino. Também, Portugal, estava inserido nesta tendéncia, como se verifica no ponto

seguinte. A educacdo e a formacdo profissional no seio da CEE intensificaram-se,

aumentando a cooperacdo e convergéncia nesta area. “O ensino profissional € visto como

uma garantia para concretizar alguns dos seus objetivos estratégicos a diversos niveis, tais

como: competitividade da economia, fornecendo ao mercado do trabalho trabalhadores

qualificados e com grande capacidade de adaptacdo; redugdo da taxa media de abandono

escolar ap6s o 3°. ciclo; promover a mobilidade e inovagdo nos paises Comunitarios”
(Cunha, 2021, p. 26).

1.3 Organizagédo do Ensino Profissional

O ensino profissional e, mais especificamente, os cursos profissionais, integram o

ensino secundario, sendo que a sua principal caracteristica diz respeito a uma forte ligacdo

com o mundo do trabalho. Nos cursos profissionais o objetivo principal é o desenvolvimento
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de competéncias para que os alunos possam levar a cabo uma profissdo especifica,
geralmente em estreita relacdo com a rede empresarial local (Orvalho & Alonso, 2011).

Deste modo, 0 modelo pedagdgico dos cursos profissionais é, logicamente, diferente
dos cursos regulares do ensino secundario, tendo-se adotado um modelo modular do ensino,
constituido por trés grandes componentes de formacdo: éarea cientifica, técnica e
sociocultural (Associacao Nacional de Escolas Profissionais, 2021).

De facto, a estrutura modular é uma das caracteristicas mais diferenciadoras do
ensino profissional e destaca-se do modelo de ensino normal pela organizagdo do seu
curriculo, assim como pela flexibilidade do mesmo, permitindo que os alunos progrediam
de modo diferente, consoante as suas necessidades e tempos de ensino (Azevedo, 2009).

Orvalho e Alonso (2009) referiram os trés pressupostos que estiveram na base do
desenvolvimento de uma estrutura modular de ensino no que concerne ao ensino

profissional, a saber:

1) Uma orientacdo educativa diferenciada;
i) O apoio diferenciado aos alunos;

iii) O significado formativo de avaliacgéo.

Esta estrutura curricular por moédulos, tendo em conta o contexto do ensino
profissional, é potenciadora de aprendizagens mais adequadas e efetivas, assumindo-se,
deste modo, como uma verdadeira comunidade de aprendizagem e formacédo. Deste modo,
Orvalho e Alonso (2009) defendiam que este tipo de organizacgdo escolar implicava a
existéncia de trés niveis de conquista: ao nivel da concecdo; ao nivel da realizacéao e ao nivel
do contexto. Todos estes niveis tém que ter determinadas caracteristicas. No que concerne

ao nivel da concecéo, deve-se observar:

i.  Principios estruturantes;

ii.  Finalidades;
iii.  Critérios para organizacéo e articulagdo das componentes do curriculo;
iv.  Perspetivas de desenvolvimento curricular.

Ja no nivel da realizagdo deve-se observar as seguintes caracteristicas:

i.  Planificacdo de atividades;
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ii.  Desenvolvimento de experiéncias de ensino e de aprendizagem variadas;
iii.  Desenvolvimento profissional por parte dos professores;

iv.  Avaliacdo tanto do processo como dos produtos de aprendizagem.

Relativamente ao contexto, o que € esperado é que se desenvolvam novas formas de
pensar e de organizar a escola, sendo que todos os integrantes da comunidade educativa vdo
desempenhar novos papeis. Deste modo, o sistema modular vai possibilitar uma adequacéo
dos ritmos de aprendizagem as capacidades dos alunos, o que permite que cada um seja
capaz de desenvolver um percurso de formacdo individualizado, para que, no final do curso,
seja possivel obter-se niveis semelhantes em termos de qualificagcdo (Azevedo, 2009). O
conceito de ano letivo €, portanto, abandonado, o que permite que o aluno va desenvolvendo
e passando nos modulos de seu plano curricular, tendo em conta o seu proprio ritmo de
aprendizagem (Marques, 1993).

Com facilmente se percebe, num contexto de ensino profissional de base modular,
os alunos tém um papel de destaque, devendo refletir sobre o seu percurso, sobre os saberes
consolidados e a competéncias adquiridas em cada médulo de aprendizagem, sendo que, de
acordo com Orvalho e Alonso (2009), os mdédulos dizem respeito a “unidades significativas
de aprendizagem de natureza e dura¢do varidveis” que se encontram interligados,
constituindo, deste modo, a estrutura curricular modular.

A grande finalidade do modelo curricular modular é permitir que um projeto
educativo que tenha como intuito o sucesso dos alunos e a sua inclusao numa comunidade
de ensino e aprendizagem seja, efetivamente, operacionalizado. No que concerne ao papel

dos professores Orvalho e Alonso, (2009) referem que:

“A intervencao dos professores na planificagdo e no desenvolvimento
curricular, no quadro de uma nova ciéncia de agdo pedagogica e de uma nova
ética da decisao educativa, determina, em grande parte, a forma de entender
as suas competéncias, e deste modo, a possibilidade de um trabalho livre e
criativo de concecgdo pedagogica e de inovacgdo curricular, mais adequado as

necessidades de cada contexto.” (p. 2998).

O modelo de ensino modular tem como objetivo primordial fazer com que os alunos

vivenciem uma experiéncia de escola inclusiva, visto que os méetodos de ensino utilizados
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sdo bastante inovadores, criativos e ativos, permitindo que se observe uma verdadeira
aproximacdo do curriculo as necessidades dos alunos, coisa que no curriculo do ensino
regular ndo acontece, fazendo com que muitos alunos ndo sejam capaz de acompanhar o
curriculo, por terem ritmos de aprendizagem diferentes o que muitas vezes € responsavel
pelo insucesso escolar, levando a desmotivacao destes alunos (Azevedo, 2009). Deste modo
(Azevedo, 2009, p.23-24), avancava 0s principios do sistema de ensino modular, tendo em

conta o paradigma social construtivista:

i.  corresponsabilizar os alunos pelos seus itinerarios formativos, favorecendo
a aquisicédo de confianca e autonomia;

ii.  inovar, no aspeto pedagogico, através de solugdes flexiveis adequadas a cada
escola, a cada curso, aos alunos, por intermédio de recursos diversificados
disponibilizados por cada escola e pela comunidade participante;

iii.  potenciar o sucesso educativo, através da efetiva aquisicdo de saberes e de
competéncias;

iv.  desenvolver nas escolas competéncias e ambientes pedagdgicos

fundamentados, autdnomaos, flexiveis e criativos.

O que estava na base do modelo ensino profissional era que os alunos tivessem apoio
personalizado no que concerne as suas aprendizagens, sendo que 0 sucesso destes se
centrava nas suas aprendizagens reais, promovendo assim uma progressdo diferenciada e
valorizando uma integracgao dos saberes (Azevedo, 2009).

Outra caracteristica marcante do ensino profissional em Portugal prendia-se com a
sua carga horaria. A 26 de marco de 2004, atraves da publicagdo do Decreto-Lei 74/2004,
deu-se uma das mais importantes mudancas no que concerne aos curriculos profissionais,
no que respeita a alteracdo da carga horaria dos curriculos dos cursos de ensino profissional,
tendo-se acrescentando a formacao em contexto de trabalho.

Verificou-se um aumento do nimero de disciplinas no ambito da componente
sociocultural, onde se inclui disciplinas como aa educacdo fisica e as tecnologias de
informacdo e comunicacdo, aumentado, deste moro, a carga horéria de 900h para 1000h.

Ja na componente cientifica, observou-se uma reducdo da carga horaria, das 600h
para as 500h, mantendo, porém, as trés disciplinas principais de base cientifica, que variam

com 0 curso.
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Por fim, e no que respeita a componente técnica, também se observou uma reducao
significativa do numero de disciplinas e, naturalmente, da carga horaria, tendo-se passado
de 2100h para as 1600h, onde se incluem 420h de formag&o em contexto de trabalho, que,
anteriormente, ndo existiam nos planos curriculares anteriores do ensino profissional.

Com o Decreto-Lei n°91/2013 de 91 de 10 de julho de 2013, d&-se outra alteracdo
no curriculo dos cursos profissionais no que concerne ao aumento da carga horéria,
relativamente a formacdo em contexto de trabalho, podendo esta carga ir das 600h até a
800h, o que corresponde a cerca de 18 a 22 semanas de estagio por cada curso, sendo que 0
numero total de horas fica ao critério de cada escola. Outra alteracdo diz respeito a uma
diminuicdo significativa da componente técnica em 80h, passando apenas a 100 h, sendo
que as 100h correspondentes ao modulo de tecnologias de informacdo e comunicacao,
podem ser substituidas pelo modulo oferta de escola, que vai depender, naturalmente, da
escola onde o curso esta a ser lecionado. Na tabela 1, pode-se observar a estrutura curricular

de um curso profissional tipo, onde se encontram patentes a carga horaria de cada disciplina:

Tabela 1

Estrutura curricular dos cursos de ensino profissional

Componentes de Disciplinas Carga Horéria Total
Formacéo
Sociocultural Portugués 320h
Lingua Estrangeira 220h
Area de Integracéo 220h
Tecnologias de Q 100h
Informacédo e é
Comunicacio s S
Educacéo Fisica = S 140h
Subtotal g9 1000h
Cientifica 2 a 3 disciplinas [S)al 500h
Tecnologica UFCD* 1000 a 1300h
Formacao em Contexto de Trabalho 600h
EMRC** 81h
Total 3100h a 3400h

Fonte: Regulamento de Cursos Profissionais, Agrupamento de Escolas da Cidadela, 2021, p.2.
*Unidades de Formacdo de Curta Duracédo

** Educagdo Moral Religiosa Catolica
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Ainda dentro das principais caracteristicas dos cursos profissionais é importante
referir a Prova de Aptidao Profissional, criada desde a elaboracdo dos curriculos de ensino
profissional pelo Decreto-Lei n.° 26/89 de 21 de janeiro. Esta prova, de acordo com o artigo
6° da Portaria n.74-A/2013, de 15 de fevereiro consiste na realizacdo, por parte do aluno, de
um projeto profissional, centrado na componente de formagdo técnica do curso que
frequentou e nos contextos de trabalho onde a profissdo normalmente se desenvolve.
Dependendo da natureza do projeto, o aluno é orientado por um ou mais professores.

O projeto e a sua concretizacdo devem seguir trés momentos fundamentais e
obrigatorios, de acordo com o que se encontra exposto na Portaria n.° 74-A/2013, a saber:
1. Fase da Concecdo; 2. Fases do Desenvolvimento; 3. Autoavaliacdo e Elaboracdo do
Relatorio final. Depois da conclusdo destas fases, o projeto e o relatério final sdo
apresentados perante um juri (Artigo 20.° da Portaria n.° 74-A/2013).

A mesma portaria, no seu artigo 12.° esclarece 0 modo como os critérios de avalia¢do
devem ser definidos. Assim o conselho pedagdgico, no inicio das atividades escolares, e
apos terem ouvido os professores e as estruturas de coordenacéo e supervisao pedagogica,

definem os critérios e os procedimentos a aplicar, devendo incluir as seguintes dimensoes:

a) As condi¢des de desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem;

b) A dimensdo transdisciplinar das atividades a desenvolver;

c) Os conhecimentos, aptiddes e atitudes identificados no perfil profissional
associada a respetiva qualificacéo;

d) As estratégias de apoio educativo;

e) A participacdo dos alunos em projetos de ligacdo entre a escola, a

comunidade e o mundo do trabalho.

Para que o curso profissional seja concluido com sucesso, todos os modulos de todas
as disciplinas das trés componentes que compdem o curso devem ter aproveitamento
positivo, assim como a Formacao em Contexto de Trabalho e a Prova de Aptidao, com uma
assiduidade de 90% nos modulos das disciplinas e 95% na Formacdo em Contexto de
Trabalho.
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1.4 Potencialidades do Ensino Profissional

A literatura sobre o tema refere varias vantagens do ensino profissional, ndo apenas
para os alunos, mas também para a sociedade e para as empresas.

No estudo de Jerénimo (2012) foi possivel perceber que, tanto os alunos, como 0s
professores e monitores, foram unénimes ao considerar o ensino profissional como um
caminho para melhorar as perspetivas de vida. Conforme descrito pelo autor, a cultura
escolar, por estar significativamente regulamentada e estandardizada, apresentava
dificuldades no que concerne a gestdo da forma como os alunos se relacionavam com o
mundo, com as ideias e situagdes que emergiam no ambito dos comportamentos.

Recentemente, Santos (2021) esclarece que a natureza do ensino profissional
prepara os alunos para que estes se transformem em trabalhadores ativos e especializados
numa area especifica.

Neste sentido, esta modalidade de ensino revela-se bastante importante, uma vez que
através da formacao de técnicos intermédios, com uma especializacdo integrante do tecido
economico dos paises, contribui para o desenvolvimento econdémicos dos mesmos,
otimizando a competitividade dos mercados (Rodrigues, 2015). Este tipo de ensino
possibilita aos jovens/adultos ndo somente a aquisicdo de competéncias essenciais para o
seu primeiro emprego, como também de competéncias importantes relativas a
adaptabilidade que propiciem o seu desenvolvimento a nivel profissional. Rodrigues (2015)
defendia que as pessoas precisam de competéncias de adaptacdo a realidades diferentes,
atraves do exercicio de profissdes distintas daquelas que foram adquiridas através do ensino
regular.

Segundo Narciso (2014) o ensino profissional baseava-se num sistema modular com
uma perspetiva humanistica e construtivista que objetivava responsabilizar os alunos pelas
suas aprendizagens, inovar a nivel pedagdgico, fomentar o sucesso educativo e desenvolver
competéncias e ambientes pedagdgicos estruturados, caracterizados pela autonomia,
flexibilidade e criatividade.

Um outro autor, Saraiva (2014), percebeu que grande parte dos jovens pretendia,
apos o curso profissional, ingressar no mercado de trabalho, planeando, contudo, prosseguir
0s estudos. Saraiva (2014) realizou uma investigacdo com o objetivo central de aferir o
impacto do ensino do empreendedorismo na aprendizagem e como esta influenciava 0s

comportamentos e atitudes dos alunos. Os resultados revelaram que os alunos do ensino
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profissional tiveram um maior destaque no empreendedorismo, devido a um plano
curricular direcionado para a via profissionalizante com um maior contacto com o tecido
empresarial.

Na mesma linha de pensamento, Tolentino e colaboradores (2015) avaliaram a
empregabilidade a partir de um caso internacional de uma escola profissional inserida numa
empresa. Os resultados demonstraram que a maioria dos alunos considerava que o nivel de
empregabilidade dos cursos frequentados era alto; manifestaram um nivel elevado de
confianga nos cursos; avaliaram muito positivamente os cursos profissionais realizados; e,
por fim, consideraram existir uma boa inser¢do no mercado de trabalho apds a realizagdo
dos cursos.

Ja Martins e Martins (2015) perceberam que: i) as escolas profissionais possuiam
uma bolsa de empregabilidade mais efetiva em comparacdo com as escolas publicas, ou
seja, era mais facil para um aluno do ensino profissional obter emprego na sua area de
formacdo, em comparacdo com um aluno das escolas publicas; ii) ao contrario do que se
podia pensar, a taxa de alunos que continuavam os estudos depois de terminarem um curso
técnico-profissional, era elevada, uma vez que o ensino profissional preparava os alunos
para entrarem na vida ativa e, simultaneamente, e fornecia-lhes competéncias formativas
para a cidadania, tendo um papel dual; iii) em comparagdo com 0s cursos profissionais
relacionados com a prestacao de servicos, tais como educacéo, salde e animacdo, 0S cursos
tecnoldgicos tinham uma maior dificuldade em proporcionar emprego, mas acabavam por
funcionar como uma via de acesso ao ensino superior (Martins & Martins, 2015).

As politicas publicas tém dado cada vez mais importancia ao ensino profissional,
como se pode verificar no caso dos estados-membros da Unido Europeia e Comisséo
Europeia (European Union, 2016). Portugal tem seguido as tendéncias europeias e regista
ja uma vasta e longa experiéncia na promocéao desta via de ensino. Essa propensao tem-se
mantido, como revela a OCDE, Portugal esta, atualmente, a apostar bastante no ensino
profissional como alternativa ao percurso escolar mais tradicional. “A meta proposta aponta
para uma divisdo equitativa dos alunos do ensino secunddrio pelos dois percursos”
(Barbosa, et al., Caraterizacdo do Ensino e Formacao Profissional em Portugal - Analise de
dados secundarios 2015-2019, 2019, p. 18).

Mais recentemente, Cunha (2021) percebeu que as empresas possuem uma opiniao
bastante positiva em relagcéo aos alunos que optam pelo ensino profissional, considerando

esta modalidade de ensino uma mais-valia que deve ser mantida. O autor verificou que 0s
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stakeholders externos mostraram apreciar as competéncias técnicas que estes alunos
aplicam, apesar de considerarem que 0s contetdos pragmaticos lecionados em sala de aula
se encontravam desatualizados em relacdo ao mercado de trabalho atual. Os alunos dos
cursos profissionais mostraram-se cumpridores, respeitadores e capazes de assimilar a

cultura da empresa, durante os periodos de estagio nessas empresas (Cunha, 2021).

1.5 Estruturas de Ensino e Formacao: As Escolas Profissionais

Associado ao ensino profissional encontram-se as escolas profissionais, constituidas
mediante o Decreto-Lei n. °26/89 de 21 de janeiro, dendo definidas como estruturas de
ensino e formacdo com o objetivo principal de preparar os jovens predominantemente para
0 mercado de trabalho.

As escolas profissionais concretizaram um novo modelo de politica de educacéo, de
organizacédo escolar e, também, de acdo pedagdgica, dirigindo-se, de acordo com Cabrito
(1994, p.40) “prioritariamente a formacdo de técnicos intermédios e de profissionais
altamente especializados, de acordo com as necessidades de desenvolvimento local e
regional”. De acordo com o artigo 3.° do Decreto-Lei n. °26/89, a finalidade das escolas

profissionais séo as seguintes:

“(...) preparar os jovens para a vida ativa; fortalecer a aproximacao da escola
e do mundo de trabalho, facultando aos alunos contato com a realidade
profissional e munindo-os de experiéncia profissional, através da formacao
em contexto de trabalho; prestacdo de servi¢os a comunidade, promovendo
uma valorizacdo reciproca; dotar o pais e a regido, onde esta inserida, de
recursos humanos adequados ao seu desenvolvimento; preparar o jovem para
a vida ativa ou prosseguimento de estudos numa modalidade de qualificagdo
profissional. De referir que os cursos profissionais conferem aos alunos uma
dupla certificacdo: qualificacdo do ensino secundario, possibilitando o acesso
ao ensino superior, e a qualificacdo profissional nivel 1V da Uni&o Europeia,
que reconhece ao aluno a capacidade de integrar o mundo do trabalho na area

técnica do seu curso.”
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As escolas profissionais nasceram, entdo, como o resultado das necessidades de cada
local e regido, ndo sendo, deste modo, resultado de uma decisdo ao nivel central do
Ministério da Educacdo, apesar do Estado apresentar o papel de regulador. Para tal, e para
levar a cabo o seu papel de regulacdo da forma mais eficiente possivel, foi criado, em 1988,
0 Gabinete de Educacdo Tecnoldgica, Artistica e Profissional (GETAP), tendo como
principais responsabilidades, a orientacdo e coordenacdo no que concerne a criacao e
desenvolvimento das escolas profissionais.

Quando foram criadas, foram inaugurados 50 estabelecimentos de ensino, tanto nos
meios urbanos como nos meios rurais de Portugal. Apds 4 anos, ja se contavam 168
estabelecimentos de ensino profissional em todo o territdrio nacional, confirmando o

sucesso deste modelo educativo. Como referia Azevedo (2009, p.18):

“(...) a adesdo da sociedade portuguesa, inesperadamente convocada para a
participacdo numa nova oferta publica de ensino de nivel secundario, foi
entusiasta, forte e persistente. SO assim se explica o crescimento rapido
destas escolas nos trés primeiros anos que passaram de 0 a 168, nos quatro

primeiros anos.”

Os atores sociais mais ativos e com um papel mais preponderante em todo o processo
de desenvolvimento das escolas profissionais foram as autarquias, as empresas assim como
as associacdes empresariais, uma vez que foram capazes de juntar varios parceiros de
naturezas diversas com o objetivo comum de promover o desenvolvimento educativo,
economico e social ao nivel local e regional, ou seja, da populacdo que, efetivamente,
serviam (Marques, 1993).

As escolas de ensino profissional eram, fundamentalmente, estabelecimentos de
ensino caracterizados por uma gestdo privada. Assim, no concerne a contratagdo dos
professores, esta é realizada de forma individual, tendo em conta as necessidades sentidas,
procurando, sempre, garantir que existisse uma forte atualizacao cientifica e tecnoldgica ao
esmo tempo que se observava uma verdadeira ligagdo para com as empresas, principalmente
no gue respeita aos professores das areas técnicas (Marques, 1993).

Os cursos profissionais sdo, naturalmente, uma componente essencial de todo o
ensino profissional, sendo esta responsabilidade do ja referido GETAP. Estes cursos foram

elaborados e desenvolvidos ndo so tendo em vista a formacéo de futuros profissionais, mas,
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também de cidaddos perfeitamente integrados nas suas comunidades, em tempos de grandes

mudancas e diversificacdo social. Assim, e tendo em conta estes pressupostos, os curriculos

dos cursos profissionais dividem-se em trés grandes areas de formacao: formacao cientifica,

formacdo técnica e formacdo sociocultural. Gracio (1998) apresenta a caracterizacdo de

cada uma destas areas de formacéo:

Formacdo sociocultural: sdo valorizadas trés areas — o ensino da lingua
materna, o ensino de uma lingua estrangeira (normalmente o inglés), e uma
disciplina da chamada é&rea de integracdo, que tem como foco central, a
aquisicdo da cultura profissional e empresarial, sendo, por isso, um
importante instrumento de reflexdo e de acgdo sobre os mais variados
contextos de vida.

Formacéo cientifica: vai depender da natureza do curso, sendo constituida
por trés disciplinas centrais.

Formacdo técnica: desdobra-se em formacéao tecnoldgica e préatica, tendo em
conta a cooperacdo e a consultadoria de especialistas sobre as diferentes
areas, dependendo do curso e das necessidades do tecido empresarial local e

regional.

As escolas profissionais constituem um verdadeiro exemplo de inovacdo no que

respeita ao sistema de ensino portugués, tendo como base cinco pilares essenciais (Azevedo,

2010):
1)

2)

3)

A dimensdo de cada escola e a relagdo pedagogica que ela favorece: de um
modo geral as escolas profissionais sdo caracterizadas por ter uma dimenséo
relativamente pequena, permitindo, deste modo, que os alunos sejam
acompanhados de um modo mais proximo e continuo, potenciado, deste
modo, a diferenciacdo pedagdgica das aprendizagens.

O modelo pedagdgico: como ja foi referido, as escolas profissionais optam
por oferecer um modelo modular de organizagéo curricular assim como um
modelo de avaliagdo mais adequado aos diferentes ritmos dos alunos,
permitindo, deste modo, uma progressdo continua ao longo dos trés anos;
A ligacdo a comunidade local: as escolas profissionais tém a sua génese na

iniciativa local e comunitaria, o que possibilita a facil integracao dos alunos
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da sociedade civil e empresarial da sua propria regido, através da promogéo
de estagios, visitas de estudo ou da realizacdo da ja referida Prova de Aptidédo
Profissional.

4) O regime de administracdo e gestao: as escolas profissionais sdo conhecidas
por uma maior autonomia pedagdgica, financeira e administrativa do que as
escolas secundarias publicas. No entanto, com esta autonomia encontra-se
associada uma maior exigéncia e responsabilizacdo no que concerne a
prestacdo de contas, sendo auditadas de forma sistematica.

5) O regime de certificagdo: as escolas profissionais atribuem um diploma de
técnico, 0 que na pratica confere uma equivaléncia ao nivel secundario e uma
qualificacdo profissional para entrar no mercado de trabalho. No entanto, se
0 aluno pretender prosseguir os seus estudos, este pode candidatar-se ao
ensino superior, tendo de realizar os exames nacionais necessarios para 0

Ccurso que se pretende ingressar.

A0 passo que no ensino regular os cursos distribuem-se apenas por quatro areas, 0s
cursos profissionais encontram-se organizados de acordo com referenciais de formacao,

estando distribuidos por 47 areas de educacdo e formacéo:

852 Ambientes Naturais e Vida Selvagem — 581 Arquitetura e Urbanismo — 212
Artes do Espetaculo — 215 Artesanato — 213 Audiovisuais e producdo dos media —
222 Biblioteconomia, Arquivo e Documentacdo (BAD) — 724 Ciéncias Dentarias —
727 Ciéncias Farmacéuticas — 481 Ciéncias Informaticas — 341 Comércio — 582
Construcdo Civil e Engenharia Civil — 525 Construcéo e reparacdo de veiculos a
motor — 344 Contabilidade e Fiscalidade — 815 Cuidados de Beleza — 214 Design;
813 Desporto — 380 Direito — 522 Eletricidade e Energia — 523 Eletrénica e
Automacdo — 347 Enguadramento na organizagdo/empresa — 343 Financas, Banca
e Seguros — 622 Floricultura e Jardinagem — 345 Gestdo e Administragdo — 225
Historia e Arqueologia — 811 Hotelaria e Restauragdo — 541 Inddstrias Alimentares;
542 Inddstrias do Téxtil, Vestuario, Calcado e Couro — 544 Industrias Extrativas —
342 Marketing e Publicidade — 543 Materiais (Industrias da Madeira, Cortica, Papel,
Plastico, Vidro e Outros) — 521 Metalurgia e Metalomecanica — 624 Pescas — 621

Producdo Agricola e Animal — 861 Protecdo de Pessoas e Bens — 850 Protecéo do
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Ambiente - Programas Transversais — 729 Salde - Programas ndo Classificados
Noutra Area de Formacdo — 346 Secretariado e Trabalho Administrativo — 862
Seguranca e Higiene no Trabalho — 761 Servicos de Apoio a Criancas e Jovens —
840 Servicos de Transporte — 814 Servigos Domésticos — 819 Servigos Pessoais -
Programas ndo classificados noutra area — 623 Silvicultura e Caga — 524 Tecnologia
dos Processos Quimicos — 725 Tecnologias de Diagnostico e Terapéutica — 762

Trabalho Social e Orientagdo — 812 Turismo e Lazer

Como ja foi referido anteriormente, sendo uma das principais caracteristicas do
ensino profissional, além da divisdo por areas tematicas, 0s cursos profissionais apresentam
uma inovacao ao nivel educativo que € o facto de assentar num sistema modular, ou seja,
todas as disciplinas sdo divididas em mddulos. De acordo com a GETAP (1992, p.7), 0s
modulos definem-se como sendo “unidades de aprendizagem autébnomas integradas num
todo coeso, que permitem a um aluno ou a um grupo de alunos adquirir um conjunto de
conhecimentos., capacidades, atitudes através de experiéncias ou atividades de

aprendizagem cuidadosamente concebidas, respeitando a diversidade dos alunos.”

1.6  Os Alunos do Ensino Profissional: Tipologia e principais dimensdes de anélise

No que refere ainda ao perfil dos alunos que optam pelo ensino profissional, foram
encontrados alguns estudos importantes.

No estudo de Saraiva (2014) foi verificado que o percurso escolar dos alunos que
escolhia o ensino profissional foi marcado por varias reten¢des e 0 maior ou menor apoio
da familia apareceu como muito importante nesses percursos escolares. Foi verificado
também que os rapazes continuavam a escolher as areas mais técnicas enquanto as raparigas
escolhiam as areas mais direcionadas para as tematicas sociais.

Apesar de haver a ideia de que o perfil dos alunos que enveredam pelo ensino
profissional serem provenientes de familias pertencentes a classes sociais mais baixas, na
realidade nem sempre isto corresponde a verdade. A respeito disso, Mendes (2009) citado
por Farinha (2020, p.10), esclarece que os cursos profissionais ganharam outro estatuto com
0 passar do tempo, passando a ser considerados como uma forma de crescimento social,
uma vez que os jovens tém a possibilidade de obter uma qualificacdo e prosseguir 0s

estudos.
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Santos (2016) reconhece que, apesar da ascensdo e do reconhecimento em termos
escolares que o ensino profissional tem atualmente, ainda é alvo de estigmatizacédo social e
frequentemente relacionada com percursos escolares pautados pelo insucesso. No seu
estudo, numa escola profissional localizada no distrito de Lisboa, verificou que a maioria
dos alunos tinha histérico de insucesso escolar, tendo escolhido o ensino profissional por
acreditar que os qualifica adequadamente para ingressarem no mundo do trabalho.
Relativamente ao curso, os alunos referiram valorizar todos os aspetos relativos as
componentes praticas e, quando concluirem o curso, pretendem encontrar um trabalho
dentro da sua area de formacdo. N&o obstante, um ter¢o dos jovens reportou considerar
prosseguir estudos superiores.

Por sua vez, Pereira (2018) verificou no seu estudo que havia diferengas entre 0s
alunos dos cursos profissionais e 0s dos cursos cientifico-humanisticos, em fungéo do nivel
socioeconomico (NSE), sendo que os primeiros apresentam um NSE mais baixo. No que
diz respeito ao percurso escolar, foi verificado neste estudo que a grande maioria dos alunos
dos cursos profissionais apresentaram retencfes e abandono escolar. No entanto,
apresentaram um autoconceito de competéncia mais alto no dominio da resolugdo de
problemas, em comparacdo com os alunos dos cursos cientifico-humanisticos. No que
concerne aos interesses vocacionais, também os alunos dos cursos profissionais revelaram
resultados mais elevados nas caracteristicas das dimensdes realista, empreendedor e
convencional. Desta feita, o autor concluiu que apesar do ensino profissional estar
relacionado a classes sociais mais desfavorecidas e percursos escolares malsucedidos, estes
ndo sdo 0s Unicos motivos pelos quais os alunos escolhem os cursos profissionais. Estes
alunos, ao ndo se identificarem com o ensino regular, optaram por esta modalidade de
ensino, considerando-o uma alternativa para concluirem o ensino basico, ou seja, tornou-se
uma escolha viavel para ndo abandonarem os estudos, conciliando competéncias e
auxiliando-os a entrar no mercado de trabalho (Pereira, 2018).

Cunha (2021) sustenta que a ideia de que os alunos que optam pelo ensino
profissional s&o indisciplinados e com dificuldades de aprendizagem, tem vindo a ser
alterada com a chegada de aluno que escolhem esta modalidade de ensino por opcao propria,
ndo a considerando como uma alternativa. No seu estudo, ele verificou que a decisdo de
optar por cursos profissionais € movida pela vontade dos alunos, seguida pela sugestao de
professores e familia. Os alunos consideraram que o0 percurso de ensino destes cursos,

juntamente com os periodos de estagio permite-lhes crescer profissionalmente e
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pessoalmente, tornando-se assim bons candidatos para as empresas. A opinido que 0S
professores mostraram em relacdo aos alunos que ingressam no ensino profissional foi
positiva, considerando que, ao contrario do que sucedia antes, atualmente estes alunos estdo
em “pé de igualdade” com os alunos do ensino regular, mostrando-se disciplinados e
perfeitamente integrados.

Um dos propésitos do presente estudo passa por definir um perfil do aluno do ensino
profissional, pelo que comegamos por uma breve analise do nimero de alunos inscritos
nesta modalidade. Recorremos, por isso, aos dados oficiais referentes ao ano letivo de
2019/2020, publicados pela Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia e pela
Direcdo de Servicos de Estatisticas da Educacdo (DGEEC, 2021).

No ano letivo de 2019/2020 matricularam-se em cursos profissionais 116 305
alunos, distribuindo-se por Portugal Continental e Regifes Autonomas do seguinte modo

conforme figura 2:

Figura 2

Distribuicdo de alunos do ensino profissional em Portugal Continental e Regibes
Auténomas, ano letivo 2019/2020
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No que concerne ao género, 0s alunos do ensino profissional, do ano letivo

2019/2020, distribuem-se do seguinte modo (regides autdbnomas nao incluidas):
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Figura 3
Distribuicéo dos alunos por sexo
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Verifica-se que sdo mais os alunos do sexo masculino a frequentar o ensino
profissional do que alunos do sexo feminino.

Cerca de 60% dos alunos dos cursos profissionais tinham uma média global de
classificacdes entre os 10 e os 14 valores e 38% entre os 15 e 0s 17 valores. Frequentavam
0 ensino publico 58%, face a 42% do ensino privado (DGEEC, 2020).

Estes alunos provinham de ndcleos familiares que, na sua grande maioria, possuiam
habilitacGes escolares entre 0 2° e 3° ciclos de ensino basico (CEB) (46%), um valor 16 p.p.
mais alto do que os nucleos familiares dos alunos que frequentam o ensino cientifico
humanistico (Barbosa, et al., 2019).

Os alunos cujos nucleos familiares possuiam o ensino secundario representavam
24%, um numero mais proximo dos familiares dos alunos dos cursos cientifico humanisticos
(29%) (Barbosa, et al., 2019).

Figura 4

Escolaridade dos pais/encarregados de educacéo
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Tabela 2

Alunos do 3° ano dos cursos profissionais em 2019/20, por grande grupo profissional da

familia
Profissoes %

Quadros Superiores da Administracdo Publica, Dirigentes e Quadros 8%
Superiores de Empresas

Especialistas das Profissdes Intelectuais e Cientificas 11%
Tecnicos e Profissionais de Nivel Intermedio 11%
Pessoal Administrativo e Similares 5%
Pessoal dos Servicos e Vendedores 19%
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura e Pescas 4%
Operérios, Artifices e Trabalhadores Similares 26%
Operadores de InstalacGes e Maquinas e Trabalhadores da Montagem 6%
Trabalhadores ndo qualificados 11%

Segundo os dados disponibilizados pela DGEEC relativos a 2019-2020, as areas de
educacdo e formacdo dos cursos profissionais com mais alunos matriculados foram:
Ciéncias informaticas, com 4244 alunos e uma média de idades no ano de ingresso de 15,9
anos; Hotelaria e restauracdo, com 3943 alunos e uma média de idades no ano de ingresso
de 16,3 anos; audiovisuais e produgdo dos media, com 3111 alunos e uma média de idades
no ano de ingresso de 16,0 anos; e Turismo e lazer, com 2599 alunos e uma média de idades
no ano de ingresso de 16,1 anos.

Segundo dados da mesma fonte, em relagdo a situacdo dos alunos apos trés anos, foi
verificado que os alunos dos cursos de Enquadramento na organizacdo/empresa foram
aqueles que apresentaram uma taxa mais elevada de conclusao do curso profissional (87%),
seguidos dos alunos de Gestdo e Administracdo (72%), Industrias do téxtil, vestuario,
calcado e couro (72%), Saude (71%) e Tecnologia dos processos quimicos (71%). A
percentagem mais elevada relativamente aos alunos que estavam matriculados num curso
profissional, mas ndo o concluiram, foram os de Contabilidade e fiscalidade (37%), Historia
e Arqueologia (35%) e Construcao civil e engenharia civil (33%) (DGEEC, 2021).

Esteves & Branco (2018), num estudo efetuado numa escola secundaria publica

concluiram que a 83,1% dos alunos que frequentam o ensino profissional consideram
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importante ou muito importante que a escolha do curso lhes dara maior facilidade de acesso
ao mercado de trabalho. O aspecto que deram menor importancia foi a escolha do curso
relacionar-se com o prosseguimento de estudos. Este estudo conclui que os alunos
consideram que a opcao de escolha dos Cursos Profissionais que frequentam se deve,
essencialmente, a trés fatores importantes: “a sua orientacdo para o mercado de trabalho, a
natureza pratica dos cursos e 0 sucesso educativo”.

Um estudo efetuado por (Pinto, Diogo, Silva, & Delgado, 2020) em duas escolas
secundaria publicas, comecamos por uma analise a taxa de reprovacdes dos alunos que estao
a frequentar o ensino profissional. Da amostra recolhida e conforme a tabela 3, mais de

metade dos alunos t¢ém 1 ou mais reten¢des no curriculo.

Tabela 3

Numero de reprovacgdes globais

Reprovagdes %
Sim 54,7%
Né&o 45,3%

No que concerne a razGes da opcdo pelo ensino via profissional, os alunos
identificavam as duas razOes mais importantes: “as matérias técnicas e praticas” (51%),

“arranjar emprego” (48%) € “concluir o 12.° ano” (34%).
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CAPITULO II

FATORES MOTIVACIONAIS E EXPECTATIVAS DE ALUNOS DO ENSINO
PROFISSIONAL
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2.1. Os Conceitos de Motivacdes e Expectativas: principais abordagens teoricas

A palavra motivacdo tem origem no latim, motivus, que significa mover, tendo, com
0 passar do tempo, assumido a defini¢ao de “tudo aquilo que causa ou determina alguma
coisa” ou pode mesmo ser “o fim da razdo de uma acao” (Gondim & Silva, 2004, p. 145).
Porém, este ¢ um constructo de dificil concetualizagdo visto que “tem sido utilizado com
diferentes sentidos” (Tadin et al.,, 2005, p. 41) e abordado por diferentes areas do
conhecimento e em diferentes contextos, como por exemplo na filosofia, psicologia,
educacdo e no ambito administrativo, desportivo, das relacbes humanas, entre outros.

Quando se aborda o tema € inevitavel referir os tipos de motivacdo intrinseca e
extrinseca (Ryan & Deci, 2000). Ao longo de quase trés décadas, os dois tipos de motivacéo
foram foco de interesse por parte dos investigadores. Particularmente “no que se refere a
motivagdo intrinseca, mais de 100 estudos foram realizados visando identificar as
consequéncias externas diante de comportamentos intrinsecamente motivados,
especialmente quando estes eram recompensados” (Engelmann, 2010, p. 45). A motivacao
intrinseca surge associada a constructos como a competéncia, autodeterminacdo e
autonomia, enquanto a motivagdo extrinseca esta associada ao desempenho, visando uma
recompensa fornecida por um agente externo (Guimaraes, 2004).

De acordo com Ryan e Deci (2000) a motivacdo intrinseca esta relacionada com a
tendéncia natural para procurar desafios, assim como para obter e exercitar as capacidades
do individuo, sendo o fenémeno que melhor representa o potencial positivo da natureza
humana, essencial ndo s6 para o desenvolvimento cognitivo, mas também para a insercao
social.

A motivagdo intrinseca “aplica-se ao sistema motivacional que sustenta a atividade
que é realizada como um fim em si mesma, pelas caracteristicas inerentes a propria
atividade” (Lemos, 2005, p. 207). Ou seja, € evidente quando o individuo realiza
determinada tarefa ou atividade pelo prazer de realiza-la, o que vai ao encontro do que era
defendido por Eccles e Wigfield (2002), que salientavam gue as pessoas intrinsecamente
motivadas realizavam uma atividade porque estavam interessadas em usufruir da prépria
atividade. Por estas razdes, quando abordada no ambito educacional, a sua importancia
destaca-se, na medida em que contribui de forma significativa para a aprendizagem dos

alunos, uma vez que estes se envolvem nas atividades de modo natural (Ryan & Deci, 2000).
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Pelo contrério, a motivacdo extrinseca est associada a realizacdo de uma atividade
para alcancar um resultado externo, caracterizando-se pela realizacdo da acao do individuo
com vista ao reconhecimento ou a recompensas materiais ou sociais, estando estritamente
relacionada com o controle externo (Ryan & Deci, 2000).

Ryan e Deci (2000), Jalio, Gongalves e S& (2020) salientam que as pessoas
autodeterminadas estdo motivadas para crescer e assimilar experiéncias, obter dominio
sobre a sua vida e mudar. Ainda de salientar que esta teoria faz referéncia a dois tipos de

motivacOes: as motivacdes intrinsecas e as motivacgdes extrinsecas.

2.2. Motivagdes Escolares e Profissionais: Teoria da Autodeterminagéo e

Credencialismo

De um modo geral, e de acordo com Chiavenato (2005), a motivacéo define-se por
tudo aquilo que estimula, que impulsiona um individuo a agir de uma determinada forma,
ou que é responsavel pela propensdo do desenvolvimento de um determinado
comportamento especifico, sendo que este impulso por ser gerado internamente pelos
processos mentais do individuo ou ser provocado por um estimulo externo.

Quando se aborda o tema e o conceito de motivacdo € inevitavel ndo se falar da
Teoria da Autodeterminacdo de Ryan e Deci (2000). De acordo com estes autores todos 0s
seres humanos possuem trés motivacfes basicas: a necessidade de competéncia, ou seja, a
necessidade de um individuo de sentir atil, de ser reconhecido (tanto por si como
externamente) e de se envolver em situacdes ou desafios onde possa demonstrar a sua
mestria e experiéncia; a necessidade de autonomia, que diz respeito a liberdade que o
individuo tem em ser livre e autbnomo no modo como realiza as suas ac¢des, de acordo com
as suas normas, valores e estratégias e, por fim, a necessidade de vinculagdo, ou seja, a
necessidade que um individuo tém em desenvolver relagdes significativas com os outros,
manifestando-se por sentimentos de intimidade, pertenca e seguranca (Coccia, 2018).

De acordo com a Teoria de Autodeterminacdo, para que os individuos se possam
desenvolver e evoluir psicologicamente, estes tém de concretizar as trés necessidades
anteriormente apresentadas. Quando estes conseguem suprimir estas necessidades e
experimentar as sensacOes dai decorrentes, diz-se que os individuos se encontram

autodeterminados e podem ser motivados de forma intrinseca (Ryan e Deci, 2000).
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Pode-se afirmar que a motivacdo intrinseca, e concordando com as palavras de
Guimardes (2004), encontra-se associada a construtos como a autonomia, a competéncia e,
consequentemente, a autodeterminacdo. Em contraponto, a motivacao extrinseca surge da
vontade de uma recompensa fornecida externamente, sendo, por isso associada a uma
performance do individuo.

Na motivacéo intrinseca os interesses, valores e principios do individuo é que sdo 0s
principais responsaveis pelo comportamento deste, sendo que, segundo Ryan e Deci (2000),
este tipo de motivacao surge da tendéncia natural para a procura de desafios assim como
pela vontade de exercitar as proprias capacidades e competéncias, sendo, portanto, e nas
palavras do autor, o fendbmeno motivacional que melhor representa a natureza humana e
todo o seu potencial positivo, no que respeita ao desenvolvimento cognitivo individual
assim com para a sua relacdo com os outros em sociedade. Neste sentido Guimarées refere
que Guimaraes (2004, p.37), “a motivagdo intrinseca refere-se a escolha e realizacdo de
determinada atividade por sua prdpria causa, por esta ser interessante, atraente ou, de
alguma forma, geradora de satisfacdo”.

A motivacdo extrinseca esta relacionada com objetivos externos, onde o controlo da
conduta é influenciado pelo meio exterior, referindo-se “a atividade que ¢ realizada tendo
em vista algo exterior a atividade, como consequéncia do resultado” (Lemos, 2005, p. 207).
Também Ryan e Deci (2000) defendem que este tipo de motivacdo estd associado a
realizacdo de uma atividade para alcancar algum resultado externo, caracterizando-se pela
realizacdo da acdo do individuo, com vista ao reconhecimento ou a recompensas materiais
ou sociais, estando estritamente relacionada com o controle externo. Em suma a motivagéo
intrinseca caracteriza-se pelo envolvimento na atividade em si, bem como pelo prazer que
a realizacdo da mesma da. Por seu lado, a motivacdo extrinseca faz com que o individuo
participe na atividade, sendo esta um meio para um fim, isto €, para obter resultados
desejados.

A autodeterminacéo alterna desde a falta de motivacao até a motivacao intrinseca.
A falta de motivacdo, tal como é possivel adivinhar pela constituicdo do termo, caracteriza-
se pela total auséncia de motivacao, quer ela seja intrinseca ou extrinseca. De acordo com
Deci & Ryan (2000) a falta de motivacéo € associada as consequéncias que advém de um
conjunto de experiéncias e situacdes negativas vividas pelo individuo, que fazem com que
este perca toda e qualquer vontade de agir. Outra raz&o apontada para a falta de motivacéo

¢ a falta de aptidGes ou conhecimentos necessarios para realizar determinada tarefa.
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Também o facto de o individuo ndo percecionar nenhuma ligacdo entre a acdo e 0s
resultados desejados faz com este ndo esteja motivado para agir. Por fim, o individuo pode
n&o querer agir. Por exemplo, um individuo pode ser voluntariamente motivado quando este
simplesmente ndo encontra nenhum valor ou interesse na atividade (Ryan et al., 2009).

Berg (1970) foi um dos primeiros tedricos credencialistas a desafiar o argumento de
que as economias industriais precisam de propor¢des ainda maiores de trabalhadores
altamente formados. No entanto, foi Randall Collins (1979) quem desenvolveu um trabalho
influente sobre a “sociedade de credenciais™ que se tornou a marca do que € conhecido como
a teoria credencialista. Tanto Collins, como Berg, discordaram da afirmagéo funcionalista
de que a mudanca requer constante atualizacdo de habilidades/competéncias e um sistema
educacional em expansédo. De acordo com Collins (1979), ha uma conexdo fraca, na melhor
das hipdteses, entre credenciais educacionais formais e habilidades exigidas no trabalho. O
autor defendia que o que era aprendido na escola tinha muito mais a ver com padrdes
convencionais de sociabilidade e propriedade do que com habilidades instrumentais e
cognitivas. Na sua perspetiva enquanto os empregadores continuassem a alocar melhores
empregos para pessoas mais formadas, haveria uma presséo crescente para que o0 sistema
fornecesse trabalhadores mais formados, independentemente dos requisitos de qualificacdo
do trabalho. Collins (1979) acreditava que as credenciais educacionais se haviam tornado a
“moeda” para o emprego e que se esperava que os alunos alcangassem uma quantidade
suficiente desse “bem artificial” para obter posi¢des respeitaveis.

Sabe-se, hoje, que, com a existéncia de profissionais qualificados, competentes,
empenhados e valorizados, serd a sociedade no geral quem desfrutara os ganhos, tendo
cidadéos produtivos, criticos e dispostos a emprestarem as suas energias e capital intelectual
como ferramentas para as solucbes dos problemas sociais enfrentados nos mais variados
setores estratégicos. Mas para isso, é imprescindivel que a escola ofereca precisamente,
além de conhecimentos cientificos, atividades praticas sob forma, por exemplo, de estagios
para que, o formando tenha oportunidades de articular teoria e pratica.

Foi nesta l6gica que Gamboa e Paixdo (2008) exploraram a relacdo entre as
qualidades percebidas do estagio (autonomia, variedade e oportunidades de aprendizagem,
feedback dos colegas, suporte social e supervisdo) e quatro dimensdes do processo de
exploracdo vocacional (exploracdo do meio, exploracdo de si proprio, exploracdo

sistemética e quantidade de informacdo). Os resultados sugeriram que entre o pré e o pés-
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estagio, os alunos assinalavam um aumento da atividade exploratéria, sobretudo naquela
que se orientou para 0 meio.

Mais tarde, Gamboa, Paix&o e Jesus (2014) focaram-se na clarificacdo da relagdo
entre a qualidade do estagio e o desenvolvimento profissional dos alunos, tendo em conta
0s seus perfis vocacionais, numa amostra de 346 alunos do 12.° ano do sul de Portugal. Os
resultados mostraram que a qualidade do estagio estaria associada ao desenvolvimento de
carreira dos alunos, principalmente no que dizia respeito ao processo de exploragdo de
carreira.

Mais recentemente, Jalio et al. (2020) analisaram as motivagdes de alunos de uma
escola do ensino secundario técnico-profissional no Lubango, Angola, assim como as suas
expectativas relativamente a frequéncia escolar e ao futuro. O estudo apoia-se na teoria da
autodeterminacdo e no credencialismo. Os dados recolhidos junto de 72 alunos do 12° ano
de escolaridade dos cursos técnico-profissionais de Informatica, Contabilidade e Gestéo,
Administracdo Publica e Secretariado, permitiram concluir que a escolha da escola e dos
cursos tem subjacentes fatores, motivacOes e expectativas com uma forte dimenséo
instrumental ou extrinseca, designadamente associada ao prestigio da escola e da profissao
a que 0s cursos potencialmente dao acesso.

Gamboa et al. (2021) referem que existe, atualmente, um aumento do foco na
carreira, nos objetivos que uma carreira representa, sobretudo durante as transicdes
ecoldgicas (por exemplo, da escola para o trabalho). Neste sentido, realizaram um estudo
com o objetivo de analisar a relacdo entre a qualidade do estagio e o comportamento de
exploragdo vocacional, considerando o contetdo das metas de carreira dos alunos (mercado
de trabalho versus ensino superior). Os resultados reforcam a importancia dos objetivos de
carreira, uma vez que parecem ter um efeito diferenciador na forma como a qualidade do
estagio interage com o comportamento de exploracdo vocacional dos alunos.

Importa, por fim, referir o estudo de Julio et al., (2020), onde é referido que a teoria
da autodeterminacdo, associada ao bem-estar psicologico, enquadra a capacidade dos

individuos para tomarem as suas proprias decisdes e controlarem a propria vida.
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2.3. Reflexdes sobre alguns resultados da investigacéo nacional

Para este estudo, importou conhecer alguns estudos nacionais sobre o fenémeno em
andlise, particularmente no que se refere aos fatores motivacionais que estariam na base da
opcao pelo ensino profissional.

Alvez, Viseu e Cruz (2001), por exemplo, referiam a influéncia familiar como a
principal motivacdo para que os alunos tivessem optado pela via profissionalizante do
ensino, destacando-se o contexto familiar, a classe social e o capital cultural dos pais.

Segundo a teoria da acdo racional, os beneficios e 0s riscos relativamente aos
investimentos realizados no que respeita a educacgdo dos filhos sdo altamente considerados
e dissecados (fonte?). Assim, quando um aluno é oriundo de uma familia considerada de
estatuto baixo ou médio-baixo, normalmente associado a baixos rendimentos, ndo parece
existir necessidade de se gastar muito dinheiro com a sua educacédo para que seja possivel
atingir uma posigdo igual ou superior & da sua familia, sendo a opcdo pelo ensino
profissional uma escolha esperada (Boudon, 1979, cit in Nogueira). No entanto, é
perfeitamente compreensivel, e também possivel, que um aluno tenha o desejo de seguir 0s
estudos e atingir niveis altos de escolaridade.

Ja Madeira (2006) identificou varios motivos que fazem um jovem ingressar pela
via profissional do ensino: o gosto por uma determinada profissao e area de trabalho e o
facto de conseguirem com maior facilidade um emprego no final da sua formacdo. No
entanto, outros motivos também surgem, nomeadamente, a insatisfacdo relativamente ao
ensino normal, e também o facto de ndo obterem bons resultados no ensino regular,
ingressando, assim, no ensino profissional.

Fernandes (2009), por sua vez, justificou o rapido crescimento e investimento no
ensino profissional, sobretudo nas escolas publicas, devido as oportunidades, as condigdes
de insercdo no mercado de trabalho e aos interesses vocacionais por parte dos alunos. Na
visdo do autor sdo estas as razdes que justificariam a escolha por um curso profissional,
refletindo a natureza pratica e a concecao operacional dos alunos. Justifica assim que a
possibilidade de os alunos continuarem com os estudos através do ensino profissional é tdo
valida quanto o seu desejo de ingressar no mundo laboral. A op¢éo por um curso profissional
tende a ser impulsionada por recursos financeiros e educacionais mais baixos e por uma

trajetoria pouco linear e de desempenho escolar mediocre (Fernandes, 2009).
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No estudo de Bernardino (2012), os alunos destacaram que a principal razéo da
escolha do ensino profissional foram as perspetivas de emprego, uma vez que esta
modalidade de ensino possibilita encontrar emprego de forma mais facil depois de
terminarem o curso. J& Rocha (2012) percebeu que os cursos profissionais constituiam uma
primeira opg¢do de estudo para a maioria dos alunos, ndo sendo simplesmente uma resposta
para aqueles que apresentam dificuldades de aprendizagem ou insucesso e abandono
escolares, mas também, para os alunos de sucesso. As razdes principais que levaram os
alunos a optar por um curso profissional foram: conseguir um emprego e aprender uma
profisséo que lhes facilitasse a entrada no mercado de trabalho (Rocha, 2012).

As motivagdes que os alunos referiram nos questionarios realizados pela
OTES/GEPE - 2007/2008 foram posteriormente também referidas por Pacheco (2014),
nomeadamente no que se refere a identificacdo das principais motivaces que levam os
jovens a escolher o ensino profissional: este tipo de ensino facilita a entrada no mercado de
trabalho e no fim dos estudos os alunos esperam conseguir um emprego na area do curso
que frequentaram. Ao mesmo tempo, tendo em consideracdo a precariedade e flutuacdes
associadas ao atual mercado de trabalho, os alunos compreendem a importéncia de
apresentarem um nivel de qualificacdo e certificacdo mais elevado, sendo este aspeto muito
valorizado.

No estudo de Fernandes (2015) percebeu-se que a principal motivacdo dos
professores e alunos, assim como da comissao executiva, era a aquisi¢do de competéncias
praticas que possibilitassem a integracdo na vida ativa através deste tipo de ensino.

Dias et al., (2017) postularam que o ensino profissional aparecia como uma ultima
via que permitia ao aluno evitar a desisténcia precoce dos estudos. Assim, o valor deste tipo
de ensino, constituiu-se como uma alternativa, uma oportunidade para os alunos
prosseguirem os estudos, uma vez que nao encontravam na oferta formativa do ensino
regular o que pretendiam. Conforme referido pelos autores referidos, frequentemente o
ensino regular ndo se reveste da devida valorizacdo em determinadas areas nas quais 0s
alunos demonstram vocacdo, causando-lhes desmotivagdo. Por conseguinte, o ensino
profissional permite-lhes uma evitar uma desisténcia que seria inevitavel, prosseguindo a
sua vocacao de forma a conseguirem uma profissao de futuro. Os dados do estudo de Dias,
et al.(2017) permitiu perceber que, apesar de uma parte dos alunos pretenderem frequentar
o0 ensino profissional como Ultima alternativa devido a, de um modo geral, o sistema de

ensino regular ndo ter sido capaz de responder aos seus interesses, necessidades e aptiddes,
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outra parte optou por este tipo de ensino por influéncia familiar, nomeadamente dos pais.
Por outras palavras, os alunos escolhem os cursos profissionais para reproduzirem, de certa
forma, as profissGes dos pais, podendo até nesses casos apresentar niveis motivacionais mais
elevados e trazerem conhecimentos prévios de casa (Dias, et al., 2017).

No estudo de Marques (2017), que teve como objetivo analisar as percecdes e
expetativas dos alunos dos cursos profissionais e dos cursos cientifico-humanisticos, 0s
resultados mostraram que 0s primeiros consideraram o ensino profissional como uma
alternativa formativa bastante importante e mostraram-se mais otimistas quando
comparados com os segundos. Nesse sentido, a autora chama a atencdo para a importancia
que a Psicologia da Educacdo e a Psicologia VVocacional tém, na medida em que ajudam os
alunos a promover tomadas de decisdo informadas. Esse apoio pode ser realizado mediante
Programas de Orientagdo Vocacional e de Aconselhamento de Carreira que potenciem a
maturidade vocacional dos alunos, incluindo as dimensbes do autoconhecimento e do
conhecimento acerca do sistema educativo, assim 0 como o conhecimento sobre o contexto
em que se irdo inserir no seu papel de trabalhadores (Marques, 2017).

Segundo os dados disponibilizados pelo Eurostat referentes a 2016, a taxa de
empregabilidade dos estudantes graduados do ensino e formacao profissionais niveis Il e
IV, entre os 20 e 0s 34 anos, nos paises da Unido Europeia, foi igual ou superior a 60%,
com excec¢do da Grécia. Portugal, por sua vez, apresentou uma taxa de empregabilidade de
aproximadamente 80%. Malta e Islandia apresentaram uma taxa de empregabilidade
superior a 90% (Barbosa et al., 2019).

Num estudo realizado pelo Observatério de Trajetos dos Estudantes do Ensino
Secundério e Pelo Gabinete de Estatistica e Planeamento da Educacdo (OTES/GEPE,
2017/2018) foi aplicado o inquérito junto dos alunos do ensino regular e do ensino
profissional a entrada do ensino secundario, questionando as razfes da escolha do ensino
secundario profissional. A tabela 4 apresenta as principais razdes de escolha de um curso

profissional.

48



Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias da Educagéo

Tabela 4

Raz0es para escolher um curso profissional

Raz0es para a escolha de um Curso Profissional %

E um curso que da boas oportunidades de emprego 50,8
Permite-me desempenhar a profissao que eu quero 24,5
E um curso de qualidade 24,1
Permite-me seguir o que eu quero em termos de ensino 10,5
superior

E 0 que eu gosto de estudar 14,6
E um curso com muito prestigio 13

E um curso muito pratico 13,1
N&o havia outro curso que eu gostasse 11,6
Todas as pessoas proximas seguiram 0 mesmo curso 7,8
Porque ndo tinha de mudar de escola 2,3
E um curso essencialmente tedrico 0,3
Os testes psicotécnicos indicaram que era 0 melhor para mim 2,4
Porque era o curso que minha familia gostava que eu seguisse 1,2

Outras razoes 7,9

Fonte: OTES/GEPE, 2017/2018, p.91.

Percebemos que as principais razbes que levaram os alunos a escolher o ensino
profissional em vez do ensino regular foram, em primeiro lugar, as oportunidades e a
possibilidade de entrar diretamente no mercado de trabalho no fim do curso, assim como
gostos e interesses no que concerne a vocagao, demonstrando, deste modo, a importancia
gue a componente pratica e instrumental tém para este tipo de ensino.

Comparando as razfes anteriores com as dos alunos que optaram pelo ensino
regular, verifica-se que estas sdo bastante dispares, sendo que a raz&o principal que os alunos
do ensino regular deram para terem escolhido esta modalidade de ensino foi a possibilidade

de entrar no ensino superior, prosseguindo, assim, os seus estudos (Tabela 5).
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Tabela s

Raz0es para o Ingresso num Curso do Ensino Regular

Raz0es para o Ingresso num Curso do Ensino Regular %

E um curso que da boas oportunidades de emprego 40,0
Permite-me desempenhar a profissao que eu quero 31,4
E um curso de qualidade 11,5
Permite-me seguir o que eu quero em termos de ensino superior 42,9
E 0 que eu gosto de estudar 21,5
E um curso com muito prestigio 7,4
E um curso muito pratico 34
N&o havia outro curso que eu gostasse 7,5
Todas as pessoas proximas seguiram 0 mesmo curso 6,5
Porque ndo tinha de mudar de escola 1,6
E um curso essencialmente tedrico 0,7
Os testes psicotécnicos indicaram que era o melhor para mim 5,6
Porque era o curso que minha familia gostava que eu seguisse 1,8
Outras razoes 4,9

Mais recentemente, Figueiredo (2019) demonstrou que, primeiramente, 0S cursos
profissionais constituiram-se como uma escolha e ndo como um recurso, isto &, os alunos
ndo optaram pelo ensino profissional por ser uma alternativa, mas sim por escolha propria;
em segundo lugar, os cursos profissionais ndo constituiram apenas um simples meio a que
os alunos com histérico de insucesso escolar (i.e., abandono escolar e dificuldades de
aprendizagem) recorreram para prosseguirem com os estudos. Percebeu-se que 0s motivos
pelos quais os alunos optavam pelo ensino profissional se prendem com a aquisi¢do de
competéncias e qualificacbes numa dada area profissional, de forma a ingressarem no
mundo do trabalho e desenvolverem uma carreira. Por outras palavras, as expectativas dos
alunos em relacéo ao ensino profissional prendem-se sobretudo com a integragéo futura no
mercado de trabalho e/ou a continuagdo de estudos no ensino superior (Figueiredo, 2019).

De acordo com os dados do relatorio VET in Europe, publicado em julho de 2019,

a taxa de emprego entre os jovens com entre os 18 e os 34 anos que frequentaram o sistema

50



Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias da Educagéo

de ensino e formacdo profissional atingiu os 75,8%, enquanto para os individuos do ensino
cientifico-humanistico a taxa foi de 71,1%, em 2017 (POCH, 2019).
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PARTE II | ESTUDO EMPIRICO
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3.1. Metodologia

No presente capitulo serdo apresentados todos os procedimentos metodoldgicos,
garantindo, deste modo, a fundamentagdo das op¢des tomadas. E na fase da metodologia
que todo o estudo é operacionalizado, ou seja, que se decide qual o tipo de estudo a ser
desenvolvido, a populagdo e amostra, e 0s instrumentos e métodos de analise de dados que
serdo utilizados.

Fortin (2009) define metodologia como sendo o “conjunto dos métodos e das
técnicas que guiam a elaboragdo do processo de investigacdo cientifica”, tratando-se de “um
plano criado pelo investigado com vista a obter respostas validas as questdes de investigacdo
colocadas ou as hipoteses formuladas” (p.37). Assim, ¢ na metodologia que sao
apresentados e justificados os métodos e as técnicas empregues para analisar um certo
fendmeno, dependendo sempre do estudo que se pretende realizar.

A investigacao pode ser definida segundo diversos critérios, sendo que o paradigma
metodoldgico é um deles. Neste estudo optou-se por uma metodologia mista, no contexto

de um estudo de casos multiplos.

3.2. Desenho de Investigacéo

Neste trabalho 0 modelo de investigacao escolhido foi um modelo misto. A realidade
no terreno demonstra resultados positivos no que concerne a combinacdo das duas
metodologias, tendo em consideracdo as vantagens e desvantagens de cada umas das
abordagens. Assim, a sua combinacéo permite atingir um grau de validade externa e interna
positivo, assegurando assim que possam ser tomadas politicas adequadas a todos 0s setores
sociais que se pretendem atingir (Serapioni, 2000).

Neste estudo quisemos aferir quais as motivacoes que estdo na base da opcao pelo
ensino profissional e que expectativas possuem o0s alunos gue ingressam nesta via; numa
segunda fase, quisemos conhecer as perce¢Oes dos docentes em relacdo ao ensino
profissional e as metodologias utilizadas. Tashakkori & Teddlie (2010) defendem que o uso
dos métodos mistos enfatiza a conce¢do humanista do processo de investigacdo mais do que
as abordagens quantitativa ou qualitativa em separado. Os autores acreditam que o uso de
metodologias mistas oferece uma melhor compreensdo dos fendmenos em estudo, sendo
por isso adequados a investigagdes mais complexas nas quais ndo se conseguem encontrar

resposta se optarmos apenas por uma ou outra abordagem separadamente.
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Devido as caracteristicas da presente investigacdo estamos perante um estudo
descritivo, em que o investigador procurou observar, registar, analisar, classificar e
interpretar os fendmenos em analise. O objetivo principal foi o de descrever as
caracteristicas de um evento ou populacédo e descobrir, com preciséo, a frequéncia com que
um fenémeno ocorre, sua relacdo e conexdo com 0s outros, sua natureza e peculiaridades
(Gil, 2008). No caso do presente estudo, o fendmeno em estudo remete para as expectativas
e motivacdes de alunos do ensino profissional.

Escolhemos um estudo de casos multiplos, na linha de pensamento de Bogdan e
Biklen (2013), que classificam os estudos de caso tendo em conta 0 nimero de casos em
analise. Para Yin (2005) o estudo de caso é a metodologia mais adequada quando se
pretende compreender, explorar ou descrever acontecimentos, fendmenos e contextos
complexos, nos quais estdo envolvidas diversas variaveis em simultdneo. O mesmo autor
refere, ainda, que este é 0 método mais apropriado quando se quer definir as questdes de
investigacdo de uma forma ampla, considerar a influéncia do contexto em que ocorre 0

fenémeno em estudo e recorrer a evidéncias.

3.3. Questdo de Investigacao e Objetivos

Nicola (2008) afirma que a questdo de investigacdo € o principio e o fim de todo o
processo de investigacdo, sendo, portanto, a razao e a motivacao do investigador, operando
como o “motor” de toda a pesquisa e contribuindo para o reconhecimento da investigacéo
junto da comunidade cientifica.

Para este trabalho seguiu-se o modelo proposto por Fortin (2009) que refere que,
apos a definicdo do problema, traduzindo-se numa ou mais questdes de investigacdo, séo
descritos os objetivos da investigacdo. Deste modo, a pergunta de partida para a presente
investigacdo é: Quais as motivacdes que estdo na base da opcao pelo ensino profissional e
gue expectativas possuem os alunos que ingressam nesta via?

Definida a questdo de investigacdo, foram formulados objetivos gerais e objetivos
especificos. De acordo com Fortin (2009) o objetivo geral é o fio orientador de toda a
investigacédo, ou seja, € ele que apresenta a ideia central do trabalho a realizar. Assim, para

a presente investigacdo, os objetivos gerais sao:
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e Identificar os fatores que estdo na base da opg¢édo pelo ensino profissional,
tendo em conta as motivacdes e expectativas dos alunos que optam por esta
via de ensino.

e Contribuir para a implementacdo de medidas educativas que permitam dar

suporte aos alunos que escolhem esta via de ensino.

Os objetivos especificos relacionam-se com os resultados que se pretendem obter
com um trabalho de investigacdo mais profundo e detalhado (Fortin, 2009). Assim, no

presente trabalho os objetivos especificos sdo os seguintes:

e Analisar arelagdo entre o percurso educativo e a capacidade para determinar
as escolhas para o ensino secundario;

e Compreender o papel exercido pela escola no processo da escolha;

e ldentificar outras influéncias que determinam a opcdo (ou ndo) pela via
profissional;

e Conhecer o papel exercido pelos pais no processo de escolha;

o Analisar relacdes entre perspetivas futuras do aluno e a selecéo do curso;

e Identificar os motivos para a escolha do curso por parte dos alunos.

e Conhecer as percecdes dos docentes em relacdo ao ensino profissional e as

metodologias utilizadas.

No que se refere aos professores, quisemos: (i) conhecer as competéncias e formacao
profissionais e especificas dos professores que lecionam no ensino profissional; (ii) analisar
0 ensino profissional como uma opg¢do de estudo ou como um recurso para alunos com
dificuldades de aprendizagem; (iii) conhecer se é desenvolvida nas escolas uma cultura
valorizadora do ensino profissional; (iv) conhecer a dinamica das atividades organizadas no
ambito dos cursos profissionais.; (v) perceber em que aspeto a orientagdo profissional
interfere na escolha do curso profissional; (vi) verificar os fatores que dificultam a
aprendizagem; (vii) perceber a importancia da Formacao em Contexto Trabalho (FCT) para
a incorporacao no mercado de trabalho; (viii) compreender as preocupag6es dos alunos dos

cursos profissionais para a realizacdo dos exames nacionais de acesso ao ensino superior.
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3.4. Participantes

Para Fortin (2009) a populagdo ¢ “uma colegdo de elementos ou de sujeitos que
partilham caracteristicas comuns definidas por um conjunto de critérios” e a amostra ¢ “um
subconjunto de uma populacgéo ou de um grupo de sujeitos que fazem parte de uma mesma
populagdo” (p. 202).

De acordo com Almeida e Freire (2000) as amostras sdo grupos de sujeitos, junto
dos quais se vai concretizar a investigacdo ou entdo correspondem ao conjunto de
ocorréncias ou comportamentos que sdo registados. A amostragem vai ter um impacto muito
importante na qualidade dos resultados, devendo ter o0 maximo de representatividade
possivel em relagéo a populagéo.

Para este trabalho recorremos a duas amostras: alunos do 10° e 12° ano, que
responderam ao questionario, e professores, que participaram no grupo focal (que mais

adiante descrevemos). Os participantes pertenciam as escolas abaixo descritas.

Tabela 6

Caracterizacéo do universo dos alunos

Escolas N° alunos
10 °ano 12° ano Total
Escola | 64 36 100
Escola Il 235 115 450
Escola Il 97 63 160

Selecionamos a amostra num universo de 610 alunos dos trés agrupamentos dos
Algarve. Dos 610 alunos, 65% correspondem ao 10° ano (396 alunos) e 35% do universo
corresponde a alunos do 12° ano (214 alunos). O modelo da amostra seguiu 0 método de
amostragem estratificada proporcional (Hill & Hill, 2016). A caracterizacdo da amostra
incidiu sobre 30% dos casos do universo, correspondendo a 119 alunos do 10° ano e 64

alunos do 12° ano.
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Apds o envio de um total de 183 inquéritos por questionario, 119 para o 10° ano e

64 para 0 12° foram obtidas 134 respostas vélidas, 70 referentes correspondentes ao 10° ano

e 64 referentes ao 12° ano. O preenchimento do questionario foi feito em contexto de sala

de aula. A maioria dos alunos inquiridos identificou-se como sendo do sexo feminino

(54,5%), 44% eram do sexo masculino e 1,5% outro.

funcdo da idade e do ano que frequentam.

Tabela 7

Distribuicéo dos alunos por idade e ano de frequéncia

A tabela que se segue permite perceber a distribuicdo dos alunos inquiridos em

Idade

Ano que Frequenta

10° ano 12° ano
N % N %
15 20 28,6% 0 0,0%
16 26 37,1% 0 0,0%

Total
N %
20 14,9%
26 19,4%
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17 18 25,7%
18 6 8,6%
19 0 0,0%
20 0 0,0%
Total 70 100,0%

11
34
13
6
64

17,2%
53,1%
20,3%
9,4%
100,0%

29
40
13
6

134

21,6%
29,9%
9,7%
4,5%
100,0%

No que diz respeito a distribui¢éo dos alunos por idade e ano de frequéncia, a entrada

para 0 10° ano situa-se na faixa etaria dos 16 anos (37,1%). No 12° ano a faixa etaria com

maior expressdo é a dos 18 anos (53,1%).

A média de idades dos alunos que frequentam o 10° ano € de 16,14 anos (DP=0,937),

no caso dos alunos a frequentar o 12° ano a média de idades é de 18,22 anos (DP=0,845).

Além destas variaveis, foi considerada a frequéncia de reprovac@es, a partir do

momento em que iniciaram a sua escolaridade.

Tabela 8
Reprovacoes
Reprovagdes
N %
0 55 40,1%
1 42 31,3%
2 28 20,9%
+de?2 9 6,7%

A anélise da tabela permite observar que 40,1% dos alunos ndo tinham qualquer

registo de retencdo, 31,3% registaram uma retencdo no seu percurso, 20,9% apresentam

duas retencgdes e 6,7% apresentou mais de duas retengdes.

Uma outra variavel considerada em termos de caracterizacdo da amostra remete para

a escolaridade dos pais.

A maioria dos 134 alunos inquiridos tem pais maioritariamente com o 3° ciclo do

ensino basico (n=46) e ensino secundario (n=41), enquanto as maes possuem mais 0 ensino

secundario (n=56) e o0 ensino superior (n=20).
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HabilitacOes literarias dos pais/das maes dos alunos

Pai Mae
N % N %
1° Ciclo 10 7,5% 6 4,5%
2° Ciclo 17 12,7% 10 7,5%
3° Ciclo 46 34,3% 28 20,9%
Secundario 41 30,6% 56 41,8%
Secundario via profissional 3 2,2% 6 4,5%
Ensino Superior 9 6,7% 20 14,9%
Né&o Sabe 8 6,0% 8 6,0%

A tabela que se segue descreve algumas informacdes relacionadas com o grau

académico e das disciplinas lecionadas pelos professores que integraram a amostra.

Tabela 10

Informacdo sobre os professores participantes

Professor/a

Grau Académico

Disciplinas lecionadas

P1
P2
P3
P4
P5
P6
P7
P8
P9
P10
P11
P12

Mestrado
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura

Mestrado
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura

Mestrado

Mestrado

Informatica e disciplinas técnicas

Matematica

Disciplinas técnicas

Informatica e disciplinas técnicas

Portugués

Disciplinas técnicas

Matematica

Portugués

Informatica e disciplinas técnicas

Disciplinas técnicas
Filosofia e Area de Integracéo

Historia da Cultura e das Artes
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3.5. Instrumentos de recolha de dados

3.5.1. Questionario

O questionario € um instrumento muito utilizado pelos investigadores por permitir
transformar dados em informacdo cedida pelos sujeitos da amostra. O questionario
possibilita 0 acesso as diferentes dimensdes internas da pessoa a ser inquirida, de forma a
aferir o seu conhecimento e informacgGes acerca de um determinado assunto (Fortin, 2009).

Em comparacdo com a observacdo direta de fendmenos (que podem estar
comprometidos pela relacdo investigador-sujeito - efeito de desejabilidade social), 0s
questionarios sdo instrumentos de auto registo, ndo havendo margem para a subjetividade
do investigador (Tuckman, 2000).

De acordo com Gil (2008) o questionario possibilita chegar a um grande nimero de
individuos, mesmo que estes estejam dispersos numa area geografica muito extensa
(possibilidade de aplicacdo remota); implica menores gastos relativamente a recursos
humanos; garante o anonimato das respostas; permite que os individuos possam responder
no momento que julgarem mais oportuno e, por fim, ndo expbe os investigadores a
influéncia das opinides e da subjetividade dos participantes.

Neste estudo foi construido um questionario destinado a aferir quais as motivacoes
que estdo na base da opc¢éo pelo ensino profissional e que expectativas possuem os alunos
que ingressam nesta via. Construimos um questionario online com respostas fechadas (Hill
& Hill, 2016), onde os inquiridos escolheram as respostas a partir de um conjunto de opgdes
previamente definidas. De acordo com Ribeiro (2018) “os métodos e técnicas de resposta
fechada tendem a ser mais eficazes quando se estudam comportamentos ou praticas sociais”

(p. 123). O questionario seguiu uma sequéncia légica em torno de quatro blocos de questdes:

e Caracterizacdo dos participantes
e Percurso Escolar
e MotivagOes — fatores que influenciaram a escolha do curso

e Expectativas
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Desenvolvemos um modelo de questionario com linguagem acessivel e
compreensivel composto por 36 questdes. O inicio do questionario identifica o investigador,
inclui uma breve descricdo dos objetivos do estudo e a garantia de confidencialidade do seu
tratamento, bem como a exclusiva utilizacdo pela Universidade do Algarve. No bloco 1
pretendemos caracterizar os alunos em estudo através da idade, género, com quem vive,
estado civil dos pais, profissdo dos pais, habilitagdes literarias dos pais, acdo social escolar
— ASE (escaldo), ano de escolaridade e o curso que frequenta. O bloco 2 remete para o
percurso escolar anterior. No bloco 3 os alunos indicavam quais os fatores que
determinaram ou influenciaram a escolha do curso, atribuindo-lhes um grau de importancia.
O bloco 4 permitiu-nos recolher o grau de satisfacdo em relagdo ao curso. Nos blocos 4 e 5
foram utilizadas as escalas de cinco pontos de tipo Likert (Dalmoto & Vieira, 2013) para
medir os fatores que influenciaram a escolha do curso, atribuindo-lhe um grau de
importancia, assim como as expetativas e a satisfacdo em relagdo ao curso.

Uma primeira versdo de pré-teste do questionario foi aplicada a 41 alunos do 11°
ano de uma escola secundéaria. Foi nossa intencdo perceber se existiam dividas e se o
questionario estava construido de forma clara e valida. O instrumento foi, também,
analisado por alguns professores, ndo tendo sido sugeridas alteracdes significativas. A
versdo final (Apéndice 1) do questionario foi entregue aos coordenadores do ensino
profissional dos trés agrupamentos para que fossem preenchidos em contexto de sala de
aula, ou em formacdo em contexto de trabalho para os alunos do 12° ano que no momento

ja estariam nessa fase dos estudos.

3.5.2. Grupo focal

O grupo focal destina-se a possibilitar o debate, junto de professores, sobre as
principais motivagdes e expetativas que os alunos tém quando ingressam no ensino
profissional. Esta é uma técnica que permite recolher os dados através da interacdo de um
grupo formado para o propdésito da investigagdo, onde os participantes respondem a
questdes propostas pelo investigador (Bagnoli & Clark, 2010).

Um grupo focal ndo diz respeito apenas a reunido de um conjunto de pessoas para
conversar, mais sim a reunido de um grupo especial em termos de composic¢éo, tamanho,
objetivo e procedimentos. Tendo isto em conta, Krueger & Casey (2009) consideram que,
para se criar ou formar um grupo focal é necessario que sejam consideradas cinco

caracteristicas: os participantes e as suas particularidades, que a discussao se realize tendo
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como foco o objetivo tragado, a compreensao dos topicos de interesse e que esteja garantida
a extracdo de dados qualitativos.

Sd&o vérias as vantagens identificadas na utilizacdo desta técnica qualitativa, a saber:
incentiva os participantes a refletirem sobre si mesmos, consciencializando-os das suas
crencas e atitudes espelhadas nos comportamentos e opinides dos outros; investigam
comportamentos e motivacOes especificas, facilitando a comparacdo entre as visdes dos
participantes em relacdo a um determinado topico; auxiliam o investigador a compreender
e conhecer a linguagem e comunicacdo utilizada pela populacdo, atraves da partilha de
pensamentos, experiéncias e valores e por fim, o fornecimento de informacdo, através da
dindmica de grupo, permite um eficiente levantamento de dados, pois os participantes
poderao refletir a populacdo em geral (Ribeiro & Newmann, 2010).

O guido do grupo focal integrou um total de seis blocos. O bloco A teve como
questdo-chave a sensibilizagdo dos presentes, assim como legitimar o debate e motivar 0s
participantes. O bloco B permitiu-nos conhecer as competéncias e formacao/habilitacdes
profissionais e especificas dos professores que lecionam no ensino profissional. O bloco C
permitiu-nos perceber se o ensino profissional é percebido como uma opc¢éo de estudo ou
como um recurso para alunos com dificuldades de aprendizagem, avaliar até que ponto é
desenvolvida nas escolas uma cultura valorizadora do ensino profissional e o grau de
adequacao dos cursos profissionais enquanto resposta para todo o tipo de alunos. Quisemos
ainda perceber se a flexibilidade modular curricular permite responder com medidas de
suporte a aprendizagem e compreender se 0 ensino profissional é procurado enquanto
formac&o de caracteristicas mais especificas e mais pratica. Por fim, pretendemos analisar
se 0s cursos profissionais garantem a integracdo com mais facilidade a uma profissdo e
emprego. O Bloco C permitiu-nos conhecer o nivel de participacdo dos alunos nas
atividades e qual a percecédo dos professores acerca disso. Pretendemos, também, inferir se
as instalagdes e os recursos da escola sdo adequados a oferta educativa do agrupamento,
assim como conhecer as estratégias adotadas para motivar os alunos para as tarefas ou
atividades. O bloco E remetia para a influéncia da orientagéo escolar e profissional anterior
na escolha do curso profissional, as razdes que levam ao abandono escolar e quais os fatores
que dificultam a aprendizagem. O grupo F permitiu-nos perceber a importancia da
Formacdo em Contexto Trabalho (FCT) para a incorporagdo no mercado de trabalho,
compreender as preocupagdes dos alunos dos cursos profissionais para a realizagdo dos

exames nacionais de acesso ao ensino superior, avaliar a participacdo que os professores
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tém na organizacao dos cursos profissionais e perceber como concretizam a articulagdo com
0 mercado de trabalho.

Sempre que necessario foram colocadas novas questdes, para além das previamente
planificadas, de modo a reforcar aquilo que era pretendido saber. Devido as dificuldades de
horério dos professores ndo foi possivel reunir os 12 participantes num Gnico grupo focal,
sendo necessario efetuar duas sessdes de seis participantes cada. As sessdes decorreram
através da plataforma MICROSOFT TEAMS. Para tal, foram elaborados pedidos de
autorizacao aos responsaveis dos trés agrupamentos escolares e aos professores da respetiva
comunidade, que aceitaram participar voluntariamente. Todos o0s participantes assinaram
procedimentos relativos a autorizacdo e consentimento para garantir que estavam
plenamente informadas e esclarecidas, bem como as condic¢Ges de confidencialidade dos
dados (Apéndice 4). Os participantes foram informados previamente da data e horario.

Antes de comecar, os participantes foram esclarecidos acerca das regras.

3.6. Procedimentos de recolha e analise de dados

Na anélise dos dados, a informacao foi organizada salientando-se o mais importante
para o presente estudo. Para a presente investigacdo existiram dois momentos de analise de
dados. Um primeiro momento, referente aos dados obtidos com as respostas aos
questionarios, € num segundo momento referente aos dados obtidos ap6s a realizacdo do
grupo focal.

Para se proceder a analise dos resultados provenientes do questionario recorreu-se a
métodos estatisticos, recorrendo a utilizacdo do programa IBM SPSS Statistics e também
ao Excel da Microsoft Office. Para a andlise e interpretacdo dos dados quantitativos
oriundos do questionario recorreu-se, maioritariamente, a estatistica descritiva.

Relativamente ao grupo focal, procedeu-se a analise dos dados recorrendo ao
método de anélise de contetudo segundo Bardin (2007, p.43), para quem o objeto da analise
de conteudo “¢ a palavra, isto €, o aspeto individual e atual (em ato) da linguagem”. Ou seja,
a analise de conteldo tem como objeto de estudo o discurso dos participantes no grupo
focal, de forma a compreender os significados que se encontram contidos neste. A anélise
de contetido “procura conhecer aquilo que estd por trds das palavras sobre as quais se

debrugca (...) ¢ a busca de outras realidades através das mensagens” (Bardin, 2007, p.44). A
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tabela de codificacdo que esteve na base da andlise que realizdmos é apresentada na tabela
11.

Tabela 11

Tabela de codificacdo de entrevistas (fonte: Bardin, 1977)

Categoria Subcategoria Unidade de Registo Unidade de
Contexto
Aqui séo agregados Subtemas mais Fragmentos de texto  Encontram-se
0s grandes temas importantes dentro  que se tomam por fragmentos do
da entrevista. de um determinado indicativo de uma texto que
grande tema da caracteristica englobam a
entrevista. (categoria e unidade de
subcategoria). registo,

contextualizando
a unidade de
registo no curso

da entrevista.
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PARTE III

APRESENTACAO, ANALISE E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS
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Os resultados que a seguir se apresentam seguem a logica dos objetivos formulados
para esta investigacao.
Comecamos com a apresentacao dos resultados obtidos junto dos alunos inquiridos.

Segue-se a analise dos discursos dos professores que participaram no grupo focal.

PERCECOES DOS ALUNOS DO ENSINO PROFISSIONAL

Os alunos que participaram neste estudo foram inquiridos relativamente a diversas
dimensfes determinantes no seu percurso educativo. Procuramos compreender a relacéo
entre o percurso escolar e a opcéo pelo ensino profissional.

No que concerne ao percurso educativo, procuramos nomeadamente identificar o
desempenho escolar até a conclusao do 3° ciclo do ensino basico, recolher informagé&o sobre
a origem socioecondémica com questdes relativas a escolaridade e profissdo dos pais,
conhecer as motivacOes, grau de satisfacdo e orgulho relativamente a escolha do curso

frequentado e recolher informacdes sobre expectativas escolares e profissionais.

4.1 Influéncias no processo de decisdo

Quando questionados sobre as principais influéncias no processo de tomada de
decisdo, a grande maioria dos alunos das escolas em estudo referem como deciséo propria
a opcao pelo curso que esta a frequentar (75,4%), seguindo-se os pais e amigos (6,0%), 0s
professores (5,2%), outro (4,5%) e, por fim, os antigos alunos (3,0%). Estes resultados véo
ao encontro dos estudos de Figueiredo (2019) e Cunha (2021), os quais verificaram 0s
alunos vao para ensino profissional por op¢do prépria, ndo a considerando como uma
alternativa. No seu estudo, Cunha (2021) percebeu que a decisdo de optar por cursos
profissionais € movida pela vontade dos alunos, seguida pela sugestdo de professores e

familia.

Tabela 12

Influéncia na decisao

N %
Decisdo propria 101 75,4%
Pais 8 6,0%
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Amigos
Antigos alunos
Professores
Outro

o N b~ 0

6,0%
3,0%
5,2%
4,5%

4.2 Motivacoes e orientacdo no processo de decisdo pelo ensino profissional

No que concerne as principais razbes que motivaram a opg¢do dos alunos pela

frequéncia do ensino profissional (tabela 14), 54% mencionaram a possibilidade de ir para

um curso que gosta, sendo que 44,4% referiram que 0 agrupamento que frequentava tinha

0 curso pretendido. Observa-se também que 38,9% indicaram que o curso que frequenta

possibilita uma entrada mais répida para o mercado de trabalho e que 36,5% considera o

facto de o curso ter uma vertente mais pratica. Em percentagens menores séo referidos os

seguintes fatores: ndo queria seguir um curso cientifico-humanistico (17,5%), conferir uma

dupla certificacdo e o certificado do ensino obrigatorio completo (13,5%), o

aconselhamento dos servicos de orientagédo escolar (11,9%).

Tabela 13

Principais motivacgdes para a frequéncia do E.P.

Motivacdes para a frequéncia do ensino profissional

Opcéo pelo  Facilita a entrada no mercado de trabalho
Ensino Confere dupla certificacdo
Profissional A escola tinha o curso que eu queria
Fui aconselhado/a pelos servicos de
orientacdo escolar
N&o queria seguir a via cientifico-humanistico
Gosto pela area profissional do curso
Mais pratico
Outro

Respostas

N %

49 17,4%
17 6,0%
56 19,9%
15 5,3%
22 7,8%
68 24,2%
46 16,4%
8 2,8%

% de

Casos

38,9%
13,5%
44,4%
11,9%

17,5%
54,0%
36,5%
6,3%

67



Ensino Profissional: Estudo Multicasos Sobre Expectativas e Motivagdes de Alunos da Regido do Algarve

Total 281  100,0% 223,0%

A maioria dos 134 alunos (68,7%) que frequenta o ensino profissional referiu que
ndo passou por nenhum processo de orientacdo escolar, enquanto 42 alunos (31,3%)
indicam que foram aconselhados pelos servigos de orientacdo escolar, professores e familia.

Para conhecer os fatores que estiveram na base da opcao pelo ensino profissional,
foi pedido aos alunos que atribuissem importancia, através do posicionamento numa escala
de Likert de 1 a5 (sendo que 1 correspondia a “nada importante” € 5 a “muito importante™),
aos fatores que influenciaram a escolha do curso que frequentavam.

VerificAmos que todos os alunos assinalaram os fatores possiveis (tabela 14),
situando-se as médias mais altas no “gosto pela &rea do curso” (4,28%), “melhor preparacéo
para 0 mercado de trabalho” (4,26%) e¢ “obtencdo de uma qualificagdo profissional”
(4,25%). Foram assinalados como fatores menos determinantes as “reprovagdes anteriores”
(2,91%), “ndo gostar das matérias dos cursos cientifico-humanistico” (3,20%) e “menos
carga horaria nas disciplinas de formag&o sociocultural” (3,22%).

Tabela 14

Frequéncia dos Fatores que motivaram a escolha

QL Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11
N Valido 134 134 134 134 134 134 134 134 134 134 134

Média 3,87 4,26 425 428 416 4,04 291 324 322 369 3,20
Desvio

1014 0624 069 0791 0777 0724 1241 1215 1,153 0,983 1,200
Padrédo

Minimo 1 3 2 1 1 2 1 1 1 1 1

Méaximo 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

4.3 Expetativas quanto ao curso que frequenta

Quando os alunos do 10° ano foram questionados sobre o que esperavam do curso
que frequentavam, 32,9% dos respondentes consideraram ter expetativas altas, enquanto
31,4% tém expetativas muito altas e 27,1% expetativas médias, ja 5,7% dos alunos tém

expetativas baixas e 2,9% muito baixas quanto ao curso que estdo a frequentar. (tabela 15).
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Os alunos do 12° ano, 39,1% tém expetativas altas, enquanto 34,4% tém expetativas médias,
ja 14,1% dos alunos indicam que as suas expetativas sao muito altas. Tendo em conta 0s
dados observados verificamos que os alunos no final do ciclo de estudos sobem ligeiramente

as expetativas altas e médias, no entanto as expetativas muito altas descem
consideravelmente.

Tabela 15

Expectativas dos alunos do 10° ano relativas ao curso que frequenta

N %
Muito baixa 2 2,9%
Baixa 4 5,7%
Média 19 27,1%
Alta 23 32,9%
Muito alta 22 31,4%

Tabela 16

Expectativas dos alunos do 12° ano relativas ao curso que frequenta

N %
Muito baixa 4 6,3%
Baixa 4 6,3%
Média 22 34,4%
Alta 25 39,1%
Muito alta 9 14,1%

Tendo em conta que a maioria dos alunos possui expectativas acima da média em
relacdo ao curso que frequenta, analisdmos se 0 curso aumentara a probabilidade de acesso
ao mercado de trabalho: 93,3% (n=125) dos alunos considera que, com o curso concluido,

sera uma mais-valia para o0 acesso ao mercado de trabalho.
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4.4  Perspetivas futuras apos 0 12° ano

Nos resultados relativos as perspetivas futuras depois de concluido o 12° ano,
conjugam-se duas perspetivas: o prosseguimento de estudos (42,5%) e a entrada para o
mercado de trabalho (27,6%), embora 24,6% dos inquiridos tenham respondido que nédo
sabem. Dos alunos inquiridos 5,2% tencionam procurar emprego numa area diferente do

curso que frequentam (tabela 17).

Tabela 17

Projetos futuros apds o 12° ano

N %
Ir para o ensino superior 57 42,5%
Entrar no mercado de trabalho 37 27,6%
Né&o sei 33 24,6%
Outro 7 5,2%

4.5 Orgulho e satisfacdo em relacéo ao curso frequentado

Quisemos classificar com os alunos que estdo a terminar o 12° ano o grau de
satisfacdo em relagdo ao curso frequentado, conforme mostrado na tabela 18. Com o final
do ciclo de estudos préximo, verificamos que 45,3% dos alunos admite ter um grau de
satisfacdo bom; 21,9% muito bom; 25,0% consideram que a sua satisfacdo é razoavel. Uma
percentagem muito baixa de alunos admite que o curso ndo foi ao encontro das expectativas
criadas.

Tabela 18

Grau de satisfacdo em relagdo ao curso frequentado

N %
Muito mau 3 4,7%
Mau 2 3,1%
Razoavel 16 25,0%
Bom 29 45,3%
Muito bom 14 21,9%
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No que diz respeito ao orgulho; 48,4% revelam estar orgulhosos do curso

frequentado; 21,9% estdo muito orgulhosos; 20,3% classificam o orgulho como razoavel.

Tabela 19

Motivo de orgulho do curso frequentado

N %
Muito mau 3 4,7%
Mau 3 4,7%
Razoavel 13 20,3%
Bom 31 48,4%
Muito bom 14 21,9%
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PERCECOES DOS PROFESSORES SOBRE O FENOMENO EM ESTUDO

De referir que estes discursos estdo organizados em sete objetivos gerais. As
categorias de significacdo emergiriam dos conceitos focados na reviséo da literatura, tendo
sido elaborada uma lista de topicos de dados a recolher (Bogdan & Biklen, 2015, p. 228).
Estas categorias permitiram a organizacdo dos dados numa hierarquia e a integragéo de
categorias mais especificas em categorias mais amplas, possibilitando o desenvolvimento
de subcategorias através dos dados recolhidos. Esta forma de organizacdo permitiu o
tratamento e interpretacdo da informacéo empirica recolhida de forma mais minuciosa, indo

ao encontro dos objetivos da investigacao.

4.6 Conhecer as competéncias e formacéao profissionais e especificas dos

professores que lecionam no ensino profissional

No contexto dos trés agrupamentos estdo representados 12 professores das trés
componentes de formacdo geral, sociocultural, cientifica e técnica, que lecionam as
disciplinas de Matematica, Portugués, Area de Integracéo, Cidadania e Desenvolvimento,
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo, Histéria da Cultura e das Artes e vérias
disciplinas técnicas de acordo com a sua formacao base.

A formacdo académica de todos os participantes € a licenciatura, sendo que quatro
(4) deles tém especializacdo de uma determinada area e quatro (4) o grau de mestre. A
grande maioria dos participantes tem mais de 18 anos de servigo: “(...) sou professor ha 18
anos” (P1); ““(...) ja leciono ha 21 anos” (P4). E referido que, para lecionar nas vertentes de
formacdo sociocultural, formacdo cientifica e cidadania e desenvolvimento ndo é exigida

nenhuma formacéo especifica:

“Os requisitos para dar a matematica ¢ a minha prépria formagao, portanto
tudo o que esta no profissional também faz parte do programa do regular,
nada de muito diferente ndo ha qualquer requisito especifico para a disciplina

que leciono, a ndo ser a minha formagao académica” (P8).

Esta informac&o é reiterada por outro participante: “(...) a area de integracdo, que ¢
uma disciplina que pode ser lecionada por colegas de geografia, de economia ou de historia.

Portanto, tem um tema ou um conjunto de temas muito diversificados dentro das ciéncias
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sociais” (P11). A formacdo tecnoldgica é assegurada pelos docentes e sdo contratados
técnicos especializados com um elevado dominio técnico para assegurar disciplinas de cariz
mais técnico. E afirmado por um participante “(...) trabalho com a imagem ha muitos anos,
tenho uma empresa de audiovisuais, fotografia e de video e ja trabalhamos nessas areas ha
bastantes anos” (P6). A necessidade de formacao para os docentes que lecionam disciplinas
técnicas foi referida por dois docentes: “(...) temos de ser autodidatas por natureza, de estar
em constante atualizagdo, temos este espirito de constante aprendizagem e nem sempre

temos as formagdes, eu as vezes pago para ter formagdes especificas” (P4).

O outro docente acrescenta:

“(...)sempre senti necessidade de fazer formacgéo especifica em algumas areas,
porque tenho dado areas muito diferentes dentro do espectro da comunicacao
e senti ao longo destes anos a necessidade de ir procurar alguma formacao
mais especifica, até para me atualizar, porque s&o areas que estdo em constante

mudanca e em constante atualizagio” (P10).

4.7 O ensino profissional como uma opc¢éo de estudo ou como um recurso para

alunos com dificuldades de aprendizagem

Esta dimenséo de analise foi categorizada em termos de sucesso / insucesso escolar,
subdividido em trés subcategorias (apéndice 1): i) percurso educativo, ii) formacdo mais
pratica e orientada para o mercado de trabalho e iii) alternativa ao ensino regular.

A analise dos dados permitiu-nos retirar algumas ilacdes sobre se o ensino
profissional, do ponto de vista dos participantes, é percebido como uma opcao de estudo ou
como um recurso para alunos com dificuldades de aprendizagem. Considerando a sua

experiéncia, foi mencionado que:

“O ensino profissional ¢ claramente uma alternativa ao regular para os alunos
que ndo pretendem prosseguir estudos, mas terminar o ensino obrigatorio
secundario para depois entrar no mundo do trabalho, preferencialmente,

embora ndo sejam assim todos os casos, mas na sua maioria” (P4).
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Esta realidade tem vindo a alterar-se ao longo dos tempos e é referenciada por um
participante: ““(...) vou notando isso nestes Ultimos anos, se calhar ndo como seria o
expectavel, mas ja noto alunos que tencionam também ir para o ensino superior” (P1).

Outro dos fatores mencionados € o ensino profissional ser cada vez mais procurado
por possibilitar a integracdo com mais facilidade numa profissdo: “(...) entram no ensino
profissional como uma via possivel para sair para 0 mercado de trabalho, com o 12° ano”
(P2). Podemos identificar um perfil comum dos alunos que optam pelo ensino profissional,
ainda que trés professores tenham mencionado que esta € uma alternativa cada vez mais
feita por alunos que: “(...) ndo tém preconceitos, nao t€ém medo de ser estigmatizados” (P11);
“(...) v@o muito a procura da componente pratica (P2); “(...) ha sempre aquele nicho de

middos que véo para o curso profissional porque ¢ a vocacao deles” (P6).

As analises dos discursos dos participantes permitem perceber que os alunos que
seguem para o ensino profissional tém no seu curriculo escolar uma ou mais retencées, mas
ndo foi evidenciado que as mesmas sejam devidas a dificuldades de aprendizagem; pelo
contrério, remetem para uma dimensdo socioldgica ou socio emocional. Outros fatores
relacionam-se com o facto de se tratar de uma opc¢éo de estudo visivel nos excertos que nos
sugerem que o ensino profissional Ihes dard melhores ferramentas para o mercado de
trabalho.

4.8 Fatores que dificultam a aprendizagem

Esta categoria permitiu identificar, do ponto de vista dos professores, quais 0s
principais fatores que condicionam a aprendizagem. Na andlise de conteddo foram
consideradas trés subcategorias: i) dimensdo socioldgica / socio emocional; ii) escolha
errada do curso; iii) falta de habitos de estudo.

No contexto dos trés agrupamentos foram considerados fatores como: “(...)
trajetdrias que ndo sdo muito faceis em termos emocionais, muitos casos problematicos”
(P11). A dimenséo das turmas e a concentracdo de alunos desmotivados séo dois fatores
referenciados: “Nao ¢ facil motiva-los, principalmente no 10° ano, quando apanhamos
turmas gigantes e temos alunos que ndo querem saber daquilo para nada (...) as vezes até
nem escolheram aquela opcdo, portanto, sentem-se desajustados.” (P8); outro docente

acrescenta: “Quando o curso frequentado ndo ¢ a sua escolha, leva a desmotivagao e falta
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de adaptacdo, um dos principais fatores podera ser o facto de ndo ingressarem naquilo que

¢ a sua primeira escolha (P2).

Outro dos fatores evidenciados é a falta de habitos de estudo: “(...) ndo ha aquele
habito de estudo, de dar importancia a escola e ao papel das aprendizagens.” (P1).

Esta opinido é complementada com a: (...) “A falta de motivacdo e empenho acaba
por ser transversal e até ja penso que é um pouco cultural, ndo ha aquele habito de estudo,

de dar importancia a escola ¢ ao papel das aprendizagens” (P2).

Percebemos que os principais fatores que parecem dificultar a aprendizagem néo
tém a ver com a dimensdo cognitiva, mas antes com a falta de motivacao, a falta de habitos
de estudo e sentirem-se desajustados no curso que frequentam — porque eventualmente ndo
foi a primeira escolha ou ndo foi ao encontro das suas expectativas.

Também Tabile e Jacometo, (2017) referiam que as primeiras causas para explicar
as dificuldades de aprendizagem sdo: “(1) a familia, ou seja, a familia ¢ tida como
responsavel pelo bom ou mau desempenho do aluno; (2) variaveis de salude da crianca,
sendo os alunos portadores de algum tipo de anormalidade; neste caso, a possibilidade de
auxilio é transferida para especialistas como psicopedagogos, neurologistas, psicélogos,

fonoaudidlogos, dentre outros” (p. 82).

4.9 Papel das escolas na construcdo de uma cultura valorizadora do ensino

profissional

A maioria dos professores refere que adota estratégias e procura constantemente
praticas educacionais para efeitos de melhoria da eficacia dos processos de ensino

aprendizagem, € reiterado por um participante que:

“(...) para mim ¢ inconcebivel dar Cesario Verde, ainda por cima é o meu
poeta favorito, e ndo sair da escola de uma sala de aula, ndo ir caminhar, ndo
ir absorver, porque 0 homem trabalhava com a sinestesia, com todas as
sensacOes. Se tivermos a turma certa e explicarmos as coisas como deve ser
em hora e meia e eles conseguem perceber uma figura de estilo que néo ¢
facil através desta atividade (...)” (P8).
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Os docentes consideraram que o trabalho interdisciplinar e/ou a articulacdo
curricular Dominio da Autonomia Curricular (DAC) possibilitam explorar caminhos
pedagdgico-didaticos, priorizando o trabalho pratico: “(...) duas disciplinas podem trabalhar
juntas e entrar em sintonia para gerar projetos (...) eu trabalho com disciplinas técnicas, e

tenho a sorte de trabalhar com menos alunos o que facilita muito estas estratégias™ (P10).

A autonomia e flexibilidade curricular permitem responder com medidas de suporte
a aprendizagem, um participante revela que: “(...) temos flexibilidade no profissional (...)
puxas a matéria do terceiro periodo para o primeiro, fazes uma DAC e das a matéria na
mesma altura” (P8). Também é referido por um dos participantes que: “(...) a escola tem os

equipamentos necessarios para o funcionamento do curso profissional” (P1).

Conforme os relatos dos professores é possivel perceber que existe um esforco para
valorizar estratégias e atividades realizadas em situacdes reais e em contexto de trabalho
interdisciplinar. Assim, os participantes reforcam a relagdo entre o ensino e o ambiente de

modo a levar os projetos e atividades a bom fim motivando os alunos a aprender.

4.10 Dinamica das atividades organizadas no ambito dos cursos profissionais

Nesta categoria identificAmos duas subcategorias: projetos e atividades praticas e
proatividade e iniciativa.

Foi nossa intencdo conhecer o nivel de participacdo dos alunos nas atividades e se
as mesmas sdo levadas a cabo maioritariamente em sala de aula ou fora desta. No contexto
dos trés agrupamentos os participantes salientam que s&o regularmente desenvolvidas
atividades; no entanto, € considerado por um participante que: (...) “os projetos que
desenvolvemos sdo muitas vezes centrados na escola. Também s&o bons, claro! Eu sou
grande adepta da metodologia de trabalho de projeto, mas ao aproximar-nos mais do
mercado de trabalho, os cursos ganhavam com isso.” (P10). Outro docente menciona que é
muito importante a proatividade (...) “no ensino profissional deve sempre haver uma ligagao
ao mundo do trabalho, as empresas e deste modo trazer os profissionais para dentro da sala
de aula” (P8);
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Um outro professor refere que:

“(...) as escolas profissionais no estrangeiro, por exemplo em Franga, tém
parcerias e os trabalhos que desenvolvem sdo para as empresas, portanto,
realizam-se projetos especificos para aquela empresa que encomendou
aquele produto. Parcerias a esse nivel seria muito melhor e mais rentavel para
0s miudos” (P9).

Percebemos que a grande maioria dos projetos sdo realizados em contexto escolar.
Sempre que possivel os docentes consideram que € importante produzir para o exterior, 0
que reflete uma boa articulagdo e permite aos alunos perceberem que ndo se trata de algo

meramente escolar.

4.11 Impacto da orientacgéo profissional na escolha do curso profissional

Alguns professores referem que sdo varios 0s agentes que podem conduzir a

orientagdo do aluno:

“(...) esses alunos sdo encaminhados por varios agentes de socializagdo. Em
casa, o diretor de turma do nono ano, outros professores com que eles
contactam, outros exemplos l4 do bairro ao lado da rua, que ja estdo no 11°
ano e que fizeram esse percurso, irmaos, etc. (...) Portanto, ha realmente aqui
um caminho que ¢ tracado em casa, ¢ tracado na propria familia, ¢ tracado se
calhar, em termos socioldgicos, muito antes do contacto que nos temos com

esse mesmo aluno (P11);
Este objetivo ndo ficou muito claro se a orientacdo profissional tem alguma

influéncia na escolha do curso. Nas respostas dadas pelos professores ndo houve qualquer

evidéncia que relacione a orientagdo profissional com o a escolha do curso.

4.12 Importéancia da Formacéao em Contexto Trabalho (FCT) para a integracéo no

mercado de trabalho
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Trés docentes referem que a formacgdo em contexto de trabalho é muito importante
para a incorporacdo no mercado de trabalho: “E uma carta de apresentagdo que nem todos
tém a oportunidade de ter!” (P5). Um outro docente afirma que a formag&o em contexto de
trabalho: “¢ um dos pilares dos cursos profissionais porque da-lhes uma experiéncia (...) é
a realidade, quando eles vém do primeiro estagio, chegam diferentes para as salas de aula”
(P2). E referido também por um docente que é um: “(...) barémetro de avaliagdo do curso,

que também ¢é bom acontecer” (P6).

Parece ser unanime entre os entrevistados que a Formacdo em Contexto de Trabalho
é fundamental para integragédo dos alunos no mercado de trabalho, para além da importancia

pedagdgica que tem.

4.13 Preocupacgdes com a realizagdo dos exames nacionais de acesso ao ensino

superior

De acordo com a Presidéncia do Conselho de Ministros (2020) foram criados 0s
“concursos especiais de ingresso no ensino superior para titulares dos cursos de dupla
certificacdo do ensino secundario e cursos artisticos especializados”. Neste sentido,
quisemos compreender, do ponto de vista dos docentes, quais as preocupacdes dos alunos
dos cursos profissionais com a realizacdo dos exames nacionais de acesso ao ensino
superior.

Nesta analise € mencionado que, para determinados cursos superiores, 0s alunos

consideram que o ensino profissional os podera preparar melhor:

“(...) temos exemplos de alunos que estavam no regular no cientifico
humanistico, passaram para o profissional porque queriam ir para o curso de
engenharia informatica e sabiam a partida que o 12° ano de um curso
cientifico humanistico ndo os iria preparar tdo bem para a parte no fundo

essencial de um curso superior de programacao” (P1).

Foi, também, constatada preocupagdo com a preparacao dos alunos: “Eu identifico
os alunos que querem fazer, eu até posso pér na CLASSROOM atividades de preparacao e

frequentarem os apoios na escola como uma forma de tirar davidas” (P2).
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Percebemos que, para determinados cursos superiores, 0s alunos consideram que 0s
cursos profissionais os podem preparar melhor para 0 acesso e mesmo para 0 sucesso do

ensino superior pretendido.
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CONCLUSAO

Neste estudo tivemos como objetivos gerais identificar os fatores que estdo na base
da opcao pelo ensino profissional tendo em conta as motivacOes e expectativas dos alunos
que optam por esta via de ensino e contribuir para a implementacdo de medidas educativas
que permitam dar suporte aos alunos que escolhem esta via de ensino.

Para concretizar estes objetivos, foram delineados outros mais especificos,
nomeadamente: analisar a relacdo entre o percurso educativo e a capacidade para determinar
as escolhas para o ensino secundario; compreender o papel exercido pela escola no processo
da escolha; identificar outras influéncias que determinam a opcdo (ou ndo) pela via
profissional; conhecer o papel exercido pelos pais no processo de escolha; analisar relaces
entre perspetivas futuras do aluno e a selecdo do curso; identificar os motivos para a escolha
do curso por parte dos alunos; conhecer as perce¢fes dos docentes em relagdo ao ensino
profissional e as metodologias utilizadas.

Numa segunda fase, procuramos conhecer as perce¢fes de docentes em relagdo ao
ensino profissional e as metodologias utilizadas. Quisemos: (i) conhecer as competéncias e
formac&o profissionais e especificas dos professores que lecionam no ensino profissional;
(i) analisar o ensino profissional como uma opc¢do de estudo ou como um recurso para
alunos com dificuldades de aprendizagem; (iii) perceber se é desenvolvida nas escolas uma
cultura valorizadora do ensino profissional; (iv) conhecer a dinamica das atividades
organizadas no &mbito dos cursos profissionais.; (v) perceber em que sentido a orientacéo
profissional interfere na escolha do curso profissional; (vi) identificar os fatores que
dificultam a aprendizagem; (vii) perceber a importancia da Formagao em Contexto Trabalho
(FCT) para a incorporacdo no mercado de trabalho; e (viii) compreender as preocupacdes
dos alunos dos cursos profissionais para a realizacdo dos exames nacionais de acesso ao
ensino superior.

No que diz respeito & analise da relagdo entre o percurso educativo e a capacidade
para determinar as escolhas para o ensino secundario, percebemos que o percurso educativo
dos alunos que frequentam o ensino profissional evidencia uma (1) ou mais retencdes no

seu curriculo escolar; inclusive estes resultados vdo ao encontro da analise feita pelos
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docentes que afirmam que uma parte significativa dos alunos que optam por esta via de
ensino tém um historial de algum insucesso no seu percurso escolar.

Entre os motivos de reprovacdo os alunos reportaram a falta de interesse pela escola
e 0s maus resultados escolares. Também os docentes sustentam que estes fatores ndo tém a
ver com uma dimensao cognitiva, mas sim com a falta de motivacéo e a auséncia de hébitos
de estudo, motivos esses que refletem alguma dificuldade de adaptacdo durante a sua
trajetdria escolar, relacionada com uma dimensdo socio emocional e sociologica. Estes
resultados sdo apoiados por Saraiva (2014) e Pereira (2018) que também verificaram que
uma grande parte dos alunos dos cursos profissionais apresentaram retencbes no seu
percurso escolar,

A opcdo pelo ensino profissional é determinada por vontade prépria, ndo sendo
considerada como uma alternativa, mas sim com o proposito de frequentar um curso de uma
area profissional de que se gosta. Falamos, pois, de ter uma melhor preparagdo para o
mercado de trabalho. Pereira (2018) e Delgado, Pinto e Martins (2015) perceberam que 0s
cursos profissionais parecem mitigar o insucesso escolar no ensino secundario, uma vez que
prolongam os indicadores de sucesso educativo ao longo do tempo. J& Julio, Gongalves e
Séa (2020), com base na teoria da autodeterminacdo associada ao bem-estar psicoldgico,
enquadram a capacidade dos individuos para tomarem as suas proprias decisdes e
controlarem a prépria vida,

No que diz respeito ao papel exercido pela escola no processo da escolha, a
identificacdo de outras influéncias que determinam a opcao (ou ndo) pela via profissional e
ao papel exercido pelos pais no processo de escolha, os resultados obtidos merecem algumas
consideracoes.

Somente um quarto dos inquiridos foram influenciados no processo da tomada de
decisdo, nomeadamente por professores, pais e amigos. Apesar de ndo referirem em
primeiro plano, a familia e os amigos parecem ter tido um papel importante na escolha que
fizeram. Este aspeto foi referido pelos professores, para quem muitos alunos séo
aconselhados e encaminhados para o ensino via profissional através de varios agentes de
socializacdo: o diretor de turma do 9° ano, outros professores e, até mesmo, amigos e
familiares. Também Alvez, Viseu e Cruz (2001) referiam a influéncia familiar como a
principal motivacao para que os alunos tivessem optado pela via profissional do ensino.

Outra conclusdo que podemos retirar, com base nas perce¢des dos docentes, é que

ainda parece existir um estigma nas familias relativamente a opgéo pelo ensino profissional.
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Na verdade, apesar do crescimento e do reconhecimento em termos escolares, esta via de
ensino é ainda socialmente estigmatizada e surge frequentemente associada a percursos de
insucesso escolar (Santos & Moreira, 2016).

Um outro aspeto que surge neste estudo e que importa destacar, remete para a
escolaridade dos progenitores, tema referido por varios autores. Pereira (2018) verificou, no
seu estudo, que havia diferencas entre os alunos do ensino profissional e 0s do ensino
cientifico-humanisticos, em funcéo do nivel socioecondmico (NSE), sendo que os primeiros
apresentam um NSE mais baixo. Também Barbosa et al. (2019) perceberam que o nimero
de alunos cujos nucleos familiares possuiam apenas o 2° e 3° ciclos ensino basico era
superior ao numero de alunos que frequentam cursos cientifico humanisticos. No nosso
estudo parece existir uma diferenca entre a escolaridade média do pai e da mae, surgindo
mais mées a frequentar o ensino secundario, enquanto o pai tem o 3° ciclo do ensino basico.
O numero de progenitores com o ensino superior é residual.

Quando quisemos analisar a eventual relacdo entre perspetivas futuras do aluno e a
selec@o do curso, bem como identificar os motivos para a escolha do curso por parte dos
alunos, constatdmos que a maioria dos alunos que participou neste estudo tem como
perspetiva futura o prosseguimento de estudos, superando a entrada no mercado de trabalho,
que surge como segunda opg¢do. Ao contrario do previsto, muitos alunos responderam nédo
saber. Na opinido dos docentes a perspetiva futura parece relacionar-se com a selecdo do
curso porque, para além da possibilidade de ingressar no mercado de trabalho como méo de
obra qualificada, ha cada vez mais alunos que pretendem a continuacao dos estudos, face a
preparacdo recebida na componente tecnoldgica que enfatiza uma formacgdo mais prética,
aliando o saber tedrico ao saber fazer. Os professores inquiridos afirmam também que véo
notando que o numero de alunos do ensino profissional a fazer provas para prosseguimento
de estudos, quer universitario, quer em cursos CTeSP (Cursos Técnicos Superiores
Profissionais), é cada vez maior. Em suma, os alunos veem nesta via de ensino algo que 0s
prepara para 0 mercado de trabalho e ndo sé. Pelo contrario, os docentes deixam claro que
ainda hd uma parte significativa de alunos que tem como objetivo terminar o ensino
obrigatdrio e, em alguns casos mesmo, ao atingir os 18 anos de idade abandonar os estudos.
Estes alunos sentem-se pressionados a avangar dentro de um determinado curso, mesmo néo
gostando da area, e tém a percecdo de um ensino mais facilitado. Como consequéncia a
frequéncia do curso profissional é baseada na falta de motivagédo, advindo dai um conjunto

de experiéncias e situacOes negativas vividas pelo individuo, que fazem com que este perca
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toda e qualquer vontade de agir, pelo facto de ndo percecionar nenhuma ligacéo entre a acéo
e os resultados desejados (Deci & Ryan, 2000). Neste contexto, foi referida a existéncia de
turmas formadas com casos problematicos, evidenciando os alunos dificuldades em termos
de interesse, aprendizagem e, por vezes, assumindo mesmo posturas de desafio perante o0s
docentes.

No que diz respeito as metodologias mais referidas pelos docentes, como estratégias
de ensino sdo altamente valorizadas as atividades préaticas levadas a cabo fora da sala de
aula, tais como visitas a empresas no ambito das tematicas do curso, o contacto direto com
a historia e monumentos e a aproximacdo das empresas a escola atraves de parcerias e
protocolos. Essa cultura valorizadora é evidenciada pela maioria dos docentes inquiridos e
parece constituir uma mais-valia do ensino profissional.

Em relacdo a dindmica das atividades organizadas no ambito dos cursos
profissionais, é apontado pelos docentes o trabalho interdisciplinar e transdisciplinar, por
permitir atravessar contetidos e produzir conhecimento através de projetos, reforcando a
relacdo entre 0 ensino e a aprendizagem, nomeadamente no ambito dos Dominios de
Autonomia Curricular (DAC). Também Tabile e Jacometo (2017) defendiam que os
professores estdo cientes de que a dindmica da sala de aula e as atividades criativas afetam
positivamente a motivagdo dos alunos e, portanto, a aprendizagem.

De referir que estas metodologias exigem um grande esforco de adaptacédo por parte
dos docentes, face a necessidade constante de desenvolver estratégias adequadas a realidade
de cada turma.

Relativamente a importancia da Formacdo em Contexto Trabalho (FCT) para a
integracdo no mercado de trabalho, foi unanime que a Formacgédo em Contexto Trabalho é
um dos pilares do ensino profissional, um ponto de diferenciagéo relativamente a outras vias
de ensino e uma mais-valia para a sua integracdo no mercado de trabalho, para além da
importancia pedagogica que tem. A formagdo acaba por funcionar como uma carta de
apresentacdo e o primeiro contacto com o mundo do trabalho. A par dessas mais valias para
os alunos, também serve como um barémetro de avaliacdo do curso e do conhecimento
adquirido pelos alunos.

O ensino profissional veio representar um recomecgo para os alunos a partir do 9°
ano, que tém a possibilidade de optar por um ensino com uma componente mais técnico

profissional em vez de um ensino de matriz mais cientifica e humanista.
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De forma a contribuir para a implementacdo de medidas educativas que permitam
dar suporte aos alunos que escolhem esta via de ensino, destacamos que um envolvimento
cada vez maior entre o setor empresarial e a escola é fundamental para aumentar a qualidade
do ensino e, por consequéncia, a formacéo de profissionais que irdo ocupar o seu lugar no
mercado.

Apesar do interesse e do potencial que estes resultados possam assumir, nédo
podemos deixar de referir um conjunto de limita¢cdes que devem ser consideradas. Em
primeiro lugar, a natureza descritiva do estudo ndo nos permite extrapolar para outras
realidades distintas. Ainda que tenhamos inquirido um ndmero interessante de alunos e
professores, apenas nos ficamos numa Unica regido, com particularidades e especificidades
que a fazem ser diferente do resto do pais. A amostra foi de conveniéncia, tendo-se centrado
em trés agrupamentos de escolas do Algarve; embora com realidades diferentes, é sempre
uma limitacdo a considerar.

Além disso, o tipo de instrumentos a que recorremos apenas permitiu analises de
tipo descritivo, com todas as limitagGes que as caracterizam.

Também o facto de termos escolhido inquéritos por questionario pode assumir
constrangimentos, uma vez que estamos apenas a falar de perceg¢6es. Enquanto instrumentos
de autorresposta, ndo podemos deixar de olhar para os resultados com reservas, sobretudo
tratando-se de alunos menores.

Apenas recolhemos opinides de professores e alunos, pelo que seria interessante, em
termos de perspetivas futuras, considerar outros interessados no processo do ensino
profissional, nomeadamente antigos alunos e empresarios.

Apesar das limitagdes identificadas, e de outras que podem ser apontadas,
considera-se que o estudo realizado permitiu conhecer melhor as percecdes de alunos e

docentes sobre o ensino profissional.
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Anexo | — Autorizacéo do Ministério da Educagdo (MIME)

Estado:
Aprovado

Avaliagdo:

Exmo.(a) Senhor(a) Silvio Alexandre Rosa da Ponte

Venho por este meio informar que o pedido de realizagdo de inquérito em meio escolar é aprovado uma vez
que, submetido a andlise, cumpre os requisitos, devendo atender-se as observagoes aduzidas.

Com os melhores cumprimentos

José Vitor Pedroso

Diretor-Geral

DGE

Observagdes:

a) A realizagdo dos Inquéritos fica sujeita a autorizagdo da Diregdo do Agrupamento de Escolas do ensino
publico a contactar para a realizagdo do estudo. Merece especial atengdo o modo, o0 momento e condigdes
de aplicagdo dos instrumentos de recolha de dados em meio escolar, porque onerosos e revelando
sensibilidade, devendo fazer-se em estreita articulagdo com a Diregdo do Agrupamento de Escolas e com os
encarregados de educagdo ou quem tutele os menores.

b) Deve considerar-se o disposto legal em matéria de garantia de anonimato dos sujeitos, confidencialidade,
protegdo e seguranca dos dados pessoais sensiveis e de vida privada, de categorias especiais de dados, a
recolher (questionarios e entrevistas gravadas) junto titular dos dados. Deste modo, procura-se garantir o
tratamento licito dos mesmos e a conformidade com os termos procedimentais indicados e legislagdo em
vigor. Considerados os documentos que foram anexados e para efeitos da protegdo de dados a recolher
junto dos inquiridos resultam obrigagdes que o responsavel se propde cumprir. Destas deve dar
conhecimento a todos os inquiridos e a quem intervenha na recolha e tratamento de dados. E obrigatério
recolher previamente as declaragbes de consentimento inequivoco, informado e esclarecido, junto dos
inquiridos, titulares dos dados, no caso de menores, pelos seus representantes legais. Ndo deve haver
cruzamento ou associacdo de dados entre os que sdo recolhidos pelos instrumentos de inquirigdo e os
constantes da declaracdo de consentimento informado, pelo que as autorizagbes assinadas deverdo ficar em
poder das Diregdes dos Agrupamentos. Recomenda-se que, dado o exposto, para efeitos de protecdo de
dados e cumprimento do disposto legal, o/a Encarregado/a de Protegdo de Dados da entidade responsavel
pelo estudo possa apoiar todo o processo.

) Ao ser utilizada uma plataforma tecnolégica para registo de dados junto dos inquiridos, deve-se acautelar
que as questdes colocadas sejam respondidas apenas pelo destinatério pretendido (proceder-se a inquiricdo
através de um Unico acesso - link da plataforma a utilizar - utilizando-se um ou mais computadores a
disponibilizar para o efeito na escola, ou outra forma considerada adequada aquele propésito). Em caso de
ser instrumento de livre acesso, ndo é da competéncia da Diregdo-Geral da Educagdo autorizar a sua
aplicagdo, uma vez que qualquer pessoa pode responder.

Outras observagbes:
Sem observagoes.
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Anexo Il — Parecer do EPD (Encarregado da Protecdo de Dados) da UAlg

M Gmall silvio ponte <silvioponte@gmail.com>

Pedido de validagcao de documentos: Mestrado em Ciéncias da Educacgao

Regulamento Geral da Protegao de Dados <rgpd@ualg.pt> 27 de janeiro de 2022 as 11:00
Para: silvio ponte <silvioponte@gmail.com>
Cc: Sandra Cristina Andrade Teoddsio dos Santos Valadas <svaladas@ualg.pt>

Estimado Silvio Ponte

Na qualidade de Encarregado da Protecdo de Dados da UALG e na sequéncia da continuidade
do Vosso pedido de Parecer sobre a Conformidade RGPD do questionario no ambito do estudo
“Ensino Profissional: estudo multicasos sobre expectativas e motivagdes de alunos na regido do Algarve",
confirmo encontrar no estudo as condigées necessarias para evitar possiveis situagées que
possam responsabilizar a UAlg em termos de falta de cumprimento de requisitos da
conformidade de privacidade de dados conforme o RGPD e LPDP.

Mais informo que para garantir a conformidade RGPD o documento de Informacéo Prévia de
Privacidade de Dados deve ser apresentado a cada participante requisitando a sua leitura,
tomada de conhecimento e assinatura para os termos e condi¢gées e termo de consentimento.

Este email representa parecer do EPD sobre tratamentos de dados pessoais e pode ser
apresentado para Parecer da Comissao de Etica da Ualg.

Ao dispor para eventuais esclarecimentos ou informagdes adicionais.

Melhores Cumprimentos

Julio Fernandes - na qualidade de EPD da UAlg
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Anexo 111 - Parecer da Comisséo de Etica da UAlg

©) UAlg

UNIVERSIDADE DO ALGARVE
COMISSAODEETICA

N2 DO PROCESSO CEUAIg Pn°10a)/2022

DATA DO PEDIDO i5/en/2022

Ensino Profissional: Estudo multi - casos sobre expetativas e

TITULO/TEMA motivacdes de alunos da regiao do Algarve

Silvio Alexandre Rosa da Ponte
RESPONSAVEL

Na qualidade de responsavel pelo estudo, solicita a CEUAIlg

FUNDAMENTO DO PEDIDO . i
parecer favoravel para a sua realizag3o.

DE PARECER

PARECER FINAL DA
COMISSAO DEETICA DA | Positivo sem recomendagdes.
UALG
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Apéndice 1 — Grelha de Categorias e Subcategorias

Categorias

Subcategorias

Competéncias e formacéo

Sucesso / insucesso escolar

Cultura valorizadora

Dinamizacéo das atividades

Impacto da orientacédo profissional

Fatores que dificultam a aprendizagem

Importancia da FCT

Prosseguimento de estudos

Habilitacdo académica
Formacao especifica
Dimenséo sociologica ou socio
emocional

Escolha errada do curso

Falta de habitos de estudo
Participacdo em atividades
Estratégias diferenciadoras
InstalagGes e recursos
Atividades praticas
Proatividade e iniciativa
Orientacdo escolar e profissional
Excesso de alunos por turma
Desinteresse pelo curso
Avrticulacdo com o mercado de
trabalho

Realizacdo dos exames nacionais
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Apéndice 2 — Pedido de Autorizagao aos Agrupamentos Escolares

ENSING PROFISSIONAL:
ESTUDO MULTICASOS SCBRE EXPETATIVAS E MOTIVACOES DE ALUNOS NA REGIAO DO ALGARVE

Exmo. Sr. Diretor do Agrupamento
Faro, margo de 2022

Assate: Pedido de aulorizagio para a realizagio de estudo/investigagio no dmbilo de

dissertagdo de mestrado em Ciéncias da Educagio (FCHS-UAlg)

Eu, Silvio Alexandre Rosa da Ponte, cstudante do Curso de Mestrado em Ciéneias
da Educagio, da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade do Algarve,
venho por este meio solicitar a sua autorizagio/colaboragiio para a realizagio de um
cstudo multicasos sobre expetativas ¢ imotivagdes de alunos na regido do Algarve, sob a
orientagiio da Prof.? Doutora Sandra Cristina Andrade Teoddsio dos Santos Valadas.

Se este pedido for delerido, serfo aplicados inquéritos por quesliondrio a uma
amostra represcntativa dos alunos que frequentam o ensino profissional do 109 ¢ 12* anos,
e uma entrevista de grupo focal a professores que lecionem disciplinas do ensino
profissional.

Os dados recolhidos s3o andénimos ¢ confidenciais, ndio sendo requerida qualquer
identificagio dos inquiridos., pelo que se pede a sua autorizagdo. Os dados recolhidos
através do questiondrio ¢ do grupo focal sie andnimos ¢ os serdo mantidos confidenciais.

respeitando os principios deontoldgicos da investigagdo em ciéncias sociais.
Agradecemos, desde ja, a sua atengdo ¢ colaboragdo neste projeto.

Comn os melhores cumprimentos

O investigador,

%

Silvio Rosa da Ponte

Departamento de Psicelogia e Ciéncias da Educagio, Universidade do Alzarve | Mestrado em Ciéncias da Lducagio
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Apéndice 3 — Consentimento Informado Encarregados de Educacéo

ENSINO PROFISSIONAL:
ESTUDO MULTICASOS SOBRE EXPETATIVAS E MDTIVAC.C‘IES DE ALUNOS NA REGIAO DO ALGARVE

CONSENTIMENTO INFORMADO

Exmo/a. Sr/*. Encarregado/a de Educagio,

No ambito da dissertagio de Mestrado em Ciéncias da Educagio que eu, Silvio
Alexandre Rosa da Ponte, me encontro a realizar na Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais da Universidade do Algarve, e que se intitula “Ensino Profissional: Estudo
multicasos sobre expetativas e motivagdes de alunos na regido do Algarve”, sob a
orienta¢io da Prof. Doutora Sandra Cristina Andrade Teoddsio dos Santos Valadas,
venho por este meio solicitar a colaboragio de V. Exa.

A realizagio deste estudo implica a recolha de dados através de inquérito por
questionario online junto de alunos do ensino profissional, de cursos do 10° e 12° anos, e
tem como objetivo perceber quais as motivagdes que estdo na base da opgio pelo ensino
profissional e que expectativas possuem os alunos que ingressam nesta via.

Os dados recolhidos serdio utilizados apenas para fins de investigagio, sendo
assegurado o anonimato dos participantes ¢ a confidencialidade das informagdes
recolhidas, respeitando os principios deontologicos de investigagio em ciéneias sociais.

Sendo necessdria a sua autorizagio, é neste contexto que venho solicitar a sua
colaboragio.

O preenchimento dos questionarios pelos alunos serd realizado em contexto
escolar, em hordrio a combinar entre o investigador, o Diretor Pedagdgico e o
Professor/Diretor de Turma, com o conhecimento ¢ autorizagio da Diregdo da Escola.
Para autorizar a participagiio do seu educando, preencha, por favor, o destacavel que se

segue, ¢ entregue-o ao Diretor de Turma assim que possivel.
Agradecemos desde ja a vossa atengiio ¢ colaboragio neste projeto.

Com os melhores cumprimentos

O investigador,

Silvio Rosa da Ponte

Departamento de Psicologia e Ciéncias da Educagiio, Universidade do Algarve | Mestrado em Ciéncias da Educagiio
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Apéndice 4 — Pedido de Autorizacao Encarregados de Educacgéo

ENSINO PROFISSIONAL:
ESTUDO MULTICASOS SOBRE EXPETATIVAS E MOTIVAGOES DE ALUNOS NA REGIAO DO ALGARVE

AUTORIZACAO DO ENCARREGADO DE EDUCACAO

Eu, . Encarregado/a de Educagio
do/a aluno/a . a frequentar o
ano, na turma , com o n® . venho por este meio autorizar que o meu

educando participe no estudo “Ensino Profissional: Estudo multicasos sobre expetativas
¢ motivagdes de alunos na regido do Algarve™, através da resposta de um questionario.

Data: f/

(Assinatura do Encarregado de Educagio)

Se considerar necessaria alguma informag3o adicional, solicitamos que me

contacte através do e-mail: ou pelo tel.

Departamento de Psicologia e Ciéncias da Educagio, Universidade do Algarve | Mestrado em Ciéncias da Educagio
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Apéndice 4 — Consentimento informado professores

ENSINOPROFISSIONAL:
ESTUDO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS E MOTIVAGOES DE ALUNOS NA REGIAC DO ALGARVE

CONSENTIMENTO INFORMADO

e projeto de investigagdo insere-se na dissertagiio de Mestrado em Ciéncias da Lducagio
sobre o titulo “Ensino Profissional: Estudo mullicasos sobre expetativas e motivagdes de alunos na
regido do Algarve”, desenvolvido no Departamento de Psicologia e Ciéncias da Educagio, sob a
orientagdo da Doutora Sandra Cristina Andrade Teodésio dos Santos Valadas (Iniversidade do
Algarve).

Q cstudo tem por objetivos: (i) conhecer as competéncias ¢ formagao profissionais ¢ cspecificas
dos profesgores que lecionam no ensino profissional; (i) analisar o ensino profissional como uma
opegdo de estudo ou como um recurso para alunos com dificuldades de aprendizagein; (iii1) conhecer sc
& desenvolvida nas escolas wna cultura valorizadora do ensine profissional; (iv) conhecer o nivel de
participacio dos alunos nas atividades e qual a percecio dos professores acerca disso, (v) perceher em
(ue aspeto a orientagdo profissional interfere na escolha do curso profissional; (vi) analisar as razdées
que levam ao abandono escolar; (vi1) verificar os fatores que dificultam a aprendizagem, (viii) perceber
a importancia da Formagio em Contexto Trabalho (FCT) para a incorporagiio no mercado de trabalho;
(%) compreender as preocupagdes dos alunos dos cursos profissionais para a rcalizagdo dos cxames
nacionais de acesso a0 ensino superior.

Io coordenado por Silvio Alexandre Rosa da Ponte, mestrando do curso de Ciéneias da
Educagéo da Universidade do Algarve (c-mail: a63363@ualg. pr ou tel. 96 607 31 39) que poderd
contactar caso pretenda esclarecer dividas ou partilhar comentarios.

Asua colaboragfio no estudo consiste em participar numa entrevista focalizada de grupo através
de videoconferéncia. com colegas em situagio profissional equivalente, conduzida pelo investigador
Silvie Alexandre Rosa da Ponte, a qual poderd demorar entre 60 ¢ 120 minutos. Se concordar, a sua
participagio ird ser gravada em suporte video dudio. Se o permitir, a gravagio permanecera acessivel
cxclusivamente 4 cquipa para transcrigio ¢ posterior andlise de mmformagido. mantendo scnipre o
anonimato dag pessoas participantes na emtrevista, em todos as publicagdes ou outras formas de
divulgagiio dos resultados do projeto.

A participagio & voluntaria, podendo retirar-se do estudo a qualquer momento, sem ter que apresentar

qualquer justificagdo.

Departamento de Psicologia e Ciéncias da Educagio, Universidade do Algarve | Mestrade em Ciéncias da Edueagio
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Apéndice 5 — Consentimento informado professores

ENSINOPROFISSIONAL:
ESTUDO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS E MOTIV AGOES DE ALUNOS NA REGIAC DO ALGARVE

Iiste congentimento informado ¢ necessario para garantir que compreende o propdsito e as condigbes

da sua participagio no estudo.

1. Declaro que os objetivos do estudo e as condiges da minha parlicipagiio foram claramente

explicados e tive a oportunidade de colocar quesides sobre os mesmos.

Sim o Nio o

2. Autorizo que a minha participagdo scja gravada em formato video audio.

Sim 0 Ndo O

3. Autorizo que excertos do dudio registados durante a minha participagio possam ser reproduzidos
em publicacBes académicas ou noutros materiais de divulpacio do projeto. mantendo sempre o
anonimato da fonte,

Sim o Ndo o
4. Aceilo participar neste estudo, nas condigBes aclna descritas.

Sim o Nio o

Qualquer participanie neste estudo podera alterar as condigdes de cedéncia de utilizacdo do registo de

som, se assim o entender, devendo solicitd-lo por escrito 4 coordenadora do projeto.

Faro,

/A participante: O investigador responsdavel pelo Projeto:
Silvie Rosa da Pontc

Assinatura: Assinatura:

Departamento de Psicologia e Ciéncias da Educagio, Universidade do Algarve | Mestrade em Ciéncias da Edueagio
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Apéndice 6 — Informacéao de requisitos de privacidade de dados

ENSINO PROFISSIONAL:
ESTUDO MULTICASOS SOBRE EXPETATIVAS E MOTIVAGOES DE ALUNOS NA REGIAO DO ALGARVE

INFORMACAO DE REQUISITOS DE PRIVACIDADE DE DADOS

Termos e Condi¢oes Gerais de Privacidade de Dados

O investigador Silvio Alexandre Rosa da Ponte da Universidade do Algarve, com sede em Campus da Penha,
8005-139, Faro, Portugal, telefone +351 289 800 100, esta a realizar o grupo focal no dmbito do estudo Ensino
Profissional: estudo multicasos sobre expectativas e motivagoes de alunos na regidio do Algarve, no dia
, ¢ tem como responsavel pelo estudo o investigador.

O principal objetivo do estudo tem como propdsito compreender as motivagdes e as expetativas dos alunos
que optam pelo ensino via profissional. Sio utilizados os tipos de desenho qualitativo e quantitativo,
centrados num estudo multicasos em 3 escolas na regidio do Algarve. Este grupo focal é realizado e gravado
através da plataforma digital ZOOM.

Os dados pessoais previstos a tratamento no ambito do estudo ““Ensino Profissional: estudo multicasos sobre
expectativas e motivagdes de alunos na regido do Algarve” sio; formagio académica, tempo de servigo e
grupo disciplinar, sendo que a categoria dos titulares a recolher os dados sera os professores que lecionem
disciplinas do ensino profissional.

Todos os dados sio recolhidos apenas para efeitos do estudo Ensino Profissional: estudo multicasos
sobre expectativas e motivagdes de alunos na regidio do Algarve, estando garantida a confidencialidade
do seu tratamento ¢ a exclusiva utilizagio pela Universidade do Algarve, com um periodo de retengiio
dos dados sendo o minimo necessirio para a realizagio do estudo, e sendo o seu tratamento realizado

nos termos e condigdes da Politica de Protegiio de Dados que se encontra acessivel em www.ualg.pt.

Se necessitar de algum esclarecimento adicional em relagio a participagio ou ao preenchimento do
questionario, ¢ favor contactar pelo tel.: 96 607 31 39 ou pelo email a63363@ualg.pt

Eu aceito os termos ¢ as condigdes acima descritos. Da mesma forma, como titular de dados, aceito as
condigies gerais € os termos das Politicas de Protegiio de Dados do Universidade do Algarve.

Assinatura Data  / /

Consentimento para Tratamento de Dados

Autorizo expressamente o tratamento dos dados pessoais pela Universidade do Algarve, para efeitos de estudo
realizado na investigagiio Ensino Profissional: estudo multicasos sobre expectativas e motivagdes de alunos na
regido do Algarve, de acordo com os termos de informagio sobre tratamento de dados ¢ a Politica de Protegio
de Dados que se encontram disponiveis em www.ualg.pt. Estou consciente de que posso retirar o
consentimento ou exercer os direitos de protegio de dados, designadamente os direitos de reclamaciio, acesso,
retificagiio. oposiglo, limitagio do tratamento ou apagamento, através de contacto com o Encarregado da
Protegio de Dados da Universidade do Algarve pelo correio eletronico rgpdi@ualg.pt, e caso assim o considere
necessario, apresentar reclamagiio i Comissio Nacional de Protegio de Dados, através dos contatos
disponiveis em www.cnpd.pt.

Assinatura Data  / /

Gabinete de Protegiio de Dados da Universidade do Algarve - 2022
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Apéndice 6 — Guido do grupo focal

ENSINO PROFISSIONAL:
ESTUDO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS E MOTIVACOES DE ALUNOS NA REGIAO DO ALGARVE

GUIAO DA SESSAO DE GRUPO FOCAL

BLOCO A

Questio-Chave: Sensibilizagdo dos presentes

Objetivo:
Legitimar o debate e motivar os participantes

. Informar os entrevistados sobre a natureza e objetivo desta investigagdo
. Garantir a confidencialidade dos dados

. Valorizar o contributo dos entrevistados motivando para colaborar
Agradecer a participacao

Explicar a importancia de regras de funcionamento do grupo:

S6 uma pessoa fala de cada vez;

Evitar discussaes paralelas, para que todos possam participar;

Ninguém deve dominar a discussao;

Importancia da participacdo de todos;

Devem manter a atencao e a discussao na tematica em questao

S A
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ENSING PROFISSIONAL
ESTUNRO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS 1 MOTIVACOES 11 ALLNGS NA REGIAQ DO ALGARYIE

BLOCOB

Questies-Chave:
¢ Qual a sua drca de formagdo? Que graus obteve?
s Quantos anos tem de servigo?
¢ (Quais 830 os principais requisitos para lecionar no ensino profissional ?
* Quais as disciplinas técnicas que leciona?

» Tem alguma formagio especifica para lecionar disciplinas técnicas?
Ohjetivo:
¢ Conhecet as competéncias e formagio profissionais ¢ especificas dos

professores que lecionam no ensino profissional.

Objetivos Fspecificos:
* Registar a formacgio especifica que os entrevistados possuem para lecionar no

ensino profissional.
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ENSING PROFISSIONAL
ESTUNRO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS 1 MOTIVACOES 11 ALLNGS NA REGIAQ DO ALGARYIE

BLOCOC

Questies-Chave:

+  Consideram que fatores como a componeiite pratica, a estrutura modular de
ensino e uma melhor preparagiio para o mundo de trabalho apés a conclusio do
curso 830 Tundamentais para a escolha do curso por parte dos alunos?

s Quais consideram ser as principais diferengas entre o ensino cientitico
humanistico ¢ ensino profissional?

¢ Consideram que o ensino profissional ¢ uma verdadeira altemativa ao ensino
cientifico humanistico. Justifique.

e (ue problemas estfo mais associados a alunos do ensino profissional?

*  Quais so os cursos profissionais com mais procura?

Objetivo:

¢ Analisar o ensino profissional coino uma opgdo de cstudo ou como um recurso
para alunos com dificuldades de aprendizagem.

» Conheeer se ¢ desenvolvida nas cscolas uma cultura valerizadora do ensino

profissional.

Objctivos Especificos:

Concluir g¢ 0s cursos profissionais s30 uma resposta adequada para todo o tipo
de alunos, os de sucesso e aqueles que apresentam dificuldades de
aprendizagent.

Compreender a {lexibilidade modular curricular de modo a responder com
medidas de suporte a aprendizagem.

Responder se 0s alunos que oplaim pelo ensine profissional procuram uma
formagio de caracteristicas mais especificas ¢ mais pratica.

Inferir s 0% cursos prolissionals garantem a inlegragio com mais [acilidade a

uma profissiio ¢ emprego.
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ENSING PROFISSIONAL
ESTUNRO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS 1 MOTIVACOES 11 ALLNGS NA REGIAQ DO ALGARYIE

BLOCOD

Objetivo:
* Conhecer o nivel de participagio dos alunos nas atividades e qual a percegiio dos

professores acerea disso.

Questies-Chave:
e Aescola onde leciona tem os equipamentos necessarios para o
funcionamento pratico do curso profissional?
¢ F possivel comparar a proatividade e iniciativa para o desenvolvimento
das atividades préticas dos alunos dos cursos profissionais com os do
ensino regular?
* Nadisciplina que leciona as atividades praticas sdo levadas a cabo

maioritariamente em sala de aula ou fora desta?

Objetivos especificos:
+ Congcluir se as instalacBes e os recursos da escola sdo adequados a oferta
educativa do agrupamento.
¢ Indicar o nivel de participagiio dos alunos nas atividades propostas,
¢ Conhecer as estratégias adotadas para motivar os alunos para as tarefas ou

atividades.
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ENSING PROFISSIONAL
ESTUNRO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS 1 MOTIVACOES 11 ALLNGS NA REGIAQ DO ALGARYIE

BLOCOE

Questoes-Chave:
Quais sfo os processos inerentes associados a escolha para a entrada no ensino

profissional?

Objetivo:

Perceber em que aspeto a orientagdo profissional interlere na escolha do curso
profissional.

Analisar as razdes que levam ao abhandono escolar,

Verilicar os falores que dificultam a aprendizagem.

Ohbjetivos especificos:

Relatar motivagoes ¢ expetativas de alunos do 10° ano ¢ compara-las com alunos
do 12%ano.

Identificar razdes € molivos para o abandono escolar.

Propor razdes para insatisfagdo motivaci
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ENSING PROFISSIONAL
ESTUNRO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS 1 MOTIVACOES 11 ALLNGS NA REGIAQ DO ALGARYIE

BLOCOG

Questoes-Chave:
» Consideram que o ensino profissional prepara para ¢ ensino superior, apesar de

cstar mais oricntado para uma components pratica?

Objetivo:
*  Perceber a importéncia da Formagio em Contexto Trabalho (FCT) para a
mcorporagiio no mercado de trabalho.
¢  Compreender as preocupagdes dos alunos dos cursos prolissionais para a

realizagiio dos exames nacionais de accsso ao cnsino superior.
Objetivos especificos:
¢ Conhecer a participagio que os professores 1@n1 na organizagio dos cursos

profissionais.

s Perceber como coneretizam a articulago com o mercado de trabalho.
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Apéndice 7 — inquérito por questionario

Inquérito por Questionario

ENSINO PROFISSIONAL:
ESTUDO MULTICASOS SOBRE EXPECTATIVAS E MOTIVAGOES DE ALUNOS NA REGIAO DO
ALGARVE

* Required

O investigador Silvio Alexandre Rosa da Ponte da Universidade do Algarve (UAlg) esta a
organizar um projeto de investigagdo sobre o Ensino Profissional: estudo multicasos sobre
expectativas e motivagdes de alunos na regido do Algarve, que se ira realizar na Universidade do
Algarve no periodo de 1 de margo de 2022 e 30 de abril de 2022.

O principal objetivo € perceber quais as motivagoes que estdo na base da opgao pelo ensino
profissional e que expectativas possuem os alunos que ingressam nesta via.

Para participar neste estudo com os tipos de desenho qualitativo e quantitativo, centrados num
estudo multicasos em 3 escolas na regido do Algarve, é necessario proceder ao preenchimento
do Formulario de Inquérito seguinte, estando assinalados os campos de preenchimento
obrigatdrio.

Todos os dados sdo recolhidos apenas para efeitos de realizagdo do estudo "Ensino Profissional:

estudo multicasos sobre expectativas e motivagoes de alunos na regido do Algarve” da UAlg,
estando garantida a confidencialidade do seu tratamento e a exclusiva utilizagao pela UAlg,

1. Aceito os termos e condicdes acima descritos *

(] sim

2. Tomei conhecimento das condigdes gerais e os termos das Politicas de
Protecao de Dados do Microsoft Forms. *

() sim
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Caracterizagdo Pessoal e Familiar

3. Qual é a tua idade? *

() 15anos
() 16anos
() 17anos
() 18anos
O 19 anos
O 20 anos
() 2tanos
O mais

4, Género *

() Masculino
O Feminino
O Outro

5. Atualmente beneficias de alguma medida de Acao Social Escolar
(ASE)? *

O N&o
Escaldo A

Escaldo B

O O O

Escaldo C
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6. Com quem vives atualmente? *
() pai
O Mae
O Com ambos

O Outro

7. Qual é o estado civil dos teus pais? *

O Solteiros
() Casados/ Unido de facto
O Divorciados/ Separados

O Vilvo(a)

8. Qual é a profissdo do teu pai *
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9. Escolaridade do teu pai: *
O 19 Ciclo (4° ano)
29 Ciclo (6° ano)
30 Ciclo (99 ano)
Ensino Secundario (120 ano)
Ensino Secundario via Profissional

Ensino Superior

OO O0OO0O0O0

Qutro

10. Qual é a profissao da tua mae? *

11. Escolaridade da tua mae: *

O 19 Ciclo (49 ano)

() 20 ciclo (6° ano)

30 Ciclo (99 ano)

Ensino Secundario (12° ano)
Ensino Secundario via Profissional

Ensino Superior

OO 00O

Qutro
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AE/Escola

12. Nome da escola/ do AE *

13. Qual o curso que frequentas? *

14. O curso que frequentas foi a tua 12 escolha? *

() sim
O Nao

15. Qual o ano que frequentas? *

O 109 ano
O 120 ano
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Percurso escolar anterior

16. Quantas vezes ja reprovaste? Se mencionaste "zero" segue para a
questdo 18. *

() 0(zero)
O 1 (uma)
O 2 (duas)

() + 2 (mais de duas)

17. Menciona um ou mais motivos pelo(s) qual(ais) reprovaste:

D Dificuldades de insercdo no contexto escolar
] Falta de interesse pela escola
Problemas com os professores

Maus resultados escolares

Falta de apoio familiar

N&o estudava

[
O
D Dificuldades de compreensao das matérias
O
O
o

18. Outro(s)
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19. Para concluires o 99 ano, frequentaste o (assinala a resposta que
corresponde ao tipo de ensino frequentado). *

O Ensino Basico (regular)

O Curso de Formacéo e Educacdo (CEF)

O Qutro

20. Qual?

Motivagoes

21. Porque optaste pelo ensino via profissional? (Podes escolher até 3
opgoes) *

Facilita a entrada no mercado de trabalho

Confere dupla certificacéo

A escola tinha o curso que eu queria

Fui aconselhado/a pelos servigos de orientacao escolar
N&o queria seguir a via cientifico-humanistica

Gosto pela area profissional do curso

Mais pratico

Outro

00000000

22. Qual?
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23. Considera os fatores que influenciaram a escolha do curso que
frequentas e atribui-lhes um grau de importancia. *

Nada Pouco Muito
Importante Importante Indiferente Importante Importante

Prosseguimen
to de estudos

para o O O O O O

ensino
superior

Melhor
preparacdo

para O O O O O

ingressar no

mercado de
trabalho

Obtencao de

:umaaliﬁcagéo O O O O O

profissional

Gosto pela

2':)?155ional O O O O O

do curso

Desejo de

ohrendet O O O O O

profissdo

Componente

prética O @) O O O

alargada
Reprovacoes
anteriores O O O O Q

Menos carga
horaria nas
disciplinas de

formagao
cientifica (ex. O O O O O
matematica,

fisica e
quimica)
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Menos carga
horéria nas
disciplinas de
formagéo

sociocultural O O O O O

(ex.
portugués,
inglés,
francés)

Facilidade em
concluir o
ensino O O O O O

secundario

N&o gostar
das matérias

dos cursos
cientifico- O O O O O

humanisticos

24. Quem pensas que te influenciou na decisdo de frequentar este curso?
*

Decis&o prépria
Pais

Amigos

Antigos alunos
Professores

Psicdlogo/a de OEP (Orientacdo Escolar e Profissional)

OO O0OO0OO0OO0O0

Qutro

25. Quem?
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26. O curso profissional que estas a frequentar é aquele que pretendias?
*

() sim
() N&o

27. A opcdo pelo curso que estas a frequentar baseou-se na oferta
disponivel na tua escola? *

() sim
O N&o

28. Tiveste alguma orientacdo para a tomada de decisdo? Se sim, quem?
*

() Nao
() sim

29. Quem te apoiou/ orientou na tomada de decisao?

30. Quando optaste pelo curso que frequentas, conhecias as saidas
profissionais? *

(O sim
() N&o
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Expectativas e satisfagao

31. O curso que frequentas esta de acordo com as tuas expectativas?
*

Muito
Pouca Pouca Média Alta Muito alta

Expectativas O O O O O

32. Como classificas o teu grau de satisfacdo em relagdo ao curso que
estas a frequentar? *

Muito Mau Mau Razoavel Bom Muito Bom

Sattagho O O O O O

33. O curso que estas a frequentar constitui motivo de orgulho para ti? *

Discordo Concordo
Totalmente Discordo Indeciso Concordo  Totalmente

Orgulho O O O O O

34. Consideras gue o curso que frequentas sera uma mais-valia para teres
acesso ao mercado de trabalho? *

() sim
O N&o
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35. Que projetos futuros tens apds terminar o 120 ano? *

O Ir para ensino superior.

O Entrar no mercado de trabalho
O Nao sei

O Outro

36. Qual?

This content is neither created nor endorsed by Microsoft. The data you submit will be sent to the form
owner.

6 Microsoft Forms
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