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Resumo

A andlise pelas ciéncias sociais, da relacdo que os individuos estabelecem e
mantém com os lugares intensificou-se na segunda metade do século XX e o
conceito de apego ao lugar é um dos mais utilizados para descrever essa relacao.
Este trabalho teve como objetivo principal a compreensédo da relacdo que os
residentes da Fuzeta estabelecem com a Ria Formosa aquando das suas atividades
e experiéncias. No entanto, apesar da abundante utilizacdo do conceito de apego
ao lugar, a fase de desenvolvimento conceptual em que este se encontra e a
inexisténcia de trabalhos em Portugal sobre 0 apego a Parques Naturais lagunares,
como o Parque Natural da Ria Formosa, revestem este trabalho de um carater
exploratorio e levaram a necessidade de propor uma definicdo prépria e uma
operacionalizacdo mais globalizadora. Assim, partiu-se do entendimento de que o
apego ao lugar sdo os apegos dos individuos aos lugares que decorrem de
processos de atribuicdo de significados importantes e ligacOes afetivas aquando de
atividades e experiencias que estes desenvolvem, ja desenvolveram ou esperam
desenvolver com os elementos fisicos, sociais ou culturais de um ou mais lugares,
envolvendo também a preferéncia pelo lugar, a percecao da sua insubstituibilidade
e 0S aspetos que podem aumentar, enfraquecer ou quebrar o respetivo apego.
Foram entrevistados 26 residentes da Fuzeta que praticam uma ou mais atividades
de lazer ou profissionais e os resultados indicam que estes tém um forte e
multidimensional apego & Ria Formosa. Esse apego esta relacionado com
significados, valores, emoc0Oes, sentimentos, preferéncias e percecdes de
insubstituibilidade do lugar ancorados em elementos fisicos, sociais e culturais do
lugar ou em combinacdes desses elementos.

Palavras-chave: espaco, lugar, apego ao lugar, disrupcéo.
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Abstract

The social sciences' analysis of the relationship that individuals establish and
maintain with places intensified in the second half of the twentieth century and the
concept of place attachment is one of the most used concepts to describe this
relationship. This work aimed to understand the relationship that Fuzeta residents
establish with Ria Formosa during their activities and experiences. However,
despite the abundant use of the concept place attachment, its current conceptual
development and the lack of work in Portugal using this concept to analyze the
attachment to lagoon Natural Parks, such as the Ria Formosa Natural Park, make
this work exploratory in nature and led to the need to propose a new and
globalizing definition and operationalization of this concept. Thus, it is
understood that place attachment is the attachment of individuals to places that
result from processes of attribution of important meanings and affective
connections during activities and experiences that they develop, have already
developed or hope to develop with the physical, social or cultural elements of one
or more places, also involving the preference for the place, the perception of its
irreplaceability and aspects that may increase, weaken or break its attachment.
Twenty-six Fuzeta residents who practice one or more leisure or professional
activities were interviewed and the results indicate that they have a strong and
multidimensional attachment to the Ria Formosa. This attachment is related with
meanings, values, emotions, feelings, preferences and perceptions of the
irreplaceability of the place anchored in physical, social and cultural elements of
the place or in combination of these elements.

Keywords: space, place, place attachment, disruption
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CAPITULO I - INTRODUCAO
1.1 Definicdo do Tema

O mundo fisico onde decorre 0 mundo social ¢é identificado, interpretado e repositorio
de significados e valores atribuidos pelos individuos. A abordagem desse mundo pelas
ciéncias socias passa pelos conceitos de espaco e lugar. O espaco é uma parte do mundo
fisico com carateristicas abstractas e nao interpretado culturalmente (Gieryn, 2000).
Transforma-se em lugar na medida em que comeca a ser conhecido, a ser depoésito de
significados e valores atribuidos pelos individuos aquando das suas interagdes com 0s
elementos fisicos, elementos sociais e elementos culturais do lugar (Gieryn, 2000;
Milligan, 1998). Assim, o mundo social decorre nos lugares e estes participam nesse
mundo, ndo sé através do processo de atribuicdo de significados e valores, mas também
nos processos de manutencdo desses significados e valores, da historia e da cultura
(Low e Altman, 1992; Eisenhauer, Krannich e Blahna, 2000; Gieryn, 2000; Hufford,
1992; Wilkins e Urioste-Stone, 2018) e de outras constru¢Bes sociais, como a
estratificacdo, a diferenciacdo social, o poder (Gieryn, 2000; Kim, LaGrange e Willis,
2013; Pineda, 2013), o controlo social (Gieryn, 2000) e as identidades (Gieryn, 2000;
Gunderson e Watson, 2007).

A relacdo dos individuos com os lugares passa também pela criacdo de fortes ligacbes
Ou apegos com 0s mesmos, através da atribuicdo de significados, valores, emocdes,
sentimentos, preferéncias e a percegdo da sua insubstitubilidade, que decorrem das
interac¢Oes dos individuos com os elementos fisicos, sociais e culturais. Neste sentido
destaca-se 0 conceito de Place attachment ou apego ao lugar que, segundo Mantey
(2015) e Stylidis (2018), é o mais utilizado e consensual para desenvolver a relacdo

entre os individuos e os lugares.

A investigacdo sobre o0 apego ao lugar é multifacetada, multidisciplinar,
multidimensional e multiparadigmatica (Moulay, Ujang, Maulan, e Ismail, 2018).
Encontra-se entre uma fase de desenvolvimento conceptual e uma fase de aplicacdo
(Manzo e Devine-Right, 2014), ndo existindo ainda, segundo Lewicka (2011a) e Manzo
e Devine-Right (2014), um corpo teorico que permita sustentar a forte aplicacdo que se

tem dado ao conceito. No entender destes autores as muitas abordagens tedricas



realizadas em varias disciplinas continuam a ndo valorizar aspectos importantes na

relacdo dos individuos com os lugares.

No mundo natural ndo existem significados e valores, pois sdo os individuos que 0s
conferem aquando das suas experiéncias sociais e culturais e, por sua vez, Sa0 esses
significados que depois definem os ambientes naturais (Greider e Garkovich, 1994). O
modo como os individuos se relacionam com o ambiente natural resulta assim de
construgdes sociais que derivam das experiéncias e interac¢des, nas quais sao atribuidos
significados aos elementos fisicos, sociais e culturais de certos locais que, sdo depois
partilhados com os outros (Eisenhauer et al., 2000; Wynveen, Kyle e Sutton, 2012 ).

Assim, para se compreender os lugares naturais e as relaces dos individuos com esses
lugares é necessario analisar os significados e valores atribuidos, bem como as ligacdes
afetivas e preferéncias que contribuem para a transformacéo de espaco em lugar e,

posteriormente para o apego dos individuos a esse lugar.

1.2 Relevancia do Tema

Se, por um lado, as ligagGes significativas que as pessoas formam com outras pessoas,
grupos, objectos e lugares sdo centrais na experiéncia humana, porquanto fazem parte
da condicdo humana. Essas ligacdes permitem que os individuos se situem geogréafica e
socialmente e conferem-lhes uma percecédo de protecgdo (Scannell e Gifford, 2014), por
outro, os lugares tém grande impacto na vida das pessoas, seja através das memdrias do
passado, das atividades e outras experiéncias decorridas ou das percecBes sobre
atividades e outras experiéncias futuras nesses lugares (Woosnam, Aleshinloye, Ribeiro,
Stylidis, Jiang e Erul, 2018).

Muitos autores tém defendido a importancia de analisar sociologicamente as relagdes
que os individuos estabelecem com o mundo fisico, com destaque para Gieryn (2000) e
Urry (2004), que se tém esforcado por defender a criacdo de uma sociologia do lugar.
Segundo este ultimo, o espaco e o lugar devem ocupar uma posicdo central na

Sociologia.



Um levantamento bibliografico efectuado por Lewicka (2011a), entre 1970 e 2010,
permitiu identificar aproximadamente 400 publicacbes em mais de 120 revistas
diferentes e no @mbito de variadas disciplinas, levando esta autora a concluir que as
publicacdes relacionadas com a ligacdo das pessoas aos lugares tém tido um grande
aumento. Os lugares mais estudados sdo os lugares de residéncia (Lewicka, 2011a), mas
existem estudos que incidem sobre lugares turisticos (Correia, Oliveira e Pereira, 2014),
estabelecimentos comerciais (Felippe e Kuhnen, 2012), lugares sagrados, locais de
trabalho, recintos desportivos, lugares virtuais ou imaginarios (Lewicka, 2011a), lugares
naturais (Eisenhauer et al., 2000; Moulay et al., 2018), paisagens (Riley, 1992;
Stedman, 2003), ambientes maritimos (Wynveen et al., 2012) e espacos publicos
(Mantey, 2015).

Concomitantemente ganham relevo 0s conceitos criados para a analise da relacdo entre
os individuos e os lugares, como o conceito de “apego ao lugar”. Este tem sido
desenvolvido por muitos autores, tendo adquirido mdaltiplas definicbes e grande
complexidade (Moulay et al., 2018). Por um lado, o apego ao lugar tem incluido aspetos
afetivos e emocionais, a¢des, comportamentos, percegdes e crengas (Casakin e Raizer,
2017; Low e Altman, 1992). Por outro, a maioria das analises incluem apenas os aspetos
positivos (Brown e Perkins, 2014). No entanto, autores como Brown e Perkins (1992),
Carrus, Scopelliti, Fornara, Bonnes e Bonaiuto, (2014), Devine-Wrigth (2014) e
Reineman e Ardoin (2018), tém incluido também aspetos que podem enfraquecer ou
quebrar o apego dos individuos aos lugares. O conceito de apego ao lugar ja foi
operacionalizado para analisar lugares naturais, nomeadamente lugares naturais em
risco e desastres naturais (Manzo e Devine-Wright, 2014), lugares naturais através de
atividades recreativas (Bricker e Kerstetter 2002; Gunderson e Watson 2007; Hufford,
1992; Reineman e Ardoin, 2018; Stedman, Amsden, Beckley, e Tidball, 2014; Tsaur,
Liang, Weng, 2014; Wilkins e Urioste-Stone, 2018), atitudes e comportamentos de
residentes e de operadores turisticos face a lugares turisticos, atitudes e comportamentos
de turistas, desenvolvimento turistico e autenticidade de atragBes turisticas (Adrido,
2000; Correia et al., 2014; Schilar e Keskitalo, 2017; Stylidis 2018; Woosnam, et al.,
2018) e comportamento ambiental (Carrus et al., 2014; Devine-Wright, 2014; Manzo e
Devine-Wright, 2014).



Reineman e Ardoin (2018) partem da constatacdo das profundas transformacdes que o
ser humano tem imposto a natureza, especialmente nas zonas costeiras, como a Ria
Formosa, através do aumento da densidade populacional, da importancia econémica e
ecologica destas zonas, da elevada suscetibilidade as condi¢es atmosféricas e do rapido
e inadequado desenvolvimento urbanistico, para defender como a compreensdo das
relacdes entre os individuos e os lugares naturais também permite explicar os
comportamentos de preservacgdo e protecdo do meio ambiente e ajudar os planeadores e

decisores nas transformacodes desses locais.

A Ria Formosa € a zona humida mais importante do Sul de Portugal (Natural.Pt, 2018),
possui um enorme valor ecoldgico, cientifico, econémico e social, inclui diversos
habitats e uma enorme diversidade de seres vivos, cuja biodiversidade é reconhecida
internacionalmente (ICNF, 2018). No entanto, a Ria Formosa e a sua periferia sdo
também uma das mais vulnerdveis areas de Portugal, tendo sido constituida como
Parque Natural em 1987 (Domingues, Costas, Jesus e Ferreira, 2017). Desde 1980,
pertence a lista de Zonas Humidas de Importancia Internacional (Perna, 2005), foi
reconhecida como Habitat Natural de Flora e Fauna Selvagem de Importancia
Comunitaria pela Diretiva Comunitaria Habitats de 1992 (ICNF, 2018), integrada no
programa Rede Natura 2000, como Zona de Proteccdo Especial e esta classificada como

Habitat de Aves Aquaticas, ao abrigo da diretiva comunitaria AVES, de 2009.

Estes aspectos sdo elucidativos quanto a pertinéncia de abordagens socioldgicas a
relacdo dos individuos com os lugares, nomeadamente os lugares naturais, da utilizacao
do conceito de “apego ao lugar” e da importancia da Ria Formosa. Para aléem da
motivacdo pessoal do autor, explanada no ponto seguinte, justifica-se assim o estudo da
relacdo dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa através do conceito de apego ao

lugar.



1.3 Motivacéo Pessoal

Nasci na Fuzeta e depois de uma aventura de 5 anos nas terras de Evora, voltei & Fuzeta,
ainda infante, onde me mantive até hoje. A Fuzeta e a Ria Formosa sempre constituiram
para mim unha e carne, gémeos inesperaveis, ambos locais de aprendizagem e de
vivéncia, ambos locais de lazer e diversdo, ambos locais de aventura e desventura e

também de tristezas. Ambos minha morada.

Foi na Ria Formosa que aprendi a nadar e foi nesse palco que ganhei as minhas
primeiras medalhas de natagdo. Foi na Ria Formosa que aprendi a lidar com um barco a
vela e com um barco a motor, que usei para a atravessar e me encontrar, vezes sem
conta, com o0 mar e, com especial carinho, com as ondas do mar. Foi num dos corddes
de areia que separam a Ria do mar que aconteceu e se desenvolveu a minha primeira
paixdo. Atravessei inUmeras vezes a Ria a pé, a nado e de barco, de dia e de noite,
aprendi a pescar e a cacar (caca submarina), apanhei berbigdo, ameijoa, caranguejos,
bocarras e langueirGes e fiz 0 meu primeiro mergulho com escafandro. Foi também
nessas areias que pernoitei inimeras vezes, com amigos, alunos e sozinho e, mais tarde,
com a minha familia. Dormi na areia e ainda durmo e a ria ou 0o mar, dependendo do

local onde me encontro, é a primeira coisa que Vvejo.

A minha alcunha preferida e a que utilizo para preencher perfis online e em jogos de
computador ou para assinar algumas composi¢cdes musicais proprias nasceu num
pequeno-almogo entre o mar e a ria, sentado da areia com um grupo de amigos e depois
de uma noite pouco dormida. Mas, das muitas histdrias pessoais que poderia divulgar
sobre a Ria Formosa e que revelam como esta faz parte da minha identidade, escolho

uma bastante singular (e espectacular):

Num fim-de-semana de Setembro de 2010, nés, eu, a minha esposa € 0S meus trés
filhos, na altura com 5, 10 e 14 anos, acampamos relativamente perto da barra, num dos
corddes de areia que separam a Ria Formosa do mar. Eu fui o primeiro a acordar, a
maré estava baixa e a vazar e reparei que hum dos charcos que adgua que se encontrava a
minha frente comegava a existir um grande alvorogo por parte de aves marinhas,
especialmente gaivotas. Ali fiquei até que o meu Artur, o de 10 anos, acordou. A agua
que constituia o charco ja estava completamente separada do resto da massa de agua da

ria e continuava a diminuir. Decidimos investigar ao perto e, para espanto de todos,
5



percebemos que existia uma grande quantidade de cavalas que nadavam
desesperadamente em busca de maior profundidade e a fugir das gaivotas. Esta espécie
de peixe vive em cardume no mar e nunca entra na Ria Formosa. Com muitos pontapés,
muita correria e um pequeno camaroeiro, eu e os meus dois filhos mais novos enchemos
dois baldes de cavalas que comemos nas refeicbes seguintes (Figura 1.1).
Provavelmente quem conhece a Ria percebera melhor o acontecimento extraordinario
que esta experiéncia encerra. As cavalas tinham entrado na ria pela barra durante a
madrugada e com a maré cheia mas, quando a maré voltou a baixar, ficaram presas

numa poca de agua.

Figura 1.1 — Episodio espetacular passado comigo na Ria Formosa. Eu e 0s meus
dois filhos mais novos a apanhar cavalas que ficaram presas num pequeno charco
na Ria Formosa em 2010, perto da barra da Fuzeta. Fonte propria.

Quando embarquei, de modo mais ou menos forcado, no cruzeiro da Sociologia, estava
longe de pensar que se tratava apenas de uma viagem de ida. Nunca me tinha passado
pela cabeca a enorme dimensdo do mundo social que nos construimos e muito menos, a
sua reciprocidade, ou seja, 0 modo como esse mundo nos constroi a no6s. Depois de me
apaixonar pela viagem, suponho que era uma questdo de tempo que virasse 0 meu

imaturo olhar socioldgico para um das minhas outras paixdes, a Ria Formosa, ou



melhor, para o social da Ria Formosa, neste caso, do ponto de vista dos habitantes da

Fuzeta.

1.4 Objetivos

Esta investigacédo teve como objetivo principal compreender a relagéo que os residentes
da Fuzeta estabelecem com a Ria Formosa, quando da pratica de atividades e outras
experiéncias, através do conceito de “apego ao lugar”. Foram também definidos cinco
objectivos secundarios, nomeadamente: i) Identificar e perceber quais sdo 0s
significados e valores atribuidos pelos residentes da Fuzeta a Ria Formosa; ii)
Identificar os elementos fisicos, sociais e culturais envolvidos no apego dos residentes
da Fuzeta com a Ria Formosa; iii) Identificar e perceber as emoc@es, sentimentos,
preferéncias e a percecdo de insubstituibilidade do lugar envolvidas no apego dos
residentes da Fuzeta com a Ria Formosa; iv) Identificar e perceber os tipos de apego dos
residentes da Fuzeta a Ria Formosa; v) Identificar e perceber os fatores disruptivos do

apego dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa.

1.5 Estrutura do estudo e resumo dos capitulos seguintes

Este trabalho esta estruturado em cinco partes. Uma primeira de Introducédo ao trabalho
em si, seguida da Reviséo de Literatura, onde se pretendeu em primeiro lugar abordar e
articular os conceitos de espaco, lugar e apego ao lugar e, em seguida, apresentar
resumidamente a Ria Formosa e a Fuzeta. Na terceira parte apresenta-se o desenho de
investigacao, incluindo os objectivos, 0 modelo de analise e a operacionalizacdo do
conceito de “apego ao lugar”, a técnica de recolha de informacdo utilizada, o plano de
amostragem e a técnica de tratamento de dados que foi utilizada. Na quarta parte
apresentam-se os resultados, a discussdo dos mesmos e as limitagbes do trabalho e, na

quinta parte, as conclusées e recomendacdes para futuras investigacdes.

A auséncia de um corpo teérico do conceito de “apego ao lugar”, mencionada no ponto
1.1, e a escassa contribuicdo socioldgica para o tema, comparativamente com outras

ciéncias sociais, levaram a necessidade de realizar uma pesquisa abrangente sobre este
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conceito e outros que visam conferir inteligibilidade a relacdo dos individuos com o
mundo fisico. Como consequéncia, tornou-se pertinente distinguir as abordagens que
consideram o espaco fisico enquanto palco do social, das abordagens que distinguem
espaco de lugar, centrando neste Gltimo, todos os aspetos sociais e culturais do mundo

fisico.

Apesar de muitos sociélogos classicos, incluindo alguns dos fundadores da sociologia,
terem abordado o mundo fisico, varios autores defendem que, durante praticamente todo
0 século XX, a sociologia deixou a analise do mundo fisico para as outras ciéncias
sociais, nomeadamente para a geografia (Low e Altman, 1992; Urry, 2004; Kim et al.,
2013). Também autores defensores de uma Sociologia da Natureza, como Jerolmack
(2012) e Macnaghten e Urry (2012), referem o desinteresse da sociologia pela natureza,
pois esta ndo estd presente nos temas que classicamente foram abordados pela
disciplina. No entanto, estes autores consideram que as experiéncias com 0 meio
biofisico sdo profundamente sociais e, por isso, devem ser estudadas sociologicamente.
Segundo Jerolmack (2012), os significados que as pessoas atribuem ao ambiente
dependem dos contextos sociais em que ocorrem e refletem as suas defini¢Ges. Para este
autor, o grande desafio reside em demostrar que os factos ambientais sdo parte
constitutiva do social. Além disso e segundo Macnaghten e Urry (2012), cabe a
sociologia explorar as dimensGes sociais dos recorrentes apelos que os individuos
sentem pelo natural e os modos como o social e o natural sdo reconstruidos nas

sociedades atuais.

A distincd@o entre espaco e lugar s6 adquiriu relevancia na primeira metade do século
XX devido a contributos provenientes da geografia, da antropologia e depois da
psicologia e da sociologia. Neste trabalho entende-se que o espago € uma parte do
mundo fisico com carateristicas abstractas, ndo interpretado culturalmente (Gieryn,
2000) e que se transforma em lugar na medida em que comeca a ser conhecido, através
dos significados atribuidos pelos individuos ao lugar nas suas interagdes com 0 mesmo
e nas interacdes com os outros (Gieryn, 2000; Milligan, 1998). Portanto, um lugar é
uma localizacdo geografica com determinadas carateristicas fisicas e repositorio de

significados e valores (Gieryn, 2000).



Na evolucdo das abordagens ao conceito de apego ao lugar destaca-se o livro com o
titulo Place Attachment, publicado em 1992 e editado pelo psicélogo Irwin Altman e
pela antropdloga Setha Low. Este viria a ser o primeiro marco na abordagem das
relacGes entre os humanos e o mundo fisico com através do conceito de “apego ao
lugar”. Segundo Manzo e Devine-Wright (2014), esta obra enfatiza a importancia do
conceito de “apego ao lugar” e ofereceu-lhe uma estrutura conceptual que serviu de

orientacdo a muitas investigacoes.

Na sociologia destacam-se as abordagens ao lugar de Giddens (1984, 1990), Milligan
(1998), Gieryn (2000) e Urry (2004). Anthony Giddens criou o conceito de Locales para
se referir ao uso do espaco para a interagdo entre os individuos e que essas interacoes,
por sua vez, seriam essenciais para explicar o lugar. Mais tarde, ao refletir sobre as
transformacOes operadas pela modernidade no tempo e no espago, distinguiu espaco de
lugar através de aspetos fisicos e geograficos. Milligan (1998) centralizou a sua
definicdo de lugar nos significados que os individuos atribuem aos lugares no decorrer
das interacGes sociais. Gieryn (2000) destaca como as representagdes, os significados e
os valores atribuidos pelas pessoas aos elementos fisicos e sociais presentes no espago
transformam o espaco em lugar. Para este autor, 0 espaco € uma parte do mundo fisico
com carateristicas abstractas, desprovido de forma material definida e interpretacdo
cultural e que se transforma em lugar a medida que comeca a ser conhecido. Para
Gieryn (2000) o lugar ndo é apenas um cenario, palco ou contexto, é um elemento
constituinte da vida social e das mudancas historicas das sociedades. Segundo Urry
(2004), o espaco e o lugar deviam ocupar uma posi¢do central na Sociologia, pois
existem contribui¢des socioldgicas suficientes para a emergéncia de uma Sociologia do

Espaco e do Lugar.

Os significados atribuidos aos lugares sdo expressfes da atividade humana, incluindo
interacbes com 0s objetos e com outros atores sociais. A “esséncia” ou conteudo do
lugar, podem variar desde simples adjectivacGes até expressdes com grande significado
simbolico (Stedman et al., 2014). Esses significados sdo despois partilhados com o
grupo (Eisenhauer et al., 2000; Wynveen et al., 2012), mas também existem
significados que resultam de experiéncias individuais e que ndo sao partilhados
(Milligan, 1998).



Muitos autores destacam também o0s aspetos emocionais na relacdo dos individuos com
os lugares através de conceitos como o “significado do lugar”, “sentido de lugar” e
“apego ao lugar”. Entre os autores que abordaram estes aspetos na relacdo das pessoas
com os lugares, encontram-se Elias e Dunning (1985), que analisaram a relacéo entre as
emocdes e o lazer, Eisenhauer et al. (2000), que analisaram 0s espacgos publicos e 0s
espacos naturais através do conceito “sentido do lugar” e a psicologa Giuliani (2003),
que analisou 0s aspectos positivos dos sentimentos das pessoas aquando das suas

experiéncias.

Os aspetos emocionais sdo 0s mais consistentes nas analises do apego ao lugar (Low e
Altman, 1992), mas os sociologos Milligan (1998), Gieryn (2000) e Degnen (2016),
destacam os aspectos sociais e 0s aspectos fisicos dos lugares na atribuicdo dos
significados aos lugares. Milligan (1998) considera que os lugares ndo sdo apenas
construidos socialmente, mas também o sdo fisicamente. Para esta autora, estes sdo dois
processos distintos mas relacionados atraves das interagcdes sociais que ocorrem nos
lugares. Gieryn (2000) propde uma andlise através de trés dimensdes: A “localizacdo
geogréfica”, que distingue os lugares e lhes define as fronteiras; A “forma material”,
que integra os elementos fisicos do lugar; e “significados e valores”, na medida em que
os lugares sdo construidos fisica e socialmente atraves de significados e valores que
variam com 0s grupos, culturas e com o tempo. Assim e segundo este autor, 0s
significados e valores que s@o atribuidos aos lugares estdo relacionados com a sua
histéria e com a compreensdo cultural partilhada pelo grupo a que os individuos
pertencem. Para Degnen (2016), o lugar possui uma complexidade multidimensional e
relacional resultante da combinacdo de trés fatores interligados e em constante
transformacédo: o “mundo fisico”, os “significados atribuidos” e a “préatica” das pessoas

nesses locais.

A diversidade das abordagens conceptuais de apego ao lugar é tdo grande que, para Low
e Altman (1992), o apego ao lugar pode ser nao apenas um fenémeno, mas sim uma
variedade de fendmenos que variam em aspeto, origem e finalidade, pois o conceito
implica: i) varios tipos de apego ao lugar que envolvem a interacdo entre afetos e
emocdes, conhecimentos e crencas e comportamentos e ac¢es; ii) varios tipos de
lugares, que variam em escala, especificidade e tangibilidade; iii) varios tipos de atores
e diferentes relagdes sociais, podendo abarcar o apego de um Unico individuo, uma
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familia, o circulo de amigos, a comunidade ou o grupo cultural; iv) e aspetos temporais

lineares e ciclicos.

Apesar desta diversidade, a maior parte das abordagens ndo incluem aspectos
importantes, nomeadamente 0s aspectos negativos do apego ao lugar e a dinamica que o
processo de apego ao lugar implica. Segundo Brown e Perkins, (2014), a maior parte
dos autores sO analisam as ligagfes emocionais e cognitivas positivas, mas autores
como Brown e Perkins (1992), Carrus et al. (2014), Devine-Wrigth (2014), Reineman e
Ardoin (2018) incluem também emocOes e sensacdes negativas. Segundo Devine-
Wright (2014), a maioria das conceptualizacdes do apego ao lugar ndo contemplam a
grande mobilidade dos individuos nas sociedades atuais, nomeadamente a mobilidade
residencial, a transformacdo dos lugares através do desenvolvimento econémico e da
migracdo e as alteracBes climaticas. Neste sentido, Low e Altman (1992), indicam
trabalhos como o de Werner, Altman e Oxley de 1985, que distinguem as variacdes
temporais que ocorrem em termos lineares, ou seja, passado, presente e futuro e em
termos ciclicos, através de significados e atividades recorrentes. Existe assim, uma
dindmica associada ao apego dos individuos aos lugares, seja através das

transformacGes que neles ocorrem, seja através das experiéncias dos individuos.

A diversidade e a complexidade das abordagens ao apego ao lugar levam autores como
Manzo e Devine-Right (2014) a concluir que o conceito se encontra entre uma fase de
desenvolvimento e uma fase de aplicacdo. No entanto e segundo Lewicka (2011a), o
avanco que tem sido feito deve-se sobretudo ao aparecimento de varias escalas de
medida e a utilizacdo do conceito noutros contextos que ndo o residencial ou a
vizinhanca. Progresso que, para esta autora ndo tém sido suficiente para o
desenvolvimento tedrico. Manzo e Devine-Right (2014) salientam também que as
muitas definicdes que tém sido propostas ainda ndo contemplam satisfatoriamente
aspetos como a memoria, a mobilidade, a existéncia de varios apegos ao lugar
simultaneos e todo um leque de emocgdes e experiéncias que o conceito implica. Para
estes dois autores, ainda ndo existe um corpo tedrico que permita sustentar a forte
aplicacdo empirica que se tem dado ao conceito e, por isso, as muitas definicdes que

tém sido dadas s@o incompletas.
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Segundo Hernandez, Hidalgo e Ruiz (2014), existem tantas formas de
operacionalizacdo quanto as combinagdes das dimensdes que tém sido abordadas,
existindo por isso, ainda um debate alargado acerca das dimensfes do apego ao lugar e
das suas relagdes com outros conceitos. A operacionalizacdo mais tradicional e a mais
adoptada é a que utiliza as dimensdes “ldentidade do lugar” (Place identity) e
“Dependéncia do lugar” (Place dependence) (Lewicka, 2011a; Schilar e Keskitalo,
2017; Wilkins e Urioste-Stone, 2018). Segundo Tsaur et al. (2014), esta
operacionalizacdo visa distinguir as ligagdes instrumentais das ligacGes afectivas com o
lugar. A dimenséao “ldentidade do lugar” envolve cogni¢Bes que representam memarias,
ideias, sentimentos e atitudes e reflete a importancia simbolica do lugar que pode
conduzir a um sentimento de pertenca ou propésito que da sentido a vida (Tsaur et al.,
2014). A dimensdo “Place dependence” representa a importancia que o lugar tem no
atingir dos objetivos e necessidades dos individuos (Stylidis, 2018; Woosman et al.,
2018) e segundo Tsaur et al. (2014), é definida como o conjunto de recursos fisicos e
sociais que definem a qualidade do lugar e que satisfazem as necessidades especificas
da atividade que o individuo deseja praticar. No entanto, muitos autores consideram que
esta operacionalizacdo esta incompleta, como Bricker e Kerstetter (2002) e Moulay et
al. (2017), sobretudo porque ndo contempla todo o tipo de significados atribuidos aos
lugares, porque ndo se adequa a certos lugares, como lugares naturais onde decorrem
atividades de lazer e porque ndo inclui os aspetos negativos do apego ao lugar. No
sentido de equilibrar os aspetos fisicos com os sociais dos lugares, Scannell e Gifford
propdem que 0 apego ao lugar seja operacionalizado através de trés dimensdes:
“Person”, que inclui as sub-dimensdes “Individual” e “Cultural/group”, que remetem
respetivamente para as ligacdes individuais ou culturais com os lugares criadas através
da atribuicdo de significados aquando de experiéncias importantes; “Process”, que
congrega 0s processos psicoldgicos, nomeadamente, os afetivos (emocao), 0s cognitivos
(identidade) e os comportamentais (a¢do); e “Place”, que inclui as dimensbes fisicas e
socias dos lugares. No entanto e para Devine-Wrigth (2014), este modelo descura toda a
dindmica do apego ao lugar, pois a separacdo estrutural da dimensdo “Process” das de

“Person” e “Place” ndo permite incluir o dinamismo de cada uma destas dimensdes.

Das varias abordagens conceptuais consultadas oriundas da sociologia, destaca-se a de

Milligan (1998), que operacionalizou o apego ao lugar através das dimensdes
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“memdrias das interacdes associadas com o lugar” (interactional past), em que quanto
mais significativas forem essas interac¢cdes ou as suas percegdes maior € 0 apego ao
lugar, e “experiéncias que sdo percepcionadas como possiveis ou provaveis (ou
expectaveis) de ocorrer no lugar” (interactional potencial), pois para esta autora,
algumas das caracteristicas do lugar influenciam as atividades que ai poderdo ocorrer,
formando uma série de expectativas acerca das interac¢des futuras nesse lugar. Para esta
autora, o apego ao lugar implica o estabelecimento de ligacdes emocionais com 0s
lugares, originando a percecdo de que este ndo pode ser substituido por outros lugares.
As dimenstes “Interactional past” e “Interactional potencial” representam a
continuidade espacial das experiéncias dos individuos e € essa continuidade que permite
agrupar as experiéncias passadas, como memorias de um determinado tipo, mas também

incluir as disrupcOes e as expectativas relativas a futuras interagoes.

Segundo Devine-Wrigth (2014), ainda existem poucos estudos sobre a relacdo entre o
apego ao lugar e as respostas dos individuos as transformacgdes dos lugares. Este autor
divide as abordagens entre as que se centram nas transformacfes que ocorrem nos
lugares, como consequéncia de desastres naturais, de construcdes humanas ou
transformac0es sociais, das que se centram nas transformacgdes que ocorrem na vida dos
individuos, como as que estdo relacionadas com a mobilidade ou com as fases do

percurso de vida.

Para operacionalizar os aspetos negativos do apego ao lugar, Brown e Perkins criaram o
conceito de “disrupcdo”. As disrup¢Ges podem ocorrer como um processo que se
intensifica ao longo de um periodo de tempo relativamente longo ou serem repentinas
(Brown e Perkins, 1992). Os impactos das disrup¢fes tanto podem variar com a sua
natureza, sendo maiores quando as disrupcdes sdo grandes ou subitas (Reineman e
Ardoin, 2018) e com o nivel do apego ao lugar (Devine-Wrigth, 2014). Esses impactos
podem ter implicacBes imediatas ou futuras e implicacbes devastadoras para a
identidade individual e coletiva, para a memoria, histéria e para o bem-estar
psicoldgico, mas também podem implicar a criacdo de novos apegos, nomeadamente

em termos de lar, vizinhanga e comunidade (Gieryn, 2000).

A metodologia mais utilizada nos estudos de apego ao lugar nos ultimos 40 anos tem

sido a metodologia quantitativa. Muitos destes estudos tém como objectivo medir a
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intensidade das emoc¢des ou a forca dos apegos através de escalas psicométricas. No
entanto e segundo autores como Gunderson e Watson (2007), Lewicka (2011a),
Wynveen et al. (2012) e Williams (2014), a utilizagdo desta metodologia apresenta
muitas limitagdes, porque ao reduzir os significados atribuidos aos lugares a declaragdes
de crencas generalizadas ou categorias predefinidas ndo consegue apreender a totalidade
do fenémeno (Williams, 2014), porque as diferencas de significados podem estar
ocultas no interior das varias dimensdes das escalas utilizadas (Lewicka, 2011a), porque
0s questionarios podem néo incluir alguns significados importantes para a compreensdo
da ligacdo das pessoas ao lugar (Gunderson e Watson, 2007) e porque a utilizacdo de
escalas contribui pouco para a compreensdo da razdo alguns espacos sdo importantes
para os individuos, pois existem limitacGes nos atributos objetivos e subjetivos do lugar,
bem como dos aspetos sociais que formam o apego (Wynveen et al., 2012). A
metodologia qualitativa, bem como metodologias mistas, tém sido cada vez mais
utilizadas. Os estudos qualitativos tém como pretensdo identificar e compreender os
significados atribuidos ao lugar, incluindo os significados diferentes daqueles que sao

identificados nos estudos quantitativos (Lewicka, 2011a).

A Ria Formosa é uma zona costeira lagunar do sotavento algarvio com uma area de
18000 hetares que abrange os concelhos de Faro, Loulé, Olh&o, Tavira e Vila Real de
Santo Antonio (ICNF, 2018), num comprimento total de dezoito quilometros e com
uma largura média de seis quilometros (Moreira, 1987). A norte é limitada pela linha de
costa que inclui salinas, praias arenosas, terrenos agricolas e linhas de agua doce
(Caldeira, 2015), e a sul por um cordao dunar arenoso, constituido por um cordao de
ilhas paralelas a costa, interrompidas por seis barras que permitem a entrada e saida da

agua do mar e de embarcagdes, incluindo a barra da Fuzeta.

A vila da Fuzeta é uma freguesia localizada no litoral do Sotavento Algarvio e
pertencente ao concelho de Olhdo. Trata-se de uma vila piscatdria que tem duas praias,
uma na Ria Formosa, conhecida por “Praia dos Tesos” e outra no litoral costeiro, na Ilha
da Armona, conhecida como “llha da Fuzeta”. As atividades econémicas existentes na
vila estdo sobretudo as relacionadas com a pesca desportiva e profissional, incluindo a
apanha de bivalves e a sua cultura em viveiros, a salicultura, desportos nauticos e

atividades relacionadas com a praia e o turismo, nomeadamente o fazer praia, 0
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transporte maritimo de pessoas para varios locais das ilhas barreira e para varias

atividades de lazer, a hotelaria e a restauracao.

CAPITULO Il - REVISAO DA LITERATURA
2.1 Espaco e lugar
2.1.1 O espaco

E pertinente rever as contribuicdes socioldgicas, mas também as de outras ciéncias
sociais, sobre o espaco fisico e 0s modos como este se transforma em lugar. Para muitos
autores, sobretudo os mais recentes, este € um fendmeno basilar na abordagem da
relacdo das pessoas com o0 mundo fisico. Numa primeira analise podem distinguir-se as
abordagens que consideram o espaco fisico, enquanto palco da vida social, das
abordagens que distinguem os conceitos de “espaco” e “lugar” e que seréo explanadas
no ponto 2.2.2.

A sociologia deixou a andlise do mundo fisico para as restantes ciéncias sociais,
nomeadamente a geografia (Low e Altman, 1992), apesar de muitos sociélogos
classicos, incluindo alguns dos fundadores da sociologia, terem abordado o mundo
fisico durante praticamente todo o século XX (Kim et al., 2013). E neste sentido que
Urry (2004) classifica a sociologia praticada no século XX como a-espacial, apesar de
reconhecer a existéncia de algumas abordagens socioldgicas ao espaco. Segundo este
autor, as sociedades foram consideradas como enddgenas, separadas umas das outras e
cada uma tendo estruturas a-espaciais proprias, pois 0S processos de consensos
normativos, conflitos estruturais ou condutas estratégicas eram conceptualizados como

sendo internos a cada sociedade e confinados as fronteiras de cada estado-nacéo.

Relativamente aos autores que abordaram o espaco, Kim et al. (2013) destacam Marx,
que abordou com frequéncia o conflito de classes dentro do espaco como estrutura;
Durkheim, que analisou varias formas de espaco; e Louis Wirth e Robert Redfield, que

analisaram padrdes sociais no espaco.
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Edith Pineda (2013), por sua vez, ao fazer uma revisdo bibliogréafica sobre o tema,
enfatizou os contributos sociologicos de Georg Simmel, Robert Park e de Pierre
Bourdieu. Segundo esta autora, o contributo mais significativo veio de Simmel, ao
abordar e explorar diretamente o espaco do ponto de vista socioldgico e filosofico. Para
Simmel o espaco é construido através das experiéncias sociohistéricas e das intencdes
dos individuos. Em Soziologie, de 1908, Simmel defende que o que € relevante do ponto
de vista social ndo é o espaco em si, mas sim, a ligacao das varias partes do espaco que
sdo produzidas pelas relagdes humanas (fatores espirituais) e que sdo estas que
conferem ao espagco uma importancia social. Simmel identificou as seguintes cinco
carateristicas do espacgo: Exclusividade, em que dois corpos ndo podem ocupar
simultaneamente um mesmo lugar, apesar do autor considerar que pode acontecer
coexistirem duas ou mais instituigdes num mesmo lugar; Divisdo, pois a utilizagdo
funcional do espaco implica uma divisdo ou delimitacdo; Fixacdo, porque as formas de
organizacdo social dos individuos estdo relacionadas com 0s espagos a que estes se
ligam, ou seja, 0 espaco € suporte e reflgio das relacdes sociais e da memoria, provendo
sentimentos de seguranca e de certeza; Proximidade ou distancia, pois 0 espago assume
um papel no modo como se desenvolvem as relagbes sociais; e Mobilidade, para
acentuar como os individuos se deslocam entre espacos e as implicacdes de tais
mobilidades. Depois de Simmel, foi a Escola e Chicago, pela méo de Robert Park, que
se debrucou sobre o espago, nomeadamente, a analise tedrica e empirica da cidade como
uma forma de organizacdo social e espacial. Para Park, a cidade é mais do que uma
aglomeracéo de individuos, elementos fisicos e instituicdes, porque € produto da ac¢édo
humana que, por sua vez, influencia os processos vitais das pessoas que a constituem.
Finalmente, Bourdieu, que apresentou o espaco em duas dimensdes indissociaveis,
material e social, em que a primeira resulta da cristalizacdo da segunda. Para este autor,
0 espaco é parte integrante dos mecanismos de diferenciacao social e poder, porquanto
existe uma relacdo entre lugar fisico que os individuos ocupam e a sua posicao social

dos mesmos (Pineda, 2013).

Com estes e outros contributos da sociologia classica e contemporanea, Pineda (2013)
conclui que o espago € um artificio humano que resulta de uma relagdo recursiva entre o

material e o simbdlico marcada pelos universos social, histérico, cultural e politico.
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Destaca-se também o entendimento de Santos, M. (1997: 1) sobre o espaco quando este

afirma que o espaco é

uma instancia da sociedade, ao mesmo titulo que a instancia econdémica e a
instancia cultural-ideoldgica. Isso significa que, como instancia, ele contém
e é contido pelas demais instancias, assim como cada uma delas o contém e
é por ele contida [...] Isso quer dizer que a esséncia do espaco é social.

Para além do afastamento de um certo afastamento da sociologia relativamente ao
espaco, alguns autores também mencionam o afastamento da sociologia relativamente
ao ambiente natural e, nomeadamente aos espacos como a Ria Formosa. Segundo
Jerolmack (2012), pode-se constatar um certo desinteresse da sociologia pela natureza,
pois esta ndo estd presente nos temas que classicamente foram abordados pela
sociologia. Para além disso, o foco na natureza foi prejudicado pela ideia de que o0s
modos de vida nascidos da modernidade afastaram as pessoas da natureza, ou seja, a
ideia segundo a qual as sociedades modernas se separaram fisica, cultural e

espiritualmente da natureza.

Da modernidade nasceu a crenca de que o desenvolvimento humano esta associado a
capacidade do homem dominar a natureza e ndo a capacidade do homem transformar a
sua relacdo com a natureza. Essa crenca foi alimentada pela separacéo efetiva entre a
natureza e a sociedade, constituindo o pré-requisito para a instrumentalizacdo do natural
e 0s consequentes abusos que levaram a degradacdo dos espagos naturais desde o século
XIX. A natureza foi remetida para as margens do mundo moderno, para o0 remoto e
inacessivel (Macnaghten e Urry, 2012). A alienacdo das pessoas relativamente a
natureza, concomitantemente com as rapidas transformacdes sociais que ocorreram, esta
na origem das concegdes de que a natureza é associal (Jerolmack, 2012). Pode-se
também questionar se esse afastamento ndo podera estar relacionado com a necessidade
de demarcacdo da sociologia das ciéncias naturais, aspeto que parece ter sido
considerado inicialmente como fundamental para a demarcagdo desta disciplina

enquanto ciéncia.

No entanto, varios autores importantes na sociologia ja se tinham referido ao
afastamento das sociedades da natureza. Entre outros, Weber, que defendeu que a
racionalidade da ciéncia e da economia permitiu 0 dominio do homem sobre a natureza

mas a custa da perda da magia e do misticismo que esta simboliza e Berger, que se
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lamentou do modo como a urbanizagdo afastou os animais e a natureza do quotidiano
dos individuos (Jerolmack, 2012).

Atualmente e para os defensores da emergéncia de uma “Sociologia da Natureza” ou da
“prespetiva sociolégica do mar”, as experiéncias com o0 meio biofisico sdo

profundamente sociais e necessitam de ser estudadas.

Segundo Jerolmack (2012), ja foi demostrado que a natureza € uma construcdo tdo
social como a etnia ou o género. Os significados que as pessoas atribuem ao ambiente, e
que serdo explorados no ponto 2.1.3, dependem dos contextos sociais em que ocorrem e
refletem as suas definicdes. Para este autor, o grande desafio reside em demostrar que
os factos ambientais séo parte constitutiva do social. Além disso e segundo Macnaghten
e Urry (2012), cabe a sociologia explorar as dimensdes sociais dos recorrentes apelos
que os individuos sentem pelo natural e 0os modos como o social e o natural sdo

reconstruidos nas atuais sociedades.

Neste sentido, destacam-se as concetualizacdes de Szerszynski, sobre as transformacdes
ocorridas na natureza e de Perrier-Cornet sobre o espaco rural, de 1993 e de 2012,
respetivamente. Segundo Perrier-Cornet, as representacdes sobre o espago rural tém trés
dimensdes: “Recurso”, para a valorizacdo econdmica de certas carateristicas do espaco,
ou seja, a representacao do espago enquanto espaco produtivo; “Quadro de vida”, para
0S Usos residenciais e recreativos do espaco; e “Natureza”, para 0S recursos naturais
objetivos e o funcionamento do ecossistema, incluindo a preservagéo e conservagao dos
espacos (Souza e Brandenburg, 2010). Szerszynski distingue dois tipos de
representacfes da natureza: a nogdo de que a natureza esta ameacada e a de que a
natureza é um reino de pureza e de poder moral. A primeira remete para as
preocupagdes com as espécies raras ou em vias de extin¢do e para a perce¢do de que a
natureza constitui uma fonte de recursos finita e as respetivas preocupacdes com as
gerac@es futuras, com um conjunto de direitos relacionados com o comportamento das
pessoas Nnos espagos naturais e com a concegdo da natureza como um COrpo puro e
saudavel ameacgada pela poluigdo. A segunda representagdo remete para a natureza
como um objeto espectacular, belo e sublime que congrega espaco de recreio, espago

com capacidades de cura natural, o fim do divércio entre a humanidade e a natureza e
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um ecossistema cuja diversidade e independéncia devem ser preservadas (Macnaghten e
Urry, 2012).

E neste sentido que Maurice Natason, ao referir-se aos parques naturais, afirma que

Nesses:

we are reduced from the business world, the academic world, the realm
of other worries. We go to the park for greenery and release, for a
soothing contemplation, and for love. [...] The brackets of the park make
possible what is akin to artistic awareness: a reflexive consciousness that
momentarily isolates the park from the huge givenness of reality and
permits the artist to achieve a fresh mode of cognition (Maurice Natason
citada por Hufford, 1992: 235).

No entanto e segundo Greider e Garkovich (1994), as varias concec¢des da natureza sao
produzidas a partir de certos contextos sociais e culturais, ou seja, a concecdo da

natureza € uma manifestacdo da vida social.

2.1.2 O lugar

Atualmente, é frequente encontrar-se trabalhos provenientes das vérias ciéncias sociais
que distinguem os conceitos de “espaco” e de “lugar”, nomeadamente os trabalhos de
Bell (1997), Milligan (1998), Eisenhauer et al. (2000), Gieryn (2000), Kim et al.
(2013), Hufford (1992) e Degnen (2016). No entanto, as primeiras grandes bordagens

ao lugar ndo foram realizadas no seio da sociologia, mas sim por outras ciéncias sociais.

Na geografia, o lugar comecou por estar associado as ideias de regido e de localizacdo
geografica. No entanto, da década de 50 do século, as ideias de uma geografia
tradicional foram substituidas por uma geografia quantitativa, que considerava apenas a
existéncia do espago como contexto de analise. O conceito de “lugar” viria a ser
novamente valorizado na década de 70 pela geografia humanista, que o trataria como
espaco vivido, ou seja, um espaco marcado pela experiéncia humana e pela percecio
dos individuos (Moreira e Hespanhol, 2007). Destacam-se os contributos de Relph,
Tuan e Entrikin. Tanto para Tuan como para Relph, as atividades desenvolvidas nos

lugares sdo essenciais para que um espaco seja considerado um lugar, pois é atraves das

! Espago vivido advém do conceito Mundo Vivido, conceito importado da fenomenologia para a
geografia e que remete para 0 mundo da vida e da experiéncia quotidiana (Moreira e Hespanhol, 2007).
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suas atividades que os individuos desenvolvem um conhecimento pessoal e ligacdes
emocionais (Wynveen et al., 2012). Também a antrop6loga Americana Mary Hufford
(1992) acentua a importancia da experiéncia ao defender que os lugares implicam a
experiéncia humana e os significados que lhes sdo atribuidos pela cultura. Para o
geografo Entrikin, o lugar é um centro de significados ou foco de apegos humanos
(Williams, 2014).

Porém e ainda na década de 70, nasce uma geografia critica, influenciada pelo
materialismo histérico e dialético, para a qual o lugar ndo é entendido apenas como
espaco vivido, mas como uma constru¢cdo social, ou seja, os lugares resultam das
relagbes sociais ocorridas no espaco e estdo em permanente mudanca, devido as
transformacOes que ocorrem na sociedade. Assim, para compreender os lugares, a
geografia critica defende que é necessario recorrer as dicotomias interno/externo,
novo/velho e local/global (Moreira e Hespanhol, 2007),? dicotomias que destacam a
dindmica dos lugares, tema que sera aprofundado aquando da abordagem ao conceito de

apego ao lugar.

Destaca-se ainda o contributo antropolégico de Marc Augé, no século XX, que
considerou o lugar como uma obra coletiva (lugar antropoldgico) carregada de

significados e de onde surgem as praticas socioespaciais. Ou seja, um lugar € uma:

Construcdo concreta e simbdlica do espaco que nao poderia dar conta,
somente por ela, das vicissitudes e contradi¢bes da vida social, mas a
qual se referem todos aqueles a quem ela designa um lugar, por mais
humilde e modesto que seja. E porque toda antropologia é antropologia
da antropologia dos outros, além disso, que o lugar, o lugar
antropolégico, é simultaneamente principio de sentido para aqueles que o
habitam e principio de inteligibilidade para quem o observa (Augé,
1992).

Segundo este autor, o lugar contem elementos identificatdrios, relacionais e histéricos,
ou seja, “un soporte material y simbolico en donde se imbrican diversas temporalidades-

presente, pasado y futuro” (Pineda, 2013: 90).

2 Em que interno/externo permite analisar as variaveis que parecem locais e as variaveis exteriores ao
local e de escala maior; o novo/velho permite analisar 0 modo como o novo chega a uns locais e ndo a
outros e como os afeta; e local/global, permite analisar as influéncias nos locais causadas pela
globalizacdo e para a valorizacdo das carateristicas locais (Moreira e Hespanhol, 2007).
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As abordagens das relages dos homens com os lugares provenientes da sociologia e a
da psicologia chegaram depois das primeiras abordagens oriundas da geografia e foi na
psicologia que se produziu grande parte da producdo cientifica sobre o lugar,

nomeadamente sobre os significados que Ihe sdo atribuidos.

Na sociologia, a primeira referéncia a nogédo de lugar proveio de Firey em 1945, quando
associou 0s sentimentos e o simbolismo a analise dos locais (Williams, 2014), mas foi
sO na Gltima década do século XX, pela médo do sociélogo Anthony Giddens, que surgiu
a primeira abordagem importante ao lugar. Este autor criou o conceito de Locales para
se referir a0 uso do espago na interacdo entre os individuos e defendeu que essas
interacOes sdo essenciais para explicar o lugar. Para Giddens, os lugares podem ir desde
um quarto a uma cidade e devem ser definidos pelas suas propriedades fisicas e pelos
modos como sdo utilizados (Giddens, 1984). Mais tarde, ao refletir sobre a modernidade
e as transformac@es operadas no tempo e o espaco, distinguiu espaco e lugar através de
aspetos fisicos e geograficos. Nas sociedades pre-modernas o espaco e o lugar
coincidiam porque, para a maioria da populacdo, os aspetos da vida social relacionados
com o espaco tinham como condigdo sine qua non a presenca de individuos nesse
espaco, ou seja, de interacOes face-a-face. Com a modernidade o espaco separou-se
paulatinamente do lugar na medida em que surgiram possibilidades de relacbes em
direto com outros que estavam fisicamente distantes. Segundo o préprio, o lugar “é
melhor conceitualizado por meio da ideia de localidade, que se refere ao cenario fisico
da atividade social” (Giddens, 1990: 22). Neste sentido, Stuart Hall define o lugar como
algo “especifico, concreto, conhecido, familiar, delimitado: o ponto de préticas sociais
especificas que nos moldaram e nos formaram e com as quais nossas identidades estdo
estreitamente ligadas” (Hall, 1992: 72).

Ainda nessa década e numa abordagem dentro do interaccionismo simbolico, varios
socidlogos destacaram o papel das interacgfes na defini¢do dos lugares. Como Milligan
(1998), quando define lugar como “a space (a physical site) that has been given
meaning of any kind and any degree through interactional processes” (Milligan, 1998:
6). Segundo esta autora, sem significado os lugares ndo existem, pois assim que um
espaco se torna conhecido, mesmo que seja apenas atraves do olhar, lido algures ou

discutido com outros, torna-se um lugar no mundo do individuo ou de um grupo.

21



Mas foi ja neste século que surgiu a maior parte dos contributos socioldgicos
relativamente a relacdo dos homens com os lugares. Gieryn (2000) destaca a ideia de
que as representacdes, os significados e os valores atribuidos pelas pessoas aos
elementos fisicos e sociais presentes no espaco o transformam em lugar. Para este autor,
0 espac¢o é uma parte do mundo fisico com carateristicas abstractas (distancia, direcao,
tamanho, forma e volume), desprovido de forma material definida e interpretacdo
cultural e que se transforma em lugar a medida que comeca a ser conhecido. Para
Gieryn o lugar possui trés dimensdes: i) € uma localizagdo geografica no universo que
distingue o aqui e o além; ii) assume uma forma material, porque se trata de algo fisico
e com carateristicas fisicas e contem objetos que podem ser geridos e criados por seres
humanos de modo a torna-lo palco de processos sociais; iii) € imbuido de significados e
valores atribuidos pelas pessoas que estdo relacionados com a historia e com a sua
compreensdo cultural partilhadas pelo grupo. Ou seja, para além de fisicos, eles sdo
identificados, representados, interpretados, narrados, percecionados, sentidos,

compreendidos e imaginados pelas pessoas (Gieryn, 2000).

Atualmente, alguns sociélogos, como John Urry, Michael Bell e Thomas Gieryn,
destacam a importancia do estudo da relacdo das pessoas com os lugares e do conceito
de “lugar” para as ciéncias sociais ao defenderem a criacdo de uma sociologia do lugar,

tema que sera levemente abordado no ponto 2.1.4.

2.1.3 “Lugar” e “Significado”

Para Wynveen et al. (2012), os significados atribuidos aos lugares consistem nas
definicGes intersubjetivas que os grupos fazem dos objetos que constituem o lugar. Os
significados partilhados por um grupo levam a formacéao de ligagcbes com os lugares e,
desse modo, os significados participam na formacdo das pessoas e dos seus mundos
sociais. Esses simbolos expressam o valor dos lugares para os individuos e para 0s
outros e sdo criados através das interagdes sociais. A relacdo entre a pratica e os lugares
ja havia sido avancada por Giddens, através do conceito de Locales, referido
anteriormente e por Bell, em 1997, quando defendeu que as experiéncias sociais sdo
responsaveis pelos lagos com o mundo fisico, sendo através delas que os individuos

atribuem significado aos lugares.
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Para Stedman et al. (2014) os significados sdo expressdes criadas através da atividade
humana, incluindo interacdes com os objetos do lugar e com outros atores sociais, sobre
a “esséncia” ou contetdo do lugar, podendo variar desde simples adjectivacdes até
expressdes com grande simbolismo. No entanto, Milligan (1998), defende que para
além de existirem significados partilhados relativamente aos lugares, existem também
significados que resultam de experiéncias individuais nesses lugares e que ndo séo

partilhados.

As abordagens realizadas através dos conceitos de Sense of place ou “sentido do lugar”
e de Place meaning ou “significado do lugar” estdo entre as que mais tém contribuido
para perceber a importancia dos significados atribuidos aos lugares. O conceito de
“sentido do lugar” foi criado pelo geografo Yi-Fu Tuan e pelo psic6logo ambiental Fritz
Steele, para abarcar os significados, as ligagOes e as satisfagdes individuais ou grupais
associadas com um determinado lugar (Klanicka, Buchecker, Hunzlker e Miiller-Boker,
2006). Relativamente aos lugares naturais, este tem sido utilizado por autores como
Greider e Garkovich (1994), Stedman (2003) e Keske, Bixler, Bastian, e Cross (2017).
Segundo Greider e Garkovich (1994), na natureza ndo existem significados per se, pois
sd0 as pessoas que os produzem aquando das suas experiéncias sociais e culturais
decorridas nos lugares naturais. Por sua vez, sdo esses significados que, depois, definem
esse mundo. Estes autores defendem que é através dos fendbmenos socioculturais que o
ambiente fisico é transformado em paisagem o que, por sua vez, reflete 0 modo como os
individuos se auto-definem. Quando esses significados sdo postos em causa por
acontecimentos ou inovagOes tecnologicas, essas autodefinicOes alteram-se atraves de
um processo de negociacdo por novos simbolos e significados. No entanto, Stedman
(2003) considera que grande parte das abordagens desconsidera a importancia dos
elementos fisicos nos significados que os individuos atribuem. No estudo quantitativo
realizado por este autor em Vilas County, na zona central de Wisconsin, e publicado em
2003,% 0 autor concluiu que as carateristicas da paisagem sdo tdo importantes como as
construgdes sociais, porque sdo as caracteristicas fisicas que definem os limites e ddo

forma as construcdes sociais.

® Estudo realizado numa zona de abundantes lagos e de grande riqueza paisagistica para testar varios
modelos de Sense of place que incluiam as carateristicas do meio ambiente, os modos de utilizagdo desse
meio, a construcdo de significados e duas dimensdes do sentido do lugar (apego ao lugar e satisfagdo). O
estudo incluiu 581 residentes seleccionados aleatoriamente e contatados por correio electrénico para
responderem a um questionario.
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Outros autores, como o0s sociologos Eisenhauer, Krannich e Blahna, destacam o aspeto
emocional nas abordagens aos espagos publicos e aos espacos naturais, utilizando o
mesmo conceito. Acerca dos espacos publicos, estes autores defendem que estes
conjugam aspetos praticos e emocionais e que para compreender as decisdes e
comportamentos dos individuos nesses espacos € necessario perceber ndo so as ligacdes
racionais, como as utilitaristas ou economicistas, mas também as ligacdes emocionais
que ligam os individuos aos mesmos. Relativamente aos espagos naturais, estes autores
defendem que o conceito de “sentido de lugar” refere-se as ligacGes que os individuos
tém com a terra, a sua relacdo com o0s espacos e a inclusdao de aspetos emocionais e
simbolicos. O modo como os individuos se relacionam com o ambiente natural resulta
de construgdes sociais que derivam das experiéncias e interacdes nas quais S@o
atribuidos significados a certos locais e que depois sdo partilhados com todo o grupo
(Eisenhauer et al., 2000).

O conceito de “sentido do lugar” abrange conceitos como apego ao lugar, “Dependéncia
do lugar”, “Identidade do lugar” (Keske et al., 2017; Klanlcka et al., 2006) e
“Regionalizacdo” (Klanlcka et al., 2006), mas como se vera mais adiante, existem
muitos autores que operacionalizaram e estruturaram estes conceitos de diferentes

formas.

O conceito de “significado do lugar” tem sido utilizado por autores oriundos da
psicologia, como Williams (2014) ou Wynveen et al. (2012). Segundo estes ultimos,
este conceito refere-se aos conhecimentos e/ou crencas respeitantes a um lugar e reflete
o valor e a significado desse lugar para os individuos, remetendo assim para a
efetividade, o conhecimento e para 0os comportamentos associados com a relagcdo dos

individuos ao lugar.

A importancia dos elementos fisicos nos significados atribuidos pelas pessoas aos
lugares foi tambem defendida pelos socidlogos Melinda Milligan, Thomas Gieryn e
Catherine Degnen, que colocam a importancia dos elementos fisicos do lugar a par da
dos elementos sociais. Milligan (1998) considera que os lugares ndo sdo sé construidos
socialmente, mas também o sdo fisicamente, constituindo dois processos distintos mas

relacionados. Ou seja,
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physical sites (however defined by the participants) become the stages for
social interaction, stages that are both physically and socially constructed,
two processes that are both linked to and distinct from one another
(Milligan, 1998: 2).

Gieryn (2000) enfatiza os aspetos fisicos ao analisar os lugares através das dimensdes
“localizacéo geografica”, “forma material” e “significados e valores”, mencionadas no
ponto anterior. Segundo este autor, estas trés dimensfes possuem igual importancia e
ndo devem ser analiticamente isoladas umas das outras porque os lugares constituem
objetos criados pelo homem num determinado ponto geografico e porque sdo
interpretados, representados e identificados pelas pessoas, conjugando assim o mundo
material e o interpretativo, o fisico e a construgdo de significados. Por Gltimo, Degnen
(2016) procurou construir uma abordagem socioldgica da relacdo das pessoas com 0s
lugares a partir do entendimento de que o lugar é criado e experienciado de varios
modos e em interacdo dindmica com outros individuos, objetos, ideias e outros lugares.
Segundo esta autora, o conceito apresenta uma complexidade multidimensional e
relacional resultante da combinacdo de trés fatores interligados e em constante
transformacéo: o “mundo fisico”, os “significados atribuidos” e a “pratica” das pessoas

nesses locais.

Segundo Nassauer, os aspetos fisicos dos lugares e os significados atribuidos
relacionam-se num loop continuo, ou seja, as pessoas atribuem significados aos aspetos
fisicos e depois interagem com o lugar determinados por esses significados, criando
novas experiéncias que poderdo, por sua vez, redefinir os significados atribuidos
(Wynveen et al., 2012).

A operacionalizagdo concetual realizada no seio da psicologia por Ittelson, Franck e
O’Hanlon, em 1976, sobre os modos como os individuos vivenciam o ambiente,
acrescenta aos aspetos fisicos e sociais, 0s aspetos emocionais, pois segundo estes
autores, 0 ambiente pode ser analisado como espaco fisico, como sistema social, como
territorio emocional e como um palco para a acdo, e cada um destes modos representa

um significado especifico na relacdo entre os individuos e o espaco (Tsaur et al., 2014).

Na sociologia, destaca-se a relagcdo entre as emocgOes e o lazer realizada por Elias e
Dunning (1985). Segundo estes, essa relagdo devia ser abordada mediante trés aspetos:

“Histdrico”, pois o lazer tem um efeito especifico nas aprendizagens, nas tensdes e no
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stress; “Libertador”, na medida em que o lazer pode ser um desagle para as emocdes
violentas, espontaneas e intensas; e “Pratico”, pois se tratam de atividades que
consubstanciam formas de diversdo que permitem sentir emocdes intensas mas

controladas individual e coletivamente.

Para além da ja mencionada abordagem socioldgica de Eisenhauer et al. (2000), sobre
as emocdes no conceito de “sentido de lugar”, destaca-se ainda o contributo da
psicéloga Maria Giuliani (2003), que abordou a importancia dos sentimentos
experienciados pelas pessoas relativamente aos lugares. Segundo esta autora, esses
sentimentos tém um importante efeito positivo na definicdo da sua identidade e no

enriquecimento das suas vidas, ou seja,

the feeling we experience towards certain places and to the communities

that the places help to define and that are themselves defined by the places

[...] certainly has a strong positive effect in defining our identity, in filling

our life with meaning, in enriching it with values, goals and significance

(Giuliani, 2003: 137).
Os significados atribuidos ao lugar através de atividades recreativas tém sido um dos
temas mais estudados na relacdo dos individuos com 0s espacos naturais, pois estes
lugares sdo lugares de eleicdo para varias atividades de lazer e profissionais. Um estudo
efetuado por Eisenhauer et al. (2000), sobre a utilizacdo dos espacos publicos naturais
do sul do Utah por parte de residentes de quatro comunidades,® mostrou que as
atividades de lazer sdo as que estdo mais associadas a lugares especiais, apesar de
muitos dos inquiridos desenvolverem ai atividades econdémicas, 0 que levou os autores a
concluirem que as ligacBes com este tipo de lugares sdo sobretudo emocionais e
relacionadas com o lazer no tempo livre. O estudo indicou também que as razGes mais
apontadas pelas pessoas para considerarem um lugar como especial foram as
carateristicas ambientais e as que estdo relacionadas com a familia e com os amigos,

seguidas da conveniéncia e da propriedade.

* Estudo quantitativo publicado em 2000 cujos dados foram recolhidos através de questionarios entregues
nas moradas de residentes de quatro comunidades do Sul do Utah selecionadas aleatoriamente mediante a
lista de caixas postais e listas telefonicas, perfazendo um total de 434 questionarios validos. Os
questiondrios incluiam perguntas relativas a identificacdo de espacos publicos naturais que 0s
respondentes consideravam especiais e as razdes para tal, as atividades que estes desenvolviam nesses
espagos e também uma pergunta aberta sobre as ligagGes emocionais a esses espagos.
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Os estudos de Bricker e Kerstetter (2002) e de Gunderson e Watson (2007), também
acerca das atividades desenvolvidas em lugares naturais, permitem destacar também a
grande diversidade de significados atribuidos a esses lugares. O primeiro, sobre 0s
significados atribuidos por individuos que fazem rafting e caiaque em South Fork, no
rio Americam River na califérnia, Estados Unidos,” levou os autores a concluirem que
os significados atribuidos eram multidimensionais e complexos e que desempenhavam
um papel importante nas preferéncias das pessoas pelos lugares. Para uns entrevistados
a importancia dos lugares estava relacionada com o ambiente natural ou com as relagdes
sociais e ndo na atividade em si, para outros estava na combinacdo da pratica da
atividade com os atributos naturais e/ou sociais e, para outros, a importancia residia na
interacdo social e noutros aspetos relacionados com as experiéncias decorridas no rio,
como crescimento ou desenvolvimento pessoal (Bricker e Kerstetter, 2002). O estudo
realizado em 2007 por Gunderson e Watson, visando a compreensdo dos valores
individuais e comunitarios atribuidos a Floresta Nacional de Bitterrot nos Estados
Unidos pelos residentes,® levaram os autores a concluir que os entrevistados atribuiram
significados muito variados e que consideram importantes quer lugares que visitam com
muita frequéncia, quer lugares que raramente visitam ou que nunca visitaram. Os
residentes que trabalham na floresta atribuem valores relacionados com o trabalho, mas
também valores culturais e naturais as paisagens relacionados com a identidade cultural
e social. Para além destes, os autores identificaram significados atribuidos a lagos
histéricos, caracteristicas fisicas, experiéncias ocorridas e a facilidade em aceder aos

lugares naturais (Gunderson e Watson, 2007).

Para além dos aspetos fisicos, sociais, culturais e emocionais, também existem
exemplos de significados que podem advir da memoria coletiva de acontecimentos

ocorridos nesse lugar (Williams, 2014).

® Estudo realizado em 2002 que recorreu a entrevistas realizadas em vérios pontos ao longo do American
River, seguidas do preenchimento de um questionario enviado por e-mail uma semana depois, perfazendo
um total de 593 individuos entrevistados e com questionario validado.

® Estudo qualitativo com recurso a entrevistas semi-estruturadas a doze residentes das quatro
comunidades principais do Vale de Bitterrot e a oito informadores chave.
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2.1.4 A sociologia e 0 “lugar”

Para Gieryn, os lugares onde se desenvolvem as interacdes sociais sempre foram
importantes na investigagdo socioldgica empirica, mas ndo eram analisados enquanto
objeto de estudo e ndo eram enquadrados numa “Sociologia do lugar”, por isso 0
destaque do lugar foi assim deixado para a geografia (Gieryn, 2000), como referido

anteriormente.

Recentemente tém sido publicados estudos que enfatizam a importancia da analise
socioldgica do mundo fisico, a influéncia desse mundo no comportamento humano e a
relacdo do mundo fisico com a estratificacdo social, o poder, 0 género, a raca, a classe, a
economia politica e o crime (Kim et al., 2013). Mas sé@o os defensores da existéncia de
uma sociologia do lugar, como Gieryn e Urry que mais se tém esforcado por defender a

importancia e a complexidade socioldgica deste conceito.

Para Gieryn (2000) tudo o que os socidlogos estudam ocorre num lugar e este ndo é
apenas um cenario, palco ou contexto, € um elemento constituinte da vida social e das
mudancas histéricas da sociedade. Para defender a importancia do lugar no social e na
histdria, este autor reuniu e categorizou uma grande quantidade de abordagens que
incluem o espaco fisico atraves de varios aspetos: A estabilidade e durabilidade
facultada pelos lugares as estruturas de categorias sociais, diferencas e hierarquias; o
modo como os lugares organizam os padrdes de interaccdo face-a-face; e a incorporagéo
e manutencdo de normas culturais intangiveis, identidades, memdrias e valores aos

lugares. Destacam-se seguidamente os aspetos mais importantes reunidos por este autor.

Relativamente a manutencéo da estabilidade e durabilidade das estruturas de categorias
sociais, diferencas e hierarquias, o autor defende que os lugares ajudam a manter as
diferencas e hierarquias através das rotinas das pessoas, excluindo e segregando
categorias de pessoas e incorporando os significados culturais que lhes foram
atribuidos. A manutencdo das hierarquias através dos lugares passa também pelo
aumento ou reducdo das oportunidades de vida, pois a maior parte dos trabalhos
efectuados sobre bairros urbanos segregados permite concluir que estes séo lugares
fisica, social e culturalmente deteriorados, o que aumenta a vulnerabilidade dos
individuos e os impede de ocuparem posi¢cdes hierarquicas mais elevadas. Muitos

lugares tém contribuido para a subordinagdo e controlo social das mulheres através dos
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significados que lhes sdo atribuidos, nomeadamente o lar, locais de trabalho, clubes e
outros em que se reproduz a proibi¢do do acesso ao conhecimento e a certas atividades,
contribuindo assim, para a perpetuacao do poder e dos privilégios do género masculino.
Os lugares também segregam categorias de individuos, quer em termos de etnia ou
classe. Por um lado, através do acesso restrito ou da imposicdo de uma certa utilizacdo
do lugar, como por exemplo a obrigacdo da construcdo de determinados tipos de casas
numa determinada zona ou criando lugares especificos para determinadas categorias de
individuos, possibilitando que as diferencas de classe e hierarquias sociais sejam
reproduzidas através do controlo das zonas de residéncia e do consumo. Mas, por outro
lado, os lugares também podem proporcionar condi¢des para as solidariedades étnicas e
comunitarias. Relativamente a promoc¢do da interaccdo e da proximidade, Gieryn
menciona a existéncia de um debate entre os sociélogos, sobretudo acerca dos lugares
urbanos, pois por um lado, estes sdo descritos como lugares de diversidade, tolerancia,
sofisticacdo, participacdo publica, cosmopolitismo, integracédo, liberdade, criatividade
ou interac¢do, mas por outro, séo descritos como lugares de anonimato, desengajamento
social, soliddo, egoismo, privatizacdo, controlo social, segregacdo ou individualismo.
No entanto, os lugares urbanos, sejam edificios ou cidades inteiras, podem atualmente
ser construidos no sentido de promoverem as interac¢des entre individuos. Espacos
publicos como parques e pracas sdo lugares de exceléncia para a promocao de
interac¢Oes porque sdo acessiveis a todos e devem ser construidos de modo a convidar
os cidaddos para a sua frequéncia. Bares, restaurantes, igrejas e clubes sdo outros
exemplos de lugares privados de engajamentos informais e organizacionais. O autor
também identifica lugares ou aspetos que podem diminuir a probabilidade de interacdes,
como 0s centros comerciais e outras areas de comeércio, que podem segregar, 0s guetos,
que podem excluir e a poluicdo, que pode afastar os individuos. Os lugares também séo
lugares de poder, no sentido em que existe uma capacidade de dominar e controlar 0s
individuos advinda dos significados que sao atribuidos a certos lugares, como clubes
exclusivos, sede de empresas, edificios que espelham o dominio sobre a natureza ou
lugares onde se exerce a politica. O controlo social, formal e informal, também esta
associado aos lugares, como por exemplo o assédio ou perseguicdo a mulheres ou a
individuos de grupos minoritarios em espacos publicos. Os comportamentos e
aparéncias também dependem muito de onde ocorrem. Neste sentido, os grafitis, a

expressdo da homossexualidade ou mesmo uma manifestacdo de rua, sdo exemplos do
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que podem ser formas de resisténcia as normas que foram vinculadas aos lugares onde
ocorrem. E por ultimo, a transformacéo de espacos em lugares através dos significados
atribuidos pelas pessoas aquando das ligacdes sentimentais e emocionais que

estabelecem com 0s mesmos.

Segundo Urry (2004), os estudos socioldgicos que abordaram o lugar destacam a sua
multidimensionalidade e diversidade, aspetos que o autor agrupa nos seguintes pontos:
i) O dinamismo inerente aos lugares, pois estes envolvem processos que abrangem uma
grande amplitude de relagdes sociais. Cada lugar pode ser considerado como palco de
interacOes face-a-face muito proximas e intensas ou como redes que se estendem a nivel
corporeo, virtual e imaginario; ii) As relacfes entre as pessoas e 0s lugares, que variam
com 0 género e a etnia, sobretudo em espagos urbanos, onde sobressaem interesses e
representagfes masculinas e a importancia da arquitectura urbana; iii) As finalidades na
construcdo de certos espacos, que podem ser desenhados para ignorarem as diferencas
entre os diferentes grupos sociais e para separar a vida intima dos individuos das suas
atividades publicas, nomeadamente a transformacédo dos espagos mais significativos das
cidades em lugares orientados para 0 consumo e para o turismo e a criagao de lugares de
consumo completamente simulados, como os parques de atracdes; iv) A importancia
dos objetos e atividades na constru¢do do lugar, na medida em que estes participam na
manutencdo das comunidades e da vizinhanga, como acontece com monumentos
importantes, bares, centros comunitarios e parques; v) A dependéncia dos lugares de
varios tipos de mobilidade, nomeadamente 0 acesso aos varios objetos do lugar e a
ligacdo com outros lugares, ao ponto de estes poderem ser criados através de redes de

movimentos de individuos.

2.2 Place attachment (o apego ao lugar)
2.2.1 Abordagem conceptual

Segundo Wynveen et al. (2012), os conceitos de apego ao lugar e sentido do lugar séo
0s mais utilizados para abordar a relagdo das pessoas com os lugares, mas autores como
Mantey (2015) e Stylidis (2018), defendem que atualmente o apego ao lugar é o

conceito mais utilizado e consensual para a analise dessa relacao.
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Para Low e Altman (1992), o conceito de apego ao lugar pode ser definido
simplesmente como um apego afetivo ou cognitivo dos individuos para com o ambiente,
em que apego afetivo significa uma relacdo emocional especial. Ou seja, na
transformacdo do espaco em lugar através da atribuicdo de significados. O apego ao
lugar esta no desenvolvimento de relacBes emocionais ou cognitivas relativas a esse
lugar. A componente emocional é destacada por Rubinstein e Parmelee (1992), pois o
apego ao lugar consiste num conjunto de sentimentos relativos a uma localizacédo
geogréfica com a qual existe uma ligacdo emocional quando ocorrem experiéncias nesse
lugar. Para Lewicka (2014), o apego ao lugar implica também a fixacdo de emocGes
nesse lugar, sentimentos de pertenca e a vontade de ficar perto e de voltar depois de se

afastar.

No entanto, autores como Wynveen et al. (2012), Gustafson (2014), Stedman et al.
(2014), Williams (2014) e Wilkins e Urioste-Stone (2018), consideram que oS
significados atribuidos aos lugares também podem ser fonte de apego. Para Gustafson
(2014), os lugares podem ser significativos para as pessoas por diversas razoes,
originando diferentes tipos de apego, ou seja, os significados atribuidos determinam o
tipo de apego ao lugar. Independentemente das ligacdes emocionais ou afetivas, 0s
significados precedem o0 apego, porque as pessoas ligam-se aos lugares através dos

simbolos que eles préprios Ihes atribuem (Stedman et al., 2014).

Autores como Stedman et al. (2014), distinguem o0s conceitos “apego ao lugar” e
“sentido do lugar”, defendendo que o sentido do lugar € constituido pelos significados
acerca da esséncia ou contetdo do lugar criados através das atividades humanas,
independentemente de serem originados pelo conhecimento individual ou através de
processos sociais, enquanto o apego ao lugar remete para a intensidade das emocgoes
relativas ao apego das pessoas aos lugares que podem ser medidas através de escalas.
No entanto, autores como Williams (2014) e Wynveen et al. (2012), defendem que o
conceito de “apego ao lugar” tem uma maior abrangéncia, considerando que este pode
englobar os aspetos abordados pelo conceito sentido do lugar, independentemente de ser
utilizado como construto operacional para medir a intensidade ou forca emocional do
apego ou para analisar extensivamente quer o processo de formacao das ligacfes através
dos significados atribuidos pelas pessoas, quer 0 modo como estes sdo individualizados
ou partilhados.
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O conceito de “apego ao lugar” tem sido utilizado por muitos autores, tendo adquirido
multiplas defini¢cbes e grande complexidade. Segundo Moulay et al. (2018), a razéo
para tal prende-se com a natureza multifacetada, multidisciplinar, multidimensional e
multiparadigmatica da investigacdo sobre o apego ao lugar. Nesta diversidade, existem
autores que, para além dos lacos afetivos e cognitivos, incluem acdes, comportamentos,
percecOes (Casakin e Raizer, 2017; Low e Altman, 1992) e crencas (Low e Altman,
1992). Segundo Brown e Perkins, (2014), a maior parte dos autores s6 analisa as
ligacGes emocionais e cognitivas positivas do apego ao lugar, mas autores como Brown
e Perkins (1992), Carrus et al. (2014), Devine-Wrigth (2014), Reineman e Ardoin

(2018) incluem também emocdes e as sensagdes negativas.

Neste sentido, destaca-se a definicdo de apego ao lugar de Barbara Brown e Douglas

Perkins, surgida no seio da Psicologia, em que 0 apego ao lugar

Involves positively experienced bonds, sometimes occurring without
awareness, that are developed over time from the behavioral, affective, and
cognitive ties between individuals and/or groups and their sociophysical
environment. These bonds provide a framework for both individual and
communal aspects of identity and have both stabilizing and dynamic
features. The environments may include homes or communities, places that
are important and directly experienced but which may not have easily
specified boundaries. Predominately negative connections to place
characterize failed attachments, which may be experienced as alienation.
Transformations in place attachment occur whenever the people, places, or
psychological processes change over time. Disruptions of place attachment
are noticeable transformations in place attachment due to noticeable changes
in the people, processes, or places (Brown e Perkins, 2014),

que abrange varios tipos de lugares e os aspetos positivos e negativos do apego ao lugar.
No entanto, esta definicdo ndo destaca os significados, 0s aspetos emocionais nem a
percecdo de insubstitubilidade do lugar, aspetos centrais em abordagens concetuais de

varios autores, como sera explanado mais a frente.

Para Low e Altman (1992), a diversidade das abordagens conceptuais € tdo grande que
0 apego ao lugar pode ndo ser apenas um fendmeno, mas sim uma variedade de
fendmenos que variam em aspeto, origem e finalidades que incluem: varios tipos de
apego ao lugar que envolvem a interacdo entre: afetos e emogdes - conhecimentos e
crencas - comportamentos e acles; varios tipos de lugares, que variam em escala,

especificidade e tangibilidade; varios tipos de atores e diferentes relagbes sociais
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(individuais, grupos e culturas); e também aspetos temporais (lineares e ciclos). O
apego ao lugar pode ser individual mas também pode ser estabelecido com lugares que
sdo simbolicamente importantes para toda a comunidade em termos histéricos,
religiosos ou politicos (Mandal, 2016) ou com lugares que nunca foram visitados,
devido aos significados atribuidos pela sociedade ou cultura a que esses individuos
pertencem (Wilkins e Urioste-Stone, 2018). Assim, o estudo do apego ao lugar pode
abarcar o0 apego de um Unico individuo, uma familia, o circulo de amigos, a comunidade

ou o grupo cultural (Low e Altman, 1992).

Lewicka (2011a) efectuou uma grande pesquisa bibliografica’ aos trabalhos realizados
entre 1970 e 2010 que incluiam conceitos sobre os lugares e identificou cerca de 400
publicacbes em mais de 120 revistas diferentes, abrangendo disciplinas como a
psicologia ambiental, sociologia, psicologia comunitaria, geografia humana,
antropologia cultural, gerontologia, demografia, estudos urbanos, ciéncias do lazer e do
turismo, ecologia, silvicultura, arquitectura, planeamento e economia. Mais de 60%
desses trabalhos foram realizados na uUltima década, o que indica um crescimento
sistematico das publicacGes relacionadas com o estudo da ligacdo das pessoas 0s
lugares. Os lugares mais estudados sdo os lugares de residéncia (Lewicka, 2011a).
Existe uma multiplicidade de trabalhos relacionados com a renovagdo dos bairros de
residéncia, cuidados e vigilancia, mobilizacdo para o planeamento ambiental
comunitario e controle social (Felippe e Kuhnen, 2012) e habitacdo social e mobilidade
(Manzo e Devine-Wright, 2014). Outros estudos incidem sobre lugares mais ou menos
proximos dos lugares de residéncia, nomeadamente lugares turisticos (Correia et al.,
2014), estabelecimentos comerciais (Felippe e Kuhnen, 2012), lugares sagrados, locais
de trabalho, recintos desportivos, lugares virtuais ou imaginarios (Lewicka, 2011a),
parques naturais (Moulay et al., 2018), paisagem (Riley, 1992), ambientes maritimos

(Wynveen et al., 2012) e espacos publicos (Mantey, 2015).

O conceito de “apego ao lugar” ja foi operacionalizado para analisar lugares naturais,
nomeadamente lugares naturais em risco, lugares onde ocorrem desastres naturais
(Manzo e Devine-Wright, 2014), lugares naturais através de atividades recreativas
(Bricker e Kerstetter 2002; Gunderson e Watson 2007; Hufford, 1992; Reineman e

’ Pesquisa efetuada através de entradas como place attachment, place identity e outros termos

relacionados nas bases de dados mais populares, como a Google Académico e a Socindex e em tabelas de

contetidos de duas grandes revistas (Journal of Environmental Psychology e Environment and Behavior).
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Ardoin, 2018; Stedman et al., 2014; Tsaur et al., 2014; Wilkins e Urioste-Stone, 2018),
atitudes e comportamentos de residentes e de operadores turisticos face a lugares
turisticos, atitudes e comportamentos de turistas, desenvolvimento turistico e
autenticidade de atragdes turisticas (Adrido, 2000; Correia et al., 2014; Schilar e
Keskitalo, 2017; Stylidis 2018; Woosnam, et al., 2018) e comportamento ambiental
(Carrus et al., 2014; Devine-Wright, 2014; Manzo e Devine-Wright, 2014).

No entanto e segundo Devine-Wright (2014), a maioria das conceptualiza¢Ges de apego
ao lugar ndo contemplam o dinamismo envolvido nesse processo, nomeadamente a
grande mobilidade dos individuos nas sociedades atuais, nomeadamente a mobilidade
residencial, a transformacédo dos lugares atraveés do desenvolvimento econémico e da
migracéo e as alterac@es climaticas. E neste sentido que Lewicka (2011a) defende que,
atualmente, é mais adequando considerar o lugar como fonte de interacdes sociais

potenciais e ndo como algo estavel, limitado e continuo.

A questdo temporal também é mencionada por Low e Altman (1992), que referem o
trabalho de Werner, Altman e Oxley de 1985, em que estes autores distinguem as
variagdes temporais que ocorrem em termos lineares, ou seja, passado, presente e futuro
e em termos ciclicos, através de significados e atividades recorrentes. Existe assim, uma
dindmica associada ao apego dos individuos com os lugares, seja através das
transformacBes que ocorrem nos varios elementos dos lugares, seja através das

experiéncias dos individuos nesses lugares.

A complexidade do apego ao lugar é também corroborada por Bricker e Kerstetter
(2002) e Gunderson e Watson (2007), nos trabalhos destes autores mencionados
anteriormente, bem como outros, como Lewicka (2011b),? que num estudo realizado na
Poldnia, identificou cinco tipos diferentes de orientagdes dos individuos relativamente
aos lugares de residéncia: Dois tipos de apego ao lugar, um “tradicional”, que remete
para um enraizamento (lugar como raiz) e continuidade ndo reflectidos ou néo
conscientes e um “ativo”, para um enraizamento reflectido ou ideoldgico; e trés tipos de

ndo apego, “alienacdo”, que implica atitudes explicitas negativas e afastamento,

8 0 estudo quantitativo decorrido na Polénia que contou com 2556 participantes que foram inquiridos em
suas casas para identificar os diferentes tipos de ralagdes das pessoas para com o seu lugar de residéncia
(Lewicka, 2011b)
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“relatividade”, que implica ambivaléncia e aceitacdo e “sem lugar”, que remete para a

indiferenca para com o lugar.

No entanto, existem autores que desdramatizam esta complexidade, como Manzo e
Devine-Right (2014) e que defendem que o conceito se encontra entre uma fase de
desenvolvimento conceptual e uma fase de aplicagcdo, seguindo uma evolucdo normal.
Para estes autores, as varias teorias e debates sdo sinal de maturidade e vitalidade
intelectual tipicas de um tema interdisciplinar que desperta interesse em varias areas.
Estes autores reconhecem, contudo, que ndo existe ainda um corpo tedrico que permita
sustentar a forte aplicacdo que se tem dado ao conceito e, por isso, as muitas definicdes
que tém sido feitas ainda ndo contemplam satisfatoriamente aspetos como a memoria, a
mobilidade, a existéncia de varios apegos ao lugar simultaneos e todo um leque de

emocdes e experiéncias que o conceito implica.

Lewicka (2011a) defende que os estudos sobre as relacdes entre as pessoas e o0s lugares
parecem estar presos por questdes conceptuais e por tentativas de encaixar diferentes
conceitos que sdo tratados como pecas de um puzzle que ja devia ter sido terminado.
Nesse sentido esta autora menciona que as referéncias aos trabalhos classicos continuam
a ser tdo utilizadas como eram héa varias décadas atras e a maior parte dos estudos sobre
0 apego sdo simples analises identificadoras dos apegos dos individuos aos lugares ou
de descricéo fisica dos ambientes. Para esta autora, 0 progresso que tem sido feito deve-
se sobretudo ao aparecimento de diversas escalas de medida e a utilizagdo do conceito
noutros temas que nao o residencial ou a vizinhanca, progresso que, ndo tém sido

suficiente para o desenvolvimento teorico.

Apesar de varios estudos correlacionarem positivamente o apego ao lugar com uma
maior satisfacdo com a vida, um capital social mais elevado e com maior capacidade de
adaptacéo (Lewicka, 2014), Giuliani (2003) defende que o que define o apego ao lugar
ndo sdo os efeitos positivos desse apego, mas sim, se este é percebido como uma ligacao
ou laco relativamente duradouro, com alvos especificos e ndo substituiveis por outros
em termos de qualidade de utilizacdo. Ou seja, a intensidade do apego ao lugar é
determinado pelas caracteristicas fisicas do lugar, as necessidades individuais e

peculiares e da avaliacdo do lugar relativamente a outras opcoes.
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Segundo Felippe e Kuhnen (2012), a primeira abordagem aos lagos afetivos com 0s
lugares apareceu em 1963, pela méo do psicélogo Marc Fried na obra Grieving for a
Lost Home, na qual o autor estudou as reacgdes de individuos forcados a sair das suas
residéncias e concluiu que as respetivas reac¢es eram semelhantes & perda de um ente
proximo e que estavam relacionadas com “uma interrup¢do do sentido de continuidade
dos moradores, pela fragmentacdo da identidade espacial e comunitaria” (Felippe e
Kuhnen, 2012: 611). Os aspectos da identidade tém permanecido relacionados com o
apego ao lugar sobretudo através do conceito de “ldentidade do lugar”, destacado por
autores como Brown e Perkins (1992), Pellow (1992), Mandal (2006) ou Wilkins e

Urioste-Stone, (2018) e que seréd explanado posteriormente.

Em 1992 surgiu uma obra que viria a ser o primeiro marco na abordagem do espaco
através do conceito de “apego ao lugar”, o livro Place Attachment, editado pelo
psicologo Irwin Altman e pela antropdloga Setha Low. Esta obra enfatiza a importancia
deste conceito na investigacdo e ofereceu-lhe uma estrutura conceptual que serviu de
orientacdo a muitas investigagcdes (Manzo e Devine-Wright, 2014). Segundo 0s seus
autores, os primeiros trabalhos no seio da psicologia sobre o apego ao lugar focavam-se
no funcionamento cognitivo individual no processo de apego, mas foram os trabalhos
provenientes da sociologia e da psicologia social, acerca do espagco pessoal, da
territorialidade, dos significados ambientais e do uso do espac¢o pela familia, pelo grupo
de pertenca e pelas multidGes, os trabalhos provenientes da antropologia, acerca das
residéncias e dos lugares sagrados e outros trabalhos posteriores nestas disciplinas sobre
0s sem-abrigo, a mobilidade, a recolocagédo, a alteragdo das estruturas familiares, o
crime e o desenvolvimento comunitério, que enfatizaram a importancia das emogdes
para com o0 mundo fisico e também a existéncia de uma série de disrupgdes nas relagdes
dos individuos com os lugares, como as perturbacdes individuais e familiares, o stress, a
alienacdo ou a perda de raizes com os lugares. O contributo dos primeiros
fenomenologistas, como Bachelard, Eliade e outros posteriores, como Buttimer e
Seamon, Relph e Tuan, também é destacado, sobretudo através de trabalhos acerca do
apego ao lugar em lugares residenciais e em lugares sagrados e pelo destaque dado as

experiéncias emocionais Unicas e as ligacdes dos individuos com os lugares.

Para além dos aspetos afetivos e emocionais, Low e Altman (1992) reforcaram a
importancia dos aspetos sociais no apego ao lugar, defendendo que, independentemente
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das carateristicas fisicas dos lugares, estes sdo repositorios e contextos de relacdes

interpessoais, comunitarias e culturais.

Autores como Stedman et al. (2014) e Woosnam et al. (2018) destacam o papel das
experiéncias dos individuos, porque sdo essas experiéncias que levam as ligagdes
emocionais aos lugares. Assim, e apesar de Low e Altman, defenderem que o termo
“apego ao lugar” implica, em primeiro lugar, as ligacdes afetivas dos individuos com as
carateristicas fisicas daqueles, nomeadamente através da satisfacdo individual que o
lugar transmite ao permitir controlo, criatividade, dominio e oportunidades de
privacidade, seguranca, serenidade e exposicdo individual, estes autores reconhecem
que as relagbes sociais envolvidas podem constituir uma componente tdo ou mais
significativa que as carateristicas fisicas dos lugares. Por exemplo, 0 apego a uma
paisagem pode ndo estar apenas relacionado com os seus elementos fisicos, mas sim
com os significados e experiéncias que envolvem relagcfes sociais ai ocorridas ou em

lugares por ela evocados (Low e Altman, 1992).

Segundo Hernandez, Hidalgo e Ruiz (2014), existem tantas formas de
operacionalizacdo do conceito de “apego ao lugar” quanto as combinagGes das
dimensdes utilizadas. Como se exemplifica na Figura 2.1, existe ainda um debate
alargado acerca das dimensdes do apego ao lugar e das suas relagdes com outros

conceitos (Carrus et al., 2014; Hernandez et al., 2014; Woosman et al., 2018).

Autores como Giuliani, Hernandez, Hidalgo ou Devine-Wright consideram o conceito
de “apego ao lugar” como unidimensional e a par de conceitos como “ldentidade do
lugar” e “Dependéncia do lugar” (Modelo 1 da Figura 2.1). No entanto e segundo
Gustafson (2014), aquando de uma analise realizada a varios estudos, o apego ao lugar
como unidimensional ndo abrange a diversidade do fendémeno. Como defende o autor
“places may be meaningful for different reasons to different persons, and thus give rise
to different types of place attachment” (Gustafson, 2014: 40). Nomeadamente as
diferencas nos apegos associadas a estratificagdo social e as diferencas na mobilidade
dos individuos. Outros autores consideram varias combinag6es de dimens@es (modelo 2
da Figura 2.1) e outros ainda colocam-no como uma dimensdo de outros conceitos,

como o “sentido do lugar” e o “Identificacdo do lugar” (modelo 3 da Figura 2.1).
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Modelo 2: Apego ao lugar como conceito multidimensional
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(Place lugar lugar (Place ambiental do lugar
attachment) || (Place identity) || (Place dependence)|| attachment) ||(Environmental fit)|| (Place Place-self

Modelo 3: Apego ao lugar como dimensdo de outro conceito

Figura 2.1 - Diferentes modelos de apego ao lugar. Fonte: traducdo propria do esquema
de Hernandez et al. (2014).

Para além das dimensdes presentes na Figura 2.1, também tém sido utilizadas outras
como “Enraizamento” (Rootednes), “Familiaridade” (Familiarity), “Sentimento de
pertenga” (Belongingness) (Wilkins e Urioste-Stone, 2018), “Apego afetivo” (Affective
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attachment) e “Laco social” (Social bonding) (Wynveen et al., 2012; Tsaur et al.
(2014). No entanto, este trabalho ndo pretendeu abarcar todas as operacionaliza¢des do
apego ao lugar, mas abordar apenas as que foram identificadas aquando da pesquisa
bibliografica, como as mais utilizadas e as que foram mais revelantes para esta

investigacéo.

A operacionalizacdo mais tradicional e a mais adoptada (Lewicka, 2011a; Schilar e
Keskitalo, 2017; Wilkins e Urioste-Stone, 2018), incluindo a ja referida grande analise
bibliografica efetuada por Lewicka (2011a), é a que corresponde ao primeiro esquema
do Modelo 2 da Figura 2.1, i.e., a operacionalizacdo do apego ao lugar através das
dimensdes “Identidade do lugar” e “Dependéncia do lugar” realizada por Brown, em
1987, aquando da sua revisdo a territorialidade, no seio da psicologia ambiental
(Williams, 2014). Segundo Tsaur et al. (2014), esta visava distinguir as ligacOes
instrumentais das ligacdes afetivas e tera sido inspirada no trabalho realizado em 1981
por Schreyer, Jacob e White que, baseados nos cinco modos pelos quais os individuos
experienciam o ambiente que os rodeia propostos por Ittelson, Franck e O’Hanlon (ver
ponto 2.1.4), propuseram que 0 apego ao lugar a lugares recreativos devia ser analisados
através das dimensbes “Significados funcionais” e “Significados simbolico-
emocionais”. A dimensdo “Identidade do lugar” envolve cognicbes que representam
memorias, ideias, sentimentos e atitudes e reflete a importancia simbdlica do lugar que
pode conduzir a um sentimento de pertenca ou proposito que da sentido a vida (Tsaur et
al., 2014). Para Wilkins e Urioste-Stone, (2018), esta dimensdo representa um apego
emocional que resulta da percecdo de uma ligacdo entre um determinado lugar e a
prépria identidade. Neste sentido, Mandal (2006), refere que os lugares participam na
distingdo dos individuos, podem ser fonte de auto-estima, fornecer um sentimento de
continuidade através da manutencdo da auto-identidade, afetividade e controlo sobre o
meio envolvente e reforcar o sentimento de pertenca a comunidade. A dimensao
“Dependéncia do lugar” remete para um apego funcional com o lugar (Ujang e
Zakariya, 2015; Wilkins e Urioste-Stone, 2018), pois representa a importancia que o
lugar tem na satisfacdo das necessidades dos individuos (Stylidis, 2018; Woosman et
al., 2018). Segundo Tsaur et al. (2014), é definida como o conjunto de recursos fisicos e
sociais que definem a qualidade do lugar e que satisfazem as necessidades especificas

da atividade que o individuo deseja praticar. Nesse sentido, Silva (2015) destaca a
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capacidade do lugar em desempenhar uma ou mais funcdes, o facto de permitir
desenvolver as atividades pretendidas e a existéncia de alternativas proximas. Apesar da
existéncia de varias definicbes de “Dependéncia do lugar”, este autor concluiu que todas
elas partilham quatro aspetos comuns: uma dependéncia funcional relacionada com a
oferta de atividades e outras experiéncias; as carateristicas especificas do lugar; a
singularidade das experiéncias oferecidas; e a comparagdo com outros lugares em

termos da importancia e qualidade de recursos e atividades disponibilizadas.

Segundo Moulay et al. (2017), apesar da operacionalizacdo do apego ao lugar em
“ldentidade do lugar” e “Dependéncia do lugar” ter sido validada em varios tipos de
lugares, estudos recentes que focaram a dimensdo sociocultural, mostraram que esta
operacionalizacdo estd incompleta por trés motivos: i) A operacionalizacdo dos
conceitos é influenciada pelo contexto de estudo, como por exemplo, as abordagens em
contextos recreativos acrescentam normalmente a sub-dimenséo “Proximidade”, devido
a complexidade da natureza da interacdo dos individuos com o lugar, enquanto em
contextos residenciais essa abordagem tem de ser mais lata de modo a abranger aspetos
sociais e culturais mais profundos; ii) E necessario um modelo mais compreensivo para
explorar a correlacdo entre lugar e individuos em toda a literatura existente, um que
inclua por exemplo as atitudes negativas e positivas dos individuos relativamente aos
lugares; iii) E um modelo baseado na necessidade de tratamento estatistico em vez da
justificacdo tedrica, levando a que o conceito de “apego ao lugar” seja considerado
como um componente secundario. Também Bricker e Kerstetter (2002), através do
estudo mencionado anteriormente, concluiram que esta operacionalizacdo € limitada,
porque os individuos atribuem significados que estdo na origem dos apegos quer aos

recursos do lugar quer as atividades que esses recursos permitem desenvolver.

Existem muitos estudos que enfatizam mais 0s aspetos sociais dos apegos aos lugares
do que os fisicos, mas alguns autores consideram que as suas qualidades especificas
deviam ser mais exploradas. No sentido de equilibrar os aspetos fisicos com os sociais,
0s psicélogos Scannell e Gifford propuseram um modelo tridimensional (Figura 2.2)

que pretende integrar varias abordagens (Hernandez et al., 2014).
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Figura 2.2 — O modelo tridimensional do apego ao lugar de Scannell e Gifford. Fonte:
Scannell e Gifford (2010).

Scannell e Gifford (2010) partiram da seguinte defini¢do de apego ao lugar:

a bond between an individual or group and a Place that can vary in terms of
spatial level, degree of specificity, and social or physical features of the
Place, and is manifested through affective, cognitive, and behavioral
psychological processes (Scannell e Gifford, 2010: 5),

para realizarem uma operacionalizacdo através de trés dimensdes (Figura 2.2): Person,
que inclui as sub-dimens6es Individual e Cultural/group, que remetem respetivamente
para as ligacdes individuais com os lugares criadas através da atribuicéo de significados
aquando de experiéncias importantes, como realizacfes pessoais e marcos da historia
pessoal e para os significados simbodlicos atribuidos ao lugar que sdo partilhados pela
comunidade, em que os lugares preservam as culturas dos grupos; Process, que
congrega 0s processos psicoldgicos, nomeadamente, os afetivos (emocéo), 0s cognitivos
(identidade) e os comportamentais (acdo); e Place, que inclui as dimensoes fisicas e

socias dos lugares.

Segundo Hernandez et al. (2014) e Moulay et al. (2018), o0 modelo de Scannell e
Gifford é o mais abrangente e consensual. Também o geografo Devine-Wrigth (2014)
Ihe reconhece vantagens, nomeadamente a identificacdo e organizacdo de aspetos que
estdo dispersos na literatura e a inclusdo de alguma dindmica ao conceito de apego ao

lugar através da dimensdo Process, mas também o critica por ndo incluir toda a
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dindmica do apego ao lugar. Segundo este autor, a dimensdo Process esta
estruturalmente separada das dimensdes Person e Place, ndo permitindo incluir o

dinamismo de cada uma destas dimensoes.

Para além da inclusdo de dimensdes e categorias dedicadas aos aspetos sociais do apego
ao lugar, existem autores, como Degnen (2016), que defendem que a maioria das
abordagens estdo demasiado focadas na experiéncia individual e ndo abarcam a
profundidade dos aspetos sociais do lugar, ou seja, ndo basta incluir os aspetos sociais
relativos as experiéncias individuais nas anélises do apego ao lugar mas sim incluir
também as interacBes dinamicas com outras entidades e processos (coletivos,
relacionais e incorporados). Segundo esta autora, no apego ao lugar ndo se deve
considerar apenas que as pessoas estdo expostas aos lugares, mas sim como as histérias

individuais e as dos outros estdo ligadas ao lugar e a corporificacdo do espaco.

Da pesquisa bibliografica realizada destacam-se ainda duas operacionalizacbes com
pendor sociologico, nomeadamente as de Deborah Pellow (1992) e de Melinda Milligan
(1998).

A antropdloga Deborah Pellow (1992) prop6e uma abordagem centrada no conceito de
“ator”, através da andlise das relacdes entre os simbolos, os significados e os elementos
das relacGes sociais. Segundo esta autora, 0 conceito de “ator” é central para a analise
sociolégica dos simbolos e dos significados, porque estes resultam da acdo dos
individuos. No seu estudo etnografico sobre um complexo habitacional africano em
Accra (Gana),’® a autora mostrou como certas atividades decorridas em lugares ptblicos
contribuiam para o apego a esses lugares e para um sentido de identidade individual e
grupal. Segundo a autora, 0s processos culturais do apego ao lugar séo sistemas de

reproducéo social e de normas sociais que condicionam as relagdes humanas.

A soci6loga Melinda Milligan (1998), operacionalizou o apego ao lugar nas dimensdes
“memorias das interacdes associadas com o lugar” (interactional past), em que quanto
mais significativas forem essas interaccdes ou as suas perce¢des maior é 0 apego ao
lugar; e “experiéncias que S0 percepcionadas como possiveis ou provaveis (ou

expectaveis) de ocorrer no lugar” (interactional potencial), pois as caracteristicas do

° Em que o trabalho de campo decorreu entre Agosto de 1970 a Novembro de 1971 no complexo de
Somo’s.
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lugar influenciam também as atividades que poderao vir a ocorrer, formando uma série
de expetativas acerca das interaccGes futuras nesse lugar. Segundo esta autora a
formacéo do apego ao lugar comega com a transformacdo de um espago em lugar, na
medida em que este passa a ser conhecido e é na sequéncia desse conhecimento que 0s
individuos podem estabelecer ligacdes emocionais com ele, adquirindo, a0 mesmo
tempo, a percecdo de que este ndo pode ser substituido por outros lugares. Assim, o
apego ao lugar sera maior quanto maior for a percecdo de insubstitubilidade. Para esta
autora é ainda importante distinguir as ligagdes ao lugar de outras experiéncias afetivas
e julgamentos, como as que estdo relacionadas com a estética dos lugares, que advém de
uma resposta sensorial imediata, ou de atitudes e preferéncias que implicam algum nivel

de escolha.

A operacionalizagdo de Milligan parece contemplar a dindmica do apego ao lugar, pois
para Milligan (1998) as dimensdes Interactional past e Interactional potencial
representam a continuidade temporal das experiéncias dos individuos no lugar e € essa
continuidade que permite agrupar as experiéncias passadas, como as memorias de um
determinado tipo, mas também permite incluir as disrupgdes e as expetativas relativas a

futuras interagGes.

2.2.2 As disrupgdes

Outro aspeto da diversidade nas abordagens ao apego ao lugar € a inclusdo dos aspetos
que afetam negativamente o apego das pessoas aos lugares. Segundo Devine-Wrigth
(2014), as abordagens que abrangem a dindmica do apego ao lugar podem ser divididas
entre as que se centram nas transformagfes que ocorrem nos lugares, como
consequéncia de desastres naturais, de constru¢des humanas ou transformacgdes sociais e
as que se centram nas transformacdes que ocorrem na vida dos individuos, como as que
estdo relacionadas com a mobilidade ou com as fases do percurso de vida, como por
exemplo e segundo Brown e Perkins (1992), a morte de alguém proximo, um divarcio
ou deficiéncias fisicas ou a deterioragdo da salde dos préprios ou de uma familiar

proximo.
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Uma das defini¢bes de apego ao lugar que inclui os aspetos disruptivos € a de Brown e
Perkins, citada no ponto anterior. Estes autores criaram o conceito “disrupcao”, para
operacionalizar os aspetos relacionados com roubos, com mudancas de residéncia
voluntérias e com mudancas de residéncia involuntarias devido a desastres naturais.
Para analisar o processo disruptivo, estes autores conceberam um modelo tripartido que
inclui uma fase de pré-disrupcéo, em que o individuo é preparado para o desapego; uma
fase de disrupcdo, que corresponde ao desapego propriamente dito; e uma fase de pds-
disrupcdo, em que os individuos tentam manter o apego ou criar um outro noutro lugar.
Sdo trés fases interdependentes, pois o sentimento de perda apds a disrupcdo e a
dificuldade em fazer novos apegos dependem das qualidades do apego inicial e da
disrupgédo propriamente dita. As disrup¢Ges podem ocorrer COMo um pProcesso que se
intensifica ao longo de um periodo de tempo relativamente longo ou serem repentinas,
mas a fase maior serd sempre a que corresponde ao lidar com a perca, reparar 0 apego
ou criar novos apegos. Assim e para estes autores, 0 maior desafio para os individuos
estd na negociacao de reconciliacdo entre 0 que perderam e 0 que desejam que seja

significativo (Brown e Perkins, 1992).

Para analisar as transformac6es no apego ao lugar aquando das transformacdes dos
lugares, Devine-Wrigth (2014) elaborou um modelo de cinco etapas de respostas

psicoldgicas perante as transformacdes dos lugares (Figura 2.3).

1 N NN/ TN/

Tomar Interpretar Avaliar Lidar Agir
consciéncia Quiais sdo as As consequéncias Como posso Que posso fazer
Que tipo de implicacGes das das alteracoes responder as acerca disso?
alteracéo vai alteragdes do seréo positivas ou alteracdes do

ocorrer no lugar? lugar? negativas? lugar?

Figura 2.3 — Estagios de respostas psicolégicas perante a transformacdo dos
lugares ao longo do tempo. Fonte: traducdo prépria do esquema Devine-Wrigth
(2014).
Os impactos das disrupgdes podem variar com a sua natureza, sendo maiores quando as
disrupcBes sdo grandes ou subitas (Reineman e Ardoin, 2018) e com o nivel do apego
ao lugar (Devine-Wrigth, 2014). Esses impactos podem ter implicagGes imediatas ou
futuras e implicacbes devastadoras para a identidade individual e coletiva, para a
memoria, histdria e para o bem-estar psicoldgico (Gieryn, 2000). Para Milligan (1998)

quando ocorre uma quebra no apego ao lugar, os individuos perdem as ligagcGes com as
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experiéncias significativas ocorridas nos seus passados e com as que esperam gue sejam
significativas no futuro. No entanto, para Milligan (1998) e para Gieryn (2000), as
disrupcbes também podem implicar a criagdo de novos apegos, como a um novo lar,

vizinhanca ou comunidade (Gieryn, 2000).

Um dos aspetos mais mencionados nos diversos estudos sobre o apego ao lugar é a
relacdo entre o tempo de permanéncia dos individuos no lugar e o seu apego a0 mesmo
(Gieryn, 2000, Lewicka, 2011a, Wilkins e Urioste-Stone, 2018). Segundo Lewicka
(2011a, 2014), o tempo de permanéncia no lugar € um dos preditores mais antigos e o
mais consistente do apego ao lugar. Apesar da residéncia em si também ser um preditor,
a sua permanéncia remete para a duracdo dessa relacdo, aspeto que estd presente na
dificuldade ou tristeza sentidas pelas pessoas aquando do abandonar do lugar. Como
escreve Lewicka (2011a: 224),

Places in which people reside for many years acquire meanings associated
with several life stages, such as growing up, dating partners, marrying,
having children, and getting old, which results in a rich network of Place-
related meanings, and offers a deep sense of self-continuity, something that
more mobile people do not experience.

Ou seja, quanto mais tempo os individuos residem num lugar mais enraizados se sentem
e maior € a sua ligacdo com o lugar. Este indicador foi depois adotado para os lugares
de lazer (Lewicka, 2011a), como sdo exemplo os estudos ja mencionados de Eisenhauer
et al. (2000) e Gunderson e Watson (2007).

Na Psicologia Ambiental tém surgido muitos estudos sobre o0 apego relacionado com as
ligacOes afetivas que as pessoas desenvolvem com os lugares onde nasceram e
cresceram. Por um lado, esse apego esta relacionado com as memdrias e experiéncias da
infancia e da adolescéncia e € maior quando essas fases da vida ocorrem no mesmo
lugar. Por outro, é mais forte do que os que acontecem em fases de vida mais avangadas
(Silva, 2015). Lewicka (2011a) recorre a Morgan para sublinhar que os apegos
formados na infancia influenciam a identidade dos individuos na fase adulta, sendo
determinantes para a constituicdo de apegos ao lugar nessa fase, pois “Only persons
who succeed in developing Place attachment in early childhood will be able to develop
emotional bonds with Places in later stages of life.” (Lewicka (2011a: 225). Também

Degnen (2016) enfatiza o papel da memoria no apego ao lugar afirmando que esta é
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usada para criar e manter um sentimento de continuidade, um sentimento de pertenca e

a prépria identidade.

Outro dos preditores mais antigos de apego ao lugar sdo as relagbes de vizinhanca
(Lewicka, 2011a). Segundo Wynveen et al. (2012), os estudos indicam que quando
maior a proximidade com amigos e vizinhos maior é o nivel de apego ao lugar. Neste
sentido e segundo Gustafson (2014), existem estudos que apontam para a existéncia de
diferencas no apego relacionadas com o poder, a estratificacdo social e a capacidade de

mobilidade dos individuos.

Muitos dos estudos sobre as disrupcdes no apego ao lugar cruzam o tempo de
permanéncia e as relagfes de vizinhanca com as transformacgdes ocorridas nos lugares,
com destaque para estudos que incidem sobre a degradacdo ambiental, o
desenvolvimento turistico e as atividades praticadas pelas pessoas. Segundo Carrus et
al. (2014), existem estudos que indicam que individuos com maior apego ao lugar
apreciam e protegem mais 0S recursos naturais e mostram-se mais resilientes ao
enfrentarem riscos ambientais, enquanto outros sugerem a possibilidade de uma relacédo
negativa entre 0 apego ao lugar e os comportamentos pré-ambientais. Segundo estes
autores, estes resultados podem ser explicados pela relagcdo entre o apego ao lugar e as
escolhas pro-ambientais que ocorrem quotidianamente, ou seja, podera ocorrer uma
ligacdo positiva entre 0 apego ao lugar e esses comportamentos se o individuo julga que
um determinado comportamento pré-ambiental é benéfico para o lugar ou uma relacéo
negativa, se o individuo considerar que um determinado comportamento pré-ambiental

vai prejudicar o seu bem-estar econdmico e o seu lugar de residéncia.

Os estudos de Wilkins e Urioste-Stone (2018) e Reineman e Ardoin (2018) cruzam as
alteragOes dos ambientes naturais com as atividades de lazer. O estudo de Wilkins e
Urioste-Stone, ™ na ilha de Mount Desert nos Estados Unidos, que analisou as relacdes
entre 0 apego dos visitantes e essa ilha através das atividades recreativas que estes
desenvolvem perante os efeitos das alteracdes climaticas, levou os autores a concluir
que os individuos mais apegados sdo aqueles que praticam mais atividades, apesar das
atividades praticadas terem diferentes contribuicbes para o apego, e sdao 0S que se

mostraram menos dissuadidos em fazer novas visitas a ilha devido aos efeitos negativos

10 Estudo quantitativo publicado em 2018 através de questionérios a 416 turistas que visitaram a ilha de
Mount Desert nos Estados Unidos, ilha que tem como principal atragdo turistica o parque natural Acadia.
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das alteracBes climaticas (Wilkins e Urioste-Stone, 2018). O estudo de Reineman e
Ardoin (2018)* incluiu ainda aspetos sociais, pois abordou as disrupcées no apego ao
lugar em surfistas da costa da Califérnia, nos Estados Unidos, devido a transformagdes
no lugar que influenciam a prética do surf de elite, nomeadamente acontecimentos e
processos naturais e intervencdes dos locais que visam restringir o0 acesso dos surfistas
ao lugar. Os participantes indicaram que os fatores mais disruptores estavam
relacionados com a qualidade da agua, com condi¢des naturais adversas, como 0 mau
tempo ou a presenca de tubarbes e com aspetos sociais, nomeadamente a superlotacéo
do lugar ou a presenca de utilizadores regulares do lugar que se manifestam contra o
surf de elite. A grande maioria identificou impactos negativos provocados pelos fatores
ja mencionados, sobretudo impactos econémicos relacionados a necessidade de terem
de fazer deslocagOes maiores para outros lugares que oferecam condigdes semelhantes
para a pratica do surf, impactos relacionados com a pratica do surf em si,
nomeadamente a diminuicdo da sua frequéncia ou a mudanca para lugares com agua
com menos qualidade e ainda sentimentos de perda ou a necessidade de mudar de

residéncia.

Para Stedman (2003), as respostas dos individuos a degradacdo ambiental sdo
reveladoras da importancia das carateristicas fisicas no apego aos lugares, pois se essas
carateristicas ndo fossem importantes, entdo a degradacdo ambiental ndo interferia no
apego. Segundo este autor, existe um nivel de alteragdes fisicas nos lugares a partir do
qual os significados atribuidos sdo mantidos através de um grande esforco, sobretudo
pelos que mantém uma relacdo mais duradoura com essa paisagem ou entdo se tornam
insustentaveis para os individuos, levando a quebra do apego. Segundo Devine-Wrigth
(2014), apesar de ainda existirem poucos estudos sobre a relagdo entre o apego ao lugar
e as respostas dos individuos as transformacGes dos lugares, € mais provavel que,
aquando dessas transformagdes, os individuos decidam lutar pelo lugar quando sentem
um forte apego ao lugar e capacidade para tal e mudar de residéncia ou alienar-se

guando nédo sentem que tém essa capacidade.

Também Stylidis (2018), relativamente as transformacGes que decorrem do

desenvolvimento turistico, defende que os estudos realizados ndo permitem concluir

1 Estudo quantitativo em que foram validados 1055 questionarios que inclufam uma dimenséo fisica e
uma social do apego ao lugar e a ainda a dimensdo disrupcoes.
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sobre a natureza da relacdo entre o apego dos residentes e o turismo, apesar de ser
consensual que os residentes com mais apego ao lugar adotam posicOes diferentes dos
que apresentam menos apego. Este autor identificou estudos que mostram a existéncia
de uma correlagdo negativa entre o apego dos residentes as suas comunidades e a sua
percecdo dos impactos do turismo; estudos que indicam que os residentes com maior
apego ao lugar tendem a percecionar mais positivamente os impactos economicos e
sociais do turismo; e também estudos que indicam que os residentes que mais valorizam
os beneficios do turismo sdo 0s que mais se preocupam com as consequéncias desses
impactos. Um estudo realizado por este autor na Grécia e publicado em 2017, visando a
analise da relacdo entre o impacto do desenvolvimento turistico e os conceitos de
“apego ao lugar” e de “percecéo do lugar” em visitantes e em residentes,*? permitiu
concluir que existe uma correlacdo positiva entre a perce¢do do lugar e 0 apego ao
lugar, que ambos afetam positivamente a percecdo dos residentes face aos impactos
turisticos, nomeadamente 0s economicos e 0s socioculturais (apesar da relacdo entre o
apego ao lugar e a percecdo dos impactos turisticos ndo ser estatisticamente
significativa) e que essa percecdo afeta o apoio desses residentes ao desenvolvimento
turistico. Os impactos ambientais causados pelos residentes foram desvalorizados pelos
participantes, o que, segundo o autor, pode estar relacionado com a crise econémica que
a Grécia atravessava na altura da recolha dos dados. Assim, e segundo o autor, nem
todos os projetos de desenvolvimento turistico causam disrupc¢do no apego ao lugar dos
residentes, porque estes compreendem a necessidade de modificar o seu ambiente e
estdo conscientes das possibilidades do desenvolvimento turistico na melhoria da sua

qualidade de vida.

2.2.3 O Apego aos lugares naturais

Neste ponto destacam-se as conclusGes de alguns estudos que tém relevancia para
enquadrar este trabalho, tendo em consideragdo que a Ria Formosa é palco de atividades
de lazer e atividades profissionais, deposito de significados relacionados com a
natureza, em particular com os Parques Naturais, mas também um espaco fisica e

historicamente relacionado com a vila da Fuzeta, como se explicara no ponto 2.3.

12 Estudo quantitativo através de questionério que incidiu sobre 481 residentes da cidade de Kavala, na
Grécia, cidade que atualmente atravessa um grande desenvolvimento turistico.
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Assim, existem contribuicdes oriundas de varios estudos que devem ser destacadas,
nomeadamente as que analisam o apego das pessoas com o ambiente natural através dos
significados atribuidos aos lugares naturais, das atividades de lazer e das atividades
profissionais que decorrem nesses lugares e as que analisam a memoria de experiéncias

gue ocorreram nos mesmos em fases anteriores da vida dos individuos.

Stedman et al. (2014), apoiados em varios estudos qualitativos que realizaram com
recurso a fotografia e a entrevistas estruturadas para compreender a relacdo entre o
apego aos lugares naturais em riscO ou que necessitavam de recuperagéo,
nomeadamente, o papel da gestdo de parques naturais nos significados atribuidos e no
apego ao lugar, defendem que muitas vezes os individuos ndo tém consciéncia do seu
apego pelos lugares. A utilizacdo de fotografias*® permitiu introduzir paulatinamente os
participantes na reflexdo sobre a importancia que os elementos naturais tinham para eles
sem a presenca do investigador e foram as reflexdes sobre 0s apegos a comunidade e as
suas histdrias pessoais, atraves das entrevistas, que permitiram compreender o apego ao
lugar. Salienta-se ainda que, segundo Manzo e Devine-Wright (2014), os metodos
baseados em fotografias tém a vantagem envolver mais participantes na investigacéo.
Um dos estudos realizado por Stedman et al. (2014)* sobre os Parques Naturais de
Newfoundland e Alberta, no Canada, permitiu concluir que, em comunidades situadas
perto de importantes lugares naturais, nao € possivel separar os significados atribuidos a
natureza dos atribuidos a cultura. A maioria das formas de apego eram baseadas em
significados mistos, pois muitas fotografias representavam elementos naturais que

tinham relacdo com outros aspectos, como as experiencias sociais.

Os resultados do estudo realizado por Wynveen et al. (2012) que visava compreender
como 0s visitantes do Parque Maritimo da Grande Barreira de Coral australiana se
apegam a esse lugar através dos significados que lhe atribuem,™ corroboraram outros

estudos em que os significados atribuidos ao lugar medeiam a relagdo entre as

% Nos estudos realizados por estes os autores, estes entregaram aos participantes uma maquina
fotogréfica e pedem-lhes para tirarem fotografias de acordo com determinados critérios.

14 Estudo que incluiu 80 individuos de quatro comunidades (vinte individuos de cada uma) localizadas em
dois parques nacionais no Canadd, tendo sido entregue a cada um uma maquina fotogréfica para que
tirasse duas fotografias de cada elemento que mais 0s apegasse a sua comunidade, que mais significado
tivessem ou que mais saudades sentiriam se se mudassem para longe. Posteriormente foram entrevistados
para compreender as suas escolhas.

1> Estudo que comportou um método misto de entrevistas para identificar os significados e questionérios
administrados a 324 individuos.
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carateristicas fisicas e a intensidade do apego das pessoas, ou seja, quanto mais
importantes sdo os significados, mais apegadas as pessoas estdo e, por sua vez, mais
significados atribuem a esse lugar. Assim, os aspetos fisicos estdo incluidos nos
significados por tomarem parte na interagdo com o ambiente e com 0s outros. A préatica
de atividades recreativas distingue claramente os individuos mais apegados dos ndo
apegados, pois contribui positivamente para a atribuicdo de significados, nomeadamente
0s que estdo relacionados com as infra-estruturas, com a facilidade em praticar as

atividades desejadas, e com o escape ao quotidiano.

Hufford (1992) estudou o apego de coletividades de homens a regido Pine Barrens de
New Jersey atraves da atividade da caca a raposa num trabalho etnografico que durou
dez anos. Em termos de significados atribuidos, a autora destaca os que estdo
relacionados com o ritual da apresentacdo cerimonial efetuada no local que marca o
inicio da actividade, o significado atribuido a separacdo entre o mundo da vida
quotidiana e o mundo da caca a raposa e 0s relacionados com a memodria de
acontecimentos em determinados lugares. A floresta ocupa uma posi¢do central no
apego dos homens uns aos outros, dos homens com 0s seus cées e na importancia da
preservacdo da floresta. Na atividade da caca a raposa, a autora destaca as ligacGes
recorrentes e ciclicas entre homens, animais e a floresta e uma cultura que esta
associada a histéria da atividade, através da repeticdo de acontecimentos ricos e

complexos que as pessoas tornam significativos.

A memobria € um aspeto central em autores como Riley (1992), que associam
diretamente o0 apego ao lugar & memoria, pois independentemente do apego estar ligado
a elementos fisicos, a cultura ou a experiéncia individual, € a memoéria que torna o
fendbmeno mais do que uma simples resposta a um estimulo. Para este autor, a paisagem
¢ parte da experiéncia e pode tornar-se num simbolo dessa experiéncia, seja ela
partilhada ou ndo, boa ou desagradavel. O apego surge assim, ndo com a paisagem em
si, mas com a memoria desse apego e da experiéncia revivida, ou seja, com uma
paisagem imaginaria que tem mais significado, poder e importancia para o individuo do

gue a paisagem experimentada.

Também os estudos de Wilkins e Urioste-Stone (2018) e de Reineman e Ardoin (2018),
ja referidos, abordam a relacdo entre o apego ao lugar e a participacdo em atividades de
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lazer. No estudo de Wilkins e Urioste-Stone (2018), os resultados corroboraram a ideia
de que ha uma correlacdo positiva entre a participacdo em atividades recreativas, o
tempo de duracdo da visita e 0 apego ao lugar. Os autores concluiram ainda que o
numero de atividades praticadas ndo € um preditor significativo do apego ao lugar, mas
o tipo de atividades &, pois os individuos que praticam atividades ligadas a natureza sdo
0s que revelaram um apego ao lugar mais forte. No estudo de Reineman e Ardoin
(2018), sobre os lugares de pratica de surf, a maioria dos participantes revelou que
desenvolveu e mantem um apego com os lugares onde pratica surf. Os significados
envolvidos nesse apego estavam relacionados com a valorizacdo das caracteristicas
fisicas das ondas, com a acessibilidade do lugar, com as interagdes com 0s outros
surfistas e com experiéncias pessoais. Os autores concluiram ainda que os lugares
frequentados pelos surfistas ndo sdo apenas lugares de recreacdo ou substituiveis por

outros quaisquer, sao lugares de profundo significado e apego.

Ainda relativamente as atividades de lazer, destaca-se o estudo de Tsaur et al. (2014)
sobre os individuos que praticam caminhadas no Parque Nacional de Yangmingshan,
em Taiwan'®. Os autores concluiram que quanto maior a frequéncia de participacdo na
atividade, maior € o valor atribuido ao lugar e maior a dependéncia relativamente a ele,
logo, maior 0 apego ao lugar. As variaveis que influenciam o apego ao lugar incluem
caracteristicas individuais (como a salde), as caracteristicas do lugar (como a
acessibilidade), a pratica da atividade em si (como o envolvimento dos individuos) e 0s
beneficios da sua pratica. Os autores concluiram ainda que a repeticdo das interaccfes

com outros individuos promove o desenvolvimento de ligacGes emocionais com o lugar.

Outros estudos cuja mobilizacdo é pertinente para o presente trabalho sdo os que
relacionam o apego ao lugar com as atividades profissionais, nomeadamente as que sdo
desenvolvidas em espacos naturais, como por exemplo a de operador turistico. Nesta
vertente, destaca-se o estudo de Schilar e Keskitalo (2017) realizado em Jukkasjarvi, na
Suécia,” que analisa as percecdes da natureza no apego ao lugar de actores turisticos.

Os autores concluiram que todos os participantes tinham fortes ligagdes com os lugares

6 Estudo quantitativo em que foram administrados questionarios face-a-face a uma amostra por
conveniéncia, perfazendo 302 questionarios validados.

7 Estudo qualitativo que inclui uma das maiores atracdes turisticas da Suécia, o Ice Hotel, através de
entrevistas semi-estruturadas a onze atores turisticos que visavam a recolha de informagdes acerca da
histéria pessoal, das percepcdes que estes tinham do lugar, da incorporacao deste e também da sua venda.
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em que praticavam a sua atividade profissional e que essas ligag6es parecem constituir
um motivador chave para essa atividade. As narrativas de alguns participantes
continham ligag@es significativas e enraizadas com os lugares e também uma vontade
em promover o lugar e as atividades profissionais e recreativas que praticam. A
percepcdo dos lugares como ideais para a pratica da atividade profissional esta
relacionada ndo s6 com uma dimensdo funcional do ambiente, mas também com um

apego emocional, nomeadamente com o clima e com as temporadas de neve.

2.2.4 Aspetos metodoldgicos da investigacao sobre o apego ao lugar

Segundo Lewicka (2011a), a metodologia quantitativa no apego ao lugar tem origem
nos primeiros estudos sobre as comunidades e analises realizadas no seio da geografia
sobre o sentido do lugar. Esta metodologia tem sido a mais utilizada nos altimos 40
anos, destacamdo-se, segundo Lewicka (2014), a utilizacdo de escalas psicométricas

para medir a intensidade das emoc¢Ges ou a forca dos apegos.

A Tabela 2.1 contém dimensdes e indicadores de alguns dos estudos quantitativos
referidos neste trabalho. Destaca-se a grande quantidade de dimensGes utilizadas e a
presenca de indicadores muito semelhantes em dimensbes diferentes. Esta tabela
constitui assim um bom exemplo da diversidade concetual do conceito de “apego ao

lugar” e da imaturidade operacional deste conceito, aspectos discutidos no ponto 2.2.1.
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Tabela 2.1 — DimensGes e indicadores de alguns dos estudos quantitativos mencionados neste trabalho
(1/2). Fonte: Elaboracéo prépria.

Dimensao

Indicador

Autor(es)

Apego afetivo

Tenho uma ligacdo emocional forte

Eu sinto uma grande paixdo

Wynveen et al. (2012),

(Affective Significa muito para mim Silva (2015)
attachment) Sinto que pertenco ao lugar
Eu sinto muito a falta do lugar quando ndo estou Silva (2015)

Sentido de pertenca
(Belongingness)

Eu sinto que pertenco ao lugar

Eu sinto-me ligado

Sinto que sou eu proprio

Sinto-me mais feliz quando aqui estou

Wilkins e Urioste-Stone
(2018)

Apego emocional
(Emotional
attachment)

Felicidade

Impressao positiva

Sentimentos de protecdo

Ujang e Zakarya (2015)

Significados do lugar
(Meanings of place)

Lealdade

Orgulho

Amor

Ujang e Zakarya (2015)

Percecéo do lugar
(Perception of place)

Aparéncia fisica

Ambiente social

Entretenimento

Stylidis (2018)

Apego ao lugar
(Place attachment)

Sinto-me como em casa

Interesso-me pelo que se esta a passar

Tenho pena em deixar

Stylidis (2018)

Nao substituia este lugar por mais lugar nenhum

Este lugar é o melhor lugar que conhecgo para fazer o
que gosto

Sinto que este lugar é parte de mim

Sinto falta deste lugar guando ndo estou

Stedman (2003)

Este lugar reflecte o tipo de pessoa que sou

E 0 meu lugar favorito para estar

Existem lugares melhores

Sinto-me mais feliz quando aqui estou

Stedman (2003)

Dependéncia do
lugar (Place
Dependence)

Este lugar é o melhor

Nenhum outro lugar se pode comparar

Tenho mais satisfacdo de fazer esta atividade neste
lugar do que noutros

Fazer esta atividade ou visitar este lugar € mais
importante do que faze-lo noutro lugar qualquer

Nao substituia por outro lugar

Reineman e Ardoin
(2018), Silva (2015),
Tsaur et al. (2014),
Wilkins e Urioste-Stone
(2018), Woosnam et al.
(2018), Wynveen et al.
(2012)

Sinto que existem outros lugares que podem
substituir o meu lugar

Reineman e Ardoin
(2018), Tsaur et al.
(2014), Wilkins e
Urioste-Stone (2018),
Woosnam et al. (2018),
Wynveen et al. (2012)

Identidade do lugar
(Place identity)

Eu sinto que € parte de mim

Este lugar é muito importante para mim

Eu identifico-me muito com o lugar

Este lugar diz muito acerca de quem eu sou

Este lugar significa muito para mim

Reineman e Ardoin
(2018), Silva (2015),
Tsaur et al. (2014),
Wilkins e Urioste-Stone
(2018), Woosnam et al.
(2018), Wynveen et al.
(2012)

Sinto-me muito ligado

Tsaur et al. (2014),
Wilkins e Urioste-Stone
(2018), Woosnam et al.
(2018)

Nao sinto henhum compromisso com este lugar

Tsaur et al. (2014)
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Tabela 2.1 — Dimensdes e indicadores de alguns dos estudos quantitativos mencionados neste trabalho
(2/2). Fonte: Elaboracéo propria.

Beleza estética
Falta de infra-estruturas
Abundancia e diversidade de vida selvagem
icado do| Recursos naturais Unicos
Significado do lugar | Facilidade em praticar a atividade recreativa desejada

(Place meaning) | Seguranca e Acessibilidade Wynveen et al. (2012)
Curiosidade e Exploracdo
Ligacdo com o mundo natural
Escape do quotidiano
Familia e amigos
Acessibilidade
Ambiente social
Valor do lugar (Place| Experiéncia pessoal Reineman e Ardoin

value) Ambiente natural (2018)
Nao importante
Atributos de “casa”
A populacdo local nesta regido ajuda a aumentar a
minha experiéncia
Os contactos que eu estabele¢co/mantenho com a Silva (2015)
populacdo local sdo muito importantes para mim;
Eu lamentaria ter de deixar de visitar este lugar e
perder o contacto com estas pessoas;
O tempo c]!ue _plasso no lugar permite-me ligar com
: : amigos e familiares
Lagosoc&a}l (Social Visitar o lugar permite-me passar mais tempo com Wynveen et al. (2012)
onding) amigos e familia

Associo pessoas especiais na minha vida com o lugar

Tsaur et al. (2014),

Tenho boas memorias Wynveen et al. (2012)
Eu tenho uma relacéo especial com o lugar e comas |Silva (2015), Tsaur et al.
pessoas i (2014)

Eu ndo falo a ninguém sobre este lugar Tsaur et al. (2014)

Trarei os meus filhos

No entanto, e para aléem dos indicadores presentes na Tabela 2.1, Felippe e Kuhnen
(2012), através de um estudo cujo objectivo era avaliar as préaticas de investigacdo do
apego ao lugar quanto ao modo como estas se relacionam com as cartacteristicas dos

estudos em Psicologia Ambiental, *®

identificaram a utilizacdo de muitos outros,
nomeadamente “Conforto”, “Conhecimento do lugar”, “Desejo de defender o lugar”,
“Desejo de proximidade e/ou envolvimento”, “Dificuldades para substituicdo do local”,
“Felicidade”, “Grau de atragdo”, “Grau de cuidado com o lugar”, “Grau de influéncia do
lugar sobre os acontecimentos”, “Mobilidade para a interacdo social”, “Percepcdo de
controle e possibilidade de accdo”, “Prazer”, “Preferéncia”, “Satisfacdo de interesses e
necessidades”, “Segurancga”, “Sensacdo de dependéncia”, “Sentido de lar”, “Sentimento

de enraizamento”, “Sentimento de identificagdo”, “Sentimento de orgulho pelo lugar”,

'8 Estudo realizado através de uma pesquisa por artigos cientificos, que tivessem como palavra-chave o
conceito de Place Attachment, nas bases de dados Science Direct e Sage. A pesquisa decorreu em 2009 e
foram selecionados 46 artigos.
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“Sentimento de perda e/ou deslocamento pela separagdo”, “Sentimento de pertenca” e

“Sentimento de propriedade”.

Neste sentido, destaca-se 0 estudo sobre a relacdo entre as emocdes e 0 apego ao lugar
de turistas nacionais que passavam férias no Algarve de Correia et al. (2014)*. Estes
autores cruzaram o apego com doze estados emocionais (tristeza, satisfacdo, desiluséo,
insatisfacdo, espanto, fascinio, melancolia, estranheza, encantamento e admiracéo,
situacdo) e concluiram que as emogdes sao bons preditores do apego ao lugar. Emoc6es
como encantamento, fascinio, espanto ou estranheza exercem uma influéncia positiva
nas relacbes das pessoas com os lugares, o que, segundo os autores, permite concluir
que experiéncias memoraveis e espantosas sao a melhor forma de criar apego ao lugar
nos turistas para com os lugares visitados. Também o estudo efectuado por Silva
(2015)% levou este autor a concluir que os factores emocionais do apego ao lugar

constituem o preditor mais importante das inteng6es comportamentais dos turistas.

Segundo Lewicka (2011a), os estudos mostram que, pelo menos nos lugares urbanos, os
aspetos fisicos sdo melhores preditores para o apego a lugares de pequena escala e que
0s aspetos sociais sdo preditores mais precisos em lugares maiores. Esta autora destaca
ainda os indicadores sociodemograficos, como o “Tempo de residéncia”, a
“Mobilidade” e a “Propriedade”, que segundo a propria, sdo os que melhores resultados
tém dado em estudos quantitativos, em oposicdo ao “Estatuto econdmico e social”,
“Qualificagbes académicas” e a “ldade”, que sdo os que se tém revelado mais

contraditorios.

Segundo Williams (2014), existem trés pontos criticos relativamente a metodologia
quantitativa. O primeiro ponto diz respeito a capacidade desta metodologia em
apreender os significados atribuidos pelas pessoas. Autores como Stedman (2003)
defendem que ainda existe um défice nos métodos quantitativos para abordar o apego ao
lugar, outros, como Johnson (2007) ou Williams (2014) defendem que esses métodos,
ou pelo menos 0 modo como tém sido utilizados até a data, ndo conseguem apreender a

totalidade do fenémeno. Para Johnson (2007) os significados ndo sdo apenas conceitos e

19 Estudo que incluiu 1358 questionarios preenchidos durante o Veréo de 2014.
20 Estudo quantitativo com o objetivo de analisar a relacdo turista/destino através do conceito de “apego
ao lugar” em turistas do Alentejo. O estudo incluiu 814 questionarios validos recolhidos em 2013 nas
zonas de Evora interior e Evora litoral.
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proposicBes, mas sim imagens, esquemas sensomotores,?* sentimentos, qualidades e
emocdes que constituem o encontro de cada um com o mundo. Neste sentido, Williams
(2014) defende que os métodos quantitativos sdo redutores pois reduzem os significados
atribuidos aos lugares a declaragdes de crencas generalizadas ou categorias
predefinidas. Também Lewicka (2011a) defende que as escalas usadas nos meétodos
quantitativos sdo pouco adequadas para medir aquilo que os lugares significam, pois as
diferengas de significados podem estar ocultas no interior das dimensdes das escalas
utilizadas e a riqueza desses significados ndo € captada, apesar de reconhecer que estas
escalas permitem distinguir os individuos consoante a importancia subjetiva e forca das
ligacbes emocionais entre estes e 0s lugares. Também nesse sentido, Gunderson e
Watson (2007), entendem que os questionarios podem ndo incluir alguns significados
importantes para a compreensdo da ligagdo das pessoas ao lugar. Um segundo ponto
referido por Williams (2014) prende-se com o facto de os métodos quantitativos
partirem da consideracdo de que o lugar € um objeto que pode ser decomposto em
atributos aos quais as pessoas podem manter percecdes, crengas ou preferéncias, o que
dificulta o acesso ao significado do lugar como entidade holistica através do acesso as
percecOes individuais das suas carateristicas. E o terceiro relaciona-se com a
possibilidade ou ndo de se poder estabelecer uma causalidade entre as carateristicas
fisicas dos lugares e os significados atribuidos pelas pessoas através de declaracdes de

crencas generalizadas ou categorias predefinidas.

E de referir ainda que as criticas aos métodos quantitativos estendem-se & analise das
disrupcgdes dos apegos. Neste sentido, destaca-se a conclusdo de Gunderson e Watson
(2007), segundo a qual, a disrupcdo emocional sentida aquando de um incéndio num
lugar natural, pois segundo estes autores a compreensdao da profundidade dessa

disrupcdo nao pode ser alcancada através de métodos quantitativos.

Para ultrapassar estas limitacdes, Hernandez et al. (2014), defendem a utilizacdo de
estudos mistos, ou seja, estudos que recorram a métodos qualitativos para a construcao
de um instrumento quantitativo, de modo a aproximar as respostas contidas nos
questionarios a realidade que se pretende estudar e avaliar com maior precisao as

manifestacdes de apego ao lugar.

2! Esquemas criados na mente aquando de experiéncias que envolvem o sistema motor e 0s sentidos.
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Os métodos qualitativos profundos tém como objetivo identificar e compreender os
significados atribuidos ao lugar. Neste sentido, destaca-se a defesa de Norberg-Schultz

(1979: 8) sobre os estudos qualitativos do lugar, pois para este autor o lugar é

a qualitative, ‘total” phenomenon, which we cannot reduce to any of its
properties, such as spatial relationships, without losing its concrete nature
out of sight. [...] Being qualitative totalities of a complex nature, places
cannot be described by means of analytic, ‘scientific’ concepts.

As entrevistas sdo a técnica de recolha de informacdo mais utilizada nos métodos
qualitativos (Lewicka, 2011a). Segundo Hernandez et al. (2014), as entrevistas sdo
particularmente adequadas para obtencdo de informacao detalhada sobre certos aspetos

do apego ao lugar.

Os estudos realizados através das metodologias qualitativas tém também a vantagem de
permitir a identificacéo de significados diferentes dos que séo identificados nos estudos
quantitativos. Por exemplo, o estudo realizado por Ujang e Zakariya (2015) realizado na
Malasia,* levou estes autores a concluir que, para além de aspetos funcionais e sociais,
existia um apego emocional através de indicadores como “Felicidade”, “Impressdes
positivas” e “Sentimentos de protecdo”. Segundo 0s autores, as entrevistas permitiram
ndo s6 compreender que os participantes tinham um conhecimento profundo dos lugares
como também permitiram que estes expressassem sentimentos de lealdade, orgulho e
amor que os levaram a concluir que a familiaridade com o lugar e as interacbes no
mesmo produzem um sentimento de pertenca e de propriedade pelo lugar e a um apego

ao lugar através das atividades econdmicas e religiosas praticadas pelos entrevistados.

2.3 A Ria Formosa e a Fuzeta
2.3.1 A Ria Formosa

A Ria Formosa constitui um Parque Natural e uma zona costeira, atributos que merecem
algumas consideragdes. De acordo com o decreto-Lei n® 613/76, de 27 de Julho, emitido

pela Presidéncia do Conselho de Ministros (2018), os parques naturais

22 Estudo para analisar as dimensdes do apego as ruas do centro de Kuala Lumpur, na Malasia, de modo a
compreender os valores do lugar no quotidiano desses moradores com recurso a 24 entrevistas semi-
estruturadas.
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sdo areas de territdrio, devidamente ordenadas, tendo em vista o recreio, a
conservacdo da Natureza, a proteccdo da paisagem e a promoc¢do das
populagdes rurais, podendo incidir sobre propriedade publica ou privada e
onde 0 zonamento estabelece as aptidfes e usos das diferentes parcelas de
terreno.

Segundo Queirds (2001), os Parques Naturais sdo também zonas onde se observam
aspetos contraditérios. Se, por um lado, sdo as suas especificidades que conferem o
estatuto de Parque Natural e de zona que deve ser protegida, por outro, essas mesmas
especificidades constituem atractivos para atividades que podem comprometer a sua
estabilidade, como a pesca e caca desportivas, 0s desportos nauticos, as exploracdes
agro-pecuarias intensivas ou o turismo. Sdo espacos cuja populacdo autdctone tem
diminuido e em que ocorre uma diminuicdo de atividades tradicionais mas, a0 mesmo
tempo, espacos com aumento da populacdo visitante, com aumento da construcdo de
segundas residéncias e de empreendimentos turisticos e onde se tentam estabelecer
novas atividades. As populagdes proximas aos Parques Naturais sd@o populagdes
normalmente envelhecidas, pouco qualificadas, com fracos rendimentos e reduzida
capacidade organizativa, mas com um conhecimento importante do mundo natural que
os rodeia. Apesar de ndo ter conseguido reunir dados relativamente ao Parque Natural
da Ria Formosa, a populacdo autéctone da Fuzeta, vila integrada neste Parque, tem

diminuido e envelhecido (INE e CMO), como se aprofundara no ponto seguinte).

Segundo Mcneely (1993) e Queirés (2001), o know how destas populacdes
relativamente ao ambiente natural que as rodeia ndo tem sido aproveitado pelas
entidades gestoras dessas zonas. Neste sentido, destacam-se algumas conclusdes do
Report of the IVth World Congress on National Parks and Protected Areas decorrido
em 1993 na Suica, sobre as comunidades humanas que vivem dentro e na periferia das
areas protegidas, nomeadamente: i) Muitos dos elementos dessas comunidades tém
relacGes importantes e duradouras com essas areas que contribuem para a manutencao
da diversidade bioldgica e que incluem uma identidade cultural e espiritualidade
proprias e préaticas de subsisténcia; ii) Essas populacGes podem depender dos recursos
dessas areas para a sua subsisténcia e sobrevivéncia cultural; iii) Os recursos que
justificam que essas areas sejam consideradas areas protegidas sdo também a razdo pela
qual essas areas sdo o resultado de uma atividade humana prolongada; iv) Essas areas
devem ser consideradas como importantes quer a nivel de diversidade bioldgica quer a

nivel de diversidade cultural; v) As relagbes que as pessoas dessas comunidades
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mantém entre si e com 0 espago envolvente, assim como 0s saberes e as praticas
tradicionais, ndo devem ser ignoradas nem destruidas pelas entidades que gerem a
conservacao dessas areas (Mcneely, 1993). Segundo Queirds (2001), o envolvimento
destas populagbes na protecdo e desenvolvimento dos Parques Naturais pode ser
importante para a concepcao de modelos sustentaveis e adequados. Segundo esta autora,
a harmonizacao entre as varias atividades, a conservacdo da natureza, a cultura das
populacdes locais e a melhoria da qualidade de vida das mesmas, objectivadas nas leis
que regem essas areas, nao tem sido conseguida, o que, juntamente com a
desvalorizacdo da participacdo da populacdo local tem acarretado consequéncias
negativas que a autora agrupou em seis pontos: i) A existéncia de processos de protesto
contra as entidades gestoras dos Parques Naturais; ii) O aparecimento de controvérsias
relacionadas com restricbes a atividades tradicionais; iii) O aparecimento de
controvérsias relacionadas com acdes e protecdo da Natureza que ndo vao ao encontro
da melhoria da qualidade de vida da populagéo; iv) O aparecimento de queixas devido a
falta de infra-estruturas e de incentivos para estimular a revitalizagcdo de actividades
tradicionais e a criacdo de estruturas logisticas, capazes de tornar os produtos
tradicionais competitivos nas redes nacionais e internacionais; v) O aparecimento de
criticas relativamente a proteccdo de certas espécies animais predadoras e destruidoras
da actividade agricola; vi) E incapacidade de providenciar mecanismos que permitam a
fixacdo de populagdo jovem. Destacar ainda que, tal como Mcneely, Queiros (2001)
também defende que nos Parques Naturais existem grupos de individuos que possuem
fortes ligacGes com determinadas espécies, habitats e paisagens dessas zonas através de
elementos fisicos que identitariamente e culturalmente sdo importantes para oS

residentes.

Relativamente as zonas costeiras, entre as quais se inclui a Ria Formosa, € unanime
considerar que as estas zonas constituem dos ecossistemas mais importantes do planeta,
devido a diversidade e quantidade de recursos que disponibilizam (Domingues et al.,
2017), nomeadamente costa, dunas, praias, estuarios e lagoas, grandes espacos abertos e
uma grande atracdo paisagistica que permitem relaxar, contemplar, praticar varias
atividades desportivas e outras. As carateristicas das zonas costeiras tornam estas zonas
nas mais visitadas, tanto para fins turisticos como para atividades de lazer

(Albuguerque, Martins e Costa, 2009) e, por isso, as zonas costeiras sdo também
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espacos que tém sofrido uma grande pressao devido ao crescimento da populacédo

humana e ao desenvolvimento econémico (Domingues et al., 2017).

E de referir ainda que, segundo Santos, J. M. F. (2017), apesar dos espacos naturais
poderem ser mais ou menos percepcionados como selvagens, o peso da acdo humana é
consideravel e que, apesar da designacdo de “natural”, estes ja nada tém de virgem e
que pouco terdo de natural, pois as espécies que la coexistem estdo direta ou
indiretamente relacionadas com o homem e as migracdes que ocorrem sao as que nao

séo efetadas pelas barreiras artificiais delimitadoras desses espacos.

A Ria Formosa conjuga um espaco natural protegido, uma zona costeira, espagos
urbanos, vérias atividades de lazer e profissionais, uma grande riqueza de fauna e flora e
uma grande dindmica bioldgica natural, aspetos que lhe conferem caracteristicas
singulares que influenciam o quotidiano dos que residem no seu interior, na sua

periferia e também dos visitantes.

A Ria Formosa (Figura 2.4) é a zona himida mais importante do sul de Portugal
(Natural.Pt, 2018). E uma zona costeira lagunar do sotavento algarvio com uma area de
18000 hetares que abrange os concelhos de Faro, Loulé, Olhdo, Tavira e Vila Real de
Santo Anténio (ICNF, 2018), num comprimento total de dezoito quilébmetros e com
uma largura média de seis quilometros (Moreira, 1987). A norte, é limitada pela linha
de agua do estuério, que inclui salinas, praias arenosas, terrenos agricolas e linhas de
agua doce que desaguam no estuario (Caldeira, 2015), e a sul por um corddo dunar
arenoso, constituido por um corddo de ilhas paralelas a costa (praia de Faro, ilhas da
Barreta, Culatra, Armona, Tavira, Cabanas e peninsula de Cacela), interrompidas por
seis barras que permitem a entrada e saida da dgua do mar e de embarcacdes, incluindo
a barra da Fuzeta. Apenas 14% da superficie lagunar se encontra permanentemente
submersa, pois a restante area fica descoberta com o abaixamento do nivel das marés
(ICNF, 2018). Como consequéncia, existem monticulos ou ilhas de vasa cobertas por
varias plantas extremamente importantes para a riqueza e equilibrio do ecossistema
lagunar, sendo fundamentais, juntamente com o fitoplancton, para o alimento de varias
espécies que justificam a intensidade e diversidade de préaticas de pesca e de marisqueio.
As ilhas barreira sdo instaveis devido a ondulacdo maritima e as correntes que

provocam com frequéncia alteracfes topograficas nas mesmas e nos canais do estuario,
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através das movimentagdes de areias (Moreira, 1987). Neste aspeto, as dunas assumem
um papel fundamental de equilibrio do sistema, protegendo as ilhas barreira da
ondulacdo maritima (Caldeira, 2015). A Ria Formosa também ¢é foz de agua doce de

Varios pequenos cursos de gua sazonais (ICNF, 2018).

Caminho pavimentada
Terra batida

Linha de Sgua

PN, da Ria Formosa

Figura 24 - A "Ria Formosa em toda a sua extensio. Fonte:
https://www.algarvetouristguide.com/wp-content/uploads/2010/08/ria-formosa-map.jpg

A Ria Formosa constitui uma zona de enorme valor ecol6gico, cientifico, econémico e
social. Inclui diversos habitats (ilhas-barreira, sapais, bancos de areia e de vasa, dunas,
salinas, lagoas de &gua doce e salobra, cursos de agua, areas agricolas e matas), que
consubstanciam uma enorme diversidade de seres vivos (ICNF, 2018), nomeadamente
peixes, marisco e bivalves, espécies de aves do centro e do norte da Europa que se
abrigam durante o inverno, espécies raras como 0 caimdo-comum e o0 camaledo e
espécies aquaticas que procuram alimentacdo, protecdo e criagdo (CMO, 2018). Inclui
também varios tipos de paisagem, nomeadamente a area de edificagdo dispersa de
Quatrim do Sul, as areas agricolas com baixa densidade de edificacdo, as areas de
povoamento disperso alinhado, envolvente da Ribeira de S. Lourenco, 0 espacgo agro-
florestal, o espaco agroflorestal com edificacdo dispersa, o espaco florestal com &reas de
expansdo urbano-turistica, a area urbano-turistica da Quinta do Lago, as areas urbano-
turisticas, as areas urbano-industriais, as pisciculturas e as salinas, as dunas, a praia, a
area intertidal, as arribas litorais e a area subtidal (ICNF, 2018). A biodiversidade da

Ria Formosa é reconhecida internacionalmente, com destaque para a avifauna, motivo
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pelo qual a Ria Formosa pertence, desde 1980, a lista de Zonas Humidas de Importancia
Internacional (Perna, 2005). Foi reconhecida como Habitat Natural de Flora e Fauna
Selvagem de Importancia Comunitaria pela Diretiva Comunitaria Habitats de 1992, foi
classificada como Zona Humida de Importancia Comunitaria e como Habitat de Aves
Aquaticas, ao abrigo da diretiva comunitaria AVES de 2009 (ICNF, 2018).

No entanto, a Ria Formosa é uma das areas mais vulneraveis de Portugal, tendo sido
instituida como Reserva Natural em 1978 (Perna, 2005) e a Ria em si e a sua periferia
foram consideradas como Parque Natural a nove de Dezembro de 1987, pelo Decreto-
Lei n® 373, de modo a proteger e conservar toda a zona. O Parque Natural da Ria
Formosa surgiu como um prolongamento do ja& mencionado decreto-Lei n°® 613/76, de
27 de Julho, que visava assegurar a conservacao da Natureza, a proteccdo de paisagens e
sitios, a gestdo racional dos recursos naturais e a salvaguarda da sua capacidade de
renovacao. Posteriormente foram adicionados outros objetivos ao Parque Natural da Ria
Formosa, de modo a compatibilizar a proteccdo do patrimonio natural e cultural com
um desenvolvimento socioeconémico sustentado, como o0 apoio a atividades
econOmicas tradicionais e sustentaveis, promocdo de atividades de recreio, lazer e
turismo, salvaguardando simultaneamente o ecossistema e implementacéo de estruturas
relacionadas com a educacdo ambiental (ICNF, 2018). Atualmente, o Parque Natural da
Ria Formosa é gerido por varias organizagdes governamentais nacionais, regionais e

municipais (Domingues et al., 2017).

Também os planos de gestdo de costa como 0 POOC (Planos de Ordenamento da Orla
Costeira), da competéncia da administracédo central, e o programa POLIS (Programa de
Requalificacdo Urbana e Valorizagdo Ambiental das Cidades), nomeadamente a Polis
Litoral Ria Formosa,?® incluem vérias medidas para diminuir os riscos ambientais e
promover a conservacdo da natureza através da protecdo e requalificacdo da zona
costeira como, a transposicdo de sedimentos, o reforco do corddo dunar, incluindo
reposicdo de areias nas praias, a realizagdo de dragagens dos canais de navegacgéo e a

remocdao de casas nas ilhas barreira (Domingues et al., 2017).

2% Que é uma Sociedade anénima de capitais ptblicos constituida pelo Estado (60%) e os municipios de
Loulé, Faro, Olhdo e Tavira (40%).
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2.3.2 A Fuzeta

A vila da Fuzeta é uma freguesia localizada no litoral do Sotavento Algarvio e
pertencente ao concelho de Olh&o. De acordo com os sensos de 2011, realizados pelo
Instituto Nacional de Estatistica (INE), a Fuzeta ocupa uma area de 0,36 km2 e tinha
1918 habitantes (INE, 2011). Segundo a Camara Municipal de Olhdo (CMO), entre
1991 e 2011 a Fuzeta foi a Unica freguesia do concelho que perdeu populacéo, cerca de
1100 residentes, passando desde entdo a ser a freguesia com menos residentes do
concelho (CMO, 2018). Trata-se de uma vila piscatoria em que, ainda hoje, a pesca e a
colheita de bivalves, quer no mar quer na Ria Formosa, constituem duas das principais
atividades, seguida pelo turismo (CMO, 2018). Apds a reorganizacdo administrativa
territorial autarquica de 2013, as freguesias da Fuzeta e de Moncarapacho uniram-se sob
a designacdo de Unido das Freguesias de Moncarapacho e Fuzeta. A vila de
Moncarapacho situa-se a norte da vila da Fuzeta e a sua principal atividade é a
agricultura. Segundo o INE, em 2011 tinha 7717 habitantes e ocupava uma area de
75,19 Km2 (INE, 2011).

A Fuzeta, enquanto agregado populacional, comegou por ser um arraial de pescadores
(ICNF), devido as boas condicdes geogréficas que esta zona oferece para a pesca, para 0
abrigo dos barcos e da proximidade de uma barra maritima que d& acesso ao mar. A
freguesia foi depois designada por freguesia de Nossa Senhora do Carmo, pertencente
ao Concelho de Tavira (Unido de Freguesias da Fuzeta e Moncrapacho). Segundo dados
de 1572, reunidos pela Associagdo de Valorizacdo do Patriménio Cultural e Ambiental
de Olhdo (APOS, 2018), a freguesia terd adotado depois a designacao de Fozeta, devido
ao desague de um ribeiro chamado ribeiro do tronco. A populacdo da Fuzeta dedicou-se
quase exclusivamente as atividades da pesca e a exploracdo dos seus derivados. Os seus
pescadores chegaram mesmo a ser os primeiros a pescar na Terra Nova (Unido de
Freguesias de Moncarapacho e Fuzeta) e, no séc. XX, o0s seus pescadores e barcos
distinguiram-se nessa terra longinqua na pesca do bacalhau (APOS, 2018). S6 nas
ultimas décadas do seéc. XX é que as atividades relacionadas com as praias se tornaram
significativas, seguida despois da exploragdo do parque de campismo e de outras

atividades relacionadas com o turismo (Uni&o de Freguesias da Fuzeta e Moncrapacho).
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Moreira (1987) define e carateriza as populagcdes que vivem nas zonas costeiras,

incluindo a comunidade da Fuzeta, como populagdes maritimas

Cujo modo essencial de vida assenta na exploragao dos recursos pesqueiros
do mar, através do exercicio duma actividade extractiva, aleatoria, de
natureza marcadamente predatdria, e que possuem formas especificas de
relacdo e organizagcdo ambiental, social e cultural (Moreira, 1987: 13).

Ainda segundo este autor, estas populacBes vivem em comunidades piscatérias de
pequena dimenséo, relativamente coesas e bem identificadas, possuem um forte apego
aos locais de nascimento e de vida, partilham um sentimento de incerteza e

competitividade perante o0 meio e entre si e um estilo de vida proprios.

O turismo, nesta zona do Algarve, iniciou-se na década de 70 e estava orientado para o
consumo do sol e das praias e, sobretudo, para os visitantes nacionais. Posteriormente,
aumentaram o numero de barcos de recreio de residentes e visitantes e 0 nimero de
barcos para transporte de pessoas para varios pontos nas ilhas barreira e iniciou-se a
construcdo de casas nas ilhas barreira, através da apropriacdo das respetivas areas. Mais
tarde, estas construcdes ilegais foram ponto de controvérsia entre varias entidades e
parte das populacdes locais. Alguns desses conflitos ainda se mantém mas na llha da
Fuzeta as casas viriam a ser demolidas em 2010, primeiro devido a um grande temporal

e depois pelas entidades competentes (perna, 2005).

A Fuzeta tem duas praias (Figura 2.5), uma na Ria Formosa, conhecida por “Praia dos
Tesos” e outra no litoral costeiro (Ilha da Armona), conhecida como “ilha da Fuzeta”. A
“Praia dos Tesos” tem uma qualidade de areia e 4gua consideradas inferiores, sobretudo
com a maré vazia, mas tem uma localizagdo central na Ria Formosa, permitindo a
fruicdo de varios tipos de paisagem, facil acesso, uma protecdo concedida pelas ilhas
barreira, 0 que torna as suas aguas mais tranquilas, e uma densidade de vida animal e

vegetal muito superior a que existe na praia da ilha da Fuzeta.
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Figura 2.5 - A Fuzeta e a parte da Ria Formosa envolvente. Legenda: A) a “Praia dos Tesos”, B) o canal
de navegacdo para o porto da Fuzeta, para as suas rampas principais e para o cais de embarque das
embarcagdes que fazem transporte maritimo de pessoas, C) o Parque de Campismo, D) a zona conhecida
como “o moinho”, E) a ecovia para o lado da Luz de Tavira, F) a zona conhecida como “o resino”, G) o
edificio conhecido como “o Salva-Vidas”, H) a praia da Fuzeta ou ilha da Fuzeta, 1) a barra da Fuzeta, J)
o local conhecido como “a barra velha”, L) uma das principais rampas de acesso a ria, M) uma pequena
rampa, N) o molhe Oeste do canal que d& acesso maritimo ao cais da Fuzeta conhecido como “ponta das
pedras”. Fonte: empresa Passeios da Ria Formosa.
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O parque de campismo, localizado perto da “Praia dos Tesos” e do acesso as carreiras
regulares dos barcos para a Praia da Fuzeta bem como do acesso aos barcos de varias
empresas que fazem o transporte maritimo de pessoas para varios pontos das ilhas
barreira, do porto de pesca e da zona ribeirinha, juntamente com as praias constituem

locais publicitados como de visita obrigatoria (APOS, 2018).

Arquitectonicamente, na Fuzeta destacam-se as casas de forma cubica, as chaminés de
baldo, a Igreja Matriz e a Torre de Bias (CMO, 2018) que, na ldade Média, integrava a
linha de defesa e vigia do Concelho de Faro (Unido de Freguesias da Fuzeta e
Moncrapacho). A Igreja data de 1835 (Unido de Freguesias da Fuzeta e Moncrapacho) e
foi construida no lugar da Capela de Nossa Senhora do Carmo, cuja data de construcéo

presume-se que seja perto do ano de 1758 (APQOS, 2018).

As atividades econdmicas dos habitantes da vila sdo sobretudo a pesca desportiva e
profissional, incluindo a apanha de bivalves e a sua cultura em viveiros, a salinicultura,
0s desportos nauticos e atividades relacionadas com a praia e o turismo, o transporte
maritimo de pessoas para Varios locais das ilhas barreira e para varias atividades de

lazer, a hotelaria e a restauracéo.

A Fuzeta € um dos principais atractivos turisticos do concelho de Olh&o e, nos periodos
de época alta, a populacdo da Fuzeta aumenta para mais do dobro, devido ao niumero de
visitantes (CMO, 2018). Apesar de ndo existirem, até ao momento, dados exatos sobre o
numero de visitantes da vila, existem alguns dados significativos. Segundo Caldeira
(2015), desde a década de 80 que o Algarve passou a ser o destino de férias preferido de
Portugal, quer por nacionais quer por estrangeiros, representando em 2014, 22% do total
de visitantes do total nacional (Correia et al., 2014). O turismo tem sido o principal
motor do crescimento econdémico e desenvolvimento do Algarve nas Gltimas quatro
décadas (ICNF, 2018) e o principal agente das mudancas ocorridas na regido. A grande
maioria das suas infra-estruturas turisticas localizam-se nas zonas de costa porque 0
turismo no Algarve assenta sobretudo na exploracdo do sol e da praia (Leite, 2008).
Como consequéncia, nas ultimas trés décadas ocorreu uma deslocacdo da populacéo do
sector primario para as atividades que direta ou indiretamente estdo relacionadas com o

turismo (ICNF, 2018) e o abandono de atividades que ndo conseguem lucrar com 0
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turismo e que tém sido prejudicadas pelo envelhecimento e pelo despovoamento que

tem ocorrido na vila.

CAPITULO Il - METODOLOGIA
3.1. Desenho de investigacdo

Para justificar as op¢des metodoldgicas tomadas recorreu-se aos contributos de varios
autores sobre a complexidade inerente ao conceito de “apego ao lugar” defendida por
Gieryn (2000), Moulay et al. (2018) e por Wynveen et al. (2012) e sobre a fase de

desenvolvimento em que se encontra este conceito.

Se, por um lado, os lugares estdo constantemente a ser produzidos por uma grande
diversidade de categorias de individuos, desde 0s mais poderosos, com maior capital
econdmico e politico, que podem introduzir grandes modificagcbes no mundo fisico; aos
profissionais, que desenham e associam fungdes aos lugares, passando por todos 0s
outros individuos que lhes atribuem significados. Deste modo, os lugares estdo em
constante criagdo e mutagéo, apresentam uma notavel diversidade devido aos inimeros
objetos que os compdem, as multiplas formas de interpretacédo e significados atribuidos
e a diversidade de experiéncias que os individuos desenvolvem (Gieryn, 2000). Por
outro e segundo Wynveen et al. (2012), apesar do apego ao lugar estar a ser
intensamente estudado ha varias décadas, ainda se vincula uma escassez de estudos que
exploram a relacdo entre o apego dos individuos aos lugares e os significados que estes

atribuem aos mesmos.

Recupera-se também o ja mencionado entendimento de Lewicka (2011a) e Manzo e
Devine-Right (2014) sobre a anarquia conceptual e metodoldgica da atual fase de
desenvolvimento em que se encontra o conceito de “apego ao lugar”, bem como a
inexisténcia de um forte corpo tedrico que permita sustentar a forte aplicacdo que se tem
dado ao conceito, ambos referidos no ponto 2.2.1. Destaca-se ainda que, segundo
Lewicka (2011a), existem estudos que permitem concluir que os significados atribuidos

a natureza selvagem constituem objetos adequados para a abordagem qualitativa.
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Pelo exposto, pelos objetivos tracados para neste trabalho e pela inexisténcia de estudos
sobre a relacdo de apego entre os individuos e a Ria Formosa, este trabalho possui um
cariz exploratorio. Por isso, decidiu-se adoptar uma metodologia qualitativa
interpretativa (ou compreensiva), utilizando uma estratégia transversal e com recurso a

entrevista semi estruturada.

Assim, pretendeu-se compreender 0 mundo social através da interpretacdo que 0s seus
participantes fazem desse mundo (Bryman, 2012), o que, segundo Lessard-Hébert,
Goyette e Boutin (2005), abrange quer a analise dos comportamentos quer a dos

significados atribuidos pelos individuos.

Se, por um lado, o desenho de investigacdo com recurso a metodologias qualitativas
deve ter objetivos claramente definidos e coeréncia entre as questdes de investigacdo e
0s métodos propostos de modo a produzir dados validos e confidveis e ser realista em
termos de consumo de recursos, por outro, trata-se de um processo, pois sdo necessarias
revisdes e tomadas de decisdo constantes (Lewis, 2003). Epistemologicamente, este tipo
de investigagdo implica uma interacdo face-a-face de modo a que o investigador assuma
0 papel dos outros ou veja pelos “olhos dos outros”, de modo a adquirir o conhecimento

social que pretende (Bryman, 2012).

Segundo Devine-Right (2014), a maioria dos estudos de apego ao lugar adoptaram uma
investigacdo transversal, independentemente da escolha do método. Segundo Bryman
(2012), a investigacgdo transversal requer uma recolha de dados, neste caso através de
entrevistas semi-estruturadas, de mais do que um caso e num Unico momento no tempo,
de modo a colher informacdo quantitativa ou qualitativa em relacdo a duas ou mais

variaveis e a obter a maior diversidade ou variacdo dessas variaveis.

Os dados recolhidos foram posteriormente tratados através da técnica de analise de
conteldo categorial e tematica de modo a assegurar um tratamento sistematico,

metodico e a minimizar os enviesamentos cognitivos e culturais.
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3.2 Objetivos

Esta investigacao teve como objetivo principal compreender a relacdo que os residentes
da Fuzeta estabelecem com a Ria Formosa, quando da pratica de atividades e outras

experiéncias nesse lugar, através do conceito de “apego ao lugar”.

A ampla abordagem conceptual realizada e apresentada no ponto seguinte,
nomeadamente o modelo de analise e a definicdo conceptual propostas para o apego ao
lugar permitiram definir cinco objectivos secundarios, nomeadamente: i) ldentificar e
perceber quais sdo os significados e valores atribuidos pelos residentes da Fuzeta a Ria
Formosa; ii) Identificar os elementos fisicos, sociais e culturais envolvidos no apego dos
residentes da Fuzeta com a Ria Formosa; iii) Identificar e perceber as emocdes,
sentimentos, preferéncias e a percecdo de insubstituibilidade do lugar envolvidas no
apego dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa; iv) Identificar e perceber os tipos de
apego dos residentes da Fuzeta a Ria Formosa; v) Identificar e perceber os fatores

disruptivos do apego dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa.

Os objetivos i, ii, iii e v estdo relacionados com vérias das defini¢cbes de apego ao lugar
e outras contribuicdes sobre o processo de apego referidas na reviséo de literatura e

operacionalizadas no ponto seguinte.

Apesar de ndo terem sido encontrados trabalhos empiricos sobre os tipos de apego ao
lugar, o objetivo iv remete para a possibilidade, abordada da reviséo de literatura, de
existirem e coexistirem nos individuos varios tipos de apego ao lugar, como defendem
Low e Altman (1992), Lewicka (2011b), Gustafson (2014) e Manzo e Devine-Right
(2014).

3.3 Operacionalizagao

Para a persecucgdo dos objetivos tracados, foi necessario propor um modelo de analise e
uma operacionalizacdo proprias, bem como avancar com uma nova definicdo do
conceito de “apego ao lugar”, uma vez que as definigdes anteriores deste conceito

apresentam algumas limitacdes.
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Um modelo de analise que tenha em conta os objetivos delineados deve contemplar os
diversos factores que intervém na relagcdo das pessoas com os lugares, a formacdo dos
apegos com estes, os factores que podem influenciar negativamente esses apegos e, por
altimo, exprimir o carater processual dessas relacfes. Com este intuito e de acordo com

a revisao de literatura foi construido o0 modelo que esta representado na Figura 3.1.

Parte-se do entendimento de que o espaco é uma parte do mundo fisico com
carateristicas abstractas e ndo interpretado culturalmente (Gieryn, 2000) e que se
transforma em lugar na medida que comeca a ser conhecido, através dos significados
atribuidos pelos individuos ao lugar nas suas relacdes com este e nas interagdes com 0s
outros individuos (Gieryn, 2000; Milligan, 1998). Portanto, um lugar ¢ uma localizacdo
geografica com determinadas carateristicas fisicas e repositério de significados e

valores (Gieryn, 2000).

Por um lado, a atribuicdo e manutengdo de significados e valores aos lugares ¢ um
processo dindmico. Envolve, ndo so a relacdo dos individuos com elementos fisicos do
lugar, mas também a interacdo dos individuos entre si (Degnen, 2016; Milligan, 1998;
Williams, 2014; Wynveen et al., 2012), a partilha da histéria e da cultura (Low e
Altman, 1992; Eisenhauer et al., 2000; Gieryn, 2000; Hufford, 1992; Wilkins e Urioste-
Stone, 2018) e aspetos que tanto podem fortalecer ou enfraquecer o apego dos
individuos (Brown e Perkins, 1992, 2014; Devine-Wright, 2014; Low e Altman, 1992;
Reineman e Ardoin, 2018; Stedman, 2003). Por outro e segundo Low e Altman (1992),
0 apego ao lugar pode incluir o apego de um unico individuo, uma familia, o circulo de

amigos, a comunidade ou o grupo cultural (Figura 3.1).
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Figura 3.1 — Esquema do modelo de analise do conceito apego ao lugar. Fonte:
elaboracdo propria.

Segundo uma abundante literatura, a formacéo do apego a um lugar implica emocdes e
sentimentos que estdo envolvidos nos significados e valores que as pessoas lhes
atribuem e na percecdo de que esses ndo podem ou dificilmente podem ser substituidos.
Este processo depende das carateristicas fisicas, sociais e culturais dos lugares, bem
como das atividades profissionais ou de lazer ou outras experiéncias importantes para os

individuos.

Para 0s que passaram uma ou mais fases da vida em determinado lugar, nomeadamente
a fase da infancia ou da adolescéncia, ou que se deslocaram com frequéncia a um lugar,
as suas memorias e experiéncias podem ser fonte de um forte apego (Lewicka, 2011a;
Silva, 2015) e assim, os lugares podem implicar uma ligagdo com o passado atraves das
memorias das experiéncias passadas, como comprovam 0s estudos que apontam para
uma correlacdo positiva entre o nivel de apego e o periodo temporal passado num lugar
e 0S que associam 0s apegos mais fortes com o(s) lugar(es) de infancia (Silva, 2015). A
ligacdo ao passado também pode ocorrer atraves da observacdo da paisagem se 0
individuo a associar a memoria de outro lugar onde ocorreram experiéncias importantes
para o préprio (Riley, 1992). Apesar de ligado ao passado, o apego ao lugar esta
também ligado ao futuro, como na dimensdo “interactional potencial” da

operacionalizacdo de Milligan (1998), a qual remete para a percecdo das experiéncias
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que poderado vir a ocorrer no lugar, ou seja, as expetativas acerca das interacdes futuras

com esse lugar e que podem ser também fonte de apego.

No entanto e para além de fatores no passado, presente ou futuro que podem criar ou
fortalecer os apegos com os lugares, existem também fatores que os podem enfraquecer
ou levar a sua quebra (disrup¢6es). Assim, uma visao lata de apego ao lugar deve incluir
ambos os fatores no sentido em que sdo faces da mesma moeda (Figura 3.1). As
disrupgdes podem estar relacionadas com os elementos fisicos, sociais ou culturais do
lugar ou com transformacbes que ocorram nestes elementos, como por exemplo
medidas legislativas ou fiscalizadoras e com transformacOes que ocorrem nos
individuos, sejam elas naturais, relacionadas com o percurso de vida dos mesmos ou
acidentais, mas que contribuem para uma disrupgdo do apego ao lugar (Devine-Wrigth,
2014).

A Ria Formosa é um parque natural utilizado intensivamente e influenciado pela
turistificacdo das localidades que integra, sendo por isso necessario destacar as
transformacBes operadas nos elementos fisicos, sociais e culturais desse espaco. As
alteracBes nos elementos fisicos podem ter origem em interven¢Ges do homem, como a
construcdo e manutencdo de infra-estruturas na vila da Fuzeta ou na Ria Formosa, no
dinamismo do mundo natural, como 0s assoreamentos ou as varia¢fes naturais na
quantidade bivalves, marisco, peixe e aves ou nas transformacOes atribuidas as
alterac@es climaticas, como o aumento da temperatura da agua ou do ar. As alteracdes
sociais e culturais poderdo estar relacionadas com a forte turistificacdo da Fuzeta,
nomeadamente a grande quantidade de visitantes, a chegada de novos residentes e a

diminuicdo de residentes autoctones.

Por estar fundamentado em contributos de varios autores, o0 modelo proposto (Figura
3.1) amplia as varias abordagens conceptuais encontradas na bibliografia e, pelo menos
parcialmente, é justificado pela inexisténcia de um forte corpo tedrico do conceito de
“apego ao lugar”, aspeto assinalado por autores como Lewicka (2011a) ou Manzo e
Devine-Right (2014). Para suportar este modelo propfe-se também que o conceito de
“apego ao lugar” deva incluir os significados atribuidos ao lugar, os aspetos afetivos, as
preferéncias e a percecdo de insubstitubilidade do lugar que decorrem das interacGes

com os elementos fisicos, sociais e culturais dos lugares e a dindmica associada as
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oscilacdes desses apegos, incluindo os fatores que os podem diminuir ou quebrar. Neste
sentido, sugere-se a seguinte definicdo de apego ao lugar: Place attachment ou apego ao
lugar séo os apegos dos individuos aos lugares que decorrem de processos de atribuigdo
de significados e valores importantes e da constituicdo de ligagcOes afetivas quando da
pratica de atividades e outras experiéncias que acontecem, ja aconteceram ou que 0S
individuos esperam que venha a acontecer. O apego ao lugar é dindmico e, no seu
processo, participam aspetos que podem aumentar, enfraquecer ou quebrar o respetivo

apego.

O modelo de analise do apego ao lugar foi operacionalizado através de duas grandes
dimensoes: “Fatores que contribuem para o apego ao lugar” e “Fatores disruptivos do
apego ao lugar” (Figura 3.2). Esta operacionalizacdo resulta do modelo da Figura 3.1,
mas também de ajustes realizados aquando da analise ao conteudo das entrevistas. Estas
duas dimensbGes tém categorias comuns, nomeadamente “Meio fisico e natural”,
“Elementos socioculturais”, “Intervencdes legislativas/fiscalizacdo” e “Expetativas” e
categorias especificas, nomeadamente “Atividades” e “Ligacdo ao passado” da
dimensdo “Fatores que contribuem para 0 apego ao lugar” e “Transformacdes

individuais” na dimenséo “Fatores disruptivos do apego ao lugar”.

Fatores que contribuem para o apego ao lugar Fatores disruptivos do apego ao lugar
,”—— ~,§»’\’— -~~\
-’ -’ ~ ~
P P N N
’ / S S
/ /7 N\ \
/ / \ \
/ / ® Meio fisico e natural \\ \\
I o Atividades ll e Elementos socioculturais 1 Transformacoes \
e Ligacéo ao passado P ° IntervencGes legislativas/fiscalizacdo |  individuais I
\ \ ®Expetativas / /
\ \ / /
\ \ / /
\ \ / /
N \ /7 7/
~ ~ 7 7’
~ ~ ” r
~ ~ - -
~ o = -

e o == e mm =

Figura 3.2 — Operacionalizacdo do conceito apego ao lugar. Fonte: elaboracao prdépria.
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As categorias comuns remetem para aspetos que podem contribuir para o apego de uns
individuos e para o desapego de outros. Estas estdo relacionadas com os elementos
fisicos, sociais e culturais, com as medidas legislativas relacionadas com os Parques
Naturais e com a Ria Formosa em particular e com as expetativas dos individuos. As
expectativas sdo as percecdes dos individuos sobre o que acontecera no futuro no lugar
ao qual mantém apego, mas incluem tanto as expetativas acerca de interagdes futuras
que podem contribuir para 0 apego ou as expetativas relacionadas com o aparecimento

de fatores disruptivos que podem prejudicar ou anular o apego.

A categoria “Atividades” diz respeito as atividades que os proprios praticam na Ria
Formosa e, como se mostrara nos pontos 4.2 e 4.3, nenhuma das atividades praticadas
pelos entrevistados, incluindo as profissionais, constitui per se, um fator disruptivo do
apego a Ria Formosa. Apesar de existirem atividades que, praticadas por uns,
prejudicam as atividades de outros e que poderdo ser causadoras de disrupgéo, estes
aspetos foram colocados na categoria “Elementos socioculturais”, pois pelas referéncias
dos entrevistados ndo sdo as atividades que os outros praticam que Ihes séo prejudiciais
mas sim 0 modo como alguns as praticam, como por exemplo, condutas desajustadas na

praia ou apanha incorreta de marisco.

3.4 Técnica de recolha de informacéo

Como foi mencionado, a técnica de recolha de informacéo utilizada foi a entrevista em
profundidade. Segundo Hernandez et al. (2014), esta técnica é adequada para obtencédo
de informacdo detalhada sobre aspetos particulares do apego ao lugar. Segundo Legard,
Keegan e Ward (2003), as entrevistas tém quatro carateristicas principais: um misto
entre estrutura e flexibilidade; a interacdo entre o entrevistador e o entrevistado; a
utilizacdo de varias técnicas para alcancar a exploracdo e a profundidade desejadas pelo
entrevistador; o facto de poderem ser geradoras de novo conhecimento, no sentido em
que os entrevistados, por sua iniciativa ou dirigidos pelo investigador, desenvolvem

raciocinios que nunca tenham realizado antes, ou seja,

the interview is an intense experience, for both parties involved, and a
physical encounter is essential context for an interview which is flexible,
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interactive and generative, and in which meaning and language is explored
in depth (Legard et al., 2003: 142).

O tipo de entrevista utilizada é o que Bryman (2012) classifica como entrevista semi-
estruturada, ou seja, € uma entrevista com um guido pouco estruturado, com perguntas
de caracter geral, sem uma sequéncia obrigatéria e em que o entrevistador tem alguma
liberdade para fazer mais perguntas para aléem das que se encontram no guido de modo a

captar as perspetivas dos entrevistados.

Ao tratar-se de uma investigacgdo com um cariz exploratorio, por ndo se terem
encontrado trabalhos semelhantes decorridos em Portugal, nomeadamente sobre um
Parque Natural com as carateristicas da Ria Formosa, a entrevista semi estruturada
permitiu explorar, ndo so a diversidade de situacdes, nomeadamente a grande variedade
de experiéncias decorridas na ria e as respetivas perspetivas dos entrevistados, como

adaptar e criar perguntas consoante o surgimento de novas informacoes.

A elaboragdo inicial do guido de entrevista foi articulada com uma primeira
operacionalizacdo do modelo de andlise, contudo as primeiras entrevistas permitiram
afinar essa operacionalizacdo até a sua forma final (Figura 3.2), bem como o proprio
guido de entrevista (Apéndice 1), o qual sé atingiu a sua forma final depois da quinta

entrevista.

O guido divide-se em quatro partes, uma primeira relativa as ligacdes que 0s
entrevistados mantém com o lugar, uma segunda relativa as ligacGes estabelecidas ou
mantidas desde o passado, uma terceira relativa a percecao de como essas ligac6es serdo
no futuro e uma quarta parte, para caraterizagdo socio profissional dos entrevistados.
Em cada uma das primeiras trés partes procurou-se averiguar as atividades, experiéncias
ou interacdes desenvolvidas pelos entrevistados no lugar, os elementos fisicos, sociais e
culturais envolvidos nas ligagdes entre estes e o lugar, a importancia do lugar ou dos
lugares para 0s proprios, caso 0s entrevistados considerassem a existéncia de varios
lugares na Ria Formosa, e os fatores disruptivos da sua relagdo com o lugar. A terceira
parte incluiu também duas perguntas sobre a posi¢do dos entrevistados relativamente a

uma eventual mudanca para uma residéncia afastada da Ria Formosa.

O guido de entrevista inclui também uma pergunta que nao incide diretamente sobre os
proprios entrevistados (pergunta 1.3) e que 0s questionava sobre a sua percecdo
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relativamente a0 que mais apreciam as pessoas que visitam a Fuzeta, de modo a
verificar se 0s mesmos revelavam mais algum aspeto que poderia contribuir para o

apego ao lugar se o olhassem com os “olhos dos outros”.

Todas as entrevistas foram gravadas depois de obtida a respetiva autorizagdo pelos

proprios e posteriormente transcritas integralmente.

3.5. Plano de amostragem
3.5.1 Métodos de amostragem

Foram utilizados dois métodos de amostragem nao probabilisticos, nomeadamente, a
amostragem por proposi¢cdo e a amostragem por bola de neve. Sdo metodos em que a
selecdo dos individuos ndo €é aleatoria e consequentemente a probabilidade de um
individuo ser selecionado ndo é igual para todos os individuos da populagdo. Por isso,
as amostras obtidas por estes métodos ndo sdo representativas e a extrapolacdo dos

resultados da andlise para o universo populacional ndo é possivel.

Segundo Lewis (2003), nestes casos a base da selecdo das unidades ndo é a
probabilidade de sele¢do dos mesmos, que é desconhecida, mas sim as carateristicas dos
individuos, ou seja, sdo amostras intencionais, pois as unidades sao selecionadas devido
a fatores ou carateristicas que permitem a exploracdo e compreensdo dos temas em
estudo. Assim, na amostragem por proposi¢do as unidades sdo selecionadas de modo
estratégico, de acordo com a relevancia para a investigacdo e com a inclusdo de
diferentes fatores chave, de modo a permitir alcancar a maxima diversidade possivel
(Bryman, 2012). A amostragem por bola de neve é, em certos aspetos, uma forma de
amostragem por conveniéncia. E utilizada quando o investigador nio s desconhece a
populacdo a estudar, como também ndo conhece individuos relevantes para a
investigacdo em numero suficiente para fazer uma amostra por conveniéncia. Nesta
técnica, o investigador aborda um ou um pequeno grupo de individuos, que neste caso
foram seleccionados por conveniéncia, e usa 0 conhecimento destes para contactar

outros que poderéo ter relevancia para a investigacdo (Bryman, 2012).
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Para atingir a maxima relevancia e diversidade com os recursos disponiveis foi
necessario abarcar varios contextos, mas sem definir niveis de planeamento, porquanto
a amostra excederia 0s recursos materiais e temporais disponiveis. Pois, por um lado, a
relacdo dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa passa por muitas atividades e
experiéncias que estes desenvolvem nesse lugar, incluindo vérias atividades
profissionais (ver ponto 4.1) e, por outro, para além da grande variacdo etaria destes
individuos, existia uma forte possibilidade de certos individuos poderem ter novas
informacdes e experiéncias menos comuns, nomeadamente individuos que se tornaram
residentes ha relativamente pouco tempo e individuos que pertencem a organizacGes
como a Unido de Freguesias de Moncarapacho e Fuzeta ou outras que tém estruturas
dentro do Parque Natural da Ria Formosa ou que desenvolvem atividades na Ria,
nomeadamente o Clube N&utico da Fuzeta e a Associacdo Foz do Eta.

Assim, decidiu-se abarcar todos os contextos ou casos anteriores mas sem definir
previamente quaisquer nimeros de unidades para cada contexto. Foram abordados e
entrevistados pelo menos dois individuos para cada um dos contextos, tendo especial
atencdo a possibilidade de uma nova unidade poder ou ndo ter novas informagdes
relevantes para a investigacdo, procurando-se assim atingir a saturacdo dentro de cada

um dos contextos definidos de acordo com os recursos disponiveis.

3.5.2 Amostra

Foram entrevistados 26 residentes da Fuzeta que praticavam uma ou mais atividades de

lazer ou profissionais na Ria Formosa, durante os meses de Mar¢o e Abril de 2019.

No sentido de garantir uma maior diversidade da amostra, foram seleccionados
individuos com 18 ou mais anos que praticam VArios tipos de atividades, individuos
pertencentes a organizacOes, residentes nativos e ndo nativos e procurou-se aumentar a

variacdo etaria da amostra, com a inclusé@o de individuos mais novos.

Em termos de atividades, procurou-se entrevistar residentes que praticam atividades
profissionais na ria, nomeadamente pesca e apanha de marisco, restauracdo, hotelaria e
transporte maritimo de pessoas; e praticantes de atividades de lazer como fazer praia,

pesca desportiva, colheita de bivalves e crustaceos, caminhadas e passeios a pé e em
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embarcacdes ou campismo nas ilhas barreira. Sublinhe-se que nesta zona da Ria
Formosa as atividades profissionais relacionadas com a captura de recursos sao,
sobretudo, a apanha de varios tipos de marisco, seja por trabalhadores por conta prépria
ou por conta de outrem em viveiros. Com muito menor expressao, segue-se a pesca com
redes, praticada oficialmente por apenas dois individuos, estando um deles inativo neste

momento.

Em termos de organizacdes, foram entrevistados individuos pertencentes a Unido de
Freguesias de Moncarapacho e Fuzeta, da Associa¢do Foz do Eta e do Clube Nautico da

Fuzeta.

3.6 Tratamento dos dados

Segundo Esteves (2006), “anélise de conteldo” é apenas uma expressdo que encerra
varias técnicas que incluem um trabalho sistematico e replicavel de reducdo de
informacdo, segundo determinadas regras, para alcancar a compreensdo do que esta a
superficie do texto, mas sobretudo do que esta para la do texto ou subjacente ao texto,

através inferéncias, desde que essas possam ser corroboradas ou contrariadas por outros.

Neste trabalho, os dados foram tratados através de uma anélise de contetido tematica ou
categorial que, segundo Stemler, citado por Esteves (2006: 107), “é uma técnica
sistematica e replicavel para comprimir muitas palavras de texto em poucas categorias
de contetdo, baseada em regras explicitas de codificacdo”. E a técnica de analise de

conteldo mais antiga e uma das mais utilizadas (Esteves, 2006; Bryman, 2012).

Nesta técnica, o processo de criacédo e defini¢do de categorias (categorizacao) é central
(Esteves, 2006). Para Maguire e Delahunt (2017), os temas ou categorias resultam de
padrdes que séo identificados pelo investigador consoante os objetivos da investigacéo.
Primeiramente, foram definidas e delimitadas categorias através do esquema do modelo
de andlise resultante da pesquisa bibliografica (Figura 3.1). Depois de lido atentamente
todo o material, as porcdes de texto identificadas como pertinentes foram isoladas como
subcategorias, ou seja, foram codificadas com uma palavra ou texto que sintetizava a
informacdo nele contido, fossem palavras dos proprios entrevistados ou inferidas pelo

investigador. A analise e acomodacdo do material das primeiras entrevistas e sua
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posterior disposicdo pelas subcategorias e categorias permitiu afinar a categorizacao e a
operacionalizacdo do conceito, resultando na operacionalizacdo anteriormente
esquematizada (Figura 3.2) e na redefinicdo da lista de categorias.

Tabela 3.1 — Categorias e subcategorias e respetivas defini¢des e delimitacdes (critérios utilizados na
analise de contetido). Fonte: elaboragdo propria.

Categorias e DefinicBes e Delimitacfes
subcategorias

Todas as referéncias explicitas a atividades de lazer (desportivas,
Lazer fazer praia, acampar), incluindo sentimentos, preferéncias e
insubstituibilidade

Todas as referéncias explicitas a atividades profissionais, incluindo
sentimentos, preferéncias e insubstituibilidade

Todas as referéncias explicitas a outras atividades ou experiéncias,
nomeadamente pertencer a érgdos sociais de organizagGes que tém
Outras instalacbes na Ria Formosa, prética de desportos federados ou
voluntariado, incluindo sentimentos, preferéncias e
insubstituibilidade

Todas as referéncias aos elementos naturais do lugar, incluindo
sentimentos, preferéncias e insubstituibilidade

Todas as referéncias aos elementos sociais e culturais do lugar mas
gue contribuem para o apego ao lugar

IntervencGes legislativas/ | Todas as referéncias a medidas legislativas e sua fiscalizagcdo por

Profissionais

Atividades

Meio fisico e natural

Elementos socioculturais

Fatores que contribuem para o apego ao lugar

fiscalizacdo parte de autoridades que contribuem para o apego ao lugar

Ligacdo ao passado Todas as referéncias ao passado dos individuos ocorrido no lugar
Todas as referéncias relativas a realizacdo de futuras atividades ou a

Expetativas percecdo de transformacfes que irdo afetar positivamente essas
atividades

Intervencbes | Todas as referéncias a intervencdes realizadas pelo homem no lugar
do homem no |ou falta das mesmas que contribuem para a disrup¢do do apego ao
mundo fisico |lugar

Dinamismo do | Todas as referéncias ao dinamismo natural do lugar que contribuem
mundo natural |para a disrup¢do do apego ao lugar

Todas as referéncias aos elementos sociais e culturais do lugar mas
que contribuem para a disrupg¢ao do apego ao lugar

Todas as referéncias a medidas legislativas e sua fiscalizacdo por
parte de autoridades que contribuem para a disrupcdo do apego ao

Meio fisico
e natural

Elementos socioculturais

luagar

Intervencdes legislativas/

Fatores disruptivos do apego ao

fiscalizacao lugar
Transformacoes Todas as referéncias a transformac@es individuais (fisicas, psiquicas
individuais e outras) que contribuem para a disrup¢do do apego ao lugar
Todas as referéncias relativas a percecéo de transformagdes que irdo
Expetativas afetar negativamente as atividades e outras experiéncias ocorridas no
lugar

A adicdo de categorias e subcategorias foi realizada mediante partes do material sobre
um mesmo aspeto que foi considerado relevante para a investigacdo e que ndo poderiam
ser acomodados nas categorias e subcategorias ja criadas, condi¢cBes sine qua non,
segundo Bryman (2012), para se criarem categorias a partir do material. Deste modo, o
processo de categorizacdo foi considerado provisorio até todo o material ter sido
analisado, como previsto por Esteves (2006), mas acabou por estabilizar depois da

analise do material da quinta entrevista.
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A anélise realizada pode ser definida como a combinacgdo entre o que Esteves (2006)
considera os procedimentos fechados e os procedimentos abertos. No primeiro caso, a
definicdo das categorias resulta da pesquisa bibliogréafica realizada e, no segundo, essa
definicdo resulta da analise do material, tipico das investigacGes exploratdrias. Neste
caso, foi adicionada a categoria “Intervencdes legislativas/fiscalizacdo”, recolocada a
categoria “Expetativas”, de modo a integrar também a dimenséo “Fatores disruptivos do
apego ao lugar” e removida a subcategoria “Alteracdes climaticas” dos “Fatores
disruptivos do apego ao lugar” (Tabela 3.1). Assim, a categorizacdo realizada é
demonstrativa da presenca de um carater indutivo e exploratorio que reveste a presente

investigacao, como referido anteriormente.

CAPITULO IV - APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
4.1 Caraterizacdo da Amostra

A amostra é constituida por 26 individuos (Ver apéndice 2). Nove mantém atividades
profissionais na Ria Formosa, cinco sdo pescadores ou mariscadores profissionais (dois
mariscadores por conta prépria, dois por conta de outrem, em que um deles é pescador
de redes da ria, e um pescador de arrais de pesca local),?* dois sdo proprietarios e
funcionarios de estabelecimentos de restauracdo e concessionarios de praia, um na
“Praia dos Tesos” e o outro na llha da Fuzeta, um é funcionario no Parque de
Campismo da Fuzeta, cuja localizacdo € adjacente a “Praia dos Tesos”, e um outro €
proprietario de uma empresa no setor maritimo-turistico, nomeadamente no transporte
de pessoas para varios pontos da Ria Formosa, passeios pela Ria Formosa e pelo mar de
barco a motor e a vela e oferta de servigos relacionados com a pesca e com a observagao
de aves e golfinhos. Seis séo membros de trés organizagdes que tém instalagdes no
Parque Natural da Ria Formosa na zona da Fuzeta, dois sdo funcionarios da Unido de
Freguesias de Moncarapacho e Fuzeta, dois pertencem aos 0rgaos sociais da Associacdo
Foz do Eta, em que um deles é o funcionario no Parque de Campismo mencionado

anteriormente e dois pertencem aos 6rgdos sociais do Clube Nautico da Fuzeta. Os

24 E um pescador que governa uma embarcagdo de pesca de comprimento inferior a nove metros. Neste
caso é um pescador com licenca para a apanha de conquilha, améijoa branca e pé-de-burrinho, através de
arrasto com ganchorra. Este tem o barco atracado no cais da Fuzeta e assim, para se deslocar para o seu
local de trabalho (mar), necessita de navegar na ria.
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restantes doze desenvolvem uma ou varias atividades de lazer na Ria Formosa, como

fazer praia, pescar, mariscar, caminhadas, passeios € campismo.

Os dois mariscadores por conta prépria estdo oficialmente reformados mas
desenvolvem a atividade de mariscar quase diariamente e vendem 0 marisco que
apanham. Um desses mariscadores também faz voluntariado na limpeza das praias com

0 apoio da Unido de Freguesias.

Destaca-se ainda que 24 entrevistados nasceram na Fuzeta ou s&o residentes desde
muito novos e apenas dois residem ha menos tempo (onze e dezasseis anos) e que dois
entrevistados ainda sdo estudantes, um € estudante do 12° ano de Escolaridade e o outro

do 2° ano de Ciéncias da Comunicacao na Universidade do Algarve.

Em termos de dados sociodemogréficos, salienta-se que quinze entrevistados sdo
homens e onze sdo mulheres. A idade média da amostra é 51,3 anos, em que 0 mais
velho tem 77 anos e 0 mais novo tem dezoito. Sete entrevistados tém habilitacbes
literdrias até ao 9° ano, doze tém o Ensino Secundario completo ou o Ensino

Profissional equivalente e sete tém ou estédo no Ensino Superior.

4.2 Apresentacao dos resultados

A anélise de conteddo permitiu criar um total de 108 subcategorias, distribuidas pelas
varias categorias das duas dimensfes principais “Fatores que contribuem para o apego
ao lugar” e “Fatores disruptivos do apego ao lugar” (Apéndice 3). Seguidamente sdo

apresentados os resultados mais relevantes da analise efetuada.
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4.2.1 A dimenséo “Fatores que contribuem para o apego ao lugar”
4.2.1.1 As atividades
4.2.1.1.1 As atividades de lazer

Os entrevistados referiram-se explicitamente a catorze atividades de lazer que realizam
na ria, nomeadamente “Fazer praia”, “Passear na ria”, “Mariscar”, “Fazer caminhadas
na ecovia”, “Fazer campismo nas ilhas barreira”, “Contemplar”, “Pescar”, “Praticar
desportos nauticos”, “Apanhar conchas nas ilhas barreira”, “Fazer ciclismo na ecovia”,
“Tirar fotografias”, “Viver no barco” e “Fazer exercicio fisico dentro de dgua” (Tabela
4.1).

Tabela 4.1 — Subcategorias da subcategoria “Atividades de lazer”. Fonte: elaboragdo propria.

Categoria | Subcategoria Atividades N° entrevistados
Apanhar conchas nas ilhas barreira 2
Fazer campismo nas ilhas barreira 6
Contemplar 6
Fazer exercicio fisico dentro de 4gua 1
Fazer caminhadas na ecovia 7
Fazer ciclismo na ecovia 2

Atividades | Lazer Fazer praia 15
Mariscar 9
Passear na ria 14
Pescar 5
Praticar desportos nauticos 4
Tirar fotografias 2
Viver no barco 2

A maior parte dos entrevistados pratica cerca de trés atividades de lazer, mas algumas
das atividades mencionadas pelos entrevistados, nomeadamente: “Campismo nas ilhas
barreira”, “Fazer praia”, “Passear na ria” e “Viver no barco”, implicam outras
atividades, como “Contemplar” ou “Mariscar”, apesar de alguns entrevistados ndo as
terem explicitado. Assim, concomitantemente com a possibilidade de ndo se ter
identificado todas as atividades realizadas pelos entrevistados, 0 nimero de atividades
de lazer praticadas pelos entrevistados é maior.

Para além da complexidade em analisar as atividades de lazer que podem implicar

outras, a frequéncia com que os entrevistados as praticam, a acessibilidade aos locais, a
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preferéncia pelas mesmas e a sua importancia para os entrevistados, tornou esta

categoria a mais dificil de analisar.

A maioria dos quinze entrevistados que referiram explicitamente “Fazer praia” fazem-
no sobretudo na praia da llha da Fuzeta, mas a “Praia dos Tesos”, a barra e outros locais
das ilhas barreira foram também mencionados. Sete entrevistados fazem praia apenas na
praia da llha da Fuzeta, vdo todos os dias ou praticamente todos os dias durante o
Verdo. Dois entrevistados revelaram que s6 fazem praia numa das duas praias da Fuzeta
e cinco preferem pelo menos uma dessas praias a todas as outras. Desses, trés afirmam
que a praia que vao é a melhor que conhecem em Portugal e dois dizem que ndo as
substituiam devido a possibilidade de poderem escolher locais isolados das multiddes e

praticar outras atividades, como afirmam E1 e ES8:

Para fazer praia noutro sitio, acho que ndo vale a pena. Isto, para mim tem
tudo aquilo que eu quero. Tem uma zona com muita aglomeracdo que eu
ndo utilizo e quando eu quiser, no pico de agosto, ndo ter ninguém, fujo. Se
eu pretender fazer noutro sitio o que faco aqui, que é utilizar o barco, o
marisco e ndo sei qué, eu neste momento, praticamente ndo tenho outro
sitio (E1, homem, 72 anos).

Mas para ir a praia ndo substituia, mesmo quando estive na [Culatra] no
Verdo passado ja estava com a ideia de voltar para tras. Nao é a mesma
coisa. Aqui estas a vontade, porque conheces a zona desde pequenino (ES,
homem, 45 anos).

A facilidade de acesso aos locais também foi referida por varios entrevistados

relativamente a varias atividades, incluindo no “Fazer praia”, onde se destaca E3 e E22:

Eu estou aqui e em cinco minutos estou dentro de agua (E3, homem, 55
anos).

No6s temos a facilidade que também a ria nos proporciona; € também esta
proximidade, a gente estaciona, vai e mesmo num dia muito ocupado,
muitas vezes consegue-se ir a praia (E22, homem, 42 anos).

Dos catorze entrevistados que mencionaram passear na ria, muitos mencionaram fazer
passeios a pé na “Praia dos Tesos” e/ou arredores e na llha da Fuzeta. Alguns dizem
fazer também passeios de barco a motor, barco a vela ou de moto de agua na ria. Os
passeios a pé na “Praia dos Tesos” sdo os mais frequentes ao longo do ano. Alguns
afirmam que fazem esses passeios diariamente ou quase diariamente e confessaram que

essa atividade € muito importante para eles, como E6 e E24:
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N&o vou pela caminhada em si. Vou pelo desfrute que aquilo proporciona
mesmo, sabes, & o pé dentro de agua, os bichinhos todos que ha ali [...]. Eu
acho que é a calma, a tranquilidade, a presenca... naquele momento eu
estou ali, estas a perceber, estou ali, faco parte daquilo, ndo deixo de fazer
parte daquilo (E6, homem, 48 anos).

Acho que ndo conseguia viver sem isso, sabe tdo bem (E24, mulher, 19
anos).
Destaca-se ainda a necessidade e o gosto por passear a pé nas ilhas barreira e no

estuério da ria revelado por E2 e E10, respetivamente:

Dar uma volta dentro da ria, andar a pé e ver os peixinhos e ver as
estrelinhas, ver os cavalos marinhos ali nas cebarrinhas, adoro dar uma
volta (E2, mulher, 67 anos);

Eu vou-lhe dizer uma coisa: dia quinze comecam 0s barcos e eu sou das
primeiras pessoas a ir para a ilha, logo. Faca chuva ou faga sol, eu estou a
caminho da ilha e depois ando um bocado e ando ao lado da ria (E10,
homem, 76 anos);

e a descricdo de momentos que E6 define como amor, a propésito de passear de barco a

vela naria;

Mesmo a andar de barco [a vela] hd momentos, estas a perceber, estas ali
mas ha meia duzia de momentos, ou seja, ha um raio de luz ou a maneira
como tens o barco ou simplesmente a andar em que tu, epa, aquele
momento, aquele cair em ti € mesmo fabuloso e calmo, acima de tudo. [...]
Nas minhas actividades na ria tenho momentos que... E amor, uma pessoa
descreve isto como amor. Aqueles momentos que um gajo sente, € uma
plenitude de amor, uma pessoa sente-se amando (E6, homem, 47 anos).

A atividade “Mariscar” foi mencionada por nove entrevistados e significa capturar
ameijoa, berbigdo, lingueirdo, ostras e crustdceos. Todos mencionaram que gostam
desta atividade e que a fazem pelo prazer da captura em si e também de o poderem
partilhar em refeicdo com familiares e amigos, aspeto que foi explorado no ponto

4.2.1.3. O prazer por esta atividade foi exemplificado por E1 e E2:

Gosto de me esforgar, por exemplo a forma como eu apanho améijoas é
com um ancinho, parece que estou a cavar (E1, homem, 72 anos).

E como ir para o melhor que eu adoro, uma revista ou um teatro, que adoro
(E2, mulher, 67 anos).

Destaca-se ainda que alguns entrevistados mencionaram que as praias da Fuzeta

permitem praticar outras atividades como a apanha de marisco, a pesca ou a pratica de
84



desportos nauticos, aspeto que parece ser importante para o0 apego a essas praias, Como

expressam E8 e E26:

Mas em qualquer cantinho da ria tens o marisco, tens boa praia, boa agua,
por do sol, tens tudo (E8, homem, 45 anos).

Isto € mesmo fabuloso e é por isso que a malta gosta de vir para aqui [...]
Vou apanhar lingueirdes? Ndo me apetece, vou a pesca? Nao me apetece,
vou as ostras? Nao me apetece, vou ao caranguejo? Vou s passear, vou sO
remar. E tudo aqui. E por isso que isto € bom (E26, homem, 48 anos).

“Fazer caminhadas na ecovia” (Figura 2.5) é uma atividade semelhante ao passeio a pé
na ria, no entanto nesta subcategoria 0s entrevistados referiram-se explicitamente a
caminhar e ndo a passear, ou seja, independentemente de irem sozinhos ou
acompanhados ou da contemplacdo do meio envolvente, existe um objetivo de realizar
exercicio fisico. Estes entrevistados fazem as caminhadas na ecovia durante todo o ano,
menos nos meses de Verdo e com maior frequéncia no Outono e na Primavera, devido a
maior duracdo dos dias e as boas condicfes climatéricas para praticar esta atividade.
Cinco entrevistados revelaram o gosto em admirar a paisagem e em observar a natureza

durante as caminhadas, como afirmam E13 e E20:

Nas caminhadas gosto muito de ver as paisagens, o sol a incidir naquela
parte das salinas, € muito bom, vé-se bem. Parece que viemos com outras
energias [...] Nas caminhadas estamos sozinhos com a natureza e sO
ouvimos o que a natureza nos da (E13, mulher, 46 anos).

Gosto de ver a paisagem, as salinas, tudo quanto tenha &gua eu gosto.
Quando vou caminhar é mais global, gosto de ver tudo (E20, mulher, 46
anos).

Contemplar implica deslocar-se a um lugar com o objetivo de olhar para a ria com a
finalidade de admirar os elementos da paisagem. Alguns entrevistados dizem que fazem
esta atividade quase diariamente desde suas casas e destacam a “Praia dos Tesos”, as
salinas, as ilhas barreiras e outros elementos da ria. Outros contemplam a ria desde a
“Praia dos Tesos”, onde destacam o estabelecimento Borda d’ Agua, o edificio
conhecido como “Salva-Vidas” (Figura 2.5), a ria na sua globalidade, o mar e o sol.
Todos mencionaram o gosto pela contemplacgéo e as sensacGes que Ihe estdo associadas,
como E6, que refere uma sensacdo Unica que sente quando contempla a ria desde a

“Praia dos Tesos” e a falta que Ihe faz quando néo se pode la deslocar:
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Sinto imenso. Sinto falta da sensacao que me transmite estar ali, que é uma
sensacgao unica. Ha ali um chapinhar da agua, um cheiro, uma luz... Sinto
falta dessa sensacdo, mas € muito particular, € muito pessoal, ndo sinto
falta de olhar para o mar, por exemplo, ou da paisagem... € a sensacao em
si (E6, homem, 47 anos).

E3 e E4 salientam a riqueza da paisagem quando se deslocam a zona do moinho (Figura

2.5) e da “Praia dos Tesos”, respetivamente:

E a voltinha para espairecer, olho para o mar e depois dou a volta com a
mota, vejo a serra, estou num sitio em que temos tudo (E3, homem, 55
anos).

Costumo dizer que & parece que vamos buscar forcas para o dia-a-dia [...]
é um ouro que nos temos (E4, homem, 49 anos).

Fazer campismo nas ilhas barreira é uma atividade sui generis porque, apesar de ser
praticada por muitas pessoas nesta zona, € uma atividade ilegal s6 possivel dada a
permissividade das autoridades. “Fazer campismo nas ilhas barreira” implica pernoitar
numa zona de praia, normalmente nas ilhas barreira, e montar tendas ou toldos, de modo
a proteger os campistas do sol, do frio e do vento. Seis entrevistados mencionaram
explicitamente praticar este tipo de atividade, mas esse nimero seria muito maior se se
adicionasse o0s entrevistados que ja o fizeram e os que usufruem de estruturas que ficam
montadas na areia durante o dia, mas pernoitam no interior de um barco fundeado nas
proximidades. Os entrevistados que praticam esta atividade fazem-no com a familia ou
com amigos e todos mencionaram outras atividades paralelas, nomeadamente mariscar,
pescar, fazer praia, apanhar conchas ou brincar e jogar com os filhos e amigos. E uma

atividade que os proprios descrevem como “espectacular” e “relaxante”.

“Pescar na ria” foi mencionado por cinco entrevistados que fazem pesca apeada ou
pescam do proprio barco durante todo o ano. Segundo estes, esta atividade Ihes

proporciona um maior contato com a natureza, como referem E1 e E26:

Aprecio estar a pesca, desde que esteja bom tempo. Aprecio a calma, a
observacdo da natureza. A pesca normalmente d& tempo para isso [...]
Gosto de ir [pescar na ria], gosto da maresia do mar, de sentir [...] Para
mim é uma coisa importante. Apanhar sol. Eu adoro apanhar sol (E1,
homem, 72 anos).

Usufruo muito e gosto da parte da contemplacéo. Posso estar a pesca e nao
estar a fazer nada, s a ver os passaros e a ouvir (E26, homem, 48 anos).
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Os quatro entrevistados que referem “Praticar desportos nauticos na ria” fazem-no
sobretudo no Verdo ou em meses fronteira ao Verdo, devido ao maior nimero de horas
de luz. Existem outros dois entrevistados que praticam desportos nauticos, mas por
serem federados e fazerem competicdo serdo abordados noutro ponto. A facilidade de
aceso ao lugar da pratica desportiva € comum nas referéncias destes entrevistados, seja
quando o material necessario a modalidade é do proprio ou quando € alugado. A
modalidade mais mencionada foi o stand up paddle, seguida pela canoagem, o surf e o
remo. Para além do exercicio fisico, o stand up paddle foi destacado por ser relaxante e

permitir a envolvéncia da natureza, como salienta E21.:

Quantas vezes eu vou de paddle apreciar os regatos ali do resino [Figura
2.5] onde quase a prancha ndo passa e esta o caranguejo. Aquilo destressa-
me, descontrai-me, faco exercicio, também sou um apaixonado por isso
(E21, homem, 50 anos).

“Apanhar conchas nas ilhas barreira”, “Fazer ciclismo na ecovia”, “Tirar fotografias” e
“Viver no barco” sdo atividades menos mencionadas. Os que mencionaram “Apanhar
conchas nas ilhas barreira” falam com paixdo das conchas e rochas que ja apanharam,

particularmente E17 que, ao mostrar alguns dos seus exemplares afirmou:

N&o é uma colecdo, é s6 aquilo que acho que é bonito... tds a ver um
coracdo. Acho uma coisa linda. E admiravel, olha Ia para isto! Eu néo fiz
isto, foi o mar e tal... (E17, homem, 64 anos).

E de destacar, ainda, que dois entrevistados possuem veleiros com condic@es para viver
no seu interior e que estes fundeiam os seus barcos no Verdo em zonas mais ou menos
isoladas da ria e vivem neles pequenos periodos de tempo com as suas familias,
especialmente fins-de-semana ou periodos de férias. Ambos revelaram uma paixao por
esse estilo de vida e que o mesmo lhes tinha sido incutido em fases anteriores da sua

vida, um em situagéo profissional e outro durante a infancia pelo seu pai.

4.2.1.1.2 As atividades profissionais

As atividades profissionais desenvolvidas na ria pelos entrevistados foram mencionadas
aquando da Caraterizacdo da Amostra, no ponto 4.1. Os dois entrevistados envolvidos
nos estabelecimentos e concessionarios de praia sdo ambos mulheres, proprietarias e
funcionarias dos mesmos. A entrevistada que tem o bar na Ilha da Fuzeta trabalha
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apenas a partir de Julho e a que tem o bar na “Praia dos Tesos” trabalha todo o ano.
Ambas comecam muito cedo e trabalham diariamente. Apesar de nenhuma dizer que faz
praia, o local onde trabalham é adorado pelas proprias, como se destacara aquando da

analise da categoria “Meio fisico e natural”.

O Parque de Campismo (Figura 2.5) é propriedade da Junta de Freguesia e a funcionéria
entrevistada é funcionaria publica. O trabalho esta repartido em quatro dias de trabalho,
das oito da manhd as catorze ou das catorze as vinte em jornada continua, e duas folgas.
Esta entrevistada pertence & Associagdo Foz do Eta e, apesar de reconhecer que 0 seu

vencimento é baixo, diz que ndo se mudaria para outro local afastado da Ria Formosa.

Ambos os ostricultores sdo do sexo masculino e confessam que o seu trabalho €
fisicamente muito duro. Os viveiros de ostras em que trabalham recebem de Franca
pequenas ostras que sdo colocadas nos viveiros para crescerem. As condi¢des da ria
permitem que esse crescimento seja adequado e mais rapido do que noutro local mais a
norte. Posteriormente, as ostras sdo reenviadas para Franca, para depuragdo e
comercializacdo. Ambos gostam do que fazem. Um deles diz que sempre foi pescador e
que, apesar de ter uma embarcacdo com licenca de redes na ria, esta esta inactiva devido
a inexisténcia de peixe suficiente para Ihe assegurar um bom vencimento. Segundo este,
a ostricultura proporciona-lhe algum prazer e um rendimento fixo razoavel. O outro diz,
orgulhosamente, que foi um dos primeiros a fazer um viveiro de ostras na ria, ha cerca
de vinte anos mas que, acabou por vende-lo a franceses que, segundo ele, tém o
monopo6lio do comércio das ostras na Europa. A sua identificacdo com a ria esta patente

na afirmacéo:

Eu ja tenho vinte e tal anos de trabalhar na ria, mas a ria faz parte de mim
porque eu vivo na Fuzeta e estou a 100 metros da ria (E11, homem, 61
anos).

O pescador profissional entrevistado € um pescador de arrais de pesca local de captura
de conquilha que trabalha sobretudo na costa entre Olh&o e Faro onde, segundo este,
existe a melhor conquilha do Algarve, em qualidade e tamanho. Ao contrario dos
ostricultores, este pescador ndo trabalha quando quer porque tém um horéario diario a
cumprir e porque a sua atividade € proibida aos Domingos. Este pescador trabalha

sozinho e destaca a liberdade que a sua atividade lhe da quando afirma:
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Quem anda no mar habitua-se a liberdade (E18, homem, 45 anos).

Sentimento que também é comum aos dois mariscadores que trabalham por conta

propria e que foram entrevistados, como afirma E19:

Aqui ndo tenho patrdes, vou quando quero, venho quando quero e sinto-me
bem, sinto-me a vontade (E19, mulher, 77 anos).

Estes apanham sobretudo diferentes tipos de améijoa, berbigbes, ostras e lingueirdes.
Ambos sdo reformados, mas praticam esta atividade quase diariamente e tém clientes
regulares que compram o que apanham, o que Ihes permite, juntamente com a reforma
que auferem, enfrentar as suas despesas mensais. Ambos consideram a ria como “ganha
pdo”, porque consideram que a ria € uma fonte de rendimento para muitas pessoas que

ndo tém outra fonte, como por exemplo:

A ria é ganha péao, porque desporto € para quem tem outra maneira de
trabalhar, outra vida (E17, homem, 64 anos).

Para além da Ria ser referida como fonte de rendimento, quer por entrevistados que
praticam atividades profissionais quer por outros, a Ria também foi referida como local

de trabalho, como E13:
A ilha agora é o meu local de trabalho (E13, mulher, 46 anos).

Destaca-se ainda a entrevistada E19, que apesar da idade avancada e de apanhar a

gatanha®® durante todo 0 ano e muitas vezes dentro de 4gua, confessa que:

Eu gosto muito, muito de ir a maré. Desde crianca. [...] N&o posso estar em
casa sem vir aqui. Tenho que vir aqui, porque sabendo além do gostar de
vir, faz falta. Gosto de sentir as ameijoas e quando a gente sente aquelas
grandes no fundo da gosto, sinto prazer em apanhar. As vezes tenho que
meter os dedos, quando é duro. Gosto muito, muito. E uma vida forcada
mas gosto de fazer e € o que eu sei fazer melhor (E19, mulher, 77 anos).

Para o proprietario da empresa do sector maritimo-turistico, o tempo que a empresa lhe
consome é um problema que o préprio quer resolver. Outro é a monotonia que envolve

a atividade, como o proprio refere,

25 «Apanhar & gatanha” significa esgatanhar ou escavar com os dedos das mé&os & procura de marisco. E
um modo muito raro entre os mariscadores profissionais, que normalmente utilizam uma faca de
mariscar. Esta entrevistada diz que nunca chegou a aprender a apanhar améijoa através do olho (marca na
areia deixada por este marisco quando se enterra) porque quando era nova pertencia a uma familia muito
pobre e que, por isso, hunca teve tempo para aprender.
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E num trabalho mon6tono, haver qualquer coisa dinamica traz-nos
entusiasmo. Para mim, dias de ondulacéo e eu tenho que sair a barra € uma
euforia, porgue s@o muitos anos e eu sei sair, mas entusiasma-me por ser
diferente, novo (E12, homem, 33 anos).

Deste grupo de entrevistados, este € o Unico que menciona alguma insatisfacdo com a
atividade profissional que desenvolve na ria, devido aos dois problemas que foram
referidos. Ou seja, as atividades profissionais foram descritas pelos proprios como
satisfatorias. Todos os entrevistados referiram, por varias vezes, sentimentos positivos
relativamente ao ambiente fisico e sociocultural em que essas atividades decorrem. Pode
dar-se como exemplo, as duas entrevistadas que se referem a contemplacdo da ria a

partir do local onde trabalham:

E a paisagem que é maravilhosa. E um sossego, é uma paz de alma estar
aqui, principalmente logo de manha e ao sol posto, que é mais calmo (E15,
mulher, 62 anos).

Eu faco isto, juro por Deus, eu faco esta vida com gosto. Tenho uma certa
idade mas sinto-me bem na maré. Vejo tudo, olho com calma, vejo os
passaros e eu sinto-me bem, bem (E19, mulher, 77 anos).

4.2.1.1.3 QOutras atividades

Existem algumas atividades realizadas na ria que ndo foram consideradas como
pertencentes a nenhuma das subcategorias anteriores, nomeadamente a pertenca aos
Corpos Sociais de duas organizagdes que tém uma ou mais das suas estruturas em pleno
Parque Natural da Ria Formosa e que realizam atividades na ria e um entrevistado que

faz voluntariado na apanha de lixo nas praias.

A Associacdo Foz do Eta tem as suas instalagbes 30 metros a norte do Parque de
Campismo. O seu maior evento é uma festa realizada no Verao, a “Festa da Ria”, que
decorre num local adjacente a “Praia dos Tesos”, mas a atividade mais frequente e
relacionada com a ria em si sdo as campanhas de limpeza das praias. Um destes
entrevistados mencionou que gostaria que esta Associacdo desenvolvesse mais
atividades, mas que as atuais exigéncias burocraticas e logisticas sdo demasiadas, aspeto

que sera aprofundado no ponto 4.2.2.3.
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Foram entrevistados dois elementos dos Corpos Sociais do Clube Nautico da Fuzeta,
ambos homens e atletas federados de windsurf. Este Clube tem duas instalacdes na Ria
Formosa, um pequeno armazém a sul do Parque de Campismo, utilizado para guardar
material e a antiga instalacdo do Instituto de Socorros Naufragos, o edificio conhecido
por “Salva-Vidas”. Atualmente, este funciona como Centro Nautico e apesar de
recentemente ter sido reconstruido e remodelado necessita, segundo estes entrevistados,
de uma grande intervencdo a nivel estrutural. Ainda segundo estes, é um Clube que
funciona por carolice, tem poucos sdcios, poucos sOcios pagantes e muito poucos
recursos. Para além de alguns praticantes federados de windsurf, que marcam presenca
em todas as provas nacionais, incluindo os dois entrevistados, o Clube tem praticantes
de kitesurf e de canoagem. Segundo os entrevistados, o Clube tem chamado a atencéo
para varios problemas no acesso dos cidaddos a ria e do estado de degradacdo em que
algumas das infra-estruturas se encontram, como as rampas de acesso a ria e o edificio
do “Salva-Vidas”, mas sem conseguir resultados efetivos junto das autoridades

competentes.

Estes entrevistados treinam varias vezes por semana, durante todo o ano, sobretudo ao
fim de semana ou aproveitam a hora de encerramento para almog¢o dos estabelecimentos
comerciais que possuem na Fuzeta. O windsurf satisfaz pela pratica desportiva, mas
também por proporcionar vérias sensagdes relacionadas com os elementos fisicos, como

esta patente no discurso do E21:

E a liberdade e o prazer que d& a sensacdo dos elementos, agua, vento,
aproveitar aquilo. O prazer absoluto, uma liberdade excelente e o prazer de
ndo prejudicar e aproveitar os elementos que déo velocidade, proporcéo.
Em poucos desportos, tens esta liberdade, na bicicleta tens liberdade mas o
windsurf é mais liberdade pura. Deixas-te levar, controlas. Tu é que
conduzes, mas és levado, consegues corrigir mas é a natureza que te leva
(E21, homem, 50 anos).

A ria constitui um lugar muito bom para a pratica do windsurf devido a protecdo que a

mesma oferece, ou seja,

Se ndo tivessemos a ria podia ir para 0 mar, mas ndo conseguia praticar
com as condic¢des de seguranca que a ria nos da, porque estamos sempre
em &guas abrigadas, com muitas margens e ilhas artificiais, estamos
sempre protegidos e isso vale muito. Vamos ao mar quando queremos, ndo
somos obrigados a ir, apesar de ele nos fascinar (E21, homem, 50 anos);
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A ria é excelente para aprendizagem, porque sdo aguas interiores. E
excelente para treinar porque nao precisamos de embarcacfes de apoio.
Temos as margens controladas, em caso de acidente estamos defendidos
(E22, homem, 42 anos).

Para além de protecdo, a ria, nesta zona, permite também um acesso facil ao mar,

através da barra, que é uma vantagem salientada por E21:

Podemos ir navegar la fora, que é uma zona adjacente a ria, porque nos
saimos da barra e estamos 14 fora e estamos ca dentro, que é uma das
coisas que eu gosto mais de fazer, é conseguir navegar cé dentro, sair para
fora, ir até a armacdo e vir outra vez para dentro, andar naquele jogo uma
tarde inteira (E21, homem, 50 anos).

Destacar-se ainda o prazer sentido pelo entrevistado que faz voluntariado na apanha do

lixo nas praias, como o proprio refere:

Eu faco voluntariado, apanho lixo da praia e da ilha. Gosto daquilo. Gosto
da praia limpa. Apanho tudo [...] O lixo é uma prioridade [...] Eu néo
posso ver o lixo (E17, homem, 64 anos).

4.2.1.1.4 Outros resultados

Todos os entrevistados, incluindo os que desenvolvem atividades profissionais, mantém
uma ou mais atividades de lazer na Ria Formosa (Apéndice 4). A analise das entrevistas
permite concluir que a maior parte dos entrevistados pratica mais do que trés atividades
e que as mais comuns sdo “Fazer praia”, “Passear na ria”, “Mariscar”, “Fazer
caminhadas na ecovia”, “Fazer campismo nas ilhas barreira” e “Contemplar” (Apéndice
4). Para além disso, e como foi mencionado anteriormente, atividades de lazer como
“Fazer campismo nas ilhas barreira”, “Fazer praia”, “Passear na ria” e “Viver no barco”
e as atividades profissionais mencionadas sdo atividades que poderdo envolver outras

que ndo foram explicitadas, nomeadamente “Contemplar” e “Mariscar”.

Dos 26 entrevistados, dezasseis responderam que nédo praticam noutro local as mesmas
atividades que praticam na Ria Formosa da Fuzeta. As razbes para as praticarem
exclusivamente nesta zona sdo o desconhecimento da existéncia de outras zonas que
possam oferecer a mesma quantidade e qualidade de experiéncias, a mesma facilidade

de acesso e as especificidades da zona em si. Os restantes dez responderam que
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praticam pelo menos uma atividade noutro local mas que ndo substituiriam esta zona da
Ria Formosa por considerarem que nesta ha mais marisco, que o marisco € melhor, que
a conhecem melhor ou que lhes é familiar, que é mais calma, mais acessivel ou

fisicamente mais atrativa.

4.2.1.2 O meio fisico e natural

A andlise das entrevistas permitiu contabilizar dezassete elementos fisicos da Ria
Formosa que foram mencionados como fatores contributivos do apego ao lugar,
nomeadamente: a “Agua/Mar”, a “Fauna e flora”, a “Barra”, a “llha da Fuzeta”, a “Praia
dos Tesos”, o “Salva-Vidas”, a “Ponta das pedras”, a “Barra velha”, a “Lama”, as
“Salinas” e os “Viveiros” (Tabela 4.2). A Ria Formosa também foi mencionada na sua
globalidade na maior parte das entrevistas e sob varios aspetos e, por isso, as menc¢oes a
ria foram divididas em varias subcategorias, nomeadamente: a “Insubstituibilidade da
ria e da Fuzeta”, a “Paisagem”, os “Sentimentos que a Ria provoca”, a “Natureza”, a
“Facilidade de acesso”, o “Cheiro da Ria” e o “Dinamismo natural da Ria” e a “Ria
como passagem para o mar” (Tabela 4.2).

Tabela 4.2 — Subcategorias da categoria “Meio fisico e natural” da dimensdo “Fatores que
contribuem para o apego ao lugar”. Fonte: elaboracdo prépria.

Categoria Elementos Fisicos N° entrevistados
Ria como passagem para 0 mar 2
Facilidade de acesso 5
Agua/Mar 17
Barra 7
Barra velha 3
Fauna e flora 17
Ilha da Fuzeta 6
Lama 1
Natureza 7
Meio fisico e natural | Cheiro da Ria 5
Dinamismo natural da Ria 5
Sentimentos que a Ria provoca 17
Paisagem 19
Ponta das pedras 4
Praia dos Tesos 5
Salinas 1
Salva-Vidas 5
Insubstituibilidade da ria e da Fuzeta 26
Viveiros 1
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4.2.1.2.1 A dgua/mar

O elemento “Agua/Mar” foi destacado por dezassete entrevistados. Alguns utilizaram a
palavra “agua” para se referirem tanto a ria como a agua do mar, 0 mesmo acontecendo
com a palavra “mar” e, por isso, optou-se pela designacio “Agua/Mar”. Para estes
entrevistados a 4gua da ria na zona da Fuzeta é algo de que dizem “gostar”, “adorar” e
que qualificam de “saudavel”, “limpa”, *“espectacular” e ‘“apaixonante”. Seis
entrevistados referem-se ao cheiro do mar, que muitos chamam de maresia, e de como

Ihe sentem a falta quando n&o estdo longe, como afirma E18:

Quando n&o temos aquele cheiro do mar a gente sente falta (E18, homem,
48 anos).

O sentimento da falta da adgua da ria e/ou do mar quando se esta longe foi também

mencionado por alguns entrevistados, particularmente E12 e E16:

Isto sem agua ndo funciona. Sem ir para o pé do mar... Uma pessoa fica
deprimida, falta-lhe algo (E12, homem, 33 anos).

Faz-me falta o mar. Ndo [como resposta a pergunta: Iria morar para uma
zona afastada da ria?]. Porque eu deixava de ver a 4gua e acho que ndo ha
nada que pague isso (E16, mulher, 55 anos).

4.2.1.2.2 Afaunae a flora

A fauna e a flora da Ria Formosa foram referidas por dezassete entrevistados. A maioria
destes destacaram a avifauna, especialmente os flamingos e as cegonhas, mas também o

sdo martinho-pescador, as gaivotas e a aguia real. Segundo E7, as aves sdo:

Uma das melhores coisas que nés temos (E7, mulher, 63 anos).

Dois entrevistados relataram experiéncias positivas aquando da observacdo de aves,

como a que E1 narrou:

Um passaro que eu via dantes com muita frequéncia e que hoje vejo
rarissimamente, que é o guarda-rios ou 0 sdo martinho-pescador, um
passaro lindo, cheio de cores: azul, verde, vermelho, iridescentes, um
passaro lindo. Ainda ha uns anos, eu estava ali na “Cidade Sem Lei”,
pousou-me um em cima da cana [de pesca]. Eu tinha a cana encostada ao
barco, e ele pousou. E pa, coisa espectacular! Quer dizer, é tdo raro ver um
sao martinho pescador hoje (E1, homem, 72 anos).
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O marisco também foi salientado por oito entrevistados. Cinco mencionaram a grande
diversidade de marisco que existe na ria, explicitamente, améijoa-de-cdo, améijoa boa,
de viveiro, améijoa macha, berbigdo, talhardo, ostra, lingueirdo, buzios, canilhas e

burriés. E23, apesar de ndo apanhar marisco, chega mesmo a afirmar que para ela

A ria representa marisco. Todo o tipo de marisco que temos a nhossa
disposicéo e que podemos ir ali apanhar (E23, mulher, 45 anos).

Os restantes sete entrevistados destacam a quantidade e a qualidade de marisco, como
E2:

Quando vou fico encantada e s6 agradeco a Deus acabar e apanhar o
marisco. Estou sempre agradecendo a Deus, ver um terreno tdo bom, um
marisco tdo bom e a producéo tao boa (E2, mulher, 67 anos).

Destacam-se ainda as referéncias a riqueza de espécies de animais e plantas que vivem
na ria feita por E11 e E17:

A ria é maravilhosa. E rica em tudo (E11, homem, 61 anos).

Quando estou na prancha vejo os peixes a passar, 0s peixes nem fogem da
gente e vejo os chocos a dormir, tenho visto muitos chocos a dormir e toco
neles e os gajos... [ri] E um espetéculo, pa! E um espetaculo! (E17, homem,
64 anos).

Alguns entrevistados referiram-se ao cheiro da vegetacdo, nomeadamente ao cheiro
caracteristico de uma planta, identificada posteriormente como tendo o nome comum de

Cordeirinhos-da-praia (Otanthus maritimus), onde se destaca:

H& outro cheiro que gosto muito da “Praia dos Tesos™, é uma planta que
larga um cheiro, um cheiro doce, que se nota mais de noite ou ao pér-do-
sol (E5, homem, 64 anos);

E uma espécie de baunilha, aquilo é brutal (E21, homem, 50 anos);

e E7, que reconhece nesta zona uma singularidade propria devido a esse cheiro,

Adoro o cheiro da ria, daquela planta amarela. E o cheiro caracteristico da
ria, que adoro e acho que s6 a aqui. JA morei em Vila Real de Santo
Anténio, ia muito a Montegordo e também até ao pontdo, que é um passeio
bonito, porque em Vila Real anda-se muito bem, mas nunca cheguei em
lado nenhum a cheirar como nés temos aqui (E7, mulher, 63 anos).
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4.2.1.2.3 A“Barra”, a “llha da Fuzeta” e a “Praia dos Tesos”

A Barra, a llha da Fuzeta e a “Praia dos Tesos” constituem os trés locais mencionados

como locais de praia.

A barra é uma interrupcdo das ilhas barreira que permite o contacto entre o mar e a ria,
assim como a entrada e saida de embarcacdes. A barra da Fuzeta ndo tem quaisquer
estruturas em nenhuma das margens. Estas sdo soO de areia e sdo frequentadas por muitas
pessoas que se deslocam em embarcacBes proprias ou através dos barcos das empresas
de transporte para fazer praia ou pesca apeada. Apesar de ser a praia com mais dificil
acesso, foi a mais mencionada pelos entrevistados. Quatro entrevistados salientaram a

importancia a “Barra” através de atributos como “lugar onde se sentem bem”, “lugar

especial” e “a melhor”, como expressam E12 e E22:

Para mim o lugar especial é o final ou o principio da barra, em que faz
aquele remoinho parvo, em que na maré a encher noés jogamo-nos num
mergulho e venho no remoinho, sou levado, mas sei que consigo sair e estou
ali (E12, homem, 33 anos).

Conhego muitos sitios no mundo mas aquela barra continua a ser n°1, a
frente de muitas praias paradisiacas. Muito bom (E22, homem, 42 anos).

O acesso a llha da Fuzeta é mais facil porque existem carreiras regulares de barco. As
referéncias a “llha da Fuzeta” sdo muito diversas: E7 menciona-a como ponto especial
para observacdo do mar, E10 e E24 destacam o facto de ser uma praia calma, onde tém
a possibilidade de se isolarem facilmente, E11 refere-se a qualidade da areia, E20 a
dimensdo da praia. Destaca-se ainda E13, que tem um estabelecimento de restauragédo
nessa praia, porque se refere ao espaco em que trabalha como um lugar especial e
maravilhoso e E24 que, ao comparar essa praia com outras na Ria Formosa, como a

praia de Faro e a llha da Culatra, afirma que:

Aqui estamos em casa (E24, mulher, 19 anos).

Dos cinco entrevistados que se referiram a “Praia dos Tesos”, apenas dois se referiram a
este local enquanto local de praia. Segundo estes € uma praia muito boa pela sua

qualidade em si e pela acessibilidade, onde se destaca E3:

Eu estou aqui [no local de trabalho no centro da Fuzeta] e em cinco minutos
estou dentro de agua. [...] A gente esta ali a nadar e estdo 0s peixes-
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agulhas, os peixes rei. Nos estamos no meio da natureza, a apreciar aquilo
tudo, os chocos, as vezes os polvos [...] O que é que a gente pode querer
mais? (E3, homem, 55 anos).

A “Praia dos Tesos” é também um local importante de passeio:

Ir a praia dos Tesos e ficar ai uns cinco minutinhos [...] Eu acho que é a
calma, a tranquilidade, a presenca... Naquele momento eu estou ali, estas a
perceber, estou ali, faco parte daquilo, ndo deixo de fazer parte daquilo
(E6, homem, 47 anos).

4.2.1.2.4 O Salva-Vidas

O edificio conhecido como “Salva-Vidas” fica localizado a Oeste da “Praia dos Tesos”
(Figura 2.5). E um edificio emblematico da Fuzeta e fazia parte do logotipo da Junta de
Freguesia dessa vila, agora extinta devido a unido com a Freguesia de Moncarapacho.
Dos cinco entrevistados que 0 mencionaram, dois deles sdo membros do Clube Nautico
da Fuzeta, que como foi referido, transformou este edificio em Centro Nautico. Para
estes entrevistados este edificio prové qualidades Unicas para a pratica do windsurf,

como refere E22:

O Centro Nautico é um edificio brutal. No mundo néo existem condi¢Ges
como estas: temos agua, o nosso material 14 dentro, conseguimos ir treinar
e fazer substituices de material se as condicdes climatéricas se alterarem,
afinacdes e testes de finnus praticamente na agua. E como se fosse uma box
de formula 1 (E22, homem, 42 anos).

Os outros entrevistados referem-se a este edificio como “um icone internacional da

Fuzeta”, “um ponto muito forte”, “elixir da Fuzeta” e “um edificio unico e lindo que é

muito fotografado”. Como afirma E14:

Em termos de paisagem, o Salva-Vidas tem um enquadramento especial,
quase que é uma foto Unica e vé-se montes de gente diariamente a
fotografar (E14, homem, 39 anos).

4.2.1.2.5 A “Ponta das pedras”

A “Ponta das pedras” é o nome pelo qual é conhecido o molhe Oeste do canal que da

acesso ao cais da Fuzeta (Figura 2.5). Fica localizado na “Praia dos Tesos” e quatro
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entrevistados destacam-no pela sua centralidade, facil acesso e pelas paisagens que

permite observar. Para E6 e E21 constitui mesmo um lugar Unico e especial:

Um sitio particular, em que toda a gente tem acesso e € onde eu vou mais.
Se tivesse que eleger um sitio especial era a ponta das pedras, porque
quando um gajo era puto, o desejo de ir mais além, que muitas vezes se
reflectia na ponta das pedras. Aquilo é o bojador da Fuzeta. Pronto! Esse €
um dos motivos. O outro € porque ali tens uma vista abrangente (EG6,
homem, 47 anos).

Felizmente tenho conseguido viajar um bocado e quando venho de uma
viagem e chego aqui a Fuzeta de dia, vou & ponta das pedras. E uma coisa
fabulosa. Posso ir para o México ou para a Croéacia e se chegar de dia vou
a ponta das pedras. Tenho que ter aquela sensacdo de que cheguei a casa
[...] Parece que temos que ir carimbar aquela roda ali e depois é que
vamos para casa. E um bocado uma necessidade que tenho. Aquilo esta um
bocado ligado a minha pessoa (E21, homem, 50 anos).

4.2.1.2.6 A “Barra velha”

A “Barra velha” é o local nas ilhas barreira (parte oeste da ilha de Tavira) onde antes se
localizava a barra que foi fechada em 2011 (Figura 2.5). Como qualquer ponto das ilhas
barreira, este é também um local de praia para muitas pessoas, mas as referéncias a
“Barra Velha” feitas pelos entrevistados relacionam este lugar com a atividade de
acampar. Estes consideram esse local como o mais resguardado e o seu preferido da ria
na zona da Fuzeta, por estarem mais & vontade e por ter a melhor areia. E9, uma das

pessoas que faz campismo nesse local considera que

Aquilo € o paraiso. Para mim aquilo é uma terapia, porque assim que entro
dentro do barco para ir para la, fica o que ca ficou [ri]. Nada, ali ndo me
lembro de nada, é s6 aquilo. Eu gosto porgue aquela parte ali é... Acho que
ndo hé& dinheiro nenhum que pague aquilo, ndo hé. [...] Para mim a Barra
Velha, ali aquela parte onde ficamos, para mim é o sitio ideal. Sem
confusdo. Eu gosto muito de ir para l4. A ria e aquela parte [Barra velha]
para mim é um templo (E9, mulher, 43 anos).

4.2.1.2.7 A lama, as salinas e os viveiros

E por dltimo, a “Lama”, as “Salinas” e os “Viveiros”, que foram referidas
explicitamente por alguns entrevistados e que estdo muito relacionadas com as

atividades praticadas pelos mesmos. A lama foi associada a facilidade de captura de
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améijoa e a melhor qualidade da mesma, as salinas foram destacadas nas paisagens que
podem ser apreciadas desde a ecovia, nomeadamente aquando de caminhadas na mesma
e 0s viveiros foram destacados por um ostricultor que diz ter uma relacdo de mais de 20
anos com 0s Viveiros e que, por isso, estes tornam-se no elemento mais significativo da

ria.

4.2.1.2.8 ARia
4.2.1.2.8.1. Insubstituibilidade da ria e da Fuzeta

A grande maioria dos entrevistados raramente separou a Ria Formosa da vila da Fuzeta.
Muitas das referéncias colocadas nesta subcategoria surgiram como resposta as
perguntas sobre se 0s entrevistados substituiam o seu local de residéncia por um outro
afastado da Ria Formosa. Dos 26 entrevistados, dezassete responderam categoricamente
que ndo substituiam o seu lugar de residéncia, mesmo que essa mudanca implicasse
uma melhoria a nivel de residéncia e vencimento. As justificacdes que os entrevistados
deram encontram-se explicitadas nas vérias subcategorias analisadas dentro desta
dimensdo. No entanto, destacam-se aqui exemplos de sentimentos e de emocdes

negativas se tal mudanca se efetivasse:

Isso [mudar] era uma tristeza muito grande. [...] S&o muitos anos a viver
aqui, a conviver com as pessoas e as pessoas que fizeram isso ficaram mais
tristes e morreram mais cedo, acho eu (E3, homem, 55 anos).

Sinto tristeza, saturacdo e depressdo [quando me afasto] (E12, homem, 33
anos).

Exemplos de afirmagdes muito peremptorias:

Mas foi aqui que eu nasci, € aqui que eu quero morrer [...] Mas eu costumo
dizer, daqui s6 saio morto [ri] (E4, homem, 49 anos).

Agora eu sair daqui? Nunca. Os meus dias sdo para acabar aqui. Nao ha
volta a dar, ndo ha volta a dar [...] E aqui que eu faco ideias de acabar os
meus dias (E10, homem, 76 anos).

Nem pensar [ri]. Sair da ria? E incrivel... E a minha paixéo, é a zona da
ria. E onde eu nasci [...] Ndo consigo viver sem isto. (E17, homem, 64
anos).
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E ainda exemplos de justificacbes dadas para a recusa em mudar para um local que

permitisse uma melhor situacéo financeira:

Porque eu gosto do sitio onde vivo, gosto de estar aqui, gosto da Vila e
quero que os meus filhos crescam neste ambiente [...] Quando acabei a
faculdade e com a crise toda a gente falava em sair daqui, mas evitei
sempre sair porque gosto de estar [aqui] e sempre pensei que prefiro
ganhar menos e a0 menos estou aqui e consigo respirar um bocado deste
ar. Porque qualidade de vida tambeém € isto, ndo é sé ter os bolsos cheios
(E14, homem, 39 anos);

Porque eu deixava de ver a 4gua e acho que ndo ha nada que pague isso.
Pronto, eu ndo tenho um grande ordenado, mas acho que a tal qualidade de
vida, com a gua aqui, para mim é o suficiente (E16, mulher, 55 anos).

Porque, as vezes, ndo € o emprego melhor o que vale mais. Acho que nao
mudava (E23, mulher, 45 anos).

Mesmo que me paguem mais, esse valor ndo me compensa a perda dos
sentimentos (E26, homem, 48 anos).

4.2.1.2.8.2. A paisagem

Como foi mencionado no ponto 2.3, a Ria Formosa contém diversas paisagens de
enorme valor. A grande maioria dos entrevistados mencionou as paisagens da ria em
varios locais, especialmente desde a “Praia dos Tesos”, do “Salva-Vidas”, das Ilhas
Barreira; desde a zona do moinho, do resino, do mar e de casas particulares; e desde a
ecovia. As referéncias as paisagens foram adornadas com as palavras “espectacular”,
“maravilhosa”, “paz”, “tranquilidade”, “Unica”, “linda”, “fantastica”, “rica”, “bonita”, e
referidas como capazes de transmitir “paz de espirito”, sensacdo de “relaxe”, sensacao

“indiscritivel”, sensacdo de “bem-estar” e “energia”.

A paisagem que podem ser contemplada desde a “Praia dos Tesos” foi a mais

mencionada:

mas aquela paisagem que nés temos ali, epa, acho que ndo ha igual, ndo ha
igual (E4, homem, 49 anos).

A singularidade da paisagem foi um aspeto referido por varios entrevistados. A
importancia desta paisagem foi enfatizada por E4, através da narracdo de um episodio

da sua vida:
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Quando houve a separagdo da minha mulher, era la que eu ia buscar a
minha tranquilidade, a minha paz, porque sabes que a gente fica
revoltados, a espera de muita coisa, a pensar naquilo que deviamos ter feito
e ndo fez, e quando chegava 14, é engracado que eu ia levar a minha filha a
escola e parava todos os dias de carro ali e era ali que eu arranjava forcas
para o dia-a-dia, eu ndo consigo explicar (E4, homem, 49 anos).

Este escape do quotidiano também foi salientado por outros, como E13

relativamente a paisagem da ria desde as ecovias, afirma:

O sol a incidir naquela parte das salinas, € muito bom, vé-se bem. Parece
que vimos com outras energias (E13, mulher, 46 anos).

que,

Os entrevistados destacaram também as paisagens desde as ilhas barreira,

nomeadamente a vista da Fuzeta, como expressam E7 e E21:

E apreciar a terra, estar a ver a evolug&o, é uma das coisas que gosto (E7,
mulher, 63 anos).

Para ver o pulsar dos visitantes e dos trabalhadores da ria e de toda a
gente que andava ali e depois a gente conseguia perceber toda a dinamica
que havia e a propria Fuzeta (E21, homem, 50 anos).

e a singularidade de ver o por do sol desde essas ilhas:

No ambiente fisico? E a paisagem em si, é o por de sol que n&o se vé em
mais lado nenhum do mundo (E8, homem, 45 anos).

Ficar ali ao por do sol, aquela paisagem, acho que ndo deve haver em sitio
nenhum uma coisa assim (E9, mulher, 43 anos).

Os entrevistados destacaram ainda a paisagem desde a zona da ria a Este da Fuzeta,

conhecida como a zona do moinho (Figura 2.5), que tem a particularidade de permitir

também a observacdo da serra, nomeadamente o Serro da Cabeca e o Serro de S&o

Miguel, como por exemplo:

Realmente vé-se a serra, as salinas e 0 mar e quando a gente vai de bote é
lindo, pa! E uma zona linda, [...] O mar e a serra que ddo uma paz de
espirito, aquilo d4 uma sensacao de relaxe (E3, homem, 55 anos);

a vista do mar desde as préprias residéncias, como E18 e E25:

Lembro-me que ha uns anos, quando tinha aqui os pombos, sentava-me na
varanda numa cadeira ao fim da tarde e ficava a olhar para o mar (E18,
homem, 48 anos);
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Quando acordo abro as janelas e vejo o mar. Gosto de ver aquela
paisagem. Aquilo a mim ja me é familiar. Ndo gostava de ver outra coisa
(E25, mulher, 18 anos);

e a vista desde o edificio do “Salva-Vidas”, por E21, um entrevistados pertence ao

Clube Nautico da Fuzeta, que afirma:

Ver a paisagem da parte de cima do Salva-Vidas é do mais alto nivel. Eu
conheco paisagens em muitos sitios. Estares em cima daquele edificio,
olhar para a Fuzeta, olhar para Olh&o ou para o lado da “Praia dos
Tesos™ ou para a ilha, tens ali uma paisagem global espectacular. Ali é
onde nos conseguimos absorver aquela energia toda da ria e da Fuzeta,
porque a vista de 14 ¢é brutal, seja de noite seja de dia. Tem uma magia
brutal (E21, homem, 50 anos).

A paisagem da ria desde a Fuzeta também foi mencionada em termos mais globais.
Segundo E10 essa paisagem é causadora de um impacto que o préprio denomina de

“impacto do aspeto paisagistico”, como o préprio explica:

Provavelmente é o Gltimo dos Gltimos paraisos do Algarve, digo isto mesmo
a sério. Eu conhego o Algarve todo e ndo h& nada como isto [...] Muita
gente sai ali do apeadeiro - isto é importante que eu diga - eu penso que ha
muita gente que sai ali do apeadeiro desconhecendo a Fuzeta, eu ja
observei isso com estrangeiros, que vém de Olhdo e de Faro e que lhes
falam da Fuzeta. As pessoas chegam aqui e ficam ali a olhar para aquilo
tudo, porque a vista 14 de cima € fantastica. As pessoas chegam aqui, la
acima ou aqui em baixo, estrangeiros e nacionais, e esta terra mexe com
essa gente. Eu tenho inimeros exemplos (E10, homem, 76 anos).

Destaca-se ainda as referéncias de E10 e E24 que qualificam a zona da Fuzeta como

uma joOia e méagica, respetivamente:

Esta terra é uma jbia, isto € uma joia, jA ndo ha nada parecido com isto
[...] Aqui ha uns tempos tive aqui um casal que é muito meu amigo ha cerca
de 40 anos. Somos como irmdos. Nas férias o gajo, a mulher e a filha ia
para a Manta Rota, para a Altura e nunca cé vinha e eu estava sempre a
insistir. Até que Ia convenci 0 gajo e a mulher a vir passar uma semana
comigo. Quando chegaram ali a ponta das pedras, ele mora em S&o Pedro
do Estoril, que fica na foz do Rio Tejo, que é uma zona fantastica, das
melhores zonas do pais, 0 gajo chegou aqui e disse assim: - “Epa porra,
epa, mas como € que tu descobriste isto? Epa isto € um espetaculo”. Peguei
nele e fui com o gajo ai pelas salinas, ele ficou completamente fora dele:
“Entdo eu vivo no Estoril e ndo consigo andar de bicicleta e eu aqui ando
ao lado das salinas, a ver o mar, a ver as laranjas...” Levei-o & ilha, aele e
a mulher, e o impacto da ilha é diferente. E uma prespetiva oceanica. O
gajo ficou admiradissimo com o comprimento da praia (E10, homem, 76
anos).
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O que temos aqui € magico, é um cantinho que ndo se encontra em mais
lado (E24, homem, mulher).

4.2.1.2.8.3. Os sentimentos que a ria provoca

A subcategoria “Sentimentos que a Ria provoca” refere-se a sentimentos e apreciagdes
positivas acerca da ria, nomeadamente: “tranquilidade”, “paz”, “beleza”, “sossego”,
“satisfacdo por usufruir do que a ria tem”, “liberdade”, “calma” e os sentimentos de
“nostalgia”, “frescura”, “orgulho” e “pertenca”. A ria foi também qualificada de
“saudavel” e de “diamante”. Alguns entrevistados mencionaram explicitamente “gostar”

da ria e outros se referiram a ria como a sua casa ou parte desta, como por exemplo:

Quando os meus me perguntam se gosto de estar aqui clientes [pois é o
proprietario de uma empresa no setor maritimo-turistico], respondo: -
Entdo? Isto é o meu jardim (E12, homem, 33 anos).

Mas a ria é a minha casa. A situacdo que eu tenho com a ria é préxima.
[...] Isto ndo é o melhor sitio do mundo mas é um dos melhores (E21,
homem, 50 anos).

A ria faz parte de mim. Acho que a ria faz parte de todos os filhos da
Fuzeta, € um membro. Representa muito. [...] E 0 nosso quintal, faz parte, é
um apéndice, faz parte de nos (E26, homem, 48 anos).

Dois referiram-se a ria como uma paixao:

Mas a ria é uma paixdo, um lugar para relaxar e para estar na natureza,
um lugar onde tenho as minhas memorias (E13, mulher, 46 anos).

E incrivel... é a minha paixo, é a zona da ria (E17, homem, 64 anos).

E outros dois referiram-se a ria como um lugar que os faz sentir melhor:

Quando faz sol a um sdbado de manhd e consigo ir sinto que me liberta
qualquer coisa, que fico mais leve e faz-me sentir melhor. N&o sei explicar o
qué concretamente, mas € isso (E14, homem, 39 anos).

Descontrai, os problemas ficam para tras (E26, homem, 48 anos).
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4.2.1.2.8.4. A natureza

A “Natureza” foi referida explicitamente por sete entrevistados e foi considerada como
um elemento fisico diferente da subcategoria “Fauna e flora”, na medida em que inclui
referéncias mais globais ao meio natural. Os entrevistados destacaram a importancia e o
gosto que tém em estarem proximos e em contacto com a natureza, onde se destaca E10,
E14 e E20 (uma entrevistada que reside ha onze anos na Fuzeta, depois de ter nascido e

residido até entdo em Lisboa), quando afirmam:

Porque isto é seguro, é ambientalmente excepcional e depois tem isto tudo,
esta envolvéncia da praia, da ria, tudo isto mexe com as pessoas, mexeu
comigo. Ha 40 anos e continua a mexer com as pessoas (E10, homem, 76
anos).

E uma natureza tdo... Quase tdo pura que ainda se mantem (E20, mulher,
46 anos).

4.2.1.2.8.5. A Facilidade de acesso

A subcategoria “Facilidade de acesso” foi criada para incluir as referéncias dos
entrevistados que consideram que a proximidade e o facil acesso a ria € importante para

eles, como afirmam E6 e E22:

Isto aqui é Unico, da proximidade que tens, do espaco que ha, do poderes
usar pouco ou nada, mesmo em dias desagradaveis, que eu gosto de ir I3,
da aquela pujanca invernosa, a ver as cores, eu adoro ver as cores da agua
(E6, homem, 47 anos).

\

Alguém que queira passar na ria e ir até a costa, mesmo de Verdo,
facilmente vai a pé ou a nado, pode facilmente passear na ria e apanhar
algum marisco (E22, homem, 42 anos).

4.2.1.2.8.6. O cheiro da Ria

Para além de cheiros especificos, como os j& mencionados cheiro da vegetacdo ou da
maresia, 0 cheiro da ria em si foi referido por cinco entrevistados como algo muito

positivo e importante, como afirmam E12 e E22:

O cheiro da ria é algo feliz, o cheiro da praia, do lodo, faz-nos criar
sensacdes, é bom (E12, homem, 33 anos).
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Mas se me falarem da ria formosa € o cheiro. O cheiro é inconfundivel
(E22, homem, 42 anos).

4.2.1.2.8.7. O dinamismo natural da Ria

Destacar ainda nesta categoria, as referéncias a dinamica deste sistema natural,

fendmeno que é particularmente apreciado por varios entrevistados, como E12 e E21.:

Quando eu olho para a ria... E 0 movimento da areia, a mudanca do canal,
a diversidade ou a facilidade com que tudo muda, a dinamica das marés.
N6s vamos a um local, depois fica uma semana de sueste e quando la
voltamos esta diferente (E12, homem, 33 anos).

Nunca é igual. E aquilo que eu acho que destaco na ria [...] Gosto de ver
como a ria se modificou (E21, homem, 50 anos).

4.2.1.3 Os elementos socioculturais

Os aspetos socioculturais referidos pelos entrevistados e incluidos na dimensédo “Fatores
que contribuem para o apego ao lugar” foram divididos em oito subcategorias (Tabela
4.3): “Conhecer pessoas”, “Encontrar pessoas”, “Ensinar’, “Praticar atividades em
grupo”, “Solidariedade entre os donos dos barcos” e “Ver muitas pessoas”.

Tabela 4.3 — Subcategorias da categoria “Elementos socioculturais” da dimensdo “Fatores
que contribuem para o apego ao lugar”. Fonte: elaboragao propria.

Categoria Elementos socioculturais N° entrevistados
Conhecer pessoas 3
Encontrar pessoas 3
Meio fisico e | Ensinar 3
natural Praticar atividades em grupo 18
Solidariedade entre os donos dos barcos 1
Ver muitas pessoas 3

A subcategoria “Praticar atividades em grupo” remete para a importancia dos outros
guando se pratica certas atividades na ria, especialmente o fazer praia, acampar,

caminhadas na ecovia, mariscar e passear na baixa da Fuzeta ou na ria.

Na atividade de fazer praia destacam-se as afirmacgdes de E5, E7 e E25, que revelam

como essa atividade permite o convivio com novas pessoas, é importante para 0s
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proprios e para 0s outros e é determinada pela participacdo de amigos e familiares,

respetivamente:

Ali na praia ja conheci muita gente. Um gajo ali convive, conhece pessoas
de Lisboa, do Porto (E5, homem, 64 anos).

Estou sempre com mocos, dantes eram as filhas, agora tenho netos, por isso
tenho sempre alguém, por isso a ida a praia € muito importante para eles e
para mim (E7, mulher, 63 anos).

Eu ndo gosto de ir sozinha para a ilha e quando nenhum dos meus amigos
ou familiares quer ir eu ndo vou [...] Vou mais pelo convivio com 0s amigos
(E25, mulher, 18 anos).

Destacam-se ainda algumas referéncias reveladoras da fraternidade e solidariedade entre

0s que acampam nas ilhas barreira, especialmente E8, E9 e E14:

Somos trés familias que estamos ali e a gente convive. E sdo convivios que
nos nao temos no resto do ano todo [...] E ao fim do dia se comecares a
correr a malta [andar de acampamento em acampamento] todos te aceitam,
todos te ddo uns copos para beber e todos te pdem a mesa para comer, nao
h& divergéncias ali (E8, homem, 45 anos).

Aquilo é um convivio que a gente ja ndo passa sem aquilo [...] Temos
amigos nossos, cada um faz a sua coisa e aquilo em menos de nada esta
tudo montado, nada custa, ja estamos habituados, em menos de nada a
gente monta as coisas, desmonta as coisas, aquilo é um hébito. Os mocos
que lavam a loica do jantar, no outro dia sdo outros a lavar a do pequeno
almogo e depois sdo outros a lavar a do almoco, eles ja sabem, temos que
trabalhar em equipa (E9, mulher, 43 anos).

Nos acabamos por formar uma familia em cima da ilha em que ajudamos
mutuamente, colaboramos, fazemos as nossas festas em conjunto e acho
essa dindmica muito engragada, porque praticamente no Inverno néo estou
com essas pessoas mas depois quando chega o Verdo é quando a gente de
encontra e temos esse convivio e camaradagem que é muito saudavel (E14,
homem, 39 anos).

Estes aspectos também foram relacionados com os aspetos culturais por alguns
entrevistados, como E8 e E12, ao consideram que “a esséncia da Ria” e o “genuino da

ria” € esse aspeto social que se deve manter:

Quando os amigos comecam a fazer a sua vida, estrambelha um bocado e
depois perde-se um bocado, va 14, a esséncia. A esséncia da ria. E pena,
mas depois arranjas outros amigos, comecas a complementar, a falta de uns
com outros, que é para a coisa continuar (E8, homem, 45 anos).
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No fundo é o genuino que a gente tem é acampar na praia, que é uma coisa
espectacular que a gente tem, € uma coisa espectacular e adora aquela
convivéncia de ver os barcos a virem, ver as familias unidas a montar as
tendas, a fazer a comida, ir a maré, os pais a ensinarem os filhos a ir ao
marisco, a ir ao polvo, acho isso espectacular. Porque no fundo, se néo
fizermos isso 0 que é que se passa? Nao se passa nada, a nossa cultura vai-
se perder (E12, homem, 33 anos).
Alguns entrevistados ddo importancia ao facto de encontraram pessoas conhecidas e de
conhecerem outros através de atividades como fazer praia, passear na “Praia dos Tesos”,
mariscar e fazer caminhadas na ecovia. A subcategoria “Ensinar” esta relacionada com
a transmissdo de conhecimento relativo ao lugar ou de certas atividades, como mariscar,

pescar ou acampar, como por exemplo:

Desde pequenino fui habituado a isto [a viver na ria e da ria] e quero
passar isto aos meus filhos e é nesse ponto de vista que eu tenho. Fiz forca
para continuar a fazer o que os meus pais fizeram comigo. Maneira que
usufruimos deste espaco que € maravilhoso e que eles [filhos] tenham uma
ideia diferente na natureza. Nao é s6 o que vém na televisdo, o que vém na
Internet e eles vao para ali e esquecem-se de tudo, de telemdvel,
computador... (E8, homem, 45 anos).

O contacto, o poder ver o peixe, 0 ir a pesca, € um bocado a diversidade
que a ria tem e que nés podemos usufruir da maré vazia, de podermos ir
apanhar umas améijoas, tudo isso me fascina e tenho gosto por isso e faco
gosto de ensinar isso aos meus filhos e sinto que eles também gostam (E14,
homem, 39 anos).

4.2.1.4 As intervenc0es legislativas/fiscalizagao

Nas entrevistas fizeram-se muitas referéncias relacionadas com Intervences legislativas
ou fiscalizacdo, mas apenas trés estdo relacionadas ao apego dos individuos a Ria
Formosa, nomeadamente a de E2, que considera que os barcos de arrasto, que outrora
operavam na ria eram muito destrutivos e que, felizmente, ja ndo existem por terem sido
proibidos; a de E26, um dos membros da Associacdo Foz do Eta, que defende que, para
proteger a ria, sdo necessarias leis duras, incluindo as que ja estdo em vigor; e a
referéncia de E11, um ostricultor que teve viveiros proprios e que os vendeu, que
defende que a burocracia existente é benéfica para Portugal, porque permite que os
proprietarios estrangeiros de viveiros paguem ao Estado portugués parte do que

ganham.

107



4.2.1.5 A ligacao ao passado

Na categoria “Ligacdo ao passado” foram analisadas as referéncias as memorias de
acontecimentos passados na ria, as atividades outrora praticadas e as referéncias dos
entrevistados a fases anteriores da vida que podem contribuir para o apego a Ria
Formosa (Tabela 4.4). Os entrevistados narraram 24 acontecimentos ou episodios
decorridos com eles na ria muito diversos que ndo sdo aqui destacados. Como seria de
esperar, 0s Unicos entrevistados que ndo fizeram referéncias que pudessem ser

colocadas nesta categoria foram os dois que foram viver para Fuzeta ja& em adultos.

Tabela 4.4 — Subcategorias da categoria “Ligagdo ao passado”. Fonte: elaboracéo

prépria.
Categoria Subcategorias N° entrevistados
Acontecimentos 24
Atividades 14
Ligacdo ao passado |Crescer na Ria/Fuzeta 11
Nascer na Ria/Fuzeta 4
Viver na Ria/Fuzeta 19

Foram também identificadas catorze atividades praticadas pelos entrevistados,
nomeadamente: mariscar, acampar na praia, pescar, brincar em crianga com 0s amigos,
ir para a praia com a familia, namorar, apanhar cascos de choco, apanhar cebarrinha,
brincar em jovem com amigos e viver num barco com a familia. Os dados permitem
concluir que pelo menos dezasseis entrevistados mantém uma ou mais atividades que
iniciaram quando eram criangas ou jovens, sobretudo as atividades fazer praia, pescar,
mariscar e acampar na praia, onde se destaca E7 e E19, que revelam o prazer que

sempre sentiram na pratica das mesmas:

Desde mitda que sempre usufrui da ilha, da praia, do rio, de tudo, é o que
eu gosto (E7, mulher, 63 anos).

J& desde pequenina que eu j& gostava desta vida [mariscar] (E19, mulher,
77 anos).

Destaca-se ainda a nostalgia sentida por alguns entrevistados relativamente a atividades

que praticaram no seu passado, como expressam E1 e E2:
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Claro que ha actividades que me ddo um bocadinho mais nostalgia do que
outras, por exemplo, pesca, causa assim uma nostalgia pelo facto de eu ter
pescado ali ha 60 anos [...] Mas a uma actividade que representa, essa sim
nostalgia, que hoje também comeca a ser proibida, se € que ja ndo é
proibida, que é a apanha de caranguejo violino e caranguejo da pedra [...]
Este verdo fui ao cavalete, eu ndo sabia que isto era proibido, fui até além
até ao resino, ali nas calmas, e apanhei algumas 100, a mdo, com 0 meu
joelhinho, a saltar de buraco em buraco, aquilo € terrivel, aquilo cansa,
[...] Aquilo arranha, mas até isso me dava prazer, porque era o
antigamente (E1, homem, 72 anos).

Alegra-me muito quando passo ai no sapal e vejo aqueles regatozinhos,
lembro-me logo quando era crianga, era 0 nosso brinquedo [...] Vou ali a
ria, quando os regatos estdo cheios, dar um belo mergulho, que era a minha
praia antiga. Faz-me rever o meu passado de menina (E2, mulher, 67 anos).

Muitos entrevistados relacionaram as suas memdrias em varias fases da vida com o
apego que mantém com a ria e as respetivas referéncias foram colocadas nas
subcategorias “Nascer na Ria/Fuzeta”, “Crescer na Ria/Fuzeta” e “Viver na
Ria/Fuzeta”. A subcategoria “Nascer na Ria/Fuzeta” incluiu as referéncias explicitas ao

local onde nasceram, como:

Nasci cé, € porque eu nasci ali, numa barraca de madeira armada ao mar
mesmo (E2, mulher, 67 anos).

Gosto da terra em si, isto € um cantinho, fazem faltam muitas condicdes,
mas € aqui que eu nasci, é aqui que eu quero morrer (E4, homem, 49 anos).

Eu nasci em Setembro e quase que nasci na praia, a minha mae quase que
me teve na praia (E7, mulher, 63 anos).

Mas séo as referéncias ao crescer e viver na Ria/Fuzeta que mais parecem contribuir
para 0 apego ao lugar. E17 relaciona o facto de ter nascido e crescido na Ria Formosa

com um sentimento de felicidade e de pertenga com o apego ao lugar quando afirma:

Fico feliz lembrando-me de certas coisas [...] E onde eu nasci,
praticamente. Desde a idade dos cinco, seis anos a tomar banho na ria pois
aquilo ja estd dentro do corpo [ri]. A agua j& esta infiltrada [ri] (E17,
homem, 64 anos).
Alguns entrevistados mencionaram explicitamente o facto de terem crescido na ria e de
como esse aspeto torna o lugar importante para eles. Como sobressai nas afirmacGes de

El,E6e E12:
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Esta ria representa também muito para mim no sentido em que eu cresci ali,
eu pesquei ali, corri ali, andei na lama, mergulhei, fiz tudo (E1, homem, 72
anos);

A ria faz parte de onde eu cresci e onde os meus filhos vivem e €
importantissimo, faz parte [...] Ep&, depois noitadas na ilha, quer dizer, o
primeiro peixe que o meu puto apanhou, sim cresci muito ali na ilha,
passavamos l& bastante tempo (E6, homem, 47 anos).

Depois toda a minha ligacéo foi ali, cresci ali na praia, na lama, apanhar
casulo, a pesca, foi tudo ali (E12, homem, 33 anos).

A maioria das referéncias a fases anteriores de vida foi analisada através da
subcategoria “Viver na Ria/Fuzeta”. Alguns entrevistados mencionaram explicitamente
0 viver na Ria/Fuzeta e relacionaram esse aspeto com memorias felizes, como por

exemplo:

N&o podemos fugir as nossas bases, as nossas vivéncias, ao que gostamos.
Ha um momento na vida em que largamos e voltamos as raizes. A gente
percebe que ndo é o dinheiro que tras a felicidade, € o aproveitar o dia-a-
dia (E12, homem, 33 anos).

Representa muito [...] Um passado de recordacgdes das vivéncias de miudo
até hoje (E26, homem, 48 anos).

Mas eu vivi a minha juventude toda em cima da ilha. [...] Tenho muitas
recordacdes e muito boas (E16, mulher, 55 anos).

O apego ao mar desde a infancia também foi referido, nomeadamente por E5 e E16:

Eu ndo conseguia viver numa terra sem ter isto [Agua]. Para o interior
ninguém me manda. Para mim, desde mog¢o que estou ligado ao mar, a
pesca, desde mogo pequeno, e 0 mar, natacdo, para mim ndo era capaz de
viver sem isto (E5, homem, 64 anos).

Desde sempre que vivi aqui, mas consigo sair, consigo sair, mas quero
voltar, quero ver outra vez, ndo quero deixar de ver o mar (E16, mulher, 55
anos).

E de referir, ainda, que dez entrevistados, na sua adolescéncia e juventude, passaram

parte do Veréo a residir na Ilha da Fuzeta®®. Uns tinham casa propria, outros viveram

28 Entre a década de oitenta do século passado e 2010 foram construidas e mantidas ilegalmente varias
casas particulares e estabelecimentos comerciais nas ilhas barreira da Ria Formosa, incluindo na Ilha da
Fuzeta. Durante um temporal no Inverno de 2010, o mar dividiu a llha da Fuzeta em dois, mesmo no
centro da zona onde estavam as casas e 0 cais para atracar as embarcagdes, levando consigo varias casas.
Na sequéncia desse processo natural, as autoridades iniciaram um processo de remog¢do das ruinas
resultantes, bem como de todas as restantes casas.
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em casas de amigos durante parte das férias escolares de Verdo ou acampavam durante
esse periodo com a familia. Essas vivéncias estdo associadas a memodrias felizes e

importantes, como:

Brincavamos 14, faziamos fogueiras - no tempo que era permitido -
tocdvamos guitarra, cantdvamos, Sd80 momentos que nunca mais se
esquecem, sdo amigos que vinham do Porto e de outros locais e faziamos
uma assada, uma mariscada a luz da vela. Nao havia televisdes. A gente
ndo precisava, nem se lembrava disso. Epa! E uma coisa mesmo para
recordar. E a minha casa era mesmo virada para o mar, aquela paisagem...
E uma memdria que vou guardar para sempre (E4, homem, 49 anos).

As primeiras bebedeiras e outras loucuras, foi tudo passado na ilha [...]
Para mim foi muito importante. A minha vivéncia na ilha foi espectacular
(E14, homem, 39 anos).

H& muita coisa relacionada com noites e dias nas casas. H4 muita coisa
boa que aconteceu muitas vezes. Representa muito porque felizmente eu ndo
me lembro de momentos maus. Isso faz parte de um passado feliz (E21,
homem, 50 anos).

Destaca-se a importancia dos viveiros para o ostricultor E11 que refere que esses

representam ndo so local de trabalho, mas também uma ligagdo com o passado:

O que me diz mais sdo os viveiros que é onde eu trabalho e alguns deles
eram da minha familia e passaram de pais para filhos (E11, homem, 61
anos).

4.2.1.6 As expetativas

As referéncias relativamente ao futuro representam expectativas que podem contribuir
para 0 apego ao lugar foram organizadas nas subcategorias “Nao vou ter novas
atividades”, “Gostava de ter mais atividades de lazer”, “Expetativa positiva em relacdo a
atividade profissional”, “Gostaria de transmitir isto aos meus filhos”, “Gostava de viver

num barco na ria” e “Gostava de manter a ligacdo com esta zona”.

Muitos dos entrevistados desejam apenas manter no futuro as atividades que ja
praticam, especialmente os mais velhos pois, como seria de esperar, 0s entrevistados
mais velhos sdo os que mais referem ndo esperar praticar novas atividades na Ria da
Fuzeta. Os mais novos sentem-se mais tentados a desenvolver novos tipos de interacao

com o lugar, como praticar varias atividades de lazer, nomeadamente o stand up paddle,
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a canoagem, passear de barco pela ria, pescar, fazer exercicio na ecovia, passear na
“Praia dos Tesos”, praticar uma nova modalidade de windsurf e ter um viveiro (com fins

ludicos).

Todos os entrevistados que desenvolvem atividades profissionais na ria referiram que
possuem expetativas positivas relacionadas com essas atividades. Dos ostricultores (E8
e E11), um aspira vir a conseguir fazer todo o ciclo de desenvolvimento das ostras na ria
e 0 outro espera que a modernizacdo continue a diminuir o esfor¢co fisico necessario
para a pratica dessa atividade. Dos empresarios do setor da restauracdo de praia (E13 e
E15), um pensa realizar mais atividades para exponenciar o seu negocio, como dancas
de Zumba e o outro esta a projectar abrir mais um estabelecimento na ria. O empresario
da atividade maritimo-turistica (E12), espera diminuir o ritmo de trabalho, seja por sua
iniciativa ou pela aproximagdo de uma crise do sector que ele afirma que se avizinha,
mas que esta sera positiva pois permitir-lhe-a ter mais tempo para as atividades de lazer
e para a familia. O pescador de arrais (E18) adquiriu um novo barco que lhe vai permitir

apanhar mais marisco e em mais zonas.

Um dos entrevistados pretende transmitir a sua experiéncia da ria aos seus filhos, residir

permanentemente num barco e viver apenas do que conseguir capturar na ria.

4.2.1.7 O que os visitantes mais apreciam

A Ultima categoria da dimensdo “Fatores que contribuem para o apego ao lugar”
intitula-se “O que os visitantes mais apreciam”. Nesta categoria se verificam se existem
aspetos que contribuem para o apego dos entrevistados quando estes vém o lugar com

os “olhos dos outros” %’ .

A andlise revelou catorze subcategorias (Tabela 4.5),
nomeadamente: “A Praia”, “As carateristicas dos residentes”, “A tranquilidade do
lugar”, “A autenticidade”, “A paisagem”, “Os restaurantes”, “A natureza”, “O clima”,
“Mariscar”, “A praia dos Tesos”, “A privacidade”, “A seguranca”, “A liberdade” e *“o

Salva-Vidas”.

27 Esta categoria resulta da analise as respostas dos entrevistados a pergunta 1.3 do guido de entrevista (O
gue acha que as pessoas que visitam a Fuzeta mais apreciam da ria? O que lhes atrai?).
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Tabela 4.5 — Subcategorias da categoria “O que 0s visitantes mais apreciam”. Fonte:
elaboracéo prdpria.

Categoria Subcategorias N° entrevistados
A autenticidade 6
As carateristicas dos residentes 7
O clima 3
A liberdade 1
Mariscar 2
A natureza 5
O que os visitantes ~ |A paisagem 6
mais apreciam A praia 15

A praia dos Tesos

A privacidade

Os restaurantes

O Salva-Vidas

A seguranca

A tranquilidade do lugar

NN R OOINDN

Muitos dos aspetos mencionados foram também referidos pelos entrevistados quando
interrogados pelas suas proprias experiéncias e atividades. No entanto, ao olharem para
o lugar com os “olhos dos outros”, identificaram novos aspetos que contribuem para o
seu apego ao lugar, nomeadamente “As carateristicas dos residentes”, “A
autenticidade”, “Os restaurantes” e “A seguranga”, onde se destacam os dois primeiros.
A subcategoria “As carateristicas dos residentes” contém as referéncias a aspetos
positivos da populacdo local que os visitantes da Fuzeta apreciam, nomeadamente, que
sdo “amaveis”, pessoas “simpaticas”, “gente pacata”, que “gostam de cumprimentar e
de falar” e que “Recebem bem as pessoas”. A autenticidade, genuinidade e tradi¢do que
a Fuzeta mantem quando comparada com outros locais do Algarve sdo também

referidas:

Eu acho que ainda é a autenticidade [que os visitantes procuram]. A
autenticidade do espago em si, ndo estd muito mexido e o que est4 mexido,
opa, um gajo olhando para outros sitios um gajo consegue perceber que
ndo esta mal [...] Eu resumia mesmo & autenticidade de tudo, das pessoas,
da terra em si (E6, homem, 47 anos).

As pessoas procuram praia e sobretudo o genuino (E12, homem, 33 anos).

Das pessoas que eu conheco, quem visita continuamente porque ja
estabeleceu uma relacdo gosta do facto de ser uma terra genuina,
comparativamente a outras terras no Algarve, que sdo muito turisticas
(E20, mulher, 46 anos).
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Noutras zonas turisticas as pessoas ja desapareceram quase todas, é sO
turistas e ja ndo ha populacéo local, a ndo ser para trabalhar, mais nada. E
a Fuzeta ainda mantém uma caracteristica piscatoria que eles gostam de
ver e se eles forem comer para os restaurantes vém o0s barcos a chegar,
aquilo da-lhes uma coisa cativante, é tipico, é o que eles gostam, coisas
tipicas, sem serem coisas fabricadas, isto aqui € a vida natural das pessoas,
que fazem todos os dias: vao a maré, apanham ameijoas, vendem, 0s
pescadores vém do mar no bote, e isto tudo contribui para muitos
estrangeiros virem para cd, ndo sao coisas fabricadas para o turista, é
natural (E3, homem, 55 anos).

E por ser uma coisa tradicional, como era antigamente, a praca, a lota, 0s
pescadores (E25, mulher, 18 anos).

4.2.2 A dimensao “Fatores disruptivos do apego ao lugar”

As referéncias dos entrevistados a aspetos que podem, de alguma maneira, prejudicar o
seu apego com a Ria Formosa ou quebra-lo foram dispostas em varias categorias da
dimenséo “Fatores disruptivos do apego ao lugar”, nomeadamente nas categorias “Meio
fisico e natural”, “Elementos Socioculturais”, “Intervenc@es legislativas/fiscaliza¢ao”,

“Transformac0es Individuais” e “Expetativas” (Apéndice 3).

4.2.2.1 O meio fisico e natural

Os factores disruptivos do apego ao lugar relacionados com o meio fisico e natural
foram analisados através das seguintes subcategorias “Intervencdes do homem no
mundo fisico” e “Dinamismo do mundo natural” (Tabela 4.6), nomeadamente:
“Problemas com o assoreamento e as dragagens”, “Inexisténcia de infra-estruturas
portuarias”, “Excesso de lixo”, “Degradacdo do edificio emblematico”, “Demasiadas
concessdes de praia e viveiros”, “Inexisténcia de infra-estruturas de praia”, “Degradacéo
da ecovia”, “Problemas nas carreiras para a Ilha da Fuzeta”, “Degradacdo dos acessos
pedonais na praia” e “Poluicdo na agua causada pelos motores”, da subcategoria
“Intervencdes do homem no mundo fisico”; e “Assoreamento do estuario da Ria
Formosa”, “Erosdo do mar na llha da Fuzeta”, “Aguas demasiado quentes que matam as

améijoas”, “Algas e ondas que prejudicam o tomar banho” e “Toxinas no marisco”.
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Tabela 4.6 — Subcategorias da categoria “Meio fisico e natural” da dimensdo “Fatores disruptivos do

apego ao lugar”. Fonte: elaboracéo prépria.

Categoria

Subcategorias

Factores disruptivos

N° entrevistados

Meio fisico
e natural

Intervengdes do
homem no
mundo fisico

Inexisténcia de infra-estruturas de praia

3

Inexisténcia de infra-estruturas portudrias

Degradacéo da ecovia

Degradacéo do edificio emblematico

Degradacdo dos acessos pedonais na praia

Demasiadas concessdes de praia e viveiros

Excesso de lixo

Poluicdo na agua causada pelos motores

NN W

Problemas com o assoreamento e as dragagens

Problemas nas carreiras para a llha da Fuzeta

Dinamismo do
mundo natural

/Aguas demasiado quentes que matam as améijoas

/Algas e ondas que prejudicam o tomar banho

Assoreamento do estuario da Ria Formosa

Erosdo do mar na Ilha da Fuzeta

Toxinas no marisco

R OOk, W

4.2.2.1.1 As intervencBes do homem no mundo fisico

Os problemas relacionados com o assoreamento do estuario da Ria Formosa da Fuzeta e

com as dragagens que tém sido realizadas nesse local foram os aspetos mais

mencionados pelos entrevistados, nomeadamente no que toca a navegabilidade no

estuario e na barra, as atividades de lazer e profissionais e a reposi¢cdo de areias na llha

da Fuzeta.

No que diz respeito a navegabilidade, alguns entrevistados referiram que a falta de

dragagens faz com que seja dificil ou impossivel deslocaram-se para os seus lugares

favoritos:

Agora esté pior. Portanto, o que na pratica impede que eu va para la [local

de pesca preferido] (E1, homem, 72 anos).

Ir para a praia, para a barra, gostava de fazer mais e com melhores
condigdes, porque cada vez € mais dificil ir para 14, por causa do
assoreamento [...] Se eles ndo afundarem a ria comecamos a ficar

limitados a ir para 14 (E9, mulher, 43 anos).

No ano passado lembro-me que uma vez o barco da carreira que eu uso
para ir para a ilha quase que deu em seco por causa do problema do
assoreamento da ria e entdo tenho medo que cada vez seja mais dificil ir

para a barra e para a ilha (E24, mulher, 19 anos).
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O problema do assoreamento também compromete as atividades de lazer,
nomeadamente a pratica de windsurf, a pescar ou a apanha de marisco, como por

exemplo:

N&o se consegue navegar com seguranca, nem para desportos nauticos
[windsurf] (E21, homem, 50 anos).

Porque a barra estd assoreada, o peixe ndo entra, porque o peixe nao é
parvo (E1, homem, 72 anos).

[0 assoreamento] pode impedir completamente a navegagdo para aquele
lado [Tavira], depois de um ano da draga estar aqui. Vai fechar, ndo se
pode passar, ndo entra peixe e vai destruir o marisco que ainda existe (E26,
homem, 48 anos).

Alguns entrevistados se referiram também a diminuicdo da funcao de protecdo das ilhas
barreira, porquanto esta é importante para a ria em geral mas também para a préatica de

desportos nauticos, como mencionado no ponto 4.2.1.1.3.

Tambeém os entrevistados que mantém atividades profissionais na ria referiram como
estes problemas os prejudicam, nomeadamente no transporte maritimo de pessoas,
porque o assoreamento provoca problemas nos motores dos barcos, no mariscar, pois
prejudica o desenvolvimento do marisco nos viveiros devido ao menor caudal de dgua a
circular e na pesca, porque dificulta o acesso dos pescadores ao mar, como ¢é referido
por E18:

A barra ja esta fechada! Ja ndo temos barra. Duas horas antes e duas horas
depois da vazante ndo passamos. Se estiver mau tempo no mar nao
podemos entrar. H& trés dias vinha a entrar na barra e a embarcacéo
voltou-se, porque bateu no fundo, e eu quase fui ao fundo quase sem agua
nenhuma, por causa de uma vagazinha (E18, homem, 48 anos).

Os problemas do assoreamento estdo relacionados com a abertura da barra em 2011 no
local onde se encontra atualmente e com outras dragagens que, desde entdo, tém sido
realizadas. Segundo muitos entrevistados, a barra devia ter sido feita com pareddes em
ambos os lados para evitar a entrada de areia no estuario. Também segundo alguns, as
ultimas intervengdes de dragagem na ria foram inadequadas, pois ndo s6 ndo resolveram
0 problema do assoreamento, como o0 tém piorado, pois ndo tém compensado
devidamente a erosdo que ocorre nas ilhas barreira, colocando em causa a sua

existéncia.
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O segundo aspeto mais mencionado foi a falta de manutencao e a inexisténcia de certas
infra-estruturas portuarias que, segundo os entrevistados, prejudicam o0 acesso aos
barcos e a ria propriamente dita devido ao estado de degradacdo em que se encontram as
escadas metalicas do cais e as més condicBes das trés rampas de acesso a ria (Figura
2.5), pois a que se localiza mais a norte praticamente néo funciona como local de acesso
ao canal devido a presenca de muitos barcos velhos, a que fica a sul desta € perigosa
quando estd a maré vazia devido a acumulacgdo de algas e a rampa pequena situada perto

do Parque de Campismo tem uma inclinacdo errada.

Varios entrevistados mencionaram a grande acumulacdo de lixo em certas zonas da ria e
nas praias e que este ndo é deviamente recolhido pelas entidades competentes. Este
aspeto incomoda-os na pratica das suas atividades, nomeadamente quando vao a praia

ou quando vao caminhar na ecovia.

A subcategoria “Degradacdo do edificio emblematico” refere-se as menc¢bes sobre a
degradacdo do edificio do “Salva-Vidas”. Quatro entrevistados manifestaram a sua
tristeza quando se referiram ao estado de degradacdo em que este se encontra,

defendendo uma intervencdo urgente, como afirmam E16 e E22:

Tenho muita pena do estado em que aquilo esta. Estd muito degradado por
dentro e os pilares (E16, mulher, 55 anos).

E pena que, e também como imagem da Fuzeta, esteja muito degradado
(E22, homem, 42 anos).

Outros dois entrevistados consideram que ja foram aprovadas demasiadas concessoes
nas praias, quer na “Praia dos Tesos”, quer na llha da Fuzeta. Segundo estes, as
concessdes diminuem a possibilidade de usufruto da ria por parte dos residentes,
nomeadamente E3 e E18:

Que eles ndo déem mais conceg¢des, porque acho que os daqui da terra tém
direito a usufruir da nossa natureza, somos 0s que estamos aqui ha mais
anos, acho que temos direito a ndo privatizarem a praia toda, ndo é? Acho
que a gente devia manter um espacozinho para a malta da terra e para as
criancas (E3, homem, 55 anos).

A ria formosa esta a ser toda vendida, praticamente. As concessdes... tudo.
Daqui a pouco nao tens direito a nada (E18, homem, 48 anos).
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Um dos mariscadores profissionais e um praticante de windsurf mencionaram que as
suas atividades sdo prejudicadas pela quantidade de viveiros existente na ria e pela sua
dimensdo. Segundo estes, as autoridades concederam demasiados viveiros e 0s seus

responsaveis aumentam-nos de forma ilegal sem serem punidos.

Trés entrevistados consideram que a ecovia ja ndo se encontra nas melhores condices,
sobretudo entre a Fuzeta e Olhdo, e que isso prejudica as suas caminhadas. Estes
utilizam palavras como “abandonada”, “degradada” e “desgastada” para descrever esse

problema.

As referéncias que foram colocadas na subcategoria “Inexisténcia de infra-estruturas de
praia” consistem na inexisténcia de chuveiros e lava-pés publicos na “Praia dos Tesos”
e na praia da llha da Fuzeta, bem como outras infra-estruturas que podiam atrair mais

pessoas e aumentar a satisfagdo dos que se deslocam a essas praias, como refere E4:

Eu tenho algumas ideias, mas parece que a Fuzeta vai ficando para tras.
Quando vou a outras praias vejo outra evolucédo, outros melhoramentos,
que atraem por vezes as pessoas que aqui nao vejo, por exemplo um campo
para os miudos jogarem a bola ali na praia, os miudos jogam a bola e
encalham com as pessoas, e temos ali espaco, um mini parque de lazer,
também se podia fazer, varias coisas (E4, homem, 49 anos).

4.2.2.1.2 O dinamismo do mundo natural

Esta categoria emergiu a partir das referéncias a factores disruptivos do apego ao lugar
relacionados com o dinamismo natural da Ria Formosa. Os elementos fisicos
mencionados sdo comuns aos mencionados na categoria anterior, mas foi 0 modo como
0s entrevistados 0s mencionaram que permitiu distinguir entre os problemas
relacionados com as intervengfes do homem da ria e as alteragdes naturais que ocorrem

nessa zona.

Tal como no ponto anterior, o aspeto mais mencionado foi o assoreamento. Muitos
entrevistados se referiram aos problemas causados pelo assoreamento como parte de um
processo natural do estudrio da Ria Formosa, nomeadamente na zona da barra. Os

problemas causados por este facto sdo os que ja foram referidos no ponto anterior.
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O segundo aspeto mais referido é a “Erosao do mar na llha da Fuzeta”, que remete para
a erosdo que o mar exerce nesse cordao de areia, incluindo na Ilha da Fuzeta. Como
exemplo dessa erosdo, varios entrevistados se referiram a destruicdo natural da Ilha da
Fuzeta ocorrida em 2010 e mencionada anteriormente. Estes narraram como esse
acontecimento alterou negativamente a relacdo que mantinham com esse lugar, como

por exemplo:

Ali a parte da ilha mesmo, onde a malta faz praia, onde havia as casas, ali
perdeu um bocado, desde que as casas foram abaixo, perdeu um bocado a
razao de ser de ilha (E8, homem, 45 anos).

Perdeu aquela magia. [...] Agora aquilo ja n&o é ilha [ri] (E9, mulher, 43
anos);.

Nés agora temos uma praia, temos uma praia para turistas e antigamente
tinhamos uma ilha que era nossa. Conhe¢o pessoas que desde que as casas
vieram abaixo nunca mais 14 foram (E13, mulher, 46 anos).

Para mim a ilha [da Fuzeta] sem casas perdeu um bocado, porque era mais
tradicional, muito mais pitoresco (E21, homem, 50 anos).
Alguns destes entrevistados eram proprietarios de casas nessa ilha e mencionaram a
tristeza e a dificuldade com que assistiram a destrui¢do das suas casas, como E4, E13 e
E22:

A minha maior memoria, com muita tristeza, é a casa da ilha [...] E a
minha casa era mesmo virada para o mar, aquela paisagem... é uma
memaoria que vou guardar para sempre (E4, homem, 49 anos).

Quando as casas foram a baixo foi muito dificil. Compramos uma casa e
usei durante oito anos. A minha foi abaixo com o mar e era um espetaculo
aquela casa. Aquela casa eu ndo alugava a ninguém nem dava a ninguém,
podia dar em terra mas ali ndo, porque vinhamos do trabalho e ficava ali.
Ai entdo é que praticamente ndo vinhamos a casa. Quando a casa foi
abaixo foi muito dificil porque nds vimos a casa vir abaixo (E13, mulher, 46
anos).

Tenho a memdria ma do dia do vendaval que destruiu as casas. Fui la tirar
tudo de véspera. Tenho esse dia marcado (E22, homem, 42 anos).

Destaca-se ainda que o pescador de arrais (E18) questiona a veracidade dos niveis de
toxinas no marisco divulgadas pelo IMPA e a correspondente proibi¢cdo da sua captura.
Segundo este, existem muitos pescadores desconfiados da veracidade dessas

divulgacdes, porque os obriga a parar praticamente durante todo o Verdo, com prejuizos
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claros nos seus rendimentos e também porque existem milhares de pessoas que
apanham marisco em toda a ria nesses periodos que ndo sdo prejudicadas, nem pelas

autoridades nem por problemas de salde.

4.2.2.2 Os elementos socioculturais

A analise das entrevistas permitiu identificar alguns factores disruptivos relacionados
com elementos socioculturais, permitindo a criacdo de sete subcategorias,
nomeadamente: “As pessoas deixam lixo em lugares publicos”, “Praia lotada e condutas
desajustadas”, “As pessoas ndo tém cuidado com os seus cdes”, “Excesso de captura ou
captura inadequada de marisco”, “Problemas com embarcacfes”, “Presenca de carros na
ecovia” e “Roubam os viveiros” (Tabela 4.7).

Tabela 4.7 — Subcategorias da categoria “Elementos socioculturais” da dimensdo “Fatores disruptivos do
apego ao lugar”. Fonte: elaboragdo propria.

Categoria Subcategorias N° entrevistados
As pessoas deixam lixo em lugares publicos 16
Excesso de captura ou captura inadequada de marisco 3
As pessoas ndo tém cuidado com os seus cades 5
Elementos - .
Praia lotada e condutas desajustadas 12

socioculturais -
Presenca de carros na ecovia

Problemas com embarcagdes
Roubam os viveiros

Rlw(

A maioria dos entrevistados fizeram afirmacdes que foram colocadas na subcategoria
“As pessoas deixam lixo em lugares publicos”. Estes mencionam ndo s6 como a
presenca de lixo é prejudicial as suas atividades, como também Ihe associaram palavras
como “irrita”, “incomoda” e *“entristece” e classificaram as pessoas que jogam o lixo na
ria e nas praias de “sujas”, “porcas”, “desleixadas”, “ndo sdo civilizadas”, “nédo estao
bem formadas” e “ndo querem saber”. A areia das praias e das ilhas barreira foi muito

mencionada. Destacam-se 0s depoimentos de E13, E9 e E7:

Eu tenho cinzeiros, todos os chapéus para alugar tém um cinzeiro e se eu te
disser que no fim do dia temos que ir apanhar as beatas todas do chéo
(E13, mulher, 46 anos).

N&o sabem ter um saquinho para trazer o lixo, porque nds muitas vezes
andamos a apanhar o lixo dos outros. Na praia a gente passa-se. Vao para
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a praia... se todos forem deixar lixo na praia, daqui a amanha ndo vamos
para a praia, vamos para a lixeira (E9, mulher, 43 anos).

Ainda ontem, n6s vamos para baixo do olheiro e ha trés dias ndo havia
nada de especial, ontem estava um saco enorme com lixo, lixo de casa, via-
se, mas porque € que as pessoas deitam isto para aqui, sdo porcas e
incomoda (E7, mulher, 63 anos).

Os pescadores, 0s viveiristas e 0s caravanistas também foram mencionados de modo
particular. Oito dos entrevistados referiram-se de modo particular aos pescadores, como

afirma E6:

E irrita-me um bocado as pessoas da Fuzeta que ndo gostam muito do seu
espaco. E tudo para o rio, corta-se uma corda manda-se para o rio, safa-se
uma rede manda-se para o rio, epa, 0s gajos sao pescadores, deviam ser 0s
primeiros e depois € o resto da populacédo (E6, homem, 47 anos).

Os viveiristas foram referidos pelos dois praticantes de windsurf, que consideram que:

Os viveiristas levam todo o tipo de artefactos para marcar o territorio, que
deviam ter uma limpeza, ndo deviam ter armacdes de ferro, estacas de ferro
e paus, latas e bocados de tijolo, pneus e botas e cada viveiro é um monte
de lixo que dificulta a navegacao [...] eu com um metro de agua ja navego
mas andar em cima dos viveiros é como navegar num campo minado (E21,
homem, 50 anos).

As estruturas de ferro [dos viveiros de ostras] ndo sdo controladas, ndo séo
seguras. Sao pura e simplesmente abandonados quando néo funcionam. As
correntes levam essas estruturas para fora das zonas de seguranca. S&o
perigos a navegacdo e a nossa actividade. Tem havido alguns acidentes
com pessoas que se tém cortado gravemente com essas armacgoes em ferro.
Para mim € uma situacdo com alguma gravidade que deve ser vista (E22,
homem, 42 anos).

Finalmente, os caravanistas que estacionam na “Praia dos Tesos”, que foram acusados
por alguns entrevistados de jogarem 0s seus dejectos para a ria e para a areia dessa
praia. Para estes entrevistados esse facto constitui algo “horrivel” e “muito grave” e que
Ihes perturba no local de trabalho (Estabelecimento de restauracdo e o Parque de

Campismo) e nos passeios que fazem nesse local.

Os aspetos relacionados com a “Praia lotada e condutas desajustadas” foi o segundo
mais mencionado. Seis entrevistados se referiram ao modo como 0 excesso de

pessoas na “Praia dos Tesos”, nos meses de Verdo e sobretudo ao fim de semana, Ihes
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prejudica a atividade de fazer praia, de passear nesse local e fazer desportos nauticos,

como por exemplo:

De Verdo é impossivel fazer qualquer tipo de actividade, mesmo caminhar
pela praia dos Tesos. H& muita confus@o e eu ndo gosto (E23, mulher, 45
anos).

[de Verdo] Ja ndo fago os passeios com a regularidade que gostaria porque
as praias estdo cheias de gente (E26, homem, 48 anos).

De Verdo ndo consigo por em pratica as minhas actividades aqui na ria,
porque ndo tenho acesso ao mar, nem a praia [e por isso] tenho que fazer a
barlavento e a sotavento das concessoes, fora daquelas zonas (E21, homem,
50 anos).

Alguns entrevistados também se referiram aos maus comportamentos de algumas
pessoas na “Praia dos Tesos”. Utilizam palavras como “mal-educados”, “chatos” e
“bandidos” para descrever essas pessoas e revelaram como esses comportamentos
desajustados Ihes prejudicam o estabelecimento de restauracdo nessa praia e prejudica e

impede a atividade de fazer praia, como refere E3:

Ha certos Domingos, que eu hem vou a praia, por causa dos gajos de Olh&o
(E3, homem, 55 anos).

As varias referéncias a problemas causados pelos caes foram colocadas na subcategoria
“As pessoas ndo tém cuidado com os seus cdes”. Alguns entrevistados mencionaram o
incomodo causado quando os cdes pisam e molham os pertences, aquando da atividade
de fazer praia e mencionaram que por vezes os donos ndo apanham os dejectos dos seus
cdes e 0s deixam soltos, aquando de passear na “Praia dos Tesos” e de fazer caminhadas

na ecovia, com prejuizo para essas atividades, como por exemplo:

Quando ha caes, eu volto para tras (E7, mulher, 63 anos).

O “Excesso de captura ou captura inadequada de marisco” também foi referido como
um factor que prejudica a atividade de mariscar, quer por mariscadores amadores, quer
por profissionais. Estes se referiram ao excesso de pessoas que mariscam durante os
meses de Verdo, a quantidade de marisco que apanham e ao modo inadequado como o
capturam, nomeadamente ndo respeitando os periodos de desova, ndo respeitando as

dimens0es corretas e a utilizacdo de ferramentas proibidas, como chalavares.
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Alguns entrevistados referiram-se ao excesso de barcos e motos de agua no Verdo na
medida em que Ihes prejudica a navigabilidade no estuario e a pesca desportiva, como

por exemplo:

Estou a pesca e s6 oico o barulho irritante das motas, que me ddo cabo da
cabeca (E26, homem, 48 anos).

Alguns dos utilizadores dessas embarcacgdes foram qualificados de “ndo tém civismo” e
de “ndo se sabem comportar”, porquanto passam demasiado rapido e demasiado perto
de entrevistados que estdo a pesca no seu barco ou quando estdo a “tomar banho” perto

das ilhas barreira.

4.2.2.3 As intervenc0es legislativas/fiscalizagao

As referéncias a existéncia de legislacédo e fiscalizacGes que prejudicam a relacdo dos
entrevistados com a ria foram albergadas em trés subcategorias: “Leis e fiscalizagdo em
excesso”, “Leis e fiscalizacdo insuficientes” e “Receio da fiscalizagdo”. Estas
referéncias revelam a existéncia de aspetos antagonicos, ou seja, aspetos que uns

entrevistados consideram positivos enquanto outros consideram negativos.

Vaérios entrevistados mencionaram que as proibi¢cdes de navegar com embarcacdes a
motor nos canais secundarios lhes prejudicam as atividades que praticam,
nomeadamente nos passeios pela ria as ilhas da Culatra e do Farol, no aceder a ria da
zona da Fuzeta por parte de familiares que residem na sua periferia ou nas aldeias

vizinhas e na pesca, como refere E1:

O marinheiro de lazer tem poucos locais para se deslocar com o barco a
motor [...] o local preferido que eu tenho no inverno é por cima dos
viveiros, que jé é proibido, ndo é proibido ir para cima dos viveiros, mas
para la ir tenho que passar no canal, e quando estou a passar no canal
estou a prevaricar (E1, homem, 72 anos).
As proibicdes relacionadas com a atividade de mariscar também foram referidas por
varios entrevistados, que consideram que existe um excesso de leis, como refere E5 e a

mariscadora profissional E9:

Um gajo ja ndo sabe se é proibido ir apanhar uns berbigBes, umas
améijoas, porque ja tenho medo. Ouco falar em tanta maneira de ser
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multado que deixei-me disso. Tenho medo. Até ir ao casulo para a pesca, eu
ndo vou, compro. E as multas que falam ai sdo muito caras. Antigamente
gostava de ir apanhar uns berbigdes, mas agora ndo vou. [A legislacao]
Desincentiva (E5, homem, 64 anos).

Cada vez pdem mais dificuldade. Umas vezes é que ndo tem tamanho,
outras vezes é que ndo se pode apanhar. Fazem-se mais dificuldades agora
do que havia dantes (E19, mulher, 77 anos).

As leis em vigor e respetiva fiscalizagdo relativas a atividade de mariscar foram também

associadas pelos entrevistados a sentimentos de injustica, medo, dor e tristeza, como

esta patente nas seguintes afirmacdes:

Esta ria é depredada por montes de gente que vivem profissionalmente de
depredar a ria e depois vém incomodar um gajo que estd ali com o
barquinho a apanhar sol, a apanhar meia duzia de peixes e sdo capazes de
me vir chatear a perguntar mostre la o peixe que tem, que tamanho é que
tem (E1, homem, 72 anos).

No outro dia um cigano deixou o carro aqui, porque ja ndo se pode deixar
ali ao pé das salinas por causa dos passarinhos, e foi a améijoa. S&o
pessoas que apanham para comer, para passar a fome. E entdo o cigano
disse que tinha apanhado cinco ou seis kg, veio a policia e tiraram-lhe o
que tinha apanhado, a pa e ainda levou 50 ou 60 euros de multa. E uma
desgraca porque é para matar a fome [...] Aquilo ndo é roubo, porque
aquilo é a natureza que deu. Estou muito magoada com isto, por acaso
mesmo muito, porque ndo devia haver essas leis. Isto é uma riqueza mais
bela que h&, mas é preciso é os homens ndo porem essas leis assim, tém que
ver as pessoas, que € para matar a fome e outros que ndo, sendo andam
roubando, porque h& muito, cada qual com a sua cabeca fraca, de vicios, de
isto e daquilo, vao ali matam a fome. Olha! Nunca mais eu fui, desde que o
cigano me disse aquilo, agora néo tenho tido visitas, parece-me que € no
proximo més que ja vou ter, mas eu tou com medo, de ir além e que uma
pessoa apanhe uma multa (E2, mulher, 67 anos).

E o que mais me incomoda é que esta fechado para nés mas ndo para o
turismo e o turismo apanha tudo e se tiverem as familias todas a apanhar
garrafes cheios e sem medida. Os Cabos-de-mar andam a chatear quem
est4 nos botes e quem tem coletes mas devia de haver sensibilidade para
colocar tabuletas para avisar as pessoas [...] Nés recebemos mensagens a
dizer eu ha toxinas mas tu ndo sabes e vais comer marisco com toxinas. Isto
é falta de organizacdo e é um atentado a saude. E € isso, deixam apanhar o
marisco indiscriminadamente em toda a costa (E18, homem, 48 anos).

Ainda incluido na subcategoria “Leis e fiscalizacdo em excesso”, alguns entrevistados

referiram-se como o0 excesso de burocracia lhes prejudica as atividades profissionais,

nomeadamente a ostricultura e os estabelecimentos de restauracédo de praia:
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H& muitas entidades a dar pareceres sobre um servigo que facas na ria e
ndo havia necessidade disso, uma entidade s chegava. Ao haver muitas
entidades passa-se, por exemplo, que queres resolver algum assunto vais
falar com a APA, a APA manda-te para a Direcdo Geral das Pescas que
também ndo esta dentro do assunto e manda-te para a Docapesca, a
Docapesca manda-te para a Capitania, estas a ver? Andas enrolado.
Passa-se um bocado disto ainda. E ainda ha as juntas ou camaras, 0
Turismo de Portugal, o IPMA, se houver interferéncias na natureza, tas a
ver? Com os anos que as entidades tém ja deviam ter percebido que néo
funciona [...] e complica isto tudo (E8, homem, 45 anos).

As autorizagdes sdo muito complicadas. Para fazeres qualquer coisa sao
precisos 500 papeis. Por exemplo, eu tenho Zumba uma ou duas vezes por
semana e até que eles me deram a autorizacdo, que viram que aquilo néo
fazia mal, foi quase um Verdo inteiro [...] Se pensares em fazer uma
actividade na ria, um futebol, uma coisa qualquer, que eu tenho la os
campos e as vezes eles pedem, eu tenho que levar ali montes de tempo a
fazer requerimentos para pedir e depois pe¢o ao Parque, e depois peco a
APA, depois pe¢o a Capitania e andamos nisto (E13, mulher, 46 anos).

Muitos entrevistados fizeram referéncias que foram colocadas na subcategoria “Leis e
fiscalizacdo inadequadas ou insuficientes”. Estas estdo sobretudo relacionadas com a
captura de marisco, onde se destacam as afirmacdes de E1, um mariscador e pescador

amador:

Esta ria é depredada por montes de gente que vivem profissionalmente de
depredar a ria [...] Isto € uma rebaldaria, ndo ha fiscalizagdo, ninguém
controla nada, é uma degradacéo pura (E1, homem, 72 anos);

do pescador profissional E18, que afirma:

O defeso comeca agora no proximo més [Maio]. Os barcos ndo podem
apanhar durante 45 dias para haver criacdo, no entanto ndo ha proibicdo
para o turismo nem para os homens que apanham com os chalavares, que
tém um limite de cinco kg mas que ninguém respeita. Se houver marisco um
homem pode apanhar até vinte, 30 kg de marisco pequeno e destrdi isto
tudo porque ndo ha fiscalizacdo. Ha fiscalizacdo para os barcos mas no
Veréo podes ter 500 pessoas em cima da ilha a apanhar marisco e 0s cabos
de mar estao no café (E18, homem, 48 anos);

e de um dos membros da Associagdo Foz do Eta, que menciona a inexisténcia de
informac&o para o publico em geral sobre o tamanho do marisco, os periodos adequados
para a sua captura e a falta de fiscalizacdo necessaria para controlar as capturas por

parte de quem faz praia:

125



Tentem fazer tudo para preservar e haja alertas, cartazes, informagdes para
quem usa porque é muita gente a usar, € muita gente [...] Eu costumo dizer
que isto aqui é a cidade sem lei, é salve-se quem puder (E16, mulher, 55
anos);.
Ainda relacionado com o marisco, os praticantes de desportos nauticos refiriram que 0s
viveiros de ostras lhes prejudicam a préatica desportiva porque ndo estdo devidamente

fiscalizados, como por exemplo E22:

Os viveiros, que estdo, em minha opinido, completamente desfiscalizados,
Ou seja, as regras existem mas ndo sdo aplicadas. [...] Portanto, aquelas
estruturas de ferro [dos viveiros de ostras] ndo sdo controladas, ndo séo
seguras. S8o perigos a navegacdo e a nossa actividade [...] Para mim é
uma situacdo com alguma gravidade que deve ser vista. N6s que andamos o
ano todo com frequéncia aqui na ria apercebemo-nos das movimentacGes
de estacas de aproveitamento desta ndo fiscalizacdo. Sabemos que ha
viveiros de 100 metros que em trés anos passam para 200 e sabemos como
é que as coisas se fazem (E22, homem, 42 anos).

Alguns entrevistados referiram-se a inexisténcia de legislacdo, e correspondente
fiscalizacdo, para proteger o usufruto da ria pelos residentes face aos visitantes, de
modo a delimitar o nimero e a dimensdo das concessdes de praia, dos viveiros e das
autocaravanas na “Praia dos Tesos” e extinguir as licengas para pescar com rede nesta
zona e, ainda, a ineficiéncia da fiscalizacdo para quem pesca ilegalmente com redes ou
com aparelhos. Segundo estes, estas artes de pesca prejudicam muito o ecossistema e a

quantidade de peixe disponivel, como referem E1 e E5:

S&o uma auténtica agressao a toda a fauna e flora que eles querem proteger
(E1, homem, 72 anos).

Fico parvo como é que uma ria destas pode ter gajos com redes, limpam
tudo. Ha duas licencas, ou trés, ora esta ria praticamente ndo tem agua, ora
licencas de rede limpam tudo, por isso ndo ha nada, cada vez vou menos
vezes a pesa para aqui (E5, homem, 64 anos).

Finalmente, o “Receio da fiscalizagdo”, foi referido por alguns entrevistados que
capturam marisco na ria, mas também pelos que acampam nas ilhas barreira. Estes
reconhecem e aceitam a proibicdo de acampar nessas zonas, mas fazem-mo na mesma e,
por isso, receiam a fiscalizagdo e procuram adaptar-se as poucas acgoes fiscalizadoras
que tém ocorrido, nomeadamente mudando o tipo de estruturas que montam na areia ou

pernoitando nos barcos.
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4.2.2.4 As transformacdes individuais

Apenas seis entrevistados fizeram referéncias que foram colocadas nesta categoria.
Todas as referéncias estavam relacionadas com problemas de salde e foram analisadas
através das subcategorias “Adapto a pratica a idade”, “Problemas fisicos” e “S6 por

motivos de salde é que deixo de fazer o que fago”.

Duas entrevistadas revelaram que ja sentem dificuldades na pratica da atividade de
mariscar devido as limitacdes fisicas inerentes ao avancar da idade, nomeadamente a

mariscadora amadora E2 e a mariscadora profissional E19:

J& sinto as minhas pernas cansadas [...] ir sozinha também ja tenho medo,
porque hé lodos e tenho medo que me atole (E2, mulher, 67 anos).

Ainda hoje eu fui e ainda ndo era seis e meia e s6 vim era quase meio dia,
para apanhar trés kg, ja sdo umas horinhas para uma pessoa que tem uma
idade avancada, mas é a lida (E19, mulher, 77 anos).

Alguns entrevistados revelaram terem tido problemas de salde grave que os afastou,
durante algum tempo, de algumas das suas atividades preferidas, nomeadamente fazer
praia, caminhar nas ecovias e mariscar. Na altura em que foram realizadas as
entrevistas, estes entrevistados ja estavam ou esperavam estar em breve a praticar essas

atividades e afirmaram que s6 por motivos de salde é que as deixariam de praticar.

4.2.2.5 As expetativas

Foram criadas seis subcategorias para organizar as referéncias relativas as percecoes
sobre transformacgfes que podem vir a afetar negativamente as atividades e as
experiéncias no lugar, nomeadamente “Menos peixe e menos marisco”, “Problemas
causados pela deficiente de manutencdo da ria” e “Receio das construgdes que
prejudiquem os residentes”. A maioria destas referéncias é relativa aos problemas
causados pela deficiente manutencdo da ria e ao receio de transformacgdes na zona

devido ao desenvolvimento turistico.

Segundo os entrevistados, se 0 estuario da ria nesta zona continuar a ser mal gerido, em
termos de dragagens e da reposi¢do de areia nas ilhas barreira, dar-se-d0 consequéncias

muito negativas para a Ria Formosa e para a relacdo daqueles com a mesma. Os

127



entrevistados referiram-se sobretudo a dificuldade em aceder as ilhas barreira, ao mar, a
Ilha da Fuzeta e ao canal para Tavira, ao risco para a fauna e para a flora e ao risco de

desaparecimento da praia da llha da Fuzeta. Como refere E25:

Se eles ndo puserem areia nos locais certos a ilha ird desaparecer. Vai
afetar a populacéo porque perdemos essa praia e deixamos de ter a op¢cao
de escolher a praia que queremos ir, teremos de ir para a “Praia dos
Tesos™ (E25, mulher, 18 anos).

Alguns entrevistados aludiram a uma proposta que estd na agenda de um partido
politico sobre a deslocaliza¢do do Parque de Campismo para outro local de modo a que,
no lugar deste, seja construido um Eco Resort. Neste sentido, destacam-se as afirmacdes
de E3 e E23, como exemplo de como essa mudanga prejudicaria a relacdo destes

entrevistados com aria:

Se houver transformacg6es que nos impegam de usufruir da praia [Praia dos
Tesos] fico chateado e que impecam de ter o pulmao aqui, que é o parque
de campismo [...] com as arvores e a proximidade da natureza, acho que
era um contracenso, numa altura em que se fala da natureza e irmos
estragar a natureza, acho que era o fim da picada, mas ja ndo digo nada.
Deus queira que ndo aconteca (E3, homem, 55 anos).

Vai-nos obrigar a desviar para outros lugares porque pode comprometer o
acesso dos residentes e esta parte dos passeios podera ficar muito
condicionada ou terei de fazer outros tipos de caminhadas. Acho que se isso
acontecer vai ser uma perda muito grande (E23, mulher, 45 anos).

Para além dos receios relacionados com esta obra em particular, varios entrevistados
referiram-se ao modo como o desenvolvimento turistico da Fuzeta, pode prejudicar a

sua relagdo com a ria e com a Fuzeta, como por exemplo E24:

Cada vez ha mais turistas e a populacdo daqui estd a ficar cada vez mais
velha e tenho medo que um dia se acabe a Fuzeta como ela é. Ndo gostava
que construissem mais estacionamentos ou construcdes para turistas. Acho
que seria mal para a populacédo local e para quem gosta de usufruir da
Fuzeta (E24, mulher, 19 anos).

Trés entrevistados prevéem que a disponibilidade de marisco e peixe para captura

continue a diminuir, o que compromete as suas atividades no futuro, como por exemplo:

Antevejo que nas minhas atividades, ha tudo cada vez menos. Menos peixe,
menos marisco, menos lugares para pescar, menos lugares onde o marisco
nasce, [...] Portanto o futuro, o futuro é negro (E1, homem, 72 anos).
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Espero que a conquilha aguente e que va até a minha reforma. Em relagéo
a pesca, nds pescadores achamos que com o tempo os barcos grandes tém
que acabar, porque sendo, acabam com tudo (E18, homem, 48 anos).

4.3. Discussao dos resultados

4.3.1 Os fatores que contribuem para o apego ao lugar

Para além da identificacdo das atividades praticadas pelos entrevistados na Ria Formosa
e dos elementos fisicos, sociais e culturais envolvidos nessas atividades, que foram
apresentadas no ponto anterior, a definicdo do conceito de “apego ao lugar” proposta no
ponto 3.3, remete para que a analise da relacdo dos individuos com os lugares seja
realizada através dos significados, dos valores, das emocdes, dos sentimentos, das
preferéncias e da percecdo de insubstitubilidade do lugar quando da prética de
atividades e outras experiéncias ocorridas no passado, no presente e das expetativas de
interac¢Oes futuras no lugar. Assim e analisando os resultados apresentados no ponto
anterior, foi possivel identificar muitos significados, valores, emogdes e sentimentos

envolvidos na relagdo dos entrevistados com a Ria Formosa (Tabela 4.8).

Os significados e valores identificados sdo diversificados e muitos deles complexos,
pois cruzam varias das categorias analisadas, como por exemplo significados que
relacionam uma determinada atividade com elementos fisicos e com elementos sociais
do lugar, significados comuns a atividades de lazer e a atividades profissionais ou
significados que relacionam a “Ligacdo com o passado” com os elementos fisicos e as
“Intervencdes legislativas/fiscalizacdo”. Este atributo dos significados vai ao encontro
das conclusdes dos trabalhos de Bricker e Kerstetter (2002), de Gunderson e Watson
(2007) e de Stedman et al. (2014), referidos anteriormente, pois segundo estes autores, a

maioria dos significados atribuidos pelos individuos aos lugares sdo significados mistos.
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Tabela 4.8 — Significados, valores, emogdes, sentimentos, preferéncias e percecdo de insubstitubilidade
referidos pelos entrevistados. Fonte: elaboracéo propria.

Preferéncias e

Categorias ignificados e Valores Emocdes e sentimentos | . s
g Sig ¢ insubstituibilidade
Pratlcaflt;-fil.tévgiades o Prazer
AceSS|d| i adg e conveniéncia Satisfagio
Fontei de renb |mento Relaxe
Atividades Local de trabalho . . |Tranquilidade e sossego
Melhorar ou manter a condi¢do Confort
fisica onforto
p Amor
Protegdo e seguranca Liberdade Preferéncia pelo lugar
Passagem para 0 mar Lugares especiais
Paz, sossego, calma e Insubstituibilidade do
Proximidade e acessibilidade tranquilidade lugar
Beleza Bem-estar
Abundancia e diversidade de | Prazer e satisfagao
Meio fisicoe  |Vida selvagem Liberdade
natural Valor paisagistico Paix&o e amor
Escape do quotidiano Orgulho
Singularidade Sentido de lar
Autenticidade e tradi¢do Sentimento de proximidade
Sentimento de perda
Saudavel
Sociabilidade intensa Engracado
Elementos Partilha de experiéncias Espetacular Imprescindivel
socioculturais |Simpatia e amabilidade dos Essencial Insubstituivel
autdctones Prazer
Alegria
Intervencdes Satisfacéo
legislativas/ Sentimentos de protecdo
fiscalizacao Sentimento de propriedade
Lugar de nascimento e Prazer
Ligacdo ao crescimento Felicidade
passado Lugar de iniciacdo de praticas  |Nostalgia

Lugar de memorias

Sentimento de pertenca

Expetativas

Manutengdo de atividades
Praticar novas atividades
Potencial econémico
Residéncia

Prazer

Preferéncia para residir
Preferéncia por manter
uma ligagdo a ria caso
mudasse de residéncia
para longe

Insubstituivel

Relacionado diretamente com as atividades de lazer e com as atividades profissionais

que os entrevistados praticam foram identificados os seguintes significados e valores:

“Praticar atividades”, “Acessibilidade e conveniéncia”, “Fonte de rendimento”, “Local

de trabalho”, “Melhorar ou manter a condi¢do fisica”, “Protecdo e seguranga” e

“Passagem para 0 mar”. Estes estdo relacionados com a dimensdo “Dependéncia do
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lugar” da operacionalizacdo de Brown de 1987, i.e. e segundo Tsaur et al. (2014), com
0 conjunto de recursos disponibilizados pelo lugar para a satisfacdo das necessidades
especificas das atividades que o individuos desejam praticar, como explanado no ponto
2.2.1.

Segundo os resultados obtidos, sdo muitas as atividades que os entrevistados gostam de
praticar na Ria Formosa e muitas delas podem ser praticadas num mesmo lugar, como
fazer praia, contemplar ou mariscar. Todos 0s entrevistados praticam varias atividades
de lazer na Ria Formosa, incluindo os que mantém atividades profissionais na ria. Os
entrevistados que tém mais atividades sdo cinco, com cinco atividades cada. Estes tém
uma idade média de 41 anos, cerca de 10 anos inferior a media da amostra (51,3 anos).
No extremo oposto, esta um grupo de cinco entrevistados que é aproximadamente 20
anos mais velho e que referiram praticar apenas uma actividade de lazer na ria, apesar
de quatro deles terem também uma atividade profissional. Os dados obtidos permitem
afirmar que a maior parte dos entrevistados pratica cerca de trés atividades de lazer e
que o0s entrevistados consideram importante o facto de poderem praticar varias
atividades simultaneamente, como pescar e contemplar e de existirem muitos lugares na
ria que permitem realizar varias atividades que estes apreciam, como por exemplo,
praias que permitem a captura de marisco, para além do fazer praia, do contemplar ou
de fazer exercicio fisico na areia ou na agua. Segundo as conclusdes de Wilkins e
Urioste-Stone (2018) sobre o apego dos visitantes a ilha de Mount Desert quando da
pratica de atividades de lazer, o nUmero de atividades praticadas esta relacionado com
um apego ao lugar mais forte. Estes autores concluiram também que as atividades
ligadas a natureza, como quase todas as referidas pelos entrevistados, sdo as que estdo

relacionadas com um maior apego ao lugar.

O significado “Acessibilidade e conveniéncia” remete para a importancia dada por
alguns entrevistados a proximidade e facilidade em aceder a lugares que permitem
praticar a maioria das atividades mencionadas, como fazer praia, mariscar, contemplar,
caminhar e passear, praticar desportos nauticos e pescar. Este aspeto foi também
identificado por varios autores, nomeadamente: Bricker e Kerstetter (2002) que, ao
abordarem praticantes de rafting e de caiaque no Americam River (California),
concluiram que, para alguns destes praticantes, os lugares especiais eram 0s que
permitiam um acesso conveniente ao rio; por Wynveen et al. (2012), que concluiram
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que, para alguns dos visitantes ao Parque Maritimo da Grande Barreira de Coral
australiana, a proximidade do lugar era importante; por Reineman e Ardoin (2018), que
concluiram que a acessibilidade e a conveniéncia das praias adequadas para o surf na
costa da Califérnia era significativa para muitos dos surfistas que as frequentavam. Os
significados “Fonte de rendimento” e “Local de trabalho” estdo relacionados com as
atividades profissionais praticadas na ria, apesar do primeiro destes ter sido também
referido por entrevistados que ndo praticam qualquer atividade profissional. Alguns
entrevistados referiram-se & ria como um lugar que permite o desenvolvimento de vérias
atividades que, praticadas a tempo inteiro ou parcial, permitem a obtencdo de um
rendimento que € essencial a muitas familias. O significado “Local de trabalho” também
foi identificado por Gunderson e Watson (2007) relativamente a Floresta Nacional de
Bitterrot, nos Estados Unidos, pois alguns dos residentes do respetivo vale referiram-se
a este aspeto para explicar como essa floresta é importante para eles. Para além do valor
do trabalho, todos o0s entrevistados que exercem atividades profissionais na Ria
Formosa partilharam significados e valores intangiveis relacionados com os elementos
fisicos, sociais e culturais do lugar, tal como os residentes do vale de Bitterroot, pois
para estes a Ria Formosa conjuga o seu local de trabalho com um local de atividades de

lazer que estes gostam de praticar.

Para muitos entrevistados, esta zona representa um lugar que permite “Melhorar ou
manter a condicdo fisica”, porquanto é palco de atividades como caminhadas e
atividades nauticas. A “Protecdo e seguranca” é um valor atribuido a esta zona pelos
praticantes de desportos nauticos e pelos que fazem praia na “Praia dos Tesos”. Estes
valorizaram a protecdo que as ilhas barreira conferem em relagdo ao mar e a seguranga
conferida pelas suas margens. Alguns dos visitantes do Parque Maritimo da Grande
Barreira de Coral australiana, abordados por Wynveen et al. (2012), também
valorizaram a protecdo que esta barreira conferia em relacdo ao mar, o que, segundo
estes, conferia singularidade ao lugar. O significado “Uma passagem para o mar”
remete para um aspeto particular da Ria Formosa e, em particular, da Fuzeta, ou seja,
para a proximidade entre o porto de pesca, 0 cais de embarque e a “Praia dos tesos” da
barra que da aceso ao mar, aspeto importante para alguns praticantes de desportos
nauticos e para os pescadores. Em toda a extensdo da Ria Formosa, esta proximidade s6

tem semelhanga com a que se encontra na zona de Tavira.
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Em termos de significados e valores atribuidos ao “Meio fisico e natural”, foram
identificados os seguintes significados e valores: “Proximidade e acessibilidade”,
“Beleza”, “Abundancia e diversidade de vida selvagem”, “Valor paisagistico”, “Facil
acesso a natureza”, “Escape do quotidiano”, “Singularidade” e “Autenticidade e
tradicdo”. Todos os entrevistados valorizaram a proximidade e a facilidade com que
acedem, desde suas casas, a Ria Formosa enquanto espaco natural, o que Ihes confere
um sentimento de proximidade com a natureza que muitos valorizam. A proximidade e
facilidade de acesso também foram valorizadas pelos individuos que fazem rafting e

caiaque em South Fork abordados por Bricker e Kerstetter (2002).

Também foram atribuidos varios significados e valores a ria enquanto espaco natural.
Estes sdo representados através dos significados “Beleza”, “Abundancia e diversidade
de vida selvagem” e “Valor paisagistico”. Os entrevistados utilizaram palavras como
“saudavel” e “espetacular” para a ria em geral, mas também se referiram a muitos
lugares da ria em particular, como a “Barra velha”, referida como “paraiso” e “templo”
e a certos elementos fisicos em particular, como a agua da ria e do mar, descrita como
“limpa”, “espectacular” e “apaixonante”. A beleza da Ria Formosa foi valorizada
através de palavras como “ouro”, “magia”, “pureza” e “fantastica”, a abundancia e a
diversidade de vida selvagem qualifica a ria, segundo os entrevistados, de “rica” e
“diamante” e as paisagens foram consideradas como muito atrativas e dinamicas. A
valorizacdo dos ambientes naturais também foi identificada por outros autores,
nomeadamente por Bricker e Kerstetter (2002), Gunderson e Watson (2007), Wynveen
et al. (2012) e Reineman e Ardoin (2018). Bricker e Kerstetter (2002) identificaram
significados relacionados com a beleza natural rio e da sua envolvéncia em individuos
que praticam rafting e caiague em South Fork,. Gunderson e Watson (2007) destacam
que alguns residentes do vale de Bitterrot se referiram as paisagens e a beleza da
Floresta Nacional de Bitterrot para descrever as relacdes entre as pessoas e esse lugar,
concluindo que muitos destes residentes tinham um forte apego pela componente
selvagem da paisagem. Wynveen et al. (2012) identificaram vérios significados
relacionados com a ligacdo a natureza, com a beleza da paisagem natural do lugar e com
a abundancia e diversidade da vida selvagem atribuidos pelos visitantes do Parque
Maritimo da Grande Barreira de Coral australiana a esse lugar e Reineman e Ardoin

(2018) identificaram significados importantes relacionados com a qualidade da agua,
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com as paisagens e com a beleza natural de praias da Costa da Califérnia em surfistas

utilizadores dessas praias.

O significado “Escape do quotidiano” foi atribuido por entrevistados que realizam
caminhadas e passeios na ecovia e na baixa da Fuzeta sozinhos ou com outros, que
praticam desportos nauticos e pesca desportiva, que fazem praia e que comtemplam a
paisagem da ria desde a “Praia dos Tesos”. A este significado estdo associados as
emocdes e sentimentos “Paz, sossego, calma e tranquilidade”, “Bem-estar” e
“Liberdade”. Alguns dos entrevistados referiram também que esta zona lhes permite
isolar-se dos outros quando assim o desejam através do acesso a lugares mais isolados,
nomeadamente quando fazem praia ou pescam. Este aspeto remete para as dimensdes
do lugar “Histérica” e “Libertador” de Elias e Dunning (1985), porquanto estas estdo
relacionadas com as tensdes e o stress do quotidiano e com o libertar de emocoes
violentas, espontaneas e intensas, como referido no ponto 2.1.3. Este aspeto também
estd presente em varios dos trabalhos empiricos apresentados na revisao de literatura.
Bricker e Kerstetter (2002) concluiram que o American River significava a
possibilidade de isolamento da civilizagdo e um sentimento de estar num lugar
selvagem. Stedman (2003) identificou o significado A place to escape from civilization
atribuido por residentes de Vilas County (Wisconsin) a lagos menos populares e menos
desenvolvidos dessa zona. Segundo Wynveen et al. (2012), este € um dos significados
mais comuns entre os visitantes do Parque Maritimo da Grande Barreira de Coral
australiana e segundo Tsaur et al. (2014), o ambiente natural do Parque Nacional de
Yangmingshan (Taiwan) permite que individuos que fazem caminhadas nesse parque

libertem tensdes.

Muitos dos entrevistados referem a singularidade da Ria Formosa no geral e alguns
atribuem este significado a certos elementos fisicos, nomeadamente ao cheiro da flora e
do edificio conhecido como “Salva-Vidas”. Este significado também foi identificado
por Wynveen et al. (2012), como mencionado anteriormente. Por Gltimo, é de referir
que alguns dos entrevistados consideram significativo que a Vila da Fuzeta mantenha,
guando comparada com outras povoac¢des do Algarve, a sua autenticidade e tradicéo,

aspetos pelos quais sentem satisfacao e orgulho.
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Foram identificados trés significados e valores atribuidos aos elementos socioculturais:
“Sociabilidade intensa”, “Partilha de experiéncias” e “Simpatia e amabilidade dos
autoctones”. O primeiro remete para 0 convivio com outras pessoas, incluindo conhecer
pessoas durante a pratica das atividades e o convivio com amigos e familiares. Para
muitos dos entrevistados este aspeto é muito significativo e ocorre quando fazem praia,
passeiam na ria, fazem caminhadas ou campismo nas ilhas barreira. Alguns referiram
que sO se encontram com amigos e conhecidos quando praticam algumas dessas. Os que
acampam destacam ainda a fraternidade e a solidariedade que existe entre os que
praticam essa atividade. A “Partilha de experiéncias” ocorridas no lugar com outros,
particularmente com amigos e familiares e a transmissdo as geragdes mais novas dos
conhecimentos do lugar é muito importante para alguns dos entrevistados,
nomeadamente quando convivem com outros ou quando vao mariscar, acampar ou
pescar. Estes entrevistados mencionaram com alegria e entusiasmo 0 modo como
partilham o lugar e as suas experiéncias e de como 0s outros sdo fundamentais na
pratica dessas atividades. Estes significados estdo também presentes em trabalhos de
autores que concluiram que quanto mais os individuos tém interagdes positivas com
outros, maior é o0 seu apego ao lugar, nomeadamente os de Bricker e Kerstetter (2002),
Wynveen et al. (2012) e Tsaur et al. (2014). Bricker e Kerstetter (2002) identificaram
significados relacionados com a partilha da atividade e com a partilha de experiéncias
com familiares e amigos atraves das descrigdes sobre a importancia de certos lugares no
Americam River por alguns individuos que fazem rafting e caiaque nesse rio. Wynveen
et al. (2012) identificaram significados relacionados com as interaces com amigos e
familiares, com a oportunidade de convivio com outros e com a transmissdo de
conhecimentos sobre o lugar as geragdes mais novas em visitantes do Parque Maritimo
da Grande Barreira de Coral australiana. E Tsaur et al. (2014) registaram significados
relacionados com o travar conhecimento com outros que praticam a mesma atividade e
com a partilha das experiéncias entre os praticantes de caminhadas no Parque Nacional
de Yangmingshan. E finalmente, o valor “Simpatia e amabilidade dos autdctones”, que
remete para alguns atributos positivos dos residentes da Fuzeta, nomeadamente a
percecdo de que estes sdo pessoas simpaticas, amaveis, sociaveis e que gostam de
receber bem os visitantes, aspeto que contribui para a satisfagdo e o orgulho dos

entrevistados para com a zona onde residem.
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O apego das pessoas aos lugares esta também relacionado com a duracdo da sua relacédo
com 0 mesmo. Para autores como Gunderson e Watson (2007), Eisenhauer et al. (2000)
e Lewicka (2011a), quanto mais longa for essa relacdo, maior serd o apego. Apesar de
neste trabalho ndo se ter medido o apego ao lugar e ndo se terem identificado diferencas
entre 0s entrevistados que residem ha mais tempo na Fuzeta com os que residem ha
menos tempo, a grande maioria dos entrevistados tem uma ligacdo muito longa e
importante com a Ria Formosa (desde 0 nascimento ou a adolescéncia) e a quantidade e
a qualidade das referéncias feitas pelos entrevistados ao seu passado refletem esse facto,
0 parece corroborar alguns dos trabalhos referidos por Silva (2015) e realizados no
ambito da Psicologia Ambiental, nos quais foram identificados fortes apegos ao lugar
através de memorias de experiéncias decorridas na infancia e na adolescéncia nesse

lugar.

A anélise das referéncias dos entrevistados ao seu passado permitiu identificar trés
significados, o lugar como “Lugar de nascimento e crescimento”, como “Lugar de
iniciacdo de praticas” e como “Lugar de memdrias”. Apesar da grande maioria dos
entrevistados residir na Fuzeta desde muito novo, nem todos incluiram o facto de terem
nascido ou crescido perto da Ria Formosa nas suas narrativas. No entanto, muitos
atribuiram importancia ao facto de terem nascido perto da ria ou na Fuzeta ou de ai
terem crescido. Para todos, a ria representa o lugar onde iniciaram atividades, na maior
parte das vezes com familiares proximos. Muitos ainda praticam algumas dessas
atividades, como pescar, mariscar ou acampar e recordam com saudade e alegria
algumas das atividades que j& ndo praticam. A ria como “Lugar de memorias” remete
para experiéncias pessoais significativas ocorridas no lugar em varias fases da vida.
Alguns dos trabalhos supracitados incluem significados relativos ao passado dos
individuos, apesar de ndo contemplarem uma dimensdo ou categoria préopria para tal.
Estes trabalhos incluem significados atribuidos pelos inquiridos ao seu crescimento
pessoal e ao crescimento individual de outros e significados relacionados com a
mem©aria de experiéncias partilhadas com outros, ambos identificados por Bricker e
Kerstetter (2002) e por Wynveen et al. (2012), em individuos que fazem rafting e
caiaque em South Fork e em visitantes do Parque Maritimo da Grande Barreira de Coral
australiana, respetivamente e significados relacionados com a memdria de experiéncias

positivas aquando de interagcbes com familiares e amigos identificados por Wynveen et
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al. (2012) e por Tsaur et al. (2014), em visitantes do Parque Maritimo da Grande
Barreira de Coral australiana e em caminhantes do trilho de Yangmingshan,

respetivamente.

Os significados “Manutencéo de atividades”, “Praticar novas atividades”, “Potencial
econdémico” e “Residéncia”, remetem para o apego relacionado com o potencial do
lugar em cumprir certas expetativas futuras dos entrevistados relativamente as suas
atividades. Todos os entrevistados referiram pelo menos um destes significados. Estas
expetativas constituem também contributos para o apego ao lugar na medida em que
existe uma dependéncia do lugar para a manutencdo das atividades que 0s entrevistados
gostam de praticar, prazer sentido no prolongar dessa manutencdo, dado o avancar da
idade, uma dependéncia relacionada com a pratica de novas atividades e outras
experiéncias, referidas especialmente pelos mais novos, e expetativas positivas acerca
de transformacdes em atividades profissionais, nomeadamente as que estéo relacionadas

com a maior rentabilizacdo das mesmas ou com novas oportunidades de negocio.

O significado “Residéncia” remete para a manutencao da zona de residéncia mas, como
foi referido anteriormente, muitos entrevistados consideram que a por¢do da Ria
Formosa periférica a Fuzeta pertence a sua zona de residéncia. A inclusdo da periferia
na zona de residéncia por parte dos individuos foi analisada por Lewicka (2011a), que
defende que a escala do que os individuos consideram a sua residéncia depende dos
préprios e pode variar desde a sua propria casa ou apartamento, incluir a vizinhanca ou

uma zona maior. Segundo esta autora a residéncia

is a symbol of continuity and order, rootedness, selfidentity, attachment,
privacy, comfort, security and refuge [...]. Home means ownership and
symbolizes family life and happiness [...] Home is thus a “major fixed
reference point for the structuring of reality”” (Porteous, 1976, p. 386), and
therefore human meaningful space is divided between ‘home’ and ‘not-
home’ (Lewicka, 2011a:211).
Sublinha-se ainda que a importancia do lugar, devido as interagdes com outros e devido
a um sentido de continuidade foi também referida através Milligan (1998), Mandal
(2006) e Degnen (2016) nos pontos 2.2.1 e 2.2.2. Assim, 0s entrevistados que
consideram a Ria Formosa como parte da sua zona de residéncia ou mesmo parte da sua

residéncia, atribuem grande significado a mesma, porquanto, para muitos, esta
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representa continuidade, felicidade, conforto, seguranca e sentimento de pertenca, de

propriedade e de familiaridade, como se aprofundara mais a frente.

Os entrevistados referiram-se a uma diversidade de emocdes e de sentimentos que
foram analisadas através das varias categorias (Tabela 4.8). Todas as emocdes e
sentimentos identificados estdo relacionados com as atividades e outras experiéncias
que os entrevistados praticam na ria e, para a grande maioria, foi possivel associa-los
com cada uma das categorias definidas. As emoc0es e 0s sentimentos mais dificeis de
organizar localizam-se nas categorias “Atividades” e no “Meio fisico e natural” pois,
em algumas narrativas, foi dificil perceber se as emocdes e os sentimentos referidos
pelos entrevistados estavam mais associados a pratica da atividade em si ou ao meio em
que esta decorre, como aconteceu em algumas referéncias a “Paz”, “Sossego”,

“Tranquilidade” e “Amor”.

Diretamente relacionados com as atividades que os entrevistados praticam na ria foram
identificados as seguintes emocdes e sentimentos: “Prazer”, “Satisfacdo”, “Relaxe”,
“Tranquilidade e sossego”, “Conforto”, “Liberdade” e “Amor”. Os dados obtidos
permitem afirmar que todos os entrevistados sentem prazer em praticar as atividades
que praticam na Ria Formosa e que praticamente todos estdo satisfeitos pelo modo
como praticam essas atividades, incluindo os que possuem atividades profissionais.
Muitos entrevistados mencionaram sentir tranquilidade, sossego e uma sensagdo de
relaxe quando praticam certas atividades, como contemplar, passear ou pescar. O
“Conforto” remete para a percecdo dos entrevistados de que podem praticar as suas
atividades “a vontade”, sem constrangimentos e com grande liberdade de acao,
especialmente nas deslocacgdes de barco para as ilhas barreira, de modo a fazerem praia,
pescar, mariscar ou acamparem em lugares mais isolados. Varios entrevistados
referiram sentir liberdade durante a pratica das suas atividades, nomeadamente na pesca
profissional, no estar na praia, no contemplar e na pratica de windsurf. Alguns referiram
sentir amor quando da préatica de certas atividades, como passear na “Praia dos tesos” ou
andar de barco a vela no estuério e na construgcdo de um estabelecimento de restauracao

na praia.

A categoria “Meio fisico e natural” foi aquela a que foi possivel associar mais emoc¢des

e sentimentos referidos pelos entrevistados. A grande maioria referiu que a Ria Formosa
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Ihes transmite “Paz”, “Sossego”, “Calma” ou “Tranquilidade”. Alguns referiram o
sentimento de “Bem-estar” e de “Liberdade” quando estdo imersos nesse meio.
Algumas destas emogdes e sentimentos estdo associados ao significado “Escape do
quotidiano”, nomeadamente os relacionados com a sensacdo de relaxamento e de
liberdade. Muitos também referiram prazer e satisfacdo por poderem usufruir desse
meio e alguns referiram que a ria € uma paixao e que sentem amor quando estdo
envolvidos nesse meio. O orgulho por residir nas proximidades da Ria Formosa e por
poder usufruir da mesma também foi referido. Foram também identificados um
“Sentimento de lar”, por parte de varios entrevistados que consideram que esta zona € a
sua “casa” ou parte desta, aspetos relacionados com o significado “Residéncia” referido
anteriormente. Estes afirmam que esta zona da Ria Formosa é o seu jardim ou um
apéndice da sua residéncia. Também foi identificado um “Sentimento de proximidade”,
relacionado com o significado “Proximidade e acessibilidade” e um “Sentimento de
perda”, por parte de varios entrevistados que referiram sentir falta do lugar quando estéo

longe.

Relativamente as emogdes e sentimentos associados aos elementos socioculturais,
destaca-se “Saudavel”, “Engracado”, “Espetacular” e “Essencial”, todos referidos
aquando das narragdes de momentos de convivio com outros e que remetem para o
significado “Sociabilidade intensa”. O “Prazer”, e também o sentimento de
essencialidade, foram referidos quando estes partilham o lugar e as suas atividades com
outros. Finalmente, alguns entrevistados também referiram “Alegria” por verem muitas

pessoas na Fuzeta e na Ria Formosa e também quando convivem com outros.

Em termos de “Intervencdes legislativas/fiscalizagdo”, alguns revelaram um sentimento
de protecdo por esta zona, nomeadamente em termos de fauna e flora, e referiram estar
satisfeitos com as medidas de protecdo que as autoridades competentes tentam impor na
ria, nomeadamente com a limitacdo nos percursos de barcos a motor, com a limitagéo e
proibicdo de captura de certas espécies e com a proibi¢do de andar em cima das dunas.
Alguns referiram também um sentimento de propriedade para com a ria, considerando
que esta pertence mais aos residentes do que aos visitantes e, por isso, as autoridades
competentes deviam proteger legislativamente a capacidade de usufruir da ria dos
residentes face aos visitantes. Este sentimento foi também identificado por Eisenhauer
et al. (2000) em residentes de comunidades do Sul do Utah que praticam atividades de
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lazer em lugares publicos, por Felippe e Kuhnen (2012), numa analise a artigos
cientificos relacionados com o apego ao lugar nas bases de dados Science Direct e Sage

e por Ujang e Zakariya (2015) em residentes de Kuala Lumpur (Malésia).

Os entrevistados referiram que sentiam “Prazer” e “Felicidade” ao marrarem muitas
atividades e outras experiéncias ocorridas no seu passado. Alguns referiram sentir um
sentimento de nostalgia ao recordarem o que fizeram em crianca e em jovem e muitos
referiram sentir que sdo uma parte do lugar, que pertencem ao mesmo (sentimento de
pertenca) ou que tém raizes no lugar devido ao facto de terem vivido fases anteriores de
suas vidas nesta zona, indo ao encontro do entendimento de Degnen (2016) sobre o
papel da memdria no sentimento de pertenca que participa no apego dos individuos.
Este sentimento integra a dimensdo “ldentidade do lugar” de Tsaur et al. (2014) e
parece também estar relacionado com o enraizamento ao lugar de residéncia
identificado por Lewicka (2011b), pois esta autora associa-o com o0s dois tipos de apego
ao lugar (Tradicional e Ativo) que identificou em residentes polacos, referidos no ponto
2.2.1. O papel do sentimento de pertenca no apego ao lugar é destacado por Mandal
(2006) em termos da pertenca a comunidade e por Lewicka (2014) e foi também
identificado por Felippe e Kuhnen (2012), numa analise que efectuaram por artigos
cientificos relacionados com o apego ao lugar nas bases de dados Science Direct e Sage

e por Ujang e Zakariya (2015) em residentes de Kuala Lumpur (Malésia).

Finalmente, na categoria “Expetativas”, quase todos os entrevistados referiram sentir
“Prazer” pela manutencdo das atividades que praticam na ria e pela manutencao do seu

local de residéncia.

Comparando as dimensdes e indicadores de alguns dos estudos quantitativos
mencionados neste trabalho (ver Tabela 2.1) com os significados, valores, emocdes,
sentimentos, preferéncias e percecdo de insubstitubilidade referidos pelos entrevistados
(ver Tabela 4.8) conclui-se que a diversidade de significados, valores, emogdes e
sentimentos referidos pelos entrevistados € muito mais diverso, o que parece corroborar
o0 entendimento de Gunderson e Watson (2007), Johnson (2007), Lewicka (2011a) e de
Williams (2014) de que os métodos quantitativos usados atualmente sdo inadequados
para a investigacdo do apego ao lugar, pois ndo permitem a identificacdo de aspetos que

tornam os lugares importantes para os individuos.
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Apesar de alguns autores referirem que o apego ao lugar é normalmente definido
simplesmente como uma ligacdo afetiva (Low e Altman, 1992; Carrus et al., 2014),
como uma ligagdo emocional profunda (Degnen, 2016) ou como sentimentos (Stylidis,
2018) responsaveis pelo apego dos individuos aos lugares, a grande maioria dos
trabalhos empiricos mencionados na revisdo de literatura ndo escalpelizam os
sentimentos e as emog¢des envolvidos no apego dos individuos, como muitos fazem para
os significados e valores. Por exemplo, os autores que utilizam questionarios para a
recolha de informacéao incluem declara¢bes como “Sinto-me como em casa”, “Sinto-me
mais feliz quando aqui estou” ou “Sinto-me muito ligado” (ver Tabela 2.1) para
analisarem os afetos no apego ao lugar. No entanto, a andlise a esses trabalhos revelou
que a grande maioria das emog0es e dos sentimentos referidos pelos entrevistados foi

identificada por outros autores (Apéndice 5).

Relativamente as preferéncias e percecdo de insubstituibilidade do lugar, destaca-se que
todos os entrevistados referiram que preferem a Ria Formosa para a pratica de, pelo
menos, uma das suas atividades e que a percecdo de que o lugar & insubstituivel é
comum & maioria destes. A grande maioria dos entrevistados refere que so faz certas
atividades nesta zona, nomeadamente as atividades fazer praia, caminhar, mariscar,
acampar e pescar. A maioria dos que praticam as mesmas atividades noutros lugares
afirma que ndo substituia a Ria Formosa da Fuzeta por essas zonas. Estes resultados
indicam que existe uma grande dependéncia do lugar para a préatica das atividades que

0s entrevistados gostam de praticar.

A Ria Formosa conjuga, para os entrevistados, muitos lugares especiais (significativos),
nomeadamente a “Praia dos Tesos”, a “Ponta das pedras”, o “Salva-Vidas”, a llha da
Fuzeta, a barra, a barra velha e outros, 0 que torna esta zona particularmente preferida e
insubstituivel e aumenta o seu apego ao lugar. Em termos dos elementos socioculturais,
destaca-se que alguns entrevistados, a propdsito de acampar ou fazer praia, consideram
que a ria é imprescindivel e insubstituivel, porquanto esta é palco de experiéncias

partilhadas significativas.

Destacar ainda a preferéncia e a percecdo de insubstituibilidade pela zona de residéncia,

referida pela grande maioria dos entrevistados quando com a possibilidade de irem
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residir num local afastado da Ria Formosa sob a condi¢do de um maior rendimento e de

uma residéncia que correspondente aos seus desejos.

Como foi mencionado no ponto 2.2.1, autores como Low e Altman (1992), Lewicka
(2011b), Gustafson (2014) e Manzo e Devine-Right (2014) consideram a possibilidade
de existirem e coexistirem nos individuos varios tipos de apego ao lugar. A anélise
efectuada permitiu identificar dez tipos de apego consoante os significados, valores,
emocOes e sentimentos que, na andlise das entrevistas, se revelaram como 0s mais
importantes para o apego, incluindo a maioria dos aspetos presentes na Tabela 4.8. Esta
tipologia envolve os seguintes tipos de apego: “Pratico”, “Econdmico”, “Meio fisico”,
“Proximidade”, *“Lar”, “Social”, *“Nascimento e crescimento”, “Pertenca”,
“Propriedade” e “Expetativas”. O apego do tipo “Prético” é o apego relacionado com as
atividades de lazer com as atividades profissionais e inclui os significados “Praticar
atividades”, “Melhorar ou manter a condicdo fisica” e “Protecdo e seguran¢a” e as
emocdes e sentimentos envolvidos nessas atividades, nomeadamente o prazer e a
satisfacdo, o relaxe, o conforto e a liberdade. O tipo “Econémico” remete para um
apego ao lugar relacionado com o aspeto econdmico das atividades praticadas,
especialmente das atividades profissionais, incluindo os significados “Fonte de
rendimento” e “Local de trabalho”. Este tipo de apego também pode envolver as
atividades de lazer, porquanto existem aspetos econdmicos relacionados com a
proximidade e acessibilidade e a captura de marisco e peixe. O “Meio fisico” remete
para o apego relacionado com os elementos fisicos do lugar. Neste caso, envolve 0s
significados “Beleza”, “Abundancia e diversidade de vida selvagem”, “Valor
paisagistico”, “Escape do quotidiano” e “Singularidade” e uma grande variedade de
emocgOes e sentimentos, como 0s que estdo presentes na categoria “Meio fisico e
natural” da Tabela 4.8. A contemplacdo do lugar e outras atividades e experiéncias em
que os individuos admiram o meio fisico sdo as atividades mais relacionadas com este
tipo de apego. O apego do tipo “Proximidade” esta relacionado com a proximidade e a
acessibilidade do lugar, o que podera contribuir particularmente para a preferéncia ao
mesmo mas também esté relacionado com uma proximidade afetiva ao lugar, ou seja
com um sentimento de proximidade. O “Lar” é o apego relacionado com o significado
“Residéncia” e com o sentido de lar, ou seja, com a inclusdo do lugar na zona de

residéncia, feita pelos préprios e com a sensacdo de que este lhes é familiar. A
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importancia da familiaridade do lugar para o apego foi também reconhecida por Ujang e
Zakariya (2015) no apego de residentes de Kuala Lumpur (Malésia) pelo centro dessa
cidade. O apego do tipo “Social” é o que esta relacionado com os significados
“Sociabilidade intensa” e “Partilha de experiéncias” e com emocgdes e sentimentos
positivos provocados pelas interagbes com outros, nomeadamente com a sensacdo de
estas sdo fundamentais e essenciais. “Nascimento e Crescimento” € 0 apego ao lugar
relacionado com a presenca dos individuos nesse lugar durante fases anteriores de suas
vidas. Este esta relacionado com os significados “Lugar de nascimento e crescimento”,
“Lugar de iniciacdo de praticas” e “Lugar de memdrias” e remete para a importancia da
memdaria no apego dos individuos destacada por Milligan (1998) e por Degnen (2016).
O tipo de apego “Pertenca” esta relacionado com o sentimento de pertenca ao lugar, ou
seja, sentir que se € parte do lugar ou que se esta enraizado no lugar. Este apego pode
estar relacionado com o apego “Nascimento e Crescimento”, mas também pode ocorrer
em lugares que os individuos permaneceram pouco tempo. A “Propriedade” € o tipo de
apego relacionado com o sentimento de propriedade, porquanto os individuos sentem
que o lugar lhes pertence por o frequentarem muitas vezes ou por residirem perto deste.
Este tipo de apego também esta relacionado com a revindicacao, feita pelos proprios, de
que as autoridades deviam compreender de que o lugar pertence mais a uns do que a
outros e agir no sentido de beneficiar o usufruto dos que residem no lugar ou préximo
deste em relacdo aos outros. E o tipo de apego “Expetativas”, que é o apego ao lugar
relacionado com as expetativas acerca das interac¢des futuras no lugar e que inclui os
significados “Manutencdo de atividades”, “Praticar novas atividades”, *“Potencial
econémico” e “Residéncia”. Por uma questdao de redundancia, os exemplos de cada um

destes tipos de apego foram colocados em apéndice (Apéndice 6).

4.3.2 Os fatores disruptivos do apego ao lugar

Os entrevistados referiram-se a muitos aspetos que podem constituir fatores disruptivos
relativamente ao seu apego com a Ria Formosa. Foram identificados fatores que
produzem sentimentos negativos relativamente a outros residentes da Fuzeta e a
visitantes, fatores que impedem o0 acesso a lugares significativos e a pratica de certas

atividades e fatores que quebram o apego ao lugar (Apéndice 7). No entanto, a grande
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maioria dos fatores referidos apenas diminui o apego dos entrevistados devido ao
acréscimo de dificuldades e prejuizos as atividades e outras experiéncias que estes tém

no lugar.

Quase metade dos fatores disruptivos esté relacionada com o desenvolvimento turistico
(Apéndice 7), nomeadamente “Demasiadas concessdes de praia e viveiros”, “As
pessoas jogam o lixo para a ria e para as praias”, “Praia lotada e condutas desajustadas”,
“Excesso de captura ou captura inadequada de marisco”, “Excesso de barcos e motos de
agua a navegar na ria”, “Recolha insuficiente do lixo”, “Proibi¢cGes de navegar com
embarcacdes a motor nos canais secundarios”, “Restringimentos a captura de marisco”,
“Fiscalizacdo insuficiente ou inadequada na captura de marisco” e “Receio de
transformacBes na zona devido ao desenvolvimento turistico” e, por isso, estdo

relacionados com o facto da vila da Fuzeta ser uma vila em transicéo.

O fator que mais impacto disruptivo teve foi a destruicdo da llha da Fuzeta e das
respetivas casas ocorrida em 2010. Como foi mencionado anteriormente, este fator
conjuga o dinamismo natural desta zona com a intervengdo do homem, pois a destruicéo
comegou com uma tempestade, estando por isso relacionada com a erosdo natural que o
mar e 0 vento exercem nessa ilha, a qual se seguiu a remocdo dos escombros e das
restantes casas pelas autoridades competentes. Para os entrevistados que tinham casa na
Ilha da Fuzeta e também para muitos outros, a transformacéo ocorrida na ilha provocou
uma quebra definitiva do seu apego a esse lugar. Estes deixaram de o identificar como
lugar de residéncia e como lugar de memodrias significativas e de o reconhecer como a
praia da Ilha da Fuzeta. Alguns entrevistados mostraram atitudes negativas para com a
Ilha da Fuzeta, outros de afastamento e, outros ainda, atitudes de ambivaléncia ou
indiferenca, o que corresponde aos trés tipos de ndo apego identificados por Lewicka
(2011b) acerca dos lugares de residéncia e referidos no ponto 2.2.1 (alienacéo,
relatividade e sem lugar). Segundo esta autora, os significados atribuidos a lugares de
residéncia em que as pessoas permaneceram durante varios anos e atribuiram
significados relacionados com varias fases de vida e com acontecimentos importantes
sdo ricos e muito importantes. Assim, tratou-se de uma grande disrupcdo, pela sua
dimensdo e de uma disrupcao subita porque, apesar da discussdo que ocorria nessa

altura sobre a remocéo das casas na llha da Fuzeta, esta comegou com uma tempestade
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de Inverno. Estes resultados corroboram a conclusdo de Reineman e Ardoin (2018), de

que esse tipo de disrupgdes sdo as que tém maior impacto.

Destacam-se também quatro fatores que, segundo os entrevistados, impedem a pratica
de atividades, nomeadamente a “Praia lotada e condutas desajustadas”, que impedem a
atividade de fazer praia, passear na “Praia dos Tesos” e a pratica de despostos nauticos,
0s “Restringimentos a captura de marisco”, que impedem e prejudicam a atividade de
mariscar, os “Problemas fisicos relacionados com o avancar da idade”, que impedem a
atividade de mariscar e a pratica de desportos nauticos e a “Deficiente manutencéo da
ria”, que impede o acesso as ilhas barreira, ao mar, a llha da Fuzeta e ao canal para
Tavira e que pode colocar em risco, segundo alguns entrevistados, a existéncia da praia
da Ilha da Fuzeta (Apéndice 7). Destaca-se ainda o pessimismo que sentem alguns
entrevistados relativamente as atividades de mariscar e pescar devido a continua
diminuicdo da disponibilidade de marisco e peixe e que pode contribuir para a

diminuicdo do apego dos mesmos.

4.3.3 Contribuicgdes tedricas e praticas desta investigacao

As contribuicdes deste trabalho prendem-se, por um lado, com a analise da relacdo que
os residentes da Fuzeta mantém com a Ria Formosa e, por outro, com a abordagem

conceptual realizada ao conceito apego ao lugar.

Apesar das zonas costeiras lagunares (como a Ria Formosa ou a Ria de Aveiro) serem
consideradas dos ecossistemas mais importantes do planeta (Domingues et al., 2017) e
possuirem um enorme valor ecoldgico, cientifico, economico e social (ICNF, 2018),
pouco se tem feito para compreender a relacdo que os seus residentes mantém com
esses lugares, ou seja, para perceber o que esses lugares significam e representam para
0s autoctones. Nesse sentido, o autor deste trabalho espera que este contribua para o
preenchimento dessa lacuna. A diversidade e quantidade de recursos que estes lugares
disponibilizam tém contribuido para o seu desenvolvimento econdémico e turistico e
simultaneamente, para sucessivas medidas de protecdo por parte das entidades

competentes (Domingues et al., 2017; Queirds, 2001).
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As transformacdes que tém sido operadas nesses lugares ndo tém aproveitado o
conhecimento particular que as populagdes locais tém desses lugares (Mcneely, 1993;
Queirds, 2001) e, nesse sentido, este e outros trabalhos que destaquem esse
conhecimento e 0 modo como 0s autdctones se relacionam com esses lugares, poderdo
servir para alertar as entidades responsaveis de que os residentes dessas zonas e da sua
periferia poderdo contribuir para, como refere Queirds (2001), a concep¢do de modelos
sustentaveis e adequados, compreender o impato desses modelos para essas populacfes

e diminuir a contestagdo na implementacdo de medidas de protecédo e desenvolvimento.

Segundo Lewicka (2011a), a maioria dos estudos de apego ao lugar abordam lugares
que nunca foram estudados através deste conceito ou que foram pouco estudados ou
utilizam novas técnicas de recolha de informacdo. No entanto, neste trabalho foi
proposta uma abordagem conceptual mais ampla do conceito de “apego ao lugar”, a
qual inclui um modelo de andlise, uma operacionalizacdo e uma definicdo do conceito
que o0 autor espera que possam contribuir para a constituicdo de um corpo tedrico mais

solido.

Em Portugal, a utilizacdo do apego ao lugar, sobretudo em lugares naturais, parece
ainda estar numa fase embrionaria, e nesse sentido, este trabalho também contribui para

o desenvolvimento desta tematica no territorio nacional.

4.3.4 LimitacGes dos resultados

As limitagcBes inerentes a este trabalho estdo relacionadas com questdes tedrico-

metodoldgicas e com o lugar sobre o qual este incidiu.

Relativamente as questdes metodoldgicas, o trabalho é o reflexo do desequilibrio entre a
teoria disponiveis e a aplicacdo do conceito de “apego ao lugar”. Segundo Lewicka
(2011a) e Manzo e Devine-Right (2014), nédo existe ainda um corpo tedrico que permita
sustentar a forte aplicacdo empirica que se tem dado ao conceito. Devido a esse facto,
foi necessario realizar uma abordagem conceptual nova, que apesar de fundada em

contributos de varios autores, carece de aplicacdo empirica e de critica pelos pares.
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Os métodos de amostragem utilizados, a amostragem por proposicao e a amostragem
por bola de neve, sdo métodos ndo probabilisticos, o que significa que a selecdo dos
individuos ndo é aleatéria e a probabilidade de um individuo da populacdo ser
selecionado ndo € igual para todos e os resultados ndo podem ser extrapolados para o
resto da populacéo. Apesar de terem sido realizadas 26 entrevistas e de se ter procurado
diversificar a amostra atraves da inclusdo de individuos que praticam varios tipos de
atividades na Ria Formosa, profissionais e de lazer, da inclusdo de individuos
pertencentes a organizagOes que tém instalagdes na Ria Formosa ou que organizam
atividades nesse lugar, da inclusdo de individuos que residem na Fuzeta ha diferentes
periodos de tempo e de uma amostra que contemplou uma grande faixa etaria (dos 18
aos 77 anos), o Unico modo de garantir o atingir do ponto de saturacdo teria sido
considerar cada um dos aspetos referidos como um contexto independente, ou seja,
recolher material de cada um desses contextos até que se atingisse o ponto de saturacao
em cada contexto. No entanto, tal plano de amostragem excederia 0s recursos materiais
e o horizonte temporal disponiveis para a elaboracdo do trabalho. Também o
instrumento de recolha de informagao que foi criado e a relativa inexperiéncia do autor
em conduzir entrevistas podem ter prejudicado a identificacéo de significados e valores
atribuidos pelos entrevistados ao lugar, assim como de emocdes e de sentimentos
envolvidos. Também o periodo em que decorreu a recolha de informacao, entre Marco e
Abril, pode ter sido responsavel pela omisséo de informagéo importante, pois a relacdo
da maioria dos entrevistados com a Ria Formosa, através de algumas das atividades que
estes praticam nesse lugar, varia ao longo do ano, acarretando possiveis implicagdes nos
significados e valores atribuidos, nas emocgdes e nos sentimentos envolvidos, nas
preferéncias, nas percegdes de insubstituibilidade do lugar e nos factores disruptivos do

apego.

Relativamente ao lugar abrangido por este trabalho, a Ria Formosa, as limitagdes estdo
relacionadas com o facto de esta conjugar um lugar natural protegido, uma zona costeira
e um espac¢o urbano. Assim, apesar dos objectivos se cingirem a Ria Formosa em si,
alguns dos resultados estdo afetados por referéncias feitas pelos entrevistados que
trataram a Fuzeta e a Ria Formosa como um sé lugar, ou seja, alguns entrevistados
parecem considerar que, quer a vila da Fuzeta em si, quer a zona periférica da Ria

Formosa, fazem parte da sua zona de residéncia. O mesmo aconteceu entre a Ria
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Formosa e o mar, pois alguns entrevistados ndo distinguiram a dgua do mar da agua da
ria ou a paisagem da ria da paisagem do mar. Estes aspetos contribuem, por um lado,
para compreender 0 modo como estes residentes compreendem toda esta zona, mas por
outro, dificulta e limita a analise particular das relag@es destes para com cada um desses

elementos.

CAPITULO V - CONCLUSOES
5.1 Conclusoes

A relacdo das pessoas com o0 meio fisico e a importancia deste nas interagdes com 0s
outros tem sido cada vez mais estudada no seio de varias disciplinas. Os conceitos de
“Espaco” e “Lugar” foram os primeiros a serem utilizados na analise dessa relacdo, aos
quais se seguiram outros, como o “Apego ao lugar”, “Sentido do Lugar” e “Significado
do Lugar” que, foram utilizados sobretudo dos gedgrafos e psicélogos. Relativamente
ao conceito “apego ao lugar”, o numero de estudos empiricos tem aumentado
consistentemente desde a década de 80 e, apesar dos socidlogos terem sido dos ultimos
cientistas sociais a mostrar interesse por este conceito, autores como Gieryn (2000) e
Urry (2004) defendem a emergéncia de uma Sociologia do Lugar. Segundo estes o lugar
nédo € apenas palco do mundo social, mas sim um elemento constituinte da vida social e
da histdria. O lugar é um construto social que, através dos significados e valores que Ihe
sdo atribuidos, participa na manutencdo das estruturas sociais, nas interacfes entre 0s

individuos e na histdria e na cultura partilhadas pelas sociedades.

As muitas abordagens tedricas e empiricas realizadas em torno do conceito de “apego
ao lugar” sdo reveladoras da sua multidisciplinaridade e importancia. Se, para muitos, o
conceito inclui apenas as ligacOes afetivas entre as pessoas e 0s lugares, para outros,
este pode incluir os significados e os valores atribuidos aos lugares pelos individuos, as
suas preferéncias e a percecdo de insubstituibilidade do lugar. Acresce ainda que, para
autores como Manzo e Devine-Right (2014), existem aspetos do apego ao lugar que nédo
sdo considerados pela maioria dos trabalhos tedricos e empiricos realizados, como 0s

aspetos relacionados com a memdria ou com a dindmica que o conceito implica.

148



A revisdo de literatura realizada permitiu efetuar uma conceptualizacdo tedrica ampla so
conceito de apego ao lugar, visando nédo so a sua adequacéo para o estudo em causa mas
também, a constituicdo de uma ferramenta para a analise geral das relacBes entre as
pessoas e os lugares. Assim, o apego ao lugar foi definido como os apegos dos
individuos aos lugares que decorrem de processos de atribuicdo de significados e
valores importantes e da constituicdo de ligacdes afetivas quando da pratica de
atividades e outras experiéncias que acontecem, ja aconteceram ou que os individuos
esperam que venha a acontecer. O processo de apego ao lugar passa pela atribuicdo de
significados e valores a elementos fisicos, sociais e culturais do lugar e pelo
estabelecimento de ligacdes emocionais e sentimentais que levam a preferéncia pelo
lugar e a percecdo de insubstituibilidade do mesmo e, ainda, por aspetos disruptivos que
podem enfraquecer ou quebrar o respetivo apego.

A andlise dos significados e valores atribuidos a Ria Formosa pelos entrevistados
quando da prética das suas atividades, das emogdes e dos sentimentos envolvidos e das
suas preferéncias e percecdo de insubstituibilidade permitem concluir que a Ria
Formosa é muito importante para os entrevistados e que estes mantém um forte apego

com esse lugar.

Foram muitos os significados, valores, sentimentos e emoc0des descritos e identificados
pelos entrevistados relativamente a préatica de atividades e outras experiéncias ocorridas
na Ria Formosa. Muitos destes aspetos abarcam simultaneamente varias carateristicas
do lugar, nomeadamente elementos fisicos, sociais e culturais, as memdrias ocorridas
em fases anteriores da vida e as expetativas futuras relativamente as atividades
praticadas ou que os entrevistados esperam praticar, conferindo ao conceito de “apego
ao lugar” uma grande multidimensionalidade que é defendida por autores como Bricker
e Kerstetter (2002), Gunderson e Watson (2007) e Stedman et al. (2014). A grande
maioria dos aspetos envolvidos no apego dos entrevistados a Ria Formosa também foi
identificada por outros autores que realizaram trabalhos empiricos, o que significa que
muitos dos aspetos que participam no apego dos entrevistados & Ria Formosa sdo

comuns ao apego de outros individuos relativamente a outros lugares.

Todos os entrevistados praticam vérias atividades de lazer na Ria Formosa, incluindo os

que mantém atividades profissionais na ria. A préatica de atividades de lazer contribui
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positivamente para o apego ao lugar, corroborando as conclusbes de Wynveen et al.
(2012) e Wilkins e Urioste-Stone (2018), segundo os quais a pratica deste tipo de
atividades contribui para a atribuicdo de significados positivos ao lugar. A maioria diz
gue pratica as suas atividades sempre que pode e muitos revelaram que gostariam de
praticar mais, o que, pelas conclus@es de Tsaur et al. (2014), sobre os individuos que
praticam caminhadas no parque nacional Yangmingshan, revela um forte apego ao
lugar, pois estes autores correlacionaram positivamente a frequéncia da pratica da

atividade com o apego ao lugar.

A importancia de cada atividade de lazer ou profissional para o apego dos entrevistados
a Ria Formosa estd também relacionada com o prazer que todos sentem ao praticar as
atividades que praticam no lugar e com a satisfacdo que a grande maioria referiu pelo
modo como praticam essas atividades. Além disso, a possibilidade de praticar varias
atividades em simultdneo contribui para o apego aos lugares onde decorrem essas
atividades, contribuindo para importantes percecbes de singularidade e de
insubstituibilidade do lugar. A grande maioria dos entrevistados ndo substituia a Ria
Formosa por outro lugar para praticar as atividades que pratica porque ndo conhece
outros locais que tenham a mesma qualidade, sobretudo em termos de disponibilidade
de recursos, de acessibilidade, de beleza natural e do conhecimento que estes tém do

lugar.

Todos os entrevistados que desenvolvem atividades profissionais e que atribuem ao
lugar significados e valores econémicos dizem estar satisfeitos com essa atividade e
também referiram sentimentos positivos relativamente ao ambiente natural e
sociocultural em que decorrem essas atividades. Aspetos que estdo também
relacionados com as atividades de lazer que estes praticam no mesmo lugar. Assim,
todos os entrevistados que tém atividades profissionais na ria ttm um forte apego ao
lugar e os significados, valores, emocdes e sentimentos relacionados com esse apego
sdo determinantes para a satisfacdo destes para com a sua atividade profissional,
corroborando as conclusbes de Schilar e Keskitalo (2017) no seu trabalho sobre as

percecOes da natureza no apego a Jukkasjarvi (Suécia) em actores turisticos.

Os elementos fisicos e naturais foram de longe os mais referidos pelos entrevistados.

Para além de varios aspetos relacionados com a Ria Formosa na sua globalidade, todos
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0s entrevistados mencionaram muitos elementos fisicos especificos que contribuem para
0 seu apego a Ria Formosa, sobretudo a agua, a fauna e a flora, a barra, a “Ilha da
Fuzeta”, a “Praia dos Tesos”, o edificio do “Salva-Vidas”, a “Ponta das pedras” e a
“Barra velha”. Em termos de significados e valores destaca-se a proximidade e
acessibilidade a esta zona natural, relacionado com a satisfacdo e o sentimento de
proximidade, os significados “Beleza”, “Abundancia e diversidade de vida selvagem” e
“Valor paisagistico”, responsaveis por varias emocdes e sentimentos, como prazer,
satisfacdo, paixdo, amor e orgulho, o significado “Escape do quotidiano”, relacionado
com as emocdes e sentimentos de paz, sossego, calma, tranquilidade, bem-estar e
liberdade, e os significados “Singularidade” e “Autenticidade e tradi¢do”, relacionados
com o prazer, a satisfagdo e o orgulho em residir na Fuzeta e perto da Ria Formosa. Os
sentimentos positivos provocados pelos elementos naturais estdo patentes em
qualificagbes como “maravilhosa”, “espetacular”, “fantastica”, “apaixonante”, “ouro”,

“diamante” e “joia”.

A maioria dos entrevistados pratica uma ou mais atividades em grupo e considera esse
aspeto importante, nomeadamente no fazer praia, no acampar, nas caminhadas, no
mariscar, no passear na baixa da Fuzeta ou na ria e no acampar. Para alguns, a presenca
de amigos e familiares € condicdo sine qua non para atividades como fazer praia ou
acampar. Alguns entrevistados destacam também a importancia de conhecerem e
encontrarem outras pessoas no decorrer das suas atividades e de terem a possibilidade
de partilharem com outros conhecimentos relativos a ria em si e a certas atividades. Os
elementos socioculturais parecem ser ainda mais importantes na pratica de campismo,
pois a sociabilidade e a solidariedade entre os praticam essa atividade € considerada

como “essencial”, “imprescindivel” e “insubstituivel”.

Comparando os resultados obtidos com a concluséo de Hufford (1992) sobre a
importancia da floresta da regido Pine Barrens para 0 apego entre os homens que
praticam a atividade da caca a raposa, para 0 apego destes para com 0S seus cdes e nas
suas atitudes e comportamentos face a preservacdo da floresta, também o apego a Ria
Formosa parece ser determinante para o apego entre individuos que praticam a mesma
atividade, nomeadamente fazer praia, passear ou caminhar e acampar e para a

importancia que muitos dos entrevistados ddo a preservacdo desta zona.

151



Foram identificados muitos aspetos que contribuem para o apego ao lugar relacionados
com fases anteriores da vida dos entrevistados e com as expetativas destes face ao
futuro nesse lugar. Todos os entrevistados que vivem na Fuzeta desde crianca ou desde
a adolescéncia narraram acontecimentos significativos passados na ria durante essas
fases da vida. A maioria mantem pelo menos uma atividade iniciada nessas fases da
vida e muitos relacionaram a importancia da ria e o apego que mantém com a ria, com a
Fuzeta e com 0 mar o facto de terem crescido e vivido na ria e na Fuzeta. Grande parte
considera que a zona da Ria Formosa periférica a Fuzeta faz parte da sua zona de
residéncia, o que significa, segundo Lewicka (2011a), que a ria Ihes fornece um sentido
de continuidade, ordem, enraizamento, auto-identidade, apego, privacidade, conforto,
seguranca e reflgio. Estes aspetos contribuem para um forte apego ao lugar e, segundo
Devine-Wrigth (2014), para uma elevada probabilidade de estes lutarem pelo lugar
perante transformag6es no mesmo que considerem negativas para a sua relacdo com o

lugar.

Estes resultados parecem também corroborar a conclusdo de Moreira (1987), segundo a
qual, as populagdes piscatorias de pequena dimensdo, como a Fuzeta, possuem um forte

apego aos locais onde nasceram e vivem.

As expectativas relativamente a manutencdo das atividades que os entrevistados
praticam e as atividades que esperam vir a praticar também contribuem para o seu
apego ao lugar na medida em que muitos referiram o desejo em manter as suas praticas
durante 0 maior nimero de anos possivel e muitos esperam vir a praticar novas
atividades, especialmente os mais novos. Também a maioria dos que tém atividades
profissionais na ria tém expectativas futuras positivas, como novas oportunidades de
negocio ou transformacgdes que permitirdo rentabilizar a sua atividade, diminuir o

esforco fisico e diminuir o tempo despendido.

A preferéncia pelo lugar e sobretudo a percecdo de insubstitubilidade do mesmo séo
também reveladoras de um forte apego ao lugar. Neste sentido, a grande maioria dos
entrevistados diz que prefere praticar na Ria Formosa as atividades que gosta de praticar
e gque ndo substituia esse lugar por outro. Também a grande maioria refere que ndo
substituia o seu lugar de residéncia por um outro afastado da Ria Formosa, mesmo que

essa mudanca implicasse uma casa melhor e um melhor vencimento. As justificagdes
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dadas revelam um forte apego ao binémio Ria/Fuzeta através de sentimentos positivos,
de uma relacdo com a ria e com a Fuzeta que mantém desde crianca ou desde a
adolescéncia, de sentimentos negativos perante essa mudanca e do resultado
desfavoravel da reflexdo sobre o que poderiam ganhar e perder se tal mudanca se
efectivasse. Praticamente todos os que consideraram essa possibilidade confessaram que
essa mudanca seria muito dificil e que, se se efectivasse, gostariam de manter um

contato frequente com a Fuzeta e com a Ria Formosa.

Apesar da grande maioria dos trabalhos empiricos mobilizados para este trabalho ndo
incluirem nas suas andlises categorias especificas para as memdrias de atividades e
outras experiéncias no lugar, para as expetativas futuras relativas a essas e outras
atividades nem incluirem a andlise dos aspetos positivos do lugar que 0s proprios
referem quando o olham pelos olhos dos outros, a criagéo e utilizagdo destas categorias
revelou-se importante para a compreensdo do apego ao lugar, especialmente as duas
primeiras, que parecem indicar a existéncia de um forte apego ao lugar. Ao olharem
para o lugar com os “olhos dos outros”, os entrevistados mencionaram ainda outros
aspectos que podem contribuir para 0 seu proprio apego ao lugar, nomeadamente as
caracteristicas positivas da populacdo local e a percecdo da autenticidade da vila da

Fuzeta.

A andlise dos significados e valores identificados, em qualidade e quantidade, reforca a
adequacdo dos métodos qualitativos para a investigacdo do apego ao lugar em
detrimento dos quantitativos, porquanto atualmente estes ndo permitem identificar
muitos aspetos particulares e importantes no apego ao lugar, o que corrobora o
entendimento de autores como Gunderson e Watson (2007), Johnson (2007), Lewicka
(2011a) e de Williams (2014). Acresce ainda que, a analise detalhada das emocoes e dos
sentimentos envolvidos nesse apego, ndo incluida na grande maioria dos trabalhos
mobilizados para a revisdo de literatura, parece ainda ser mais demonstrativa dessa

inadequacdo.

Cumpriram-se 0s assim 0s primeiros trés objetivos deste trabalho, ou seja, identificar e
perceber quais sdo os significados e valores atribuidos pelos residentes da Fuzeta a Ria
Formosa, identificar os elementos fisicos, sociais e culturais envolvidos no apego dos

residentes da Fuzeta com a Ria Formosa e identificar e perceber as emogdes,

153



sentimentos, preferéncias e a percecdo de insubstituibilidade do lugar envolvidas no

apego dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa

Os elementos fisicos, sociais e culturais do lugar sdo transversais as categorias
utilizadas para a analise, mesmo considerando a existéncia das categorias “Meio fisico e
natural” e “Elementos socioculturais”, o que significa, por um lado, que é muito dificil
organizar os significados, valores, emoc¢0es e sentimentos atribuidos. Esta dificuldade
estd inerente ao facto de que a importancia dos elementos fisicos e dos elementos
socioculturais vai para além das respetivas categorias, como por exemplo, a importancia
dos aspetos sociais para o forte apego ao lugar identificado através dos aspetos
relacionados com o passado dos individuos e vai ao encontro da dificuldade em separar
os significados atribuidos a natureza dos atribuidos a cultura encontrada por Stedman et
al. (2014).

Foram também identificados dez tipos de apego ao lugar que os entrevistados mantém
com a Ria Formosa através dos significados, valores, emocdes e sentimentos por estes
referidos. Assim, tem-se 0 apego do tipo: i) “Pratico”, relativo a préatica de atividades e
de outras experiéncias decorridas no lugar; ii) “Econémico”, relativo aos aspetos
econdémicos das atividades praticadas, sejam atividades de lazer ou profissionais; iii)
“Meio fisico”, que remete para o apego relacionado com os elementos fisicos do lugar;
iv) “Proximidade”, relacionado com a proximidade e acessibilidade do lugar e com o
sentimento de proximidade; v) “Lar”, relacionado com o sentido de lar e de
familiaridade do lugar; vi) “Social”, relacionado com os elementos sociais do lugar; vii)
“Nascimento e crescimento”, relacionado com a presenc¢a dos individuos no lugar no
decorrer de fases anteriores das suas vidas; viii) “Pertenca”, relacionado com o0s
sentimentos de pertencer ao lugar e com o enraizamento no lugar; ix) “Propriedade”,
relacionado com a sensacgédo de propriedade devido ao facto de residir no lugar ou perto
deste ou de o frequentar muitas vezes; x) “Expetativas”, relacionado com as expetativas

acerca das interacgdes futuras no lugar.

Em todos os entrevistados coexistem varios tipos de apego ao lugar, ou seja, 0 apego de
cada entrevistado resulta do contributo de varios apegos especificos. No entanto, esta
tipologia dos tipos de apego congrega os aspetos mais importantes identificados no

apego dos entrevistados a Ria Formosa e facilita a analise de cada um desses aspetos.
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Apesar de ndo se ter realizado um estudo comparativo aos apegos dos entrevistados,
estas e outras tipologias do apego ao lugar podem ser uma ferramenta importante em

analises comparativas.

Foi também possivel cumprir o quinto e Ultimo objetivo, i. e., identificar e perceber os
fatores disruptivos do apego dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa. Os
entrevistados mencionaram muitos aspectos que podem constituir factores disruptivos
do apego ao lugar. No entanto, apesar de todos esses fatores interferirem negativamente
com as atividades e outras experiéncias que estes tém na ria e consequentemente com o
seu apego a Ria Formosa, a maior parte deles ndo parece constituir uma ameaca a
quebra do apego. Relativamente aos elementos fisicos, destacam-se os problemas com o
assoreamento e com as dragagens efetuadas na Ria Formosa que dificultam ou impedem
a navegabilidade no estuario, a saida de embarcagdes para o mar, algumas das
atividades de lazer e profissionais praticadas pelos residentes da Fuzeta e colocam em
causa a Ilha da Fuzeta devido a ndo reposicao de areias. Destaca-se também a falta de
manutencdo das infra-estruturas portuarias existentes e a inexisténcia de outras dessas
infra-estruturas que, segundo os entrevistados, contribuem pouco para um facil acesso
aos barcos e a ria propriamente dita; a degradacao do edificio do “Salva-Vidas”, como
um edificio emblematico da Fuzeta; e o0 estado de degradacdo de parte da ecovia, que
compromete a sua utilizagdo. Em termos de elementos socioculturais, destacam-se o
lixo que as pessoas deixam na Ria Formosa, sobretudo os pescadores, 0s viveiristas, 0S
caravanistas e as pessoas que fazem praia; a sobrelotacdo da “Praia dos Tesos”, que
prejudica 0 acesso a ria por parte dos que praticam desportos nauticos e alguns dos que
fazem praia; as condutas desajustadas de certos veraneantes; a presenca de cées na
“Praia dos Tesos” e na ecovia; a captura em excesso e inadequada de marisco; e 0
comportamento desajustado de alguns utilizadores de embarcagdes que incomoda e
coloca em perigo quem faz praia nas ilhas barreira e quem estd a pesca no seu barco.
Para além destes fatores, o fator mais disruptor do apego ao lugar foi a destruicdo da
Ilha da Fuzeta ocorrida em 2010, que provocou uma quebra definitiva do apego de

alguns entrevistados com esse lugar.

A categoria “Intervencdes legislativas/fiscalizacdo” comporta referéncias que revelam a
existéncia de aspetos antagonicos. Se, por um lado, alguns entrevistados revelaram
satisfacdo com as medidas que atualmente protegem a ria e consideram que estas ainda
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sdo insuficientes, por outro, foram feitas muitas referéncias a aspetos que podem ser
disruptivos para o apego ao lugar, nomeadamente a fiscalizacéo e legislacdo em excesso
e 0 receio das mesmas. No primeiro caso destacam-se as proibigfes de navegar com
embarcagdes a motor nos canais secundarios, as proibicdes relacionadas com a
atividade de mariscar, a fiscalizacdo para quem apanha inadequadamente marisco, a
falta de informac&o para o publico em geral sobre a captura de certas espécies e a falta
de fiscalizag@o dos viveiros. No segundo destaca-se 0 excesso de burocracia e o receio
da fiscalizacdo referido pelos que acampam nas ilhas barreira e por alguns dos que

apanham marisco e crustaceos para vender e para consumo proprio.

As percecdes de transformacdes futuras que podem afetar negativamente o apego dos
residentes a Ria Formosa estdo relacionadas com a deficiente manutengdo da ria e com
receio do desenvolvimento turistico da Fuzeta. No primeiro destaca-se 0 assoreamento
natural do estuario e as insuficientes ou desajustadas dragagens e reposicdes de areia
nas ilhas barreira, aspetos que podem impedir 0 acesso a essas ilhas, ao mar e ao canal
para Tavira, comprometer a fauna e a flora existentes no estuario e levar mesmo ao
desaparecimento da praia da llha da Fuzeta. Relativamente ao desenvolvimento turistico
da Fuzeta, destaca-se 0 aumento de turistas e a construcdo de infra-estruturas turisticas,

que podem prejudicar a relagao dos entrevistados com a ria e com a Fuzeta.

Os entrevistados ndo referiram nenhuma transformacdo individual que possa ter
contribuido para o apego ao lugar e, por isso, esta categoria ndo estd presente na
dimenséo “Fatores que contribuem para o apego ao lugar”. O motivo para tal pode estar
relacionado com a ndo ocorréncia de uma transformacdo importante para os proprios
antecedente ao periodo de recolha de informagdo, como um matriménio ou uma
mudanca de residéncia desejada. Também foram poucas as referéncias a fatores
disruptivos ao apego que podem ser organizadas nesta categoria, pois apenas alguns
entrevistados fizeram referéncias a limitagdes fisicas inerentes ao avangar da idade ou a
problemas de salde. Estes resultados podem estar relacionados com idade média dos
entrevistados (51,3 anos), com a ndo ocorréncia de um episodio traumatico antecedente
ao periodo de recolha de informacdo, como a morte de um familiar préximo ou a
mudanca forcada de residéncia e com a possibilidade de que a vontade em continuar a

praticar as atividades de que gostam na ria e o prazer sentido pelas mesmas faz com que
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0s entrevistados secundarizem o0s aspetos relacionados com limitacdes fisicas e

problemas de saude.

Apesar de nenhum dos entrevistados ter feito qualquer referéncia as alteracGes
climéticas, muitos referiram aspetos relacionados com a degradacdo do ambiente
natural, algumas das quais podem ser associadas a essas alteragbes, como a progressiva
diminuicdo de marisco e peixe disponivel para captura ou o0 aumento da presenca de

toxinas na agua.

Cerca de metade dos fatores disruptivos identificados estdo relacionados com o
desenvolvimento turistico e sdo, por isso, consequéncia do facto de a Fuzeta ser uma
vila em transicdo. Também foram identificados alguns antagonismos relacionados com
0 turismo, pois para alguns entrevistados que tém atividades profissionais na Ria
Formosa e na Fuzeta, a presenca de turistas é benéfica e sdo necessarias varias
intervencdes para melhorar a oferta e a satisfacdo dos visitantes mas, para outros, a
superlotacdo nesta zona € um entrave as suas atividades. Alguns defendem mesmo que
sdo necessarias medidas para proteger os residentes e a pacatez e a autenticidade da

Fuzeta.

Estes aspetos antagdnicos corroboram também as conclusées de Stylidis (2018) sobre a
auséncia de consenso entre os estudos que analisaram a relacdo entre o0 apego dos
residentes e o desenvolvimento turistico. Recorrendo as conclusbes de Carrus et al.
(2014), referidas no ponto 2.2.2, sobre os estudos que relacionam o apego ao lugar com
a degradacdo ambiental, os antagonismos relacionados com as intervencdes legislativas,
com a fiscalizacdo e com o turismo podem ser explicados pela relacdo entre o0 apego ao
lugar dos individuos e as escolhas pr6-ambientais que estes fazem no seu quotidiano,
pois nessas escolhas os individuos ponderam entre o prejuizo e o beneficio para o seu

bem-estar e para o seu lugar de residéncia.

Os antagonismos identificados sdo, segundo Queiros (2001), carateristicos dos Parques
Naturais e das populacbes que lhe estdo adjacentes, porquanto sdo as especificidades
destes que lhes conferem simultaneamente quer o estatuto de Parque Natural e de zona
protegida, quer a grande procura pelos mesmos para a pratica de certas atividades que

podem comprometer a sua estabilidade.
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A compreensdo da relacdo dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa, quando da
pratica de atividades e outras experiéncias, através do conceito de “apego ao lugar” foi
assim conseguida através de uma definicdo e operacionalizagbes mais latas que
permitiram uma andlise através dos significados, valores, emocdes, sentimentos,
preferéncias, percecdo de insubstituibilidade e factores disruptivos envolvidos nessa
relacdo e determinantes para o apego dos entrevistados para com a Ria Formosa. Os
residentes da Fuzeta entrevistados tém uma relagdo com a Ria Formosa que inclui um
forte apego com o lugar. Este estd diretamente relacionado com as atividades que la
praticam, com muitos elementos do meio fisico e natural e também com elementos
socioculturais do lugar, com as memarias ocorridas em fases anteriores da vida e com as
expetativas futuras relativamente as atividades praticadas ou outras que esperam

praticar.

5.2 Recomendacdes

Os resultados e as conclusdes alcancados permitem sugerir varias recomendacfes para
futuros trabalhos. Algumas delas estdo relacionadas com o carater exploratorio que
revestiu esta investigacdo. Assim, sugerem-se estudos qualitativos com recurso a
fotografias, de modo a envolver mais os residentes e permitir a identificacdo de outros
lugares na Ria Formosa que poderdo ser significativos e permitir a identificacdo de
significados, valores e afetos envolvidos. Estudos semelhantes a este, mas dirigidos aos
visitantes da Fuzeta e a residentes de outras areas populacionais pertencentes ao Parque
Natural da Ria Formosa, permitirdo perceber as diferencas e as semelhancas entre os
apegos desses individuos e destes para com os residentes da Fuzeta. Parece importante
também estudar, através de métodos qualitativos e quantitativos, a percecdo da zona de
residéncia dos residentes da Fuzeta de modo esclarecer o bindmio Ria/Fuzeta, ou seja,
identificar quantos residentes consideram a ria como pertencente a sua residéncia e

porqué.

Sugerem-se também estudos quantitativos com questionarios baseados nos resultados
deste e de outros trabalhos para quantificar o apego dos residentes a Ria Formosa de

modo a perceber as diferencas existentes em termos faixas etarias, sexo, das varias
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atividades praticadas pelos residentes da Fuzeta e a posi¢do dos mesmos face ao turismo

e para generalizar os resultados ao resto da populagéo.
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Apéndice 1 - Guido de Entrevista Semi-estruturada (1/3)

Apresentacdo da investigacao

Esta entrevista insere-se na dissertacdo “Place attachment dos residentes de uma vila
piscatoria em transicdo: A ligacdo dos residentes da Fuzeta com a Ria Formosa”,
realizada por Flavio Aleixo no ambito do mestrado em Sociologia da Universidade do
Algarve.

Pretende-se, através de varias entrevistas, compreender a ligacdo entre os residentes da
Fuzeta e a Ria Formosa.

A entrevista esta dividida em 4 partes: as primeiras trés sobre a sua relagdo com a ria
formosa a as atividades que pratica ou espera praticar nesse espago e uma quarta para
anotar alguns dados sociodemogréficos.

Procedimentos da entrevista e direitos do entrevistado

Gostaria de frisar que todas as suas opinides e perspetivas sdo importantes, e além disso,
ndo existem respostas ou opinides erradas, porque cada individuo tem uma perspetiva
Unica e propria que é fundamental para esta investigacéo.

A sua identidade e tudo o que aqui sera dito sera estritamente confidencial,
independentemente de este estudo poder vir a ser publicado.

Necessito da sua autorizagdo para gravar a entrevista de modo a poder transcrever
posteriormente o que dissermos.

Esta entrevista terd uma duracao aproximada de uma hora e o Sr.(?) pode optar por ndo
responder a qualquer pergunta, abandonar a entrevista em qualquer momento ou mesmo
pedir a anulagcdo da mesma.

Antes de iniciarmos gostaria de saber se tem alguma quest@o que deseja esclarecer.

Entrevista

Parte | — o presente

Comecemos por conversar sobre as atividades ou relagdes que atualmente tem com a
Ria formosa, nomeadamente com esta por¢do de ria que estd em contato com a Fuzeta.

1.1. Podia-me falar um pouco das atividades que mantém na ria ao longo do ano.
— Quais

— Importéncia
— Frequéncia



Apéndice 1 - Guido de Entrevista Semi-estruturada (2/3)
1.2. O que mais aprecia (gosta) na ria?

— Elementos fisicos
— Elementos socioculturais
— Sentimentos que a ria provoca

1.3. O que acha que as pessoas que visitam a Fuzeta mais apreciam da ria? O que as
atrai?

1.4. Tem lugares preferidos ou especiais na ria, por exemplo lugares que se tornaram
mais significativos porque viveu algum acontecimento marcante nesse lugar ou porque
é 0 lugar que se desloca com mais frequéncia? Porqué?

1.5. Existem outros lugares em que pode realizar as mesmas atividades/experiéncias?
Quais?

1.6. Se pudesse substituia o seu lugar aqui da ria por esse(s)? Porqué?

1.7. Existem aspetos que prejudicam a sua relacdo/actividades com a ria/lugares
preferidos?

Intervencdes do homem no mundo fisico
Dinamismo do mundo natural
Elementos sociais

Elementos culturais

Alteracdes climaticas

Transformacg6es individuais

N 2 |

1.8. Desloca-se as vezes que quer aos lugares que gosta da ria ou gostaria de ir 14 mais
vezes? Porqué?

1.9. Quando fica muito tempo sem aceder & ria/lugares preferidos, sente falta dos
mesmos? Do qué exatamente? Porqué?

1.10. Para finalizar e concluir esta parte, eu gostaria que me falasse do que a ria/lugar
representa para si (importancia)?

Parte Il — o passado

Agora vamos conversar sobre as memdrias que guarda da ria. [memérias das interagbes
associadas com o lugar]

2.1. Quais sdo as suas primeiras memdrias da ria?

— ldade
— Elementos fisicos
— Elementos socioculturais
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2.2. E mais tarde... quais s&o as recordacOes mais fortes que guarda da ria?
2.3. Existem outros acontecimentos marcantes passados na ria? Pode narra-los...

2.4. Que significado tém para si essas memorias? Porqué?

Parte Ill — o futuro

O ultimo bloco de perguntas remete para o futuro ou para varias possibilidades que lhe
véo ser colocadas...

3.1. Pensa praticar ou ter novas experiéncias na ria no futuro? Quais?

3.2. E relativamente as atividades ou experiéncias que desenvolve na ria, prevé que
ocorram transformacdes ou alteragfes num futuro proximo?

Intervencdes do homem no mundo fisico
Dinamismo do mundo natural
Elementos socioculturais

Alterac@es climaticas

Transformacges individuais

LIl

3.3. Pensa que no futuro existird mais alguma coisa que altere a sua relacdo com a ria no
geral e que ainda néo tenha mencionado?

3.4. Numa situagdo em que poderia morar e/ou trabalhar numa outra localidade longe da
ria mas com as mesmas condi¢cdes economicas e sociais que as que tem actualmente
mudaria para essa outra localidade? Porqué?
3.5. E se essa situacdo fosse melhor, ou seja, uma casa mais adequada as suas
preferéncias, uma profissdo mais gratificante e com maior rendimento, aceitaria viver
longe da Fuzeta e da ria? Porqué?

Parte IV — Caracterizac¢ao socioprofissional
4.1. Idade.
4.2. Sexo.
4.3. HabilitacOes literarias.

4.4. Pode falar-me do seu percurso profissional.

Antes de terminar, pergunto-lhe se gostaria de acrescentar mais alguma coisa ou
aprofundar algum assunto que tenhamos mencionado...

Muito obrigado pela sua colaboracao.



Apéndice 2 - Caracterizagao Socio Profissional da amostra

Unidade Habilitacoes
de Sexo| ldade N Situacao profissional
Literarias
contexto

El M 72 |Ensino Superior | Reformado

E2 F 67 |Até ao 9°ano Reformado

E3 M 55 |12°ano Empresario (papelaria/tabacaria)

E4 M 49 |12°ano Musico e empresario (minimercado)

E5 M 64 |Até ao 9°ano Funcionario da AmbiOlh&o

E6 M 47 |12°ano Topdgrafo e empresario de alojamento local

E7 F 63 |Atéao 9°ano | Assistente técnica da Junta de Freguesia
Encarregado de uma ostricultura e

E8 M 45 |12°ano Formador de Marinharia, de iniciacdo e
avancada, e de tecnologia da pesca

E9 F 43 |Atéao9°ano | Auxiliar de educacdo numa creche

E10 M 76 |12°ano Reformado

E1l M 61 |Até ao 9°ano Encarregado de uma ostricultura

E12 M | 33 |Ensino Superior | Empresario no setor maritimo-turistico
Empresaria (Loja de roupa de crianca e

E13 F 46 |12°ano estabelecimento de restauracdo na ilha da
Fuzeta)

El4 M 39 |Ensino Superior | Gestor de producdo de insectos

E15 F 62 1120 ano ErTLpres_élria (estabelscimento de restauracdo
na “Praia dos Tesos™)

E16 F 55 |12°ano Assistente Técnica no parque de campismo

E17 M 64 |Até ao 9° ano Reformado (mas ainda é Mariscadora)

E18 M 48 |12°ano Pescador de Arraias

E19 F 77 |Até ao 9° ano Reformada (mas ainda é Mariscadora)

E20 F 46 |Ensino Superior | Farmacéutica

E21 M 50 |Ensino Superior | Empresario e Técnico de Optica ocular

E22 M 42 |Ensino Superior ProprietAéri_o, Direcdo Técnica de farmacia e
Farmaceutico

E23 F 45 |12°ano Assistente técnica (administrativa)

E24 F 19 |Ensino Superior | Estudante Universitaria

E25 F 18 |12°ano Estudante

E26 M 48 |12°ano Bancario




Apéndice 3 - Subcategorias criadas atraves da analise de contetdo (1/3)

Fatores que contribuem para o apego ao lugar

Atividades

Lazer

Apanhar conchas nas ilhas barreira

Contemplar

Exercicio fisico dentro de dgua

Fazer caminhadas na ecovia

Fazer campismo nas ilhas barreira

Fazer ciclismo na ecovia

Fazer praia

Mariscar

Passear na ria

Pescar na ria

Praticar desportos nauticos na ria

Tirar fotografias

Viver no barco

Profissionais

Empresario de restauracdo (de praia)

Empresario maritimo-turistico

Assistente Técnica no parque de campismo

Mariscador por conta prépria

Ostricultor

Pescador Profissional na Ria

Pescador Profissional no Mar

Outras

Membro dos Corpos Sociais da Associacdo Foz do Eta

Membro dos Corpos Sociais do Clube Nautico da Fuzeta

Voluntariado

Meio fisico e
natural

Ria como passagem para 0 mar

Facilidade de acesso

Agua/Mar

Barra

Barra velha

Fauna e flora

Ilha da Fuzeta

Lama

Natureza

Cheiro da Ria

Dinamismo natural da Ria

Sentimentos que a Ria provoca

Paisagem

Ponta das pedras

Praia dos Tesos

Salinas

Salva-Vidas

Insubstituibilidade da ria e da Fuzeta

Viveiros

Elementos
socioculturais

Conhecer pessoas

Encontrar pessoas

Ensinar

Praticar atividades em grupo

Solidariedade entre os donos dos barcos

Ver muitas pessoas
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Fatores que contribuem para o0 apego ao lugar

Intervencdes
legislativas/
fiscalizacdo

A burocracia é boa

Ainda bem que os barcos de arrasto sdo proibidos

Para proteger a ria sdo necessarias leis duras

Ligacdo ao
passado

Acontecimentos

Atividades

Crescer na Ria/Fuzeta

Nascer na Ria/Fuzeta

Viver na Ria/Fuzeta

Expetativas

N&o vou ter novas atividades

Gostava de ter mais atividades de lazer

Expetativa positiva em relacdo a atividade profissional

Gostaria de transmitir isto aos meus filhos

Gostava de viver num barco na ria

Gostava de manter a ligagdo com esta zona

O que os
visitantes mais
apreciam

A autenticidade

As carateristicas dos residentes

O clima

A liberdade

Mariscar

A natureza

A paisagem

A praia

A praia dos Tesos

A privacidade

Os restaurantes

O Salva-Vidas

A seguranca

A tranquilidade do lugar
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Fatores disruptivos do apego ao lugar

Intervengdes do
homem no meio
fisico

Inexisténcia de infra-estruturas de praia

Inexisténcia de infra-estruturas portuarias

Degradacdo da ecovia

Degradacdo do edificio emblematico

Degradacdo dos acessos pedonais na praia

Demasiadas concessdes de praia e viveiros

Excesso de lixo

Meio fisico e — .
natural Poluigdo na agua causada pelos motores
Problemas com o assoreamento e as dragagens
Problemas nas carreiras para a llha da Fuzeta
Aguas demasiado guentes que matam as améijoas
L Algas e ondas que prejudicam o tomar banho
Dinamismo do = -
Assoreamento do estuario da Ria Formosa
mundo natural <
Erosdo do mar na llha da Fuzeta
Toxinas no marisco
As pessoas deixam lixo em lugares publicos
Excesso de captura ou captura inadequada de marisco
As pessoas ndo tém cuidado com 0s seus cades
Elementos

socioculturais

Praia lotada e condutas desajustadas

Presenca de carros na ecovia

Problemas com embarcacfes

Roubam os viveiros

Intervengdes | Leis e fiscalizacdo em excesso

legislativas/ Leis e fiscalizacdo insuficientes

fiscalizacdo Receio da fiscalizagdo

Transformagdes Adapto a pr@ti_ca a idade

DS Problemas fisicos

individuais 7 - —— -
S6 por motivos de saude é que deixo de fazer o que fago
Menos peixe e menos marisco

Expetativas Problemas causados pela deficiente de manutencdo da ria

Receio das construcdes que prejudiquem os residentes




Apéndice 4 - Atividades por entrevistado

Atividades

Lazer Profissionais Outras UC Sexo| Idade
Fazer praia, Mariscar, Pescar na ria El| M 72
Contemplar, Fazer praia, Mariscar, Passear na ria E2 | F 67
Contemplar, Exercicio fisico dentro de agua E3 | M 55
Contemplar, Fazer praia E4 | M 49
Fazgr caminhadas na ecovia, Fazer praia, Pescar E5 | M 64
naria
Apanhar conchas nas ilhas barreira, Contemplar,
; X . E6 | M | 47
Fazer praia, Mariscar, Passear na ria
Fazer caminhadas na ecovia, Fazer praia, Mariscar E7 | F 63
Fazer praia, Mariscar, Passear na ria, Pescar na ria, |Ostricultura,
. E8 | M | 45
Viver no barco Pescador
Fazer caminhadas na ecovia, Campismo nas ilhas
. . E9 | F 43
barreira, Mariscar
Faz_er ciclismo na !Ecowa, Contemplar, Fazer E10| M 76
praia, Passear na ria
Fazer praia Ostricultura E11| M 61
Campismo nas ilhas barreira, Passear na ilha, Empresario
Viver no barco maritimo- E12| M 33
turistico
Fazer caminhadas na ecovia, Acampar nas ilhas  |Empresario de
. . x E13| F 46
barreira, Passear na ria restauracao
ﬁ:mplsmo nas ilhas barreira, Mariscar, Pescar na E14| M 39
Contemplar Empresar~|o de E15| E 62
restauracio
Passear na ria Funcionério do |Associagdo Foz
Parque de do Eta E16| F 55
Campismo
Apanhar conchas nas ilhas barreira, Campismo nas |Mariscador Voluntariado
. : E17| M 64
ilhas barreira
Fazer praia Pescador E18| M 48
Contemplar Mariscador E19| F 77
Fazer caminhadas na ecovia, Praticar desportos
nauticos na ria, Fazer praia, Passear naria, Tirar E20| F 46
fotografias
Fazer ciclismo na Ecovia, Praticar desportos Clube Nautico
g . : ! E21| M 50
nauticos na ria, Mariscar, Passear na ria da Fuzeta,
Praticar desportos nauticos na ria, Fazer praia, Praticantes 22 M 42
Passear na ria Federados
Fazgr caminhadas na ecovia, Fazer praia, Passear 23| E 45
naria
Campismo nas ilhas barreira, Contemplar, Fazer
. gt ; E24| F 19
praia, Passear na ria, Tirar fotografias
Fazer praia, Passear na ria E25| F 18
Fazer caminhadas na ecovia, Praticar desportos Associacéo Foz
nauticos na ria, Mariscar, Passear na ria, Pescar na do Eta E26| M 48

ra




Apéndice 5 - Emocdes e sentimentos identificados nos entrevistados autores que
também os identificaram nos seus trabalhos

Categorias

Sentimentos e emocdes
dos entrevistados

Referéncia de trabalhos em que foi identificado o
mesmo sentimento/emocao

Prazer

Bricker e Kerstetter (2002)*; Wynveen et al. (2012)"

Sentimento de pertenca

Satisfacéo Bricker e Kerstetter (2002)*; Wynveen et al. (2012)"
Relaxe glrll\clzg%g 8 Kg:rstetter (2002); Wynveen et al. (2012)";
Atividades | Tranquilidade e sossego glrlu\cl:g%g glréserstetter (2002)%; Wynveen et al. (2012)";
Conforto Whynveen et al. (2012)"; Stylidis (2018)"
Amor ;glklg}/;// a(l(gg%)s) Bricker e Kerstetter (2002)* Ujang e
Liberdade
Paz, sossego, calmae  |Bricker e Kerstetter 002) Stedman (2003);
tranqumdade Wynveen et al. (2012)" Silva (2015)°
Bem-estar Stedman (2003)*; Wynveen et al. (2012)"
Prazer e satisfacdo Wynveen et al. (2012)"; Tsaur et al. (2014)"
Liberdade Wynveen et al. (2012)°
Meio fisico e |p..:x
e Paix30 e amor K/r;v(eze(?lest) al. (2012)"; Ujang e Zakarya (2015)";
Orgulho Ujang e Zakarya (2015)'
senidodelw QUL N8y SV oo
Sentimento de proximidade
Sentimento de perda Stedman (2003)Y; Silva (2015)“
Saudavel -
Engracado -
Elementos |Espetacular -
socioculturais|Essencial -
Prazer Bricker e Kerstetter (2002)*; Wynveen et al. (2012)"
Alegria Bricker e Kerstetter (2002)*; Wynveen et al. (2012)"
Intervencdes Satisfacéo Gunderson e Watson (2007)'
legislativas/ |Sentimentos de protegao I(BZ%%I%[ %ﬁ%rstgtgk(gg/%%o?%nderson e Watson
fiscalizacdo Sentimento de propriedade |Felippe e Kuhnen (2012)*
Prazer Reineman e Ardoin (2018)
e Felicidade -
Ligagdo ao Nostalgia -
passado

Bricker e Kerstetter (2002)%; Silva (2015)°

Sentimento de propriedade

Felippe e Kuhnen (2012)¢

Expetativas

Prazer

a) Identificado em individuos que fazem rafting e caiaque no rio American River (Califérnia)
b) Identificado em visitantes do Parque Maritimo da Grande Barreira de Coral australiana

¢) ldentificado em visitantes do Alentejo no apego a certos pontos do distrito de Evora

d) Identificado em residentes da cidade de Kavala (Grécia) no apego a cidade

e) ldentificado em habitantes do complexo habitacional de Somo’s, em Acra (Gana)

f) Identificado em residentes de Kuala Lumpur (Malasia) no apego ao centro dessa cidade

g) Identificado em residentes de Vilas County (Wisconsin) no apego a zona natural envolvente
h) Identificado em caminhantes do Parque Nacional de Yangmingshan (Taiwan)

i) Identificado em residentes que vivem nas proximidades da Floresta Nacional de Bitterrot

j) Identificado em surfistas da costa da Califérnia no seu apego aos seus lugares de surf

k) Identificado numa analise a artigos cientificos relacionados com o apego ao lugar nas bases
de dados Science Direct e Sage




Apéndice 6 — Exemplos dos tipos de apego ao lugar (1/2)

Tipo de
apego ao
lugar

Exemplos

Pratico

Epd! é o tocar na areia. Apanhar o marisco. O tomar banho € segundo plano...
a praia em si é mais pelo gozo de mariscar do que pela praia. Quando a maré
estd cheia estou a pesca, descansar € muito raro. Faco pesca desportiva com 0s
mocos, pesca apeada. Na maré vazia vou-me entreter, apanhar uns langueirdes,
umas ameéijoas, uns berbigdes, tudo o que vem a rede é peixe (E8, homem, 45
anos)

Podemos ir navegar [windsurf] 14 fora [mar], porque nos saimos da barra e
estamos 14 fora e estamos cé dentro, que € uma das coisas que eu gosto mais de
fazer, é conseguir navegar cé dentro, sair para fora (E21, homem, 50 anos)

Isto € mesmo fabuloso e é por isso que a malta gosta de vir para aqui [...] Vou
apanhar lingueirdes? Nao me apetece, vou a pesca? Ndo me apetece, vou as
ostras? N&o me apetece, vou ao caranguejo? Vou s6 passear, vou so remar. E
tudo aqui. E por isso que isto é bom (E26, homem, 48 anos)

Econdémico

Eu gosto muito, muito de ir a maré [para mariscar]. Nao posso, ndo posso estar
em casa sem vir aqui. Eu tenho que vir aqui, porque sabendo, além do gostar,
de vir, faz falta (E19, mulher, 77 anos)

A ria é ganha-pdo, porque desporto € para quem tem outra maneira de
trabalhar, outra vida (E17, homem, 64 anos)

Meio fisico

A gente estd ali a nadar e estao os peixes-agulhas, os peixes rei. Nds estamos no
meio da natureza, a apreciar aquilo tudo, os chocos, as vezes os polvos [...] O
gue é que a gente pode querer mais? (E3, homem, 55 anos)

Eu sou-te sincero, aquilo que eu conhego, ja tenho visitado muitos sitios, acho
que igual a nossa paisagem nao existe [...] Costumo dizer que l&4 parece que
vamos buscar forcas para o dia-a-dia [...] E um ouro que nos temos (E4,
homem, 49 anos)

O que eu acho que me faz gostar da ria é a natureza [...] Quando faz sol a um
sabado de manhd e consigo ir sinto que me liberta qualquer coisa, que fico mais
leve e faz-me sentir melhor (E14, homem, 39 anos)

Proximidade

E para te dizer, isto aqui é Gnico, da proximidade que tens, do espaco que ha,
do poderes usar pouco ou nada, mesmo em dias desagradaveis, que eu gosto de
ir 1a, d4 aquela pujanga invernosa, a ver as cores, eu adoro ver as cores da
agua (E6, homem, 47 anos)

N6s temos a facilidade que também a ria nos proporciona é também esta
proximidade, a gente estaciona, vai e mesmo num dia muito ocupado, muitas
vezes consegue-se ir a praia (E22, homem, 42 anos)

Lar

Quando os meus clientes me perguntam se gosto de estar aqui, respondo: -
Entdo? Isto € o meu jardim (E12, homem, 33 anos)

Mas a ria é a minha casa (E21, homem, 50 anos)

Aqui estamos em casa [...] Acho que ndo conseguia viver sem isso, € um
cantinho gue ndo se encontra em mais lado (E24, mulher, 19 anos)
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Social

Desde peguenino fui habituado a isto [a viver na ria e da ria] e quero passar isto
aos meus filhos e é esse ponto de vista que eu tenho. Fiz for¢a para continuar a
fazer o que os meus pais fizeram comigo. Maneira que usufruimos deste espaco
que é maravilhoso e que eles [filhos] tenham uma ideia diferente na natureza
(E8, homem, 45 anos)

Aquilo [acampar na barra velha] é o paraiso [...] Aquilo é um convivio que a
gente ja ndo passa sem aquilo (E9, mulher, 43 anos)

No fundo é o genuino que a gente tem é acampar na praia, que é uma coisa
espectacular que a gente tem, [...] ver as familias unidas a montar as tendas, a
fazer a comida, ir & maré, os pais a ensinarem os filhos a ir ao marisco, a ir ao
polvo, acho isso espectacular. Porque no fundo, se ndo fizermos isso o que é que
se passa? Nao se passa nada, a nossa cultura vai-se perder (E12, homem, 33
anos).

Nascimento
e
crescimento

Esta ria representa também muito para mim no sentido em que eu cresci ali, eu
pesquei ali, corri ali, andei na lama, mergulhei, fiz tudo (E1, homem, 72 anos)

Depois toda a minha ligacdo foi ali, cresci ali na praia, na lama, apanhar
casulo, a pesca, foi tudo ali (E12, homem, 33 anos)

E incrivel... é a minha paixdo, é a zona da ria [...] E onde eu nasci,
praticamente, desde a idade dos 5, 6 anos a tomar banho na ria pois aquilo ja
esta dentro do corpo [ri]. A agua j& estd infiltrada [ri] (E17, homem, 64 anos)

Representa muito [...] um passado de recordagfes das vivéncias de miGdo até
hoje (E22, homem, 42 anos)

Pertenca

Eu ja tenho 20 e tal anos de trabalhar na ria [nos viveiros], mas a ria faz parte
de mim porque eu vivo na Fuzeta e estou a 100 metros da ria (E11, homem, 61
anos)

A ria faz parte de mim. Acho que a ria faz parte de todos os filhos da Fuzeta, é
um membro (E26, homem, 48 anos)

Propriedade

Que eles ndo déem mais concegdes, porque acho que os daqui da terra tém
direito a usufruir da nossa natureza, somos 0s que estamos aqui ha mais anos,
acho que temos direito a ndo privatizarem a praia toda, nao é? (E3, homem, 55
anos)

Porque aquela é que € a paisagem que estamos habituados, aquela é que é a
nossa. A outra, ha-de ser de alguém, mas esta é que é a nossa, que nds estamos
habituados a ver todos os dias e sabemos que temos aquela percecdo de ser
nosso, de conhecermos as coisas que se passam ao nosso redor (E13, mulher, 46
anos)

Nao [mudava], acho que apesar de tudo é nossa e é calma, as outras tém mais
confusdo (E24, mulher, 19 anos)

Expetativas

Gostava de... tenho uma ideia de futuro de viver na ria, dentro de um barco.
Nao é num futuro ja préximo mas ando a pensar muito seriamente viver num
barco com a familia. [...] Era um barco a fazer de casa, um viveiro para eu
trabalhar e o barquinho das redes que esta la encostado. Ou seja, com estas trés
coisas ndo precisava de mais nada (E8, masculino, 45 anos)

Num futuro préximo vou abrir outro negdcio onde estdo a fazer os apartamentos
novos. Mas também € na ria (E15, mulher, 62 anos)

Agora eu sair daqui, nunca. Os meus dias sdo para acabar aqui. Ndo a volta a
dar (E10, homem, 76 anos)




Apéndice 7 — Impactos dos fatores disruptivos do apego ao lugar mencionados
pelos entrevistados e emogdes e sentimentos envolvidos (1/2)

Fatores Emogoes e Impactos
sentimentos

Assoreamento e dragagens |Revolta, Dificulta o acesso aos lugares

do estuario da ria indignacéo favoritos, ao mar e a praia da ilha da
Fuzeta
Prejudica a quantidade de peixe e
marisco disponivel para captura e 0s
viveiros
Diminui a seguranca para a pratica
de desportos nduticos

Manutencéo ineficaz e Tristeza Dificulta o acesso aceder aos barcos

inexisténcia de certas earia

infra-estruturas portuarias

Recolha insuficiente do  |Tristeza Prejudica a préatica de fazer praia,

lixo

passear na praia e caminhar nas
ecovias

Degradacdo do edificio

Tristeza, pena

Origina sentimentos negativos

Meio fI|SICO € (emblemético) do “Salva-
natura vidas”
Demasiadas concessdes de |Injustica Prejudica o fazer praia, mariscar,
praia e viveiros pesca e a préatica de desportos
nauticos
Degradacdo da Ecovia Tristeza Prejudica as caminhadas na ecovia
Inexisténcia de infra- Tristeza Prejudica o fazer praia e o turismo
estruturas de praia
Destruicdo natural da ilha |Muita tristeza |Dificuldade em assistir e aceitar
da Fuzetaem 2010 e Dor Quebra de apego ao lugar
posterior remocao das Injustica
casas pelas autoridades
Proibicdo de capturade  |Injustica, Prejudica a atividade profissional de
marisco pelas autoridades |indignacdo, |mariscar naria e a captura de
devido a presenga de desconfianca |conquilha
toxinas
As pessoas jogam o lixo  |lrritagdo, Origina sentimentos negativos para
para aria e para as praias |incomodo, com residentes, especialmente os
pescadores e 0s viveiristas e 0s
caravanistas que jogam lixo para a
ria
Praia lotada e condutas Prejudica e impede a atividade de
desajustadas fazer praia, passear na “Praia dos
Tesos” e a pratica de despostos
Elemenl'ttos . nauticos
soclocuiturais Presenca de cédes na praia |Revolta, Prejudica a atividade de fazer praia,
e na ecovia Irritacdo passear na “Praia dos Tesos” e
caminhar na ecovia
Excesso de captura ou Irritacdo Prejudica a atividade de mariscar
captura inadequada de
marisco
Excesso de barcos e motos |Irritacdo Prejudica a navigabilidade, a pesca

de 4gua a navegar na ria

e o fazer praia nas ilhas barreira




Apéndice 7 — Impactos dos fatores disruptivos do apego ao lugar mencionados
pelos entrevistados e emogdes e sentimentos envolvidos (2/2)

Proibi¢des de navegar  |Injustica Prejudica os passeios pela Ria
com embarcagdes a Formosa e 0 acesso aos lugares
motor nos canais preferidos
secundarios
Restringimentos a Medo, Prejudica e impede a atividade de
captura de marisco Injustica, dor, |mariscar
Intervencoes tristeza
legislativas/ Excesso de burocracia Prejudica a ostricultura e os
fiscalizacio estabelecimentos de restauracéo na
praia
Fiscalizacdo insuficiente |Revolta, Prejudica a atividade de mariscar
ou inadequada na tristeza,
captura de marisco vergonha
Pesca com redes ou com |Revolta, Prejudica muito o ecossistema e as
aparelhos e a utilizacdo |perplexidade |atividade da pesca e de mariscar
de chalavares
Problemas fisicos Cansago, Prejudica e impede a atividade de
~_|relacionados com o medo, mariscar e praticar desportos
Transformacoes . ST A
individuais avancar da idade d|m|n_U|(;ao de |nauticos
capacidades
fisicas
Deficiente manutencéo Impede o acesso as ilhas barreira,
daria ao mar, a llha da Fuzeta e ao canal
para Tavira
Comprometer a fauna e flora
existentes
Desaparecimento da praia da ilha da
Fuzeta
Expetativas Receio de Revolta, Prejudica o acesso dos residentes a
transformac@es na zona |aborrecimento, |“Praia dos Tesos” e a ria
devido ao perda, medo |Prejudica a autenticidade da Fuzeta
desenvolvimento
turistico
Diminuicdo da Pessimismo  |Prejudica as atividades de mariscar

disponibilidade de
marisco e peixe

€ pescar




