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Resumo

O objectivo do nosso estudo foi analisar a relagio educativa em ambiente prisional e
procurar aferir até que ponto o sucesso educativo alcangado neste contexto se revelaria
facilitador duma posterior reinsergdo socio-profissional.

Através da revisio bibliografica procuramos aprofundar algumas nog¢des que
consideramos relevantes para uma maior compreensio da criminalidade e da anti-
socialidade.

Assumimos como importante conhecer algumas das teorias explicativas da origem da
delinquéncia, nas varias areas cientificas, bem como analisar o sistema prisional desde
as suas origens até a actualidade.

Ao longo do estudo foram utilizados varios instrumentos de pesquisa e recolha de
informagdo, nomeadamente: * questionarios e entrevistas aos alunos-reclusos,
questionarios aos professores e entrevistas aos Técnicos dos Servigos de Educagdo e
Ensino do Estabelecimento Prisional e Regional de Beja, que constituiu 0 nosso campo
de investigagio.

Na sua generalidade, e apds a anélise dos dados recolhidos, fomos confrontados com
uma dura realidade: a escola é importante, mas sera que ela realmente facilita a
reinser¢do social? Qual € a resposta que a sociedade oferece ao ex-recluso?

Esperamos ter contribuido para uma melhor compreensdo de uma realidade que ¢ cada

vez mais evidente na nossa sociedade, e que o questionario construido seja um elemento
de recolha de informag@o util e aplicavel em outros Estabelecimentos Prisionais.

Palavras-Chave: Educagio/ Prisio/ Reinser¢io Social/ Exclusio/ Anti-socialidade/
Criminalidade
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Abstract

The aim of our study was to analyse the educational relation in an imprisonment
environment and try to verify to what extent the educational success achieved in this
context would reveal itself as facilitator of a posterior social and professional
reintegration.

By the bibliographical revision we tried to deepen some notions that we considered
relevant to a better understanding of criminality and anti-sociality.

We assumed that it was important to know some of the theories which tried to explain
the origin of delinquency, in several scientific areas, as well as analyse the
imprisonment system since its origins until nowadays.

Throughout the study different research and data collection instruments were used,
namely: questionnaires and interviews to the students, questionnaires to the teachers and
interviews to the Technicians of the educational and Teaching Services of the Prison
Facility of Beja, which constituted our investigation field.

Generally, and after the analysis of the collected data, we were confronted with a harsh
reality: school is important, but does it really facilitate social reintegration? What is the
answer that society offers to the former prisoner?

We hope that we have contributed to a better understanding of a reality which is more

and more evident in our society, and that the questionnaire that was built may be a
useful element of data collection and that it may be used in other Prison Facilities.

Key Words: Education/ Prison/ Social Reintegration/ Anti-sociality/ Criminality
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CANCAO

Saber? Que sei eu?
Pensar € descrer.
-Leveeazul é o céu -
Tudo é tio dificil
De compreender!...

A ciéncia, uma fada
Num conto de louco...
- A luz é lavada —
Como o que nds vemos
E nitido e pouco!

Que sei eu que abrande
Meu anseio fundo?
O céu real e grande,

Nio saber o modo
De pensar o mundo!

O Rosto e as Mascaras de Fernando Pessoa



INTRODUCAO

A Relagio Educativa continua a ser fonte de muitas polémicas e objecto de inimeras
dissertagdes e estudos. Dada a sua diversidade, varias ciéncias humanas e sociais tém
emprestado os seus postulados e doutrinas em prol de uma melhor compreensio da

dimensdo da relagio educativa.

Estamos conscientes de que ao falarmos da relagdo educativa ndo estamos unicamente a
limitar 0 nosso campo de acgdo & relagdo professor/aluno, embora reconhegamos que
esta seja aquela que esta mais directamente ligada ao acto educativo. Assim, entenda-se
por relagio educativa “um sistema de relagdes mais vasto, englobando as relagdes
sociais na turma, as relagdes entre a turma, a escola, a sociedade, as relagdes dos

individuos com o saber e a cultura.” (Postic, 1984, p.2)

Pretendemos com este trabalho, debrugar-nos mais especificamente sobre a relagdo
educativa na sua dimensdo professor/aluno, no entanto, o contexto desta relagdo passa
por um outro sub-sistema social: a Prisao. Consideramos que o tipo de relagdo que o
professor estabelece com os alunos e vice-versa, neste contexto especifico, pode ser um
factor determinante no seu sucesso educativo. Apesar de privado da sua liberdade, o
recluso ndo perde o direito a educagéo.

Por sua vez, pretendemos também inferir até que ponto este sucesso educativo ¢, ou
ndo, facilitador da reinser¢do socio-profissional destes alunos que, se encontram

privados da sua liberdade e afastados da familia, dos amigos e da propria sociedade.



Procuramos, em primeira mdo, indagar junto destes alunos se as relagdes de influéncia
que estabelecemos entre as componentes dos nossos conceitos eram relevantes € se as
mesmas retratavam, de alguma forma, a realidade vivida por estes individuos.

Estavamos cientes das limitagBes que poderiam- ocorrer durante o nosso projecto de
investigagdo, visto estarmos a entrar num territorio sensivel, no qual, ainda que

inadvertidamente, poderiamos ferir algumas susceptibilidades.

Antes de mais, ¢ de forma a construirmos uma nogao mais precisa daquilo que
entendemos quando mencionamos a prisdo € 0s reclusos, procuramos fazer uma
“yiagem no tempo” e conhecer mais de perto uma realidade que se encontra
frequentemente longe dos nossos horizontes ¢ vivéncias e mesmo dos debates publicos.
S depois de nos inteirarmos acerca da dinimica das prisdes poderemos conhecer de
forma mais coerente e consistente a problematica que nos propomos estudar.
Procuramos compreender em que moldes se desenrola a relagdo educativa em contexto
prisional e reflectir sobre os condicionalismos bioldgicos, psicologicos e sociais que,
conjuntamente, contribuiram para a formagdo de um individuo delinquente que
posteriormente se tornou um recluso.

Apbés uma abordagem global do sistema prisional, dos seus objectivos € das
transforma¢des organizacionais que tém ocorrido ao longo dos tempos, como
consequéncia da nova visdo da propria  sociedade, personificada através dos
legisladores, que tém dado um contributo bastante significativo no sentido de reajustar o
sistema prisional em prol da reintegragdo € ressocializagio dos reclusos, esperamos
poder contribuir de algum modo para uma melhor compreensio do que ¢ a relagio
educativa nesse meio e quais sdo as formas que a mesma pode assumir, mostrando uma

outra faceta da mesma e langando um novo olhar sobre as prisdes e os reclusos.



Mas como é que a Escola entrou na prisdo?

Até 1979 o ensino nos estabelecimentos prisionais foi assumido e assegurado por
técnicos do Ministério da Justiga que eram colocados nos Estabelecimentos Prisionais e
que acumulavam as fungdes docentes com outras fungBes na area da Educagio.

Com o diploma legal “Execugdo das Medidas Privativas da Liberdade”, publicado pelo
Decreto-Lei n° 265/79, o ensino é fomentado de modo diferente como podemos
verificar no art® 80 que refere que “devem ser organizados cursos de ensino que
garantam a escolaridade obrigatoria ao recluso, com aptiddo, que ndo tenha obtido o
respectivo diploma”.

Como forma de concretizar este propdsito no mesmo ano foi estabelecido um protocolo1
entre os Ministérios da Justica e da Educagdo com o objectivo de poder assegurar a
escolaridade basica dos alunos e proporcionar-lhes “um ensino integrado no sistema

educativo, de forma a garantir-lhes a possibilidade de continuarem a sua formag@o”.

O despacho ainda apresenta as seguintes determinagdes:

- O ensino primario serd assegurado através de professores destacados, nos termos do
Decreto-Lei n°373/77, por proposta do Director Geral da Educagdo Permanente;

- O ensino preparatorio serd assegurado atraves de professores das escolas preparatérias
que lhes ficarem mais proximas;

- O servico docente dos professores do ensino preparatorio em estabelecimentos
prisionais integrar-se-4 no proprio horario dos professores;

- O curriculo seguido no ensino preparatorio sera o dos cursos supletivos nocturnos com
a duragio de um ano e nele integrar-se-3o, com caracter facultativo, as disciplinas de

Educagio Fisica, Educagdo Musical e Trabalhos Manuais;

! Despacho Conjunto n° 211/79 de 18 de Julho



- As turmas serdo constituidas, em média, por vinte alunos, salvo se o numero de
candidatos for inferior funcionando nesse caso com um minimo de dez alunos;

- O transporte dos professores sera da responsabilidade da Direcgdo-Geral dos Servigos
Prisionais assim como o apetrechamento das salas, de acordo com indicagGes fornecidas

pelas Direcgdes Gerais de Educagdo Permanente € do Ensino Bésico.

Como resultado deste acordo, o ano lectivo de 1979/1980 iniciou com o 1° Ciclo nos
estabelecimentos prisionais de Beja, Castelo Branco, Guarda, Porto, Setubal, Sintra €
Tires.

Apbs uma analise com base na experiéncia efectuada e tendo-se chegado a conclusdo de
que os resultados obtidos haviam sido positivos, a experiéncia educativa alargou-se a
outros estabelecimentos prisionais, nomeadamente Alcoentre, Braganga, Coimbra,

Evora, Guimaries, Leiria, Pagos de Ferreira, Viana do Castelo e Vila Real.

Relativamente ao 2° Ciclo, a experiéncia pioneira realizou-se nos estabelecimentos
prisionais de Leiria, Porto e Santa Cruz do Bispo, tendo-se alargado posteriormente a0s

estabelecimentos de Coimbra, Lisboa, Pagos de Ferreira e Tires.

Até 1983, o acordo entre os dois Ministérios contemplava apenas o ensino ao nivel do

i o 2
1° e 2° Ciclos. Contudo, em Qutubro desse mesmo ano € assinado um novo protocolo
entre as duas entidades no qual se menciona ter-se “reconhecido a conveniéncia de

tornar o ensino nos estabelecimentos prisionais extensivel ao curso secundario”.

2 Despacho Conjunto n° 112ME/83 de 17 de Outubro



Em conformidade com estas novas orientagdes, no ano lectivo de 1983/1984 deu-se
inicio ao ensino secundario nos estabelecimentos prisionais de Coimbra e Pagos

Ferreira.

Actualmente encontra-se em vigor o Despacho Conjunto n°® 451/MJ/ME/99 que
enquadra o funcionamento do 1°, 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico Recorrente € o
Despacho Conjunto n° 48/97, de 6 de Maio que define as condi¢des de funcionamento

do Ensino Secundario Recorrente por unidades capitalizaveis.

E quais sdo as intenc¢des educativas nos estabelecimentos prisionais?

Como consequéncia do crescimento da populagdo prisional e da crescente complexidade
dos problemas que, por sua vez, implicam a existéncia de uma maior coordenagio €
articulagdo entre as acgdes levadas a cabo tanto no interior como no exterior dos
estabelecimentos prisionais, tendo em vista a reintegragdo social dos reclusos, ¢ criada
através do Decreto-Lei n° 168/80 de 29 de Maio, a Direcgio dos Servigos de Educagdo,
Ensino e Servigo Social. Cabe a esta Direcgdo intervir no sector de servi¢o social e

coordenar os sectores da educagio e ensino.

De acordo com o determinado no Decreto-Lei as competéncias do Servigo de Ensino
sd0 as seguintes:

- “assegurar a ligagio com o Ministério da Educagdo para a efectivagdo dos acordos
relativos a instrugdo dos reclusos e promover novas modalidades de cooperagdo;

- apoiar, em coordenagdo com os servigos proprios do Ministério da Educagdo, as
direcgSes dos estabelecimentos prisionais na criagdo e organizagdo de cursos escolares

dos diferentes graus de ensino;,



- providenciar, em colaboragdo com as direccdes dos estabelecimentos prisionais, para
que o ensino seja ministrado em instalagSes capazes e com O equipamento escolar
pedagogicamente aconselhado;

- criar ou propor estimulos e recompensas para incentivar o interesse dos reclusos pelas
actividades escolares;

- dar apoio, quando solicitado, aos cursos de formagio profissionais a realizar nos
estabelecimentos prisionais;

- recolher e manter actualizados os dados estatisticos referentes ao ensino nos
estabelecimentos prisionais;

- colaborar com o Servigo de Educagio na organizagdo € dinamizagdo de bibliotecas

para uso dos reclusos e dos funcionarios.”

Podemos inferir a partir da descrigdo dos objectivos acima citados, que 0 ensino € a
educacdo tém um papel de relevo para a dignificago e reintegragdo dos reclusos.

E também, de forma explicita, visivel que se pretende criar e promover habitos de
leitura nos reclusos, de forma a colocd-los em sintonia com a actualidade do mundo
exterior e simultaneamente esta patente a tentativa de minimizar os aspectos punitivos
do tempo de reclusdo, procurando que, pelo facto de estarem afastados da sociedade,
ndo lhes sejam atribuidas restrigbes no que concerne a sua formacido escolar,
profissional e cultural.

O facto dos planos de estudo, os programas, os professores e 0s materiais de ensino
serem idénticos aos utilizados no mundo exterior é indicativo da importancia que €
atribuida ao facto do recluso ter a possibilidade de dar continuidade a sua formagdo

quando sair em liberdade.



Também reconhecemos que a acgdo educativa nio se restringe inica e exclusivamente a
transmissdo de conhecimentos. Ela ultrapassa os limites dos assuntos que ensina de
forma intencional, acabando por veicular, mesmo inconscientemente, os papéis sociais,
valores e atitudes.

Na sua fungo socializadora a escola surge como “um espago precioso de interacgdes,
de aprendizagens e socializagdes multiplas. Nao s6 os alunos, mas também os
professores e outros agentes, ai tém que resolver uma série de conflitos e negociar
consensos. Tanto aquele que ensina como aquele que aprende, precisa de aceitar valores
e crengas do outro™. E nesta troca de aprendizagens que pensamos ser importante o
papel da escola dentro da prisdo, na possibilidade de uma ressocializagdo dos individuos
através do contacto com uma realidade exterior, uma vez que este processo de auto-
conhecimento e permanente actualizagio faz parte da vida de qualquer pessoa, seja ele
recluso ou ndo.

“E a descoberta da sua Identidade propria, a luz do que é a sua Identidade colectiva, que

5 . o= ] . ~ P |
permite ao individuo ter projectos de integra¢do ou rejeicdo” .

Este estudo é composto por seis capitulos. No primeiro capitulo, posterior a presente
introducdo, diz respeito a0 enquadramento teorico-conceptual do nosso estudo e que
engloba uma revisdo da literatura que incide sobre a relagdo educativa em ambiente
prisional, as questdes da anti-socialidade e da delinquéncia, varias abordagens ao
sistema prisional numa perspectiva evolutiva e, por ultimo, abordamos a Escola na sua

fungdo socializadora e disciplinadora. O segundo capitulo, designado por Metodologias

3 Carreira, Teresa, Bastos, Ana Paula (2003). Socializagdo, Asscrtividade e Competéncias. Saberes
Plurais, para um Melhor Modelo de Professor, in Anais Universitdrios, Série de Ciéncias Sociais e
Humanas, n° 11 ¢ 12, p. 47.

4 Carreira, Teresa (1996). Identidade ¢ Pertenga: Do individual ao Colectivo, in Anais Universitdrios,
Série Ciéncias Sociais ¢ Humanas, n° 7, p. 324.



de Investigagio, pretende dar conta de todos os passos dados no sentido da construgdo

do nosso Modelo Explicativo Teorico e correspondente validagio, de modo a obtermos

o Modelo Explicativo Emergente da nossa problematica. De modo a tornarmos mais

claro todo o percurso metodologico, subdividimos este capitulo em duas fases: a fase A,

que descreve todo o percurso até a obtengdo do Modelo Emergente € a fase B que nos

leva & construgio de um segundo instrumento de recolha de informac@o.

O terceiro capitulo contempla a apresentagdo dos dados relativos a nossa amostra

constituida pelos alunos e pelos elementos de identificagdo dos questionarios dos
' b ]

professores, procedendo a sua respectiva caracterizagdo, bem como a caracterizagdo do

nosso campo de investigagdo: a Prisdo.

No capitulo quatro estd inserida a anilise dos resultados recolhidos com os

questionarios aplicados.

O capitulo cinco contém a anélise das entrevistas efectuadas aos alunos e aos Técnicos

dos Servigos de Educag@o e Ensino.

Por ultimo, o capitulo seis, designado por “Conclusdes, limitagSes e implicagSes”,

contém um conjunto de consideragSes decorrentes de todo o nosso trabalho.



1. DEFINICAO FUNDAMENTADA DO OBJECTO DA
OBSERVACAO

1.1. A Relagiio Educativa no Estabelecimento Prisional

A relagfio educativa em todas as suas vertentes continua a ser um tema CONtroverso,
imprevisivel e inesgotivel. Estamos a falar de algo que € muito abrangente e que
envolve intimeros actores e todas as interacgdes que se podem estabelecer entre eles.
Neste projecto de investigagio iremos debrugar-nos, de uma forma mais precisa, sobre a
relagdo educativa estabelecida entre o professor e o aluno. No entanto, ao contrario do
que acontece na maioria dos casos, a relagdo professor/aluno a que nos referimos
apresenta contornos muito precisos e invulgares. Referimo-nos ao facto de este
professor se deslocar a um espago fechado, com regras especificas e uma dinimica
propria, que frequentemente se sobrepde ao espago sala de aula/escola —Prisdo- e ao
facto destes alunos serem jovens e adultos que se encontram privados da sua liberdade e
como tal afastados da sua familia, dos seus amigos, da sociedade em geral.

Pensamos que a qualidade da relagdo educativa que se estabelece entre professor/aluno
com todos estes condicionalismos ira ser determinante para a persisténcia e a motivagéo

destes alunos para o sucesso.

O processo de encarceramento produz, uma série de efeitos sobre o individuo que a ele
¢ submetido. Este processo afecta, de um modo geral, todo o individuo que se vé
forgado a viver num estabelecimento prisional. Quando nos referimos aos efeitos do
encarceramento ndo podemos deixar de mencionar a socializagdo de que € objecto o

individuo dentro da prisdo.
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Wheeler (1971) enfatizou que “la prision, debido a la formacion de dicha ‘sociedad de
los internos’, ejerce una socializacion sobre sus miembros, que en muchas ocasiones se
opone al tipo de socializacidn prevista por el sistema legal, por la sociedad, de cara a

la rehabilitacion del recluso.” (p.256)

Clemmer (1968), no seu trabatho sobre a socializagdio “alternativa” que se produz na
prisdo, chegou a conclusdo que a maioria das caracteristicas observadas sugeriam a
existéncia de um sistema “dafiino”, ou seja, prejudicial para qualquer actividade que se
possa considerar como reabilitadora. Este autor criou o conceito de “prisionizaq;ﬁo”5
para expressar as consequéncias da exposi¢do a “sociedad de los internos”.

Com a permanéncia do sujeito durante um certo periodo dentro da prisdo, o grupo de
reclusos pode proporcionar ele proprio um marco de referéncia, em oposi¢do aos
funcionarios e ao resto do pessoal da prisdo. A pris3o, s por si, gera comportamentos
que, regra geral, sdo associais, antireabilitativos e fomentadores de agressividade.

E neste contexto que nos surge o ensino. Surge como uma forma de ocupar o tempo,
uma oportunidade para sair da zona prisional e estar numa sala de aula que se assemelha
a qualquer outra e onde ¢ possivel ao recluso contactar com individuos, neste caso 0s
professores, que vém do mundo exterior e nao tém qualquer ligagdo interna com todos
os intervenientes, quer no seu processo de detengdo ou julgamento, quer com 0S actores
que fazem parte da instituigio “Prisdo”. Os professores que leccionam nos
Estabelecimentos Prisionais sdo recrutados pelas escolas que, através de protocolos
previamente estabelecidos, estdo responsaveis pelo ensino nestes locais. S&o atribuidas
horas lectivas integradas nos horarios destes docentes, que sio cumpridas nos

Estabelecimentos Prisionais.

S Entenda-se por “prisionizagiio” a adopsio, em maior ou menor grau, dos modos comuns, dos costumes e
da cultura do cdrcere. Clemmer ¢ frequentemente chamado de “pai” da sociologia das prisdes.

11



A relagdo educativa professor/aluno estabelecida neste contexto acaba por ter contornos
semelhantes em alguns aspectos aquela que se estabelece num ambiente escolar normal,
sendo como & dbvio potenciados e sobrevalorizados dadas as caracteristicas particulares
do ambiente circundante. O professor nunca € unicamente professor, ou seja, alguém
que esta ali para transmitir conhecimentos sobre uma determinada area disciplinar e
procurar adequar estratégias de modo a conduzir os seus alunos ao sucesso. O professor
transforma-se inumeras vezes num confidente e amigo, num conselheiro, num
psicologo, enfim alguém que sabe ouvir sem julgar ou emitir juizos de valor prévios,
alguém que compreende € tenta, por breves instantes, aliviar a pressdo exercida pelo
encarceramento forcado, alguém- cuja fungio neste lugar € antes de mais ser aquela
pessoa na qual se pode confiar e com a qual se pode rir ou chorar.

Desta forma, o relacionamento professor/aluno ganha um cariz fortemente emotivo €
afectivo, que permite contrabalangar os efeitos contraproducentes da reclusdo. Sabemos,
que este estado de reclusdo € uma consequéncia da pratica de actos de criminalidade que
violam a lei vigente no nosso pais. Estes individuos falharam contra as regras da
sociedade, no entanto, cabe a essa mesma sociedade fazer uso de todos os meios
possiveis para contrariar os instintos de delinquéncia e criminalidade e contribuir para a
reabilitacdo dos sujeitos que puniu.

Deste modo, a possibilidade da escola, bem como de outras institui¢des, terem acesso
aos Estabelecimentos Prisionais é uma forma de ressocializar estes individuos, tentando
capacita-los e muni-los de outras armas —0 conhecimento e aptiddes profissionais - para
que a sua reinclusio socio-profissional seja bem sucedida.

Assim sendo, consideramos que o sucesso educativo dos alunos sera uma das areas que

devemos privilegiar, uma vez que aspectos como a preparagdo para o regresso a vida
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activa e o desenvolvimento da consciéncia civica, moral e pessoal se tormam primordiais

para uma melhor reinsergdo destes individuos na sociedade.

1.2. Conceitos relevantes para a compreensio da anti-socialidade

Conceitos como o de normalidade, patologia, marginalidade, desviancia, desordem da
personalidade anti-social (DPA), personalidade criminal e psicopatia surgem com um
elevado grau de importéncia na tentativa de compreender as possiveis causas que estdo
na génese de um comportamento anti-social e desviante.

Pretendemos pois, de um modo sucinto, abordar as varias defini¢cdes dos conceitos
supracitados, apresentadas por diversos autores. Consideramos que a sua explicitagdo

sera relevante para um melhor conhecimento do comportamento delinquente.

Normalidade e Patologia

Canguilhem (1966) afirmava que o patologico era uma alteragdo quantitativa do estado
normal, contrariando a vis3o maniqueista que defendia que o mundo era constituido por

dois polos opostos e irreversiveis: os sdos e os doentes, 0s normais € 0S anormais.

Foucault (1963, 1972) ao evocar as alegorias de lepra e da peste, considerando-as como
momentos de analise dos processos historicos por meio dos quais a sociedade lidou com
a doenca, presta um contributo importante a esta concepgdo. Ele atribui a lepra o
significado da exclusdo e, uma vez que esta ¢é imutavel e vitalicia, a Gnica forma que o
corpo social encontrou para resolver o problema foi o de excluir e isolar estes nos

leprosarios, de modo a impedir a contaminago dos restantes.
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A peste vem, no entanto, trazer uma nova viséo da doenga. A exclusdo dos portadores
da doenga como forma de controlo da mesma torna-se insuficiente. E entdo necessaria a
intervencdo de mecanismos de controlo para evitar a propagagéo da mesma. Assim a
sociedade é forgada a conviver com o mal, e como tal deve controla-lo, disciplina-lo e
analisé-lo.

Ao contrario do que acontecia com a lepra, o corpo social ndo pode manter-se
distanciado € & margem, uma vez que contém o mal no seu interior, sendo assim
obrigado a criar mecanismos de disciplina e de controlo e regulamentos de contengdo da
doenga. Este autor ira posteriormente (1975) explicar o aparecimento da prisdo, tendo
por base esta dupla necessidade de excluir e controlar, dando origem ao processo que
visa o controlo dos sujeitos, de forma a evitar relacionamentos perigosos.

Surge assim no inicio do século XIX a nogdo de normalidade/patologia através das
dicotomias: louco/sdo, perigoso/inofensivo, anormal/normal, que conduzirdo, por sua
vez, 4 criagdo de instituigdes (hospicios, asilos, prisdes) cujo proposito € conter esses

marginais e desviantes.

Segundo Lefebvre (cf. Gongalves, 1990) ¢ também neste século que surge uma nova
forma de encarar a doenca e o doente, servindo agora a tuberculose de referéncia.
Devido a lentidio da sua evolugdo e a possibilidade do doente descrever a sua
sintomatologia — ao contrario do que acontecia com 0s leprosos € os empestados - sera
possivel aperfeigoar formas de tratamento e consequentemente de despistagem e
prevengdo. Este ciclo (despistagem - diagnostico — tratamento - reenvio ao COTpo
social) é aplicavel a todo o campo social - educagdo, trabalho, saide, justica — € acaba

por constituir um mecanismo basico de suporte da sociedade actual.
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A sociedade cria também instituigOes, tais como os hospitais, 0s centros de emprego ¢
(re) qualificagdo profissional, as escolas de ensino especial, as prisdes, etc. onde aqueles
que estdo “temporariamente excluidos” poderdo receber o “tratamento” que necessitam,
de forma a estarem novamente em condi¢des de serem reinseridos na comunidade de

onde haviam sido retirados.

A sociedade adopta também uma postura de acompanhamento e despistagem dos
reinseridos, para poder aferir acerca da sua adaptagio a normalidade que, caso ndo se

tenha verificado, induz a um novo processo de exclusdo e tratamento.

Agra (1986, p.271) afirma que a normalidade é “mudanca, adaptagio & mudanga,
crescimento, normatividade, invengdo de normas de existéncia, criatividade”, como

consequéncia desta constante possibilidade de mudanga, desta indefinig@o.

Comportamento desviante e marginalidade

O termo “desviante” ou “comportamento desviante” surgiu recentemente na area da
Psicologia, estando a sua génese na area da Sociologia dos anos sessenta, altura em que
autores como Becker (1963, 1964), Cohen (1966), Erikson (1964) e Matza (1969)
produzem textos marcantes utilizando estes termos.

Em virtude da sua vertente mais clinica, a Psicologia optou pelo uso de conceitos como
o de “delinquéncia”, habitualmente associado aos mais jovens e & fase da adolescéncia.
No entanto, este termo continua intimamente ligado a nogdo de criminalidade e aos
comportamentos anti-sociais, pelo que mais recentemente os termos “desvio social” ou

“desvio juvenil” comegaram a ser introduzidos.
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Contudo, estudos realizados sobre 0s estereotipos € as representagoes sociais ¢ revelam
que se mantém a tendéncia para associar a desvidncia e a marginalidade com a anti-
socialidade e a delinquéncia.

Pode-se afirmar que os comportamentos marginais s3o anteriores ao0s desviantes,
cronologicamente. Porém, a maior parte das vezes, ser marginal resume-se apenas a
uma tentativa de ser original, procurando adoptar comportamentos € atitudes que
possibilitem ao sujeito distinguir-se de um grupo € aderir a outro. Estes fenomenos
surgem maioritariamente no periodo da adolescéncia e estdo normalmente associados a
crise de crescimento e (re)estruturagdo da personalidade, caracteristica desta fase de
desenvolvimento, e que habitualmente ndo esta relacionada com a adopgdo de
comportamentos anti-sociais, mas sim com a integragio em movimentos de contra-
cultura, tais como os hippies ou 0s punks, onde se verifica que a pratica de actos ilegais
¢ episodica.

No entanto, quando fenémenos de marginalizagdo tais como O abuso de bebidas
alcoolicas, o consumo de drogas, 0 envolvimento em desordens e agressdes se tornam
sistematicos e organizados, as probabilidades de critica por parte da sociedade
aumentam.

Reforgamos assim a nogao de que um comportamento desviante ndo é necessariamente
um comportamento patologico € que, s6 o podera ser quando as instituigdes, através dos
seus agentes (juizes, médicos, psicologos, etc.), comecem a identificar esse
comportamento como tal, utilizando um conjunto de referentes (juridicos, cientificos,

ideolégicos, politicos) como norma-padrdo.

6 Coslin & Brunet (1983); Faugeron (1983); Simons & Chambers (1975); Barra da Costa (1999).
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Desordem da Personalidade Anti-Social (DPA)

As principais classificagdes dos sindromes psicopatologicos referem-se as questdes da
anti-socialidade incorporadas, nomeadamente na “desordem da personalidade anti-
social” e na “ desordem da personalidade dissocial”. Podendo os termos “dissocial” e
“anti-social” ser encarados como sinénimos, nos EUA o primeiro termo ¢ mais
aplicavel as dificuldades no cumprimento de normas sociais, enquanto que o segundo se
refere aqueles que sdo incapazes de tolerar essas normas, entrando consequentemente
em conflito com as mesmas.

A DSM - IV (American Psychiatric Association, 1994), classificou estes distarbios a

partir dos seguintes critérios:

A. A existéncia de um padrio de desrespeito e violagdo dos direitos dos outros, desde

os 15 anos de idade, cujos indicadores sdo:

1. Falhas na conformidade as normas sociais e legais devido a pratica
constante de actos que poderdo conduzir a reclusio;

2. Uso permanente da mentira, de subterfigios e da manipulagéo dos outros
em proveito proprio,

3. Impulsividade e consequente dificuldade no planeamento do futuro;

4. Trritabilidade e agressividade verificada através do envolvimento frequente
em situagdes de lutas ou assaltos;

5. Desrespeito pela seguranga de outrem;

6. Irresponsabilidade permanente, que ¢ visivel na dificuldade em garantir e
manter o seu trabalho e em cumprir com as suas responsabilidades

financeiras;
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7 Tnexisténcia de remorsos ou sentimentos de culpa, que se reflectem numa
indiferenga perante os agredidos;
B. O individuo tem, pelo menos, 18 anos de idade.
C. Existem provas da existéncia de uma conduta disfuncional iniciada antes dos 15
anos.
D. A ocorréncia de comportamentos anti-sociais ndo se verifica unicamente numa

esquizofrenia ou na manifestagdo de episodios maniacos.

Tendo em conta a predomindncia dos aspectos directamente relacionados com o estilo
de vida anti-social (pratica de actividades delituosas e criminais) renegando para
segundo plano os aspectos clinicos, Gongalves (2000) afirma que “com alguma margem
de certeza poderiamos mesmo dizer que % dos individuos presos em Portugal
preencherdo um nimero de critérios suficientes para serem classificados neste disturbio

da personalidade.” (pp. 23, 24)

Personalidade Criminal

Em virtude dos postulados da escola positivista e da antropologia criminal, no que
concerne a explicagio das condutas criminosas, estarem ultrapassados e esgotados,
surge a nogio de “personalidade criminal” que se desenvolveu ao longo do século XIX,
tendo surgido com mais convicgdo a partir do segundo quartel do século.

De Greeff (1946) vem modificar a percepgdo existente, que via o delinquente como um
sub-produto biologico-constitucional, para passar a encara-lo como alguém que difere
da maioria das pessoas na gradagio de algumas dimensdes, concretamente O
desenvolvimento moral. De Greeff olha o crime € 0 criminoso como “elementos de uma

vasta rede de interacgdes”.
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Sera Pinatel (1963/ 1975), que através da sua sistematizag¢o dara uma nova dimensdo a
este conceito de personalidade criminal, gerando do mesmo modo algumas criticas e

controvérsias. Para Pinatel existem fundamentalmente quatro preposi¢oes:

1. O criminoso é um ser humano como qualquer outro, apresentando apenas
uma maior apténcia para passar ao acto,

2. A personalidade criminal € composta por tragos psicologicos que se
encontram agrupados num no central, e suas variantes;

3 Este nd central contém os tragos do egocentrismo, da agressividade, da
labilidade e indiferenca afectiva, grandes responsaveis pela passagem ao
acto criminal; As variantes (temperamento, aptid3es fisicas, intelectuais e
profissionais, necessidades nutritivas e sexuais) irdo modelar as variaveis
desse acto;

4. A personalidade criminal ¢ dindmica como consequéncia da articulagdo e

interacgio existentes nas caracteristicas referidas anteriormente;

Esta teoria sofreu varias evolugdes, contudo, varias criticas tém sido colocadas a esta
nogdo de personalidade criminal. Para compreender o crime e 0 criminoso € necessario
compreender:

- 0 Ou 0S Processos que o sujeito usa para gerir a sua conduta delinquente;

- 0S processos cognitivos conjuntamente com os “padrdes de pensamento criminal” e
“erros de automaticos de pensamento” (cf. Yochelson & Samenow, 1989);

- 0s processos emocionais existentes antes, durante e apos a realizagdo do

comportamento criminoso;
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- as orientagdes para diferentes estilos de vida ou carreira criminais (cf. Manita Santos,

1994, 1997, 1998);

Psicopatia

Tem sido rodeada de controvérsia a definigio do termo psicopatia, bem como a
defini¢do do espago ocupado por ela nas areas clinica e forense. Este termo irrompe
pelo século XIX, abarcando uma variada e ampla categoria de alteragBes da
personalidade, levando alguns estudiosos a considera-lo como um conceito desprovido
de sentido, operancia e até moralista (cf. Doren, 1987).

O termo “sociopata” ou “perturbagdo da personalidade sociopatica” surge apos a
primeira classificagio dos distirbios mentais (DSM — I, American Psychiatric
Association, 1952), sendo mais tarde conceptualizado como “distarbio da personalidade
anti-social” (antisocial personality disorder). Porém, os termos psicopata e sociopata

parecem ser utilizados em referéncia ao mesmo tipo de pessoas.

Cleckley (1941, 1976) ao definir um conjunto de critérios para a identificagdo da
psicopatia fornece um importante contributo para o estudo e as investigagdes deste
sindrome.

Robert Hare, que apds varios estudos criou a Hare Psychopathy Checklist (1980),
revista em 1991, define a psicopatia como um agrupamento de tragos de personalidade e
comportamentos socialmente desviantes, considerando ndo so a vertente clinica, mas

também a vertente comportamental.

Mais recentemente, autores como Cooke (1997/1998) e Michie (1999) acrescentaram

um terceiro factor 4 definicdo de psicopatia, passando o mesmo a implicar a existéncia
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de um estilo interpessoal arrogante e¢ dissimulado, uma experiénciagdo dos afectos
deficitaria e de um estilo comportamental impulsivo e irresponsavel.

A controvérsia decorrente da definigio do termo psicopatia surge, segundo Pichot
(1978) devido a oposigdo entre a perspectiva de origem inglesa (proveniente da “loucura
moral” de Pritchard, que descreve um tipo de personalidade com base num ajustamento
social deficitario) e a perspectiva germénica de K. Schneider (1923/1955) baseada no
conceito de “personalidade psicopética”, que assenta na existéncia de varios tipos de
personalidade anormais que sdo caracterizadas consoante o seu desvio das
caracteristicas psicologicas normais.

Pichot (1978) argumenta que esta confusdo no uso da terminologia tera tido origem na
utilizagdo do termo “personalidade psicopatica” (germéanico) em equivaléncia ao termo
“moral disorder” em situacdes descritas no contexto Britinico, como consequéncia das

conotagdes éticas que o termo “moral” encerra.

No entanto, para os alemdes o conceito de psicopatia ndo implicava a existéncia de uma s

inadaptagdo social, ao contrario do conceito defendido pelos ingleses.

Em 1992, Blackburn define a utiliza¢@o actual do termo psicopatia em trés vertentes:

1. a psicopatia consiste num desvio/deterioragio pessoal ou psicologica das
condutas normais (teoria de Schneider);

2. a psicopatia consiste num desvio/deterioragdo social, sendo a tonica colocada no
comportamento social desviante e ndo na desordem da personalidade (defendida
pela American Psychiatric Association -1994- através do conceito de desordem

da personalidade anti-social);



3. a psicopatia consiste na combinagdo de um tipo especifico de deterioragdo da
personalidade resultante de um desvio social aliado a critérios clinicos
(concepgdo hibrida de Cleckley, 1941, 1976 e Hare, 1991);

Concluimos pois que na actualidade co-existem vérias definigdes do termo psicopatia,
variando as mesmas conforme o pais e a correspondente legislagdo e/ou legado
cientifico. Contudo, Hare e os seus colaboradores, através dos estudos desenvolvidos,
tém tido um papel de relevo na redefini¢do desta anomalia.

Sabe-se hoje em dia que aqueles que enveredam por um comportamento desviante e
marginal raramente originam graves problemas anti-sociais, sendo que a medida que
progredimos para a psicopatia, também encontramos um maior envolvimento dos
sujeitos em situagdes caracterizadas pela agressividade e extrema violéncia. Obviamente
que este percurso ndo € explicativo de todas as situagdes. Também se sabe hoje em dia
que a percentagem de sujeitos com anomalias mentais, tais como a esquizofrenia, que
cometem crimes é muito baixa. Contudo, quando estes individuos cometem um crime, o
seu grau de gravidade é extremo (homicidio).

Por outro lado, muitos dos crimes violentos que ocorrem sdo também da
responsabilidade de individuos aparentemente calmos, responsaveis e cumpridores da
_lei, que modificam drasticamente o seu comportamento quando aspectos como a
usurpagio territorial ou a honra traida motivam tais atitudes. Deste modo, ¢
particularmente dificil encerrar numa teoria o universo da anti-socialidade, dada a
multiplicidade de varidveis internas e externas que o condicionam.

Gongalves (2000) afirma que “a singularidade do ser humano esta, em muitos casos, na
sua imprevisibilidade, que tanto lhe determina rasgos de genialidade no sentido do bem-
estar da humanidade como o precipita para os abismos da violéncia e da carnificina.” (p.

31)
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1.3. Delinquéncia e anti-socialidade: sua causalidade

Numa tentativa de melhor ilustrar as questdes da anti-socialidade, cada vez mais se
procuram investigar as suas causas, de modo a tentar encontrar formas de minimiza-la.
O que esta na base da delinquéncia, da anti-socialidade e da psicopatia?

Tentaremos, de forma sucinta, apresentar algumas das abordagens causais destes

fendmenos ¢ as suas premissas de base.

1.3.1. A Abordagem Biologica

Como a propria designagdo deixa transparecer, esta abordagem assenta no facto dos
aspectos fisicos e bioldgicos serem explicativos no que concerne a compreensdo do
crime ¢ dos criminosos.

Pensou-se durante muitos anos que certos indicios faciais e cranianos, bem como
6tulos de “ma indole” e “maus instintos” na caracterizagdo de um individuo eram por si
s6 indicativos e premonitivos do desenvolvimento de um individuo propenso & prética
do crime. Partia-se também do pressuposto de que todos os que apresentassem
determinadas caracteristicas fisicas - olhar estrabico, prognatismo do maxilar, orelhas
sem 1obulo, etc. — seriam “criminosos natos” e que a sua possibilidade de recuperagio
seria nula.

Lombroso foi um dos defensores desta abordagem que acabou por servir de ponto de

partida para outros estudos.

Nos anos oitenta, autores como Eysenck & Gudjonsson (1989), Moffit & Stack (1987),
entre outros, procuraram demonstrar que a Biologia continha em si uma grande

importancia na compreensdo e explicagdo da anti-socialidade. Vejamos entdo alguns
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dos principais contributos desta area, comegando por explorar as causas genéticas e as

causas organicas.

Causas Genéticas

Ja Lombroso, através da sua teoria do “criminoso nato”, era apologista da ideia de que a
criminalidade tinha uma causalidade de ordem hereditdria. Embora com contornos
diferentes, nos tiltimos anos tem havido um “renascimento” desta corrente (Lobo, Silva
& Mascarenhas, 1999) que explorou varias vertentes na sua investigagdo, realizando
estudos cromossomicos com gémeos e com individuos adoptados.

Nos estudos realizados com gémeos monozigéticos (com 0 mesmo patrimonio genético)
e dizigoticos (com um patrimonio genético diferenciado), ndo foi possivel concluir que
a hereditariedade seria determinante no desenvolvimento de um comportamento anti-
social € criminoso. Os gémeos monozigdticos, pela sua igualdade, tém tendéncia a ser
tratados pelos pais e outros agentes de modo semelhante, favorecendo, deste modo, a
exibi¢do de comportamentos idénticos. Assim sendo, a adopgdo de comportamentos
anti-sociais por parte dos mesmos podera ser justificada como o reflexo de experiéncias
de vida comuns e similares e ndo obrigatoriamente como resultado do background
genético que partilham.

Relativamente aos gémeos dizigoticos € também referido o facto de, por serem gémeos,
exercerem uma influéncia reciproca no que respeita aos comportamentos e atitudes anti-
sociais. No entanto, também existem gémeos dizigoticos que querem ter a sua propria
identidade e individualidade, procurando diferenciarem-se um do outro, ou entdo,
optarem por medir forgas através da adopgdo de pap€is opostos, como o de dominéncia

versus submissao.
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Nos estudos efectuados com individuos adoptados, confirmou-se a tendéncia de que o0s
filhos biologicos de pais criminosos se tornam tambem criminosos, embora tivessem
convivido com pais ditos “normais”, socializadores e educadores da norma social,
reforgando assim o impacto do factor genético no desenvolvimento de um individuo

criminoso, em detrimento do factor ambiental.

Os estudos cromossémicos procuram justificar a existéncia de um comportamento anti-
social, que se reflecte frequentemente em agressividade e violéncia, através da presenga
de um determinado cromossoma no patriménio genético do individuo.

Se esta abordagem fosse vidvel e indiscutivel ndo haveria qualquer possibilidade de
modificagdo e consequente reinser¢do na comunidade de um individuo cujos actos
criminosos seriam geneticamente determinados.

Parece-nos pois que podemos falar de uma predisposi¢do ou influéncia genética na
explicagio da criminalidade, tendo em conta que 0 estudos realizados com sujeitos

adoptados serdo os mais conclusivos.

Causas Organicas

Quanto as causas organicas, foram realizados estudos com o electroencefalograma
(EEG), estudos sobre o sistema nervoso auténomo, estudos com factores bioquimicos e
farmacologicos e sobre a hipotese da disfungdo cerebral.

Nos primeiros procurava-se confirmar que os criminosos apresentavam um tragado
anormal no EEG, concretizado num ritmo mais lento das ondas alfa. Apenas foi
possivel verificar a existéncia de um abrandamento da frequéncia nas ondas alfa, o que
pode ocorrer ndo s6 perante a manifestagdo de comportamentos anti-sociais ou

psicopaticos, mas em outras patologias.
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Segundo Raine (1993) existe uma evidéncia de que a predisposi¢do para a pratica de
actos violentos e anti-sociais e criminosos tem a sua origem em disfungdes frontais,
pelo que futuras investigagoes deverdo comparar o registo electroencefalografico das

regides frontais e ndo frontais.

O Sistema Nervoso Auténomo (SNA) subdivide-se em simpatico e parassimpatico, e a
sua fungio é auto-regular os 6rgdos que enervam por meio das suas células e fibras
nervosas. A utilizagio do termo “auténomo” remete-nos para o facto do mesmo ndo
poder ser regulado pela vontade do individuo.

Desta forma, a ansiedade, o medo ou a ira sdo emogdes que através da ac¢do conjunta
do sistema simpatico com a produgdo de adrenalina estimulam um aumento da sudagao,
um acelaramento dos batimentos cardiacos, entre outros. O sistema parassimpatico ira,
por sua vez, actuar em contrario, de modo a restabelecer o equilibrio, produzindo
acetilcolina.

Uma vez que, a insensibilidade emocional e a incapacidade para antecipar
consequéncias negativas e aprender com elas tém sido algumas das caracteristicas
consideradas tipicas nos psicopatas e em personalidades anti-sociais, foram realizados
alguns estudos procurando compreender a associagio entre a expressio emocional € a
anti-socialidade. Algumas investigagdes reportaram-se a associacdo entre a actividade
electrodérmica € os comportamentos anti-sociais, enquanto outros averiguaram também
as alteragdes do ritmo cardiaco. De um modo geral, todos os estudos realizados
apontaram para uma baixa actividade electrodérmica nos individuos anti-sociais, no
entanto, também se tornou dificil apurar as razdes desta “insensibilidade fisiologica”
dos psicopatas € dos delinquentes. Relativamente ao indice psicofisiologico do ritmo
cardiaco, R. Hare apresenta-se como 0 investigador mais produtivo a semelhanga dos

estudos sobre a actividade electrodérmica. Com base na revisao de varios estudos
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(1978), Hare realgou o facto da reacgdo cardiaca dos psicopatas a estimulos como sons
ou choques eléctricos ser semelhante a4 de outros sujeitos, enquanto que nas respostas
que antecediam estimulos nocivos os psicopatas apresentavam um comportamento
significativamente diferezlte‘

Recorrendo ao paradigl;la do “gradiente temporal do medo”’ , Hare (1978) verificou
que nestas experiéncias, os individuos psicopatas acelaravam o seu ritmo cardiaco no
momento que antecedia a aparecimento do ruido, e que este aumento era superior aquele
observado nos individuos ndo psicopatas. Esta observagio era ainda mais significativa
nos individuos que, segundo a escala de Gough (1969) exibiam os indices de
socializag¢do mais baixos.

Apbs os resultados de vérios estudos e investigagdes, Hare concluiu que, o facto dos
psicopatas apresentarem um acelaramento do ritmo cardiaco nas respostas que
antecedem estimulos nocivos, é indicador da facilidade com que estes individuos
conseguem “desligar-se” perante o aparecimento de estimulos nocivos em sua volta,

sendo os resultados da baixa conductividade electrodérmica mais uma prova dessa

atitude “defensiva”.

Posteriormente, Patrick, Cuthbert & Lang (1994) procuram descobrir se a resposta de
mobilizagio que habitualmente acompanha a experimentagdo de situagdes emocionais
apresenta algum défice nos psicopatas. O ritmo cardiaco, a conductincia electrodérmica
e a musculatura facial sdo os indicadores utilizados neste estudo. Estes autores
chegaram ‘4 conclusdo que os psicopatas apresentavam menos alteragdes fisiologicas
quando imaginavam situagdes neutras, sugerindo assim que 0s mesmos apresentam uma

“lesdo” ou um deficit funcional no processo de associagdo entre os estimulos simbolicos

7 Este paradigma consiste na contagem de mimeros em voz alta, sendo dada ao sujeito a informagdo de
que num determinado nimero ouvir-se-4 um ruido alto e desagradivel.
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e as dimensdes afectivas. A inexisténcia desta activagdo fisiologica nos psicopatas
podera justificar o facto destes individuos darem pouca relevdncia as consequéncias
negativas dos seus actos, adoptando uma vida errante, pautada pela impulsividade e pela

auto e hetero-destrui¢io.

Os Factores Bioquimicos e Farmacologicos

Os estudos desenvolvidos nesta 4rea tém por base a existéncia de diversas substincias
na corrente sanguinea, tais como o colestrol e o agucar de origem metabolico, as
proprias  hormonas do sistema neuroendocrino, os neurotransmissores a nivel
neuroquimico e os estupefacientes como o alcool e outras drogas.

As investigagdes desenvolvidas nos anos oitenta e noventa tém procurado explorar a
relagio entre aspectos especificos da personalidade anti-social, tais como a
agressividade, a impulsividade e a violéncia, e determinadas reacgdes bioquimicas, tais
como varia¢des da serotonina, da adrenalina ou das hormonas.

Deste modo, e segundo Garrido (1984) existem varios estudos que estabelecem uma
relagio entre a delinquéncia, a violéncia e a agressividade e factores bioquimicos e
farmacologicos, tais como a hipoglicémia, altos indices de testosterona, desiquilibrios
hormonais € o consumo de alcool ou drogas.

Porém, Virkkunen (1993) menciona que existe uma relagdo significativa entre um nivel
baixo de colestrol € o comportamento criminoso, assim como com um menor nivel de
agucar. Este autor defende que o nivel de agucar existente no sangue associado a
ingestdo de bebidas alcodlicas, provoca uma diminuigio do primeiro na corrente
sanguinea, conduzindo a um maior protagonismo do ultimo, que por sua vez, €
considerado um elemento facilitador do crime. E do conhecimento comum que a

ingestio de alcool influencia grandemente o comportamento de um individuo,
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apresentando por sua vez, uma fungdo dupla. Por um lado, podemos encarar 0 alcool
como uma substincia desinibidora e como tal potenciadora de comportamentos anti-
sociais. Por outro lado, ndo podemos ocultar o seu efeito supressor, uma vez que a
ingestdo de grandes quantidades de alcool por parte de alguns individuos tem como
objectivo inibir as suas intengdes suicidas ou violentas, deixando os mesmos num tal
estado de adormecimento que os impede na realidade de concretiza-los.

Desta forma, a manifestagdo de um comportamento criminoso dependeria da quantidade
de alcool ingerido e da especificidade da situagdo em que 0 primeiro ocorreria.

E também importante mencionarmos que alguns autores, tais como Queiros (1997) e
Raine (1993), observaram a existéncia de niveis anormais de concentragdo de metais
(ferro, chumbo, cadmio, manganésio, cobre, zinco) em criminosos violentos.

Ao nivel hormonal varios estudos concorrem para a teoria de que o potencial de
agressividade aumenta aquando da existéncia de altos indices de testosterona. No que
diz respeito s mulheres, serd o sindrome pré-menstrual o responsavel pela manifesta¢do

de comportamentos violentos € impulsivos.

Relativamente aos neurotransmissores, varias investigagoes conduziram a conclusdo
que 0s Criminosos apresentam niveis de serotonina baixos e de norepinefina altos. E
importante, contudo, referir que a diminuicdo ou alteragdo do nivel neuroquimico de um
sujeito pode ter como origem uma nutri¢do deficitaria, que € mais comum nas classes
mais desfavorecidas, podendo assim, desde a gestagdo, provocar um baixo nivel destes

neurotransmissores e deste modo predispor estes individuos para a actividade criminosa.

J4 mencionamos que o alcool esta intimamente ligado a delinquéncia, a criminalidade e

a psicopatia. Mas ndo podemos olvidar que conjuntamente com 0 primeiro o consumo
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de drogas também tem um papel determinante. Os disturbios acima referidos sdo
designados de psicopatologias desinibitorias, uma vez que apresentam um auto-controlo
ausente, um défice de inibigdo no que concerne os comportamentos inadequados e a
frequente adopgdo de atitudes ilegais e socialmente reprovavets.

Concluimos assim que o consumo excessivo destas substéncias (alcool e drogas) pode

instigar um sujeito a prética de actos anti-sociais e originar crimes de maior gravidade.

1.3.2. A Abordagem Psicologica

S3o varias as referéncias que defenderam uma explicagdo psicologica ou psico-social da
delinquéncia. Vamos pois analisar algumas das teorias mais relevantes para o estudo da
delinquéncia e do comportamento anti-social.

Comecemos pela Teoria de Eysenck que teve por base um modelo tridimensional da
personalidade, cujas variaveis eram bipolares/opostas. Assim tinhamos a
extroversio/introversio, neuroticismo/estabilidade (1964) e a terceira variavel era o
psicoticismo, que foi introduzida apenas em 1968 na segunda edigdo da sua obra Crime
and Personality. Segundo este autor, os individuos extrovertidos apresentariam
tendencialmente mais comportamentos delinquentes, uma vez que eram sujeitos activos,
optimistas e muito impulsivos, ao contrario dos introvertidos que sdo mais reservados,
mais introspectivos € pouco confiantes e impulsivos.

A variavel do neuroticismo est4 relacionada com o modo como o individuo lida com as
suas emocdes e a sua intensidade, sendo a estabilidade o seu oposto.

Deste modo, um baixo nivel de neuroticismo seria indicador de estabilidade emocional.
Segundo Eysenck, o individuo introvertido estivel apresenta um maior grau de
socializagio enquanto que o extrovertido, com altos niveis de neuroticismo, sera o

menos socializado. Isto acontece porque os sujeitos com um elevado neuroticismo €
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uma baixa extroversio apresentam uma grande capacidade de adquirir reacgdes
condicionadas de medo, a0 contrario daqueles que tendo valores elevados nestas duas
dimensdes nio tém essa capacidade no condicionamento de reacgdes de medo.

Assim, para qualquer nivel de extroversio, quanto mais elevado for o neuroticismo
maior ¢ o indice de delinquéncia esperado.

A dimensdo do psicoticismo alberga sujeitos com caracteristicas como a soliddo, a
desumanidade, a crueldade, insensibilidade para com os outros € O seu sofrimento,
sendo individuos marcados pela agressividade.

Resumidamente, este autor advoga que os delinquentes e especialmente os psicopatas
apresentariam valores elevados de psicoticismo, de neuroticismo e de extroversao.

Esta teoria continua a angariar defensores e opositores, uma vez que ndo reiine consenso

na sua tentativa de explicar a delinquéncia e a psicopatia.

1.3.3. A Abordagem Sociologica

A Sociologia criminal é aquela que, conjuntamente com a abordagem biologica, é das
mais antigas no que concerne a explicagdo do crime. Segundo esta abordagem seriam
“as mas companhias” as grandes responsaveis pelo comportamento desviante, ou seja, a
tonica é colocada nos fenomenos de ordem social.

A “Sociologia das prisdes” também se revelou extremamente importante, tendo-se
imposto desde a década dos anos trinta como terreno de investiga¢do no que diz respeito
a area penitenciaria.

Iremos referir algumas das teorias mais importantes e significativas relativamente a

exibigio de comportamentos anti-sociais e do porqué da sua existéncia.
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Teorias do desvio cultural

Shaw e McKay (1931) apresentam as transformagdes sociais que tiveram lugar aquando
da industrializacdo, do crescimento dos meios urbanos e da imigragdo para os grandes
centros populacionais, como os elementos explicativos da exibi¢do de comportamentos
desviantes. Estes factores conduziram a uma desorganizagio e desestruturagao social
que progressivamente quebrou e enfraqueceu a coesdo familiar e permitiu, por sua vez,
o aparecimento de uma tradigdo delinquente e a consequente criagdio de bandos

delinquentes.

Em contextos sociais onde existe segregagdo econoémica, étnica e racial, onde o meio
fisico se encontra degradado e no qual a doenga emerge € prolifera, as institui¢des
tradicionais tornam-se impotentes para criar lagos de solidariedade e promover a
expansdo dos valores morais convencionais. Desta forma, a delinquéncia acabara por
emergir e originar uma sub-cultura visivel nos “gangs” de marginais.

Serdio entio outros padrdes culturais que agem através das pessoas, que irdo originar

ambientes degradados.

Miller (1958), ao contrario dos autores anteriores, ird colocar a tonica no ambiente
familiar dos estratos sociais mais desfavorecidos. Segundo Miller, nestes agregados
familiares sera a figura feminina/materna o suporte de toda a estrutura familiar, em
virtude do homem se ausentar frequentemente e n3o conseguir manter, de modo
consistente, o sustento da sua familia. Na auséncia de um modelo de identifica¢do com a
figura paterna, os filhos procuram validar a sua identidade masculina no seio de bandos

marginais. O desejo de pertencer a estes grupos € ser aceite nos mesmos passa pela



manifestagio de condutas desviantes e anti-sociais. No fundo, tudo ndo passa de uma
necessidade de afirmacdo e de obtengio de um estatuto dentro do grupo.

Foi a analise sociologia dos “bairros de lata”, e mais recentemente dos “bairros sociais”,
que permitiu validar a explicagio da existéncia de comunidades sociais extremamente

fechadas e organizadas, segundo os valores e as normas de uma sub-cultura desviante.

Teorias da Anomia (Strain Theories)

Merton (1938) ¢ o protagonista desta teoria ao defender que é a propria sociedade que
motiva o individuo para a pratica de actos sancionaveis pela lei. De acordo com Merton,
o homem 20 ser confrontado com uma cultura que o incentiva a ser ambicioso e bem
sucedido, estimulando a competitividade, e ao ndo proporcionar a0 mesmo 0s meios €
as oportunidades necessérias para a sua concretizagdo, contribui para que os individuos
optem por delinquir como um meio de tentar solucionar esta contradigdo e frustragdo
que o convencionalismo social lhe criou.

E esta clivagem e dissonincia existente entre os fins e 0s meios, que Merton chama de
“anomia”, tendo sido Durkheim o percursor deste termo, cujo significado remetia para

um estado de instabilidade e desorganizagdo social.

Cohen (1955) perfilha a teorizagdo de Merton e afirma inclusivamente que a propria
escola ndo cria as oportunidades conducentes ao sucesso das classes mais baixas. Cohen
refere que os modos de socializagdo veiculados pela escola sdo os da classe média, de
forma que os jovens das classes mais desfavorecidas nio podem competir com 0s
demais. A frustragio decorrente da incapacidade de alcangar aquele estatuto, leva-os a

encontrar no comportamento desviante uma forma de atingir esse mesmo estatuto.
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R. Cloward e L. Ohlin (1960) ddo continuidade a teoria de Merton e introduzem um
novo conceito — oportunidades diferenciais ilegitimas. Segundo estes autores as classes
mais baixas tém menos oportunidades de alcangar o sucesso de forma legitima e
convencional, e como tal envolvem-se mais facilmente em condutas desviantes.
Contudo, as oportunidades que estas classes sociais terdo de participar em actividades
ilegitimas ndo sdo diferenciadas daquelas que terdo em envolver-se em actividades
legais. Assim 0 maior Ou menor acesso a uma oportunidade ilegitima depende daquilo
que o meio circundante lhe proporcionar: uma maior integragao numa sub-cultura
desviante proporcionara uma maior probabilidade de concretizagdo de um acto
ilegitimo. Como diz o ditado popular “a ocasido faz o ladrao”.

Podemos entio concluir que o comportamento desviante resulta de uma inadaptagdo
social 4s normas e valores vigentes e a uma interiorizagdo de formas de agir e pensar

tipicas de sub-culturas especificas.

Teorias da aprendizagem social

Sutherland & Cressey (1970) na sua teoria da associagdo diferencial atribuem a
aprendizagem social a explicagdo para a manifestagio do comportamento Criminoso.
Esta teoria defende que estes comportamentos s3o aprendidos como consequéncia de
um maior contacto com padrdes criminosos do que com padrdes anti-criminosos.

Esta teoria assenta pois numa aprendizagem do comportamento criminoso resultante de
uma convivéncia excessiva com comportamentos da mesma natureza. No entanto, para
que esta associagdo produza efeitos criminogénicos é imprescindivel que se efectue uma
identificacdo diferencial, ou seja, que para além da associagio com um padrdo

criminoso ocorra um processo de identificagdo com o mesmo.
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Burgess e Akers (1966) introduzem nesta teorizagdo o conceito de refor¢o diferencial
que ndo se resume 4 maior satisfagdo que o individuo obtera como consequéncia da
pratica de um acto criminoso ou ndo. Se ele considerar que o primeiro € mais
compensatério e lhe oferecer um reforgo mais positivo, apos a associagdo com estes

individuos, ele optara pela via do crime.

Teorias do Controlo Social

As teorias do controlo social assentam ndo na causa do desvio, mas sim na origem da
conformidade. Podemos referir que, de um modo geral, a conformidade € o resultado do

controlo social e que o desvio seré a consequéncia da auséncia do mesmo.

Reckless (1961) designa a sua teoria de teoria da contengdo (containement theory), na
qual ele considera que forgas sociais e externas como a pobreza, o estatuto minoritario,
o acesso limitado ao sucesso, etc., conduzem o sujeito ao desvio enquanto
simultaneamente outras de caracter interno e psicologico como as frustragdes, os
sentimentos de hostilidade e inferioridade, também impelem nesse sentido. Ao ver-se no
meio desta pressdo, o individuo s6 ndo cede a pratica de actos desviantes porque
existem também forcas internas e externas que “contém” as primeiras.

Como exemplos de forgas de contengdo internas temos o auto-controlo, um auto-
conceito positivo, um super-ego, € as forgas de contengo externa séo constituidas pelos
mecanismos sociais tais como o controlo e a disciplina social, a consisténcia moral, o
refor¢o das normas, entre outros.

Assim a existéncia de for¢as de contengdo interna e externa num grau elevado num
individuo serio preditivas do envolvimento do mesmo em atitudes de cardcter

conformista. O contrario levara o sujeito a envolver-se em condutas desviantes.
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Nye (1958), por seu lado, considera que o sujeito s6 ndo optara pelo comportamento
desviante gragas aos mecanismos de controlo social, que tém uma fungdo preventiva
relativamente ao aparecimento do desvio e de certo modo garantem a conformidade.

De acordo com este autor existem quatro tipos de mecanismos de controlo:

1. controlo interno, que advém da interiorizagdo das normas € valores veiculadas
pela socializagdo escolar;

2. controlo indirecto, que esta relacionado com o afecto que o(a) filho(a) tem pelos
seus pais e que conduz ao evitar trazer-lhes magoa pela desobediéncia;

3. controlo directo, exercido através de grupos sociais especificos como a familia,
os amigos, a policia, que também detém a implementagdo de meios de controlo
como a ameaca, a repreensao € a puni¢do;

4. a satisfacdo legitima das necessidades, através da qual a propria sociedade
dispde os meios legitimos de que o sujeito necessita para satisfazer as suas

caréncias, sejam elas de ordem afectiva ou de reconhecimento € seguranga;

Desta forma, Nye assenta a sua teoria na importancia da familia como o meio de

aprendizagem dos mecanismos de controlo.

Hirshi (1969) considera que tendo o ser humano a capacidade do livre arbitrio, ou seja,
a possibilidade de decidir se ird cometer ou nao actos desviantes, a maioria s6 ndo o fard
em virtude dos lagos (bond) que os prendem a sociedade. De acordo com este autor, 0
sujeito que se integra numa conduta desviante constitui-se uma “vitima” de um processo
de “falta de controlo”, no qual ocorre uma auséncia de ligagdes afectivas e da existéncia

de obrigagdes para com os outros, uma tendéncia para nao se envolver em actividades
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conformistas com a sociedade e a existéncia de uma crenga de que existem normas
sociais e morais que legitimam o seu delito.

Desta forma, todos nos podemos constituir um “potencial desviante”, no qual as suas
ligagBes afectivas e a nogdo de cumprimento de obrigagdes e deveres se sobrepuseram
aos seus opostos. Surgem assim o conceito de “tolerdncia ao desvio” (De Greef, 1946)
que nos leva a reflectir sobre o facto da participagdo em actos desviantes ndo ser algo
assim tdo distante do cidaddo comum e fora do seu alcance.

Este conceito é relevante uma vez que nos conduz para a criagdo de medidas de

prevengdo dos comportamentos delinquentes.

Teorias da Etiquetagem Social

Os autores que mais se destacaram na divulgagio da teoria da rotulagdo (labeling
theory) foram H. Becker (1963, 1964), Kitsuse (1962) e K. Erikson (1966).

Nos seus primérdios esta corrente era designada de “processo de interacgdo simbolica”
e, mais recentemente, adoptou a designagdo de “interaccionismo simbolico”. De acordo
com esta abordagem, o nosso comportamento € permanentemente “codificado” pelos
outros com quem estabelecemos interacgdes bilaterais, decorrendo do mesmo um
processo de atribui¢do de significados as referidas ac¢des. O nosso comportamento €
assim “rotulado” e “etiquetado” pelos outros, impelindo-nos a agir em conformidade e
despoletando da parte dos outros reacgdes mais ou menos conformes a nos proprios.
Habitualmente cabe aos grupos sociais que detém a moral convencional colocar o rétulo
naqueles que serdo rotulados. Como “rotuladores” temos os juizes, a policia, os
médicos, ¢ como rotulados 0s criminosos, as prostitutas, os doentes mentais, 0s
drogados, entre outros. Da-se assim uma clivagem entre estes dois grupos que ira dar

origem a um mecanismo simbolico, através do qual sera exercido o controlo social. Isto
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significa que perante uma situagdo de desvio ou incumprimento da lei, o primeiro
suspeito ser4 aquele que de alguma forma ja passou por um processo de exclusdo social
e tratamento, visto ter exibido uma conduta desviante da norma padrio numa
determinada altura da sua vida. Uma vez drogado, sempre drogado, uma vez preso
criminoso para sempre. O individuo € rotulado sendo-lhe constantemente lembrada a
sua infrac¢do e é forgado a viver num clima de estigmatizagdo constante. Perante a
constante desconfianca e “apontar do dedo” dos agentes sociais, o individuo comega a
questionar se valera a pena manter-se neste caminho, duvidando dos esforgos que até ao
momento envidou no sentido da sua reabilitagdo e reincluséo social. E neste momento
que o desviante primario podera transformar-se num desviante secundario, optando pela
reincidéncia.

Tudo isto é o resultado da ineficicia da propria sociedade no que concerne o
acolhimento e a reabilitacdo do desviante, mas também ndo podemos esquecer que O
proprio, confrontado com todas estas barreiras ndo teve for¢as para perpetuar a sua luta
contra o rotulo e o estigma que lhe havia sido colocado.

A estigmatizagio que sem sombra de divida paira sobre o desviante ndo podera pois
servir como uma desculpa para justificar a reincidéncia e o perpetuar da actividade
criminosa. As questdes da personalidade e o tipo de crime cometido poderdo ser
explicativos do fenomeno da reincidéncia.

Porém ndo podemos deixar de indagar até que ponto os agentes socials 530
verdadeiramente eficientes e eficazes na desmobilizagdo de todos os meios disponiveis
no sentido de, investir seriamente na reestruturagio pessoal do delinquente, com um
objectivo de transforma-lo novamente num cidaddo responsavel, cumpridor da norma e

util para o desenvolvimento da propria sociedade que o devia acolher.
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Nio sera por vezes a propria sociedade que 0 recebe a primeira a rejeita-lo? Serd que ao
estabelecer limitacBes relativamente ao exercicio de fungSes em institui¢des publicas
ndo contribuird para o alargamento desta fossa social? Sera que as instituigdes
responsaveis pelo acompanhamento destes individuos estdo munidas das ferramentas

essenciais ao cumprimento deste objectivo?

Teorias Fenomenoldgicas

Ao contrario das teorias anteriores, as teorias fenomenologicas ndo colocam a ténica no
sujeito e nas influéncias exercidas pelo meio exterior. Segundo estas o desviante ndo ¢
um ser passivo, mas pelo contrario, € um ser activo dotado de capacidade de decisdo
que o levara ou ndo a planear e concretizar comportamentos desviantes com base apenas
na sua propria vontade.

Matza (1969) é o principal defensor desta abordagem que coloca na dicotomia
voluntarismo versus determinismo a tonica da questdo. Matza considera a existéncia de
trés fases que demonstram a voluntariedade do acto e do processo de desvio.

A afinidade surge em primeiro lugar e prevé a existéncia de uma forga proveniente de
circunstancias sociais ou individuais (vida familiar, “background” social, crise de
identidade) que ira atrair o sujeito e envolvé-lo numa atitude desviante.

SO passaremos a fase seguinte se o sujeito decidir enveredar pelo comportamento
desviante. Nessa altura entramos na fase da filiagdo e € aqui que o sujeito ira decidir se
ir4 converter-se i carreira desviante. N3o atingindo este patamar estaremos na presenga
de um desvio ocasional e episodico.

Porém a frequéncia com que o sujeito se envolve em condutas desviantes ird levar o

préprio a auto-intitular-se como desviante, desde que partilhe com a sociedade da
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significagio que a mesma atribui a esta nogdo, tendo que arcar com as consequéncias
que poderdo advir dessa associagdo.

De acordo com Matza o sujeito tem sempre a possibilidade de reconsiderar e, voltando
atras, acabar por se “desviar” do proprio desvio.

Assim sendo, o processo de integragdo numa conduta desviante estara sempre
dependente das decisdes tomadas pelo individuo, tornando-se 0 mesmo num processo
imprevisivel e aberto.

A critica elaborada a esta abordagem assenta no facto da mesma ndo ter em conta os
determinantes de ordem social, colocando a tonica apenas na subjectividade e

intrinsecalidade das tomadas de decisdo do sujeito, tornando-a uma teoria unilateral.

Teorias do Conflito

As teorias do conflito postulam que a sociedade actual se encontra num permanente
conflito, tanto ao nivel social como ao nivel cultural. Este conflito leva a que os valores
e as normas vigentes sejam constantemente postas em causa, donde resulta que o crime
é o produto desta conflitualidade constante. Mais uma vez surgem grupos sociais em
polos opostos: aqueles que possuem o poder ¢ a autoridade para julgar e condenar e
aqueles que devem obediéncia ao poder instituido. Quanto maior for a clivagem entre

estes grupos, decorrente da inexisténcia de concordia entre ambos, maior ser o conflito.

Serdo Turk (1969), Chambliss (1969) e Quinney (1970) aqueles que irdo defender esta
corrente, actualmente conhecida como criminologia radical ou critica. Estes autores
advogam primeiramente que a lei existente ndo ¢ neutra, ao permitir que as classes
sociais com mais poder econémico se sintam protegidas pela mesma. Isto conduz-nos a

uma realidade na qual frequentemente se assiste a um tratamento diferenciado para os
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chamados crimes “de colarinho branco” em oposigdo aos crimes mais comuns. A
penalizagdo € mais dura para os ultimos, existindo uma certa brandura e convivéncia na
aplicagdo de penas aos primeiros.

Em segundo lugar, esta corrente teérica argumenta que o proprio poder capitalista
promove incentivos e motiva & pratica delinquente. A importancia que a propria
sociedade d4 ao materialismo e ao consumismo, leva aqueles que pertencem 2 classes
mais baixas a enveredar pela criminalidade como um meio de obter aquilo que de uma
forma legal nunca conseguiriam alcancar. Estas aspiragbes surgem logo na
adolescéncia, numa fase importante de afirmagdo e pertenga a um determinado grupo. E
importante usar roupa de marca, ter dinheiro no bolso e até mesmo possuir um carro.
Tudo para se sentirem valorizados pelos seus pares.

A escola ao apresentar normas de conduta e padrdes de realizagdo elevados também

pode acentuar a incapacidade que o individuo sente para alcangar os seus objectivos.

As teorias do conflito social de classes foram também alvo de criticas ao criarem uma
visdo demasiado idealista do comportamento desviante. Se a desigualdade social
constitui o grande entrave para a exibi¢do de comportamentos dentro da norma, nas
sociedades socialistas, que defendem a igualdade social, também nfo existiria crime, o
que sabemos que ndo é verdade.

Apesar das criticas que lhe foram tecidas néo podemos deixar de realgar que situagoes
como um baixo salario ou o desemprego nas classes trabalhadoras poderdo apresentar-
se como um dado importante para caracterizar as motivagdes ¢ as causas que originam

uma conduta desviante.
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Teoria do Poder

Thio (1983) ao procurar associar e integrar as teorias mais tradicionais com as mais
contemporéneas, atribui 4 nogdo de poder um papel preponderante. Este autor procura
integrar a perspectiva do constrangimento social (social constraint), tendo em conta que
o individuo é uma vitima tanto das circunstincias sociais como das pessoas € dos
proprios acontecimentos perante 0s quais ele adopta uma postura de impoténcia, com a
liberdade individual no sentido em que o individuo pode controlar os seus desejos e 08
seus comportamentos.

Thio considera que o primeiro aspecto que distingue 0s varios tipos de delito é a
quantidade de poder que as pessoas possuem. Temos assim os delitos que sdo
reconhecidos e identificados como crime (furto, homicidio) e que sdo designados por
delitos de alto consenso; mas também temos os chamados delitos de baixo consenso,
nos quais a visdo dos mesmos € erronea e cria a imagem de que, por exemplo, roubar a0
Estado nos impostos néo € crime.

Thio defende que existem trés factores que justificam uma maior tendéncia para a
conduta desviante por parte dos mais poderosos. Estes terao mais oportunidades para
praticarem o desvio e, deste modo, as possibilidades de se envolverem numa conduta
desviante serdo maiores. O segundo factor estd relacionado com a nogao de privagdo
subjectiva, que consiste na impossibilidade que o sujeito sente de alcangar aquilo que
pretende. Sera a necessidade de satisfazer esses elevados padrdes de sucesso que
constituira o motor para o envolvimento em comportamentos desviantes que garantam
as suas aspiragdes. Por outro lado, os ndo-poderosos vivenciam uma privagdo objectiva,
ou seja, os aspectos praticos da vida, a alimentagdo, as necessidades basicas e primarias

s30 a sua grande preocupagdo ¢ aspiragdo.



O terceiro factor esta relacionado com o facto de existir um menor controlo social sobre
os poderosos, que ocupam lugares cimeiros e fulcrais na hierarquia social, verificando-
se que a punigdo sobre os crimes de alto consenso é muito mais severa do que aquela
que ¢ aplicada sobre os crimes de baixo consenso.

Por vezes, o facto de um poderoso ser apanhado na pratica de actos desviantes e ser
exposto 4 sociedade, cria nos ndo-poderosos uma sensagdo de revolta interior que
frequentemente serve de motivo para Jegitimar a criminalidade e o direito a pratica de
delitos por parte dos Gltimos.

Em stmula, o desvio dos poderosos ira atraves do seu impacto aumentar o desvio dos
ndo-poderosos, uma vez que sdo facilmente descobertos e como tal o controlo social €
mais rapidamente exercido sobre estes. Como consequéncia os poderosos acabam por se

sentirem mais livres para praticarem os seus proprios desvios.

Todas as abordagens sociologicas aqui referidas possuem aspectos relevantes €
questionaveis. Dada a diversidade de situagdes e a variabilidade do comportamento
delinquente, torna-se impossivel encaixar uma determinada situagdo numa determinada
teoria. Factos sdo factos e serdo estes que deverdo servir de base as teorias € ndo ao
contrario. Todas elas apresentam contributos inquestionaveis para a compreensao do

comportamento delinquente € a sua génese.
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1.4. O Homem como um Ser Bio-psico-social

O homem é um ser bio-psico-social. Pinatel (1975) refere que “o elemento comum das
grandes sistematizag3es contemporédneas € 0 factor psicoldgico considerado como um

traco de unidio entre o factor bioldgico e o factor social.” (p.285)

Abrunhosa Gongalves (2000), no seu livro sobre “Delinquéncia, Crime e Adaptagdo a
Prisio”, refere que é completamente impossivel encontrar a causalidade de um
fendmeno tdo complexo como o crime, sem ter em consideragio os factores biologicos,
sociais e psicologicos. De facto, para podermos compreender um pouco melhor tudo o
que pode estar na origem de um comportamento delinquente e que por sua vez conduz a
detencdo e posterior encarceramento dos individuos devemos ter em conta todas estas
vertentes.

Abrunhosa Gongalves (2000), autor de varios estudos publicados em Portugal e no
estrangeiro, apresenia-nos algumas constatagdes provenientes do resultado de

investigagdes anteriormente realizadas e disponiveis até a0 momento:

O comportamento agressivo ¢ anti-social na infancia ¢ preditivo, com muita frequéncia, do
comportamento anti-social e violento do adulto;
Algumas caracteristicas fisiolégicas podem predispdr a crianga para ser mais ou menos agressiva,
mas tais predisposi¢des sdo em grande medida moderadas pelo ambiente em que a crianga € criada;
As atitudes, as crengas ¢ os valores acerca da violéncia produzem uma influéncia considerdvel no
comportamento violento;
As criangas que crescem em ambientes muito desfavorecidos, onde a pobreza, a frustragdo ¢ a falta
de esperanca sio endémicos encontram-s¢ numa situagio de risco muito maior em relagio ao
envolvimento futuro em actos violentos e anti-sociais do que outras criangas;
Muitas mulheres, criangas ¢ idosos confrontam-se com a violéncia nos seus proprios lares, de forma
bem mais frequente do que fora deles. Em geral, o agressor ¢ com muita probabilidade um outro
membro da familia;
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A violéncia atrai violéncia e as criangas que vivem em familias ou em comunidades onde a violéncia
é frequente e que além disso absorvem através dos media outros exemplos e representagdes de
violéncia, encontram-se numa situacio de maior risco para se tornarem também violentos;

As criangas que sdo criadas na auséncia de uma supervisdo constante e de uma disciplina adequada,
tém maior probabilidade de se tornarem violentas e anti-sociais;

Consequentemente, se as criancas podem aprender a ser violentas também podem aprender a nio o
ser. (pp. 132-133)

Como tal, sem davida que encontramos aqui factores de ordem biologica, social e
psicolégica que podem em si mesmos € em interligagio explicar de alguma forma, a

aparecimento de comportamentos de violéncia, delinquéncia e criminalidade.

Assim, é importante que a sociedade promova medidas de intervengdo ao nivel social e
familiar, que possam gradualmente minimizar e contrariar as expectativas criadas a
partir das desigualdades sociais, das dificuldades econémicas, da instabilidade familiar e
consequente instabilidade emocional e afectiva, que estio frequentemente na origem

destes comportamentos.

Apbs a reclusio, a Escola surge, mais uma vez, como uma aposta numa nova e renovada
forma de pensamento, uma nova oportunidade de mudanga e mais uma possibilidade de
reabilitagdo, ressocializagio e aprovagao social.

Caballero Romero (1986) refere que “a prisio € mais do que uma mera soma de
actividades ocupacionais... € enquanto organizagao, molda e integra as actividades que

sio levadas a cabo no seu interior e também reage a elas.” (p. 269)
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1.5. A Prisio e os seus Sub-sistemas

Em 1979, Lefebvre concebe o sistema penitenciario como uma sucessao de esquemas
ideologicos que se interligam e surgem, ao longo da Historia, com valéncias diferentes

(Abrunhosa Gongalves, 2000).

Em primeiro lugar temos o esquema juridico-social, que esta relacionado com a
ideologia da sangdo, da pena, da divida, da transgressdo & norma. A prisdo representa
pois o bem e 0 mal, o aceite € 0 interdito.

Seguidamente, temos 0 esquema religioso e moral que tem por base dois aspectos: o
isolamento e a moralizagdo. O primeiro é uma caracteristica inerente a qualquer
Estabelecimento Prisional e o segundo é o prolongamento da sangdo para além do
corpo. Este é evidente através da presenga dos padres e até do proprio educador que s&o
dotados de um poder moralizante.

O esquema econoémico tem na sua base a reeducacdo do recluso. Ele constitui-se uma
mio-de-obra barata e introduz o lema da regeneragdo através do trabalho, na tentativa
de adquirir qualificagbes profissionais que lhe permitam subsistir no exterior sem
recorrer 4 criminalidade.

O esquema técnico-médico contempla a introducdo de elementos médicos,
psicologicos e sociologicos na historia de vida do recluso, que possibilitardo um
acompanhamento mais eficaz do recluso por parte de técnicos das ciéncias humanas.
Por ultimo, surge-nos O esquema socio-pedagdgico que representa a corrente
reformista, que aponta para a ressocializagdo e readaptago do individuo & vida activa
pos-prisdo. Pretende-se assim que, através de técnicos especializados sejam preenchidas

lacunas de ordem educacional e profissional, de modo a possibilitar a insergdo social do
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individuo no meio, como consequéncia da aquisi¢io de competéncias nas areas
educacional, profissional e social.

Estes varios esquemas apontados por Lefebvre, que tém como objectivo explicar a
evolugdio da organiza¢do prisional, podem sem ditvida representar os sub-sistemas de

um sistema global que é a propria prisdo.

1.6. Um Breve Olhar sobre as Prisdes e os seus Objectivos

A institui¢do prisional reconhece que ndo ¢ suficiente isolar os individuos e afastéa-los
da sociedade pela sua perniciosidade como meio de prevenir e evitar a criminalidade,
mas que se torna imprescindivel reeducé-los e confronta-los com uma nova forma de
vida 14 fora e que a mesma ndo passa necessariamente pela delinquéncia.

E neste periodo que o trabalho e a implementagdo das actividades recreativas surgem
como uma forma de promover o bem-estar intra-muros € que por sua vez se transforma
num meio de reabilitacio da personalidade através da aquisicdo de competéncias
interpessoais e socio-profissionais que possibilitem um regresso 4 vida activa bem
sucedido.

E ja no século XX que a institucionalizagdo de organismos que pretendem dar
continuidade a tarefa de transformagio da personalidade e viver do recluso surge, mas
agora num espago temporal diferente: pos-prisdo. Estamos em presenga do modelo da
reintegracio, ressocializagdo e reinser¢do — prevengio quaternaria. Desta forma, o
tratamento penitenciario passa a constituir ndo um fim com o unico objectivo de punir,
mas um meio que conduz & aprendizagem do proprio recluso em saber viver no exterior

sem recorrer ao crime e a delinquéncia.

47



Seguidamente, e com base nos estudos feitos por Waele e Depreeuw (1985)
pretendemos sumariar como os objectivos da prisio como institui¢do foram sofrendo

alteragdes ao longo dos tempos:

o Até 1800 a tonica incidia na degradagio piblica, nos castigos corporais, no degredo e
na pena de morte;

o Seguidamente, encara-se a privagdo da liberdade como a principal pena e o isolamento
total, em sistema celular, e a leitura da Biblia na cela surgem como um meio de
correcg¢do do detido;

e Em 1870 surge pela primeira vez o conceito da reabilitagdo, sendo permitido ao
recluso que apresentasse uma boa conduta prisional a libertagéo antecipada,

e De 1900 a 1930, o trabalho surge como a grande aposta na modificagio dos habitos
dos delinquentes e como a chave da reeducagéo;

e Posteriormente e até aos anos 60-70 sdo introduzidos novos métodos, nos quais as
ciéncias do comportamento surgem como uma forma de dar um caracter técnico-
cientifico mais aprofundado ao tratamento dos reclusos;

e J4 na década de 60-70, os reformadores constatam que a prisdo ndo cumpre O seu
objectivo, uma vez que € a propria sociedade que promove a delinquéncia e que para
alterar o comportamento desviante dos individuos seria necessario em primeira instancia
modificar a propria sociedade;

Ainda que de uma forma superficial, sem davida que todas estas etapas reflectem a

forma como as prisdes tém sido vistas e pensadas ao longo dos tempos.
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1.7. A Prisio e a Mudanca

De acordo com o historial elaborado por Abrunhosa Gongalves (2000) apos a analise de
documentacio e de toda a legislagdo emanada do Ministério da Justica, tém sido
diversas e a varios niveis as transformagdes sofridas pelas prisoes:

- Ao nivel semintico-linguistico, devido a alteragdo de alguns termos e
designagdes. Sdo exemplos disso as designagdes de cadeia, colonia penal ou
penitenciaria para estabelecimento prisional e a designa¢do de preso ou prisioneiro para
recluso ou detido, entre outras. Estas modificagdes tém como fungdo tentar aliviar a
carga demasiado negativa destes termos para torna-los mais “humanizados”. Esta
transigio ocorre em virtude de a utilizacdo de certos termos dentro do contexto
prisional, que por si sO ja encerra um caracter estigmatizante, contribuirem para a
projecgdo de afectos e conotagdes sociais extremamente pejorativas e consequentemente
negativas para o sujeito que se encontra detido e para a instituigdgo que tem a sua
responsabilidade a aplicagdo de uma puni¢do e simultaneamente a reabilitagdo do
individuo que pune.

- Ao nivel legislativo também tém ocorrido transformagdes que tém permitido uma
evolugdo em todo o sistema penal, quer ao nivel da implementagdo de medidas
alternativas a prisio (aplicagdo de admoestagoes, multas pecuniarias, trabalho
comunitario, penas suspensas, etc.) quer ao nivel do cumprimento das penas, atraves da
introdugdo de medidas ﬂexibilizado.ras do cumprimento da pena de prisdo. Estas
dependem, como ¢ obvio do comportamento prisional exibido pelo recluso e da vontade
que o mesmo demonstrou em se readaptar a vida social.

Sdo exemplos destas medidas flexibilizadoras as saidas precarias (passar algum tempo
com os familiares), a liberdade condicional apos o cumprimento de metade da pena

(num total ndo superior a 5 anos), o regime aberto, etc.
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Em 1995 as molduras penais de crimes como o homicidio e a generalidade dos crimes
sexuais sdo acentuadas, sendo a gravidade do delito e a perigosidade do ofensor os
valores tidos em conta.

A prisdo deixa de ser encarada como a unica forma de punigdo, sendo a propria reclusdo
inclusivamente suavizada com algumas das medidas supra citadas.

- As transformacdes ao nivel arquitecténico também tém influenciado o modo
como as prisdes sdo vistas hoje em dia. As grandes construgdes prisionais sdo aquelas
que estdo mais submetidas a estilos arquitectonicos especificos.

De acordo com Lefebvre (1979), a arquitectura prisional apresenta trés caracteristicas

distintivas: ser funcional, ser utilitaria e ser disciplinar.

Ao longo dos anos tém sido varios os modelos utilizados na construgdo das grandes
prisdes. Nos finais do século XVIIL, John Howard, um dos mentores da arquitectura
penitenciaria, considera como elementos determinantes na constru¢do das mesmas a
escolha de lugares adequados (junto a cursos de agua e fora das cidades), a existéncia de
boas condigdes sanitarias e de ventilagdo, a construgdo de edificios rectangulares
ligados entre si de modo a que o seu comjunto represente um grande rectingulo ou
quadrado, a adequada separagio entre 0s varios tipos de recluso e, por fim, a seguranga
e a capacidade de supervisio elevadas.

Alguns modelos arquitectonicos privilegiavam a constante vigilancia e supervisdo dos
detidos, outros preconizavam o sistema de confinamento solitario, outros procuravam
separar os reclusos de acordo com a sua situagdo prisional (preventivo ou condenado), a
sua perigosidade, idade, etc.

As modificagbes que surgiram ao longo dos anos, no que diz respeito ao estilo

arquitectonico dos estabelecimentos prisionais, foram tentando dar resposta as
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alteragBes que ocorreram tanto ao nivel da populagio prisional como ao nivel dos

métodos de tratamento penitenciario.

Wener (1989, citado por Abrunhosa Gongalves, pp.178-179) menciona que “os
reclusos, qualquer que seja a sua inclinagdo antissocial ou violenta, sdo sensiveis as
condi¢Bes humanas... sendo importante para eles serem tratados como seres humanos e
nio como animais e isso influencia o nivel de hostilidade nas prisdes”.

Tem-se verificado uma crescente preocupagdo por parte das autoridades penitenciarias
portuguesas no facto de procurarem melhorar as condi¢tes de habitabilidade, higiene e
conforto das nossas prisdes. O Estabelecimento Prisional e Regional de Beja, objecto da
nossa investigagido, é um exemplo desta preocupagio, estando a ser completamente
remodelado e reconstruido.

Por ultimo, temos as transformagdes ao nivel do tratamento penitenciario. Entenda-se
por tratamento penitencidrio ‘“as proprias disposi¢des juridico-legais que a
administragiio prisional tenta pdr de pé para melhorar as condigdes da vida interna nas
prisdes bem como os seus projectos reabilitativos.” (Abrunhosa Gongalves, 2000,
p.108).

Até a0 inicio do século XX, o isolamento e os castigos corporais constituiam a unica
forma de tratamento dado aos reclusos. A introdugdo da assisténcia religiosa, a
possibilidade de trabalhar como forma de combate 2 ociosidade e fonte de equilibrio
psicolégico do recluso e a assisténcia médico-psiquiatrica foram algumas das inovagdes
introduzidas ao longo do tempo.

Sabemos que a inactividade prolongada acentua sentimentos de auto-depreciagao,

soliddo, isolamento e crescente clivagem com a realidade, quebra a auto-estima,
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potencia o aparecimento de perturbagdes do foro psicossomatico ou psiquiatrico, bem
como de comportamentos agressivos e nalguns casos leva ao suicidio.

Como tal, hoje em dia, s3o oferecidos aos reclusos modalidades terapéuticas tais como a
frequéncia de cursos de formag&o, a ocupagdo laboral e a possibilidade de aumentar os
seus conhecimentos escolares como grandes oportunidades de reabilitagdo social e

formas de contrariar os efeitos provenientes do isolamento e da inactividade.

1.8. Modelos Punitivos que antecederam as prisoes

E antes de existir o conceito de “prisdo” como é que a sociedade castigava 0s infractores
da lei? De que estratégias punitivas faziam uso os “detentores da lei, da moral e dos
bons costumes”? O recurso a detengdo dos infractores em prisGes ¢ relativamente
recente.

Até a segunda metade do século XVIIL e principios do século XIX, a punigdo era
exclusivamente infligida ao corpo. Estes castigos tinham um caracter publico, sendo o0s
criminosos expostos aos olhares reprovadores da sociedade e a um sofrimento fisico
atroz, cuja fungdo era a de recordar o tipo de crime cometido, levar o condenado a
confissdo publica e simultaneamente servir de exemplo para a populagdo e afastar
qualquer hipotese de reincidéncia.

Foucault (1975) menciona na sua reproduggo do crime, no momento de execugdo do
culpado, “fura-se a lingua aos blasfemadores, queimam-se 0s Impuros, corta-se 0 punho
que matou.” ®

Deste modo, ao corpo era infligida dor e sofrimento lento e os corpos marcados eram
expostos perante a populagdo que assistia aquele desfilar de gritos, siplicas e sofrimento

dos condenados.

8 Foucault (1975), Surveiller et punir, trad. (1977), Vigiar e punir, p438
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Como consequéncia dos protestos contra este tipo de puni¢io e defendendo a
humanidade do criminoso, a partir da segunda metade do século XVIII comega a
delinear-se uma nova estratégia de punigdo que atribui ao corpo social o poder de punir
e que leva o potencial delinquente, como sendo parte da sociedade, a aceitar as suas
regras ¢ a aceitar de igual modo as normas punitivas sempre que pratica um acto
atentatério a sociedade.

O sofrimento fisico infligido através da punig¢io corporal apostava na prevengdo da
criminalidade, visto que o castigo era tal que as vantagens da pratica do delito ndo
seriam relevantes e determinantes perante a possibilidade de sofrer castigos td0 penosos.
Foucault (1975) menciona seis condigdes as quais os “sinais obstaculos” representativos

dessa oposi¢io deviam obedecer:

- ser o menos arbitrario possivel: “a puni¢do ideal sera transparente ao crime que
sanciona”. ’

_ deve existir uma correspondéncia entre o jogo de sinais ¢ a oposigdo das forgas:
“diminuir o desejo que torna o crime atraente, aumentar o interesse que torna a pena
temivel” '°

- a acgdo propria do castigo deve ser consistente com a durag@o da pena.
- 0 castigo deve ser encarado como natural e vantajoso para quem o “I€”;
- o castigo deve ser aplicado logo que o crime seja cometido;

- 0 castigo deve aniquilar a gloria duvidosa dos criminosos: “nas encruzilhadas, nos

jardins, & beira das estradas que sdo refeitas ou das pontes que sdo construidas, em

? Op. Cit. p.94
19 0p. Cit. p.95
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oficinas abertas a todos, no fundo de minas que serdo visitadas, mil pequenos teatros de

castigos.”11

Nio seria possivel uniformizar as penas tendo em conta o crime cometido, de modo
que, 0 recurso a prisdo era uma possibilidade entre outras.

De acordo com Foucault a prisio nunca & apresentada como uma forma geral de
punigdo, sendo a mesma bastante criticada por alguns reformadores. Estes apresentavam
a sua falta de efeito sobre o publico e a sua manutengdo dispendiosa como argumentos
que tornavam a prisio nociva para a sociedade. Também mencionam como aspectos
negativos o facto de promoverem a ociosidade e os vicios nos presos.

Tendo em conta todos estes argumentos, como se justifica que hoje em dia o
encarceramento prisional seja o modelo punitivo mais adoptado?

A partir do século X VI alguns dos modelos utilizados contribuiram com estratégias que
s3o adoptadas actualmente nas nossas prisoes.

Através do modelo de Rasphuis de Amsterdam (1596), foi possivel aferir se era
vantajoso que os presos desempenhassem um trabalho que, sendo obrigatorio também
era remunerado. Posteriormente, na cadeia de Gand (1749), surgiu como preocupagio
recuperar os prisioneiros através da aprendizagem de um oficio remunerado, uma vez
que se concluiu, apds um levantamento, que 0s MeESMOS ndo tinham qualquer profissao
acabando por recorrer 4 mendicidade como forma de sobrevivéncia.

Comegou a delinear-se aqui uma maior preocupagio, ndo s6 com a forma como 0s
presos ocupavam o tempo de deteng¢do, mas também com a futura reinsercdo do sujeito
na sociedade apds o seu regresso a vida activa, tentando desta forma muni-lo com
algumas ferramentas que pudessem garantir a sua subsisténcia, sem a necessidade do

recurso a praticas criminosas.

! Op. Cit. p. 101



Tendo por base as experiéncias efectuadas através destes modelos, o sistema inglés
procurou implementar para além da recuperago através do trabalho, o principio do
isolamento como uma estratégia de prevencdo contra as mas influéncias que poderiam
ser exercidas por outros elementos da populagdo prisional, constituindo deste modo uma
fonte de exemplos perniciosa e prejudicial & recuperagdo do preso, bem como a sua
reinclusio futura na sociedade.

Através da implementagdo destas medidas, o sistema penitenciario procurava assegurar
a seguranga da sociedade e simultaneamente promover a reinsergdo dos prisioneiros.
Também foram criadas casas de trabalho especificamente direccionadas para os jovens
delinquentes e programas para melhoramento das condigdes e nivel de vida das classes
mais desfavorecidas, uma vez que eram estes os autores dos crimes mais violentos.
Procurou-se assim ministrar aos presos uma formagdo de ordem profissional, literaria e

até mesmo religiosa.

Outros modelos prisionais vdo surgindo dando origem a um estilo penal no qual o
recluso esta submetido a uma observagio e vigilancia permanentes, que eventualmente
acabam por confinar o individuo ndo s6 no aspecto fisico, mas também ao nivel
psicologico, como consequéncia da pressdo exercida sobre o recluso, que vé todos o0s
seus comportamentos e atitudes condicionados pelo controlo permanente de quem 0s
vigia.

Foucault considera que esta transigdo do uso da tortura fisica para a aplicagdo de um
outro tipo de tortura psicologica e simbolica revela um falso progresso do sistema
penitenciario, mencionando que esta violéncia simbolica se encontra subtilmente oculta
na obediéncia do recluso a esta instituigio detentora de um poder mental controlador e

normalizador do comportamento, concluindo que este controlo constitui o garante do
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sucesso destas instituicdes. Foucault acrescenta ainda que esta submissdo e
interiorizacio do cumprimento de regras acontece do mesmo modo noutro tipo de
instituigGes, tais como os hospitais, os quartéis e as escolas que constituem também elas
proprias formas camufladas do exercicio do poder.

Foucault é criticado'? pelo facto de ndo conceber o sistema prisional como um
movimento humanista que tem por base um sistema civilizado, no qual a lei e o respeito
pela dignidade humana sdo duas vertentes importantes, mas sim por concebé-lo como

uma forma mais requintada e subtil de tortura psicologica dos reclusos.

1.8.1. Foucault e a Teoria da Disciplinagio

Segundo O Grande Dicionario da Lingua Portuguesa (1991, p.487) encontramos coOmo
sinénimos do verbo disciplinar “sujeitar a disciplina, corrigir, fazer obedecer, torcer,
castigar com disciplinas.”. Tendo em conta esta sinonimia, nio podemos deixar de
reflectir no facto de que a disciplinagdo das atitudes acaba por ser nada mais nada
menos que uma forma de repressdo exercida sobre o individuo que se conforma e molda
segundo principios ja interiorizados pelo mesmo e cuja definigo € exterior a si proprio.

Foucault defende que as instituigdes fechadas (prisdes, reformatorios, asilos) exercem
um “poder disciplinar” que influencia o comportamento dos sujeitos de um modo que
ultrapassa o limite da propria institui¢do. Segundo este autor, a disciplina € uma
caracteristica das institui¢des fechadas® e considera que a mesma esta presente quer na
arquitectura, quer no discurso € nas praticas das mesmas. As fabricas e as escolas

também tém inerente esta caracteristica.

12 Sousa Santos, B. (1984) in Estado e direito na obra de Foucaullt.

13 (...) uma caracteristica comum de disciplina traduzida por uma vigilincia continua que provoca uma
“individualiza¢io normalizante” ¢ “normalizadora”.

Leite, Carlinda (1989), Escola na Prisdo. Dupla disciplinagdo? Libertagdo?, p. 22
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Foucault apresenta como formas de disciplinagdo a existéncia de um horario rigoroso'*.
Este, para além de regulamentar as actividades e promover os ciclos de repetigdo,
também promove a rapidez como sendo uma virtude e potencia a capacidade de
sujeigio dos individuos. Cada actividade € independente e tem um objectivo proprio. S6
se transita para a etapa seguinte mediante o cumprimento da anterior.

Podemos fazer aqui um paralelismo com a pratica pedagogica, na qual também existe
este “tempo disciplinar”. E definido um programa que ¢ faseado, com uma ordem
crescente de dificuldade e que se desenvolve de forma progressiva. Os alunos também
sio disciplinados para serem obedientes através dos toques da campainha que
determinam o inicio e o fim de uma aula, através das regras impostas pelos professores
e todas as estratégias que sdo habitualmente utilizadas como um meio de controlar os
comportamentos exibidos pelos alunos.

A massificagio do ensino vem, por outro lado, abandonar um ensino muito
individualizado, no qual o professor trabalhava com um aluno de cada vez, aguardando
os restantes a sua oportunidade, para dar origem a um “espago disciplinar” onde todos
tém oportunidade de ouvir o professor em simultdneo e de receber a mesma informagao,
ocupando cada aluno o seu respectivo lugar e permitindo um maior controlo, tanto do
individuo como de todo o grupo. Deste modo, o professor visualiza todos os seus
alunos, nota quaisquer auséncias rapidamente e consegue vigiar 0 comportamento e a
participa¢@o do aluno individualmente com mais eficicia.

Podemos constatar que a escola foi influenciada neste sentido, quer ao nivel
arquitectonico através da delimitagdo de espagos proprios para actividades especificas

tais como o refeitorio, a sala de estudo, o recreio, quer ao nivel dos proprios individuos,

'Y Foucault apresenta na sua obra Vigiar e Punir (p. 137) um exemplo de um hordrio proposto para a
Escola Muatua, no inicio do século XIX que passamos a referir: 8:45h entrada do monitor; 8:50h chamada
do monitor; 9:04h primeira lousa; 9:08h fim do ditado; 9:12h segunda lousa, etc.
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uma vez que ao ordenar os alunos por filas atribuindo-lhes um lugar fixo no espago

escolar nio faz mais do que normatizar e hierarquizar os mesmos.

Uma das caracteristicas do sistema escolar do século XVIII era esta mesma ordenagdo
por filas que distribuia os alunos hierarquicamente nesse “espago disciplinar”, onde
medidas como o ensino de temas por ordem crescente de dificuldade, o agrupamento
dos alunos pelas suas idades, pelo seu tipo de comportamento € pela sua performance
escolar eram indicadores dessa disciplinagio. Desta forma, a escola para além de

ensinar também vigia, hierarquiza e atribui recompensas.

Foucault define o “poder disciplinar” como “um poder que, em vez de se apropriar e de
retirar, tem como fungdo maior adestrar™® referindo o olhar hierarquico, a sang&o
normalizadora e o exame como exemplos deste adestramento.

No que concerne o olhar hierarquico, Foucault considera que a tipologia arquitectonica
utilizada nos hospitais, nos asilos, nas prises € nas escolas, e que teve como modelo o
acampamento militar, era facilitadora relativamente & capacidade de vigildncia e
controlo dos comportamentos dos sujeitos, tornando o exercicio de poder € o
adestramento mais operacional. Gradualmente, tanto na escola como em outras
institui¢des, foi surgindo pessoal especializado com a tarefa de vigiar, fiscalizar. e

controlar os comportamentos dos individuos.

Quanto & sangdo normalizadora, que Foucault define como um modo de adestramento €
disciplinagdo, o mesmo considera que esta ao hierarquizar as qualidades, as

competéncias e as aptiddes dos sujeitos através de uma escala cujos polos sdo o “mau” e

15 Op. Cit. p. 153
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o “bom”, torna legitimo o recurso a um conjunto de recompensas e castigos
disciplinares que permitem situar o individuo num determinado ponto da referida
escala. Esta disciplinagio normalizadora ira forgar os sujeitos a uma atitude de
submissdo a um modelo massificador que normaliza € homogeneiza os comportamentos
e que, ao distribuir os individuos por uma escala qualitativa, ird definir a priori a sua
distribuigdo profissional no futuro. Isto quer dizer que aqueles que se encontrarem mais
no pélo “mau” certamente exercerdo oficios mais praticos € manuais, enquanto que
aqueles que se encontram no polo “bom” estardo reservadas profissdes de cariz mais

intelectual.

O exame também constitui um meio de controlo que incide especialmente sobre os
saberes e os conhecimentos interiorizados pelos alunos. Os resultados obtidos permitem
mais uma vez rotular o sujeito, atribuindo-lhe uma classificagao que sera reveladora do
seu comportamento como aluno e do cumprimento das tarefas escolares.

Esta fungdo disciplinadora propria de instituigdes como as escolas, os quartéis, as
prisdes ¢ de tal ordem que ira influenciar e condicionar os individuos que por elas
passam para além do espago e tempo em que foi exercida.

Deste modo, e segundo Carlinda Leite (1989), compete & prisdo “nesta fungdo
disciplinadora, a vigilancia continua dos individuos, a sua observagdo e exame
constantes, despojando-os e transformando-os de acordo com o modelo homem ideal-

tipo estabelecido pela sociedade.” (p. 26)

Goffman (1992) também se preocupa com a problematica da disciplinagdo. No entanto,

o seu interesse recai sobre o que ocorre no interior das instituigdes, debrugando-se sobre

o estudo das estratégias usadas pelos individuos na tentativa de manterem a sua
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identidade e autonomia pessoal, ao contrario de Foucault cujo campo de estudo sdo as
relagdes da instituigdo com o meio exterior ¢ a sua individualiza¢do normalizante
produzida pela primeira.

Goffman real¢a a importincia das interacgdes que influenciam o papel desempenhado
por cada ser humano e que sdo geradas pelas proprias organizagdes hierarquicas,
considerando as prisdes, os mosteiros, os asilos como institui¢es totais. Essas
interac¢des irdo criar formas de escape ao controlo e coacgao.

Por seu lado, Foucault considera estas instituigdes como disciplinadoras por
contribuirem através das suas praticas, discursos e arquitecturas para uma
homogeneizagio e disciplinagio dos seus utentes. Como consequéncia da sua
concepgdo tradicional de poder'® Foucault assume uma posigdo critica perante a
sociedade que ele acusa de produzir instituicBes com o objectivo de exercer o poder, tais
como as prisdes € os quartéis e instituigdes com 0O objectivo de exercer o saber, tais
como as escolas e os hospitais.

Pareceu-nos importante referir, embora sinteticamente, a analise de Goffman das
instituicdes de forma a tentar compreender de que modo é que a instituigdo

disciplinadora ESCOLA se diferencia da institui¢do disciplinadora PRISAO.

1.8.2. Goffman e as Instituicdes Totais

Segundo este autor, a disciplinagdo imposta pela arquitectura, pelas praticas e pelos
discursos das instituigdes totais, contribui para a despersonalizagdo e estigmatizagdo dos
individuos ao promover a “individualizagio normalizante” que torna o sujeito num

elemento anénimo da comunidade que integra.

16 Foucault refere a existéncia de uma ruptura entre o poder e o saber. Segundo ele o saber ¢ impotente €
como tal ndo almeja uma posi¢io de dominio. Por outro lado, o poder é ignorante, contudo, almeja a
autoridade. No entanto, ambos estdo profundamente interligados e interdependentes.
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Goffman identifica cinco tipos de instituigdes totais, agrupando-as da seguinte forma:

- institui¢Bes cujo objectivo € cuidar de individuos incapazes e inofensivos (lares para
cegos, idosos, orfaos e indigentes);

- institui¢des cujo objectivo é cuidar de pessoas que ndo podem tratar de si mesmos ¢
que podem, ndo intencionalmente, ameagar a sociedade (leprosarios, hospitais
psiquiatricos e os sanatorios para tuberculosos);

- instituigdes cujo objectivo € proteger a sociedade de perigos intencionais (cadeias,
campos de prisioneiros de guerra, campos de concentraggo);

- instituicdes com uma tarefa especifica (quartéis, navios, escolas em regimento interno,
campos de trabalho, colonias, etc.);

- instituicSes que constituem locais de refugio do mundo exterior (abadias, conventos,

mosteiros),

Segundo este autor, qualquer um destes tipos de institui¢des concentram as trés areas de
vida de um sujeito (local da vida doméstica, o local de lazer e o local de trabalho) num
espago tnico, diluindo assim os limites de cada uma delas.

Ao ser afastado e isolado do mundo exterior e colocado numa destas instituigdes totais,
o individuo perde a sua privacidade e a sua autonomia, uma vez que a instituigdo chama
para si a detengdo do poder e controlo sobre todos os aspectos da vida do individuo,
sendo o filtimo impotente para gerir as interacgdes entre as trés areas da sua vida.

Para além de se caracterizarem pela ruptura com o exterior, existem outros aspectos

que, segundo Goffman, definem as instituigGes totais € que passamos a referir:

- o dia-a-dia destes individuos é passado na companhia de um grupo de pessoas que

partilha 0 mesmo tipo de tratamento e as mesmas actividades;
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- existe um horario rigoroso, estabelecido pela autoridade maxima da institui¢do,

- as actividades obrigatorias sdo planeadas de modo a ir de encontro aos objectivos
oficiais da instituigao;

- ha uma aplicagdo colectiva das normas que esta sujeita a uma organizagao burocrética.
A fungdo dos supervisores € inspeccionar, ndo orientar;

- existe uma separag¢do entre 0 grupo controlador (supervisores) € O grupo controlado,
adoptando o primeiro uma posi¢ao de superioridade enquanto que o segundo assume-se
como inferior e fraco;

- os guardas controlam qualquer tipo de comunicagdo entre oS internados € O coOrpo
dirigente;

- apesar de serem estimulados para 0 trabalho, este encerra em si apenas uma vertente
ocupacional, em detrimento de uma vertente estrutural do internado;

- o internado ndo gere o seu tempo, este encontra-se a disposigdo do corpo dirigente que
o preenche de acordo com a sua necessidade;

_ a estrutura familiar torna-se incompativel com a estrutura organizacional destas
instituicdes, uma vez que a primeira continua integrada no exterior e como tal protegida

do dominio da Gltima, criando um afastamento entre ambas;

Embora certas especificidades de algumas instituigdes ndo tenham sido consideradas
nesta classificagio de Goffman, podemos, no entanto, concordar com o facto de que
muitas das caracteristicas mencionadas sdo parte integrante do sistema organizacional
de muitas instituicbes, tais como a Prisdo, que desenvolvem um processo de
remodelagdo do “eu”. As institui¢oes totais sdo nada mais do que “estufas para mudar

17
pessoas”.

17 Goffman , E. (1992). Manicémios, prisoes e conventos. (4" ed.). S. Paulo: Perspectiva, p.24
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Neste sentido, a Prisdo assume-se como uma institui¢do remodeladora do “eu” do
individuo que alberga. Aquando da entrada do prisioneiro nesta instituigdo ocorre aquilo

a que Goffman chama de “primeira mutilagdo do eu”'®

, uma vez que é colocada a
barreira entre o sujeito e 0 mundo exterior. O individuo vé-se assim afastado de todos os
seus referenciais, sendo despojado da sua individualidade, tornando-se apenas em mais
um prisioneiro desprovido de objectivos futuros e a viver um dia de cada vez num
espago onde o tempo passa muito devagar. Instala-se a monotonia e o desdnimo. Aqui a
sua capacidade de escolha e decisdo ¢ condicionada e limitada pelos objectivos da
instituigdo, pois é ela que estabelece as regras e as normas vivenciais no seu campo de
actuagio. Do individuo espera-se apenas que ele se adapte e se ajuste ao sistema
vigente, e serd a sua capacidade de integragdo na instituigdo que ira permitir avaliar o
nivel de adaptagdo do individuo.

Estas instituigdes recorrem sistematicamente a aplicagdo de castigos ¢ a atribui¢do de
regalias como estratégias de domindncia sobre o sujeito que assume um papel de
submissdo.

Assim sendo, o recluso sofre este processo de reestruturagdo do “eu”, adoptando
frequentemente a posigdo de vitima através da exibigdo de comportamentos de auto-
comiseragio e auto-compaixdo, de modo a obter a solidariedade dos outros. No entanto,
nem todos os reclusos sofrem estes processos de mortificagdio do “eu”. Alguns

conseguem criar mecanismos de auto-defesa que thes permitem ter a sensacgdo de viver

em liberdade intra-muros.

'8 Op. Cit, p. 24
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1.9. A Adaptacio 2 Instituicio Total

De modo a compreendermos melhor aquilo que acontece com 2 reclusio de um
individuo na institui¢do, € importante tentarmos definir o que entendemos por
adaptagdo. Qualquer ser humano como consequéncia do meio que 0 circunda é for¢ado
a reagir ao mesmo, tendo frequentemente que adaptar-se as novas exigéncias com que
se depara. Deste modo, também o recluso passa por uma adaptagdo ao meio prisional.
Nio & facil definirmos de modo objectivo e operacional a adaptagao. Sédo-lhe
frequentemente atribuidos como sindnimos conceitos como o da aculturagdo,
acomodagio e assimilagdo. No entanto, este conceito pela inerente multisignificdncia
ndo pode ser atribuido de forma exclusiva a uma ciéncia ou a um campo especifico do
conhecimento. Varias ciéncias tém conferido ao termo “adaptagio” uma defini¢do
propria reflectora dos seus postulados.

Seguidamente apresentamos algumas das perspectivas da adaptagdo a institui¢do total —
PRISAO, numa tentativa de compreendermos O processo adaptativo dos reclusos a

todos os aspectos da vida intra-muros.

1.9.1. Perspectiva da Biologia

Foi esta ciéncia que no século XIX, como consequéncia das teorias evolucionistas,
reclamou para si a origem deste termo “adaptagio”, ao considerd-la como O processo
através do qual o ser vivo evolui nas diversas relagdes que estabelece com 0 meio que O

rodeia.
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Lamarck e Darwin salientaram ainda o facto de que as mudangas que ocorriam como
consequéncia da adaptagdo ao mundo exterior eram hereditariamente transmissiveis e
que apenas os mais aptos, ou seja, 0s melhor adaptados conseguiriam sobreviver.

A fisiologia (Cannon, 1932) considera que as estratégias de adaptagdo estdo
intimamente relacionadas com a procura de um equilibrio interno por parte do
organismo (homeostasia).

Selye (1956), autor da teoria do Sindrome Geral de Adaptagdo, refere que sempre que 0
organismo se sente ameagado por agentes nocivos ¢ possivel observar um conjunto de
reacgdes psicofisiologicas, ou seja, 0 organismo esta a adaptar-se € a reagir a um novo

estimulo.

1.9.2. Perspectiva da Psicologia

Definir adaptagdo em psicologia depende do facto de considerarmos que o ser humano €
eminentemente social e que os comportamentos que adopta sdo o resultado de todas as
interacgdes que estabelece com 0 meio circundante. Deste modo, constatamos que O seu
comportamento sera o fruto dos varios ajustamentos da personalidade do individuo as
exigéncias do meio. Para fazer estes ajustes o individuo ira recorrer ao seu background
experiencial e ao conhecimento que possui das estruturas que 0 rodeiam.

Assim sendo a adaptagdo depende da personalidade, do percurso de vida e da
flexibilidade do sujeito, transformando-se num processo dinimico e permanente.

A adaptagio ndo se reduz apenas a uma resposta passiva do individuo aos estimulos do
meio, mas constitui um processo activo de criagdo, uma vez que ndo € sO 0 sujeito que

se adapta a0 meio, 0 meio também evolui como consequéncia da acgdo do sujeito.
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Areas como a Psicologia Clinica!® trouxeram um contributo inestimavel para este
processo da adaptagdo do recluso & prisdo, na medida em que ao compreender a
personalidade e as perturbagdes do recluso poderd implementar programas de
tratamento que vdo ao encontro dos problemas adaptativos que o mesmo apresenta.
Assim o tratamento penitenciério, para além de tratar o individuo, procura envolvé-lo na
aprendizagem de outras areas (educagio, trabalho, formagdo profissional), tentando

prepara-lo e capacita-lo para a sua reinsergao na sociedade.

A Psicologia Social é uma das éreas onde o conceito de adaptagdo encontrou mais
projec¢io. Este dominio do saber encara a adaptagdo cOmo um processo que sofre a
intervencdo de varios factores, e no como um estado. A adaptagdo é em si propria uma
ac¢do e ndo um produto de uma acgéo.

A Psicologia Social para além de ter em conta aspectos como o meio e a personalidade,
também valoriza a inser¢do dos individuos num determinado grupo. Surgem assim as
nocdes de grupos de pertenga e grupos de referéncia. Os primeiros sdo aqueles aos quais
o sujeito pertence na realidade, enquanto os segundos constituem aqueles com os quais
o sujeito se identifica e aos quais aspira pertencer. Por vezes, existe uma clivagem entre
estes dois grupos, uma vez que o sujeito, descontente com O seu grupo de pertenga,
tenta adoptar atitudes e comportamentos do seu grupo de referéncia que reclama como
seu. No entanto, sdo as diferengas de estatuto economico que estabelecem esta
diferenciagdo, fazendo com que o sujeito ndo seja aceite no seu grupo de referéncia.

Também o enraizamento de determinados tragos de personalidade dificulta o processo

19 Entenda-se por Psicologia Clinica um conjunto de priticas que envolvem a avaliagio qualitativa ¢
quantitativa dos atributos psicoldgicos do sujeito, ¢ que ndo s6 tém em comum a cura pela palavra como
base de tratamento, como também abordam o individuo enquanto ser dotado de cognigdes e afectos.
inserido num contexto social em que evolui, se confronta, adquire ¢ exibe a sua identidade. In
Delinquéncia, Crime e Adaptagdo a Prisdo, p.217.
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de adaptagdo do sujeito como consequéncia da grande dificuldade de modificagéo de
certas atitudes e comportamentos.

Retendo esta nogdo e transpondo-nos agora para a institui¢do prisional podemos aferir
que, 20 longo do cumprimento da sua pena o recluso pode passar por diferentes formas
de adaptagdo 4 prisdo, conforme as circunstancias com que se depara tais como a fase de
preventivo, o inicio do periodo de condenagdo, o periodo no qual o recluso aspira as
medidas flexibilizadoras da pena (saidas precérias, etc.), a possibilidade de ter liberdade
condicional, ou entdo, o recluso pode ainda optar por adoptar uma postura de
identificagdo perante a instituigdo. Nesta tltima situagio o recluso pode ser colaborante
ou nio, pode ser disciplinado ou indisciplinado. O recluso também pode optar por aderir
a certos grupos carcerarios, passando assim a exibir um padrdo de atitudes, valores ¢
crencas que poderdo influenciar o tipo de tratamento que receberdo por parte dos
funcionarios da instituigdo.

Se considerarmos que as patologias da adaptagdo tém na sua origem manifestagdes do
stress em meio prisional e que estudos efectuados tém vindo a revelar a influéncia das
configuragdes arquitectonicas das prisdes no comportamento dos reclusos € na propria
sistémica prisional, podemos constatar que a Psicologia Ambiental serd de extrema
importancia na compreensdo do fenomeno da adaptacdo a prisdo.

Segundo Holahan (1982) a importdncia dos processos de adaptagdo € um elemento
importante da abordagem desta vertente da Psicologia. Neste 4mbito, a adaptagdo ¢ vista
em fungdo da interacgdio existente entre os sistemas vivos e o meio ambiente na sua
totalidade. Este autor situa o enfoque adaptativo da Psicologia Ambiental a trés niveis:

- 0s processos através dos quais os sistemas vivos interagem com o meio;

- a visdo “holistica” do organismo e do seu meio;

- 0 papel “activo” dos organismos vivos relativamente ao seu meio; (p.4)
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Segundo estudos efectuados em estabelecimentos prisionais sobrelotados com uma
populagio de preventivos, foi possivel demonstrar que algumas das alteragdes
comportamentais e psicoldgicas dos reclusos (auto e hetero agressdes, alteragdo dos
indices fisiologicos, o aparecimento de doengas psicossomaticas, etc.) podem ter na sua
génese sensagdes de sobrepovoamento, quer a nivel espacial, quer a nivel social.

Deste modo ¢ importante o contributo da Psicologia Ambiental na medida em que
através da caracterizagio da interacgdo entre o homem ¢ o meio fisico, conduz-nos a
nogdo da prisio como sistema aberto. A percep¢do da prisio como um sistema aberto
direcciona-nos também para o contributo da Teoria dos Sistemas na compreensdo da
adaptagio 4 prisdo. Inicialmente as prisdes eram vistas como locais isolados,
inacessiveis e vedados a qualquer aproximagdo do exterior, transformando-a assim num
sistema fechado. Os estabelecimentos prisionais eram inclusivamente construidos fora
das localidades onde estavam reforcando ainda mais a necessidade de completo
isolamento da sociedade. Com o crescimento fisico das proprias localidades, as prisSes
comegaram a ficar integradas na comunidade e mais proximas da populagéo.

A propria arquitectura prisional, bem como a nova legislagdo tem contribuido para o
aparecimento de uma nova imagem da prisio, tentando também aproximar o recluso da
sociedade donde foi retirado e familiariza-lo de novo com o meio exterior. As medidas

de flexibilizagsio da pena tém contribuido bastante para este objectivo.

A Psicologia Educacional também forneceu um contributo importante no que concerne
a inadaptagio das criangas & escola ou ao ensino, o que constituiu a sua principal
tematica de estudo. Uma vez que a adaptagdo é um processo e existe uma interligagdo
directa com o desenvolvimento do ser humano, as varias fases apresentam-se como

novas barreiras e desafios que as criangas tém de superar. Deste modo, a entrada na
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escola, com tudo aquilo que implica, provoca por si s6 o aparecimento de dificuldades
de adaptagdo. A crianga entra num mundo diferente, ficando rodeada de pessoas novas €
é forcada a fazer parte de um grupo-turma com o qual permanece durante a maior parte
do seu dia, o que conduz a um maior afastamento da sua propria familia.

Todos estes acontecimentos justificam as provaveis dificuldades de adaptagdo com as
quais a crianga se ird defrontar.

Estudos realizados sobre as questdes da delinquéncia encontraram na inadaptagao
escolar, por vezes encarada como indisciplina € maus resultados académicos, uma
relagio directa com a possibilidade de um envolvimento em condutas delinquentes no
futuro.

Podemos afirmar que a inadaptagdo escolar ir4 conduzir a uma inadaptagdo social.
Como tal é de primordial importancia que, tendo consciéncia destes factos, sejam
tomadas medidas de despistagem de possiveis inadaptagdes escolares, para que se tome
possivel uma intervengdo atempada e preventiva evitando o aumento ¢ a progressdo das
mesmas. Se estas dificuldades se intensificarem sem qualquer intervengdo, a conduta
inadaptada acabara por cristalizar-se e sair do &mbito escolar para ter continuidade na
vivéncia social do individuo. Atingindo esta fase ja sera necessiria uma intervengao
terapéutica especializada e a adaptagdo social tornar-se-a cada vez mais como um sonho

dificil de alcangar.

Segundo a Teoria dos Sistemas o recluso € tanto um actor como um produto do sistema
prisional. Como actor o recluso € um elemento do sistema com o qual interage e no qual
participa e intervém, mas simultaneamente ele também é influenciado e transformado
pelo proprio sistema, que tenta incutir-ihe habitos de trabalho e capacita-lo através da

formac@o escolar e profissional.
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Estes percursos adaptativos visam através da ressocializagdo diminuir os efeitos da
criminalizagdo ¢ contaminag8o prisionais, prevenir a reincidéncia e criar as condigdes

necessarias a um novo processo de adaptagdo: o regresso a uma vida em liberdade.

1.9.3. A Perspectiva da Sociologia

A Sociologia do meio prisional e as teorias sociologicas do comportamento desviante
trouxeram contributos inquestionaveis para a compreensao das vivéncias intra-muros,
bem como para as origens da delinquéncia nos individuos.

No que concerne a Sociologia do meio prisional sdo de realcar os temas da
prisionizagdo, o codigo dos reclusos, a sub-cultura prisional, o caldo e as tatuagens
prisionais como essenciais para entendermos o processo de adaptagio a prisdo. E
através do grau de conformidade as normas e do nivel de integragdo na cultura prisional
que podemos avaliar a adaptagdo do recluso & institui¢io. O nivel de envolvimento do
recluso na sub-cultura prisional também ¢ um indicador importante para a propria
instituicio prisional, uma vez que ira determinar o tipo de vigildncia e controlo a
exercer, bem como inferir se 0 mesmo estara apto ou ndo a integrar um programa de

formacdo profissional ou escolar.

1.10. A Escola e a Socializa¢io

Procuramos até ao momento dar uma breve perspectiva das varias teorias que ao longo
dos anos tém procurado encontrar uma justificagdo para o aparecimento da
delinquéncia, uma vez que a populagdo objecto do nosso estudo se enconira reclusa num

estabelecimento prisional, por apresentar uma conduta contraria as disposi¢des legais
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que regem a nossa sociedade. Deste modo, consideramos importante abordar as varias
teorias explicativas para a exibi¢do de comportamentos anti-sociais e desviantes.
Também nos pareceu relevante fazer uma breve abordagem historica aos modelos de
punigio que antecederam O aparecimento dos actuais estabelecimentos prisionais, bem
como a particularizagdo da institui¢io prisional na sua fungdo totalitaria e
disciplinadora.

Efectuamos do mesmo modo uma abordagem ao conceito de “adaptagdo” a luz de
varias ciéncias e areas do saber, na tentativa de analisar 0 processo transicional do
individuo de um sistema aberto — a sociedade - para um sistema fechado - a prisdo - de
modo a analisarmos o percurso adaptativo do recluso a instituigdo prisional, da qual ele
passa a ser agora parte integrante.

Seguidamente iremos analisar a fungdo socializadora da institui¢ao escolar e tentar
identificar os aspectos que a mesma podera partilhar com as instituigBes totais, aferindo

acerca da sua funcdo disciplinadora.

De um modo geral, é inequivoco que O processo de socializacdo de qualquer individuo
tem um caracter permanente e se desenvolve durante toda a sua vida. Durante este
percurso  Somos confrontados com diversos sistemas, nos quais somos actores
desempenhando papéis sociais diversificados, que constituem uma fonte inesgotavel de
aprendizagens e influéncias que nos vao moldando como seres humanos.

Em todas estas etapas realizamos aprendizagens de caracter informal e de caracter
formal. Informalmente, processamos € assimilamos informacdes provenientes de todos
e quaisquer contactos que temos com aqueles que nos rodeiam. No entanto, a instituicao
escolar ¢ a principal responsavel pela transmissdo formal de conhecimentos € normas de

conduta. Para além deste seu papel, a Escola também veicula, em simultdneo e por
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vezes de forma subrepticia, um conjunto de valores morais, sociais e culturais que
resultam de inimeras interaccdes, na sua maioria informais, entre os vérios elementos
da comunidade escolar.

Cabe & Escola, através do seu papel formal, veicular saberes que tornardo os individuos
aptos para ocupar o seu lugar na sociedade. Apesar desta ser a vertente mais valorizada
do sistema escolar, isto ndo implica que a mesma n3o funcione como transmissora de
um sistema de valores que os individuos interiorizam. Este sistema de valores ira
produzir uma tipologia de atitudes e comportamentos perfeitamente enquadrados no
sistema social vigente. Através desta socializagdo a Escola padroniza a comunidade, ao
fornecer-lhe um sistema que constitui uma referéncia ¢ que se torna no reflexo daquilo
que a sociedade exige.

No entanto, a sociedade é muito complexa, uma vez que nela coexistem inimeras
culturas. A sociedade é um sistema pluricultural e no monocultural. Mas como ¢ que
numa sociedade multicultural se consegue veicular um sistema de valores unico?

A resposta a esta questdo ndo € simples: a cultura dominante ira exercer a sua influéncia
e tentar subjugar as culturas menos influentes. Mais uma vez, a Escola surge como 0
veiculo massificador e transmissor da cultura dominante, forgando as minorias a ceder a
um processo de aculturagdo. Deste modo, a igualdade que seria apanagio de uma
sociedade equilibrada revela-se ficticia, uma vez que a Escola através dos seus agentes
selecciona aqueles que sdo diferentes e procura molda-los de acordo com a cultura
domtinante.

Esta ¢ uma forma de legitimagdo das desigualdades. Toda a estrutura organizativa da
Escola (professores, funcionarios, colegas, os programas, etc.) conflui neste processo de

socializacdo.
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Mas para além da Escola, a institui¢do familiar também exerce uma grande influéncia
no sucesso da crianca. Se ndo vejamos que quando a satisfagdo de necessidades basicas
como a alimentagio e a habitagdo sio uma preocupagio constante, o valor da Escola ¢
renegado para segundo plano. Num ambiente familiar com estas caracteristicas, a
crianca ndo serd certamente estimulada a empenhar-se e a obter bons resultados
escolares. Sdo os proprios pais que desvalorizam a importancia da mesma como um
motor de mudanca para o futuro. O mais importante é suprir as necessidades primérias

que quando nio sio satisfeitas inviabilizam qualquer tipo de socializa¢do escolar.

Virias correntes de pensamento tém atribuido diferentes papéis sociais a Escola. Os
funcionalistas encaravam a Escola como a transmissora de conhecimentos e saberes
intelectuais indispensaveis a integragdo do sujeito na sociedade. Outros viam a Escola
como um meio de reprodugdo social e cultural. Mas para além de tudo isto a Escola
detém em si propria a capacidade de gerar mudanga e proporcionar desenvolvimento.

E precisamente esta funcionalidade da escola que pretendemos analisar, canalizando-a
para o interior da prisdo, de forma a descobrir se a mesma ¢ realmente um motor de

mudanga para aqueles que dela podem beneficiar.

1.10.1. A Escola como institui¢do disciplinadora

De acordo com Bouillé (1988) “as institui¢des escolares construiram, ao longo dos
séculos, um reservatorio rico de figuras carregadas de vigilancia”.?’

O sistema escolar muniu-se de elementos cuja fungdo era vigiar os alunos e identificar
aqueles que ndo cumpriam as normas pré-estabelecidas, as tarefas definidas e

perturbavam o siléncio e a ordem requerida. Esta distribui¢io de fungBes deu origem a

20 Bouillé (1988), L ‘école, histoire d'une utopie?, p. 133
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um modelo pedagdgico hierdrquico, no qual existe uma relagdo de interdependéncia e
vigildncia entre todos e onde o poder existe a varios niveis. Tudo isto para assegurar
uma vivéncia dentro dos parametros estipulados.

Algumas das praticas escolares da actualidade tém as suas origens no ensino jesuita,
cuja filosofia consistia na oferta de uma vida metodica aos jovens que viviam em
regime de colégios internos. Este tipo de formagdo pretendia afastar os jovens das
influéncias malignas do exterior e, ao separa-los do mundo, ja no interior do recinto era
posto em pratica o uso da vigilancia e controlo permanente dos mesmos.

A Escola transforma-se assim numa forma ultrapassada de trabalho e ndo num espago
de vida.

A organizagio e metodologia utilizadas continuam a estar subjacentes a0 modelo
tradicional, no entanto, a instituigdo escolar ja é hoje palco de criticas e ajustes
conducentes a reformas educativas. Este modelo tinha como objectivo final inserir o
homem na sociedade, moldando-o 4 sua imagem, de modo que 0 mesmo encontrasse o
seu lugar na comunidade sem perturbar a sua estrutura organizacional. Era imperativo
que o homem se ajustasse e adaptasse ao espago que lhe estava destinado.

Actualmente, esta ja ndo é a finalidade Gitima da Escola. Pretende-se que a mesma,
conjuntamente com outras institui¢Ses, contribua e participe na formagdo para a
cidadania dos seus alunos, preparando-os para integrar ndo uma sociedade estatica e
imutavel, mas sim uma sociedade em constante mutag&o.

Ao contrario do modelo tradicional que formava individuos submissos, espera-se que a
Escola hoje em dia forme individuos criativos, com capacidade de iniciativa e livres
para fazer as suas escolhas.

Remetendo-nos agora para a Escola como uma institui¢do disciplinadora, podemos

concluir que a propria organizagdo do espago escolar, o facto de cada aluno ocupar um
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lugar proprio na sala de aula, o controlo exercido pelo professor quer individual quer
colectivamente, o uso dos reforgos positivos (prémios) e negativos (castigos) como
forma de motivagdo, a estruturagdo dos tempos lectivos, o toque da campainha, entre
outros, constituem medidas institucionais de um sistema hierarquico, onde cada actor
social ocupa o seu lugar e desempenha o seu papel.

Assim os melhores alunos acabam por ser aqueles que para além de apresentarem um
elevado nivel de aprendizagens cognitivas, obedecem inquestionavelmente ao
regulamento vigente. Da mesma maneira, os melhores professores serdo aqueles que
praticam um ensino rapido e eficiente e que aceitam tacitamente as imposi¢des da
hierarquia da instituigdo.

A Escola, ao inculcar praticas como o cumprimento de horarios, o aguardar a sua vez, a
aceitagdo das regras impostas pela hierarquia, acaba por, de forma lenta e inaudivel,
socializar os alunos para uma atitude de submisséo e conformismo.

Bermnstein (1977) refere que “ o modo como a sociedade selecciona, classifica, distribui,
transmite e avalia o conhecimento educacional formal, reflecte a distribuigdo de poder e
os principios de controlo social”?!

Desta forma, a Escola de forma explicita e implicita acaba por veicular mensagens de
aceitacdo e interiorizago que irdo conduzir a reprodu¢éo social.

Através das suas praticas, a Escola garante o sucesso a alunos de determinadas classes
sociais, enquanto transmite a outros que as suas vivéncias e experiéncias ndo sao
relevantes e que o ndo acompanhamento dos conhecimentos proporcionados pela Escola
¢ indicador de uma falta de capacidade que ird determinar o lugar que esse aluno

ocupara mais tarde na sociedade.

2 Domingos, A. M. e tal. (1986), in A teoria de Bernstein em sociologia de educagdo, Ed. Gulbenkian, p.
149
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1.10.2. Escola: institui¢cio opressora ou libertadora?

Freire (1972) teceu varias criticas & educagdo tradicional que considerava opressora e
conformista, em vez de formar cidaddos criticos, livres e intervenientes. Ao referirmos
as teses deste autor iremos analisar a instituigio escolar como opressora €
simultaneamente identificar aspectos essenciais & mudanga. Segundo este autor, educar
ndo se resume 4 transmissdo de conhecimentos estaticos, mas sim suscitar e desencadear
situagdes pedagogicas nas quais se conduza o ser humano néo s6 a uma tomada de
consciéncia dos problemas que o rodeiam, mas que também o inste a reflectir e a agir de
forma a modifica-los.

Para Freire o processo educativo passa por trés estadios: a tomada de consciéncia, a
reflexdio e a acgdo. Nesta perspectiva cabe ao professor ndo o acumular de
conhecimentos nas mentes dos alunos, mas sim o despertar a consciéncia critica dos
mesmos. SO assim a escola fara a transi¢io de opressora a libertadora.

Ao acusar a escola tradicional de se limitar a fazer uma transferéncia de conhecimentos
do mestre para o aluno, Freire afirma que “a educag@o libertadora, problematizadora, ja
ndo pode ser o acto de depositar, ou de narrar, ou de transferir, ou de transmitir
conhecimentos e valores aos educandos, meros pacientes, & maneira da educagdo
bancaria, mas um acto cognoscente.”22

E através desta visdo da educagfio como libertadora que a dicotomia opressor/oprimido,
ou seja, educador/educando supera a sua contradi¢do intrinseca. Tanto o educador como
o educando educam e sdo educados. A troca de saberes e experiéncias entre ambos

transformam-nos simultaneamente em produtor e produto neste processo de crescimento

mutuo.

2 Freire, P. (1972), Pedagogia do Oprimido, p. 96
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Apesar das criticas que lhe foram apontadas”, ndo podemos deixar de concordar que a
escola, através da sua praxis pode conduzir a opressdo ou despertar a consciéncia que se

revela libertadora.

1.11. A Prisdo Aberta 2 Comunidade

Hoje em dia ja ndo € possivel encarar a prisdo como um sistema fechado sobre si
mesmo. Esta acaba por estar inserida na comunidade quer fisicamente, através da
proximidade da malha urbana, quer econdmica e socialmente, sendo uma entidade
empregadora. A pris3o passa a ter como objectivo ndo s6 a limitagdo da liberdade ¢ a
segregacio social temporarias mas também, muito importante, a ressocializagdo dos

individuos.

Uma prova desta “abertura” dos Estabelecimentos Prisionais 2 comunidade sdo os
protocolos celebrados com os Ministérios da Educagio, do Emprego e Seguranga Social
e da Saude, e até com algumas universidades e entidades publicas e privadas. Desta
forma, neste modelo de prisdo como sistena aberto, “o recluso deixa de ser visto como
um ser passivo e sob o qual se exerceria o regime penitenciario, para passar a
representar uma fungdo actuante na vida do proprio sistema, como elemento potenciador
da sua propria dindmica, simultaneamente actor e produto, meio e fim, de toda a cadeia

de auto-regulagio que o sistema impde.” (Abrunhosa Gongalves, 2000, p.189).

I3

B Freire ¢ criticado por apresentar um conceito dubio de liberdade (ap6s a revolugdo popular devem-se
reprimir quaisquer tentativas de restauragdo da ordem social anterior), de pensar que 0S oprimidos se
transformam em pessoas Virtuosas a0 vencerem 0s seus Opressores € de veicular a crenga utdpica do papel
magico da educagdo na mudanga social.

77



Abrunhosa Gongalves (2000) apresenta-nos um esquema da prisdo como sistema aberto,

representado na Figura 1, no qual esta ¢ encarada como uma organizagio inserida numa

comunidade social, sendo ela propria um parceiro da mesma contribuindo com méo-de-

obra e sendo uma entidade empregadora e produtora de bens e servigos. E claro que a

organizagdio prisional ndo sera apenas produtora de bens materiais, mas também

pretende produzir modificagdes nos seres humanos que alberga, de modo a dotar os

individuos de competéncias de ordem educacional, social e profissional que lhes

permitam othar com optimismo e esperanga para o futuro e o comego de uma vida nova

em liberdade, longe da criminalidade.

INPUTS

¢ Reclusos

¢ Matérias-primas
(madeira, curtumes,
etc.)

PROCESSOS DE
TRANSFORMACAO

» NOS RECLUSOS

- Trabalho; Escolaridade;
Acompanhamento Psicolégico;
Formagio Profissiopal.

o NAS MATERIAS-PRIMAS
- Execugio de moveis; manufactura de
sapatos, etc.

OUTPUTS

® Operarios
especializados

o Competéncias
Educacionais e Sociais
para a Reinsergdo na
Comunidade

eBens de consumo

FEEDBACK

PREVENCAO DA

REINCIDENCIA

Figura 1. Esquema da prisdo como sistema aberto.
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2. METODOLOGIAS DE INVESTIGACAO
FASE A — DO MODELO EXPLICATIVO AO MODELO EMERGENTE

Em virtude do nosso projecto de investigagdo implicar a realizagdo de dois tipos de
questionarios: um de validagio do modelo conceptual e um outro para recolha de
informagio especifica ja operacionalizado através dos indicadores, consideramos
necessaria a divisdo deste capitulo em duas fases, de forma a explicitar com mais rigor
os passos realizados em cada uma delas, bem como diferenciar o tratamento estatistico

das mesmas.

2.1. Caracterizag¢io do Campo de Investigagio

2.1.1. Estabelecimentos Prisionais Regionais

Perante as insuficiéncias encontradas no sistema funcional das cadeias comarcas, o
Decreto-Lei n° 49040/69, de 4 de Julho, vem definir o quadro de pessoal indispensavel a
um bom funcionamento e as novas atribuigdes € competéncias dos Estabelecimentos
Regionais.

E através da Portaria n® 374/72, de 7 de Julho que o actual Estabelecimento Prisional de
Beja é criado como Estabelecimento Prisional Regional.

De acordo com o Decreto-Lei n° 265/79, de 1 de Agosto (Execugdo das Medidas
Privativas de Liberdade), art® 2, a finalidade das penas de pris3o s&o as que passamos a

citar:
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1 — “A execugdo das medidas privativas de liberdade devem orientar-se de forma a
reintegrar o recluso na sociedade, preparando-o para no futuro, conduzir a sua vida de

modo socialmente responsdvel sem que pratique crimes.

2 — A execucdo das medidas privativas de liberdade serve também a defesa da

sociedade, prevenindo a prdtica de outros factos criminosos”.

De acordo com a legislagio vigente, os estabelecimentos prisionais regionais,
“Jestinam-se ao internamento de reclusos em regime de prisdo preventiva e ao
cumprimento de penas privativas de liberdade até 6 meses” (art® 158, n° 2, Decreto-Lei

n° 265/79 de 1 de Agosto).

2.1.2. Resenha Historica da Antiga Prisdo de Beja

A Cadeia Velha, como era designada, encontrava-se situada na Rua da “Cadeia Velha”,
como é ainda hoje designada.

Como consequéncia do estado de degradagdo em que a mesma se encontrava, Filipe IIL,
por provisdo de 2 de Setembro de 1626, ordenou a construgdo da nova cadeia, na praga
D. Manuel 1. Esta foi cons'-cruida devido as rendas concedidas pelas Cimaras de Beja,
Moura, Serpa, Beringel e Odemira.

A 9 de Abril de 1630 a obra ficou concluida. Trezentos anos volvidos, mais
precisamente em 1944, podemos ler a seguinte noticia no “Diario do Alentejo” n° 3563:
“Foi esta tarde assinado o auto de enirega da nova cadeia Comarcd de Beja, acto a
que assistiram as principais autoridades locais. A nova cadeia desta cidade, que traduz
um dos mais importantes melhoramentos locais levados a efeito ultimamente, estd

desde hoje entregue aos cuidados da Cdmara Municipal de Beja.
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(...) Depois da assinatura do auto, as individualidades presentes fizeram uma
demorada visita as instalacbes da nova cadeia que, como ja tivemos ensejo de dizer,
sdo verdadeiramente modelares, possuindo todos os requisitos para o fim a que se
destinam”.

O excerto do artigo supra citado refere-se & inauguragdo do edificio onde funciona o
actual Estabelecimento Prisional de Beja. O arquitecto Rodrigues Lima foi o
responsavel por este projecto e a construgdo deste edificio envolveu brigadas de
trabalho, formadas principalmente por reclusos provenientes da entdo Colénia Penal de
Pinheiro da Cruz.

Em 1951 este edificio recebeu a designagio de Cadeia Comarci e ficou a cargo de um

funcionario, o carcereiro, mediante a supervisio do Magistrado do Ministério Publico.

O Estabelecimento Prisional de Beja ¢ criado em 1972, passando a ter aqui a designagéo
de Estabelecimento Prisional Regional. Com uma éarea de 1460m2 (incluindo espagos
descobertos interiores), o estabelecimento foi perspectivado para albergar uma
populagio feminina e masculina, tendo deixado de receber mulheres reclusas a partir de
1980. Este estabelecimento prisional destina-se essencialmente a reclusos preventivos a
ordem dos Tribunais das Comarcas de Almodovar, Beja, Cuba, Ferreira do Alentejo,
Mértola, Moura, Odemira, Ourique e Serpa.

Em Novembro de 1997 iniciaram-se as obras de ampliagdo do estabelecimento
prisional, tendo sido efectuada uma reestruturagdo profunda podendo actualmente
contar com espagos novos e adequados para zonas de actividade ocupacional, de
formag3o e ensino, ludicas e desportivas.

Em Janeiro de 2001, efectuou-se a transferéncia da populagdo reclusa para uma das

novas alas prisionais.
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Em 2003 foram concluidas as obras de remodelagdo do estabelecimento prisional.

2.1.3. O Estabelecimento Prisional e Regional de Beja

Relativamente a sua estrutura fisica, as instalagdes do estabelecimento prisional foram
objecto de uma profunda reestruturagio e extensdo desde 1997, tendo as obras de
melhoramento sido concluidas em 2003.

A zona prisional ¢ formada por duas alas geminadas - Ala A a poente € a Ala B a
nascente — mediadas por uma estrutura fechada reservada a espagos escolares,
formativos, ocupacionais e de apoio e ainda por um espago aberto que integra dois
recreios anexados a cada uma das alas e 0 campo desportivo que é comum a ambas € se
encontra no centro. As duas alas sdo constituidas por 125 celas individuais e 18
camaratas, com capacidade para alojar quatro reclusos.

Cada Ala comporta ainda instalagdes sanitarias, lavandaria manual, bar e cantina com
um espago de convivio, refeitorio (com capacidade para 70 reclusos), copa de sujos €
limpos e espago de apoio self-service.

A estrutura intermédia é composta pelos postos de controlo das duas Alas, cozinha e
respectivos espagos de apoio, lavandaria, barbearia, gabinetes de atendimento, trés
espagos ocupacionais/formativos onde decorrem os cursos de formagdo, duas salas de
aula, uma sala de professores e a biblioteca. A (iltima possui 1379 livros, sendo 1193 de

autores portugueses.

No que diz respeito & orgdnica do estabelecimento prisional 0 mesmo € constituido pela
Direcgdo, pelos Servigos de Educagao e Ensino, pelos Servigos Administrativos, Corpo
de Vigilancia, Corpo Clinico e pelos Servigos de Manutengao, como podemos verificar

através do organograma do Estabelecimento Prisional e Regional de Beja.
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1Direc¢§o|

Servigos Administrativos Servigos de Vigi]&ncia Servigos de Educacio e Servigos de Saide | Servigos de Manutengdo
Ensino

Adjunto

Figura n° 2. Organograma do Estabelecimento Prisional e Regional de Beja

Esta instituicio é gerida pela Direcgdio e pelo Conselho Técnico, sendo este ultimo
composto pela Direcgdo, pelos Servigos de Educagdo e Ensino e pelo Corpo de
Vigilancia. Os Servigos de Educagio e Ensino sdo formados por um técnico superior de
reeducacdo e um técnico de orientagio escolar e social.

O Corpo de Vigilancia desta instituigio ¢ composto por quarenta € nove membros,
sendo um o sub-chefe principal, cinco graduados & chefia, trés guardas do sexo
feminino. Sendo este estabelecimento prisional masculino, a presen¢a de guardas do
sexo feminino tem como fungo a vigilincia dos visitantes dos reclusos por questdes de
seguranca. Uma vez que as visitas s6 podem ser revistadas por pessoas do mesmo sexo
torna-se necessaria a presenga de elementos femininos para revistar as visitas femininas.
O Corpo Clinico é constituido por um médico que se desloca ao estabelecimento
prisional semanalmente e por dois enfermeiros que, em regime de alterndncia, prestam
servigo diariamente. Todos estes servigos encontram-se dependentes da Directora do
Estabelecimento prisional, sendo esta a responsavel pela interligagdo necessaria entre os
responséaveis dos diversos sectores.

A equipa do Instituto de Reinsergdo Social, embora ndo dependendo directamente da
Direcgiio do estabelecimento prisional, colabora frequentemente com a mesma como
consequéncia das atribuigdes proprias que Ihe sdo atribuidas pelo programa do contexto

prisional e pela propria legislagao.
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2.2. Da Tematica ao problema

Desde 0 momento que nos foi proposto este trabalho de investigagdo que a escolha da
tematica incidiu sobre “O Ensino em contexto prisional”, como consequéncia da
experiéncia profissional da investigadora que se prende com o ensino do Inglés no 2%
Ciclo Recorrente no Estabelecimento Prisional e Regional de Beja. A investigadora tem
uma experiéncia de seis anos lectivos a ensinar neste contexto € sempre no mesmo
Estabelecimento Prisional.

A experiéncia pedagogica da investigadora permitiu constatar que a escola na Prisdo €
um marco fundamental e que deve ser privilegiado como um motor de mudanga.
Através do ensino pretende-se reeducar o recluso, transformando-o num agente activo
que se encontra & descoberta das suas capacidades e num processo de renovagao da sua
auto-estima. Cremos que o docente pode constituir um “janela aberta” para uma nova
vida e para um novo olhar sobre si mesmo. E importante que todos os intervenientes no
processo educativo destes alunos contribuam para que a reinser¢do passe pela Escola,
porque prevenir a reincidéncia criminal pode e deve ser uma questdo de Educagao.

Foi com base nestas consideragdes que procuramos indagar se este proposito de
reeducagio, no sentido da mudanga, tinha impacto ou ndo na vida do recluso. Tentamos
averiguar se a relagio educativa existente entre o professor e o aluno seria determinante
para o sucesso educativo dos alunos e simultaneamente, sendo o professor um agente
que é exterior ao Estabelecimento Prisional, que aspectos desse relacionamento seriam

mais valorizados pelos reclusos e mais benéficos para os mesmos.

Apos a redacgdo da pergunta de partida que seria o primeiro passo deste projecto de
investigagdo: “Sera que a relagfio educativa estabelecida entre o professor ¢ o aluno

poderi influenciar o sucesso educativo dos alunos em contexto prisional e

o]
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consequentemente a sua reinclusio socio-profissional?” — partimos para a revisdo da

literatura.

O passo seguinte foi a defini¢io do tema do nosso projecto tendo em consideragdo as
reflexdes emergentes das nossas leituras, acabando por estrutura-lo da seguinte forma:

“As implicacées do ensino em contexto prisional no futuro dos reclusos”.

Posteriormente formulamos o nosso problema: “A natureza das relagdes existentes

entre a relacio educativa, o sucesso dos alunos e a reinclusio social dos mesmos.”

Deste modo, torna-se imperativo definir quais sdo os objectivos subjacentes a nossa

investigagdo, a saber:

- Relacionar a relagio educativa professor/aluno com o sucesso educativo destes
alunos;

- Relacionar a sucesso educativo dos alunos com a reinser¢do socio-profissional
dos mesmos;

- Verificar se a relagio educativa estabelecida entre o professor e o aluno, em
contexto prisional, é promotora do sucesso educativo dos alunos;

- Verificar se o sucesso obtido pelos alunos, em contexto prisional, é facilitador
da sua posterior reinclusio socio-profissional;

- Verificar se o sucesso educativo dos aluncs, em contexto prisional, ¢
influenciado pela sua condigo juridica de preventivo ou condenado;

- Verificar se o sucesso educativo dos alunos, em contexto prisional, €

influenciado pela gravidade da pena que estéio a cumprir;
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2.3. Do modelo conceptual ao modelo explicativo tedrico

Apos a definigdo dos conceitos integrados na nossa pergunta inicial, tentamos elaborar o
modelo conceptual, no qual se definem as relagSes de influéncia estabelecidas entre os

conceitos.

Modelo Conceptual

Relagio Educativa
(Professor/Aluno)

Sucesso dos Alunos

Reinclusio dos

Individuos

De seguida, tornou-se imprescindivel desdobrar estes trés conceitos em dimensdes, que
por sua vez subdividimos em componentes e estes ultimos em indicadores. Foi
necessario fazer escothas e decidir quais as dimenses e os componentes que queriamos
estudar e coloca-los no nosso modelo explicativo tedrico. O mapa conceptual define

quais foram as nossas escothas. (ver anexo I)
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Apbs a elaboragio do mapa conceptual que contribuiu para a clarificagdo dos conceitos,
tentamos reformular a pergunta de partida: ”Em que medida a relagio educativa
professor/aluno contribui para o sucesso educativo em contexto prisional e este

sucesso é facilitador da reinclusio sécio-profissional destes alunos?”

Construimos entdo o nosso modelo explicativo tedrico, onde sdo visiveis as nossas

escolhas e as relagdes de influéncia que estabelecemos entre as componentes dos nossos

conceitos. (ver anexo II)
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2.4. Fungdes e tipologias da observacio

De acordo com a problematica espelhada no modelo explicativo tedrico, podemos
definir que a tipologia de observagdo utilizada foi a de verificagdo, tendo em conta que
nesta fase do nosso trabalho nfio nos é possivel adiantar hipéteses, partindo
posteriormente para a observagdo. A observagdo aqui tem a fun¢do de verificagdo, uma
vez que as nossas hipoteses sdo provenientes das leituras efectuadas e principalmente da
experiéncia vivenciada pela investigadora no ambito do ensino no Estabelecimento
Prisional de Beja. O ponto de partida do nosso modelo explicativo tedrico tem na sua
génese o reflexo das observagdes provenientes de seis anos lectivos de ensino a
reclusos, de modo que, com o apoio de informagdo recolhida em autores especializados

neste ramo nos permitem optar por uma observagio de verificagéo.

2.5. Metodologia, estratégias e instrumentos

Viarios autores se tém debrugado sobre o significado da palavra metodologia.
Consultando apenas um simples dicionario (Figueiredo, 1996) encontramos a
metodologia como a “arte de dirigir o espirito na investigacdo da verdade”.

Checkland (1981) considera que “a methodology will lack the precision of a technique
but will be a firmer guide to action than a philosophy; where a technique tells you
‘how’ and a philosophy tells you ‘what’, a methodology will contain elements of both
what' and ‘how’.”** Desta forma, a metodologia consistira na defini¢do do trajecto a
percorrer no nosso projecto de investigagdo de modo a darmos resposta as perguntas da

nossa investigagao.

24 Farinha, F4tima, in Revista de Divulgagdo Tecnolégica, Escola Superior de Tecnologia, UALG,2001.
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Pensamos que a metodologia sistémica sera aquela que nos permitird abordar a nossa
problematica de uma forma mais abrangente e coerente, tendo em consideragdo que esta
“ndo se limita unicamente a retratar; ¢ também um instrumento de concepgdo e de
intervencdo; uma maneira de ver, de conceber e de fazer. A abordagem sistémica € um
processo de modificagdes das organizagdes. Consiste, ndo apenas numa analise, mas
também numa intervengdo.” (Bertrand e Guillemet, 1994, p.15). E extremamente
importante analisarmos os fendmenos que pretendemos estudar inserindo-os e
contextualizando-os nos sistemas e organizagdes que os mesmos contemplam, bem
como ter em conta as relagdes de interacgio que sdo promovidas no seio dos mesmos e
que irdo certamente exercer influéncia nos fendmenos em estudo. Ndo devemos olhar
para o fendmeno por si s6, mas devemos ter em conta que o mesmo € susceptivel de

sofrer alteragdes e de alterar ele proprio a dindmica de uma organizagdo.

No tema em estudo, somos confrontados com um micro-sistema, que diz respeito aos
reclusos na sua condigdo de alunos, tendo também um meso-sistema, que integra o
espago sala de aula com todas as interac¢des que advém da relagdo educativa. Uma vez
que estes alunos estdo confinados a um espago muito peculiar, restrito € com uma
dinimica propria, eu considero que o seu macro-sistema sera o proprio estabelecimento
prisional, com as caracteristicas que lhe sdo inerentes. O exo-sistema serd a comunidade
local e social que se encontra no exterior dos ‘muros’, sendo o hiper-sistema a cultura,

as exigéncias, as politicas educativa e judicial nacionais e comunitarias que nos regem.
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2.6. Construcio do instrumento e caracterizacio dos individuos
inquiridos
Uma vez que nesta fase do nosso trabalho de investigagdo se pretende validar o nosso
modelo explicativo tedrico recorremos a técnica do inquérito, por considerarmos que, de
momento nos parecia mais exequivel e de facil recolha. Desta forma, optamos pelo uso

do questionario como o instrumento de recolha de informaggo.

No processo de construgdo do nosso questionario tivemos por base as componentes
inseridas no nosso modelo explicativo teérico e elaboramos questdes nas quais eram
notoérias as relagdes de influéncia que previamente estabelecemos entre 0s nossos
componentes. Assim sendo, os sujeitos que irfio responder ao nosso questionario serdo
confrontados com dez questdes, nas quais terdo uma escala de concordancia desde o

nivel 1 até ao nivel 5.

Na apresentago do questionério sdo dados a conhecer os objectivos a perseguir com o
mesmo e sio dadas todas as instrugdes necessarias ao seu correcto preenchimento.
Especificimos os diferentes graus de resposta, de modo a que oS sujeitos ndo
apresentassem duvidas relativamente a utilizagdo da escala. Também salientamos o
facto do questionario ser anénimo e confidencial, tentando desta forma assegurar uma

maior veracidade e fidedignidade nas respostas dadas.

Antes de entrarmos na fase de pré-testagem, consultimos a opinido de alguns
especialistas nas areas das Ciéncias da Educagdo, da Sociologia e da Psicologia, de
modo a obter o seu parecer acerca ndo s6 do questionario elaborado, bem como da

pertinéncia e coeréncia do nosso modelo explicativo teorico. Estas foram as areas
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privilegiadas, uma vez que nos pareceram aquelas que as componentes do nosso modelo
explicativo abarcavam, embora pensemos que a Sociologia sera a ciéncia que podera
orientar e dinamizar melhor a nossa problematica, uma vez que estamos interessados em
apurar até que ponto O ensino em.contexto prisional promove uma melhor e mais

consistente reinsergio social.

Tendo agora um parecer mais credivel passamos a fase de pré-testagem do instrumento.
Era importante verificar se as questdes estavam formuladas de forma clara, concisa €
pertinente € apurar se os sujeitos haviam compreendido as relagdes de influéncia que
faziam parte do nosso modelo explicativo tedrico. Procedemos entdo a entrega dos
questionarios, acompanhados de um documento para registo das opinides dos sujeitos

relativamente 4 construcdo, compreensio e clareza do proprio questionario. (ver anexos
OIelV).

Em virtude destes sujeitos estarem encarcerados, a propria investigadora reuniu 0s
sujeitos em causa, num espago disponivel do Estabelecimento Prisional, onde fez a
entrega dos questionarios, tendo estado presente durante o preenchimento dos mesmos.
Os alunos preencheram o questionério e posteriormente deram a sua opinido acerca do
questionario que haviam preenchido. Os individuos inquiridos deram a sua opinido em
relagdo aos seguintes itens: clareza e adequabilidade ao nivel da linguagem utilizada e
das ideias expressas nas afirmagdes, extensio do préprio questionario, escala de

concordincia utilizada, tendo ainda varios espagos reservados ao registo de sugestoes.

Uma vez que estes sujeitos ndo registaram qualquer aspecto negativo relativamente a
construgdo do questionario, ndo foram feitas quaisquer alteragdes ao mesmo, pelo que

passamos & fase de entrega dos questionarios aos restantes individuos.
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Saliento que os sujeitos envolvidos na pré-testagem do instrumento, bem como aqueles
a quem foi entregue o questionario para validagdo do modelo sdo individuos do sexo
masculino do Estabelecimento Prisional de Beja, que estdo a frequentar ou ja
frequentaram o ensino na sua condi¢io de reclusos e que ainda se encontram detidos no
Estabelecimento Prisional de Beja ou voltaram a entrar no sistema devido a
reincidéncia. Devo ainda mencionar que os questionarios foram entregues a individuos
do 1°, 2% 3° Ciclos, Ensino Secundério e aos alunos que frequentam cursos de formagdo
profissional nas é4reas de jardinagem e encadernagdo com equivaléncia ao 2° Ciclo.
Foram inquiridos sujeitos que frequentaram o ensino neste Estabelecimento Prisional
desde o ano lectivo de 1996/1997 até ao presente ano lectivo e que ainda se encontram

no mesmao.

Uma vez que o nosso objecto de investigagdo surgiu como consequéncia das
experiéncias e observagdes provenientes da condi¢do profissional da investigadora, que
exerceu e continua a exercer a fun¢io de professora neste estabelecimento prisional,
consideramos que para podermos atingir os objectivos que tragdmos para a nossa
investigagdo, s6 poderiamos inquirir, para ja, aqueles que mais nos poderdo dizer acerca
da importancia que o ensino teve ou ira ter na sua ressocializagdo ap6s o cumprimento
das suas penas. Desta forma, consideramos que nesta fase do nosso trabalho, estes
individuos serdo o ponto de partida para a reformulagdo e refinamento do nosso modelo

explicativo tedrico.
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2.7. Aplicacio do instrumento

Os questionarios foram entregues presencialmente a 41 individuos num total de 46
possiveis, que se encontravam dentro dos critérios por nos estipulados, € que
constituiam o nosso universo. A Técnica dos Servigos de Educagio e Ensino do
estabelecimento acompanhou a investigadora na aplicagdo dos mesmos, tendo reunido
os reclusos nos momentos de intervalo das suas actividades lectivas, de modo a ndo

interferir com a dinidmica pré-existente no Estabelecimento Prisional.

Aqueles a quem n3o foi possivel contactar desta forma, foram posteriormente chamados
a uma sala para o preenchimento do questionério, ndo tendo comparecido apenas cinco.
Todos os individuos foram informados de que poderiam ndo responder, n3o tendo
havido ninguém que se recusasse a fazé-lo. Consideramos importante nao pressionar os
sujeitos, nem impor a nossa opinido. Deste modo, o preenchimento dos questionarios
dependeu unica e exclusivamente da voluntariedade e colaboragdo dos proprios
reclusos. Foi-lhes facultada a privacidade necessria para que respondessem com O

maximo de honestidade e veracidade as questdes.

A recolha dos questionarios foi feita imediatamente apos o seu preenchimento.

2.8. Enunciaciio e caracterizagdo das varidveis incluidas no modelo explicativo
tedrico

As nossas hipoteses foram elaboradas tendo por base os conceitos que fazem parte do
nosso modelo tedrico e as conexdes que estabelecemos entre os mesmos. Deste modo,

as nossas hipoteses sdo as seguintes:
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H1 A relagio educativa professor/aluno influencia o sucesso educativo dos alunos em

contexto prisional.

H2 O sucesso educativo dos alunos em contexto prisional influencia a reinclusdo socio-

profissional dos mesmos.

HO A relagiio educativa professor/aluno ndo influencia o sucesso educativo dos alunos

em contexto prisional.

HO O sucesso educativo dos alunos em contexto prisional ndo influencia a reincluso

socio-profissional dos mesmos.

Tendo em consideragio as hipoteses H1 e HO, vamos salientar:

1° a variavel independente — “A relagdo educativa estabelecida entre o professor e o

aluno” — pode ser manipulada e manipulével e tera repercursdes na variavel dependente;

2° a variavel dependente — “O sucesso escolar dos alunos” — pode ser afectado pelas

alteragdes ocorridas na variavel independente;

Tendo em considerag¢io as hipoteses H2 e HO, destacamos:

1° a varivel independente — “O sucesso escolar dos alunos”, que na H1 era a variavel
dependente — torna-se num factor manipulado e manipulavel, que terd reflexos na

variavel dependente;

2° a variavel dependente — “A reinclusio sdcio-profissional dos individuos” — que
consideramos ser o factor que ira ser afectado pelas alteragdes sofridas pela variavel

independente.
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Em virtude de estarmos neste momento empenhados em validar o nosso modelo
explicativo tedrico, iremos tentar posteriormente operacionalizar um pouco mais as
nossas hipoteses, uma vez que ainda ndo se pretende nesta etapa que cheguemos de

forma muito minuciosa aos indicadores.

Relativamente ao seu nivel de concretizagdo as nossas hipoteses ainda estdo no plano

conceptual, uma vez que estabelecem relages entre os conceitos.

Consideramos que as nossas hipoteses sdo indutivas, uma vez que emergem do nosso

objecto de estudo e da realidade na qual estamos a investigar.

2.9, Tratamento dos dados

Comegamos por realizar uma analise descritiva dos dados fornecidos pelo questionario
(ver anexo V). Devido ao niimero de inquiridos ser apenas 41, a investigadora procedeu
a recodificagio dos graus de concorddncia, agrupando-os da forma que a seguir

apresentamos, de modo a obter apenas trés niveis.

le2=1
3=2
4e5=3

Perante as médias observadas, € necessario verificar se as mesmas resistem ao grau de

confianga que a investigadora quer dar ao trabalho e que foi estipulado em 95%.

Desta forma, comparamos as médias observadas com a média esperada 2, previamente
estabelecida pela investigadora. Isto é, a partir do valor 2 (inclusivé) as meédias

observadas sdo consideradas significativas.
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O grau de concordancia pode considerar-se uma variavel intervalar e em relagéo a qual

se pode calcular a média. Assim sendo, o teste que mais se adequa € o T-Student.

2.10. Interpretacio dos resultados obtidos

Apbs a aplicagdo do teste T-Student e de acordo com as tabelas, que se encontram 1o
anexo V, verificamos que o valor de Sig (2-tailed), em todas as questdes € inferior a
0,05, pelo que se conclui que as médias observadas sdo estatisticamente diferentes e
superiores a 2, de modo que as relagdes de influéncia estabelecidas nestas questdes irdo
constar do nosso modelo emergente. Apesar das questdes n° 1 e n° 6 apresentarem um
desvio padrio de zero, consideramos que as mesmas devem constar do nosso modelo
emergente, uma vez que nio houve desvio & média nas respostas dadas pelos sujeitos.
Deste modo, podemos concluir que as mesmas se situaram em torno do grau de

concordancia 3.

Com base nos resultados obtidos através do tratamento estatistico dos dados e apos a
interpretagdo dos mesmos, chegamos & conclusio de que o nosso modelo explicativo
emergente (ver anexo VI) ndo sofreu quaisquer alteragGes relativamente ao nosso

modelo explicativo tedrico.

Em virtude de termos estipulado como média esperada o nivel 2 e termos verificado que
as médias observadas sdo estatisticamente diferentes e até superiores a 2, decidimos

aceitar todas as relagdes de influéncia que faziam parte do modelo explicativo teorico.
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FASE B — OBSERVACAO E ANALISE DA DINAMICA INSCRITA NO
MODELO EXPLICATIVO EMERGENTE

2.11. Metodologia, Estratégias e Instrumentos

Apbs a primeira fase, na qual procedemos a validagdo do nosso modelo de anilise ¢
ap6s a verificagio de que poderiamos aceitar todas as relagdes de influéncia que
haviamos estabelecido no mesmo, passamos & fase seguinte do nosso projecto de
investigacao.

No admbito das técnicas e instrumentos, optamos por recorrer a técnica do inquérito, €
privilegidmos como instrumento o questionirio em virtude de se apresentar como um
instrumento de facil manuseamento, compreensdo e recolha. A facilidade de recolha
prende-se com o facto da mesma se efectuar imediatamente apds o seu preenchimento,
uma vez que a nossa amostra se encontra em condig¢des fisicas limitativas, o que permite
um contacto directo com o inquirido, a possibilidade de esclarecimento de alguma
davida e a recolha automatica do mesmo, minimizando, por este meio, 0 ndo retorno
dos questionarios se a sua entrega fosse através do modo mais convencional.

Para além do recurso ao questionario realizamos também algumas entrevistas
presenciais a cinco reclusos que preenchiam alguns condicionalismos por nos
colocados, nomeadamente:

- reincidéncia na reclusdo;

- frequéncia do ensino enquanto recluso no tempo de prisdo cumprido aquando do
cumprimento de uma outra pena anterior a actual;

- saida em liberdade condicional ou definitiva (apds o cumprimento integral da pena)

apos a frequéncia do ensino dentro da prisdo;
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Como a relagdo educativa, para além de ter o aluno como um interveniente importante
neste processo também tem o professor, consideramos importante ter a visio do ultimo
relativamente a sua fun¢io docente neste local especifico. Assim sendo, elaboramos um
questionario especificamente -para os professores, de modo a recolher as suas

impressdes relativamente a dindmica sdcio-educativa.

Tendo o Estabelecimento Prisional ¢ Regional de Beja dois Técnicos dos Servigos de
Educagio e Ensino (T.S.E.E.) consideramos que a sua visdo de todo o processo também
era relevante para o nosso estudo, de forma que também realizdmos entrevistas aos

mesmeos.

Consideramos importante a utilizagdo de diferentes métodos para estudar o mesmo
problema. Desta forma, optamos ndo sé pelo uso do questiondrio que terd um
tratamento estatistico € como tal constituira uma abordagem quantitativa do nosso
problema, mas também pensamos que as entrevistas nos poderdo fornecer informagio
extremamente rica do ponto de vista qualitativo, uma vez que as mesmas possibilitam
ao entrevistado a expressdo da sua opinido sem qualquer espécie de limitagdo imposta

pelo investigador e sem qualquer tipo de censura.

2.12. Construg¢io dos Instrumentos de Recolha de Informacio

Reportando-nos primeiramente ao questionario dos alunos (Anexo VII), e apos termos
definido os indicadores comportamentais de cada um dos componentes do nosso
modelo emergente, procuramos organizar toda a informa¢@o e construir as nossas
questdes de forma clara e concisa. Assim sendo, e depois de termos elaborado a parte

inicial do questionario, onde clarificamos o objectivo do mesmo, apelamos a
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honestidade e veracidade das respostas do inquirido e asseguramos o seu anonimato e
confidencialidade, passamos a elaboragdo dos aspectos da identificagdo pessoal.

Depois de ponderar estes aspectos cuidadosamente, seleccionamos aqueles que
consideramos relevantes para caracterizar a nossa amostra. Assim, para além de
recolhermos informagdo relativamente & idade, estado civil e n° de filhos dos inquiridos,
consideramos importante saber que tipo de pena o recluso estava a cumprir, ou seja,
saber se era primario (preso pela primeira vez) ou reincidente, se estava em prisdo
preventiva ou condenado, qual a duragdo da sua pena e quanto tempo havia cumprido
até a0 momento do preenchimento do nosso questionario.

Também consideramos pertinente saber se o inquirido exercia alguma profissio antes de
ser preso € qual, o que nos permite identificar a que classe profissional a nossa amostra
pertence na sua maioria.

Tendo em conta que uma das componentes do nosso modelo € o sucesso educativo dos
alunos, consideramos primordial saber qual era o nivel de escolaridade dos inquiridos
antes de entrar pela primeira vez num estabelecimento prisional e actualmente, para
comprovarmos se houve alguma progressdo ou néo.

Também contemplimos no nosso questiondrio informagdo relativa ao nivel de
escolarizagio dos pais e/ou encarregados de educagio dos inquiridos, bem como as suas
respectivas profissoes e a sua naturalidade, com o objectivo de conhecer um pouco mais

o nivel de vida da familia do recluso.

Concluida a secgio da identificagdo, criamos blocos de frases descritivas de

determinados comportamentos que podem evidenciar a existéncia em maior ou menor

grau das nossas componentes.
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No primeiro bloco, o inquirido devia assinalar com uma cruz numa escala de respostas
que ia do nivel um ao nivel cinco, a frequéncia com que manifestava os
comportamentos descritos enquanto aluno, de modo a aferirmos acerca da sua
motivagdo escolar.

No segundo bloco, o inquirido devia assinalar através do mesmo tipo de escala a
frequéncia com que exibia as atitudes descritas, de modo a verificarmos se 0 mesmo
apresentava uma baixa ou alta auto-estima.

No bloco seguinte, direccionamos as respostas nfo para o inquirido como aluno, mas
para os seus professores e apelamos para a sua experiéncia como aluno e para a
convivéncia que teve com os seus professores. Neste contexto, solicitamos novamente o
uso da mesma escala de frequéncia para assinalar as atitudes exibidas pelos professores
com o objectivo especifico de avaliar a empatia dos mesmos.

Nestes trés blocos a escala de frequéncia utilizada foi a seguinte:

1. Nunca; 2. Poucas vezes; 3. Algumas Vezes; 4. Muitas vezes; 5. Quase sempre;

Estas trés componentes (motivagdo do aluno, auto-estima do aluno e a empatia do
professor) constituiam as componentes do nosso primeiro conceito — a Relagio

Educativa (professor/aluno).

Nos dois blocos seguintes mantivemos a nossa escala de resposta. Porém o significado
de cada algarismo era diferente. A escala utilizada foi uma escala de concordancia que
passamos a explicitar:

1. Discordo totalmente; 2. Discordo em parte; 3. N4o discordo nem concordo;

4. Concordo em parte; 5. Concordo totalmente;

Primeiramente, pretendemos que o inquirido reflectisse acerca do sucesso educativo

que, sendo alcangado, podia influenciar a sua vida futura e proporcionar-lhe uma melhor
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preparagdo para o regresso a vida activa em sociedade. Desta forma, o mesmo foi
solicitado a concordar ou discordar, nos graus acima referidos, com as atitudes que
poderiam ser consequéncia da obtengdo desse mesmo sucesso educativo.

No bloco seguinte foi nossa intengio averiguar se as atitudes descritas eram ou ndo
promovidas pelo sucesso educativo obtido, no sentido de poderem alargar os horizontes
do inquirido e estimular uma mudanga de atitude e consequentemente um
desenvolvimento da sua consciéncia civica, moral e pessoal.

Estas componentes (preparagdo do formando para o regresso a vida activa e
desenvolvimento da consciéncia civica, moral e pessoal) constituiam o nosso segundo
conceito — o sucesso educativo dos alunos.

Relativamente ao nosso tltimo conceito — reinclusdo socio-profissional dos individuos —
optamos por elaborar trés questdes abertas, onde o inquirido poderia expressar de forma
mais livre a sua opinido no que diz respeito as suas expectativas em relagéo ao futuro e
a aprovagdo social. Procuramos saber se os inquiridos consideravam o aumento da sua
escolaridade intra-muros como um elemento facilitador da sua reinser¢@o social, quais
as disciplinas que seriam mais importantes nesse sentido e que profissio pensariam
exercer quando saissem do estabelecimento prisional. Estas questdes permitem-nos
avaliar a verdadeira importincia e utilidade do ensino na prisdo, como um meio de
reconstru¢do de uma vida diferente daquela vivida até ali, como uma forma de poder ter

aspiragdes profissionais diferentes daquelas que teve até aquele momento.

Quanto aos questionarios dos professores (Anexo VIII) contemplamos como elementos

de identificagio a idade e o sexo, a sua situagio profissional, a sua experiéncia

profissional e, tendo em conta que neste caso especifico o local de ensino € o
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estabelecimento prisional consideramos importante saber ha quanto tempo lecciona no
mesmo.

Seguidamente elaboramos cinco questdes abertas, através das quais procuramos indagar
acerca do motivo pelo qual se encontra a leccionar na prisdo, da importancia dada pelo
professor ao ensino na mesma, do tipo de relacionamento que tem com os reclusos
enquanto alunos, qual o seu papel como professor neste ambito especifico da prisdo e
quais as suas expectativas em relagdo ao ano lectivo € os objectivos que se propde
alcangar ao longo do mesmo. Consideramos que as questdes abertas nos forneceriam

uma informag¢do mais detalhada e pormenorizada das questdes a observar.

Por Gltimo foram idealizadas as entrevistas aos alunos j4 mencionados. Foi elaborado
um guido de entrevista para nos permitir orientar o caminho a seguir nas nossas
questdes criando um encadeamento natural e coerente. (Anexo IX). Nés consideramos
que particularmente no uso da entrevista existem alguns erros de observagdo que, até

mesmo de um modo inconsciente, poderdo surgir.

Serdo eles o erro por abreviagdo, que consiste em anotar as informag¢des dadas nas
respostas do entrevistado de forma selectiva e ndo na integra, € o erro por encerramento,
que surge com mais frequéncia nos comportamentos verbais € que consiste em tentar
inferir ou concluir afirmagdes que o entrevistado deixou em aberto. E claro que este
Giltimo também pode induzir-nos ao erro por aumento de contraste, levando-nos a dar
mais relevincia aos aspectos que vdo de encontro ao que pretendemos comprovar,

relevando outros para um campo mais periférico.

Deste o inicio deste trabalho, e porque a realidade na qual estamos a estudar a relagao
educativa é muito especifica e com uma dindmica interna muito propria, que estamos

conscientes das varias limitagdes e condicionalismos que poderiam surgir como
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consequéncia do nosso campo de investigagdo ser um estabelecimento prisional e dos
nossos inquiridos se encontrarem retidos num local fechado ao mundo exterior. Como
tal, e ndo querendo de forma alguma ultrapassar a hierarquia propria deste sistema
social, envidmos todos os nossos instrumentos de recolha de informagdo que iriam ser
aplicados dentro dos muros do estabelecimento prisional, nomeadamente o questionario
e o guido das entrevistas aos reclusos e o guidio das entrevistas aos T.S.E.E., a Direcgéo
Geral dos Servigos Prisionais (DGSP) para obter a autorizagdo necessaria para
prosseguir com o nosso projecto de investigagio. Estes documentos foram
acompanhados do plano de estudos do nosso projecto, no qual referiamos quais eram os
nossos objectivos, as nossas estratégias e a metodologia a utilizar, de modo a
concretizar a nossa investigagdo. S6 apos a recepgdo desta autorizag@o por escrito € que

demos inicio a aplicagdo dos varios instrumentos.

Pensamos que no caso especifico da entrevista o uso do video ou do gravador audio,
desde que autorizados pelo entrevistado, poderia minimizar grandemente os erros de
observagio supra mencionados. Através destes registos podemos inclusivamente ter
acesso constante a informacdo tal € qual ela nos foi transmitida, sem interferéncia das
nossas falhas de memoria. E extremamente dificil fazer um registo escrito de uma
entrevista sem, ainda que inadvertidamente, omitir informag3o que, por sua vez, até se

podera revelar de extrema importancia numa analise posterior.

Conscientes dos erros de observagdo que poderiam ocorrer, solicitamos autorizagdo a
DGSP para o uso de gravador audio, de forma a registar com mais fidelidade e de modo
mais completo as opinides dos entrevistados e também para o uso de maquina de filmar,
para poder registar a postura e as expressdes faciais dos entrevistados no momento da

resposta. Contudo ndo obtivemos essa autorizagio.
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Também entrevistamos os Técnicos dos Servicos de Reeducagdo e Ensino do
Estabelecimento Prisional e Regional de Beja. Elaboramos um guido de entrevista com
trés questdes que reportam as competéncias destes servigos, ao seu acompanhamento
dos reclusos enquanto se encontram presos e qual o papel que desempenham quando o

aluno/recluso abandona a prisdo para recomegar a sua vida. (Anexo X ).

2.13. Aplicaciio dos questionirios aos alunos e professores

Apbs a concessio da autorizagdo que haviamos solicitado e a indica¢do por parte da
Directora do estabelecimento prisional de como poderiamos proceder, em colaboragdo
com a Técnica dos Servicos de Educagio e Ensino, foi planeada a ida ao
estabelecimento prisional para a aplicagdo dos questionarios. Como o local de
preenchimento dos mesmos se encontra fora da zona prisional, foi necessario que
fossem dados os passos necessarios dentro do proprio sistema prisional para organizar a

ida dos reclusos a sala de aula, onde responderiam ao questionario.

A aplicagio do mesmo foi realizada no dia 14 de Abril de 2004, tendo sido escolhida
esta data pelo facto dos alunos se encontrarem no periodo de férias escolares da Pascoa
e como tal ndo iriamos interferir com o decorrer normal das suas aulas, o que poderia
causar alguma inquietagdo e instabilidade, especialmente para os professores que
estariam a leccionar nesse momento. Deste modo, os alunos foram sendo chamados em
pequenos grupos de seis elementos ¢ a medida que concluiam o preenchimento do seu
questionario regressavam & zona prisional. A aplicagdo do questionario foi concluida
nesse mesmo dia, durante a manhi e a tarde, tendo a recolha dos questionarios sido
automatica. Como s6 pretendiamos inquirir os reclusos que ja tinham frequentado a

escola dentro da prisdo ou estavam a frequentar neste momento, 0 nosso universo foi
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constituido por 57 individuos. Todos foram chamados & sala de aula para responder ao
questionario, mas sO 41 € que compareceram, constituindo estes a nossa amostra. Em
virtude do nosso universo ser reduzido, considerimos que iriamos abarca-lo na
totalidade e inquirir todos os individuos, exceptuando aqueles que nio correspondessem

a nossa solicitagdo.

No que concerne os professores do 1° e 2° Ciclos, os questionarios foram entregues
pessoalmente pela investigadora, dada a facilidade de contacto com o0s mesmos.
Relativamente ao corpo docente do 3° Ciclo e Secundario e em virtude de pertencerem a
uma outra escola tornou-se mais dificil o contacto. Desta forma, dirigimo-nos a Escola
D. Manuel I de Beja, onde contactimos com o elemento responsavel pelo Ensino
Recorrente no Estabelecimento Prisional. Explicitamos o nosso proposito € entregamos
varios exemplares dos questionirios de forma a serem disponibilizados ao corpo
docente do estabelecimento prisional. Apesar dos esfor¢os envidados apenas cinco dos
onze professores que constituiam o corpo docente do 3° Ciclo e do Ensino Secundario
preencheram e entregaram o seu questionario. Quanto aos professores do 1° e 2* Ciclos

o retorno foi a 100%.

2.14. Realizacio das Entrevistas aos reclusos e aos Técnicos dos Servicos de

Educacio e Ensino

Como ja foi mencionado anteriormente e apés a obtengdo de autorizagdo para a
realizagdo das entrevistas, reflectimos sobre a possibilidade de utilizagdo do gravador
audio para o registo das entrevistas, bem como da maquina de filmar para registo da

expressividade e postura do entrevistado. Solicitimos entdo, uma nova autoriza¢do para
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o uso deste material de apoio. Porém ndo fomos autorizados a utilizar este material sob

pena de violarmos o direito ao anonimato e protec¢do dos reclusos.

Assim sendo, e mais uma vez com a colaboragido da Técnica dos Servigos de Educagio
e Ensino (T.SEE.), assinalamos uma data para a realizagio das entrevistas e
seleccionamos os candidatos que cumpriam os requisitos que haviamos proposto e que
também ja foram anteriormente referidos neste trabalho. Os reclusos em causa foram
previamente contactados pela T.S.E.E., no sentido de esclarecer qual era o propdsito das
entrevistas e aferir acerca da sua disponibilidade e voluntariedade para participar nas

mesmas.

Apos a concretizagdo destes contactos, os reclusos foram chamados a sala de aula e
foram entrevistados individualmente. Mais uma vez explicitamos os objectivos do nosso
projecto de investigagdo e apelamos para a honestidade e franqueza das suas respostas.
Asseguramos mais uma vez que as suas entrevistas iriam fazer parte do corpo do nosso
trabalho, mas que nfo haveria qualquer elemento que os identificasse no mesmo, de

modo a manter o seu anonimato e confidencialidade.

Pensamos que é extremamente importante realgar estes aspectos e garantir a0s nossos
entrevistados que poderdo falar abertamente e com liberdade sem qualquer receio de
sofrerem qualquer tipo de represalia por isso. Através do quadro seguinte podemos ter
uma panoramica das idades dos nossos entrevistados, verificando que todos eles sdo

reincidentes e como tal com um historial bastante longo em ambiente prisional.

Quadro n° 1 - Caracterizacio dos Entrevistados

N° de
Entrevistados | ldade Reclusdes
n° 1 36 4
ne2 36 3
n°3 22 3
n°4 48 2
n°s 29 2
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No que respeita as entrevistas aos T.S.E.E. e devido ao factor tempo e a dificuldade de
encontrar disponibilidade, imposta pelas proprias contingéncias de ordem profissional,
para a realizagio de entrevistas presenciais optdmos por solicitar aos mesmos que
respondessem as nossas questdes de forma escrita. Foram entdo disponibilizadas as
questdes aos T.S.E.E. que puderam responder assim com mais tempo € nos momentos

de maior disponibilidade.
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3. APRESENTACAO DOS DADOS REFERENTES A AMOSTRA:
ALUNOS E PROFESSORES

3.1. Caracterizacio da amostra

Em virtude do nosso projecto de investigagdo se debrugar sobre a relagdo educativa, o
sucesso educativo dos alunos e a reinser¢do social dos mesmos, a nossa amostra foi
constituida por reclusos que ja haviam frequentado ou estavam ainda a frequentar a
escola dentro do estabelecimento prisional. Os questionarios foram entregues a
individuos do 1°, 2°, 3° Ciclos, Ensino Secundario e a alunos que frequentam ou
frequentaram cursos de formagdo profissional nas areas de jardinagem e encadernagéo,

que conferem equivaléncia ao diploma do 2° Ciclo.

Todos os inquiridos sdo do sexo masculino, visto este estabelecimento prisional ser
destinado a uma populagdo exclusivamente masculina. Dos 57 respondentes possiveis

apenas 41 responderam a nossa solicitagdo e preencheram o questionario.

3.1.1. Distribuicio da amostra por escaldo etirio e nivel de ensino

O quadro e o grafico seguintes apresentam-nos uma panordmica da distribui¢do da
nossa amostra por nivel etario e simultaneamente por nivel de ensino concluido ou em
frequéncia.

Como podemos observar a faixa etaria que se encontra entre os 30 e os 39 anos de idade
é aquela que mais frequenta o ensino e aparenta preocupar-se com uma maior e melhor
aquisigdo de conhecimentos. A faixa etaria dos 21 aos 29 anos também apresenta um

nivel de frequéncia do ensino elevado.
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0 2° Ciclo ¢ o nivel de ensino que apresenta o maior nimero de alunos, logo seguido

pelo nivel do 3° Ciclo. Estes dados permitem-nos observar que a maioria dos nossos

alunos-reclusos entrou no estabelecimento prisional apenas com o 1° Ciclo de

escolaridade.
Quadro n° 2
Nivel de
Ensi
Idade 21 1° Cielo 2° Ciclo 3° Ciclo Secundério Total
18a20 1 1 1 0 3
21a29 1 6 4 2
40 a2 49 2 1 1 2
50 ou mais 1 1 1 0
Graficon° 1
9
8
® 7
.
“‘t’ 4 18220
s 3 021a29
<2 030a39
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0 n ll T —II- 050 ou mais
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Nivel de Ensino
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3.1.2. Namero de alunos por escaldo etirio

Relativamente 3 variavel idade, o quadro n° 3 e o grafico n® 2 documentam que a

maioria dos nossos inquiridos se encontra na faixa etaria entre os 30 e os 39 anos de

idade. Podemos também verificar que a faixa etéria entre 0s 21 e 29 anos de idade

apresenta um nimero de sujeitos razoavel, podendo concluir-se que entre 0s inquiridos

existe uma camada bastante jovem de estudantes.

Quadron’3
Idades N de Alunos
18220 3
21a29
30a39 \
40a 49 6
50a59 2
60 a 65 1
Total 41
Graficon® 2
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18220 21229 30239 40249 50259 60265
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3.1.3. Estado Civil dos alunos

Relativamente ao estado civil dos alunos constatamos que, tal como o quadro e o
grafico seguintes ilustram, a grande maioria dos nossos inquiridos sdo solteiros, o que
podera evidenciar alguma falta de projectos e planos no Ambito da constitui¢do de uma

familia.

Quadro n° 4

Estado Civil

Solteiro

Casado

Vitvo

8
Divorciado 2
1
3

Vive maritalmente

Total 41

Graficon® 3

N° de Alunos
o
I

Estado Civil
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3.1.4. Nimero de Filhos dos Alunos

Em concorddncia com o facto de mais de metade da nossa amostra serem solteiros,

também se verifica que a maioria ndo tem filhos, comprovando-se aquilo que haviamos

mencionado acima. Constituir familia ndo é uma das prioridades da maioria dos nossos

inquiridos. Também observamos que daqueles que tém filhos, 10 tém apenas um filho

enquanto que apenas trés tém mais que dois filhos. As familias numerosas sdo algo que

nos tempos actuais ja ndo sdo apanagio das classes mais desfavorecidas, ao contréario do

que acontecia acerca de 70 anos atras.

Quadron’ S
N° de Filhos N° de Alunos
Sem filhos
1 filho 10
2 filhos 4
3 filhos 2
5 filhos 1
Total 41
Graficon° 4
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Sem 1filho 2filhos 3 filhos 5 filhos

filhos

Ne de filhos
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3.1.5. Situagiio Profissional dos Inquiridos

Ao inquirirmos os alunos sobre a variavel profissdo obtivemos os seguintes dados:

Quadro n° 6 — Trajectoria Profissional dos Inquiridos

Profissio N° de alunos

Sem profissdo 3

Tractorista

Serralheiro

Empregado de Bar

Tomeiro Mecéinico
Operario de Fibra de Vidro

Pintor de Construgio Civil

Carpinteiro

1

3

3

1

1

3

3

Servente de Pedreiro 3
Pedreiro 3
Jardineiro 1
1

1

2

1

1

2

3

2

1

Armador de ferro

Gerente Comercial

Ladrilhador
Metalizador

Funcionario da lavagem dos Carros

Comerciante

Manobrador de Maquinas

Emp. Ind. Hoteleira
Trabalhos Agricolas

Func. Projecto Vida e Emprego 1
Motorista 1

Total 41

Relativamente a actividade profissional podemos constatar que na sua maioria 0s

inquiridos pertencem ao sector Primario e Secundario, apresentando, no entanto, um
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leque de profissdes muito variado e diversificado. Apenas trés dos inquiridos ndo

tinham qualquer profissdo antes de serem presos.

3.1.6. Perfil Social do aluno-recluso

Pretendemos alargar a nossa recolha de dados a familia dos nossos alunos-reclusos por
considerarmos que aspectos como o percurso escolar dos pais poderiam ser indicadores
relativamente ao perfil social dos nossos inquiridos. Assim chegamos a conclusdo de
que a maijoria dos pais possuem um nivel basico de escolaridade, tendo apenas
concluido o 1° Ciclo. Seguidamente também podemos constatar que também um
numero elevado de pais ndo sabem ler nem escrever. Apenas uma percentagem minima
ultrapassa o nivel de escolaridade do 3° Ciclo. Estes dados sdo indicadores de que os

nossos inquiridos provém de um ambiente familiar com um nivel de escolaridade baixo.
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3.1.7. Caracterizaciio sécio-profissional da familia

Como podemos observar mno quadro seguinte, continuamos a situar-nos
maioritariamente no sector primario e secundario no que concerne a profissdo exercida
pelos pais dos nossos inquiridos. Relativamente as mies, podemos verificar que a
profissio com um maior nimero de profissionais € a de doméstica, enquanto que em
relagdo aos pais é a de mineiro. Mais uma vez comprovamos que 0 nivel socio-
econémico das familias dos nossos inquiridos é na sua maioria um nivel baixo, onde
predomina a classe trabalhadora.

Quadro n° 7 — Caracterizacio sécio-profissional da familia

Mie

"y
B

Profissoes

Comerciante

Mecénico

Armador de ferro/Ferrador

Servente de pedreiro/Pedreiro

Mineiro

Funcionério(a) da Cdmara

Agricultor

Sapateiro

Pescador

—_ o= o] = e o] B N =] N

Talhante

L o o o o w o o © [=1 I

Empresério(a)

o=
I
|

Cauteleiro

Funcionario dos Correios

Construgéo Civil

Técnico de Vendas

Empregado(a) Fabril

Padeiro

Manobrador

o o o = o o o ©

Reformado(a)

b
LFN

Doméstica

Funcionaria Pablica

Funcionéria do IPJ

Trabalhador(a) rural

Cozinheira

o o o o o o L = = | = W] = =

Professora
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No entanto, também podemos constatar algumas excepgoes, ainda que minimas. No
sector masculino encontramos um empresério, e no sector feminino encontramos uma
empresaria, uma funcionaria piblica e uma professora.

Comparativamente ao quadro n° 6 onde podemos verificar quais as profissdes exercidas
pelos nossos inquiridos, podemos verificar que, na sua majoria, mantiveram 0 mesmo
percurso socio-profissional dos pais. Talvez por ser aquele que sempre conheceram e

porque foi o Gnico a que tiveram um acesso mais facil e rapido.

3.1.8. Origem geogrifica da familia dos inquiridos

O grifico seguinte da-nos conta da origem geografica das familias dos nossos alunos.
Devido a grande variedade de localidades verificadas, principalmente vilas e aldeias,
optamos por agrupé-las nos seus respectivos distritos. Como podemos observar o
distrito de Beja é aquele de onde provém a maioria das familias dos nossos inquiridos, o
que é compreensivel devido & localizagdo do Estabelecimento Prisional. Oriundos da

cidade de Beja propriamente dita temos apenas seis casais.
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3.1.9. Tipo de Pena

Tendo em conta que a nossa amostra é constituida por reclusos de um estabelecimento

prisional, consideramos importante conhecer o tipo de pena que os mesmos estariam a

cumprir.

Quadron® 8

Tipo de Pena N° de Alunos

Primario (1° vez preso) N\

Reincidente

Total 41

Como podemos constatar através da analise do quadro e do grafico n°® 6, vinte e cinco

dos nossos inquiridos encontram-se presos pela primeira vez, sendo apenas dezasseis

reincidentes.
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3.1.10. Situagio Juridica dos Alunos

Para além de ser importante conhecer o tipo de pena dos reclusos, também ¢ igualmente
importante saber qual a situagdo juridico-penal dos nossos inquiridos, uma vez que a
mesma podera ser determinante no sentido de estimular a frequéncia do ensino. Isto
podera advir como consequéncia do cumprimento de uma pena longa, o que podera
justificar a necessidade que o recluso tera de ocupar o seu tempo o mais possivel para

poder suportar um encarceramento prolongado.

Quadro n’° 9
Situacdo Juridica N° de Alunos

Preventivo

Condenado
Total

Deste modo, e como ¢é visivel no grafico n° 8, uma grande percentagem dos nossos
inquiridos ja estd condenado e, portanto, a cumprir uma pena com um tempo de duragdo

ja definido. Apenas sete dos nossos inquiridos se encontram em pris&o preventiva.
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3.1.11, Tempo de pena cumprido pelos alunos

No que respeita o tempo de pena ja cumprido pelos reclusos que inquirimos, chegamos

a conclusdo que a maioria ja cumpriu entre um a dois anos de priséo.

Quadro n° 10

Tempo j& cumprido N° de alunos
1 mésalano

+1 a 2 anos

+2 a 3 anos

+3 a S anos 5

+5 anos 1
Total 41

Também podemos constatar que apenas um recluso ja cumpriu mais de cinco anos da

sua pena de prisdo.

Graficon® 9

N° de Reclusos

- e = -
ONDOOBDONMOD
L

— 1

1més 1a2 2a3 3a5 maisde
aum anos anos anos 5anos
ano

Tempo de prisdo cumprido

119



3.1.12. Duraciio da pena nos alunos condenados

Através dos dados referidos no quadro e no grafico seguintes, podemos constatar que a

maioria dos sujeitos inquiridos se encontra a cumprir penas de prisdo que vao desde 0s 3

a0s 5 anos de duragio. Também um niimero significativo de inquiridos (10) encontram-

-se a cumprir penas entre os 5 e os 7 anos de duragdo.

Quadron® 11

Duracfio da Pena

N° de alunos

6 meses a 1 ano

+1 a 3 anos

+3 a S anos

+5 a7 anos £
+7 a 10 anos 5 "
+ 10 anos 2
Total 34

Através do grafico podemos observar que o numero de inquiridos a cumprir penas até

um ano de duragdo é o mais reduzido de todos.

N° de alunos
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Como podemos observar através dos dados registados no quadro acima podemos
verificar que um nimero bastante significativo de alunos-reclusos se encontram a
cumprir penas longas que vdo desde os trés até aos sete anos. Por se encontrarem ainda
em prisio preventiva e a aguardar julgamento, os restantes sete inquiridos da nossa
amostra ainda nfio tém conhecimento de qual ira ser a duragdo da sua pena, uma vez que

a sua situagdo juridico-penal ainda nfio esta definida.

3.1.13. Trajectéria Escolar dos alunos-reclusos

Visto que a relagio educativa e o sucesso educativo sdo duas das nossas areas de
interesse, julgimos importante averiguar qual era o nivel de escolarizagio dos nossos
inquiridos antes de entrarem pela primeira vez num estabelecimento prisional e
constatar depois qual era actualmente esse mesmo nivel de instrug&o.

Tendo em conta que todos os nossos inquiridos frequentaram o ensino dentro da prisdo,
foi interessante verificar a evolugdo que ocorreu relativamente ao seu grau de
escolaridade. Podemos constatar através dos dados registados que houve um aumento
do nivel de instrugdo dos nossos inquiridos, o que ¢ revelador de que os nossos

inquiridos aderiram a escola como um meio de auto-valorizagdo.

Quadro n° 12

Nivel de Escolaridade Antes da Reclusio Actualmente
Inferior ao 4° ano 7 3
1° Ciclo 23 4
2° Ciclo 7 17
3° Ciclo 4 13
Secundario 0 4
Total 41 41
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3.2. Caracterizagiio dos professores inquiridos

Foram inquiridos dez professores, sendo seis do sexo masculino e quatro do sexo

feminino, como podemos observar no grafico seguinte.

Gréafico n® 12
o 8
§ 6
a 4
$ 2
29 . )
Masculino Feminino
Sexo

122



Dos dez professores inquiridos um lecciona ao 1° Ciclo, trés leccionam ao 2° Ciclo,

outros trés ao 3° Ciclo e no Secundario também temos trés professores.

N
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No que concerne a sua situagdo profissional a maioria pertence ao quadro de nomeagdo

definitiva de uma escola, o que é indicativo de uma maior experiéncia profissional e de

uma maior estabilidade profissional. Apenas um dos docentes inquiridos é contratado.
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Relativamente & experiéncia profissional dos docentes, que se traduz nos anos de

servigo prestados até ao momento, a maioria dos docentes apresenta mais de vinte anos
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de servigo docente, o que concorda com o facto de termos um corpo docente na sua

maioria estavel, experiente e mais maduro.
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Também podemos constatar através do grafico n° 16 que a maioria dos docentes
inquiridos j4 lecciona no estabelecimento prisional ha pelo menos cinco anos, tendo
apenas uma docente (1° Ciclo) que ja lecciona no meio prisional ha mais de vinte. Trés

docentes iniciaram a experiéncia lectiva no estabelecimento prisional pela primeira vez.
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4. ANALISE DOS RESULTADOS OBTIDOS COM O
QUESTIONARIO

4.1. Questionario dos alunos

Apds a introdugdo dos dados correspondentes as respostas dos nossos inquiridos no
Programa de Estatistica SPSS, procedemos 4 realizagio do teste de consisténcia interna
através do qual pretendemos aferir acerca da fiabilidade do questionario. Esta €
considerada como “ o grau de confianga ou de exactiddo que pudemos ter na informagéo
obtida” (Almeida, 1997, p.145). Este grau de confianga foi aferido através do calculo do
coeficiente de Alpha de Cronbach, tendo conhecimento que, a fiabilidade interna €
reveladora da capacidade que o instrumento tem de proporcionar respostas estaveis por
parte do inquirido, ou seja, pretendemos “saber se cada escala estd a medir uma Gnica
ideia e se os itens que a constituem tém consisténcia interna.” (Bryman e Cramer, 1992,
p.92).

Desta forma, a fiabilidade é aferida através do chlculo do coeficiente Alpha de
Cronbach j& mencionado, que “quanto mais perto estiver de 1 — idealmente, sendo
maior ou igual a 0,8 — maior fiabilidade interna tem a escala. (Bryman e Cramer, 1992,
p.92). Ap6s aplicagdo do referido teste, constatimos que o Alpha de Cronbach assumiu
o valor de 0,88, pelo que o questionario ndo sofreu quaisquer alteragGes na sua
estrutura, uma vez que o valor obtido nos indica que o mesmo ¢ consistente e por isso
fidvel. (ver anexo XI).

Como ja foi previamente referido a nossa amostra € constituida por 41 sujeitos, € como
tal foi necessario procedermos a recodificagdo dos graus de concordancia, agrupando-os
de forma a obtermos apenas trés niveis. Assim sendo agrupamos os niveis 1 e 2, que

passaram a ser o nivel 1, o nivel 3 passou a ser o nivel 2 e os niveis 4 e 5 foram

125



agrupados conjuntamente no nivel 3. Tendo em conta as médias observadas é necessario
proceder a verificagdo das mesmas e confirmar se elas resistem ao grau de confianga por
nds estipulado e que se situa nos 95%.

Procedemos entdo 4 comparagio das médias observadas com a média por nos esperada
(2) e previamente estabelecida. Isto quer dizer que a partir do valor 2 (inclusive) as
médias observadas sio consideradas significativas. Uma vez que o grau de concordéncia
pode considerar-se uma variavel intervalar e em relagdo a qual se pode calcular a média,
procedemos a realizagdo do teste T-Student. (ver anexo X1I)

Ap6s aplicagio do teste referido podemos verificar que o valor da estatistica do teste
(Sig 2-tailed), na maioria das questdes ¢ inferior a 0,05, de modo que podemos chegar a
conclusdo de que as médias observadas sdo estatisticamente diferentes e superiores a 2,
de modo que todas essas questdes se manterdo no nosso questionario.

No entanto, alguns itens apresentaram valores superiores a 0,05, nomeadamente alguns
pertencentes ao grupo II tais como:

- 2.2. Envolvo-me em projectos extracurriculares (extra escola);

- 2.6. Nio desanimo nem desisto perante as dificuldades;

- 2.8. Tomo espontaneamente a palavra;

- 2.10. Dou ideias e sugestdes.

Relativamente ao item 2.2., e tendo em conta que esta escola a que nos referimos
funciona dentro de um estabelecimento prisional, ponderamos que a mesma ao se referir
a actividades extra escolares canalizara os alunos para outras actividades de caracter
educativo dentro da prisdo. As implicagSes desta situagdo levam-nos a reflectir que
muitas vezes os reclusos nio aderem com grande entusiasmo a propostas de actividades

através das quais eles sejam obrigados a expor-se de um modo mais evidente. Como tal
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consideramos que este item deveria ser retirado do nosso questionario, uma vez que ele
ndo ira ser determinante na averiguagdo da motivagio do aluno em contexto prisional.
No que respeita o item 2.6. pensamos que ele € fundamental para verificarmos a
perseveranga do aluno nos momentos mais dificeis. Contudo ao reflectirmos sobre a
construgdo da frase, ponderamos que o facto da mesma estar construida na forma
negativa podera ter induzido em erro o inquirido relativamente a escala de
concordincia. Assim sendo, considerAmos que o item deve ser mantido, mas
reformulado para sou persistente € perseverante.

Quanto ao item 2.8. consideramos que apesar do valor estatistico ser supertor a 0,05,
nomeadamente 0,54, concluimos que este item se deve manter por constituir um meio
de cruzamento e conferéncia da veracidade da resposta com o item 2.9. Como tal revela-
se pertinente que a mesma permanega no questionario. Quanto ao item 2.10. também
consideramos que apesar do seu valor estatistico ser 0,58, 0 mesmo se deve manter por
ser um indicador relevante na determinagdo da motivagéo do aluno.

Por fim, e apds a observagio do mapa estatistico do grupo II (ver anexo X1I),
consideramos que na globalidade os nossos inquiridos sdo alunos motivados.

No que concerne o grupo I1I, a auto-estima do aluno, alguns itens também apresentaram
valores estatisticos superiores a 0,05, nomeadamente:

- 3.4. Preciso sentir-me aprovado pelos outros.

- 3.7. Ndo me deixo intimidar pelos outros.

- 3.13. Tenho influéncia naqueles que me rodeiam.

No que respeita o item 3.4. este constitui aquele que apresenta um valor estatistico mais
elevado em todos os itens do questionario (1,00). Consideramos porém que, neste meio
e especialmente no exterior, o sentir-se aprovado pelos outros, pela sociedade é algo de

extrema importancia para qualquer individuo e muito mais para um recluso. Deste
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modo, pensamos que este item se deve manter pois € pertinente para a avaliagdo da
auto-estima.

O item 3.7. também podera ter uma conotagdo diferente tendo em conta 0 n0sso campo
de investigagdo. O ndo se deixar intimidar pelos outros aqui pode constituir uma forma
de orgulho, masculinidade e controlo total sobre os outros, podendo desviar-se da
significancia que pretendiamos dentro da categoria da auto-estima. Optamos por isso
pela sua remogdo. Por Gltimo o item 3.13. também podera ser entendido de uma forma
negativa. Pretendemos com este item averiguar se 0 individuo se valoriza a si proprio €
se ele ¢ valorizado pelos outros. Contudo, em ambiente prisional, as influéncias podem
adquirir contornos maféﬁcos, de modo que consideramos preferivel anular este item.
Concluimos que, apds a observagio das médias obtidas nas respostas aos itens deste
grupo, os nossos inquiridos apresentam uma auto-estima elevada. (ver anexo XIV)

No respeitante aos grupos IV, V e VI do nosso questionario, os resultados estatisticos
situaram-se a um nivel inferior a 0,05. Desta forma, todas as questdes se manterdo na
versdo final do questionario. (ver anexo XV)

Quanto ao grupo IV, podemos inferir que os nossos inquiridos consideram os seus
professores como pessoas empéticas.AEm relagdo ao grupo V, também concluimos que
os mesmos consideram que tém desenvolvido comportamentos que vao no sentido da
sua preparagio para o regresso a vida activa.

Por ultimo, no respeitante ao grupo VI, podemos concluir que 0s nossos inquiridos
consideram que apresentam um comportamento que reflecte o desenvolvimento da
consciéncia civica, moral e pessoal.

No tltimo bloco do nosso questionario (Bloco VII), espectativas em relagdo ao futuro e
aprovagio social, os nossos inquiridos tinham trés questdes de resposta aberta. Apos o

registo das suas respostas numa tabela propria (ver anexo XVI), procedemos a analise
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das mesmas e verificamos que relativamente & primeira questdo (Considera que, o facto
de aumentar o seu nivel de escolaridade podera ser facilitador da sua reinser¢do social,
quando voltar & vida activa?), a maioria dos inquiridos respondeu afirmativamente.
Apenas quatro consideraram que o aumento de escolaridade nfio lhes traria quaisquer
facilidades na sua reinsergio, tendo um néo respondido a quest@o.

No respeitante a questdo n® 2 (Quais as disciplinas que mais tém contribuido para a sua
reinser¢io socio-profissional?), a maioria considera que varias disciplinas tém sido
importantes, tendo treze considerado que todas sdo importantes. Dois inquiridos
responderam que nenhuma disciplina tem tido esta fungdo e um ndo respondeu a
questio. Para termos uma nogdo mais precisa das disciplinas que foram referidas
individualmente, observemos o grafico n° 17, no qual podemos constatar que as
disciplinas de Portugués, Matematica e Inglés respectivamente sio aquelas que sdo
consideradas de um modo geral como as mais Uteis para este propdsito da reinsergdo

socio-profissional.
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Por ultimo, a questdo n° 3 (Qual ¢ a profissdo que pensa exercer quando sair do
estabelecimento prisional?) levou-nos & conclusdo de que a maioria (28 inquiridos) iria
exercer a mesma profissio que tinha antes de ser preso, sendo que apenas treze

pensavam ter uma profissio diferente, como podemos verificar no grafico n° 18.
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E de salientar que no momento de caracterizagio dos inquiridos (quadro n° 6) trés dos
mesmos n3o exerciam nenhuma profissdo. S3o poucos aqueles que referem expectativas
mais elevadas tais como trabalhar no ramo da Informatica, fazendo uso do curso
frequentado no E. P. nessa area, ou continuar a estudar ao nivel superior na mesma area.
Apenas um dos nossos inquiridos refere ja ter um emprego garantido no exterior quando
sair em liberdade, enquanto que outros (cinco inquiridos) ainda apresentam muitas

incertezas relativamente ao seu futuro profissional.

4.2. Questionirio dos Professores

Relativamente a primeira questdo, sete dos professores inquiridos referiram que se
encontram a leccionar no E.P. por considerarem a mesma uma forma de enriquecimento

da sua experiéncia profissional e um deles menciona que havia tomado conhecimento da
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experiéncia positiva vivida por outros colegas. Dos restantes as razoes prendem-se com
a entrega do seu respectivo horario pela Escola onde ficaram colocados e que continha
horas lectivas no E.P. Podemos entdo concluir que os primeiros terdo ingressado no
ensino no meio prisional voluntariamente, enquanto que os Ultimos terdo tido a
imposigdo de um horario que condicionou as suas escolhas.

No que concerne a segunda questdo e que se prende com a importancia do ensino em
meio prisional, verificimos que a maioria dos docentes (sete) considera que o0 mesmo €
importante para a formagdo e enriquecimento pessoal dos reclusos. O ensino como um
meio de reintegragio na sociedade, como uma forma de ocupagdo do tempo, que de
outra forma seria pautado pela ociosidade, e até como uma sensagio de liberdade foram
outras das razdes apontadas pelos docentes.

No que diz respeito ao tipo de relacionamento existente com 0s alunos-reclusos a
maioria dos docentes considera que o relacionamento é diferente daquele estabelecido
com os alunos das escolas no exterior. Uma das questdes mencionadas para justificar
esta diferenca é precisamente o facto dos alunos na prisdo serem adultos, o que nos leva
a concluir que a maioria do nosso corpo docente lecciona a criangas, adolescentes e
jovens, cuja atitude perante a escola é muito diferente daquela apresentada pelos alunos
na prisdo. Por outro lado, quatro dos nossos inquiridos consideram que a relagdo ndo €
diferente, uma vez que sendo adultos ou ndo, o relacionamento estabelecido com eles
deve ser idéntico aquele que qualquer professor estabelece com os seus alunos,
independentemente do espago fisico onde se encontrem.

Em relagdo 4 quarta questio que nos remete para o facto da fungdo de professor na
prisdo ultrapassar ou ndo as fungdes do professor “normal”, a maioria considera que
sim, e colocam a tonica no aspecto da partilha de experiéncias vividas pelos reclusos, da

necessidade de falarem dos seus problemas, das confidéncias, enfim, sendo elementos
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exteriores a todo o sistema legal, judicial e prisional, os professores acabam por trazer
alguma “luz” do exterior e se transformarem num amigo. Apenas um docente considera
simplesmente que a relagdo ndo é diferente, enquanto que outro refere que a relagdo nédo
é diferente daquela que se deve ter com os alunos no exterior, porque um professor
nunca é unicamente aquela pessoa que transmite comhecimentos em varias areas
cientificas, ¢ muito mais do que isso, e como tal considera que os aspectos emocionais
fazem parte das fun¢des do professor.

Por ultimo, na questdio n° 5 indagimos os professores acerca das suas expectativas e
objectivos para o futuro, caso estivesse a leccionar no E.P. Dos dez inquiridos apenas
dois n3o se encontram de momento a leccionar no E.P. de Beja. Os restantes colocam a
ténica na obtengdo de sucesso educativo junto dos alunos-reclusos, que contribuira para
o seu enriquecimento e valorizagio pessoal. Apenas um docente apresenta baixas
expectativas, uma vez que estes alunos sdo inconstantes na sua motivagdo, ndo so a

nivel escolar mas também a nivel pessoal. (ver anexo XVII)
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5. ANALISE DAS ENTREVISTAS REALIZADAS

5.1. Interpretacio das entrevistas dos alunos

Niio obstante as informagdes ja recolhidas através dos questionarios aplicados, tendo em
conta os objectivos do nosso estudo que se prendem com a averiguagdo de uma
reinsercdo socio-profissional bem sucedida, decorrente do aumento da escolaridade
intra-muros, tornou-se imperativo desenvolver uma abordagem de caracter exploratorio
e de natureza qualitativa, que nos fornecesse um feed-back mais pormenorizado das
experiéncias vividas pelos reclusos que apos terem melhorado o seu nivel de
escolarizagdo dentro da prisdo, e tendo saido em liberdade puderam ou néo
experimentar o efeito dessa melhoria na sua vida no exterior. Estamos a falar de
reclusos que ap6s esse periodo de liberdade reincidiram e se encontram novamente
presos. A recolha destas historias de vida revelou-se de primordial importancia para o
enriquecimento da nossa visdo de toda a problematica.

A grande finalidade do uso das entrevistas é que atraveés delas podemos recolher
determinado tipo de informag3es, cuja observagdo directa é mais dificil, nomeadamente
sentimentos, pensamentos, intengdes e factos do passado, tendo também a vantagem de
podermos compreender a opinido pessoal do entrevistado sobre um determinado
assunto. (Merriam, 1998).

As entrevistas foram efectuadas no més de Outubro do corrente ano. Apos a obtengdo
das respostas s nossas questdes, procedemos a analise das informagdes.

Utilizamos como técnica de tratamento e exploragdo dos dados recolhidos a analise de

conteido, procedimento através do qual os dados obtidos sdo transformados
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sistematicamente e agregados em unidades, permitindo-nos uma descrigdo das
caracteristicas pertinentes do seu conteudo.

Flaboramos entio uma grelha que subdividimos em trés secgdes: categorias,
subcategorias e unidades de registo, que nos permitiu organizar e agrupar em categorias
e sub-categorias o conteido das entrevistas realizadas (ver anexo XVIII). A cnagdo
destas categorias e sub-categorias constitui uma forma de simplificar a informagio
recolhida, ao permitir o agrupamento das respostas que sao semelhantes relativamente
ao seu conteado.

Deste modo foram identificadas as seguintes categorias:

- A importéncia da frequéncia da escola no E. P. enquanto recluso;

- Aumento do nivel de escolaridade;

- Regresso 2 vida activa e Reinser¢o Social;

- Responsaveis pela ndo reinsergdo dos reclusos;

- Uma nova oportunidade;

As primeiras quatro categorias foram entdo divididas em sub-categorias. A primeira foi
subdividida em enriquecimento cultural, ocupagdo do tempo, reinser¢do social,
satisfagdo pessoal e continuagio dos estudos.

A segunda tem apenas uma sub-categoria, maior facilidade em encontrar emprego. Na
terceira categoria, encontramos a falta de apoio, acompanhamento e oportunidade e o
regresso a um ambiente desfavoravel como sub-categorias.

Por ultimo na quarta categoria, encontramos as causas externas ao individuo e as causas
internas ao individuo como sub-categorias.

Relativamente 4 categoria relacionada com a importincia da frequéncia da escola dentro
da prisio, a maioria dos entrevistados considerou que a mesma era importante porque

era uma forma de enriquecimento cultural:
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- «...¢é importante porque aprendo mais coisas.”;

- «_..foi importante porque fiquei com mais conhecimentos escolares, tomei contacto
»”

com o computador.

-“_..no aspecto da aquisi¢do de conhecimentos foi muito positivo.”

Relativamente  categoria aumento do nivel de escolaridade, constatamos que a maioria
dos nossos entrevistados considerou que esta melhoria em termos escolares nao facilitou
na sua procura de emprego no exterior.

_“ o aumento da escolaridade nio me facilitou a nivel profissional.”

. “ nio me facilitou e ndo modificou as oportunidades que a sociedade me
proporcionou.”

No que concerne o regresso a vida activa e o aspecto da reinsergdo social, a maioria dos
entrevistados refere falta de apoio e acompanhamento quer ao nivel familiar, mas
particularmente ao nivel das institui¢es responsaveis.

- ndo ha continuidade no mundo exterior, ndo hd acompanhamento.”

(%3

-« .. falta de apoio familiar e do Instituto de Reinser¢do Social.”

_“ tentei encontrar outros empregos mas todas as portas se fecharam.”
Relativamente as responsabilidades a atribuir pela ndo reinser¢do na sociedade, a
maioria dos entrevistados considera causas externas a si proprio como por exemplo:

[19

- “_..as assistentes sociais.”

-

<

-« o Instituto de Reinsergiio Social e o apoio da familia (mée)”

n

9

-« __a sociedade ndo me deu oportunidades de mudar de vida.”
No que concerne a ultima categoria optamos por nao criar sub-categorias, uma vez que
a questdo colocada prendia-se com aquilo que eles fariam se pudessem voltar atras no

tempo até ao dia em que sairam em liberdade pela Gltima vez. As respostas foram
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diversificadas e como tal, consideramos que a elaboragdo de sub-categorias ndo seria
apropriada em virtude da natureza da propria quest&o.

Dois dos nossos entrevistados afirmaram que ndo fariam o mesmo:

- “...tentava ndo cometer os mesmos erros.”

- “...igual ndo fazia, tentava ndo fazer o que fiz.”

Um dos nossos entrevistados afirmou que ndo sabia o que faria: “... Néo sei!”.

Apenas um mencionou que faria tudo igual, exceptuando regressar a Portugal onde o
contacto com 0s seus antigos amigos o levou novamente para a droga:

- “.._fazia 0 mesmo, mas optava por ndo voltar a Portugal para ndo conviver com os
meus amigos toxicodependentes e voltar a droga.”

Um dos nossos entrevistados expressa o seu desejo de ter uma vida normal e estavel,
mas sentiu que a sociedade ndo lhe deu uma oportunidade: “...eu queria ter uma vida
estavel como qualquer cidaddo, mas precisava que a sociedade me desse uma

oportunidade, um voto de confianga.”

De um modo geral, podemos concluir que apesar de todos os nossos entrevistados
considerarem a frequéncia da escola na prisdo como algo til e importante para o seu
futuro, na realidade o contacto com o mundo exterior apds a reclusio € cheio de
incertezas e frustra¢des. As oportunidades nfio aparecem com facilidade e por vezes,
quando as tém, mais tarde ou mais cedo, o estigma da prisdo aparece € deita por terra

todas as expectativas e todos os sonhos idealizados para uma vida melhor.
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5.2. Interpretagiio das entrevistas aos Técnicos dos Servicos de Educaciio e Ensino

Nas entrevistas efectuadas aos Técnicos dos Servigos de Educag?o e Ensino verificamos
que as suas fungdes sdo diversas constituindo as mesmas a nossa primeira questdo. Um
tem como fungdes especificas as seguintes:

- “O acompanhamento individual do recluso, que inclui os contactos familiares, o
despiste de caréncias econdmicas, organizagdo das visitas, saidas ao exterior quando
condenados, elaboragio de relatorios e pareceres, €tc.;

- Assessoria técnica a Direcgo;

- Organizagdo de actividades para os reclusos na area do ensino, desporto, formagdo
profissional e sécio-cultural”;

O outro técnico tem como fungbes especificas “o diagnéstico da situagdo pessoal,
familiar, social, emprego, saude, percurso profissional e formativo-escolar”, ou seja, o
despiste de todas estas areas na vida do recluso desde o momento que ele entra no
sistema prisional. Também sdo suas funges o acompanhamento do recluso na sua vida
diaria e o seu acompanhamento técnico-penitenciario.

No que respeita a segunda questdo ¢ que se prende com o tipo de acompanhamento
prestado aos alunos enquanto reclusos, um dos Técnicos menciona as seguintes tarefas:

- « distribui¢do de material escolar;

- envio de matriculas a escola;

- verifica¢do da assiduidade;”

Procura-se também transmitir a ideia de que todos devem frequentar o ensino, ou seja, o
recluso “deve investir na sua formagio pessoal, podendo munir-se desta ferramenta

quando em liberdade”. C .
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Também é referida uma “preocupagio por motivar o aluno, factor mais dificil. Depois
tentar que ndo desista e seja assiduo”.

Quanto & questdo n° 3, e que tenta descortinar que tipo de acompanhamento ¢€ feito por
estes servigos em termos de reinsergdo, obtivemos as seguintes respostas:

1. “ Muitos reclusos iniciam contactos com o exterior visando a sua reinsergéo no meio
livre. Outros sdo encaminhados através do Projecto Vida Emprego (CAT — Beja), outros
tém a familia que os ira apoiar. Quando em liberdade condicional € o Instituto de
Reinser¢do Social que faz o acompanhamento do processo de reinser¢do. Em fim de
pena, o ex-recluso fica por sua conta e risco. O feed-back surge quando os alunos do
E.P. renovam a matricula numa das escolas do concelho, ou quando nos cruzamos na
rua.”

2. “A reinser¢do prende-se com o aspecto pos-prisdo. Aqui a minha fungdo cessa. Mas,
se entendermos reinser¢io como meio institucional de forma a dotar o aluno de meios
culturais, escolares e formativos que lhe permitam fazer face ao reencontro com o meio
livre, dotando-o desta forma, de instrumentos mais fortes para ndo falhar e ndo mais
voltar ao sistema prisional, posso afirmar que o trabalho dentro da institui¢do nunca
perca por excesso. Mas a prisio ndo pode nunca substituir 0 que as outras institui¢des

anteriormente falharam.”

Podemos entdo concluir que, estes servigos tém como principal objectivo acompanhar a
vida do recluso intra-muros. Contudo, esse acompanhamento passa pela tentativa de
motiva-los 4 realizagio de actividades que os capacitem de alguma forma para a vida
pos-prisional. Entre essas actividades reabilitativas encontram-se a Escola e os Cursos
de Formagdo Profissional, que surgem como a grande mais valia que o recluso pode

levar consigo quando for colocado em liberdade.
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6. CONCLUSOES, LIMITACOES E IMPLICACOES

Procuramos ao longo deste trabalho dar a conhecer uma realidade a qual muitas vezes
fugimos, embora também nos desperte alguma curiosidade.

Desde o inicio que, apesar de estarmos cientes das limitagdes que poderiam advir do
tratamento desta problematica, nomeadamente a solicitagdo de autoriza¢des para tudo o
que fosse necessario efectuar dentro do espago prisional e as questdes de ordem
temporal que as mesmas acarretam, bem como os condicionalismos impostos, sempre
foi nosso objectivo primordial estudar a relagdo educativa em meio prisional com tudo o
que isso implica, e procurar descobrir se os nossos alunos consideram a frequéncia da
Escola importante e acima de tudo util para o seu futuro.

Apesar dos nossos alunos, de acordo com os resultados obtidos nos questionarios, se
considerarem motivados € com uma auto-estima elevada, sabemos pela nossa
experiéncia que nem sempre acontece desta forma. O encarceramento afecta bastante a
motivagdo e a auto-estima destes alunos.

No entanto, foi possivel comprovar que a relagdo educativa influencia o sucesso
educativo dos alunos. Por outro lado, a relagio de influéncia entre o sucesso educativo e
a reinsergdio social dos alunos ji apresenta outros contornos. Apesar da maioria dos
nossos inquiridos considerarem que o seu sucesso educativo ira facilitar a sua reinsergéo
social, os nossos entrevistados que sdo reincidentes € aumentaram o seu nivel de
escolaridade dentro da prisio em reclusdes anteriores, afirmam pela sua experiéncia e
historia de vida que o aumento da escolaridade nfio lhes trouxe grandes beneficios.

A mentalidade social continua a mudar com uma lentiddo quase paralisante. Por mais
transformagdes que ocorram nos sistemas judicial e penitencirio, os reclusos

continuam a sair em liberdade para encararem uma sociedade estigmatizante, rotuladora
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e com muita dificuldade em conceber planos de oportunidades de vida aquele que
outrora falhou e pretende mudar de vida.

O facto da maioria dos nossos inquiridos estarem presos pela primeira vez podera ter
influéncia na utopia colectiva de que a valorizagdo escolar e académica que conseguem
alcangar dentro da prisdo se ird revelar como um mecanismo fundamental para a sua
melhoria de vida e para uma melhor reinsergéo social. Contudo, aqueles que ja se
habituaram a “viver” dentro dos muros prisionais sabem que ndo € bem assim.

A mesma sociedade que ao legislar no sentido da melhoria da formagdo pessoal e social
do recluso, procurando reabilita-lo pelo ensino, acaba por fechar as portas uma atras da
outra colocando o individuo numa espécie de “beco sem saida”.

Que fazer com um Diploma do Ensino Secundario na mio, se o rotulo de ex-preso o
segue para toda a vida e o identifica como alguém outrora indesejado pela sociedade e
afastado da mesma?

Haveria tanto para reflectir sobre esta problematica. Contudo, pensamos que
contribuimos de algum modo para mais uma vez tocar numa area sensivel das
sociedades democraticas e que merece ser observada com muita atengio.

O facto de nos termos cingido a uma realidade especifica e a um estabelecimento
prisional em particular impede-nos de generalizar. No entanto, seria importante repensar
as questdes que se prendem com a reabilitagio destes individuos a todos os niveis €
indagar até que ponto a sociedade realmente contribui para que esta ocorra
efectivamente. Apesar dos condicionalismos inerentes ao proprio espago de
investigagdo, pensamos ter contribuido para ilustrar alguns aspectos importantes
relacionados com o nosso objecto de estudo, ficando contudo conscientes de que muito
ha para investigar neste dominio, até pela falta de trabalhos realizados no ambito do

ensino. Apesar de ndo ser uma area “virgem” também ndo ¢ uma area “cultivada”.
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Concluimos com um poema de David Mourdo Ferreira que poderia ilustrar os

sentimentos vividos em reclusio.

E POR VEZES

E por vezes as noites duram meses
E por vezes os meses oceanos
E por vezes os bragos que apertamos
Nunca mais s8o os mesmos. E por vezes

Encontramos de nés em poucos meses
O que a noite nos fez em muitos anos
E por vezes fingimos que lembramos
E por vezes lembramos que por vezes

Ao tomarmos o gosto aos oceanos
S6 o sarro das noites ndo dos meses
La no fundo dos copos encontramos

E por vezes sorrimos ou choramos
E por vezes por vezes ah por vezes
Num segundo se evolam tantos anos

Obra Poética de David Mourio Ferreira
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ANEXO 1

Mapa Conceptual



Mapa Conceptual

Conceitos Dimensdes Componentes Indicadores
- Participa nas
Psicosocial e Motivacio do actividades propostas
Relagiio Educativa | (Professor/Aluno) aluno na sala de aula.

e Empatia do
professor

- Envolve-se em
projectos
extracurriculares.

- E persistente no
cumprimento das
tarefas escolares.

- Gosta de adquirir
novos conhecimentos.
- Esforga-se para
ultrapassar e resolver as
suas dificuldades.

- Ndo desanima, nem
desiste perante as
dificuldades.

- Mostra interesse na
execugdo das tarefas.
- Toma
espontaneamente a
palavra.

- Coloca questdes.

- Da sugestdes.

- Esclarece as suas
diavidas.

- Escuta atentamente o
aluno, sem emitir juizos
de valor.

- Esta disponivel para
falar com os alunos em
qualquer momento ¢ em
qualquer lugar.

(fora da sala de aula)

- Valoriza as
experiéncias,
sentimentos ¢
mensagens dos alunos,
individuaimente ou em

grupo.




Conceitos

Dimensdes

Componentes

Indicadores

Pedagodgica

o Auto-estima do
aluno

- Elogia os alunos quando
estes atingem os
objectivos propostos.

- Transmite confian¢a no
éxito dos alunos.

- Encoraja os alunos a
formularem o seu projecto
de vida.

- Manifesta interesse
pelos problemas e
dificuldades dos alunos.

- Acredita nele proprio e
nas suas capacidades.

- D4 a sua opinifio sem
receio.

- Mostra seguranga nas
suas convicgdes.

- Necessita de sentir-se
aprovado pelos outros.

- Sente-se bem consigo
proprio.

- Os colegas confiam nele.
- Nio se deixa intimidar
pelos outros.

- Aceita os elogios € as
criticas 4 sua pessoa.

- Os colegas procuram e
prezam a sua companhia.
- E optimista.

- E reconhecido pelos
outros COmo uma pessoa
de valor,

- A sua opinido é
importante e é valorizada
pelos outros.

- Tem influéncia naqueles
que o rodeiam.




Conceitos

Dimensdes

Componentes

Indicadores

Sucesso
dos Alunos

Educativo

Escolar

Académico

e Preparacio do
formando para o
regresso a vida
activa.

¢ Desenvolvimento
da consciéncia civica,
moral e pessoal.

- Encara o futuro com
confianga.

- Procura conselhos junto
de especialistas em relagio
a possiveis escolhas.

- Adopta estilos de vida
sauddveis.

- Partilha com os outros os
seus planos, intengdes e
ansiedades.

- Ndo foge aos problemas e
dificuldades, encarando-os
com naturalidade e
optimismo.

- Traga objectivos a atingir
num futuro préximo.

- E solid4rio para com os
outros.

- Respeita a opinido dos
outros, sem impor a sua.

- Aceita os outros com as
suas qualidades ¢ defeitos.
- Assume as suas
responsabilidades como
cidado.

- Reflecte antes de agir.

- Reconhece ¢ admite os
€rros que comete,
aceitando as consequéncias
dos mesmos.

- Participa na vida politica
do seu pais e do seu
concelho.




Conceitos

Dimensdes

Componentes

Indicadores

Reinclusio dos
individuos

Socio-profissional

Familiar

e Expectativas em
relagio ao futuro

e Aprovagio Social

- Faz planos em relagfo ao
futuro.

- Procura encontrar uma
profissdo que o satisfaga e
realize a nivel pessoal.

- Procura constituir
familia.

- O seu trabalho é
reconhecido e valorizado
pelos outros.

- Sente-se uma pessoa util.
- E competente nas suas
fung¢des laborais.




ANEXO II

Moedelo Explicative Teérico
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ANEXO ITI

Primeiro Questionario



QUESTIONARIO

Caro formando:
As questdes que lhe serdo colocadas de seguida t€m como objectivo a realizagdo
de um projecto de investigagdo relacionado com a influéncia da relagdo educativa
professor/aluno no sucesso educativo dos alunos e por sua vez da influéncia deste
sucesso na reinsergdo socio-profissional dos mesmos.
Todas as questdes sdo "fechadas”, sendo apenas necessdrio que coloque o sinal (X)
utilizando a escala com os seguintes graus de resposta:

1. Discordo totalmente 4. Concordo
2. Discordo B. Concordo totalmente
3. Nado discordo nem concordo

Deverd ter em atencdo que ndo existem respostas certas ou erradas, procurando
ser honesto e respondendo a todas as questdes.
Este questiondrio é anénimo e todas as respostas sdo confidenciais.

Das sequintes afirmagdes indique de acordo com a escala, até que ponto
concorda com as mesmas.

1. A motivagdo do formando tem influéncia na sua preparagdo [ 213145

para o regresso a vida activa.

2. A empatia (capacidade de nos colocarmos no lugar do outro) do
professor tem influéncia na preparagdo do formando para o regresso
a vida activa.

11231415

3. A auto-estima do formando (a imagem que o individuo fem de si
mesmo) fem influéncia na sua preparagdo para o regresso G vida
activa.

112131415




4. A motivagdo do formando contribui para o desenvolvimento da sua

consciéncia civica, moral e pessoal.

11213

5. A empatia do professor, na relagdo educativa professor/aluno,
contribui para o desenvolvimento da consciéncia civica, moral e

pessoal do formando.

11213

6. A auto-estima do formando contribui para o desenvolvimento da sua

consciéncia civica, moral e pessoal.

11213

7. A preparagdo do formando para o regresso a vida activa influencia as

suas expectativas em relagdo ao futuro.

11213

8. A preparagdo do formando para o regresso a vida activa fem

influéncia na sua aprovagdo social. 11213

9. O desenvolvimento da consciéncia civica, moral e pessoal do formando
tem influéncia nas suas expectativas em relagdio ao futuro.”

11213

10. O desenvolvimento da consciéncia civica, moral e pessoal do formando
tem influéncia na sua aprovagdo social.

112 )3
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ANEXO 1V

Parecer sobre o Primeiro Questionario
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Parecer sobre o questiondrio

Quando for o caso, coloque uma cruz nos itens que considera cumpridos pelo questiondrio.

Carta de Apresentagio

A apresentagcdo do questiondrio estd:

- escrita com uma linguagem adequada

- suficientemente clara quanto aos objectivos do questiondrio

- adequada em termos de extensdo

Sugestoes:

Questiondrio

Em termos de clareza, a linguagem utilfizada estd correcta

A escala relativa ao grau de concordancia estd adequada

Relativamente aos componentes mencionados no questiondrio:

Deve retirar o(s) componente(s):

Deve acrescentar o(s) componente(s):

12



,Sggestées:

Geral

Em termos gerais:

- as ideias estdo suficientemente claras

- aextensdo do questiondrio estd adequada

Sugestges:

Obrigado pela colaboragdo!
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ANEXOV

Dados Estatisticos do Primeiro Questionario

14



00'c 00'¢ 00'c 00t 00t 00't 00't 00'e 00't 00'E wnuwixep
00C 00' 00'Z 00'2 00't 00z 00'C 00'L 00'} 00'e wnwiuiy
1812 K14 608¢" 1£92' 0000' gLz’ /892" ezie' S6p' 0000' uoieinsg 'pis
00'c 00'e 00'E 00's 00'c 00't 00'c 00'e 00'c 00'e SpoiN
zLs6'e Z156'C £628'Z 8926'C 0000'€ AR 8926'C Z166°C £628'C 0000'¢ uesy
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Buissiy

Ly 34 8% 8% %% (R4 % Lt Ly Ly plBA N

v v61S3ND | v81S3ND | v/1S3ND | voLSIAND | ¥6LSIND | vPiSAND | YELSIND | YZ1SIND | VILS3IND
0L183N0D
soisnels

salouanbaiy

15



Frequency Table

QUEST1A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent e Percent
Valid 3,00 41 100,0 100,0 100,0
QUEST2A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent e Percent
Valid 1,00 2 4,9 4.9 4.9
2,00 3 7,3 7,3 12,2
3,00 36 87,8 87,8 100,0
Total 41 100,0 100,0
QUEST3A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent e Percent
valid 1,00 1 2,4 2,4 24
3,00 40 97,6 97,6 100,0
Total 41 100,0 100,0
QUEST4A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent e Percent
Valid 2,00 3 7,3 7,3 7,3
3,00 38 92,7 92,7 100,0
Total 41 100,0 100,0
QUESTS5A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent e Percent
Valid 2,00 2 49 49 49
3,00 39 951 95,1 100,0
Total 41 100,0 100,0
QUEST6A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent e Percent
Valid 3,00 41 100,0 100,0 100,0

16



QUEST7A

Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent | e Percent
Valid 2,00 3 73 7.3 7,3
3,00 38 92,7 92,7 100,0
Total 41 100,0 100,0
QUEST8A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent | e Percent
Valid 2,00 7 17.1 17,1 17,1
3,00 34 82,9 82,9 100,0
Total 41 100,0 100,0
QUEST9A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent | e Percent
Valid 2,00 2 49 49 49
3,00 39 95,1 95,1 100,0
Total 41 100,0 100,0
QUEST10A
Valid Cumulativ
Frequency | Percent Percent e Percent
valid 2,00 2 4,9 4,9 4,9
3,00 39 95,1 95,1 100,0
Total 41 100,0 100,0

17



T-Test

One-Sample Statistics
Std. Std. Error
N Mean Deviation Mean
QUEST1A 41 3,0000 ,00002 ,0000
QUEST2A 41 2,8293 4951 | 7,732E-02
QUEST3A 41 2,9512 ,3123 |4,878E-02
QUEST4A 41 2,9268 ,2637 |4,118E-02
QUEST5A M 2,9512 ,2181 | 3,406E-02
QUESTBA 4 3,0000 ,00002 ,0000
QUEST7A 41 2,9268 ,2637 |4,118E-02
QUEST8A 41 2,8293 ,3809 |5,949E-02
QUEST9A 41 2,9512 ,2181 | 3,406E-02
QUEST10A 41 2,9512 ,2181 | 3,406E-02
a. t cannot be computed because the standard deviation is
0.
One-Sample Test
Test Value =2
95% Confidence
Interval of the
Sig. Mean Difference
t df (2-tailed) | Difference Lower Upper

QUEST2A 10,725 40 ,000 ,8293 ,6730 ,985E
QUEST3A 19,500 40 ,000 ,9512 ,8526 1,049¢8
QUEST4A 22,509 40 ,000 ,9268 ,8436 1,010C
QUESTS5A 27,928 40 ,000 ,9512 ,8824 1,0201
QUEST7A 22,509 40 ,000 ,9268 ,8436 1,010C
QUEST8A 13,939 40 ,000 ,8293 ,7090 ,949¢
QUESTSA 27,928 40 ,000 ,9512 ,8824 1,0201
QUEST10A 27,928 40 ,000 ,9512 ,8824 1,0201
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ANEXO VI

Modele Explicativo Emergente
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ANEXO VII

2° Questionario (primeira versio)
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QUESTIONARIO

Com este questionario pretende-se compreender a influéncia que a relagdo educativa
professor/aluno tem no sucesso educativo dos alunos e consequentemente na sua
reinsergao socio-profissional.

Algumas questdes sao “fechadas”, sendo apenas necessario que coloque uma cruz(X) na sua
opcéo, numa escala com varios niveis de resposta possiveis. Nas questdes abertas agradeco
que dé a sua opinido.

Devera ter em atengao que ndo existem respostas certas ou erradas, procurando
ser honesto e respondendo a todas as questdes.

Este questionario € andénimo e todas as respostas sdo confidenciais.

Obrigado pela disponibilidade e colaboragéo!

I . Elementos de ldentificagao

ldade: Estado Civil: N° de Filhos:

1.1. Tipo de pena que esta a cumprir

E a primeira vez que esté preso E reincidente

Sim Nao

Esta preso preventivamente?

Se respondeu nao, qual a duragdo da sua pena?

Quanto tempo ja cumpriu até agora?

Sim N&o

Exercia alguma profissao antes de ser preso?

Se respondeu sim, diga qual era a sua profissao?

22




1.2. Nivel de Escolariza¢do do Aluno

Assinale com uma cruz (X) o seu nivel de escolaridade quando entrou pela primeira
vez num estabelecimento prisional.

Menos que o 4° ano de escolaridade

4° ano de escolaridade

2° Ciclo

3° Ciclo

Qutro

Assinale com uma cruz (X) qual € o seu nivel de escolaridade actualmente.

Menos que 0 4° ano de escolaridade

4° ano de escolaridade

2° Ciclo

3° Ciclo

Qutro

1.3. Nivel de Escolarizagdo dos Pais ou Encarregados de Educacgédo

Assinale com uma cruz (X) as habilitagbes literarias dos seus pais. No caso do seu
encarregado de educagéo ter sido uma outra pessoa ou outro familiar, identifique-o e
as suas habilitagdes literarias.

Habilitagbes Literarias Pai Mae Enc. de Educacao:

Sabe ler e escrever

4° ano

2° Ciclo

3° Ciclo

Secundario

Bacharelato

Licenciatura

Qutro:




1.4. Naturalidade e Profiss&o dos Pais ou Encarregado de Educacgéo

Naturalidade

Profissdo

Pai

Mae

Enc. de
Educacédo

Il. Motivagdo do aluno

Tendo em conta 0s seguintes comportamentos assinale com uma cruz (X) a
frequéncia com que os manifesta enquanto aluno. Cada algarismo da escala

representa o seguinte:

1. Nunca 2. Poucas vezes 3. Algumas vezes 4. Muitas vezes 5. Quase

sempre

2.1. Participo nas actividades propostas na sala de aula.

2.2. Envolvo-me em projectos extracurriculares (extra escola)

2.3. Sou persistente no cumprimento das tarefas escolares.

2.4. Gosto de adquirir novos conhecimentos.

2.5. Esforgo-me para ultrapassar e resolver as minhas dificuldades.

2.6. Nao desanimo nem desisto perante as dificuldades.

2.7. Mostro interesse na execuc¢ao das tarefas.

2.8. Tomo espontaneamente a palavra na aula.

2.9. Coloco questdes que me despertam curiosidade.

2.10. Dou ideias e sugestdes.

2.11. Esclare¢o as minhas duvidas.

Alalalalalalalalalala
NININININININININININ
WWW W WWWWWwWw
N NN E R R EIEEIE S
(AN IR IR TN IRE NS TS NS NEy IS,

lll. Auto-estima do aluno

Tendo em conta as seguintes atitudes, assinale com uma cruz (X) ) a frequéncia com

que as manifesta utilizando a mesma escala:

1. Nunca 2. Poucas vezes 3. Algumas vezes 4. Muitas vezes 5. Quase

sempre

3.1. Acredito em mim préprio € nas minhas capacidades.

3.2. Dou a minha opinido sem receio.

3.3. Estou seguro das minhas convicgoes.

3.4. Preciso sentir-me aprovado pelos outros.

3.5. Sinto-me bem comigo préprio.

3.6. Os meus colegas confiam em mim.

3.7. Nao me deixo intimidar pelos outros.

3.8. Aceito os elogios e as criticas a mim préprio.

3.9. Os meus colegas procuram e prezam a minha companhia.

3.10. Sou optimista.

3.11. Sou reconhecido como uma pessoa de valor.

3.12. A minha opinido é importante e valorizada pelos outros.

3.13. Tenho influéncia naqueles que me rodeiam.

Alalalalalalalalalalalala
NINIRNINININININININININIDN
WWWWWWWWWWWWW
NN RN ENE-NE- NP NENPF-SE NN
(IO IRGIRG IO IRGIEGIG INS IR IR R I Ne
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IV. Empatia do professor

Assinale com uma cruz (X) e, de um modo geral , a frequéncia com que observou as
seguintes atitudes nos seus professores. Para tal recordamos que tenha em conta a
escala seguinte:

1. Nunca 2.Poucas vezes 3. Algumas vezes 4. Muitas vezes 5. Quase
sempre

4.1. O professor escuta atentamente o aluno, sem emitir juizos de 112 |3 14 |5
valor.

4.2. Os seus professores s&o pessoas sempre disponiveis parafalar|1 |2 |3 |4 |5
e tirar duvidas.

4.3. O professor valoriza as experiéncias, sentimentos e mensagens |1 |2 |3 |4 |5
dos alunos, individualmente ou em grupo.

4.4. O professor elogia os alunos quando estes atingem os 11213 |4 |5
objectivos propostos. '

4.5. O professor apoia e incentiva os alunos quando os resultados 112 (3 |4 |5
s&o satisfatorios.

4.6. O professor encoraja os alunos a formularem o seu projectode |1 |2 |3 |4 |5
vida.

4.7. O professor manifesta interesse pelos problemas e dificuldades |1 |2 |3 |4 |5
dos alunos.

V. Preparagao do formando para o regresso a vida activa

Assinale com uma cruz (X) em que medida concorda/discorda com as seguintes
afirmacgdes relativamente ao seu regresso a vida activa. Para tal, utilize a escala onde
cada algarismo representa o seguinte:

1. Discordo totalmente 2. Discordo em parte 3. Nao discordo nem concordo
4. Concordo em parte 5. Concordo totalmente

5.1. Encaro o futuro com mais confianga. 112 |3 (4|5
5.2. Procuro ajuda e apoio junto de conselheiros em relacdo a 112 |3 (4|5
possiveis escolhas.

5.3. Procuro adoptar estilos de vida saudaveis. 112 |3 (4|5
5.4. Partilho com os outros os meus planos, intencdes e ansiedades. (1 |2 |3 (4 |5
5.5. Nao fujo dos problemas e dificuldades, encarando-os com 112 |3 |4 |5
naturalidade e optimismo.

5.6. Tracgo objectivos para o meu futuro préximo. 11213 |4 |5

25




VI. Desenvolvimento da consciéncia civica, moral e pessoal.

Assinale com uma cruz (X) em que medida concorda/discorda que o seu sucesso
educativo promove as seguintes atitudes. Para tal, utilize a escala onde cada
algarismo representa o seguinte:

1. Discordo totalmente 2. Discordo em parte 3. Ndo discordo nem concordo
4. Concordo em parte 5. Concordo totalmente

6.1. Sou solidario para com os outros.

6.2. Respeito a opinido dos outros sem impor a minha.

6.3. Aceito os outros com as suas qualidades e defeitos.

6.4. Penso antes de agir.

alalalala
NININININ
W W W W w
EN NN NE S
[S21NS INS 1RE1NE )

6.5. Reconheco e admito os erros que cometo, aceitando as
consequéncias dos mesmos.

VIi. Expectativas em relagao ao futuro e Aprovagéo Social

Reflectindo sobre a sua experiéncia como aluno e os resultados escolares que obteve,
responda as questdes seguintes de modo claro e sincero.

1. Considera que, o facto de aumentar o seu nivel de escolaridade podera ser
facilitador da sua reinserg¢ao social, quando voltar a vida activa?

2. Quais as disciplinas que mais tém contribuido para a sua reinser¢cdo socio-
profissional?

3. Qual é a profissao que pensa exercer quando sair do estabelecimento prisional?
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ANEXO VIII

Questionario dos Professores
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QUESTIONARIO

Com este questionario pretende-se compreender a influéncia que a relagdo educativa
professor/aluno tem no sucesso educativo dos alunos e consequentemente na sua
reinser¢gdo socio-profissional. O mesmo serd um instrumento valioso na recolha de
informacdo para o projecto de investigacdo “Ensino em contexto prisional/Relagdo Educativa e
Reinsercao Social” a ser desenvolvido no ambito do Mestrado em Observacdo e Analise da
relagdo Educativa.

Agradego que responda a todas as questdes dando a sua opinido com base na experiéncia
profissional que desenvolveu até ao momento presente no Estabelecimento Prisional de Beja.

Este questionario é anénimo e todas as respostas sdo confidenciais.

Obrigado pela disponibilidade e colaboragao!

|. Elementos de Identificagao

Sexo Masculino Feminino

Situacéo Profissional

1° Ciclo Quadro de Nomeacgdo Definitiva
2° Ciclo Quadro de Nomeagao Provisoria
3° Ciclo Quadro de Zona Pedagégica
Secundario Contratado

Experiéncia Profissional

Menos de 1 ano 11 a 15 anos
1 a5anos 16 a 20 anos
6 a 10 anos Mais de 20 anos
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Ensino no Estabelecimento Prisional

Primeira vez este ano

1a5anos

6 a 10 anos

11 a 15 anos

16 a 20 anos

Mais de 20

Indique as razdes pelas quais se encontra /ou se encontrou a leccionar neste

1.
Estabelecimento Prisional?

2. Na sua opinido que importancia atribui ao ensino no Estabelecimento Prisional?

3. A sua relacdo com os alunos da priséo é diferente em comparagdo com o0s
outros? Tente exemplificar.
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4. Considera que o seu papel de professor perante os reclusos ultrapassa as
fungbes do professor “normal”?

5. Se este ano esta a leccionar no Estabelecimento Prisional, indique quais sdo as
suas expectativas relativamente a este ano lectivo e os principais objectivos que
pretende alcanc¢ar.
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ANEXO IX

Guido de Entrevista dos alunos
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GUIAO DE ENTREVISTA A UM RECLUSO

1. Considera que a frequéncia da escola enquanto esteve preso foi importante para si?
Em que medida?

2. Apos anos de reclusio foi-lhe concedida a oportunidade de sair em liberdade
condicional. Considera que o facto de ter aumentado a sua escolaridade dentro da prisdo
facilitou os seus planos a nivel profissional?

3. O que ¢ que acha que ndo resultou no seu retorno a vida activa e no seu processo de
reinser¢io social?

4. O que é que falhou nessa reinsergdo?

5. Se pudesse voltar atras no tempo até ao dia em que saiu em liberdade, o que faria de
diferente? Faria as mesmas escolhas? Seguia 0 mesmo caminho?
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ANEXO X

Guido de Entrevista aos Técnicos dos Servigos de Educacgio e Ensino
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GUIAO DE ENTREVISTA AOS TECNICOS DOS SERVICOS DE
EDUCACAO E ENSINO

1. Como Técnico(a) Superior de Reeducago neste Estabelecimento Prisional quais
sd0 as suas fungdes especificas?

2. Que tipo de acompanhamento € prestado aos alunos enquanto reclusos?

3. Como Técnico Superior de Reeducag¢do acompanha os processos de reinser¢ido
dos alunos?
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ANEXO XI

Teste de Fiabilidade (Coeficiente Alpha de Cronbach)
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Teste de Fiabilidade (Coeficiente Alpha de Cronbach)

Item—total Statistics

o oRoNoNoNoRcRoNoNoRoNoNoRolohoNoRoNonohoRohoRogonohohoRoNoNoRoNoRolohoNoNonolele

COIANUEWNRPRHEFEHOOIONO A WNR
= O

ANV U U U DB R BB WWWWWWWWWWWWWwhhRdNNNNDNMNDNDNNNDN

W HE OB WNDE s Ww N

Scale
Mean
if Item
Deleted

162,3659
163,3415
162, 6098
162, 0244
162,0976
163,1220
162,2927
163, 0244
162,7561
163, 0000
162,2927
161,9756
162,5610
162,3902
163, 6098
162,3415
162,4878
163,4390
162, 5366
162,7561
162, 7805
162,8537
162,9268
163,5122
162,3171
162, 0244
162,4146
162,1463
162,1220
162,1463
162, 3415
162,1707
162,4878
161,7073
162,7805
161, 9512
161,6829
162,1951
162,3659
162,0488
162,2195

RELIABILITY ANALYSTIS

Scale
Variance
if Ttem
Deleted

310,7378
313,2305
309,3939
309,2744
307,4402
301, 6098
302,7622
305,3744
294,3890
302,1500
309,3122
305,3244
293,3524
304,7939
306,1939
315,5805
308,7061
300, 6024
311,5049
302,0890
300,8256
304,3780
303, 6695
312,7561
300,9720
302, 6244
301,7488
302,8780
297,5098
301, 6280
305,1305
314,7451
315,3061
314,6622
307,1256
300,8476
313,8720
294,8610
308,0378
302,2476
304, 0256

= SCALE

Corrected
ITtem~
Total

Correlation

,2682
,1145
, 3065
,3830
,4888
,3379
,6222
,2961
,5981
,3516
,3130
,4888
,6157
,3907
,2566
,0844
,3168
,2826
,2149
,4396
,3916
,4534
,4898
,1301
,4617
,4935
,4980
,4817
, 6865
,5368
,4181
,1466
,1027
,2109
,2518
, 6033
,2339
,5939
,2474
,4917
,4177

(AL PHA)

Alpha
if Item
Deleted

,8793
,8829
,8787
,8778
,8767
,8788
,8748
,8793
,8733
,8783
,8786
,8763
,8729
,8774
,8804
,8825
,8786
,8813
,8802
,8765
,8774
,8765
,8760
,8825
,8760
,8758
,8756
,8760
,8730
,8752
,8770
,8809
,8820
,8799
,8803
,8744
,8796
,8734
,8801
,8758
,8769
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RELIABILITY

Item—-total Statistics

Scale
Mean
if Item
Deleted

Q.6.5 161,7805

Reliability Coefficients
N of Cases = 41,0

Alpha = , 8804

ANALYSTIS

Scale
Variance
if Item
Deleted

313,3756

- SCALE (ALPHA)
Corrected
Item- Alpha
Total if Item
Correlation Deleted
, 2995 , 8791
N of Items 42



ANEXO XI1

Teste Estatistico T- Student (2° Questionario)
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One-Sample Test

Test Value = 2
i dff Sig. (24 Mean 95%
tailed)| Difference Confidence
Interval of the;
Difference
Lower Upper
Q.2.1.A 8,385 40 ,000 ,6829 ,5183 ,8475
Q.2.2.A ,552] 40 5841 7,317E-02 -,1946 ,3409
Q.2.3.A 5,935 404 ,00 ,5854 ,3860) 7847
Q.2.4A 14,066 40 ,000] ,8780) , 7519 1,0042f
Q.2.5A 16,971 40 ,000} ,8780) 7735 ,9826]
Q.2.6.A 1,346 40 ,186| ,11951] -9,7756E-02] ,4880]
Q.2.7.A 11,926} 40 ,000 ,7805 ,64821 ,9128
Q.2.8.A 1,982 40 ,054 ,2683] -5,2808E-03 5419
Q.2.9.A 3,584 40| ,001 4146 ,1808] ,6485
Q.2.10.A 1,954 40 ,058] 24391  -8,4162E-03] ,4962)
Q.2.11.A 10,522 40 ,000 ,7805 ,6306] ,9304)
Q.3.1.A 11,446 40 ,000) ,8537] , 7029 1,0044]
Q.3.2.A 4,612 40 ,000) ,5366 ,3015 J717]
Q.3.3.A 6,986 40| ,000] ,6341 4507 8176}
Q.3.4.A ,000] 40, 1,000 ,0000; -,2823 ,2823)
Q.3.5.A 6,836] 40 ,000 ,6585 ,4638 ,8532]
Q.3.6.A 6,520 40 ,000} ,6341 4376 ,8307]
Q.3.7.A ,162) 40 872 2 439E-02 -,2791 ,3279)
Q.3.8.A 6,520 40 ,000} ,6341 ,4376| ,8307
Q.3.9.A 3,782 40, ,001 ,4390; 2044 6736
Q.3.10.A 3,114 40, ,003 ,39024 1370} ,6435)
Q.3.11.Al 4,391 40 ,000 ,4878| ,2633{ 7124
Q.3.12.A 3,963 40] ,000 ,4148| 2032 ,6261
Q.3.13.Al ,388] 40 ,7100{ 4,878E-02 -,2052 ,3028]
Q.4.1.A 7,170 40, ,000} ,6829| L4904 8754
Q.4.2.A 10,088 40 ,000 ,8049 ,6436] ,9661
Q.4.3.A 7,335 40} ,000} ,6585] 4771 ,8400
Q.4.4.A 9,519 40 ,000 ,7805 ,6148 ,9462]
Q.4.5A 10,725 40 ,000) ,8293 ,6730) ,9855)
Q.4.6.A 10,088| 40 ,000) 8049 ,6436 ,9661
Q.4.7.A 8,537 40 ,00 7317 ,5585 ,9049
Q.5.1.A 10,088 40 ,000; ,8049 ,6436 ,9661
Q.5.2.A 6,836/ 404 ,000) ,6585 ,4638 ,8532
Q.5.3.A 17,167 40 ,000 ,9268| 8177 1,0359
Q.54.A 3,815 40, ,00 ,4634| 2179 , 7089
Q.5.5.A 9,774 40 ,000 ,8293] 6578 1,0007
Q.5.6.A 15,430 40 ,000, ,9024 , 7842 1,0206
Q.6.1.A 6,732 40 ,000 ,6829 ATTY ,8880
Q.6.2.A 6,365 40, ,000 ,6829 ,4661 ,8998]
Q.6.3.A 9,519 40 ,000 , 7805 ,6148 ,9462]
Q.6.4.A 7,906 40 ,0004 L1317 ,5446 ,9188
Q.6.5.A 27,928 40 ,0004 ,9512] ,882 1,0201
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ANEXO XIIT |

Mapa Estatistico do Bloco II dq Quesﬁohzirio
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ANEXO X1V

Mapa Estatistico dos Blocos III e IV do Questionario
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ANEXOXV

Mapa Estatistico dos Blocos V e VI do Quesﬁonzirio
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ANEXO XVI

Grelhas de Analise das respostas des alunos ao Questionario
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ANEXO XVII

Grelhas de Analise das respostas dos professores ao Questionario
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ANEXO XVIII .

Grelhas de Analise das entrevistas realizadas aos reclusos
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ANEXO XIX

Versao Final do Questionério a aplicar aos Alunos

74



QUESTIONARIO

Com este questionario pretende-se compreender a influéncia que a relagdo educativa
professor/aluno tem no sucesso educativo dos alunos e consequentemente na sua
reinsergao socio-profissional.

Algumas questbes sdo “fechadas”, sendo apenas necessario que coloque uma cruz(X) na sua
op¢ao, numa escala com varios niveis de resposta possiveis. Nas questles abertas agradeco
que dé a sua opinido.

Devera ter em atengdo que néo existem respostas certas ou erradas, procurando
ser honesto e respondendo a todas as questdes.

Este questionario & anénimo e todas as respostas s3o confidenciais.

Obrigado pela disponibilidade e colaboragao!

| . Elementos de Identificacéo

Idade: Estado Civil: N° de Filhos:

1.1. Tipo de pena que esta a cumprir

E a primeira vez que esta preso E reincidente

Sim Nao

Esta preso preventivamente?

Se respondeu ndo, qual a duragdo da sua pena?

Quanto tempo ja cumpriu até agora?

Sim Nao

Exercia alguma profissdo antes de ser preso?

Se respondeu sim, diga qual era a sua profiss&o?
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1.2. Nivel de Escolarizag&o do Aluno

Assinale com uma cruz (X) o seu nivel de escolaridade quando entrou pela primeira
vez num estabelecimento prisional.

Menos que 0 4° ano de escolaridade

4° ano de escolaridade

2° Ciclo

3° Ciclo

Qutro

Assinale com uma cruz (X) qual é o seu nivel de escolaridade actualmente.

Menos que o 4° ano de escolaridade

4° ano de escolaridade

2° Ciclo

3° Ciclo

Qutro

1.3. Nivel de Escolarizagdo dos Pais ou Encarregados de Educacao

Assinale com uma cruz (X) as habilitagées literarias dos seus pais. No caso do seu
encarregado de educagdo ter sido uma outra pessoa ou outro familiar, identifique-o e
as suas habilitagdes literarias.

Habilitacdes Literarias Pai Mée Enc. de Educacao:

Sabe ler e escrever

4° ano

2° Ciclo

3° Ciclo

Secundario

Bacharelato

Licenciatura

QOutro:
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1.4. Naturalidade e Profissdo dos Pais ou Encarregado de Educacéo

Naturalidade

Profissao

Pai

Mae

Enc. de
Educacao

ll. Motivagao do aluno

Tendo em conta os seguintes comportamentos assinale com uma cruz X) a
frequéncia com que os manifesta enquanto aluno. Cada algansmo da escala

representa o seguinte:

1.Nunca 2.Poucasvezes 3.Algumasvezes 4. Muitas vezes 5. Quase

sempre
2.1. Participo nas actividades propostas na sala de aula. 11213 |4 |5
2.2. Sou persistente no cumprimento das tarefas escolares. 112 |3 |4 |5
2.3. Gosto de adquirir novos conhecimentos. 112 |3 |4 |5
2.4. Esforgo-me para ultrapassar e resolver as minhas dificuldades. |1 |2 |3 |4 |5
2.5. Sou persistente e perseverante. 11213 |4 |5
2.6. Mostro interesse na execucgéo das tarefas. 11213 |4 |5
2.7. Tomo espontaneamente a palavra na aula. 112 (3 |4 |5
2.8. Coloco questdes que me despertam curiosidade. 112 1|3 |4 (5
2.9. Dou ideias e sugestoes. 112 |3 |4 (5
2.10. Esclarego as minhas duavidas. 112 (314 |5

lll. Auto-estima do aluno

Tendo em conta as seguintes atitudes, assinale com uma cruz (X)) a frequéncia com

que as manifesta utilizando a mesma escala:

1.Nunca 2.Poucasvezes 3.Algumas vezes 4.Muitas vezes 5. QQuase

sempre

3.1. Acredito em mim préprio e nas minhas capacidades.

3.2. Dou a minha opinido sem receio.

3.3. Estou seguro das minhas convicgées.

3.4. Preciso sentir-me aprovado pelos outros.

3.5. Sinto-me bem comigo proprio.

3.6. Os meus colegas confiam em mim.

3.7. Aceito os elogios e as criticas a mim proprio.

3.8. Os meus colegas procuram e prezam a minha companhia.

3.9. Sou optimista.

3.10. Sou reconhecido como uma pessoa de valor.

3.11. A minha opinido & importante e valorizada pelos outros.

= alalalalalalalalala
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IV. Empatia do professor

Assinale com uma cruz (X) e, de um modo geral , a frequéncia com que observou as
seguintes atitudes nos seus professores. Para tal recordamos que tenha em conta a
escala seguinte:

1.Nunca 2.Poucas vezes 3.Algumas vezes 4. Muitas vezes 5. Quase
sempre

4.1. O professor escuta atentamente o aluno, sem emitir juizos de 112 (3 |4 |5
valor.

4.2. Os seus professores sao pessoas sempre disponiveis parafalar|[1 |2 [3 |4 |5
e tirar duvidas.

4.3. O professor valoriza as experiéncias, sentimentos e mensagens |1 |2 |3 |4 |5
dos alunos, individualmente ou em grupo.

4.4. O professor elogia os alunos quando estes atingem os 112 1|3 |4 |5
objectivos propostos.

4.5. O professor apoia e incentiva os alunos quando os resultados 11213 |4 (5
sdo satisfatorios.

4.6. O professor encoraja os alunos a formularem o seu projectode |1 |2 |3 |4 |5
vida.

4.7. O professor manifesta interesse pelos problemas e dificuldades |1 |2 |3 |4 |5
dos alunos.

V. Preparagdo do formando para o regresso a vida activa

Assinale com uma cruz (X) em que medida concorda/discorda com as seguintes
afirmacbes relativamente ao seu regresso a vida activa. Para tal, utilize a escala onde
cada algarismo representa o seguinte:

1. Discordo totalmente 2. Discordo em parte 3. Ndo discordo nem concordo
4. Concordo em parte 5. Concordo totalmente

5.1. Encaro o futuro com mais confianca. 213 |4 |5
5.2. Procuro ajuda e apoio junto de conselheiros em relacéo a 11213 |4 |5
possiveis escolhas.

5.3. Procuro adoptar estilos de vida saudaveis. 112 (3 |4 |5
5.4. Partitho com os outros os meus planos, intencées e ansiedades. |1 |2 [3 [4 |5
5.5. N&o fujo dos problemas e dificuldades, encarando-os com 112 |3 |4 |5
naturalidade e optimismo.

5.6. Traco objectivos para o meu futuro proximo. 11213 |4 |5
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V1. Desenvolvimento da consciéncia civica, moral e pessoal.

Assinale com uma cruz (X) em que medida concorda/discorda que O seu sucesso
educativo promove as seguintes atitudes. Para tal, utilize a escala onde cada
algarismo representa o seguinte:

1. Discordo totalmente 2. Discordo em parte 3. Nio discordo nem concordo
4. Concordo em parte 5. Concordo totalmente

6.1. Sou solidario para com os outros.

6.2. Respeito a opinido dos outros sem impor a minha.

6.3. Aceito os outros com as suas qualidades e defeitos.

6.4. Penso antes de agir.

Alalalala
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6.5. Reconheco e admito os erros que cometo, aceitando as
consequéncias dos mesmos.

VIl. Expectativas em relagdo ao futuro e Aprovagio Social

Reflectindo sobre a sua experiéncia como aluno e os resultados escolares que obteve,
responda as questdes seguintes de modo claro e sincero.

1. Considera que, o facto de aumentar o seu nivel de escolaridade podera ser
facilitador da sua reinsergdo social, quando voltar a vida activa?

2. Quais as disciplinas que mais tém contribuido para a sua reinsercio sécio-
profissional?

3. Qual é a profisséo que pensa exercer quando sair do estabelecimento prisional?
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