
 

 

 

 

Anexo J1 

Estatísticas descritivas (mínimo, máximo, média e 

desvio padrão) e dados relativos à análise da 

consistência interna das sub-escalas da Mãe  

(estudo 1 – n =824) 

 

 
 

  



Consistência interna da Mãe (Sub-escalas separadas) – n=824 

  Min. Max. M DP 
Correlação Item-

Total Corrigida 

Alfa de Cronbach 

se Item eliminado 

Afecto 

α=0.914 
1a. - Se obedeço ao que me manda... Mostra-me carinho 1 4 3,00 0,90 0,382 0,909 

 3b. - Se vem alguém a casa e porto-me bem... Mostra-me carinho 1 4 2,67 1,11 0,466 0,906 

 
5a. - Se as minhas notas no final do ano forem boas... Mostra-me 

carinho 
1 4 3,41 0,89 0,295 0,912 

 
7b. - Se tenho um bom comportamento em casa e não interrompo as 

suas actividades... Mostra-me carinho 
1 4 2,69 1,11 0,472 0,906 

 
10a. - Se ao chegar a noite, volto na hora marcada, sem atrasos... 

Mostra-me carinho 
1 4 2,71 1,17 0,47 0,907 

 
14b. - Se cuido das minhas coisas e ando limpo e asseado...  Mostra-

me carinho 
1 4 2,99 1,06 0,503 0,905 

 
16a. - Se respeito os horários estabelecidos na minha casa... Mostra-

me carinho 
1 4 2,84 1,11 0,52 0,905 

 
18b. - Se arrumo e cuido das coisas da minha casa... Mostra-me 

carinho 
1 4 3,13 1,02 0,452 0,907 

 
22a. - Se os meus amigos ou qualquer pessoa lhe dizem que sou 

bom companheiro... Mostra-me carinho 
1 4 3,10 1,03 0,445 0,907 

 
23b. - Se fala com algum dos meus professores e recebe alguma 

carta da escola a dizer que me porto bem... Mostra-me carinho 
1 4 3,22 1,00 0,468 0,908 

 
24a. - Se estudo o suficiente e faço os trabalhos de casa... Mostra-

me carinho 
1 4 3,10 1,05 0,536 0,905 

 27b. - Se como tudo o que me põem na mesa... Mostra-me carinho 1 4 2,53 1,20 0,443 0,908 

 
28a. - Se não falto nunca à escola e sou sempre pontual... Mostra-

me carinho 
1 4 2,92 1,13 0,478 0,906 

Indiferença 

α=0.887 
1b. Se obedeço ao que me manda... Mostra-se indiferente 1 4 1,68 0,87 0,519 0,881 

 3a. Se vem alguém a casa e porto-me bem... Mostra-se indiferente 1 4 1,89 1,07 0,559 0,879 

 
5b. Se as minhas notas no final do ano forem boas... Mostra-se 

indiferente 
1 4 1,38 0,79 0,46 0,883 

 
7a. Se tenho um bom comportamento em casa e não interrompo as 

suas actividades... Mostra-se indiferente 
1 4 1,81 1,05 0,618 0,876 



  Min. Max. M DP 
Correlação Item-

Total Corrigida 

Alfa de Cronbach 

se Item eliminado 

Indiferença 
10b. Se ao chegar a noite, volto na hora marcada, sem atrasos... 
Mostra-se indiferente 

1 4 1,79 1,07 0,594 0,877 

 
14a. Se cuido das minhas coisas e ando limpo e asseado...  Mostra-
se indiferente 

1 4 1,60 0,96 0,601 0,877 

 
16b. Se respeito os horários estabelecidos na minha casa... Mostra-
se indiferente 

1 4 1,72 1,02 0,628 0,875 

 
18a. Se arrumo e cuido das coisas da minha casa... Mostra-se 
indiferente 

1 4 1,57 0,93 0,571 0,878 

 
22b. Se os meus amigos ou qualquer pessoa lhe dizem que sou bom 
companheiro... Mostra-se indiferente 

1 4 1,51 0,89 0,589 0,878 

 
23a. Se fala com algum dos meus professores e recebe alguma carta 
da escola a dizer que me porto bem... Mostra-se indiferente 

1 4 1,44 0,84 0,533 0,88 

 
24b. Se estudo o suficiente e faço os trabalhos de casa... Mostra-se 
indiferente 

1 4 1,53 0,92 0,609 0,877 

 27a. Se como tudo o que me põem na mesa... Mostra-se indiferente 1 4 1,95 1,18 0,597 0,878 

 
28b. Se não falto nunca à escola e sou sempre pontual... Mostra-se 

indiferente 
1 4 1,67 1,04 0,606 0,877 

Diálogo 

α=0.898 

2e. Se não estudo ou não quero fazer os trabalhos de casa que me 

mandam da escola... Fala comigo 
1 4 2,85 1,06 0,542 0,893 

 4d. Se parto ou estrago alguma coisa em casa... Fala comigo 1 4 2,60 1,10 0,523 0,894 

 6c. Se ando sujo e mal arranjado... Fala comigo 1 4 2,96 1,08 0,500 0,895 

 
8b. Se fica a saber que parti ou estraguei alguma coisa fora de casa 

ou de alguém... Fala comigo 
1 4 2,84 1,05 0,622 0,890 

 
9a. Se tenho alguma negativa nas minhas notas de final de ano... 

Fala comigo 
1 4 3,11 1,06 0,562 0,892 

 
11b. Se saio de casa para ir a algum sítio, sem pedir permissão a 

ninguém... Fala comigo 
1 4 2,71 1,13 0,615 0,890 

 
12c. Se fico levantado até muito tarde, por exemplo a ver televisão... 

Fala comigo 
1 4 2,29 1,12 0,507 0,894 

 
13d. Se algum dos meus professores informa que me porto mal nas 

aulas... Fala comigo 
1 4 3,01 1,07 0,603 0,891 

 15e. Se digo uma mentira e descobrem que menti... Fala comigo 1 4 2,92 1,11 0,627 0,890 

 
17a. Se fico por aí com as minhas amigas e/ou amigos e chego a 

casa tarde de noite... Fala comigo 
1 4 2,65 1,11 0,664 0,889 



  Min. Max. M DP 
Correlação Item-

Total Corrigida 

Alfa de Cronbach 

se Item eliminado 

Diálogo  
19b. Se brigo com algum amigo ou com algum dos meus vizinhos... 
Fala comigo 

1 4 2,78 1,09 0,596 0,891 

 
20c. Se fico furioso e perco o auto-controle por algo que me correu 
mal ou por alguma coisa que não me concederam... Fala comigo 

1 4 2,95 1,10 0,550 0,893 

 21d. Quando não como o que me colocam na mesa... Fala comigo 1 4 2,49 1,13 0,522 0,894 

 
25e. Se chateio em casa e não deixo que os meus pais vejam as 

notícias ou o jogo de futebol... Fala comigo 
1 4 2,42 1,10 0,549 0,893 

 26a. Se sou desobediente... Fala comigo 1 4 2,93 1,10 0,668 0,889 

 
29b. Se alguém vem visitar-nos a casa e faço barulho ou chateio... 

Fala comigo 
1 4 2,33 1,19 0,394 0,899 

Displicência 

α=0.875 

2a. Se não estudo ou não quero fazer os trabalhos de casa que me 

mandam da escola... Não liga 
1 4 1,51 0,88 0,475 0,869 

 4e. Se parto ou estrago alguma coisa em casa... Não liga 1 4 1,60 0,95 0,460 0,870 

 6d. Se ando sujo e mal arranjado... Não liga 1 4 1,45 0,86 0,486 0,869 

 
8c. Se fica a saber que parti ou estraguei alguma coisa fora de casa 

ou de alguém... Não liga 
1 4 1,44 0,85 0,614 0,864 

 
9b. Se tenho alguma negativa nas minhas notas de final de ano... 

Não liga 
1 4 1,38 0,84 0,565 0,866 

 
11c. Se saio de casa para ir a algum sítio, sem pedir permissão a 

ninguém... Não liga 
1 4 1,53 0,97 0,520 0,867 

 
12d. Se fico levantado até muito tarde, por exemplo a ver 

televisão... Não liga 
1 4 1,85 1,14 0,414 0,874 

 
13e. Se algum dos meus professores informa que me porto mal nas 

aulas... Não liga 
1 4 1,35 0,82 0,579 0,865 

 15a. Se digo uma mentira e descobrem que menti... Não liga 1 4 1,42 0,85 0,564 0,866 

 
17b. Se fico por aí com as minhas amigas e/ou amigos e chego a 

casa tarde de noite... Não liga 
1 4 1,54 0,95 0,562 0,865 

 
19c. Se brigo com algum amigo ou com algum dos meus vizinhos... 

Não liga 
1 4 1,49 0,92 0,533 0,867 

 
20d. Se fico furioso e perco o auto-controle por algo que me correu 

mal ou por alguma coisa que não me concederam... Não liga 
1 4 1,40 0,82 0,583 0,865 

 21e. Quando não como o que me colocam na mesa... Não liga 1 4 1,57 0,98 0,471 0,870 

 
25a. Se chateio em casa e não deixo que os meus pais vejam as 

notícias ou o jogo de futebol... Não liga 
1 4 1,54 0,91 0,501 0,868 



  Min. Max. M DP 
Correlação Item-

Total Corrigida 

Alfa de Cronbach 

se Item eliminado 

Displicência 26b. Se sou desobediente... Não liga 1 4 1,38 0,83 0,613 0,864 

 
29c. Se alguém vem visitar-nos a casa e faço barulho ou chateio... 

Não liga 
1 4 1,54 0,92 0,378 0,873 

Coerção verbal 

α=0.914 

2b. - Se não estudo ou não quero fazer os trabalhos de casa que me 

mandam da escola... Discute comigo 
1 4 1,98 0,96 0,581 0,909 

 4a. Se parto ou estrago alguma coisa em casa... Discute comigo 1 4 1,93 0,98 0,570 0,910 

 6e. Se ando sujo e mal arranjado... Discute comigo 1 4 1,65 0,97 0,524 0,911 

 
8d. Se fica a saber que parti ou estraguei alguma coisa fora de casa ou 

de alguém... Discute comigo 
1 4 1,85 1,00 0,653 0,907 

 
9c. Se tenho alguma negativa nas minhas notas de final de ano... 

Discute comigo 
1 4 2,01 1,10 0,666 0,907 

 
11d. Se saio de casa para ir a algum sítio, sem pedir permissão a 

ninguém... Discute comigo 
1 4 1,98 1,07 0,651 0,907 

 
12e. Se fico levantado até muito tarde, por exemplo a ver televisão... 

Discute comigo 
1 4 1,51 0,84 0,525 0,911 

 
13a. Se algum dos meus professores informa que me porto mal nas 

aulas... Discute comigo 
1 4 2,05 1,09 0,690 0,906 

 15b. Se digo uma mentira e descobrem que menti... Discute comigo 1 4 2,22 1,10 0,625 0,908 

 
17c. Se fico por aí com as minhas amigas e/ou amigos e chego a casa 

tarde de noite... Discute comigo 
1 4 1,85 1,00 0,622 0,908 

 
19d. Se brigo com algum amigo ou com algum dos meus vizinhos... 

Discute comigo 
1 4 1,57 0,89 0,594 0,909 

 
20e. Se fico furioso e perco o auto-controle por algo que me correu 

mal ou por alguma coisa que não me concederam... Discute comigo 
1 4 1,86 1,02 0,592 0,909 

 21a. Quando não como o que me colocam na mesa... Discute comigo 1 4 1,64 0,94 0,566 0,910 

 
25b. Se chateio em casa e não deixo que os meus pais vejam as 

notícias ou o jogo de futebol... Discute comigo 
1 4 1,78 0,93 0,576 0,910 

 26c. Se sou desobediente... Discute comigo 1 4 2,17 1,08 0,657 0,907 

 
29d. Se alguém vem visitar-nos a casa e faço barulho ou chateio... 

Discute comigo 
1 4 1,66 0,93 0,539 0,911 

Coerção física 

α=0.933 

2c. Se não estudo ou não quero fazer os trabalhos de casa que me 

mandam da escola... Bate-me 
1 4 1,13 0,46 0,475 0,869 

 4b. Se parto ou estrago alguma coisa em casa... Bate-me 1 4 1,14 0,48 0,460 0,870 

 6a. Se ando sujo e mal arranjado... Bate-me 1 4 1,11 0,45 0,486 0,869 



  Min. Max. M DP 
Correlação Item-

Total Corrigida 

Alfa de Cronbach 

se Item eliminado 

Coerção física 
8e. Se fica a saber que parti ou estraguei alguma coisa fora de casa ou 
de alguém... Bate-me 

1 4 1,18 0,57 0,614 0,864 

 
9d. Se tenho alguma negativa nas minhas notas de final de ano... 
Bate-me 

1 4 1,18 0,57 0,565 0,866 

 
11e. Se saio de casa para ir a algum sítio, sem pedir permissão a 
ninguém... Bate-me 

1 4 1,16 0,52 0,520 0,867 

 
12a. Se fico levantado até muito tarde, por exemplo a ver televisão... 
Bate-me 

1 4 1,12 0,46 0,414 0,874 

 
13b. Se algum dos meus professores informa que me porto mal nas 
aulas... Bate-me 

1 4 1,20 0,60 0,579 0,865 

 15c. Se digo uma mentira e descobrem que menti... Bate-me 1 4 1,20 0,59 0,564 0,866 

 
17d. Se fico por aí com as minhas amigas e/ou amigos e chego a casa 

tarde de noite... Bate-me 
1 4 1,13 0,47 0,562 0,865 

 
19e. Se brigo com algum amigo ou com algum dos meus vizinhos... 

Bate-me 
1 4 1,12 0,45 0,533 0,867 

 
20a. Se fico furioso e perco o auto-controle por algo que me correu 

mal ou por alguma coisa que não me concederam... Bate-me 
1 4 1,22 0,61 0,583 0,865 

 21b. Quando não como o que me colocam na mesa... Bate-me 1 4 1,13 0,46 0,471 0,870 

 
25c. Se chateio em casa e não deixo que os meus pais vejam as 

notícias ou o jogo de futebol... Bate-me 
1 4 1,13 0,48 0,501 0,868 

 26d. Se sou desobediente... Bate-me 1 4 1,20 0,60 0,613 0,864 

 
29e. Se alguém vem visitar-nos a casa e faço barulho ou chateio... 

Bate-me 
1 4 1,27 0,70 0,378 0,873 

Privação 

α=0.933 

2d. Se não estudo ou não quero fazer os trabalhos de casa que me 

mandam da escola... Priva-me de algo 
1 4 1,69 0,87 0,578 0,898 

 4c. Se parto ou estrago alguma coisa em casa... Priva-me de algo 1 4 1,37 0,71 0,590 0,898 

 6b. Se ando sujo e mal arranjado... Priva-me de algo 1 4 1,30 0,70 0,514 0,900 

 
8a. Se fica a saber que parti ou estraguei alguma coisa fora de casa ou 

de alguém... Priva-me de algo 
1 4 1,48 0,81 0,614 0,897 

 
9e. Se tenho alguma negativa nas minhas notas de final de ano... 

Priva-me de algo 
1 4 1,86 1,06 0,578 0,898 

 
11a. Se saio de casa para ir a algum sítio, sem pedir permissão a 

ninguém... Priva-me de algo 
1 4 1,70 0,98 0,642 0,896 



  Min. Max. M DP 
Correlação Item-

Total Corrigida 

Alfa de Cronbach 

se Item eliminado 

Privação 
12b. Se fico levantado até muito tarde, por exemplo a ver televisão... 
Priva-me de algo 

1 4 1,33 0,72 0,531 0,900 

 
13c. Se algum dos meus professores informa que me porto mal nas 
aulas... Priva-me de algo 

1 4 1,82 0,99 0,696 0,894 

 15d. Se digo uma mentira e descobrem que menti... Priva-me de algo 1 4 1,83 1,01 0,660 0,895 

 
17e. Se fico por aí com as minhas amigas e/ou amigos e chego a casa 

tarde de noite... Priva-me de algo 
1 4 1,55 0,86 0,644 0,896 

 
19a. Se brigo com algum amigo ou com algum dos meus vizinhos... 

Priva-me de algo 
1 4 1,39 0,77 0,598 0,897 

 
20b. Se fico furioso e perco o auto-controle por algo que me correu 

mal ou por alguma coisa que não me concederam... Priva-me de algo 
1 4 1,59 0,89 0,614 0,897 

 
21c. Quando não como o que me colocam na mesa... Priva-me de 

algo 
1 4 1,34 0,72 0,513 0,900 

 
25d. Se chateio em casa e não deixo que os meus pais vejam as 

notícias ou o jogo de futebol... Priva-me de algo 
1 4 1,36 0,73 0,572 0,898 

 26e. Se sou desobediente... Priva-me de algo 1 4 1,75 0,98 0,634 0,896 

 
29a. Se alguém vem visitar-nos a casa e faço barulho ou chateio... 

Priva-me de algo 
1 4 1,90 1,09 0,359 0,908 

Nota: Min.= Mínimo. Max.= Máximo. M= Média. DP=Desvio Padrão. 

 

 

 

 

 

 

 

 


