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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

1. INTRODUCAO

O presente documento integra-se no Projecto de Mobilidade Sustentavel, e constitui o
Relatério de Propostas, terceiro e ultimo que dard, conjuntamente com os restantes, substancia

ao Plano de Mobilidade Sustentavel para Faro.

Concluida a 1* fase do projecto com a elaboragdo do Diagndstico, seguiu-se-lhe a
concretizacdo do Relatorio de Objectivos e Conceito de Intervengdo onde se incluiram as
intencdes que estardo presentes no Plano de Mobilidade a implementar e que espelham o
compromisso entre o desejo de evolugdo para um novo paradigma de mobilidade urbana e a
realidade imposta por um conjunto diverso de condicionantes, ¢ entre elas, as mais
intimamente ligadas com as questdes financeiras. Igualmente foi tida em consideragdo a
percepgdo da realidade futura por parte dos técnicos envolvidos, e que na esséncia configura a
faceta praticavel face aos propositos de mudanga esperados e desejados pela autarquia no

dominio concreto da mobilidade.

Neste 3° Relatorio a abordagem incide sobre trés aspectos em particular. Num primeiro
momento define-se o Plano de Accdes, em que se individualiza e caracteriza cada uma das
accodes estabelecidas no cendrio intermédio. Por confronto com os tempos de execu¢do
previstos para cada ac¢do, e apoiados na apreciagdo feita ao resultado esperado das
consideradas prioritarias, foram desenvolvidos estudos prévios ou produzidas avaliagdes
qualitativas, que permitiram elaborar o conjunto de propostas em diferentes areas de
intervengdo. No final, identificam-se as principais medidas que se recomendam adoptar na area

do urbanismo.

O documento esta organizado em capitulos identificados por pontos de acordo com as
diferentes areas que foram consideradas de interesse incluir no presente Relatério. Assim,
inicia-se o ponto 1 com a introducdo, em que se justifica a insercdo deste documento na
sequéncia dos dois anteriores € se procede a sua caracterizagdo prévia, dando nota geral dos
temas a tratar, e no final adianta a organizacdo do documento especificando o que ira ser

abordado em cada um dos capitulos.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Em capitulo auténomo no ponto 2, apresenta-se o Plano de Ac¢des num formato que podera
designar-se como a componente operativa das ac¢des a implementar no ambito do Plano de
Mobilidade Sustentdvel, traduzidas individualmente por fichas. Em cada uma destas fichas
produz-se um conjunto variado de informag¢des, que permitem caracterizar cada uma das
accdes em diferentes abordagens, tais como 4rea de intervencdo de reporte, tipologia,
objectivos para que contribui, descricdo, grau de prioridade, periodo de execugdo, custo
econdmico (valoragdo qualitativa), sectores implicados para a sua execugdo, inter-relagdo com

outras accoes e indicadores de monitorizagao.

No ponto 3 procede-se a formulacdo das propostas que pretendem dar materializagdo as acgdes
consideradas como prioritarias e que pela sua natureza consubstanciam o conjunto de
actividades que de modo concertado e mais acentuado irdo determinar as mudangas
consentaneas com a aplicagdo dos principios da mobilidade sustentavel. A elaboracdo das
propostas incide sobre as diferentes areas de intervencdo que tém servido de matriz ao
desenvolvimento de todo o Plano, e decorre, ou de estudos prévios ou, por limitagdes

temporais e/ou materiais, sustenta-se em avaliagdes qualitativas sobre a realidade.

Apresenta-se no ponto 4 o conjunto das principais medidas que se aconselham tomar em
alguns dominios, que pela sua natureza genérica, inviabiliza a sua formatacdo como acg¢des
concretas do Plano de Mobilidade, mas que pelo seu valor estratégico, merecem ser
considerados e explicitados. Neste contexto ganha importancia muito particular o dominio do
planeamento e da gestdo urbanistica, pela circunstincia de poderem favorecer o
desenvolvimento da mobilidade sustentavel, ou pela sua ndo considera¢do poder constituir

forte obstaculo a sua consecugio.

Finalmente no ponto 5, apresentam-se as consideragdes finais, que no essencial, fazem mengao
das grandes linhas que por um lado sustentam e por outro decorrem da elaboracido deste
terceiro Relatorio. Como documento final de um projecto que encerra e interioriza a mudanga
de paradigma, aqui se destaca a necessidade de integrar o novo modelo da mobilidade
“predizer e prevenir’ nos novos planos de ordenamento do territorio. Na abordagem feita
evidencia-se, ainda, que as ac¢des devem ser entendidas numa perspectiva de actuacdo

integrada, acreditando-se que em conjunto possam gerar sinergias capazes de alterar os padrdes
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actuais de mobilidade das areas em estudo e assim contribuir para a concretizacdo dos

objectivos deste Plano.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

2. PLANO DE ACCOES

Apresentam-se neste ponto as acgdes que dao expressdo ao cendrio intermédio, o qual constitui
o compromisso da autarquia com vista a gradual implementagdo do Plano de Mobilidade
Sustentavel para Faro. Para cada uma das diferentes areas de intervencdo que tém vindo a
suportar a elaboragdo dos anteriores documentos do Plano em elaboragdo, especificam-se para
cada uma das ac¢des uma ficha tipo onde constam os diferentes aspectos considerados
importantes para proceder ao seu completo esclarecimento. Estes aspectos sdo apresentados em
parte especifica e prévia, identificando-se em alguns dos campos as designagdes € os conceitos

subjacentes considerados.

Depois de caracterizada a ficha tipo, apresentam-se também em divisdo propria, o conjunto das
fichas individuais para cada darea de intervencdo, antecipando-se em termos genéricos, O
contributo esperado do conjunto das ac¢des envolvidas para os objectivos especificos

anteriormente identificados como a prosseguir com vista a mobilidade sustentavel.

2.1 CARACTERIZACAO DA FICHA DE ACCAO

Para cada uma das 43 acg¢des propostas no cenario intermédio foi preenchido uma ficha tipo'.
Esta ficha tem varios campos.

Na Tipologia refere-se o tipo de interveng@o, se a ac¢do remete para Planos, Programas e
Estudos Técnicos especificos (ou orientagdes) ou para Projecto e/ou Construcdo, ou Aquisicao.

A ficha ainda identifica o objectivo ou objectivos especificos que se pretende atingir e faz uma
breve descricdo da acgdo.

Estabelece o Grau de prioridade da ac¢do onde se teve em conta o conceito de intervengdo, a
participacdo publica. Definiram-se varios graus de prioridade: Alto/Médio/ Baixo. No Periodo
de execucdio, correspondente ao tempo de execu¢do da acgdo em
Elevado/Médio/Baixo/Continuo.

Em termos de Custo econémico especifica qualitativamente o custo da ac¢do em Muito

Elevado/Elevado/Médio/Baixo.

! Adaptado do Plano de Mobilidade Sustentavel de Arrasate (INTRA/ Ayuntamiento de Mondragén, 2006).
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Sao apresentados os Sectores implicados que correspondem as entidades que interferem ou
que tém responsabilidade na Sub-Area da ac¢do: CMF/ Juntas de Freguesias/ Empresa
exploradora/ Escolas/ ex-DGV/ Escolas de Condu¢do/ Empresas de média e grande dimensao/
Empresas privadas e publicas/ Policia Local/EP/ Sociedade de Requalificagdo e Valorizagdo da
Ria Formosa S. A./ EVA/ ex. DGTT/ REFER/CP/ ACAPO/APPC/ Servigos Publicos/ ACRAL.
As miltiplas accdes estdo interrelacionadas pelo que é indicado um campo que especifica
o numero da ac¢do ou das ac¢des que se relacionam com a ac¢do da ficha. Podem existir
relacdes de precedéncia ou de complementaridade.

Finalmente apresentam-se Indicadores de monitorizacio pois em todo o processo de
implementacdo de medidas convergentes para uma mobilidade sustentavel € necessario avaliar
os progressos alcangados através da utilizagdo de indicadores que traduzam a interdependéncia
entre os fendmenos sociais, econdémicos, ambientais e ecoldgicos do desenvolvimento. Estes
indicadores dardo uma indicacdo do grau de eficacia das politicas publicas, pelo que, deverdo
ser elaborados relatérios regulares que sirvam para realizar uma andlise e diagnostico
estratégico da realidade e ilustrem os seus progressos. Constituem um mecanismo de
monitorizacdo das politicas ambientais e sectoriais ¢ ddo informag¢do sobre a integra¢do das
questdes ambientais na tomada de decisdo. A necessidade de vigilancia dos impactes das
actividades humanas a escala local foi delineada na Conferencia das Nac¢des Unidas sobre
Ambiente e Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro, em 1992, onde se determinou que
era conveniente ter conhecimento dos progressos ambientais através da implementacdo de
Agendas 21 locais. Os indicadores de monitorizacdo sdo muitos € encontram-se identificados

nas fichas que se apresentam a seguir.

2.2 CARACTERIZACAO DAS ACCOES E INDICADORES DE MONITORIZACAO

2.2.1. Accoes na area do Urbanismo

As acgOes consideradas neste dominio tém sobretudo em vista reduzir a necessidade de
deslocagdes e distribuem-se por trés sub-areas.
A necessidade de desviar o trafego motorizado de passagem na cidade de Faro, por um lado, o

interesse em melhorar os padrdes de acessibilidade a rede estruturante nacional, por outro, ¢ a
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conveniéncia em assegurar a distribui¢do de trafego aos novos loteamentos e urbanizagdes na
zona de expansdo norte da cidade, justificam a integragdo das ac¢des prevista no ambito das
infra-estruturas, sendo expectavel o seu contributo para a diminuicdo dos niveis de
congestionamento existentes e para a melhoria das condigdes ambientais no interior da cidade.
Para contrariar as dificuldades de circulagdo observadas em grande parte dos tecidos urbanos
mais antigos, onde se observa, entre outros, mistura de usos, intersec¢des frequentes na
rodovia, incorporacdo de edificagdes de diferente condicdo, e densidades populacionais
relativamente elevadas, e por outro lado, evitar que os novos espagos publicos ndo tomem em
devida conta os principios da mobilidade sustentével, a protec¢do e valorizagdo ambiental, e a
coesdo social e a ac¢do recomendada na area do desenho urbano aponta para intervengdes que
favorecam novos desenvolvimentos que facilitem a coexisténcia entre os diversos modos de
transporte, com privilégio do pedo e condicionamento ao trafego automdvel.

Em termos de uso do solo, as acgdes preconizadas assentam quer na requalificagdo de espagos
destinados exclusivamente pedes e ciclistas, quer no propodsito de tornar a mobilidade um
resultado da articulagdo entre urbanismo e transportes, para o que contribuird a concepgao de
um modelo urbano orientado para o transporte publico, construido com base na concentra¢ao
do tecido urbano e localiza¢do de servigos estruturantes em torno das paragens de transporte

publico.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area ,de intervencio 1. Urbanismo e Acessibilidades

Sub-Area 1.1 Infra-estruturas

Accéio |1 | 2° fase da Variante & EN 125

Tipologia | Projecto/Construcio

Objectivo: | Diminuir o trafego de atravessamento da cidade.

Descricio: Estima-se que o trafego de atravessamento na cidade ronde os

17% pelo que esta via € essencial para diminuir o trafego de
atravessamento da cidade.

Esta obra est4a contemplada no Projecto de Requalificacdo da
ENI125, devendo entrar em concurso em breve, ja que se
encontram ultrapassados todos os procedimentos de
licenciamento ambiental.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | 3-4 anos
Custo econémico: | Elevado
Sectores implicados: | CMF, EP.

Inter-relagciao com
outras accoes:

Indicadores de
monitorizaciio:

TMDA (trafego médio diario anual).
Inquéritos origem/destino.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 1. Urbanismo e Acessibilidades

Sub-Area 1.1 Infra-estruturas

Accio 2 Variante a EN2 (Faro, MARF, N6 de Faro da

VIS, S. Bras de Alportel).

Tipologia | Projecto/Construgio.

Objectivo: Aumentar os padrdes de acessibilidade a rede estruturante
Nacional.
Diminuir os tempos de espera nos congestionamentos.

Descricio: | Via rapida de acesso a Faro.

Grau de prioridade: | Alto

Periodo de execu¢do: | 5-10 anos

Custo econémico: | Muito Elevado

Sectores implicados: | CMF, E.P.

Inter-relagciao com
outras accoes:

Indicadores de TMDA.
monitorizacio:
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO

Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 1. Urbanismo e Acessibilidades

Sub-Area 1.1 Infra-estruturas

Accéo E | Conclusdo da 3* Circular urbana
Tipologia | Projecto/Construcio.

Objectivo: | Diminuir os tempos de espera nos congestionamentos.
Descricao: Trata-se de uma via distribuidora de trafego.

Permite assegurar a distribuicdo do trafego aos novos
loteamentos e urbanizagdes (a criar e existentes) na zona de
expansdo norte da cidade, através de cruzamentos de ligacdo
aos principais eixos de acesso a Faro. A sua concretizagio
depende do capital privado (loteadores de algumas
urbanizag¢des ainda ndo construidas).

Grau de prioridade: | Alto

Periodo de execucdio: | 3-4 anos

Custo econémico: | Médio a Elevado
Sectores implicados: | CMF.
Inter-relaciao com

outras accoes:

Indicadores de TMDA.
monitorizacio:

Universidade do Algarve
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PLANO DE MOBILIDADE
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SUSTENTAVEL FARO

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 1. Urbanismo e Acessibilidades

Sub-Area 1.2 Desenho Urbano

Accio 4 Promover um desenho wurbano mnos novos
desenvolvimentos que preveja a existéncia de
percursos pedonais e ciclaveis e garanta um
espaco publico sustentdvel e a acessibilidade
para todos.

Tipologia | Orientagdes para Planos Territoriais.

Objectivo: Conseguir que as novas areas urbanas contenham espagos de

qualidade destinados aos modos suaves.
Descricio: Promover a concepcdo e disseminagdo de regras e principios

de actuacdo que permitam aos técnicos municipais a devida
ponderagdo e apoio na implementacdo dos principios da
mobilidade, proteccdo e valorizagdo ambiental, e coesdo
social, nos seus contactos com os promotores privados.
Recolher e divulgar boas praticas e exemplos recentes de
outras cidades, de modo a sensibilizar os promotores privados
para um desenho urbano que assegure o respeito pelos
principios da sustentabilidade.

outras accoes:

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execugdio: | Continuo
Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: | CMF
Inter-relacio com 22,23 e 37.

Indicadores de
monitorizacio:

Km de ciclovia novos por ano/Km de ciclovia existentes.
Km de ruas que cumprem com os critérios de acessibilidade
para todos/Km de ruas totais.

Universidade do Algarve
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PLANO DE MOBILIDADE
Relatério de Propostas

SUSTENTAVEL FARO

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 1. Urbanismo / Acessibilidades

Sub-Area 1.3 Uso do Solo

Accio 5 Modelo urbano orientado ao transporte publico,
mais denso, que promova o uso misto urbano e
que favorega um urbanismo de proximidade.
Articulagcdo entre a localizagdo dos principais
equipamentos e servicos com as paragens dos
TP.

Tipologia | Orientagdes para os Planos Territoriais.

Objectivo: | Promover um Urbanismo de Proximidade.

Descricao: O urbanismo de proximidade contribui para a diminui¢cdo da

necessidade de utilizagdo de veiculos motorizados.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | Continuo
Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: | CMF

Inter-relaciao com
outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

Indicador de uso misto urbano por seccdo estatistica (numero
de estabelecimentos de comércio e servigcos diferentes/
numero total de estabelecimentos de comércio e servigos).

% de Populacdo que reside nas zonas de uso misto urbano.

% de Estabelecimentos de comércio e servicos na vizinhanga
de 250 m das paragens de TC.

% da Populacdo na vizinhanga de 250 m das paragens de TC.

Universidade do Algarve
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Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 1. Urbanismo / Acessibilidades

Sub-Area 1.3 Uso do Solo

Accio 6 Passeio ribeirinho na cidade de Faro (Bom Jodo
- Doca - Teatro Municipal) que favoreca o pedo
e o ciclista.

Tipologia | Projecto/Construgio.

Objectivo: | Ampliar e reabilitar espacos vocacionados para os modos suaves.

Descricio: Assegurar que novos percursos pedonais e vias ciclaveis sao

previstos e projectados aquando da elaboracdo do Plano
Estratégico de Requalificagdo e Valorizagdo da Ria Formosa
e projectos de reabilitac@o da frente ribeirinha de Faro.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | 3-4 anos
Custo econémico: | Elevado

Sectores implicados:

CMF e Sociedade de Requalificagdo e Valorizacdo da Ria
Formosa S. A.

Inter-relaciao com
outras accoes:

18,21, 34, 35,36 ¢ 37.

Indicadores de
monitorizacio:

N° de utentes por modo suave no passeio ribeirinho.

Universidade do Algarve
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2.2.2. Accohes na area dos Transportes publicos

As ac¢des contempladas neste dominio t€ém sobretudo em vista potenciar o transporte publico e
repartem-se por seis sub-areas.

Na area da oferta de transportes as ac¢des centram-se na criacdo de melhores condigdes de
ligag@o entre os varios locais de interesse das areas em estudo, quer no seu interior (urbanas)
quer externamente com as suas zonas periféricas (suburbanas) quer com os concelhos limitrofes
(interurbanas). Em qualquer das tipologias apontam-se em concreto ac¢des conducentes a
melhoria das coberturas espacial e temporal, esperando-se que da sua implementagdo possa
resultar uma maior utilizagdo do transporte publico por substitui¢do do transporte individual e
também para satisfacdo de novos clientes.

Tema particularmente importante, tem a ver com a portabilidade dos titulos de transporte, uma
vez que dela depende uma maior eficacia na utilizagdo dos transportes publicos que circulam
no espago urbano, constituindo um elemento de atracdo para o sistema de transportes urbanos.
No dominio das infra-estruturas de transportes, promove-se a qualificagdo da rede de
transportes no interior das areas em estudo, através da ampliacdo da rede de abrigos nas
paragens de autocarros, que tendo a preocupacdo de melhorar as condi¢cdes de acesso ao
transporte publico, envolve uma atencdo acrescida de o garantir a todos, pelo que a sua
instalagdo obriga-se a cumprir, sempre que existam condi¢des, os principios do Design
Universal. Ainda que a mais largo prazo, estdo também consideradas intervengdes que apontam
para alteragdes significativas na circulacdo no interior da cidade de Faro, em que o transporte
colectivo sera privilegiado.

Na sub-drea dedicada as tecnologias de transporte estdo consideradas ac¢des que visam dois
ambitos muito particulares. Por um lado, responder a questdo da facilidade de acesso ao
transporte publico, assunto em crescendo de importancia devido ao fendmeno do
envelhecimento da populagdo e também a maior aten¢do para os temas sociais, a conseguir
através da adaptacdo dos veiculos de transporte urbano as necessidades das pessoas com
mobilidade reduzida. Por outro lado, contribuir para redugdo dos problemas ambientais,
mediante aquisicdo e/ou adaptacdo de veiculos de transporte publico para solugdes

energeticamente mais eficientes e menos poluentes.
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Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 2.1 Sub-urbanos e Inter-urbanos

Accio 7 Melhoria da cobertura temporal e espacial da
rede TP (sub-urbana). Ligacdo da cidade de Faro
com Gambelas (Campus) e com o Areal Gordo.

Tipologia | Estudos técnicos.

Objectivo: | Incentivar o uso dos modos de Transportes Publicos.

Descrigéo: Existe a necessidade de, em articulagdio com uma forte

campanha de incentivo ao uso dos transportes publicos, se
assegure uma maior frequéncia das carreiras sub-urbanas.

Grau de prioridade: [ Alto
Periodo de execu¢io: | 3-4 anos
Custo econémico: | Médio
Sectores implicados: | CMF, EVA.

Inter-relacao com
outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

N°® de passageiros transportados ou passageiro Km
transportado;

Oferta de lugares por dia (n° de lugares);

Frequéncia (intervalo médio entre servigos).

Universidade do Algarve
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SUSTENTAVEL FARO

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 2.1 Sub-urbanos e Inter-urbanos

Accio 8 Melhoria da cobertura temporal e espacial da
rede TP (inter-urbana): ligacdo da cidade de
Faro com os nucleos urbanos sede das freguesias
rurais (St.? Barbara de Nexe, Estoi e Concei¢do)
e liga¢do da cidade de Faro com os concelhos
limitrofes.

Tipologia | Estudos técnicos.

Objectivo: | Incentivar o uso dos modos de Transportes Puiblicos.

Descricio: Existe a necessidade de, em articulagio com uma forte

campanha de incentivo ao uso dos transportes publicos, se
assegure (em especial nas horas de ponta) uma maior
frequéncia das carreiras sub-urbanas, entre os concelhos
limitrofes e a cidade de Faro bem como entre as freguesias de
Faro e a sede do Concelho.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execu¢io: | 3-4 anos
Custo econémico: | Médio
Sectores implicados: | CMF, EVA.

Inter-relacao com
outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

N°® de passageiros transportados ou passageiro Km
transportado;

Oferta de lugares por dia (n° de lugares);

Frequéncia (intervalo médio entre servigos).
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO

Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 2.2 Urbanos (Minibus)

Accio 9 Melhoria da cobertura temporal e espacial da

rede TP na cidade de Faro (urbana).

Tipologia | Estudos técnicos.

Objectivo: Reforgar os TP urbanos na cidade de Faro o que contribuira
para a sua maior utilizagao.

Descricio: Desenvolvimento de estudos de caracteriza¢do da procura de

novos periodos e/ou de carreiras urbanas, que permitam a
analise da sua relagdo custo/beneficio e posterior
implementacdo de novos modelos de oferta e de servigo das
carreiras urbanas e sub-urbanas, para sua satisfagao.

Grau de prioridade:

| Alto

Periodo de execu¢io: | 3-4 anos

outras accoes:

Custo econémico: | Médio
Sectores implicados: | CMF, EVA.
Inter-relagcio com 28 ¢ 29.

Indicadores de
monitorizacio:

N°® de passageiros transportados ou passageiro Km
transportado;

Oferta de lugares por dia (n° de lugares);

Frequéncia (intervalo médio entre servigos).
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 2.2 Urbanos (Minibus)

Accio 10 Criag@o de um servigo de ligagdo entre o Alto de
Sto Antonio-Piscinas-Campus da Penha-Esc.
Sec. Pinheiro Rosa, e Forum Algarve.

Tipologia | Estudos técnicos.

Objectivo: Incentivar o uso dos modos de Transportes Publicos.

Facilitar a intermodalidade.
Descricio: Desenvolvimento de estudos para averiguar a necessidade de

implementacdo de um servigo circular, ligando equipamentos
importantes da cidade de Faro.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | 3-4 anos
Custo econémico: | Médio
Sectores implicados: | CMF, EVA.
Inter-relagcio com 9,11¢29.

outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

N° de passageiros transportados ou Passageiro Km
transportado;

Oferta de lugares por dia (n° de lugares);
Frequéncia (intervalo médio entre servigos).
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO

Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 2.3 Gestao

Accéo | 11 | Sistema de tarifagdo integrado na rede urbana.

Tipologia | Estudos técnicos.

Objectivo: Avaliar as condi¢cdes de implementacdo de sistemas de
portabilidade dos titulos de transporte entre os TP urbanos e
os sub-urbanos, na cidade de Faro.

Descricio: Com vista a melhorar o funcionamento em rede dos diferentes

tipos de transportes rodoviarios que circulam no espago
urbano, ira ser desencadeado o estudo das condicdes e
requisitos técnicos para se assegurar a portabilidade de titulos
entre os diferentes sistemas.

outras accoes:

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execu¢io: | 1-2 anos
Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: | CMF, EVA.
Inter-relagcio com 9¢10.

Indicadores de
monitorizacio:

Aprovacdo da implementacdo do sistema de bilhética
integrada
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 24 Infraestruturas de transporte

Accio 12 Ampliacdo da rede de abrigos nas paragens de
autocarros com maior fluxo de utentes.

Tipologia | Construgio.

Objectivo: Melhorar a qualidade do servi¢o para incentivar o uso dos
modos de Transportes Publicos.

Descricio: | Construgdo de abrigos onde a estrutura urbana o permita.

Grau de prioridade: | Alto

Periodo de execucdio: | 1-2 anos

Custo economico: | Baixo

Sectores implicados: | CMF, EVA.

Inter-relag¢io com 7,8,9 ¢ 10.
outras accoes:

Indicadores de N° de paragens com abrigo/N° total de paragens.
monitorizaciio:
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO

Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos.

Sub-Area 24 Infra-estruturas de transporte.

Accio 13 Gradual implementacdo de corredores Bus

preferenciais em determinados periodos do dia.

Tipologia | Estudos técnicos

Objectivo: Melhorar a fiabilidade do Transporte Pblico Rodoviario;
Privilegiar o transporte menos consumidor de espago por
passageiro transportado;

Descricio: Elaboragdo de uma proposta de medidas e respectivas

condi¢des técnicas, que permitam a implementacdo de
corredores destinados aos transportes publicos em
determinados dias da semana, e¢ periodos horarios. Estes
corredores devem servir também os taxis e veiculos com trés
OU mais passageiros.

outras accoes:

Grau de prioridade: | Baixo
Periodo de execucio: | 1-2 anos
Custo econémico: | Médio
Sectores implicados: | CMF
Inter-relag¢io com 7,8,9 e 10.

Indicadores de
monitorizacio:

N° viagens que cumpre o horario/N° de viagens total.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO

Relatério de Propostas

Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 24 Infra-estruturas de transporte

Accio 14 Novo terminal rodoviario no limite do perimetro
urbano (nascente ou norte).

Tipologia | Projecto/Construgio.

Objectivo: | Incentivar o uso dos modos de Transportes Publicos.

Descricio: Projecto e construg¢do de um novo terminal rodoviério

dedicado aos transportes publicos interurbanos, regionais,
nacionais e internacionais; a constru¢ao deste terminal devera
ainda assegurar as condi¢cdes para a inter-modalidade,
nomeadamente em termos de reserva de espaco para que se
possa vir a construir o interface de ligagdo com o transporte
ferrovidrio de média e longa distancia.

Grau de prioridade: | Médio
Periodo de execugdio: | 5-10 anos
Custo econémico: | Elevado

Sectores implicados:

| CMF, EVA e ex. DGTT.

Inter-relag¢ao com
outras accoes:

7,8,9,10 e 28.

Indicadores de
monitorizacio:

N° de servigos de transporte por dia.
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PLANO DE MOBILIDADE
Relatério de Propostas

SUSTENTAVEL FARO

Plano de Ac¢do: desenv

olvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 2.5 Novas tecnologias de transporte

Accio 15 Gradual adaptagdo dos meios de transporte
publico as necessidades das pessoas com
mobilidade reduzida.

Tipologia | Aquisi¢do

Objectivo: Promover a Acessibilidade Universal aos Transportes

Publicos.
Descricio: Aquisi¢do de veiculos que estejam de acordo com o Decreto-

Lei n.° 58/2004, de 19 de Margo, transpde para a ordem
juridica nacional a Directiva n.° 2001/85/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 20 de Novembro, aprovando o
Regulamento sobre Disposi¢des Especiais Aplicaveis aos
Automoéveis Pesados de Passageiros do qual regula as
exigéncias a verificar no referido transporte para dar acesso a
pessoas com mobilidade reduzida.

outras accoes:

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | Continuo
Custo econémico: | Elevado
Sectores implicados: | CMF, EVA.
Inter-relacdo com 16 e 23.

Indicadores de
monitorizacio:

N° de veiculos acessiveis/N° de veiculos da frota.
N°® de passageiros transportados, em autocarros, com
mobilidade reduzida por ano.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO

Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 2.5 Novas tecnologias de transporte

Accio 16 Gradual aquisi¢do de veiculos de transporte
publico energeticamente mais eficientes € menos
poluentes (eléctricos, gas natural, biodisel...).

Tipologia: | Aquisicao

Objectivo: Reduzir a dependéncia de energia fossil e a poluigdo

operacional.
Descricio: A necessidade de reduzir os impactes ambientais ¢ a

dependéncia de combustiveis fosseis justifica o recurso a
energias alternativas.

Para além da frota de TP consideram-se também as frotas da
Céamara Municipal, da Universidade do Algarve e dos CTT.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execugdio: | Continuo
Custo econémico: | Elevado

Sectores implicados:

| CMF, EVA, CTT ¢ UALG.

Inter-relag¢ao com
outras accoes:

15.

Indicadores de
monitorizacio:

% de veiculos amigos do ambiente por frota
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PLANO DE MOBILIDADE
Relatério de Propostas

SUSTENTAVEL FARO

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervengio 2. Transportes Publicos

Sub-Area 2.6 Rede Ferrovidria

Accdo 17 Melhoria da qualidade do servi¢o ferroviario
através do refor¢o da oferta inter-urbana e sub-
urbana, de intervengdes ao nivel do material
circulante e articulagio com o transporte
rodoviario.

Tipologia | Estudos técnicos.

Objectivo: Incentivar o uso dos modos de Transportes Publicos.

Favorecer a intermodalidade.
Descricao: A necessidade de garantir um transporte ferroviario mais

eficiente (fiabilidade, conforto e tempo) e¢ até do ponto de
vista ambiental torna urgente o investimento neste sector.

O “Estudo de viabilidade do sistema ferrovidrio do Algarve”
encomendado pela CCDR defende intervengdes na
sinalizag¢@o e na oferta: extensdo da sinalizag@o electronica e
refor¢o da oferta suburbana de Faro.

outras accoes:

Grau de prioridade: [ Alto

Periodo de execugdio: | Continuo
Custo econémico: | Muito Elevado
Sectores implicados: | REFER/CP.
Inter-relacao com 7,8,9, e 10.

Indicadores de
monitorizacio:

N° de passageiros transportados em Transporte Ferroviario.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

2.2.3. Accoes na area do Espaco Publico e na sua afectaciio aos diferentes modos e

funcgoes.

Nesta area de intervengdo, as acc¢des consideradas apontam sobretudo para a adequacdo do
espago publico as diferentes tipologias de mobilidade, e em particular, concentram-se em duas
redes em concreto.

Na rede viaria estdo presentes duas preocupacdes, por um lado a hierarquizagido das ruas com
base na distribuicdo modal e no uso da rede viaria, a partir da qual se equaciona uma nova
distribui¢ao do espago por referéncia aos tipos de utilizadores e aos meios de transporte, € por
outro a pacificagdo do trafego, apontando-se medidas de acalmia de diferente intensidade
condicionadas ao nivel do transito e as serventias proporcionadas.

Quanto a rede pedonal, a logica das intervengdes propostas vai no sentido de melhorar a
qualidade e aumentar a superficie destinada aos pedes, onde se inclui igualmente a
concretizagdo de corredores pedonais acessiveis e definidos por organizagdes que representam
as pessoas com deficiéncia visual e com paralisia cerebral. A culminar a atencdo particular
dedicada aos pedes, aponta-se para a elaboragdo Plano Municipal de Acessibilidade para Todos
na rede pedonal estruturante na cidade de Faro.

Num terceiro dominio estdo propostas intervengdes que visam a promog¢ao da inclusdo social e
da qualidade de vida. Garantir, a prazo, a acessibilidade universal em todo o espaco publico,
exige que sejam contempladas as necessidades especificas de determinados grupos,
nomeadamente, as pessoas mais idosas e as fisicamente incapacitadas. Neste ambito, a ac¢do
aconselhada nas 4reas em estudo, aponta para a supressdo das barreiras arquitectonicas
existentes e igualmente para facilitar deslocagdes comodas na via publica, sendo a sua
aplicacdo direccionada aos edificios da administracdo publica, as instalagdes de comércio e
servigos, as habitagdes e ao espago publico em geral

O conjunto de acg¢des enquadradas nesta area de intervencao, oferece também um contributo de
grande importancia para a area da seguranca rodovidria na medida em que uma melhor
distribui¢do e uso da rede vidria complementado com uma melhor e maior superficie pedonal

garantem menores niveis de sinistralidade.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espaco Publico e a sua afectagdo aos diferentes
modos e fungdes.
Sub-Area 3.1 Rede Vidria.
Accio 18 Hierarquizagdo das ruas a partir da distribui¢do
modal e do uso da rede viaria.
Tipologia | Estudos técnicos.
Objectivo: Afectar e regulamentar o espaco publico aos varios modos em
particular o modo pedonal;
Melhorar a seguranga rodovidria em zonas urbanas mais
sensiveis;
Reconquistar o espaco afecto ao pedo.
Descricio: Para reconquistar o espago afecto ao pedo, ha a necessidade

optimizar o espago destinado a faixas de rodagem. Tal
implicara pontualmente uma diferente hierarquizacdo da rede

outras accoes:

vidria.
Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | 3-4 anos
Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: | CMF.
Inter-relagcio com 21,23 e 37.

Indicadores de
monitorizacio:
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espaco Publico e a sua afectagdo aos diferentes
modos e fungdes.

Sub-Area 3.1 Rede Vidria.

Accio 19 Acalmia de trafego (Zona 50 km/h) nos eixos de

maior sinistralidade com semaforizacdo de
controlo de velocidade: Av* Cidade de Hayward,
Av* Calouste Gulbenkian, Rua do Alportel,
Estrada da Penha e ENI125 (Freguesia de S°

Pedro).
Tipologia | Projecto/Construcio
Objectivo: Melhorar a seguranga rodoviaria em zonas urbanas mais

sensiveis;
Afectar e regulamentar o espago publico aos varios modos.

Descricio: A colocagdo de semaforos que limitem a velocidade nas vias
com maior volume de trafego tem em vista aumentar a
seguranca rodovidria. Algumas passadeiras deverdo ser
sobreelevadas.

Grau de prioridade: | Alto

Periodo de execu¢io: | 1-2 anos

Custo econémico: | Médio

Sectores implicados: | CMF

Inter-relagcio com 23.
outras accoes:

Indicadores de Indicador de Gravidade: IG=FL*3+FG*10 +M*100
monitorizacio: FL- Feridos ligeiros; FG- Feridos Graves; M- Mortos
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO

Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espaco Publico e a sua afectagdo aos diferentes
modos e func¢des

Sub-Area 3.1 Rede Vidria

Accio 20 Acalmia de trafego (Zona 30 km/h) com
sobreelevacdo de passadeiras e/ou marcagdo
horizontal em zonas especificas.

Tipologia | Projecto/Construcio

Objectivo: Melhorar a seguranga em zonas urbanas mais sensiveis

Afectar e regulamentar o espago publico aos véarios modos.
Descricio: A colocagdo de passadeiras sobrelevadas e de piso

antiderrapante ajudam a limitar que a velocidade automovel,
condi¢do fundamental para melhorar a seguranga dos pedes.

outras accoes:

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | 1-2 anos
Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: | CMF
Inter-relacdo com 23.

Indicadores de
monitorizacio:

Indicador de Gravidade: IG=FL*3+FG*10 +M*100
FL- Feridos ligeiros; FG- Feridos Graves; M- Mortos
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PLANO DE MOBILIDADE
Relatério de Propostas

SUSTENTAVEL FARO

Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espaco Publico e a sua afectacio aos
diferentes modos e fun¢des
Sub-Area 3.2 Rede Pedonal
Accio 21 Aumentar a superficie e a qualidade da rede
pedonal, assegurando um desenho urbano que
permita a mobilidade para todos, o ordenamento
da circulacdo viaria e do estacionamento.
Tipologia | Projecto/construgio
Objectivo: Reconquistar o espago afecto ao peao;
Tornar o espago publico acessivel para todos;
Favorecer a intermodalidade.
Descricio: Criag2o de condi¢des para promover o aumento do nimero e

da qualidade das deslocagdes pedonais ¢ em simultaneo
assegurar melhor disciplina da circulacdo vidria e do
estacionamento. Convergéncia para as ruas que constituem
eixos de transportes publicos (intermodalidade TP-pedo).

outras accoes:

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execugdio: | Continuo
Custo econémico: | Médio
Sectores implicados: | CMF.
Inter-relagcio com 23

Indicadores de
monitorizacio:

% de ruas que cumprem com os critérios de acessibilidade
para todos.
Area de via para o pedo (m?) / Area total de via (m?).
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espaco Publico e a sua afectacio aos
diferentes modos e fun¢des
Sub-Area 3.2 Rede Pedonal
Accio 22 Aumentar n.° de artérias com condicionantes ao
trafego automovel.
Tipologia | Projecto/construcio.
Objectivo: Peatonizar ruas de pequenas dimensdes;
Afectar e regulamentar o espago publico aos varios modos;
Melhorar a seguranca rodovidria em zonas urbanas mais
sensiveis;
Reconquistar do espago afecto ao pedo.
Descricio: Criag2o de condigdes para promover o aumento do nimero de

deslocagdes por modos suaves.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | Continuo
Custo econémico: | Médio
Sectores implicados: | CMF
Inter-relag¢io com 18,21 e 23.

outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

Area de via para o pedo (m°) / Area total de via (m?).
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PLANO DE MOBILIDADE
Relatério de Propostas

SUSTENTAVEL FARO

Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espago Publico e a sua afectagdo aos diferentes
modos ¢ fungdes

Sub-Area 3.2 Rede Pedonal

Accio 23 Plano Municipal de Acessibilidade para Todos
na rede pedonal estruturante.

Tipologia | Plano/Estudos técnicos

Objectivo: Tornar o espaco publico acessivel para todos. Favorecer a

intermodalidade.
Descricio: Elaborar Plano/Estudos técnicos visando a eliminacdo das

barreiras arquitectonicas e urbanisticas na rede pedonal
estruturante torna-se fundamental para criacdo de condigdes
para promover a igualdade de oportunidades e do direito de
participagdo activa de toda a populagdo na sociedade,
nomeadamente as pessoas com mobilidade reduzida.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execugdio: | Continuo
Custo econémico: | Elevado

Sectores implicados:

| CMF, ACAPO e APPC.

Inter-relacdo com
outras accoes:

18,19,20,21,22,24,25,26.

Indicadores de
monitorizacio:

Km de ruas que cumprem com os critérios de acessibilidade
para todos/Km de ruas totais.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espaco Publico e a sua afectagdo aos diferentes
modos e fungdes.

Sub-Area 3.2 Rede Pedonal

Accio 24 Corredores pedonais Acessiveis para Todos
definidos pela ACAPO e APPC.

Tipologia | Projecto/Construgio

Objectivo: Tornar o espaco publico acessivel para todos;
Favorecer a intermodalidade entre TP e marcha a pé.

Descricio: A eliminagdo das barreiras arquitectonicas e urbanisticas em
corredores especificos pretende assegurar percursos de
interesse particular para pessoas com mobilidade reduzida.

Grau de prioridade: | Alto

Periodo de execuciio: | Médio

Custo econémico: | Médio

Sectores implicados: | CMF; ACAPO; APPC.

Inter-relagcio com 23.
outras accoes:

Indicadores de N° de utilizadores com mobilidade reduzida da ACAPO e
monitorizaciio: APPC.

Universidade do Algarve 36



PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espaco Publico e a sua afectagdo aos diferentes
modos e func¢des

Sub-Area 33 Acessibilidades aos edificios

Accio 25 Levantamento das situagdes de
incompatibilidade ¢/ vista ao cumprimento do
DL 163/2006.

Tipologia | Estudos Técnicos

Objectivo: | Tornar todos os edificios publicos acessiveis para todos.

Descricio: A fase de prospecgdo ¢ avaliagdo das condigdes de acesso

facultadas pelos diferentes edificios publicos da cidade
constitui a etapa preliminar de um processo que conduzira ao
cumprimento das normas aprovadas.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execugdio: | Baixo
Custo economico: | Baixo

Sectores implicados:

| CMF; Servigos Publicos.

Inter-relagciao com
outras accoes:

23.

Indicadores de
monitorizaciio:

N° de edificios publicos acessiveis/N° total de edificios
publicos.
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PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 3. Espaco Publico e a sua afectagdo aos diferentes
modos e func¢des

Sub-Area 33 Acessibilidades aos edificios

Accio 26 Projecto na area comercial da Baixa de Faro, no
ambito da UAC de Faro (unidade de
acompanhamento e coordenagdo do programa
URBCOM).

Tipologia | Projecto

Objectivo: | Tornar o espago piiblico acessivel para todos.

Descricio: A avaliagdo e proposta de alteragdo das condig¢des de acesso

facultadas pelos diferentes edificios comerciais e de servigos
da cidade abrangidos pelo Projecto sdo etapas decisivas para
melhorar a acessibilidade para todos.

Grau de prioridade: | Elevado
Periodo de execucdio: | Continuo
Custo econémico: | Médio
Sectores implicados: | CMF; ACRAL.
Inter-relagcio com 23.

outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

N° de edificios comerciais e de servigos da area abrangida
pelo Projecto acessiveis/N° total de edificios comerciais e de
servigos da area abrangida pelo Projecto.
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2.2.4. Accoes na area do Estacionamento e Condicionamento da Circulacio

As accdes que constam desta area de intervencdo assumem um particular de destaque por se
configurarem como indispenséaveis para consolidar as mudangas que tém vindo a ser operadas
neste dominio, com efeitos observaveis na circulagdo no centro da cidade de Faro.

Neste ambito as acgdes de ampliagdo da oferta, no essencial, tém em vista dois propdsitos.
Enquanto os lugares pagos a criar em zonas mais centrais da cidade de Faro pretendem permitir
o acesso automovel ao centro da cidade para as permanéncias de curta duragdo, o parque de
estacionamento periférico gratuito construido numa das entradas tem um efeito dissuasor de
trafego no interior da cidade. Todavia, acredita-se que este efeito apenas vira a sentir-se quando
o transporte publico urbano estabelega a ligagdo do parque com os locais de interesse da cidade
com frequéncias de servico adequadas e o estacionamento na cidade tiver um caracter mais
restritivo. Para complemento destas intervengdes estdo previstas alteragdes na rede existente
através do ampliacdo das zonas tarifadas em locais com actividade significativa nas suas
imediacdes, € em que sdo observaveis dificuldades de circulagdo e de acesso aos locais de
atrac¢do de pessoas. A participagdo desta area de intervengdo na Acessibilidade para Todos
materializa-se através da criagdo de lugares reservados para pessoas com deficiéncia, sendo que
outros “clientes” sdo igualmente contemplados, tais como bicicletas, motos e taxis.

As acgdes consideradas para o sector das cargas e descargas pelo seu grau de abrangéncia
permitem perspectivar que da sua concretizagdo resultem contributos importantes para uma
melhor gestdo da via publica. A consolidag@o das principais areas de comércio e indudstria de
Faro concede um protagonismo especial a distribui¢do urbana de mercadorias. Assim, ordenar a
distribui¢do de mercadorias constitui um dever basico com vista a uma nova planifica¢do e uso
da via publica. Para o correcto funcionamento das cargas e descargas defende-se a criagdo de
zonas especificas com limitagdo hordria, cujo controlo deve evitar abusos e estacionamento por
parte de viaturas particulares que ndo efectuem operagdes de carga e descarga.

Finalmente, o tema da fiscalizagdo adquire um papel primordial, uma vez que o refor¢o da
actividade fiscalizadora, quer nos parques de estacionamento pagos, quer ao estacionamento
em transgressdo na sua envolvente, terdo um papel disciplinador e contribuirdo para fortalecer a

funcdo reguladora de trafego que € reconhecida ao estacionamento. E neste sentido que se
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avanga com a proposta de ac¢des de fiscalizacdo eficazes, em particular nas vias estruturantes

das areas em estudo.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 4. Estacionamento e  condicionamento  da
circulagéo.
Sub-Area 4.1 Oferta de estacionamento.
Accio 27 Construcdo do parque de estacionamento das
Mouras Velhas.
Tipologia | Projecto/Construcio.
Objectivo: Diminuir o estacionamento abusivo.
Libertar espago no centro da Cidade de Faro para os modos
de transporte suaves.
Permitir o acesso automovel, para curtas duragdes de
permanéncia, no centro da cidade de Faro.
Descricio: Parque de estacionamento subterrdneo com capacidade de

300 lugares. Este parque ira situar-se no centro da Cidade de
Faro e sera pago.

Grau de prioridade: | Médio
Periodo de execucdio: | Médio
Custo econémico: | Elevado

Sectores implicados:

| CMF/Empresa exploradora

Inter-relaciao com
outras accoes:

33

Indicadores de
monitorizacio:

Taxa de ocupagdo média diaria do parque das Mouras Velhas.
Numero de veiculos estacionados ilegalmente que prejudicam
a circulag¢do automovel e/ou pedonal num raio de 100 m.
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SUSTENTAVEL FARO

Plano de Acc¢do: desenv

olvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 4. Estacionamento e  condicionamento  da
circulagdo
Sub-Area 4.1 Oferta de estacionamento
Accio 28 Criacdo de lugares de estacionamento para
bicicletas, motos, taxis, e reservas para veiculos
de pessoas com deficiéncia.
Tipologia | Projecto/Construcio
Objectivo: Criar estacionamento para bicicletas e reservas para veiculos
de pessoas com mobilidade reduzida;
Ordenar e disciplinar o estacionamento na via publica.
Descricao: Recomenda-se a reserva de lugares de estacionamento para

bicicletas, motos, taxis e para pessoas com mobilidade
reduzida de forma a evitar conflitos de espaco com outros
utentes da via. A criagdo de lugares para o estacionamento de
bicicletas nos centros de Faro e Montenegro ¢ fundamental
(neste momento ndo existem) para incentivar o uso deste
modo de transporte.

outras accoes:

Grau de prioridade: | Elevado
Periodo de execucio: | Baixo
Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: | CMF
Inter-relag¢ido com 34,35¢ 37.

Indicadores de
monitorizacio:

N.° de lugares reservados segundo os meios/ n.° total de
lugares de estacionamento.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 4. Estacionamento e  condicionamento  da
circulagéo.

Sub-Area 4.1 Oferta de estacionamento.

Accio 29 Construcdo de um parque de estacionamento
periférico na entrada de Olhdo.

Tipologia | Projecto/Construgio

Objectivo: Diminuir o n° de viagens em automdvel em zonas mais
centrais da cidade de Faro.

Desincentivar a permanéncias de veiculos automdveis de
média e longa duracdo em zonas centrais.

Descricio: A criag@o de novos lugares de estacionamento nas entradas da
cidade de Faro tem em vista a recuperag@o do espaco para os
pedes uma vez que se pretende diminuir as viagens no interior
da cidade.

Grau de prioridade: | Elevado

Periodo de execucdio: | Médio

Custo econémico: | Médio

Sectores implicados: | CMF

Inter-relag¢do com 9e10.
outras accoes:

Indicadores de Taxa de ocupagao média diaria.
monitorizacio:
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 4. Estacionamento e  condicionamento  da
circulagéo.
Sub-Area 4.1 Oferta de estacionamento
Accio 30 Constru¢do do silo automdvel junto ao Hotel
Eva.
Tipologia | Projecto/Construcio.
Objectivo: Permitir o acesso automoével, para curtas duragdes de
permanéncia, ao principal centro funcional da Cidade de
Faro;

Libertar espago no centro da Cidade de Faro para os modos
de transporte suaves;
Diminuir o estacionamento abusivo.

Descricio: O auto silo situa-se no centro da cidade e com a entrada em
funcionamento reforca-se a oferta de lugares pagos.

Grau de prioridade: | Médio

Periodo de execucdio: | Médio

Custo econémico: | Elevado
Sectores implicados: | CMF, Empresa Exploradora.
Inter-relagcio com 33

outras accoes:

Indicadores de Taxa de ocupagdo média diéria.
monitorizacio:
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SUSTENTAVEL FARO

Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 4. Estacionamento e  condicionamento  da
circulagéo.
Sub-Area 4.2 Gestdo
Accio 31 Ampliacao das zonas tarifadas de
estacionamento no centro da cidade.
Tipologia | Projecto/Construgio
Objectivo: Ordenar e disciplinar o estacionamento na via publica;
Desincentivar a permanéncia de veiculos automoéveis de
média e longa duracdo em zonas centrais.
Descricio: As zonas A e B de estacionamento pago tém-se revelado um

sucesso ao nivel do ordenamento e disciplina no
estacionamento bem como na fluidez do trafego. Pretende-se
expandir este conceito a novos arruamentos.

Grau de prioridade: | Médio
Periodo de execugdio: | Baixo
Custo economico: | Baixo

Sectores implicados:

| CMF/Empresa Exploradora.

Inter-relacdo com
outras accoes:

33

Indicadores de
monitorizacio:

Numero de lugares de estacionamento pago/numero total de
lugares.
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SUSTENTAVEL FARO

Plano de Acc¢do: desenv

olvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 4. Estacionamento e  condicionamento  da
circulagdo

Sub-Area 4.3 Mercadorias

Accio 32 Criacdo de lugares de estacionamento para
Cargas e Descargas.

Tipologia | Projecto/Construgio

Objectivo: Diminuir o estacionamento em segunda fila devido as

cargas/descargas.
Descricao: Para o correcto funcionamento das zonas de carga e descarga

requer-se o controlo da duragdo do estacionamento de
veiculos comerciais ¢ o impedimento de estacionamento de
veiculos particulares. O numero de estacionamentos ilegais
devido as cargas e descargas ¢ muito significativo em Faro e
no Montenegro.

outras accoes:

Grau de prioridade: | Elevado
Periodo de execu¢io: | Baixo
Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: | CMF
Inter-relagcio com 33.

Indicadores de
monitorizacio:

Numero de lugares para cargas/descargas/nimero total de
lugares.
N° de infrac¢des detectadas.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 4. Estacionamento e  condicionamento  da
circulagéo.

Sub-Area 4.2 Fiscalizagéo

Accio 33 Reforco da implementacdo de medidas de
fiscalizagdo mais eficazes nos centros de Faro e
Montenegro, nas vias estruturantes da cidade de
Faro e Montenegro e nas zonas de carga e
descarga.

Tipologia | Programa de vigilancia e controlo.

Objectivo: Diminuir o estacionamento abusivo;

Ordenar e disciplinar o estacionamento na via publica.
Descricao: Ampliar a fiscalizagdo nas principais vias das areas em estudo

justifica-se pela necessidade de disciplinar o estacionamento.

Grau de prioridade:

| Elevado

Periodo de execucdio: | Continuo

outras accoes:

Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: CMF/Policia Local.
Inter-relaciao com 28,31, 32 e 33.

Indicadores de
monitorizacio:

Numero de infrac¢des detectadas.
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2.2.5. Accoes na area das Redes Ciclaveis

As acgdes contempladas neste dominio tém fundamentalmente como intengdo o fomento do
uso da bicicleta como modo habitual de deslocagdo e encontram justificag@o nas vantagens que
este modo apresenta relativamente ao automovel, nomeadamente, em termos de consumo
energético, de emiss@o de substancias poluentes, de ruido e de ocupacdo de espago. Os seus
beneficios individuais para a saide complementam o quadro de vantagens que fazem deste
modo de transporte um importante instrumento de interven¢do com vista a implementagdo de
mobilidade sustentavel. Para Faro e Montenegro foram identificados dois dominios em que se
programaram acg¢des, que no essencial apontam para a criagcdo de itinerarios e de condigdes
para o uso da bicicleta. Enquanto a constru¢do da Ecovia responde a um projecto com
caracteristicas regionais, ¢ foi desenhada com inten¢do de promover a componente de lazer, a
implantagdo de vias ciclaveis, em particular em Faro, pretende criar as condi¢des base para
incentivar este modo de transporte. Neste sentido, as vias a adaptar a este modo de transporte
estabelecem a ligagdo dos principais polos de atraccdo e de geracdo de deslocagdes,
estendendo-se também as zonas limitrofes da cidade.

Para que as novas vias cicldveis cumpram os requisitos a que deve obedecer uma rede ciclavel,
a criagdo de um Plano de Redes Ciclaveis, ao promover as questdes de seguranga, coordenagao
e gestdo, concretiza o apoio logistico para que a pratica e o uso da bicicleta venha gradualmente
a impor-se como modo alternativo de deslocag@o nas dreas em estudo.

Finalmente, ¢ embora considerados noutra area de interven¢do, merecem referéncia como
complemento as condi¢des que fomentam o uso da bicicleta, a criagdo de locais para
estacionamento de bicicletas, em pontos que assegurem a intermodalidade com os restantes

modos de transporte.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 5. Redes Ciclaveis
Sub-Area 5.1 Ciclovias
Accio 34 Implementacdo de percursos ciclaveis na
estrutura urbana consolidada e na ligagdo a Praia
de Faro, articulados com a Ecovia.
Tipologia | Projecto/Construgio.
Objectivo: Potenciar o uso da bicicleta como modo de transporte
alternativo nas viagens pendulares e de lazer.
Melhorar a seguranca dos ciclistas.
Descric¢io: Projectar e construir uma rede coerente de vias cicldveis

(segregadas ou partilhadas) definindo os pontos para localizar
equipamento para o estacionamento das bicicletas.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execugdio: | Médio
Custo econémico: | Elevado
Sectores implicados: | CMF.
Inter-relag¢io com 35,36 ¢ 37

outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

Km de ciclovia novos por ano/Km de ciclovia existentes.
n° de utilizadores das ciclovias (contagens).
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Plano de Acciio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 5. Redes Ciclaveis

Sub-Area 5.1 Ciclovias

Accio 35 Criacdo de zonas e equipamentos preferenciais
para o estacionamento de bicicletas.

Tipologia | Projecto/Construcio

Objectivo: Potenciar o uso da bicicleta como modo de transporte
alternativo nas viagens pendulares e de lazer.
Criar estacionamento de longa duragdo para bicicletas;

Descricio: Colocagido estratégica dos equipamentos para estacionamento
das bicicletas.

Grau de prioridade: | Alto

Periodo de execu¢iio: | 1-2 anos

Custo economico: | Baixo

Sectores implicados: | CMF.

Inter-relacdo com 34 ¢37.
outras accoes:

Indicadores de N°® de equipamentos para estacionamento de bicicletas
monitorizacio: implementados por ano.
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Plano de Acciio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 5. Redes Ciclaveis

Sub-Area 52 Ecovia

Accio 36 Conclusdo da Ecovia, com ligacdo ao concelho
de Olhdo.

Tipologia | Projecto/Construcio

Objectivo: Liga¢ado de Faro com os concelhos limitrofes através de uma

via ecoldgica.
Potenciar o uso da bicicleta como modo de transporte
alternativo nas viagens pendulares e de lazer.

Descricio: Com uma extensdo de 214 km, a Ecovia do Litoral percorre o
territorio de 12 municipios e caracteriza-se por um continuo
de trogos distintos, desde extensodes de circulagdo exclusiva a
veiculos ndo-motorizados, a outras de trafego misto em
estradas e caminhos com reduzidos volumes de circulacio.

Grau de prioridade: | Alta

Periodo de execuciio: | Médio

Custo econémico: | Elevado

Sectores implicados: | CMF

Inter-relagcio com 34,
outras accoes:

Indicadores de Numero de utilizadores por ano.
monitorizacio:
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Plano de Acciio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 5. Redes Ciclaveis

Sub-Area 53 Planeamento e Gestdo

Accéio | 37 | Plano de Redes Ciclaveis.

Tipologia | Plano.

Objectivo: Planear uma rede ciclavel de forma integrada e complementar

com os outros modos de transporte.

Descricio: Definir uma rede de ciclovias e equipamentos de suporte as
viagens em bicicleta, de forma a garantir a acessibilidade, a
coeréncia do tragado, a seguranga, o conforto e atractividade.
Nas viagens multimodais com o recurso a uma bicicleta ¢
fundamental a colocag¢do de parques para bicicletas junto das
paragens de autocarros ou de parques de estacionamento
automovel. Os outros modos de transporte publicos devem
assegurar condi¢des de transporte de bicicletas.

Grau de prioridade: | Alto

Periodo de execuciio: | Médio

Custo econémico: | Médio

Sectores implicados: | CMF.

Inter-relacao com 34,35,36.
outras accoes:

Indicadores de Equipa de monitorizacdo do Plano de Redes Ciclaveis.
monitorizacio:
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2.2.6. Accoes na area da Comunicaciio e Inovacio

A comunicag¢do desempenha um papel decisivo em todo o processo de implementagdo do Plano
de Mobilidade Sustentavel. Como passo prévio para assegurar apoio na aplica¢do de um novo
modelo de mobilidade importa poder contar com a colaboracdo de diferentes parceiros, que vao
do cidaddo em geral, passam pelas empresas e obrigatoriamente compreendem os dirigentes da
administragdo. As acg¢des neste ambito preconizadas para as areas em estudo vao no sentido de
comprometer os diferentes actores da mobilidade destas cidades fundamentalmente com as
necessarias mudangas comportamentais.

Para os particulares estabelecem-se campanhas de sensibilizagio mediante as quais sejam
divulgados e promovidos os conhecimentos relativos aos modos suaves, bem como as normas
que respeitam a circulag@o na via publica e as regras de convivéncia civica. No mesmo sentido,
se deve entender a problematica da seguranga rodovidria em ambiente urbano, cada dia mais
complexa, que justifica que condutores e pedes possam dispor de informagdo que lhes
permitam entender as regras que t€ém que cumprir para mover-se em seguranca € com fluidez
nas suas deslocagdes. Assim preconizam-se acgdes tendentes a melhorar a informacgao por via
de introducdo ou adequacdo de sinalizacdo relativa aos diferentes modos de transporte, outras
de ambito da disciplina vidria a conseguir mediante divulgacdo das regras de circulagio,
estacionamento, bem como de outros regulamentos que incidem sobre a rodovia, e finalmente
ac¢des de divulgagcdo para publicos especificos, a concretizar através de campanhas para
estimular os valores de sd convivéncia. Este conjunto de ac¢des tem igualmente como intengao
contribuir para diminuir os niveis de sinistralidade, que em algumas situagdes, t€ém origem no
desconhecimento das regras e alguma complacéncia na sua ndo observancia, noutras na
inadequada sinaliza¢do da via publica, e noutras ainda no abuso da utilizagdo da rodovia.

Para as grandes organizagdes, recomenda-se a elaboracdo de planos de mobilidade sustentaveis
especificos, os quais, tendo como significado, o assumir das suas responsabilidades sociais no
dominio da mobilidade, t€ém em vista contribuir para que as desloca¢des geradas em torno da
sua actividade sejam harmonizadas dentro da sua esfera de ac¢do e em respeito pelas melhores
solucdes de deslocagdo. Neste campo de accdo podem igualmente ser consideradas alteracdes
nas formas tradicionais de funcionamento dessas organizagdes mediante recurso a novas

tipologias de presta¢do do trabalho, que podem ser através de horarios flexiveis ou continuos
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ou mesmo de pratica do teletrabalho. Tendo como inten¢do a diminuicdo do nimero de
deslocagdes para o trabalho ou permitir uma maior desconcentragdo das entradas e saidas,
viabilizando a capacidade das infra-estruturas existentes e minimizando os efeitos dos
congestionamentos, em conjunto cumprem o objectivo de melhorar a qualidade de vida dos
trabalhadores envolvidos e da propria comunidade.

Para minimizar o impacte negativo associado a falta de atractividade dos transportes colectivos
decorrente da regularidade/pontualidade dos veiculos, frequentemente prejudicada pela
presenca do restante trafego, existem hoje solugdes técnicas que permitindo monitorizar as
viaturas asseguram a tomada de decisdes em tempo oportuno e facilitam a informagdo em
tempo real ao utente. E neste sentido que se enquadra a ac¢io de implementar um sistema de
informacdo de congestionamento do transito em Faro, com efeitos positivos na qualidade da

oferta dos servigos de transporte.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 6. Comunicagdo e Inovagao

Sub-Area 6.1 Sensibilizagdo para o wuso de modos de
transporte suaves.

Accio 38 Campanha de informagdo e sensibilizagdo,
através de projectos-piloto de demonstragao.

Tipologia Planos e programas especificos que envolvem os agentes
sociais.

Objectivo: | Incentivar o uso dos modos de transporte suaves.

Descricio: Promover o conhecimento e compreensdo dos impactes da

actual motorizagdo, das alternativas de transporte em modo
suave, destaque para o conhecimento e respeito das normas
de circulagdo das bicicletas.

Grau de prioridade: | Médio

Periodo de execucdio: | Continuo

Custo economico: | Baixo
Sectores implicados: | CMF, Juntas de Freguesias.
Inter-relacdo com 23 e 37.

outras accoes:

Indicadores de N° de campanhas por ano.
monitorizacio: N° de participantes por campanha.
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Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 6. Comunicagdo e Inovagao

Sub-Area 6.2 Seguranca Rodoviaria

Accio 39 Campanhas para fomentar os valores do

civismo.

Tipologia | Planos e programas especificos.

Objectivo: Reduzir a sinistralidade no municipio e melhorar as condigdes
de mobilidade por via de uma maior consciéncia civica.

Descricao: As medidas activas de fiscalizacdo tém de ser acompanhadas

com o fomento de valores de civismo e tolerancia.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execuciio: | Continuo
Custo economico: | Baixo

Sectores implicados:

| CMF, Juntas de Freguesias, Escolas.

Inter-relacdo com
outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

N° de campanhas por ano.
N° de participantes por campanha.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 6. Comunicagdo e Inovagao

Sub-Area 6.3 Formacgao

Accio 40 Programas de formacdo aos profissionais das
escolas de condugio.

Tipologia | Planos e programas especificos.

Objectivo: Sensibilizar a populacdo para os beneficios de uma condugao
ecoldgica e para a seguranga.

Descricio: A condugdo ecoldgica e defensiva exige por parte dos
profissionais formac¢ao actualizada no sentido de uma maior
divulgacdo do que sdo as boas praticas.

Grau de prioridade: | Alto

Periodo de execucdio: | Continuo

Custo econémico: | Baixo

Sectores implicados: | CMF, ex-DGV, Escolas de Condugfo.

Inter-relacdo com
outras accoes:

Indicadores de N° de programas de formagao por ano.
monitorizacio: N° de participantes por programa de formacao.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 6. Comunicagdo e Inovagao

Sub-Area 6.3 Formacgao

Accio 41 Programas de formacdo aos profissionais das

principais entidades empregadoras.

Tipologia | Formagdo

Objectivo: Sensibilizacdo da populagdo dos efeitos nefastos do uso
excessivo do veiculo automdvel.
Reduzir o nimero e a velocidade dos veiculos na cidade.

Descricao: Fomentar a mudanca de comportamentos e sensibilizar para a

partilha de responsabilidades exige formacao.

Grau de prioridade: | Alto
Periodo de execucdio: | Continuo
Custo econémico: | Baixo

Sectores implicados:

| CMF, Empresas de média e grande dimenso.

Inter-relacdo com
outras accoes:

43.

Indicadores de
monitorizacio:

N° de campanhas por ano.
N° de participantes por campanha.
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Plano de Accéiio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 6. Comunicagdo e Inovagao

Sub-Area 6.3 Iniciativas inovadoras

Accio 42 Sistema de Informacgdo de Congestionamento do
transito.

Tipologia | Projecto/Implementagio.

Objectivo: Reduzir o nimero e a velocidade dos veiculos na cidade.

Reduzir os tempos de espera na circulagio.

Descricéo: Para diminuir os tempos perdidos nos congestionamentos
justifica-se o recurso a disponibilizagdo da informagdo em
tempo real.

Grau de prioridade: | Médio

Periodo de execucdio: | 1-2 anos

Custo econémico: | Médio

Sectores implicados: | CMF.

Inter-relacdo com
outras accoes:

Indicadores de Média dos tempos perdidos na circulagdo (estimativa através
monitorizacio: de inquéritos).
Contagens em algumas intersec¢des criticas nas horas de
ponta.
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Plano de Accéio: desenvolvimento de um modelo de mobilidade sustentavel

Area de intervencio 6. Comunicagdo e Inovagao

Sub-Area 6.3 Iniciativas inovadoras

Accio 43 Desenvolvimento de Planos de Mobilidade
Sustentavel  pelas grandes instituicdes
geradoras/atractoras de trafego: Universidade do
Algarve, Forum Algarve, ANA, Aeroporto de
Faro, Hospital de Faro, Seguranga Social (inclui
gestdo de oferta de autocarros da empresa).

Tipologia | Plano.

Objectivo: Incentivar a participacdo das empresas e do cidaddo na

sustentabilidade.
Descricio: Sendo a mobilidade sustentavel da responsabilidade de todos,

as grandes instituicdes geradoras/atractoras de viagens devem
participar neste processo de mudanga de paradigma.

Grau de prioridade: | Médio
Periodo de execucdio: | Continuo
Custo economico: | Baixo

Sectores implicados:

| Empresas privadas e publicas.

Inter-relaciao com
outras accoes:

Indicadores de
monitorizacio:

N° de empresas que tém Plano de Mobilidade Sustentavel de
empresas.
N° de trabalhadores que alteraram o modo de deslocagdo.
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3. FORMULACAO DAS PROPOSTAS

Identificadas as areas de intervencdo consideradas prioritarias, bem como as ac¢des objecto
de interven¢@o entendidas como essenciais desenvolver com vista a implementagdo de uma
mobilidade sustentdvel na cidade de Faro e na freguesia do Montenegro, é chegado o
momento de dar concretizagdo as accdes definidas que dardo substdncia aos objectivos
propostos atingir.

Para o efeito, e levados em consideracdo os constrangimentos que as aplicagdes no terreno
sempre suscitam, foram desenvolvidos, em diferentes areas de intervengao, numas situagdes,
estudos de pormenor, e noutras, avaliagdes qualitativas da realidade, que permitiram a
elaboragdo de propostas que adiante se apresentam. Estas abrangem diversos dominios, e
distinguem-se pelo grau de pormenorizagdo. Se em determinadas areas foi possivel definir
propostas com elevado nivel de detalhe, outras houve em que tal, ou néo foi viavel, por razdes
operacionais inultrapassaveis no periodo de tempo disponivel, ou ndo se mostrou justificavel,
de forma a deixar maior espago de intervencdo aos protagonistas da ac¢do em conformidade
com a dinadmica da realidade mais préxima da respectiva execugao.

A apresentagdo das propostas respeita os dominios de intervencdo que tém servido de guia aos
desenvolvimentos anteriores, mas nem todas, as acc¢des neles incluidas ddo origem a
propostas. O prévio conhecimento das condicionantes a aplicagdo concreta de determinadas
propostas legitimou o ndo ensaio de qualquer tentativa de as formular, o que todavia, deixa
em aberto o seu reequacionamento noutro estadio de evolugdo do processo de implementacdo
da mobilidade sustentavel nas areas em estudo.

Embora as propostas se apliquem a dominios particulares e concretos, mantém-se presente a
necessidade de serem entendidas como obedecendo a um todo articulado, acreditando-se que
s0 o efeito conjunto da sua aplicagdo poderd materializar o conceito desenhado para a

Mobilidade Sustentavel para as areas em estudo do concelho de Faro.
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3.1 TRANSPORTES PUBLICOS

Tendo como enquadramento o objectivo geral “Potenciar a Transferéncia Modal” definem-se
no ambito dos Transportes Publicos um conjunto de propostas que ddo expressdo a parte das
accdes anteriormente identificadas e que abrangem diferentes sub-areas. De acordo com a
avaliacdo da realidade das diferentes situacdes que se centram nesta area de intervencao,
apresentam-se as propostas cuja concretizagdo se afigura como exequivel e contribuintes para o
plano em elaborag@o, embora devam ser considerados prioridades distintas em funcdo da sua

urgéncia e igualmente da capacidade de realizacdo.

Suburbanos e Interurbanos

Melhoria da cobertura temporal e espacial da rede de TP suburbanos

Para dar resposta a necessidade de alargar a oferta existente que permita ligacdes mais
regulares entre a cidade de Faro e o Montenegro e Gambelas durante os dias tteis, devem criar-
se novos horarios que possibilitem deslocagdes entre as 7HO0 e as 24HO00, estabelecendo-se
como regra frequéncias que nao ultrapassem os 30 minutos entre as 8H0O0 e as 20H00, podendo
chegar aos 45 minutos para além deste periodo horério. Os locais a servir no interior da cidade
no periodo compreendido entre as 19H00 e as 24HO00 sdao os que mantém actividade para além
do horério tradicional de funcionamento do comércio (19HO00) e entre eles, obrigatoriamente, o
Forum Algarve, o Campus da Penha, a Escola Secundaria Tomés Cabreira, a estacdo
ferroviaria, a doca/centro da cidade e outros que tenham ou possam vir a ter actividade.
Durante os sabados, admite-se uma frequéncia da ordem dos 45 minutos durante as 08HOO e as
15H00, e para além deste periodo horario é aconselhdvel nao ultrapassar os 60 minutos como
tempo entre servigos, manter as 24 Horas como termo do servigo, e cobertura espacial mais
restrita, com exclusdo dos locais de ensino secundario.

No que se refere a ligacdo entre a cidade e a zona do Areal Gordo, torna-se necessario
estabelecer ligacdes que sirvam a drea envolvente e em particular o Centro de Formacao

Profissional do IEFP, cujo funcionamento abrange o periodo das 09HO00 as 23H00. E
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recomendavel que a oferta cubra as entradas e saidas do estabelecimento, com frequéncias de
60 minutos entre servigos, € que as ligacdes a cidade contemplem os locais onde se processam
possiveis transbordos, tais como, estagdo ferrovidria, estacdo rodoviaria e parques de

estacionamento periféricos.

Melhoria da cobertura temporal e espacial da rede de TP interurbanos

Melhorar a acessibilidade das freguesias mais rurais — Santa Béarbara de Nexe, Estoi e
Concei¢do - a sede concelhia, exige que se adoptem frequéncias de servico que facultem
ligagdes mais regulares. Durante os dias uteis, devem criar-se novos horarios que permitam
deslocacdes entre as 7HO0 e as 20H00, estabelecendo-se como regra frequéncias que nao
ultrapassem os 30 minutos nas trés horas das pontas da manha e da tarde. Fora destes periodos,
entre as 10HOO e as 17H00, recomenda-se que entre servigos ndo se exceda os 60 minutos.
Durante os fins-de-semana a amplitude horaria ¢ de manter (7H00/20H00), embora sejam
admissiveis frequéncias distintas: durante o periodo da manha de sdbado, servicos de hora em
hora, e o seu alargamento na restante parte do dia e aos domingos, que no entanto nao deve
ultrapassar os 90 minutos. Os locais a servir no interior da cidade sio os que mantém a
capacidade de proporcionar transbordos — estacdo rodovidria, estagdo ferroviaria e paragens de

autocarros destinadas aos servi¢os urbanos.

Urbanos

Melhoria da cobertura temporal e espacial da rede urbana de TP na cidade de Faro

Para assegurar e melhorar a interconexdo entre os diferentes locais de interesse da cidade e a
ligagdo destes com o centro e pontos principais de destino, torna-se essencial desenvolver
estudos de caracterizagdo da procura que habilitem a desenhar uma rede urbana que dé
satisfacdo as necessidades de deslocagdo no interior da cidade. Neste sentido devem ser
equacionadas e estudadas solugdes alternativas a rede existente, por contraponto ao conceito
actual de eixos que nao se cruzam. O conceito de rede alternativa passa por estabelecer eixos

que se interceptam em pontos estratégicos da rede, facultando uma melhor acessibilidade, por
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via de uma menor duragdo das viagens, e sobretudo, garantem conectividade, permitindo ao
utilizador um maior nimero de possibilidades de mudanca dentro do sistema de transporte que
serve o interior da cidade

Para suprir desde j& as insuficiéncias identificadas relativamente a cobertura temporal, ¢
recomendavel que se proceda a uma expansdo da amplitude horaria dos servigos que ligam o
Férum Algarve aos restantes locais de interesse da cidade. E recomendavel que a cobertura
abranja o periodo de funcionamento desta grande superficie, e que cumulativamente, além de
servir outros locais com actividade durante a noite, entre elas, instituigdes de ensino —
Universidade do Algarve (Campus da Penha) e Escola Secunddria Toméas Cabreira — estabeleca
ligacdo a estagdo ferroviaria de modo a proporcionar a intermodalidade. Tratando-se de um
servigo com caracteristicas de serventia mista — deslocagdes de trabalho/escola e de lazer - e
ndo se perspectivando um nivel de procura significativo, uma solugdo ajustavel as necessidades
potenciais, passa pela criacdo de um servigo especifico, com percurso distinto do praticado
pelos servigos oferecidos durante o periodo diurno (Fig.I). Em termos de frequéncia, ¢
recomendavel que o tempo entre servigos ndo exceda os 30 minutos, e que a ligagdo dos
diferentes locais considerados de interesse a estagdo ferroviaria, por forga do seu nivel de
actividade, seja efectiva e integrada com os horarios do comboio.

Do ponto de vista espacial, embora a rede oferecida atinja a grande generalidade dos bairros
periféricos e outros locais de interesse da cidade, sendo praticamente inexistentes locais que se
distanciem mais de 250 metros de uma paragem de autocarros afecta ao servigo Minibus, a
forma de exploragdo das 3 linhas existentes penaliza os locais mais excéntricos e situados no
inicio dos circuitos e, nos dias uteis, praticamente ndo permite conectividade. Qualquer dos
servigos tem sentido Unico e apresenta uma extensdo apreciavel, o que determina, por vezes,
uma percep¢ao dos tempos de acesso excessivos aos locais terminais. Assim recomenda-se que
se promova a realizacdo dos servigos de forma alternada, ou seja com inversdo do sentido de
trajecto, o que sem alteracdo dos meios afectos melhora o tempo de acesso para os locais
anteriormente sempre mais periféricos, mas piora (no limite duplica) a frequéncia de servigos.
De forma a conseguir uma melhor ligacdo entre diversos equipamentos da cidade, alguns de
existéncia relativamente recente e outros a iniciar actividade em data proxima, e justificada
pelo fomento do uso do transporte publico, ¢ defensavel a implementagdo de um novo servigo

que estabeleca a ligacdo entre o Alto de Santo Antonio, Complexo Desportivo/Piscinas,
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Campus da Penha, Direccdo Regional de Economia, Escola Secundaria Pinheiro e Rosa,
Modelo, Forum Algarve, Montenegro, Gambelas e regresso pelo mesmo trajecto (Fig.I). Com a
criagdo do parque de estacionamento gratuito junto ao Complexo Desportivo, este servigo de
transporte tem igualmente em vista servir de alternativa modal aos utentes de viatura particular
que sejam estimulados a parquear e utilizar transportes publicos. A forma de exploragdo deste
novo servico deve seguir de forma semelhante a caracterizagdo feita para os restantes circuitos

diurnos do Minibus, nomeadamente, frequéncias de 15 minutos.

Fig 1. Novos Circuitos de Minibus

Fonte: Madeira e Teixeira (2008)

Durante os fins-de-semana a légica de exploragdo do servico de Minibus deve ser a acima

estabelecida para os servigos nocturnos, tendo presente que deve ser assegurada a ligagdo entre
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os centros com actividade e as estagdes rodoviaria e ferroviaria, bem como fornecida
acessibilidade aos bairros mais periféricos. Sendo expectavel que os motivos das viagens sejam
sobretudo do tipo lazer/compras, existem locais que mantém actividade laboral para além das
20H00. Assim, em termos de frequéncias é admissivel aumento do tempo entre servicos,
devendo situar-se na ordem dos 30 a 45 minutos, e para a amplitude horaria é aceitavel que se
prolongue para além das actuais 14 horas, estendendo-se entre as 8HOO e as 24HO00.

Apresenta-se na (Fig.Il) a rede completa de Minibus, onde aos servigos existentes se

acrescentaram os dois novos circuitos propostos.

Fig II. Circuitos de Minibus (existente e proposto)
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Fonte: Madeira e Teixeira (2008)
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Gestao

Sistema de tarifacdo integrado na rede urbana.

A questdo da facilidade de acesso ao transporte publico adquire uma importancia crescente na
actualidade face a necessidade de fomentar o uso dos transportes publicos. Um dos aspectos
que neste dominio ganha relevo prende-se com a comodidade conferida pelo recurso a
tarifacdo integrada. Assim, e visando tornar o transporte publico mais atractivo, pela maior
facilidade induzida pelo uso de titulos validos em qualquer dos tipos de transporte rodoviarios
que circulam no espago urbano da cidade de Faro, e muito em particular, entre os servigos de
Minibus e os Transporte Urbanos de Faro, recomenda-se a implementagdo de um sistema de
tarifacdo integrada com utilizacdo em todos os transportes que servem a cidade de Faro e as
areas envolventes da cidade servidas por transportes publicos rodoviarios. Este sistema devera
ser concebido de forma a permitir que qualquer passageiro utilize apenas um unico titulo
independentemente do niimero de viagens em transporte publico rodovidrio que a deslocacgdo
entre a origem e o destino final contemple. Tal envolve a necessidade do titulo de transporte
poder ser validado em qualquer equipamento para o efeito existente nos autocarros, o que exige
a pratica do conceito de portabilidade de titulos entre os diferentes sistemas. A circunstancia do
operador de transportes rodoviario ser unico na area em observagdo, constitui um elemento
facilitador da implementacdo que devera ocorrer em prazo curto, configurando-se as solugdes

técnicas de aplica¢do ndo complexa.

Infra-estruturas de transporte

Ampliacio da rede de abrigos nas paragens de autocarros com maior fluxo de utentes.

De um modo geral pode afirmar-se que as zonas em estudo estdo servidas de paragens bem
localizadas, e os abrigos existentes ddo resposta as maiores aglomeragdes de utentes de
transporte publico em espera. Existem no entanto locais de paragem que devem ser
contemplados com abrigos, e por outro lado, existem alguns abrigos que se encontram
deficientemente implantados. O que normalmente nestes se observa € um espaco envolvente de

dimensdes insuficientes, que ndo possibilita, sem uma outra afectagdo de area, uma integragao
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adequada e a sua conformidade aos principios do desenho universal. Se assim construidos,
serdo facultados o acesso e a circulacdo nas suas zonas adjacentes, a todos os tipos de
utilizadores dos transportes publicos.

No interior da cidade de Faro, ¢ aconselhavel a instalacdo de abrigos em alguns locais que

apresentam caréncias motivadas pela insuficiéncia de condigdes e/ou espaco destinado aos

passageiros em espera. A paragem junto ao Arco da Vila, ¢ uma das situagdes a estudar,
justificando-se a sua instalagdo pela sua posi¢do privilegiada na zona central da cidade
servindo ndo apenas residentes mas igualmente turistas que procuram a zona historica da
cidade. Na actual paragem ndo existem condi¢des de espago para implantacdo de um abrigo,
todavia no estudo a concretizar deve considerar-se a alteracdo do perfil existente no arruamento
e area adjacente, com diminui¢do do espaco destinado aos veiculos motorizados e alargamento
da area destinada aos pedes e na zona da paragem com libertagdo de espago para instalacdo de
abrigo. Uma outra situagdo a rever € o local de partida de todos os servicos de Minibus, que
pela sua natureza central e por ser um ponto de concentragdo de utentes, justifica a criagdo de
condi¢des mais confortaveis e seguras.

No Montenegro, as paragens do largo central devem igualmente ser estudadas de forma a
serem criadas condi¢des dignas de espera. Na zona envolvente da paragem que apresenta
melhores condi¢des de espago e que coincide com o local de partida com direc¢do a Gambelas
e Faro, deve ser redesenhada de modo a poder incluir um abrigo com as condigdes exigidas por

uma paragem central e com as caracteristicas de intermodalidade pedo-TP.

Novo terminal rodoviario no limite do perimetro urbano (nascente ou norte).

A localizagdo de um terminal rodoviario € um dos elementos relevantes para que possa cumprir
a funcdo de coordenagdo que lhe esta associada, na relagdo entre os transportes colectivos (TC)
rodoviarios e os outros modos. No que em concreto se refere a Faro, a autarquia tem a intengéo
de construir esta infra-estrutura de apoio ao sistema de transportes da cidade, numa zona
limitrofe do perimetro urbano. Na actualidade o terminal existente tem uma localizacdo no
centro da cidade, as vias adjacentes proporcionam um acesso pedonal facil aos diferentes
equipamentos, comércio e servigos localizados na baixa da cidade, todavia as condigdes de

habitabilidade e salubridade sdo muito deficientes e a sua capacidade ¢ insuficiente face aos
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movimentos que nele sdo realizados. Recomenda-se que a escolha de uma nova localizagdo se
apoie num estudo que contemple diferentes aspectos, e entre eles, a fungdo de distribuicio de
passageiros e a sua articulagio com outras infra-estruturas de apoio ao transporte e
equipamentos urbanos como escolas, servigos administrativos, com a estrutura viaria da cidade
e a sua capacidade em comportar os fluxos que virdo a ser gerados, com a disponibilidade de
area para ampliagdes futuras, e de particular relevancia, as condigdes de acessibilidade que a

infra-estrutura tem que garantir.

Gradual implementacio de corredores bus preferenciais em determinados periodos do

dia,

A implementagdo de corredores bus ¢ uma das medidas que apoia o transporte colectivo e
simultaneamente introduz restri¢do ao transporte individual, contribuindo conjuntamente para
garantir o cumprimento dos horarios dos TP e assim promover viagens mais eficientes, mais
seguras € com menor impacte ambiental.

A sua implementagdo em cidades de média dimensdo exige um estudo de trafego apropriado,
devendo ser tidos em consideracdo os beneficios e as desvantagens da introdugdo de uma
medida com tal alcance. Na generalidade das situagdes as vias reservadas apenas ocorrem nas
horas de ponta, e normalmente sdo justificadas por razdes ligadas a prossecucdo de uma
politica sustentavel de transportes, e ndo tanto por razdes operacionais, que tecnicamente as
aconselham quando o nimero de autocarros for superior a 50 por hora.

No que em particular se refere a cidade de Faro, os eixos que merecem ser equacionados para
introdugdo de corredor bus compreendem as vias que coincidem com as duas principais portas
de entrada da cidade - Olhdo e Loulé, ou seja, as Avenidas Cidade de Hayward, Prof. Dr.
Adelino da Palma Carlos ¢ Calouste Gulbenkian. Todavia, e porque estas sdo vias que
comportam uma parte significativa de trafego de atravessamento, ¢ aconselhavel que o estudo a
efectuar ocorra em data posterior a entrada em funcionamento das infra-estruturas previstas
para desviar trafego do interior da cidade, em particular a 2* fase da variante a EN125 ¢ a
variante a EN2. A partir da estabilizacdo do trafego interno a cidade, e da entrada em

funcionamento de parques de estacionamento previstos para as principais entradas da cidade,
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havera entdo condi¢cdes mais objectivas de avaliagdo da necessidade de implementar este tipo

de medidas.

Novas tecnologias de transporte

No dominio das novas tecnologias de transporte, as propostas dirigem-se aos meios utilizados,
e repartem-se por duas areas.

Por um lado, e tendo presente que a acessibilidade constitui uma condi¢do essencial para o
pleno exercicio dos direitos das pessoas com deficiéncia e de todas as outras pessoas que
experimentam uma situacdo de limitacdo funcional, ¢ importante dar inicio ao processo de
gradual adaptacdo dos meios de transporte publico as necessidades das pessoas com
mobilidade reduzida. Assim recomenda-se que os autocarros que realizam os servigos de
transporte que servem a cidade, em particular os urbanos, sejam progressivamente dotados dos
equipamentos que tornem possivel a sua utilizagdo plena, nomeadamente pisos rebaixados, e
noutras situagdes, elevadores. Os locais de embarque/desembarque devem igualmente ser
adaptados com acessos acessiveis para o interior dos autocarros e também de comboios. Como
principal garante da mobilidade sustentdvel na cidade, a autarquia cabe o papel de
dinamizador/influenciador deste tipo de realizagdes, e nas situagdes concretas em que €
contratante de servigos, compete-lhe uma interveng¢do mais exigente, nomeadamente através da
imposicdo de clausulas contratuais onde a existéncia destes equipamentos ou seja obrigatdria,
total ou parcialmente, ou pelo menos, garantia de que em prazo previamente fixado, tais
equipamentos venham a ser instalados.

A segunda area prende-se com a questdo mais geral da eficiéncia energética, e a necessidade de
serem concretizadas ac¢des que promovam uma diminui¢do da dependéncia dos combustiveis
fésseis, contribuindo assim para o cumprimento dos objectivos ambientais estabelecidos no
Protocolo de Quioto. De entre as alternativas que na actualidade se perfilam como possiveis,
surgem os biocombustiveis, o gds natural comprimido, a energia eléctrica e a célula de
combustivel (hidrogénio), configurando-se como as mais crediveis, as trés primeiras, embora
continuem a persistir alguns problemas, como por exemplo, os relacionados com a matéria-
prima para os produzir (biocomustiveis), o custo associado com a sua produgdo (hidrogénio), e

a logistica do abastecimento (gas natural). As experiéncias positivas que neste dominio estdo a
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ser concretizadas nos transportes urbanos em algumas cidades portuguesas, nomeadamente em
Braga e Coimbra, constituem bons exemplos que merecem ser analisados e eventualmente
replicados. Assim recomenda-se que em Faro, as viaturas de transporte publico que realizam os
servigos de transporte que servem a cidade, sejam progressivamente adaptados de molde a
serem contemplados novas alternativas energéticas, e que as novas aquisi¢des de veiculos de
transporte publico respeitem igualmente a indicacdo de serem energeticamente mais eficientes
e menos poluentes. Também nesta area, cabe a autarquia o papel de estimular o operador de
transportes para a adopg¢do de praticas de produgdo de transporte mais sustentaveis, € em
situagdes concretas de contratante, impor clausulas preferenciais de selec¢do de propostas, que
traduzam a orientacdo de promover transportes mais sustentaveis. As medidas preconizadas em
termos de eficiéncia energética para os transportes publicos sdo igualmente de aplicar em frotas
pesadas de outras organizagdes sediadas nas areas em estudo, e entre elas, a da propria
Autarquia, a da Universidade do Algarve e a dos CTT, competindo também a autarquia o
mesmo papel de influenciador, invocando a necessidade de mudangas visando a promogao de

praticas ambientais mais sustentaveis.
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3.2 ESPACO PUBLICO E A SUA AFECTACAO AOS DIFERENTES MODOS E FUNCOES

3.2.1. Rede de percursos pedonais estruturantes na cidade de Faro, Montenegro e

Gambelas

Os espagos para circulacdo pedonal deverdo configurar-se em rede e constituirem corredores

continuos, comodos, seguros, atractivos e acessiveis para todos.

A defini¢do em rede permitira uma melhor continuidade de espagos publicos na cidade de
Faro. Por questdes temporais e financeiras, ndo sendo possivel intervir em todos os espacos
pedonais da cidade de Faro, Montenegro e Gambelas, propde-se no ambito do presente PMS,
uma rede de percursos pedonais estruturantes.

A defini¢do da rede de percursos pedonais estruturantes na cidade de Faro, Montenegro e
Gambelas, parte de pressupostos de ambito cultural (arruamentos e edificacdo de grande
interesse patrimonial e turistico na cidade de Faro), da necessidade de uma rede de qualidade
de ligacdo entre espacos publicos e os equipamentos colectivos, da necessidade de fomentar
uma maior utilizacdo dos transportes publicos ao qualificar a intermodalidade entre pedo e TP
e da necessidade de promover o estabelecimento de uma rede de espagos verdes urbanos
através do reforco da arborizacdo urbana. Para o caso definiu-se uma rede estruturante de
espacos publicos.

Assim, estruturaram-se os percursos pedonais em termos de:

e Rede cultural (para a cidade de Faro)

e Rede de espagos publicos

e Rede intermodal pedo — transporte publico

e Fixos arborizados principais (constantes na proposta do Plano Verde de Faro, 2008)

e Rede ludica (tragado indicativo proposto no Plano Verde de Faro, 2008)

Na definicdo da rede de percursos pedonais de ambito cultural adaptaram-se percursos

desenvolvidos em estudos sobre os nucleos historicos de Faro cedidos pela Divisdo do Centro
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Histérico do Departamento de Reabilitacdo do Patriménio da Camara Municipal de Faro
(Fig.IIT). Sao percursos que atravessam a Vila Adentro e os nucleos da Mouraria e do Bairro
Ribeirinho e tém grande interesse patrimonial e, portanto, turistico. A melhoria destes espagos
pedonais contribuira para fomentar a atractividade das areas comerciais existentes nestes
nucleos historicos.

E expectavel o futuro encerramento de algumas das ruas destes percursos, ao transito
automovel ou condicionar o trafego motorizado. Nas ruas centenarias mais estreitas podera
equacionar-se a implantacdo de plataformas niveladas de partilha pedo-automdvel com

velocidades de trafego muito condicionadas.

Fig I1I. Rede cultural de percursos pedonais

Fonte: Gaspar e Rosa (2008)

Na defini¢do da rede de percursos pedonais que ligam os espagos publicos® atendeu-se a
localizagdo de equipamentos colectivos (ex. Hospital, CCDR, Campus da Universidade do
Algarve, centros de saude, escolas), incluindo-se os percursos escolares e de interesse
comercial (ex. a ligacdo entre a Baixa de Faro e o Forum Algarve) e as conexdes entre os
bairros residenciais e o centro da cidade de Faro (Fig.IV)

Na defini¢do da rede de percursos pedonais que favorega a intermodalidade pedo — transporte

publico atendeu-se a localizacdo das paragens dos autocarros e Minibus, bem como do

? Agradecimentos ao Arq° Paisagista José Brito, elemento da equipa do Plano Verde de Faro, que apoiou esta
definigdo.
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caminho-de-ferro. Pretende-se fomentar a articulagdo entre a rede pedonal ¢ a rede de
transportes publicos pelo que ha necessidade de se melhorar os locais de espera (as paragens)
com mais conforto e seguranca.

Finalmente pretende-se que a proposta da rede de percursos pedonais estruturantes esteja
conjugada com a rede proposta na Estrutura Ecologica Fundamental e na Estrutura Ecologica

Urbana e/ou Cultural, que estdo a ser desenvolvidas no ambito do Plano Verde de Faro.

Fig IV. Rede de percursos pedonais estruturantes na cidade de Faro
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Fonte: Gaspar e Rosa (2008)

Esta conjugacdo dos dois planos leva a consideragdo de um conjunto de eixos arborizados
principais (coincidentes ou ndo com os restantes critérios de defini¢do da rede de percursos

pedonais estruturantes) e a apresentacdo de um tragado indicativo de uma rede de percursos
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pedonais e ciclaveis que faz parte do sistema de frui¢do e valorizacdo da paisagem proposto
pelo referido plano. Esta rede permitira articular os elementos da estrutura ecologica
fundamental e da estrutura ecoldgica urbana. Parte desta articulagdo implanta-se ao longo de
vias rodovidrias municipais devendo registar-se uma adequada separacdo entre pedes/ ciclistas
e veiculos motorizada, por questdes de seguranga, e privilegiar a arborizagdo para se
conseguirem critérios de conforto térmico, acustico e visual

A escala urbana, este Plano Verde de Faro define unidades de coesdo urbana, ou seja
“conjuntos de espacos urbanos, que pelas suas caracteristicas se encontram interligados entre
si, estabelecendo continuidades fisicas e simbdlicas/morfoldgicas que deverdo ser objecto de
intervencdo de conjunto” (Santos et al., 2008). No ambito destas intervengdes € desejavel que
ocorra uma qualificagdo do espago publico de forma a privilegiar a mobilidade dos pedes.

E ainda expectavel que no 4mbito do Plano Estratégico de Requalificagdo e Valorizagio da Ria
Formosa se desenvolvam estudos técnicos que levem a implementagdo da componente
ribeirinha deste tragado indicativo.

De acordo com Alvaro Seco (1995) a concep¢do ¢ dimensionamento de redes de infra-

estruturas pedonais devera atender ao seguinte conjunto de principios gerais:

e Procura de uma tendencial separagdo entre o sistema viario e pedonal, de modo a

garantir a maxima seguranga possivel e eventualmente garantir rapidez e comodidade;

e Garantia de uma interliga¢@o coerente com a hierarquizag¢do viaria. Normalmente ndo ¢
possivel atingir a segregacdo total entre os sistemas viario e pedonal, pelo que se torna

necessario definir niveis de prioridade relativa a atribuir em cada caso, a cada sistema;

e C(Criagao de redes pedonais integradas e completas capazes de ligar com qualidade todos
os principais pontos de geracdo e atraccdo de deslocagdes pedonais. Note-se que a
continuidade necessaria da generalidade dos circuitos pedonais a oferecer ¢
particularmente importante a escala da dimensao habitual das deslocacdes ou seja a

escala dos 1000-1500 metros;

e Garantia da melhor interligacdo possivel com outros modos de transporte, prestando

particular atencdo a ligagcdo com a rede de transportes colectivos;
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e Minimizagdo do numero de situagcdes em que a distancia de percurso seja muito grande
relativamente a distancia em linha recta, pois este ¢ um factor critico na obtencdo de
bons niveis de comodidade e de rapidez. Para além deste aspecto percursos menos

extensos tornam-se mais atractivos para os peoes;

e As solugdes projectadas devem ter em consideracdo as necessidades especificas dos

utentes mais vulneraveis (criangas, idosos e pedes de mobilidade reduzida).
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Fig V. Rede de percursos pedonais estruturantes de Montenegro
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Fonte: Gaspar e Rosa (2008)
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Fig VL. Rede de percursos pedonais estruturantes de Gambelas
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Fonte: Gaspar e Rosa (2008)

3.2.2. Regras basicas de dimensionamento de espacos pedonais

Um dos critérios para o dimensionamento de uma infra-estrutura pedonal ¢ a extensdo das
deslocagdes pedonais, adoptando-se, na pratica, valores maximos da ordem dos 1500 m,
quando o pedo se desloca para o emprego e uma extensdo de 800 m para os percursos até as
paragens de autocarro (Seco, 1995). De acordo com este critério, a cidade de Faro — enquanto

cidade compacta detentora de um didmetro de cerca de 3 km - tem condi¢des excelentes para

se implementar um desenho urbano orientado para o pedo e para o transporte colectivo.
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No ambito do presente PMS assumiu-se uma métrica de 400 metros para as deslocagdes
pedonais (correspondente a 10 minutos a andar a pé por parte de uma crianca ou de um idoso)
e uma extensdo de 250 m para os percursos até as paragens de autocarro. Ao assumir-se a
inclus@o de outras pessoas com mobilidade reduzida, como utilizadores de cadeiras de rodas ou

pessoas invisuais, a distancia limite recomendada ¢ da ordem dos 150 m sem haver pausas.

O modo pedonal, enquanto modo de transporte, tem de ter um conjunto de infra-estruturas que
permite a circulagdo dos pedes com condigdes minimas de seguranca, comodidade e rapidez.

Segundo Seco (1995) constituem componentes principais deste sistema pedonal:

e cspacos reservados exclusivamente a pedes (ex. passeios, zonas
pedonais)

e atravessamentos da rede viaria e

e zonas de interface modal (pedo/transporte colectivo; transporte

colectivo/ transporte colectivo; pedo/ transporte individual).

Ja se referiu anteriormente que a massificacdo do automovel determinou um paradigma de
intervengdo na cidade orientado para a provisdo de transporte rodovidrio que pds no topo da
hierarquia de acesso este meio de transporte, influenciando a organizagdo do espago urbano e
a tipologia dos arruamentos. Este paradigma, ja convencional em face do actual paradigma da
sustentabilidade, dava maior aten¢do e prioridade aos veiculos motorizados privados e a sua
fluidez, os arruamentos eram focalizados como uma artéria em movimento e ignorava-se
frequentemente os pedes e ciclistas. E neste contexto que se dimensionaram atravessamentos
da rede viaria que privilegiaram mais a fluidez do trafego motorizado do que do trafego
pedonal, originando problemas de inseguranca e de incomodidade por parte do pedo. Em face
dos objectivos da mobilidade sustentavel, a escala urbana, hd que assegurar bons niveis de
acessibilidade (no seu sentido topologico de proximidade) considerando no topo da hierarquia
os grupos de pessoas que se deslocam a pé e em transporte publico.

Considera-se que com a entrada em funcionamento do 2° tro¢o da Variante a EN 125, da

Variante 4 EN 2 e da 3? circular urbana, e com o aumento do espaco afecto ao pedo’ e da

3 A equipa técnica da UALG solicitou &8 CMF a defini¢do das ruas a peatonizar e das ruas com trafego motorizado
condicionado. Entende que esta definicdo so resultara de um processo de envolvimento dos comerciantes e
residentes, desencadeado pela CMF, que ultrapassara os prazos temporais do presente PMS.
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implementacdo de medidas de acalmia de trafego, hd que desenvolver estudos técnicos para
redefinir uma nova hierarquia viaria que atenda aos objectivos de uma mobilidade sustentavel
e as caracteristicas morfologicas das vias urbanas, aos volumes de trafego motorizado, aos
fluxos de trafego pedonal, a nova distribui¢do modal, ao tipo de edificado, a natureza e
quantidade de actividades). No entanto, qualquer que seja a hierarquia viaria assumida, terd
sempre de se garantir a protec¢do do pedo, tendo de dar-se destaque para os atravessamentos
da rede vidria que deverdo sempre garantir a sua seguranca. H4 que articular as varias redes
intervenientes nas vias urbanas: a rede pedonal, a rede vidria e a rede de transportes publicos.
Dadas as caracteristicas morfologicas das vias urbanas que estruturam actualmente o tecido
urbano da cidade de Faro ¢ expectavel a considera¢do de pelo menos 4 niveis diferentes na

hierarquia viaria:

e vias principais da rede vidria primaria;
e vias colectoras ¢ distribuidoras da rede viaria secundaria;
e vias de distribui¢do local da rede viaria local;

e vias de acesso local da rede viaria local.

As vias principais da rede viaria primaria correspondem as ligagdes urbanas estruturantes, tém
geralmente um perfil transversal formado por dupla faixa de rodagem com duas vias por
sentido (ex. Avenida Gulbenkian). SO excepcionalmente se devera permitir estacionamento
(longitudinal) para ndo comprometer a fluidez de trafego.

As vias colectoras ¢ distribuidoras da rede viaria secundaria permitem a transi¢do entre a rede
primaria e a rede local, proporcionando a circulagdo principal nos sectores urbanos e a
distribui¢do convergente para a rede local (ex. Rua Aboim Ascensdo). A velocidade admitida é
de 50 km/h dentro do perimetro urbano. O perfil transversal pode ser constituido por trés vias,
onde a 3? via de folga pode constituir uma via de viragem a esquerda, facilitando a fluidez de
trafego. Pela mesma razdo, sempre que for possivel, o estacionamento deve ser abolido. Devera
privilegiar-se o pedo com amplos passeios da ordem dos 1,50-3,00 m (Fig.VII) e os ciclistas.

A largura minima das vias da faixa de rodagem ¢ de 3,0 a 3,25 m para faixas de rodagem.
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Fig VIIL. Caracteristicas morfolégicas das vias colectoras e distribuidoras da rede viaria
secundaria
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Fonte: Gaspar e Rosa (2008)

As vias de distribuicdo local da rede viaria local permitem o acesso directo a ocupacdo

marginal e actividades associadas, proporcionando acessos mais directos a rede secundaria. A

velocidade admitida € de 40-50 km/h. O perfil transversal é geralmente constituido por duas

vias mas pode ter trés vias, onde a 3* via serd de folga. Devera privilegiar-se o pedo com

passeios arborizados (Fig.VIII) e os ciclistas. A largura minima das vias da faixa de rodagem

¢ de 3,0 a 3,25 m para faixas de rodagem e o estacionamento devera organizar-se

longitudinalmente a via urbana.
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Fig VIII. Caracteristicas morfologicas das vias de distribuicdo local da rede viaria local
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Fonte: Gaspar e Rosa (2008)

As vias de acesso local da rede viaria local proporcionam o acesso directo as residéncias e a
outras edificacdes marginais. O acesso de veiculos motorizados devera ser condicionado, com
eventual excepcdo de residentes, veiculos municipais (ex. limpeza) ou de emergéncia, que
deverdo circular a uma velocidade méxima de 30 km/h. A segregagdo entre pedo-automodvel &
evitada, estando geralmente o pavimento nivelado com os passeios. O pedo tem total prioridade

no acesso. A largura da faixa de rodagem ¢ de 2,75-3,00 m (Fig. IX).
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Fig IX. Caracteristicas morfologicas das vias de acesso local da rede viaria local
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Fonte: Gaspar e Rosa (2008)

Nos passeios deverdo garantir-se niveis minimos de qualidade de circulagdo em termos de
velocidade de circulagdo e conforto, este directamente relacionado com a concentracdo de
pedes (Seco, 1995). Introduzir critérios de segurancga, continuidade e conforto dos percursos
(térmico, acustico, visual e do pavimento).

Por questdes de seguranca, a rede de espagos pedonais deve formar um sistema homogéneo e
articulado, que ndo leve o pedo a utilizar a faixa de rodagem, para além das zonas de
atravessamento que lhes sdo destinadas. Recomenda-se nas intersec¢des giratorias (ex. rotunda
do Hospital) o rebaixamento dos separadores centrais para evitar este problema.

Em consequéncia, na concepgao dos espagos pedonais, os fluxos de trafego pedonal devem ser
atendidos no dimensionamento da sec¢do transversal dos passeios, de forma a facilitar a
mobilidade e salvaguardar a seguranga dos pedes. Os passeios deverdo ter pelo menos uma
afectacdo de 40% do perfil transversal da rua®,

Deverdo garantir-se condi¢des de articulacdo da rede pedonal com os restantes elementos
fisicos do sistema de transportes e garantir a continuidade de percursos. Da-se destaque a
articulacdo entre a rede pedonal e a rede de transportes publicos pelo que ha necessidade de se
melhorar os locais de espera (as paragens) com mais conforto e seguranca.

A largura minima dos passeios estd fixada pelo Decreto-lei 163/2006 que estabelece que em

condigdes normais ¢ de 1,5m, podendo ter valores inferiores em situagdes excepcionais. Alvaro

4 . o , . . ~ , . N - .
Constituem excepgdes as ruas centenarias com dimensdes proximas dos trés metros, onde poderdo assumir-se
solugdes do tipo “via partilhada” com dispensa de passeios.
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Seco (1995) apresenta uma proposta de larguras desejaveis e aceitaveis em fun¢do do tipo de
passeio. Considera que em situagdes excepcionais poderdo aceitar-se larguras de passeios sem
obstrugdes da ordem dos 1,00-1,20 m e de 0,80 em pequenos trogos (comprimento inferior a 10
m junto a obstrucdo).

QuadroI. Largura Minima de Passeios

Tipo de passeio Largura Desejavel | Largura Aceitavel
(m) (m)
Passeio sem mobiliario urbano, arvores ou montras 2,00 1,50
Passeio com fila de arvores ou montras 3,00 2,50
Passeio com arvores e montras 4,00 3,50

Fonte: Seco (1995)

Para as novas urbanizag¢des, a Portaria n.° 1136/2001, de 25 de Setembro define os pardmetros
para o dimensionamento das infra-estruturas vidrias, entre outros. Especifica larguras de

passeios da ordem dos 1.60-2.25 m em funcdo dos tipos de ocupagdo.

Quadro II.  Parimetros para o dimensionamento de arruamentos

Tipos de ocupacio Infra-estruturas — Arruamentos®

Habitagéo Perfil tipo = 9,7 m.
area de construcao para habitacao
> 80% da area de construgao

Faixa de rodagem=6,5 m.
Passeio = 1,6 m (x2).
Estacionamento =[(2,25 m) (x2)] (opcional)

Caldeiras para arvores =[(1,0 m) (x2)] (opcional).

|Habitago (se area de construgéo [Iperiil tipo = 12m.

para habitagédo < 80%),

COmércio e ou servigos. Faixa de rodagem=7.,5 m.
Passeios = 2,25 m (x2).
Estacionamento=[(2,25 m) (x2)] (opcional).

Caldeiras para arvores=[(1,0 m) (x2)] (opcional).

Quando exista industria e ou Perfil tipo = 12,2 m.
armazens.
Faixa de rodagem=9 m.

Passeios = 1,6 m(x2).

Estacionamento=[(2,5 m) (x2)] (opcional).

Caldeiras para arvores=[(1,0 m) (x2)] (opcional).

* Quando se opte pela inclusao no passeio de um espaco permeavel para caldeiras para arvores, deve
aumentar-se a cada passeio 1 m.

Fonte: Portaria n.° 1136/2001, de 25 de Setembro
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O perfil tipo inclui a faixa de rodagem e os passeios. Em caso de inclusdo de estacionamento
ao longo dos arruamentos, deve aumentar-se em cada perfil tipo, corredores laterais com 2 m
(%2), 2,25 m (%2) ou 2,5 m (%2), consoante se trate da tipologia habitagdo, comércio e servigos
ou industria e ou armazéns. Os valores referenciados para o dimensionamento de arruamentos

podem ndo ser aplicaveis em areas urbanas consolidadas ou com alinhamentos definidos.

Seco (1995) apresenta um exemplo de uma solugao tipo relativa ao ordenamento de um espago
canal de uma via distribuidora principal ou, eventualmente, local. O mobilidrio urbano
(incluindo candeeiros de iluminag¢do publica) e as arvores deverdo estar acomodados numa
faixa do passeio, de modo a maximizar a largura util disponivel para a circulagdo pedonal,
permitindo também minimizar a sua largura bruta. Os espagos entre arvores e candeeiros
devem ser utilizados para outras fungdes de suporte das actividades associadas a vivéncia

urbana.

Fig X. Exemplo de ordenamento de um espaco canal pedonal amplo
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Fonte: Seco (1995)

Apresenta outro exemplo de uma solugdo tipo relativa ao ordenamento de um espago canal
pedonal com uma largura mais limitada. Os estacionamentos longitudinais sdo intercalados
com caldeiras de arvores. A implantagdo destas devem facilitar as manobras dos veiculos e a

drenagem de 4guas superficiais.
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Fig XI. Exemplo de ordenamento de um espaco canal pedonal limitado

] i tamurn sy foten de pwvsacls pedons  22.0m

", //’ . B widd cole o >

Ty ‘,-"'Ir. ", weid @ibribarciia i pEnc . i
My / ‘_r"-} Wikl DO oeCn 1%
y ., 1 |
T

[ s L LN T FEY, P S P ]

Wi SsaLiongs & FEm
VRS GBS presnda 5, 50m
i ClETiDGoonss Lo %

[} AR O Ealkn da
sircufagin gedural

" FECOmE N =y
minimo desafvel  Zat®
mindma pesninel  Z50°

[+ wiss chadrihiadones princiam ane
vian chaTuAionNs RBCale 15"

Fonte: Seco (1995)

E aconselhavel que nos extremos dos arruamentos se proceda ao alargamento dos passeios de
forma a criar condi¢des favoraveis ao atravessamento da via ¢ a organizar com mais seguranga

o trafego automovel.
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Fig XII. Alargamento dos passeios nas travessias

Fonte: Alves (2007)

A falta de homogeneidade e continuidade dos percursos pedonais que existe geralmente na
transi¢cdo de perfis transversais de arruamentos com caracteristicas diferenciadas ¢ um factor de
incomodidade. Seco (1995) apresenta um exemplo de uma transi¢do adequada entre um perfil
onde existe estacionamento ao longo de uma faixa de rodagem para uma seccdo sem
estacionamento.

E necessario dar continuidade & largura do espaco canal pedonal posto a disposi¢io do pedo
para circular. Assume-se que alguns espacos sdo inuteis para este efeito, podendo-se dispor

mobiliario urbano como caldeiras das arvores ou candeeiros de iluminag@o publica.
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Fig XIII. Percursos pedonais homogéneos e continuos
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Fonte: Seco (1995)

Deve-se dar um destaque especial as travessias pedonais que constituem pontos criticos da
rede, em face da exposi¢do ao risco de colisdo com veiculos motorizados. Ha que adoptar
solugcdes que salvaguardem a seguranca do pedo e que resultem atractivas para a sua utilizagao,
para garantir que as pessoas efectuam o atravessamento nestes locais. Neste ambito, tornam-se
adequados atravessamentos mais proximos do trajecto mais curto para os pedes, ndo obstante

uma maior distancia poder favorecer critérios de fluidez da engenharia de trafego.

As travessias pedonais devem possuir um conjunto de atributos gerais (Seco, 1995) que a

seguir S€ enumeram:

e O local de atravessamento deve ser bem iluminado para que o pedo consiga observar o
movimento dos outros utilizadores e para que a sua presenga seja notada por eles;

e A travessia deve ser continua, livre de obstrugdes e tendo uma extensdo maxima de 2
vias de trafego para atravessar de uma sé vez;

e O tempo de atravessamento ndo deve ser excessivo, com um nimero de oportunidades
de atravessamento adequado para que o pedo ndo adopte comportamentos de risco com

tempos de espera exagerados.

A concepcdo dos passeios e dos atravessamentos devera seguir o principio do uso equitativo

do desenho universal de forma a poderem ser utilizados por pessoas com diversas aptiddes, ou
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seja, pela maior diversidade de pessoas, incluindo as com deficiéncia, tema que vai ser

abordado seguidamente.

3.2.3. Orientacoes basicas para a concepc¢iao de arruamentos acessiveis

Na concepgao e dimensionamento da rede de percursos pedonais € imprescindivel que sejam
acessiveis, ou seja, que detenham condigdes que proporcionem o acesso seguro e confortavel
das pessoas com mobilidade condicionada a todos os pontos relevantes da sua estrutura activa,
de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 163/2006 de 8 de Agosto relativo a acessibilidade
na via publica, nos edificios e estabelecimentos que recebem publico e nos edificios
habitacionais.

Estas normas para além de incluirem os passeios e outros percursos pedonais pavimentados’
(como as escadarias, escadarias em rampa e rampas, as passagens de pedes desniveladas)
também consideram os espagos de estacionamento marginal a via publica ou em parques de
estacionamento publico, as estacdes de transporte, as paragens dos transportes colectivos na via
publica e os espacos de recreio e lazer, entre outros.

Esta rede de percursos pedonais acessiveis deve ser continua e coerente, abranger toda a area
urbanizada e estar articulada com as actividades e fungdes urbanas realizadas no solo publico e

privado.

Em termos gerais, os passeios adjacentes a vias principais e vias distribuidoras devem ter uma
largura livre ndo inferior a 1,5 m e os pequenos acessos pedonais no interior de areas plantadas,
cujo comprimento total ndo seja superior a 7m, podem ter uma largura livre ndo inferior a
0,9m.

A inclinac¢do dos passeios deve ser inferior a 5% na direc¢do do percurso (com excep¢ao das
rampas) e ndo superior a 2% na direc¢do transversal ao percurso.

Os percursos pedonais devem ter em todo o seu desenvolvimento um canal de circulacdo
continuo e desimpedido de obstru¢des com uma largura nao inferior a 1,20 m, medida ao nivel

do pavimento.

5 . . . . . . . ;. . r . ~

Os espagos circundantes a edificios que revistam especial interesse historico e arquitectonico terdo de ser
avaliados caso a caso, podendo ocorrer uma adaptagdo as normas em face das caracteristicas especificas do
edificio em causa,
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Constituem exemplos de obstru¢des o mobiliario urbano, as arvores, as placas de sinalizagao,
as bocas-de-incéndio, as caleiras sobrelevadas, as caixas de electricidade, cabines telefonicas,
as papeleiras ou outros elementos que bloqueiem ou prejudiquem a progressdo das pessoas. E

desejavel que o design destes elementos atenda aos principios do desenho universal.

As caldeiras das arvores existentes nos percursos acessiveis e situadas ao nivel do piso devem
ser revestidas por grelhas de protec¢@o ou devem estar assinaladas com um separador com uma

altura ndo inferior a 0,3 m que permita a sua identifica¢do por pessoas com deficiéncia visual.

Fig XIV. Regras basicas no dimensionamento de passeios

Fonte: Teles et al. (2001
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A altura livre de obstrugdes em toda a largura dos percursos ndo deve ser inferior a 2 m nos
espagos encerrados e 2,4 m nos espagos ndo encerrados. Se a altura de uma area adjacente ao

percurso acessivel for inferior a 2 m, deve existir uma barreira para avisar os pedes.

As escadarias ¢ as rampas na via publica também devem satisfazer as regras basicas que
constam no Decreto-lei referido.

O pavimento do passeio na zona imediatamente adjacente a passagem de pedes deve ser
rampeado e ter uma inclinagdo ndo superior a 8% na direccdo da passagem de pedes e ndo
superior a 10% na direccdo do lancil do passeio ou caminho de pedes. No rebaixamento, a

altura do lancil em toda a sua largura ndo deve ser superior a 0,02 m.

A zona de intercepgdo das passagens de pedes com os separadores centrais das rodovias deve
ter, em toda a largura das passagens de pedes, uma dimensdo ndo inferior a 1,2 m e uma
inclinagdo do piso e dos seus revestimentos ndo superior a 2%, medidas na direc¢do do

atravessamento dos pedes.

Fig XV. Exemplo de passagem de pedes

Fonte: Teles et al. (2006)
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No caso das passagens de pedes estarem dotadas de dispositivos semaforicos de controlo da
circulagdo, o dispositivo de accionamento (se manual) deve estar localizado a uma altura do
piso compreendida entre 0,8 m e 1,2 m. O sinal verde de travessia de pedes deve estar aberto o
tempo suficiente para permitir a travessia, a uma velocidade de 0,4 m/s, de toda a largura da

via ou até ao separador central, quando ele exista.

Os semaforos que sinalizam a travessia de pedes instalados em vias com grande volume de
trafego de veiculos ou intensidade de uso por pessoas com deficiéncia visual devem ser
equipados com mecanismos complementares que emitam um sinal sonoro quando o sinal

estiver verde para os pedes.

Os lugares de estacionamento reservados para pessoas com deficiéncia devem ter uma largura
util ndo inferior a 2,5 m, ter um comprimento tutil ndo inferior a 5 m e possuir uma faixa de
acesso lateral com uma largura util ndo inferior a 1 m. A sua localizacdo deve estar ao longo do
percurso acessivel mais curto até a entrada/saida do espago de estacionamento ou do

equipamento que servem.

Fig XVI. Lugares de estacionamento publico acessiveis
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Fonte: adaptado de http://www.access-poard.gov

De acordo com o DL 163/2006, os pisos e os seus revestimentos devem ter uma superficie
estavel (que ndo se desloque quando sujeita as acgdes mecanicas decorrentes do uso normal),

duravel (que ndo seja danificado pela ac¢do da chuva ou de lavagens frequentes), firme (que
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ndo seja deformavel quando sujeito as accdes mecanicas decorrentes do uso normal) e continua
(que ndo possua juntas com uma profundidade superior a 0,005 m). Os revestimentos de piso
devem ter superficies com reflectancias correspondentes a cores nem demasiado claras nem
demasiado escuras e com acabamento nao polido.

A calgada a portuguesa dificilmente corresponde a estas caracteristicas pelo que se recomenda,
no ambito do presente PMS, a sua preservagdo por questdes culturais, mas associada a outros
pisos e revestimentos que cumpram com os requisitos referidos (ex. pavimentos pré-fabricados
de betdo), devendo ser aplicados no canal de circulagdo continuo e desimpedido de obstrugdes
com uma largura ndo inferior a 1,20 m.

Nos espagos pedonais, sempre que se considere importante, deve proporcionar-se a legibilidade
do espago, através da adopgdo de elementos e texturas de pavimento que fornecam,
nomeadamente as pessoas com deficiéncia da visdo, a indicacdo dos principais percursos de

atravessamento.

A ACAPO defende a aplicag@o de pavimentos tacteis em locais de travessia quando ndo existe
um desnivel de facil detecg¢do por parte de um pedo com bengala branca. Ou seja, aplica-se um
pavimento tactil no passeio junto das passadeiras apenas quando o passeio € rebaixado ou a
estrada elevada. O pavimento tactil a usar é o “pitonado”, composto por saliéncias redondas e
achatadas com uma altura de Smm * 0,5mm, colocadas num padrao rectilineco. As dimensdes

dos intervalos entre as saliéncias sdo apresentadas para dois tamanhos de lajes.

Fig XVII. Pormenorizacio do pavimento tactil
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Fonte: ACAPO o u g
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No caso de passagens de pedes semaforizadas, a direc¢do do semaforo deve ser perceptivel

pela pessoa invisual através de pavimento tactil.

Fig XVIII. Pavimento tictil em passagens de pedes

Fonte: adaptado de Teles ez al. (2007) de acordo com recomendagées
da ACAPO (redesenhado por Diana Saraiva)

Fonte: Teles et al. (2007)

Em caso de realizagdo de obras de construgdo, reconstrucdo ou alteragcdo, as passagens de
pedes devem ter os limites assinalados no piso por alteragdo da textura ou pintura com cor
contrastante, ter o inicio e o fim assinalados no piso dos passeios por sinalizagdo tactil, ter os
sumidouros implantados a montante das passagens de pedes, de modo a evitar o fluxo de dguas

pluviais nesta zona.
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3.2.4. Orientacgdes para a concepcio de paragens de autocarro acessiveis6

A acessibilidade a uma paragem de autocarros estd dependente das condi¢des de acessibilidade
urbanistica da sua envolvente traduzida sobretudo pelo correcto dimensionamento das
passagens de pedes, em termos de inclinagdes longitudinais e transversais, largura destes

itinerarios pedonais e altura dos lancis.

Nesta concepgdo considera-se essencial dar fluéncia aos pedes, devendo ter-se em conta uma
largura minima livre de qualquer obstaculo para passagem de pessoas (geralmente de 1,20 m)
bem como uma altura livre de obstidculos de 2 m. Tal implica uma anélise cuidadosa da
localizagdo de mobilidrio urbano limitrofe a paragem de autocarros, como papeleiras,
sinaliza¢do rodoviaria, semaforos, postes de iluminag@o, bancos de sentar, cabinas telefonicas,

quiosques, entre outros.

As diferengas de nivel devem ser solucionadas por rampas suaves, como por exemplo os
rebaixamentos dos lancis nas zonas das passadeiras (que deverdo ter uma inclinacdo transversal
de 8%) ou por rampas com uma inclinagdo longitudinal de 6% em situagcdes em que o desnivel

a vencer ¢ grande.

Em termos de pavimentacdo as passagens de pedes devem ser compactadas e as suas
superficies revestidas de material cuja textura proporcione uma boa aderéncia, devendo ser

anti-derrapante.

Sempre que for necessario devera ser utilizada pavimentagao tactil para indicar um estado de
alerta ou guia perceptivel as pessoas com incapacidade visual. Segundo a norma brasileira
NBR 9050 (2004) o pavimento tactil ¢ caracterizado pela diferente textura e cor que apresenta

em relagdo ao pavimento adjacente, implantando-se no mesmo nivel altimétrico.

O pavimento tactil de alerta permite avisar o utilizador de mudangas de direc¢do ou de perigo,
assinala situagdes que impliquem risco tais como a proximidade de um desnivel ou de um

obstaculo (por exemplo os suspensos proximos do pavimento). E geralmente constituido por

6 Adaptado de Baioa Silva, J. e Rosa, M. (coord.) (2006): “Paragens de autocarro acessiveis” in CPD (2006):
Experiéncias de Ensino do Design Inclusivo em Portugal, Centro Portugués de Design, pp. 58-59.
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faixas com 0,25 a 0,60 m de largura instaladas perpendicularmente ao sentido do
deslocamento. A textura diferenciada é conseguida através de elementos tronco-conicos em

relevo dispostos alternadamente.

O pavimento téctil direccional deve ser utilizado em éreas de circulagdo com auséncia ou
interrup¢do de uma guia identificavel de balizagem (como ¢ o caso da linha de edificagdo) e
em espacos amplos, indicando o caminho a ser percorrido. E geralmente constituido por faixas
com 0,20 a 0,60 m de largura instaladas no sentido do deslocamento. A textura diferenciada ¢

conseguida através de elementos lineares em relevo regularmente dispostos.

Existem multiplos tipos de paragens de autocarro que propiciam o uso deste meio de transporte
colectivo, com qualidade e de uma maneira adequada, por todos os cidadios. Esta diversidade
estd relacionada com o proprio clima, com a concepgdo artistica dos designers ou mesmo com

a normalizag@o legal e institucional.

A concepcdo da paragem de autocarro que se propde estd somente direccionada para as
questdes de acessibilidade para todos (Fig. XIX). Considera-se uma paragem acessivel um
“espaco localizado ao longo do percurso do veiculo, que permite o embarque e desembarque de

pessoas com mobilidade reduzida ou em cadeiras de rodas” (NBR 14022, 1997).

Numa primeira abordagem, considera-se que os autocarros tém piso rebaixado pelo que a
paragem tem de estar sobreelevada em relagdo a faixa de rodagem entre 0,25 a 0.35 m para
estar de acordo com o projecto COST 322. Em consequéncia ocorre um pequeno desnivel com
o passeio envolvente que sera vencido com uma rampa com 8 % de inclinagdo longitudinal,

conforme a legislagdo recomenda.

A paragem de autocarro localiza-se distanciada da linha de edificagdo pelo menos em cerca de
1,20 m, que constitui a largura livre de obstaculos que o passeio deve ter (Decreto — Lei n.°
163/2006), de forma a ndo interceptar o fluxo de pedes. O seu comprimento recomendavel
varia de 2 m a 8,5 m (AIT, 1996). Deve ter um revestimento de material cuja textura

proporcione uma boa aderéncia, devendo ser anti-derrapante.
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Fig XIX.

Paragem de autocarro acessivel
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Fonte: adaptado de Baioa Silva e Rosa (coord.) (2006)

A paragem devera conter uma banda de adverténcia em pavimento tactil de alerta, com 0,30 m

de largura, localizada a 0,45 m do bordo da plataforma (permitindo sinaliza-lo) e no inicio ou
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términos das rampas, de forma a que os invisuais tenham percep¢@o do perigo. Este pavimento
tactil de alerta detém uma maior area na zona de embarque e¢ desembarque (as normas
brasileiras NBR 14022 recomendam 1,20 m por 1,5 m), e tem limitrofe uma sinalizagdo tactil
direccional para orientar os invisuais.

O abrigo localiza-se de forma que esteja distanciado do pavimento tactil de alerta em cerca de
1,20 m (largura ideal livre de obstaculos). No seu interior dispde-se de uma superficie livre de
1,50 m reservada a coloca¢do de cadeiras de rodas, que ¢ adicional a que ocupa o banco
interior. No abrigo encontra-se informagao sobre os percursos das linhas de transporte ptblicos
e horérios.

No caso de ndo se prever abrigo, a largura da paragem de autocarros devera ser de pelo menos

2,10 m (AIT, 1996).
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3.2.5. Proposta de um corredor pedonal acessivel entre a ACAPO e a Estacio de

Comboios7

No ambito da elaboragdo do Plano de Mobilidade Sustentavel de Faro foi desencadeado um
processo de participagdo publica que envolveu a Delegacdo Local do Algarve da Associagdo
dos Cegos e Ambliopes de Portugal (ACAPO). Esta entidade manifestou o interesse em tornar
acessivel um corredor pedonal entre a sua sede (situada na rua de Sdo Luis em Faro) e a
Estacdo de Comboios de Faro (situada no Largo da Estag¢do) passando pelo Mercado Municipal
e o Terminal Rodoviario, numa extensio de cerca de 2,06 Km.

De acordo com os Censos Demograficos 2001, no Concelho de Faro existiam 3566 pessoas
com alguma deficiéncia, o que corresponde a cerca de 6 % da populacdo. Tém incapacidade
visual 889 pessoas e com incapacidade motora 878 pessoas.

Pretende-se com o presente estudo, projectar um corredor pedonal de acordo com os principios
do Design Universal de forma a garantir o direito ao acesso aos bens e servigos a todas as
pessoas com mobilidade condicionada.

O referido percurso apresenta inimeros obstaculos a mobilidade da populagdo, nomeadamente

das pessoas com deficiéncia, que se impde com este estudo serem corrigidos.

! Adaptado de Saraiva et al. (2008), Madeira et al. (2008), Martins et al. (2008) e Guerreiro et al. (2008) trabalhos
realizados na disciplina de Estradas e Arruamentos, Curso de Licenciatura em Engenharia Civil, Escola Superior

de Tecnologia, Universidade do Algarve, sob a coordenagdo de Joana Afonso (ACAPO) e de Manuela Rosa
(UALG).
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Fig XX. Percurso de ligacio entre a ACAPO e a Estacio de Comboios de Faro
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O diagnostico das barreiras urbanisticas que existem no corredor pedonal, objecto de avaliagdo

(ver anexo), indicia o seguinte:

« Trogos em que os passeios sdo demasiado estreitos;

« Trogos em que ndo existe uma largura livre de obstaculos de 1,20 m , o mobiliario urbano
(ex. semaforos, postes de sinalizagdo, cabines telefonicas, papeleiras, mupis) ndo se
encontra organizado de acordo com os principios do desenho universal;

« A utilizacdo dos passeios por parte de alguns servigos (ex. comércio, restaura¢do) com
elementos publicitarios, decorativos e caixas, afecta a largura livre do passeio;

« Osramos de muitas arvores ndo deixam uma altura livre adequada para o pedo;

o O design de algum mobiliario urbano (como mupis e papeleiras) ndo € acessivel;

« A maioria das caixas multibanco ndo sdo acessiveis;

« A entrada/saida de garagens (ex. EVA, Hotel Faro) ndo estdo adequadamente assinaladas, o
pedo com deficiéncia visual ndo tem percepcao;

« Os pavimentos de certos passeios ndo se encontram em boas condi¢des de manutengao;

« Nao existe pavimento tactil;

« Inexisténcia de passadeiras nalguns atravessamentos de faixas de rodagem,;

« Os semaforos na Av. Almeida Carrapato e na Rua General Tedéfilo da Trindade ndo tém
dispositivos acusticos;

« A sinalizacdo apenas visual das passadeiras ndo permite a sua localizagdo por parte das

pessoas com deficiéncia visual,
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« Na sua maioria, os lancis dos passeios limitrofes as passadeiras ndo se encontram
rebaixados; os que estdo rebaixados tém inclinagdes que ndo servem as necessidades das
pessoas em cadeiras de rodas;

« A maioria das paragens de autocarros ndo tém abrigo e ndo estdo perceptiveis as pessoas
com deficiéncia visual;

« Existem elementos arquitectonicos dos edificios que sobressaem sobre o passeio € ndo sao
perceptiveis ao pedo, sobretudo as pessoas com deficiéncia visual;

« Os pilaretes ndo cumprem as caracteristicas adequadas em termos de altura e cor de
contraste com 0 meio;

« Trogos em que os automoveis e motas estdo indevidamente estacionados em cima do
passeio, ndo havendo uma largura de 1,20 m para o pedo se deslocar;

« Trogos em que os automoveis estdo legalmente estacionados, perpendicularmente ao
passeio, mas cujo avango ndo permite uma largura de 1,20 m para o pedo se deslocar;

« Os pedes vém-se sistematicamente obrigados a circular pela faixa de rodagem;

Em face deste diagnostico propde-se um conjunto de intervencdes para potenciar a

acessibilidade para todos, incluindo as pessoas com deficiéncia visual.
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Proposta para a Estrada de S. Luis entre a ACAPO e a Rua Capito José Vieira Branco

Desenho de Bruno Madeira e Marilia Alexandre

Estacionamento organizado longitudinalmente a via urbana e em frente da ACAPO.
Proximo a ACAPO, proceder a redugdo da secgdo transversal de passeio para 1,50 m de
forma a possibilitar o estacionamento legal dos automdveis. Colocar dispositivos mecéanicos
para o automdvel ndo avangar sobre o passeio (ver figura).

Organizar o estacionamento longitudinal ao longo da Estrada de S. Luis, através de
marcagdes horizontais.

Eliminar uma rampa de acesso a uma garagem privada e construi-la no interior da
propriedade. Sensibilizar o proprietario.

Eliminar um degrau de acesso a uma vivenda e reconstrui-lo no interior da propriedade.
Sensibilizar o proprietario.

Construcdo de pavimentos adequados ao desenho universal.

Redimensionamento das passagens de pedes de acordo com o desenho universal.
Policiamento activo e colocagdo de guia amarela limitrofe ao passeio oposto (se ndo houver
espago para estacionar automaoveis).

Organizar a localizagdo de mobiliario urbano e sinais de transito.

Proposta de dispositivos mecAnicos para nio permitir o avanco dos automoveis sobre o
passeio

Desenho de Jodo Martins e Luis Barreira
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Proposta para a Estrada de S. Luis entre a Rua Capitio José Vieira Branco e a Av. Almeida
Carrapato

Desenho de Bruno Madeira e Marilia Alexandre

Colocagdo de dispositivos sonoros nos semaforos no cruzamento com a Av. Carapato.
Organizar o estacionamento longitudinal ao longo da Estrada de S. Luis, através de
marcagdes horizontais.

Na Av. Almeida Carapato, proibir a viragem a esquerda por parte dos condutores que,
vindos da rotunda do Hospital, pretendem ir para a Estrada de S. Luis (Nordeste). Construir
uma rotunda no topo da Av. Almeida Carapato (ver desenho)

Construgdo de pavimentos adequados ao Desenho Universal.

Redimensionamento das passagens de pedes de acordo com o desenho universal.
Policiamento activo e colocag@o de guia amarela limitrofe ao passeio oposto (se ndo houver
espago para estacionar automaoveis).

Organizar a localizagdo de mobiliario urbano e sinais de transito.
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Proposta de projecto de uma rotunda no topo da Av. Almeida Carrapato
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Desenhado por Eleutério Rodrigues
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Proposta para a Estrada de S. Luis entre a Av. Almeida Carrapato e o Largo da Ermida
de S. Luis

Desenho de Bruno Madeira e Marilia Alexandre

Organizar o estacionamento longitudinal ao longo da Estrada de S. Luis, através de marcacdes
horizontais.

Construcdo de pavimentos adequados ao Desenho Universal.

Redimensionamento das passagens de pedes de acordo com o desenho universal.

Policiamento activo e colocagdo de guia amarela limitrofe ao passeio oposto (se ndo houver espago
para estacionar automoveis).

Implantagdo da passagem de pedes no largo da Ermida de S. Luis ligeiramente mais a nascente.
Eliminar as correntes que existem entre pilaretes no largo da Ermida de S. Luis.

Substituigdo de pilaretes com as dimensdes adequadas ao desenho universal ou elimina-los.
Organizar a localiza¢do de mobiliario urbano e sinais de transito.
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Proposta para o Largo Dr Francisco Sa Carneiro
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Desenho de Bruno Madeira e Marilia Alexandre

Organizar o estacionamento longitudinal ao longo da Rua dos Bombeiros Portugueses,
através de marcagdes horizontais. Nesta mesma rua, em face de elementos
arquitectonicos que constituem barreiras, uma vez que nao € possivel alterar a
arquitectura do edificio, sugere-se a criagdo de barreira ao nivel do chao, que obrigara o
pedo a desviar-se do obstaculo. Ex. papeleira acessivel (ver figura).

No Largo Francisco S& Carneiro colocacdo de mupis facilmente detectaveis pelas
pessoas com deficiéncia visual (ver figura).

Os restaurantes deverdo deixar um espago canal pedonal de 1,20 m livres de obstaculos
perceptivel com um pavimento com textura e cor diferenciada (ver figura).

Tornar a paragem de mini-bus perceptivel pelas pessoas com deficiéncia visual (ver
figura).

Re-implantacdo das passagens de pedes de forma a seguir critérios de continuidade em
direc¢do ao Mercado.

Colocagdo de dispositivos mecanicos para os automdveis ndo avangarem sobre os
passeios.

Colocagdo de dispositivos sonoros nos semaforos na Rua General Teéfilo da Trindade.
Organizag¢do do estacionamento. Policiamento activo e colocagdo de guia amarela
limitrofe ao passeio quando nio houver espago para estacionar automoveis.

Organizar a localizagdo de mobiliario urbano e sinais de transito.

I“CQ]

Construcao-de-pavimentos-adequados-ao-Desenho-Unive

poiysesidade da AgapiSagens de pedes de acordo com o desenho universal. 106
Sera importante organizar sessdes de sensibilizagcdo aos condutores do minibus, uma vez

que estes ndo param regularmente nas paragens se a pessoa nao der sinais de querer

apanhar o transporte, mesmo se essa pessoa utiliza bengala branca ou cdo-guia.
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Proposta de papeleira acessivel

N wmr

Por Diana Saraiva

Proposta de Mupis facilmente detectaveis pelas pessoas com deficiéncia visual
Os Mupis existentes na cidade de Faro sdo
quase todos do tipo apresentado na figura do
lado esquerdo, no entanto no percurso
acessivel esses Mupis terdo de ser
substituidos pelo tipo de Mupi da figura do
lado direito.

No exemplo a esquerda, a real dimensdo do
Mupi ndo ¢ perceptivel a um invisual, pois a
bengala sé detecta as dimensdes da base do
mesmo. No exemplo a direita, como as
dimensdes se mantém da base ao topo do
Mupi, é uma solugdo totalmente segura.

Mupi Mup
1 Acessivel
Por Diana Saraiva

Proposta de corredor pedonal Proposta de paragem de minibus perceptivel
na zona das esplanadas pelas pessoas com deficiéncia visual

=

Por Bruno Guerreiro, Francisco Tolentino
e Sérgio Felicio Por Diana Saraiva
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Proposta para a Rua Lethes

Desenho de Bruno Madeira e Marilia Alexandre

Em frente ao teatro Lethes, na Rua de Portugal, torna-la s6 com uma via (largura de
3,25 m) no sentido da saida do centro histérico de forma a possibilitar a construcdo de
passeios confortaveis que ligardo o parque de estacionamento subterraneo das Mouras
Velhas (em constru¢do) a Baixa.

Re-organizar o entroncamento em frente ao Teatro Lethes com alargamento do passeio
para constituir uma zona de estar, dignificando este pequeno largo. A via podera ter
uma largura de 3,25 m.

Substituigdo de pilaretes com as dimensdes adequadas ao desenho universal ou
eliminé-los.

Colocar protecgdes nas caldeiras das arvores.

Organizar a localiza¢do de mobiliario urbano e sinais de transito.

Construcdo de pavimentos adequados ao Desenho Universal.

Redimensionamento das passagens de pedes de acordo com o desenho universal.
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Proposta para a Praca Ferreira de Almeida e para a Rua do Primeiro de Maio

Desenho de Bruno Madeira e Marilia Alexandre

Substituicdo de pilaretes com as dimensdes adequadas ao desenho universal ou
elimina-los.

Colocacdo de piso tactil para contorno do quiosque

Colocar protec¢des adequadas nas caldeiras das arvores.

Organizar a localizagdo de mobiliario urbano e sinais de transito.

Constru¢do de pavimentos adequados ao Desenho Universal.

Redimensionamento das passagens de pedes de acordo com o desenho universal.
Na entrada/saida da garagem Hotel Faro construir passadeira sobrelevada com
colocagdo de piso tactil e constru¢do de murete.

No entroncamento com a Av. Da Republica, recolocar a passadeira mais para
nordeste, eliminando um lugar de estacionamento e garantindo a perpendicularidade
entre a passadeira e o lancil.

Adopcao de um Mupi que cumpra todas as caracteristicas regulamentadas em rela¢do
a altura livre e sua recolocagdo nos limites do passeio (paralelo) e a maior distancia
da passadeira.

Recolocagdo dos restantes postes de sinalizagdo nos limites do passeio.
Sensibilizagcdo dos comerciantes para a necessidade de eliminar mobilidrio
suspenso/objectos salientes em relagdo ao solo.
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Proposta para a Avenida da Republica (nascente)
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Desenho de Bruno Madeira e Marilia Alexandre

Em frente ao McDonald alargar o passeio, mantendo o espago necessario para a circulagdo do
minibus (sera necessario eliminar um pequeno numero de estacionamentos). A faixa de
rodagem devera ficar com 3,25 m.

Condicionamento de trafego nesta pequena rua atras do edificio da Alfandega.
Redimensionamento das paragens de minibus para torna-las acessiveis.
Redimensionamento do abrigo de transporte urbanos.

Na entrada/saida do terminal rodoviario da transportadora EVA construir passadeira com
colocagdo de piso tactil (ver figura) e dispositivos sonoro e visuais.

O terminal ferrovidrio devera ser acessivel.

Organizar a localiza¢do de mobiliario urbano e sinais de transito. Construg¢do de pavimentos
adequados ao Desenho Universal. Redimensionamento das passagens de pedes de acordo
com o desenho universal.
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Proposta para a entrada do terminal rodoviario da EVA

Fotos: Sérgio Felicio Diana Saraiva Fonte: www.access-board.gov
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Proposta para a Avenida da Republica (poente) e Largo da Estacdo de Comboios

T

Desenho de Bruno Madeira e Marilia Alexandre

No parque de estacionamento re-organizagdo a disposi¢do das tendas de vendas.

No parque de estacionamento colocar dispositivos mecanicos para os automaéveis nao
avangarem sobre 0 passeio.

Limitar a zona verde com outro tipo de vedagao.

Remogao de painéis publicitarios e estender o jardim até ao murete.

Alargamento de passeio, pois constitui um importante espago com grande intensidade
de fluxo pedonal (a largura da faixa de rodagem podera ficar somente 6,50-7 m).
Organizar a localizagdo de mobiliario urbano e sinais de transito.

Construgdo de pavimentos adequados ao Desenho Universal.

Redimensionamento das passagens de pedes de acordo com o desenho universal.
Colocagao de mapa tactil da cidade.

O terminal ferroviario devera ser acessivel.
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33 ESTACIONAMENTO E CONDICIONAMENTO DA CIRCULACAO

O estacionamento ¢ sem duvida uma varidvel estratégica importante numa gestdo mais
sustentavel do espago urbano e no seu proprio funcionamento na medida em que pode
condicionar, orientar ou desincentivar viagens através da sua localiza¢do (periféricos ou
centrais, proximidade as paragens dos transportes publicos, qualidade de ligacdo a rede
pedonal, etc...) limitacdo dos tempos de permanéncia através de estacionamento pago e
privilegiar uns utentes em detrimento de outros através de lugares reservados. Neste sentido o
estacionamento, complementado com outras medidas de gestdo de trafego também pode

contribuir para a transferéncia modal.

O estacionamento ¢ um instrumento valioso na definicdo e operacionalizagdo das politicas
urbanas devido a: ligagdo a uma gama vasta de objectivos de politica urbana, na influéncia
decisiva na politica de mobilidade urbana, na facilidade, rapidez e custos de implementacdo, na
flexibilidade de soluc¢des e ainda como gerador de receitas. No entanto, também apresenta um
conjunto de limitagdes que podem por em causa os objectivos pretendidos e que sdo: controlo
incompleto da totalidade da oferta devido ao estacionamento privado, complexidade
institucional de competéncias que dificultam a implementa¢do, desconhecimento pela
populagdo dos objectivos da introdugdo de certas mediadas (o que pode levar a ndo aceitacdo),
conflitos entre interesses de grupos de cidadados e por ultimo, a necessidade de uma fiscalizacao

efectiva (Alvaro Seco, 2006).

As politicas de estacionamento devem estar integradas numa estratégia de mobilidade global
financiando melhorias nos sistemas de transportes mais sustentaveis e alternativos ao veiculo
individual. A aceita¢do pela populagdo de medidas de estacionamento pago ¢ facilitada se
existir a preocupacdo em canalizar as verbas ganhas com a taxacdo do estacionamento em
melhorias perceptiveis na qualidade ambiental urbana. Por ultimo, de referir que através de
politicas de estacionamento integradoras e orientadas para a sustentabilidade pode-se contribuir
para um desenho do espago urbano mais universal e inclusivo na medida em que se pode

libertar espaco para as deslocagdes a pé e de bicicleta.
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Para a cidade de Faro e freguesia de Montenegro propde-se, ao nivel do estacionamento, vérias
acgdes 27, 28, 29, 30,31, 32 e 33. Algumas dizem respeito a infra-estruturas ja programadas
pelo municipio nomeadamente o auto-silo junto ao Hotel Eva, o parque das Mouras Velhas e
parque periférico na entrada de Olhdo e que se consideram relevantes para a contribuicdo de
uma mobilidade sustentavel. Pretende-se com estas infra-estruturas disciplinar e ordenar o
espaco pubico libertando-o do automovel e afectd-lo aos transportes publicos, aos pedes e aos

ciclistas.

A necessidade de implementacdo de uma politica de estacionamento que permita o acesso aos
bens e servigos por parte da populagdo, penalizando os estacionamentos por tempo
indeterminado, em areas de elevada procura, leva a que se continue a adoptar politicas
restritivas de acesso as zonas centrais da cidade de Faro. No sentido de continuar a
implementacdo de zonas de parquimetros no centro da cidade, surge agora a necessidade de
contemplar algumas dreas interiores, as ja existentes, € por outro criar novas areas de
estacionamento pago, mais marginais, mas ndo menos importantes devido a elevada procura

revelada e a existéncia de servicos e equipamentos colectivos unicos no concelho de Faro.

As ruas, a colocar parquimetros, que se encontram nos intersticios das areas de estacionamento
pago ja existentes e que se justifica por uma questdo de continuidade e coeréncia das medidas
adoptadas sdo: Rua Cruz das Mestras, Rua Jodo de Deus, Rua Francisco Horta, Rua da Mota,
Rua da Trindade, Largo 25 de Abril, Rua Dr. Jodo Lucio, Rua das Alcagarias, Travessa das

Alcagarias e Rua Dr. Manuel Arriaga como se pode observar na figura abaixo.
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Fonte: CMF (2008)

Outra area de estacionamento bastante problemadtica ¢ a envolvente ao Hospital Distrital de
Faro. Sendo o Hospital D. de Faro um equipamento de saide com uma area de influencia
bastante vasta (em alguns servigcos, todo o Algarve), faz sentido que se retire da zona de
estacionamento envolvente estacionamentos de média e longa duragdo sobretudo dos
residentes e dos trabalhadores. Na area de estacionamento de influéncia do hospital devera ser
feito um estudo que englobe um inquérito patrulha e um inquérito por entrevista de forma a se
estimar a area afecta aos parquimetros. Destacando desde ja a importancia da Rua Cidade de

Bolama e da Rua Ledo Penedo pela grande proximidade a este equipamento.
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Fig XXII. Estacionamento subterrianeo na Praga Anténio Sérgio e novas zonas de
parquimetros na envolvente do Hospital D. de Faro

el Y

Fonte: Lemos e Gameiro (2008)

Propde-se, também, a constru¢do de um parque de estacionamento subterrdneo na Praga
Antonio Sérgio que devera ser vocacionado para estacionamentos de longa duragdo. Destinado
sobretudo para os moradores devera ter um regime financeiro muito favoravel de aquisi¢do ou
aluguer de longa duracdo. Este parque deverd ter “cacifos” para estacionamento de longa

duragdo de bicicletas.

Fig XXIII. Exemplo de um estacionamento de longa duracio para bicicletas

Fonte: Ana Bastos — Universidade de Coimbra
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O Largo de S° Pedro e o Largo do Carmo sdo mais duas zonas nas quais se justifica a adopgao
de uma politica de estacionamento que penalize as médias e longas duragdes de
estacionamento. O Largo do Carmo pertence a Ordem do Carmo e portanto cabe a esta
institui¢@o a explorag@o deste espago. Estima-se que o espago afecto ao estacionamento dé para
cerca de 188 lugares para automoveis. Recomenda-se a afectacdo de espago para o
estacionamento de bicicletas que devera ser bem visivel sem obstruir os passeios e de
preferéncia a ocupar um lugar de automovel. De notar que um lugar de estacionamento de um

automovel ligeiro da para 10 lugares para bicicletas.

Fig XXIV. Estacionamento pago no largo do Carmo e no Largo de S. Pedro

Fonte: CMF e Gameiro (2008)

O Largo Dr. Francisco Sa Carneiro mais conhecido por largo do mercado é sem diuvida um
centro funcional relevante na cidade. O facto de conter uma oferta relativamente diversificada
de servi¢os e comércio (incluindo o préprio mercado municipal) torna este largo um polo de
grande atrac¢do/geragdo de pessoas e bens.

Existem iniimeras razdes que justificam a necessidade de taxar o estacionamento no Largo Dr.
F. Sa Carneiro bem como na Rua dos Bombeiros Portugueses: Em primeiro lugar a desordem
que se verifica com o estacionamento ilegal, por vezes de segunda fila, aliado ao facto do

parque subterraneo se encontrar com taxas de ocupagdo muito inferiores a sua capacidade. Por
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outro lado a passagem do corredor pedonal da ACAPO exige além de espaco, disciplina e
ordenamento viario. A complexidade das cargas e descargas com a necessidade de uma
fiscaliza¢do mais presente no sentido de defender os espacos exclusivos dos pedes e a propria
circulacdo viaria. Tudo isto aliado a possivel futura implementagdo de uma faixa para ciclistas
tornam o Largo Dr® F. S& Carneiro bem como a Rua dos Bombeiros Portugueses zonas a

ordenar, disciplinar e fiscalizar o qual o estacionamento pago pode contribuir.

Fig XXV. Estacionamento pago no largo Dr. F. Sa Carneiro

A Avenida 5 de Outubro ¢ um eixo comercial e de servigos relevante pois aqui localizam-se
actividades tnicas nomeadamente as finangas, tribunal, consultorios médicos, bancos, e

institui¢des de ensino.
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Fig XXVI. Estacionamento pago na Av. 5 de Qutubro

Fonte: CMF e Gameiro (2008)

Verifica-se que o espago afecto ao pedo ¢ sistematicamente ocupado pelos veiculos e o
movimento automovel é muitas vezes comprometido. Defende-se que uma parte desta avenida
devera ter estacionamento pago (perto do tribunal e das finangas) e que apenas os residentes
cuja habitacdo se localize em frente a esta area de estacionamento deverdo ter senha para
estacionar livremente. Na avenida 5 de Outubro devera ser privilegiado o espaco afecto aos

pedes aos ciclistas e aos transportes publicos.

Fig XXVII. Lugares junto a estacio da CP para largar/apanhar passageiros
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Fonte: Gameiro (2008)

A area junto a estacdo de caminho de ferro devera contemplar um sistema de interface modal

do tipo Kiss and Ride, ou seja uma érea reservada para largar/apanhar passageiros.
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Este sistema corresponde a situacdo em que por exemplo o marido/esposa leva/trds o conjuge
até a/da estagdo. O que se pretende ¢ uma elevada rotatividade dos lugares mais proximos da
estacdo de forma a facilitar as paragens sem prejudicar a restante circulagdo. Estima-se que

cinco lugares de estacionamento sejam suficientes para este sistema.

Nas ruas principais de Montenegro, Rua Julio Dinis, Rua Egas Moniz ¢ Rua Bento Caragas o
estacionamento faz-se de forma indisciplinada. O espaco pedonal € sistematicamente usado
para estacionar ficando o pedo obrigado a circular na faixa de rodagem. A agravar a situagdo os
poucos espacgos livres que existem (em terra batida e no qual ja se estaciona) sdo privados e em
breve estardo edificados. Ndo se vislumbrando uma solu¢do rdpida resta duas solucdes:
Primeiro “operagdo cirurgica” de eliminar sentidos de circulagdo automdével afectando o espago
restante ao estacionamento ou por ultimo a construgcdo de um parque subterraneo. No sentido
de proteger o pedo propde-se o ordenamento do estacionamento e a colocagdo de pinos em

passeios com mais de 1,20 m.
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3.4 REDES CICLAVEIS

O transporte em bicicleta deve ser incentivado e favorecido pois tem associado muitos
beneficios quer para o individuo quer para a popula¢do em geral. Face ao automoével apresenta
vantagens de melhor manobralidade, de ocupar menos espago, de ser mais barato, de ndo ter
dependéncia do petrdleo, além de que é um meio de transporte que, na maioria das vezes se
considera de “porta a porta” devido a facilidade de se aproximar dos locais de origem e
destino. Apresenta ainda vantagens ambientais pois mantém a qualidade do ar e ndo causa

ruido.

Faro ¢ uma cidade com clima e relevo propicio ao uso da bicicleta, se tiver um padrdo proximo
da média europeia as viagens com menos de oito quildémetros poderdo constituir mais de 70 %
do total das viagens realizadas, o que se considera mais uma vantagem, pois a ser
implementada uma rede ciclavel urbana a procura potencial pode-se revelar significativa. E
precisamente nas viagens de curta distancia que se deve perspectivar a transferéncia do

automovel para os modos suaves, pedonal e ciclavel.

Para a cidade de Faro e freguesia de Montenegro propde-se, ao nivel das redes ciclaveis, varias
accoes 34, 35, 36 ¢ 37. Estas ac¢des prendem-se essencialmente com a elaboragao de um Plano
de redes ciclaveis, necessidade da conclusdo da Ecovia Litoral do Algarve no concelho de Faro
e constru¢do de uma ciclovia urbana. A Ecovia, pelas ligacdes que tem, terd uma funcdo

essencialmente de lazer enquanto que a ciclovia urbana devera captar viagens pendulares.

No que diz respeito a ecovia alerta-se, para que nao se quebre a continuidade desta ciclovia
regional, que se proceda a constru¢do da totalidade da via, ou seja, do trogo Loulé-Faro e

também do trogo Faro-Olh&o.
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Fig XXVIII.  Tracado da Ecovia litoral do Algarve

@

Fonte: CMF

Fig XXIX. Tracado da Ecovia litoral do Algarve - Concelho de Faro

Fonte: CMF

Com o Plano de redes ciclaveis pretende-se elaborar um plano de vias para bicicletas,
definindo itinerarios completos que permitam aceder aos principais pontos de interesse da

cidade Faro e freguesia de Montenegro em seguranca. Este Plano terd que incluir o desenho
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dos circuitos, a localizagdo das zonas de estacionamento bem como definir as medidas que
regulam a interferéncia com os outros modos de transporte nomeadamente o estabelecimento
de prioridades e medidas de acalmia de trafego. O tracado da ciclovia urbana requer um estudo
exaustivo as caracteristicas fisicas das redes pedonais, vidrias e ciclaveis existentes e previstas
bem como da escolha de pontos de ligacdo preferenciais do espaco urbano. Considerando
questdes estratégicas muito importantes de uma rede ciclavel e que sd3o a acessibilidade e
coeréncia, a minimizagdo da extensdo dos percursos, a atractividade e conforto e a seguranca.
Pretende-se pois uma rede que ligue zonas com maiores densidades populacionais com o
centro, conectando outros pontos de interesse, tendo em conta questdes de espaco, volumes de
trafego, velocidades de circulagdo automodvel, declives orograficos e circulagdo dos outros
modos de transporte. Deverdo englobar solugdes criativas, atractivas para o ciclista,
competitivas com o automovel em curtas distancias e sobretudo seguras.

O plano de redes ciclaveis devera ser um plano integrador que visa a intermodalidade nos

transportes.

Fig XXX. Casos de Intermodalidade

Fonte: Ana Bastos — Universidade de Coimbra
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No sentido de favorecer a intermodalidade a rede ciclavel deverd permitir a ligagdo com os
outros modos de transporte nomeadamente: estacdo de caminho de ferro ¢ apeadeiro do Bom
Jodo, terminal da EVA e/ou o novo terminal rodoviario, outros interfaces de transporte publico

e principais parques de estacionamento.

O facto do regulamento de estacionamento e garagens ndo contemplar o estacionamento para
bicicletas, o que se deve alterar, no espago publico além de se dever instalar em varios pontos
da rede ciclavel equipamento para estacionar as bicicletas, alguns deverdo ter “cacifos” para
estacionamento de longa duracdo, pois muitos dos habitantes de Faro simplesmente ndo t€ém

lugar para guardar as bicicletas.

Por outro lado deverd ligar as dreas com maior densidade populacional conectando as
principais areas/equipamentos desportivos, de ensino, culturais e de lazer (praia de Faro os
campus universitarios e escolas secundarias, piscinas e pavilhdo gimnodesportivo, biblioteca e

IPJ, forum Algarve, mercado municipal etc...)

Devera também ser feita a ligacdo com a restante rede ciclavel existente e/ou prevista para o
concelho de Faro nomeadamente, a ciclovia junto ao Porto de Faro, a Ecovia litoral do Algarve

e a ciclovia desde a rotunda perto do IPJ a rotunda na EN125 de ligacdo a Olhio.
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Fig XXXI. Rede ciclavel existente e prevista
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Fonte: Graca Martins e Gameiro (2008)

A rede ciclavel existente e prevista encontra-se marginal a cidade de Faro e a freguesia de
Montenegro pode-se dizer que tera uma funcdo essencialmente de Lazer.

Estando afastada das éareas de maiores densidades populacionais, embora ligando alguns
equipamentos/areas de interesse como as piscinas/gimnodesportivo/pista de atletismo, doca,

estacdo da CP entre outras, ndo faz a ligagdo com os “nucleos” populacionais.
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A rede para além de ter pouca extensdo ndo apresenta malhas fechadas para refor¢o da
conectividade caracteristica que se considera essencial numa rede de transporte ciclavel

urbana.

Pista de bicicletas, faixa para bicicletas ou coexisténcia?

A figura seguinte baliza as varias solugdes (pista de bicicletas, faixa para bicicletas e
coexisténcia) com os valores do volume de trafego e as velocidades praticadas. Realmente uma
forma de permitir a coexisténcia ou optar por faixas ciclaveis ¢ introduzir medidas de acalmia
de trafego (diminuigdo da velocidade) e/ou alterar a hierarquia da rede envolvente de forma a

redistribuir o volume de trafego (diminui¢@o do volume de trafego).

Fig XXXII. Solucdes considerando os volumes de trafego e as velocidades praticadas
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Fonte: Manual Francés do CERTU

Depois de determinada a rede ciclavel tedrica em que se contemplam as linhas de desejo dos
ciclistas, as inclinagdes orograficas admissiveis, as distdncias mais curtas de ligacdo
(obviamente com os pontos de passagem pretendidos) deverd ser adoptada a seguinte

hierarquia de decisdo:
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e Reduzir o volume de trafego: deve-se procurar formas de reduzir o trafego no percurso
ciclavel nem que para isso se recorra a hierarquia viaria da rede envolvente para se

proteger o percurso de excessivo trafego motorizado.

e Reduzir a velocidade de circulagdo: deve-se sempre que possivel implementar medidas
de acalmia de trafego de forma a tornar o comportamento dos condutores e a

velocidade mais segura para os ciclistas e para os peoes.

e Tratamento de cruzamentos e gestdo de trafego: deve-se melhorar as intersecgdes de

forma a melhorar a integragdo das bicicletas.

e Redistribuicdo do espago dedicado ao automovel: Retirar sempre que possivel espago
ao automovel (de circulacdo e/ou de estacionamento) para afecta-lo aos pedes e

ciclistas.

e Implementagdo de bandas ciclaveis ou pistas ciclaveis: Depois de se ter considerado
todas as solugdes apontadas acima, entdo sim, devera ser ponderado se € necessario

segregar ou apenas semi-segregar o movimento do ciclista.

Nao se pode deixar de focar que, o historial existente de acidentes entre automoveis e ciclistas,
as velocidades que os condutores portugueses costumam praticar (muitas vezes acima dos
valores regulamentares), o comportamento de risco na estrada, o consumo de alcool e a falta de
civismo de alguns condutores sdo variaveis que embora de dificil quantificacdo deverdo estar

presentes na hora de reforcar a seguranga nas solugdes que vierem a ser escolhidas.

encorajar hoje a bicicleta é obrigatoriamente falar do territorio em que ela se deve
movimentar: requalificado, ordenado, calmo, acessivel aos mais vulnerdveis. E necessdrio
conceber ou redesenhar ruas como espac¢os onde convivemos e ndo simplesmente como
corredores para circular. Tal implica vontade, meios financeiros, tenacidade e sobretudo um
projecto de territorio, para que se possa conter e ordenar a urbanizagdo difusa e de baixa

densidade, reabilitar os centros historicos, restaurar os espagos publicos, restabelecer
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corredores correntemente retalhados por auto-estradas, viadutos, avenidas de trafego intenso,
estacionamento desordenado. Sob pena de fracassarem, politicas de incentivo a utiliza¢do da

bicicleta nao podem surgir isoladamente...” (Mério J. Alves, 2008).

O plano de redes ciclaveis deve prever o faseamento da construg¢ao da rede e conter um plano
de financiamento. Devera ser feita a monitorizagdo da sua utilizacdo, como é de esperar as
pessoas que ja utilizam este modo de transporte serdo as primeiras a utiliza-lo mas importa
sobretudo, para aferir do sucesso do plano, contabilizar o nimero de novos ciclistas. Em cada
etapa do faseamento devem ser criados circuitos completos pois, se assim nao for, corre-se o

risco de ndo corresponder as necessidades dos possiveis utentes.

Em muitas cidades o dia da cidade sem carros, acaba por funcionar mal ou simplesmente ndo
funcionar. As areas afectas ao dia da cidade sem carros sdo cada vez mais pequenas € iSso
deve-se em parte ao facto de ndo existirem alternativas para as viagens de média e longa
durag@o. Provavelmente seria mais “visivel” e com efeito mais positivo o dia “de bicicleta para
o trabalho” como ¢ feito em algumas cidades americanas “Bike to Work”. Esta medida
incentivadora do uso da bicicleta devera ser adoptada quando o Plano de redes ciclaveis estiver

a ser implementado e a ciclovia urbana for uma realidade.
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35 COMUNICACAO E INOVACAO

No ambito da implementacdo do Plano de Mobilidade Sustentdvel sdo varios os actores que
contribuem, dependendo o seu sucesso do maior ou menor empenho das partes envolvidas.
De entre estas, relevam-se as colabora¢des muito particulares dos municipes e das empresas,
derivadas da sua capacidade de interiorizarem e participarem na mudanca de
comportamentos, aspecto fundamental na aceitagdo do novo paradigma da mobilidade

sustentavel.

Assumindo as questdes comportamentais um papel de relevo, aos municipes cabe uma
contribui¢do decisiva ao longo do processo de implementacdo das acgdes que consubstanciam
o Plano de Mobilidade. Recaindo sobre eles os seus principais resultados, justifica-se que
também sobre eles deva incidir uma ateng¢@o particular no fornecimento de toda a informagao
que permita formar ideias precisas e criar uma maior capacidade de percep¢do dos problemas

que uma nova abordagem da mobilidade implica no quotidiano da cidade.

Com o objectivo de promover a mobilizagdo dos municipes das areas em estudo em Faro, o
Plano de Acgdes contempla um conjunto de intervengdes, que abordam diversas tematicas,
mas que no essencial pretendem alargar o dambito das areas de conhecimento abrangidas, e
que assim pretendem suscitar a envolvéncia dos participantes. Neste campo, as propostas vao
no sentido de se concretizarem as campanhas de informagdo e sensibiliza¢do, procurando
atingir diferentes publicos, que vao dos estudantes, nos seus diferentes graus de ensino, os
profissionais ligados ao ensino da conducgdo, e outros agentes publicos e privados com acg¢do
directa ou indirecta na problematica da Mobilidade Sustentdvel das areas em estudo. O
resultado final deve apontar para a percepgdo de que a sustentabilidade € responsabilidade de
todos e de cada um, e que em concreto, no campo da mobilidade, a mudanga de
comportamentos no recurso aos modos de transporte € determinante para se atingirem

melhores niveis de conforto e qualidade de vida.

Cabe igualmente neste dominio a concretizagdo de ac¢des de formagdo dirigidas aos
profissionais das escolas de condugdo e aos profissionais das empresas transportadoras. Com

os primeiros, a envolvéncia de parceiros com conhecimentos, ac¢do e experiéncia junto dos
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utentes da rede vidria, deve resultar em contributos que enfoquem a aprendizagem mais em
sintonia com as maiores exigéncias ditadas pela partilha mais racional entre automobilistas,
ciclistas e pedes. Para além dos ensinamentos técnicos, assumem igualmente papel cada vez
mais importante, os alertas para a educagdo civica enquanto simples cidaddos, e confrontar o
dever de manterem-se atitudes e comportamentos idénticos ainda que com diferentes
posicionamentos na partilha da via. As empresas transportadoras devem dedicar ateng@o aos
aspectos relacionados com a formagdo dos seus condutores, uma vez que sendo utilizadores
diarios da via publica, em muito podem contribuir para a melhoria do seu uso, se em termos
técnicos, percepcionarem que diferentes estilos de condug@o implicam desempenhos distintos,

nomeadamente no dominio ambiental.

A mobilidade urbana constitui uma realidade complexa e diversificada, e nela as organizagdes
assumem um papel particular, uma vez que uma boa parte das deslocagdes tém natureza
regular e sdo determinadas por razdes de trabalho. A crescente deslocalizagdo das empresas e
de outras organizagdes sem caracter empresarial, situagdo que tem vindo a acompanhar o
movimento de afastamento dos centros urbanos, tem implicado um incremento do uso do

transporte individual.

A mobilidade sustentdvel procura uma responsabilidade partilhada e alteracdes profundas de
comportamento individual, concentrando-se nos trabalhadores uma atengdo especial pela
possibilidade que detém de contribuir de forma efectiva para a modificagdo de habitos
comuns nas deslocagdes de trabalho. Embora os responsaveis das empresas/organiza¢des nio
demonstrem ainda plena consciéncia de que também estdo implicados no processo de
mobilidade urbana, o novo contexto global em que se movem, que cada vez mais exige aos
decisores competéncia para tratar com factores ambientais € sociais nos seus processos de
decisdo, e por outro lado, a crescente divulgacdo dos efeitos nefastos do incremento das
deslocacdes motorizadas, levam a que as organizagdes, independentemente da sua actividade,
comecem a adoptar praticas com vista a promog¢do de um desempenho socialmente

responsavel.

No contexto da implementacdo do Plano de Mobilidade Sustentavel para Faro propde-se que
as grandes organizagdes sediadas nas areas em estudo iniciem um processo que as conduzira a

prazo a elaboragdo e implementacdo dos seus proprios planos de mobilidade. O principio
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orientador para a elaboracdo e colocacdo em funcionamento destes planos centra-se na
alteracdo dos modos de deslocagdo para o local de trabalho, o que desde logo exige uma
ac¢do determinada dos responsaveis das organizagdes para colocar em andamento acgdes que
impulsionem o uso do transporte colectivo e que facilitem aos trabalhadores a utilizagdo de
modos suaves de deslocagdo. Para aplicar estes principios a realidade dos locais de trabalho,
as pessoas individuais que t€ém condutas determinadas perante a sua mobilidade quotidiana, é
fundamental a realizagdo de campanhas de informacdo e sensibilizagdo, e em algumas
situagdes de negociacdo, de forma a conjugarem-se esfor¢os de todos os implicados no
processo de implementagdo que possam conduzir ao sucesso de aplicacdo das medidas

preconizadas conducentes a mobilidade sustentavel da organizacao.

As organizacgdes que pela sua dimensdo poderdo melhor contribuir para a implementagdo da
mobilidade sustentdvel das areas em estudo, através da criagdo de planos de mobilidade
especificos sdo a Universidade do Algarve, o Forum Algarve, a ANA, Aeroporto de Faro, o
Hospital Central de Faro, a Seguranca Social e a Camara Municipal de Faro. Embora com
localizagdes tipo diversas, que vao de areas centrais, como o Hospital e a Camara Municipal,
a outras mais periféricas, Universidade (Gambelas) e a ANA, num geral, para cumprir os

propdsitos de um documento desta natureza, devem ser estabelecidas as seguintes etapas:

1- Diagnostico da situagdo actual, para apuramento das condi¢des em que se processa o
acesso as instalagdes, quer por parte de trabalhadores quer de outras pessoas. Muito
em particular, importa conhecer a reparticio modal de todos os que acedem as
instalagdes, a oferta existente de transporte colectivo, as condi¢des de acesso facultada
pelos modos suaves, a eventual existéncia de periodos horarios em que a procura das
instalagdes € distinta, oferta, procura e gestdo do estacionamento no interior e exterior
envolvente das instalagdes. Para além da analise a documentacdo interna da
organizacdo, e de outros de natureza publica, ¢ necessaria a realizacdo de inquéritos
aos diversos utentes das instalagdes, mediante os quais se possa avaliar ndo apenas a
situacdo actual bem como percepcionar futuras alteragdes comportamentais por

confronto com potenciais ofertas distintas das actuais.
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2- Defini¢do de objectivos que contribuam para as alteragdes que o Plano deve promover.

No geral, estes objectivos, devem passar por:
e Facilitar o acesso ao local de trabalho;
e Racionalizar o transporte, reforcando o papel do transporte publico e colectivo;
e Reduzir o uso do veiculo privado;
e Fomentar o acesso pedonal e o uso da bicicleta;
e Promover a utilizacdo do carpooling;

e (Garantir a acessibilidade para todos as instalagdes, quer nas relagdes de trabalho quer

nas de acolhimento de utentes do exterior.

e Sensibilizar o conjunto de utentes das instalacdes para os problemas ambientais,

economicos e sociais que decorrem do uso excessivo do automovel.
E aconselhavel que a partir dos objectivos tragados, sejam quantificadas metas
escalonadas no tempo, de modo a permitir a respectiva monitorizagao.

3- Formulagao de propostas, que devem ser adaptadas ao tipo de organizagdo, mas que na

esséncia poderdo passar por:

e Fomento do recurso a modos alternativos ao veiculo particular, transporte publico,

bicicleta e pedonal, mediante introdu¢@o de incentivos;

e C(riagdo de servigo de gestao de carpooling, através do qual seja garantida informagao

que permita conseguir colegas de viagem e eleger o percurso mais rapido;

e Gestdo do estacionamento no perimetro das instalagdes que favorecam os

trabalhadores utilizadores do carpooling;

e Nas organizagdes em que a procura das instalacdes é significativa por parte de
utentes/visitantes, estabelecer com as autoridades gestoras do estacionamento acordos

que facilitem o parqueamento de curta durag@o nas areas proximas das instalagdes;

e C(riagdo da figura do coordenador de transportes da empresa;
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Introdug@o de mecanismos que facilitem a flexibilidade horaria dos trabalhadores de
acordo com as exigéncias de cada departamento, podendo o teletrabalho constituir

uma das alternativas;

Criagao de servico de transporte proprio de empresa, apenas para as situacdes em que

os trabalhadores ndo tenham outra alternativa, que nio seja o seu proprio automovel;

Estabelecimento de servico de transporte de empresa de ligagdo aos terminais
rodoviario e ferrovidrio, apenas nas situacdes em que as instalagdes ndo possuam

outras alternativas de acesso;

Implementacido de medidas dissuasoras do uso do transporte privado, e incentivadoras
do uso da bicicleta e a marcha a pé, nomeadamente através da substituicdo da area de
parqueamento de automdveis por percursos pedonais, vias ciclaveis e por locais de

estacionamento para pessoas com mobilidade reduzida e para bicicletas;

Criacdo de um espago proprio na pagina web da organizagdo onde esteja disponivel e

actualizada toda a informagao sobre os diferentes modos de acesso as instalagdes;

Desenvolver campanhas de informagdo e sensibilizagdo junto dos trabalhadores e
outros utentes, divulgando ac¢des e outra informacdo actualizada sobre vantagens dos

transportes alternativos face ao veiculo particular;

Monitorizag@o dos resultados de forma a avaliar a evolugdo da situacdo, e o grau de
eficacia das acgdes implementadas. A quantificagdo das metas associadas com os
objectivos propostos, bem como a utilizagdo de indicadores especificos, constituem
elementos de referéncia para aferir os progressos conseguidos e simultaneamente
proporcionar informagdo relevante para as necessarias adaptagdes a realidade concreta
de cada organiza¢do, com introdu¢do de novas ac¢des ou reformulagdo das
inicialmente preconizadas. Esta etapa além de representar uma ferramenta de
avaliag@o interna e acompanhamento de implementag¢do do Plano constitui-se também,
pelo contributo informativo que fornece, como mais um elemento de monitorizagao

das politicas ambientais e sectoriais de ambito local, regional e nacional.
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4. RECOMENDACOES URBANISTICAS

A problematica das alteragdes climaticas e dos actuais custos energéticos coloca no topo das
estratégias da sustentabilidade ambiental a necessidade de promover sistemas urbanos e de
mobilidade de baixo carbono, que deverdo ser desenvolvidos em todas as escalas territoriais,
segundo o principio da responsabilidade partilhada.

Os actuais modelos territoriais sdo um legado de um periodo de combustivel fdssil abundante,
0 que permitiu uma acentuada tendéncia para baixas densidades populacionais ¢ uma maior
separagdo fisica e desagregagdo das actividades (trabalho, residéncia, comércio, educacio e
lazer) levando a uma crescente mobilidade motorizada.

A semelhanca do enfoque do tipo “predizer e prover” que se aplicou as infra-estruturas de
transporte, também o planeamento de novas urbanizagdes se tem baseado nesta abordagem
com os consequentes impactes ambientais e sociais.

Em face dos objectivos da sustentabilidade ambiental, torna-se necessario aplicar uma nova
abordagem no planeamento territorial do tipo “predizer e prevenir” (Owens, 1995) em que se
prevé a procura futura das deslocagdes motorizadas e de espago para urbanizar e se encontram
maneiras de a evitar.

Neste ambito, ha que articular a urbanizagdo e a provisdo de transportes através de uma gestao
da procura, pelo que, as escalas regionais e locais, deverdo desenvolver-se urbanizac¢des
sustentaveis estruturadas de forma a serem facilmente acessiveis por transportes publicos.
Estes modelos territoriais também contribuem para a sustentabilidade social e para a coesdo
territorial.

Em consequéncia, tem de se repensar os Planos de Ordenamento do Territorio e os Planos de
Mobilidade convencionais, reconhecendo-se que as redes de transporte de baixo carbono
devem estar baseadas sobretudo numa mobilidade interregional e regional ferrovidria e em
movimentos locais a pé, em bicicleta e em transportes colectivos.

As dinamicas territoriais do concelho de Faro estdo intrinsecamente relacionadas com a sua
insercdo numa das mais ricas regides do pais, o Algarve, detentora de um perfil de
especializagdo econdmica baseado no turismo, hotelaria, comércio e servigos e de um grande
dinamismo na criacdo de emprego nos servigos financeiros e nos servicos de suporte as

actividades turisticas.
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E neste contexto regional que, nas Gltimas décadas, o concelho de Faro demonstrou ter uma
grande capacidade em atrair populacdo, sendo o segundo concelho com maior nimero de
residentes (58051 hab., Censos 2001), apresentando uma alta densidade populacional (284.7
hab/km?®) e uma estrutura etaria da populagdo bastante nova, assim como um elevado niimero
de activos. Enquadra-se na classe dos concelhos com niveis mais altos de qualificagdo da
populacdo residente activa e com trabalhadores por conta de outrem.

Nas ultimas décadas, ocorreram grandes investimentos na rede rodovidria estruturante, de
forma a fornecer bons padrdes de acessibilidade a escala regional.

A cidade de Faro, enquanto capital distrital, assume um papel catalizador e dinamizador da
vida econdmica, social, cultural e politica da regido.

Estas dinamicas sociais € economicas tém vindo a ser acompanhadas por um modelo de
urbanizagdo que segue a abordagem “predizer e prover” o territério com infra-estrututras e
areas de expansdo urbana (Fig. XXXII) suportado pelo Plano Director Municipal de Faro,
datado de 1995. Para além da cidade como ntcleo urbano principal e das sedes de freguesia
rurais, o sistema urbano estendeu-se em torno da cidade de Faro em areas “periféricas” de
residéncia urbana, como Montenegro, Gambelas e Praia de Faro (localizadas na Freguesia de
Montenegro, com 5336 hab.), que sdo valorizadas pela grande qualidade ambiental desta zona,
pela proximidade do Aeroporto Internacional de Faro e pelo Campus de Gambelas da
Universidade do Algarve, importantes centros desencadeadores de actividades e de emprego
que constituem também grandes polos geradores e atractores de trafego motorizado.

A mobilidade em torno de Montenegro / Gambelas ¢ bem visivel quando se analisa a evolugdo
do trafego médio diario anual (TMDA) da EN125-10 que atravessa a freguesia de Montenegro
em direc¢do ao Aeroporto. Entre 1996 e 2001 ocorreu um aumento médio anual de veiculos
motorizados de 2,9% (2.8% de ligeiros) e entre 2001 e 2005 o crescimento agravou-se com um
aumento médio anual de veiculos motorizados de 5,5% (5.0% de ligeiros). Em 2006 o trafego
médio diario anual foi de cerca de 18369 veiculos motorizados (17459 de ligeiros).

A freguesia do Montenegro ¢ servida por uma rede de transportes publicos que circula entre a
cidade de Faro e a Praia de Faro (passando pelo aeroporto) e Gambelas (passando por
Montenegro).

Com esta proposta de intervengdo pretende-se articular a urbanizagdo e a provisdo de

transportes nos aglomerados do Montenegro e de Gambelas, de forma a reduzir a necessidade
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de uso do transporte individual. Também permitird a um maior nimero de pessoas uma boa
acessibilidade aos transportes publicos.

Esta estruturacdo da urbanizagdo em torno da rede de transporte publico contribuird para a
sustentabilidade ambiental (com a subjacente diminui¢do de gastos energéticos, menor
consumo de espago urbano e diminui¢cdo da emissdes de gases com efeito de estufa), para a
sustentabilidade social (ao conferir o direito ao acesso a cidade e outros territérios) e para a
sustentabilidade econdmica (valorizagdo dos terrenos e edificagdes proximos ao TP, menores
gastos energéticos das familias, crescimento econdmico das empresas transportadoras).

As conclusdes deste estudo deverdo constituir orientagdes estratégicas a atender numa futura
revisdo do Plano Director Municipal e no desenvolvimento dos demais Planos Municipais de
Ordenamento do Territdrio, devendo também influenciar as decisdes de localizagdo de novas

urbanizagdes, de actividades, de equipamentos ¢ de infra-estruturas pedonais e ciclaveis.

Fig XXXIII.  Areas urbanas em expanséo na cidade de Faro e Montenegro/Gambelas

. Loteamentos em apreciagio . Loteamentos aprovados

Fonte: CMF, 2008.

Universidade do Algarve 137



PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

A freguesia do Montenegro ¢ servida por uma rede de transportes publicos constituida por
quatro urbanas, n° 14, n° 15, n° 16 e n° 18, que circulam respectivamente entre a cidade de Faro
e a Praia de Faro (passando pelo aeroporto), Gambelas, Praia de Faro e o Campus de
Gambelas.

Pretende-se aplicar o conceito do Tramsit Oriented Development, tendo em considera¢do o
tecido urbano preexistente, os loteamentos aprovados e os que estdo em fase de apreciagdo
(Fig. XXXIII). Considerou-se como muito bem servidos de transportes publicos, os terrenos
situados até 250 metros a partir das paragens de autocarro.

A andlise da urbanizagdo ja existente mostra, em geral, uma relativa proximidade a rede de TP,
tornando a sua utilizagdo mais atractiva. Quando se tem em consideragdo alguns dos
loteamentos aprovados e em apreciagdo, constatamos que essa proximidade ndo € a ideal, o que
podera dificultar o desenvolvimento de uma mobilidade sustentavel. No entanto, ndo a
inviabiliza pois a sua maioria encontra-se até aos 400 metros das paragens de TP, o que
corresponde a métrica proposta por Barton ez al. (1995).

As decisdes de localizagdo de novas urbanizacdes, de actividades e de equipamentos deverdo
circunscrever-se a area que resulta deste modelo urbano orientado para o transporte publico,
travando-se desta forma a expansdo urbana e tornando mais atractiva a utilizacdo de TP.
Assim, poderd promover-se a densificacdo selectiva e reduzir-se a necessidade de uso do
transporte individual.

Esta proposta de intervencdo devera ser acompanhada por um conjunto de medidas integradas,
onde se destacam a melhoria da qualidade do servigo de transportes publicos, a melhoria da
rede de percursos pedonais que converge para as paragens de autocarros, a restricdo a oferta de
estacionamento e a sua taxagdo, bem como o policiamento de situa¢des de ocupacdo ilegal de
espacos pedonais.

Os critérios de qualidade do servigo de transportes colectivos correspondem a acessibilidade
fisica ao sistema (estagdes, paragens e meios de transporte acessiveis para todos,
intermodalidade), a acessibilidade em termos de preco (tarifas acessiveis, tarifas especiais), a
seguranca (iluminacdo, vigilancia), a comodidade (dura¢do das deslocacdes, regularidade,
frequéncia, conforto, bilhética integrada) e ter pequeno impacte ambiental (eficiéncia

energética, ruido, poluentes).
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Os espagos pedonais devem configurar-se em rede, devendo constituir percursos continuos,
confortaveis, seguros, atractivos e acessiveis para todos. Em termos de prioridade de
intervencdo, devera dar-se énfase aos percursos pedonais entre as zonas residenciais e as
paragens dos transportes publicos e as escolas. Actualmente, em muitas areas urbanas o
ambiente para o pedo ¢ extremamente hostil devido ao proprio desenho urbano orientado para
o trafego automovel. Em termos de conforto, o ideal seria a criagdo de uma rede de percursos
pedonais associada a uma estrutura verde urbana, convidando o cidaddo a deslocag@o neste
modo suave.

Com um modelo urbano orientado para o transporte publico e o pedo, o cidaddo ¢ induzido a
utilizagdo destes modos de transporte ambientalmente sauddveis. A restrigdo a oferta de
estacionamento, a sua taxa¢do e um policiamento eficaz constituem medidas complementares,
imprescindiveis para uma mobilidade sustentavel. Os beneficios econdmicos daqui derivados
deveriam financiar directamente a melhoria de transportes colectivos.

Finalmente entende-se que a mobilidade urbana sustentdvel constitui um verdadeiro desafio
para a sociedade em geral e para os poderes publicos e os cidaddos em particular, sendo
necessario uma nova cultura de intervengao no territério e mudangas profundas de estilo de
vida.

Este tipo de proposta de modelo urbano orientado para o Transporte Publico pode também ser

aplicado no restante sistema urbano do concelho de Faro, incluindo a cidade de Faro.
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Fig XXXIV. Proposta de uma estrutura urbana de trafego orientado para Montenegro
e Gambelas

Fonte: Lemos e Rosa (coord.) (2008)
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Pretende-se para o Concelho de Faro uma mobilidade que contribua para o desenvolvimento
economico, para a coesdo territorial e social, que seja pouco consumidora de recursos naturais

ndo renovaveis e ndo ponha em perigo a saude publica ou dos ecossistemas naturais.

A redugdo dos fluxos de trafego motorizados (sobretudo individuais) que contribui para os

objectivos ambientais da mobilidade sustentdvel também ¢ determinante.

Por outro lado, considera-se como um dos principios basicos desta mobilidade a necessidade
social de assegurar o acesso a todas as pessoas que vive na cidade e nos lugares urbanos
periféricos, donde destacamos as minorias: as pessoas com deficiéncia (por uma questdo de
igualdade de oportunidades e direito a participagdo) e as pessoas sem posse de automével. Em
consequéncia da-se énfase ao conceito de acessibilidade no seu sentido topologico, o que
remete para a importancia dos transportes publicos, das redes pedonal e ciclavel e de um

urbanismo de proximidade.

Para concretizar uma mobilidade sustentavel ha que ter em tengdo o novo enfoque “predizer e

prevenir” como um principio basico fundamental.

No mundo Ocidental, até ha pouco tempo a actuagdo dos engenheiros de transportes e dos
urbanistas (em resposta a importancia politica e econdmica do investimento publico em infra-
estruturas de transporte) caracterizou-se por actuar basicamente sobre a oferta, garantindo os
meios e infra-estruturas indispensdveis a mobilidade. De acordo com as necessidades de
deslocacdo dos passageiros e mercadorias dotava-se o territério de infra-estruturas e
realizavam-se outros investimentos, considerados indispensaveis para a eficacia do sistema de
transportes, relativos ao funcionamento e a articulagdo global. Este tipo de acc¢do sobre a
oferta, que se desenvolve essencialmente a médio e longo prazo, favoreceu sobretudo o

transporte por estrada e incentivou o uso do automovel.
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Assim, dava-se maior atengd@o e prioridade aos veiculos motorizados privados e a sua fluidez,
as deslocacdes de longo curso (muitas vezes ignorando as deslocagdes locais, dentro de uma
determinada zona), ignorava-se frequentemente os pedes e bicicletas (em estudos de trafego),
os arruamentos eram focalizados como uma artéria em movimento, as avaliacdes eram
pensadas em termos de custos e beneficios dos utilizadores de estradas (ou seja, tempo
poupado pelos condutores ou passageiros), assumia-se uma separacdo entre pedes e veiculos,
promovendo passagens de pedes, passagens subterraneas, barreiras para impedir os pedes de

atravessar a estrada (Marshall, 2001).

Actualmente, perante o contexto ambiental e social, os sistemas de transporte devem ser
analisados com um enfoque holistico, donde se advoga um novo paradigma de intervengao,
em que ja se considera o contexto ambiental e se privilegia a acessibilidade aos locais

combinando o uso do solo e o desenvolvimento de transportes.

Owens (1995) faz alusdo a um novo paradigma emergente denominado “predizer e prevenir”
onde se prevé a procura futura das deslocagdes por estrada e se encontram maneiras de evitar
que a procura se concretize através de medidas de gestdo. Este enfoque devera ser atendido no

planeamento do territdrio e dos transportes.

A busca de uma mobilidade sustentavel esta dependente de um conjunto de medidas integradas
que convergem para o planeamento e gestdo de infra-estruturas, os meios de transporte, a
gestdo da procura de trafego, reforco de alternativas modais (pedonal e ciclavel), um
planeamento integrado de usos do solo e de transportes, a partilha de responsabilidades e um

processo de monitorizagao.

Elaboradas as propostas espera-se contribuir para uma mudanga de paradigma no concelho de
Faro e ter-se delineado um novo rumo mais sustentavel, que embora urbanisticamente

problematico, ainda assim possa ser conseguido.

Universidade do Algarve 143



PLANO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL FARO
Relatério de Propostas

A colocag@o em pratica desde Plano de Mobilidade Sustentdvel exige das autoridades com
poder de decisdo, consciencia plena do que é a mobilidade sustentavel, a aceitagdo das
propostas aqui apresentadas, muita tenacidade para resistir as opinides adversas, trabalho
continuado e criativo e sobretudo uma equipa técnica dinamica, informada e com espirito de

intervencgao.
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