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Resumo

O presente estudo decorreu durante a PES, do 2.° ano do Mestrado em Ensino do 1.° CEB e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, numa turma do 5.° ano do 2.° CEB, no concelho
de Faro, durante o ano letivo 2022/2023.

Face a necessidade e interesse, por parte dos alunos, por maior conhecimento sobre os seres
vivos da Ria Formosa, a presente investigacdo tem como motivagdo a construcédo de
momentos de aprendizagem que permitam relacionar questdes culturais e cientificas,
articulando respetivamente contetdos programaticos com o meio geografico envolvente dos
alunos do 5.° ano (2.° CEB).Para tal, associou-se o contetudo da diversidade de seres vivos e as
suas interacbes com o meio (promulgado nas Aprendizagens Essenciais), a situacOes
problematicas presentes no quotidiano da vida dos alunos, recorrendo a materiais e estratégias
diversificadas, como modelos didaticos préaticos e atividades praticas, de forma a promover
uma aprendizagem ativa e significativa. Pretendendo trabalhar a diversidade animal de uma
forma mais holistica e aprofundada, considerou-se crucial abordar o tema das marés no
processo de ensino e aprendizagem, emergindo o problema de investigagdo: “De que forma as
aprendizagens dos alunos, do 5.° ano, sobre os animais bivalves da Ria Formosa, poderdo ser

enriquecidas com o estudo sobre as marés?”’

Ao longo de toda a intervengéo educativa, os alunos sdo orientados numa investigagao ativa,
de forma a construirem conhecimento significativo sobre a sua localidade, da qual os bivalves

e as marés da Ria Formosa fazem parte.

Deste modo, neste contexto, a investigacdo pretende: (1) Identificar as percecdes das criancas
acerca dos bivalves e das marés da Ria Formosa; (2) Compreender como a sequéncia de
tarefas de aprendizagem implementada durante a intervencdo educativa promove
aprendizagens significativas nos alunos do 5.° ano; (3) Compreender como os modelos
didaticos do sistema Terra-Lua e as atividades de dissecagdo de bivalves, como o Lingueirdo
e 0 Berbigéo, facilitam significativamente o processo de aprendizagem dos alunos; (4)

Verificar se as concegdes dos alunos progrediram durante a intervencao educativa.

De acordo com as questfes de investigacdo e os objetivos delineados, a metodologia utilizada
enquadra-se no paradigma interpretativo de cariz qualitativo, e possui como instrumentos de
recolha de dados: a entrevista semiestruturada; observacdo participante; registos escritos e
gréficos e gravacdes audio, que possibilitaram registar os didlogos e as discussées em sala de

aula com os alunos do 5.° ano do 2.° CEB.



Perante os dados analisados, as concecfes dos alunos apresentam uma progressao consistente
ao longo da intervencdo, evidenciando uma aprendizagem com significado. As estratégias e
0s recursos utilizados permitiram mobilizar o pensamento critico cientifico e promover a
construcdo de um conhecimento ativo e significativo. Os mesmos potencializaram a

motivacao e o interesse dos alunos perante a aprendizagem.

Palavras-chave:

Aprendizagem significativa; Marés; Modelos didaticos; Moluscos Bivalves; Ria Formosa;

Trabalho prético.



Abstract

The present study took place during PES, in the 2nd year of the Master's Degree in Teaching
at the 1st CEB and Mathematics and Natural Sciences at the 2nd CEB, in a 5th year class at
the 2nd CEB, in the municipality of Faro, during the 2022/2023 academic year.

Given the students' need and interest for greater knowledge about the living beings of the Ria
Formosa, this research is motivated by the construction of learning moments that allow
cultural and scientific issues to be related, respectively articulating programmatic contents
with the geographic environment where 5th-year students are located (2nd CEB). To this end,
the content of the diversity of living beings and their interactions with the environment
(enacted in Essential Learning) was associated with problematic situations present in the
everyday life of students, using diverse materials and strategies, such as practical teaching
models and practical activities, to promote active and meaningful learning. In order to study
animal diversity in a more comprehensive way, it was deemed essential to incorporate the
topic of Tides in the teaching and learning process. This led to the research question: "How
can the study of Tides enhance 5th-year students' understanding of the bivalve animals from

Ria Formosa?”.

Throughout the educational intervention, students are guided in active research, to build
significant knowledge about their local environment, which includes bivalves and the Ria

Formosa's tides.

Therefore, in this context, the research aims to: (1) Identify children's perceptions about
bivalves and the Ria Formosa Tides; (2) Understand how the sequence of learning tasks
implemented during the educational intervention promotes significant learning in 5th-year
students; (3) Understand how the didactic models of the Earth-Moon system and bivalve
dissection activities such as Lingueirdo and Cockles, significantly facilitate the students'
learning process; (4) Check whether students' conceptions have progressed during the

educational intervention.

Following the research questions and the objectives outlined, the methodology used fits into
the interpretative paradigm of a qualitative nature and has as data collection instruments: the
semi-structured interview; participant observation; written and graphic records and audio
recordings which made possible to record dialogues and discussions in the classroom with the
5th-year's students of the 2nd CEB.



Based on the analyzed data, the students' conceptions show a consistent progression
throughout the intervention, demonstrating meaningful learning. The strategies and resources
utilized made possible the mobilization of critical scientific thinking, promoted the
construction of active and meaningful knowledge and increased students' motivation and

interest in learning.

Keywords: Bivalves; Practical activities; Ria Formosa; Significative learning; Teaching
models; Tides.
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Introducéo

O presente relatério foi realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino
Supervisionada, integrada no plano de estudos do mestrado em Ensino do 1.° CEB e
Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Bésico da Escola Superior de
Educacdao e Comunicacdo da Universidade do Algarve. A concretizacdo das tarefas de
aprendizagem e a recolha de dados decorreu numa turma do 5.° ano de escolaridade, com 28

alunos, de uma instituicdo publica do 2.° e 3.° CEB da cidade de Faro.

O tema «Aprender com as marés e 0os moluscos bivalves da Ria Formosa no 5.° ano do 2.°
CEB» surge da curiosidade e motivacdo dos alunos, evidenciada durante a Pratica de Ensino
Supervisionda, para aprender sobre os moluscos bivalves da Ria Formosa, uma zona lagunar

com grande prestigio na regido algarvia.

Sendo que o professor na sua pratica deve “abordar os conteudos de cada area do saber,
associando-os a situacdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno ou presentes
no meio sociocultural e geografico em que se insere, recorrendo a materiais e recursos
diversificados” (Martins et al., 2017, P.31), mas também de estratégias e metodologias ativas
para a promocdo de cidaddos mais literatos, criticos e interessados pela ciéncias, considerou-
-se oportuno a construgdo de uma panoplia de tarefas de aprendizagem e materiais
pedagdgicos que permitam relacionar questdes culturais, quotidianas e cientificas, articulando
respetivamente os contetdos programaticos (Diversidade dos Seres Vivos), promulgados
pelas aprendizagens essenciais de ciéncias do 5.° ano, com o meio envolvente. Tendo em
conta que os seres vivos sdo dependentes do meio e estabelecem interagdes entre si,
considerou-se pertinente relacionar este tema com o estudo das marés, para propiciar uma
aprendizagem mais significativa e holistica sobre o Lingueirdo e o Berbigdo, seres vivos

existentes na Ria Formosa.

Atendendo a esta necessidade, a partir dos conhecimentos prévios dos alunos, registados em
questionarios, abordaram-se contetdos e conceitos como: habitat, revestimento, locomogcdo,
reproducdo, alimentacdo e anatomia geral dos animais, através do estudo aprofundado do

Lingueiréo e do Berbigdo, mas também do estudo das marés e da consulta da tabela de marés.

Ensinar ciéncias ja ndo é transmitir conhecimentos fragmentados, mas sim orientar a
transformacéo da informacéo em conhecimento, onde faca sentido os alunos (re)construirem
o0s saberes cientificos e tecnologicos nas suas multiplas interligacdes e interacbes com 0s

saberes de outras areas e na sociedade que se inserem (Ferreira, 2010). Desta forma, ao longo
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de cinco fases da intervencdo educativa, os alunos estudaram a partir do seu ponto de vista e
das suas ideias prévias, para posteriormente tracarem um caminho de desconstru¢do dessas
mesmas ideias, tornando-as 0 mais proximas possiveis do conhecimento (Cardoso, 2014)
através de uma investigacdo guiada por um PowerPoint interativo, questdes-problemas,
debates, fichas de registo, trabalho pratico de dissecacdo, Role-play, materiais e modelos
pedagogicos dindmicos. Durante as tarefas de aprendizagem, os alunos foram solicitados a
abandonar um papel passivo na sua aprendizagem para procurar, selecionar, organizar e
discutir informacdo, estando a contribuir para o desenvolvimento da sua curiosidade,

responsabilidade, sentido critico e autonomia (Silva, 2007, citado por, Fontes e Silva, 2004).

Face ao exposto, este estudo de investigacdo estruturou-se com base na formulagdo da
seguinte questdo: De que forma as aprendizagens dos alunos, do 5.° ano, sobre 0s moluscos

bivalves da Ria Formosa, poderdo ser enriquecidas com o estudo sobre as marés?

Perante esta questdo, foram delineadas outras perguntas mais especificas para orientar a
intervencdo educativa no 5.° ano do 2.° CEB: (1) Quais as percecBes do(a)s aluno(a)s acerca
das marés e dos moluscos bivalves?; (2) Como progridem as percecfes das criancas relativas
aos bivalves e as marés, durante a intervencdo educativa?; (3) De que forma a dissecacdo dos
bivalves, Berbigdo e Lingueirdo e o modelo dinamico Terra-Lua poderdo facilitar o processo
aprendizagem dos alunos?, (4) Que potencialidades e limitacfes tém a implementacdo desta
articulacdo educativa, do estudo das marés e dos moluscos bivalves, nas aprendizagens dos
alunos?

No que diz respeito a organizacdo do presente relatério da PES, apds a apresentacdo do
resumo e indices, este estrutura-se em cinco capitulos diferentes: Capitulo | — Enquadramento
Tedrico; Capitulo 1l — Enquadramento Metodoldgico; Capitulo Il — Intervencdo educativa
numa turma de 5.° ano do 2.° CEB; Capitulo IV — Resultados e analise interpretativa de dados;
Capitulo V - Conclusdes. Por ultimo, apresentam-se as as Referéncias bibliogréficas, os

Apéndices e 0s Anexos.

No primeiro capitulo, apresenta-se um levantamento bibliografico sobre os topicos do estudo,
como: 0s moluscos bivalves - Lingueirdo e Berbigdo e as marés/tabelas de marés. Em termos
didaticos, apresenta-se a abordagem escolhida, com recurso ao trabalho pratico, em que o
aluno é o agente ativo da sua propria aprendizagem e (re)constrdi conhecimento significativo

sobre a Diversidade dos Seres Vivos, com conexdao com o estudo das marés.
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No segundo capitulo, apresenta-se 0 enquadramento metodoldgico, no qual constam as
questBes de investigacdo, os participantes do estudo, o contexto educativo e o cenério de
investigacao e os instrumentos de recolha e analise de dados para este relatério da PES.

O terceiro capitulo, engloba a intervengdo educativa, onde se encontram descritas todas as
tarefas de aprendizagem e os recursos didaticos utilizados.

No quarto capitulo, apresentam-se os resultados e a sua andlise interpretativa, tendo por base a

organizagao da sequéncia de intervencgao.

Por ultimo, na conclusdo, sdo evidenciadas as ilagdes concebidas ao longo do presente estudo,
as respostas as questdes de investigacdo e uma breve sintese sobre a construcdo deste

relatorio, na qual se propdem possiveis melhorias e dificuldades sentidas.
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Capitulo | — Enquadramento Tedrico

1.1. Moluscos Bivalves

Os moluscos bivalves pertencem ao filo Mollusca, uma das maiores, diversas e importantes
unidades taxonémicas do reino animal, que conta com mais de 100000 espécies. O filo
Mollusca é caracterizado por possuir somente animais invertebrados, de corpo mole, podendo
ter uma concha constituida por uma ou duas valvas. Estes animais tanto habitam ambientes
marinhos, de dgua doce ou terrestres, como por exemplo: os caracois, as lesmas, as lulas, 0s
polvos, os mexilhGes, os lingueirdes, etcétera. No entanto, devido a diversidade de animais
que apresentam distintas caracteristicas, este filo divide-se em oito classes: Chaetomorpha,
Neomeniomorpha, = Monoplacophora,  Polyplacophora,  Scaphopoda, Gastropoda,

Cephalopoda e Bivalvia (Albuguerque, 2016; Gosling, 2003).

Hierarquicamente, a classe Bivalvia é a segunda maior e mais distinta classe de moluscos,
uma vez que o grupo possui cerca de 20000 espécies que variam entre tamanhos de 1 mm e
1,35 m (Albuquerque, 2016). Os moluscos bivalves sdo organismos aquaticos, tanto de dgua
doce como de &gua salgada, localizam-se em diversas areas do globo (Silva et al., 2008) e
podem ser encontrados desde as zonas mais profundas dos oceanos até as zonas intertidais
(Albuquerque, 2016). Sdo caracterizados como organismos filtradores ou detritivoros
(Gosling, 2003) contudo, ao contrario dos outros moluscos, a localizacdo da sua cabeca néo é
definida (Silva et al., 2008).

Os organismos incluidos nesta classe sdo animais de corpo mole protegidos por um
exoesqueleto, sob a forma de concha, essencialmente constituido por carbonato de calcio. Este
permite a protecdo contra predadores e agentes externos (Gosling, 2003) e é formado por duas
valvas que se encontram articuladas dorsalmente e unidas por um ligamento central e uma
charneira que pode, ou ndo, possuir dentes. As valvas encontram-se, normalmente, unidas
mediante a acdo de dois musculos adutores, situados em cada uma das extremidades do
animal (Silva et al., 2008; Albuquerque, 2016). Todavia, alguns animais como as ostras e as
vieiras apresentam um unico musculo adutor, que desempenha a mesma funcdo de dois

musculos adutores (Gosling, 2003).

Os bivalves ndo possuem um sistema muscular que permite a abertura e o fecho das valvas
(Silva et al., 2008), portanto, este movimento mecéanico é desempenhado pelo ligamento
central, um 6rgdo com uma estrutura elastica, que responde as “tensdes de compressdo

exercidas pelos musculos adutores” (Pires, 2018, p.12). Constata-se que o ligamento central é
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o responsavel por abrir automaticamente “a concha quando o musculo adutor relaxa” (Silva et
al., 2008) e fecha-la firmemente quando o musculo adutor contrai (Silva et al., 2008). Dai que
estas espécies quando mortas apresentam as suas valvas sempre abertas (Gosling, 2003).

Outra caracteristica proeminente da anatomia externa dos bivalves é a forma e a cor das

conchas que variam consoante a espécie (Helm & Bourne, 2004).

Relativamente a anatomia interna dos moluscos bivalves, o corpo é constituido pelo manto,
uma espécie de saco fino e transparente, que segrega as valvas e envolve a massa visceral do
animal, isto é, os seus Orgdos internos, como: o0 coracdo, gonadas, estbmago e intestinos
(Kennedy, 2020). Na base desta massa visceral podemos encontrar o pé, um érgdo que néo €
abrangido pelo manto, que “tem a forma de uma lingua e esta relacionado a locomogao,
podendo considerar-se como 6rgdo escavador ou fixador” (Bandarra et al., s.d., para. 4). Em
espécies como a Ameijoa, 0 Berbigdo e o Lingueirdo permite que estes organismos se
enterrem no sedimento, j& em outras espécies, como € o caso das Ostras ou Mexilhdes, este
orgdo nao se encontra tdo desenvolvido. Tal acontece, em consequéncia destas espécies
fixarem-se em superficies e ndo no substrato. Os MexilhGes por exemplo fixam-se através do
bisso, uns filamentos elésticos excretados por uma glandula do pé (Helm & Bourne, 2004).
Noutras espécies, como ¢ o caso das ostras, “a fixacao ocorre através da producdo de concha

diretamente ligada ao substrato” (Albuquerque, 2016, p.63).

Nas espécies que se enterram no sedimento (ameijoa, Berbigdo, Lingueirdo, etcétera.), pode-
-se observar que os limites do manto se mantém unidos e a “entrada e a saida de 4gua ¢ feita
através de dois sifdes (um inalante e outro exalante)” que o animal estende até a superficie
para sugar a dgua que usa para a filtracdo e respiracao (Silva et al., 2008, p.17; Albuquerque,
2016). No caso dos bivalves que ndo possuem sifdes, € 0 manto que controla a entrada e saida
da agua na cavidade paleal (Helm & Bourn, 2004). Os comprimentos dos sifdes variam
consoante a espécie em questdo, por exemplo o Berbigédo apresenta uns sifées menores que 0s

do Lingueir&o.

Quanto ao tipo de alimentacdo, os moluscos bivalves podem ser suspensivoros ou filtradores,
guando se alimentam das particulas em suspensdo da agua, contudo também podem ser
detritivoros, quando se alimentam dos detritos de matéria organica em decomposic¢do sobre o
sedimento (Silva et al., 2008, p.19).

A &gua ingerida é filtrada pelas branquias, o 6rgdo responsavel pelos processos de

alimentacdo e respiracdo deste animal, que retém oxigénio, fitoplancton, microrganismos e
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particulas organicas que se encontram suspensas na coluna de agua (Silva et al., 2008;
Gosling, 2003). O 6rgdo encontra-se em ambos os lados do corpo e ¢ constituido “por dois
pares de laminas (...) que possuem pequenos filamentos, os cilios, que conduzem a corrente

de agua para a cavidade do manto.” (Silva et al., 2008, p.17) (figura I.1).

Figura 1.1 - Branquias do Lingueiréo

Fonte: Propria

O alimento retido pelas branquias € selecionado através dos palpos labiais e transportado por
um muco pegajoso até a boca, sendo digerido ao longo do trato digestivo (Silva et al., 2008,
p.18). Porém, o animal pode ndo conseguir digerir todo o material organico que filtra. Deste
modo, os palpos labiais rejeitam o alimento ndo digerido (particulas de maior dimensao ou
sem valor nutricional), para 0 ambiente na forma de pseudo-fezes pelo sifédo exalante (Helm &
Bourn, 2004, p.22; Gosling, 2003, p.30).

A vida, o crescimento e a distribuicdo dos bivalves pelo planeta sdo determinados por fatores
bioticos, destacando-se a predacéo, parasitismo, disponibilidade do alimento (Santos, 2019, p.
2), e por diversos fatores abidticos, como a temperatura, luz, salinidade, quantidade de
oxigénio dissolvido na agua, e a velocidade das correntes que influenciam os processos

bioldgicos (ex. reproducdo e crescimento) (Silva et al., 2008).

O Cerastoderma edule (Linnaeus, 1758), ou vulgarmente conhecido como Berbigdo (figura
1.2), € uma das especies de bivalves mais comum, que pertence ao Reino Animalia, Filo
Mollusca, Classe Bivalvia, Ordem Veneroida, Familia Cardiidae, Género Cerastoderma e
Espécie Cerastoderma edule (Crespo et al., 2010; Dabouineau & Ponsero, 2011; Valente,
2010).

O Berbigdo possui uma concha s6lida, grossa, arredondada, com uma paleta de cores entre o
branco, amarelo e castanho no exterior (figura 1.2), enquanto a superficie interior apresenta
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uma coloracao branca com uma mancha acastanhada sob o muasculo adutor posterior. As suas
valvas séo equivalentes, amplamente ovais no seu contorno, inequilaterais e possuem entre 22
a 28 caneluras radiais bastante demarcadas, mostrando-se mais arredondadas e mais largas
gue o0s espacos existentes entre elas. (Dabouineau & Ponsero, 2011; Silva et al., 2008, p.26).

De acordo com Valente (2010), podem atingir 4,5 cm de comprimento.

Figura 1.2 - Berbigdo

Fonte: World Register of Marine
Species (2014)

Geograficamente, o Berbigdo distribui-se por varios paises da costa atlantica europeia,
Noruega, Paises Baixos, Reino Unido, Franca, Espanha e Portugal, até ao Senegal e em parte
pela costa mediterranica de Espanha. Habita em locais arenosos e lodosos enterrados a
superficie (ndo excedendo os 5 cm de profundidade), especificamente em aguas salobras frias
e temperadas de zonas costeiras, lagunares e estuarinas (Dabouineau & Ponsero, 2011). Em
Portugal, a populacdo desta espécie reside maioritariamente na Ria Formosa e na Ria de
Aveiro (Santos, 2019). E um animal que suporta condicdes ambientais extremas, sendo que
sobrevive em areas onde existem grandes variacGes de temperatura e de salinidade (Walters,
2007).

Este bivalve filtrador alimenta-se de zooplancton, fitoplancton e de particulas de matéria
organica suspensas na agua, através dos seus sifoes que se estendem até a superficie do
substrato (Dabouineau & Ponsero, 2011). De salientar que sdo uma fonte de alimento para

diversos seres vivos como peixes, aves, caranguejos e também para o ser humano.

Os Berbigdes sdo gonocdricos ou unissexuais (isto é, cada espécime é exclusivamente macho
ou fémea) e a sua morfologia externa € idéntica, ndo existindo diferencas entre 0s sexos
(Dabouineau & Ponsero, 2011; Malham, 2012). O periodo de reproducdo ocorre entre
fevereiro e outubro, sendo a primeira etapa a gametogénese que acontece nos primeiros meses
(fevereiro e marco), seguido do desenvolvimento das gdnadas em abril e maio (Malham,

2012). Posteriormente, entre maio e outubro, com o aumento da temperatura da agua, durante
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a desova os berbigdes libertam os gametas (femininos e masculinos) para a coluna de agua
onde ocorreré a fecundacdo externa. De acordo com Tyler-Walters (2007), a temperatura da
agua é o grande influenciador e desblogueador para este processo. Apds a fecundagdo sucede-
se 0 desenvolvimento embrionario, em forma de ovo, e o desenvolvimento larvar, fases da
vida em que o animal é pelagico, uma vez que nada na coluna de agua, e planctonico. No fim
da fase larvar, apds sofrer metamorfoses passando pelas formas de larva trocofora e veligera,
inicia-se a etapa de fixacdo e metamorfose final (transicdo da vida larvar para o estadio
juvenil), duas a trés semanas ap0s a eclosdo. Neste processo o0 Berbigdo comeca a assumir a
sua forma definitiva, a desenvolver o seu pé e assenta/enterra-se no substrato, tornando-se
num organismo bentdnico (Pires, 2018; Malham et al., 2012; Dabouineau & Ponsero, 2011;
Silva et al., 2008; Costa et al., 2019; Montaudouin et al. 2003). Quando a fase juvenil termina
o animal possui entre 15 e 20 mm de comprimento e evolui para a fase adulta (Albuquerque,
2016; Santos et al., 2022)

Segundo Dabouineau e Ponsero (2011), o crescimento do Berbigdo é influenciado pelo
ambiente fisico, especificamente pelo aumento da temperatura, estacdo do ano, localizacéo e
pela disponibilidade de alimento. Os animais que se localizam nos lugares sempre submersos
das zonas intertidais, apresentam um crescimento muito maior, uma vez que conseguem
despender mais tempo a filtrar a 4gua e a alimentar-se. O mesmo acontece com a temperatura
e o alimento, os bivalves que se encontram em zonas com maior quantidade e qualidade de
alimento, e com temperaturas mais amenas mostram um maior crescimento. (Walters, 2007;
Dabouineau & Ponsero, 2011). O Cerastoderma edule durante o inverno, devido a baixa
quantidade de alimento, apresenta um crescimento nulo ou quase inexistente o que Ihe confere
um padrdo de crescimento sazonal. Esta flutuacdo no crescimento causa o aparecimento de
anéis de crescimento nas valvas, tornando-se possivel determinar a idade do animal contando
estes anéis. E de salientar que nos primeiros dois anos de vida os berbigbes crescem muito
mais rapidamente, abrandando apds esse periodo (Crespo et al., 2010; Dabouineau & Ponsero,
2011).

No que diz respeito a sua longevidade, esta espécie chega a viver nove anos em alguns
habitats, porém comumente apenas chegam aos quatro anos de idade, durante os quais se

reproduzem anualmente (Silva, 2022).

Em Portugal, os metodos para a captura deste bivalve recaem em artes e instrumentos
artesanais, que causam “menor impacte nos recursos vivos marinhos, registando-se ainda uma
estreita associagdo entre o pescador, os recursos e a comunidade em que estd inserido”
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(Martins & Carneiro, s.d.). Em aguas interiores (lagoas, rias, rios ou estuarios) o animal pode
ser apanhado & m&o, com o pé ou com instrumentos como a faca de mariscar ou a berbigoeira
(semelhante a um ancinho), uma vez que se encontra a poucos centimetros da superficie. Em
aguas oceanicas, 0s mariscadores recorrem a pequenas embarcacdes que possuem dragas de
arrasto e ganchorras (Martins & Carneiro, s.d.; Franca et al., 1998). No entanto, segundo a
portaria n® 247/2016, de 14 de setembro promulgada pela Dire¢do-Geral de Recursos
Naturais, Seguranga e Servicos Maritimos (DGRM, 2016, p.2), para que ndo exista sobre-
exploracdo da espécie, os mariscadores devem ter em atencdo ao tamanho do Berbigdo que

capturam, ndo podendo apresentar medicdes inferiores a 2,5cm.

O Solen marginatus (Pennant, 1777), ou popularmente conhecido como Lingueirdo (figura
1.3) é outro bivalve que pertence ao Reino Animalia, Filo Mollusca, Classe Bivalvia, mas da
Ordem Veneroida, Familia Solenidae, Género Solen (Coan & Valentich-Scott, 2006). Em
Portugal esta espécie, segundo Valente (2010), é também conhecida como: longueirdo,

navalha ou faca.

Figura 1.3 - Lingueirdo

Fonte: Propria

Apresenta uma concha retangular, um pouco achatada e alongada, fragil, equivalve e néo
equilateral. As suas margens ventral e dorsal sdo retilineas, com as extremidades truncadas
quase verticalmente e abertas (Silva, 2008; Maia et al., 2006). Segundo Silva (2008) as valvas
possuem um sulco paralelo e proximo do bordo anterior. A sua superficie externa é marcada
por finas linhas concéntricas irregulares, por anéis de crescimento bem definidos e assume
uma cor amarela-ferruginosa e acastanhada. J& o seu interior apresenta uma coloracdo branca
sob o musculo adutor anterior e posterior (Silva, 2008; Maia, 2006). No Lingueirdo o musculo
adutor anterior é bem mais pequeno e redondo do que o musculo posterior que é bem mais
comprido e alongado (Coufiago & Gémez, 2011). Como referido anteriormente, o presente

animal possui um pé. Porém, ao contrario de muitos bivalves como o Berbigdo, Mexilhdo ou
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a Ameijoa 0 pé do Lingueirdo ¢ muito mais largo e comprido (figura 1.4) permitindo-lhe
enterrar-se verticalmente em maior profundidade quando se sente ameacgado ou quando ocorre
uma maré baixa, podendo atingir profundidades de 40 cm (Coufiago & GoOmez, 2011). De
acordo com Valente (2010) e Silva (2008), geralmente o seu comprimento médio corresponde
a 15-22 cm.

Figura 1.4 - Pé do Lingueirdo

Fonte: Prépria

O Lingueirdo habita em estuarios, lagoas costeiras e zonas intermarés até aos 50 centimetros
de profundidade. Nestes locais vive enterrado em substratos arenosos e/ou lodosos.
Geograficamente, distribui-se pela costa atlantica europeia (Noruega, Reino Unido, Franca,
Espanha e Portugal), no noroeste da costa africana, no Mar Mediterraneo, no Mar Negro e no
Mar Baltico (Da Costa & Martinez-Patifio, 2009). Em Portugal distribuem-se um pouco por
toda a costa. Contudo, encontram-se em maior quantidade pelo litoral algarvio e costa
vicentina (Silva, 2008), especificamente na Ria Formosa e no estuario do Sado,
respetivamente. E de salientar que a presente espécie ndo suporta uma taxa de salinidade
muito elevada e temperaturas muito altas, ndo sobrevivendo em condi¢fes ambientais

extremas (Coufiago & Tajes, 2011).

Como as restantes espécies da classe Bivalvia, € um animal filtrador que se alimenta, através

dos seus sifoes (figura 1.5), de particulas organicas em suspensao como fitoplancton.

Figura 1.5 - Sif8es do Lingueirdo

Fonte: Prépria 23



Esta espécie de bivalve destaca-se por ser uma espécie gonocorica “com dimorfismo sexual
que se manifesta na diferente coloracdo das gonadas. Nas fémeas, a génada apresenta uma cor
vermelho-arroxeada e nos machos uma cor esbranquigada.” (Maia, 2006) Porém, de acordo
com o autor anteriormente referidos, em fase de repouso sexual, a gametogénese inicial e a

poOs-postura a identificacdo do sexo ndo € percetivel.

O ciclo reprodutivo do Lingueirdo € anual, inicia-se com o desenvolvimento das gonadas (em
ambos 0s sexos) durante os meses de inverno, na primavera e verdo da-se a libertacdo dos
gametas e a fecundacao externa e, por ultimo, no outono a espécie entra na fase de repouso
sexual. No entanto, o inicio e o término das fases anteriormente enunciadas ndo séo
constantes, variam consoante a temperatura da agua (Fraser et al. 2018; Lopez et al., 2005).
Assim que as temperaturas registam uma subida, inicia-se a fase de libertacdo dos gametas dai
gue Maia et al. (2006), assinalam que esta etapa do ciclo reprodutivo do Lingueirdo, nos anos

de 2002 e 2003, iniciou e terminou em meses diferentes.

Apbs a fecundacdo da-se o desenvolvimento embrionario, em forma de ovo, e o crescimento
larvar que ocorre poucas horas depois da fecundagdo. Durante um a dois meses 0 animal
desenvolve-se e atravessa varios estadios larvares até assentar no sedimento. Posteriormente,
ocorre a metamorfose final onde o Lingueirdo transita do estadio larvar para o estadio juvenil.
Neste processo o animal comeca a assumir a sua morfologia definitiva e enterra-se no
substrato, tornando-se num organismo bentonico (Fraser et al. 2018; Maia, 2006). Entre a fase
juvenil e a fase adulta o Lingueirdo apresenta um crescimento rapido, podendo medir até 22
cm de comprimento ap0ds a sua maturacao (Fraser et al., 2018).

Segundo os autores anteriormente citados, 0 crescimento e desenvolvimento da espécie é
extremamente influenciada por alguns fatores como a temperatura e a disponibilidade e
qualidade do alimento. Os Lingueirdes que habitam em ambientes com maior qualidade e
guantidade de alimento e de temperaturas mais amenas apresentam um maior crescimento.
Tal pode ser constatado pelos anéis de crescimento que possuem na concha, tornando-se

possivel determinar a idade do animal. N&o obstante, Maia (2006) alerta que:
“A determinacdo da idade nos moluscos bivalves com base na leitura direta de anéis
visiveis na superficie da concha pode conduzir a uma estimacao errada da idade. Estes
erros estdo frequentemente associados a: incapacidade de distingdo entre os falsos e o0s

verdadeiros anéis anuais de crescimento; dificuldade na leitura dos primeiros anéis
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anuais, devido a erosdo da concha; impossibilidade de distinguir os ultimos anéis
anuais em espécies de grande longevidade, dada a tendéncia para a sobreposicdo dos
anéis de crescimento com a idade; e pouca percetibilidade dos anéis anuais de

crescimento em determinadas espécies.” (p.44)

O Solen marginatus caracteriza-se por uma curta longevidade, uma vez que vive entre 3 a 5

anos, durante os quais se reproduz anualmente (Gaspar et al., 2015).

A captura do Lingueirfo ocorre “durante a baixa-mar, em substratos vasosos ou arenosos de
lagunas, estuarios e praias” (Martins & Carneiro, 2020, p.107) e que ao contrario do
Berbigdo, ndo € possivel sem qualquer tipo de instrumento artesanal ou técnica. Os
mariscadores optam por duas estratégias: utilizando a adrica ou sal refinado. A adrica (figura
[.6) ¢ um instrumento constituido “por uma haste em ago inox com cerca de 80 cm de
comprimento que termina numa ponta alargada, normalmente em forma de cone ou seta.”
(Maia, 2006, p.28), que é introduzida no orificio (semelhante a uma fechadura de uma porta)
formado pelos sifbes do ligueirdo na superficie do substrato. O utensilio é retirado “apés ter
trespassado o bivalve no sentido antero-posterior, aproveitando a abertura entre as valvas”
(Maia, 2006, p.29). O segundo método passa pela introdugdo de sal no orificio provocando a

sua ascensdo e subsequente captura, sendo que o Lingueirdo apresenta uma baixa resisténcia a

salinidade.
Figura 1.6 - Adrica
Fonte: Martins R. & Carneiro, M (2020)
1.2. Marés

O termo “marés” refere-se & subida e descida alternada e constante da &gua nos oceanos,
mares, lagoas, rias ou rios, que ocorrem devido as forgas de atracdo gravitacional, nédo
uniformes, que o Sol e a Lua exercem sobre a Terra (National Oceanic and Atmospheric
Administration, 2023; Simon, 2013).

Contudo ¢ de salientar que estas forcas gravitacionais ndo deformam apenas este composto
liquido e flexivel, mas sim todo o planeta Terra (Rutledge et al., 2023). Deste modo verifica-

se que a massa terrestre sofre alteracbes e consequentemente a sua forma distorce-se,
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assumindo um formato elipsoide, abandonando a concecdo de que a Terra é uma esfera
perfeita (\Vogel, 2023; Goldreich, 1972). Este acontecimento somente € percetivel através de
instrumentos cientificos, como satélites e sondas (Vogel, 2023).

Todavia, apesar de ambos os astros influenciarem a subida e a descida das &guas, é a Lua que
mais influencia este acontecimento, pois esta encontra-se mais proxima da Terra (384 400
quilometros), fazendo com que a sua forca gravitacional seja cerca de 2 vezes maior do que a
forca que o Sol exerce sobre a d4gua do mar, mesmo que 0 Sseu tamanho seja superior
(Doodson, 2023). Assim, de acordo com Raimundo (2021, p.9), compreende-se que a Lua é 0

principal elemento que gera esta oscilacdo das aguas e que
[A] “parte da superficie terrestre que, no instante considerado, tenha a Lua no zénite
(ou préxima do zénite), sera mais atraida, pois a forca gravitica varia inversamente
com o quadrado da distancia. Pela mesma razdo, o centro da Terra é mais atraido pela

Lua do que a superficie terrestre dela mais afastada (...)”

O mesmo ir4 acontecer as superficies oceanicas. Sendo a &gua um composto flexivel e fluido
que responde significativamente a gravidade, ira elevar-se na dire¢do da Lua originando um
bolbo (Goldreich, 1972). Contudo, como se pode verificar na figura da pagina seguinte, a
elevacdo dos oceanos ndo ocorre apenas no lado da Terra que esta voltado para o astro, mas
também se da no lado diametralmente oposto. Tal acontece devido a forca centrifuga da
Terra, uma forca oposta a forca gravitacional da Lua, que é gerada pelo movimento do
sistema Terra-Lua (Goldreich, 1972). A combinacdo destas duas forcas forma os bolbos de

maré (ponto A e B).
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Figura 1.7 - Elevacdo das marés perante a for¢a centrifuga da Terra e da for¢a gravitacional da lua

Fonte: Adaptado de Goldreich (1972)

Com o movimento de rotacdo da Terra, diferentes partes do planeta, como é o caso de
Portugal e maioria dos locais onde ocorrem marés, atravessam estes dois bolbos
experienciando duas marés altas e consequentemente duas marés baixas (regides entre 0s
bolbos) por dia, que se designam por marés semidiurnas (Doodson, 2023). A esta

movimentacdo e deformacéo da dgua designa-se por maré lunar.

A mudanca entre marés (baixa-mar para preia-mar ou vice-versa) efetua-se a cada seis horas e
treze minutos, aproximadamente. Portanto um periodo de maré (uma maré alta e uma maré
baixa) tem uma duracdo de 12 horas e 25 minutos, ja um ciclo de maré (duas marés altas e
duas marés baixas) tem uma duracdo de 24 horas e 50 minutos, o que significa que a cada dia,

o ciclo de maré atrasa-se cerca de 50 minutos em relacdo ao dia anterior.

Portanto um ciclo de maré tem uma duracdo de 24 horas e 50 minutos, o que significa que a

cada dia, o ciclo de maré atrasa-se cerca de 50 minutos em relacdo ao dia anterior.

Em algumas partes do mundo, podemos verificar outro tipo de marés como as marés mistas
(algumas vezes verifica-se duas marés altas e duas baixas, noutras ocasides apenas se verifica
uma), marés mistas semidiurnas (duas marés altas e duas marés baixas que diferem
significativamente em altura) e as marés diurnas (uma maré alta e uma baixa por dia) (Simon,
2013). De acordo com Rutledge et al. (2023), a existéncia e a distribuicdo destes quatro tipos
de marés devem-se a alguns fatores como a inercia, a existéncia de continentes que
apresentam diferentes relevos ou até mesmo a profundidade dos oceanos. Entende-se desta
forma que ndo existe um padrdo nem nenhuma regra geral que se aplique ao ciclo das mares,

exceto o facto que as marés semidiurnas prevalecem no oceano atlantico (Simon, 2013).
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Como foi referido anteriormente, a Lua ndo é o Unico astro que cria esta oscilacdo periodica
do nivel do mar. O Sol, devido a sua grande massa e tamanho, causa exatamente 0 mesmo
efeito, mas de uma forma menos evidente, originando as marés solares (figura 1.8) (Vogel,
2023).

Neste caso, a acdo gravitica do Sol ird aumentar ou diminuir a atracdo gravitica da Lua na
Terra. Deste modo, diferenciam-se dois tipos de marés: as marés vivas e as marés mortas
(Doodson, 2023).

Figura 1.8 - Efeito da a¢8o da forca gravitica do sol nos oceanos

Fonte: Vi Nguyen (2021)

As marés vivas ocorrem durante as fases de Lua cheia e Lua nova, quando a Lua e o Sol estao
alinhados. Neste momento a forca gravitica do Sol e da Lua somam-se provocando um
aumento na amplitude das marés, isto significa que as marés altas ficam mais altas e as marés
baixas ficam mais baixas (figura 1.9) (Doodson, 2023). Ja as marés mortas ocorrem durante as
fases de quarto crescente e quarto minguante, em que se observam marés de amplitudes
menores (figura 1.10), isto é, a maré sobe menos na maré alta e desce menos na maré baixa
(Doodson, 2023). Nesta fase do ciclo de marés, o Sol e a Lua encontram-se numa amplitude
de 90°.

Figura 1.9 - Exemplos de marés vivas 28



Figura 1.10 - Exemplos de marés mortas

Fonte: Tabua de mares (s.d)

1.3. Educacéo em Ciéncias

Vivemos num século marcado por uma rapida e intensa evolucdo cientifico-tecnologica.
Diariamente somos bombardeados por uma quantidade exorbitante de informacéo (factual ou
ndo) e confrontados com novas descobertas, mas também por novos problemas e desafios em
diversos contextos (ambientais, econémicos, politicos, sociais, morais, etcétera) aos quais nos

é exigido respostas imediatas, criticas e criativas (Martins, 2020)

Estes avancos cientificos e tecnoldgicos exponenciais exigiram, ao longo das ultimas décadas,
novos desafios a educacdo em geral, mas particularmente a educacdo em ciéncias, face a
necessidade e da emergéncia de cidaddos cientificamente mais literatos, capazes de
compreender ideias, teorias, conceitos fundamentais, mas também flexibilidade, capacidade
de atualizagéo, capacidade de deciséo e capacidade de pensar criticamente sobre “essas ideias
cientificas e sobre como sdo aplicadas em situagdes do quotidiano” (Tenreiro-Vieira & Vieira,
2014, p.8).

E crucial que a escola prepare as geracdes futuras para o0 mundo complexo em que vivemos,
repleto de incertezas e mudancas, concedendo-lhes competéncias e ferramentas para atuarem
como cidadados informados e de tomar decisdes responsaveis, criticas, criativas e conscientes
(Santos, 2002), pois mais tarde ou mais cedo, segundo Tenreiro-Vieira (2004), os discentes
serdo cidadaos responsaveis pelos riscos e beneficios do conhecimento, dos produtos e dos
sistemas cientificos e tecnologicos. Dai a necessidade de promover a capacidade de pensar na
formagéo dos alunos, mas principalmente a capacidade de pensar criticamente, pois vivemos
numa sociedade em que os cidaddos sdo chamados a intervir e a tomar posi¢cdes sobre
diversas questbes, especialmente sobre as implicacOes sociais da Ciéncia e da Tecnologia
(Tenreiro-Vieira, 2004).
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Contudo, conforme Osborn (2007) demonstra, no seculo XX os curriculos estavam
direcionados erroneamente para uma énfase na educagdo de futuros cientistas em vez de
futuros cidaddos, ndo estando incluidas as atitudes, crencas, valores e interesses dos alunos na

influéncia da tomada de decisdes (Bybee & McCrae, 2011).

Sendo que a procura de solugdes evoca o conhecimento cientifico, a ciéncia estabelece-se
como uma area importante para o desenvolvimento de competéncias intrinsecas ao pensar.
Para Sa (2002) a ciéncia “[...] constitui um instrumento privilegiado de estimulagdo do
espirito humano, importante para o cidaddo comum, enquanto parte integrante do seu
desenvolvimento intelectual, em vista da compreensdo do mundo em que vivemos e da
capacidade de resolver de forma critica os problemas cada vez mais complexos de hoje” (p.

33).

E neste contexto que surge o conceito de literacia cientifica. Conforme é referido no
Programme for Internacional Student Assessment (PISA) as pessoas afirmam que, a literacia
cientifica diz respeito ao conhecimento cientifico e a utilizacdo deste para a identificacdo de
questBes, para a explicacdo de fendmenos cientificos, adquiricdo de novos conhecimentos e
construcdo de conclusbes fundamentadas sobre questdes de cariz cientifico, bem como a
consciéncia do modo como a ciéncia e a tecnologia influenciam os ambientes culturais das
sociedades, e a vontade de envolvimento em questBes relacionadas com a ciéncia
(compreensdo do mundo e resolucdo de problemas), enquanto cidaddos conscientes (OCDE,
2007). Neste sentido, Deboer (1991, citado por Gongalves, 2012) e Fernandes (2011)
mencionam que um individuo cientificamente letrado € capaz de usar valores, conceitos e
processos cientificos para interpretar, tirar conclusées fundamentadas, dar sentido ao meio
envolvente, e para tomar decisGes conscientes, enquanto interage com 0s outros e com 0

ambiente, com o intuito de compreender 0 mundo a sua volta.

Harlen (2006, citado por Martins et al. 2007) define literacia cientifica como uma “ampla
compreensdo das ideias-chave da Ciéncia, evidenciada pela capacidade de aplicar essas ideias
aos acontecimentos e fendmenos do dia-a-dia e a compreensao das vantagens e limitacdes da

actividade cientifica e da natureza do conhecimento cientifico.” (Martins et al. 2007, p.19).
Martins (2004), em sintese, refere nove principios que

“devem orientar as op¢Oes programaticas para o ensino das ciéncias, em funcdo da promocéo

da literacia cientifica:
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

A ciéncia é um dos pilares da cultura do mundo moderno, logo esta deve estar
presente no curriculo formal. Todos os cidaddos cultos devem saber pensar de forma
cientifica e interpretar as inter-relagdes entre ciéncia, tecnologia, sociedade e
ambiente;

Deve-se ensinar ciéncia para o dia-a-dia de modo que as criangcas fagam uma melhor
interpretacdo do que as rodeia;

Deve-se ensinar ciéncia como forma de interpretar o mundo. E importante que os
alunos usem o conhecimento que possuem para distinguirem ciéncia de outras formas
de pensar, reconhecendo a importancia de saber “o qué”, “o como” e o “porqué” das
coisas;

Deve-se ensinar ciéncias para a cidadania. Objetiva-se que os alunos desenvolvam
capacidades de tomada de decisdo para que num futuro proximo sejam cidaddos
criticos, esclarecidos e saibam atuar em democracia.

Deve-se ensinar ciéncias para a compreensdo de documentos de divulgagdo publica
(relatorios, debates, noticias), de modo que os alunos acompanhem de uma forma
esclarecida situacOes sociais controversas;

Deve-se ensinar ciéncias para compreender a sua inter-relacdo com a tecnologia.
Devido a constante interligacdo entre estas duas areas torna-se essencial compreender
como se processa esta relacdo e de que modo se influenciam.

Deve-se ensinar ciéncias para melhorar atitudes face a Ciéncia, evidenciando formas
de se valorizar o conhecimento cientifico e de se desvalorizar crencas, supersti¢oes e
mitos.

Deve-se ensinar ciéncias por razdes estéticas. Quanto melhor os alunos conhecerem o
mundo, maior serd o seu prazer pela area e motivacdo para prosseguirem carreiras
cientificas.

Deve-se ensinar ciéncias para preparar escolhas profissionais.”

Outros autores como Nascimento e Martins (2005), Santos (2004), Almeida (2005) Cachapuz

et al. (2004) referem que a educacdo em ciéncias se divide em duas grandes dimensdes: A

educacdo em ciéncia, relacionada a aprendizagem de conhecimentos conceptuais, e a

educacdo sobre a ciéncia, que pretende propiciar a compreensdo do mundo e de métodos

cientificos.

Deste modo compreende-se que o proposito da educagdo em ciéncias € formar cidadaos

cientificamente mais cultos, e para tal, € necessario a promover a compreensdo da relacao
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CTSA das ciéncias nos alunos, “[...] e o desenvolvimento de competéncias para resolver
problemas, gerir conflitos, tomar decisGes e fazer escolhas conscientes. Contudo, a atuacéo
responsavel perante problemas de cariz cientifico-tecnoldgico exige informacéo credivel e
atualizada, pois s6 ela permite que se tomem decisdes conhecedoras e informadas,
caracteristicas de individuos literados cientificamente” (Fernandes, 2001, p. 35). Por outro
lado, sdo vérios os autores (Santos, 2001; Cachapuz, Praia & Jorge, 2002; Martins, 2002;
Pereira, 2000; Tenreiro-Vieira, 2002; Lakin, 2006; cit. por Martins et al., 2007) que ressalvam

ainda outras questdes sobre a importancia do ensino/educagdo em ciéncias, como:
“responder e alimentar a curiosidade das criangas, fomentando um sentimento de
admiracgdo, entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela atividade dos cientistas; Ser
uma via para a construcdo de uma imagem positiva e refletida acerca da Ciéncia (as
imagens constroem-se desde cedo e a sua mudanca nao € facil); Promover capacidades
de pensamento (criativo, critico, metacognitivo...) uteis noutras areas/disciplinas do
curriculo e em diferentes contextos e situacdes, como por exemplo, de tomada de
decisdo e de resolugdo de problemas pessoais, profissionais e sociais; (...)” (p.17)
Assim, segundo Pereira (2002), a educacao em ciéncias deve formar cidad&os, que poderéo ou
ndo ser necessariamente cientistas, capazes de enfrentar os aspetos cientificos da sociedade. O
ensino das ciéncias passa por “incentivar a emergéncia de uma cidadania esclarecida, capaz
de usar os recursos intelectual da Ciéncia para criar um ambiente favoravel ao

desenvolvimento do Homem como ser humano” (Hurd, 1986, citado por Ferreira, 2010, p.
37).

Contudo, incluir a literacia cientifica como um propoésito educativo nos curriculos e

orientacdes pedagogicas é um desafio dificil, particularmente na promocéo
“e aprofundamento do nivel cultural das populacdes estudantis, criando oportunidades
para que percecionem a natureza transdisciplinar dos problemas que as sociedades
contemporaneas atualmente enfrentam. Requer, para além de decisdes apropriadas de
politica educativa, empenhamento de comunidades cientifico-educativas e esforco

cooperativo entre as diversas comunidades. Assim se podera, por um lado, superar
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tradicionais entrincheiramentos disciplinares e, por outro, romper o isolamento do

mundo das ciéncias que se ensinam ¢ aprendem do mundo dos cidaddos” (Pedrosa &

Henriques, 2005, p.71).

Face a estes desafios e necessidades/exigéncias atuais da sociedade, nos ultimos anos, 0
ministério da educacdo, na linha do que é defendido por diversos relatorios, estudos e projetos
da UNESCO e OCDE, elaborou politicas educativas que vieram reformar os curriculos, 0s
programas e consequentemente as metodologias pedagdgicas utilizadas pelos docentes no
ensino das ciéncias. Nestas reformas curriculares, considerou-se necessario que a escola,
enquanto ambiente promotor de aprendizagens, competéncias e de literacia cientifica,
reconsiderasse as metodologias, praticas, tarefas, experiéncias, recursos e estratégias
utilizadas no processo de ensino-aprendizagem das ciéncias, ndo sO porque a sociedade exige
cidadaos cientificamente mais literados, criticos e com valores democraticos, mas também
porque, segundo a investigagcdo, mais concretamente de acordo com o projeto PISA, a
utilizacdo de praticas e metodologias tradicionais, utilizadas maioritariamente pelas
escolas/docentes: ndo promovem o interesse dos alunos pelas ciéncias ao longo do seu
percurso escolar; ndo partem dos conhecimentos prévios dos alunos nem dos seus contextos
quotidianos; como também ndo evidenciam a relevancia desta &rea para o seu dia-a-dia
(Vieira & Marques Vieira, 2014).

Nesta perspetiva, diversos autores como Duit e Treagust (2003) e Ferreira (2010, p.38)
defendem que

“ensinar ciéncias ja nao € transmitir um corpo de conhecimentos cientificos ou
processos amorfos e descontextualizados, mas € orientar a transformacdo da
informacdo em conhecimento através da abordagem de situacGes-problema com raizes
ou incidéncias sociais-éticas e/ou pessoais fortes, onde assuma sentido aos alunos
(re)construir os saberes cientificos e tecnoldgicos nas suas multiplas inter-ligacdes e
interac¢des com os saberes de outras dreas e na sociedade em que se inserem.”.

O ensino das ciéncias orientado por questdes socio-cientificas é valorizado por varios autores

(Hodson, 2017, Pedrosa, 2018, Zeidler et al., 2019, citados por Martins, 2020), contudo é

necessario reconhecer “que a sua pratica exige que o professor seja organizador, facilitador,
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consultor, amigo critico, arbitro em conflitos de opinido. Praticar este ensino é altamente

exigente, mas ganhador em termos de aprendizagens e competéncias dos alunos.” (Martins,

2020, p.24).

Programas curriculares de qualidade devem entdo basear-se num modelo construtivista do
ensino/aprendizagem, em que o docente ndo adote uma visdo transmissiva e seja sim um
parceiro reflexivo e orientador do aluno. Da mesma forma, que o aluno deve possuir um papel

ativo, responsavel, reflexivo e cooperativo (Duit & Treagust, 2003).

Atualmente os documentos orientadores curriculares, como as Aprendizagens essenciais (AE)
e o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ), pelos quais o presente
estudo se regeu, ja possuem esta nova visdo da educacdo em ciéncias, promovendo a
operacionalizagdo do curriculo atraves de metodologias de cariz questionante/problematizante
e apresentam como meta a literacia cientifica critica, destacando “a importancia do
conhecimento cientifico no contexto da tomada de decisdo informada, nos planos pessoal e
social, sobre assuntos que tém uma componente cientifica e na realizacdo de atividades
profissionais que envolvem a ciéncia ¢ a tecnologia” (Vieira & Marques Vieira, 2014, p.19).

Defendem também a ideia de que os alunos
“devem desenvolver capacidades, atitudes, conhecimentos ¢ compreensao acerca da
ciéncia e de ideias e explicacGes cientificas que sdo relevantes ndo sé para
prosseguirem estudos, mas sobretudo, para gozarem de qualidade de vida e ocuparem
o0 seu lugar no mercado de trabalho e na sociedade, enquanto cidadaos ativos e agentes
de coesdo social numa sociedade democrética plural, cientifica e tecnologicamente
avangada” (Vieira & Marques Vieira, 2014, p.19).

Todos estas diretrizes anteriormente referidas e a promocdo do pensamento critico, impele o

foco e a atencdo nas praticas didatico-pedagogicas e as dimensdes em que estas se

concretizam no espago de aprendizagem, como: as estratégias de ensino, as atividades de

aprendizagem, os materiais, a atmosfera da sala de aula (Vieira & Marques Vieira, 2014). De

acordo com os autores supracitados, neste ponto é crucial colocar-se as seguintes questdes:
“Que abordagens devem enquadrar o ensino e aprendizagem da ciéncia escolar numa

perspetiva de literacia cientifica critica?”; “Que materiais curriculares, que atividades
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de aprendizagem, que estratégias de ensino e que atmosfera de sala de aula séo
potencialmente favoraveis ao desenvolvimento do nivel de literacia cientifica critico

dos alunos?” e “Como desenvolvé-los?” (Vieira & Marques Vieira, 2014, p.19).

Nesta perspetiva, 0 PASEO e as AE tomam como referéncia algumas abordagens ou modelos
pedagdgicos, ndo mutuamente exclusivos, como o socio construtivismo, a perspetiva CTSA e
0 ensino por pesquisa ou IBSE (Inquiry Based Science Education), pelos quais se regeu a
presente investigacdo. Contudo saliente-se que os respetivos documentos ndo obrigam 0s

docentes a recorrer a utilizagdo destas metodologias.

1.3.1. Socio construtivismo e Aprendizagem

O socio construtivismo rompe com o0 ensino tradicional centrado e orientado para a
abordagem e aprendizagem de conceitos, cuja concretizacdo era cumprida com praticas de
Aprendizagem por Transmissdo (APT) que se associam as perspetivas behavioristas ou

comportamentais da aprendizagem (Vasconcelos et al., 2003).

Quando se pensa em construtivismo, pensa-se em Piaget, em Bruner e na necessidade de
trazer mentalmente o aluno como agente ativo das suas aprendizagens, em que este constroi o
seu conhecimento partindo das suas pré conce¢des e em interacdo com o meio. Por outro lado,
pensar em sOcio construtivismo, € pensar em Bakhtin, Lave & Wenger e em Vygotsky e na
construgdo social do conhecimento em “contextos sociais diversificados, como aqueles que se
‘criam’, por exemplo, em grupos de trabalho heterogéneos, que promovem a interagdo entre
pessoas com histérias sociais, culturais, interesses, vivéncias e conhecimentos diferentes”
(Pires, 2002, p.22). Nesta perspetiva, a aprendizagem deve ser vista como um processo de
construcdo/reconstrucdo do conhecimento, em que 0s conhecimentos que o aluno ja possui, e

onde se encontram as suas ideias alternativas assumem um papel preponderante.

Vygotsky, ao contrario de Piaget “preocupa-se essencialmente com a aprendizagem e a
influencia do ambiente social e cultural no processo de aprendizagem. Para este, a diregédo
essencial do desenvolvimento ndo vai do individual para o social, mas do social para o

individual.” (Cachapuz et al., 2004, p.375), sendo uma socio construcao.

No entanto, isto ndo significa que o autor russo ndo reconhega a importancia da aprendizagem
individual. Este apenas sublinha que o individuo evolui pela apropriagdo da cultura através

das interacdes sociais (trabalho cooperativo), cuja vivencia possibilita a sua interiorizagao
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(Cachapuz et al., 2002) e consequentemente conduz a uma maior autorreflexdo e ao

desenvolvimento metacognitivo (Serralha, 2007).

Deste modo é imprescindivel a criacdo de um clima livre de comunicacao para os alunos, que
garanta espagos de didlogo, onde lhes seja permitido discutir e debater as experiéncias vividas
acrescentando uma dimensdo moral e ética a dimensdo cognitiva. Essas experiéncias deverdo
conduzir os alunos a “uma série de reflexdes que lhes permitam ndo sé reconstruir e
reelaborar a experiéncia ja vivida dentro e fora do contexto escolar, transformando conceitos
quotidianos em conceitos cientificos (...)” (Serralha, 2007, p.78). Com efeito, a crianca
quando chega a escola ja possui um certo nivel de entendimento sobre qualquer assunto, o que
se torna um ponto de partida para, com alguma ajuda, atingir um nivel mais elevado de
conhecimento (Novak & Cafias, 2006, citado por Vieira, 2021).

Em concordancia Dewey (1959, citado por Serralha, 2007), defende que promover o trabalho
escolar/cientifico que parte da experiéncia e da acdo do individuo e do grupo, é entregar aos
alunos a possibilidade de construirem aprendizagens significativas e genuinas, uma vez que se

encontram enraizadas na vida social de cada elemento de uma dada comunidade.

Uma aprendizagem significativa ocorre quando uma “nova informacdo interage com a
composicdo de conhecimento especifico, [...] existente na estrutura cognitiva do individuo”
(Farias, 2022, p.64). Deste modo, a aprendizagem significativa de acordo com Ausubel
(psicologo educacional e expoente das teorias de aprendizagem cognitiva) € um processo de
construcdo/reconstrucdo do conhecimento em que 0s conhecimentos que a crianca ja possuli
assumem um papel preponderante, como experiéncias, ideias, concecles prévias e alternativas
(Carretero, 1997; Pires, 2010, citado por Gongalves, 2012), ao contrario de uma
aprendizagem mecénica. Moreira (2012), elucida que a constru¢do do conhecimento sucede
por meio de uma relacdo ndo arbitraria e substantiva entre a nova informacédo e a estrutura
cognitiva do aprendiz, isto é, os conhecimentos prévios. Futuramente aprofundar-se-a este

tema.

Para Pelizzari et al. (2002), citado por Farias (2022, p.63), as vantagens de uma aprendizagem
significativa “sdo essencialmente o armazenamento e a lembranga por um longo tempo de um
conhecimento adquirido de maneira significativa, 0 que aumenta a capacidade de aprender

outros conteudos de uma maneira simplificada e com facilidade na reaprendizagem.”.
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Deste modo, cabe ao professor planificar uma aula com a preocupacdo de trazer para a
aprendizagem, informagOes e ideias que tenham significado (afetivo, emocional, cultural,

social, etc.) para o aluno.

Todavia, estas ideias, que os discentes trazem para as situagOes de aprendizagem formais,
podem ser superficiais, instaveis ou estar profundamente enraizadas e desenvolvidas, e muitas
vezes encontram-se em discordancia com ideias cientificas aceites, podendo ser dificeis de
mudar (SjOberg, 2007, citado por Vieira & Marques Vieira, 2014). O professor nestes casos,
deve trabalhar para que o aluno atualize e aceite as ideias corretas, “promovendo um ensino
que estimule a aprendizagem através da transformacdo dos conceitos antigos e apresentando

as duas versdes numa perspetiva critica e reflexiva para ambos os intervenientes” (Oliveira,

Carvalho & Mariano, 2020, citado por Vieira, 2021, p.22)

Saliente-se ainda que, os conhecimentos prévios dos alunos podem ser um “produto das
concecdes de mundo da crianga, formuladas a partir das interacdes que ela estabelece com o
meio de forma sensorial, afetiva e cognitiva, ou, ainda, [um] resultado de crencas culturais e

que, na grande maioria das vezes, sdo de dificil substituigdo por um novo conhecimento.”

(Teixeira & Sobral, 2010, p.669).

Uma boa educacdo das ciéncias, de acordo com Vygotsky, é aquela que da resposta as
necessidades das criancas, em que a aprendizagem surge como meio de satisfagdo aos seus
interesses, curiosidades, experiéncias, conhecimentos ou necessidades (Berbaum, 1992, citado
por Serralha, 2007). Desta forma,

“(...) Todos os alunos devem dar sentido aquilo que fazem para ter a minima chance
de aprender, e eles s6 podem fazer isto estabelecendo uma ligacéo entre a situacdo na
qual se encontram e seus conhecimentos prévios. Tudo aquilo que ndo pudessem ligar
ao que ja sabem ndo teria sentido, seria mesmo um non sense. Os professores deviam
antes de mais nada preocupar-se com 0 que esses alunos ja sabem, isto para evitar

perguntar-lhes coisas que, por ndo terem sentido para eles, lhes sdo impossiveis.”

(Smith, 1979, p.10, citado por Serralha, 2007, p.80).
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Por dltimo, e em concordancia com a autora supracitada, Vieira & Marques Vieira (2014),

enunciam outras implicagdes a ter em conta para a acdo de quem ensina de acordo com a

perspetiva socio construtivista, e pelos quais o presente estudo se regeu:

1.3.2.

Identificar as ideias dos alunos sobre teméticas a abordar e atuar consoante as
mesmas;

Encorajar os alunos a explicar o que pensam sobre questfes ou situagdes pertinentes,
valorizando e aceitando as suas ideias;

Promover um ambiente que estimule os alunos a refletir, ponderar e explorar as suas
ideias e pensamentos, como se referiu anteriormente;

Gerar multiplas oportunidades de interacdo, oportunidades de trabalho cooperativo,
através de trabalhos de grupo e questionamentos matuo com debates em grande grupo:
Criar momentos e alimentar a partilha e a discussao;

“Ajudar os alunos a relacionarem a nova informac¢do com a que ja possuem e a
sistematizarem o que aprenderam” (p.20)

O professor deve auxiliar os alunos na construgcdo do conhecimento, contudo sem
limitar ou reduzir a responsabilidade dos discentes na procura de uma solugdo ou na
exploracdo do conhecimento. O professor ndo devera responder as questdes do aluno
ou a confirmacdes das suas ideias, mas sim “formular questdes provocativas do
pensamento que os ajudem a, nomeadamente, clarificar, aprofundar, testar e avaliar
ideias” (p.20).

Perspetiva CTSA

Segundo Martins (2002c) e Cachapuz et al. (2002), o ensino em ciéncias ndo devera ser

fragmentado, e devera sim, seguir uma visdo mais racionalista e externalista da ciéncia, pois

os conhecimentos cientificos e tecnoldgicos no quotidiano relacionam-se e interatuam. Estes

recorrem “‘a saberes e processos técnicos um do outro e criam instrumentos para um e para

outro, como também a produgdo de conhecimento cientifico-tecnologico opera modificacGes

na sociedade e ambiente, mas também é condicionado pelos mesmos (Santos, 2001b, citado

por Xx). Por outras palavras, o ensino das ciéncias devera capacitar e preparar 0s alunos para

compreenderem as inter-relacbes da ciéncia e da tecnologia na sociedade, isto &,

contextualizar a ciéncia relacionando-a com a tecnologia, a sociedade e o ambiente (CTSA).

Na perspetiva CTSA, as abordagens pedagogicas devem ser contextualizadas dando

enfase no
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“tratamento de temas com significado pessoal e social em detrimento de visdes
fragmentadas assentes nos conceitos por si mesmos; [n]o debate de aspetos éticos da
Ciéncia, principios e valores do conhecimento cientifico, contrapondo a Ciéncia como
interpretacdo do mundo a outras formas de conhecimento; [n]a discussdo da relacéo
Ciéncia-Cultura, da natureza da Ciéncia, das controvérsias cientificas e das

implicagdes sociais do conhecimento cientifico e do desenvolvimento tecnoldgico”

(Martins, 2003, citado por Vieira & Marques Vieira, 2014, p. 21).

Assim, de acordo com movimento CTSA, 0s conceitos substantivos, conhecimentos
cientificos especializados e problemas verbais cientificos, organizados numa ldgica
disciplinar, sob uma verdade abstrata e geral, devem “dar lugar a conhecimentos
contextualizados localmente, com interacbes de varidveis cognitivas, afetivas e
comportamentais , resolucdo de problemas praticos orientados para a acdo e situacoes
problema em que o conhecimento € estruturado em fungdo de um contexto especifico,
conhecimentos da vida quotidiana e provenientes da interagdo entre as diferentes disciplinas”
(Membiela, 2001). Consequentemente, o ponto de partida serdo temas que estardo
subordinadas as questdes/interesses dos alunos e a situacdes problematicas de cariz CTSA
(Martins & Alcantara, 2000).

Porém, nem todos os temas propostos pelos alunos serdo aplicaveis. Hickman, Patrick e
Bybee (1987), citados por Membiela (2001), estabelecem cinco critérios para a escolha dos
temas: 1. Aplicabilidade a realidade dos alunos; 2. Adequacdo ao nivel de desenvolvimento
cognitivo; 3. Relevancia e pertinéncia na atualidade e no futuro dos alunos; 4. Aplicabilidade
dos conhecimentos (re)construidos a outros contextos distintos do escolar; e 5. Capacidade de

suscitar o interesse dos alunos.

Vieira e Marques Vieira (2014) e Pires (2002) ressalvam ainda, dentro desta perspetiva,

outras implicacdes para a agdo do professor:

e Selecionar temas de relevancia social e ambiental que envolvam a ciéncia e a
tecnologia;

e “Confrontar os alunos com questdes e situagdes-problemas, de relevancia pessoal,
local e global, capazes de suscitar a curiosidade, o interesse e a necessidade de

(re)construir conhecimento, desenvolver capacidades e atitudes e esclarecer processos
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da Ciéncia e da Tecnologia, bem como das suas inter-relagdes com a Sociedade”
(p.21).

e Incentivar a procura de informacgéo que possa ser usada na resolucdo de uma situagao-
problema, promovendo a procura em recursos locais para adquirir informacéo;

e Propor a abordagem dos problemas, situacdes ou questdes a partir de contextos
interdisciplinares e de perspetivas pessoais e sociais. A visdo interdisciplinar e é
crucial uma vez que os problemas e as situa¢fes nao sdo definidos por disciplinas,
“[a]s interpretagdes € que, muitas vezes, o0 sao, sem que exista preocupacao de ajudar o
estudante a compreender por que razdo assim o ¢ (Martins, 2022, p.1288);

e Envolver ativamente os alunos na resolucdo de problemas, na discussdo de questdes
societais controversas, a tomada de decisdo e acdo pessoal e social responsavel,
mobilizando conhecimento cientifico, atitudes e capacidades de pensamento critico.

e Utilizacdo de metodologias de ensino baseada na experimentacdo e na investigacdo

para a promogcdo de literacia cientifica.

Neste contexto, Vieira, Tenreiro e Martins (2011) consideram ainda que “perspetivar uma
educacdo em ciéncias num contexto CTSA implica que o ambiente de sala de aula, as
estratégias, as atividades e os recursos didaticos usados apoiem os alunos na realizacdo de
aprendizagem ativas passiveis de se tornarem Uteis e utilizaveis no dia a dia, numa perspetiva
de a¢ao” (p.34)

Considera-se, de uma formal geral, que uma educacdo em ciéncias com orientacdo CTSA
rompe com padrdes de transmissdo e memorizagdo. Por outro lado apresenta como finalidade:
envolver os alunos num processo ativo de aprendizagem; fomentar o interesse e 0 gosto dos
discentes pela ciéncia, através de problematicas reais, estimulando a construcdo de
conhecimento cientifico e tecnolégico util, (Ainkenhead, 1987 citado por Ferreira, 2010;
Vieira et al., 2011) com significado social ¢ “utilizavel nos diferentes contextos de vida em
articulagdo com o desenvolvimento de maneiras cientificas de pensar, enfatuando o
desenvolvimento de capacidades (...)” (Vieira & Marques Vieira, 2014, p.22), como analise,
sintese e de pensamento critico sobre questdes socio-cientificas veiculadas pela comunicagao

social e difundidas pelas redes sociais e que nem sempre séo corretas (Martins, 2022, p.128).
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1.3.3. Ensino por pesquisa

De acordo com diversos referenciais tedricos, como Cachapuz, Praia e Jorge (2000 e 2001),
Demo (2007), Lopes Figueiredo e Bettencourt (2009) o ensino por pesquisa (EPP) é uma
metodologia valida, uma vez que se apresenta como uma perspetiva promissora de atender as
demandas e necessidades, anteriormente referidas, da sociedade atual (Martins & Salgado,
2018).

A presente metodologia € o culminar das anteriores perspetivas, uma vez que tem como base
a orientacdo CTSA e uma visdo socio-construtivista do ensino e da aprendizagem. O
professor promove situagdes de aprendizagem por (re)construcdo pessoal e social, em que o
aluno constrdi o conhecimento. Segundo Cachapuz et al. (2002), o EPP assenta e valoriza a
aprendizagem baseada na resolucdo de problemas, implicando o envolvimento ativo dos
alunos no estudo de problemas pessoal e socialmente relevantes, que envolvem a ciéncia,
tecnologia e o ambiente. O professor deverd organizar as situacGes de aprendizagem,
orientando as tarefas dos alunos “recorrendo a reforgos positivos, proporcionando material
adequado para que eles possam fazer as suas descobertas, apresentando-lhes
problemas/questdes para serem investigados e, ao mesmo tempo, estimulando-os a fazerem
previsdes. Deve[ra], também, proporcionar aos alunos a transferéncia de conhecimentos para
situagdes novas de modo a serem resolvidas com as aprendizagens adquiridas.” (Bruner,

1966, citado por Gongalves, 2012, p.58)

Partir de situacdes problematicas contextualizadas, vem viabilizar a construgcdo de conceitos e
o desenvolvimento de atitudes e competéncias, baseada em processos de pesquisa individual e
partilhada (intragrupal e intergrupal) (Ferreira, 2010), desenvolvendo nos alunos cooperacao,
colaboragdo, responsabilidade e autonomia, “bem como a reflexdo sobre os processos da
ciéncia e da tecnologia e as suas inter-relagdes” (Vieira & Marques Vieira, 2014, p.22) com o
ambiente e a sociedade. Cachapuz, Praia & Jorge (2002) mencionam ainda que o EPP é uma
forma organizativa de trabalho colaborativo inter e transdisciplinar, que permite que a ciéncia
seja compreendida na sua complexidade e globalidade, ndo ficando enclausurada nos seus

contetdos escolares.

Outro principio organizativo é a utilizacdo de diferentes estratégias de trabalho, como o
trabalho experimental, o trabalho pratico, trabalho de campo, debates, e outras estratégias
“geradoras de situagdes em que os dados obtidos por via experimental podem ser ponto de

partida para discussdo em conjugacdo com elementos obtidos a partir de outras fontes”
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(Vieira & Marques Vieira, 2014, p.22). Nao esquecendo a importancia da discussdo dos
resultados, das conclusdes, a formulagdo de novas questdes e a comunicac¢ao dos resultados e

conclusoes.

Consequentemente, segundo o EPP, em todo o processo ensino-aprendizagem o docente
assume o papel de orientador, ajudando os alunos a construir 0s seus proprios conhecimentos,
mas também organiza, estimula e acompanha o desenvolvimento das atividades decorrentes
da problematizacdo. Deste modo, o professor deve ajudar na compreensdo das dificuldades e
orientar a pesquisa dos alunos, “ajudando-0s a pensar, refletir e questionar sobre os seus

caminhos, fontes e metodologias de trabalho” (Ferreira, 2010, p. 38).

Em termos de avaliacdo, segundo Cachapuz, Praia e Jorge (2002) é imprescindivel a
existéncia de uma avaliacdo continua e formativa e ndo classificatdria, pois a avaliagdo deve
acompanhar todas as etapas do processo de ensino-aprendizagem, e ndo apenas um Unico

momento.

De acordo com os principios aqui citados, os autores (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002)
estruturam o EPP em trés momentos, pelos quais 0 presente estudo também se regeu: a

problematizacédo, metodologias de trabalho e avaliacdo terminal da aprendizagem.

Na problematizacdo, o professor e/ou os alunos tendo em conta os contetidos do curriculo a
trabalhar, os saberes académicos, pessoais e sociais que 0s alunos ja possuem e as situaces

problematicas no ambito CTSA, deve/devem escolher o tema que sera estudado.

No segundo momento, metodologias de trabalho, configura-se 0s percursos possiveis, através
de diversas atividades de aprendizagem e recursos pedagdgicos, para encontrar respostas para
a questdo(des) problema(s). Esta polaridade de percursos possiveis a seguir para encontrar
respostas, podem estar sob maior responsabilidade do professor ou dos alunos. (Cachapuz,
Praia & Jorge, 2002)

O professor surge como o problematizador de saberes e organizador de situagbes problema.
Considera-se uma estratégia centrada no professor quando este tem a iniciativa na selecdo dos
conteudos a tratar, as atividades a realizar, quando este conduz o dialogo determinado e o
sentido da comunicagdo na sala de aula (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002). Para 0s mesmos
autores, “todos estes aspetos podem e devem ser negociados e desenvolvidos envolvendo em

maior ou menor grau o professor e alunos, e nada tém a ver com o Ensino por Transmissao’

(p.10). Saliente-se ainda que o docente deve assumir uma fungdo de questionamento,
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auxiliando os alunos ao refletir criticamente. Para tal, este deve sentir seguranca nos
contetdos cientificos abordados, para ajudar e descodificar as respostas dos alunos.
(Cachapuz, Praia & Jorge, 2002)

Nestas atividades os alunos interagem com o0s pares e sdo “encorajados a construir e a
mobilizar conhecimentos e a usar capacidades de pensamento, sustentando o agir racional e
responsavel” (Vieira & Marques Vieira, 2014, p.23), assumindo um papel ativo. A
aprendizagem dos conceitos e dos processos surge como uma necessidade sentida pelos
alunos para encontrar respostas adequadas a tais situacdes. Neste processo, a construcdo de
conceitos desenvolve a criatividade e atitudes de interesse, e, portanto, de motivagdo dos
alunos para com a aprendizagem das Ciéncias e até para com a prépria Ciéncia (Cachapuz,
Praia & Jorge, 2002).

Por Gltimo, o terceiro momento, Avaliacdo da aprendizagem e do ensino, como 0 nome indica
foca-se na avaliacdo, pretendendo-se aferir a adequacao da(s) resposta(s) encontrada(s) para
a(s) situacao(Bes) problema e compreender todo o processo de construcdo de conhecimento
através dos varios momentos criados pelo professor. Para Vieira e Marques Vieira (2014)
“[t]rata-se de uma avalia¢do terminal focada no processo e nos produtos, enquanto resultados

de aprendizagem a nivel de conhecimentos, atitudes e capacidades” (p.23).

Tendo em conta as trés fases apresentadas, compreende-se que é imperativo que o professor

recorra a diversas metodologias ativas de aprendizagem,
“com o intuito de desenvolver atividades pluridisciplinares contextualizadas em torno
de situacOes problema, as quais permitem organizar e integrar saberes de varias areas e
saberes académicos, pessoais, sociais e éticos que o aluno tem a priori € nova
informacdo, desenvolvendo simultaneamente capacidades de pensamento e acao,
valores e atitudes, que os apetrecham na tomada de decisdes mais informadas nos
contextos sociais ¢ humanos que habitam. [...] valoriza-se 0s saberes que efetivamente
0 aluno tem e leva para a Escola, mas de forma mais abrangente ao ndo se
circunscrever a conceitos e integrar conhecimentos, capacidades, incluindo no

dominio do pensar (metacognicéo), atitudes e valores.” (Ferreira, 2010, p.39).
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Em suma, compreende-se que as metodologias e perspetivas ativas de aprendizagem sé&o
extremamente importantes para a “formacao integral dos alunos, uma vez que permitem “que
eles aprendam os conteidos escolares de forma contextualizada e aprofundada, além de

permitir que desenvolvam competéncias de diferentes naturezas” (Souza & Gomes, 2022,

p.22).

Como se pbde constatar, todas as teorias e perspetivas apresentadas anteriormente potenciam
o desenvolvimento de competéncias de literacia cientifica, de pensamento critico e de valores
democraticos, como também objetivam que os alunos aprendam significativamente. Contudo,
seguindo a linha de pensamento de Vieira e Marques Vieira (2014, p.19), que estratégias e
materiais poderdo potenciar uma maior literacia cientifica critica e uma aprendizagem
significativa em ciéncias? Uma vez que o presente estudo objetiva compreender se uma
especifica sequéncia didatica com estratégias e materiais pedagogicos diversificados
promovem este tipo de aprendizagem, considerou-se preponderante compreender no que
consiste uma aprendizagem significativa e que estratégias e recursos poderdo potenciar estas

competéncias.

A semelhanca do socio construtivismo de Vygotsky, a perspetiva CTSA e 0 ensino por
pesquisa, a TAS (Teoria de Aprendizagem Significativa) também partilha a preocupacdo com
a construcdo ativa do conhecimento pelo aluno, contudo, enfatiza a importancia dos
conhecimentos prévios como um dos fatores cruciais que influenciam a aprendizagem
(Moreira, 2011). O mesmo autor, elucida que a construcdo do conhecimento sucede por meio
de uma relacdo ndo arbitraria e substantiva entre a nova informac&o e a estrutura cognitiva do

aprendiz, isto €, os conhecimentos prévios.

Para o autor, a ndo-arbitrariedade refere-se a “intera¢do da nova informac¢do com um material
especifico da estrutura cognitiva, enquanto a caracteristica substantiva indica que a nova
informacdo ndo é armazenada literalmente, mas sim numa qualidade que permite ao individuo
enuncia-la pelas suas proprias palavras e aplica-la a novas situa¢des” (Ausubel et al., 1980,
citado por Brito, 2021, p.20).

Segundo Ausubel (1968) a aprendizagem significativa ocorre quando um novo
conhecimento/ideia/informacao se ancora em conceitos pre-existentes na estrutura cognitiva
do individuo que aprende, ao contrario de uma aprendizagem mecanica, automatica, rapida e
memoristica em que o aluno ndo compreende genuinamente aquilo que aprende (Moreira,

2011). Deste modo, cabe ao professor planificar uma aula com a preocupagéo de trazer para a
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aprendizagem, informacOes e ideias que tenham significado (afetivo, emocional, cultural,

social, etc.) para o aluno.

Para Palmero et al. (2008, citado por Moreira, 2010, p.7), a aprendizagem significativa é
aprendizagem com significado, compreenséo, sentido, capacidade de transferéncia (oposta a
aprendizagem mecanica, puramente memoristica, sem significado, sem entendimento),
“dependente essencialmente do conhecimento prévio do aprendiz, da relevancia do novo
conhecimento e d[a] sua predisposicdo para aprender. Essa predisposicdo implica uma
intencionalidade de quem aprende. Esta por sua vez, depende da relevancia que o aprendiz

atribui ao novo conhecimento.”.

E imprescindivel que o docente diagnostique as concecdes prévias e alternativas dos alunos
ao iniciar-se uma nova tematica, pois sO desta forma saberd qual a melhor metodologia e
recursos didaticos que podera utilizar para interligar estas sensibilidades e interliga-las aos

novos contetidos, promovendo uma aprendizagem significativa (Oliveira et al, 2020).

Porém, o aluno pode ndo possuir qualquer conhecimento adequado e relevante a respeito do
contetido a ser aprendido, ou entdo, pode ndo ter mesmo qualquer informacdo. Neste ultimo
caso, Ausubel (2003, citado por Moreira, 2011) afirma que cabe ao professor introduzir os

novos conhecimentos antes da tarefa, através de organizadores prévios.

Os organizadores prévios tém a finalidade de introduzir o conhecimento adequado, relevante e
especifico no cognitivo do aprendiz e servem inevitavelmente “para facilitar a interagdo entre
as ideias pré-existentes e o que serd aprendido, podendo ser expositivo ou comparativoc.
Exemplos dos organizadores expositivos sdo: uma imagem, uma musica, um filme, a leitura
de uma histéria ou outras estratégias que facilitem a aprendizagem, quando o aluno ndo tem
familiaridade com o conhecimento a ser trabalhado. J& os comparativos sdo utilizados quando
0 aluno j& possui algum conhecimento sobre o que sera aprendido, “e servem para diferenciar

pontos e reforcar as diferengas entre as novas ideias e as ja existentes” (Huf et al., 2023, p.87).

David Ausubel sugere que a resolucdo de situagdes problematicas, a diferenciacdo de ideias
relacionadas ao novos conceitos aprendidos e atividades de aprendizagens sequenciais
dependentes umas das outras, que ndo podem ser elaboradas sem o dominio da
competéncia/conhecimento anterior sdo estratégias que permitem uma aprendizagem

significativa (Farias, 2022).
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Ressalve-se que tanto os organizadores préevios/materiais didaticos apresentados devem ser
potencialmente significativos, isto é, devem despertar o interesse do aluno e estar estruturados
de forma ldgica. Estes, segundo Moreira (2011), devem também promover situagdes-
problemas criativas e lI6gicas que venham despertar o interesse dos alunos, e, para tal, é
necessario ter em conta a faixa etaria, a experiéncia cultural e outras caracteristicas que

permitam a escolha adequada do material.

No presente estudo, optou-se por estratégias e materiais pedagogicos concretos, como (1) a
dissecacdo de bivalves, (2) a utilizagdo de um PowerPoint interativo, (3) o Role-play e (4) um
modelo préatico do ciclo de marés, uma vez que o seu alvo investigativo sdo criancas com
idades compreendidas entre os 10 e 11 anos. Segundo Piaget, este nivel etario encontra-se no
estadgio de desenvolvimento cognitivo das operacfes concretas, o que quer dizer, que o
pensamento da crianca baseia-se na observacdo e na experiéncia, ndo compreendendo
conceitos abstratos, como a origem da subida e descida das mares (Borges, 1987). A crianga
ndo tem capacidade para se desprender do real e raciocinar sem se apoiar em factos para

chegar a conclus@es (Borges, 1987).

1.4. Trabalho pratico e modelos didaticos

Para que os alunos expandam os seus conhecimentos sobre 0 mundo natural e compreendam
conceitos e modelos cientificos (Osborne & Dillon, 2010), é necessario que os alunos
analisem e interpretem evidencias, construam argumentos sobre essas evidencias, discutam e
debatam sobre questdes que envolvam as Ciéncias, realizem atividades praticas e

experimentais utilizando diversos instrumentos (Gongalves & Almeida, 2017).

De acordo com Varela (2009), o ensino das ciéncias deve valorizar a compreensdo de
conceitos e modelos cientificos, porém, deve também incluir a pratica do trabalho cientifico,
através de pequenas investigacdes, uma vez que a ciéncia ndo pode ser ensinada e
compreendida sem esta dimensao processual. Deste modo, saliente-se que ndo existe TP sem

conteudo, pois a prética e a teoria séo indissociaveis.

Em concordancia, Osborne e Dillon (2008) afirmam que o trabalho pratico (TP), ndo s6 “leva-
nos a aprender melhor, uma vez que o ser humano é mais propenso a compreender e
relembrar-se de conceitos quando os coloca em pratica do que quando apenas lhe é explicado”
(p.108). Os mesmos autores ressalvam ainda que o TP também ¢ a chave para “cativar e
manter o interesse dos aprendizes na ciéncia e encoraja-los a seguir futuramente cursos

cientificos” (p.108).
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A definicdo de TP nem sempre se mostrou consensual para todos os autores e investigadores,
contudo, as atividades praticas “sempre foram consideradas importantes para as criangas,
sobretudo para as mais novas, como forma de potenciar o seu envolvimento fisico com o
mundo exterior, aspeto crucial para o desenvolvimento do proprio pensamento, conforme
comprovado por Piaget” (Martins et al., 2007, p.38). Para Dillon (2008) e Leite (2001, 2002)
com base nos estudos de Hodson (1998), ocorre quando os alunos se encontram cem por
cento envolvidos na execugdo das tarefas e na constru¢cdo do seu prdprio conhecimento.
Millar (2010, citado Goncalves, 2016, p.23) acrescenta que o termo trabalho pratico significa
“qualquer atividade de ensino e aprendizagem das ciéncias, em que os alunos, trabalhando
individualmente ou em pequenos grupos, observam e/ou manipulam os objetos ou materiais
que estdo a estudar” (p.109). Ja para Martins et al. (2007) durante TP o “aluno esta ativamente
envolvido na realizagdo de uma tarefa, que pode ou nao ser de tipo laboratorial” (citado por

Gongcalves & Almeida, 2017, p.180).

O TP é primordial para o processo de ensino e aprendizagem, sendo considerado por diversos
autores como um recurso Gnico para a compreensdo de conhecimentos cientificos mais
complexos, para a promocdo de habilidades cognitivas e o0 aumento de interesses e
predisposi¢do por parte dos alunos pela aprendizagem (Ferreira et al., 2015; Ferreira &
Morais, 2020; Osborne, 2015; Varela & Martins, 2012).

Millar e Abrahams (2009, citado por Goncalves, 2016) classificaram as atividades praticas
segundo trés objetivos de aprendizagem: “ajudar os alunos a desenvolver o conhecimento do
mundo natural e a compreender as ideias e teorias e modelos que a ciéncia utiliza para o
explicar; auxilid-los de modo a seguirem alguns procedimentos cientificos padrdo; e

desenvolver a sua compreensdo acerca da perspetiva cientifica de investigacao.” (pp. 25-26).

Um vasto leque de autores atribui diversas e numerosas qualidades a utilizacdo do TP nos
momentos de aprendizagem. Cleary e Zimmerman (2004) mencionam que a aprendizagem
com recurso ao TP promove nos alunos um papel regulador, autébnomo, ativo e reflexivo
sobre a sua aprendizagem. Concomitantemente, Oliver-Hoyo et al. (2004, citado por
Gongalves, 2016, p.27), acrescentam que o “trabalho pratico potencia o trabalho colaborativo
entre os alunos, enfatizando as discussdes e reflexdes intergrupo e o respeito pelas ideias e
opinides dos colegas.”. Por outro lado, a OCDE (2006, citado por Gongalves, 2016)
reconhece que a realizacdo de atividades cientificas praticas desenvolve atitudes positivas face
a ciéncia, podendo elevar o interesse dos alunos pela ciéncia e tecnologia. Klein (2016, citado
por Scariot et al., 2021), referiu também, que quando falamos de incutir motivacao nos alunos
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e melhorar a sua compreensao sobre o conteldo a trabalhar, as atividades préaticas tornam-se
relevantes no processo ensino-aprendizagem. A exploracdo e o manuseamento, como meio de

ligacdo entre a teoria e a prética torna a aprendizagem muito mais motivadora e diversificada.

Em concordancia com todos os investigadores anteriormente citados, Ferreira et al. (2015)
menciona que a utilizacdo de atividades praticas permite estimular o desenvolvimento dos
dominios cognitivo, processual e afetivo. Deste modo, agrupa as qualidades e potencialidades

do TP nestes dominios referindo que o mesmo permite:
“motivar e estimular o interesse pelas ciéncias; desenvolver capacidade praticas e
técnicas de laboratorio; ter a possibilidade de sentir o fenédmeno, ou através dos
sentidos ou dos instrumentos; intensificar a aprendizagem de conhecimento cientifico;
desenvolver determinadas atitudes cientificas, como a objetividade; desenvolver
capacidades de resolucdo de problemas; desenvolver pensamento cientifico; ajudar a
estabelecer ligacGes entre 0 mundo real dos objetos, dos materiais e dos fenémenos, e
0 mundo abstrato dos pensamentos e ideias; desenvolver tanto conhecimento cientifico
como a ciéncia; conhecimento sobre a ciéncia; e compreender a natureza da ciéncias.”
(pp.104-105)
Face ao exposto, as competéncias promovidas durante as atividades praticas sdo
incomensuraveis. Compreende-se, deste modo, que ndo se consegue obter uma educacgédo
cientifica completa e profunda quando a exploracdo e aprendizagem das ciéncias ocorre sem
atividades praticas (Afonso, 2008, citado por Gongalves, 2016). E fulcral que o TP seja “parte
integrante do curriculo de ciéncias, das praticas pedagogicas e da avaliagdo” (Ferreira &
Morais, 2020, p.1548), ndo sO porque promove a discussdo e a motivacdo, mas também

porque “os conceitos trabalhados passam a ter mais significado para os alunos, tornando as

suas aprendizagens mais significativas.” (Gongalves & Almeida, 2017, p.180).

Por conseguinte, ensinar e aprender sem recorrer a processos de transmisséo e reproducdo de
conhecimentos implica “transformar a mente de quem aprende, que deve reconstruir a nivel
pessoal os produtos e processos culturais com o fim de apropriar-se deles” (Pozo e Crespo,
2006, p.23, citado por Varela & Martins, 2013, p.99). De acordo com Harlen (2007, pp.11-

12), citado por Varela (2009), a compreensdo e o desenvolvimento conceptual exigem uma
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interacdo estreita entre 0s conhecimentos prévios das criangas, 0 conteldo e 0S pProcessos,
pois
“as ideias que se compreendem sdo aquelas que os alunos formaram por sua conta
utilizando as suas proprias ideias ou as que se Ihe sugeriram, e as colocaram a prova
da experiéncia. Em consequéncia as ideias iniciais podem-se modificar, eliminar ou
fortalecer a luz das evidéncias. O resultado depende do modo como as ideias se
relacionam com as evidéncias, (...), de maneira que o desenvolvimento das técnicas
de selecdo, aplicacdo e comprovacao de ideias é fundamental para a evolucdo das
mesmas” (p.64).
De acordo com inumeros autores (Harlen, 2007; S4, 1996; 2002a; Sa & Valente, 1998; Tytler
& Peterson, 2003, citado por Varela, 2009), o desenvolvimento dos conhecimentos prévios
dos alunos “resulta, assim, da forma como se relacionam com a evidéncia, ou seja, de um
processo de coordenacao entre as ideias espontaneas das criancgas e a evidéncia experimental”
(p.64). A OCDE, em conformidade, afirma que “os processos sd0 a¢0es mentais usadas para

conceber, obter, interpretar e usar evidéncias ou dados de modo a adquirir-se conhecimento

ou compreensdo” (2004, p.42, citado por Varela, 2009, p.64).

Na mesma linha de pensamento, Varela e Martins (2013, p.99), ainda referem que a atividade
mental construtiva do aluno “é assim mediada por fatores de natureza sociocultural (Alemany,
2000; Mason, 2007), atraves das relacdes sociais que estabelece com os outros e do uso de
diversos instrumentos e artefactos culturais (Yosniadou, et al., 2005), como a linguagem

(Alemany, 2000)”. Face ao exposto,
“o0s alunos devem ser envolvidos num processo genuino de construcdo de significados
cientificos e desenvolvimento de recursos cognitivos, que se edificam na relacéo direta
com os objetos concretos, com 0s seus pares e com o professor; manipulando esses
objetos, refletindo sobre as observagdes e as acdes que com eles realizam (Sa e Varela,
2007); verbalizando as suas ideias e estratégias, discutindo-as e argumentado as
diversas opiniGes emergentes na turma (Dominguez & Stipcich, 2009). A construcao
desses saberes exige ao professor que estimule e potencie a participacdo ativo dos
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alunos, valorizando genuinamente as suas ideias, promovendo a discussdo e a
argumentacdo em torno dessas ideias, num ambiente de colaboracdo” (Naylor et al.,

2007). (Varela & Martins, 2013, p.99).

Dos diversos objetos concretos a que Gongalves se refere, estdo incluidos os modelos
cientificos, uma das diferentes atividades praticas que se podem desenvolver com os alunos.
Para Justi (2006, p.175), o significado mais popular da palavra modelo ¢ “uma representagao
concreta de alguma coisa.”. Oh e Oh (2011) afirmam que um modelo é uma representacdo de
um alvo, estabelecendo uma ligacdo entre uma teoria e um fendémeno, constituindo-se como
ponte entre a teoria cientifica e a realidade. Portanto, os modelos cientificos sdo
“representagdes simplificadas da realidade observada produzidas com o proposito especifico
de aplicar as abstragdes da teoria” (Gilbert, 2004, p.116, citado por Gongalves & Almeida,
2017, p.180).

Muitos dos conceitos cientificos sdo abstratos (pois o aluno ndo o vé ou sente), o que torna a
sua compreensao dificil, e muitas vezes, sem sentido para o aluno. Justi (2006) defende entéo
que os modelos cientificos poderdo “simplificar fendbmenos complexos, ajudar na visualizagdo
de entidades abstratas, servir de apoio na interpretacdo de resultados experimentais, servir

também de ajuda na elaboragdo de explicagdes e na proposta de previsdes” (p.175).

Deste modo, 0 modelo didatico torna-se um bom recurso para que os alunos possam tem uma
boa visualizacdo de estruturas e sistemas, em representacdes tridimensionais, ao contrario dos
manuais escolares. Este tipo de recurso tem como finalidade a reproducéo de aspetos visuais
as estruturas e sistemas, transformando-se numa cdpia da realidade, entregando ao aluno um
maior conhecimento sobre a temética a trabalhar, num universo realistico e evidente (Justi,
2006, citado por Janior et al., 2023)

O modelo didatico “agrega as atividades desenvolvidas, a facilidade de expandir os
significados, por meio de uma representacdo do conteudo trabalhado em sala de aula (Gerpe,
2020). Além disso, induz os estudantes aos questionamentos e a novas concec¢des através da
mediagdo teoria/pratica frente a0 manuseio do modelo didatico.” (Junior et al., 2023, p.4) Por
outro lado, com a utilizacdo destes recursos o docente estimula o pensamento critico e
cientifico, como preveem os documentos orientadores curriculares. Constata-se assim, que
através da utilizacdo e analise de modelos cientificos didaticos os alunos conseguem comparar

a teoria com a realidade e tornar a aprendizagem mais significativa, resolvendo situagoes
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problema facilmente (Aradjo, 2021, citado por Janior et al., 2023). Silva (2014) acrescenta
ainda que o uso de modelos potencia a “capacidade de adquirir e guardar informagdes em
comparagdo com métodos tradicionais, visto que sdao metodologias diferenciadas que acabam
voltando as atencdes dos alunos para o conteddo, facilitando de forma lddica a sua

compreensdo.” (citado por Junior et al., 2023, p.10)

Para Justi (2006) a utilizacdo de modelos € propicia em cinco situacdes diferenciadas:
“simplificar fendémenos complexos; ajudar na visualizagdo de entidades abstratas; servir de
apoio na interpretacdo de resultados experimentais; servir também de ajuda na elaboragéo de
explicagdes e na proposta de previsdes” (p.175). Para a autora os modelos podem adotar
formas distintas e tém muitas funcOes diferentes, uma vez que sd0 instrumentos
independentes do que operam, apenas se relacionam (Justi, 2006). Saliente-se ainda que 0s
modelos didaticos sdo excelentes ferramentas para o desenvolvimento de trabalhos de

investigacao.

Todavia, se por um lado, a utilizacdo dos modelos didaticos permite a evolucdo das
aprendizagens e evidenciam vantagens na compreensao de conceitos e processos cientificos,
por outro, pode desenvolver concegdes erradas (Gongalves & Almeida, 2017). Para contrariar
esta situacdo, os modelos ndo devem ser apresentados como uma representacdo exata da

realidade, mas sim como uma aproximacao. (Goncalves & Almeida, 2017)

Em suma, um ensino experimental e uma aprendizagem socio construtivista “pode ser
entendido como processos que interpelam a mente das criangas, fazendo emergir o
pensamento reflexivo e regulando a utilizacdo da linguagem em interacGes recorrentes sujeito-
objetos e sujeito-sujeitos, agindo o professor como mediador das interacBes, imbuido de forte

intencionalidade pedagdgica” (Varela & Martins, 2013, p. 101).
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Capitulo Il — Enquadramento Metodologico

2.1. Paradigma interpretativo de investigacao

Todos os estudos baseiam-se num paradigma, isto ¢, todos os estudos possuem um “conjunto
aberto de assercdes, conceitos ou proposicOes logicamente relacionadas e que orientam o
pensamento e a investigacdo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 52). Desta forma, a presente
investigacdo assume-se dentro de um paradigma interpretativo de cariz qualitativo, dado que a
finalidade do mesmo ndo consiste em encontrar factos e causas para 0 comportamento
humano, mas sim compreender de que forma o “ser humano interpreta e atribui significado a
sua realidade” (Oliveira, 2006, p.33), e também “particularizar e compreender os sujeitos € 0s

fendmenos na sua complexidade e singularidade” (Craveiro, 2007, p.203).

Uma vez que a presente investigagcdo tem por base uma intervengdo educativa ou um processo
de ensino-aprendizagem de natureza exploratdria e construtivista, ndo faria qualquer sentido
para este estudo a escolha de uma metodologia positivista, “assente nos pressupostos de
objetividade, rigor, com énfase no resultado da aprendizagem a curto prazo e no controlo das
variaveis intervenientes” (Ferreira, 2007, p.13). Além disso, sendo a realidade escolar ¢ a
realidade da sala de aula fendmenos tdo complexos, cheio de dimensdes éticas, culturais,
sociais, econdémicas e politicas seria desadequado a sua fragmentacdo em variaveis

manipulaveis como pretendem estudos inseridos no paradigma positivista/quantitativo.

Segundo Suntaxi (2018), Taquette e Baixinho (2020) e Ferreira (2007), o paradigma
interpretativo distingue-se dos canones positivistas classicos, ndo visando controlar variaveis,
replicar resultados, generalizar resultados obtidos nem a previsdo de comportamentos, mas,
antes, aprofundar o conhecimento, compreender e colocar enfase nos resultados a longo
prazo, as vivéncias, sentimentos, crencas, significados, pensamentos que 0s atores, neste caso
os discentes, colocam nas suas agdes, “‘em relacdo com os outros € com os contextos em que e
com que interagem” (Amado, 2014, p.41). Por norma, contextos estes que sdo dinamicos,
subjetivos e holisticos (Suntaxi, 2018), como é o caso, da aprendizagem que ocorre em
contexto da sala de aula.

Face ao exposto, no presente estudo os dados s@o recolhidos no ambiente natural onde o
investigador € uma figura central e ndo neutra, que atribui mais énfase aos processos do que
aos resultados (Biklen & Bogdan, 1994) procurando “o que, na realidade, faz sentido e como
faz sentido para os sujeitos investigados” (Amado, 2014, p.41). O pesquisador nestes estudos

devera reconhecer que as ‘“‘suas preconcecdes a respeito do fendmeno investigado e dos

52



pesquisados também afeta a construcdo, documentacdo e organizacdo de todos os dados

coletados na pesquisa.” (Saccol, 2009, p.264).

Deste modo, compreende-se que a metodologia qualitativa se caracteriza pela “abertura,
flexibilidade e ‘emergéncia’ dos seus procedimentos em fungdo das ‘realidades do ambiente
[em estudo]” (Hatch, 2002, cit. por Santos et al., 2021), isto é, uma investigacdo qualitativa

adapta as suas estratégias a realidade do estudo, que geralmente é mdltipla e subjetiva.

Indo ao encontro do que foi referido anteriormente, neste estudo ao longo das tarefas de
aprendizagem reformularam-se e adaptaram-se as estratégias e 0s recursos pedagdgicos
atempadamente planeados, de forma a dar resposta aos interesses, as participacOes, as
questdes pertinentes, como também as dificuldades dos alunos, objetivando um processo

ensino-aprendizagem mais motivador e aliciante para as criangas.

Por ultimo, salienta-se que embora o estudo seja de natureza qualitativa, recorreu-se ao uso de
tabelas e de graficos para uma melhor organizacdo e estruturacdo dos dados recolhidos,

propiciando consequentemente uma melhor interpretagédo dos resultados.

2.2. Problema e questfes de investigacao
O problema de investigacdo do presente relatério da Pratica de Ensino Supervisionada centra-

se na questdo seguinte:

- De que forma as aprendizagens dos alunos, do 5.° ano, sobre os moluscos bivalves da

Ria Formosa, poderdo ser enriquecidas com o estudo sobre as marés?”

Inerente a este problema de investigacdo, levantaram-se as seguintes questdes de

investigacéo:

1. Quais as perce¢des do(a)s aluno(a)s acerca das marés e dos bivalves?

2. Como progridem as perce¢des das criancas relativas aos bivalves e as mares, durante a
intervencdo educativa?

3. De que forma a dissecagdo dos bivalves (Berbigdo e Lingueirdo) e o modelo Terra-
Lua poderao facilitar a aprendizagem dos alunos?

4. Que potencialidades e limitagdes emergem da implementacdo desta articulacao, estudo

das mares e estudo dos bivalves, nas aprendizagens dos alunos?
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2.3. Objetivos da investigacéo
De acordo com o problema e as questdes de investigacdo mencionadas anteriormente,

definiram-se os seguintes objetivos:

1. Identificar as percecOes das criancas acerca dos bivalves e das marés da Ria Formosa;

2. Compreender se a sequéncia de tarefas de aprendizagem dinamizadas ao longo da
intervencdo educativa (que inclui a articulacdo entre o estudo das mares e dos
moluscos bivalves) promove aprendizagens significativas;

3. Compreender se a dissecacdo dos bivalves (Berbigdo e Lingueirdo) e o modelo Terra-
Lua facilitardo o processo ensino-aprendizagem e se proporcionam um ambiente mais
dindmico e pedagdgico, facilitando a aprendizagem significativa;

4. Verificar se as conce¢des dos alunos progrediram durante a intervencao educativa.

2.4. Contexto educativo e participantes

A investigacdo e intervencao pedagdgica desenvolveu-se numa escola do 2.° e 3.° CEB que se
localiza numa zona urbana e privilegiada da cidade de Faro. O estudo ocorreu numa turma de
5.2 ano, composta por 28 alunos, sendo 18 do sexo masculino e 10 do sexo feminino, com

idades compreendidas entre os 10 e 11 anos.

A turma tinha trés alunos de nacionalidade estrangeira, mas que residem em Portugal ha mais
de um ano, estando assim adaptados a lingua e as dinamicas do professor cooperante. Destes

alunos, nenhum apresenta relatorio técnico pedagdgico.

Os discentes apresentavam um bom aproveitamento e mostraram-se auténomos, muito
participativos e extremamente empenhados nas tarefas desenvolvidas durante a intervencéao
pedagdgica. Contudo, em termos comportamentais, a turma de um modo geral, revela alguma

dificuldade na resolucédo de conflitos interpessoais.

Em contexto de sala de aula as tarefas de aprendizagem, relativas a intervencao educativa,

foram implementadas durante o més de maio de 2023.

2.5. Técnicas e instrumentos de recolha de dados
De maneira a responder ao Problema/questfes de Investigacao, € crucial que o investigador
recolha informacbes e dados pertinentes para o seu estudo, devendo selecionar 0s

instrumentos e técnicas de recolha de dados que melhor se enquadrem aos objetivos e
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natureza do estudo. Nesse sentido, para Baptista & Sousa (2011, cit. por Batista et al., 2021),
“as técnicas de recolha de dados sdo caracterizadas como ‘procedimentos operatorios
rigorosos, bem definidos, transmissiveis’, adaptados ao tipo de problema e aos fendbmenos em
estudo” (p.15).

Os dados sdo materiais brutos, provas e pistas que os investigadores vao recolhendo ao longo
do seu estudo. Estes ddo fundamentacdo e permitem pensar e refletir adequadamente e
profundamente sobre aquilo que se pretende investigar (Biklen & Bogdan, 1994). Segundo o0s
mesmos autores, “[o]s dados ligam-nos ao mundo empirico e, quando sistematicamente e
rigorosamente recolhidos, ligam a investigacdo qualitativa a outras formas de ciéncia.”

(p.149).

De acordo com Yin (1984), Manion (1980) e Creswell (1994) (cit. por Santos et al., 2021, p.
187) o investigador de um estudo qualitativo ndo devera definir apenas um instrumento para a
recolha dos seus dados, mas sim, basear-se em “métodos multiplos (utilizar diversos métodos
para a recolha, registo, analise e interpretacdo de dados), de recorrer a fontes multiplas
(utilizar diversas fontes de evidéncia, mas convergentes em relacdo ao mesmo conjunto de
factos)” mas também recorrer a diferentes tipos de dados, ou seja, mesmo que se trate de uma
investigacdo qualitativa deve-se complementar-se os dados qualitativos com dados
guantitativos, de modo a validar a informacdo e a tornar o estudo mais fiavel e valido
(Serrano, 1994). Na mesma linha de pensamento, Cohen et al. (2007) menciona que esta
triangulacdo de dados (a escolha e utilizacdo de diversos instrumentos/métodos para a
recolha/analise de dados) representa um processo eficaz para demonstrar a validade e
fiabilidade interna de um estudo, sendo crucial que o investigador apds recolher todos os
dados cruze, compare e confronte os varios pontos de vista recolhidos em diversos momentos,

conferindo-lhe estabilidade para corroborar ou inferir resultados.

Contudo, a triangulacdo ndo se cinge unicamente em atribuir seriedade e validade ao estudo.
Este processo tem também a finalidade de evidenciar um “retrato mais completo e holistico

do fenébmeno em estudo” (Duarte, 2009, p.14).

Face ao exposto, nesta investigacao a recolha de dados ocorreu sempre em contexto de sala de
aula e recorreu-se a varios instrumentos como a observacao direta, a gravacdo em audio das
aulas, o questionario aos alunos sobre as percegdes, fichas de registo e fotografias das

atividades dos alunos em sala de aula. Todos os dados recolhidos através destes instrumentos
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foram triangulados, para garantir maior rigor nos resultados, como se pode constatar no

quarto capitulo.

Na primeira aula existindo o propdsito de conhecer, através do questionario, quais as
percecOes dos discentes sobre as marés e os animais bivalves da Ria Formosa, a investigadora
observou a turma sem interferir na sua dinamica, ndo comprometendo a credibilidade do
estudo. O presente questionario continha perguntas de resposta aberta sobre os bivalves;
perguntas de resposta fechada sobre a proximidade dos alunos com a Ria Formosa/Praia de
Faro e sobre as marés; e ainda perguntas de resposta grafica (desenho), sobre fatores que

influenciam o ciclo das marés.

Entenda-se por questionario uma estratégia de recolha de dados, que por meio de um conjunto
sistematizado de questdes, visa obter respostas de uma determinada populacdo em estudo
sobre determinada realidade (Batista et al. 2021), e que segundo Carmo e Ferreira (2008, cit.
por Batista et al. 2021, p. 16) ndo nos permite apenas quantificar e comparar a informacéo
obtida, mas também “a recolha sistematica de dados de forma a poder responder a um
determinado problema”, que neste caso é identificar quais os conhecimentos prévios dos
alunos acerca das temaéticas e a sua articulacdo, especificamente sobre as marés e os bivalves

da Ria Formosa.

Contudo, no decorrer do estudo a investigadora assumiu um papel de observadora
participante, integrando-se e envolvendo-se na dinamica dos momentos de aprendizagem
como membro da turma, com a finalidade de aceder a novas situagdes e “compreender o
significado das acdes e interacdes de um grupo de participantes num determinado contexto
em estudo” (Correia, 2009, p.32). Esta técnica é uma das poderosas ferramentas de
investigacdo social, porém Aires (2015, p. 27) destaca o perigo da subjetividade devido a
possivel “projecdo de sentimentos ou pré-juizos do investigador, a incidéncia do
comportamento do investigador na dinamica do grupo e a perda de capacidade critica face a

uma possivel identificagdo com o grupo.”. Deste modo, conclui-se que
A observagdo participante €, portanto, uma técnica de investigacdo qualitativa
adequada ao investigador que deseja compreender um meio social que, a partida, Ihe é
estranho ou exterior e que Ihe vai permitir integrar-se progressivamente nas atividades

das pessoas que nele vivem (Boutin et al., 1990, p. 155).
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Durante a intervencdo educativa, foram colocados gravadores audio em cada grupo de alunos,
com o objetivo de identificar as dificuldades e as davidas dos alunos durante o processo de
aprendizagem, como também a transcri¢do de dialogos pertinentes entre pares que evidenciam
a existéncia de uma aprendizagem significativa sobre o fendmeno das marés e dos moluscos
bivalves. Além disso estas gravacdes ajudaram a investigadora, ao longo da investigacéo, a
refletir e a melhorar a sua agéo educativa, como professora-investigadora reflexiva, pois de
acordo com Névoa (2022) é apenas através de um trabalho reflexivo (individual e coletivo)
constante por parte dos professores sobre as suas acdes, que sera possivel a criacdo de novas
praticas pedagogicas e de novos ambientes escolares, uma vez que “nao basta saber ou fazer
alguma coisa, ¢ preciso refletir sobre aquilo que se se sabe e que se faz” (Weil, 1966, como

citado em No6voa, 2022, p. 46)

De acordo com Biklen e Bogdan (1994), este registo audio ndo interferiu no funcionamento
normal das aulas e veio complementar a informagéo presente nos documentos produzidos
pelos alunos, por exemplo: o questionario, as fichas de registo, o Role-play e as fotografias

das tarefas dos alunos em sala de aula.

No que diz respeito aos documentos escritos e fotogréficos, estes permitem identificar,
compreender e analisar as concecdes e a suas aprendizagens dos alunos, como também “obter
provas detalhadas de como as situacBes sociais sdo vistas pelos seus atores e quais 0S

significados que varios fatores tém para os participantes” (Biklen & Bogdan, 1994, p. 177).

A recolha de dados foi sujeita a autorizacdo dos Encarregados de Educacdo de acordo com o
Regulamento Geral de Protecdo de Dados. No inicio da PES elaborou-se uma declaracdo de
consentimento (apéndice A), em concordancia com a diretora de turma. Salienta-se ainda que

o estudo € relatado com nome ficticios, permitindo a protecdo de dados dos alunos.

Por ultimo, neste relatério toda a informacdo recolhida (frases de alunos, respostas aos
questionarios, aspetos evidenciados nos desenhos) sera colocada entre parénteses retos [], para

maior enfase no corpo de texto.
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Capitulo 111 — Intervencéo educativa, numa turma de 5.°ano do 2.°CEB
Nesta turma, através de uma conversa informal, constatou-se que alguns alunos néo
reconheciam diversas espécies pertencentes a Ria Formosa, uma zona lagunar que faz parte
do meio envolvente das criancas e detém grande importancia ambiental, econdmica e cultural
para a regido algarvia. Deste modo, a escolha do tema e das tarefas de aprendizagem para esta
investigacdo surge da necessidade de construir momentos de aprendizagem que permitissem
relacionar questdes culturais e cientificas, articulando respetivamente 0s conteudos
programéticos (promulgados pelos documentos orientadores curriculares) com o meio

geogréfico envolvente.

De acordo com o PASEO (Martins et al., 2017, p.31), “abordar os contetidos de cada area do
saber, associando-os a situacOes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno ou
presentes no meio sociocultural e geografico em que se insere, recorrendo a materiais e
recursos diversificados” € uma das acdes que os professores deverdo adotar nas suas praticas
pedagdgicas com a finalidade de alcancar o desenvolvimento holistico dos alunos. Nesta linha
de pensamento, atendendo a necessidade da investigadora e futura professora, de se
trabalharem conteldos e conceitos que constam nas AE como o habitat, o revestimento, a
locomocdo, a reproducdo, a alimentacdo e a anatomia dos seres vivos, definiu-se que 0s
animais bivalves da Ria Formosa constituiriam o objeto de estudo na intervencdo

educativa/investigagéo.

Pretendendo-se também trabalhar a diversidade animal a nivel local, de uma forma mais
aprofundada e significativa, bem como ajudar os alunos a “perceber a diversidade dos seres
vivos que vivem no planeta Terra e as interaches que estes estabelecem com o meio”
(Ministério da Educacdo, 2017, p.4), considerou-se crucial adicionar o tema das marés ao
processo de aprendizagem e compreender de que forma estas poderdo propiciar uma
aprendizagem mais significativa sobre estes animais. Para ultrapassar a constru¢do de um
conhecimento fragmentado dos alunos e de acordo com Formosinho (2009), para que exista
um ambiente promotor de aprendizagem € fulcral que ndo se abordem unicamente 0S
conhecimentos e conteudos contidos no curriculo, mas também que se preparem os discentes

para a vida futura, com o proposito destes serem bem-sucedidos a nivel profissional e pessoal.

Segundo as perspetivas construtivistas de Piaget, Bruner e VVygostky é preponderante que o
professor organize o “processo de ensino/aprendizagem, para possibilitar que os alunos

construam o seu préprio conhecimento, permitindo-lhes a vivéncia de experiéncias onde
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possam adquirir e desenvolver competéncias e habilidades que os prepararem melhor para a
vida.” (Costa, 2002, p.80). Para que tal seja almejado o ensino ndo pode recair na transmisséo
de conhecimentos, mas assumir a “criagdo de oportunidades de didlogo que possibilitem a
construcdo e emergéncia de significados, isto é, um conhecimento de natureza diferente,
construido em fungdo da experiéncia pessoal.” (Costa, 2002, p.80), entregando ao aluno a
possibilidade de refletir, descobrir solucbes e de se apropriar de conceitos (Souza & Gomes,
2022, p.17).

Indo ao encontro de todos os modelos e perspetivas, referidos no primeiro capitulo, de um
eximio processo de ensino/aprendizagem de ciéncias, elaborou-se uma planificacdo de aulas
que permitisse aos alunos realizar uma investigacdo (orientada pela prdpria investigadora) que
incrementasse o0 seu conhecimento sobre os bivalves (Lingueirdo e Berbigdo) e sobre o seu
meio envolvente. Para tal, ao longo desta pesquisa elaborada pelos alunos, adotaram-se
estratégias e materiais pedag6gicos que promovessem uma aprendizagem ativa tornando o
aluno protagonista e responsavel pela sua aprendizagem. Concretamente, recorreu-se ao
trabalho colaborativo entre pares, a utilizacdo de um contexto real e familiar dos alunos, a
partilha e debate de ideias/experiéncias, ao questionamento das percecdes prévias. Recorreu-
se também a situacdes problematicas existentes no contexto das criangas para introduzir temas
e conceitos cientificos, bem como a experimentacdo, através de atividades praticas e a

recursos manipulativos e concretos.

Consequentemente, ao longo da sequéncia de tarefas de aprendizagem a investigadora
assumiu um papel de dinamizadora e orientadora da aprendizagem dos alunos, provocando
reflexdes, questionamentos pertinentes que indagassem 0 pensamento critico, € uma maior

interacdo com os colegas e 0 meio (Vygostky, 1998).

Acreditando, de acordo com Ricoy e Couto (2012), que o uso de recursos didaticos podem
tornar “os processos formativos mais apelativos, possivelmente mais rigorosos e de melhor
compreensdo, estimulando os alunos, potenciando a extensdo das suas capacidades e,
consequentemente, contribuindo para o sucesso das suas aprendizagens”, criaram-se diversos
modelos e materiais pedagdgicos manipulaveis, previamente a intervencdo, que potenciassem
uma aprendizagem centrada no aluno e superassem possiveis lacunas deixadas pelo ensino
tradicional (Silva, Soares, Alves & Santos, 2012). Estes materiais didaticos surgiram da
necessidade de ajudar os alunos na compreensdo do contetdo, fornecer informacdo, motiva-
los e orientar as suas aprendizagens, despertar interesse e permitir a observacao e exploragao
de conceitos, alguns distantes da realidade das criangas (como o ciclo das marés), mas que
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pertencem ao mundo em que estdo inseridas. Porém, saliente-se que apesar dos materiais
pedagogicos terem sido planeados antecipadamente, estes foram sofrendo altera¢bes ao longo
da intervencéo de modo a colmatarem as dificuldades e necessidades dos alunos durante a sua

investigacao.

Para a construcdo destes recursos pedagdgicos e para a melhoria de conhecimentos
cientificos, realizaram-se duas entrevistas antes da intervencao. Os entrevistados foram dois

bidlogos marinhos do CCV de Faro e um mariscador do Algarve.

A priori elaborou-se para cada entrevista, uma sequéncia de perguntas definidas a colocar aos
entrevistados. Considera-se que ambas as entrevistas foram entrevistas semi-estruturadas
(Apéndice B), uma vez que ao longo da entrevista foram acrescentadas outras perguntas, e
visto também que as questdes ndo possuiam uma ordem restrita e ndo se pré-determinaram

respostas as perguntas colocadas (Aires, 2015).

Na primeira entrevista, questionou-se 0s bidlogos marinhos procurando compreender a
anatomia, o tipo de alimentacéo, o habitat, o tipo de reproducéo e os rituais de acasalamento
dos animais bivalves da Ria Formosa, especificamente do Lingueirdo e do Berbigdo. J& na
segunda entrevista, 0 objetivo presidia em recolher o maximo de conhecimento préatico sobre
a apanha e conservacdo destes animais, para a construcdo de um dos instrumentos
pedagogicos a usar em sala de aula. Ressalve-se que, ao longo da entrevista foram surgindo

outras questdes e 0s conhecimentos enriqueceram o presente estudo.

Foi necessario também consultar os documentos oficiais de orientacdo curricular em vigor,
como as Aprendizagens Essenciais (AE) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (PASEO), para a elaboracdo das diversas tarefas de aprendizagem e a construcao
dos recursos didaticos. De acordo com os conteudos curriculares e competéncias a adquirir
pelos alunos do 5.° ano de escolaridade na disciplina de ciéncias naturais, de acordo com as
diretrizes do Ministério da Educacdo, pretendia-se que os discentes no final da sequéncia de

tarefas de aprendizagem da PES, fossem capazes de:

1. “Identificar adaptacGes morfologicas e comportamentais dos animais e as respetivas
respostas a variacao da agua, luz e temperatura” (Ministério da Educagéo, 2018, p.9);

2. Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local,;

3. Relacionar caracteristicas (formato corporal, revestimento, locomocéao) de diferentes

animais;
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4. Compreender a importancia dos rituais de acasalamento dos animais na continuidade
das espécies;

5. “Construir explicagbes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas,
obtidas atraves da realizacdo de atividades praticas diversificadas (...) planeadas para
responder a problemas.” (Ministério da Educacéo, 2018, p.5);

6. “Construir, usar, discutir e avaliar modelos que representem estruturas e sistemas.”
(Ministério da Educacdo, 2018, p.5);

7. Sintetizar o conhecimento mobilizado (Ministério da Educacéo, 2018).

As tarefas de aprendizagem e os instrumentos didaticos construidos foram aplicados em cinco
fases distintas: Fase 1 — Recolha das perce¢des iniciais dos discentes acerca das marés e dos
animais bivalves através de um questionario; Fase 2- Progressdo das percecbes dos alunos
sobre o Lingueirdo; Fase 3 — Construcdo do conhecimento sobre as marés; Fase 4 —
Aplicacdo do conhecimento cientifico escolar dos alunos a novas situacfes de aprendizagem;
Fase 5 — Auto e heteroavaliacdo. Refira-se que nas fases 2 e 3 incluem-se mais do que uma

tarefa.

Todas as fases foram implementadas durante 0 més de maio especificamente em aulas de 45 e

90 minutos de duracao.

O esquema representado na figura 111.1, demonstra todo o percurso realizado ao longo da
intervencgdo educativa contendo as diferentes fases e respetivas tarefas desenvolvidas, as suas

duracdes e os respetivos dias em que foram implementadas.
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Fase 1
Recolha das percegdes iniciais
dos discentes acerca das
marés e dos animais bivalves
através de um questionario

12 de maio
(15 min.)

oz
awm [] o [] s

&hso‘nbmh“ﬂ-n-ﬂ%"
o e corsis o comes?

19 de maio
(90 min.)

Fase 3
Construgdo do conhecimento
sobre as marés Atividade 1
Construgao do
conhecimento sobre as
marés através de um
PowerPoint interativo
e um Roleplay.

Atividade 2
Preenchimento da ficha
“As marés” através do
modelo prético do ciclo
das marés e da Tabela
de marés.

22 de maio
(15 min.)

Fase 5
Auto e hétero avaliagao

Fase 2
Progressao das percegoes
dos alunos sobre o lingueirao

Atividade 1
Construcado do
conhecimento sobre os
) ‘ bivalves da Ria Formosa
através de um
PowerPoint interativo.

Atividade 2
Preenchimento da folha de
registos “O que sabemos
sobre o bivalve lingueirdo?”
Relativamente as
caracteristicas/comportament
os do lingueirdo.

Atividade 3
Atividade pratica:
Dissecacdo de um

lingueirdo.

Fase 4
Aplica¢ao do conhecimento
cientifico escolar dos alunos

anovas situagdes de
aprendizagem

22 de maio
(30 min.)

Figura I11.1 - Esquema representativo da intervenc¢do educativa na sala do 5.° ano (2.° CEB)

Fonte: propria
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Por ultimo, de acordo com o PASEOQ para uma formacao integral do aluno enquanto cidadédo
ativo e critico, os professores deverdo adotar praticas educativas que privilegiem também o
desenvolvimento social dos alunos. Para tal, devem “organizar e desenvolver atividades
cooperativas de aprendizagem, orientadas para a integracdo e colaboracdo, a toma de
consciéncia de si, dos outros ¢ do meio” (Martins et al. 2017), e direcionadas para
desenvolver e pér em préatica valores como a responsabilidade, curiosidade, integridade,
solidariedade, pensamento critico e liberdade. Concomitantemente, a OCDE, a Unido
Europeia e a UNESCO ressalvam que as competéncias de coopera¢do como uma das
competéncias fundamentais “ao desenvolvimento das criangas e jovens enquanto ferramentas
indispensaveis para o exercicio de uma cidadania plena, ativa e interventiva na sociedade da
informag¢ao e do conhecimento, como a do século XXI.” (Lopes & Silva, 2009). Nesta linha
de pensamento, todas as atividades da presente intervencdo educativa (exceto na primeira e
quinta fase) integraram sempre momentos de trabalho cooperativo e colaborativo, criando-se

cinco/seis grupos de trabalho, dependente da fase de trabalho.

3.1. Fase 1 — Recolha das percecdes iniciais dos discentes acerca das marés e dos animais
bivalves da Ria Formosa através de um questionario.

Nesta primeira fase tentou-se dar resposta a primeira questdo deste estudo “Quais as
percecOes do(a)s aluno(a)s acerca das marés e dos bivalves?”. Para Cachapuz et al. (2004)
partir das concecdes prévias para a constru¢cdo do conhecimento cientifico € promover o
aumento da motivacdo dos discentes “ja que € por ai que os alunos mais facilmente podem
reconhecer 0s contextos e historia pessoal a que eventualmente estdo ligados” (p.368),

tornando-se crucial contextualizar e humanizar o saber cientifico.

Em concordancia com Cachapuz et al., entregou-se a cada aluno(a) um questionario (apéndice
C) com varias questdes de maneira a recolher dados sobre os conhecimentos prévios dos
alunos acerca dos moluscos bivalves e das marés, conforme se verifica nas figuras 111.2 e
11.3.

13 Sabes como ocorrem as marés? D4 @ fua resposta através de um desenho e legenda-o
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Figura 111.3 -Concecdo prévia do aluno T sobre os bivalves

3.2. Fase 2 — Progressdo das percecbes dos alunos sobre o Lingueirdo através da sua
dissecacdo e de um recurso digital interativo

Desta segunda fase fazem parte trés Tarefas de Aprendizagem, que se irdo descrever a seguir.

Tarefa de Aprendizagem 1: Construcdo do conhecimento sobre os bivalves da Ria

Formosa através de um PowerPoint interativo

Na Gtica de varios autores (Santos, 2007; Martinho & Pombo, 2009; Ribeiro, 2015), os
recursos educativos tecnoldgicos (RED) contribuem para o desenvolvimento e inovacdo de
praticas pedagogicas e permitem criar propostas de atividades que potencializam a motivacao,
0 desempenho e o envolvimento dos alunos na aprendizagem e o estabelecimento de uma
relagdo de maior proximidade entre professor e aluno. Alem disso, a utilizacdo destes
recursos, especificamente, no ensino das ciéncias permitem que os alunos dediquem mais
tempo na observacdo, discussao e analise da informacado mobilizada como também promovem

uma maior quantidade de situacGes de comunicacdo e colaboracgéo entre pares (Santos, 2007).

Deste modo, neste momento da intervencdo, considerando que o aluno ndo é um sujeito
passivo, apresentou-se ao grande grupo um PowerPoint interativo que Ihe permitiu investigar
e construir o seu conhecimento sobre os moluscos bivalves. Através deste instrumento os

alunos exploraram, selecionaram, analisaram e discutiram a informacé&o disponivel.

Saliente-se ainda que se integrou no presente material uma pandplia de caracteristicas, que
segundo Paz (2004) tornam os softwares adequados para os alunos, sendo elas “encorajar a
imaginacéo, exploracdo e resolucdo de problemas; refletir e consolidar aquilo que a crianca ja
sabe; conter caracteristicas como 0 som, musica e voz; ter um final em aberto sendo a crianga

quem mantém o controlo sobre o ritmo e o caminho da aprendizagem” (p.59).
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Para uma melhor contextualizacéo e introducdo do tema a trabalhar, nos primeiros slides do
recurso tecnoldgico questionou-se o0s alunos sobre o que estes sabiam sobre a biodiversidade
da Ria Formosa e que tipo de seres vivos podemos encontrar neste local, partindo mais uma
vez das percecdes dos discentes para a construcdo do conhecimento. Durante o debate e
através da gravacdo audio, captaram-se mais algumas concecdes prévias que os alunos

possuiam sobre o contexto em que habitam.

Na sequéncia ao debate, surgem dois videos para que os alunos comparassem as suas ideias
iniciais com o conhecimento cientifico. Apo6s a observacdo dos videos a investigadora gerou
novamente um momento de partilha entre todos os alunos sobre o que estes acabaram de
observar e constatar. Este processo repete-se ao longo de toda a investigacdo sempre que

surge algum guestionamento no PPT.

Depois dos alunos estarem familiarizados com os varios moluscos bivalves que podem
encontrar na Ria Formosa (slides 5, 6 € 7), o recurso disponibiliza um “menu” (figura 111.4.)
com diferentes parametros a investigar sobre os bivalves: a) Do que se alimentam?; b) Qual o
seu revestimento?; c¢) Como se reproduzem?; d) Como/Quando podemos observa-los?; e)
Como se movem?; f) Qual o seu habitat?; g) Qual a sua anatomia?; h) Curiosidades.

Figura 111.4 - Menu do powerpoint interativo

Democraticamente, o grande grupo escolheu a ordem da andlise de cada parametro. Os
contedidos inerentes a cada alinea transmitiram-se através de varias fontes, como: videos
retirados da internet (dobrados pela investigadora) e de autoria prépria, entrevistas realizadas
pela investigadora aos bidlogos do CCV e ao mariscador, e imagens realistas. O PowerPoint

encontra-se disponivel no seguinte link https://youtu.be/qg_ CmBzPGn4Y.
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https://youtu.be/q_CmBzPGn4Y

Em seguida a analise de todos os parametros por parte dos alunos, no slide 21 (figura 111.5),
foi Ihes questionado se seriam capazes de ajudar a investigadora a recolher informacdes
especificamente sobre o Lingueirdo. Propositadamente nem todos os parametros do “menu”
continham informacgdes sobre este bivalve, prevendo que os alunos transferissem o
conhecimento que possuem sobre os bivalves no geral para o caso do Lingueirdo, existindo

uma aprendizagem por transferéncia.

Ja sabemos muito sobre os

bivalves... \
—

Mas e sobre o bivalve lingueirao...
Quais sdo as suas caracteristicas?

: § Acham que sdo capazes de me ajudar a
| & recolher informacdes sobre este animal?
=

i

oL sl;‘x v
i :E; i .

Figura I11.5 - Questionamentos durante a apresentacdo do PowerPoint
interativo

Em suma, este tipo de aprendizagem ocorre sempre que “0 conhecimento e as competéncias
aprendidos anteriormente afetam o modo como novos conhecimentos e competéncias sao
aprendidos ¢ executados” (Taylor, s.d, citado por Silva, 2009, p.27), tornando um processo
“mais consciente do que uma aplicagao reflexiva de competéncias rotineiras” (Pugh & Bergin,

2006, pp.147-148) como muitas vezes o ensino tradicional perpetua.

Tarefa de Aprendizagem 2: Apontamentos na folha de registos ‘O que sabemos sobre o

bivalve Lingueirdo?’ relativamente as caracteristicas/habitat do Lingueir&o

Nesta instancia, os alunos organizaram-se pelos grupos ja pré-definidos e foi-lhes entregue
uma folha de registo ‘O que sabemos sobre o bivalve Lingueirdo?’ (apéndice D) onde
deveriam descrever qual o tipo de alimentacdo; habitat, revestimento e forma corporal,
reproducédo e locomog&o do Lingueirdo, de acordo com a informagao que retiraram dos varios

meios de informac&o. Esta folha de registo permitiu recolher dados referentes a progresséo
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das percecbes dos alunos sobre o Lingueirdo. Abaixo encontram-se algumas imagens dos

registos dos grupos de trabalho a alguns parametros referidos anteriormente.
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Figura I111.8 - Resposta do grupo C ao campo
Locomocéo
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Figura I11.7 - Resposta do grupo A ao campo
Habitat
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Figura I111.6 - Resposta do grupo B ao campo
alimentacéo

Tarefa de Aprendizagem 3: Atividade pratico-laboratorial de dissecagdo de um
Lingueirdo e apontamentos na folha de registos ‘O que sabemos sobre a anatomia do

Lingueirdo?’

De acordo com as orientacfes das AE e PASEO as atividades praticas ndo devem ser
esquecidas na agdo pedagdgica, uma vez que “para compreender a teoria € preciso

experiencia-la” (Freire, 2003), pois estes momentos permitem ao aluno comprovar se o0 que
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aprende ocorre de fato na realidade. As atividades praticas sdo estratégias “que podem
facilitar a compreensdo de determinados contetidos programaticos” (Augusto, 2015, p.16)
gracas a relacdo que se estabelece entre os contelidos programaticos e o caracter ludico e ativo
das atividades. Face ao exposto, as aulas tornam-se mais enriquecedoras e a aprendizagem

torna-se mais dindmica, motivadora, significativa e ativa.

Na mesma linha de pensamento, Wellington (1998, citado por Silva, 2021) refere ainda que as
atividades praticas devem ser valorizadas e aproveitadas ao maximo ndo SO por
potencializarem o desenvolvimento de competéncias do dominio cognitivo, mas também
competéncias de outros dominios como por exemplo o dominio afetivo (ex.: desenvolvimento
de atitudes criticas no trabalho de equipa) e o processual (ex.: fomentar a observacdo e

descricdo).

Deste modo, pediu-se aos grupos que dissecassem alguns lingueirdes e que encontrassem 0s
orgdos que foram mencionados durante a exploracdo do PPT, porém estes encontravam-se
representados noutros bivalves. Nesta tarefa objetivou-se que com as aprendizagens
adquiridas os alunos transferissem e aplicassem 0s conhecimentos que obtiveram na fase
anterior sobre a generalidade dos bivalves para uma nova situacdo, neste caso a fisionomia e

anatomia do lingueirdo.

Foi Ihes entregue uma folha de registo (apéndice E) onde os alunos registaram e desenharam
os Orgdos identificados e as suas fungdes, como se pode observar nas imagens abaixo (figuras
[11.9 e 111.10).

Regista os érgdos que encontraste.
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Figura 111.9 - Orgéos identificados durante a dissecagéo do
linaueirdo pelo aruno B
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Figura 111.10 - Registo grafico dos 6rgdos identificados no
lingueirdo pelo grupo A

Alguns grupos desafiaram-se a encontrar outros 6rgdos que ndo se encontravam mencionados
na folha de registos, como o coragao e 0 anus, uma vez que aprenderam o0s Varios 0rgaos que
os bivalves na generalidade possuem. Com este momento a investigadora verificou que 0s
alunos se encontravam extremamente empenhados, interessados e motivados com a atividade
laboratorial de dissecacao.

No final da tarefa, gerou-se um pequeno debate onde os diversos grupos discutiram as suas

descobertas e registos. Pois é na pluralidade destas vozes que se (re)constroi o conhecimento.

3.3. Fase 3 — Construcao do conhecimento sobre as marés

Desta terceira fase fazem parte duas Tarefas de Aprendizagem, que se irdo descrever a seguir.

Tarefa de Aprendizagem 1: Constru¢do do conhecimento sobre as marés atraves de um
PowerPoint interativo e Role-play

A terceira fase inicia-se com um novo questionamento no PowerPoint interativo (utilizado
anteriormente) “Podemos encontrar bivalves, como o Berbigdo e o Lingueirdo a qualquer
altura do dia? Como se deve encontrar a agua da Ria Formosa para a observacdo destes
animais?”, interligando o tema anterior com o novo tema a estudar, as Marés. Outras
perguntas foram surgindo, como “Porque é que existem Marés?” e “Como € que estas
ocorrem?”, gerando-se um debate em grande grupo. Com este momento, cada aluno partilhou
as suas experiéncias e vivéncias sobre o assunto, sendo possivel mais uma vez, recolher as

concecdes prévias dos mesmos.

Neste tipo de aulas investigativas, cabe ao professor ser um mediador e questionar, provocar,
problematizar e estimular os alunos a comunicar as suas ideias, descobertas e conclusoes.

Segundo Moraes, Galiazzi & Ramos (2004, p.14) através do questionamento criamos
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condi¢gdes de avangar, pois quando “questionamos, assumimos nossa condicao de sujeitos
historicos, capazes de participar da construcdo da realidade. Deixamos de aceitar a realidade
simplesmente, tal como imposta por outros, pelo discurso do grupo social em que nos
inserimos. Esse é o inicio de um movimento de mudanga” e da construcdo do pensamento

critico.

De forma a dar resposta as questdes levantadas, através do recurso tecnolégico os alunos
visualizaram diferentes timelapses do ciclo das marés em diferentes zonas do mundo (Franca,
Canada e Portugal) e procederam a contagem do nimero de Marés (altas e baixas) por dia e a
sua duracdo, uma vez que um dos videos apresentava as horas enquanto se observava a subida

e descida da agua.

O ciclo das marés, como se sabe, € um fendmeno complexo. Por conseguinte, antecipou-se
que as criangas de um modo geral desconhecessem os potenciadores deste evento ou que
eventualmente referissem o que registaram nos questionarios para a explicacdo do ciclo. Deste
modo, através do recurso digital disponibilizou-se uma pista aos alunos através de dois
excertos do filme “Bruce almighty” de Tom Shadyac. Escolheram-se estes dois momentos
caricatos e divertidos do filme, pois demonstram a relacdo entre uma atividade lunar anormal
com um acontecimento maritimo catastrofico, proporcionando uma excelente dica para a
descoberta do principal elemento que gera a oscilacdo das dguas. No fim da visualizacdo dos
excertos, questionou-se novamente as criangas se ja tinham uma ideia de como ocorrem as

Marés.

Para responder a pergunta anteriormente colocada aos alunos, mostrou-se duas animacgdes
sobre os fatores que influenciam o ciclo das marés e como este se processa. Apds este
momento, uma vez que os alunos ja se apropriaram de informacao suficiente para responder a
pergunta inicial, esta é novamente colocada no diapositivo vinte e nove (figura I11.11).

_auk "T N

Voltando & pergunta inicial..

. Em que altura do dia podemos encontrar ‘
bivalves como o lingueiréo e o berbigdo?

mas...

V Como é que os mariscadores sabem quando

E esta maré baixa? .
NN

Figura 111.11 - Em que altura do dia podemos
encontrar bivalves como lingueirdo e o Berbigdo? -
Questionamento através do PPT interativo
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Contudo, prevendo que os alunos apos os videos possuissem ainda algumas ddvidas e
reticéncias sobre o tema, a investigadora escolheu quatro alunos para participarem num Role-
play do ciclo das marés, a semelhanca do que visualizaram nos videos. A mesma distribuiu
por estes alunos, os papeis de Lua, Terra, bolbo de dgua mais proximo da lua, bolbo de &gua

mais distante da lua e distribuiu aderecos que os caracterizassem corretamente.

Ao longo do Role-play a investigadora colocou diversas questdes como: “Como se deverdo
dispor os vossos quatro colegas?”’; “O que acontece a agua que se encontra na dire¢do da
Lua?” e “O que acontece a agua que se encontra na dire¢do oposta a Lua?”. O grande grupo
respondeu corretamente a todas as perguntas e os quatro alunos souberam reagir e
movimentar-se consoante as respostas da turma, como se pode verificar nas figuras 111.12 e
111.13.

Figura I11.12 - Concretizacdo do Role-play pelos
alunos

/

A

Figura 111.13 - Segundo momento durante a
concretizacdo do Role-play pelos alunos

Contudo, quando questionados que Maré representa o bolbo que se encontra mais préximo e
mais distante da Lua, os alunos responderam incorretamente “Maré baixa” revelando

dificuldades na compreenséo da acdo da gravidade.
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Para colmatar as dificuldades sentidas pelos alunos, entregou-se a cada grupo de trabalho um
modelo do ciclo de marés em cartolina, que se encontra representado na figura 111.14 e no
anexo A. E um material mais intuitivo, manipulativo e divertido do que o Role-play e do que
as animac0es anteriormente apresentadas. Este inclui uma Lua e um planeta Terra numa visdo
vertical, onde a cidade de Faro se encontra destacada, e os dois bolbos de dgua gerados pela

forga gravitica do astro acima mencionado.

Figura 111.14 - Modelo didatico Terra-Lua

Apds a entrega do instrumento didatico, explicou-se aos alunos como poderiam manusea-lo e
dispuseram-se varios cendrios hipotéticos como “Quantas Marés podemos representar por
dia?”, “Se colocar a Lua nesta posi¢ao como terei de colocar os bolbos de dgua?” e “Se a Lua

estiver nesta posicdo que Maré iremos verificar em Faro?”, etcétera.

Porém, tendo como objetivo que os alunos ganhassem a competéncia de compreender e
utilizar uma tabela de Marés, gerou-se um pequeno debate ao colocar-se ao grande grupo a

seguinte questdo “Como ¢ que os mariscadores sabem quando esta Maré baixa?”.

Nesta instancia, foi entregue a cada grupo de trabalho uma tabela de Marés do més de maio
(anexo B) e, em grande grupo, analisaram-se 0s seguintes parametros, tentando responder as

seguintes questdes:

e O que simboliza a Maré baixa e Mare alta?;
e Quantas Marés existem num dia?;

e Como as fases da Lua influenciam a amplitude das marés? Abordando os termos de

«Marés vivas» e «Marés mortas»).

E de salientar que durante o debate utilizou-se o modelo das Marés no surgimento de

testemunhos incorretos ou davidas/dificuldades por parte dos alunos.
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Sendo o ciclo das marés um processo abstrato e complexo, antecipou-se que os alunos
necessitariam de manipular um recurso didatico concreto para visualizarem e compreenderem

significativamente o ciclo de marés.

Tarefa de aprendizagem 2: Preenchimento da ficha de aprendizagem “As Marés”

através do modelo pratico do ciclo de Marés e da tabela de Marés.

A semelhanca da terceira fase, nesta tarefa de aprendizagem os alunos transferiram as
informacBes que obtiveram na fase anterior, através dos videos, do Role-play e do

instrumento manipulavel, e (re)construiram o seu conhecimento sobre as Marés.

Para aceder as percecGes e competéncias das criangas entregou-se um guido com diversas
questdes (apéndice F) aos diferentes grupos. Em todas as perguntas, exceto numa, era

necessario que os alunos desenhassem as suas respostas.

No fim do preenchimento do guido, gerou-se um pequeno debate onde os diversos grupos
discutiram os seus desenhos e registos. Com esta partilha de conhecimentos, 0s grupos

concordaram maioritariamente com as informagdes mobilizadas nesta instancia.

Para Tenreiro Vieira e Vieira (2014), este tipo de estratégias sdo extremamente estimuladoras

do desenvolvimento de literacia cientifica e pensamento critico, como também permitem
“encerrar multiplas oportunidades para os alunos lidarem com ideias e conceitos,
nomeadamente para construirem argumentos cientificamente validos (...). O
envolvimento dos alunos em casos simulados ou em jogos de papéis configura-se
como um contexto para vivenciar o exercicio da cidadania, outorgando-lhes a
possibilidade de participarem na resolucdo de problemas ou na tomada de decisdo
sobre questdes controversas” (p.25).

3.4. Fase 4 — Aplicagdo do conhecimento cientifico-escolar dos alunos a novas situacoes

de aprendizagem (e-mail e comparacdo anatomica/fisiolégica do Lingueirdo com o

peixe-aranha)

Criou-se uma ficha de aprendizagem ‘Aprender com as marés e os bivalves da Ria Formosa’

para 0s alunos aplicarem o conhecimento cientifico-escolar mobilizado ao longo das aulas,

que interligou todos os temas trabalhados em trés grandes perguntas (apéndice G). Indo ao
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encontro das questfes de investigacdo, a presente ficha tinha o principal intuito de verificar
quais as percegdes finais dos alunos apds o estudo dos bivalves e Marés, mas também
compreender se a integracdo de varios recursos didaticos e a sequéncia de tarefas dinamizadas

ao longo da intervencgéo educativa promoveram uma aprendizagem significativa.

Saliente-se que todas as perguntas que constam na ficha ndo sdo genéricas ou perguntas que
os alunos ja tenham respondido anteriormente. Com este instrumento pretende-se que 0s
discentes utilizem as aprendizagens adquiridas ao longo da investigacdo e que as apliqguem
num novo contexto, neste caso a duas novas situacdes problematicas, existindo uma

aprendizagem por transferéncia.

Na primeira pergunta criou-se uma situacdo problema significativa para os alunos
relacionarem as Marés com os bivalves, onde o CCV (instituicdo que os alunos ficaram
familiarizados ao longo da intervencdo pedagdgica) convidou a turma em questdo para uma
visita guiada a Ria Formosa para a observacao de bivalves. Porém, a instituicdo precisava da
ajuda dos alunos para entender qual a melhor hora e dia do més de junho para a realizacdo
desta visita, para tal os alunos necessitavam de usar a Tabela de Marés anexa a esta ficha e
preencher o email com os dados requeridos. Para tal entregou-se uma nova Tabela de Marés.
Uma vez que a visita ao CCV seria no més de junho, disponibilizou-se aos alunos a tabela do

més de junho (Anexo C).

Sabendo como se posiciona a Lua e a Terra quando ocorre uma maré baixa ou alta, na
segunda pergunta pedia-se aos alunos que desenhassem o sistema Terra-Lua na data que o
grupo escolheu para a visita guiada, aplicando os conhecimentos mobilizados na fase anterior

a uma situacao real e significativa.

Na Gltima pergunta realizou-se um paralelismo entre o Lingueirdo e o peixe-aranha, de modo
a compreender quais as percecdes finais dos alunos sobre as caracteristicas dos bivalves, neste

caso o Lingueiréo.

Acreditando-se na participagdo ativa do aluno na aprendizagem, a escolha do peixe-aranha
para este paralelismo deveu-se a curiosidade constante por parte de alguns alunos ao longo do
estudo pelo peixe-aranha, uma vez que este a semelhanca dos bivalves também se submerge
no substrato. De tal forma, em trés questdes distintas pediu-se aos alunos que encontrassem as
semelhangas e as diferencas entre estas duas espécies relativamente ao seu habitat,
revestimento, locomocéo, reproducdo e anatomia, como também se € correto afirmarmos se o

Lingueirdo é um peixe e porque.
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Visto que os alunos ndo possuiam um conhecimento cientifico sobre o peixe-aranha foi-lhes
entregue uma ficha informativa (apéndice H) sobre o habitat, alimentacdo, reproducéo,
revestimento, locomocgédo, reproducdo e anatomia deste animal. Desta forma, os alunos
conseguiram comparar facilmente as caracteristicas do peixe-aranha com as informacdes que

ja possuiam sobre as caracteristicas dos bivalves.

3.5. Fase 5 — Auto e heteroavaliacdo aprendizagens dos alunos

Esta quinta fase corresponde a uma atividade.
Tarefa de aprendizagem 1: Preenchimento da ficha da avalia¢io das aprendizagens

Tendo a avaliagdo um papel fundamental para alcancar a regulacdo das aprendizagens e para
0 “desenvolvimento da autonomia do aluno através da tomada da consciéncia gradual dos
Seus processos cognitivos, a vigilancia da sua execucao e o desenvolvimento de estratégias de
autorregulacdo” (Laveault, cit. por Ferreira, 2007, p.109), entregou-se a cada aluno uma ficha
(apéndice 1) com critérios estabelecidos pela investigadora com uma escala de 1 a 4. Mais

abaixo foi lhes pedida uma breve avaliacdo do grupo de trabalho.

Refira-se ainda que este instrumento ird permitir a investigadora refletir sobre as
competéncias e conhecimentos que os alunos ndo atingiram, e alterar se necessario a sua
posicdo e estratégias didaticas utilizadas. A avaliacdo tem o propdsito de melhorar a qualidade
do ensino e da aprendizagem, sendo que “todos os alunos aprendem mais e, sobretudo,
melhor quando a avaliacdo formativa faz parte integrante da organizacdo e desenvolvimento
do ensino” (Fernandes, 2014, p.102).

Em termos avaliativos, saliente-se que todos os materiais construidos pelos alunos e 0s seus
momentos de participacdo foram considerados, uma vez que a avaliagdo das aprendizagens
ndo deve apenas incidir nos produtos, mas sim também nos processos de aprendizagem e
“deve assumir um caracter essencialmente formativo e continuo, para que o aluno tome
consciéncia ndo sO das suas potencialidades, mas também das suas dificuldades e procure
ultrapassa-las através de uma reflexdo sistematica baseada no feedback do professor.”

(Ministério da Educacéo, 2018, p.3).
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Capitulo IV — Resultados e analise interpretativa dos dados

Neste capitulo apresentam-se os resultados e analise interpretativa dos dados, em cinco fases,

englobando articuladamente as diferentes tarefas de aprendizagem.

4.1. Fase 1 — Recolha das percecdes iniciais dos discentes acerca das marés e dos animais
bivalves atraves de um questionario

Para uma melhor compreensdo da analise exposta a seguir podera consultar o apéndice.

A presente tarefa de aprendizagem tinha como finalidade compreender as percegdes iniciais
dos alunos sobre as marés e os bivalves da Ria Formosa. Deste modo, a anélise das
informacBes posteriores encontra-se sustentada nas respostas aos questionarios e nos

comentarios dos alunos durante a realizagdo da tarefa, recolhidos por gravador-audio.

O questionario foi respondido individualmente para que as perce¢des dos alunos ndo fossem
alteradas pelo cruzamento de informac6es. Durante a tarefa, alguns alunos evidenciaram
dificuldades na compreensdo da pergunta 4 da parte I, pois alguns alunos mencionaram que
ndo sabiam o que poderia influenciar a alternancia das marés, afirmando mesmo, que nédo
possuiam nenhum tipo de conhecimento cientifico sobre o assunto. A sexta questdo também
levantou algumas duvidas, uma vez que os alunos desconheciam a existéncia da tabela de

marés.

Quanto aos resultados, destaca-se através do grafico IV.1, que 67% dos alunos responderam
que costumam frequentar a Ria Formosa/Praia de Faro, enquanto 33% ndo frequentam estes
locais, como é o caso desta aluna que proferiu a seguinte afirmacdo [B: Professora, eu quase
nunca vou a praia, S6 vou uma vez por ano, basicamente, e nunca fui a Ria Formosa, entdo

nesta pergunta o que é que eu escrevo?].

Contacto dos alunos com a Ria
Formosa/Praia de Faro

HSim M NSo

Gréfico 1V.1 - Contato dos alunos com a Ria Formosa/Praia
de Faro
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Ao analisar o gréafico 1V.2, verificou-se que 14 alunos e/ou familiares dos mesmos praticam
pelo menos um desporto na Ria Formosa/Praia de Faro. Dentro das op¢des apresentadas no
questionario, 5 alunos selecionaram a opcdo ‘Surf’, 5 selecionaram a opcdo ‘Pesca’, 3
selecionaram a opcdo ‘Bodyboard’, 7 selecionaram a opc¢do ‘Outro’ e apenas 1 aluno
evidenciou a opcdo ‘Kitesurf’ (ver grafico 1V.3). Ja 10 alunos (32%) referem que nao

praticam qualquer desposto na Ria Formosa/Praia de Faro.

Saliente-se que cinco alunos selecionaram mais do que uma opg&o.

Pratica de desporto pelos
alunos/familiares na Ria Formosa/Praia de
Faro

M Pratica M N3ao pratica

Gréfico IV.2 - Prética de desporto pelos alunos/familiares na
Ria Formosa/Praia de Faro

Desportos praticados pelos alunos e/ou
familiares

B Pesca M Surf M Kitesurf Bodyboard M Outro

Gréfico 1V.3 - Desportos praticados pelos alunos e/ou
familiares

Relativamente aos fatores que influenciam o ciclo das marés, detetou-se semelhancas entre
muitos registos, deste modo, considerou-se necessario a criacdo de categorias que agrupassem
as concecgOes idénticas que os alunos possuiam sobre o assunto. Deste modo, criaram-se as

seguintes categorias: “Vento”; “Fases da Lua”; “Altura da Lua”; “Evapora¢ao da agua”,
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“Ondas” ¢ “Nao identifica fator”. Nas imagens abaixo (figura 1V.1, IV.2, IV.3, IV.4,

IV.6), destaca-se para cada categoria um exemplo dos registos graficos dos alunos.

Figura V.1 - Desenho do aluno D, correspondente a
Categoria "Ondas"

Figura IV.2 - Desenho do aluno R, correspondente
A categoria "N&o identifica fator"

Figura V.3 - Desenho do aluno H, correspondente &
Categoria "Fases da Lua"

Figura 1V.4 - Desenho do aluno K, correspondente a
Categoria "Altura da lua"

V.5,
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Figura IV.5 - Desenho do aluno A, correspondente & Categoria
"Evaporacdo da agua"

Figura 1V.6 - Desenho do aluno B, correspondente a
Categoria "Vento"

Analisando as categorias criadas através do grafico 1V.4, constatou-se que 59% dos alunos
ndo identifica nenhum fator, 17% refere o vento como fator responsavel, 8% menciona as
fases da lua, 8% menciona a altura da lua no céu, 4% refere a evaporacdo da agua e 0s
altimos 4% dos alunos referem as ondas. Saliente-se que dentro da categoria “Nao identifica
fator” integraram-se 0s alunos que ndo responderam e os alunos que desenharam uma maré
alta e uma maré baixa, ndo evidenciando qualquer fator, como se encontra plasmado na figura

IV.1, ja evidenciada a cima.

Fatores que influenciam as marés segundo as
percegoes dos alunos

H Vento M Fases da lua H Altura da lua no céu

m Ondas m Evaporagéio da dgua m N3o identifica fator

Gréfico IV.4 - Fatores que influenciam as marés segundo as
percecdes dos alunos 79



Destaque-se ainda que um aluno durante a realizagdo do seu desenho sentiu a necessidade de
o explicar a investigadora: [A: A praia e a Ria Formosa sdo coisas diferentes! Na praia pode
estar maré alta ou maré baixa, enquanto na Ria Formosa esta quase sempre mare baixa.]. Com
esta afirmacao constata-se que este aluno possui uma percecao alternativa, considerando que
as marés da Ria Formosa sdo independentes das marés da praia de Faro, evidenciando nao

compreender como se processa o ciclo de marés.

Quando questionados sobre o nimero de marés que existem por dia, apenas um aluno (4%)
mostrou possuir uma concecdo cientificamente correta, afirmando a existéncia de quatro
marés por dia, enquanto a maioria (59%) afirma que existem duas marés por dia. No gréfico
IV.5, podemos ainda verificar que 25% dos alunos afirmam que ocorrem trés marés por dia e
4% afirmam que ocorrem respetivamente uma, cinco e seis marés por dia. Desta forma, a
excecdo de um aluno todos os restantes reconhecem que existe uma alternancia diaria entre a

maré baixa e maré alta.

Numero de marés por dia

Wuma duas trés quatro Mcinco M seis

Graéfico 1V.5 - Nimero de marés que ocorrem por
dia consoante as perce¢des dos alunos

Relativamente ao conhecimento que os alunos possuem sobre a tabela de marés, constatou-se
que apenas um aluno (4%) conhece e ja utilizou uma tabela de marés referindo na sua
resposta [A: Sim, sei 0 que €. J& utilizei. Através da tabela de marés consigo ver 0s ventos e
0s tipos de marés. Por exemplo quando vou fazer mergulho preciso de saber se a maré esta
boa para apanhar marisco ou peixe.]. Deste modo, considerou-se fundamental integrar este
instrumento nas tarefas pedagdgicas de investigacdo, de forma a colmatar o desconhecimento

e a promover novas competéncias e conteidos sobre a temética das marés.

Em resumo, na primeira parte do questionario verificou-se que apesar da generalidade dos
alunos demonstrarem um contacto proximo com a Ria Formosa/praia de faro, nenhum aluno

mostrou possuir conhecimentos cientifico-escolares sobre os fatores que influenciam o ciclo
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de marés. Contudo, dois discentes evidenciaram saber que existe uma relacdo entre a Lua e a
ocorréncia das marés. Dado a falta de conhecimento dos alunos sobre este tema, consideramos

ainda mais preponderante trabalhar este tema ao longo da intervencdo educativa.

No que diz respeito a segunda parte do questionario, detetou-se que 87% reconhece 0
Berbigéo e o Ligueirdo como um ser vivo, enquanto 13% apenas reconhece o Berbigdo como
um ser vivo (grafico 1V.6). Contudo, destes 87% dos alunos que reconhecem ambos 0s
bivalves como seres vivos e constatam ja& os ter observado, apenas 14 alunos os identificam
corretamente pelo seu nome comum. Os restantes alunos (6) confundem-nos com outras
espécies [Na imagem 3 é um mexilhdo], [a imagem 3 é uma ameijoa], [uma ostra],

mostrando-se incapazes de distinguir a anatomia de diferentes bivalves.

Identificacdo de seres vivos e seres nao vivos

M Identificam os 2 como s.v M Identificam s6 1 como s.v

Grafico V.6 - Identificacdo das imagens dos questionarios como seres
Vivos e ndo Vivos

S.V.: SEeres vivos

No que diz respeito ao habitat dos bivalves, pode ver-se no grafico 1V.7, que 36% dos alunos
mostraram possuir concecdes cientificamente corretas ao afirmar que o Lingueirdo e o
Berbigdo podem ser encontrados na Ria Formosa. Alguns destes discentes especificam ainda,
gue os bivalves representados nas imagens se encontram na areia, revelando ja deter algum
conhecimento sobre estes animais ou eventualmente ter contactado com 0s mesmos no seu

habitat natural.

Por outro lado, 25% dos alunos declararam que estes bivalves habitam apenas no mar, 14%
declararam que habitam na praia e Ria Formosa, 7% declararam que habitam nos mares e rios
e outros 7% declararam que habitam apenas nos rios. Destaque-se ainda que 15% dos alunos

revelam ndo possuir qualquer conhecimento sobre o habitat natural destes animais.
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Habitat dos bivalves para os alunos

11% 11%

M Praia e Ria Ria Mar Rios Natureza Mar e rio M Nio sabem

Gréfico V.7 - Concecdes dos alunos sobre o habitat dos
bivalves

Na ultima questdo analisou-se 0s conhecimentos que os alunos possuiam acerca destes
animais. Sendo uma pergunta de resposta aberta, obteve-se diversas e diferentes respostas.
Por conseguinte, para uma melhor analise agruparam-se os diversos registos em cinco

categorias:

e Categoria A — Seres Vivos;

e Categoria B — Lixo;

e Categoria C — Habitat;

e Categoria D — Identificacdo;
e Categoria E — Utilidade.

Com a analise dos testemunhos, verificou-se que 48% dos alunos apenas mencionou que 0s
bivalves representados sdo seres vivos, 16% identificaram o seu habitat, 12% referiu que os
bivalves sdo comestiveis e 8% dos alunos identificaram os nomes comuns de cada bivalve.
Porém 16% dos alunos ndo possuiam qualquer conhecimento, sendo que 12% identificou o

nome dos bhivalves incorretamente.

Apresenta-se, na tabela 1V.1, alguns exemplos de afirmacdes concebidas pelos discentes de

acordo com as categorias mencionadas anteriormente.

Tabela 1V.1 - Exemplos de afirmacgdes proferidas pelos alunos relativamente a questdo: "O que sabes sobre estes
seres vivos? (Berbigdo e Lingueirdo)"

Categorias agrupadas por 5 categorias de Afirmacdes dos alunos
resposta
Categoria A “Sei que sdo seres vivos”

“Sao seres marinhos”

“Mariscos”
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Seres Vivos

“Sdo seres vivos”
“o0 3 ¢ uma ameijoa/mexilhdo”
“na imagem 3 ¢ um mexilhdo”

“Navalhdes e agrides”

Categoria B

Berbigdo como lixo

“Sei que o 1 ¢ lixo”

“Sao elementos da Ria Formosa”

Categoria C “Que vivem na Ria Formosa, alguns posso
Habitat encontrar na areia ¢ outros na agua”
“Eu sei que as imagens se escondem na areia”
“Sim, na ria, naquela areia molhada”
“Vivem na agua”
Categoria D “Sei que sdo berbigdo e lingueirdo”

Identificacdo dos moluscos bivalves

“A 1 ¢ um lingueirdo e a 3 € um berbigao”

Categoria E
Uso dos bivalves Berbigdo e Lingueirdo na

sociedade

“Sei que os dois sdo alimentos”
“Servem para comer”
“sao seres vivos que podem ser comidos”

“Que sdo mariscos. E sdo muito bons.”

Atraveés da afirmacdo [Sei que 0 1 é lixo] ou [o 3 é uma ameijoa/mexilhdo], constata-se que

alguns alunos recorreram aos seus saberes demonstrando assim o seu desconhecimento sobre

os bivalves representados no questionario. Contudo, outros alunos evidenciam deter nocdes

corretas sobre as espécies [eu sei que as imagens se escondem na areia], [A 1 € um lingueirdo

e a 3 é um berbigdo].

Observe-se ainda, através da tabela 1.1 (Categoria A), que a maioria dos alunos teceram

comentarios de senso-comum ou de menor complexidade afirmando apenas que as imagens

representavam seres vivos, seres marinhos ou mariscos.

Por outro lado, verifique-se que as afirmagdes constadas nas categorias C (exceto a Ultima

afirmacdo), D e E foram proferidas por alunos que provavelmente j& contactaram diretamente

com estes moluscos bivalves e, de certa forma, conseguiram identificar o seu habitat,

nomenclatura e a utilidade deste animal na regido de Faro.
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Pode-se perceber também, que na categoria A, alguns alunos evidenciam confundir o
Lingueirdo e Berbigdo com outros bivalves como a ameijoa e 0 mexilhdo, ou até mesmo

atribuir-lhes outros nomes como “Navalhdes e agrifes”.

Em suma, concluiu-se que a maioria dos alunos, independentemente de manterem um contato
proximo com a Ria Formosa/Praia de Faro ndo possuiam muitos conhecimentos acerca do
Lingueirdo e Berbigdo. Esse desconhecimento demonstrou-se veemente nos parametros
relativos ao habitat, a anatomia, ao comportamento e a locomocédo do animal, uma vez que 0s
alunos ndo teceram qualquer comentario sobre os mesmos. Desta forma, todos estes
aspetos/parametros foram apontados nas fases posteriores do estudo, especialmente nas
tarefas de aprendizagem implementadas no ambito da PES.

De salientar que na construcdo do questionario houve a preocupacdo de nunca referir a
palavra “animal” para induzir os alunos a resposta de que o Lingueirdo e o Berbigdo sdo
animais. Também se constatou que todos os alunos, em nenhum momento, se referiram a

estes seres vivos como animais.

4.2. Fase 2 — Progressdo das percecbes dos alunos sobre o Lingueirdo através da sua
dissecacdo e de um PowerPoint interativo

Na segunda atividade Preenchimento da folha de registos ‘O que sabemos sobre o bivalve
Lingueirdo?’ relativamente as caracteristicas/comportamentos do Lingueirdo, introduziu-se
um PowerPoint interativo, que permitiu aos alunos recolher informac6es sobre a anatomia, o
habitat, a locomocéo, a alimentacdo e o revestimento dos bivalves existentes na Ria Formosa,
através de entrevistas, videos e textos. Durante a observacdo e a manipulacdo do PowerPoint
interativo, os alunos demonstraram-se: entusiasmados, motivados, interessados, e curiosos por
descobrir novas informacgdes sobre este grupo de animais. Por diversas vezes, os alunos

colocaram diferentes questdes sobre 0s varios aspetos deste grupo de animais.

Mais tarde, distribuiu-se uma ficha de registo ‘O que sabemos sobre o bivalve Lingueirdo?’
(apendice D) a cada grupo de alunos, onde estes descreveram: o tipo de alimentacdo; o
habitat, a reproducdo e a locomogéo do Lingueirdo, de acordo com a informacdo geral que

retiraram dos varios meios de informacao.

Deste modo, o PowerPoint e as folhas de registo permitiram estudar a progressdo das
percepcdes dos alunos, relativamente ao Lingueirdo mas também compreender se este recurso

interativo promovia uma aprendizagem significativa.
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Consequentemente, para uma efetiva analise da progressdo das percecdes dos alunos (em
grupo) sobre o Lingueirdo, definiu-se uma proposta de percecdo desejavel que os discentes
deveriam atingir para cada caracteristica/categoria do animal (alimentacdo, habitat,
reproducéo e locomocao). Deste modo, criou-se a tabela V.2, que permitiu organizar 0s cinco
grupos de trabalho de acordo com o tipo de percecfes evidénciadas nas folhas de registo e na
gravacao audio. Dado que alguns grupos de alunos ndo atingiram uma percecao desejavel em
determinadas caracteristicas/categoria, definiu-se mais dois tipos de percecdo: a percecdo
intermédia e a percecdo inicial. Nas percecdes intermédias integraram-se as respostas
imcompletas ou parcialmente corretas, enquanto nas percecdes iniciais constam as respostas
totalmente incorretas em funcdo da resposta desejavel definida anteriormente e que se

encontra plasmada na terceira coluna da mesma tabela.

Para esta proposta teve-se em consideracdo a intencdo didatica especifica da tarefa de
aprendizagem: Preenchimento da folha de registos ‘O que sabemos sobre o bivalve

Lingueirao?’

Tabela IV.2 - Perce¢des dos alunos, em grupo, sobre o Lingueirdo, em diversas categorias e em progressao de

percegdes.
Caracteristica/ Percecao
categoria inicial sobre o Percecdo desejavel Percecbes
Lingueirdo | sobre o Lingueirdo (P1) em percentagem (P)
(P2)
Reconhecem P1 - Percegéo 20%
parte dos O Lingueirdo alimenta- desejavel
Alimentacdo elementos que | se de micro-organismos
constituem a e matéria organica P2 - Percecdo 80%
alimentacéo do suspensa na agua inicial
Lingueirao.
Evidenciam O Lingueirdo habitaem | P1 — Percecédo 40%
apenas um dos | locais arenosos e lodosos desejavel
Habitat locaisem que | enterrados a superficie,
o0 animal especificamente em P2 — Percecéo 60%
habita. zonas lagunares (Ria inicial
Formosa) e estuarinas
A reproducgdo ocorre por
fecundacgéo externa, isto
é, 0s gametas femeninos | P1 — Percecédo 60%
do Lingueirdo fémea e desejavel
Né&o 0s gametas do
reconhecem Lingueirdo macho
Reproducéo parte do encontram-se fora do
processo de corpo dos bivalves.
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repoducao. Depois da fecundacéo P2- Percec¢do 40%
ocorre a formacéo de inicial
uma larva gue encontraré
e fixara no substrato
arenoso para desenvolver
a sua forma adulta.
Identificam o | Locomove-se através do

pé como o seu pé que Ihe permite | P1 — Percecdo
Locomocéo orgéo de enterrar na areia até uma desejavel 100%
locomogao determinada

profundidade.

Com os dados da tabela 1V.2, verifica-se que no parametro alimentacdo, 80% dos grupos de
alunos encontram-se na categoria de percecdo inical e 20% na categoria de percecdo
desejavel. Repare-se nas seguintes respostas “O lingueirdo alimenta-Se de matéria organica
existente na agua”, “Matéria organica”, “Micro organismos existentes na agua” e compare-Se
com a resposta “Pequenas particulas de matéria orgdnica e microorganismos presentes na
agua”. Através desta comparagdo e com os dados constados na tabela acima, a maioria dos
grupos de alunos reconhece parte dos elementos que compdem a alimentacdo do Lingueirdo
enquanto apenas um grupo identifica todos os elementos. Porém, todos os alunos utilizam

corretamente a terminologia cientifica.

No que diz respeito ao parametro habitat, 0s alunos ja evidenciam uma maior progressao em
comparacdo com o parametro anterior, pois 60% dos grupos enquadra-se na categoria das
percecOes iniciais e 40% na categoria percecOes desejaveis.

A generalidade dos alunos evidenciou repostas incompletas, mas com uma linha de
pensamento correta, uma vez que se limitaram a mencionar o local em que o Lingueirdo
habita de uma forma vaga, como se pode verificar pelos seguinte exemplos [Na Ria Formosa
e nos estuarios], [Nas rias que existem pelo pais], [Nas rias e foz dos rios]. Os alunos que
integram a categoria de percecdo desejavel ja apresentam um discurso mais minucioso,
identificando o tipo de solo [Nas areias molhadas das rias e dos estuarios] e [Debaixo da

areia, nas rios e nos estuarios]. Contudo, ndo utilizam terminologia cientifica.

No parametro ‘reproducdo do Lingueirdo’, 60% dos grupos mostrou possuir uma percecdo
desejavel e 40% uma percecéo inicial. Alguns grupos escreveram respostas bem formuladas,
corretas e com linguagem cientifica [Passam por uma metamorfose. O gameta feminino

encontra 0 gameta masculino. O ovo transforma-se numa larva que mais tarde se transforma
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num bivalve.] e [O bivalve macho deixa o seu gameta na agua e o bivalve fémea deixa 0s seus
gametas e depois juntam-se e forma-se uma larva que se enterra na areia. La desenvolve-se
até formar o bivalve.]. Por outro lado, determinados grupos identificam incorretamente o
processo de reproducdo do Lingueirdo e utilizam erroneamente termos cientificos como € o
caso destes dois exemplos [Os lingueirGes fazem, libertam as duas células na agua e unem-se
e formam o bebé. Este cresce e desenvolve-se na areia/adgua] e [Reproduz-se sozinho nao
precisa de um par]. Destaque-se que no primeiro exemplo os alunos associam a reproducao do
ser humano a reproducdo do Lingueirdo afirmando que [se forma um bébé], no entanto o
mesmo em vez de se desenvolver dentro do animal desenvolve-se na dgua/areia, 0 que néo se

encontra completamente incorreto.

Um dos grupos apresentou uma resposta cientificamente correta porém incompleta, ndo
descrevendo a Ultima etapa do desenvolvimento do animal [A reproducéo do ligueirdo é feita
na ria, o Lingueirdo macho liberta 0 gameta e o Lingueirdo fémea solta o gameta. Os dois

juntam-se e formam um ovo, que se transforma numa larva.].

Durante o preechimento do campo ‘Reproducdo’ da ficha de registo, captou-se através da
gravacdo audio uma reducdo na autonomia dos grupos. Neste momento, surgiram muitas
duvidas e diversos pedidos de ajuda a investigadora por parte dos mesmos, mencionando que
ja ndo se recordavam do que foi abordado durante a apresentacdo do PowerPoint,
exemplificando [A: Ja ndo me lembro muito bem, vocés lembram-se?], [A: Eu sei que havia

metamorfose mas o que acontece depois?].

Em andlise, constata-se que esta maior dificuldade de resposta por parte dos alunos podera
dever-se a um aspeto de aprendizagem relativo a fisiologia (reproducdo) dos bivalves que
cognitivamente é mais exigente do que os aspetos relacionados com a anatomia dos bivalves.
Saliente-se também que no recurso digital apresentado, os slides referentes a reproducdo do
lingueirdo ndo contém tantos videos informativos em comparacdo com 0S outros aspetos

estudados/abordados em sala de aula.

Por Gltimo, os registos relativos a locomocéo séo positivos e evidenciam uma progressao clara
das percegdes dos alunos, uma vez que 100% dos grupos revelou possuir uma percegéo
desejavel. Contudo obteve-se algumas variagdes nas respostas, sendo algumas mais completas
do que outras como € o caso destas duas afirmaces [Com o pé enterrando-se na areia] e [Eles

locomovem-se através do seu pé].
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Uma vez que os beneficios do contacto entre criancas e animais estdo mais que comprovados
nos dias de hoje, e ao ter-se constatado na primeira fase da investigacdo que muitos alunos
desconheciam este animal ou ndo apresentavam muito conhecimento anatomico e fisiol6gico
acerca do mesmo, considerou-se pertinente a integracdo de uma atividade pratica em que 0s

alunos tivessem a possibilidade de contactar com Lingueirao.

Por outro lado, e sabendo que este grupo de alunos se encontra, segundo Piaget, no estadio de
desenvolvimento das operagfes concretas, seria crucial que os alunos manipulassem
Lingueirdes para atribuirem significado a teoria/conhecimento que recolheram durante a
utilizagdo do PowerPoint interativo sobre a sua anatomia e fisiologia. Considerou-se que a
interacdo com o animal, seria a estratégia ideal para os alunos compreenderem e assimilarem
significativamente, de uma forma concreta, 0os conceitos anatomicos e fisioldgicos mais

complexos e abstratos.

Deste modo, na terceira atividade, designada por: Atividade pratica — Dissecacdo do
Lingueirdo, pretendia-se que através do contacto e dissecacdo do animal os alunos
comparassem e confrotassem os conhecimentos mobilizados anteriormente sobre a anatomia
do grupo dos bivalves com o que observam durante a dissecacdo do Lingueirdo. Desta forma,
os alunos precisaram de aplicar os conhecimentos que ja possuiam sobre os bivalves huma

situacdo nova e especifica.

Assim, entregou-se aos grupos de trabalho a ficha de registos ‘O que sabemos sobre a
anatomia do Lingueirdo?’ (apéndice E) e questionou-se se o Lingueirdo possuia 0S mesmos
orgdos que o Berbigdo (um dos animais abordado no estudo da anatomia dos bivalves durante
a exploracdo do recurso interativo) e se 0s grupos seriam capazes de encontrar e identificar,
através da dissecacdo, os orgdos destacados no Lingueirdo (sifes, musculos adutores,

branquias e o0 pé) no Lingueirdo.

Através dos registos dos grupos, na respetiva folha e da gravacdo audio constatou-se que a

maioria dos grupos de trabalho encontraram e identificaram todos os 6rgdos mencionados.

Com semelhanca a atividade anterior, objetivou-se com a presente atividade préatica, estudar a
progressao das percecdes dos alunos acerca da anatomia do Lingueirdo. Desta forma, na
segunda questdo da ficha de registos desafiou-se os grupos a desenharem o Lingueirdo

observado, a identificar os seus orgaos e a escrever a fungéo de cada um deles.
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Para uma efetiva analise da progressdo das percecdes dos grupos sobre a anatomia definiu-se

uma proposta de percecao desejavel (P1) que os discentes deveriam atigir para cada orgéo e

respetiva fungdo. Para esta proposta teve-se em consideracgdo a intencao didatica especifica da

tarefa de aprendizagem: Dissecacdo do Lingueirdo.

Consequentemente, criou-se a tabela 1V.3, que permitiu organizar as diversas perce¢oes dos

cinco grupos de alunos (em percentagem) evidenciadas nas folhas de registo e na gravagédo

audio. Dado que alguns grupos de alunos ndo atingiram uma percecdo desejavel na descricao

da funcdo de cada orgdo, definiram-se mais dois tipos de percecdo: a percecdo inicial (P2) e

sem percecdo/percecdo erronea (P3). Saliente-se que na categoria sem percecao/percecao

errénea constam as respostas totalmente incorretas em funcdo da resposta desejavel definida

na terceira coluna da tabela 1V.3.

Tabela 1V.3 - Percecdes dos grupos de alunos sobre a anatomia do Lingueirdo relativamente a anatomia e
fisiologia do Lingueiréo e segundo a progressdo das percecdes

Orgéoe Percecdo inicial Percecao desejavel Percegdes
respetiva sobre a anatomia sobre a antomia e em percentagem (P)
funcéo e fisiologia do fisiologia do Lingueiréo
Lingueirdo (P2) (P1)
Desenham o orgéo
mas ndo salientam Desenham o 6rgéo e P1- Percecédo
ou salientam de referem que o masculo desejavel 80%
Musculo forma incompleta agarra o corpo mole as
adutor 0s aspetos da duas valvas/conchas P3- Sem
fisiologia do percecdo/percecao 20%
animal. erronea
Desenham o orgéo
Pé mas nao salientam
ou salientam de Mdsculo que permite ao P1 — Percecdo 100%
forma incompleta | Lingueirdo locomover-se desejavel
0s aspetos da e enterrar-se na areia
fisiologia do
animal.
Desenham o orgéo Filtram a agua que P2 — Percecdo
Branquias mas ndo salientam | contém alimento (matéria inicial 60%
ou salientam de organica e micro
forma incompleta | organismos) e oxigénio P3- Sem
0s aspetos da percec¢do/percecdo 40%
fisiologia do erronea
animal.
Desenham o orgdo | O inalante é responsavel
mas ndo salientam por captar a &gua e P1 — Percecdo 20%
Sifdes ou salientam de transporta-la para a desejavel
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(inalante e forma incompleta cavidade interior do
exalante) 0s aspetos da animal. O exalante P2- Percecdo inicial 80%
fisiologia do expele a 4gua que contém
animal. as particulas indigeriveis
e/ou areia.

No que diz respeito a mencéo e defini¢do da finalidade do musculo adutor na ficha de registo,
todos os grupos de trabalho evidenciaram ser capazes de o identificar e desenhar na folha de
registo (figuras IV.8 e 1V.9).
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Figura IV.8 - Representacdo gréfica do grupo de
alunos B sobre a anatomia do lingueirdo

Contudo, um dos grupos (20%) ndo mencionou a funcdo do musculo, como se pode observar
na figura IV.11. Os restantes grupos (80%) apresentaram respostas muito semelhantes como
por exemplo: [Para ele se prender as conchas], [Agarrar as conchas], [Serve para que 0 corpo
mole se prenda as conchas] integrando-se desta forma na categoria de percecio desejavel. E

de destacar a Gltima frase pela explica¢cdo minunciosa da funcdo deste musculo.

Com os dados facultados na tabela 1V.3, verifica-se que 100% dos grupos de trabalho
evidenciaram uma percecdo desejavel relativamente a funcdo do pé. No entanto, apenas um

dos grupos construiu uma resposta completa afirmando [Para cavar na areia e locomover-se],
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enquanto os restantes definiram unicamente uma das funcionalidades [Serve para ele voltar-se
a enterrar na areia] e [Serve para se locomover]. Os grupos identificaram e desenharam com

facilidade a localizacéo do pé como se pode comprovar pelas figuras 1V.10 e V.11,
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Figura IV.10 - Representacgéo grafica do grupo
de alunos D sobre a anatomia do Lingueirdo
Durante a atividade préatica todos os grupos de alunos mostraram dificuldades em encontrar as
branquias, dado que apresenta um tamanho menor do que 0s outros 6rgdos estudados, como
também se encontra no interior do animal e pode ser confundido com outras partes
anatémicas. A investigadora ao longo da atividade préatica foi dando algumas pistas de como

poderiam identificar as branquias.

Destaque-se também que quando questionados sobre qual a finalidade das branquias, 60% dos
grupos enquadram-se na categoria das percecgdes iniciais, por afirmarem corretamente que as
branquias permitem ao animal respirar, contudo salientam erradamente que este o6rgao digere
o alimento [Para ele respirar e para digerir o alimento], [Para respirar e digerir o alimento] ou
apenas referem uma funcionalidade [Permite que o animal respire]. Ja 0s grupos que integram
a categoria sem percecdes/percecdes erroneas (40%) referiram incorretamente que as
branquias digerem ou ingerem o alimento filtrado [Para digerir os elementos], mas também
que as particulas indigeriveis sdo expelidas para o exterior [Ingerir nutrientes e mandar o que

ndo presta para os sifées]. O grupo que proferiu esta Gltima conclusdo esta parcialmente
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correto, uma vez que apos a filtragem da agua, algumas particulas sdo expelidas para o

exterior através do sifdo exalante.

Por altimo contatou-se que todas as respostas carecem de uma linguagem cientifica. Tal pode
ser consequéncia de os aspetos fisioldgicos apresentarem uma maior complexidade cognitiva

de compreensdo do que 0s aspetos anatdmicos basicos deste ser vivo.

Observou-se também que 80% dos grupos conseguiu identificar e desenhar corretamente a
localizagéo dos sifdes (figuras 1V.8, V.9, IV.10, IV.11) e descrever a sua fisiologia, contudo,
apesar de descreverem corretamente a funcdo de ambos os sifées, ndo se mostraram capazes
de os diferenciar, como podemos compreender pelas seguintes afirmacdes [Ingerem agua e
soltam as impurezas], [Para absorcdo de agua e para expelir o que nao quer], [Servem para
ingerir a agua e 0s seus nutrientes e expelir o que o organismo ndo consegue ingerir]. O
restante grupo (20%) para além de descrever identificar, desenhar e descrever corretamente a
fisiologia deste 6rgdo distinguiu a funcédo do sifdo inalante e exalante, [Dois buracos. Um para
entrar a agua e outro para sair as partes da agua que ele ndo quer], enquadrando-se na
categoria de percecdo desejavel. Contudo, todas as respostas apresentam uma linha de

pensamento correta e informacédo verdadeira sobre o conteudo.

Mais uma vez, no que diz respeito a linguagem cientifica, duas das respostas carecem deste

tipo de linguagem.

Ao longo da atividade pratica os alunos mostraram-se muito mais interessados, motivados,
empenhados e envolvidos no preenchimento da folha de registo em comparacdo a tarefa
anterior (preenchimento da folha de registos sobre as caracteristicas/comportamentos do
Lingueirdo) que ndo envolveu observacdo e contato direto com o animal. A agitacdo e o
debate constante entre pares neste momento da aula pareceram indiciar o interesse e 0

entusiamo dos alunos para com a realizacdo da atividade pratica.

Apesar desta turma ja ter realizado atividades praticas no decorrer deste ano letivo, e também
em anos transatos, nunca tinham contactado nem dissecado animais dentro da sala de aula.
Tal facto levou a que os alunos mostrassem muito entusiasmo € a0 mesmo tempo receio.
Muitos grupos num primeiro momento apresentaram-se receosos ao tocar nos Lingueirdes e

Berbigbes devido a sua textura viscosa e cheiro desagradavel.

Independentemente de alguma aversdo inicial aos animais, foram varios os comentarios

positivos proferidos pelos alunos sobre a atividade pratica, como por exemplo: “Obrigada
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professora! Adorei fazer esta experiéncia.”, “Gostamos muito de mexer nos Lingueirdes”,

“Foi muito divertido.”, “Professora, na proxima aula vamos fazer mais experiéncias destas?”.

Saliente-se ainda que um dos grupos de trabalho se mostrou interessado a encontrar outros
0rgdos que ndo estavam mencionados na folha de registos, como o estbmago, 0 coracgéo e o
anus, uma vez que na fase anterior aprenderam que os bivalves na generalidade apresentam
diversos 6rgaos. Autonomamente encontraram o estdbmago por possuir uma tonalidade mais
escura (conhecimento abordado em debate entre a investigadora e o0 grande grupo),
evidenciando a seguinte frase [Aqui esta o estbmago porque é mais escuro. O alimento ja foi
digerido e agora resta 0 coco que estd aqui dentro]. Devido ao tamanho reduzido dos outros
dois 6rgdos os alunos j& apresentaram alguma dificuldade para os encontrar, desta forma
pediram auxilio a investigadora. Com este momento e a andlise dos registos dos alunos
constata-se que todos os grupos foram capazes de transferir e aplicar o conhecimento

mobilizado anteriormente para a atividade experimental.

Por outro lado, verificou-se que as atividades praticas podem agucar a curiosidade como
também aumentar a motivacdo intrinseca dos alunos para a aprendizagem de novos
conhecimentos sobre o ambiente que o rodeia. Para além deste momento, de um modo geral
constatou-se que a atividade pratica s6 trouxe beneficios para o aprofundamento das
percecdes dos alunos como também para uma aprendizagem mais significativa sobre a
anatomia dos bivalves. Os alunos envolveram-se mais na realizacdo da atividade e

demonstraram mais curiosidade em descobrir novas informagoes.

Compreendeu-se que o trabalho de grupo colaborativo e cooperativo nesta atividade
potencializou e estimulou a curiosidade, a autonomia, a interajuda e o pensamento critico
(dado a uma maior interacdo entre os alunos e ndo tanto com a investigadora), uma vez que
houve a possibilidade de os alunos investigarem, experimentarem, questionarem, mas também
de (re)construirem o conhecimento através dos dialogos e reflexdes que ocorrem durante este

trabalho entre pares.

Por ultimo, verificou-se que para além dos alunos se mostrarem extremamente empenhados,
interessados e motivados com a atividade pratica. Estes foram capazes de transferir e aplicar o

conhecimento mobilizado anteriormente para a atividade.

Em suma, considera-se que a integragdo do recurso digital interativo e a atividade prética

potenciou o desenvolvimento e ampliacdo notdria e significativa das perce¢es dos alunos
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sobre o Lingueirdo, e sobre os bivalves na generalidade, através de um trabalho investigativo

e cooperativo.

4.3. Fase 3 — Construcao do conhecimento sobre as marés

Como se pbde constatar anteriormente, atraves dos questionarios, foram poucas as concegoes
dos alunos sobre os elementos responsaveis pelo ciclo de marés que se aproximavam de uma
resposta cientificamente correta. E apenas um aluno manifestou conhecer o nimero de marés
que ocorrem por dia num determinado local. Este paradigma alterou-se apds diversos
momentos de debate durante a investigacdo sobre o tema das marés com recurso aos videos

I0dicos e informativos contidos no PowerPoint interativo.

Tal pode ser constatado através do Role-play realizado na atividade ‘Construcdo do
conhecimento sobre as marés através de um PowerPoint interativo e Role-play’ como um

momento de recapitulacdo do que foi observado anteriormente no recurso interativo.

Repare-se no seguinte dialogo entre a investigadora e a turma durante o Role-play sobre a
subida e descida das marés:

Investigadora: Como se devem posicionar os vossos colegas? (Cada discente representava um astro
ou elemento presente no ciclo de marés)

Aluno M: A Terra no meio dos dois bolbos de agua e a Lua...

Aluno R: A Lua pode ficar em qualquer sitio.

Investigadora: Correto! Entdo e se a terra girar durante 24 horas quantas marés vamos observar?
Turma: Quatro marés!

Investigadora: Muito bem! E (...) se a Lua esta aqui, perto deste lado da Terra o que vai acontecer a
este bolbo de 4gua? (aponta para o bolbo que se encontra na direcdo da Lua)

Aluno P: A agua vai aproximar-se da Lua. A agua vai subir.

Investigadora: Certo! Entdo e o que acontecera ao outro bolbo de agua que estd do lado oposto da
Lua?

Aluno C: Vai ficar coladinho a Terra.

Investigadora: Nao... O que vimos no video? Lembram-se?

Alunos B, V e A: (...) Vai-se distanciar também da Terra

(..

Investigadora: Entdo nesta zona do planeta Terra estar4 maré baixa ou maré alta?
Aluno T: maré baixa!

Investigadora: Sera?

Aluno G: Ah! Estamos errados... naquela zona as aguas estdo afastadas da Terra, portanto estd maré
cheia.
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Desta forma, através do dialogo, confirma-se a progressdao e desconstrucdo de algumas
concecBes dos alunos acerca das marés. A maioria dos alunos reconhece corretamente o
namero de marés baixas e altas que ocorrem diariamente, e alguns alunos identificam o poder
da forga gravitica da Lua como um elemento responsavel pela elevacdo e descida dos bolbos
de agua. Contudo, muitos alunos revelaram-se confusos com o facto de o bolbo de agua
oposto a Lua se elevar. Esta reacdo por parte dos alunos, evidencia que estes ainda ndo
compreenderam a acdo da forca centrifuga, provocada pelo movimento de rotacdo da Terra,

na alternancia das marés.

Para colmatar as dificuldades sentidas pelos discentes na compreensdo do ciclo de marés e de
forma promover uma aprendizagem significativa e motivadora, introduziu-se o0 modelo Lua-
Terra e a tabela de marés precedentemente a realizacdo da ficha ‘As Marés’. Inicialmente os
intervenientes do estudo evidenciaram algumas adversidades no manuseamento destes

materiais, mas ultrapassaram-nas com facilidade ap6s uma breve explicagdo da investigadora.

Na tarefa seguinte, denominada de ‘Modelo dindmico Terra-Lua e tabela de marés’ existia a
finalidade de perceber a evolucdo das percecdes das criangas sobre como se processa e ocorre
o ciclo de marés, mas também compreender como o modelo Terra-Lua facilitard o processo
ensino-aprendizagem deste conteido. Para tal a analise encontra-se sustentada na observacéo
direta da investigadora, nas folhas de registos ‘As Marés’ (apéndice F) e nos dialogos entre

alunos-investigadora registados por gravacao audio.

Saliente-se que durante a realizacdo da ficha os alunos recorreram ao modelo e a tabela de

marés.

Para uma efetiva andlise da progressao das percecdes dos grupos sobre as marés definiu-se
uma proposta de percecao desejavel que os discentes deveriam atigir para cada pergunta. Para
esta proposta teve-se em consideracdo a intencdo didatica especifica da tarefa de
aprendizagem: construcdo do conhecimento das mares através do modelo Terra-Lua e ficha

de registo ‘As Mares’.

Deste modo, criou-se a tabela V.4, que permitiu organizar os seis grupos em sala de aula (em
percentagem), relativamente ao tipo de percecdes evidénciadas nas respostas apresentadas nas
folhas de registo ‘As Marés’ e na gravacdo em audio. Neste momento os dados estdo
apresentados em seis grupos de alunos porque na intervencdo educativa houve a necessidade

de reorganizar os grupos de alunos na disciplina de Ciéncias da Natureza.
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Tabela V.4 - Percecdes dos grupos sobre as marés, tendo em conta trés questdes

Questdes

Q)

Percecao inicial

sobre as marés (P2)

Percecdo desejavel

sobre as marés (P1)

Percec¢des sobre as marés em

Q1

Desenho que
representa uma maré
alta na linha
perpendicular a Lua.

Desenho que
represente duas
marés altas numa
linha perpendicular a
Lua e duas marés
baixas numa linha
paralela a Lua.

Q2

Observa-se uma maré
alta e uma maré baixa.

Observaram-se
quatro marés, duas
marés altas e duas

marés baixas.

Q3

Os alunos sabem
utilizar a tabela de
marés, mas nao
evidenciam
compreender o modelo
Terra-Lua.

-Ou -

Os alunos evidenciam
gue ndo sabem utilizar
a tabela de marés, mas
mostram-se
conhecedores do
modelo Terra-Lua

Os alunos desenham
as marés da cidade
de Faro ao longo do
dia 20 de maio
indicando as horas a
gue cada uma
ocorreu. Neste
desenho deve-se
compreender a
rotacdo do planeta
terra (e
eventualmente da
cidade de Faro) pelos
bolbos de agua.

percentagem
P1 — Percecdo
desejavel 100%
P1 - Percecdo 100%
desejavel
P1 — Percecéo 83%
desejavel
P2 - Percecdo inicial 17%

Na primeira pergunta todos os grupos identificaram corretamente a posicdo das marés pelo

planeta em relacdo a posicdo da Lua, evidenciando compreender o resultado provocado pela
acao da mesma. Repare-se através das figuras 1V.12 e V.13, que 0s grupos representaram o

seu conhecimento de diversas formas. Dois grupos escreveram onde se localiza cada maré,

outros dois grupos desenharam os bolbos de agua que representam as marés cheias, enquanto

0s Ultimos dois grupos escreveram a localizacdo de cada maré e desenharam os bolbos de

agua elevados pela agdo da forca gravitica da Lua.
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Figura V.11 - Representacao grafica do grupo A sobre as
marés pelo globo
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Figura IV.12 - Representagdo grafica do grupo B
sobre as marés pelo globo

Todavia, apesar das respostas dos alunos integrarem-se na categoria de percecdo desejavel, as
respostas de dois grupos destacam-se das restantes. Observa-se que estes grupos para além de
compreenderem quais os efeitos da forca gravitica e centrifuga conseguem representa-la
através de setas ou vetores, evidenciando uma maior compreensao abstrata deste conceito
(figura IV.12).

Na segunda pergunta obteve-se resultados muito positivos sendo que uma vez mais todos 0s

grupos afirmaram corretamente que existem duas marés altas e duas marés baixas por dia.

No que diz respeito a ultima pergunta, 87% dos alunos encontram-se na categoria de perce¢édo
desejavel dado que através do modelo Terra-Lua e da tabela de marés conseguiram ilustrar
corretamente as marés que ocorreram no dia 20 de maio de 2023 e identificar acertadamente
as respetivas horas das marés. Note-se através dos desenhos (figuras 1V.14, 1V.15, V.16,
V.17 e 1V.18) que 0s grupos (& excegdo de um) ndo representam a Lua no seu sistema,
contudo revelam compreender que € o movimento de rotacdo da Terra que faz com que a
cidade de Faro (representada pela letra F ou um X) atravesse pelas diferentes marés, e ndo o
movimento de translacdo da Lua, visto que em 24 horas a Lua e consequentemente os bolbos

de &4gua ndo transladam o planeta Terra.
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Figura V.13 - Resposta do grupo A a ficha "As Marés"

Figura IV.14 - Resposta do grupo C a ficha "As
Marés"

Figura 1V.15 - Resposta do grupo B a
ficha "As Marés"
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Figura IV.16 - Resposta do grupo E a
ficha "As Marés"
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Figura IV.17 - Resposta do grupo D a ficha "As
Marés"

Ja o grupo de alunos que se enquadra na categoria de percec¢do inicial (17%), ao contrario dos
restantes grupos, revelou através das suas representacfes graficas ndo saber utilizar a tabela
de marés sendo que ndo apresenta o horario a que cada maré ocorre ao longo do dia vinte.
Demonstra também ndo compreender o modelo dindmico Terra-Lua pois o planeta Terra

encontra-se estatico durante as 24 horas enquanto a Lua executa 0 seu movimento de
translacéo.

Constata-se que no final da presente tarefa os alunos denotam através das suas ilustracdes
compreender como se processa este fendbmeno natural bem como os conceitos de forca
centrifuga e forga gravitacional. Verifica-se tambéem que através dos seus desenhos os alunos

sabem utilizar a tabela de mares, tendo adquirido competéncias procedimentais.

Comparando os resultados obtidos entre o questionario, momento de Role-play, e 0s registos
escritos nas folhas de registo considera-se que o modelo pratico do sistema Terra-Lua
facilitou o processo ensino-aprendizagem deste conteudo. Apos a introducdo do modelo
constatou-se que os alunos conseguiram construir conceitos complexos gque anteriormente

Ihes eram incompreensiveis como também se mostraram muito mais motivados, envolvidos e
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ativos na construcdo do seu saber visto que uma das potencialidades dos materiais

manipulaveis é o seu caracter ludico e concreto da aprendizagem.

Por Gltimo constata-se através da tabela 1V.4 e das ilustracdes dos alunos que o modelo
manipulével utilizado cooperativamente entre os discentes, promoveu o desenvolvimento e

ampliac&o significativa das suas perce¢des acerca do ciclo de mareés.

4.4. Fase 4 — Aplicacdo do conhecimento cientifico-escolar dos alunos a novas situacoes
de aprendizagem (e-mail e comparacdo anatomica/fisiolégica do Lingueirdo com o
peixe-aranha)

Nesta fase, com a ficha ‘Aprender com as Marés e os animais bivalves da Ria Formosa’,
pretendia-se através da construgcdo de um e-mail (simulado) dirigido ao Centro Ciéncia Viva
(CCV) compreender se os alunos conseguiam mobilizar o conhecimento cientifico-escolar

apreendido através da tabela de marés e do modelo Terra-Lua para aplicar a hovas situacoes.

Anteriormente ao preenchimento da ficha na ultima aula da intervencao educativa, objetivou-
se e criou-se uma tabela de avaliacdo das aprendizagens na perspetiva do docente (apéndice
J), uma vez que a avaliacdo das aprendizagens deve assumir um caracter formativo e
continuo, para que o aluno tome consciéncia das suas potencialidades e dificuldades
(Ministério da Educacdo, 2018). Esta tabela permitiu compreender em que estagio da
aprendizagem os alunos se encontravam (indesejavel, melhoravel, bom e/ou desejavel), no
que diz respeito as competéncias conceptuais, procedimentais e atitudinais potenciadas ao

longo do processo ensino-aprendizagem.

Todos os parametros/aspetos construidos estdo de acordo com 0S que se encontram

promulgados nas AE como conhecimentos desejaveis a atingir.

Pelos resultados obtidos, compreende-se que o0s seis grupos de alunos conseguem
detalhadamente construir o e-mail, referindo dias e horas exatas para a ocorréncia da visita
tendo em conta a necessidade da mareé baixa para poderem observar os bivalves da Ria

Formosa. Na figura abaixo pode-se observar a resposta do grupo C a construcéo do e-mail.
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Figura IV.18 - Resposta do grupo C a uma das questdes da ficha
"Aprender com as marés e os animais bivalves da Ria Formosa"

De acordo com a tabela de avaliagdo todos os alunos encontram-se num estagio desejavel da

aprendizagem na competéncia procedimental.

Relativamente a proposta didatica de comparacdo anatémica/fisioldgica do Lingueirdo com o
peixe-aranha, constatou-se que os alunos conseguem referir-se a anatomia do Lingueirdo e
extrapolar as semelhancas e diferencas para o peixe-aranha de uma forma significativa [O
habitat é igual porque ambos vivem na areia e a sua reproducdo também é igual porque sao 0s
dois oviparos]; [O revestimento é diferente porque o Lingueirdo é revestido por duas conchas
e 0 peixe-aranha é revestido por escamas. Locomogdo: o peixe-aranha nada e o Lingueirdo
tem um pé que se move na areia e na dgua]; [O seu habitat é igual ou seja vivem enterrados na
areia. Tem o mesmo tipo de reproducdo, ou seja, liberta os 6vulos para a agua]; [Apresentam
duas diferencas. Ou seja que um locomove-se através de barbatanas e um por um pé. E a
anatomia]; [Os dois encontram-se na Ria Formosa, os dois enterram-se na areia. Os dois sdo
oviparos]; [Escondem-se d’baixo da areia, ambos sdo muito utilizados na culinaria, os dois
possuem branquias e também se vém na maré baixa.]; [O peixe-aranha tem escamas e 0
ligueirdo concha.]; [O peixe-aranha tem barbatanas e o lingueirdo pé.]; O peixe-aranha tem
dentes e boca e o lingueiréo tem sifdes].

Apenas alguns aspetos de aprendizagem sobre a fisiologia do Lingueirdo/peixe-aranha estdo
ausentes em alguns grupos de alunos, talvez porque cognitivamente é mais exigente do que os
aspetos da anatomia bésica dos seres vivos. Contudo, todos os grupos de trabalho afirmaram
que o Lingueirdo ndo pode ser um peixe ou vice-versa gragas as suas diferengas anatomicas e
fisiolégicas. Deste modo, compreende-se que o0s alunos conseguiram transferir as
aprendizagens adquiridas ao longo da intervencdo educativa para estas duas novas situacoes

problematicas.
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Durante o preenchimento da ficha a investigadora nao interferiu nos registos dos alunos de

forma a ndo alterar ou manipular as suas percecoes.

Os registos supramencionados confirmam a progressao positiva das percecdes dos discentes
relativas a anatomia e fisiologia dos bivalves, as marés e a eficacia dos instrumentos

implementados durante a intervencdo educativa no ambito da PES e do respetivo relatério.

Por ultimo, no que diz respeito as competéncias atitudinais, sete alunos ainda se encontram no
estadio melhoravel dado que ndo aceitam facilmente as opinifes contrarias dos seus pares ou
perturbam funcionamento do grupo néo participando ou fazendo comentérios inoportunos. Os

restantes transitam entre os estadios bom e desejavel.

4.5. Fase 5 — Auto e heteroavaliacdo das aprendizagens dos alunos

Ao analisar as fichas de auto e heteroavaliacdo (apéndice I) preenchidas individualmente
pelos alunos (por motivos de doencga cinco elementos da turma ndo preencheram a presente
ficha), constatou-se que a maioria dos alunos se avalia positivamente na sua aprendizagem
enquadrando-se nas categorias de “Bom” e “Muito Bom” nas primeiras oito competéncias
evidenciadas na tabela, indo ao encontro da avaliacdo realizada pela investigadora

anteriormente.

Compreende-se que apds a realizacdo de todas as tarefas de aprendizagem a grande maioria
dos discentes ndo evidencia numerosas dificuldades nos contetidos abordados e compreendem
a utilizacdo do modelo Terra-Lua e da tabela de marés. Contudo para 0s poucos alunos que
ainda se enquadram nos parametros “Insatisfatorio” e “Satisfatorio” devem ser adotadas
estratégias para que exista a possibilidade de estes transitarem para os parametros “Bom” e
“Muito Bom”, incumbindo a investigadora de abordar cada aluno individualmente e

compreender quais as suas davidas e dificuldades.

A competéncia que evidenciou mais dificuldades foi “Sou capaz de utilizar a tabela de marés
e compreendé-la”. Para a sua amenizagdo, por exemplo, a investigadora poderia criar mais
situacOes do quotidiano, podendo recorrer mesmo a um Role-play, em que os alunos tivessem

de consultar varias vezes uma tabela de marés.

No que diz respeito a hétero avaliacdo, os alunos ndo avaliam o0s seus grupos téo
positivamente. Apenas 9 alunos classificam o seu grupo de trabalho com um “Muito Bom” [O

meu grupo é muito bom] enquanto 7 classificam com um “Bom” [Avalio-o0 de forma boa e
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animada.], [O meu grupo € um pouco barulhento mas além disso bom.] e os restantes sete
com um “Satisfatorio”. Alguns discentes avaliam de uma forma mais critica 0 seu grupo
devido a falta de concentracdo, participacdo e disciplina por parte de alguns elementos [O
meu grupo € um bom grupo, porém sdo de vez enquanto brincalhdes e ndo cumprem 0s seus
papeis, mas ndo muda o fato de serem inteligentes e muito dedicados. Embora muitos colegas
diziam muitos palavrées como J e 0 K], [O meu grupo é muito bom porque conseguimos
fazer tudo sem dificuldade, mas os meus “amigos” ndo fizeram nada e sO participaram nesta

ultima ficha].

Note-se que a hétero avaliacdo dos alunos encontra-se em concordancia com a avaliagdo da

investigadora evidenciada no ponto 4.4.

Em suma, ap6s a intervencdo pedagdgica alguns alunos ainda evidenciam dificuldades ao
trabalhar cooperativamente, perturbando o funcionamento do grupo criando conflitos
interpessoais ou mostrando-se intransigentes ao aceitar as opinides dos seus pares. Contudo,
através da observacdo direta constatou-se que houve uma grande melhoria pois na ultima
tarefa de aprendizagem os alunos denotaram uma maior responsabilidade pelo seu papel
dentro do grupo, evidenciaram conseguir ajudar-se mutuamente e mostraram-se muito mais
produtivos. Tal apenas foi almejado gracas as diversas estratégias de gestdo de grupo
implementadas pela investigadora, uma vez que os alunos ndo estavam familiarizados a

trabalhar colaborativa e cooperativamente.
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Capitulo V - Conclusdes

5.1. Respostas ao problema e as questdes de investigacéo

Dentro do problema de investigacdo: De que forma as aprendizagens dos alunos, do 5.° ano,
sobre os animais bivalves da Ria Formosa, poder&o ser enriquecidas com o estudo sobre as
marés? Tentando responder & primeira questdo de investigacdo: Quais as percegdes do(a)s
aluno(a)s acerca das marés e dos bivalves? e Como progridem as percecfes das criancas
relativas aos bivalves e as mares, durante a intervencdo educativa? Reconhece-se que através
dos questionarios e registos graficos verificou-se que a maioria dos alunos possuiam
conhecimentos muito basicos e sucintos sobre os bivalves e as marés, e/ou encontravam-se
cientificamente incorretos, apesar da grande maioria apresentar alguns conhecimentos pelo

contacto com a zona lagunar, Ria Formosa.

Contudo, os alunos ao longo das tarefas progrediram expressivamente as suas percecdes
relativas a estes dois temas cientifico-escolares. Conforme foram sendo questionados sobre as
suas percecOes e confrontados com informacéo cientifica, os alunos foram pormenorizando e
completando o0s seus registos, evidenciando efetivamente uma progressdo dos seus

conhecimentos.

Com o decorrer da implementacdo das diversas tarefas de aprendizagem, compreende-se que
as estratégias, como: o trabalho cooperativo, os questionamentos, os modelos e 0s recursos
didaticos permitiram que os alunos reconstruissem o seu conhecimento cientifico-escolar.
Durante todo o processo, 0os alunos mostraram-se empenhados e motivados para aprender
mais sobre estes seres vivos, moluscos bivalves, quer do Lingueirdo quer do Berbigdo. Cré-se
que tal envolvimento neste projeto derive de lhes ter sido solicitado responsabilidade e
autonomia na (re)constru¢cdo do seu conhecimento. E embora tenham trabalhado num
ambiente controlado e orientado pela investigadora/docente, os alunos participaram e

tomaram decisdes importantes de maneira a definir o rumo das suas ‘pequenas’ investigacoes.

Saliente-se por ultimo, que a ficha de avaliacdo das aprendizagens na perspetiva da docente,
entregue na Ultima fase do projeto, revelou resultados muitos significativos relativamente aos
conteddos concetuais, procedimentais e atitudinais. Esta ficha também permitiu verificar, que
os alunos quando solicitados a construirem um e-mail para a organizacao de uma visita, tendo
em conta as mares, conseguiram mobilizar os conhecimentos e aplica-los a uma nova situagdo

(do ponto de vista cognitivo bastante exigente).
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Na tentativa de responder a terceira questdo de investigacdo do presente relatério: De que
forma a dissecagdo dos bivalves (Berbigdo e Lingueirdo) e o modelo Terra-Lua poderéo
facilitar o processo ensino-aprendizagem? Verifica-se que a dissecacdo dos bivalves e a
utilizacdo do modelo didatico manipulavel promoveram momentos desafiantes, de
dissonancia cognitiva, contextualizados e de ajuda cooperativa. Estes foram primordiais para
a concretizacdo de uma aprendizagem significativa, motivante, cativante e especialmente

ativa.

Considera-se que a dissecacdo foi crucial no inicio do estudo para 0 aumento de interesse e
motivacdo extrinseca, mas também por tornar real e palpavel todos os conhecimentos

mobilizados durante o processo de pesquisa através do PPT.

No que diz respeito, a0 modelo Terra-Lua, este principalmente permitiu aprofundar a
compreensdo das ideias e 0s processos cientificos complexos que envolvem a subida e
descida da maré. Tal pode ser constatado com a visualizacdo de videos informativos e a
elaboracdo do Role-play em aula, que ajudaram a compreender a origem das marés, contudo

ndo permitiram eliminar todas as ddvidas dos alunos nem as suas concegdes erroneas.

Apenas com a representacdo simplificada da realidade, em que os alunos manipularam o
modelo Terra-Lua é que lhes permitiu progredir significativamente nas suas percecdes e
compreender 0 processo da subida e descida das marés vistas ao nivel equatorial (figura
I11.14). Como professora estagiaria e investigadora no ambito deste relatério, antecipei que o
ciclo das marés é um processo cognitivo abstrato e complexo e que os alunos necessitariam de
manipular um recurso didatico concreto para visualizarem e 0 compreenderem
significativamente traduzindo um processo abstrato num processo concreto, mais de acordo

com o nivel etario e desenvolvimento cognitivo (operacdes concretas) das criancas do 5.° ano.

Para responder a Ultima questdo de investigacdo: Que potencialidades e limitacGes tém a
implementacdo desta articulacdo (estudo das marés e bivalves) nas aprendizagens dos
alunos? Constata-se qua a implementacdo desta articulacdo didatica permitiu que os alunos
atribuissem sentido ao seu processo de aprendizagem, ndo s6 porque foram sujeitos ativos do
mesmo, mas também porque conseguiram estabelecer ligacGes entre o conhecimento
cientifico-escolar com os seus conhecimentos prévios, vivéncias e 0 Seu contexto proximo
(Ria Formosa). Atraves dos varios instrumentos de recolha de dados, intervencfes e
questionamentos das criancas, bem como o proprio ambiente de trabalho vivido, constata-se

que esta articulacdo fomentou o interesse e 0 gosto dos alunos pelas ciéncias e que Ihes
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proporcionou situacdes e momentos inesqueciveis com significado social, mas também
conhecimentos e capacidades cientificas que serdo extremamente Uteis na sua vida futura.
Saliente-se também que através do entusiasmo das criancas acredita-se que a presente
intervencdo didatica tenha sido um mote instigante para a sua motivacdo e necessidade de
querer saber mais sobre outras espécies e o ecossistema da Ria Formosa, que até entdo

poderia ndo estar consciente nas criangas.

Em termos de limitacGes, a excecdo do vasto tempo necessario para a implementacdo desta
abordagem e articulacdo, ndo se consegue identificar outro tipo de limitacdo. Considera-se
que todos os alunos beneficiaram académica e pessoalmente com o que foi implementado ao
longo da intervencdo pedagdgica, ao abordar um tema que se considera bastante complexo

(estudo das mares).

5.2. Reflexdes sobre o trabalho desenvolvido

Refletindo sobre a investigacdo e intervencdo pedagogica realizada no ambito da PES,
considero que é uma mais-valia este tipo de abordagem, como futura professora, para
incrementar competéncias que permitam estabelecer conexdes entre contetdos de Ciéncias da
Natureza e outras areas do conhecimento. Penso que ao aprender a estabelecer conexdes entre
0 estudo dos bivalves da Ria Formosa e o estudo das marés permitir-me-a conseguir criar
conexdes futuras entre as diversas areas do conhecimento. Por exemplo, podem estabelecer-se
conexdes internas e externas, ao relacionar a anatomia e fisiologia dos bivalves com
problematicas ambientais (aquecimento global); a estatistica da apanha dos bivalves na ria
Formosa (Matematica); os bivalves e a gastronomia algarvia (Ciéncias Sociais); entre outras

possibilidades de intervencao educativa.

A abordagem tradicional do ensino seria transmitir conhecimento sobre a anatomia/fisiologia
dos bivalves, maior parte das vezes de uma forma fragmentada. Contudo as Aprendizagens
Essenciais e 0 PASEO referem que a abordagem deve valorizar a interdisciplinaridade; o
trabalho cooperativo; o trabalho de projeto; e enfatizar a relevancia da ciéncia no diaa diae a
sua aplicacdo na tecnologia, sociedade e no ambiente; contextualizar o ensino das Ciéncias
Naturais, através de situagOes reais e atuais de onde podem emergir questdes-problema
orientadoras das aprendizagens, que permitam a promocdo de diferentes &reas de
competéncias, evidenciadas no PASEO, como “Raciocinio e resolugdo de problemas”,
“Pensamento Critico e Pensamento Criativo”, “Saber Cientifico, técnico e tecnoldgico”,
“Bem estar, saide e ambiente”. Os mesmos documentos curriculares, para além de
salientarem a importancia de uma abordagem onde o contexto de dmbito local e as situacfes
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diarias dos alunos sejam cruciais para o aprofundamento de conceitos, também referem que os
processos de ensino, devem ser centrados nas aprendizagens dos alunos, sujeitos ativos na
construcdo do seu préprio conhecimento, onde as atividades praticas devem assumir um papel

preponderante e integrante (Ministério da Educacéo, 2018).

Por conseguinte, considero que esta € uma das abordagens entre muitas possiveis, para
promover o que foi dito acima e as diversas conexdes entre areas de conhecimento e
competéncias. Através desta intervencdo educativa, os alunos aprenderam de forma integrada
com o0 meio onde vivem, com 0s seus interesses e com a realidade que os rodeia, quando

observam a Lua, as marés, quando se alimentam do Lingueirdo e do Berbigé&o.

Como reflexdo final, considero que este estudo de investigacdo/intervencdo educativa
permitiu-me identificar mais potencialidades do que limitacdes. A maior potencialidade é o
facto de considerar que como professora ndo me revejo a ensinar contetdos cientifico-
-escolares de uma forma fragmentada e meramente motoristica. Considerando que a
abordagem do relatério da PES foi determinante para eu adquirir competéncias de articulacédo
entre os conhecimentos que ndo estdo expressos explicitamente no curriculo das ciéncias, mas
que podem promover uma aprendizagem significativa do tema organizador «Diversidade dos
seres vivos e suas interacdes com o meio». Para além disto, considero ainda que as
aprendizagens com estas conexdes permitirdo articular com outras areas do conhecimento

como a Matematica, o Portugués, as Artes Visuais, a Historia e a Geografia.

No que diz respeito a futuras intervencdes educativas, acredito que dentro de todas as tarefas
didaticas poder-se-ia ter integrado mais questdes ambientais (como o aquecimento global e
respetivamente 0 aquecimento da temperatura da &gua, que influencia estes animais) e
culturais (fatores gastronémicos). Constato que a integracdo destes dois grandes temas teria
contextualizado e complementado a aprendizagem das ciéncias, com uma abordagem CTSA.
Por ultimo, considero que a tabela de avaliacdo das aprendizagens dos alunos usada por mim
como professora estagiaria, deveria ter sido apresentada aos alunos atempadamente, para que
estes tivessem conhecimento a que niveis estavam a ser avaliados e em que competéncias

poderiam melhorar ao longo de todo o processo de aprendizagem.

Em suma, com este trabalho reflito que ndo ¢ indiferente como se ensina e 0 que se ensina.
Seria muito mais simples e menos moroso ter adotado uma abordagem tradicional para
lecionar estes contetidos curriculares, contudo, e fazendo referéncia a citacdo inicial deste

documento, a escola ndo é um meio ou uma instituicdo que deverd transmitir passivamente
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conhecimentos, mas sim trazer a possibilidade de as criangas participarem na construcao
coletiva do seu saber, dando abertura ao erro e a experimentagdo. O professor devera ter
sempre em conta a individualidade e as necessidades dos seus alunos, de acordo com a ideia

seguinte:

N&o devemos chamar o povo a escola para receber instrucdes, postulados, receitas, ameacas,
repreensdes e punicdes, mas para participar coletivamente da construcdo de um saber, que vai
além do saber de pura experiéncia feito, que leve em conta as suas necessidades e o torne

instrumento de luta, possibilitando-lhe ser sujeito de sua propria historia.

(FREIRE, 2001, p. 35)
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Apéndice A- Declaracdo de consentimento

UAlg

UHTTRETADE DO ALGARYT

T

Autorizacio para a publicacio de fotografias e trabalhos
Sr.® Encarrezado/a de Educagdo,

Sou estudante do Mestrade Ensmo do 1.° Ciclo do Ensmo Basico & de
Matematica e Ciéncias no 2.° ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo e
Comunicagdo da Umiversidade do Algarve. Para fins de realizagdo da disciplina Pratica
de Ensine Supervizionada, vou permanecer na sala do/a sewsua educando/a desde
feverero a maio do corrente ano letivo.

Como tal, venho por este meio requerer 2 vossa autorizagio para que sejam tiradas
fotografias ao/a sew'sua educando/a durante as atividades, em que irei participar. Estas
fotografias sero utilizadas para ilustrar as observagdes feitas durante este periodo, dando
2 conhecer a inshiwigdo e as atividades desenvolvidas. Também sze requer a vossa
autorizagfo para serem utilizadas fotos/imagens de trabalhos realizados.

Oz trabalhos e as fotografias serio exclusivamente utilizados parz o meu
portefolio reflexivo e dissertacio, nio sendo divulgados os rezpetivos nomes das criangas.

Se autorizarem a tirar fotografias’ a utilizar trabalhos do seu educando/a, por faver

preencha o impresso de autorizagio e enfregue-o 2o seu educando.
10 de fevereiro de 2023

Catarina Contreiras

Autorizacio para a publicacio de trabalhos e fotografias
Die acordo com as condigdes acima estabelecidas,

Concordo Ndo concordo l;l
(Por favor, assmale com um X a sua opgdo.

Mome da crianca:

Aszinatura do/a encarregado/z de educagdo:

Data:



Apéndice B — Termo de autorizacdo para a gravacao audio

UAlg

UNIVERSIDADE DO ALGARVE

QLA SUPERIR DE EQUCACAD IMLINICAC AL

Termo de autorizagéo para a gravagao da entrevista

A presente entrevista semiestruturada sera realizada no &mbito do Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e de Matemaética e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico da
Universidade do Algarve para o estudo “Aprender com as marés e os moluscos bivalves da
Ria Formosa”, que tem como objetivo compreender de que forma as aprendizagens dos
alunos, do 5.° ano, sobre os animais bivalves da Ria Formosa, poderdo ser enriquecidas com o

estudo sobre as marés.

Todas as informacGes obtidas na entrevista sdo para fins exclusivamente académicos, sendo
assim mantido o anonimato do Bidlogo Marinho e assegurando 0 maximo de

confidencialidade.

De maneira a garantir o rigor das informacgdes recolhidas € necessario proceder a uma

gravacdo audio, para concomitantemente transcrever os dados para a presente investigacao.

Autorizo a gravacao da entrevista e a utilizacdo da minha voz para fins académicos.

Bidlogo Marinho

/ /2023
Mestranda
/ /2023



Apéndice B — Termo de autorizacdo para a gravacao audio

Tema: Moluscos Bivalves
Questdes:

e De que se alimentam os moluscos bivalves?

e Como se locomovem?

e A excecdo dos humanos, que outras espécies se alimentam dos bivalves?

e Como se reproduzem?

e Apresentam algum ritual de acasalamento durante a reproducéo?

e Existe alguma explicagdo para a utilizagdo de sal refinado na captura do lingueiréo?
Por que razéo este animal sai para o exterior ao contactar com o sal?

e Qual a melhor altura para a captura do lingueiréo?

e Para além da Ria Formosa em que outros ambientes de Portugal habitam os moluscos
bivalves?

e De que sédo compostas as valvas dos moluscos bivalves?

e Quando a maré sobe os lingueirdes ascendem?



Apéndice B — Termo de autorizacdo para a gravacao audio

UAlg

UNIVERSIDADE DO ALGARVE

UL A SUFERR DE ELULAC ALY AL AD

Termo de autorizacéo para a gravacao da entrevista

A presente entrevista semiestruturada sera realizada no ambito do Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e de Matemaética e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico da
Universidade do Algarve para o estudo “Aprender com as marés e os moluscos bivalves da
Ria Formosa”, que tem como objetivo compreender de que forma as aprendizagens dos
alunos, do 5.° ano, sobre os animais bivalves da Ria Formosa, poderéo ser enriquecidas com o

estudo sobre as marés.

Todas as informacGes obtidas na entrevista sdo para fins exclusivamente académicos, sendo

assim mantido o anonimato do Mariscador e assegurando o0 maximo de confidencialidade.

De maneira a garantir o rigor das informacgdes recolhidas € necessario proceder a uma

gravacdo audio, para concomitantemente transcrever os dados para a presente investigacao.

Autorizo a gravacdo da entrevista e a utilizagcdo da minha voz para fins académicos.

Mariscador

/ /12023

Mestranda

/ 12023



Apéndice B — Termo de autorizacdo para a gravacao audio

Tema: Moluscos Bivalves
Questdes:

e Como se captura o lingueirdo? Quais as técnicas utilizadas para a sua captura?

e Captura outros bivalves? Se sim, que técnicas utiliza?

e Todos os bivalves sdo capturados durante a baixa-mar? Os lingueirdes sdo capturados
durante a baixa ou a preia-mar?

e Qual o melhor lugar para a captura?

e Como sabe qual a melhor altura para a captura?

e Existe alguma altura do ano mais favoravel para a captura dos bivalves?

e Existem alguns constrangimentos que se deve ter em conta para a captura dos
bivalves?

e Consegue explicar porque é que o lingueirdo reage ao contactar com o sal refinado?

e Consegue explicar porque e como ocorrem as marés?



Apéndice C - Questionario
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Ria Formosa e praia de Faro

Momero de alung ldade __ Ano de escolardade

Parte |
’.\D Costumas ir @ Ria Formesa/praid de Fare? Assing-ld com um X

Sim Mao

!

l“ﬁ Tu ou alguém da tua familia frequenta algum desporte que seja praticado na Ria Formosa
ou muito perte dela? Pesca, surf, kitesurf, bodyboard, ete. Se sim, indica qual

Pasca Kitesurf Outro

Surf Bodyboard

’,_‘g Gudndo passds o dia nd praia ou Ria Formesd, costuma estar maré baixa ou maré alta?

:ID Sabes como ocorrem as marés? Da a tua resposta através de um desenho e legenda-o

A
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Quatro Cinco Sels

( 6. ;Sabes o que & uma tabela de marés? Alguma vez observaste este instrumento? Se sim,

o que consegues fazer com este?

Parte Il

{\ L iDestas imagens quais dirias que dpresentam um ser vivo? Assinala com uma cruz por

baixo das imagens que representam seres vivos
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Apéndice D - Ficha ‘O que sabemos sobre o bivalve Lingueirdo?’ relativamente as
caracteristicas/habitat do Lingueirdo

Q@jd|mmapoes UAlg <:c
Nomgs dos eementos do grupe
Data __/ [/ Turma Ano etivo 2022./202.3

Q.que sabemos sobre 0 bivalve lingueirdo?

o b

Alimentagao

)

—
bY

Revestimento e forma
corporal

O lingueirdo é revestido por
duas conchas como fodos
os bivalves Mas as suas
conchas sd@c largas e
estreitas A sua forma
corporal & alongada

e e e |

dabias que ...

Os bivalves tém este nome
porque possuem duas (bi)
valvas como revestimento.
As valvas sdo as suas
conchas

N

—_
b




Apéndice E - Ficha ‘O que sabemos sobre a anatomia do Lingueirdo?’

0 que sabemos sobre a anatomia do Iingueirac?

E os lingueirdes? Terdo os mesmos érgdos?

&

2 [/ | Regista os 6rqaos que encontraste.
No fabuleiro fens alguns /
lingueirdes. Tenta perceber /
$© possuem os mesmos P
6rgdos do que os outros /

bivalves.
/
$ e
7 4 7 Z Z £ 7 7 1

r-’----—’-----“--’--"-.

Neste retdngulo, desenha o lingueirdo e identifica os érglos que encontraste. Deves também 4
escrever qual a funglo de cada um desses 6rgdos.

1
'
¢
'
'
§
t
'
/
'
¢
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Apéndice F — Ficha ‘As Marés’

Morgs dos elemantas do grupa

Lata /S Turma Ana etve 202272023

As marés

ST Desenha as marés & volta da terra de acordo com a forga gravitacional da lua Certifica-
:'L_L‘_/I te que identificas onde s& encondra @ mvaré alta, maré baiva & uma seta que represente

a forga da grawdeds Podes uthilizar ¢ teu modele se sentires necessidade.

— = = — -
r-_-'l--l--.---l-....__,..._...-.--.—__,-ﬁ—..--.
1

L]

1

I

1

|

]

[ ]

)

f

L]

il

1
J
'
'
]
|
'
L]
)
I
]
)

|
l
l
|

""-'—-—----.‘_

W

"‘-.-.--..--..-

-— o, o o
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Movirenta a terra ne teu modele come == 24 horas (| dia) fivessem passads. Quantas
marés altas & marés baixas observaste em Porfugal?

Com a ajuda da tabela de marés, exemglifica as marés de dia 20 de maio no teu modelo.
2 Deves representar no papel, o que fizeste ne modele & colocar as heras « que gs marés

aconteceram em Faro

12



Apéndice G - Ficha ‘Aprender com as Marés e os animais bivalves da Ria Formosa’

Y[ [— UAlg

B [ DL UNTVERSIOADE 00 ALGAHVE

Mores dos elementos do grupo

Data __ / / Turma Ane ketvo 202272023  Professora Gatarna Gontreiras

Aprender com as marés e 0s animais bivalves da Kia Formosa

—_—

e I —

)
)
:

O centro de ciéncia viva de Fare descebriu que o 52 F fem estado na dltima semana a investigar
sebre os bivalves & as marés. Desta forma, convidou-nes para participarmes numa visita quiada &
ria fermesa para observar alguns animais bivalves

Mo entants, o centre de ciéncia viva nde sabe qual o melher dia do més de junho para realizar
esta visita. Acham que conseguem descobrir qual/quais os melhores dias?

|Hiliza o teu medele e representa a posigdo da lua & das marés nessa altura do dia em que se
pode cbservar bivalves.

"“-.."\1441

sy @ ot @ A & # a8 A as

— s eserar Dptes Wl Reeitar B Enviar
mail ao centro de
cléncia viva a
. o info@muslg ot =]
m * ed Maracan o visita guiada com o 5.9F
melhor hora para Boa tarde, Centro de Ciéncia Viva
bival Vimos por este meio dizer-lhes que o melhor dia para marcermos a visita quiada
serd dia ____ do més de junho, a partir das horas e min
Caso esse dia sejo inoportuno, podemos marcar a visita para o dia ___ do més de
Junhao, a partir das ___ horas @ ____ min
Obrigada pelo vosse convitel
_.i-\ Cumprimentes
\
b | ol Alunas e alunos do 59F
do e-mail a
posiglo da lua, da
terra e das marés
no primeiro dia
que escolheram
para a visia
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Com as informagdes que tens sobre o peixe-aranha e tendo em conta o que J4 sabes sobre os
bivalves (principalmente o lingueirdo), responde a estas questdes.

o S ISR SN

32)
Podemos afirmar que o
lingueirdo & um peixe? Ou que
o pelxe & um bivalve? Porqué?

14




Apéndice H - Ficha informativa sobre o peixe-aranha

e UAIg

Professora Catarina Contreiras UNVERSIDATE 0O ALGARYE

Peixe-aranha - &ehiichtys vipera

&

A
4

E um animal carnivore porque
se dlimenta de pequenos
moluscos, crustdceos -
pequenos peixes que existam
no fundo do oceano/ria.

< SR
b3

hY
// // / Locomovem-se através das suas bdrbatands
pélvicas, dorsal, peitorais e caudal.
O corpo do peixe-aranha &
coberto por escamas. Por baixo
destas escamas possuem
glandulas que produzem um muco,
cuja fungdo & proteger o corpo e

facilitar o deslocamento na aqua

Por isso & que o peixe-daranha & / os bvulos. Os évulos assentam na areia e de

S3o dnimdis ovipdros, pois os embrides
desenvolvem-se fora do corpo da mae A
fémea escolhe um lugar calmo para libertar

sequida o macho langa sobre estes os
espermatozoides Quando se dé a fecundagdo
forma-se o ovo. Apés algum tempo, nasce uma
larva desse ovo. Esta larva demora trés meses

escorregadio.

Tem um comprimento de 25 a 30
centimetros. Apresenta um corpo

°‘°n9°d° e & um animal para se desenvolver completamente até & sua
vertebrado O seu corpo & estreito forma final. como conhecemos

e um pouco achatado & & & 7

T

Durante o dia o

Habita nas praias costeiras portuguesas, zonas lagunares (Ria peixe-aranha

Formosa) e estuérios, pois o peixe-aranha gosta de enterrar parte enterra-se na/o
do seu corpo em fundos drencsos e lamacentos. E mais comum areiaflodo, deixando
encontrarmos o peixe-aranha nas praias algarvias/Ria Formosa e apenas de fora a sua

barbatana espinhosa
e os seus olhos
Depois espera que as
presas se aproximem
para as atacar.

na costa vicentina devido & temperatura da dgua ser mais elevada

O peixe-aranha ndo gosta de dguas muito profundas.

15



Podemos observar peixes-aranha na maré baixa quando se formam grandes
areais na praia e na ria formosa Este peixe quando a maré baixa enterra-se
na areia & espreita das presas com que se alimenta

O peixe-aranha sdo muito usados em receitas da
culindria algarvia como caldeiradas?

Barbatana dorsal

v
rbatana caudal

A sua cabega possul uma pequena elevagdo que lhe permite observar a presa
quando estd enterrado na areia/lodo

O peixe-aranha possui uma salidncia espinhosa proxima da cabega (semelhante
d uma barbatana mais curta), que geralmente apresenta uma cor escura Estes
espinhos possuem veneno que no ser humano podem causar ferimentos
extremamente dolorosos O animal coloca os seus espinhos para o exterior
quando se sente ameagado, por exemplo pelos nossos pés

O peixe-aranhd possul umd cor muito semelhante @ do seu habitat (cor da
areia/lodo), permitindo camuflar-se na presenca de inimigos

Os peixes-aranha possuem alguns érgdos, como branquias (6rgao responsavel
pela respiragdo), estomago, boca, dentes, barbatanas (dorsais, peitorais, pélvica
e caudal), narinas, olhos, cérebro, espinha

16



Apéndice | — Ficha de auto e heteroavaliacdo das aprendizagens

) Ficha de auto e heteroavaliacido das aprendizagens
Professora Catarina Contreiras

Aprender com as marés e os bivalves da ria jormosa ..

- autoavaliagao-

Consige identificar todas as caracteristicas dos bivalves (Forma do corpo, revestimenite,
orglios de locomegdo, regime alimentar, habitaf, reproducio, dnatornida).

Consige distinguir as diferencas e semelhangas entre os bivalves e o peixe-aranha

Seou capaz de disfinguir um bivalve de oufro animal

Sou cdpaz de ufilizar a tabela de marés e compreendé-la

UHilizei o modele das marés & a fabela de marés para definir qual a maré que mais se
adequa & cbservagiio dos bivalves

Consige identificar qual @ maré gue mais se adequa d observagiio dos bivalves

Parficipei & qjudei na realizagde das tarefas de grupe.

Desempenhei corretamente o meu papel dentre da grups.

Fui cempetitive com os meu celegas.

O meu grupe revelou espirito de equipa

Como avalias o teu grupo de trabalho?




Apéndice J — Tabela de avaliacdo das aprendizagens (na perspetiva da docente)

Indesejéavel

Melhoravel

Bom

Desejavel

Conceptual

Nao identifica as caracteristicas
(forma do corpo, revestimento,
6rgéos de locomocao, regime

alimentar) dos bivalves.

Identifica algumas caracteristicas
* dos bivalves, mas nao as
relaciona com outras espécies de

habitat diferente/igual.

Identifica todas as
caracteristicas * dos
bivalves, mas ndo as
relaciona com outras

espécies de habitat

diferente/igual.

Identifica e relaciona as
caracteristicas* dos
moluscos bivalves com
outras espécies de habitat

diferente/igual.

Procedimental

Na&o utiliza corretamente a tabela

de marés e 0 modelo de marés.

Utiliza corretamente a tabela de
marés e 0 modelo, mas ndo os

compreende.

Utiliza e compreende sem
dificuldades a tabela de
marés e 0 modelo das

marés

Utiliza a tabela de marés e
0 modelo das marés, para
definir qual a maré que
mais se adequa a

observacéo dos bivalves.

Atitudinal

Né&o demonstra envolvimento no
trabalho nem interagdo com o
grupo. Aceita passivamente 0

proposto pelos membros do

grupo.

Demonstra algum envolvimento
no trabalho e na interagdo com
0s membros do grupo (por

vezes, por competicdo).

Demonstra envolvimento
no trabalho e na interagéo

com os elementos do

grupo.

Demonstra total
envolvimento no trabalho e
interage cooperativamente

com os elementos do

grupo.

*(forma do corpo, revestimento, 6rgdos de locomocdo, regime alimentar)

18
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Anexo A — Modelo de marés

MODEL OF THE TIDES

Ny i

NV320 J\L

SHEET 1



MODEL OF THE TIDES

SHEET 2




Anexo B — Tabela de marés de maio
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Anexo C — Tabela de marés do més de junho
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Tabela de marés — mes de junho
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