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PLANO DE ENSINO DO MODULO 2

1 — IDENTIFICACAO:

curso: Curso Profissional de Tecnico de . o .
. _ - Modalidade de: Ensino Profissional Secundario
Gestao de Equipamentos Informaticos

Componente Curricular: Caracterizacao de Redes e Comunicacéo de Dados

Ano:  10° Ano Num. aulas semanais: 04 (2 X Aulas de 90 Min)  Area: Informatica

Professor responsavel:

Jorge Tiago Pereira

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL

Este conteddo programatico pretende dotar os alunos com o0s conhecimentos sobre as
tecnologias de redes locais (LAN), a sua utilizacdo e limitagcdes, como podera ser feito o controlo
de acesso aos meios fisicos da rede, as velocidades da Ethernet (10 Mbps, 100 Mbps, 1 Gbps, 10
Gbps), os diversos tipos de Token (Token Ring e Token Bus), o padrao FDDI. Nas redes locais
sem fios (WAN), os alunos véo ficar munidos dos conceitos de utilizagdo, crescimento e potencial
deste tipo de tecnologia, bem como das opcdes tecnologias e as diversas configuracdes
possiveis, relativamente as tecnologias de redes metropolitanas (MAN), os alunos
compreenderam quais os tipos de redes existentes, as tecnologias de acesso e ficarem dotados

de conhecimentos sobre a tecnologia DSL e a tecnologia Cable modem.

3. CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Tecnologias de Comunicacao
o Tecnologias de Redes Locais
= Utilizacdo e limitagbes

= Controlo de acesso ao meio fisico

= Ethernet
e 10 Mbps
e 100 Mbps
o 1Gbps
e 10 Gbps
= Token Ring

= Token Bus
= FDDI
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* Redes locais sem fios
e Utilizacao, crescimento e potencial
e Opcdes tecnoldgicas
o Configuracoes
o Tecnologias de Redes Metropolitanas
= Tecnologias de acesso
e Tecnologia DSL

e Cable Modems

4. METODOLOGIA E ESTRATEGIA DE ENSINO

Aulas tedricas, expositivas e praticas utilizando Aprendizagem orientada a Problemas.

5. RECURSOS DIDATICOS

e Quadro branco
e Projetor Multimédia
e Computador Professor

e Computadores Alunos

6. CRITERIO DE AVALIACAO / INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Média Final = ((Ax0,5)+(TPx0,3)+(TCx0,2))

A = Avaliagcédo de Aula;

TP = Média aritmética de trabalhos e participa¢cfes (avaliacao individual pelo professor);
TC = Trabalho de projeto.

7. BIBLIOGRAFIA

7.1. Béasica:

Gouveia, José; Magalhaes, Alberto. Hardware para PC’s e Redes. Lisboa: FCA — Editora

Informética, 2004

7.2. Complementar:

Granjal, Jorge. Gestao de Sistemas e Redes em Linux: FCA — Editora Informéatica, 2010
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PLANO DE AULA

1 — IDENTIFICACAO:

curso: Curso Profissional de Tecnico de . o .
. _ - Modalidade de: Ensino Profissional Secundario
Gestao de Equipamentos Informaticos

Componente Curricular: Caracterizacao de Redes e Comunicacéo de Dados

Ano: 10° Ano Num. aulas: 05 (Aulas de 90 Min) Area: Informatica

Professor responsavel:

Jorge Tiago Pereira

2 -CONTEUDO PROGRAMATICO

CONTEUDO DESENVOLVIDO

Aula Descricdo do conteudo / bases tecnoldgicas

Sumario: Tecnologias de Comunicacdo Redes Locais
- Utilizac&o e Limitagdes;
- Controlo de Acesso ao Meio Fisico.

Objetivos da Aula: Transmitir os conhecimentos béasicos das tecnologias de
comunicacao das redes locais, demonstrar como € realizada a sua utilizacdo e quais o0s

métodos de controlo ao meio fisico das redes locais.

1 Atividades a desenvolver:

- Visionamento de apresentagdo em formato Prezi, com recurso a videoprojector com
os elementos inerentes aos contelldos mencionados;

- Resolugéo por parte dos alunos de uma ficha de trabalho / Questao-Aula;

- Quest0bes orais relativas a matéria.

Avaliacao: - Resolucéo da ficha de trabalho / Questéo-Aula;

- Grelha de observacao direta dos alunos.

Mestrado Ensino de Informatica Pratica de Ensino Supervisionada Pagina3de?



@ UAlgFcr ESCOLA SECUNDARIA DE NENHURES

UNIVERSIDADE DO ALGARVE

Aula | pescrico do contetido / bases tecnolégicas
Sumario: Tecnologias de Comunicacdo Redes Locais
- Ethernet:
- 10 Mbps;
- 100 Mbps;
- 1 Gbps;
- 10 Gbps.
Objetivos da Aula: Relembrar e aprofundar os conhecimentos sobre as diversos
tipos de ligagdes cabladas de redes locais, tipologia de cabo utilizado para cada
) velocidade de dados e locais onde séo utilizados cada tipologia de Cabo.

Atividades a desenvolver:

- Visionamento de apresentagdo em formato Prezi, com recurso a videoprojector com
os elementos inerentes aos contelldos mencionados;

- Resolugéo por parte dos alunos de uma ficha de trabalho / Questao-Aula;

- Questbes orais relativas a matéria.

Avaliacao: - Resolucéo da ficha de trabalho / Questéo-Aula;

- Grelha de observacéao direta dos alunos.
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Aula

Descricdo do conteudo / bases tecnoldgicas

Sumério: Tecnologias de Comunicagéo Redes Locais
- Token Ring;
- Token Bus;
- FDDI.

Objetivos da Aula: Transmitir os conhecimentos basicos sobre os dois tipo de
Token, quais as suas caracteristicas, meio de transmissao que utiliza, Meios de
controlo e Taxa de transmissao que utiliza para cada tipo de Token.

Transmitir conhecimentos sobre a FDDI (Fiber Distributed Data Interface), sua

utilizacdo e métodos de controlo de acesso que utiliza.

Atividades a desenvolver:

- Visionamento de apresentacdo em formato Prezi, com recurso a videoprojector com
os elementos inerentes aos contetldos mencionados;

- Resolugéo por parte dos alunos de uma ficha de trabalho / Questdo-Aula;

- Questobes orais relativas a matéria.

Avaliacao: - Resolugéo da ficha de trabalho / Questéo-Aula;

- Grelha de observacéo direta dos alunos.
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Aula

Descricdo do conteudo / bases tecnoldgicas

Sumério: Tecnologias de Comunicagéo Redes Locais
- Redes Locais Sem Fios:
- Utilizacado, Crescimento e Potencial
- Opcdes Tecnoldgicas;

- Configuragoes.

Objetivos da Aula: Transmitir os conhecimentos sobre a tecnologia sem fios, a sua
utilizacdo em meios familiares e meios profissionais, qual o seu potencial ao longo do
seu crescimentos e quais as opgdes tecnologicas existentes no mercado. Transmitir
uma configuracdo béasica de um equipamento de rede sem fios doméstico e outra de

um equipamento sem fios empresarial.

Atividades a desenvolver:

- Visionamento de apresentacdo em formato Prezi, com recurso a videoprojector com
0s elementos inerentes aos contetldos mencionados;

- Resolugéo por parte dos alunos de uma ficha de trabalho / Questdo-Aula;

- Questbes orais relativas a matéria.

Avaliacao: - Resolucéo da ficha de trabalho / Questéo-Aula;

- Grelha de observacéo direta dos alunos.
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Aula

Descricdo do conteudo / bases tecnoldgicas

Sumario: Tecnologias de Comunica¢do Redes Metropolitanas
- Tecnologias de Acesso
- Tecnologia DSL;
- Cable Modem.

Objetivos da Aula: Transmitir o que sé@o redes metropolitanas, sua finalidade e tipos
de e tecnologias de acesso & rede metropolitana. Demonstracdo dos equipamentos
utilizados para acesso a rede metropolitana e configuracdes necessaria para acesso e
responsabilidade de criacdo e gestdo das redes metropolitanas.

Atividades a desenvolver:

- Visionamento de apresentagdo em formato Prezi com recurso a videoprojector com os
elementos inerentes aos conteddos mencionados;

- Resolugéo por parte dos alunos de uma ficha de trabalho / Questao-Aula;

- Questbes orais relativas a matéria.

Avaliacao: - Resolugéo da ficha de trabalho / Questéo-Aula;

- Grelha de observacéo direta dos alunos.
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