


Alteraces Histopatoldgicas e Inducdo de CYP1A em Juvenis de Sparus aurata Expostos a Benzo(a)pireno e Naftaleno

5. CONCLUSAO

Devido ao aumento dos niveis de contaminacdo no ecossistema aquatico é essencial
conhecer os efeitos toéxicos dos xenobidticos nos peixes. Para isso, no presente estudo
utilizou-se a andlise histopatoldgica e a localizacdo imunohistoquimica de CYP1A para
avaliar os efeitos de dois xenobioticos lipofilicos (B[a]P e N[a]P) em juvenis de
dourada, Sparus aurata. Estes métodos e técnicas podem ser considerados bons
indicadores da exposicdo dos peixes a concentracfes subletais (exposi¢cdo cronica mais
realista do posto de vista ambiental) e letais (exposicdo aguda que ocorre durante um
derrame acidental) de xenobioticos.

As lesGes histopatoldgicas em 6érgédos/tecidos de exemplares de dourada expostos a
B[a]P e N[a]P apresentaram dependéncia com a concentragdo e o tempo de exposigéo.
Contudo, as alteragfes foram mais pronunciadas nos peixes contaminados com N[a]P
do que B[a]P.

Os juvenis de dourada mostraram inducdo xenobidtica de CYP1A nos érgéos alvo
(figado, brénquias, rim e intestino). Os niveis de actividade do citocromo P450 foram
superiores no figado, seguido pelas branquias, rim e intestino, sugerindo que o figado é
0 6rgdo alvo do metabolismo, desintoxicacéo e escrecao de xenobibticos.

A resposta de inducdo apresentou niveis de actividade de CYPL1A superiores nos
exemplares as concentracdes mais baixas de ambos os contaminantes (B[a]P e N[a]P),
devido ao efeito inibidor da inducdo de CYP1A causado pelas elevadas doses dos
compostos toxicos. Por outro lado, a imunoreactividade de CYP1A foi superior nos
6rgédos procedentes de juvenis de dourada expostos a B[a]P, em relacdo ao tratamento
com N[a]P. Assim, pode-se considerar que B[a]P tem maior potencialidade para induzir
CYP1A do que N[a]P e, consequentemente, causa menos lesdes histopatoldgicas,

corroborando o papel protector de CYP1A através do metabolismo de xenobidticos.

As células alvo que demonstraram particular sensibilidade a inducdo de CYP1A em
todos os 6rgdos analisados foi o endotélio do sistema vascular, fundamentando a
hip6tese do transporte de xenobidticos através da corrente sanguinea, desde as branquias

até outros 6rgdos extrahepaticos.



Conclusao

As técnicas histoquimicas utilizadas neste estudo permitiram detectar algumas
alteracbes no contetdo e distribuicdo de carbohidratos e proteinas em juvenis de S.
aurata expostos a ambos 0s contaminantes. Porém, nos o6rgdos alvo foram mais
evidentes as alteracbes no contetdo de carbohidratos, principalmente nas células
mucosas, sendo considerado um mecanismo de defesa contra a accdo toxica dos

xenobioticos.

Em conclusdo, este estudo aponta para a importancia da identificacdo de lesdes
histopatoldgicas e localizacdo da inducdo de CYP1A na avaliacdo da toxicidade de

compostos xenobidticos, em peixes teledsteos.



