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Resumo: Este artigo apresenta o trabalho de investigacao-ac¢ao desenvolvido durante
a tese de mestrado Quando jovens ganham voz. Uma pesquisa etnogrdfica sobre
media e culturas juvenis. O projecto foi realizado com jovens de uma escola secundaria
situada dentro da zona urbana de Lisboa e enquadra-se na linha de orientagdo do
Projecto Criancas e Jovens em Noticia que procura identificar, compreender e analisar
os modos e formas de recepgao de criancgas e jovens em relacdo aos media. Assim, o
objectivo desta investigacao foi perceber a visdo destes jovens, como eles se véem e
pensam ser vistos pela sociedade (o que inclui o cinema, os media, etc.) da qual fazem
parte. Para isso, trabalhamos conceitos como violéncia e cidadania. A partir da
exibicdo dos filmes Zona J e Cidade de Deus foram realizados debates em grupo, onde
trabalhamos esses temas de acordo com a realidade e o dia a dia destes jovens. Foi
utilizado como ferramenta de registo de pesquisa (por parte da investigadora) um
didrio de bordo retratando os encontros. A filosofia deste trabalho de campo baseia-se
na pedagogia dialéctica de Paulo Freire. E através do didlogo problematizante
desenvolvido principalmente apds a exibicdo dos filmes, nas aulas e nos encontros de
uma maneira geral, que pretendiamos estimular o questionamento e a
problematizacdo e a partir de questdes, opinides e ideias realizar um video onde estes
rapazes foram os protagonistas, tanto no processo de idealizacdo (pré-producdo),
como no processo de produgdo/execucdo e pds-producdo (edigdo, musica, etc.). O
video realizado é um documentdrio de 28 minutos, composto basicamente por
depoimentos de varios jovens (alguns alunos da turma, outros alunos da escola e
também de fora desta) e tem como objectivo ser um veiculo para que estes jovens
ganhem voz, contem a sua versdao da histdria e sejam protagonistas do seu préprio
filme, da sua propria histéria de vida. A metodologia utilizada, os acertos, (des)acertos
e resultados obtidos através desta investigacdo serao relatados nesta comunicacgao.
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Introdugdo

“O fendmeno da exclusdo social dos jovens — incluindo todas as suas
correlativas manifesta¢des de «desenquadramento social» - tem adquirido uma
relevancia publica cuja ressonancia principal é a ideia de que os jovens vivem
situacdes crescentes de risco. Riscos multiplos que se associam a condi¢Ges
precdrias de vida, novas formas de vivéncia e experimenta¢do sexual,
manifestacdes diversas de intolerancia (racismo, violéncia, etc.), apelos
consumistas geradores de «panico social» (nomeadamente com o consumo
crescente de drogas, mais ou menos «ilicitas»), condutas e culturas «rebeldes»,
lazeres marcados por «excessos» e «transgressdes», etc.” (Machado Pais,

2005:13)

O aumento nas estatisticas de situacOes de violéncia envolvendo criangas e
jovens e o estigma que os leva na maioria dos casos, principalmente quando em
situacdes de risco e abandono, a passar da posicao de vitimas a vildes sociais, sdo os
pressupostos bdsicos que motivam a realizacao desta pesquisa.

Utilizamos o cinema como meio para a reflexdo sobre a violéncia, cidadania e
juventude. O cinema contemporaneo tem-nos mostrado com uma frequéncia cada vez
maior uma parcela da sociedade que muitas vezes desconhecemos. Filmes como o
brasileiro Cidade de Deus, o portugués Zona J, o sul africano Wooden Camera e o
venezuelano Huelepega, ley de la Calle apresentam-nos, através da ficcdo, a realidade
de criangas e jovens que vivem a mesma situacao de risco, o que inclui, exclusao,
violéncia e abandono. Serd esta uma coincidéncia (o que ndo acreditamos) ou uma
realidade advinda desta sociedade industrial moderna e globalizada?

A nossa intencdao foi, por um lado, tentar perceber através destes filmes, o
movimento que esta acontecendo quando o cinema de ficcdo vai buscar através da
tematica da realidade de criangas e jovens pobres e excluidos trazendo a vida destes
jovens para o ecrd; por outro lado, a visdo que os jovens tém destes filmes e utilizar o
cinema como meio para que eles se pudessem sentir estimulados para externalizar o
gue pensam, sentem e véem. Através da educacdo para, com e sobre os media,
utilizando os conceitos de comunicacdao, educacdo e participacdao, trabalhamos

guestoes sobre cidadania, auto-estima e outras tematicas que fazem parte do dia a dia

dos jovens.



Metodologia

A ideia desta investigacdo era que os jovens produzissem seus proprios
materiais e, para isso, precisdvamos trabalhar com um grupo de jovens com idade
acima dos dezesseis anos, pois esta é a idade referente a censura dos filmes que
usamos como material base para o desenvolvimento do trabalho. A escolha da turma
que iriamos trabalhar ficou a cargo da direc¢ao da escola.

Foi escolhida uma turma do Curso de Informatica por se “considerar estes jovens
com um certo grau de maturidade, por poder enquadrar o projecto nas aulas da
disciplina de Cidadania e por acreditar que como os alunos eram do curso de
informdtica, teriam mais aptiddo para trabalhar com video”.

A turma inscrita na disciplina de Cidadania era composta por 17 rapazes, dos 17
aos 22 anos de idade. O projecto teve uma duracdo de cinco meses e a principio iria
decorrer durante os 45 minutos da aula de Cidadania. Com o passar do tempo, fomos
utilizando horarios de outras aulas/disciplinas, dos intervalos e as vezes, com
consentimento dos alunos, até o horario do almogo era ocupado para a realizagdo do
trabalho.

A professora de Cidadania e o professor que daria as aulas técnicas (som e
video), também participariam de certa forma no projecto. Foram necessarias duas
reunides com a direc¢ao da escola e os professores envolvidos para que decidissemos
os pormenores da relacdo do projecto com a escola, definirmos calenddrios, actividades

e para que o projecto fosse claramente compreendido por todos.

Observagao descritiva — primeira fase

Na primeira fase do trabalho, a qual chamaremos de observacdao descritiva
foram realizadas duas reunides na escola. No momento da primeira reunido, iniciamos
0 nosso método principal de recolha de dados, chamado de material off-stage; o didrio
de bordo, baseado no método de pesquisa etnografica foi a principal “ferramenta”
deste trabalho de campo, permitiu-nos captar um vasto material durante os momentos
que passamos na escola.

Ainda na fase da observacdo descritiva foi realizado o nosso primeiro encontro
com os jovens. Utilizamos esta primeira aula para apresentacdo do projecto ao grupo e

apresentacdo do grupo “ao projecto”. Tanto esta aula, como todas as outras



aulas/encontros foram baseadas, como dissemos anteriormente, no método da
pedagogia dialéctica.

A partir da aula de apresentacdo iniciamos o processo de observacdo
participante. Notas dos didlogos durante a pesquisa, notas das cenas e episédios e
recolha de material escrito pelos alunos foram obtidos neste encontro. Os primeiros
encontros foram caracterizados como o inicio da abordagem, a fase para criarmos
vinculos, desenvolvermos a confianca mutua, estabelecermos aliancas e analisarmos o
territério ou campo da pesquisa.

No segundo encontro com os jovens, ficamos a observar a aula da professora de
Cidadania e as atitudes, gestos, reac¢des e discursos dos alunos, além da dindmica da
turma de uma maneira geral. Recolhemos material fornecido pela professora aos
alunos, no formato de texto jornalistico.

O terceiro e quarto encontros com os jovens foi realizar as entrevistas aos
proprios jovens. O método utilizado foi entrevista-los individualmente para
conhecermos melhor cada aluno e tragarmos um quadro de caracterizacao de cada um
e da turma como um todo. Impressées e ideias do investigador durante as entrevistas
foram utilizadas como modo de complementar aquilo que os entrevistados nao diziam

com palavras.

Observagao focada — segunda fase

Na segunda fase, que chamaremos de observacdo focada foram realizados cinco
encontros. O primeiro encontro foi a exibicao do filme brasileiro Cidade de Deus. Apés o
filme desenvolvemos um debate (ndo sentimos a turma a vontade, quando nos
propusemos gravar o debate; por isso, ndo o fizemos neste momento por acharmos
gue qualquer atitude precipitada poderia comprometer o resultado final do projecto)
utilizando o filme como ponto de partida para que a partir dele os préprios alunos se
aproximassem cada vez mais das suas realidades e contextos de vida.

No segundo encontro foi exibido o filme portugués Zona J, seguido por um
debate entre os alunos, a proposta para a gravacdo deste segundo debate teve a
adesdo de toda a turma de forma mais natural. Neste encontro e a pedido dos alunos
exibimos também o documentario brasileiro Falcdo, meninos do trdfico, comentamos e

0s jovens mostraram interesse em té-lo visionado. Durante a tarde foi realizada a



aula/debate com o realizador do filme Zona J, Leonel Vieira, o dudio desta aula/debate
foi digitalmente gravado.

No terceiro encontro, antes da aula foi realizada uma entrevista com a
professora de Cidadania. Iniciamos a aula aplicando um questiondrio aos alunos sobre
violéncia. Apds todos responderem ao questiondrio, falamos sobre producado de filme e
iniciamos a pré-produc¢do do video com a formacgao da equipa de filmagem e as diversas
tarefas a realizar.

Com o decorrer do trabalho de investigacdao-ac¢do fomos sentindo cada vez
mais necessidade de contactos mais longos com a turma Passamos a utilizar horarios de
outras aulas/disciplinas e algumas vezes fomos mais de uma vez por semana a escola.
Foi exactamente isso que aconteceu com o quarto encontro. Neste encontro, que nao
estava planeado no calendario, entrevistamos o professor responsavel pelas aulas
técnicas e terminamos a distribuicao de tarefas na equipa de filmagem.

No quinto encontro, iniciamos a construcdo do guido para o video e no sexto, o
guido foi finalizado. Ressaltamos que o trabalho do guido foi desenvolvido em conjunto
por toda a turma baseado no que haviamos trabalhado-reflectido-pensado-

questionado nos encontros anteriores.

Observagao selectiva — terceira fase

Na terceira fase a que chamaremos de observacao selectiva, foi a fase mais
pratica do projecto, onde estdvamos de facto focados para a preparacdo e realizacdo
do video.

Com o passar do tempo, os encontros e todos os processos metodoldgicos
utilizados, os alunos encontravam-se mais preparados e “maduros” para falarem sobre
guestoes relacionadas consigo préprios e sobre a juventude da qual fazem parte.
Tanto o investigador como os investigados estavam numa fase analitica, onde todo o
processo desenvolvido até entdo, didlogos, problemas e questdes, tomavam forma
nesta fase e as ideias comegavam a surgir juntamente com o desejo da acgao efectiva.

A equipa de som e de camara juntamente com os realizadores tiveram duas
aulas técnicas (cada equipa) para aprenderem a trabalhar com os respectivos

equipamentos. As demais equipas desenvolveram tarefas referentes as suas fung¢des



no processo de preparacao para as filmagens do video. Nesta altura, a investigadora
teve o papel de coordenar todas as equipas, preparar equipamentos e obter apoios.

Terminada a pré-producdo, foram marcados os dias de filmagem, dois dias de
filmagens dentro da escola e um dia no exterior. Nesta fase do projecto as entrevistas
realizadas foram feitas através de video, agora, ndo mais pela investigadora, mas pelos
alunos/investigados.

Durante todo o processo os alunos construiram seu préprio conhecimento e a
etapa de realiza¢do do video possibilitou que eles tornassem publico e expressassem
esse conhecimento. Todo o processo foi orientado pela investigadora que ia referindo
0s passos que precisavam ser feitos, entretanto, tudo era pensado e executado pelos
alunos.

As equipas de filmagem foram divididas pelos préprios alunos e cada um
escolheu o papel que acreditava encaixar-se melhor, ou que mais lhe agradava. Segue

abaixo a divisdo das equipas seguida de suas respectivas tarefas:

e Realizadores: dois alunos; estes participaram de todas as aulas técnicas.
Participaram de perto em todo o trabalho de todas as equipas. Seleccionaram
com a equipa de pesquisa de campo as pessoas que seriam entrevistadas.
Fizeram grande parte das perguntas durante as filmagens e coordenaram todo
o processo de filmagem.

e Pesquisa de campo: um aluno (que também participou da equipa de som), este
juntamente com os realizadores seleccionou os entrevistados.

e Equipa de cdmara: quatro alunos; escolheram com os realizadores os melhores
angulos e enquadramentos de filmagem além das posi¢cdes onde colocar a
camara. Operaram a camara durante os trés dias de filmagem e eram os
responsaveis por ela.

e Equipa de som e mdusica: trés aluno, escolherem as musicas para o
documentario. Durante as filmagens foram responsaveis pelo dudio do video
(microfones, ruidos, etc.) e cuidaram do som na edicao.

e Equipa de producdo: cinco alunos, prepararam as autoriza¢cdes de imagem,

cartazes de aviso de filmagem, autorizacbes na escola, contacto com o



restaurante que iria fornecer o almogo para os dias de filmagem, responsaveis
por cafés e dguas no set, fotocdpias, etc.

e Entrevistadores: dois alunos, estes foram os responsaveis oficiais por fazerem
as perguntas aos entrevistados.

e Edicdo: um aluno, responsdvel pela edicdo e finalizacdo do video. Nesta fase os

realizadores também estiveram presentes.

A nossa ideia foi transformar o processo de realizacdo do video o mais préximo
possivel de um processo profissional, para isso tentamos assegurar um bom
equipamento de filmagem, apoio para almoco, café e agua, cobertura mediatica (o
programa PICA, da RTP2 fez uma espécie de making of das filmagens) e principalmente

respeitar a autonomia de cada equipa.

Sobre a escola

A Escola Secunddria PM é uma escola com uma “populacdo escolar com
bastantes problemas”, como nos disse o Director Pedagdgico na sua entrevista. A
turma com a qual trabalhamos era da area de informatica e composta apenas por
rapazes. A auséncia de raparigas fez com que o projecto fosse “virando-se”
naturalmente para o universo masculino.

Os assuntos abordados ao longo desta investigacdo-accdao foi muito mais de
caracter masculino, com suas opinides e modos operantes. Fica claro que os alunos
gue constituem a PM sdo na sua maioria alunos com um percurso de insucesso escolar
e quando pedimos para o Director definir o perfil dos alunos da escola ele responde: “E
muito dificil definir os alunos, pois correspondem a um grupo muito heterogéneo.
Temos um padrdo de aluno que atravessa todas as turmas que ndo tem grandes
perspectivas, algumas dificuldades sdcio-econdmicas, falta de hdbitos de trabalho. Ha
alunos fracos que se esforcam e alunos desinteressados que estéo na escola como

espaco de convivio.”

No campo com os jovens
“Me apresentei, apresentei o projecto, falei sobre a importancia deles estarem,

realmente, disponiveis para aquele trabalho. Falei sobre o protagonismo deles



em todas as etapas de produgdo e execugao do video e sobre a necessidade de

um respeito mutuo.” (Nota do Diadrio de Campo)

O primeiro encontro foi marcado por muita desconfianca,

“no inicio, seus rostos eram de desinteresse, como se esta ndo passasse de mais
uma atividade, entre tantas outras, que ndo os interessava. Depois o olhar era de
desconfianca, sera que alguém ali era capaz de dar voz a eles? E entdo, percebi
gue o siléncio tornou-se geral e que suas mentes pensavam sobre aquela
proposta e seus rostos, finalmente, comegaram a realgar um interesse e

vislumbrar (quem sabe?) uma oportunidade.” (Nota do Diadrio de Campo)

A nossa percepgao sobre este assunto foi confirmada mais tarde com o resultado
das entrevistas finais que foram realizadas apds a exibicdo do video na escola, segue
abaixo alguns excertos acerca do que os rapazes pensaram do projecto nos primeiros
encontros:

“No inicio foi assim uma brincadeira, ndo tinha levado a sério, depois
comecei a assumir as minhas responsabilidades e em seguida quis
fazer o video até ao fim. Estou contente e feliz pelo que desenvolvi e
por termos conseguido alcangar nossos objectivos. Nao sabia o que
era, ndo estava a espera que fosse algo para a gente desenvolver
tanto. Nao estava a espera.” (Nuno)

“Uma coisa menos, mais ligeira, menos trabalhosa, que nao fosse
levada tanto a sério.” (Samuel)

“Ndo esperava que resultasse tdo bem. Achava que iria dar mais
confusdo e ndo organizar tdo bem as coisas.” (Antdnio)

“Ndo me interessei no projecto por uma coisa: achei que fosse ser
secante.” (Guilherme)

“Achei que era um bom tema, mas achei que o trabalho era como os
outros e ndo me empenhei. Gostei do que vi na televisdo e no video
e achei que podia ter dado um contributo maior. Uma vontade de ter

me empenhado mais.” (Jorge)



Acreditavam ser mais um projecto da escola, algo que nao os interessaria,
alguma actividade mondtona como as aulas que costumam assistir, onde o professor
“deposita” a matéria e eles “recebem” este conteddo sem questionar, sem dialogar e
sem participar. E a investigadora era mais uma pessoa que estava ali para “tomar-lhes”
o tempo com coisas desinteressantes.

Essa foi uma grande dificuldade para o desenvolvimento do projecto. Provar
para aqueles jovens que o projecto ndo pertencia a escola, apesar de ser desenvolvido
dentro dela; provar que nds ndo estdvamos ali com a postura de um professor ou um
doutor. Mostrar as reais inten¢cdes daquele projecto que estavamos propondo
executar, foi uma tarefa bem difici. O ambiente escolar influenciou muito
negativamente o desenrolar do projecto. Apesar de acreditar ser a escola o espa¢co mais
adequado para o trabalho que queriamos desenvolver, aquela escola, naquele formato
(o ambiente de censura, desrespeito, desinteresse etc.), com certeza foi um obstaculo
para a nossa investigacao.

Com o avangar dos encontros, os alunos foram adquirindo pouco a pouco
confianga e interesse pelo projecto. Uns antes outros depois, cada um a seu tempo,
foram-se interessando pelos encontros, pela proposta de trabalho.

“Fica claro, através do que dizem e pelo modo como agem que

sentem-se sem voz diante da sociedade, que s3ao excluidos e

esquecidos. Todo o processo do projecto e a realizacdo do video, é

visto como uma oportunidade para lidar e trabalhar essas angustias e

frustragdes e principalmente para trazer a tona assuntos considerados

«tabus» e que ndo sdo debatidos com frequéncia e nem

profundidade.” (Nota do Didrio de Campo)

No contexto do desenvolvimento deste projecto, ambos os sujeitos do processo,
dialogaram sobre e analisaram criticamente a realidade, situacdo ou problema (objecto
do conhecimento), explicitaram suas percepcbes e interpretacdes sobre o tema, ou
temas, em discussao.

Mas nem sempre esse processo € internalizado pelos jovens e ficou clara a
diferenca entre “nds” e os “outros”. Quando aplicamos o questiondrio sobre violéncia
gue era o tema principal da nossa investigacao, eles ndo se reconheciam fazendo parte

de nenhum contexto de violéncia. Eram sempre “os outros” que eram violentos, que



tinham problemas com a violéncia em casa, etc. Na hora de definir o significado de
violéncia todos entendiam que violéncia poderia ser uma agressao fisica ou verbal e
alguns também falaram da psicoldgica.

“Violéncia para mim ndo estd s6 na agressaio mas também nas

palavras.” (José)

“E o0 acto provocado pelas rivalidades e discordancia entre as pessoas.

Na minha opinido nem sequer devia existir, porque sé causa dor e

sofrimento entre as pessoas.” (Cristiano)

“Para mim é algo que possa magoar as pessoas fisica e

psicologicamente.” (Jorge)

E quando uma pessoa quebra certos limites e comeca a fazer ac¢Bes

hostis, desde a linguagem até o confronto fisico entre o agressor e a

vitima. (Julio)”

O ponto de viragem desta investigacdo é marcado pelos episddios quando os
jovens comecam a sentir o projecto. Apds os primeiros encontros, as entrevistas,
comecamos o trabalho de assistir e debater os filmes, a sessdo com o realizador do
Zona J, Leonel Vieira, a preparac¢ao do video, o guido, etc.

E certo que qualquer terreno, qualquer paisagem, se apresenta, a primeira vista,
como uma desordem imensa que nos deixa a vontade para escolhermos o sentido que
qguisermos dar-lhe (Pais, 2003:90). Seguindo esta afirmacdo de Machado Pais, foi neste
momento do projecto que os alunos comegaram a acrescentar suas contribuigdes,
construindo junto com a coordenadora o desenrolar das aulas, ou melhor, dos
encontros.

A concepcao de educacdo utilizada no contexto desta pesquisa empirica ndo
pretendeu “educar” mediante mera transmissdo, ou simples difusdo. Baseamos-nos no
paradigma de que o conhecimento se gera ou se recria no didlogo ou na comunicacao
entre sujeitos, desaparecendo a relacdo tradicional educador/aluno. Ambos fomos
educadores/educandos simultaneamente, educando-nos reciprocamente no processo
de relacionamento humano, no debate, na problematizacdo, na ac¢do criadora e na
busca conjunta de solucbes para os problemas da realidade que desejadvamos

transformar.



Enquanto o Cidade de Deus causou uma discussdao mais “distante” e fora da
realidade daqueles jovens “portugueses”, o Zona J tocou em alguns pontos que
realmente fizeram bastante sentido para eles e contribuiu para uma discussdo mais
voltada para a realidade do dia a dia daqueles jovens.

“Uma coisa que reparei é que nesta turma e mesmo aqui na escola, o

grupo dos pretos e o grupo dos brancos quase ndao se misturam.

Comecei a chamar assim, quando percebi que na turma eram os pretos

para um lado e os brancos para o outro, ai comecei a ter que nomear

assim “brancos” e “negros”. (Nota do Didrio de Campo)

Através do didlogo, “instrumento” bdasico desta “comunica¢do”, partimos do
particular ao geral, do individual ao colectivo, do percebido ao ndo percebido, do
simples ao complexo, permitindo a abordagem das situa¢des particulares, individuais,
imediatas, percebidas num contexto social, econémico e politico mais amplo. Assim, os
alunos puderam entender, compreender e reflectir, de certa forma, a realidade global,
com seus reais problemas e suas causas mais profundas.

“Acordamos saimos da porta para fora, esta ali toda gente, a volta
da fogueira, a pé, estao a rir, vao fumar, depois vao almocgar na casa
de um, vao jogar Playstation, depois vao para a rua, falam-se ao
telemdvel, vao sair a noite... dd vontade de fazer mais alguma coisa?

— fala Rafael.” (Nota do Diario de Campo)

Ver e ser visto, ouvir e ser ouvido

David Buckinghan destaca a importancia da audiéncia e como a percepcao de
uma audiéncia real pode ajudar os jovens a conceptualizarem o produto terminado e
avaliarem o seu préprio trabalho. Percebemos esta afirmacdo quando assistimos a
mudanca de comportamento em alguns membros da turma quando souberam que um
programa de televisdo (PICA, RTP2) iria fazer o making of de um dia de gravacdo do

video e este apareceria na televisao.

“Ndo esperava assim nada que passasse na televisdo, que tivesse
uma importancia tao grande, pensei que fosse um trabalho

normal.”(Jorge)



“Teve um bom resultado, tanto para quem participou como para

quem vai assistir. Acho que vai dar uma boa imagem.” (Antonio)”

Outro dado importante que contribuiu para que os alunos acreditassem mais no
projecto foi a presenca do realizador Leonel Vieira. Depois de assistirem ao Zona J, os
alunos debateram o filme entre si e mais tarde puderam conversar sobre o filme com o
préprio realizador. Leonel Vieira falou sobre como foi fazer o filme, os processos de
producdo, etc. Os alunos puderam trocar ideias, expor suas duvidas e opinides
diretamente com o realizador.

“Chega a turma, todos véem cumprimentar Leonel que estd sentado

na cadeira. Ddo a mdo, um por um, muito simpatico. Leonel retribui

fazendo comentdrios e sendo também simpdtico. Manuel entra,

cumprimenta Leonel e diz que ndo gostou da segunda parte do filme.

Fico sem graga, mas Leonel diz que é um acto de inteligéncia do

Manuel, que tinha sido o produtor que o tinha obrigado a fazer

aquele final e que ele também ndo tinha gostado. Para mim o final

seria outro. —diz Leonel.

Foi um acto antes de tudo de coragem da parte do Manuel.

Complementei e disse ao Leonel que tinhamos feito um debate sobre

o filme apds a exibicdo e que tinhamos achado que o filme tinha

mudado o estilo da metade para o final e que parecia um grande

drama nesta segunda parte.” (Nota do Didrio de Campo)

Podemos considerar que foi no dia que dividimos a turma em equipas de
filmagem que realmente aqueles jovens deram conta que de facto iam fazer um video a
sério. Foi nesta fase do projecto que os jovens finalmente tiveram a sensacdo de
empowering, ou seja, conseguiram apropriar-se do projecto. A escolha dos papéis que
gueriam desempenhar, a importancia de cada papel, de cada escolha... e depois a
escolha dos tdpicos para o guido, tudo isso deu poder aos rapazes. Decidir o que fazer
do video e como faze-lo transformava aquela turma numa turma especial. Tornaram-se
“vedetas” na escola.

Decidimos em conjunto, sempre com a coordenagao e as sugestdes da

investigadora, o desenrolar do video. O que seria, como seria feito e porque fariamos,



foram assuntos que pensados em conjunto tornou o grupo mais coeso e mais confiante
na capacidade de realizar a tarefa que queriamos.

Um grupo tinha que escolher pessoas dentro da escola para serem
entrevistadas, outro grupo fazia a parte “burocrdtica” do video (a produgao), outros
tinham que ir para as aulas técnicas de som e camara. Foram momentos de
preparagao que seguiriam os trés grandes dias, os dias de filmagem. Nesta altura ja
ndo viam mais a investigadora como uma professora ou uma doutora, ja a viam como
uma companheira de trabalho, uma colaboradora, uma educadora. Trocdvamos e-
mails, telefonemas e mensagens como uma verdadeira equipa de filmagem. A postura
dos alunos era de muita responsabilidade, eles sabiam o que queriam e porque
estavam fazendo aquilo. Havia uma confianca mutua, principalmente entre os prdprios
membros do grupo. Estdvamos todos mais préximos e tinhamos uma sé linguagem.

Neste tipo de accdo supde-se que o educador tenha como base o “saber
académico” e que os educandos tenham um saber adquirido através da socializacdo e
da sua proépria experiéncia de vida. S3o dois saberes distintos, mas ndo essencialmente
opostos. O “saber académico” ao confrontar-se com o “saber popular”, nao
objectivara domina-lo ou a ele se impo6r. S6 assim ambos os sujeitos do processo
educativo terdo oportunidade de crescer, de se desenvolver como profissionais, como
trabalhadores, como seres humanos e como membros de sua comunidade e da
sociedade global.

Para isso, o processo desta pesquisa teve a participacdo efectiva dos alunos que
representaram seus interesses num constante debate onde puderam crescer
mutuamente desenvolvendo suas capacidades criticas a respeito da realidade,
voltando-se para acg¢des transformadoras. O que neste caso, mais especificamente,
diriamos ser a realizacdo do filme documentario.

“Eu: Quero que vocés pensem sobre a imagem que vocés querem

passar e ver, dos jovens de Portugal, no video.” (Nota do Diario de

Campo)

Realizagao do filme
Apds muitos debates, discussdes, encontros e desencontros, |d estavamos nds

“prontos” para finalmente irmos realizar o documentario. Na verdade, todos sabiamos



das nossas dificuldades e limitagdes, o préprio professor Rodrigo disse em sua
entrevista que “se for como de costume,” o projecto, “vai ficar ao meio” e depois

”

complementou “mas ndo pode...”. Rodrigo confessou-nos, logo assim que
conversamos sobre a proposta do projecto, que nunca tinha conseguido terminar um
video na PM.

Percebiamos que nem todos os membros do projecto tiveram o mesmo
empowering. Paulo, um aluno da turma disse-nos na entrevista final que participar no
projecto ndo tinha feito a menor diferenga para ele: “Ndo. Nao me fez diferenca.
Participar ou ndo participar ndo fez a menor diferenca.”

Durante a maior parte do processo do projecto, Paulo agia muito mais como
um espectador dos acontecimentos do que como alguém que estava a participar e
fazer parte do processo em si. Percebemos que esta era a postura deste rapaz diante
da escola, do grupo e da vida de uma maneira geral. Tivemos esta percep¢ao durante o
tempo que estivemos a conviver com ele e pudemos observar essa caracteristica mais
profundamente nas entrevistas, nas repostas que ele dava durante as conversas, etc.

Mas a maioria dos rapazes estavam integrados, muito participativos e
interessados, percebiamos que se sentiam parte do projecto e tinham consciéncia da
importancia de seus protagonismos.

Na manha do primeiro dia de filmagem estavamos todos sem saber por onde
comegar. O desejo de ter voz estaria realmente internalizado naqueles rapazes? Afinal
gueriam ou ndo queriam ter voz? Necessitavam aqueles jovens, de facto, de terem
voz?

Neste sentido, percebemos que a maior parte daqueles jovens nunca tinham
pensado sobre este assunto. Nao sabiam que podiam ter voz, ou que tinham direito a
isso. Como nunca pensaram sobre o assunto, ter voz ou ndo ter voz, definitivamente
nao fazia parte das suas listas de desejo (pelo menos para o grupo dos brancos, com as
duas excepcbes). O grupo dos negros ja haviam deixado claro durante todo aquele
trabalho que se sentiam sem voz e que queriam té-la, por este motivo que
provavelmente os negros faziam parte de grupos de hip hop, escreviam poesia e
faziam rap.

Dar voz aos jovens, ouvir suas opinioes, saber se devem ou nado ser ouvidos, se

tém ou ndo direito a ter direitos, sdo assuntos que ndo sdo debatidos normalmente na



televisdo, pelo menos ndo nos programas a que eles assistem. Ndo é debatido na
Internet, pelo menos ndo nos sites por onde eles navegam. Ndo é assunto escolar. Este
debate ndo chega até aos jovens, muito menos até aos jovens das classes
socioeecondmicas destes que participaram nesta investigacao.

Ter voz, era algo novo para eles. Tirando os nossos encontros, poucos deles
tinham parado para pensar sobre esse assunto em outra oportunidade. Nao podemos
fazer com que uma pessoa sinta necessidade ou falta de algo que ndo conhece, que
ndo sabe nem que existe.

Nas primeiras horas da nossa estreia como equipa de filmagem foi um duro
processo de adaptacdo. Aqueles rapazes nunca tinham passado por aquela experiéncia
antes, estavam a representar papéis que conheceram durante os encontros do
projecto. Uns demoraram mais que outros para entrarem de facto nos seus papéis. As
coisas ndo fluiram com tanta facilidade como a principio fantasidvamos que fosse
acontecer. O que queremos dizer é que questdes como o que perguntar?; o que de
facto queremos saber e falar?; sobre o que estamos falando?; que imagem nds
gueremos construir através deste veiculo que chamamos de filme? estavam presentes,
vivas e ecoavam nos dialogos entre o grupo na manha do primeiro dia de filmagem. O
conteudo e a abordagem do documentdrio surgiram com muito mais dificuldade que a
representacdo dos papéis que cada um estava representando.

Mas com o passar do dia tudo foi se organizando e arrumando, ja haviamos
falado exaustivamente sobre como seria aquela experiéncia, todos tinham sanado suas
duvidas e as outras muitas duvidas que ainda haviam, conversavamos durante as
filmagens. Para nossa surpresa aqueles jovens foram-se encaixando nos seus papéis ou
os papéis se foram encaixando nos jovens.

A equipa de cadmara escolhia com os realizadores a melhor posicdo para a
camara, a equipa ficava em torno dela arrumando, vendo enquadramento, angulo,
etc., enquanto os realizadores discutiam a melhor abordagem para aquela entrevista;
paralelamente, a equipa de som testava o microfone; e a equipa de producgao
providenciava as autorizacdes de imagem, cafés para diminuir o frio (a maior parte das
filmagens foram feitas na rua, e os dias estavam bastante frios). Os entrevistados
tinham sido previamente contactados e os horarios de suas entrevistas marcados com

antecedéncia pela equipa de producdo e pesquisa de campo. Ou seja, estavamos



realizando um trabalho bem préximo do que acontece numa equipa de filmagem
realmente profissional e ao perceberem este facto os alunos sentiam-se mais
responsaveis e “donos” de suas fungdes.

A coordenadora sempre presente, no papel de alguém que estava ali para
ajudar, para colaborar, tentava ter uma fungdo como todas as outras da equipa, mas o
papel da coordenadora significava para aqueles rapazes muito mais... Era um
referencial, um apoio, o ponto forte, onde todas as equipas se reportavam,
questionando e iam alimentar a imaginacgao, recarregar a inspiragao.

Era notdria a necessidade de orientacdo daqueles jovens. No segundo dia de
filmagem quando as coisas corriam lindamente, os alunos ja dominavam o processo de
realizacdo do video, ja tinhamos dado uma directriz ao conteldo e a narrativa do filme
e a dinamica de filmagem realizava-se com muita desenvoltura, a coordenadora teve
que ir receber a equipa do programa PICA da RTP2 no portao principal da escola, no
lado oposto onde aconteciam as filmagens. O caos quase se instaurou entre os alunos,
era como se nunca tivessem feito aquilo, ndo sabiam o que fazer, o que pensar,
perderam uma fita de filmagem e o “fio da meada”, pareciam criancas em panico. Mas
qguando a investigadora retornou, sua simples presenca fez com que voltassem a
sentir-se seguros e capazes. Um aluno, quando a coordenadora retornou chegou a
confessar: “Ficamos perdidos sem a presenca da Raquel.”

Entre acordos, conversas, prioridades, desejos, duvidas e certezas, aqueles
jovens foram dando forma e vida a experiéncia de fazer um video. Um documentario
pensado, realizado e protagonizado por eles. Dois dias de filmagem correram sem
maiores problemas dentro do espaco escolar.

Com pouca nogao de enquadramento, angulos, “traquejos” para a montagem,
imagens que deviam captar, aqueles rapazes seguiram por um caminho que nao
sabiam muito bem onde ia dar. O fazer em si ja Ihes proporcionava um enorme prazer.

Na entrevista final quando perguntamos a cada um deles o que tinham achado
mais importante de tudo que haviamos trabalhado, eles responderam:

“Foi a unido, o espirito de trabalho”. (Samuel)

“A maneira como falamos com as pessoas, para elas compreenderem

o que a gente fala.” (Manuel)

“As opinioes que todos deram.” (Vasco)



“Sentimos responsaveis, Uteis para alguma coisa. Nos ter dado
importancia e responsabilidade. Sentimos que tinha um papel
importante no trabalho. Quando soubemos que iamos aparecer na
televisdo, todos deram o maximo de si.” (Jorge)

“Discutir com outras pessoas os temas, dar as minhas opinides.”
(Antdnio)

“Foi a cooperacao e a vontade de fazer o video em si.” (Cristiano)
“Foram as discussOes que tivemos na sala para fazer o guido.” (Nuno)
“0O fundamental é o conteudo do video, foi o mais importante.”(Julio)
“Seleccdo das pessoas para fazer as entrevistas.” (Paulo)

“O espirito de grupo que foi criado para a realizagdo do trabalho.”
(Francisco)

“A maneira como trabalhamos em conjunto, as ideias que tivemos.”
(Bruno)

“Unir mais a turma, antes do projecto faltdvamos muito e durante o
projecto ndo, estdvamos todos juntos. Passamos muito tempo
juntos, mas é na aula e ndo temos tempo para conversar e nos
conhecermos mais.” (Pedro)

“Foi mesmo a opinido das outras pessoas, os depoimentos no video.”

(José)

De uma maneira geral todos os alunos se envolveram com o projecto, uns mais,
outros menos, mas este envolvimento teve muito mais a ver com a postura de cada
um deles diante a vida, o mundo, suas personalidades e experiéncias de vida. Em
alguns alunos percebiamos que queriam dar mais de si, mas ndo sabiam como, ndo se
sentiam capazes para faze-lo, enquanto outros faziam as coisas com uma grande
“facilidade”. Os mais fracos e os mais fortes; os mais bem preparados e os menos
preparados; os mais esclarecidos e os menos esclarecidos, tinhamos um grupo onde

cada um tinha suas limita¢cdes, uns mais outros menos, uns numa area outros noutra.



Eram pessoas diferentes e com o projecto comegaram a conhecer-se melhor e
a exporem seus pontos de vista, ideias e caracteristicas que alguns, as vezes, no
convivio didrio habitual da escola gostariam de esconder. Foi desenvolvido durante o
processo do projecto um respeito mutuo, pelo sujeito, pelo outro, e assim tornou-se
menos complicado o trabalho em equipa.

A edi¢do do video foi feita na “ilha” da Universidade Nova de Lisboa. Fizemos
um esquema de modo a que os alunos da equipa de edicdo, som e os realizadores
fossem até a Nova para editarmos o material captado. Mas estar tdo fora dos seus
habitates ndo estava nos planos daqueles jovens acostumados a ambientes
normalmente “familiares” ou conhecidos. A parte mais dificil do projecto foi sem
duvida a edicdo, ndo que a edicdo normalmente seja uma etapa facil, mas neste caso
ela foi de todo o processo a etapa mais dificil. A primeira vez que foram a Nova, os
alunos estavam constrangidos, inseguros, sentiam-se “peixes fora d’agua”. E nada que
faziamos melhorava aquela situacdo. Os alunos foram abandonando o projecto, ndo
respondiam mais aos e-mail, ndo mandavam mais mensagens... Era como se o projecto
tivesse terminado no ultimo dia de filmagem. Nas duas ultimas semanas de edicdo so
restou um aluno, que praticamente fez a edicdao quase toda sozinho, com a presenca
apenas da coordenadora. Na verdade, Rafael, durante as duas ultimas semanas de
edicdo ja ndo queria mais ir a escola e abandonou-a definitivamente com a finalizacao
do filme (este jovem sé voltou na PM no dia da exibicdo do documentario).

Finalmente chegou o dia de exibirmos o video, os alunos estavam
pontualmente na sala de audiovisual da escola, educadamente foram chegando, nos
cumprimentando e em siléncio foram ocupando seus lugares. A expectativa era geral,
todos estavam ansiosos para assistirem ao filme e também para verem a reaccdo dos
outros alunos da escola que também estariam presentes na exibicdo. Cartazes e
convites foram espalhados pela escola para que todos estivessem presentes naquele
momento tdo importante, onde os alunos (pelo menos, alguns deles) da PM, no

conceito mais ampliado da expressao, “iriam ter voz”.

Conclusdes
E de fundamental importancia que o desenvolvimento de projectos esteja

garantido na matriz curricular da escola, observando-se com cuidado o tempo de



duragao de cada um (periodos muito longos tendem a cansar, assim como algo muito
complexo cria um nivel de dificuldade tao grande que acaba provocando frustragao).
Um projecto gera situacGes de aprendizagem, ao mesmo tempo reais e diversificadas.
Favorece, assim, a constru¢ao da autonomia e da autodisciplina por meio de situagdes
criadas em sala de aula para reflexao, discussdao, tomada de decisdo, observancia de
combinados e criticas em torno do trabalho em andamento, proporcionando ao aluno,
ainda, a implementacdo do seu compromisso com o social, tornando-o sujeito do seu
proprio conhecimento.

Um jovem do projecto dd um depoimento no video onde diz que: “Uma pessoa
que ndo tem tv a cabo, um carro, gds canalizado (...), ndo é pessoa”. O tratamento
diferenciado que é dado ao jovem de uma determinada classe social e o que é dado ao
gue é de outra produz um processo de mutilacdo da auto-estima. Acontece uma
desvalorizagao do sujeito, pois este sentindo que nao pode corresponder aos valores
implicitos socialmente, sente-se inferiorizado. Nao é o factor econdmico que gera a
violéncia, mas a apatia da sociedade, enquanto grupo, em relacdo aos problemas
envolvendo esses jovens vulneraveis.

As pressOes exercidas por uma imagem dominante que corresponde a ideia
positiva de jovem rico, esperto e feliz, que é constantemente reforcada pelos media,
faz parte da sociedade de consumo onde vivemos e cria a necessidades de posse de
objectos, de status e de uma aparéncia que normalmente ndo corresponde a
realidade. As diferencas existentes nas formas de adquirir esses bens de consumo e

III

essa estética “juvenil” acentua a desigualdade e demanda uma recusa da subordinagao
da “ordem social”, gerando algumas vezes graves problemas sociais, principalmente os
gue envolvem drogas e violéncia.

Mas o processo de discussdo dos media e de constru¢ao de um video, no caso
especifico desta dissertacdo, marcou a consciéncia da posi¢do social, dos papéis, das
diferencas, ndo sé dos jovens mas também do investigador. E muito dificil que o aluno,
de um momento para o outro, comece a ter iniciativa e autonomia, sem ter tido
anteriormente a oportunidade de decidir, escolher, opinar, criticar, dizer o que pensa e

sente. A insercdo das culturas juvenis nas discussdes em sala de aula e em féruns

especificos da escola, aliada ao desenvolvimento de projectos curriculares, estara



(re)significando o espago escolar, intensificando a reflexdo e a critica, além de
promover a aprendizagem.

Todo o trabalho que envolve a reflexdo, a comunicacdo, a educacdo e a
participagdo do jovem auxilia como ferramenta para o fortalecimento da sua
personalidade, estimulando qualidades, cooperacao, envolvimento e
consequentemente ajuda na constru¢dao da auto-estima. No caso especifico deste
projecto os dados mostram-nos exactamente estas conclusdes. Os jovens que
participaram neste trabalho sentiram-se privilegiados, especiais, desenvolveram e
aumentaram capacidades que geraram um aumento da sua auto-estima, no poder de
comunicac¢ao, de integracgao, etc.

Percebemos através desta dissertacdo a existéncia de diferentes culturas
juvenis. Quando conceituamos desta maneira a cultura prépria desta fase da vida que
chamamos juventude, quando deixamos de lado a ideia da existéncia de apenas uma
cultura juvenil, percebemos que plural também se torna em possibilidades para a
realidade dos jovens. Com o conceito de culturas juvenis diminuimos os estereétipos e
consequentemente os preconceitos, enxergamos as diversidades entre as diferentes
culturas que permeiam a juventude.

Os filmes que trabalhamos e as discussdes sobre os media que tivemos levou-
nos a acreditar que a cultura juvenil quando pensada e mostrada no seu conceito
singular causa graves problemas, equivocos e constrangimentos principalmente para o
préprio jovem. Os media ha muito sdo responsaveis por boa quantidade de equivocos
mundiais. Respaldada no positivismo vem-se limitando a publicar os factos, numa
tentativa inutil de se manter isenta desses mesmos factos, acreditando que se possa
alcancar esse objectivo (ledo engano!).

Esta foi uma investigacdo desenvolvida apenas numa escola portuguesa, com
um grupo bem reduzido de alunos, onde o olhar da investigadora corresponde as
experiéncias por ela vivida. Outras experiéncias terdo outros olhares; outros alunos,
outras escolas, outras abordagens... outras conclusdes. Esta pesquisa é apenas uma
entre tantas outras que existem ou estdo ai para serem realizadas.

Assim, quando olhamos para os jovens tivemos o cuidado de olhar e olhar

novamente para o papel de uma percepcao do perceber, de pensar sobre o que se diz,



0 que se vé e o que se faz e de interpretar a interpretacao ja legitimada.
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