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Prefacio

Guiando-nos numa revisitacao de conteldos organizados em forma de mitos e
verdades, as autoras desta publicacdo assumem a Fonologia Ndo Linear como quadro
tedrico para a reflexao sobre aspetos inerentes a avaliacao fonoldgica e a intervencao
em contexto clinico. Apoiando-se em bibliografia para fundamentar as suas escolhas,
as autoras organizam os conteuddos em 6 afirmacdes centradas nos seguintes topicos:
a ditadura do segmento, enquanto medida exclusiva de avaliacao do desenvolvimento
fonoldgico; as diferencas entre inventario fonético e inventario fonoldgico; as
vantagens e desvantagens da abordagem centrada em processos fonoldgicos; o
recrutamento, para a avalia¢do e a intervencao clinicas, de unidades disponibilizadas
pela Fonologia Nao Linear desde os anos 70 do século XX, focando-se as autoras nas
unidades palavra prosdédica, acento de palavra e silaba; a comparacao entre abordagens
linear e nao linear na pratica clinica. Embora os modelos fonoldgicos de tracos
distintivos tenham sido propostos previamente a Fonologia Ndo Linear e usados,
antes dos anos 70, em modelos de base linear, as autoras utilizam um modelo de
tracos distintivos que organiza estas unidades minimas representacionais de forma
hierarquica (anos 80 do século XX), estabelecendo relacdes de dependéncia com as

unidades prosodicas propostas no contexto da Fonologia Nao Linear.

No percurso desta visita guiada, as autoras confrontam o leitor com tdpicos relevantes
para o quotidiano dos Terapeutas da Fala. Um destes topicos passa pela revisitacao
dos conteudos inerentes a Fonética e a Fonologia, disciplinas auxiliares da pratica
clinica, provedoras de instrumentos para trabalhar com patologias de diferentes
naturezas, que podem ter na base (i) ou o funcionamento deficitario dos sistemas
periféricos inerentes a articulacdo e a captacao do sinal acustico (ii) ou a organizacao
da estrutura da lingua, descrita em termos de unidades e de contrastes cruciais para a
eficacia da comunicacdo. Como as autoras referem, a Fonética trabalha sobre os
aspetos articulatorios, acusticos e auditivos, centrando-se nos mecanismos de
geracao, transmissao e captacao dos enunciados orais; a Fonologia propoe modelos

teoricos de representacdo do conhecimento implicito que os seres humanos tém
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sobre a estrutura sonora da sua lingua, centrando-se no processamento fonoldgico
inerente a programacgdo e ao reconhecimento dos enunciados orais. Na sequéncia
desta reflexdo, as autoras chamam a atencao para as debilidades de uma avaliacao
centrada exclusivamente no segmento enquanto objeto articulatdrio, relembrando o
papel do inventario fonético (que permite identificar habilidades articulatérias) e o do
inventario fonoldgico (que conduz a identificacdo de contrastes com funcdo

linguistica), no processo de avaliacdo clinica.

Outro conceito evocado nesta publicacao € o de fala. Como produto tanto da
articulacao como do conhecimento fonoldgico implicito, a fala € ambivalente e
multifuncional, o que leva a interpretacoes nem sempre rigorosas da sua natureza
enguanto objeto de estudo. Numa perspetiva estruturalista (anos 20 do século XX),
lingua e fala sao conceitos distintos: a lingua remete para a organizacao das estruturas
lingufsticas na mente/cérebro; a fala € sinonimo de enunciados concretos, observaveis
e mensuraveis em termos de movimentos articulatérios, de propriedades do sinal
acustico e de eficacia auditiva. Esta dicotomia surge, mais tarde, espelhada nos pares
generativos competéncia/performance, conhecimento/uso, Lingua-I(interna)/Lingua-
E(externa). O que torna o conceito de fala complexo é o facto de ser o output da
ativacdo de um sistema linguistico (lingua, competéncia, conhecimento, Lingua-l),
consubstanciado na articulacdo, transmissao e rececao de um objeto fisicamente
mensuravel (fala, performance, uso, Lingua-E). A ambiguidade inerente a utilizacdo do
termo fala leva a que se perca, frequentemente, o valor que lhe foi inicialmente
atribuido por Saussure. As autoras desta publicacdo chamam a atencdo do leitor para
este problema, de que Terapeutas da Fala precisam de estar conscientes, no sentido
de identificar patologias que remetem para representacao e processamento
lingufstico (Iingua) de patologias associadas exclusivamente aos sistemas periféricos,
que envolvem alteracbes anatdémicas (por imaturidade motora ou por lesdo

neuroldgica, por exemplo) ou ineficdcia na captacdo auditiva do sinal acustico.

As discussdes espoletadas nesta publicacao sao feitas de modo sintético, com o
recurso a referéncias bibliograficas relevantes nas areas da Terapia da Fala, da

Fonologia e da Aguisicao e Desenvolvimento Linguisticos, chamando a atencao para a
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importancia da reflexdo sobre conceitos recrutados quotidianamente na pratica
clinica e ilustrando os varios aspetos evocados com produgdes reais de criangas. Esta
dimensao pratica da publica¢ao culmina na proposta da Checklist de Apoio a Andlise
Nao Linear das PSF, de utilidade para Terapeutas da Fala no seu quotidiano profissional,
fazendo-nos revisitar a proposta seminal de Bernhardt & Stemberger (2000), no seu

Workbook in Nonlinear Phonology for Clinical Application.

A interacdo entre Terapeutas da Fala/Fonoaudidlogos e Fondlogos que tém
trabalhado sobre aquisicao e desenvolvimento fonoldgicos em portugués surgiu nos
anos 80, no sul do Brasil (destaco Mehmet Yavas, Regina Lamprecht e Carmen
Matzenauer). Por cd, embora ndo sendo fondlogas, relembro Maria Emilia Santos e
Isabel Hub Faria, que muito contribuiram, nos anos 9o do século XX, para a
aproximacao entre Linguistas e Terapeutas da Fala portugueses. Desde essa €poca,
ambos os grupos profissionais tém colaborado ativamente no desenvolvimento de
investigacdo fundamental e na construcao de ferramentas que assumem a
importancia da lingufstica tedrica na formatacao de instrumentos de avaliacao e de
programas de intervencao terapéutica. Esta multidisciplinaridade tem conduzido a
publicacao, no contexto luséfono, de trabalhos na area da Linguistica Clinica de que
tanto nos orgulhamos. A presente publicacao surge na linha temporal deste percurso
de 40 anos que tem tentado demonstrar, nem sempre cOm O SUCeSSO que
desejarfamos, que a Fonologia Ndo Linear constitui um contributo relevante para a

avaliacdo e a programacao da intervencao em contexto clinico.

Prof® Doutora Maria Jodo Freijtas

Universidade de Lisboa, Faculdade de Letras - FLUL
Centro de Lingufstica - CLUL
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Introducao

As criancas com Perturbacbes dos Sons da Fala (PSF) constituem um grupo
heterogéneo, uma vez que diferem entre si quanto a idade, gravidade, etiologia, tipo
de erros de fala, envolvimento de outros aspetos do sistema linguistico,
desenvolvimento e resposta ao tratamento, o que acarreta dificuldades na
classificacao, que sao acrescidas pela auséncia de guidelines claras de diagndstico para
a identificacdo de criancas com PSF (Dodd, 2011).

Ao longo do tempo, foram surgindo diversas propostas de classificacao das PSF. Estas
classificacoes tém em conta diferentes fatores, tais como a etiologia subjacente as
alteracOes evidenciadas - classificacdo de Shriberg et al. (2017) —, o perfil linguistico
apresentado pela crianca — classificacdo de Dodd (2014) —, ou os niveis subjacentes de
dificuldade — classificacdo de Bowen (2011) —, entre outras.

Na presenca de PSF, varios estudos corroboram a importancia da caracterizacao
fonética, mas principalmente fonoldgica, através da analise do discurso espontaneo,
de tarefas de nomeacao de imagens e de repeticao de sequéncias fonoldgicas, o que
permite aferir a integridade do sistema lingufstico da crianca (Lousada et al., 2017;
Wertzner et al., 2012). No entanto, este é um tema que tem sido alvo de reflexdo e
estudo nas Ultimas décadas, o que tem contribuido com novas perspetivas.

Assim, e de acordo com Freitas e Santos (2017), a avaliacdo da fonologia comecou por
incidir sobre a unidade de segmento, ou seja, de acordo com uma perspetiva de
fonologia linear. Neste ambito, o segmento é compreendido como um conjunto de
tracos distintivos e a sua aquisicao no sistema fonoldgico da crianca pressupoe a
coocorréncia destes tracos de acordo com determinados principios.

A partir da década de 80, foram realizados varios estudos que corroboram a existéncia
de uma relacao estreita entre a unidade de segmento e as restantes unidades
fonoldgicas, nomeadamente, as unidades prosddicas. Neste sentido, de acordo com
Freitas e Santos (2017), a andlise fonoldgica passou a incluir ndo sé a dimensao do

segmento, mas também aspetos suprassegmentais, como o dcento’, a sflaba e a

L O termo acento refere-se, ao longo do presente guia, ao acento de palavra.
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palavra prosddica que, com base numa estrutura hierarquizada, subentendem uma
perspetiva de andlise da fonologia nao linear. Destacam-se aqui os trabalhos de
Bernhardt e Stemberger (1998, 2000), que foram os precursores deste tipo de andlise
fonoldgica aplicada a pratica clinica dos terapeutas da fala, sendo ainda atualmente
dois nomes incontornaveis no estudo cientifico das PSF, concretamente das
Perturbac¢des Fonoldgicas.

A aquisicao segmental envolve, assim, o desenvolvimento do sistema de sons de uma
lingua, cujo funcionamento é orientado por principios universais e por processos
especificos de cada lingua (Bernhardt & Stemberger, 1998, Fikkert, 1994, Freitas, 1997,
Lamprecht et al., 1990, Mezzomo, 2007 citados por Baptista, 2015).

Desta forma, e tendo em conta a especificidade do Portugués Europeu (PE), a
aquisicao de um determinado segmento pode ser condicionada pela posicao que este
assume na palavra, uma vez que a existéncia de uma sonoridade menos proeminente
dos segmentos finais pode conduzir a uma maior dificuldade na sua percecao e,
consequentemente, a um processo de aquisicao mais moroso (Freitas, 2017; Mateus,
1994; Ribeiro, 2019).

Um outro aspeto que esta relacionado com a emergéncia e aquisicao em fonologia €
a variavel acento. De facto, o acento parece ter um impacto significativo na aquisicao
de algumas construcdes sildbicas do PE, nomeadamente, codas mediais, existindo
uma conservacao preferencial de segmentos associados ao acento ténico (Freitas,
1997 citado por Freitas & Santos, 2017).

Neste sentido, uma analise que integre as varias estruturas fonoldgicas, e ndo apenas
0 segmento como unidade elementar da aquisicao do sistema fonoldgico, revelar-se-
& mais eficaz, tanto para o estudo da fonologia como para a pratica clinica, na medida
em que possibilitara um planeamento da intervencao mais estruturado e especifico
(Bernhardt & Stemberger, 1998, 2000, Bolli-Mota, 1986, Dinnsen & Gierut, 2008,
Keske Soares, 2001, Lazzarotto-Volcdo, 2009, citados por Ramalho, 2017; Reis, 2018).
Em contexto clinico, sao muitas vezes utilizadas medidas quantitativas validas e
relevantes, tais como Percentagem de Consoantes Corretas (PCC), Percentagem de
Vogais Corretas (PVC) e Percentagem de Ocorréncia de Processos Fonoldgicos
(POPF), que se centram, sobretudo, numa analise de aspetos segmentais. Embora

este ndo seja o foco central deste guia, é importante referir que podem ser utilizadas
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outras medidas quantitativas que remetam para a analise ndo linear e que permitem
uma analise do sistema fonoldgico da crianca para além do segmento. Estas propostas
de medidas, centradas na palavra, sdo designadas whole-word measures (WWM) (ver
Ramalho, Rodrigues & Freitas, 2022).

Na sequéncia deste pressuposto para a avaliacao e analise das PSF, e embora esta
perspetiva esteja estudada na literatura recente, em Portugal verifica-se uma lacuna
na existéncia de orientacdes praticas para a analise e interpretacao das caracteristicas
segmentais e suprassegmentais, essenciais para a definicdo de objetivos terapéuticos
que permitam um adequado planeamento da intervencdo. Assim, este e-book tem
como obijetivo principal a partilha, com todos os terapeutas da fala, de informacdes
atualizadas, com maior evidéncia cientifica na area das Perturbacdes dos Sons da Fala.
O guia orientador é composto por dois capitulos: 1) Mitos e Verdades com dois casos
exemplificativos e alvo de andlise com base na fonologia ndo linear e 2) Grelha de apoio
para analise de casos de PSF.

A explicitacao de cada mito e verdade presente no guia orientador foi realizada com
base numa revisao cuidada de literatura, acerca dos aspetos que estao subjacentes a
fonologia nao linear, tendo por base diversas publicacdes.

A proposta de guia orientador para a analise das PSF que se faz no final foi realizada
com base numa revisao bibliografica sobre os materiais cientificos ja existentes a nivel
nacional e internacional, e pretende que possa servir como uma ferramenta
orientadora para a avaliacao e analise das PSF.

Neste guia sao tidas em consideracao diferentes variaveis fonoldgicas testadas na
avaliacao fonoldgica de criancas com desenvolvimento tfpico e atipico,
nomeadamente a extensao de palavra, a posicao na palavra, o acento de palavra e os
constituintes sildbicos. Importa, no entanto, referir que a analise dos aspetos
fonoldgicos do discurso de uma crianca deverd considerar a combinagdo entre
variaveis. A acumulacdo da complexidade associada a cada uma das variaveis
mencionadas implica necessariamente um aumento da complexidade fonologica. Por
exemplo: palavras polissilabicas, que, para além de poderem ser mais complexas pelo
elevado numero de silabas que apresentam, serao também mais complexas se
acumularem estruturas complexas associadas a estrutura silabica, ao acento e a

posicdo na palavra (Ramalho, Rodrigues & Freitas, 2022).
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#1 Para analisar um caso de PSF, é suficiente
identificar os sons adquiridos e ndo adquiridos.

Mito

As primeiras propostas tedricas sobre as representacdes do sistema fonoldgico
centravam-se apenas no segmento, perspetiva usada na clinica durante muito tempo,
O que permitia uma visao parcelar e nao holistica acerca da aquisicao e
desenvolvimento do conhecimento fonoldgico — perspetiva da fonologia linear.

Com o avanco dos estudos na area da aquisicao fonoldgica, foi possivel aferir que a
integracao/estabilizacdo de um dado segmento no sistema fonoldgico da crianca
depende de multiplos aspetos que transcendem o segmento isolado e que remetem
para propriedades suprassegmentais ou prosodicas, presentes em todos os sistemas
fonoldgicos das linguas naturais (Freitas, 2017; Mateus, et al., 2016; Santos, 2017).

O desenvolvimento do sistema fonoldgico é, por isso, um processo complexo, uma
vez que este sistema € constituido por diferentes unidades fonoldgicas que interagem
entre si — segmentos, silabas, palavras prosddicas, sintagmas fonoldgicos e sintagmas
entoacionais — Perspetiva da fonologia ndo linear (Lousada et al., 2017; Mateus et al.,
2003; Nespor & Vogel, 1986).

Considerando o0s aspetos supramencionados, a silaba constitui uma unidade
fonoldgica que se encontra hierarquicamente organizada em constituintes internos e
que contribui para a organiza¢ao prosodica das linguas. Esta unidade desempenha um
papel crucial no processo de aquisicao fonoldgica, uma vez que, quando um
determinado constituinte silabico ainda nao esta disponivel, os segmentos a si
associados ndo sdo produzidos (Amorim, 2014; Baptista, 2015; Freitas, 1997; Ramalho,
2017; Reis, 2018).

Paralelamente, a aquisicdo de um dado segmento podera também depender da
posicao que este assume na palavra, uma vez que a proeminéncia acustica dos
segmentos finais pode conduzir a uma maior dificuldade na sua percecao e
consequentemente, a um processo de aquisicdo mais moroso (Mateus et al. 2016;

Ribeiro, 2019).
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Outra variavel fonoldgica associada a aquisicao € o acento de palavra. De facto, o
acento tem vindo a demonstrar um impacto importante na aquisicao de algumas
construcoes silabicas do Portugués Europeu (PE), nomeadamente, codas mediais
(p.e. a aquisicao do segmento /[/ em coda medial € facilitada quando inserida numa
sflaba toénica, como em [‘pafte], em detrimento de [ke['tor]), existindo uma
conservacao preferencial de segmentos associados ao acento fonolégico (Santos,
2017).

Se analisarmos apenas a presenca ou auséncia dos sons no sistema fonoldgico, o foco
da intervencao podera cingir-se ao trabalho sobre o respetivo segmento, sem recorrer
as unidades silaba ou palavra prosédica como aspetos potenciadores da sua aquisi¢ao,
0 que podera tornar o processo de intervengao mais moroso.

Assim, para uma analise aprofundada de um caso de PSF, € importante conhecer o
sistema fonoldgico da crianca, ndo s6 na dimensao segmental, mas também na

suprassegmental ou prosddica.
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#2 O inventdrio fonético e o inventdrio
fonoldgico fornecem as mesmas informacaoes.

Mito

Afala é uma funcao complexa, de atividade cognitiva, sensorial e motora que envolve
ndo soO a integridade anatdmica, auditiva e motora das estruturas envolvidas no
processo de producao de fala (capacidade fonética), como depende e pressupde o
adequado funcionamento cognitivo para a representacao lingufstica dos respetivos

sons da fala (competéncia fonoldgica) (Alves, 2016; Lousada et al, 2017).

Desta forma, ao avaliar e analisar a producao de fala de uma crianga, € fundamental
compreender, por um lado, a performance e integridade motora de uma crianca para
a producao de um determinado som e, por outro, aferir a representacao cognitivo-

lingufstica que a mesma tem sobre este segmento.

Comecemos por fazer a distincao entre fonética e fonologia. Ainda que estas duas
areas estejam intimamente relacionadas, visto que ambas se ocupam do estudo dos
aspetos sonoros das linguas, € importante clarificar que a fonética e a fonologia sao
duas areas de estudo distintas. De acordo com Andrade et al. (2020, p. 3242): “E
consensual que a fonologia tem por objeto os sistemas sonoros das linguas
(particulares ou em geral), os quais estabelecem a relacdo entre os sons da fala e as
estruturas de significado linguistico. Estas incluem as unidades basicas de significado
lexical e gramatical, as palavras, e também as unidades maiores, nomeadamente as
frases. A fonética, por sua vez, ocupa-se das propriedades acUsticas dos sons, da sua
producao e da sua percecao; ou melhor, tem por objeto a manifestacao sensorial das
expressoes lingufsticas, mediante os mecanismos biologicos humanos de producao e

de percecao da fala.”

Pela distincao feita entre fonética e fonologia, percebe-se que a informacao fornecida
pelos inventarios fonético e fonoldgico € necessariamente distinta.
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O inventdrio fonético corresponde ao conjunto de sons que a crianca € capaz de
articular fisicamente, independentemente da forma como os produz em contexto de
palavra (Bates & Titterington, 2017; Kent, 2004; Yavas, M., Hernandorena, C.,
Lamprecht, R., 1991). Por exemplo: a crianca pode falhar a producdo do alvo /s/,
realizando-o como [t] em 100% das situacoes, mas produz [s] em substituicao do /f/
(Bates & Titterington, 2017, p.3). Neste caso, o [s] deverd ser incluido no inventario
fonético da crianga, j& que reflete a sua competéncia fonética (e ndo fonoldgica) para
a producao deste segmento. De acordo com o critério convencional, qualquer som
produzido duas vezes devera ser integrado no reportério fonético de uma crianga
(Kent, 2004). Contudo, e uma vez que a inclusdo no inventario fonético estd
dependente da capacidade fonética (realizacdo fisica) para a producao de
determinado som, na pratica clinica, € comum considerar-se que basta que a crianca
consiga produzir uma vez o som, independentemente do contexto, para que integre
o inventario fonético da crianca. De acordo com as guidelines emanadas pelo Royal
College of Speech & Language Therapists, a proposito das boas praticas para a analise
de fala das criancas, qualquer som da fala que nao tenha sido testado numa amostra
de fala inicial, devera ser verificado se a crianca € capaz de produzi-lo isoladamente,
recorrendo a avaliacdo da estimulabilidade (Bates & Titterington, 2017). Se a crianga
for capaz de produzir determinado som, isoladamente, por imitacao, isso significa que
tem competéncia fonética para o fazer, pelo que esse som devera ser incluido no seu

inventario fonético.

Ja relativamente ao inventario fonoldgico, este € composto por um conjunto de
informacgdes segmentais e suprassegmentais que sao linguisticamente contrastantes
(Moran et al., 2021). As diferencas na distribuicdo do repertério de fonemas tém
implicacdes significativas no processamento da linguagem falada, existindo evidéncias
de a consciéncia da composicao distributiva afetar também o processamento fonético

(Cutler et al., 2004).

Producdes consentaneas com o alvo acima dos 75% sao tratadas na investigacao como
casos em que, no minimo, a estrutura em causa ja estd em fase de aquisicao, embora

ainda ndo estabilizada (Matzenauer & Costa, 2017), podendo ser considerada como

Guia orientador para a analise das PSF a luz da Fonologia Nao Linear
Ana Margarida Fernandes | Carolina Marques | Filipa Gongalves | Maria Alexandra Afonso |
Ana Catarina Baptista | Susana Rodrigues 12



pertencente ao inventdrio fonoldgico da crianca. Com o objetivo de ser mais
facilmente utilizada na pratica clinica, Lazzarotto Volcdo e Marques (2015) propdem
uma escala simplificada que deriva da proposta de Lamprecht e que prevé a existéncia
de 3 niveis de aquisicao: ndo adquirido (<50%); em aquisicao/instavel (51% - 75%);

adquirido (76% - 100%).

Conclufmos assim com mais um exemplo que pretende elucidar a diferenca entre o

inventario fonético e o inventario fonologico:

Considere-se 0 caso em que uma crianca substitui o som /I/ pela semivogal [w],
realizando um processo de semivocalizacdo de liquidas, produzindo [‘mawe] para
<mala> com 100% de ocorréncia. Neste caso podemos afirmar que o segmento /I/ esta
ausente no inventario fonoldgico da crianca. No entanto, caso esta crianca seja capaz
de produzir de forma correta o som /I/, ainda que isoladamente e apenas uma vez a
pedido, podemos aferir que do ponto de vista fonético existe integridade para a

producao e, porisso, 0 mesmo esta presente no inventario fonético.

Assim, € essencial analisar ambas as dimensdes para a producao e fala, pois ndo basta
estarmos na presenca de um processo de semivocalizacao da liquida /I/ para afirmar
que este som esta ausente no inventario fonético da crianca, ainda que esteja ausente

no seu inventario fonoldgico.
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#3 A andlise com base nos processos
fonoldgicos de base segmental é suficiente para
compreender a natureza das producoes de fala
das criancas.

Mito

Na analise das PSF € extremamente relevante compreender 0s aspetos subjacentes
as estratégias de reconstru¢ao que uma crianca realiza e que se traduzem num
determinado processo fonolégico, com erro tipico ou atipico.

Os processos fonoldgicos constituem uma forma de analise dos padroes de
erro/estratégias de reconstrucao, sendo uma medida frequentemente utilizada para
analisar as producdes de fala de criancas com desenvolvimento tipico e/ou atipico
(Dodd, Holm, Hua, & Crosbie, 2003; Guerreiro & Frota, 2010; Miccio & Scarpino, 2008;
Lousada, 2012). Para além de permitirem uma analise a nivel segmental (p.e. processos
de assimilacdo, palatalizacdo ou anteriorizacdo), possibilitam também uma andlise a
um nivel prosddico, o qual inclui a silaba (p.e. reducdo do grupo consonantico,
metdtese ou omissdo de consoante final) ou mesmo o formato de palavra (p.e.
omissdo de sflaba atona ou reduplicacdo de sflaba ténica).

Assim, se tivermos em conta apenas 0s processos fonoldgicos de base segmental, a
analise torna-se redutora.

Veja-se 0 seguinte exemplo, em que uma crianca produz [ ‘kajzu] para <queijo>, [ ‘kajse]
para <caixa> e [‘savi] para <chave>. Uma andlise limitada aos aspetos puramente
segmentais indicar-nos-& se os aspetos relacionados com o modo de articulagao
(oclusivas e fricativas), o vozeamento e o ponto de articulacdo estdo ou ndo alteradas.
No entanto, se analisarmos o sistema desta crianca a luz das unidades minimas que
constituem os segmentos, i.e., os tracos distintivos, € possivel obter uma analise mais
aprofundada do sistema fonoldgico, através da relacdo entre a representacao
cognitiva do som (fonologia) e a sua manifestacdo fisica (fonética) (Lousada, et.al,
2017; Mateus, 2016). Desta forma, a andlise por tracos distintivos permite
compreender que a dificuldade que conduz a ocorréncia destas substituicdes ndo se
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restringe apenas a uma dificuldade ao nivel da classe das fricativas, existindo uma
dificuldade especffica no processamento do contraste [- anterior], na presenca do
traco [coronal], uma vez que é sempre substituido um segmento com propriedade de
traco distintivo [coronal; - anterior] (p.e. / [/ e [3/), por segmentos [coronal; + anterior]
(p.e./s] e [z]).

Outro exemplo que ilustra a importancia da dimensao prosddica, além da segmental,
é 0 caso da producao [‘patu] para [‘pratu], em que existe um processo fonoldgico
subjacente de reducao do grupo consonantico. Na analise desta producao, € possivel
identificar que existe uma dificuldade especifica ao nivel da ramificacdo do ataque,
presente no formato silabico CCV.

Neste sentido, para uma analise das producdes de fala da crianca mais completa, €
fundamental complementar a avaliacado com base nos processos fonoldgicos com
informacOes detalhadas sobre as propriedades distintivas dos segmentos em analise
(tracos distintivos) e com os aspetos suprassegmentais a si subjacentes, como a sflaba

ou o acento.
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#4 A pOsicdo em gue 0s segmentos ocorrem

na palavra deve ser analisada para uma melhor
compreensdo do sistema fonoldgico da crianca.

Verdade

Em contexto de intervencao, a selecao de palavras que contenham um determinado
segmento alvo deve subentender uma andlise cuidada das diferentes dimensdes
subjacentes a esse mesmo segmento.

As consoantes do PE podem surgir em trés posicdes diferentes na palavra (inicial,
medial e final) (Freitas, 2017; Ribeiro, 2019). Por exemplo, o segmento fonoldgico /I/
pode surgir em ataque inicial de palavra [’livru], em ataque medial de palavra ['bole],
em coda medial [‘potvu] e em coda final [ ‘s2t]. Realca-se que o PE sé possui codas ndo
ramificadas, preenchidas apenas por trés segmento fonoldgicos /s/, [r/ e /I/, sendo a
fricativa /s/ representada pelos formatos fonéticos palatais [[] e [3].

A existéncia de uma sonoridade menos proeminente dos segmentos em posicao final
de palavra pode conduzir a uma maior dificuldade na respetiva percecdo (Ribeiro,
2019).

Aluz do seguinte exemplo?, associado ao segmento /s/, em que uma crianca produz
[se’lade] para <salada> e [me’fade] para <massada>, € possivel observar que a posicao
inicial do segmento /s/ na palavra influencia a sua producao, dado o efeito promotor
da posicao inicial de palavra no acesso lexical e na aquisicao. Este efeito também é
bastante frequente no caso das codas, concretamente no caso da coda fricativa, que
é adquirida antes em posicao final, relativamente a posicdo medial (efeito final de
palavra e efeito morfofonoldgico) (Baptista, 2015; Freitas 1997; Ramalho, 2017). Desta
forma, a analise cuidada deste aspeto pode providenciar pistas essenciais para a

selecao das palavras alvo naintervencado e conduzir assim a uma evolu¢ao mais rapida.

20 exemplo ilustrado representa uma producdo retirada da observacao clinica [5A;6M].
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ﬁ@; A andlise da varidvel acento é tdo

importante como a andlise do segmento e da
Silaba.

Verdade

Na analise fonoldgica, é importante considerar a variavel acento, uma vez que esta
constitui um dos fatores que influencia o processo de aquisicao dos varios segmentos
(Baptista, 2015; Ramalho, 2017; Reis, 2018; Santos, 2017).

Numa fase inicial, é possivel observar, nas producdes de fala das criancas, a ocorréncia
de processos fonolégicos de omissao de silabas dtonas, a direita ou a esquerda da
sflaba toénica, em palavras dissildbicas ou de maior formato (Mendes et. al, 2013;
Vigario, et.al, 2006), sendo que as sflabas ténicas, por serem mais proeminentes, sdo
conservadas (Guerreiro & Frota, 2010). Assim, diferentes tipos de processos
fonoldgicos podem ser observaveis no desenvolvimento tipico, tendo em conta nao
apenas o segmento, mas também a sua posicao na estrutura silabica e a posicao do
acento na palavra (Amorim, 2014; Baptista, 2015; Guerreiro & Frota, 2010; Ramalho,
2017; Reis, 2018).

Neste sentido, ao considerar as producdes? [‘pafte] para <pasta> e [ke’toj] para
<castor>, referentes a uma crianca de 3 anos, € possivel observar que o segmento /f/
surge em coda medial tonica, mas ainda se encontra ausente em coda medial atona.
A selecao dos segmentos em silabas tonicas € um dado importante a considerar no
planeamento da intervencdo para a escolha das palavras alvo, j& que esta variavel

pode condicionar a producao do segmento.

3 0 exemplo ilustrado representa uma producdo retirada da observac&o clinica [3A;0M].
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#6 As perspetivas de andlise fonoldgica linear
e ndo linear permitem obter o mesmo perfil de
competéncias da crianca e conduzem da um
planeamento de intervencdo semelhante.

Mito

Tal como tem vindo a ser descrita, a analise do perfil fonoldgico segundo a perspetiva
linear difere da perspetiva nao linear, uma vez que, na ultima, o foco € mais amplo e
nao se restringe apenas a uma unidade fonoldgica, o segmento.

Para uma explicitacao pratica dos aspetos enunciados, considerar-se-ao dois
exemplos, apresentados de seguida:

Exemplo 1 — Exemplos de producao de fala de uma crianca com PSF, (designada

adiante por G.A.) de 4 anos e 2 meses, de acordo com ambas as perspetivas:

Producdes G.A. Andlise linear Andlise ndo linear
Produz o [[Jem coda final
Peras = [‘pere/] Produz [f]
morfolégica, em sflaba atona
Produz o [[]em ataque simples
Chave 2 [‘fav] Produz [f]
inicial, em silaba ténica
[J]ausente (tipo de erro: [J]ausente em coda medial &tona,
Estrela > [‘tewe]
omiss&o) em palavra trissilabica
[J]ausente (tipo de erro: [J]ausente em ataque simples
Chapéu > [‘pew]
omiss&o) atono em silaba atona
[J]ausente (tipo de erro:
Pasta = [‘pate] [J]ausente em coda medial ténica
omissdo)

Outras informagGes:

Percentagem de Consoantes Corretas (PCC): 55,67%*

PCC_Oclusivas: 82,72% | PCC_Fricativas: 56,52% | PCC_Nasais: 66,67% | PCC_Laterais: 14,29% |
PCC_Réticos: 11,76%

4 0 valor da PCCilustrado doi obtido a partir da aplicacdo do Teste Fonético Fonolégico (TFF-ALPE) — (Mendes,
Afonso, Lousada, & Andrade, 2013)
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Exemplo 2 - Exemplos de produgdes de uma crianca com PSF (designada adiante
por M.R.), de 5 anos e 7 meses, segundo ambas as perspetivas:
Producdes M.R. Andlise linear Andlise ndo linear

Chapéu > [se’pew] /j ausente (tipo de erro:

Caixa 2 [‘kajse] substituicdo)
o Traco [- anterior] ausente
Peras = [‘peres] Produz [r] em posicao
Pasta - [‘paste] medial
Janela > [ze’nele] /3/ ausente (tipo de erro:
Queijo > [‘tejzu] substituicdo) Trago coronal [- anterior] e dorsal
[k/ ausente (tipo de erro: ausentes

Faca - [‘fate]
substituicdo)

Cozinhar - [tuzinaj] In/ ausente (tipo de erro:
Porta = [‘pote] substituicdo)
Livro => [‘livu] /r] ausente em posicdo

Traco coronal [- anterior] ausente
final e em grupo

consonantico (tipo de

erro: omissao)

Gato > [‘datu] /g/ ausente (tipo de erro:

’ Traco dorsal ausente
Agua = [‘adue] substituicao)

Olho = [‘olu] /Al ausente (tipo de erro:

Traco coronal [- anterior] ausente
substituicao)

Outras informagdes:

Percentagem de Consoantes Corretas (PCC): 58,25%

PCC_Oclusivas: 62,96% | PCC_Fricativas: 63,04% | PCC_Nasais: 83,33% | PCC_Laterais: 80,95% |
PCC_Réticos: 17,65%

A andlise explicitada em seguida € realizada com base numa amostra de fala obtida a
partir da nomeacao de palavras isoladas, sendo importante reforcar a necessidade de
complementar a analise fonoldgica com amostras de fala recolhidas de forma
espontanea (conversacdo) e/ou induzida (reconto de histéria efou descricdo de uma
imagem).

Os casos ilustrados contemplam apenas alguns exemplos de producdes da crianca,
pelo que os dados referentes a PCC incluem outros aspetos caracteristicos do seu
sistema fonoldgico que nao foram relevantes para os exemplos explicitados na

desconstrucao deste mito.
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A partir dos exemplos enunciados, € possivel compreender que a andlise a luz da
fonologia linear (que inclui a contabilizacdo dos acertos/”erros” através de analise
SODA), é bastante redutora, permitindo aferir principalmente a presenca ou auséncia
dos sons da fala e respetivos segmentos, por meio da categorizacao dos processos
fonoldgicos ef/ou erros atipicos a eles subjacentes.

Por oposicao, a analise com base na fonologia nao linear possibilita uma visao holfstica
e integradora do sistema fonoldgico da crianca, em funcao das estruturas fonoldgicas
a ele associadas, nomeadamente a interferéncia dos aspetos prosédicos.

No caso de G.A., a andlise com base na fonologia nao linear permite aferir ndo sé que
existe uma dificuldade clara com o segmento /f/, 0 que € possivel identificar com uma
anadlise linear, como também detalha em que contexto de estrutura silabica as
dificuldades tendem a ser mais acentuadas, o que permitird definir um planeamento
de intervencao mais incidente nas reais dificuldades da crianca.

No exemplo de M.R., uma analise de base ndo linear com recurso aos tracos
distintivos, permite ainda compreender quais os tracos distintivos problematicos e a
sua relacao com os diferentes sons alterados. De facto, neste caso especifico, a
dificuldade esta circunscrita a dois tracos distintivos especificos, nomeadamente o
traco dorsal e [coronal; -anterior], embora o mesmo envolva diferentes segmentos de
diferentes classes de ponto de articulagao, de modo de articulagao e de vozeamento.
Analisando os exemplos acima ilustrados, € possivel compreender que o segmento /r/
(em M.R.) é produzido em ataque simples (<’pera> > [‘pere/), mas ndo em coda
(<’porta> = /[‘pote/), o que, a luz da fonologia ndo linear, reforca a influéncia dos
aspetos suprassegmentais, neste caso da variavel silaba, e a importancia da sua
andlise).

Outro aspeto aressalvar € a importancia da variavel acento, ilustrada também em G.A,
onde se verifica que o segmento /[/ é produzido em posicdo ténica (<’chave> = [‘fav/),
mas ndo em atona (<cha’péu> > [‘pew/).

Relativamente a PCC, em ambos 0s casos os valores apresentados correspondem a
uma perturbacao moderada a grave — segundo a classificacao de Shriberg e
Kwiatkowski (1982). No entanto, a este nivel salienta-se que a andlise global desta
medida, sO por si, apresenta um carater limitativo, uma vez que nao permite identificar

qual a classe mais afetada. Para além disso, a analise da PCC pela classe natural mais
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afetada, também se revela insuficiente para estabelecer uma intervencao especifica.
Este facto é verificado na analise através da fonologia ndo linear, sobretudo no caso
de M.R., em que os erros manifestados na producao da fala se traduzem numa
dificuldade na aquisicdo de apenas dois tracos distintivos: dorsal e coronal [-anterior].
Esta analise nao linear torna-se, assim, um complemento essencial a pratica do
terapeuta da fala, revelando-se eficaz tanto para a analise dos resultados da avaliacao
COmMO para a intervencao, uma vez que a partir da mesma € possivel identificar as reais
lacunas da crianca e incidir na sua origem e ndo apenas na sua manifestacao (Ramalho,

2017).
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Checklist de apoio a analise nao linear das PSF

A presente checklist tem como objetivo orientar o terapeuta da fala para os aspetos que deve contemplar durante a avaliacao e analise das

PSF, a luz da perspetiva de fonologia ndo linear.
Assinale os aspetos que considerou relevantes durante o processo de avaliacdo com um (X) ou descrevendo algumas caracterfsticas

pertinentes.

Itens a avaliar

O que analisar?

Nomeagao de
imagens

Discurso espontaneo
(conversacdo)

Discurso induzido (reconto de
histéria, descricdo de imagem, ...)

Repetigéo
de palavras

Inventario fonético

Presenca/auséncia de fones (basta
produzir 1x para estar presente):

[p] [b], [t], [d], [k], [g], [m], [n], [f], [v],
(s] [2]. UL (3] [R]. [r] [1], [A] e [n]-

Inventario
fonolégico
(narelacao

segmento com
outras variaveis
fonolégicas)

Escala de aquisicdo fonoldgica (nao
adquirido <50%| em aquisicao/instavel
51% - 75%| adquirido 76% - 100%)5

Ipl, Ibl; ], [d], [Kl, [g], [mf, n], [§1, V], [s],
121, i1, 131, IR1, [el, 1V, [Al € [n]-

*Percentagens de sucesso na produgao

Presenga/Auséncia de tragos distintivos:

fonolégicos
(mais frequentes no
PE)
Lousada, M., Alves,
D., & Freitas, M. J.
(2017).

Contrastes
. [+cont] | [+soan]| [+ voz] |
) (mais relevantes no
Nivel PE) [+estr] | [+lat] | [+nas] | [+cor] |
segmental [+ant] | [+alt] | [+rec]

Ao nivel do segmento:
Oclusdo | Anteriorizacao
Posteriorizacdo | Despalatalizacdo |

Processos

Palatalizagao | Desvozeamento |
Substituicao de liquidas |
Semi-vocalizacdo de liquida |
Substituicdo de vogais | Desnasalizacgo.
Ao nivel da silaba:

Omissdo de consoante final | Reducdo
de silaba &tona | Reducdo do grupo
consonantico | Metatese intra-silabica |
Monotongagao

Ao nivel do acento:

Reducao de silaba dtona

2 Marques, T.; Lazzarotto-Volcdo, C. (201 5)
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Itens a avaliar

O que analisar?

Nomeacdo de
imagens

Discurso espontaneo
(conversacdo)

Discurso induzido (reconto de
histéria, descricdo de imagem, ...)

Repeticao
de palavras

Estimulabilidade

Consisténcia

Que sons sdo estimulaveis (basta
produzir 1x por repeticao ou apds
fornecimento de pista tatil, visual ou
auditiva para ser estimulavel)

Que sons sdo produzidos de forma
consistente (repeticao da mesma
palavra de forma igual)

Nivel
prosddico

Silaba

Inventdrio de formatos silabicos
Formatos presentes/ausentes:

V| VC|CQV]aw | cav | vav | avec v | e
Vv

Inventdrio de formatos silabicos
preferenciais

V| VC|QV| QW | Ccav | vav | ave v | e
vV

Palavra

Extensdo de palavra

Formatos presentes/ausentes:
Monossilabos | Dissflabos | Trissflabos |
Polissflabos

Acento (contraste ténico/atono)
Erros de acentuacdo (p.e. ‘tu-nel — *tu-
‘nel)

Entoagdo melddica

Presenca/Auséncia de: voz mondtona,
velocidade e ritmo.

Observacoes:

Identificacdo da crianga:

Terapeuta da Fala:

Idade da crianga:

A; M

Data da avaliacao:
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Guia Orientador para a andlise das PSF
d luz da fonologia nao linear

Este guia orientador foi realizado por um grupo de terapeutas da fala no ambito da
unidade curricular de Projeto da 4° Edicao da Pos-graduacao em Perturbacdes dos

Sons da Fala da Escola Superior de Salude da Universidade do Algarve.

Pretende-se que este recurso seja capaz de orientar os terapeutas da fala para uma
analise mais rigorosa das Perturbacdes dos Sons da Fala, que contemple nao s os
aspetos segmentais, amplamente reconhecidos, mas também os aspetos
suprassegmentais, preconizados pela Fonologia Nao Linear, de entre os quais se

destaca: a silaba, o acento, ou a palavra prosddica.

Realizando uma revisdo bibliografica atualizada sobre os materiais cientfficos ja
existentes a nivel nacional e internacional, este e-book pretende, através da
apresentacao de conteuddos organizados em forma de mitos e verdades, incentivar a

pratica clinica dos terapeutas da fala, a luz da pratica baseada na evidéncia.

As autoras esperam que a avaliacdo e a intervencao em contexto clinico com base nos
principios da fonologia nao linear, possam ser cada vez mais uma realidade no

contexto profissional dos Terapeutas da Fala.

Com o apoio de:




