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Resumo

O presente relatério de investigagao intitulado “Contributos das criancas do
Jardim de Infancia para um presente/futuro mais sustentavel”, foi desenvolvido durante
0 periodo da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), no d&mbito do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar, na Escola Superior de Educacdo e Comunicacdo da Universidade
do Algarve, entre outubro de 2021 e janeiro 2022.

Todo o processo investigativo, decorreu numa sala do Jardim de Inféncia de uma
Instituicdo Publica do distrito de Faro e teve como participantes 24 criangas com faixa
etaria compreendida entre os 3 e 0s 5 anos, encarregados de educacdo/pais e adultos da
comunidade educativa. Quanto a metodologia utilizada destaca-se a metodologia de
cariz qualitativo, com recurso pontual a analise quantitativa dos dados. Para a recolha
dos dados foram utilizados varios instrumentos tais como: a observacéo direta, as notas
de campo, o inquérito por entrevista, o livro de opinides e as entrevistas ndo formais aos
pais e encarregados de educacao.

O estudo divide-se em varias fases: a primeira € a recolha das ideias prévias das
criangas, e a segunda parte € toda a intervencdo educativa. J& na terceira, apds a
intervencdo educativa, sdo recolhidos novamente dados e por Gltimo na quarta e quinta
fase corresponde a analise de todos os dados recolhidos e a discussdo dos resultados.

Através das ideias prévias obtidas inicialmente, chegou-se a conclusdo que cerca
de metade das criancas desconheciam em que ecopontos eram colocados os residuos,
assim como as etapas da reciclagem. Em relacdo aos habitos de consumo das criangas
estas revelam ter grandes habitos de consumo ndo sendo conscientes das possiveis
causas ambientais. Ja em relacdo a reutilizacdo dos materiais no Jardim de Infancia, as
criancas demonstraram que podem ser reutilizados muitos dos materiais.

Apos a intervencdo educativa [alguns pais/encarregados de educacdo sdo
influenciados pelos seus filhos, contribuindo assim para um presente/futuro mais

sustentavel].

Palavras-chave: Criancas; Jardim de Infancia; Sustentabilidade; Reutilizacéo;

Reciclagem; Residuos



Abstract

The present research report entitled "Contributions of Kindergarten children to
amore sustainable present/future”, was developed during the Supervised Teaching Prac-
tice (PES) period, within the scope of the master’s degree in Pre-School Education, at
Escola Superior of Education and Communication at the University of Algarve, between
October 2021 and January 2022.

The entire investigative process took place in a Kindergarten room of a Public
Institution in the district of Faro and had 24 children aged between 3 and 5 years old,
guardians/parents and adults from the educational community as participants. As for the
methodology used, the qualitative methodology stands out, with occasional use of quan-
titative data analysis. Various instruments were used for data collection, such as: direct
observation, field notes, the interview survey, the opinion book and non-formal inter-
views with parents and guardians.

The study is divided into several phases: the first is the collection of the chil-
dren's previous ideas, and the second part is the entire educational intervention. In the
third, after the educational intervention, data are collected again and finally, in the fourth
and fifth phases, it corresponds to the analysis of all the data collected and the discussion
of the results.

Through the previous ideas obtained initially, it was concluded that about half
of the children did not know in which recycling bins the waste was placed, as well as
the stages of recycling. In relation to the consumption habits of children, they reveal to
be consumerists, not being aware of possible environmental causes. Regarding the reuse
of materials in kindergarten, the children demonstrated that many of the materials can
be reused.

After the educational intervention [some parents/guardians are influenced by

their children, thus contributing to a more sustainable present/future].

Keywords: Children; Kindergarten; Sustainability; reuse; Recycling; waste
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Introducéo

Num mundo cada vez mais voltado para o impacto da acdo humana e os problemas
ambientais associados é fundamental que existam mudancas a nivel comportamental de todos os
individuos da nossa comunidade. Este estudo pretende demonstrar que as criangas também podem
contribuir para essa mudanga. Mudanca essa que segundo a Unesco (2021, p.2) preconiza que “¢
necessario mudar urgentemente, mudar a sustentabilidade, isto ndo € possivel sem a educacao”.

As criancas sdo os elementos da nossa sociedade mais vulneravel, mas também os que
podem mudar o futuro, como referem Folque et al. (2017, p. 82) “(...) sdo estes que durante mais
tempo poderdo participar e influenciar o futuro.”, ou seja, sdo os elementos mais importantes na
nossa sociedade para promover a¢des para um desenvolvimento mais sustentavel.

Ao envolver a crianga estamos também a envolver a comunidade, como referem Costa e
Alves (2021, p. 41) a “educagdo infantil deve ser trabalhada conjuntamente com toda a sociedade
(...)”, e segundo Sewde, (2021, p. 11) devemos mobilizar a sociedade para “a capacidade de
dialogo e acdo coletiva”.

Ao longo da intervencdo educativa, foram desenvolvidas estratégias de modo que
comunidade educativa refletisse sobre a reutilizacdo de materiais. Uma dessas estratégias foi a
reutilizacdo dos materiais a partir do jardim de infancia, pois além de serem potenciados pelo meio
escolar também podem desempenhar a mesma funcao de materiais comprados.

A reutilizacdo no meio escolar pode ganhar adeptos, pois € uma solucdo econémica, basta
apenas ser criativo e envolver os pais e as familias no processo da recolha dos residuos.

O estudo realga a importancia dos contributos das criangas para a sustentabilidade e o
impacto pedagogico que podemos promover junto das criancas e familias, na abordagem a este
tema. SO “a educacdo ¢ a melhor esperanga e o meio mais efetivo na procura da humanidade para
alcangar um desenvolvimento sustentavel” (Burnett, 2008, p. 5), sem a educagdo ndo é possivel
abordar “(...) problemas globais e fundamentais para inscrever os conhecimentos parciais e locais”
( Morin, 2021, p. 18), ou “(...) ajudarmos a compreender e a respeitar a natureza.” (Liyuan, 2021,
p. 15), mas também proporcionar as criangas umas das principais competéncias, a reflexao (Loble,
2021).

A nivel civico pretende-se que as criancas e comunidade escolar, principalmente a préxima

geracdo desenvolva a capacidade de refletir sobre as a¢bes negativas e positivas sobre 0 meio
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ambiente, dotando as criangas de “(...) ferramentas criticas que lhes permitam identificar a
desinformacao, os prejuizos e as ideias recebidas, refor¢cando o trabalho de equipa (...)” (Bardon,
2021, p. 5). A nivel pedagogico, pretende-se que as criangas desenvolvam aptiddes ao nivel da
reutilizacdo, atraves da modificacdo dos materiais, ja utilizados noutros contextos e que vao poder
ser utilizados novamente sem passar por processos industriais. Além disso as criancas devem
adquirir nogdes de como se deve realizar a separagdo dos residuos para futura reciclagem.

Assim, a crianga vai poder fazer a diferenca e mudar o ciclo do lixo na sua casa e muitas
familias, unidas poderdo alcancar um impacto positivo a nivel da sustentabilidade, contribuindo
para a diminui¢ao da pegada de carbono, como menciona Azoulay (2021, p. 7) “a educacao (...)
serd sem divida um elemento central da educagio do futuro”.

A nivel da sustentabilidade existirdA uma diminuicdo dos materiais que vao para o lixo
convencional e irdo para reciclagem ou podem na sua maioria ser reaproveitados pela comunidade
educativa, sem passar novamente por processos industriais, um processo que sera desenvolvido
em comunidade, forjando como refere Liyuan (2021, p. 14) “(...) um mundo melhor através da
educacdo.” e como menciona Burnett (2008, p. 5) “a educagao ¢ a melhor esperanca e o meio mais
efetivo na procura da humanidade para alcangar um desenvolvimento sustentavel”.

No que toca ao processo investigativo, este iniciou-se com o levantamento de duas questdes
de investigagdo: (i) “Quais 0s contributos das criancas do jardim de infancia para um presente/fu-
turo sustentavel?” e (ii) “Sera que as criancas ficam mais sensibilizadas depois da intervencao
educativa?”. Com o intuito de dar respostas a estas questdes, foram delineados objetivos de modo
a recolher os dados necesséarios para analise: (1) avaliar as ideias prévias das criangas sobre o tema;
(2) sensibilizar as criangas para as consequéncias das nossas ag¢oes (positivas/negativas) no ambi-
ente/planeta; (3) promover a separagdo dos residuos; (4) compreender a diferenga entre a recicla-
gem e a reutilizagao; (5) sensibilizar para as etapas da reciclagem; (6) compreender a importancia
da reutilizacao; (7) identificar as ideias das criangas apos a intervencdo educativa; (8) obter as
opinides da familia e da comunidade educativa.

A nivel da organizacgéo do trabalho apresentado, este encontra-se organizado em capitulos.
No primeiro capitulo encontra-se todo 0 enquadramento tedrico sobre o tema: Educagdo Ambiental
do Desenvolvimento Sustentavel (EADS)/ Educagdo do Desenvolvimento Sustentavel (EDS);
Inquietacbes ambientais no presente e impacto no futuro; Evolugdo do Desenvolvimento

Sustentavel, no mundo e em Portugal; Agenda 2030 para o Desenvolvimento da Educacao



Sustentavel; Importancia da abordagem da Educacdo Ambiental para o Desenvolvimento
Sustentavel no Jardim de Infancia; As OrientagBes Curriculares da Educacdo Pré-Escolar,
nomeadamente, nas areas da Formagdo Pessoal e Social e Area do Conhecimento do Mundo,
Principios éticos e de cidadania, sustentabilidade e as causas associadas aos Direitos Humanos, a
importancia da responsabilidade intergeracional no processo sustentavel, acbes humanas no
ambiente- economia circular.

No segundo capitulo é apresentada a descri¢do do estudo e as op¢des metodoldgicas, este
esta dividido em subcapitulos, onde é apresentado o problema de investigacédo, quais os objetivos
de investigacdo, todo o enquadramento metodologico, qual o contexto educativo- cenario de
investigacdo, quais os participantes do estudo de investigacdo, os instrumentos de recolha dos
dados (observacdo direta e ndo direta, notas de campo, inquérito por entrevista, livro de opiniGes,
entrevista ndo formal) e no final deste capitulo é apresentado o organigrama com as fases do estudo
de investigacdo.

J& no terceiro capitulo é apresentada a descricdo da intervencdo educativa que ocorreu
durante esta investigacdo. Neste encontram-se todas as atividades realizadas em jardim de infancia:
(i) visualizacdo dos videos; (ii) manuseamento dos residuos; (iii) separacdo por conjuntos dos
materiais (vidro, papel/cartdo, plastico e metal); (iv) construcdo dos ecopontos; (V) separacdo dos
residuos no ecoponto exterior; (vi) mediacao da historia “Um presente diferente” (vii) reutilizagao
de um pedaco de tecido; (viii) participacdo na exposicao dos brinquedos; (ix) troca de prendas com
brinquedos de casa; (X) visualizacdo do video de uma central de triagem; (xi) visualizacdo do video
cedido por uma empresa recicladora; (xii) observacao/identificacdo dos produtos finais da
reciclagem; (xiii) jogo da separagdo dos residuos por equipas.

No quarto capitulo sdo apresentados os resultados da investigacdo, através da analise da
entrevista por inquérito realizada as criancas (abordagem quantitativa) e da analise dos dados
recolhidos através da categorias e subcategorias emergentes.

Ja no quinto capitulo € formado pela concluséo, na qual é apresentada uma sintese dos
resultados, de forma a responder as questdes de investigacéo, as limitacdes do estudo e as sugestes
para futuras investigacoes.

E por dltimo encontram-se as referéncias bibliograficas consultadas e citadas e 0s

apéndices.



Capitulo 1 - Enquadramento Tedrico

1.1 Educacdo Ambiental do Desenvolvimento Sustentavel (EADS)/ Educacéo

do Desenvolvimento Sustentavel (EDS)

A Educacéo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS), deriva dos conceitos ja existentes
na Educacdo Ambiental, ou seja, ndo se pode considerar como um novo conceito. O surgimento
da Educag&o para o Desenvolvimento Sustentavel derivou de todos os dilemas que estéo a ocorrer
a nivel ambiental, numa perspetiva de continuidade da Educacdo Ambiental, e tem como objetivo
criar estratégias para reduzir o impacto nocivo no ambiente (Alvarado & Lopez, 2021). Segundo
a pagina da Comissao Nacional da Unesco, a EDS favorece “uma mudanga de mentalidades,
permitindo tornar o mundo mais seguro, (...) maior consciencializa¢dao e uma autonomia acrescida,
permitindo a exploracdo de novos horizontes e conceitos e 0 desenvolvimento de novos métodos
e instrumentos” (Comissdo Nacional da UNESCO, 2022, 3° para.).

Além disso, dada a sua abrangéncia é considerada uma area superior em relacdo a
Educacdo Ambiental uma vez que “é importante gerar uma visao holistica desde a Educagao para
o Desenvolvimento Sustentavel para compreender a SUB transcendéncia da educacdo Ambiental”
(Alvarado & Lopez, 2021, p. 7).

De acordo com a Declaracdo de Aichi-Nagoya (2014), para que a Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentavel seja possivel é necessério dar prioridade a cinco a¢es, como é o
caso da “promogdo das politicas de transformagdo dos contextos de aprendizagem, formacéo,
fortalecimento das capacidades dos educadores, formadores, empoderamento e mobilizacdo dos
jovens e a adocao de solucdes sustentaveis no plano local”. (UNESCO, 2021, p. 3)

A EDS pode ser definida “...como a ferramenta fundamental para aportar no processo de
formacdo dos educandos mediante o desenvolvimento das suas capacidades para transformar a
realidade, promovendo a conservagdo dos recursos naturais e gerando espagos de participacao ...”
(Alvarado & Lopez, 2021, p. 9).

Esta é considerada importante pois é através desta que as criangas e jovens adquirem
“...conhecimentos, competéncias, valores e atitudes necessarias para contribuir e criar um mundo

mais sustentavel” (UNESCO, 2021, p. 3).



Além disso através da educagéo é criado “(...) um processo dindmico e participativo que
tenta dotar de ferramentas necessarias para despertar a consciéncia e que motivem as pessoas a ser
agentes facilitadores no que toca a alterar a sua propria realidade” (Alvarado & Lopez, 2021, p.
8).

A EADS, da as criancas e jovens ferramentas para se transformarem a si proprios, mas
também mudar a sociedade (UNESCO, 2021).

De acordo com Soromenho-Marques (2011), a educagcdo ambiental e a educacdo
sustentavel a nivel escolar deve ter em consideracdo os cinco objetivos: 1- Educar para uma
cidadania interveniente (este tem como objetivo empoderar os individuos de forma que participem
em questdes importantes para a comunidade); 2- Educar para uma visdo critica do
desenvolvimento (é através da educacao sustentavel que vai existir a mudanca de atitudes na nossa
sociedade através da reflexdo, permitindo agir conscientemente); 3- Educar tendo em conta a
experiéncia internacional, (a educacdo para o DS deve partir das questdes ambientais a nivel
mundial, de situacdes que ocorreram e acontecem a nivel internacional, para que haja uma reflexao
e definicdo das agdes nacionais.); 4- Educar integrando as licdes da experiéncia nacional (as
grandes questdes do DS devem ser exploradas pelas duas vertentes: a avaliacdo do problema e a
solucdo no que se refere a questdes importantes como “(...) alteragdes climaticas, a diversidade
bioldgica, os residuos, a dgua, os solos, o ordenamento territorial e urbano, a qualidade do ar, o
binbmio ambiente salde, os indicadores da sustentabilidade nas diversas atividades produtivas,
entre outros™); 5- Educar para promover uma sociedade mais coesa e um Estado mais eficiente
(neste sentido pretende-se que os alunos adquiram valores e atitudes em relacdo ao ambiente, que
permitam uma mudanca cultural). Uma mudanca em que os cidaddos participem ativamente em
questdes culturais, da administracdo publica, onde haja um objetivo de cuidar o patriménio natural
para deixar as geracOes futuras. (Conselho Nacional de Educacéo, 2011, pp. 107-109)

Quando a Educacdo Ambiental é direcionada para o desenvolvimento sustentavel, capacita
a populacéo de novas ideias de resolucdo da crise ambiental momentanea (Alvarado &L dpez,
2021).

Na imagem seguinte podemos observar-se de modo sucinto quais as bases da EADS

segundo Alvarado e Lépez (2021).



Figura 1.1 - Bases da Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (Adaptada de Alvarado & Lépez,

2021, p. 9)
/ Objetivo Incorporacéo
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participem na resolucao de problemas locais e

globais.

1.2 InquietacGes ambientais no presente e impacto no futuro

Atualmente, de acordo com a UNEP (United Nations Enviromment Programme) (2014)

“as criangas sdo, por exemplo, mais vulneraveis ao impacto de condigdes nocivas e representam

66% das vitimas de doenca induzida pelo meio ambiente”. (Folque, et al., 2017, p. 82)
De acordo com a UNESCO (2021, p. 2) “(...) 2020 foi 0 ano mais quente desde que ha

registos. Um milhdo das espécies encontram-se em perigo de extin¢do. Utilizamos mais recursos

dos que o planeta pode gerar a cada ano”.

Como consequéncia, “o ritmo de vida vertiginoso da atualidade estd interferindo na

coexisténcia harmoniosa entre as pessoas e o planeta e todos os seres vivos que o habitam”

(Alvarado & Lopez, 2021, p. 7).

De acordo com Martinez, (2010) as principais causas da crise ambiental séo as que estdo

apresentadas na tabela 1.1.
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Tabela 1.1- Principais carateristicas da crise socioambiental planetaria segundo Martinez (2010,
p.99)

Principais carateristicas da crise socioambiental planetaria
Estilos de vida humanos destrutivos para a biosfera;
Ideia de separar o humano do natural,
Abordagem centrada no mercado para o desenvolvimento com fases em ganhos
econémicos;
Crescimento econdmico baseado na exploracdo dos ecossistemas;
Superproducéo, sobre consumo e desperdicio em certos setores sociais;
Individualidade e inviolabilidade dos direitos de propriedade privada em deferimento
da coletividade social e ambiental;
Inconsisténcia sobre o ecossistema planetario Unico;
Deterioracdo das fontes de energia féssil ndo renovaveis. O seu impacto economico

obriga a uma procura de alternativas limpas e renovaveis.

A nivel educativo, segundo Morin (2021, p. 20) “O destino agora planetario ¢ uma
realidade ignorada pela educagdo”. Além disso, Azoulay, (2021, p. 7) afirma que “os jovens
demonstram grande lucidez e inquietacdo quando observam que o0s transtornos climaticos que sao
tdo importantes para o nosso futuro ndo se encontram nos planos de estudo”. Esta constatacao
surgiu através de um estudo publicado pela “(...) UNESCO intitulado ‘Aprender pelo Planeta’: no
mundo inteiro um em cada cinco programas escolares nem sequer menciona a diversidade
biolodgica” (Azoulay, 2021, p. 7).

Ja Morin menciona que “(...) a educacdo para a compreensao esta ausente dos nossos
ensinamentos. O planeta necessita da compreensao mutua em todos os sentidos” (Morin, 2021, p.
21).

Segundo Liyuan, (2021, p. 16) os “problemas tais como as alteragdes climaticas e a
deterioracdo do meio ambiente, a educacdo € indispensavel para ajudar a cada um a compreender
e respeitar a natureza para favorecer modos de producédo e de vida proprios ao desenvolvimento

sustentavel (...)”.



Para que haja uma consciencializacdo da importancia de zelar pelo meio ambiente e para o
“(...) bem das pessoas e do planeta ¢ necessario tomar medidas que permitam despertar desta
letargia ambiental e a melhor forma de fazé-lo ¢ mediante a aprendizagem permanente” (Alvarado
& Lopez, 2021, p. 7).

Mas também, temos de ““(...) assumir coletivamente os desafios que o mundo enfrenta (...)
alteragdes climaticas (...) a sobre-exploragao dos recursos do planeta...” (Sewde, 2021, p.10).

S6 através da educagdo sustentavel podemos avaliar o “(...) impacto negativo sobre os
recursos naturais, podem-se incorporar certas estratégias, que permitam prevenir, reduzir, mitigar
ou compensar esses impactos” (Alvarado & Lopez, p. 9).

Ja Sauvé (2014) contradiz quando refere que “em matéria do meio ambiente, as realidades
sdo complexas e movedicas, evoluem dia a dia, inscrevem-se na efervescéncia da atualidade.”
(Sauvé, 2014 p. 81).

De acordo com Alvarado e Lopez (2021, p. 11) existem “(...) agdes que tentam modificar
a relagcdo dos seres humanos com a natureza, como o desenvolvimento das tecnologias mais
amigaveis com o meio ambiente e os acordos internacionais, que ajudaram a diminuir efetivamente
os impactos sobre o planeta”.

Um dos acordos internacionais ocorreu na Conferéncia Mundial realizada em maio de 2021
em Berlim, onde “80 governos comprometeram-se a fortalecer consideravelmente até 2025 a
presenca da educacdo relativamente ao meio ambiente nos seus programas escolares.” (Azoulay,
2021, p. 7), pois a “(...) educagdo das geragdes futuras deverd proporcionar conhecimento do
planeta e estimular o espirito critico e a participacdo critica” (Sewde, 2021, p. 13).

S6 através da educacdo as criancas e jovens irdo “(...) participar nas decisdes (...) ser
educados em aspectos €ticos. O seu futuro dependera das politicas e o foco que temos hoje” (Loble,
2021, p. 27).

Segundo Morin (2021) “a educagédo do futuro, devera ocorrer numa o6tica da compreensdo
planetaria” (Morin, 2021, p. 100), mas também devemos “(...) antes de mais atuar agora mesmo.
A sobrevivéncia da humanidade e do nosso planeta estd ameagada” (Sewde, 2021, p. 10). Devemos
“(...) assinalar a complexidade da crise planetaria que marca o século XX mostrando que todos 0s
humanos sdo confrontados agora com o0s mesmos problemas de vida e morte na mesma
comunidade (...)” (Morin, 2021, p. 20).



1.3 A Evolucéo do Desenvolvimento Sustentavel no mundo e em Portugal

A nivel mundial, o primeiro debate sobre a Problematica ambiental, foi na Conferéncia das
NacOes Unidas sobre o Meio Ambiente e Humano, realizada em Estocolmo em 1972 (Lopes,
2013). Posteriormente, em 1987, foi realizado um relatoério com o titulo: “Our Common Future”,
também conhecido como Relatorio Brundtland. Este relatorio reforca a importancia de unir
esforcos a nivel global e define o conceito de Desenvolvimento Sustentavel (Cravo, 2018). Devido
a conferéncia de Estocolmo e o Relatdrio Brundtland houve a necessidade de realizar uma nova
Conferéncia em 1992, no Rio de Janeiro - a Conferéncia das Na¢fes Unidas sobre o Ambiente e
Desenvolvimento (Eco-92). Nesta conferéncia foram estabelecidos um conjunto de agdes para
promover o Desenvolvimento Sustentavel no século XXI (Agenda 21). (Organizacdo das Nac¢des
Unidas, 1992) Com a necessidade de fazer uma avaliacdo das a¢fes implementadas na Gltima
conferéncia em 2002, realizou-se a Convencdo Mundial sobre o Desenvolvimento Sustentavel
(Rio+10), em Joanesburgo. (ONU, 2002) Em 2012, realizou-se sob a égide das Nacdes Unidas a
Conferéncia sobre o Desenvolvimento Sustentavel (Rio+20) no Rio de Janeiro. Mais uma vez,
foram propostas intervenc@es a nivel global, e renovado o compromisso politico para as realizar.
Nesse sentido existiu sempre uma necessidade de realizar conferéncias nos anos seguintes (ONU,
2012). Em 2015, ocorreu a Cimeira de Chefes de Estado e de Governo em Nova lorque que
elaborou um conjunto de objetivos a alcancar pelos paises até 2030. Este documento foi nomeado
como “Transformar o nosso mundo: a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel” (ONU,
2015).

Posteriormente, surgiu o Programa de Acao Mundial de Educacéo para o Desenvolvimento
Sustentavel (EDS), entre 2015 e 2019 que consistia num compromisso por parte dos estados de
modo a promover a¢des que apressassem o progresso do desenvolvimento sustentavel em todas as
areas da educacdo (UNESCO, 2021, p. 1).

Ja em 2017 foi realizada a primeira edi¢do de “One Planet Summit” realizado em Paris,
que juntou a Franca, as Nac¢des Unidas e o Banco Mundial, tendo como principais objetivos debater
(i) qual o impacto dos projetos e iniciativas no ambiente, (ii) a promocéo de fundos para a acao
climatica, (iii) como desenvolver uma economia mais sustentavel que consistia no reforco de
politicas publicas, locais e regionais para uma transicdo mais ecologica e solidaria (Fundacion
Conama, 2018).



Também o artigo 11 da Declaracio de Principios Eticos da UNESCO sobre o tema das
alteragdes climaticas que “(...) convida os estados a fazer com que todas as pessoas gozem das
possibilidades da aprendizagem ao longo da vida e que os ajudem a adquirir e manter atualizados
os conhecimentos e competéncias (...)” (UNESCO, 2021, p. 8).

Em 2018, ocorreu a segunda edigdo de “One Planet Summit”, desta vez realizada em Nova
York que teve como principal objetivo delinear estratégias a nivel global para mitigar os efeitos
das alteragdes climaticas, onde foram abordados temas como partilha das solugdes a nivel
climatico, nacional e global, bem como investir na transicdo para economias com baixas emissoes
e proteger a populacdo mais carenciada (Fundacion Conama, 2018).

A quarta sessdo da Assembleia das Na¢6es Unidas para 0 Meio Ambiente, realizou-se em
2019, em Nairobi e mais uma vez com o objetivo de arranjar solucdes inovadoras para os desafios
ambientais e uma producéo e consumo sustentaveis (Fundacion Conama, 2018).

Ja em 2021, ocorreu a quinta sessdo da Assembleia das Nacdes Unidas para 0 meio
ambiente, que inicialmente tinha como objetivo proteger a natureza e promover objetivos
sustentaveis, mas apesar de ter este objetivo inicial, estes tiveram de ser adaptados uma vez que
era urgente evitar os efeitos de 3 crises (alteracbes climaticas, perda de biodiversidade e a
contaminacgdo) (ONU- Programa para el medio ambiente, 2022).

No mesmo ano ocorreu a Conferéncia Mundial em Berlim, sobre a Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentdvel, com o tema “Aprender pelo planeta atuar pela sustentabilidade”.
Esta declaracdo constitui-se num documento progressista constituindo como objetivo o
impulsionamento da integracdo da EDS (UNESCO, 2021).

Recentemente, a OEDC (Economic Cooperation and Development) publicou um estudo
sobre o problema dos residuos de plastico e as consequéncias que estes tém no planeta. Segundo
este estudo, os residuos de plastico mais que duplicaram nas Gltimas duas décadas e apenas 9%
destes residuos chegaram a reciclagem, pelo que a restante percentagem ndo teve o devido
tratamento causando um grande impacto ambiental (OEDC, 2022).

Em Portugal o tema do Desenvolvimento Sustentavel, sempre foi impulsionado pelas
conferéncias internacionais. A primeira conferéncia sobre o problema ambiental, foi realizada
sobre a algada das Nagdes Unidas em Estocolmo em 1972. Esta cimeira foi “considerada a primeira
Cimeira da Terra” (Lopes, 2013, p. 5). De acordo com Freitas (2006), apos o 25 de abril de 1974

foi criado o primeiro Ministério que iria incidir a sua atuacdo nas questdes ambientais. (Freitas,
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2006). Segundo o World Commission On Environment And Development, (1987, citado por
Cravo,2018), realizou-se um relatoério com o titulo “Our Common Future”, também conhecido
como o relatério de Brundtland. Este representa um dos primeiros esfor¢os globais para compor
uma agenda global para a mudanca do paradigma no modelo de desenvolvimento humano e define
0 conceito de desenvolvimento sustentavel (Cravo, 2018). Em 1987, e que levou a aprovacéo da
Lei de Bases do Ambiente (Lei n° 11/87, de 7 de abril); nesta encontra-se o conceito de
Desenvolvimento Sustentavel no quadro normativo portugués. Este termo era referido como
‘desenvolvimento auto-sustentado’. No artigo 2° do Capitulo I “A politica de ambiente tem por
fim optimizar e garantir a continuidade da utilizacdo dos recursos naturais, qualitativa e
quantitativamente, como pressuposto de um desenvolvimento auto-sustentado”. (Lei n® 11/87 de
7 de abril)

A Lei de Bases do Ambiente modificou as politicas ambientais em Portugal, uma vez que
obriga 0 governo portugués a apresentar um relatorio anual sobre o estado do ambiente.
Atualmente esse relatdrio tem como titulo “Relatorio do Estado do Ambiente” (REA). O REA, na
atualidade ¢ um documento de referéncia em matéria ambiental, onde se avalia a situacao
ambiental em Portugal (Associacdo Portuguesa do Ambiente, 2013). Na década de 90, Portugal
criou o Ministério do Ambiente e dos Recursos Naturais, que funcionou autonomamente nas
questdes ambientais. Em 1993 o Instituto Nacional do Ambiente é substituido pelo Instituto de
Promoc¢do Ambiental que veio dinamizar o debate ambiental através da dinamizacdo de projetos
escolares. Nesse sentido, surge a necessidade de construir uma Estratégia Nacional de Educacao
Ambiental que nunca chegou a ser efetivada. Em 1997, sdo publicados os Cadernos de Educacéo
Ambiental e comegam a surgir diferentes projetos Escolares de Educacdo Ambiental (EA); surge
a rede Nacional de Ecotecas e uma rede de professores coordenadores dos projetos de EA (Freitas,
2006). Também em 1997 é criado o Conselho Nacional do Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel (CNADS), no seguimento da Agenda 21 e do principio da Declaracdo do Rio que
define “as questdes ambientais sdo melhor tratadas com a participacdo de todos os cidadaos
interessados, ao nivel apropriado. Os estados deverdo facilitar e incentivar a sensibilizacdo e
participagdo do publico, disponibilizando amplamente as informag¢des” (Conselho Nacional do
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel, 2022., para.1). Em 2007, é criada a Agéncia Portuguesa

do Ambiente (APA) que tem como objetivo “desenvolver e acompanhar a gestdo integrada e
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participada das politicas de ambiente e do desenvolvimento sustentavel (...)” (Agéncia Portuguesa
do Ambiente, 2022., para.1).

Em 2010 surge a Estratégia Nacional para o Desenvolvimento Sustentavel (ENED), que
tem como objetivo geral “promover a cidadania global através dos processos de aprendizagem e
da sensibilizacdo da sociedade portuguesa para as questdes do desenvolvimento, num contexto
crescente interdependéncia, tendo como horizonte a ac¢do orientada para a transformacao social.”
(ENED, 2022, 1° para.). Esta acdo decorreu até 2016 e, em 2018 foi delineada uma nova estratégia
para durar até ao ano 2022. Esta estratégia surge pelo facto de ser necessario tracar novos objetivo
e estratégias, dando seguimento a estratégia anterior (ENED, 2022).

Em 2018 o Ministério da Educacdo editou o Referencial de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade que tem como objetivo “contribuir para a formagao pessoal e social dos alunos”
(Camara et al., 2018, p.5). Este referencial foi delineado para abranger criancgas e jovens deste a
educacdo Pré-Escolar até ao Ensino Secundario de modo que estas reflitam sobre questdes
ambientais que ocorrem no seu contexto e que desenvolvam agdes para diminuir situacGes
negativas. Este documento pretende também “(...) incentivar a introducdo de tematicas
transversais, contribuir para a mudanca de comportamento e de atitude face ao ambiente, ndo sé
por parte dos jovens e criancgas a que se destina como também por parte das suas familias e das

comunidades em que se inserem”(Camara, et al., 2018, p. 13).

1.3.1 Agenda 2030 para o Desenvolvimento da Educacéo Sustentavel

A Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel, € um documento criado pela
Organizacdo das Nacgdes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e a Cultura, onde sdo apresentados
objetivos de melhoria para um mundo mais sustentdvel em trés &reas: social, ambiental e
econdmica (ONU, 2022). Esta agenda pretende dar resposta as caréncias da populagéo, em estados
desenvolvidos e subdesenvolvidos, onde todos sdo importantes e ninguém deve ser esquecido.
Dentro dos 17 objetivos, 0s objetivos 4, 12, 13, 14 e 15 mencionam estratégias sustentaveis a nivel
ambiental a que os estados devem dar resposta de modo a promover um futuro mais digno para

todos.
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Figura 1.2 - Alguns objetivos da Agenda 2030 para o Desenvolvimento da Educagdo Sustentavel. a)
Educacdo de qualidade; b)) Producdo e consumo sustentaveis; ¢) Acdo climética; d) Proteger a vida
marinha; e) Proteaer a vida terrestre

_ E no objetivo 4 que encontramos referéncia a importancia de
EDUCACAO H
DE QUALIDADE dotar os alunos dos conhecimentos sustentaveis, os quais devem ser

s adquiridos através de uma ‘Educa¢do de qualidade’.
.' l No objetivo 12, existe um compromisso de “(...) até 2030,
alcancar a gestdo sustentavel e o uso eficiente dos recursos naturais,
1 Ef:g:gﬁﬁ% ﬂ reduzir para metade o desperdicio de alimentos per capita a nivel
SUSTENTAVEIS mundial, de retalho e do consumidor (...)” mas também “(...) reduzir
os desperdicios de alimentos ao longo das cadeias de producdo e

abastecimento, incluindo os que ocorrem poés-colheita (...)” e ’(...) a

geracdo de residuos por meio da prevencao, reducdo, reciclagem e

1 AGAO

CLIMATICA reutilizagdo (...)”"(Centro de Informacao Regional das Nagdes Unidas
para a Europa Ocidental (UNRIC), 2016, p. 24).

E no objetivo 13 que é sugerido que os estados integrem “(...)
medidas relacionadas com alteragbes climaticas nas politicas,
estratégias e planeamentos nacionais (...)”, mas também “melhorar a
14 Eﬁ]‘ﬁﬁllilfﬂhn educacdo, aumentar a consciencializagdo e a capacidade humana e
institucional sobre medidas de mitigagdo, adaptacdo, reducdo de
impacto e alerta precoce no que respeita as alteragdes climaticas”
(UNRIC, 2016, p. 26).

No objetivo 14, é definido que até 2025 os governos devem
15 PROTEGERA “(...) prevenir e reduzir significativamente a polui¢do maritima de todos

VIDATERRESTRE
o 0s tipos, especialmente a que advém de atividades terrestres, incluindo
‘: detritos marinhos e a poluigdo por nutrientes.” Ou seja, devemos “(...)

proteger 0s ecossistemas marinhos e costeiros para evitar impactos
adversos significativos (...)” (UNRIC, 2016, p. 28).

Do objetivo 15 destaca-se a importancia da “(...) conservagdo dos ecossistemas de

montanha, incluindo a sua biodiversidade (...)” e de “tomar medidas urgentes e significativas para
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reduzir a degradacgdo de habitat naturais, travar a perda de biodiversidade e, até 2020, proteger e

evitar a extingdo de espécies ameacadas (...)”. (UNRIC, 2016, p. 30)

1.4 A abordagem da Educacdo Ambiental para o Desenvolvimento Sustentéavel

no Jardim de Infancia

A abordagem dos conceitos ambientais e sustentaveis no jardim de infancia, deve sempre
existir, pois € através desta que as criangas tém um “(...) aumento de conhecimentos, mudangas
de valores e o aperfeicoamento de habilidades, que sdo condicGes basicas para que o ser humano
assuma atitudes e comportamentos que estejam em harmonia com o meio ambiente” (Padua &
Tabanez, 1997, p. 15).

Além disso “ao incorporar a EDS a cada uma das esferas da educagdo, convida-se 0s
estudantes a considerar o impacto na natureza em cada uma das suas atividades quotidianas.”
(Alvarado & Lopez, 2021, p. 9), mas também adquirir “(...) valores, habilidades, conhecimentos,
competéncias e atitudes direcionadas para a conservacao do meio ambiente, que é um bem de uso
comum imprescindivel, a uma vida saudavel, de qualidade e sustentavel” (Costa & Alves, 2021,
p. 41).

No que se refere a Educacdo Ambiental, Travassos (2004, p. 18), menciona que deve ir
mais além, pois, “(...) trata-se de uma mudanca na mentalidade das pessoas, com relacdo a
qualidade de vida, que esta intimamente ligada ao tipo de convivéncia que o ser humano mantém
com a natureza e que implica em valores e agdes”.

Ja Costa e Alves (2021, p. 36), é referido que “educar para respeitar o meio ambiente ¢ um
dos maiores objetivos do docente da Educacdo Infantil”, também segundo Vogelfanger e Mas
(2021, p. 3) “(...) é o primeiro contacto para formar sociedades solidarias, responsaveis, criticas e
ativas”.

Assim ¢ necessario, “(...) que a populacdo seja capaz de reconhecer os problemas
ambientais, tomar decisdes baseadas na informacdo confidvel e participar ativamente na solucéo
das mesmas, ou seja, que tenha uma correta alfabetizagdo ambiental” (Vogelfanger & Mas, 2021,
p. 3). Este processo ndo deve ocorrer individualmente, devendo privilegiar uma aprendizagem

coletiva para que exista um compromisso de todos (Sauvé, 2014).
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De acordo com a ONU (Organizacéo das Nac¢des Unidas), todas as criancas e jovens devem
adquirir saberes sobre “(...) vida sustentaveis, os direitos humanos, a igualdade de género, a
promocdo de uma cultura de paz e ndo violéncia, a cidadania mundial a valorizacdo da diversidade
cultural e a contribuicdo da cultura no desenvolvimento sustentavel”. (ONU, 2015, p. 20)

Quer isto referir que a Educacdo Ambiental para o Desenvolvimento Sustentavel é

transversal, como defendem Alvarado e Lépez, (2021).

Figura 1.3 - Transversalidade da Educacdo Ambiental para o Desenvolvimento Sustentavel (imagem
adaptada de Alvarado & Lopez, 2021, p. 12)

Pessoas Planeta Prosperidade Paz

Educacio Ambiental para o Desenvolvimento

Sustentavel

Uma vez, que este tema € tdo importante, a Organizacdo Mundial para a Educacdo Pré-
Escolar tem desenvolvido a¢des na educacdo para o desenvolvimento sustentavel na educacédo de
infancia em varios paises de modo a consciencializar as criangas e as comunidades educativas,
mas também ouvindo a opinido das criangas no que respeita aos fenémenos que ocorrem no
ambiente e como promover uma cidadania participativa (Folque et al., 2017, p. 83).

De acordo com Azoulay, (2021, p. 7) “... a luta pelo clima sera um combate longo ¢ lento,
que implica uma auténtica alteracdo de consciéncia nas nossas relacdes com 0s seres vivos, e para
isso ndo hé instrumento mais eficaz que a educagio para atuar a longo prazo”.

E através da “(...) tomada de consciéncia que assentam em modelos de desenvolvimento
sustentaveis, para além de uma obrigacdo coletiva, o dever de despertar em cada individuo a
responsabilidade de viver de forma sustentavel” (Camara et al., 2018, p. 8).

Assim, de acordo com o levantamento bibliografico, pode-se inferir que o jardim de
infancia é um local privilegiado para a mudanca dos héabitos, valores, da tomada de consciéncia

das nossas acdes para com o meio ambiente, mas também da aquisicdo de responsabilidade. E
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atraves da educacao que podemos desencadear processos coletivos de tomada de consciéncia a

nivel local ou regional e de cidadania ativa.

1.4.1 Orientac6es Curriculares de Educacdo Pré-Escolar; Formacao Pessoal e Social

e Area do Conhecimento do Mundo

As OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) é um documento
orientador da acao pedagdgica no Jardim de Infancia em Portugal, que se encontra organizado por
areas de conteudo, dominios e subdominios que o/a educador/a devera abordar na educacao de
infancia. Publicado em 2016, ndo sublinha a importancia da Educacéo para o Desenvolvimento
Sustentavel, apenas deixa alguns apontamentos éticos e de cidadania na area da Formacéo Pessoal
e Social e algumas consideracdes em relacdo ao ambiente na Area do Conhecimento do Mundo.

Uma das areas que encontramos neste documento orientador € a area de Formacg&o Pessoal
e Social. Esta area é transversal, pois € onde a crian¢a em interagdo com o outro desenvolve “(...)
atitudes, valores e disposi¢des, que constituem as bases de uma aprendizagem bem-sucedida ao
longo da vida e de uma cidadania auténoma, consciente e solidaria”.

E através desta relagio que a crianca é influenciada e influenciadora do meio e pode
adquirir referéncias para “(...) compreender o que esta certo e errado, o que pode ou ndo fazer, os
direitos e deveres para consigo e para com os outros, valorizar o patrimonio natural e social”
(Lopes da Silva et al., 2016, p.33).

Esta area também nos remete para a importancia da colaboracdo dos pais/ familia no
processo educativo da crianca; a sua interacdo vai permitir 0 apoio em atividades educativas
coletivas e participagdo em propostas para a tomada das decisdes (Lopes da silva, 2016).

Outra area que se encontra nas OCEPE e que poderia dar-nos algumas indicacdes na
necessidade do desenvolvimento de uma educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel
é a area do Conhecimento do Mundo. Sem dar indica¢fes concretas, refere a importancia do
“desenvolvimento de atitudes positivas na relagdo com os outros, nos cuidados consigo proprio, €
a criagdo de hébitos de respeito pelo ambiente...” atitudes essas que devem promover “(...) a
responsabilidade partilhada e a consciéncia ambiental ¢ (...) valores, atitudes e comportamentos

face ao ambiente que conduzem ao exercicio de uma cidadania consciente face aos efeitos da
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atividade humana sobre o patrimonio natural, cultural e paisagistico” (Lopes da Silva et al., 2016,
p. 85).

Esta area remete-nos também para a importancia do “(...) contacto com seres vivos e outros
elementos da natureza e a sua observacdo sdo normalmente experiéncias muito estimulantes para
as criangas, proporcionando oportunidades para refletir, compreender e conhecer as suas
caracteristicas, as suas transformagdes e as razdes por que acontecem” (Lopes da Silva et al., 2016,
p. 90).

Através deste conhecimento cada crianga definird o seu papel no que toca a “...preservacao
do ambiente e dos recursos naturais” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 90).

Apesar das OrientacGes Curriculares ndo apresentarem propostas muito definidas, cabe
ao/a educador/a desenvolver projetos sustentaveis abrangentes para que as crian¢as adquiram

saberes sustentaveis e a sua importancia para a sociedade.

1.4.2 Etica e cidadania

Para que as criancas adquiram competéncias sustentaveis devem-se também abordar as
questdes éticas e de cidadania. SO através desta abordagem é possivel ter “(...) consciéncia civica
terrena, quer dizer ter responsabilidade e solidariedade para os filhos da terra” (Morin, 2021, p.
98).

Neste momento, a nivel social é necessario que exista uma cidadania ““(...) consciente dos
lacos estreitos que existem entre a sociedade e a natureza, uma cidadania critica, competente,
criativa e comprometida, capaz e desejosa de participar nos debates publicos na buscar de solucoes
e na inovagao ecosocial” (Sauve, 2014, p. 68). Quer isto dizer que todos “(...) somos chamados a
construir e a reconstruir o saber ambiental, a situa-lo na distancia critica, a dar-lhe significado, a
traduzir ou até mesmo a transforméa-lo, ao atuar” (Sauvé, 2014, p. 70).

Esta ¢ uma “(...) vertente fundamental da educagdo, como processo de sensibiliza¢dao de
promocdo de valores e de mudanca de atitudes e de comportamentos face ao ambiente, numa
perspetiva do desenvolvimento sustentavel” (Camara et al., 2018, p. 10).

Nesta vertente ¢ importante “(...) saber atuar: tomar decisdes éticas apropriadas, pessoal e

coletivamente; participar nos debates publicos tendo em conta os valores de referéncia; atuar de
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maneira coerente, com postura ética propria, exigir a coeréncia ética no discurso e na acao relativa
a questoes socioecoldgicas” (Sauvé, 2014, p. 74).

Através da consciéncia ética ambiental, deverao existir decisdes coletivas, ou seja, “¢ assim
que se aprende a democracia, vivendo-a, que se aprende o ético, integrando uma dimens&o ética
nas situacOes de aprendizagem, aprende-se na relacdo com 0 meio ambiente e com a imersdo nas
realidades” (Sauvé, 2014, p. 80).

E na Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n° 46/86 de 14 de outubro), que estfo
estabelecidos os valores para a cidadania. Esta Lei, refere qual a estrutura que deve existir para
que os alunos adquiram competéncias éticas na formacdo enquanto individuos, ou seja que tenham
“(...) atitude e sentido de cidadania, preparando-os para uma reflexdo consciente sobre os valores
espirituais, estéticos, morais e civicos, no sentido de assegurar um desenvolvimento civico
equilibrado” (Camara et al., 2018, p. 10).

Mas para Morin, (2021, p. 133) ndo basta 0 que esta estabelecido na Lei de Bases do
Sistema Educativo também “devemos ligar a ética da compreensao entre as pessoas com a ética
da era planetaria...”.

Para terminar a educacdo ética e civica deve consciencializar-se a comunidade educativa

para a importancia do planeta terra e da sua preservacao.

1.4.3 Direitos Humanos

A declaracdo das Nacdes Unidas sobre educacdo e formacdo em matéria dos direitos
humanos (1948), veio confirmar a importancia da educagdo para a “formacdo em matéria de
direitos humanos para a promogao ¢ realizagao efetiva (...)”.

No ponto n°1 do artigo 2.° menciona que a educacdo e a formacdo no que respeita aos
direitos humanos devem estar relacionadas com um conjunto de atividades educativas de
informacdo e sensibilizacdo que proporcionem as pessoas conhecimentos, capacidades e
compreensdo para desenvolverem as suas atitudes e comportamentos numa perspetiva de
contribuir para uma cultura universal dos direitos humanos.

A alinea b) do artigo 4.° desta carta, menciona que se deve desenvolver uma cultura

universal dos direitos humanos em que todos sejam conscientes dos seus direitos e obrigacfes
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assim como favorecer o desenvolvimento de cidaddos responsaveis membros de uma sociedade,
livre, pacifica, pluralista e inclusiva.

No nuimero 5 do artigo 7.° menciona que os governos devem promover a formacao
adequada em direitos humanos de professores, instrutores e educadores.

N&o ¢ possivel falar da Sustentabilidade Ambiental sem falar dos Direitos Humanos, pois
esta problematica pode alterar a vida dos individuos ou deteriora-la, colocando ““(...) em risco os
nossos direitos humanos é mostrar a urgente necessidade de trabalhar na construcdo de uma
sociedade mais justa equitativa e sustentavel para todos os seres que habitam o planeta hoje e os
que o fardo no futuro” (Vogelfanger & Mas, 2021, p. 3). Quer isto referir, para que os Direit0s
Humanos ndo sejam colocados em risco tem de existir uma protecdo ambiental, ndo ficando
ninguém afetado por quaisquer situacdes adversas (Vogelfanger & Mas, 2021).

De acordo com Liyuan (2021, p.16) para que os direitos ndo sejam postos em causa, “a
educacdo do futuro deveria acompanhar cada pessoa ao longo da vida, acessivel a todos em
condicdes de igualdade, adaptar-se a todos e ser mais aberta e flexivel”.

Assim a educacdo ambiental sustentavel devera ser “(...) responsavel, solidaria, critica na
capacidade de tomar decisGes informadas e de participar na solucdo de problemaéticas para
melhorar a qualidade de vida das pessoas” (Vogelfanger & Mas, 2021, p. 13). Mas também
contribuir para um planeta melhor, ndo indo contra o que esta descrito nos Direitos Humanos.
Além disso, “o consumo sustentdvel promove um nivel de vida digno para todos os seres humanos™

(Alvarado & Lopez, 2021, p. 35).

1.4.4 Responsabilidade intergeracional

A sustentabilidade ambiental incita-nos a ter cuidados com a geracdo futura, ou seja, ter
responsabilidade intergeracional, e fazer uma reflexdo sobre o que gqueremos deixar e como
queremos 0 nosso planeta no futuro. Para tal € necessario refletir sobre 0 nosso consumo, “nao
podemos consumir de forma desmesurada sem refletir sobre 0 mundo que estamos a deixar aos
nossos filhos” (Hargreaves & Fink, 2007, p. 13).

Lester Brown (1984, citado por Hargreaves e Fink, 2007), definiu que sustentavel é “uma
sociedade que é capaz de satisfazer as suas necessidades sem diminuir as oportunidades das

geragOes futuras satisfazerem as suas” (Hargreaves e Fink, 2007, p. 30).
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Como tal “(...) temos que pensar também nas multiplas interdependéncias e vinculos entre
geracOes e culturas e a nossa relagdo com os organismos vivos para fundar um novo contrato social
a favor da educagdo” (Bardon, 2021, p.5). Também “devemos comprometermos coletivamente a
mudar de rumo para ndo pér em risco o bem-estar das geracdes futuras e conviver em paz, justica
entre no6s € com o mundo natural” (Sewde, 2021, p. 10).

Deveremos “(...) ensinar métodos que permitam aprender as relacfes mutuas e as
influéncias reciprocas entre as partes e em todo o mundo complexo” (Morin, 2021, p. 19). Métodos
esses em que os estados “(...) tém a responsabilidade de instruir medidas para desenvolver
sistemas educativos baseados nos direitos inclusivos, responsivos e resilientes a fim de atender as
necessidades das criangas, jovens e adultos em contexto de crise” (UNESCO, 2021, p. 3). Assim
como de “(...) igual maneira, todo o desenvolvimento verdadeiramente humano deve compreender
0 conjunto de autonomias individuais e de participacdes comunitarias e a consciéncia de pertencer
a uma espécie humana” (Morin, 2021, p. 22).

Para concluir de acordo com Alvarado e Lopez, (2021),

Um estilo sustentavel implica incorporar uma série de acoes e
competéncias que permitem satisfazer nossas necessidades
essenciais sem comprometer a capacidade das geracdes futuras
para satisfazer as suas. 1sso requer cuidar o impacto que a nossa
vida tem sobre o meio ambiente. Este estilo de vida supde
utilizar menos recursos naturais, reabastecer 0s recursos
naturais que tenham sido utilizados e reduzir os contaminantes

que tenham gerado. (p. 35)

1.5 A¢do Humana no ambiente- economia circular

De acordo com Alvarado e Lopez (2021, p. 38), uma das sugestdes para alterar 0s nossos
habitos de consumo passa pela economia circular; esta “(...) ¢ um modelo de producdo e consumo

que busca minimizar os impactos ambientais mediante a maximizagédo da utilidade dos produtos e
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servigos, alargando o ciclo de vida de cada elemento dentro do sistema”. Através deste modelo
poderemos reduzir a nossa agdo humana no planeta, ou seja “(...) quando um produto termina a
sua vida util, os seus materiais inserem-se num novo processo produtivo evitando a incorporacao
de materiais virgens e a regeneracgdo de residuos” (Alvarado & Lopez, 2021, p. 38).

A economia circular € no fundo uma estratégia de reaproveitar materiais que foram
consumidos, mas que através da sua recolha e processos de reciclagem podem ter novamente uma
nova vida Util, diminuindo o consumo de recursos naturais. Na imagem abaixo podemos observar

de acordo com Alvarado e Lopez (2021), o seu funcionamento.

Figura 1.4 - Economia circular (Adaptada de Alvarado & Lopez, 2021, p. 38)
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Capitulo 2 - Descricdo do Estudo e Opcdes Metodologicas
2.1 Problema de investigagao

O problema de investigacdo, surgiu do visionamento de varios documentarios e videos
partilhados nos canais televisivos, jornais, revistas no quotidiano de situacdes causadas pelo
impacto humano no meio ambiente. A mudanca comportamental, s6 é possivel através da
educacdo, ou seja, é fundamental informar, sensibilizar as criancas e comunidade educativa para o
que esta a acontecer e contribuir para um mundo mais sustentavel. Uma vez que as criancas Sao o

futuro, esta pesquisa pretende mostrar os contributos das criangas no presente e no futuro para um
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planeta mais sustentavel e averiguar se uma intervencdo educativa a nivel da sustentabilidade
implica criangas mais sensibilizadas.
Assim, o problema de investigacdo deste estudo definido por: Quais os contributos das
criancas do jardim de infancia para um presente/futuro mais sustentavel?
Este problema de investigacdo desdobra-se em duas questdes de investigacao:
(1) Quais os contributos das criangas do jardim de infancia para um
presente/futuro sustentavel?
(i)  Sera que as criancas ficaram sensibilizadas ap6s a intervencao

educativa no jardim de infancia?

2.2 Objetivos de investigacao

De modo a dar resposta as questdes anteriormente apresentadas, foram delineados 0s
seguintes objetivos que organizaram a investigacao:

(1) aceder as ideias prévias das criangas sobre o tema;

(2) sensibilizar as criangas para as consequéncias das nossas acdes (positivas/negativas) no

ambiente/planeta;

(3) promover a separagao de residuos;

(4) compreender a diferenca entre a reciclagem e a reutilizagao;

(5) sensibilizar para as etapas da reciclagem,;

(6) compreender a importancia da reutilizagao;

(7) identificar as ideias das criangas apds a intervengdo educativa;

(8) obter as opinides da familia ¢ da comunidade educativa.

2.3 Enquadramento metodologico

Em relacdo as opgbes metodologicas do presente estudo foram utilizadas duas: a
quantitativa e a qualitativa; a metodologia quantitativa foi utilizada no inicio para a analise dos
inquéritos iniciais e a qualitativa em todo o estudo. A abordagem quantitativa foi implementada

para quantificar os dados do inquérito por entrevista, uma vez que as questdes poderiam ter varias
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respostas. Desta forma a analise dos dados foi realizada através das plataformas digitais por ser
mais facil tratar os dados, observar e obter os resultados globais.

Segundo Alvares (2020, pp.5-6), esta pode ser utilizado para: (i) um nimero alargado de
casos/populacdes amplas; (ii) a recolha de informacao sobre um conjunto limitado e previamente
definido de dimensd@es de analise; (iii) recurso a técnicas de amostragem: analise quantitativa dos
dados; (iv) analise de relacGes entre variaveis.

No caso da escolha das questdes e imagens estas tiveram em consideracdo o que defende
Alvares (2020, p. 6) que “(...) esta deve ser ponderada em fungdo do objeto de estudo e,
principalmente, estar bem suportada numa problematizacao aprofundada, assentar num modelo de
analise claro ¢ deduzido em tarefas bem definidas”.

A utilizacdo desta abordagem quantitativa, permite elaborar andlises e recolha de dados
com recurso a plataformas digitais e aceder a informacéo por etapas ou necessidades. A recolha
de dados por outro lado exige muito tempo e, além disso, monetariamente mais dispendiosa. De
acordo com Berelson (1952, p. 220) esta ¢ “uma técnica de investigacao para a descri¢ao objetiva,
sistematica e quantitativa do conteudo manifesto da comunica¢ao”. Ao ser objetiva esta técnica
vai anular informacéo de carater mais individual.

Ao nivel da sua aplicacao, os questionarios foram feitos de forma sequencial, pelo que
qualquer erro numa questao anterior, poderé ter efeitos nas respostas as questdes seguintes. Esta
metodologia, tem também partes negativas - na sua aplicacdo ndo € possivel verificar outras
concecdes individuais (Alvares, 2020). Uma vez que esta metodologia é limitadora, ndo foi
possivel obter as ideias individuais das criancas, o que para o estudo seria uma mais-valia. Assim,
esta investigacdo assenta na metodologia qualitativa uma vez que analisa fendmenos sociais como
a relacdo entre pessoas e 0s comportamentos entre grupos. Através desta metodologia também foi
possivel obter dados das experiéncias diarias das criancas, relatar acontecimentos, os quais
puderam ser registados de diversas formas desde as digitais até ao mais basicos de caneta e papel
obtendo mais informacgéo para este estudo (Dionisio, 2020).

Dezin e Licoln (1994) mencionam que através da investigacdo qualitativa € possivel
salientar a “construcdo social da realidade, as relacdes intimas entre o investigador e o que estd a
ser estudado e os constrangimentos sociais que ddo forma a inquiri¢do...”. (Denzin & Licoln,

1994)
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Este estudo implicou a interacdo entre investigador e criancas, pelo que existiram
atividades que foram alteradas, como defende Colas (1998) “As diferentes fases do processo de
investigacao qualitativa ndo se desencadeiam de forma linear, mas interactivamente”.

Além disso através na abordagem qualitativa, podemos escrever tudo o que observamos
na realidade em tempo real, como refere Ribeiro (2008) “os métodos qualitativos caracterizam-se
por recorrer as palavras para descrever o que se observa em contextos naturais em vez de organizar
os dados em quantidades, em nimeros como a investiga¢do quantitativa”. E como mencionam
Bogdan e Biklen (1994), estas investigagdes qualitativas “tém como principal objetivo perceber o
comportamento e a experiéncia humana”. O comportamento e/ou a mudanca foi fundamental no
desenrolar da investigacdo para tentar perceber todas as ideias que as criangas iam adquirindo.

Podemos referir que se assumiu uma postura de investigacdo- acédo, pois a investigadora
participou e interagiu em todas as atividades de modo a perceber se as criangas tinham consciéncia
dos problemas ambientais, como defende Corey (1953, mencionado por Dionisio, 2020) a
investigacao deve ocorrer para estudar problematicas cientificas de modo que as criangas possam
refletir sobre os seus atos e corrigi-los, existindo uma alterag&o a nivel social.

O processo investigativo partiu de uma preocupacdo inicial, uma necessidade de melhorar

e/ou mudar os contextos onde a crianga se insere (Dionisio, 2019).

2.3.1 Contexto educativo- cenario de investigacéo

O presente estudo decorreu durante a Prética de Ensino Supervisionada (PES) no Jardim
de Infancia, entre outubro 2021 e janeiro 2022. O Jardim de Infancia, localiza-se no sotavento
algarvio, num dos maiores concelhos deste distrito, numa freguesia com a maior populacdo do
concelho. A freguesia, tem uma grande area rural que vai desde a serra ao mar e a populacdo
desenvolve a sua atividade em varios setores, mas o que tem a maior incidéncia é o setor terciario,
devido as atividades turisticas e da restauracao.

Ao nivel dos servigos esta Vila tem a sede do Municipio, Finangas, Conservatoria, GNR,
Biblioteca Municipal, espacos culturais que acolhem varias exposi¢cbes e comércio onde séo
vendidos produtos locais.

Este Jardim de Infancia é do setor pablico e fica sediado num Concelho onde ao nivel da

oferta educativa existe um agrupamento de escolas, constituido por: uma escola basica 2, 3 (sede
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do agrupamento) e 1 escola basica do 1° ciclo e 2 centros educativos que integram os niveis da
educacdo pré-escolar (5 salas) e 1° ciclo do ensino bésico.

Em relacéo ao edificio, este é constituido por trés salas de Creche que pertencem a uma
instituicdo privada, trés salas de Educacéo Pre-Escolar sob algada do Agrupamento e espacos de
apoio, como cozinha, refeitorio, instalacdes sanitarias, e diversas salas de apoio/arrumos. Cada
sala de atividades tem sanitarios adaptados a faixa etaria das criangas e espago de arrumacéo de
apoio a acdo educativa.

Com uma construcdo com cerca de 30 anos, o edificio tem sofrido algumas melhorias ao
nivel da sua estrutura exterior: melhoria dos telhados e alteracdo das janelas permitindo ter um
bom isolamento acustico e térmico.

A sala de atividades esta organizada por areas ou espacos de aprendizagem e no centro
existem duas mesas retangulares de apoio a pratica educativa (figura 2.1). Dentro da sala como ja

mencionado anteriormente, existe a despensa e 0s sanitarios.

Figura 2.1 - Planta da sala de atividades do Jardim de Infancia
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O espaco exterior € composto por arvores grandes, espaco com relva, areia, betdo, equipamentos
como: escorrega, um barco- casa com equipamentos de trepar (cordas e escadas), escavadora,

bancos, horta pedagdgica, cozinhas feitas de material reutilizado (paletes).
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Figura 2.2 - Espaco exterior da instituicdo de Jardim de Infancia composto por: a) parque infantil, b) cozinha e c)
horta pedagdgica

2.4 Participantes do estudo de investigacao

Participaram neste estudo 24 criangas, encarregados de educacdo/pais e adultos da
comunidade educativa.

Os encarregados de educacdo partilharam situacdes relativamente a alteracdo de
comportamentos em casa, ou de conversas com os pais/encarregados de educacdo. No final,
informalmente, foram questionados no sentido de perceber quais 0s comportamentos que alteraram
em casa devido a intervencdo educativa, agdes mais amigas do ambiente que agora era promovidos
em casa.

Os adultos da comunidade educativa participaram neste estudo através do livro de opinides
que se encontrava na exposic¢ao dos brinquedos. Nestas opinides foi interessante observar como
alguns adultos mencionaram que estas iniciativas sdo importantes para o futuro do planeta e a
importéancia de se desenvolverem com 0s mais novos, pois eles séo o futuro.

Em relacdo as criancas do estudo, estas pertencem a uma sala de atividades constituida por
um grupo de 25 criangas, com idades heterogéneas. Para a participagdo/envolvimento no estudo
foram solicitadas autorizagbes aos encarregados de educacdo, elaborado numa perspetiva de
Consentimento Informado (apéndice A). Este documento salvaguardou a confidencialidade dos
participantes no estudo, tanto a nivel dos registos audiograficos, fotograficos e videogréaficos.
Apesar de autorizagdo, uma crianga ndo participou na primeira fase (inquérito por entrevista), s6
nas restantes fases do estudo.

Todos os participantes sdo de nacionalidade portuguesa: 15 criancas do sexo feminino e 10
do sexo masculino. Destas criancas 4 criangas frequentam a sala pela primeira vez, 9 pela segunda

vez e 12 pela terceira vez.
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Relativamente a faixa etaria € um grupo heterogéneo com idades compreendidas entre 0s
3 e 0s 5 anos: 4 criangas com 3 anos, 9 criangas com 4 anos e 12 criangas com 5 anos.

Todas as criangas do grupo sdo autonomas ao nivel da higiene e da alimentacgéo; as criangas
encontram-se bem integradas no grupo e em todas as dindmicas da sala; sdo criancas muito
comunicativas, motivadas para a aprendizagem, participando com muito interesse em todas as
atividades propostas. Caracterizam-se, também, pela curiosidade relativamente mundo que as
rodeia e, o prazer de experimentar novos desafios.

De um modo geral, o0 grupo apresenta interiorizacao das regras e conseguem cumpri-las.
Todos os elementos do grupo tém a nocdo das rotinas tanto ao nivel da sequéncia temporal e
espacial.

Além dos interesses que revelam nos tempos livres, as criangas também mostraram
interesse nos jogos de construcdo, faz-de-conta (area reservada a “casinha”), brincadeiras livres no
exterior e producdes de artes visuais.

Observa-se que as criangas estdo em fases distintas do seu desenvolvimento, ou seja,
existem criangas que tém vocabulario alargado, boa construgdo frasica, boa articulagdo, maior
interesse em interagir com o adulto e em realizar as atividades.

Na area do Desenvolvimento Pessoal e Social de um modo geral, as criangas demonstram
competéncias sociais, interpessoais e uma capacidade crescente para estabelecer comunicagdo com
os outros. Nos momentos livres as criancas gostam de brincar nas areas. No que diz respeito as
competéncias fisicas e motoras o grupo revela interesse pelas atividades fisicas, mesmo as criangas
mais novas sao participativas.

Uma vez que se assumiu um compromisso de confidencialidade, optou-se por realizar uma

codificagdo para cada crianca com a respetiva idade e género, conforme tabela (2.1).

Tabela 2.1- Codificacdo atribuida a cada crianca, idade e sexo, por questdes de confidencialidade e
anonimato das suas identidades

Nome Idade Género
AC 4 Feminino
BC 5 Feminino
BFC 5 Feminino
CM 5 Feminino
CF 3 Feminino
DB 3 Masculino
DR 5 Masculino
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EO 5 Feminino
FB 3 Masculino
GP 3 Masculino
IS 5 Feminino
JS 5 Feminino
JR 5 Feminino
Vv 3 Masculino
JB 2 Masculino
LG 5 Feminino
LR 3 Feminino
MJ 5 Feminino
MF 3 Feminino
MC 3 Masculino
MCC 4 Feminino
RC 3 Masculino
SC 5 Masculino
SM 4 Masculino
wWC 4 Feminino

2.4.1 Teste sociométrico

De modo a compreender qual a posi¢do social de cada crianca, as inter-relagdes dentro do
grupo e caraterizar o grupo, foi realizado um teste sociométrico com todas as criancas.

Xavier (1990), refere que o teste sociométrico € um recurso para exploracdo e estudo das
relacdes sociais de uma circunstancia, simpatia, amizade, antipatia, repulsa (Xavier, 1990).

De acordo com Northway e Weld (1999), o teste sociométrico ajuda a compreender qual
o grau de incluséo de cada crianca e permite-nos estudar as ligacdes entre as criangas.

Xavier (1990), menciona que o teste deve ser aplicado a cada crianca através de um
questionario, no qual devera selecionar de entre todos os colegas 0s que gostaria de ter como
companheiros e 0s que ndo, em determinadas situaces que ocorrem no dia a dia. Segundo Estrela
(1994), as questdes formuladas e o tipo de atividade aplicada, devem ter em consideragéo a faixa
etaria das criangas. O teste socioldgico consistiu na constru¢cdo de uma matriz sociologica para
recolha dos dados (apéndice D) e num sociograma para maior facilidade em visualizar os
resultados (apéndice E).

Para a realizacao do estudo sociométrico foi utilizado o codigo atribuido na tabela (2.1) a
cada crianca. As questdes abordadas foram: (i) Se pudesse escolher quais dos teus colegas
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escolherias para se sentar contigo na mesma mesa ou ao teu lado? Refere trés colegas; (ii) Quem
ndo escolherias para se sentar ao teu lado? (iii) Se pudesses escolher quais dos teus colegas
escolherias para realizar atividades contigo? Refere trés colegas; (iv) Quem néo escolherias para
fazer atividades contigo? (v) Quais sdo 0s amigos com que mais gostas de brincar no recreio?
Refere trés colegas (vi) Quais sdo 0s amigos que nao gostas de brincar no recreio?

Segundo Estrela (1994) este tipo de teste permite compreender as relagdes naturais que
ocorrem em pequenos grupos, mas também nos permite destacar a posicao de cada individuo no
grupo em funcdo dessas relagdes.

Posteriormente, foi elaborado um sociograma que nos permite observar todos os elementos
do grupo de criangas e qual a sua relagdo e posicdo dentro do grupo. Foi possivel observar quais
as criangcas mais populares, os lideres, as criangas mais excluidas ou incluidas e as relagGes e
sentimentos entre elas (Xavier, 1990).

Da matriz sociométrica e do sociograma, foi possivel detetar a crianca lider do grupo e a
mais excluida. Podemos verificar de acordo com as respostas da questdo um, que as criangas
preferidas, sdo as meninas BFC e LG e as criangcas menos preferidas é o MC, JV e MJ.

Em relacdo a questdo trés, quando questionadas quem escolheriam para realizar atividades,
as criancas mais votadas € a LG, WC e BC e as menos votadas foram a MJ e o MC.

Por altimo, na questdo cinco, quando se questiona, quais sdo 0s amigos com que gostam
mais de brincar no recreio, os favoritos foram a LG, o MC e a CF e a menos favorita, foi a MJ.

Pudemos concluir que a crianca lider ou mais favorita € a menina LG e a crian¢ca menos

incluida a MJ.

2.5 Instrumentos de recolha dos dados e procedimentos

Para obter os dados, foram utilizados diversos instrumentos tais como a observacao direta
e ndo direta, as notas de campo, o inquérito por entrevista o livro de opinifes e a entrevista ndo

formal.
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2.5.1 Observacao direta e ndo direta

Através da observagdo direta, foi possivel obter notas de campo importantes para este
estudo. Esta, “consiste na recolha de informacao, de modo sistematico, através do contacto directo
com situagdes especificas” (Aires, 2015, p. 24).

Segundo Carmo e Ferreira (2008, p. 111) “observar € selecionar informagao pertinente,
através dos 0rgdos sensoriais e com recurso a teoria e a metodologia cientifica, a fim de poder
descrever, interpretar e agir sobre a realidade em questdo”. A observagdo fez parte integrante do
estudo, pois foi através deste instrumento que pudemos avaliar 0s contributos das criancas.

As notas de campo retiradas através da observacdo ndo direta, ou seja, registos
audiovisuais, fotograficos e videografico surgem com a necessidade de completar informacéo.
Segundo Aries (2015, p. 42) “as técnicas indirectas podem desempenhar fungdes diversas na
investigagao educativa: apoiar os métodos directos de recolha de informagao, ‘validar’ e contrastar
a informacéo obtida, reconstituir acontecimentos importantes para as pessoas ou grupos sociais em
analise, gerar hipoteses, etc”.

Todas as observagOes diretas ou indiretas que foram consideradas importantes para o

estudo, foram transcritas em formato de notas de campo para posterior analise.

2.5.2 Notas de campo

As notas de campo foram o procedimento mais utilizado durante a investigacdo, pois sao
através destas que se pode retirar tudo o que as crian¢as tém a mencionar no momento. De acordo
com Bogdan e Biklen (1994, p. 150), as notas de campo sdo “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, V&, experiéncia e pensa no decurso da recolha”.

Segundo Lopes da Silva et al. (2016, p. 13) “anotar o que se observa facilita, também, uma
distancia¢do da pratica, que constitui uma primeira forma de reflexao”.

Também Méaximo-Esteves (2008, p. 88) refere que “As notas de campo ¢ os dirios sdo os
instrumentos metodoldgicos que os professores utilizam com mais frequéncia para registar 0s

dados de observacao”.
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5.3 Inquérito por entrevista

O inquérito por entrevista (apéndice B), abordava um conjunto de temas, como a
reutilizacdo, separacdo de residuos, redugdo de consumos, agdes humanas negativas contra o
ambiente. Foi construido com recurso a imagens para suporte visual das criangas, consistia em 10
questdes consecutivas de escolha maultipla e teve como finalidade obter as ideias das criancas
sobre o tema.

De acordo com Reis (2018, mencionado por Dionisio, 2020) para elaborar um questionario
deve-se seguir as seguintes recomendacfes: (i) criacdo de perguntas claras que estivessem de
acordo com as questdes e com os objetivos da investigacdo; (ii) utilizacdo de uma linguagem
adequada ao grupo de inquiridos; (iii) disposicao das questbes, de forma a comecar por aquelas de
contetido mais geral, seguidas das mais especificas, de modo a evitar induzir determinada resposta.

Segundo, Sousa e Baptista (2011, p. 91) refere que a “aplicagdo de um questionario permite

recolher uma amostra dos conhecimentos, atitudes, valores e comportamentos”.

2.5.4 Livro de opinides

Técnica indireta da recolha dos dados, através da qual foi possivel obter dados da
comunidade educativa, nomeadamente, de adultos. O livro de opinides encontrava-se a saida da

exposicdo para que os visitantes pudessem deixar a sua opinidao ou sugestées de melhoria.

2.5.5 Entrevista nao formal

A entrevista ndo formal foi uma forma de compreender o que as criangas falavam em casa
e que alteracdo dos comportamentos iam tendo ao longo do estudo.
De acordo com Méaximo-Esteves (2008 p. 93) refere que “As entrevistas informais

aproximam-se da conversacao do quotidiano, distinguindo-se desta pela sua finalidade”.

2.6 Fases deste estudo de investigacéo- organigrama

Este estudo integra cinco fases. A nivel da sua organizacao, pode-se verificar que além das

cinco fases, existiram em algumas das fases instrumentos de recolha dos dados.
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Figura 2.3 - Organigrama das fases do estudo
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Capitulo 3 - Atividades Realizadas durante a Intervencdo Educativa

3.1 Descricao da Intervencao educativa

As atividades educativas desenvolvidas decorreram durante a Pratica de Ensino
Supervisionada. Todas as intervencGes educativas, pretenderam revelar quais os contributos
sustentaveis que as criancas do Jardim de Infancia podem ter no presente que podera melhorar o
futuro do planeta.

Antes de iniciar a intervencdo educativa, foi necessario realizar um diagnostico (inquérito
por entrevista), para detetar quais as ideias que as criancas detinham em relacdo a este tema.

Posteriormente, tendo em conta esses resultados foram desenvolvidos 14 atividades (figura
3.1) com o objetivo de sensibilizar e fomentar ideias e modos de fazer que pudessem contribuir
para uma vivéncia mais sustentavel.

O namero elevado de atividades, prendeu-se com o facto de o tema ser bastante abrangente
e pelas necessidades encontradas no diagnostico inicial, tais como a necessidade de promover
contributos ao nivel dos 3R’s devido as poucas ideias prévias das criangas (reduzir, reciclar,
reutilizar). A maior incidéncia pedagdgica verificou-se na area da reciclagem e reutilizacdo, uma

vez que a reducdo esta intimamente incluida nestas duas areas.
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Figura 3.1 . Organigrama de toda a intervencao educativa

Video: Uma ligdo sobre poluicdo

Sensibilizagio parao | , y
tema Video: As aventuras do Vasco:
Oceanos de plastico

— Manuseamento de residuos

~\
J

Separago por categorias: Plastico,
metal, papel e cartdo, vidro

Construgdo dos ecopontos
- -
Sepaxaﬁodosremclnmmeoopomo
Intervencio ~ extenior
Educativa | S g
Mediagio da histéria: Um presente |
N —
| Reutilizacdo do tecido )
{m { J

4 [ Participacio na exposicdo sobre os
brinquedos

| Troca de prendas com brinquedos de )
casa

Video: Central de tnagem

Video: Empresa recicladora
‘[ Etapas da reciclagem ] \ J
Observagio do produto finalda |
reciclagem

Jogo da separagdo por equipas

3.1.2 Intervencao educativa

Como forma de compreensdo deste conjunto de atividades foram descritas

cronologicamente todas as atividades realizadas, uma vez que estas se encontram encadeadas.
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3.1.2.1 Visualizacéo dos videos

“Uma ligdo sobre poluicdo” e “As aventuras do Vasco: oceanos de pléstico”

Esta atividade serviu como sensibilizacdo para o inicio da minha intervencao.

Objetivos:

- Sensibilizar as criancas para a problematica;
- Refletir sobre as consequéncias dos atos negativos a nivel

ambiental;

- Ouvir a opinido das criangas sobre o tema.

Figura 3.2 - Videos apresentados: a)"Uma licdo sobre
poluicdo; b) "As aventuras do Vasco: Oceanos de
plastico"

Materiais:

- Computador;

- Colunas;

- Acesso a internet;

- Link dos videos.

Descricdo da atividade

Iniciou-se a intervengéo educativa com o visionamento dos videos “Uma li¢do sobre poluigdo” e “As aventuras
do Vasco: Oceanos de plastico”, posteriormente foi realizado um pequeno debate sobre o que as criangas
visionaram e qual a sua opiniéo.

A sensibilizacdo correu como esperado, pois as criangas mostraram-se muito preocupadas com o que viram nos

videos apresentados. E talvez um pouco preocupados no que o mundo se pode vir a tornar se ndo o preservarmos.
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3.1.2.2 Manuseamento de residuos

Com a terceira atividade pretendeu-se que as criangas contactassem com residuos que

podem ser reutilizados ou reciclados.

Objetivos:

- Contactar com residuos que podem ser reutilizados ou depositados nos
ecopontos;

- Perceber a constituicdo dos materiais: vidro, metal, plastico, cartdo e papeléo.

Materiais:

- Caixas de ovos e cereais de cartdo;

- Garrafas de plastico;

- Embalagens de detergente de plastico;

- Tampas; Figur,a 3.3 - Crianga a manusear
_ o residuo
- Diversas latas;

- Caixas de cartéo;

- Plastico bolha;

- Rolo interior do papel higiénico;
-Frasco de vidro do roll-on;

- Frasco das especiarias;

-Frascos de plastico;

- Potes de plastico.

Descricao da atividade
No seguimento do filme, uma vez que este referia a importancia de realizar a reciclagem para salvar o planeta,
foram colocados residuos nas mesas para manusearem e identificarem de que material se tratava (plastico,

metal, cartdo, papel ou vidro).
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3.1.2.3 Separacao por conjuntos dos materiais (vidro, papel/cartao, plastico e metal)

A quarta atividade pretendeu dar a conhecer os diversos materiais e a sua constituigao.

Esta atividade serve de transi¢do para a separacdo dos materiais pelos ecopontos.

Objetivo:
- Compreender a constituicdo dos materiais e agrupar segundo 0 mesmo tipo de materiais.
Materiais:

- La de 4 cores (amarelo, verde, azul e vermelha);
- Caixas de ovos e cereais de cartéo;

- Garrafas de plastico;

- Embalagens de detergente de plastico;

- Tampas;

- Diversas latas;

- Caixas de cartdo; Figura 3.4 - Crianca a separar
_ 0s materiais pelos conjuntos

- Plastico bolha;

- Rolo interior do papel higiénico;

-Frasco de vidro do roll-on;

- Frasco das especiarias;

-Frascos de plastico;

- Potes de plastico.

Descricdo da atividade
Ap6s 0 manuseamento dos residuos, foi pedido as criangas para mencionarem de que material era feito a
embalagem que tinha nas suas maos. Posteriormente a crianga colocava no conjunto correspondente (plastico,

metal, vidro, papel/cartdo).
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3.1.2.4 Construcéo dos ecopontos

Para complementar toda a informacdo que surgiu na atividade anterior surgiu a tarefa de
separar os residuos pelos ecopontos na sala de atividades. Para que nao existisse davidas, foram
construidos ecopontos para consolidacdo de conhecimentos, os quais foram expostos na sala para
consulta das criangas, em caso de divida.

Objetivo:
Disponibilizar um suporte visual as criangas para consultarem em caso de

davidas.

Materiais:

- Desenho em cartdo de trés ecopontos (azul, amarelo e verde); - |

Figura 3.5 - Ecopontos construidos

- Tinta azul, verde e amarela; gy
para expor na sala de atividades

- Cola quente;

- Caixas de ovos e cereais de cartdo e de plastico;
- Embalagens de iogurte;

- Sacos de plastico;

- Tampas;

- Lata de atum;

- Pedacos de cartéo;

- Plastico bolha;

- Rolo interior do papel higiénico;
-Frasco de vidro do roll-on;

- Frasco das especiarias;

- Potes de pléastico

Descricédo da atividade

Depois de pintados, os ecopontos foram colocados em cima da mesa para as criangas colocarem os residuos em
cima do respetivo ecoponto. Para colar foi necessario recorrer a cola quente, essa tarefa foi executada pelos
adultos da sala. Quando a atividade terminou, foram expostos na sala de atividades para as criangas consultarem
em caso de duvida.
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3.1.2.5 Separacao dos residuos no ecoponto exterior

Posteriormente, foi incluido nas tarefas da sala, a ida ao ecoponto, no exterior, levar 0s

residuos provenientes da separacdo dos residuos da sala de atividades.

Objetivo:

- Promover a participacdo das criancgas nas tarefas da sala;

- Compreender que existem ecopontos exteriores para
depositar os residuos;

- Cooperar/envolver as criangas na colocagdo de residuos da

Sala nos ecopontos exteriores.

B e R A T
M L Figura 3.6 - Tarefa de ir ao ecoponto exterior: a
ateriais: Tabela de tarefas; b) Crianga a separar os residuos

- Residuos; nos ecopontos exteriores

- Tabela de tarefas;
- Nomes das criancas;
- Sacos para depositar os residuos na sala de atividades;

- Pioneses.

Descricdo da atividade
Quando ja estavam expostos os ecopontos, foram colocados 2 ecopontos (azul e amarelo), perto do lixo
indiferenciado para colocar os residuos. Posteriormente, foram nomeadas duas criangas, por semana, para

acompanharem o adulto na tarefa de ida aos ecopontos depositar os residuos da sala de atividades.
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3.1.2.6 Mediacao da historia “Um presente diferente”

O livro “Um presente diferente”, enquadrou o tema da reutiliza¢do, uma vez que aborda as

diferentes formas de reutilizacdo de um pedacinho de tecido.

Objetivo
- Refletir sobre a importancia de reutilizar materiais;

U :
pDrésente’

diferente '
i1 \‘
Materiais: |
; ey GEETA
- Livro; 4\ @ i\
- Pedacinho de tecido. s Qﬁ”
ot W

Figura 3.7 - Livro "Um
- o presente diferente™
Descricéo da atividade:
Antes de comecar a desenvolver um conjunto de atividades com materiais reutilizaveis foi mediado o livro que
sugeriu a reflexdo sobre a importancia de reutilizar materiais.
A mediacdo da histdria foi realizada no seguimento do aniversario de duas criangas, pois o livro falava de um
presente de aniversario. Para realizar a mediacdo, foi utilizado um tecido para representar como os ratinhos

reutilizaram o tecido.
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3.1.2.7 Reutilizacdo de um pedaco de tecido

Ap06s a mediacdo da histdria as criancas foram convidadas a representarem algo com o

pedacinho de tecido.

Objetivos:

-Repensar os habitos de consumo: reutilizagéo.

Materiais:

- Pedacinho de tecido. Figura 3.8 - Reutilizacao
de um bocado de tecido

Descricao da atividade:
Apdbs a mediacdo da histdria, as criancas foram convidadas a dar ideias de como poderiamos reutilizar o

tecido. Todas criancas participaram e deram muitas ideias diferentes das que estavam no livro.
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3.1.2.8 Participacao na exposi¢cao dos brinquedos

A participagdo na exposicdo de Brinquedos, foi uma atividade incluida no Plano Anual de
Atividades. Tinha como objetivo a participacdo das criancas e familias. Enquanto sala

dinamizadora, 0 grupo também participou com os brinquedos realizados na sala de atividades.

Objetivos:

- Refletir sobre o desperdicio de materiais potencialmente Uteis;
- Mudar atitudes;

- Participar numa exposicdo na comunidade.

Materiais: Figura 3.9 - a) cons_trygéo dos brinquedos;
b) Cartaz da exposicéo
- Materiais reutilizaveis provenientes dos residuos domésticos.

Descricao da atividade:

No seguimento da reutilizacdo de varios materiais nas atividades de Natal, as criancas foram questionadas
sobre os brinquedos que gostariam de realizar para a exposi¢do. Como as criangas deram um conjunto de
ideias, foram selecionados 0s jogos que foram construidos em equipa ou individualmente. Além disso as

familias juntamente com as criangas também participaram na exposicéo, contribuindo com a sua criatividade.
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3.1.2.9 Troca de prendas com brinquedos de casa

A troca das prendas reutilizando brinquedos, teve como objetivos fundamentais
sensibilizar as criangas para a problematica do excesso de consumo e promover o reforgo de afetos
e relacOes entrepares, numa perspetiva de exemplificar uma pratica mais amiga do ambiente. Esta
consistiu em selecionar, em casa, um brinquedo que ndo fosse utilizado e oferecer/trocar com um

amigo.

Objetivos:

- Repensar habitos de consumo;

- Compreender a importancia da reutilizacéo.
Materiais:

- Brinquedos de casa que as criancas ja ndo utilizam, mas que estejam bons

para oferecer a um amigo. Figura 3.10 - Troca de
prendas com brinquedos de
casa

Descricéo da atividade:
Cada crianga decidiu previamente com quem iria realizar a troca de prendas. Na data combinada com as
criangas, todas trouxeram os brinquedos embrulhados como se de um brinquedo novo se tratasse e realizaram

a troca com o/a amigo/a que tinham decidido realizar a troca.
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3.1.2.10. Visualizacédo do Video de uma Central de Triagem

No decorrer da intervencao educativa, houve necessidade de abordar as diferentes fases da
reciclagem, pois na entrevista inicial, as criancas ndo revelavam conhecimentos prévios relativos
a este assunto. Para a exploracdo deste conteudo e, uma vez que ndo podiamos sair, foi necessario
recorrer a um conjunto de videos para as criangas perceberem como funcionam as diferentes fases
da reciclagem
Objetivos:
- Compreender o funcionamento de uma Central de Triagem;

- Observar a sua fungéo nas etapas da reciclagem.

Materiais:

- Computador;

- Colunas; Figura 3.11 - Central de
- Acesso a internet; Triagem

- Link dos videos.

Descricdo da atividade

Iniciou-se a intervencdo educativa com uma questdo: o que é preciso para salvar o planeta, ao qual as
criangas responderam que era necessario reciclar. Para dar inicio a reciclagem as criangas responderam que
tinhamos de separar os residuos na escola/casa e depositar nos ecopontos exteriores. Quando questionadas e
depois 0 que acontece, as criangas ja ndo sabiam para onde vai 0s residuos. O video reflete todo o processo

de separacao que ocorre numa central de triagem.
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3.1.2.11Visualizacao do video cedido por uma empresa recicladora

Como as criangas ndo conheciam uma empresa recicladora, foi importante demonstrar que

existem, e qual a sua funcédo nas etapas da reciclagem.

Objetivos:

- Conhecer uma empresa recicladora portuguesa;

- Compreender o funcionamento de uma empresa recicladora; »

- Observar produtos resultantes da reciclagem (mobiliario de exterior). @Extruplds
Materiais:

- Computador; CMETE !Jawéuzo .
- Colunas; Figura 3.12 - Extruplas

- Acesso a internet;
- Link dos videos.

Descricdo da atividade

Como as criangcas ndo sabiam qual era as etapas da reciclagem, e como ja sabiam que depois da recolha dos

ecopontos exteriores os residuos vao para uma central de triagem, foram questionadas se sabiam para onde iam

os residuos que sdo triados na Central de Triagem, ao qual as criancas ndo sabiam responder. Como a empresa

recicladora enviou o video, foi partilhado com as criancas para compreenderem todo o processo de uma empresa

recicladora.
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3.1.2.12. Observacéao dos produtos finais da reciclagem

Apos as criangas compreenderem que a reciclagem tem vérias fases, foi apresentado as
criancas diferentes produtos resultantes da reciclagem. A maioria dos produtos finais foram
apresentados através de fotografias. Existia um produto resultante na reciclagem na institui¢do, ao

qual as criangas conseguiram fazer uma observacao direta e tocar.

Objetivos:
- Conhecer produtos resultantes da reciclagem;
- Observar um produto resultante da reciclagem, existente na entrada

da instituicdo.

Materiais:

- Copias com imagens de produtos resultantes da reciclagem.

Figura 3.13 - Produto
final da reciclagem

Descricdo da atividade

Depois de visualizar o video da empresa recicladora, as criangas ficaram a conhecer alguns produtos
que esta empresa produz como € o caso do pau de plastico. Nesse sentido e quando questionadas se
gostariam de conhecer um produto resultante da reciclagem que existe na instituicdo as criangas
responderam afirmativamente. Além disso foi partilhado com as criangas outros produtos que resultam
da reciclagem através de imagens. Para finalizar para que as criangas conhecam as diferentes
fases/etapas da reciclagem foi contruido um painel com as etapas da reciclagem que ficou exposto na

parede da sala de atividades.
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3.1.2.13. Jogo da separacao por equipas

O jogo serviu como forma de avaliar as competéncias que as criangas revelavam sobre o
tema apos a intervencao educativa, no que toca a separacao dos residuos. Além disso, foi possivel

verificar a sua reacdo quando confrontadas com o parque do Jardim de Infancia todo sujo.

Objetivos:

- Observar uma acgdo negativa contra o
ambiente;

- Realizar a separacéo de residuos pelos

ecopontos;

- Adquirir valores ambientais.

Figura 3.14 - Jogo da separagdo por equipas

Materiais:

- Caixas de ovos e de cereais; Embalagens de iogurte; Sacos de plastico; Tampas; Lata de atum;
Pedacos de cartdo; Plastico bolha; Rolo interior do papel higiénico; Frasco de vidro do roll-on; Frasco
das especiarias; Potes de plastico;

- Outros residuos resultantes do uso domestico.

Descrigdo da atividade

Este jogo foi efetuado de 2 formas, uma fase inicial em que as criangas chegam ao parque exterior e
vém os residuos todos espalhados pelo chao para observar a sua reagao e uma segunda parte onde as
criangas foram questionadas se queriam fazer o jogo da separagéo por equipas. O Jogo da separagdo
por equipas consistia em fazer duas equipas e para cada equipa colocar sacos de ecoponto e 0S mes-

mos residuos para cada equipa, ganhou quem colocou mais residuos nos ecopontos certos.
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Capitulo 4 - Resultados e sua analise

Atraveés da analise dos dados, surgiram categorias, subcategorias e respetivas unidades de
conteudo importantes para o estudo. Posteriormente, foi necessario arranjar uma codificacdo que
permitisse reconhecer facilmente os instrumentos da recolha dos dados e respetivos autores. As
categorias emergentes dos dados obtidos através das criangas encontram-se na figura abaixo (4.1)
as codificacBes dadas a cada instrumento encontram-se no indice das siglas e acronimos.

Figura 4.1 - Organigrama das categorias e das subcategorias emergentes no estudo de
investigacdo

ra ™y

A. Acdo humana negativa

e A
' ™y
B.1 Reutilizar
p. A
' : Y
[ B. Futuro do Planeta }__ B.2 Reduzir
L A
' : ™y
o B.3 Reciclar
A A
e ™ s | “
C. Separacgdo dos residuos C.1 Identificacdo dos
materiais
A A \_ J

[ D. Acdo humana positiva } [ D.1 Solidariedade }

Categorias Subcategorias
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4.1 Analise da entrevista por inquérito realizada as criancas: abordagem

guantitativa

As ideias prévias foram obtidas através do inquérito por entrevista (apéndice A). Este
consistia num conjunto de questdes que abordavam varios temas como a separacao dos residuos,
reutilizacdo, consumo energético/agua, consumismo excessivo, situacdes da polui¢do no planeta.
As criancas foram apresentadas varias imagens que representavam as possiveis respostas.

As respostas, foram organizados em tabelas; cada tabela corresponde a uma pergunta e
estas tabelas podem ser consultadas no apéndice F.

Em relacdo a primeira questdo que abordava as criancas em relacdo a separacdo dos
residuos, esta consistia em varias imagens dos residuos e as criangas tinham de colocar no ecoponto
correspondente. A primeira imagem é uma caixa de cereais (imagem 1.1), 14 criancgas ou seja 59%
colocaram no ecoponto azul, 8 criancgas (33%) colocaram no ecoponto verde e 2 criangas 8%
colocaram ecoponto amarelo, conforme gréfico 4.1. A esta questdo, 59% das crian¢as responderem
acertadamente a esta questdo, enquanto 41% ndo soube qual o ecoponto que deveriam ser

depositadas as caixas de cereais.

Gréfico 4.1 - Representacdo grafica relativamente & questdo 1 onde se coloca a caixa de cereais por
ecopontos: azul, verde e amarelo

Onde se coloca a caixa de cereiais?

2; 8%

® Ecoponto azul ~ ®Ecoponto verde Ecoponto amarelo
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Na mesma questdo, mas com o0s potes da fruta (imagem 1.2), os resultados foram os
seguintes: 15 criancas (62%) responderam corretamente a esta questdo e 9 criancas ou seja 38%
nédo responderam adequadamente a esta questao - 3 criangas (13%) selecionaram o ecoponto azul,

6 criancas (25%) assinalaram o ecoponto verde, como se pode observar no grafico 4.2.

Gréfico 4.2 . Representacdo gréfica relativamente a questdo 1 onde se coloca os potes da fruta por
ecopontos: verde, azul e amarelo

Onde se coloca os potes da fruta?

3;13%

15; 62%

Ecoponto amarelo  ® Ecoponto verde  ® Ecoponto azul

Em relacdo a imagem (1.3), lata de achocolatado, que esta apresentado no gréfico 4.3, 1
criancas responderam acertadamente, o que corresponde a 46% e, 6 criancas responderam de forma
ndo adequada, o que corresponde a 25%. No ecoponto azul, 7 criangas (29%) selecionaram o

ecoponto verde, pelo que neste residuo, as criangas tiveram mais dificuldade.
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Gréfico 4.3 - Representacdo grafica relativamente a questdo 1 onde se coloca a lata de achocolatado por
ecopontos: verde, azul e amarelo

Onde se coloca a lata de achocolatado?

6; 25%

Ecoponto amarelo  ®Ecoponto verde B Ecoponto azul

Na imagem (1.4) o frasco das especiarias em vidro referente a primeira questéo as criancas
tém ideias mais concretas: 17 criancas (71%) responderam acertadamente e 7 criangas (29%)

colocaram este residuo noutro ecoponto, como se pode verificar no grafico 4.4.

Grafico 4.4 - Representacdo gréafica relativamente a questdo 1 onde se coloca o frasco das especiarias de
vidro por ecopontos: verde, azul e amarelo

Onde se coloca os frasco de vidro das especiarias?

Ecoponto amarelo  ® Ecoponto verde  ® Ecoponto azul
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Na questdo 1, (imagem 1.5), grafico 4.5 correspondente as garrafas de vidro, 13 criancas
ou seja 54% responderam que deveriam ser depositadas no ecoponto verde, enquanto 9 criangas
correspondente a 38% no ecoponto azul e 2 criangas (8%) selecionaram o ecoponto amarelo, ou

seja 46% responderam de forma inadequada.

Gréfico 4.5 - Representacdo grafica relativamente a questdo 1 onde se coloca as garrafas de vidro por
ecopontos: verde, azul e amarelo

Onde se colocar as garrafas de vidro?

2; 8%

Ecoponto amarelo  ®Ecoponto azul = Ecoponto verde

Na mesma questdo, mas com o residuo embalagens de plastico (imagem 1.6) 18 criangas,
que corresponde a 75% responderam que deveriam ir para o ecoponto amarelo, 4 criancas ou seja
17% para o ecoponto azul e 2 criancas, 8% para 0 ecoponto verde, como podemos observar no
grafico 4.6. No que respeita as embalagens de plastico, verificou-se que a maioria das criangas
revelam competéncia para separar este tipo de residuo, enquanto 25% ndo revelam esta

competéncia.
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Gréfico 4.6 - Representacdo grafica relativamente a questdo 1 onde se coloca as embalagens de plastico por
ecopontos: verde, azul e amarelo

Onde se coloca as embalagens de plastico?

4;17%

2; 8%

® Ecoponto azul  ® Ecoponto verde Ecoponto amarelo

Em relacdo as latas (imagem 1.7) as criancas revelaram algumas dificuldades, como
podemos observar no grafico 4.7, uma vez que 8 criancas correspondente a 33% responderam

acertadamente, e as restantes 16 criancas (67%) responderam ecoponto azul e verde.

Gréfico 4.7 - Representacdo grafica relativamente a questdo 1 onde se coloca as latas por ecopontos: verde,
azul e amarelo

Onde se coloca as latas?

Ecoponto amarelo  ®Ecoponto verde = Ecoponto azul
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Por altimo, relativamente as caixas de cartdo (imagem 1.8), 12 criangas ou seja 50%
referiram que as colocariam no ecoponto verde, 4 criangas, 17% no amarelo e s6 8 criangas que
corresponde a 33% no azul como se pode verificar no grafico 4.8 abaixo, o que significa que 67%

das criancas ndo revelaram competéncia na separacdo deste residuo.

Gréfico 4.8 - Representacdo grafica relativamente a questdo 1 onde se coloca as caixas de cartdo por
ecopontos: verde, azul e amarelo

Onde se coloca as caixas de cartao?

H Ecoponto azul = Ecoponto verde Ecoponto amarelo

Na pergunta 2, as crianc¢as foram questionadas sobre qual o destino dos residuos que eram
depositados no ecoponto exterior.

Foram apresentadas diversas respostas, além das que estavam disponiveis, tendo-se
concluido que a questdo ndo foi devidamente formulada.

Nesta questdo os resultados foram os seguintes: 5 criancas (21%) responderam que 0S
residuos vdo para a lixeira, 12 criancas (50%) selecionaram centro de triagem e as restantes
criancas 7 (29%), selecionaram cada ecoponto para o respetivo local, como se pode verificar no
grafico 4.9. Pelo que 2 criangas mencionaram que o ecoponto azul vai para a lixeira, 4
mencionaram que o amarelo vai para a lixeira. Em relagéo ao incinerado, 4 criangas responderam
que o ecoponto verde vai ser incinerado e 1 crianga o ecoponto azul. No caso do centro de triagem,
1 crianca referiu que o ecoponto amarelo vai para este local, 4 criangcas mencionaram que 0

ecoponto azul vai para este local e 2 criancas indicaram o ecoponto verde. Podemos referir que
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apesar de 50% das criancas selecionarem Centro de Triagem metade do grupo ndo tém ideia de

qual o destino dos materiais separados.

Gréfico 4.9 - Representacdo grafica relativamente a questdo 2, para onde vao os residuos dos ecopontos
exteriores

Para onde vao os residuos dos ecopontos
exteriores?

Lixeira = Centro de triagem ®Varios

Na questdo 3, as criancas tinham de selecionar as imagens com as quais ndo concordavam.
Os resultados mostram que a maior parte das criangas (28%) escolheram a imagem 3.1 que
representava o lixo no chdo; a imagem selecionada em segundo lugar mais foi a 3.3 que
representava os ecopontos cheios de lixo no chédo (25%) e, a terceira imagem mais selecionada foi
a 3.5 que representava caixas de madeira e de cartdo no chao ao pé de um vidréo (18%). As imagens
menos selecionadas foram a imagem 3.4, que representava um contentor limpo, selecionada por
10 criangas e a imagem 3.2 que representava 0s ecopontos exteriores limpos, selecionada por 8
criangas, como se pode observar no grafico 4.10. Importa referir que estas imagens representam

caixotes do lixo e ecopontos limpos sem lixo no seu exterior, pelo que deveriam ser as corretas.
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Gréfico 4.10 - Representacgdo gréfica relativamente a questdo 3 imagens que as criangas ndo concordam

Quiais das imagens ndo gostam?

11;17%

m31 m32 m33 w34 m35

Na questdo 4, as crian¢as observaram duas imagens: uma praia limpa (imagem 4.1) e outra
suja (imagem 4.2). Surgiram respostas diversas e de alguma forma inesperadas; algumas criangas
selecionaram a imagem e explicavam o motivo, enquanto outras criancas selecionaram a imagem
que lhes parecia correta (Apéndice G). Em relacdo a sele¢do das imagens, existiram 18 criancas
(75%) que selecionaram a imagem da praia limpa e apenas 1 crianca (5,5%) que selecionou a
imagem da praia suja. As restantes (19,5%) selecionaram ambas e enunciaram acdes que
consideram necessarias.

Na questdo 5, questionadas sobre como podemos poupar no consumo de sacos, 13 criancas
(54%) selecionaram os sacos de plastico (imagem 5.1) e, 11 (46%) selecionaram o saco de tecido
(imagem 5.2), pelo que podemos concluir que as criancas precisam de tomar consciéncia e
desenvolver atitudes mais amigas do ambiente.

Na questdo 6, as criancas foram inquiridas sobre como podemos reduzir a producdo de
residuos. Os resultados mostram-nos que 21 criancas (88%) consideram que a utilizacdo dos
materiais plasticos contribuiria para reduzir os residuos (imagem 6.1), enquanto 3 criancas (12%)
selecionaram os pratos e copos de vidro (imagem 6.2). Destes resultados, podemos enunciar a

necessidade de sensibilizacdo das criancgas relativamente a tematica.

56



Na questdo 7, foram disponibilizadas 4 imagens: 2 imagens relativas ao consumo de dgua
- torneira com agua a correr e uma mao a fechar a torneira e 2 imagens relativas ao consumo de
energia - luzes acesas e médo no interruptor a desligar. Conforme podemos visualizar no gréfico
4.11, 20 criangas (83%) selecionaram a imagem (7.3) que representa a mao a fechar o interruptor
da luz e, 18 criangas, ou seja, 75% selecionaram a imagem da méo a fechar a torneira (imagem
7.1).

Em relacdo as respostas inadequadas sobre consumo, 4 criancas (17%) selecionou a

imagem da luz acesa (7.4) e, 6 criancas (25%) a torneira aberta (imagem 7.2).

Gréfico 4.11 - Representacdo gréafica relativamente a questdo 7: onde podemos reduzir o consumo

Onde podemos reduzir o consumo?

m7.1torneirafechada ®7.2torneiraaberta ®7.3luz apagada 7.4 luz acesa

A questdo 8, apresentada no gréfico 4.12, procurava obter as ideias das criancas em relacao
aos diferentes residuos e qual o seu destino. Foram apresentados diferentes residuos e questionadas
as criangas sobre as possibilidades de reutilizacdo na sala e/ou separagdo para posterior depdsito
no ecoponto.

Na resposta a esta questéo, o residuo em que as criancas tiveram mais dificuldade foram as
garrafas de plastico, os frascos das especiarias e as embalagens de detergente. Os favoritos para ir

para 0 ecoponto foram as latas, caixas de cereais, roll-on e as caixas de cartéo.
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Gréfico 4.12 - Quais os residuos que podem ser reutilizados na escola e quais 0s residuos que vao para o
ecoponto segundo as 24 criancas

25

Quais os residuo que podem ser reutilizados na escola e quais 0s residuos
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Em relacdo a questdo 9 representado no grafico 4.13, tinha como objetivo compreender
quais as ideias das criancas em relacdo ao consumo excessivo. A sua operacionaliza¢cdo consistiu
na apresentacdo de duas imagens - uma sapateira com muitos sapatos e outra com sapatos com
luzes; as criangas foram questionadas se apesar da Rita ter muitos sapatos, ela deveria comprar 0s
sapatos ou aguardar para quando tivesse mesmo falta. Podemos verificar que a maioria 15 criancas
(63%) referiu que a Rita deveria comprar mesmo nao tendo falta pelo que podemos inferir que o
grupo de criangas tem habitos de consumismo. As restantes 9 criangas (37%) referiram que a Rita
deveria esperar para quando tivesse falta.

58




Gréfico 4.13 - Representacdo grafica relativamente a questdo 9: adquirir ou ndo sapatos quando temos
muitos

Devemos adquirir sapatos novos quando temos
muitos?

= Comprar os sapatos m Espererar que realmente tenha falta

Por ultimo, a questdo 10, referente a questdo a construcdo de brinquedos com materiais
reutilizaveis ou comprar. As criancas deviam avaliar o que era mais vantajoso para 0 meio
ambiente - construir/reutilizar materiais ou comprar feitos. O grafico 4.14, mostra que 17 criangas
(71%) responderam que se deveria comprar e, 7 criancas (29%) que deveriamos construir. Este
resultado revela que as criancas revelam dificuldades em compreender as consequéncias do
CONsSuMOo excessivo para 0 meio ambiente e que agdes podem ser concretizadas para ajudar o

planeta através da reutilizacdo de materiais/diminuicdo do consumo.
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Gréfico 4.14 - Representacdo gréafica relativamente a questdo 10: para sermos amigos do ambiente devemos
comprar ou construir brinquedos segundo as 24 criangas

Para sermos amigos do ambiente devemos comprar ou
construir brinquedos segundo as 24 criangas?

= Construir brinquedo

= Comprar brinquedo

4.2 Analise dos dados recolhidos através das categorias e subcategorias

emergentes

Como foi referido anteriormente apesar de se utilizar duas abordagens neste estudo, a que
se destaca desde o inicio até ao final é a metodologia qualitativa. Como tal foram selecionadas
unidades de conteldo a partir de instrumentos diversos de recolha de dados — registos
audiogréficos, videograficos, notas de campo e livro de opinides e entrevista ndo formal. Pelo que
Ghiglione e Matalon (1997, p. 222), mencionam que “(...) ndo nos podemos contentar com a
simples justaposicao das analises das entrevistas individuais: € necessario fazer delas uma sintese,
quer dizer, obter do seu conjunto um discurso Unico”.

As categorias e subcategorias resultaram dos diversos dos diversos instrumentos de
recolha, em momentos diferenciados da acao educativa que ocorreram durante a PES e os dados
resultantes serdo analisados separadamente. Por existirem diversas categorias, estas foram
organizadas e validadas de modo que ndo se pudessem inserir concomitantemente em duas
categorias distintas como enuncia (Prasad, (s.d), p. 12) “para que uma palavra, um paragrafo ou
um tema pertenga apenas a uma categoria”. Atendendo a este pressuposto, resultaram 4 categorias

e 5 subcategorias.
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Na apresentacdo de resultados exemplifica-se com uma unidade de conteudo em cada
categoria ou subcategoria. No entanto, a totalidade das unidades de conteddo que emergiram da
analise dos dados e a sua distribui¢do constam no apéndice K.

A categoria A- A¢do humana negativa, obtida através de um desenho com um planeta
doente, o qual foi solicitado para colorir. Uma criangca com 3 anos referiu «As pessoas sao mas e
deitam o lixo para o chdo.» (Apéndice | (NC7), 19 de janeiro, 2022, crianca CF), esta crianca é
capaz de mencionar o que estd a provocar tal situacdo ao planeta, ou seja, ela sabe que deitar lixo
para o chdo € uma acdo humana negativa e prejudicial ao planeta.

Na categoria B- Futuro do planeta emergiram trés subcategorias: reutilizar, reduzir e
reciclar.

No caso da subcategoria B.3- Reciclar, a mée da EO referiu na entrevista ndo formal que
«A EO contou a historia da reciclagem e foram ver uns troncos de plastico no exterior. Agora
pergunta do que é feito a roupa, os sapatos, os méveis.» (Apéndice H (ENF2), 18 de janeiro, 2022,
crianga EO); constata-se que a crianca compreende que para fazer objetos e acessorios é necessario
materiais e que 0s objetos que tem em casa podem ser constituidos dos materiais provenientes da
reciclagem.

Na subcategoria B.2- Reduzir, a mde de uma crianca de 5 anos referiu que «A minha
filha proibe-me de abrir a torneira da 4gua porque nao posso gastar dgua. E eu respondo que tenho
que esperar que a dgua quente chegue.» (Apéndice H (ENF5), 18 de janeiro 2022, crianca MCC).
Estes dados revelam a preocupacdo da crianca relativamente a poupanca/reducao no consumo da
agua em casa, porque na escola é pratica comum.

Em relacdo a subcategoria B.1 — Reutilizar, mde de uma crianga de 5 anos, referiu que
«A JR, quer trazer materiais reciclaveis para a escola para fazer atividades.» (Apéndice H (ENF3),
18 de janeiro 2022, crianca JR); pelo que a mde mencionou, a crian¢a tem ideia de que se podem
realizar atividades com os materiais provenientes do consumo doméstico, na sala.

Na categoria B- Futuro do planeta, depois da observag¢do do video “Uma li¢do sobre
poluicao”, as criangas foram questionadas sobre as consequéncias de colocar o lixo no mesmo
contentor e ndo fazer a separacdo: O que vai acontecer?

De entre as respostas uma das criangas com 5 anos referiu que se ndo cuidarmos do planeta

«Vamos ter um planeta sem animais e flores» (Apéndice | (NC1), 15 de novembro 2021, crianca
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BFC); a resposta revela que a criangca compreendeu a mensagem que 0 video transmitiu - a
importancia de ndo poluir o planeta e de fazer a separacdo dos residuos e a reciclagem.

No Livro de Opinides elaborado pelos visitantes a exposic¢do dos brinquedos construidos
com residuos, um adulto referiu que o(s) trabalho(s) em exposic¢éo € «Muito criativo e sustentavel!
Sé&o iniciativas muito importantes a encorajar 0s mais novos. Eles séo o futuro!» (Apéndice J (A18)
de janeiro 2022). Podemos inferir que a comunidade revela consciéncia sobre a importancia da
educacdo ambiental precoce para a preservacdo do nosso planeta e para as mudangas necessarias,
no futuro.

Na subcategoria C.1- Identificacdo dos materiais, realizada apds a intervencgéo educativa
da separacdo por categorias (plastico, metal, papel e cartdo e vidro), comecou a realizar-se a
separac¢do dos residuos na sala de atividades. A observacao revela que uma crianga aparentemente
distraida, é capaz de conseguir colocar a tampa metalica do iogurte no ecoponto correto. «O JV,
colocou a tampa do iogurte metalica no ecoponto amarelo.» (Apéndice | (NC6) 17 de janeiro 2022,
crianga JV). Como refere (Alvarado e Lopez, 2021, p. 9) “(...) cada um dos espagos do quotidiano
pode fazer muito pelo planeta.”

O grupo ao fazer a separacdo dos residuos esta a contribuir para fazer a diferenca no futuro
do planeta.

Da observacdo podemos concluir que a crianga considerou esta medida importante para a
preservacao do planeta e, € capaz de colocar a tampa no ecoponto adequado.

Na categoria C- Separacao dos residuos, depois da visualizagdo do video “As aventuras
do Vasco: Oceanos de plastico” o SC refere que «No amarelo o plastico, no ecoponto azul o papel
e no verde € o vidro e no laranja (...)» (Apéndice I (NC4) 16 de novembro 2021). Nesta unidade
de contetdo o SC revela que tem competéncias para identificar diferentes tipos de materiais que
podem ser separados para posterior reciclagem e 0s ecopontos apropriados a cada material.

Por tltimo, a categoria de “acdo humana positiva” e “subcategoria solidariedade”.

A subcategoria D.1- Solidariedade emerge da questdo 8 do inquérito por entrevista
realizado inicialmente em que algumas criangas referiram que as tampas séo para o garrafdo, como
podemos verificar um «menino refere que as tampas sdo para o garrafdo.» (Apéndice G (E16) 9
de novembro, 2021, crian¢a RC). Este dado, revela que na comunidade onde o grupo se insere é

usual recolher tampas para campanhas solidarias.
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Na categoria D- Acdo humana positiva, ficou evidente que o SC, quer comecar a realizar
a separacdo de residuos em casa, segundo o que a mae mencionou «O SC quer fazer a reciclagem.»
(Apéndice H (ENF11) 18 de janeiro 2022). Esta acdo é considerada positiva, porque a separacdo

de residuos contribuira para um futuro melhor.

Capitulo 5 - Consideracdes finais

Neste capitulo, serdo apresentadas as conclusfes deste estudo tendo em conta as duas

questdes de investigacao, as limitacbes do estudo e algumas sugestdes para futuras investigacdes.

5.1 Conclusoes do estudo

Nos Ultimos anos, comegou a emergir uma crescente preocupagao com a preservacao do
ambiente. Nesse sentido, a educagdo ambiental incluiu uma nova e importante abordagem - a
sustentabilidade.

Na pesquisa e elaboracdo da revisdo bibliografica sobre sustentabilidade, pudemos
verificar que é um tema muito atual, pertinente e central a toda a agdo humana, a nivel econémico,
ambiental e social.

Apesar de se verificarem algumas mudancas de mentalidade e de se unirem esforcos a
nivel mundial, ainda h4 muito caminho a percorrer. Ndo basta sonhar com um planeta mais
sustentavel, tem de se construir na sociedade valores éticos de cidadania, de responsabilidade
intergeracional, de respeito pelos Direitos Humanos que potenciem novas atitudes para com o
planeta.

A nivel de Direitos Humanos devemos assegurar que as populacdes tenham as mesmas
oportunidades/condi¢des hoje e no futuro. Para tal é necessario envolver a humanidade em
questdes sociais que fomentem o principio da cooperacdo e solidariedade. Sem estes principios
fundamentais a sustentabilidade estamos a p6r em causa a vida humana ou a deteriora-la, ou seja,
a desrespeitar os Direitos Humanos.

Apesar da existéncia de muitos acordos internacionais que determinam metas e medidas

urgentes, que os estados devem operacionalizar para mitigar os problemas da poluicdo e o desgaste
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de matérias-primas, € preciso sensibilizar, informar e fomentar competéncias na populacéo, para
que em consciéncia, podermos contribuir para a regeneracao e preservacdo do planeta.

Para que a sustentabilidade ambiental seja alcangada, temos de comegar na infancia a
abordagem a esta tematica, de forma transversal, em todas as areas de conteldo e respetivos
dominios, delineadas nas Orientaces Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE, 2016),
no pressuposto que a educacao é fundamental para a mudanca.

Se tivermos em consideragdo que o jardim de infancia é a primeira etapa da educagéo
basica que promove o desenvolvimento da identidade pessoal e as inter-relages sociais, através
da exploracdo do seu corpo, de materiais diversificados, de espacos diferenciados que potenciem
experiéncias e que estimulem processos de aprendizagens enriquecedores ao longo da vida. Nesta
perspetiva a educacdo sustentavel deve ser um dos maiores compromissos dos educadores, de
modo que as criang¢as aprendam a respeitar o ambiente (Costa & Alves, 2021).

Além disso ndo devemos esquecer gque na,

(...) alfabetizagdo ambiental da populagdo a escola ¢ fundamental, mas nao
é a Unica opgdo. Também necessitamos da familia, os meios de
comunicacdo, as politicas publicas. As préaticas educativas que procuram a
alfabetizacdo ambiental e cidadania requerem o tratamento de
problematicas ambientais quotidianas, locais e situadas que possibilitam 0s
educandos tomar decisfes sobre assuntos que afetam a sua vida diéaria.

(Volgelfanger & Mas, 2021, p.4)

Para o estudo a primeira questdo delineada foi: sera que as criancas ficaram sensibilizadas
apos a intervencao educativa no jardim de infancia?

Do estudo ressaltam as seguintes conclusoes:

A abordagem e exploracdo do tema da sustentabilidade permitiu que as criancas observar
0 meio envolvente sob outra perspetiva, refletir sobre o observado e tirar conclusdes relativamente
a situaces criticas e/ou positivas, 0 que contribuiu para o seu desenvolvimento pessoal e social e
desenvolvendo o sentido critico e compreender que “o meio ambiente ¢ um ‘assunto comum’, um

‘bem comum’, um objeto eminentemente coletivo, portanto publico” (Sauvé, 2014, p. 74).
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A exploracdo da sustentabilidade em termos educativos visou também a adquisicdo de
competéncias de responsabilidade parental e intergeracional, na perspetiva que ao agirmos hoje e
ao transmitir boas préticas ambientais a geracdo atual estamos a contribuir e para um planeta mais
sustentavel e eventualmente, mais equitativo ao nivel dos Direitos Humanos.

Tendo conta os dados inicias, as criangas melhoraram as suas capacidades/ competéncias

para identificar a constituicdo dos residuos e realizar a sua separacdo adequadamente; através da
acdo educativa, fomentou-se habitos de reducdo de consumo, valorizou-se a reutilizacdo de
residuos que para as criancas e familias eram considerados lixo, dando-lhe novos destinos e
funcbes e contribuindo para o desenvolvimento da criatividade e imaginacdo de criangas e
familias.
A disponibilidade dos pais/encarregados de educacdo para participar em iniciativas organizadas
pelo jardim de infancia persegue a ideia expressa por Swede (2021, p. 10), uma “(...) empatia a
fim de participar em iniciativas coletivas”. Estas iniciativas coletivas, sdo importantes para que 0s
pais/encarregados de educacdo se sintam implicados e comprometidos no mesmo assunto e
objetivos e, a0 mesmo tempo, envolvidos no processo educativo do(s) seu(s) educando(s).

Verificou- se o desenvolvimento da consciéncia ambiental e social, assim como, o aumento
de acGes positivas a nivel ambiental (separacéo, reutilizacao e reducao);

As criangas atuaram como elementos potenciadores da acdo educativa, na familia e na
comunidade, multiplicando o efeito da acdo educativa direta, desenvolvida e operacionalizada na
sala; este resultado vem reforcar o que defendem Costa e Alves, (2021, p.47) que as crian¢as
podem ser “(...) agentes multiplicadores em suas casas e noutros ambientes que frequentam,
contribuindo para a formacdo de cidaddos e cidadds éticos, preocupados com as questdes
ambientais e que certamente estardo aptos para construir uma nova sociedade”.

Os resultados obtidos refletem que as criancas desenvolveram o sentido critico, ficaram
mais sensiveis aos problemas ambientais e da sustentabilidade e ao mesmo tempo mais capazes de
agir individual e coletivamente em prol do planeta.

No que se refere a segunda questdo da investigacdo: quais os contributos das criancas para
um planeta sustentavel? Da analise e interpretacdo dos resultados podemos evidenciar as seguintes

conclusoes:
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As criancas operacionalizaram com sucesso a separacao dos residuos na sala de atividades
e demonstraram interesse em realizar também em casa; a maioria é sensivel ao desperdicio da &gua
na sala de atividades e esforgam-se por o reduzir;

As criancas revelam mais disponibilidade e interesse em transformar residuos, em
materiais com novas funcoes;

Revelam motivacéo para participar na recolha de tampas plasticas para fins solidarios;

A acdo educativa fomentou a reutilizacdo de materiais e as criangas expressavam esta
intencionalidade ao selecionar com a familia, residuos para realizar /incluir nas atividades a
realizar na sala, dando continuidade as ideias expressas por Sauve, (2014, p. 69) “as realidades
ambientais constroem-se no dia a dia e somos parte integrante delas, individual e coletivamente,
conscientemente ou nao”.

Para concluir todo este processo, foi elaborada uma nuvem na qual se evidencia um
conjunto de acBes que se devem desenvolver para ter um futuro mais sustentavel. Estas acdes sao

o resultado da opinido dos diferentes autores que estao citados neste trabalho.

Figura 5.1 - Nuvem de palavras para um presente/futuro sustentavel
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5.2 Limitacdes do estudo

Uma vez que este estudo revelou ser muito abrangente, pode-se destacar como limitagdo o
fator tempo. Outro aspeto foi a faixa etaria heterogénea, pois exigia a planificacdo de atividades,
mais curtas para dar resposta aos niveis de concentracao de todos, ou seja, para que todos pudessem
acompanhar. Outra limitacdo que ndo poderia de deixar de mencionar foi o Covid-19 e as regras
impostas; tal facto, fez alterar as dindmicas na sala de atividades, nomeadamente o cumprimento
de regras de higiene e limpeza, fazendo com que se perdesse muito tempo durante o dia. Também
a falta de regularidade na assiduidade das criancas, devido a infecao por covid-19, implicou alguma
dificuldade no acompanhamento por todas as crianc¢as nas diferentes atividades e por consequéncia

diferentes tempos de aprendizagem e consolidacdo de contetidos pelo grupo.

5.3 Sugestdes para futuras investigacoes

Ap06s a conclusédo do estudo e pela experiéncia vivida ndo podemos deixar de listar algumas
sugestdes que se voltasse a repetir este processo investigativo quereria melhorar e/ou reequacionar,
nomeadamente:

Melhorar a formulacdo de algumas questdes do inquérito por entrevista que s6 ap0s
algumas criancas o terem realizado, compreendeu-se que poderia induzir em erro; na questéo dois
do questionario deveria ser colocada de outra forma, pois as criancas tiveram tendéncia a escolher
para cada ecoponto um destino diferente, motivado pela a questdo anterior. Nas figuras 1.3 ¢ 1.4
eliminar a tampa (porque é feito de outro material), confundindo a crianga; eliminar as imagens
8.15 e 8.16, porque ndo davam resposta as duas opc¢Bes (uma vez que os tecidos e 0s botdes nao
se podem colocar nos ecopontos, sé reutilizar e mais uma vez as criangas foram induzidas em
erro). Por Gltimo, alterar a imagem 6.1 que corresponde a pratos e copos de plastico para copos e
pratos de papel, pois atualmente ja é proibida a sua venda em plastico.

Posto isto, como sugestdo de futuras investigacOes, seria pertinente aplicar este estudo em
contexto de Creche. Uma vez que a educacéo sustentavel deve ser abordada desde cedo, de modo
a verificar quais as ideias que criancas de dois anos tém sobre o tema da poluigdo e o que se deve

fazer.
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Dado que o presente estudo teve um prazo de aplicacdo de 3 meses, o0s resultados
observados podem ser reforcados e mais abrangentes, se o periodo de implementacéo e recolha de
dados, ocorresse num periodo de tempo mais alargado.

O estudo incidiu mais na area ambiental e social, mas a sustentabilidade deve ser
desenvolvida em trés areas: ambiental, social e economica. Seria interessante desenvolver um
estudo que incluisse a area econdémica para tentar compreender quais 0s valores econémicos que
estdo implicados ao reutilizar materiais, numa escola.

Outra sugestdo de investigacdo esta relacionada com o impacto da formacédo da EDS na
formacéo dos Educadores, uma vez que a UNESCO (2021, p. 3) refere que “Todos os docentes
devem estar familiarizados com a educacédo para o desenvolvimento sustentavel, utilizando a sua
experiéncia para uma aprendizagem transformadora.” Também Azoulay (2021, p.7) refere que se
deve “integrar a EDS em todos o0s niveis da educacdo e formacéao, desde a primeira infancia até a
educacdo terciaria e adultos (...)”, ou seja a EDS, devem ser desenvolvidas desde muito cedo
incluido formacéo inicial e continua para educadores para dar resposta a esta problematica.

Para finalizar, a avaliacdo do impacto das hortas familiares, uma vez que Alvarado e Lopez,
(2021, p. 39) fazem referéncia as mais valias destas ao nivel da sustentabilidade, ou seja, estas sao
6timas, pois “(...) reduzem os impactos climaticos e ambientais e promovem o desenvolvimento
social e local é a geracdo de hortas para consumo familiar ou comunitério. Estes constituem uma
ajuda a economia local, pois ajudam a manter a sustentabilidade social, economica e ambiental”.

(Alvarado & Lopez, 2021, p. 39)
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Imagens utilizadas no inquérito por entrevista

Asimagens1.1,1.2,1.3,1.4,16,1.7,1.8,3.1,35,8.1,8.2,8.3,84,8.5, 8.6, 8.7, 8.8, 8.9, 8.10,
8.11, 8.12, 8.13, 8.14, 8.15, 8.16, 8.17 foram fotografadas pela investigadora.

A imagem 3.3 foi facultada pela orientadora Professora Doutora Rute Rocha.

Imagem (1.5) garrafas de vidro (s.d.) disponivel em: http://www.global-
embalagem.pt/pt/articles/influencia-da-cor-nas-garrafas-de-vidro

Imagem (2.1) aterro sanitario (2021) disponivel em: https://tvi.iol.pt/sociedade/aterros/lixo-

portugal-esta-a-ser-o-contentor-da-europa

75


https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000379748_spa?1=null&queryId=c7d30ca5-5184-4b97-866e-7d94702d1d7e
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000379748_spa?1=null&queryId=c7d30ca5-5184-4b97-866e-7d94702d1d7e
http://www.global-embalagem.pt/pt/articles/influencia-da-cor-nas-garrafas-de-vidro
http://www.global-embalagem.pt/pt/articles/influencia-da-cor-nas-garrafas-de-vidro
https://tvi.iol.pt/sociedade/aterros/lixo-portugal-esta-a-ser-o-contentor-da-europa
https://tvi.iol.pt/sociedade/aterros/lixo-portugal-esta-a-ser-o-contentor-da-europa

Imagem (2.2) lixo a ser incinerado (2021) disponivel em: https://jornalvisdo.com/por-
neglicéncia-misau-manda-incenerar-material-hospitalar-avaliado-em-20-milhdes-de-
meticais/

Imagem (2.3) Centro de Reciclagem (2021) disponivel em:
https://www.jn.pt/local/noticias/porto/porto/grande-porto-entregou-109-mil-toneladas-
para-reciclar-13420777.html

Imagem (3.2) de ecoponto limpo, (2020) disponivel em:
https://www.sulinformacao.pt/2020/07/vila-do-bispo-e-o-concelho-do-algarve-que-mais-
recicla/

Imagem (3.4) contentor do lixo (2019) disponivel em:
https://alvorada.pt/index.php/lourinha/884-alteracoes-a-recolha-do-lixo-domestico-no-
concelho-da-lourinha-por-causa-do-natal-e-do-ano-novo

Imagem (4.1) da praia (s.d.) disponivel em: https://www.visitportugal.com/pt-pt/content/praia-
de-porto-de-m%C3%B3s-0

Imagem (4.2) praia poluida (2017) disponivel em: https://www.livescience.com/59110-remote-
henderson-island-most-polluted.html

Imagem (5.1) sacos de pléasticos coloridos (s.d.) disponivel em:
www.hotelariaesaude.pt/noticias/sacos-plastico/

Imagem (5.2) saco reutilizavel (s.d.) disponivel em:

https:///www-meiosepublicidade.pt/2019/10/auchan-lanca-sacos-pano-reutilizaveis-
acabar.plasticos-uso-unico/

Imagem (6.1) pratos e copos de plastico (2019) disponivel em:
https://www.higicop.com.br/blog/ideias-de-decoracao-de-festa-com-materiais-

descartaveis/
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https://www.sulinformacao.pt/2020/07/vila-do-bispo-e-o-concelho-do-algarve-que-mais-recicla/
https://www.sulinformacao.pt/2020/07/vila-do-bispo-e-o-concelho-do-algarve-que-mais-recicla/
https://alvorada.pt/index.php/lourinha/884-alteracoes-a-recolha-do-lixo-domestico-no-concelho-da-lourinha-por-causa-do-natal-e-do-ano-novo
https://alvorada.pt/index.php/lourinha/884-alteracoes-a-recolha-do-lixo-domestico-no-concelho-da-lourinha-por-causa-do-natal-e-do-ano-novo
https://www.livescience.com/59110-remote-henderson-island-most-polluted.html
https://www.livescience.com/59110-remote-henderson-island-most-polluted.html
http://www.hotelariaesaude.pt/noticias/sacos-plastico/
https://www-meiosepublicidade.pt/2019/10/auchan-lanca-sacos-pano-reutilizáveis-acabar.plásticos-uso-unico/
https://www-meiosepublicidade.pt/2019/10/auchan-lanca-sacos-pano-reutilizáveis-acabar.plásticos-uso-unico/
https://www.higicop.com.br/blog/ideias-de-decoracao-de-festa-com-materiais-descartaveis/
https://www.higicop.com.br/blog/ideias-de-decoracao-de-festa-com-materiais-descartaveis/

Imagem (6.2) pratos e copos de vidro (s.d.) disponivel em:
https://www.miguelsalles.com.br/peca.asp?ID=9194392

Imagem (7.1) fechar a torneira (s.d) disponivel em: https:/tulsashots.com

Imagem (7.2) torneira aberta (2018) disponivel em: https://jornaleconomico.pt/noticias/a-agua-
que-sai-da-torneira-em-casa-e-de-confianca-303276

Imagem (7.3) apagar a luz (2010) disponivel em: https://www.e-konomista.pt/apagar-aluz/

Imagem (7.4) varias lampadas ligadas (2022) disponivel em:
https://blog.iluminim.com.br/lampada-led-queima-facil-saiba-como-conservar/

Imagem (8.15) botbes (2021) disponivel em:
https://www.superprof.com.br/blog/?s=abotoaduras&post_type=post

Imagem (8.16) tecidos (2020) disponivel em: https://revistacasaejardim.globo.com/Casa-e-
Jardim/Decoracao/Detalhes-decorativos/Tecido/noticia/2016/07/manual-de-tecidos.html

Imagem (8.17) frascos de vidro (s.d.) disponivel em: https://madebychoices.pt/frascos-de-vidro/

Imagem (9.1) muitos sapatos (2017) disponivel em: https://bebe.abril.com-br/decoracdo-e-
enxoval/13-dicas-para-manter-o-quarto-das-criancas-em-ordem/

Imagem (9.2) sapatos de luzes rosa (s.d.) disponivel em:
https://pt.aliexpress.com/item/4000203486979.html

Imagens (10.1,10.2,10.3,10.4) brinquedos feitos de residuos (s.d.) disponivel em:
https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado/

Imagem ecoponto verde (s.d.) disponivel em: http://www.sopinal.pt/ecopontos-polietileno-
rotomoldado.html

Imagem ecoponto azul (s.d.) disponivel em: http://www.sopinal.pt/ecopontos-polietileno-

rotomoldado.html
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https://bebe.abril.com-br/decoração-e-enxoval/13-dicas-para-manter-o-quarto-das-crianças-em-ordem/
https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado/

Imagem ecoponto amarelo (s.d.) disponivel em: http://www.sopinal.pt/ecopontos-polietileno-
rotomoldado.html

Imagem de boneca (s.d.) disponivel em: https://amordepapeis.com.br./lol-para-colorir/

Imagem de camido do lixo verde (s.d.) disponivel em:
https://pt.dreamstime.com/caminh%C3%A30-de-lixo-com-vai-ao-aterro-reciclagem-

res%C3%ADduos-despejo-vetorial-isolado-em-fundo-branco-image161379428

Imagens de apoio a intervencéo educativa

Imagem do video “As aventuras do Vasco: Oceanos de plastico” (s.d) disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=HHD7BO4 4L Q&t=115s

Imagem do video “Uma li¢ao sobre poluigdo” () disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=CHJ3ttX02JY &t=180s

Imagem da central de triagem () disponivel em: https://recicla.pt/abc-da-reciclagem/sabe-para-
onde-vao-0s-residuos-gque-colocamos-no-ecoponto-isabel-silva-mostra/

Imagem da empresa recicladora Extruplas () disponivel em: https://www.extruplas.com/pt/

Imagem de cartaz sobre a exposicdo de brinquedos disponivel em: https://cm-

castromarim.pt/site/evento/exposicao-de-brinquedos

Imagens utilizadas ao longo do trabalho de outros autores

Logotipo da Universidade do Algarve (s.d.) disponivel em:

(https://antigo.ualg.pt/pt/content/acao-social
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Imagem das Bases da Educacgéo para o Desenvolvimento Sustentavel (2021)
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000377592?1=null&queryld=fd08437d-00ab-
453e-a458-42cd111d2f9a

Imagens dos objetivos (4,12,13,14 e 15) da Agenda 2030 (2016) disponiveis em:
https://www.instituto-camoes.pt/images/ods_2edicao_web_pages.pdf

Imagem da transversalidade da Educacdo Ambiental para o Desenvolvimento Sustentavel (2021)
disponivel em:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000377592?1=null&queryld=fd08437d-00ab-
453e-a458-42cd111d2f9a

Imagem da economia circular (2021) disponivel em:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000377592?1=null&queryld=fd08437d-00ab-

453e-a458-42cd111d2f9a
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Apéndices

Apéndice A- Consentimento Informado

UAlg

UNTVERSIDADE DO ALGARVE

Autorizacao para a publicacio de fotografias e producoes das criancas
para o Relatorio de Mestrado

Caros encarregados de educacio,

Sou, Elza Trindade e encontro-me a frequentar o Mestrado em Educaciio Pre-
Escolar na Escola Superior de Educacio e Comunicagio na Universidade do Algarve.

Como avaliacio integrante deste Mestrado, tenho que realizar um estudo
imvestigativo para o Relatorio de Mestrado. Nesse sentido, venho por este meio solicitar
a sua autorizagio para a realizacio de registos videograficos, audiograficos e fotograficos
as producdes do seu educando nas atividades realizadas para este estudo.

Mais informo, que estas fotografias sero efetuadas em grande plano para que o
rosto da crianca nio seja reconhecivel e em caso de rostos que estejam visiveis estes serdo
pixelizados. Os registos videograficos e audiograficos fario parte desta investigacido
apenas para recolher dados para esta investigacio, posteriorments serfo eliminados.

Importa ainda realcar, que serda colocado em vigor o Regulamento Geral de
Protegéo de Dados de 2018, pelo que os dados pessoais das criangas nfo serfio divulgados.
Em anexo enconira-se a respetiva autonzacio, pelo que agradeco a sua colaboragio para

o preenchimento da mesma.
Obrigada pela sua atengio!

A Aluna Ornentadora do Eelatonio, Rute Rocha
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Apéndice B- Modelo do inquérito por entrevista

@ 1. A Rita gostava muito de aprender a separar os residuos, podes ajuda-la a
ALUDY colocar estes residuos no ecoponto?
®®
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2. A Rita ficou com uma divida! Sabes dizer para onde vai o lixo dos ecopontos?
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3. A Rita gosta muito de ajudar a mie a levar o lixo para os contentores, mas nem

sempre concorda com o que vé. Quais destas imagens achas que ela ndo gosta?

4. A Rita no fim de semana foi dar um passeio a praia e encontrou estas situagdes.
O que tens a dizer sobre o que observas?
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3. A Rita fo1 35 compras com a mda e n3o zabia o que fazar para poupar o consumo
de sacos. Quais destas opgdes consideras que podemos reduzir o consumo, assini-la com

6. Para a proxima semana ela faz anos e entdo nio sabe 22 deve comprar de forma
a poupar a produg3o de residuos. Podes zjuda-1a?

7. A m3e quer que a Rita zatba o que € poupar, prmcipalments nos consumos 12
em casa, mas ela ndo sabe! Podes ajudar a Rita 2 colocar um 3, nas magens que mdicam
onde estamos a poupar.
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8. A Rita tem estes residuos 12 em casa, mas tem uma divida, n3o sabe se leve

para o ecoponto, ou se leve para a escola para reutilizar. Podes ajudar a Rita? Coloca um

circulo nos materiais que podem ir para o ecoponto e um X, nos materiais que pode
reutilizar na escola.

86



p S

— v

T TS bt
AR

s

87



9. A Rita tem muitos sapatos, mas quer comprar uns com luzes. Achas que ela
deve comprar ou aguardar que tenha mesmo falta. Coloca uma cruz no ela deve fazer.

10. O Natal esta a chegar e a Rita gostava de oferecer brinquedos mais amigos do
ambiente, aos colegas. Achas que ela pode construir os brinquedos de materiais
reutilizaveis ou comprar. Coloca um X no que ela deve fazer.
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Apéndice C- Guido da entrevista as criangas

Blocos

Objetivos Especificos

Questoes

Contextualizacdo da entrevista

-Participacdo das criangas na entre-

vista.

- Pedir as criancas se gostariam de responder a algumas perguntas que

a Rita escreveu, pois ela tem algumas davidas.

- Avaliar as ideias prévias das criangas

na separacao dos residuos;

- A Rita gostava de aprender a fazer a separacdo dos residuos, podes

ajuda-la a colocar os residuos no ecoponto?

e residuos.

Reciclar - Avaliar se as criancas sabem para | - A Rita ficou com uma duvida, sabes dizer para onde vai o lixo dos
onde vao os residuos depois que sdo co- | ecopontos?
locados nos ecopontos;
- Compreender o impacto negativo das | - A Rita gosta muito de ajudar a mae a levar o lixo para 0s contentores,
nossas acdes no que se refere ao trata- | mas nem sempre concorda com o que V€. Quais destas imagens achas
Impacto mento dos lixos. que ela ndo gosta?
- A Rita no fim de semana foi dar um passeio a praia e encontrou estas
situacOes. O que tens a dizer sobre o que observas?
- Avaliar se as criancas sabem o que é | - A Rita foi & compras com a mée e ndo sabia o que fazer para poupar
reduzir em varios aspetos como, redu- | o consumo de sacos. Quais destas op¢des consideras que podemos re-
Reduzir ¢ao do consumo energético, agua, sacos | duzir o consumo, assina-la com um X.
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- Para a proxima semana ela faz anos entdo ndo sabe se deve comprar
de forma a poupar a producdo de residuos. Podes ajuda-la?

- A mée quer gque a Rita saiba o que € poupar, principalmente nos con-
sumos la em casa, mas ela ndo sabe! Podes ajudar a Rita e colocar um

X, nas imagens que indicam onde estamos a poupar.

-Compreender quais as ideias das crian-

cas em relacdo a reutilizacdo residuos.

- A Rita tem estes residuos 14 em casa, mas tem uma ddvida, ndo sabe

se leve para 0 ecoponto, ou se leve para a escola para reutilizar. Podes

Reutilizar ajudar a Rita? Coloca um circulo nos materiais que podem ir para o
ecoponto e um X, nos materiais que pode reutilizar na escola.
- Avaliar se as criancas sabem o que | - A Rita tem muitos sapatos, mas quer comprar uns com luzes. Achas
tipo de a¢Oes devemos ter em relacdo ao | que ela deve comprar ou aguardar que tenha mesmo falta?
Repensar consumo.
- Repensar habitos de consumo exces-
sivo.
- As criangas conseguirem pensar em | - O Natal estd a chegar e a Rita gostava de oferecer brinquedos mais
situacBes que podem recusar e utilizar | amigos do ambiente, aos colegas. Achas que ela pode construir os brin-
Recusar versbes mais amigas do ambiente. | quedos de materiais residuos ou comprar.

Como € o caso da construcdo de brin-

quedos com materiais reutilizaveis.

90




Apéndice D- Matriz sociometrica

Questoes:

1.

.
o

Se pudesses escolher quais dos teus colegas escolhenas para se sentar contigo na mesa ou ao teu lado? Refere trés colegas.

Matriz sociomeétrica: Teste sociometrico

Quem nio escolherias para se sentar ao teu lado?

AC

BC

BFC

CM

CF

DB

DR |EQ|FB |GP |IS | J5 | JR | JV | JB | LG | LR

MT

MF

MC

MCC

RC

5C

wC

AC

BC

BFC

CM

CF

-
-

DB

DR

EO

FB

GP

IS

IS5

JV

LG

LR

MJI

MF

MC
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MCC v v X

RC v v v X
SC v v v [ x

SM v v v

WC v v X | v

As criangas GP e MJ, ndo conseguiram referir ninguém que ndo gostassem que se sentasse ao seu lado. A MJ referiu que sdo todos amigos.

Legenda da matriz:
V- Escolheria

- Nio ezcolheria
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Questdes:

3. Se pudesses escolher quais dos teus colegas escolhenas para realizar atividades contigo? Refere 3 colegas.

4. Quem nio escolhenas para fazer atividades contigo?

Matriz sociomeétrica: Teste sociometrico

AC [BC |[BFC|CM | CF |DB | DR | EO | FB | GP | IS IV LG | LR | MJ | MF | MC | MCC | RC | SC | SM | WC
AC X v v v
BC v |V X v

BFC v o [w X v
CM v X v v
CF v |V X | v
DB v v X v
DR v X v v
EO X v v
B v X v v
— = = =
IS v v X |V
IS v v X | v
TR v v v X
v v v X v
IB v | w v v
LG X v v v
LE X v v v
AT v | v X v

AF v v X

MC v v v X
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MCC v
RC X
sC X
sM X

wC

A crianga GP, ndo referiu ninguém com qukm nio gostasse de realizar atividades.

Legenda da matriz:

V- Escolhenia

- Nio escolheria
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Matriz sociometrica: Teste sociometrico

Questoes:
5. Quais 530 0s amigos que gostas mais de brincar no recreio? Refere 3 colegas.
6. Quais sdo 0s amigos que ndo gostas de brincar no recreio?
AC |BC |BFC |CM | CF | DB DR | EOQ | FB |GP |IS |J5 (JR |JV | JB | LG | LE | MJ | MF | MC | MCC | RC | 5C SM | WC

AC 1 v X

BC i 3 X 3
BFC N v | x v

M Y X X v

CF V|V 3 X

DB 3 3 X v

DE X v v | v

EO v v X [ w

FB 3 3 X v

GP T 3 v

15— i v 3 X

IS % v [ x 3

TR T 3 v X

JV X v v v
IB i v 3 X

LG i 3 X v

LE N X 3 v
MNT T 1 x|

MF 3 3 v X

MC i 3 X v
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MOC v X | v v
RC v
sC v v

SM v v

WC x

A Crianga GP, mais uma velg demonstrou que gosta de brincar todas as criangas.

Legenda da matriz:

V- Escolheria

¥- Nio escolheria
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Apéndice E- Sociograma

1. Se pudesses escolher quais dos teus colegas escolherias para se sentar configo na

mesa ou ao ten lado? Refere trés colegas.
2. Quem nio escolherias para se sentar ao teu aldo?

___.——> DB

-"I e
/ u/%B e
e
JB L1
_— ~
_ - _ -
'“~ T . M T — a
/L.:’ t A A A
LG =
E‘?: R
\ —
MCC o |
—
= WC
Legenda:

Escolheria -, Nio escolheria

Mﬂﬂ.i.uao Meniuul:l
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3. Sepudesses escolher quais dos teus colegas escolherias para realizar
atividades contigo? Refere trés colegas.

4. (Quem ndo escolherias para fazer atividades contigo?

AC
A
A
4
i
./f
/
F o B
1B
\ II
2] -
LG |l
M‘Ill
Y
Legenda:

DB

Fy

Escolheria  , Nio escolheria

Menina O Menino
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5. Quais 330 05 amigos que gostas mais de brincar no recreio? Refere 3 colegas.
6. Quais 230 03 amigos que ndo gostas de brincar no recreio?
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Apéndice F- Resposta das criancas ao inquérito por entrevista

12 questédo da entrevista

1. A Rita gostava muito de aprender a separar os residuos, podes ajuda-la a colocar estes residuos no ecoponto?

wrOZ2>—30O
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LR
MJ
MF
MC
MCC
RC
SC

SM
wWC

A respostas das criancas estdo por cores dos ecopontos que selecionaram.

A crianca SM, ndo participou na entrevista porque estava a faltar.
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Resposta das criancas a 2° questao

2. A Rita ficou com uma duvida! Sabes para onde vai o lixo dos ecopontos?

w2310

Lixeira ' Centro de Triagem

AC
BC

BFC

CM

CF
DB
DR

EO

FB

GP

IS

JS

JR

XX XX XX [ X

JV
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JB

LG
LR X
MJ ]
MF X
MC X
MCC | e —
RC X
SC
SM
WC X

As cores representam os ecopontos: amarelo, verde e azul.

X- resposta selecionada.
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Respostas das criangas a 32 questado

3. A Rita gosta muito de ajudar a levar o lixo para os contentores, mas nem sempre concorda com o que vé. Quais destas imagens achas

que ela ndo gosta?

W' T -
- il B

XX | XX
X

X
X

XX X[ |X

X

XX XX | [ XXX X
X

X XXX
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JB

LG

LR

MJ

XXX

MF

MC

MCC

X

RC

A crianca gosta de todas

SC

X{ XX XXX XX

X

SM

WC
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Respostas das criangas a 42 questao

4. A Rita no fim de semana foi dar um passeio a praia e encontrou estas situacdes. O que tens a dizer sobre o que observas?

O

w > O Z2 >

AC

BC

BFC

CM

CF

DB

XXX X XXX

DR

EO X

FB

X

GP
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IS
JS

JR

JV
JB

XXX X

LG

LR
MJ

MF

MC

MCC

RC

SC

XXX [X[X]|X

SM

wC

Nota: Algumas criangas optaram por colocar uma cruz na imagem que ndo gostavam. Outras criangas mencionaram o que ndo concordavam.
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Resposta das criancas a 52 questéo

5. A Rita foi as compras com a mae e ndo sabia o que fazer para poupar o consumo de sacos. Quais destas opc¢des consideras que podemos

reduzir o consumo, assina-la com um X.

5.1

5.2

| NI O

X

X

X

XXX X[ XXX

108



JS

X

JR

X|X

JV

JB

LG

LR

MJ

X XXX

MF

MC

MCC

X

RC

XX [ X[X

SC

SM

wWC

X- representa as respostas dadas pelas criancas.
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Resposta das criangas a 62 questdo

6. Paraa proxima semana ela faz anos e entao nédo sabe se deve comprar de forma a poupar a producao dos residuos. Podes ajuda-la?

a O

6.1 6.2

»w >0 Zz >

BC

BFC

CM

CF

DB

DR

EO

XXX X XXX X[ X

FB

GP X

X

IS
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JS

JR

XXX

JV

JB

LG

LR

MJ

MF

MC

MCC

RC

SC

SM

X{ XX XX XXX

wWC

X- Resposta das criancgas
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Respostas das criangas a 72 questado

7. A mae quer que a Rita saiba o que é poupar, principalmente nos consumos la em casa, mas ela ndo sabe! Podes ajudar a Rita e colocar um X, nas
imagens que indicam onde estamos a e poupar.
R
| 7.
A
X .
¢
A |
S
AC X X
BC X X
BFC X X
CM X X
CF X X
DB X X
DR X X
EO X X
FB X X
GP X X
IS X X
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JS

JR

X|X

JV

JB

X

LG

LR

MJ

MF

MC

MCC

RC

SC

SM

XI XX XX XX XXX [X|X

wWC

X{ XX XX XXX

X- resposta das criancas

A crianca SM, ndo participou.

Respostas das criancas a 82 questéo
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LG
LR
MJ

MF

MC

MCC
RC
SC
SM
wC

G- criancas que responderam colocar no garrafao.
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Resposta das criancas a 92 questéo

- 0 O

9. A Rita tem muitos sapatos, mas quer comprar uns com luzes. Achas que ela deve comprar ou aguardar que tenha mesmo falta. Coloca uma
cruz no ela deve fazer.

9.1 , 9.2

XXX

XXX

XXX XX
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JS

JR

JV

JB

LG

LR

MJ

MF

MC

MCC

X IX] XXX X

RC

SC

SM

wWC

X- Respostas dadas pelas criancas.

A crianga SM ndo participou.
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Resposta das criancas a 10? questao

10. O Natal esta a chegar e a Rita gostava de oferecer brinquedos mais amigos do ambiente, aos colegas. Achas que ela pode construir os
brinquedos dos materiais reutilizaveis ou comprar. Coloca um X no que ela deve fazer.

10.4

XX

XXX
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JS

X

JR

JV

JB

LG

LR

XX | XX

MJ

MF

MC

MCC

RC

SC

XIX| XX

SM

wWC

X
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Apéndice G - Respostas das criancas no decorrer da entrevista

Respostas das criangas no decorrer da entrevista

8 de novembro

Entrevista (el) a crianca AC- 4 anos

Foi necessario recorrer aos materiais que existiam em 3d na mesa para
perceber as imagens. A crianga demonstrou sempre que sabia onde se
colocavam todos 0s materiais nos ecopontos (ndo questionou).

Em relacdo a pergunta 4 onde mostra 2 imagens de uma praia limpa e outra
suja ela diz que a imagem da praia limpa € a certa. E quando questionada o

porqué ela diz que a outra é errada porque tem lixo.

Entrevista (e2) a crianca BC- 5 anos

A crianca quando tinha duvidas em relacdo a composicdo dos materiais
perguntava. Ao qual eu dizia: o que tu achas?

Em relacdo a pergunta 4 a crianga mencionou que estava tudo cheio de lixo
na areia. Quando questionada quais das 2 imagens tu ndo gostas a crianga
referiu que gosta de limpar a praia com aquele senhor e ficar limpa toda a
praia. (pelo que referiu, a crianca ja participou numa acdo de limpeza na

praia).

Entrevista (e3) a crianca BFC- 5 anos

Na pergunta 4, quando questionada qual das duas imagens que gosta refere
que gosta da imagem que tem a praia limpa porque a outra imagem tem a

praia suja.

Entrevista (e4) a crianca MJ- 5 anos

A MJ, estava muito indecisa, e até dizia para ela prépria: Calma. Também
ficou muito distraida com os materiais que estavam na mesa. A MJ
perguntava onde € para colocar ao qual eu mencionava gque nado sabia.

Quando questionada sobre a 4 pergunta a crianga responde que: “O planeta
para ficar livre pode ser, ndo pode jogar lixo para 0 mar, para a areia, nem
para 0s peixinhos quando n6s vamos beber agua.” (esta resposta indica-nos
que a MJ ja& tem algumas no¢fes do que ndo devemos realizar contra o
planeta). J& na pergunta 6 a crianca escolheu os pratos de plastico justificado

que os pratos de vidro partem-se e é perigoso.

Entrevista (e5) a crianca CF- 3 anos
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Na questao 4 a crianca refere que gosta da imagem sem lixo porque “nao

esta lixeira.”

Entrevista (e6) a crianga DB- 4 anos

Na questdo 4 a crianga referiu a imagem da praia que tinha lixo “porque tem
garrafas. Porque ndo, esta tudo mal” em relacdo a outra imagem esta tudo
bem, “porque esta a areia boa e a agua estd azul”. (a crianga sabia dizer qual

das imagens estava bem ou mal, mas ndo sabia explicar o porqué)

Entrevista (e7) a crianca DR- 5 anos

O DR refere que o verde € para o queimado. Quando questionado quais sao
0s materiais que estdo la dentro ele ja ndo diz nada. Verificando na questéo
anterior ele colocou no verde as garrafas. Quando eu digo as garrafas sdo
para o queimado ele diz que sim. Esta crianca ja pode ter algumas concegdes
de como se constroem as garrafas de vidro, pois é necessario recorrer ao
fogo.

Quando questionado na pergunta 4 o DR, diz que a imagem com a praia com
lixo tem de se limpar.

Quando questionado sobre os frascos de vidro, se devemos levar para a
escola ou colocar no ecoponto o DR refere que “isso ¢ mais de ficar em

casa’.

Entrevista (e8) a crianca EO- 5 anos

Na questdo 4 a EO refere que “aqui esta lixo espalhado e aqui nao, acho que
¢ esta a certa, Acho que ¢ esta porque esta limpa”.

A EO na questéo 9 refere que a Rita deve comprar uns sapatos com luzes
porgue ndo tem nenhuns de brilho.

Em relagdo a pergunta 10 esta menciona que os brinquedos realizados de

residuos partem-se pelo que é melhor comprar, porque tem e ndo se partem.

Entrevista (e9) a crianga IS- 5 anos

A IS estava muito indecisa a olhar para mim.
A IS na questdo 4, menciona que a praia com lixo é errada e quando
questionada sobre o que devemos fazer ela diz que devemos jogar “as coisas

para o lixo”.

Entrevista (e10) a crianca JV- 4 anos
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Na questdo 4 o JV refere que a praia tem garrafas e na outra esta limpinho.

Entrevista (ell) a crianca JB- 3anos

O JB refere que a praia suja tem garrafoes.

Entrevista (e12) a crianca LG- 5anos

A LG, refere que o lixo dos ecopontos vai para o centro de triagem e “depois
fazem papel novo. Eu sei isso porque 0 meu pai me ensinou e porque Vi na
Blue que € uns desenhos animados.” Através desta observa¢do podemos
verificar que este tema ja foi abordado pelo seu pai e que se fala sobre os
resultados da reciclagem. Em relac&o a questdo 4 a crianga comegca por dizer
que “isto tem de ir para o ecoponto verde. (depois de observar melhor diz)

haaaa! hé plastico aqui.”

9 de novembro

Entrevista (e13) a crianca MF- 3anos

Na questdo 4 a MF, referiu-se a imagem com lixo na praia como uma “lixeira

e nao deve ser, tem de se por no caixote.”

Entrevista (e14) a crianca MC- 4anos

O MC menciona na questao 4 que a imagem que tem lixo na praia ndo gosta
porque tem lixo e temos de por no camiao.

Ja na questdo 8 no caso das tampas de plastico a crianca refere que estas
devem ir para o garrafdo de agua. Esta crianca tem uma irm&@ com problemas
de saude e os seus pais fazem recolha destas tampas para ajudar nos

tratamentos.

Entrevista (e15) a crianca MCC- 5anos

Na questdo 4 a MCC, menciona que a praia esta suja e que gostava de ir mais
para a limpa. Quando questionada se deixamos a praia suja assim, ela refere
que limpamos e levamos o lixo para a lixeira. No final ela refere que afinal

vai para a praia suja para ajudar a limpar a praia.

Entrevista (e16) a crianca RC- 4anos

Na questdo 4 a imagem da praia limpa a crianca refere que a agua vem para
areia. E naimagem da praia suja a crianca refere que as pessoas estéo a jogar
o lixo para o chdo. Quando questionado se esta correto, ele menciona que
ndo esta correto.

Na questdo 8 o menino refere que as tampas sdo para o garrafao.

Entrevista (e17) & crianca WC- 4anos
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A crianca diz que a praia tem copo. Quando questionada sobre o que faria

ela refere que arrumava na areia.

Entrevista (e18) a crianca LR- 4anos

A crianca refere que a praia suja esta com lixo e quando questionada sobre
0 que devemos fazer a esta praia a LR diz que temos de limpar.

Na questdao 7 a LR menciona que “ndo deixar aberta a torneira”.

Entrevista (e19) a crianca FB- 4anos

O FB refere que iria para a praia limpa porque a outra tem lixo. Quando
questionado sobre o que temos de fazer a praia suja a crianca refere que

temos de tirar o lixo.

Entrevista (e20) a crianca JS- 5anos

A JS na questdo 4 refere que “é¢ mau, essas garrafas estdo no chao”, quando
questionada sobre o que devemos fazer esta refere que temos de apanhar e

colocar no ecoponto.

10 de novembro

Entrevista (e21) a crianca CM- 5anos

A CM apontando para a imagem da praia suja refere que isto € para a lixeira,
para o lixo. Temos de p6r no lixo, ndo se pode jogar lixo para a areia. Quando
guestionada se fosse para uma praia suja, ela menciona que poria o lixo
dentro do lixo.

Na questdo 7 a MC, refere que as vezes se esquece de fechar a luz.

Na questdo 8 a crianca refere que as tampas sdo para dentro do garraféo.

Na questdo 10 a crianca refere que € melhor fazer brinquedos para ndo gastar

dinheiro.

Entrevista (e22) a crianca JR- 5anos

Na questdo 4 a JR refere que ndo se pode jogar lixo no chdo. A imagem da

paria limpa esta certa.

Entrevista (e23) a crianca SC- 5anos

Na questdo 4 o SC refere que existe uma imagem com lixo na praia e na
outra ndo. Quando questionado se acha correto este refere ele diz que se pde
uma cruz na imagem da praia suja € um certo na praia limpa. Quando
questionado novamente sobre o que faria este refere que limpava e punha no

lixo.
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J& na questdo 8 este menciona que as tampas sao para colocar no garrafao.
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Apéndice H- Entrevista Ndo Formal aos pais/encarregados de educacéo

Entrevista Ndo Formal aos pais/encarregados de educacao
ENF1 a Mée da MF
o
= R e o «
O A porta do edificio Pré-Escolar a mée refere:
E A minha filha quer trazer tudo o que é lixo para a escola. Diz que é para
Q:>) fazer trabalhos.
o Elza- Sim é para reutilizarmos os materiais.
=
O
o
N
—

Na entrada do Jardim de infancia questionei os pais/ encarregados
de educacdo se tinham reparado algum comportamento diferente em casa
nas criancas em relacdo a separacdao de lixo ou outro relacionado pela
preservacéo da natureza.

ENF2 a Mée da EO
Mae da EO- A EO contou a histdria da reciclagem e que foram ver uns
troncos de plastico no exterior. Agora pergunta do que € feito a roupa, 0s
o sapatos, 0s moveis.
=
D
= ENF3 a Mée da JR
. Q A JR, quer trazer materiais reciclaveis para a escola para fazer atividades.
Q
o
oo
M Y ~
ENF4aMéeda LG
A mae diz que a LG como néo chega ao ecoponto diz ao pai qual o ecoponto
onde é depositado os materiais. A mae refere que ela diz que é bom para o
ambiente ndo gastar agua.
ENF5 a M&e da MCC
A minha filha proibe-me de abrir a torneira da &gua porgque nao posso gastar
agua. E eu respondo que tenho que esperar que a agua quente chegue.
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Também disse que temos de comprar uns caixotes do lixo coloridos para

fazer a separacdo dos lixos. E que ndo podemos jogar lixo para o chdo.

ENF6 a M&e do RC

O RC tem muito cuidado em ndo gastar agua e apaga sempre as luzes.

ENF7 a M&e da BC

A BC faz a reciclagem em casa e gosta de participar. Algumas vezes faz

que esta a por os materiais no ecoponto errado e olha para mim.

ENF8 a Méae do DB

O DB diz que é importante reciclar para o planeta.

ENF 9 a Méae da AC

Nos ndo fazemos a reciclagem em casa, mas ela quer fazer.

ENF 10 4 M&e da CF

A CF levou o desenho para casa e disse que o planeta esta doente.

ENF 11 a Mé&e da SC

O SC quer fazer a reciclagem.

ENF 12 ao pai da BFC

BFC diz que temos de fazer a separacao do lixo e reutilizar coisas.

ENF 13 & Mé&e da MJ

A MF, diz que temos de arranjar uns baldes para separar o lixo.

ENF 14 & av6 da SM

O SM diz que ndo podemos gastar &gua e ndo jogar lixo para o chdo por
causa do planeta.
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Apéndice I- Notas de Campo

Notas de campo retiradas no decorrer da investigacao

15 de novembro 2021

Depois da observacdo do video “Uma licdo sobre polui¢do”, questionei

sobre o que tinham observado, se estava correto.

NC1

1° momento
A BFC referiu que 0 menino jogou o lixo no mar e isso nao se faz.

A LG, deitar o lixo na rua.

2° momento

As criancas foram questionadas se colocarmos o lixo todo no mesmo
contentor e ndo fazer a separagdo o que vai acontecer.

LG: vamos ter um planeta sem arvores e sem agua.

BFC: um planeta sem animais e flores.

MCC: sem peixes, sem dgua nao ha peixes.

JS: Ao pé da casa da minha avo ja ndo ha arvores.

3° momento

Quando questionadas se 0 menino em vez de colocar os residuos todos no
mesmo contentor, fazer a separacao.

A LG o mundo vai estar com animais e com agua.

Elza- E mais?

LG- Com plantas e com flores.

Depois das criangas interpretarem e ouvirem a musica “Proteger a Natu-

reza”

NC2

1° momento

Elza- O que a cancdo nos diz, que temos de fazer para proteger a
natureza? Temos de fazer sozinhos, ou?

LG, BCF- Nos juntar.

2° momento

Elza- E qual é a primeira coisa que temos de fazer para ajudar o planeta?

127




LG- Reciclar.

Elza- E nds todos sabemos reciclar?

LG- Néo.

Elza- Ainda ndo, mas acho que vamos aprender. Entdo antes de reciclar
0 que nds precisamos de saber?

EO — Separar.

E para separar 0 que é preciso?

LG- Reciclar.

Elza- N4o. E necessario saber de que materiais s&0 as coisas feitas. Vocés
sabem?

BFC- Nao

16 de novembro 2021

Esta interacdo ocorreu na deslocacdo do edificio do Pré-Escolar para o

Pavilhdo Municipal, no dia seguinte a primeira abordagem ao tema.

NC3

AC- Elza, olha lixo na relva.
Elza- O que devemos fazer?
AC- Colocar no lixo.

Elza- E se ndo apanharmos?
SM- O planeta vai ficar sujo.
AC- Olha ali hd mais lixo.

Depois das criancas visualizarem o video ““ As aventuras do Vasco: Oce-

ano de plastico”.

NC4

Elza- O que viram no filme?

CM- No amarelo o plastico.

SC- No amarelo o plastico, no ecoponto azul o papel e no ecoponto verde
¢ o vidro e no laranja...

Elza- O lixo organico.

DR- Que ndo devemos deitar lixo para o0 mar.

AC- Néo devemos deitar lixo para o mar.
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BCF- E nem jogar lixo para o chéo.

MF- Temos de jogar o lixo para o caixote.

Elza- Devemos jogar o lixo todo para 0 mesmo caixote?

SM- Jogar o lixo das cascas para o lixo das cascas.

WC- Pomos o0 lixo no mesmo caixote.

Elza- WC, Achas que podemos por o lixo todo ali (apontando para o
ecoponto do lixo indiferenciado).

WC- Nao, pomos no outro e no outro e no outro (apontando para 0s
ecopontos da sala).

Elza- Nos ecopontos.

17 de janeiro 2022

A MJ, no dia anterior ndo tinha assistido ao video “As aventuras do
Vasco: Oceano de plastico”. Pelo que foi pedido as criangas dizerem o

que se passava no video e do que tinhamos falado.

NC5

Elza- Podem dizer a MJ, o que falamos ontem?

CM- Da reciclagem.

Elza- Da reciclagem e vimos um video que falava sobre?

SM- Era o Vasco.

AC- O plastico.

Elza- E onde andava o plastico?

Todos- No mar.

Elza- E 0 que temos de fazer para reduzir o plastico?

SM- Jogar no lixo.

Elza- Jogar no lixo ou no ecoponto?

BFC, LG, DR, SC, CM, EO- No ecoponto.

Educadora- E para reduzir o plastico o que temos mais de fazer. Quando
vamos as compras?

SM- Levar um saco.

Elza- Exatamente, levar um saco nosso para ndo comprarmos mais sacos
de plastico.

SM- N&o gastar dinheiro.

Educadora- N&o gastar dinheiro em coisas que ja temos.
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Educadora- Também podemos reduzir na eletricidade. Matilde, apaga a
luz, sff que hoje hd muito sol ndo precisamos ter a luz acesa.

Elza- E na casa de banho o que nds podemos reduzir.

LG- Agua.

BFC- Se néo o planeta sofre todo.

MJ- Se nds deixarmos a torneira aberta durante 15 minutos, o planeta vai
sofrer todo.

Elza- Porque a agua vai acabar.

MJ- Vamos morrer sem agua.

Educadora- Ha pois vamos, nds as plantas e os animais.

SC- Podemos beber dgua salgada.

Educadora- O salvador estava a dizer que podemos beber dgua salgadas.
Acha que podemos beber?

Todos- Néo.

BCF- SO sumo.

Educadora- Mas se as arvores vdo morrer?

AC- Quando a agua acabar as arvores vao todas morrer.

Educadora- E a seguir 0s animais e nos.

Observacdo: onde as criangas depositam o lixo dos seus lanches.

NC6

O JV, colocou a tampa do iogurte metalica no ecoponto amarelo.

A EO, perguntou onde se coloca a platina do pao, eu mandei pensar e ela
colocou no ecoponto amarelo.

GP, muito indeciso e olhando para mim, colocou o pacote de sumo no
ecoponto amarelo.

BC colocou a platina de aluminio no ecoponto amarelo, sem perguntar

nem olhar para mim.

19 de janeiro

Solicitei a colaboragdo da animadora para perguntar ao grupo de criangas
se gostariam de pintar um desenho. Como a resposta foi afirmativa foi
distribuido um desenho com o planeta doente para ouvir 0 que as criangas

mencionavam.

NC7
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Animadora: O que esta a acontecer ao planeta?
LG, As pessoas sao mas e deitam o lixo para o chdo.
AC, O planeta esta a sofrer.

CF, E ndo devemos gastar agua.

janeiro

24 de

Observacdo das criangas: onde colocam os residuos depois de lanchar,

nos ecopontos, ou no lixo organico

NC8

A MCC colocou a embalagem do iogurte no lixo normal. Depois de
questionada se esta a ajudar a planeta, esta apanha e coloca no ecoponto
amarelo.

A BC colocou a embalagem de iogurte na ecoponto amarelo e o papel
sujo no lixo indiferenciado.

A LR questiona onde se coloca a embalagem de iogurte ao qual eu
respondo que n&o sei, ela coloca no amarelo.

A CF coloca a embalagem de iogurte no ecoponto amarelo sem exitar.
O JV coloca a embalagem de iogurte no ecoponto amarelo e a tampa no
garraféo das tampas.

O JB coloca a embalagem de iogurte no ecoponto amarelo e a tampa no
ecoponto azul. Quando questionado se coloca no ecoponto ele apanha e
coloca no garraféo.

O FB coloca a embalagem de iogurte sem exitar no ecoponto amarelo.
O GP, coloca a embalagem do leite no ecoponto amarelo.

O DB coloca a embalagem do iogurte a plantina no ecoponto amarelo e a

tampa no garrafao.

Situacdo criada para pedir ajuda as criangas para recolher residuos

“deixados” no patio exterior do Jardim de infancia.

NC9

1° momento
A LG, apanha logo uma garrafa de plastico e coloca no ecoponto amarelo.
A BC, apanha um rolo interior de papel e coloca no azul

A LR coloca uma embalagem de cereais no azul.
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A MCC coloca o plastico no amarelo.

O DR coloca uma embalagem de pléstico no amarelo.

O DB, coloca uma embalagem de cartdo no ecoponto azul.

A CF coloca uns pedacos de papel no ecoponto azul.

O JV coloca um saco de papel e 2 rolos de cartédo no ecoponto azul e uma
lata no mesmo ecoponto.

O JB, anda com uma embalagem de iogurte na mdo muito indeciso.
Acaba por colocar no ecoponto azul.

O GP, coloca uma embalagem de ovos de cartdo no ecoponto azul e uma
garrafa de plastico no azul. Posteriormente coloca uma embalagem de
leite no ecoponto amarelo.

A CF olha para o plastico bolha e refere que nao sabe para onde vai e
coloca no ecoponto azul.

O DR coloca uma tampa metélica no ecoponto amarelo.

A LG coloca o frasco de vidro no ecoponto verde e a revista no ecoponto
azul.

A LR retira os residuos de plastico do ecoponto azul e coloca no amarelo.
O JB coloca uma embalagem de cartdo no ecoponto amarelo.

2° momento: mencionamos que ha coisas que poderéao estar mal

A LG mexendo no ecoponto azul diz: Plastico aqui, ndo. Vocés nao
sabem separar. A MCC, chega e apanha uma garrafa de pléastico e coloca
no amarelo referindo que é plastico.

A LG refere que as tampas gque estdo no ecoponto verde é metal.

A BC pergunta a LG o que é a embalagem de cartdo que tem na méo, ao

qual a LG, refere que é de cartdo.

No caminho para a aula de educagdo fisica no exterior do edificio do

jardim de infancia

NC10
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janeiro

de

25

Primeira situacao
O JV observa uma garrafa no chdo e menciona: Olha, Elza Lixo!
Elza: E a garrafa pomos onde?

JV: no verde.

Segunda Situacéo

A crianca SC refere que: Ali ha mais lixo.
Elza: E o que temos de fazer?

SC: Apanhar!

Elza: Mas ndo temos luvas.
A crianca DR: Eu tenho luvas em casa, esqueci de trazer para

apanharmos.
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Apéndice J- Livro de opinides

Opinides sobre a exposicao

janeiro

17 de dezembro a 6 de

O livro de opinides, foi uma forma de recolher informacdo da
comunidade acerca desta exposicdo. A exposi¢ao decorreu no Mercado
Local

Adulto (A1)
Boa tarde, esta tudo muito original.
Muito boas ideias. Boas Festas

A2
Boa tarde, esta tudo muito lindo.

Boas Festas!

A3

Estdo de parabéns, excelente iniciativa, continuem.

A4
NOs gostamos muito de fazer estes brinquedos e de partilhar com 0s

outros.

A5
Lindos trabalhos,
Que pelo seu valor sentimental e educacional, irdo contribuir

certamente para um mundo melhor, como adultos um dia.

A6
Parabéns a todos, brinquedos espetaculares.

Boas Festas

A7
Muito bonita a exposicao!

Obrigada pela prenda especial.

A8

Meninos(as), pais,...
Estdo todos de parabéns!
Uma excelente iniciativa.

Continuem com o vosso trabalho gratificante.

A9
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Exposig¢do muito bonita.
Adorei! Bom Natal e Felizes Festas.

Al10

Parabéns aos pais e meninos.
Gostamos muito.

Boa iniciatival!

Boas Festas

All
Mui bonita exposicién y sobretodo muy original.

Felices Fiestas!!!

Al2
Muito interessante e criativa, parabéns a todos os que colaboraram e

participaram nesta iniciativa uma mais-valia para todos. Bem haja

Al3

Muitos parabéns pela iniciativa, gostamos muito.

Al4
Leuke tentoonstelling mooi gemaalit knap hoor.

(Bela exposi¢do, Bem-hajam)

Al5
Creatif meb plastic erg leuch.

(Plastico criativo muito bom)

Al6

Nous sommes de passage, nous verons de Perpignan. Trés belle
exposition, belles ideés. Bravo!

Al7

Parabéns aos meninos e familiares pela iniciativa pedagogica.

Felicito os professores bem-hajam. Boas Festas.

Al8

Muito Criativo e sustentavel!

Sdo iniciativas muito importantes a encorajar 0s mais novos. Eles séo
o futuro!

Esta tudo muito mimoso e colorido!

Beijinhos e Bom Natal
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Apéndice K- Restantes categorias e subcategorias emergentes

Categorias e subcategorias e respetivas unidades de conteudo

B.2 Reduzir

B.3 Reciclar

B.1 Reutilizar

E21- (CM, 5 anos)
Na questdo 10 a crianca refere que é melhor fazer brinquedos para nédo

gastar dinheiro.

E18- (LR, 4anos)

Na questdo 7 a LR menciona que “nao deixar aberta a torneira”.

ENF5 (MCC, 5anos)
A minha filha proibe-me de abrir a torneira da agua, ndo posso gastar
agua. E eu respondo que tenho que esperar que a agua quente chegue.

ENF6 (RC, 4 anos)
O RC tem muito cuidado em ndo gastar dgua e apaga sempre as luzes.

NC5 (SM, 4 anos)
Educadora- E para reduzir o plastico o que temos mais de fazer. Quando
vamos as compras?

SM- Levar um saco.

NC5 (LG, 5 anos)
Elza- E na casa de banho o que n6s podemos reduzir.
LG- Agua.

NC2 (LG, 5 anos)
Elza- E qual é a primeira coisa que temos de fazer para ajudar o planeta?
LG- Reciclar.

ENF2 (EO, 5 anos)
A EO contou a historia da reciclagem e que foram ver uns troncos de
plastico no exterior de plastico. Agora pergunta do que é feito a roupa, 0s

sapatos, 0s maoveis.

ENF1
Mée da MF- A minha filha quer trazer tudo o que é lixo para a escola. Diz
que é para fazer trabalhos.
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C.1 Identificacao
de materiais

D.1 Solidarie-

dade

A. Acdo humana
negativa

Elza- Sim é para reutilizarmos os materiais.

ENF3

A JR, quer trazer materiais reciclaveis para a escola para fazer atividades.

NC6 (EO, 5 anos)
A EO, perguntou onde se coloca a platina do pdo, eu mandei pensar e ela

colocou no ecoponto amarelo.

NC6 (GP, 3anos)
GP, muito indeciso e olhando para o adulto, colocou o pacote de sumo no

ecoponto amarelo.

NC6 (BC, 5 anos)

BC colocou a platina de aluminio no ecoponto amarelo, sem perguntar.

ENF4 ( LG, 5 anos)
A mae diz que a LG como nado chega ao ecoponto diz ao pai qual o ecoponto

onde é depositado os materiais.

E23 (SC, 5 anos)

Na questdo 8, a crianca menciona que as tampas sdo para colocar no
garraféo

E16 (RC, 4 anos)

No inquérito por entrevista, a crianca refere que as tampas sdo para o0

garrafo.

E21 (CM, 5 anos)

Na questdo 8 a crianca refere que as tampas séo para dentro do garraféo.

NC1 (BFC, 5 anos)

A BFC referiu que 0 menino jogou o lixo no mar e isso ndo se faz.

NC1 (LG, 5anos)

A LG, deitar o lixo na rua.

NC3 (AC, 4 anos)
AC- Elza, olha lixo na relva.
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B. Futuro do
planeta

C. Separacéao dos
residuos

D. Acdo humana
positiva

NC3 (SM, 4 anos)
Elza- E se ndo apanharmos?
SM- O planeta vai ficar sujo.

NC7 (LG, 5 anos)
LG, As pessoas sdo0 mas e deitam o lixo para o chéo.

NC5 (AC, 4 anos)
AC- Quando a &gua acabar as arvores vao todas morrer.

NC1 (LG, 5 anos)

LG: vamos ter um planeta sem arvores e sem agua.

NC1 (BFC, 5 anos)

BFC: Vamos ter um planeta sem animais e flores.

NC1 (MCC, 5 anos)
MCC: sem peixes, sem agua ndo ha peixes.

E20 (JS, 5 anos)
A JS na questdo 4 refere que “¢ mau, essas garrafas estdo no chdo”, quando
guestionada sobre o que devemos fazer esta refere que temos de apanhar e

colocar no ecoponto.

NC4 (CM, 5 anos)

CM- No amarelo o plastico.

NC10 (JV, 4 anos)

O JV observa uma garrafa no chdo e menciona: Olha, Elza Lixo!
Elza: E a garrafa pomos onde?

JV: no verde.

LO (A18)- Opinido referente a exposi¢do dos brinquedos

Muito criativo e sustentavel!

Séo iniciativas muito importantes a encorajar os mais novos. Eles sdo o
futuro!

Esta tudo muito mimoso e colorido
E4 (MJ, 5 anos)

O planeta para ficar livre pode ser, ndo pode jogar lixo para o mar, para a

areia, nem para os peixinhos quando nds vamos beber adgua.
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E13 (MF, 3 anos)
Na questdo 4 a MF, referiu- se a imagem com lixo na praia como uma

“lixeira e ndo deve ser, tem de se por no caixote.”

NC3 (AC, 4 anos)

AC- Elza, olha lixo na relva.
Elza- O que devemos fazer?
AC- Colocar no lixo.
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