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1. Nota introdutoria

Medicina, Cultura e Literatura: para a abordagem desta desafi-
ante tematica interdisciplinar, comegaremos por chamar a colagao
a dimensao duplice — divina e humana — presente nas narrativas mi-
ticas classicas acerca de Asclépio-Esculapio, para a articular com a
medicina do humanismo renascentista (no contexto portugués e eu-
ropeu). Selecionaremos, em seguida, dois dos maiores vultos da me-
dicina portuguesa de Quinhentos — Amato Lusitano (autor da obra
Centurias de Curas Medicinais, sobre a qual nos debrugaremos) e
Garcia da Orta (autor da obra Cologuios dos Simples e Drogas da
India, de que nos ocuparemos) — nio apenas para caracterizarmos
as suas concecoes acerca da medicina como area multidisciplinar e
complexa, mas para entendermos de que modo tais concecoes se
inserem na episteme dos saberes do Renascimento luso e europeu
e, ainda, como se caracteriza a relacao dos referidos autores com
a cultura e a literatura. Na abordagem a desenvolver sobre os re-
feridos aspetos nao podera deixar de estar presente uma dimensao
confrontacional entre os dois médicos e intelectuais portugueses,
dimensao essa que se tornara ainda mais evidente nas considera-
coes finais deste estudo, em que se compararao semelhangas e di-
ferencas pertinentes entre tais autores. Por tltimo, apresentar-se-a
a bibliografia considerada fundamental para este nosso trabalho.






2. Asclépio-Esculapio

No discurso lendario e mitoldgico das culturas antigas, preser-
vado pelas literaturas grega e latina, Asclépio (para os gregos) ou Es-
culapio (para os romanos)! representa o deus da medicina. De facto,
se em narrativas mais remotas (como em Homero) Asclépio surge re-
presentado numa dimensdo humana?, logo depois sera a dimensao
heroico-divina que acabara por se impor para a posteridade?. A in-
fidelidade da bela ninfa Coronis, gravida de Apolo, com o mortal
Ischys, acabara com o assassinato daquela pelo enfurecido Apolo,
tendo este mesmo extraido do seu cadaver (por cesariana) a crianga,
seu filho, que se chamara Asclépio. Criado e educado pelo centauro
Quiron, detentor dos segredos da arte de curar, Asclépio tornar-se-a
ele proprio eximio nessa mesma arte de curar doengas, levando, no
entanto, longe de mais os seus poderes, pois até mortos ressuscitava.
Tal inaudita ousadia enfureceu de tal modo Hades, deus dos mortos,
que este se foi queixar a Zeus, o qual logo fulminara Asclépio com
um raio, matando-o. Porém, reconhecendo o seu excelso valor na
arte de curar e na condi¢ao de nao voltar a interferir no destino ul-
timo dos mortais, foi ressuscitado, tendo (segundo algumas versoes)

! Cf. Pereira, M. H. Rocha, “Asclépio ou Esculapio”, Enciclopédia Luso-Brasi-
leira, Editorial Verbo, Lisboa, 1964, 2° vol., p. 1499. Cf. Smith, Sir William (Ed.),
Dictionary of Greek and Roman Biography and Mythology, C. C. Little, Brown,
and Company, Boston, 1867 — University of Michigan Library; Ann Arbor, Michi-
gan, 2005 — URL: http://name.umdl.umich.edu/ACL3129.0001.001 e ainda Hart,
Gerald David, Asclepius: The God of Medicine, History of Medicine Series, Royal
Society of Medicine Press, London, 2000.

2 Ou seja, enquanto médico reconhecido que ensinara bem os seus filhos na
arte da medicina. O renascentista Amato Lusitano, nas suas Cenfurias, faz eco de
uma passagem da /iada que refere a pronta intervengao de Podalério e Macaon no
tratamento dos feridos da guerra de Troia. Consulte-se, na //iada, Livros Cotovia,
Lisboa, 2005, as pp. 69, 93, 233, 242.

® A sua marca divina deriva, desde logo, de ser dado como filho de Apolo (He-
siodo; Pindaro). Nas Metamorfoses de Ovidio, faz-se alusdo a essa origem divina
de Esculapio (cf. Metamorfoses, Nova Vega, Lisboa, 2008, vol. II, pp. 383-391).


http://name.umdl.umich.edu/ACL3129.0001.001
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sido elevado a condigao divina. Exercera, pois, dai em diante, a sua
pratica médica, celebrizando-se pela sua bondade e compaixao na
cura dos doentes, bem como pela sua particular atengao para com
os mais pobres. Do mito de Asclépio-Esculapio existem diferentes
versoes que acrescentam ainda outros aspetos interessantes aos que
acabaram de ser lembrados.

No templo-santuario de Epidauro eram os sacerdotes que exer-
ciam a pratica médica propriamente dita, intervindo Asclépio nos
sonhos dos doentes, desse modo agindo sobre a propria doenga/cu-
ra. No templo-santuario de Pérgamo, Asclépio surgiria aos médicos
para os orientar e aconselhar nas curas. No templo-santuario de Cos
se tera formado o proprio Hipdcrates, considerado o pai da medi-
cina ocidental e descendente de uma longa linhagem de sacerdotes-
-médicos que ascende ao deus-medico Asclépio.

Ao longo dos tempos, a representacao iconografica e esculto-
rica de Asclépio-Esculapio, cuja aparéncia fisica €, na verdade, des-
conhecida, surgira amiude acompanhada de elementos simbolicos
como, por exemplo, um cao e/ou uma crianga efou um dos seus
filhos (0o que nos remete para as tais diferentes versoes do mito)
efou, principalmente, um bastao/cajado, em torno do qual se en-
rola uma serpente?. O simbolo da Serpente, muito anterior a Grécia
antiga e que perdura na hodierna bandeira-estandarte da Organiza-
cdo Mundial de Saude, esta diretamente associado ao seu mito: € o
animal que tem o poder de curar (na verdade, Asclépio salva Glauco
da morte, tal como a serpente salva a outra serpente — atraves da
acao curativa de ervas).

Sobrevivendo ao longo de todo o periodo romano (como deus
Esculapio), é interessante notar, para concluirmos este breve ex-
curso, que a configuragdo do mito pagiao Asclépio-Esculapio tem
um indesmentivel paralelo com a figura de Jesus Cristo (na cura mi-
lagrosa de aleijados paraliticos e na ressuscita¢do de mortos; na ori-
gem divina de ambos; etc.), nao sendo de estranhar que tenha havido
assimilacao/absor¢ao desta tradi¢ao paga pelas narrativas cris-

4 Sobre a serpente enrolada no bastio de Esculdpio, cf. Ovidio, Metamorfoses,
pp. 385-387. Sobre o poder curativo da serpente na haste, cf. “Livro dos Nume-
ros”, Biblia, 21: versiculos 8-9 (palavras de Deus a Moisés).
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tas (recordem-se os santos curadores cristaos, Cosme e Damiao, que
a Reforma luterana substituira pela figura de Esculapio).

Quase incolume na sua configuracao antiga, o mito de Asclépio-
-Esculapio chegara, pois, até a época renascentista, de que nos ocu-
paremos em seguida. De tal mito, interessa-nos, particularmente,
essa dupla dimensao do divino e do humano.

11






3. Medicina e Renascimento

Observado o passado da medicina a partir do presente, ha, evi-
dentemente, boas razoes para se dizer que, até aos inicios do século
XX, o doente faria melhor se evitasse os cuidados médicos!. H3,
neste juizo, uma superioridade arrogante compreensivel mas sim-
plificadora do olhar do presente em relacao ao passado que € com-
paravel aquela célebre sentenca Quinhentista de que se sabe mais
hoje num dia pelos Portugueses do que em cem anos pelos Romanos
(Garcia da Orta). Contudo, € inegavel haver momentos, ao longo
da histdria, em que se tem uma forte sensagao de aceleragao do
tempo que pode ter efeitos galvanizadores nos homens que os vi-
vem em primeira mao. O século XVI é um desses momentos his-
toricos, considerado justamente como o dos primordios da ciéncia
moderna. Importa, no entanto, sublinhar que os saberes nao evo-
luem todos do mesmo modo e a0 mesmo ritmo. A historia da astro-
nomia, por exemplo, atesta, em diferentes momentos, fortes acele-
racoes do seu desenvolvimento, visiveis logo na Antiguidade mais
remota com o incentivo da aplicabilidade pratica da observacao das
regularidades do Sol, da Lua e dos planetas, com a passagem da as-
trologia das primeiras grandes civilizacoes para a astronomia como
ciéncia pré-moderna e, posteriormente, com a substituicdo operada
nos séculos XVI-XVII do sistema astronomico ptolomaico pelo de
Copérnico-Galileu-Kepller-Newton, com base no confronto entre
os dados experienciados e a teoria dominante até entao (a qual, no
entanto, ainda sobreviveria ao longo de todo o século XVI, como Os
Lusitadas de Camoes testemunham).

Se compararmos a evolugao da astronomia com a da medicina,
notaremos uma maior lentidao nos processos de transformacao des-
ta ultima (sobretudo em termos de profundas e mais radicais trans-

1 Cf. Weinberg, Steven, Explicar o Mundo — A Historia da Ciéncia, da
Antiguidade a Era Moderna, Marcador Editora [ Editorial Presenca, Queluz de
Baixo/Barcarena, 2015, p. 62.
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formacoes normalmente decorrentes de revolucoes do conheci-
mento como a que tem lugar nos séculos XVI-XVII). De facto, a me-
dicina hipocratica-galénica marca hegemonicamente a historia da
medicina europeia e ocidental, desde a Antiguidade grega até pra-
ticamente ao século XIX, altura em que a teoria dos humores e dos
temperamentos de Hipocrates-Galeno encontra alternativa tedrica
viavel (teoria celular de Rudolph Virchow, 1858) e em que terapéu-
ticas de elei¢ao, como a flebotomia (seccao das veias, mais conhe-
cida por sangria), a purga (oral e retal) e outras ainda, sio abando-
nadas. A demonstracao da ineficacia da sangria foi realizada pelo
médico francés Pierre-Charles-Alexandre Louis (1787-1872), atra-
vés da aplicacao do método numeérico ao estudo das pneumonias e
febres. A flebotomia e outras terapéuticas, como a aplicacao de san-
guessugas ao doente, decorrem diretamente da teoria dos humores
e temperamentos atras aludida. O desconhecimento do sistema de
circulagao sanguinea (descoberta atribuida a William Harvey, no sé-
culo XVII, mas para a qual o portugués Amato Lusitano deu um im-
portante contributo) e o entendimento da satide como um estadio de
equilibrio e de humores bem misturados (c7asis), da doenga como
desequilibrio ou corrup¢ao de humores (discrasis) e da cura médica
como restabelecimento da boa mistura inicial (excrasia) sustenta-
rdo a teoria humorista e suas principais terapéuticas como modelo
da medicina europeia nos séculos XVI e XVII (apesar das fendas que
se comegarao a abrir em tal modelo).

Baseada na concegao pitagorica de Empédocles de Agri-
genta (por sua vez baseada em Aristoteles) acerca dos quatro ele-
mentos essenciais do universo — terra, agua, ar e fogo —, a escola de
Cos, através dos hipocraticos, fara corresponder a tais elementos
da matéria universal os quatro fluidos ou humores vitais: o humor
vermelho sanguineo (coracao), o humor esbranquicado ou fleuma
(cérebro e sistema respiratorio), o humor amarelo da bilis (figado) e
a bilis negra (bago). As qualidades dos quatro elementos tinham cor-
respondéncia com cada um dos humores referidos: o sangue seria
quente e himido como o ar; a fleuma seria fria e humida como a
agua; a bilis amarela seria quente e seca como o fogo; a bilis negra
seria fria e seca como a terra. Galeno desenvolvera a doutrina dos
quatro humores fazendo-lhes corresponder quatro temperamentos:
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o temperamento colérico (bilis amarela); o temperamento melanco-
lico (bilis negra); o temperamento fleumatico (fleuma); o tempera-
mento sanguineo (sangue). Tais temperamentos estao diretamente
relacionados com caracteristicas psicossomaticas dos individuos das
quais poderiam derivar certas e determinadas doencas. Este €, por-
tanto, o nucleo do sistema hipocratico-galénico ao qual se associa
um modelo proprio de diagnose e de terapia. Em pleno vigor du-
rante os séculos XVI-XVII, comecara, no entanto, a abrir algumas
brechas logo no século XVI: prova disso € a importancia da experi-
éncia e o humorismo modificado em Paracelso, o rigor da anatomia
de Vesalio, o antigalenismo de Van Helmont.

Dissemos atras, no entanto, que a evolu¢ao desta ciéncia foi lenta
(mais que no caso da fisica e da astronomia). Varias sao as explica-
coes para essa constatacao. Importa relembrar, desde logo, que a
medicina constitui um saber/uma ciéncia cujo objeto € um outro su-
jeito — um outro ser humano — afetado pela doenca, sendo a prin-
cipal fun¢ao do sujeito de conhecimento — o médico — a de lhe res-
tituir o equilibrio natural (a satde). Para os hipocraticos-galénicos,
nao ha doengas, mas sim doentes. Esta e, alias, a vertente da me-
dicina antiga associada a Escola grega de Cos que se sobrepora a
outra vertente da medicina antiga — a escola grega de Cnido —, a
qual privilegiara o estudo das doengas consideradas em si mesmas e
independentes do doente. Estas duas perspetivas confluirao, como
é sabido, para a sintese da medicina mais recente. Compreende-
-se, pois, poder ser precisamente este centramento no ser humano-
-individuo (em termos fisicos e psicoldgicos), por parte da medicina
hipocratica-galénica (e que fara deste saber um dos saberes cen-
trais do humanismo renascentista), uma das explicagoes posswels
para a diferenca evolutiva da medicina em relagdo a outras ciéncias.
Uma outra explicacdo a ter em consideragao tem a ver com o facto
de a medicina nio ser uma mas varias ciéncias (area da medicina
clinica propriamente dita, area naturalista, astrologia-astronomia,
alquimia-quimica, etc.), isto €, possuir uma natureza interdiscipli-
nar, sendo que o andamento evolutivo de cada um desses saberes
patenteia ritmos diferenciados. Por outro lado, uma outra explica-
¢ao ainda prende-se com o facto de o fluir historico dos saberes nao
ser linear: a medicina renascentista reage contra o passado medie-
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val, mas simultaneamente prolonga-o. Em suma, todas as razoes
brevemente apontadas poderao, simultaneamente, ter contribuido
para o desfasamento evolutivo da medicina relativamente a outros
saberes, particularmente se atentarmos na fase de afirmacao da cha-
mada ciéncia moderna (séculos XVI-XVII).

A medicina faz parte dos saberes da cultura renascentista, seja no
plano maioritario do humanismo seja no plano minoritario do ex-
periencialismo. No plano do humanismo renascentista, é oportuno
recordar a Oratio pro Rostris (1534)? do erasmista eborense André
de Resende (1500-1573), verdadeiro manifesto programatico do hu-
manismo portugués onde justamente se valoriza pedagogicamente a
formacao e o saber/conhecimento das artes liberais (por oposi¢ao as
mecanicas), tendo por base o nutcleo duro das zumanae litterae ou
Humanidades/Letras — a gramadtica e a reloricaloratoria, as quais
impregnarao todo o saber: a lingua latina, a poesia, a dialética, a
retorica, a fisica, a etica, a politica, os divinissimos sacramentos de
Cristo. No campo periférico dos saberes humanistas, encontra-se a
Filosofia, no interior da qual esta a filosofia natural (fisica), onde se
integra a medicina:

Aquela parte que seu nome recebeu de ratura, inquire as cau-
sas das coisas, a origem de tudo, e os segredos latentes da na-
tureza: como, em tempos fixos, se mudam as estacoes do ano,
como frutificam as terras, e por que sao umas mais amenas que
as outras; donde procedem os rios, e as fontes varias em diver-
sos tratos de terras; por que brotam aqui quentes, ali frias, aqui
doces, ali amargas, aqui limpidas, ali escuras; o que origina as
chuvas e a saraiva; donde procedem os raios, donde os trovoes;
quais os movimentos do sol e da lua; quais os trabalhos dos pla-
netas, quais as leis e as influéncias dos astros; quanto por estes
sao afectados os corpos, e, uma vez afectados, que medicina
os cura.

2 Resende, L. André de, “Oracio de Sapiéncia”, in Algumas Obras de André de
Resende — Vol. I(1531-1551), Fac-simile de trés edigbes quinhentistas impressas
e de um manuscrito em 1* edi¢do do humanista eborense, com leitura diplomatica
e versao portuguesa actualizada por Walter S. Medeiros/José P. Costa, Miguel P.
Meneses e Gabriel P. Silva e com um estudo de Manuel Cadafaz de Matos, Centro
de Estudos de Histéria do Livro e da Edi¢io /| CAmara Municipal de Evora, Edicoes
Tavola Redonda, Lisboa, 2000, pp. 135-167.
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Esta parte também conhece a composicao humana e a con-
cordia dos elementos discordes nos homens. Se alguma coisa
a perturba, procura-lhe o remédio, nas ervas, nos animais, nos
medicamentos, ora tirando-lhe, ora dando-lhe alimento, ora
mitigando, ora queimando, ora cortando. Creio compreender-

des que estou a descrever a medicina, que esgota quase toda a
filosofia.?

E prossegue André de Resende, convocando uma referéncia in-
contornavel do pensamento humanista e da medicina de Quinhen-
tos — o polifacetado sabio romano Cornélio Celso, autor do De Me-
dicina:

Com Celso, o mais nobre tratadista desta arte, dividimo-la em
trés partes: — dietética, que cura com o alimento, farmacéu-
tica, com as drogas, e cirirgica, com a mao.*

E aqui detém-se Resende na condenagao da medicina moderna,
herdeira da medievalidade, que teima em separar as partes consti-
tutivas desta arte/técnica de origem divina, outrora una/indivisivel,
lamentando ainda a degradagao ética da pratica medica (inebriada
pelo interesse/lucro facil e rapido), bem como a incompeténcia de-
monstrada na superficialidade dos conhecimentos dos fisicos na-
quelas diferentes areas médicas:

Os médicos deste nosso tempo rejeitam esta ultima, como vil,
para aqueles que, por desprezo, chamam cirurgioes, homens
ignorantes de toda a filosofia; assim como nao julgam, embora
com grande dano da humanidade, que lhes cumpre o conhe-
cimento das ervas e das plantas. Correm velozes ao lucro, por
cuja causa soO seguem as artes, como a principio disse.

Para mais depressa poderem alcanca-lo, dividiram a mais no-
bre parte da filosofia, cuja inveng¢ao a Antiguidade atribuiu, nao
sem motivo, aos deuses imortais: arte sempre una no eliminar
as doengas, no sarar as feridas, e no defender a saude.

® Resende, L. André de, “Oracio de Sapiéncia”, in Algumas Obras de André de
Resende — Vol. I (1531-1551), p. 151.

4 Resende, L. André de, “Oracao de Sapiéncia”, in Algumas Obras de André de
Resende — Vol. I (1531-1551), p. 151.
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Daqui, seguiu-se, depois, uma maior impudéncia: que, desvai-
rados, nem sequer se acostumam a aprender estas partes se-
paradas da medicina, outrora una. Mas, apenas saudado o li-
miar da arte, nao hesitam em aplicar audaciosamente as maos
a quaisquer doentes, para nos virem a advertir, embora tarde,
da sua ignoréncia, com grave detrimento dos mortais.®

O humanismo renascentista olha confiante para o maravilhoso
mundo que o rodeia, criado por Deus, e afirma a sua crenga nas ca-
pacidades do Homem, visto como medida de todas as coisas. Tal oti-
mismo gnosioldgico pressupoe uma recuperagao do legado greco-
-latino, da heranga classica antiga recheada dos bons autores que
servirdo de modelos aos novos tempos. Para isso importa expur-
gar tal legado/heranca do ruido interposto pela medievalidade es-
colastica, responsabilizada pela deturpagao dos referidos modelos.
Restituir a pureza cristalina dos bons autores do mundo antigo re-
quer, portanto, um paciente e rigoroso trabalho historico-filologico
de restabelecimento dos textos originais, rejeitando a deturpagao
arabe e a esterilidade/acriticismo escolasticos. Conseguido esse in-
tento purificador do passado-modelo da Antiguidade, assente num
criticismo sistematico que rejeita o passado deturpador medieval,
importa ao humanismo renascentista ir mais além, ultrapassar os
modelos, ver mais longe do que os Antigos, como o anao aos om-
bros do gigante. Para o realizar, ha que confrontar o modelo com
a realidade diretamente apreendida e experienciada. Nem todo o
humanismo o consegue, porém. Uma parte do humanismo renas-
centista enreda-se nas meadas filologico-textuais e no confronto das
palavras, sem conseguir dar o salto para as coisas/realidade exte-
rior, revelando incapacidade em ligar, criticamente, teoria e pratica.
Nesse sentido, o humanismo teodrico prolonga, em certa medida, o
comentarismo medieval (embora com a diferenga fundamental da
laicizacao e do rigor filologico). So a nova atitude indagadora de
natureza experiencial, seja mais centrada no contexto europeu ou
seja mais aberta ao mundo (como a que decorre dos Descobrimen-
tos portugueses e espanhois), podera contribuir decisivamente para
ultrapassar os modelos greco-latinos e afirmar a superioridade ci-

5 Resende, L. André de, “Oracio de Sapiéncia”, in Algumas Obras de André de
Resende — Vol. I (1531-1551), pp. 151-153.
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vilizacional moderna. O espanhol Juan Luis Vives (De Disciplinis,
1531), para além da determinada condenagao da escolastica me-
dieval, considera imprescindivel essa ligagao entre a teoria e a pra-
tica/experiéncia. Mais longe vai o flamengo André Vesalio que redi-
gira uma obra impar de anatomia moderna — De Ahumanis corporis
Jabrica, 1543 —, acompanhada de imagens ilustrativas, inteiramente
resultante da experiéncia direta da dissecagao de cadaveres huma-
nos (a dissecacao/autopsia de corpos humanos foi escassamente pra-
ticada, quer no periodo antigo, quer no periodo medieval), contri-
buindo decisivamente para o inicio da revolucao cientifica no campo
da medicina. O humanismo renascentista, seja na versao mais en-
clausurada na verdade dos textos seja na versao mais aberta em que
a autoridade de papel é corroborada pela experiéncia observada,
caracteriza-se sempre por esse apego incontornavel a verdade ul-
tima de Hipocrates, Galeno, Dioscorides ou de outros Zesouros her-
dados do passado classico antigo. O critério decisor da verdade €
sempre, em ultima instancia, o texto-autor-autoridade; a verdade
resulta do legivel. A experiéncia resultante da apreensao do real/da
natureza € uma verdade legitima depois de confirmada pela verdade
tiltima dos livros. E aqui que reside a aporia da racionalidade do hu-
manismo renascentista: ao mesmo tempo que se abre a novas pos-
sibilidades epistémicas logo se fecha na textologia, no discurso, no
enredo das palavras que se sobrepoem as coisas/a exterioridade. E
por isso que, a partir de meados do século XVI, o humanismo re-
nascentista se constitui mais como obstaculo do que como abertura
para a renovagao epistémica que apenas a vertente minoritaria do
racionalismo experiencialista (embriao do empirismo e do experi-
mentalismo posteriores) parece estar em condicoes de proporcio-
nar, tendendo a transferir o critério decisor da verdade do plano do
legivel (confirmacao) para o plano do experienciado (sobretudo atra-
vés da visao), ou, dito de outro modo, parecendo querer sobrepor
a verdade das coisas a verdade das palavras (que podem agora ser
desautorizadas). Rodrigo de Castro, médico ginecologista de origem
judaica, autor de Medicus Politicus (1614), ¢ um bom exemplo dessa
mudanca/abertura a uma outra verdade que, nao prescindindo das
palavras (e muito particularmente das palavras dos autores arabes e
bdrbaros), nao se submete religiosamente a Galeno so por ser Ga-
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leno (ou a qualquer outra autoridade, grega ou latina, tida por incon-
testavel). As areas de ponta da cientificidade médica serao, a partir
de meados do século XVI, precisamente aquelas em que a racio-
nalidade pratico-experiencial se sobrepos a racionalidade teodrico-
livresca (ainda que nao prescinda dela): anatomia, morfologia, bo-
tanica médica, cirurgia, embriologia, por exemplo.
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4. Amato Lusitano

A biografia de Amato Lusitano, pseudonimo de Joao Rodrigues,
nascido em Castelo Branco em 1511 e de ascendéncia hebraica,
revela-nos um daqueles portugueses de excecao que, em virtude da
intolerancia e perseguigao religiosas e também das oportunidades
do seu tempo e dos contactos que possuia e cultivava, passou a maior
parte da vida em permanente deambulaciao/peregrinacao/exilio.
Depois dos primeiros estudos em Portugal, prossegue-os na vizinha
Espanha, formando-se em Artes e Medicina na Universidade de Sa-
lamanca (“hoje a mais célebre universidade da Hispania”, Centurias,
vol. II, p. 156). Regressa a Portugal em 1532, onde exerce a pro-
fissdo meédica e se dedica ao estudo exploratorio da natureza (flora,
fauna, minerais) de diferentes regioes do pais. O adensar das nuvens
daintolerancia religiosa em Portugal, no reinado de D. Joao III, leva-
-0, em 1534, a deixar a patria, a qual nao regressara mais, rumo a
Bélgica, Antuérpia, onde exerce clinica e, envolvendo-se nos nego-
cios do seu tio, Henrique Pires, mercador (cristao-novo, natural de
Evora e pai do poeta humanista Diogo Pires), aprofunda os seus co-
nhecimentos de matéria médica. Em Antuérpia, publica, com o seu
nome de batismo, a sua primeira obra sobre simples e drogas — /ndex
Dioscorides (1536). Em 1541, parte para Italia, Ferrara, onde se fixa
como médico da corte e preletor da Universidade, dedicando-se aos
estudos de matéria médica e convivendo com alguns dos nomes mais
relevantes da sua area. Aida continuidade a escrita de /z Dioscorides
enarrationnes (comeg¢ada em Antuérpia) e inicia a sua grande obra
de medicina clinica — Curationum medicinalium Centuriae. Entre
1547 e 1550, vive em Ancona com uma breve passagem por Veneza.
Depois de uma outra curta passagem por Roma, para dar assisténcia
médica ao PapaJulio I1I e familiares, passa a Florenga onde publica a
Primeira Centiria, terminada anteriormente em Veneza. Regressa
a Ancona onde permanece entre 1552 e 1555, sendo entretanto pu-
blicadas, em Veneza, a Segunda, Terceira e Quarta Centiirias bem



Medicina, Cultura, Literatura: Amato Lusitano e Garcia da Orta

como os seus comentarios a Dioscorides, intitulados 7z Dioscrides
Anazarbei de materia medica (1553). Nos finais de 1555, o clima
anti-hebraico mais uma vez obriga-o a deslocar-se para Pesaro, mas
sao-lhe confiscadas a Quinta Centuria (depois devolvida por inter-
cessao amiga) e os seus comentarios acerca de Avicena (que, desa-
fortunadamente, nao volta a recuperar). Terminada a Quinta Centu-
ria, parte, em 1556, para Ragusa (Dubrovnik, na ex-Jugoslavia, atual
Croacia) onde encontra refligio passageiro e prossegue a escrita das
suas Centurias médicas, até mudar a residéncia, em 1558, para Salo-
nica (a Tessalonica do Império Otomano, atual Salonica na Grécia),
onde vira a falecer em 1568, atacado pela doenca (peste) que, no
exercicio da sua profissao, tanto ajudara a combater. O poeta Diogo
Pires dedica-lhe um epigrama-epitafio em latim, de que se apresenta
uma traducao:

EPITAFIO DE AMATO LUSITANO, MEDICO INCOMPARA-
VEL.

MORREU DE PESTE, QUASE SEXAGENARIO, EM SALO-
NICA, NO ANO DE 1568

Aquele que tantas vezes retinha a vida fugitiva num corpo do-
ente

ou voltava a chama-la das aguas do Letes,

querido, por isso, igualmente dos povos e dos grandes reis,
aqui jaz; esta foi a terra que Amato pisou, ao morrer.

Portugal o bergo, na terra dos Macedonios o sepulcro.

Como se encontra longe do solo patrio a sepultura!

Mas quando o dia supremo e a hora fatal se aproximam, em
toda

a pallrte ha um caminho em declive para o Estige e para os Ma-
nes.

O tratado grego de Pedanio Dioscorides (c. 40-90), cujo titulo
latino € De materia medica libri quinque, teve durante o Renasci-
mento uma produtiva repercussao/rececao, como o testemunham

1 Cf. Melo, Anténio M. Martins, “Literatura e Medicina: o caso do médico e hu-
manista portugués, Amato Lusitano”, disponivel em http://repositorio.ucp.pt/bitst
ream/10400.14/17042/1/2014.F11.25.115.138.pdf; Melo, Anténio M. Martins, “Li-
teratura y medicina: el caso del médico y humanista portugués, Amato Lusitano”,
Florentia lliberritana — Revista de estudios de Antigiiedad Cldsica, Universidad de
Granada, Granada, 2014, pp. 115-138.
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autores como Ermolao Barbaro, Joao de Ruélio, Pietro Andrea Mat-
tioli ou André Laguna. Amato Lusitano dedica-lhe duas das suas
principais obras — o texto da sua juventude, intitulado /zdex Dios-
corides (1536), que se tornaria no embriao de outra, de maior fo-
lego e maturidade, intitulada /2 Dioscorides enarrationnes (1553).
Antonio Martins Melo?, muito pertinentemente, chamou a atencao
para a sensibilidade humanistica e literaria que o médico albicas-
trense revela nestas duas obras dedicadas a Dioscorides, desde logo
patente na referéncia aos destinatarios enunciados — para além dos
médicos, boticarios e perfumistas, os amantes dos studia humani-
tatis | das bonae litterae, na utilizagao do latim mais puro (classico),
no rigor filologico e desenvoltura poliglota ou nas referéncias aos
bons classicos antigos (ex.: Platdo; Homero; Da Natureza de Pli-
nio; Acerca de Isis e de Osiris de Plutarco; a 7ebaida de Estacio, a
proposito das origens miticas dos Arcades) e modernos (ex.: Acerca
das amas de Angelo Poliziano), como se constata no Index Diosco-
rides. Nas Enarrationes, volta o citado autor a identificar a presenca
da 7¢baida de Estacio e também da Odisseia de Homero (a propo-
sito do nome da planta /elenio), sendo sua convicgao que Amato
conhecia nao so6 a Odisseia como igualmente a //iada e, muito ve-
rosimilmente, nao apenas uma versao latina humanista como uma
versao na lingua grega original.

A obra de medicina clinica de Amato Lusitano — Curationum
Medicinalium Centuriae® — foi sendo publicada, Centtiria a Cen-
turia, entre 1551 e 1561. A primeira edigao integral das sete cen-
turias € de 1580, feita em Léon, e a segunda é de 1584, feita em
Alcala de Henares. Tal como nas obras anteriores, também nesta se

2 Melo, Anténio M. Martins, “Literatura e Medicina: o caso do médico e huma-
nista portugués, Amato Lusitano”, disponivel em http://repositorio.ucp.pt/bitstrea
m/10400.14/17042/1/2014.F11.25.115.138.pdf; Melo, Anténio M. Martins, “Lite-
ratura y medicina: el caso del médico y humanista portugués, Amato Lusitano”,
Florentia lliberritana — Revista de estudios de Antigiiedad Cldsica, Universidad
de Granada, Granada, 2014, pp. 115-138.

% Utilizamos aqui a traducio portuguesa da edi¢ao da Ordem dos Médicos: Lu-
sitano, Amato, Centirias de Curas Médicas, reed. da tradugio de Firmino Crespo,
Centro Editor Livreiro da Ordem dos Médicos, Sociedade Unipessoal, Lda., Lis-
boa, 2010, 2 volumes.
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torna evidente o intertexto literario classico antigo: citam-se auto-
res da esfera filosofica e literario-cultural, tais como Socrates, Pla-
tao, Aristoteles, Horacio, Cicero, Plinio, Tucidides, Rhemius Fan-
nius, Leao Hebreu, etc., mas também da esfera mais estritamente
literaria como ¢é o caso de Virgilio (vol. I, pp. 35, 307; vol. II, pp.
138-139, 307, 340), Lino (vol. I, p. 35), Homero (vol. I, p. 111;
vol. 1II, p. 82), Marcial (vol. I, p. 202), Ovidio (vol. I, pp. 205,
307; vol. II, p. 8), Quinto Sereno (vol. I, p. 397), Varrao (vol. II, p.
61), Eduardo Gomes (tradutor de Petrarca, vol. II, p. 140), Juvenal
(vol. II, p. 256), Manlio (vol. II, p. 340), ou ainda versiculos sob a
forma de adagio, provérbio, aforismo, epitafio (vol. I, pp. 120, 164,
223, 361; vol. 11, p. 213, p. 409), regras versejadas do proprio autor
(vol. I: p. 28), versos anonimamente apresentados (vol. I, p. 102)
e versos de teor medicinal (vol. II, p. 115). Esta presenca literaria
enquadra-se na ampla rede de referéncias e citagoes classicas que
caracteriza o discurso/saber humanista-renascentista, em geral, e o
discurso/saber médico humanista, em particular.

E precisamente como livro de arte médica que estabelece pon-
tes entre o passado da tradi¢ao hipocratico-galénica e o presente
da modernidade renascentista-humanista que se torna interessante
constatar, quer do ponto de vista da expressao quer do ponto de
vista do contetdo, a presenca incontornavel e pertinente do simbo-
lico-cultural e do retorico-literario. De titulo extravagante (de sabor
classico-romano), redigido na lingua de cultura culta da Europa de
entao (o latim classico) e com objetivos pedagdgicos, a obra Centi-
rias de Amato Lusitano retine setecentos casos ou historias clinicas
(cem em cada Parte ou Centuria) — de dimensao variavel mas com
uma estrutura interna fixa (apresenta¢ao do caso/historia, seguida
do comentario médico) — que ilustram a sua conce¢ao de medi-
cina, a sua pratica clinica, nas diferentes geografias por onde passou
(Europa crista do Norte, Sul, Central e naquela regidao do Império
Otomano, situado nos confins do continente europeu e nos princi-
pios do asiatico), assistindo com a mesma abnegacao pacientes de
diferentes racas/etnias, nacionalidades, credos, cores, estatutos so-
cioeconomicos, profissoes, idades ou sexos, de acordo com o co-
digo deontolodgico estabelecido no Juramento de Hipocrates, o pai
da medicina, ou com o seu proprio Juramento.
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O seu entendimento de medicina clinica fica, desde logo, plas-
mada no Preficio do medico ao doente que antecede a Primeira Cen-
turia. Assenta tal entendimento na relacao triadica médico-doente-
-doenca, estabelecendo-se um contrato/alianca inviolavel entre mé-
dico e doente (conjunto de obrigagoes, comportamentos e acoes
que instituem uma relacdo de poder) que permite a metafora juri-
dica do médico como supremo juiz do tribunal que tem de decidir
entre dois contendores: a doenca e a natureza (cf. p. 30). A Natu-
reza/Physis tem tendéncia para restabelecer o desequilibrio humo-
ral (discrasia), reconduzindo o organismo ao equilibrio natural an-
terior (eucrasia). Se tal nao ocorrer impoe-se, entao, a intervengao
do médico, embora sempre com a prudéncia extraida do diagnos-
tico e aplicada a terapéutica. As doencas apresentam quatro fases
— “inicio, crescimento, estado (status) e declinio” (cf. vol. I, p. 29),
sendo a fase estacionaria da doenca a de maior gravidade/perigo.
Se o combate entre a doenca e a natureza se resolver pela restau-
racao vital diz-se “que a doenga foi julgada e o doente escapou da
batalha, isto é, da crise” (vol. I, p. 30). Deste Preficio consta ainda
uma digressao com finalidade pedagogica dirigida a classe meédica
acerca do método hipocratico-galénico do progndstico médico dos
dias decisivos:

[...] entendemos que se deve lembrar que ha duas espécies
de dias decisivos: o dia laudavel (dies laudabilis) em que, so-
brevindo a crise, ha esperanga de salvagao, e dia nao laudavel
(illaudabilis) em que raramente aparece a crise, mas se apare-
cer ¢ sinal pressago de morte. [/ Os dias laudaveis sdo: o 3°, o
4° 05°07°09°011°014° 017° 020° 024° 027° 031°,
0 34°, 0 40°, etc. Destes, os principais sao: o 7°, 0 14° e o0 20°.
Os nao laudaveis sao 0 2°, 0 6°,0 8,0 12°,0 16° € 0 19°. Se a
crise sobrevier nestes dias, € muito ma, porque a agitacao (m0-
tus) nao provém da natureza que vence corajosamente, mas da
energia da doencga que estimula e excita o organismo. [...] /[ O
13° dia mantém o meio termo entre os bons e os maus [...] //
Dentre os dias bons, como dissemos, sao de julgamento espe-
cial os chamados autenticamente decisivos que se contam por
setenarios, a saber: o 7°, 0 14° e 0 20°, visto que trés septena-
rios findam em 20 dias, como ensinou Galeno no livro 3° das
Predicoes, capitulo 1° e 4°. [ Laindica que € o dia 20° o ultimo
do terceiro setenario e nao o 21°, visto que o 20° estabelece,
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muitas vezes definitivamente, um julgamento valioso. Com ra-
zao disse Hipocrates que se devera considerar como decisivo
0 40° e nao o 42°, e assim o 60° e 0 80° e nao o0 63° e o 84°.
/| Alguns dos dias bons, com efeito, dentre os que se contam
por setenarios sao chamados indicativos ou exploradores (spe-
culatores). [| Chamam-se assim e tém tal designacao porque
prenunciam os julgamentos que se hao-de realizar noutro dia,
indicando o que se devera observar. Os que se contam por
quaternarios encarar-se-2o0 de modo que qualquer setenario
tenha dois quaternarios. Por exemplo, o 4° dia, a contar do
inicio da doenga, sera o fim do primeiro quaternario e também
o comeco do segundo. [...]*

Amato assevera, no entanto, nao ser obrigatorio aos médicos
modernos seguirem rigorosamente o método galénico dos dias jul-
gadores (assente no conceito galénico de més medicinal, por sua vez
apurado com base no curso da Lua no Zodiaco), “tanto mais que o
meédico € um profissional dos sentidos (artifex sensualis), conside-

rando as coisas em latitude e nao restritamente.” (vol. I, p. 34).

Medicina (dias decisivos), matematica (numeros) e musica (notas)
mostram, segundo Amato, ter em comum o mesmo tipo de conso-
nancias e dissonancias, o que so é explicavel pelo facto de se tratar

de um fenomeno natural (i. e., inscrito na Natureza):

Tem raiz na propria natureza e de tal modo lhe esta ligada (a
natureza) que diriamos existir nos dias decisivos a causa que sa-
bemos existir nos niimeros e na musica. Portanto, assim como
nao descobrimos por que é consoante e unissono o diapasio
na musica ou a propor¢ao dupla nos niimeros ao passo que €
dissonante e discorde a sétima, do mesmo modo, nas doencas
agudas, IISOS escapa porque se fazem os julgamentos no 7° dia
e no 14°.

A centralidade do numero sete (4+3), em termos simbolico-mis-
ticos, magicos e medicinais, penetra assim o discurso prefacial do
médico portugués que acaba por lhe dirigir o seu encoémio, susten-

tado em referéncias classicas literarias:
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Nao é de admirar pois que a sétima seja inteiramente contraria
ao principio da doenga, tanto mais que a natureza pode repou-
sar com a sétima, e tenta expulsar de si o peso e a gravidade da
doencga para alcancar o repouso. Daqui se conclui que todos
elevam o 7° dia a dignidade de rei entre os dias decisivos, ao
qual todos os outros numeros se ligam, por nexo indissoltvel,
sejam anteriores, sejam posteriores. Cicero, que conhecia este
nexo ou ligagao, diz, no livro do Son/o de Cipidao: ‘O nimero
sete € 0 no6 de todas as coisas’. E com razao, visto que tam-
bém os pitagoricos classificam o nimero seteno como veiculo
e complemento da vida humana. // O nimero sete compre-
ende a alma e o corpo. O corpo consta de quatro elementos e
¢ dotado de outras tantas qualidades. A alma pertence o nu-
mero trés, por causa da sua triplice forga, isto €, a racional, a
irascivel e a concupiscivel. Deste modo podemos dizer que o
nimero sete une a alma ao corpo. E Moisés deu-lhe tal valor
que o atribuiu a Deus e disse que Deus depois da Sua obra des-
cansara nele, recomendando aos filhos de Israel que o conside-
rassem o mais celebrado. Por sua vez o poeta Maro (Virgilio)
escreveu: ‘Deus ama o nimero impar’. O antiquissimo poeta
Lino resumiu as honras dele nestes versos:

Septima cum venit lux, cuncta absolvere coepit
Omnipotens pater, atque bonis est septima et ipsa.
Est etiam rerum cunctarum septima origo.
Septima prima eadem, perfecta et septima septem.
Unde etiam coelum stellis errantibus aptum.
Volvitur et circulis totidem circum undique fertur.

A isto podemos juntar a futura sétima idade de oiro que, se-
gundo se diz, sera em tudo uniforme e concordante com a pri-
meira ou, como quer Lactancio Firmiano no seu livro das /7s-
tituigoes, excedera as outras idades visto que os homens dessa
época nao estarao sujeitos a injuria do tempo. // Mas para nao
parecer que estamos a fazer o elogio do namero 7, dando sinal
de retirada, digamos que os numeros, consoantes ou unisso-
nos e correspondentes entre si na musica, sao os seguintes: 1,
3,5,6,8,10,12,13,15,17, 19, 20. Ha, portanto, consonancia
e propor¢ao unissona de 1 para 3, 5, 6, 8, 10, 12, 13, 15, 17,
19, 20, como aparece na série. Pelo contrario, ha propor¢ao
discordante e dissonancia entre os seguintes numeros: 1, 2, 4,
7,9, 11, 14, 16 e 18. [/ [...] Portanto, como vedes, ¢ o nu-
mero sete discorde e dissonante do nimero um, assim como o
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nimero catorze o € deste, pois € composto de sete mais sete,
de modo que, por estas dissidéncias e discordias, nasce grande
luta entre a doenca e a natureza e, por consequéncia, dao-se
nestes dias fortissimas crises. E mais. Assim como nos instru-
mentos musicos a oitava é harmonica e unissona com o seu
principio (e também a décima quinta), como se vé da primeira
série, assim também nos dias 8° e 15° se fazem os julgamentos
para a perfeita e completa satde. // De facto, nos dias 7° e 14°
produzem-se crises de agitacao e de evacuacao, mas no 8° e
15° dias das mesmas crises passa-se ao complemento da saude,
o que também triunfantemente dira que acontece, por causa
da uniformidade e consonancia dos niimeros, todo aquele que
tiver entendido isto.®

Como se constata, a concecao de diagnostico-prognostico do
humorismo hipocratico-galénico de Amato ¢ indissociavel de um
pensamento analdgico (paradigma da semelhanca) e mistico-religio-
so que o médico portugués integra na sua pratica médica, ainda que
com critério largo. A fixacdo numeroldgica simbolico-mistica no
numero Sete, a que o autor nao resiste, talvez explique o facto de
ter optado pela configuracao final das suas Sete Centurias (embora
tivesse chegado a pensar em mais trés para dar lugar ao sex Diosco-
rides, ver vol. II, p. 390).

A afirmac¢ao de modernidade renascentista-humanista da medi-
cina de Amato esta, desde logo, na sua firme oposi¢do a escolas-
tica medieval (nao inteiramente ultrapassada na época, note-se) e
ao aristotelismo acritico, em nome da experiéncia, mestra das coi-
sas (magistra rerum):

Nao devemos seguir Aristoteles ao pretender, contra a expe-
riéncia e as opinides dos Médicos, que nao podem gerecer-se
lombrigas no estomago, como se 1€ no seu livro 4° Dos Me-
teoros. Com efeito, nao so no intestino mais delgado nascem
lombrigas, mas no proprio estomago, como nos diz a experién-
cia pessoal, mestra das coisas, a qual se junta o apoio de muitos
médicos e, até, da propria razao. (vol. I, p. 56)

Deixamos estas coisas escritas nao para todos os médicos, mas
para aqueles que exercem a medicina com grande discerni-

® Lusitano, Amato, Centirias de Curas Médicas, pp. 35-36.
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mento. Aos outros, médicos comuns, verdadeiros flagelos do-
minados por desregrada ambicao, pedimos-lhes encarecida-
mente que fujam desta operagao, assim como aquela raca de
homens mais faladora do que o bronze de Dodona que quase
nada sabem além de silogismos, sofismas, corolarios, suposi-
coes e tricas.’

Deve sublinhar-se, no entanto, que esta atitude experiencial, em
Amato, nao € independente das autoridades livrescas, do saber de
papel, muito em especial do divino Hipocrates e do principe Galeno,
os dois astros luminosos do Universo, que estao presentes em pra-
ticamente todas as setecentas curas do seu livro. A identificacao do
autor com Galeno é compreensivelmente mais evidente, na medida
em que este surge como sistematizador da heranca hipocratica (e
Amato nao deixa de frisar que a sua medicina foi, no seu tempo, mais
dada as experimenta, enquanto Hipocrates foi mais dado as specula-
tiones). Atacar Galeno — dira Amato (vol. I, p. 262) — é “quase como
subverter toda a medicina.”, porque nele esta tudo quanto € pre-
ciso saber (vol. I, p. 203). A pratica experiencial surge, pois, como
confirmadora da verdade da palavra escrita, de uma anterioridade
discursiva que se impoe como monumento e documento a redesco-
brir incessantemente. Tal legado, porém, nao esta isento de erros,
havendo portanto lugar a reposicao da verdade:

(...) € talvez preferivel, de principio, cortar a veia no flexo
do braco e nao agarrar-se obstinadamente a Galeno, porque,
como ele diz, no opusculo De libris propriis e De ordine suo-
rum librorum, parecem escravos todos os que se querem deno-
minar a si ou Hipocraticos ou Praxagoricos ou de qualquer ou-
tra seita. A todo aquele que tenha falado bem, romano, grego,
arabe ou judeu, a esse sem duvida se deve dar crédito.?

Amato corrige, aqui e ali, Hipocrates, Galeno ou outra autori-
dade antiga ou moderna, se preciso for com a novidade experien-
cial do saber moderno ou com o saber de outro autor, mesmo que
nao greco-romano. A abertura a medicina arabe € outra das mar-
cas da sua modernidade humanista: o caso de Avicena, vardo dou-
tissimo cuja importancia fica bem comprovada quando o seu nome

7 Lusitano, Amato, Centiirias de Curas Médicas, vol. 1, p. 59.
8 Lusitano, Amato, Centiirias de Curas Médicas, vol. 1, p. 73.
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¢ colocado /logo a seguir a Galeno e ao qual consagrou a sua ceé-
lebre obra desaparecida, ou o caso de Rhazis (mais do que Aver-
r6is), comprovam-no. O erro pode derivar de um nao-saber (tam-
bém acontece, embora marginalmente), mas as mais das vezes de-
riva da distancia temporal, da confusdo babélica das linguas que se
atravessa nas traducoes e interpretacoes. E por isso que se impoe
ao criticismo humanista de Amato, como condi¢ao primordial do
saber, um paciente e aturado labor de rigorizacao textual — de natu-
reza critico-filologica —, visando a restituicao-recuperacao das fon-
tes limpidas. Conhecer as autoridades do passado nas suas linguas
originais — como os gregos, em grego (ou, em alternativa, pelo me-
nos numa versao latina fiavel), ou os arabes, em arabe, torna-se ver-
dadeiramente imprescindivel (as impressionantes competéncias po-
liglotas de Amato Lusitano deram-lhe essa vantagem acrescida em
relagdo a muitos dos seus contemporaneos).

Ha ainda uma outra caracteristica do perfil humanista de Amato
que é, sem duvida, reveladora do seu engenho hermenéutico-filolo-
gico, mas também dos contornos aporéticos em que a medicina hu-
manista se enredara — referimo-nos a recorrente estratégia discur-
siva da conciliagdo de posigoes contrarias (cf. vol. II, p. 264). Har-
monizar teses adversas, perspetivas autorais contraditorias, fazen-
do-as parecer mais aparentes do que efetivas, pode enquadrar-se
perfeitamente no gosto e no espirito humanista-renascentista ad-
mirador do engenho retoérico-argumentativo, mas contribuiram, no
nosso entendimento, para o enclausuramento da racionalidade hu-
manista no universo da discursividade/textualidade, impedindo-a
do salto epistemologico, da deslocagao mais assertiva/radical para a
exterior realidade das coisas.

Do ponto de vista da expressao (em articulacdo com o conteudo),
a escrita de Amato Lusitano revela um inegavel dominio da lingua
(latina) escrita e dos recursos estilisticos disponiveis que fazem dele
um comunicador da ciéncia médica como poucos do seu tempo.
A variedade discursiva das Centirias, fica patente, desde logo, na
destrinca entre a narrativa clinica e o comentario médico (estrutura
que se repete quase invariavelmente em cada Cura), mas também
no aproveitamento do registo encomiastico presente por exemplo
nos prefacios-dedicatorias (eles proprios demonstrativos da inven-
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tiva do autor), no aproveitamento também do registo epistolografico
a que recorre algumas vezes, na sabia utilizacao da apostrofe ao lei-
tor (captatio benevolentiae) ou, sobretudo, na utilizagao do género
Dialogo, enxertado recorrente e abundantemente nas suas Ceznlu-
rias, e conferindo vivacidade e dinamica a sua escrita (embora nao
se possa dizer possuir uma funcionalidade epistémica, uma vez que
uma unica voz/visao se impoe — a sua visdo humanista estribada no
paradigma hipocratico-galénico)®.

A area da matéria médica e da farmacologia tem, nas Centiirias,
um papel minoritdrio (ao contrario do que acontece no /ndex Dios-
corides e no In Dioscorides enarrationnes), mas nao se pode dizer
que o seu autor tivesse estado desatento aos produtos exoticos que
os Descobrimentos portugueses e espanhois iam trazendo ao co-
nhecimento medico europeu, como fica patente, entre outros exem-
plos, com o ruibarbo, o mirabolano, o gargapau indiano, a pedra
bezar ou a salsaparrilha, nos casos da admiravel 7aiz da China (vol.
I, p. 157, pp. 216-217), trazido do Oriente pelos Portugueses, e
do notavel pau guaiaco, trazido do Peru pelos Espanhdis (vol. I, p.
296). A superioridade dos medicamentos utilizados pela medicina
europeia do século XVI ¢, alias, apontada por Amato como fruto do
mais profundo conhecimento experiencial da era moderna em rela-
¢ao aos tempos passados e, certamente, aos tempos do prestimoso
Ancido Hipocrates, pai de todos os filosofos e médicos, e desse ocea-
no inesgotdavel da Medicina que foi Galeno (vol. I, pp. 237-239).

E, no entanto, nas areas praticas da anatomia e da cirurgia que as
Centirias do médico albicastrense afirmam uma mais ousada mo-
dernidade da praxis experiencial humanista.

A dissecacao de corpos com vista ao conhecimento da morfolo-
gia interna de seres vivos recua a tempos muito remotos. Na anti-
guidade grega, € atribuida a Alcmeéon a utilizacao desse método em
cadaveres humanos, assim como, mais tarde, a Herofilo. A disseca-
¢ao de animais (nao racionais), porém, foi pratica bem mais comum

9 Cf. Curas XCI e XCVIII da I? Centuria; Curas LIII e LV da I1* Centuria; Curas
I, VIII, XXXVIII e XLIV da III? Centuria; Curas XXII e XXIII da 4? Centtria; Curas
IV, VI, X, LXXIII da 5* Centtria; Intréito das Curas Ragusinas e Cura C (o dialogo
mais extenso) da 6* Centuria; Curas XV, XXIV, XXVII, XXXVI, XLI, LIV, LIX, LX,
LXXXV, LXXXVII, C da 7% Centuria.
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do que a de seres humanos. Galeno parece incluir-se entre os que
praticaram este tipo de dissecacao, transpondo para a morfologia in-
terna humana as suas experiéncias. A interdicao religiosa (ou Zabu),
quer na Antiguidade paga e crista quer, mais tarde, na era medie-
val crista, impediu grandemente tal praxis violentadora do sagrado
corpo humano. Também na medicina arabe (como em Avicena) se
manifestou tal preconceito por razoes idénticas. Se esses interdi-
tos antropoldgico-religiosos nunca impediram totalmente a disse-
cacdo de cadaveres humanos, sera, sobretudo, com o despertar do
Renascimento italiano que veremos desenvolver-se o interesse tra-
duzido pela pratica dissecadora quer com objetivos artisticos (Leo-
nardo da Vinci parece ter recorrido a esse método), quer com ob-
jetivos médico-anatomicos — € o caso do mais prestigiado médico
anatomista da época renascentista-humanista, André Vesalio, autor
do De humana corpora fabrica, conhecido pelas suas posi¢oes anti-
galénicas. Outros lhe deram continuidade: Gabriele Fallopio, Fabri-
zio d’Acquapendente, Berengario de Carpi, Bartolomeu Eustaquio,
até se chegar ao conceito de corpo humano como maquina hidrau-
lica com a circulacdo sanguinea de William Harvey, nos inicios do
século XVII (1628).

Ora, nas Centurias Amato deixa bem claro que a medicina mo-
derna nao pode prescindir da anatomia revolucionaria do seu tem-
po, nomeadamente a de André Vesalio a quem reconhece um es-
tatuto proeminente na arte médico-anatomica, o que nao impediu
que dele discordasse quanto ao seu antigalenismo e quanto a céle-
bre polémica acerca do lado certo para executar a sangria no caso
de pleurite (lado direito, para Vesalio; lado da pleurite, para Amato).
A sua pioneira descoberta das valvulas da veia azigos, contributo es-
sencial para o estudo do sistema circulatorio pré-Halley, para ape-
nas nos atermos a este exemplo muito conhecido, demonstra clara-
mente que Amato nao concebia a medicina sem um conhecimento
anatomico rigoroso, baseado na observacao e experiéncia direta do
interior do corpo humano (e nao apenas de corpos de animais irra-
cionais, como em Galeno, na medicina escolastica e mesmo ainda
na do século XVI) que a dissecacao-autopsia de cadaveres permite
— ex corporum dissectionibus certi sumus (vol. 1, p. 124) — (ou, pelo
menos, em alternativa, para os médicos hispanicos avessos a dis-
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secacao, a observacao de gravuras de admiravel desenho dos mo-
dernos livros de anatomia — como o De Musculis, de Joao Baptista
Canano)19.

As referéncias a pratica recorrente da dissecagao-autopsia pra-
ticada pelo proprio Amato, algumas na companhia de outros mé-
dicos anatomistas ilustres como o irmao de Vesalio ou o seu assis-
tente Canano, conjuntamente com as diversas alusoes a importan-
cia da pratica cirtrgica — tao persistentemente menosprezada — da
qual o verdadeiro médico se nao deve desligar sob pena de contri-
buir para a amputacao da medicina como um todo uno e inseparavel
(tal como no tempo de Esculapio, nostalgicamente recordado, por
duas vezes'!, a este propdsito), bem como, finalmente, os exem-
plos dos diferentes inventos do autor postos ao servico da medicina
para os doentes, tais como as velinhas para os apertos da uretra (que
Amato diz ter recebido de Aldereto), a célebre placa protésica em
ouro para o orificio do palato, as ampolas aquecidas para os ma-
milos femininos ou o instrumento de ferro para aplicagao ortopé-
dica, revelam-nos, de forma plena, a vertente mais vanguardista da
medicina renascentista europeia — o experiencialismo humanista —
sempre condicionada | cerceada, no entanto, pela vertente maiori-
taria do paradigma meédico — o modelo hipocratico-galénico, o que
explica em grande medida a situacdo aporética da medicina do hu-

19 Sobre anatomia, ver vol. I, pp. 333-337; vol. II, p. 257. Sobre a disseca-
caofautdpsia, ver vol. I, pp. 63, 95, 124-125, 136, 142, 273-274; vol. 11, p. 108
(sistema vascular), p. 257 (médicos hispanicos), p. 310 (critica a insuficiéncia da
dissecagao praticada em animais). Sobre Vesalio, ver vol. I, pp. 124, 136; vol. II,
pp. 174-175 (veia azigos).

1 De facto, com base em Homero, Amato Lusitano recorda os filhos de Escu-
lapio, eximios cirurgides: “[...] Galeno conhecia por experiéncia a arte cirtrgica
com que dominava exactamente todos os ramos da medicina, tendo-os junto de
si como criados as ordens e utilizava-os quando era preciso. Nao ignorava que os
filhos dos deuses tinham exercido esta parte do oficio da medicina curativa. Quem
€ que nao conhece que Podalirio e Machaon (se quisermos dar crédito a Homero,
pai de todas as ciéncias, na opinido de Plinio) filhos de Esculapio, no exercicio
da arte cirtrgica prestaram grande auxilio, durante a guerra de Troia, aos gregos
sob o comando de Agamemnon?” (vol. II, p. 82); “Vantliccio — Para que alguém
se torne artista dos melhores, é necessario que possua todos os elementos da arte
que exerce, nao apenas feitos por estudo sedentario, mas cuidadosamente alcan-
cados por um exercicio proficientissimo [tal como] os divinos Machaon e Podalirio
praticavam a parte cirurgica destes elementos com as suas maos.” (vol. I, p. 322).
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manismo renascentista na Europa de Quinhentos!2.

Da heterogeneidade constitutiva do discurso médico humanista
de Amato Lusitano fazem parte os topicos do insolito/invulgar/admi-
ravel, do monstruoso e do fabuloso/mitoldgico, quer enquanto ele-
mentos de interesse clinico quer enquanto elementos culturais e
retorico-literarios. Destes topicos fazem parte multiplas referén-
cias a anormalidade ou disformidade fisica e psicoldgica numa es-
cala gradativa que vai da invulgaridade mais vulgar a mais radical
estranheza/alteridade. Temos, assim, doengas causadoras de disfor-
midade fisica (variola, sifilis, cancro, elefantiase, lepra, etc.) e de
alteracdo psicoldgica (mania, loucura, depressiao, melancolia, etc.),
pacientes gigantes e andes (vol. I, p. 88; vol. II, p. 199), medi-
camentos estranhos (como o hipocampo e o passarinho troglodita,
vol. I, p. 150; vol. II, p. 303), alteracoes do comportamento sexual
(priapismo; furor uterino; satiriase), efeitos de transferéncia inexpli-
cavel (veneno da serpente, vol. I, p. 136), cura inexplicavel (como
o coito que cura a disenteria, vol. I, p. 242), ressuscitagcoes surpre-
endentes (vol. II, p. 43), possessoes demoniacas (inaceitaveis para
a racionalidade médica de Amato, vol. I, pp. 188-190). De entre
os casos de estranheza maxima, destacamos os de natureza escato-
logica — como o da mulher que expele fezes pela vulva (vol. I, p.
194), o da mulher que expele sangue menstrual pela boca e nariz
(vol. I, p. 194) e daquela outra que o expele pelos seios (vol. I, p.
206) ou o da expulsao de vermes (vol. II, p. 278) —, e os de natu-
reza mais acentuadamente teratologica — como o do individuo com
pelos na lingua (vol. II, p. 270), como o da enorme excrescéncia
carnosa entre as pernas de uma mulher (vol. II, p. 195) ou aquela
outra excrescéncia tumoral no rosto de um homem (vol. II, p. 20),
o da crianga que apresentava um monstro entre o umbigo e o torax
(vol. I, p. 357), o da crianca com um corno, morta pela ablagao radi-
cal efetuada pelo cirurgiao incompetente (vol. I, pp. 122-123), o do
embriao informe (mola) resultante de um parto e confundido pelo
vulgo com a ra (aqui a dissecagdo servira a Canano e Amato para,

12 Sobre cirurgia, ver vol. I, pp. 273-274, 339; vol. II, pp. 36, 82-83, 313, 321-
-322. Sobre inventos do autor, ver vol. II, pp. 31 (urologia/velas/Aldereto), 138
(prétese do palato), 153 (tratamento original dos mamilos femininos), 355 (instru-
mento de ferro com finalidade ortopédica).
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apos extragao da matriz, concluirem acerca da verdadeira forma do
utero, vol. I, pp. 89-90), o da crianca hermafrodita que foi impedida
pelos pais de ser operada por Canano e Amato (vol. I, p. 87) ou da
rapariga hermafrodita de Esgueira, perto de Coimbra, que transitou
de mulher (Maria Pacheca) a homem (Manuel), enriqueceu na India
e, tendo regressado ao pais, casou (vol. I, pp. 230-231). O campo
da ginecologia-obstetricia e o do corpo feminino sao, alias, férteis
em exploracoes teratoldgicas relacionadas com os interditos (fabus)
sexuais. Amato abre a sua escrita aos encantamentos de certa mi-
tologia sexual feminina, como se constata no caso da mulher que
engravida com o sémen viril deixado na agua do banho (vol. II, p.
49) ou no caso da extragao da mama cancerosa articulada com a fa-
bula/mito da castracdo mamaria das Amazonas (vol. I, p. 326; vol.
I, p. 108). Exemplo loquaz desse deslumbramento pela mitologia
sexual feminina € o daquele caso de gravidez decorrente do relacio-
namento lésbico entre duas turcas, uma casada e outra vitiva, que
transcrevemos em seguida:

Vou descrever um caso estranho, mas verdadeiro, acontecido
em Saldnica. Duas mulheres turcas vizinhas, em virtude de
muitos actos de coito, incubos e stcubos, contaminavam-se e
poluiam-se. Destas, uma era viava e a outra tinha marido. Ora,
quando uma vez a viuva, excitada para o coito, provocasse a
outra companheira para a accao do coito, e por acaso na al-
tura em que o marido com que esta tivera a pratica, saira de
casa, pos-se em atitude sucuba. Neste trabalho do coito e de
abracgos, depois de muita friccao e apegos e da ejaculacao de
sémen, o utero da viuiva sicuba sorveu, em virtude de enorme
apeténcia, nao s6 o sémen da mulher incuba, mas ainda algum
sémen viril deixado antes no utero dela. Em virtude deste sé-
men ficou prenhe, na afirmagao da propria, apos feitos varios
juramentos. E devemos-lhe dar crédito, visto ser-lhe menos
ignominioso confessar ter concebido de um homem do que de
uma mulher, feito desta forma.!?

Finalmente, nas Centirias, a disformidade/anormalidade psico-
logica evidencia-se nos casos de loucura induzida por feiti¢aria/bru-
xedo (vol. II, p. 292) ou, sobretudo, de patologias da alma/espiri-
to/cabeca (mais graves do que as do corpo, segundo Amato) de que

13 Lusitano, Amato, Centiirias de Curas Médicas, vol. 11, p. 361.
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fazem parte a mania, a loucura e uma das principais doengas da
época — a melancolia — de que podem padecer os afetados por mal
de amor (topico literario presente na poesia trovadoresca medie-
val, na poesia do Cancioneiro Geral'* e objeto de sitira vicentina
a medicina hipocratico-galénica no Aufo dos Fisicos'®), como é o
caso daquela rapariga de Evora enlouquecida por amor (vol. I, p.
357), e de que podem padecer, igualmente, os artistas e estudio-
sos/intelectuais (vol. I, p. 195; vol. II, p. 57), em virtude da tenden-
cial debilidade fisica e intensa utilizacdo da mente/espirito (sobre-
tudo durante a noite, o que € totalmente desaconselhado por Amato
Lusitano). Nas Centurias aparece de tudo, desde aquele astucioso
fradinho que simulava a doenca (com dores de barriga) para poder
regressar a casa paterna e foi desmascarado por Amato (vol. II, p.
105), até aquele outro caso do doente por imaginacao (a fazer lem-
brar o Malade Imaginaire de Moliére'°, outra célebre satira da me-
dicina hipocratico-galénica, no século XVII), a que Amato da a volta,
tratando-o com o efeito placebo, ou seja, curando imaginariamente
a doenca imaginaria (vol. II, p. 245)17.

Em suma, apesar da atitude de principio revelada nas Centurias
contra as crendices e supersti¢oes (vol. I, pp. 188-190) e contra cu-
randeiros e médicos farsantes (vol. II, p. 362), em nome de uma ra-
cionalidade humanista e experiencial na medicina, Amato Lusitano
nao deixa de veicular intencionalmente aspetos de uma dimensao
irracional e/ou imaginativa (nem sempre se demarcando explicita-
mente deles) como coloragoes retoricas, literarias e culturais, cons-
titutivas da natureza propria do discurso humanista, baseado na tra-
digao classica.

14 Resende, Garcia de, Cancioneiro Geral de. .. (Fixagio do texto e estudo por
Aida Fernanda Dias), Imprensa Nacional — Casa da Moeda, Maia, 1990, 4 volumes.
Cf., p. e., vilancete em verso de arte real de Bernardim Ribeiro, cujo mote é “Antre
mim mesmo e mim [/ nam sei que s’alevantou, / que tam meu imigo sou / (...)".

15 Vicente, Gil, “Auto dos Fisicos”, Compilacam de Todalas Obras de ... (Intro-
dugao e normalizacao do texto de Maria Leonor Carvalhao Buescu), IN/CM, Inova
— Artes Graficas, Porto, 1984, vol. II, pp. 582-603.

16 Moliére, “Le Malade Imaginaire”, Le bourgeois gentilhomme. Les femmes
savantes. Le malade imaginaire (édition de Georges Couton), Gallimard, Saint-
-Amand (Cher), 1978, pp. 235-441.

17 Sobre melancolia/loucura, ver vol. I, pp. 106, 110, 195, 245, 250, 255, 257,
356-357, 386; vol. 11, pp. 57, 68, 217-218, 245.
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Nascido em data incerta, mas em todo o caso nos finais do sé-
culo XV ou principios do século XVI (1501), muito provavelmente
em Castelo de Vide!, onde seus pais — judeus espanhois — se esta-
beleceram, Garcia da Orta adquire a sua formagao superior na Uni-
versidade de Alcala de Henares e na de Salamanca, regressando em
seguida ao pais (Lisboa), onde exerce a profissio de médico, che-
gando a ser fisico do rei D. Joao III. A partir de 1530 € professor da
cadeira de Filosofia Natural na Universidade de Lisboa e, finalmente,
em 1543, parte para a India (Goa), como médico ao servico de Mar-
tim Afonso de Sousa, capitdo-mor do mar da India e seu amigo, onde
se fixara até morrer, em 1568, escapando por pouco as malhas da
Inquisi¢cao, que mesmo assim ainda desenterrara os restos mortais
do seu corpo para serem queimados na fogueira do Santo Oficio,
tendo os exemplares da sua obra tido o mesmo destino. Entre 1553
e 1568, tera certamente convivido em Goa com outro nome grande
da cultura portuguesa da época — o poeta Luis de Camoes. A edi-
cao de Goa, de 1563, da obra médico-naturalista de Garcia da Orta,
Cologuios dos simples e drogas da India, inclui, no paratexto inicial,
para além do Preficio de Orta e da Epistola do médico valenciano,
Dimas Bosque, trés composig¢oes poéticas: um Soneto do proprio
autor (“Seguro livro meu, daqui te parte/...”), um Epigrama de Tomé
Dias Caiado, latinista e cidadao goés, e uma Ode do seu amigo e con-
viva dos tempos de Goa, Luis de Camoes (por sinal o primeiro texto
impresso do Vate portugués), dirigida ao Vice-Rei da India, e que
passamos a reproduzir:

Ao Conde do Redondo, Viso-Rey da India

Aquelle unico exemplo
De fortaleza eroyca e de ousadia,

1 Em Castelo de Vide havia uma importante comunidade judaica. H4, no en-
tanto, quem aponte Elvas como seu lugar de nascimento.
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Que mereceo, no templo
Da eternidade, ter perpetuo dia,
O grao filho de Thetis, que dez annos
Flagelllo foi dos miseros Troianos;

Nao menos insinado
Foi nas ervas e medica noticia,
Que destro e costumado
No soberbo exercicio da milicia:
Assi que as maos que a tantos morte deram,
Tambem a muytos vida dar puderam.

E nao se desprezou
Aquelle fero e indomito mancebo

Das artes que insinou,
Para o languido corpo, o intonso Phebo:
Que se o temido Heitor matar podia
Tambem chaguas mortais curar sabia:

Tais artes aprendeo
Do semiviro mestre e douto velho,
Onde tanto creceo
Em virtude, sciencias, e conselho,
Que Telepho, por ele vulnerado,
So delle pode ser despois curado.

Pois 6 vos, excellente
E illustrissimo Conde, do ceo dado
Pera fazer presente
De heroes altos o tempo ja passado;
Em quem bem trasladada esta a memoria
De vossos ascendentes a honra e a gloria:

Posto que o pensamento
Occupado tenhais na guerra infesta,

Ou do sanguinolento
Taprobanico Achem, que o mar molesta,
Ou do cambaico occulto imiguo nosso,
Que qualquer delles treme ao nome vosso:

Favorecei a antigua

Sciencia que ja Achiles estimou;
Olhai que vos obrigua,
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Verdes que em vosso tempo se mostrou
O fruto daquella Orta onde florecem
Prantas novas, que os doutos nao conhecem.

Olhai que em vossos annos
Produze huma Orta insigne varias ervas
Nos campos lusitanos,
As quaes, aquellas doutas e protervas
Medea e Circe nunca conheceram,
Posto que as leis da Magica excederam.

E vede carreguado
De annos, letras, e longua experiencia,
Hum velho que insinado
Das guangeticas Musas na sciencia
Podaliria subtil, e arte siluestre,
Vence o velho Chiron de Achilles mestre.

O qual esta pidindo
Vosso favor e ajuda ao grao volume,
Que agora em luz saindo
Dara na Medicina um novo lume,
E descobrindo ira segredos certos
A todos os antiguos encubertos.

Assi que nao podeis
Neguar (como vos pede) benina aura,
Que se muyto valeis
Na polvorosa guerra Indica e Maura,
Ajuday, quem ajuda contra a morte,
E sereis semelhante ao Greguo forte.

Os Cologuios nao sao, evidentemente, uma obra literaria, no sen-
tido estrito do conceito, mas uma obra que incluiriamos no campo
tedrico-critico da cientificidade, para utilizar a categorizacao do
modelo cultural dos Descobrimentos portugueses proposto por um
historiador como Luis Filipe Barreto. Uma obra de natureza cienti-
fica, portanto, ou da idade inaugural da ciéncia moderna, para ser-
mos mais rigorosos. Assim sendo, com toda a legitimidade se pode
questionar o que beneficia esta obra de um olhar historico-cultural e
artistico-literario. Sera sempre util recordar — sobretudo nos nossos
tempos — que todo o conhecimento, todo o saber cientifico radica
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na cultura (embora possa transcender a nocao de cultura nacional
dada a sua universalidade terminologica, metodologica e processual)
e também que a histéria do conhecimento ou da ciéncia nao € algo
de totalmente independente da historia da cultura. Por outro lado,
a historia do conhecimento e a da ciéncia mantém com a historia da
arte e da literatura um constante dialogo, uma constante tensao dia-
lética feita de identificacoes e diferenciagoes. E precisamente neste
contexto que se torna interessante uma obra? como a de Garcia da
Orta, produzida na época aurea do humanismo renascentista e dos
Descobrimentos portugueses, o nosso século XVI.

Ha muito que sustentamos a ideia de que a modernidade de Orta
se coloca quer no plano daquilo que diz, quer no plano do como o
diz; coloca-se quer no plano do informativo e pratico, quer no plano
do teodrico e filosofico. A modernidade epistemologica de Orta re-
sulta de certas opgoes, mais ou menos conscientes, no modo como
lida com o problema das palavras e das coisas. Apreender o real
passa pela linguagem, pelo discurso, cujo poder imagético permite
dar a ver a verdade das coisas. A escrita das coisas torna-se, assim,
uma pintura sem cores, uma espécie de desenho da essencialidade,
um desnudamento do real. A este proposito, relembramos aqui as
palavras do Dr. Orta, no Coloquio Sétimo: “[...] e folgueis de ou-
vir minhas verdades ditas sem cores rhetoricas, porque a verdade se
pintanua” (vol. I, p. 79). Nesta metafora da escrita como pintura sem
tintas torna-se quase irresistivel pensarmos num Francisco de Ho-
landa e no seu encomio das exceléncias e superioridade da pintura,
ou melhor, do desenho, como arte imitativa sem par (porque pro-
ximo do ato criativo divino), apesar do muito que este autor ficara a
dever a formacao literaria adquirida no determinante contexto ebo-
rense pelo qual passou (nomeadamente no que diz respeito ao seu
conceito de Antiguidade)?. SO que esta pintura sem cores, este de-
senho da essencialidade, a que nos referiamos atras, € representa-
¢ao e toda a representacgio € recriacao pelo sentido e todo o sentido

2 Edicao aqui utilizada: Cologuios dos Simples e Drogas da India, Imprensa Na-
cional — Casa da Moeda, Lisboa, 1987, 2 volumes, fac-simile da ed. de 1891, diri-
gida e anotada pelo Conde de Ficalho (ed. orig.: Goa, 1563).

% Cf. José Stichini Vilela, Francisco de Holanda — Vida, Pensamento e Obra,
ICLP, Biblioteca Breve, Lisboa, 1982.
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implica interpretagao. Ora € aqui que a retdrica penetra no amago
da epistemologia de Orta como algo de incontornavel quer como
dificuldade, quer paradoxalmente como agenciador heuristico. A
retorica intervém em varios planos nos Cologuios de Orta, mas nao
passa obviamente despercebido ao leitor o quanto ela esta presente,
desde logo, no enquadramento genologico da obra; referimo-nos,
como € evidente, a forma dialogal, coloquial, escolhida pelo autor
para o seu tratado de matéria médica, farmacologica e botanica.

O Dialogo tem, como € sabido, no mundo ocidental, um longo
percurso historico, desde a metodologia socratica e os dialogos pla-
tonicos, passando pelo interesse que lhe votou Aristoteles, o qual,
por sua vez, muito influenciou Cicero na exploragao das virtualida-
des politicas, filosoficas e retoricas do género. Passa, depois, aos au-
tores cristaos com um intuito filosofico, didatico-catequético, dou-
trinario ou apologético. S. Gregodrio de Nazianzo, Santo Agostinho e
Boécio exploraram a dimensao dramatico-teatral do Dialogo, atra-
vés do dialogo poético, da alegoria e do soliloquio. Gozando de
grande vitalidade na era medieval (p. e., na liturgia e no teatro, mas
também na lirica trovadoresca e, depois, nos alvores de Quinhentos,
na do Cancioneiro Geral), passara depois ao Renascimento onde
adquire novos valores, diluindo-se bastante, no entretanto, as fron-
teiras do género — veja-se a permeabilidade com o género epistolar
(Torquato Tasso), com a écloga (Sa de Miranda). Saido da época me-
dieval, o Dialogo com valor tratadistico ou de controvérsia chega ao
Renascimento amparado pelo gosto pela boa conversagao que en-
sina deleitando. Era Torquato Tasso quem defendia que, enquanto
o poeta imita as acoes humanas a fim de ser w/ile et dulci, o escritor
de dialogos imita as conversas para esse mesmo fim. No Dialogo de
controveérsia vemos surgir, por influéncia aristotélica, o autor como
interveniente na primeira pessoa e, em outros tipos de dialogo, ve-
mos surgir, por exemplo, um a/fer ¢go, um amigo, um familiar, etc. A
presenca de personagens menores ao lado de personagens de maior
peso e simbolismo vira conferir maior realismo e verosimilhanga.
Se, na época medieval, o dialogo se caracteriza pela disputa e con-
tenda, o dialogo renascentista ira privilegiar a amena conversa ti-
picamente humanista. Mas também caracteriza o dialogo renascen-
tista a marca erasmista (Ropicapnefina, 1532, de Joao de Barros) ou a
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intengao didatica, catequetica, apologética e doutrinaria (patente, p.
e., no Padre Manuel da Nobrega ou em Frei Heitor Pinto). Para além
disso, o dialogo é ainda a forma de expressao privilegiada, no plano
da arte pictorica, por um Francisco de Holanda (Do tirar pelo na-
tural, 1521; Da pintura Antiga, 1548) ou, no plano do ensino e de-
fesa da lingua portuguesa, por autores como Joao de Barros, Péro de
Magalhaes de Gandavo até D. Francisco Manuel de Melo, embora,
neste ultimo caso, o Dialogo transcenda o tema atras referido, ad-
quirindo um grande relevo, por exemplo, no plano da teoria literaria
(Apologos Dialogais; Hospital das Letras)*. Terminamos este breve
apanhado de referéncias historicas em torno do género Dialogo (ou
dramaticum genus, como foi entendido no fim da Antiguidade e na
Idade medieval), com uma alusao a Rodrigues Lobo, cuja Corte na
Aldeia® de 1619, inspirada no // Cortigiano de B. Castiglione, nos
diz acerca dos dialogos escritos em prosa ser este “o melhor modo
de escrever [...] além de ser estilo mais claro, mais vulgar, mais ex-
celente [...]” e que “inclui todos os outros modos de escrever” (p.
65). E acrescenta: “Além disto, eu tenho para mim que aquela é
melhor escritura que com mais perfei¢ao e viveza imita a pratica e
conversacao dos homens, porque, assim como a melhor pintura € a
que mais se parece com a obra da natureza a que quer contrafazer,
assim a melhor escritura é a que retrata com mais semelhanga a fala
e conversagio dentre os amigos”°.

Os Cologuios de Orta imitam a boa conversagao humanista en-
tre os amigos cujas palavras formam o discurso que, por sua vez,
imita a natureza, o real. Tivemos ja oportunidade de registar nou-
tro lugar, que os Cologuios engendram uma estrutura paraficcional
e retorica que determina e regula o dialogo entre as personagens
Dr. Ruano (que coloca questoes) e Dr. Orta (que responde as ques-
toes), respetivamente representantes de duas vertentes epistémicas
distintas — a do humanismo ortodoxo e eurocéntrico e a do expe-
riencialismo culturalmente descentrado — em torno dos simples e
drogas da India. Daqui resulta um saber acerca da matéria natura-

4 Cf. Biblos — Enciclopédia Verbo das Literaturas de Lingua Portuguesa, Edi-
torial Verbo, Lisboa [ S. Paulo, 1997, vol. 2, pp. 81-93.

5 Lobo, Rodrigues, Corte na Aldeia, Editorial Presenca, Lisboa, 1991.

® Lobo, Rodrigues, Corte na Aldeia, pp. 65-66.

42



Joao Carlos Firmino Andrade de Carvalho

lista, farmacologica e médica disposto, arrumado, listado (como di-
ria Umberto Eco’) alfabeticamente numa arquitetura enciclopédica
e dicionaristica, cujas entradas obedecem a uma estrutura organiza-
tiva interna de natureza retorica e cientifica. Como é sabido, todo
o Dialogo possui uma organizagao retorica que passa pela praepa-
ratio e pela contentio, compreendendo, esta ultima, a propositio e
a probatio. No caso dos Cologuios, Ruano encontra um imperativo
retorico-metodologico que remete, claramente, para as partes ca-
noénicas da dispositio (o proémio, o epilogo e, dentro deste tltimo,
a captatio benevolentiae). Diz o Dr. Ruano, no Coldquio segundo:
“porque nos principios das oragoes nam se hao de mover os affectos
e vontades tanto como nas outras partes da oracam, e mais porque
o fim fica mais na memoria que as cousas, que primeiro se dixerao,
nem os que léem hao de dizer a doctrina muy sotil no principio, se-
nam prometer de a dizer, pera fazer os ouvintes atentos” (vol. I, p.
23). Nao sera de surpreender o contacto do nosso naturalista com a
disciplina da retorica, sobretudo se pensarmos nos seus tempos de
estudante na Universidade de Salamanca (onde professou retorica
Aires Barbosa, natural de Aveiro) e na de Alcala de Henares (onde
professou Antonio de Nebrija e, depois, sua filha Dona Francisca de
Nebrija, na cadeira de retdrica). O dialogo implica a controvérsia,
isto ¢, os “floreos de esgrimidores”, assentes em razoes evidentes e
verosimeis — a argumentacao. Em resumo, das técnicas da disposi-
tio da retorica antiga (isto é, exordium|prooimion, narratio|diegesis,
confirmatiolapodeixis — constituida pela proposicao, argumentacao
e altercagao —, digressiolparekbasis e peroratiolépilogos), podemos
constatar algumas aproximagoes em cada coloquio, pois o inicio do
discurso faz-se pela identificacdo-descricao do elemento natural,
instalando-se, desde logo, a confirmagao, construida pela técnica
argumentativa do dialogismo (Orta-Ruano) e onde tém lugar argu-
mentos de autoridade varios e argumentos experienciais; por vezes,
intervém anda a digressao; quanto ao modo de terminar o discurso,
ele pode variar bastante — fim brusco, pela digressao, por recorren-
tes incitamentos a efetuar determinada acao. No que diz respeito
a organizacdo interna das entradas, em termos cientificos, importa
dizer que apesar de nao se tratar ainda das metodologias ou sis-

7 Cf. A Vertigem das Listas, DIFEL, Lisboa, 2009.
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temas assentes em rigorosas nomenclaturas e taxinomias como as
que encontraremos no século XVIII, por exemplo, com Lineu (Carl
Linnaeus), nao deixa de ser visivel uma certa planificagao relativa-
mente a identificagdo do simples ou droga. Identificar um simples
ou droga ¢, em Orta, clarificar a sua origem e diversidade linguisti-
cas, seguidas da identificagao natural, isto €, a sua origem geogra-
fica, procedéncia natural, caracteristicas e modo de administrar. A
identificacao linguistica assume-se como uma verdadeira obsessao
nominalista, a tal ponto que € o proprio Orta quem sentira a ne-
cessidade de desabafar, dizendo “nao nos matemos pollos nomes”
(vol. I, p. 361), mas o naturalista nunca deixara, ao longo dos Colo-
quios, de procurar “desempecar as meadas” (vol. I, p. 141), lutando
contra a confusao babélica, de modo a reencontrar a cristalina cor-
respondéncia entre as palavras e as coisas, intento impossivel pois,
segundo Foucault®, quanto mais longe se vai no recuo as origens
mais se insinua o tropoldgico, a retérica. Na auséncia de ilustra-
coes identificadoras do elemento natural (que Clusius e Cristovao
da Costa, por exemplo, incluirao nas suas obras), assume particu-
lar relevo o recurso linguistico-retorico da comparacao entre o co-
nhecido (o antes) e o desconhecido [/ mal conhecido (o depois), de
modo a recriar este ultimo aos olhos do leitor. A projecao do an-
tes no depois que constitui a comparagao referida estende-se pelos
trés dominios do natural, isto €, pelo mineral, pelo animal e pelo
vegetal, sendo este ultimo dominio maioritario nos Cologuios. Em
termos vegetais, o processo comparativo com o ja-conhecido pro-
cura apurar informacgoes / tragos pertinentes ao nivel da semente e
do local apropriado, raiz e crescimento, caule | tronco, folhagem,
flor e fruto. Ao bindmio interior-exterior ¢ dada bastante atencao
— por exemplo, natureza da casca, pomo e carogo. A comparacao
dara informacao sobre a dimensao e forma de troncos, folhas e fru-
tos. As impressoes sensitivas do olfato (odores), da visao (cores),
do paladar (sabores) e do tato (rugosidade da folha ou da casca do
fruto, da dureza, etc.) adquirem uma funcao pertinente neste sis-
tema identificador. Dado nao haver ainda uma forma de identifi-
cacao estrutural-funcional (ex: orgaos reprodutores), compreende-
se a importancia de o processo descritivo assentar na acumulacgao

8 Cf. As Palavras e as Coisas, Edigoes 70, Lisboa, 1991.

44



Joao Carlos Firmino Andrade de Carvalho

obsessiva de comparacoes, na ansia de identificar [ individualizar o
elemento natural — “e mais nao sei a que volo compare” (vol. II,
pp. 161-162), diz Orta. Este processo descritivo esta mais proximo
do pensamento analdgico do que do pensamento tipoldgico e siste-
matico. Mas, sem duvida, que a verdade cientifica em Orta € algo
que decorre do método experiencial, o vi claramente visto de Ca-
moes. O conhecimento de visu e in situ é, alias, um dos aspetos —
plano do informativo — que confere modernidade aos Cologuios e
uma marca distintiva da época por oposi¢do com o passado antigo.
O novo homem de ciéncia que o Orta de Goa representa esta bem
patente na corregao das autoridades, na precisao de conceitos, na
desmontagem ou recusa de fabulas, lendas, crengas e superstigoes.
O fabuloso é claramente reprovado em nome da verdade experien-
cial / factual, mas, por outro lado, ele aloja-se na cientificidade do
discurso naturalista e farmacoldgico como uma espécie de comple-
mento imprescindivel, como uma coloracao retorica do factual, o
que talvez nao nos deva surpreender demasiado, uma vez que tal
complemento ou coloracdo também estara presente em Historias
Naturais de séculos posteriores (Lineu) onde o estatuto cientifico
do discurso esta muito mais maduro. A diferenca € que, em Orta, o
fabuloso ¢ algo de comprometedor que importa recalcar enquanto
em Lineu, de acordo com Foucault’, ele integra-se pacificamente
num lugar pré-determinado do discurso naturalista — depois do ri-
gor metalinguistico e das sistematicas surge a Liferaria, como um
buraco negro do discurso. Em Orta, quando muito, o fabuloso sera
entendido como uma bonacheirona cedéncia ao singular, ao notavel
e admiravel, caracteristicas atuantes no leitor'® europeu de entio,

? Foucault, M., As Palavras e as Coisas, col. “Signos”, Edi¢oes 70, Lisboa, 1991,
p. 180.

19 Entre os perfis dos leitores idealizados ou leitores-modelo de Orta, nio po-
demos deixar de incluir desde logo, numa primeira linha, certos circulos de pro-
ximidade do autor, tais como o dos humanistas (europeus inseridos no contexto
asiaticofindiano/goés) e o dos indigenas/exoticos (como fZsicos indianos, boticarios
e herbolairos gentios, caciques locais, etc.). Para além destes concretos circulos
euro-asiaticos descentrados, que constituem o contexto de proximidade de Orta,
poderemos ainda ter em consideracdo, numa segunda linha (ou em pano de fundo),
os longinquos circulos da geografia europeia que incluiriam os perfis do leitor hu-
manista nao especializado e do leitor especializado nas matérias médica, farmaco-
légica e botanica. Torna-se evidente que qualquer definicao dos perfis de rececdo
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4avido de exotismos. E interessante referir que, em Orta, o plano da
Natureza €, por vezes, um espelho do plano interpretativo: a cor-
rupgao linguistica encontra um simile na corrupcao na generalidade
dos elementos naturais; a retorica do discurso naturalista encontra
um simile na natureza retorica da Natureza, patente em multiplas
designacoes naturais que revelam uma extraordinaria rede de cone-
xoes (relacoes de semelhancga, oposicao; processos de metamorfose;
etc.) entre os diferentes elementos da Natureza; em cada uma delas
ha como que um excesso de sentido que lhe confere esse caracter
retorico, que convive bem (por enquanto) com o discurso cientifico:
as designagoes fortemente imagéticas e metaforicas dos elementos
e substancias naturais; as associacoes lendarias, maravilhosas e pre-
nhes de singularidades exoticas; o verdadeiro festival cromatico que
€ o Coloquio 44° sobre as pedras preciosas; etc. Certas designacoes
portuguesas, antropomorficas ou animizadas de substancias pare-
cem mesmo ter ficado para a historia das ciéncias (veja-se o caso das
partes constituintes da canfora: cabeca, peito, pernas e pé). O dis-
curso naturalista de Orta convive ainda com outros discursos como
ditados populares, expressoes ironicas e aforismos, referéncias in-
tertextuais de cariz literario, como ¢ o caso das comédias de Terén-
cio, etc.

Naquele lugar da Ziteraria dos Cologuios, com uma expressao
muito significativa, inserem-se ainda os fragmentos historico-cul-
turais e de hermenéutica do encontro civilizacional. Orta insere,
frequentemente, fragmentos sobre a historia da cultura e civiliza-
cao do Oriente, submetendo-a a sua interpretacao e estabelecendo
relacoes com a cultura e civilizagao ocidentais. Sao exemplo disso
os fragmentos sobre os Rumes e os Turcos (no Coloquio 2°, sobre
a designacao de Frangues, sobre a dupla identidade religiosa e cul-
tural de Sancho Pires (no Coloquio 51°, sobre a canabis, o haxixe e
o opio (no Coloquio 41°, todo o Coloquio 10° e o 21°, entendidos
como Coloquios para passatempo de gente de corte, sobre os nomes
de cidades (nos Coléquios 50°, 53°, 58°, sobre a india como lugar
de alteridade radical, sobre os templos hindus e bramanes, sobre a
China, sobre a Tartaria, sobre o Outro catolico e o Outro luterano,

idealizados por Orta ndo pode ser desligada da idiossincrasia estrutural e semantica
do texto nem do contexto descentrado em que foi produzido.
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sobre a gastronomia e culinaria goesas, sobre a alimentacao e as do-
encas.

Mas o contador de historias acerca dos diferentes Outros tam-
bém se revela um bom contador das historias domésticas e do quo-
tidiano do Outro-Si-Mesmo que € o Dr. Orta, personagem de papel,
no universo goés e indico do século XVI. Mais uma vez, o discurso
do saber botanico, farmacoldgico e médico surge indissociado des-
tas historias de estilo oral e espontaneo que assumem uma estraté-
gia persuasiva pela sintonia que atestam entre a vida e o saber. E
o caso dos fragmentos narrativo-descritivos acerca das viagens de
Orta pelo sertao adentro, acompanhando Martim Afonso de Sousa,
ou a corte do seu amigo Nizamoxa do Balaguate, ou, eventualmente,
asuailha de Bombaim, “aforada efateota”. Ou o caso ainda das cenas
do seu quotidiano doméstico ou profissional e social, em Goa, em
que através das conversas surgem diversas personagens secundarias
como Antoénia, a criada de confianca, a serva cozinheira e a serva
“compradeira”, varios mogos e mogas ou negras, o fisico indiano, o
Dr. Malupa, André Milanés, o lapidario, os mogos com recados do
seu rendeiro, Simao Toscano, ou o proprio, o médico amigo, Dimas
Bosque, ou, finalmente, as referéncias as cavalgadas ao centro de
Goa, as visitas ao hospital, as idas a missa a Sao Domingos, as boti-
cas, as visitas clinicas aos pacientes, as controversias com boticarios
gentios e com o sultao Bahadur, as historietas sobre aspetos singula-
res da vida do quotidiano indiano e portugués, etc. Nos Cologuios,
nao passam despercebidas as constantes alusoes as refei¢oes, quer
como expediente conclusivo de um coloquio, quer no seu interior.
Comer com a boca e com os olhos é um prazer concomitante ao
prazer de conversar sobre a satide e a doenca, sobre os simples e as
mezinhas.

Ainda relativamente as caracteristicas do discurso cientifico, mas
agora no plano minoritario da farmacologia e medicina clinica/pato-
logia, importa comegar por relembrar, com Ficalho!!, que “em phy-
siologia e em pathologia — se taes palavras se podem applicar aquel-
las doutrinas um tanto confusas — Orta era (...) um Aumorista, como
todos no seu tempo, como os arabico-galenicos, e, até certo ponto,

Y Garcia da Orta e o seu Tempo, Imprensa Nacional — Casa da Moeda, Lisboa,
1983 (fac-simile da 1? ed.; introd. de Nuno de Sampayo).
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os hippocraticos. Falla-nos em reconhecer o ‘humor que pecca, se
he sangue, ou colora ou fleima, ou melancolia’. Em therapeutica,
e no exame dos medicamentos, elle tem em atencgao as qualidades
primeiras e ‘quentura, frialdade, humidade, sequura’ e as segunda e
terceiras, que ‘sam purgativo e diuretico” (p. 306). A experimen-
tacao, por parte de Orta, de tais graduagoes entra amitde em con-
tradi¢do com as fontes antigas (Aristoteles, Avicena...) ou com o
senso comum popular. E, pois, com humor que veremos Orta cri-
ticar as tortuosas distincoes daquele escolastico sistema de classi-
ficacao de medicamentos compostos, de que confessa andar ja ar-
redado. Cremos ser evidente que a vantagem de Orta sobre outros
humanistas europeus do seu tempo, nas areas botanica, farmacolo-
gica e meédica, e que lhe permitiu precisamente a viragem filosofica
e metodologica, foi o seu descentramento cultural e cientifico, a sua
inser¢ao no contexto exotico privilegiado na capital do império por-
tugués do Oriente — Goa, onde reunia condigoes unicas de recolha e
tratamento de informacao, entrando em contacto com mercadores,
frequentando bazares ou visitando as embarcagoes que ai aporta-
vam ou ainda através das suas deslocacoes pelo sertao adentro, a
norte e a sul e Goa, experimentando ele proprio as substancias e
confrontando-as com os textos das autoridades naquelas matérias
e pagando a coletores os exemplares para depois os classificar, de
acordo com as classificacoes possiveis na sua época. Mas nao se li-
mitava a colher informagoes e exemplares; procederia até ao envio
de simples e drogas para Lisboa, a pedido da Casa Real ou de /er-
bolairos. Como médico, nao hesitava em experimentar mezinhas
terapéuticas em si proprio, embora se recusasse a submeter os seus
servicais como suas cobaias humanas. Reconhece a importancia do
condicionamento do contexto climatico no uso terapéutico das dro-
gas e contribui ele proprio para a composicao de certas mezinhas,
guiando-se pelo bom senso subjetivo no diagnodstico e modus ope-
randi de médico. A faceta de médico e a de bom gastronomo andam
a par em Orta, remetendo-nos para o binomio prazer-desprazer, o
qual intervém, como € sabido, na relagao entre retorica e medicina
(veja-se o exemplo de Gorgias de Platao). Ao confronto retorico-
-argumentativo com a medicina do Outro indiano prefere o recuo
diplomatico, a estratégia diplomatica, pois a assisténcia clinica ao
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doente e a perseveranca nos efeitos benéficos das suas mezinhas fa-
lavam mais alto. A doenga como perigosa alteridade da morte em
vida, associada ao outro-radicalmente-outro (o estrangeiro), é tam-
bém uma interessante tematica abordada por Orta na sua obra.

O conhecimento de visu e in sifu da realidade natural nao anda
desligado, nos Cologuios, do confronto sistematico com o saber de
papel, ou seja, com as autoridades nas mateérias botanica, farmaco-
logica e médica. Temos, pois, de um lado a fonte do viajante — a
observagao, a empeiria — e, de outro, as fontes eruditas — os textos
escritos que importa corroborar ou corrigir, a luz da nova disposigao
epistemologica. A relagao de Orta com a rica e vastissima biblioteca
intertextual — composta pela esfera de autores antigos gregos e la-
tinos, pela esfera de autores exoticos/barbaros (arabes e persas mu-
culmanos e outros) e pela esfera de autores “modernos” europeus (da
época medieval ao século XVI) — da-nos a ver o seu posicionamento
descentrado (dentro dos limites do possivel para os enquadramen-
tos da época, ¢ claro) — por exemplo, na defesa de autores arabes
e na censura de antigos e modernos europeus — e uma conciliagao
entre a perspetiva comentarista/textista e a perspetiva experiencial,
embora sempre regulada pela veredicto da realidade.

A experiéncia factual (quase fenomenologica) e a natureza (cria-
cao divina cuja maravilhosa diversidade constitui uma panoplia de
segredos a decifrar pelo observador) sao os sustentaculos de uma
emergente filosofia da ciéncia que se afirma operante e maiorita-
ria em Orta e minoritaria e inoperante em Ruano, cujo referente
continua a ser o do humanismo ortodoxo/comentarista. A vertente
humanista de Orta, pelo contrario, assenta num certo racionalismo
critico: as autoridades textuais continuam a ser as de sempre, mas so
até ao momento em que a natureza experienciada dé o seu veredito
final: de confirmacao ou de infirmacao/corre¢ao. Para o eurocén-
trico Ruano, o passado historico greco-latino € ponto de partida e de
chegada; a realidade é a textual, nao a da empeiria. Para o descen-
trado Orta, o presente do aqui e agora (Indico) é determinante na
equacao do saber; o mundo greco-latino é tomado em consideragao
se for pertinente, mas abandonado seja por outras bibliotecas (as dos
modernos e, sobretudo, as dos autores arabes e persas muculmanos,
exceto quando também estes se tornaram acriticos e reprodutores
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dos europeus antigos), seja fundamentalmente pelas coisas da natu-
reza experienciada, isto €, vistas, ouvidas, saboreadas, manuseadas
efou cheiradas (e, em Orta, a hierarquia dos sentidos coloca sem-
pre em primeiro plano a visao, como orgao privilegiado do conhe-
cimento sensorial).

O nosso século XVI patenteia, portanto, duas vertentes renas-
centistas — a humanista e a experiencialista, nem sempre compa-
tiveis entre si e nem sempre cada uma delas significando o mesmo
para os seus intérpretes. De facto, uma coisa é o humanismo conser-
vador, outra € o humanismo heterodoxo; uma coisa é a experiéncia
tomada num sentido superficial e subsidiario relativamente as fon-
tes de papel, outra é o neoaristotélico primado da experiéncia da
realidade sensivel (muito diferente do aristotelismo escolastico me-
dieval). Em Orta, ha uma certa continuidade do paradigma predomi-
nante e uma certa rutura com esse paradigma. Dizemos uma certa,
porque este € o tempo de fraturas ambiguas, de estranhas combina-
coes. Orta € um humanista que ja € outra coisa diferente do nticleo
duro do modelo humanista. Ha certos cortes e ha compromissos va-
rios. E para esse jogo de equilibrios periclitantes e surpreendentes,
trouxe Orta um tratamento da linguagem da sua escrita que convoca,
desde logo, a retorica: referimo-nos ao dialogo, género privilegiado
para o confronto, para a controvérsia, para as ruturas e 0s Consensos
possiveis. A filosofia e epistemologia de Orta assenta numa especi-
fica retdrica da ciéncia, persuasiva e verosimil, argumentada a partir
das nocoes de experiéncia e de natureza fisica.

Ora, a ventura deste incontornavel livro de ciéncia do século XVI
foi, como € sabido, ironica. Isto €, tendo sido escrito numa lingua
nacional — o portugués — e nao na lingua universal do saber de en-
tdo — o latim — acabou por ser, com Charles de I'Ecluse (Carolus
Clusius)'?, que teve ampla divulgacio europeia, mas agora na ver-
sao traduzida em latim e transformada (ja nao na forma dialogada)
e ainda acompanhada de estampas e desenhos ilustradores dos da-
dos empiricos apresentados como novidade pelo botanico e médico
portugués. Esta ampla divulgagao dos Cologuios de Orta acabou por

2 Aromatum et simplicium aliguot Medicamentorum apud Indos nascentium
historia, Ex officina Christophori Plantini, Antuérpia, 1567. Cf. URL: https://digita
lis-dsp.uc.pt/bg5/UCBG-RB-33-13/UCBG-RB-33-13_item1/P2.html.

50


https://digitalis-dsp.uc.pt/bg5/UCBG-RB-33-13/UCBG-RB-33-13{_}item1/P2.html
https://digitalis-dsp.uc.pt/bg5/UCBG-RB-33-13/UCBG-RB-33-13{_}item1/P2.html

Joao Carlos Firmino Andrade de Carvalho

constituir uma certa diluicao do nome do seu autor (pois que a fonte
passara, doravante, a ser o livro-traducao de Clusius e nao o original
de Orta), mas, mais, talvez tdo ou mais grave que isso, acabou por
constituir um apagamento da forma da expressao do texto original
(o dialogo) e de todo o plano da problematizacao tedrico-filosofica,
para ser reduzido ao plano meramente informativo-acumulativo dos
dados do Oriente, sem duvida importantissimo, mas falho da origi-
nalidade da linguagem e do pensamento de Orta. Em suma, a ver-
tente humanista classica em que se inserem os devedores da obra
de Orta (como o médico flamengo Carlos Clusio; ou mesmo como
o médico portugués Cristovio da Costa!®, embora s em parte!4)
acabou por triunfar como vertente dominante do paradigma (pelo
menos, por enquanto), tal como a medicina humanista hipocratica
e galénica (Jeronimo Miranda!®; Amato Lusitano!®) acabara por do-
minar, no contexto europeu, por mais algum tempo.

3 Tractado de las Drogas y Medicinas de las Indias Orientales, Burgos, 1578.
Cf. URL: http://purl.pt/26482/3/#/8-9.

14 Referimo-nos a faceta ontoldgica e moral do médico e botinico portugués (de
origem africana), que valoriza o passado da Antiguidade Classica como Idade de
Ouro face a decadéncia do presente. Contudo, nio o esquecamos, este botdnico
e zoologo renascentista possui ainda uma outra faceta oposta e complementar a
anterior: a da verdade das coisas, a experiencialista.

S Didlogo da perfeicio e partes que sdo necessdrias ao bom médico, Lisboa,
1562. Cf. URL: http://purl.pt/15039/3/#/12.

16 Joao Rodrigues de Castelo Branco, autor das Centirias e dos Comentdrios a
Dioscorides. Cf. A.]. Andrade de Gouveia, Garcia d’Orta e Amato Lusitano na
ciéncia do seu tempo, ICLP, Biblioteca Breve, Lisboa, 1985.

51


http://purl.pt/26482/3/{#}/8-9
http://purl.pt/15039/3/{#}/12




6. Consideracoes finais

Estamos a chegar ao fim deste breve estudo sobre medicina, cul-
tura e literatura. Comecamos por relembrar a dualidade divinda-
de-humanidade presente na remota narrativa mitica de Asclépio-
-Esculapio, bem como aspetos caracterizadores do paradigma hipo-
cratico-galénico, de modo a introduzir a problematica da medicina
na época renascentista. Vimos, com André de Resende, como a me-
dicina faz parte, no renascimento portugués, do amplo saber hu-
manista, para além das areas especificas/nucleares das Humanida-
des/Letras, e vimos como essa medicina renascentista-humanista
afirmava a sua modernidade assente na tradicao classica. Selecio-
namos, em seguida, dois nomes cimeiros da medicina portuguesa de
Quinhentos — Amato Lusitano e Garcia da Orta — para, nas suas res-
petivas obras — Centirias de Curas Medicas e Cologuios dos Simples
¢ Drogas da India —, podermos apreciar as suas concecoes tedrico-
-praticas no campo da medicina. Os seus percursos de vida (biogra-
fias) apresentam curiosas coincidéncias — ambos com ascendéncias
hebraicas, ambos com formagoes académicas realizadas na mesma
area e nas mesmas universidades em Espanha, ambos regressados
a0 pais apos tais formacoes e com fungoes profissionais e interesses
cientificos semelhantes, ambos vivendo numa época de intoleran-
cia religiosa, ambos morrem precisamente na mesma data e longe da
patria. Ha, pois, mais uma coincidéncia importante — ambos conhe-
cem uma vida de exilio. Nao se pode afirmar que as referidas obras
explicitem um ressentimento rancoroso em virtude de tais exilios
para longe da patria, embora nas Centurias, a proposito da injus-
tica cometida contra Antonio de Nebrija, num concurso publico da
universidade de Salamanca, Amato cite uma frase significativa de
Cipiao Maior — “Ingrata patria, nao has-de possuir os meus 0ssos”
(vol. II, p. 203). Contudo, importa sublinhar que os contextos geo-
graficos e civilizacionais de tais exilios introduzem uma diferenga
fundamental que nao podera deixar de ser tomada em considera¢ao
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nas suas respetivas concegoes da area do conhecimento que parti-
lham, isto €, da medicina.

As Centurias de Curas Meédicas de Amato Lusitano correspon-
dem, essencialmente, a uma obra de medicina clinica (embora es-
praiando-se por diferentes campos da medicina) cuja modernidade
cientifica resulta de uma conjugacao da limpida recuperagao huma-
nista do modelo hipocratico-galénico (tanto quanto possivel livre do
ruido da escolastica medieval e das invias tradugoes arabes) com a
nova atitude experiencialista, patente na suave versao humanista (e
que serve apenas de confirmacao do saber teodrico-livresco) mas pa-
tente ainda no experiencialismo mais consequente que resulta prin-
cipalmente da nova pratica medica (anatomia, dissecacao-autopsia,
inventos médicos) e secundariamente da nova matéria médica (re-
sultante dos Descobrimentos portugueses e espanhois). Deve assi-
nalar-se que, com Amato Lusitano, estamos em plena esfera da me-
dicina humanista europeia (ainda que geograficamente a tltima fase
da sua vida seja passada nesse lugar de fronteira entre a Europa e
a Asia — Saldnica; coincidéncia ou nio, Amato chega a afirmar que
com a idade vai ficando cada vez mais ousado na sua pratica clinica).

Os Coldguios dos Simples e Drogas da India de Garcia da Orta
correspondem, essencialmente, a uma obra de matéria médica, de
pendor naturalista, botanico e farmacoldgico, estruturada sobre a
forma produtiva de Dialogo em que a episteme humanista (que, sem
duvida, continua a ser uma referéncia importante) € confrontada
com as suas falhas/debilidades pela nova disposi¢ao epistémica do
experiencialismo que afirma a sua superioridade com base na ver-
dade das coisas apreendidas pelos sentidos (desde logo, o da visao).
Diriamos, pois, que, na area da matéria médica, Garcia da Orta con-
segue ir um pouco mais longe, em termos epistemologicos e me-
todologicos (avaliando até pelos resultados praticos), do que Amato
Lusitano na area da sua medicina clinica, a qual nunca se desprende
significativamente do paradigma hipocratico-galénico, prevalecente
no humanismo renascentista europeu. Tera, certamente, contri-
buido para essa diferenca entre os dois autores o facto de Orta ter
escrito a sua obra fora da Europa, em contexto geografico-civiliza-
cional oriental/asiatico — Goa, capital do império portugués do Ori-
ente, na exotica India (lugar estratégico na confluéncia de saberes
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e culturas). Nao tanto, pois, porque a sua formacao universitaria e
humanista fosse diferente da de Amato, nem porque ai lhe faltasse
0 acesso a fontes escritas, livrescas, dos chamados bons autores ou
de autores especializados na area médica, mas antes porque mer-
gulhado num contexto geografico-cultural gerador de um rico co-
nhecimento pratico acerca de simples e drogas, direta (experiéncia
propria) e indiretamente (informantes) adquirido. No plano minori-
tario da medicina clinica, Orta nao se desvia do modelo hipocratico-
-galénico — € um Aumorista tal como Amato — embora tenha tido
contacto direto (e, porventura, aprendido) com outras medicinas —
como ¢ o caso da hindu (embora se sinta mais proximo da mucul-
mana do que da indiana). Contudo, nem mesmo o Orta naturalista
rompe decisivamente com a episteme das palavras donde parte, em-
bora dela se comece a descolar. Outro caso em que o criticismo hu-
manista € radicalmente assumido sera o de Rodrigo de Castro (Lis-
boa, 1546-Hamburgo, 1627)!, autor do tratado de ginecologia, De
Universa Mulierium Medicina (1603) e autor da obra de deonto-
logia médica, Medicus Politicus (1614), que advoga a liberdade da
razao critica como forma de acesso a verdade, rejeitando as verda-
des textuais pré-estabelecidas (medicina nao é religiao).

Amato e Orta fazem uso de diferentes veiculos de expressao lin-
guistica: Amato prefere o latim classico ao gosto humanista, Orta,
a lingua novilatina, vulgar ou romance dos novos protagonistas do
saber dos tempos modernos, a lingua portuguesa. Servem-se tam-
bém de recursos retorico-estilisticos diferenciados: Amato prefere o
método expositivo-argumentativo enquanto Orta prefere o método
dialogal (mais de tipo ciceroniano do que socratico-platonico). Em
ambos, porém, verifica-se a utilizacao de um rico e diversificado in-
tertexto no qual intervém o caudal da tradigao classica com as suas
referéncias filoséfico-cientificas, culturais e literarias?, a servirem,

! Formado em medicina na universidade de Salamanca, exerceu depois, como
médico, em Lisboa e Evora, até deixar Portugal, por volta de 1588, por razoes de
incremento da intolerancia religiosa na Peninsula Ibérica, tendo vivido em Ham-
burgo até a sua morte. Esteve para ser o continuador do trabalho de Garcia da Orta
na India, mas recusou o convite régio por causa do ameagador clima antissemita.

2 Em Amato Lusitano, como vimos atras, estao presentes Homero, Virgilio, Ovi-
dio, entre varios outros. Em Garcia da Orta, marcam presenca autores como Platéo,
Teréncio, Homero, Ovidio, Plutarco, Herddoto.
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por vezes, de fontes diretas (ou a par de outras fontes) de elementos
imaginarios, lendarios, fabulosos que introduzem o sobrenatural, o
irracional, no discurso dos respetivos autores, como uma coloragao
retorico-expressiva com efeitos de captacao da atengao e interesse
dos respetivos leitores (os especializados e nao-especializados). As-
sinale-se que, em Orta, a retorica parece invadir a propria natureza
das coisas naturais, o que acontece devido ao facto de a linguagem
ser marcada pelo paradigma da semelhanca e a analogia invadir o
discurso cientifico naturalista (o pensamento-discurso analdgico das
correspondéncias e semelhancas também esta presente em Amato,
recorde-se). Acrescente-se ainda que nos discursos cientificos de
ambas as obras se alojam fragmentos de natureza histérico-cultural®
(ou de outro tipo*) e fragmentos representativos do quotidiano e
vida privada® dos respetivos autores. Aspetos laterais a ciéncia/arte
médica, considerada em sentido estrito, que um Cristovao da Costa,
outro naturalista da época cujo 7ratado delas Drogas y Medicinas de
las Indias Orientales (1578) é fortemente devedor da obra de Orta,
considerou prescindiveis/intteis (tal como a propria forma dialogal
— incompreendida — dos Cologuios), em nome do estrito quadro in-
formativo (complementado pelo naturalista africano/cabo-verdiano
com a representacao ilustrada das plantas, o que € uma clara afir-
macao da nova verdade das coisas em contraposi¢ao com a verdade
das palavras do humanismo renascentista).

Em suma, e para terminar, procurou-se demonstrar, ao longo
desta nossa abordagem, algumas das mais validas razoes que expli-

* Em Orta veja-se o Cologquio Décimo ou o Cologuio Vigésimo Primeiro, entre
diversos outros exemplos desta escrita do passatempo (e nao de fisica) para lei-
tores curiosos e interessados. Em Amato, geralmente mais breves também temos
exemplos deste tipo, como se pode observar no caso da referéncia ao mito das
Amazonas (vol. I, p. 326).

4 Em Amato, veja-se o fragmento da explica¢io naturalista do aparecimento da
peste (a hidra atroz e gigantesca de que o autor nao escapara, recorde-se), relacio-
nada com fenémenos como terramotos, exalacoes e vapores terrestres (vol. II, pp.
368-371), por oposi¢io a explicacdo biblica da peste como castigo divino a que
Amato também alude noutro passo das Centurias.

5 Em Orta, o tempo das refeicoes, das conversas, do convivio, dos passeios e dos
varios afazeres da vida social e profissional, em Goa. Em Amato, as referéncias, por
exemplo, as suas viagens, a sua propria doenga/caso clinico, a sua rotina médica, a
elementos da sua familia.
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cam a importancia exemplar das Centiurias de Amato Lusitano e dos
Cologuios de Garcia da Orta no ambito da medicina e da matéria
médica do século XVI e no quadro das tensoes entre uma racio-
nalidade maioritaria — consubstanciada na vertente do humanismo
renascentista — e uma racionalidade minoritaria vanguardista que
vai emergindo e ganhando folego a partir de meados do século —
consubstanciada na vertente critico-experiencialista. Uma e outra
racionalidades vao encontrar-se em formas de compromissos dife-
renciados, mas o que é certo € que a vertente humanista vai dando
sinais de evidente exaustao a medida que o século progride, sem que
a vertente experiencialista a substitua por completo, isto €, sem que
se concretize o salto epistemologico. A verdade das coisas ainda le-
vara algum tempo a substituir a verdade das palavras. Nao € este
ainda o tempo do triunfo da Idade da Representagao sobre a Idade
da Semelhanca, do triunfo da realidade empirica sobre a autoridade
discursiva, do triunfo do saber especializado sobre o saber interdis-
ciplinar. Mas ja ha fortes sinais de mudanga em curso. A medicina
nao €, como tivemos oportunidade de referir, uma area homogénea-
-uniforme, mas antes constituida por varios saberes. Para alguns de-
les, como a anatomia, as portas para o salto epistémico estio ja aber-
tas no século XVI e permitirao, por exemplo, a descoberta da circu-
lagao sanguinea no século XVII (William Harvey); para outras, como
a botanica, as portas abertas nos séculos XVI-XVII terao os seus fru-
tos no século XVIII (com Buffon e Lineu); para outras ainda, como
a medicina clinica e patologia, pequenos saltos vao sendo dados ao
longo do tempo, mas s6 no século XIX, com a patologia celular de
Rudolph Virchow, com Pasteur e com os avancos da microscopia
celular e da biologia, se concretiza efetivamente o abandono da teo-
ria do humorismo e de terapéuticas afins, caracteristicas do modelo
hipocratico-galénico. Da medicina como arte divina a medicina dos
nossos tempos transcorreu um longo e complexo processo evolu-
tivo, por vezes marcado por contradicoes e aporias. E assim conti-
nuara a ser com os imensos desafios do futuro, nesta idiossincratica
area multidisciplinar do conhecimento.
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