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il. Resumo

O presente relatorio de investigagao intitulado “Vamos proteger o cavalo-marinho da
Ria Formosa no Jardim de Infancia”, foi desenvolvido durante o periodo da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), no &mbito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar, na Escola Superior
de Educagdo e Comunicacdo da Universidade do Algarve, entre setembro de 2023 e julho
2024.

Todo o processoinvestigativo, decorreunumasalade Jardimde Infanciado distrito de
Faro e teve como participantes 25 criancas com faixa etaria compreendida entre os 3 e 0s 5
anos de idade. Quanto a metodologia utilizada destaca-se a metodologia de cariz qualitativo.
Para a recolha dos dados foram utilizados varios instrumentos tais como: a observacao direta

e ndo direta e a entrevista semiestruturada em grupo focal.

O estudo divide-se em varias fases: a primeira é a recolha das ideias prévias das
criangas, a segunda fase € a intervencédo educativa (Peddy Paper, Jogo da gloriae o Mural

de Aprendizagem). Na terceira fase é realizada a recolha e anélise de dados.

Desde o inicio da investigacdo, através da entrevista semiestruturada inicial tornou-
se evidente que o conhecimento das criancas sobre este animal marinho era vago, uma vez

que tinham uma percecéo superficial e pouco definida acerca destes animais marinhos.

A intervencdo foi projetada para educar as criangas sobre a importanciados cavalos-

marinhos nos ecossistemas marinhos e sensibiliza-las para as praticas de conservacao.

Através das atividades e da criagdo de um Mural de Aprendizagem, as criangas
adquiriram conhecimentos sobre o cavalo-marinho. Essa percecdo foi refletida nas
discussdes em grupo, nas expressdes artisticas e nas atividades realizadas, evidenciando a

aquisicao dos conceitos e a sensibilizagdo para a preservagdo da Ria Formosa.

Palavras-chave: Cavalo-marinho; Criancas; Jardim de Infancia; Mural de

Aprendizagem; Protecdo/Conservacao; Ria Formosa.



ili.  Abstract

This research report, entitled "Let's protect the Ria Formosa seahorse in
kindergarten™, was developed during the period of Supervised Teaching Practice, as part of
the Master's Degree in Pre-School Education, at the School of Education and Communication

of the University of the Algarve, between September 2023 and July 2024.

The entire research process took place in a kindergarten in the district of Faro and
involved 25 childrenaged between 3 and 5 yearsold. The methodology used was qualitative.
Several instruments were used to collect the data, such as direct and non-direct observation

and semi-structured focus group interviews.

The study is divided into several phases: the first is the collection of the children's
previous ideas, the second phase is the educational intervention (Peddy Paper, glory game
and the Learning Mural). In the third phase, is data collection and analysis.

From the outset of the research, through the initial semi-structured interview, it
became clear that the children's knowledge of this marine animal was vague, since they had

a superficial and poorly defined perception of it.

The interventionwas designed to educate children about the importance of seahorses

in marine ecosystems and sensitize them to conservation practices.

Through the activities and the creation of a Learning Mural, the children acquired
knowledge about the seahorse. This perception was reflected in the group discussions, the
artistic expressions and the activities carried out, demonstrating the acquisition of concepts

and raising awareness for the preservation of the Ria Formosa.

Keywords: Seahorse; Children; Kindergarten; Learning Mural; Protection/

Conservation; Ria Formosa.
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Introducao

A biodiversidade marinha é um componente essencial para 0 nosso planeta,
contribuindo para a sustentabilidade dos ecossistemas aquaticos. No entanto, varias espécies
marinhas estdo a ser ameacadas por mudancas ambientais e atividades humanas. O cavalo-
marinho da Ria Formosa é um exemplo emblematico dessa ameaca. Este estudo foca-se na
educacdo ambiental com o objetivo de sensibilizar e capacitar as criangcas em idade pré-
escolar para a protecdo dessa espécie, utilizando a Ria Formosa, uma area costeira de

relevancia ecoldgica em Portugal, como cenério de referéncia.

A pergunta de investigacdo que orientaeste estudo é "Como as criangas do Jardim de
Infancia podem proteger o cavalo-marinho?". Para responder a esta questdo, um grupo de 25
criangas é envolvido em atividades educativas que visam aumentar o seu conhecimento e
consciéncia sobre a importancia da preservacdo do cavalo-marinho e dos seus habitats. A
abordagem pedagdgica adotada procura integrar conceitos de sustentabilidade marinha no
curriculo escolar, promovendo uma aprendizagem ativa e significativa através da realizacao

de um Mural de Aprendizagem e outras atividades relacionadas com a tematica.

O estudo esta dividido em cinco capitulos, sendo que no primeiro capitulo, sera
abordado o enquadramento tedrico, que inclui uma descricdo detalhada do cavalo-marinhoe
do seu habitat, as pradarias marinhas. Também sera discutida o papel da educacdo ambiental
no ambito da sustentabilidade marinha, destacando o papel do enquadramento curricular na

promocao de atitudes e comportamentos sustentaveis desde a tenra idade.

O segundo capitulo descrevera o estudo em termos de metodologia, detalhando as
opcBes metodoldgicas e o desenho de investigagéo.

No terceiro capitulo, serdo detalhadas as atividades realizadas durante a intervencédo
educativa, com especial énfase para a criagdo de um Mural de Aprendizagem sobre as

pradarias marinhas e o cavalo-marinho.

Os resultados e sua analise serdo discutidos no quarto capitulo, onde se explorara o
impacto das atividades, particularmente do Mural de Aprendizagem nas perce¢des e atitudes

das criancas em relacdo a conservacao do cavalo-marinho.



Por fim, o quinto capitulo traraas consideracdes finais, refletindo sobre os desafios e
as oportunidades identificadas durante o estudo, além de sugestdes para futuras praticas
educativas e de pesquisa na area da educacdo ambiental paraa sustentabilidade. Este trabalho
visa ndo apenas contribuir para a preservacdo do cavalo-marinho, mas também para a
formac&o de uma nova geracgéo de cidadaos conscientes e responsaveis pela protecdo do meio

ambiente.



Capitulo I- Enquadramento Teorico

Este capitulo pretende apresentar uma analise da revisdo da literatura que sustenta a
fundamentac&o deste relatério, com énfase na Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade
Marinha, nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), e na abordagem deste tema
através de um Mural de Aprendizagem e numa educagdo mais inovadora e praticaem Jardim

de Infancia.
1.1. Cavalo-marinho

Na Ria Formosa existem duas espécies de cavalo-marinho, sendo elas o cavalo-
marinho de focinho curto, designado por (Hippocampus hippocampus) e o cavalo-marinho

de focinho longo, designado por (Hippocampus guttulatus).

“O cavalo-marinho de focinho comprido, H. guttulatus, é uma das duas espécies,
conjuntamente com o cavalo-marinho de focinho curto, H. hippocampus, que ocorrem nas
costas Europeias, desde a zona do Médio Atlantico, incluindo as Ilhas Britanicas e a Holanda

até Marrocos e llhas Canarias, bem como no Mar Mediterraneo” (Teixeira, 2015).

“Os cavalos-marinhos (género Hippocampus) sdo peixes teledsteos pertencentes a
familia Syngnathidae” (Silva, 2022).

O cavalo-marinho Hippocampus guttulatus é caracterizado “por terem o focinho mais
comprido e apéndices ao longo da cabeca e pescoco, que fazem lembrar ramos (Oceanério
de Lisboa, 2024) e “tém uma coloracdo que varia entre o castanho-claro, o cinzento e o
amarelo vivo, com numerosos pontos brancos, por vezes mesclados, em linhas onduladas

horizontais” (Universidade de Evora, 2024a).

O cavalo-marinho Hippocampus hippocampus, é facilmente reconhecivel pelo seu
focinho curto, “corpo alongado de cor variavel (laranja, verde, preto) com um ‘espinho’ por
cima dos olhos. Apresentam um exoesqueleto composto por placas ésseas imbricadas, que

Ihes permite proteger-se dos predadores” (Universidade de Evora, 2024b).

Os cavalos-marinhos tém como habitat os canais de maré e as pradarias marinhas da
Ria Formosa, que fazem fronteiraentre o mar e a terra e constitui um ecossistemadinamico
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onde se estabelece uma interacdo direta entre a zona hiumida e a zona terrestre envolvente
(“UAlg Hippocampus”, 2024).

Os cavalos-marinhos sdo predadores de topo, “alimentam-Se exclusivamente de
pequenos crustaceos que capturam permanecendo imoveis e cagando-os por emboscada.”
utilizado o seu focinho que apresenta uma elevada sucgdo que levao alimento aboca (“UAlg
Hippocampus”, 2024).

Uma caracteristica comum as espécies de cavalos-marinhos é o facto de
as fémeas necessitarem de ingerir mais alimento em relagdo aos machos, facto
que esta relacionado com a maior necessidade energética para a producdo dos
ovos. Por seu lado, os machos assumem os cuidados parentais (manutengdo dos
ovos/embrides no marsupium) até a fase de eclosdo e expulsdo do marsupium.
(Teixeira, 2015, p.7).

A época de reproducdo decorre entre os meses de maio a agosto, demorando cada
ciclo reprodutivo aproximadamente um més. Possuem uma baixa fecundidade, produzindo
apenas 200 a 400 juvenis por postura, dos quais a grande maioria ndo sobrevive por efeito da

predacéo ou da falta de alimento (“Ualg Hippocampus”, 2024).

Os cavalos-marinhos formam casais que duram toda a vida. Durante a
época de reproducdo encontram-se logo pela manha e iniciam a sua elaborada
“danca”, o macho nada em movimentos circulares ao redor da fémea, nadando
entdo os dois ao longo da coluna de &gua formando uma espiral. A fémea
transfere 0s ovos para 0 macho, que os fertiliza na sua bolsa. O macho incuba os
ovos dentro da bolsa durante cinco semanas, ao fim das quais se contrai
repetidamente até libertar as varias dezenas de pequenos juvenis. (Oceanario de
Lisboa, 2024).

Os cavalos-marinhos “dependem das ervas marinhas e da sua estrutura complexa,
para se camuflarem, protegerem, capturarem presas enquanto se fixam as folhas pelas caudas
preénseis, evitando serem arrastados pelas fortes correntes” (“Ualg Hippocampus”, 2024).

A continua diminuicdo destas espécies de cavalo-marinho, a que se assiste nos
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altimos anos, € reveladora do forte impacto exercido pelaag¢do humana na Ria Formosa. Esta
acao integra um conjunto de atividades que incluem a navegacédo e consequente poluigdo
sonora subaquatica, ancoragem de embarcacdes, degradacdo ambiental de origem multiplae

a pesca ilegal (“Ualg Hippocampus”, 2024).

As ameagas podem levar ao declinio populacional e até mesmo a extingdo local da
espécie. A conservacdo do cavalo-marinho exige medidas urgentes, como a criacdo de areas
marinhas protegidas, o desenvolvimento de praticas de pesca sustentaveis e a implementacéo

de programas de educagdo ambiental.

O projeto Hipposave inclui também acdes de requalificacdo ambiental em areas
designadas e inclusas, as duas Areas Marinhas Protegidas, recentemente criadas no &mbito
do projeto e integradas no plano de salvaguarda e conservagdo destas espécies (“Ualg

Hippocampus”, 2024)
1.2. Pradarias Marinhas e a Ria Formosa

Segundo Natura Algarve (2014), A Ria Formosa € um dos locais de
eleicdo para o desenvolvimento destas plantas marinhas, também conhecidas
como Sebas. Quem visita a Ria Formosa pode observar enormes extensdes de
Pradarias Marinhas e € gracas a elas que a Ria € uma fonte de riqueza natural. As
Pradarias Marinhas abrigam muitos animais marinhos que procuram protecao das
correntes e das ondas, servem também de esconderijo para se protegerem de
predadores e se desenvolverem em seguranca. Nas Pradarias Marinhas da Ria
Formosa podemos encontrar animais como o Choco, Cavalo-Marinho, Raia,
Sargo, Ameijoa, Polvo e Caranguejo, entre outros. E gracas a sua enorme
quantidade de Pradarias Marinhas que a Ria Formosa tem, até a data, a maior
comunidade de Cavalos-Marinhos do mundo. Seres simpaticos e muito sensiveis,

que utilizam a cauda para se agarrar as plantas.

Ocean Alive (s.d.), refere que “Em Portugal, as pradarias de ervas marinhas estido
presentes na Ria de Aveiro, estuario do Mondego, Lagoa de Obidos, estuérios do Tejo, do

Sado e do Mira, Ria de Alvor, Arade, Ria Formosa e estuario do Guadiana, baias abrigadas



na costada Arrabida e Algarve, e Madeira A Ria Formosa é onde esta registadaa maior area

de cobertura” (figura 1.1.).

. RIA de AVEIRO
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Figura 1.1. Mapa das pradarias marinhas em Portugal
(retirado de cunhaet al. 2011, citado por Ocean Alive,
s.d)

Segundo os projetos Hipposave (Mar2020) e Alimar (Fundo Azul), “As pradarias da
Ria Formosa criam habitats Unicos, produtivos e complexos que contribuem para a sadde de
todos, quer dos seres humanos, quer das espécies que acolhem, como as duas espécies de
cavalos-marinhos (Hippocampus guttulatus e H. hippocampus).” (“UAIlg Hippocampus”,
2024).

As Pradarias Marinhas desempenham multiplos papéis essenciais no equilibrio e na
sustentabilidade dos ecossistemas marinhos (figura 1.2.). A Protecdo/Conservacgéo destes
habitats sdo vitais ndo apenas para as espécies que deles dependem diretamente, como 0
cavalo-marinho, mas também para a salde geral dos ambientes marinhos e costeiros. A
implementac&o de estratégias de gestdo eficazes para a preservacao das pradarias marinhas

é, portanto, de extrema importancia para garantir a continuidade dos beneficios ecologicos,



econdmicos e sociais que proporcionam.

Pescas

Suportam as pescas e sao o habitat
bergario de espécies comerciais
(peixes, crustaceos e bivalves)

Protec¢do costeira
Previnem a erosdo costeira e
protegem contra tempestades e
inundagdes.

e

Turismo
Fornecem servigos culturais que dao
identidade as comunidades e sdo

poitfimsidalas do afiilad

recreativas (observagao de aves,
mergulho, pesca).

Figura 1.2. Multiplos papéis essenciais das pradarias marinhas (retirado de

Ocean Alive, s.d.)

Segundo Ocean Alive (s.d.), “As pradarias marinhas estdo em declinio devido ao uso
insustentavel das zonas costeiras. Consequentemente, as fungdes ecoldgicas fornecidas por
estas zonas sdo prejudicadas afetando assim os servigos e beneficios que elas fornecem tendo

repercussoes negativas quer ao nivel econdmico e social.” (p.24).

As principais ameacas sdo a destruicdo das folhas e rizomas pela apanha
de pescado com técnicas de pesca destrutivas (o arrasto de fundo, a ganchorra, o
ancinho de méo e a apanha com escafandro auténomo); danos diretos causados
pelo desordenamento na ancoragem e amarracdo de embarcacdes de pesca e de
recreio; os danos mecanicos diretos, soterramento e aumento de turbidez causado
pelas dragagens das zonas estuarinas e lagunares, destinadas, por exemplo, a
promover as atividades comerciais nos portos; e a contaminacao devido aos
residuos e aos esgotos urbanos, industriais e dos estaleiros navais, que levam a
eutrofizacdo e ao atrofiamento do crescimento de certas espécies pelos quimicos
agricolas (ex. fertilizantese herbicidas). O processo de eutrofizacdo é causado
pelo excesso de nutrientes (compostos quimicos ricos em fésforo ou azoto) num
corpo de &gua, como rios e lagos, que levam a multiplicacdo exagerada de

fitoplancton e algas, fazendo com que a agua fique mais turvae com niveis muito



baixos de oxigénio, que levam a morte de muita vida marinha.; a construcéo de
infraestruturasno litoral, como portos, marinas e viveiros; e 0s eventos extremos
(inundac0es, ondas de calor) associados as altera¢des climaticas. (Ocean Alive,
s.d., p.24).

“As areas de ervas marinhas na Ria formosa tém desaparecido devido a pesca ilegal
de bivalves com artes ilegais (ganchorra), barcos de pesca e de turismo com ancoras,
dragagens, blooms de algas sazonais (Ulvas) e algas competitivas invasoras (Caulerpa)”

(“Ualg Hippocampus”, 2024)

A protecdo das Pradarias Marinhas na Ria Formosa € de extrema importancia para a
manutencdo da biodiversidade, estabilidade ecoldgica e sustentabilidade econdémica da
regido. As medidas de conservagdo e gestdo eficazes sdo essenciais para garantir que as
Pradarias Marinhas continuem a fornecer os inimeros beneficios ecoldgicos, econémicos e

sociais que sdo vitais para a Ria Formosa e as comunidades que dela dependem.
1.3. Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade Marinha

A educacdo ambiental € uma componente crucial na promocéo da sustentabilidade
marinha. Num contexto de crescentes ameacas aos ecossistemas marinhos, como a poluigéo,
a sobrepesca e as alterac6es climaticas, a educacdo ambiental emerge como uma estratégia
fundamental para sensibilizar e capacitar as comunidades a agir de forma responsavel e

informada em prol da conservagao dos ambientes marinhos.

A Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (EAS) “assume cada vez mais uma
funcdo transformadora, na qual a coresponsabilizacdo dos individuos torna-se um objetivo
essencial para promover um novo tipo de desenvolvimento —o desenvolvimento sustentavel”
(Jacobi, 2003, p.193).

No contexto do Jardim de Infancia, a EAS assume um papel vital, visto que 0s
primeiros anos de vida sdo fundamentais para a formacgdo de valores, atitudes e
comportamentos que perduram ao longo da vida. Tem como objetivo de proporcionar uma

base sélida para a promocao da sustentabilidade desde a infancia.



A problematica da sustentabilidade assume neste novo século um papel central na
reflexdo sobre as dimensdes do desenvolvimento e das alternativas que se configuram. O
quadro socioambiental que caracteriza as sociedades contemporaneas revela que o impacto
dos humanos sobre 0 meio ambiente tem tido consequéncias cada vez mais complexas, tanto

em termos quantitativos quanto qualitativos (Jacobi, 2003, p.193).

Em 2015, surge “Transformar o nosso mundo: a Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel”, que consiste em 17 Objetivos do Desenvolvimento

Sustentavel (ODS) com o foco de promover o desenvolvimento sustentavel (figura 1.3.).

Este relatério contribui para o ODS 4 relativamente a educacao de qualidade, para o
ODS 5 refere a igualdade de género, para 0 ODS 12 que aborda a producdo e consumo
sustentaveis, para o ODS 13 relacionado com a acdo climaticae parao ODS 14 que tratada
protecdo da vida marinha.
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Figura 1.3. Os 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (retirado das NagOes
Unidas (UNRIC), 2015)

Esta abordagem alinha o estudo com o0s objetivos globais de desenvolvimento
sustentavel, enfatizando a importancia da educacéo, conservacdo ambiental e colaboracdo da
comunidade desde a infancia. Isso ndo so reforcaa importancia da educacdo ambiental desde
0 Jardim de Infancia, mas também promove a conscientizacdo e a agdo em prol da
sustentabilidade.

A educacdo ambiental é um pilar essencial para a promocao da sustentabilidade
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marinha. Ao aumentar a sensibilizacdo, fomentar mudancas de comportamento, capacitar as
comunidades, desenvolver competéncias, promover politicas sustentaveis e valorizar os
ecossistemas marinhos, a educagdo ambiental contribui de forma significativa para a
conservacdo dos ambientes marinhos. Investir em programas de educagdo ambiental é,
portanto, uma estratégia crucial para garantir a salde e a resiliéncia dos ecossistemas

marinhos, bem como o bem-estar das comunidades que deles dependem.
1.4. Enquadramento Curricular

O enquadramento curricular tem como tema, o foco na protecdo dos cavalos-
marinhos da Ria Formosa, integrando-se nas diretrizes curriculares para o Jardim de Infancia.
Este enquadramento visa ndo apenas sensibilizar as criangas para a importancia da
biodiversidade e da conservacdo ambiental, mas também desenvolver competéncias

transversais que contribuem para o seu crescimento integral.

O Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (2018) é uma
ferramenta utilizada no Jardim de Infancia, no 1.° e 2.° Ciclo e no ensino secundario, uma
vez que ‘“‘constitui atualmente uma vertente fundamental da educag¢do, como processo de
sensibilizacdo, de promocao de valores e de mudanca de atitudes e de comportamentos face

ao ambiente, numa perspetiva do desenvolvimento sustentavel” (p.11).

As Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Lopes da Silva et al.,
2016) estabelecem um quadro de referénciapara a organizacgdo da educacao pré-escolarem
Portugal, oferecendo diretrizes para o desenvolvimento de competéncias e a abordagem de

diversos temas, incluindo a educacdo ambiental.

Embora as OCEPE né&o abordem diretamente a protecéo dos cavalos-marinhos da Ria
Formosa, elas fornecem um contexto adequado para a inclusao deste tema através de varias

areas e objetivos de aprendizagem.

Na &rea da Formac&o Pessoal e Social, refere-se a formacéo de atitudes de respeitoe
responsabilidade pelo ambiente, “O respeito e a valorizagdo pelo ambiente natural e social e

pelo patrimonio paisagistico...” (Lopes da Silva et al., 2016, p.40).
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Relativamente a area da Expressao e Comunicacao, através de atividades artisticase
expressivas, as criangas podem explorar e comunicar as suas ideias sobre a protecdo
ambiental, “... uma sensibilizac¢do as diversas ciéncias naturais e sociais abordadas de modo
articulado, mobilizando aprendizagens de todas as outras areas. Assim, para estruturar e
representar a sua compreensdo do mundo, as criancgas recorrem a diferentes meios de
expressdo e comunicacdo (linguagem oral e escrita, matematica e linguagens artisticas)”
(Lopes da Silva et al., 2016, p.85).

A érea do Conhecimento do Mundo, incentiva o desenvolvimento de competéncias
de observacao, investigagcdo e compreensao do ambiente natural e das suas inter-relagdes, “O
contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observacgao sdo normalmente
experiéncias muito estimulantes para as criancas, proporcionando oportunidades para refletir,
compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas transformacoes e as razes por que
acontecem. Este conhecimento podera promover o desenvolvimento de uma
consciencializacgdo paraaimportanciado papel de cada um na preservacao do ambiente e dos

recursos naturais” (Lopes da Silva et al., 2016, p.90).

No Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (2018), este também
se refere a Lopes da Silva et al. (2016), “no caso da Educagao Pré-escolar, na area de
Conhecimento do mundo, pretende-se promover uma sensibilizacdo para as diferentes
ciéncias sociais e naturais, articulando-as e mobilizando aprendizagens de todas as outras
areas expressas nas OCEPE. A abordagem a esta area implicatambém, entre outros aspetos,
a criacdo de habitos de respeito pelo ambiente e pela cultura, criando-se uma inter-relacéo

com a Area de Formagio Pessoal e Social” (p.14)

Integrar 0 tema da protecéo dos cavalos-marinhos da Ria Formosa no Jardim de
Infancia é plenamente justificavel e importante dentro do enquadramento das OCEPE,
especialmente nas areas de formacdo pessoal e social, expressdo e comunicagédo, e
conhecimento do mundo. As orientacdes fornecem uma base solida para desenvolver
atividades e projetos que estimulem a consciéncia ambiental e a responsabilidade desde a

infancia.
A avaliacdo destas atividades sera feita através de observagdes continuas, registos
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fotograficos, bem como feedback das criancas. Serdo avaliados ndo apenas pelos
conhecimentos adquiridos, mas também pelas atitudes e comportamentos em relacdo ao meio

ambiente.

1.5. Mural Aprendizagem

Os Murais de Aprendizagem sdo uma ferramenta educativa valiosa que enriquece a
aprendizagem no Jardim de Infancia, uma vez que desempenham um papel crucial no
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criancas, alinhando-se com o0s objetivos
das OCEPE.

Através do Mural de Aprendizagem, as criancas podem explorar o mundo ao seu
redor, expressar as suas emocdes e aprendem a colaborar, tudo isso enquanto desenvolvem
uma compreensdo mais profunda dos conceitos e habilidades essenciais para 0 seu

crescimento integral.

Segundo Calderon (2008), citado por Tuesta (2019, p. 13) os Murais de
Aprendizagem estruturam e facilitam o estudo dos temas, permitindo a
organizacdo das ideias, ajudando a reforcar os conceitos mais importantes e
consolidando os conhecimentos adquiridos antes e durante a criagédo dos murais.
Além disso, servem para avaliar e relembrar o contetdo trabalhado, levando em
consideracdo a diversidade, pois cada aluno trabalha de acordo com as suas
possibilidades. Também potenciam a participacdo dos alunos na sua prépria
aprendizagem, através de uma metodologia ativa, combinando trabalho de grupo
e cooperacdo com competicdo positiva.

Com refere Tuesta (2019, p.14), os Murais de Aprendizagem trazem
beneficios que podem contribuir para o desenvolvimento de uma atitude de
investigacao desde cedo, pois para construir os murais devem pesquisar e analisar
informacdes e na educacdo infantil isso pode ser feito com a mediacdo do
professor... Por outro lado, na construcdo dos murais, os alunos ndo param de
manipular, apreciar, experimentar, observar os materiaise com isso consolidam
outras competéncias proprias da sua idade. Da mesma forma, na hora de construir

o mural de aprendizagem, a criangausa a criatividade, e para isso pode desenhar,
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pintar, recortar, colar, rasgar, picar, recortar, etc.

Segundo Avellano (2015), citado por Tuesta (2019), os Murais de Aprendizagem
surgem como indicadores de avaliacao, sendo eles “As capacidades e conteudos propostos
foram desenvolvidos; o tema foi melhor compreendido através da exposicao de informacdes
nos murais; a exposicdo dos murais permitiu-lhes melhorar as suas capacidades de
comunicacdo; ajuda as criancas a compreender melhor o conteudo; os contetdos puderam
ser adaptados as imagens; eles se sentiram integrados e Uteis quando trabalharam em grupo;

eles permaneceram interessados no assunto” (p.32).

Através da realizacdo da pintura de Murais de Aprendizagem, as criancas também
enriquecem “... a possibilidade...em fazer parte de uma exposi¢cdo permanente, expressar e
comunicar por manifestacdes artisticas, desenvolver a sensibilidade e o gosto pelas artes,
realizar préaticas interdisciplinares, estar motivado no investimento de pesquisa e investigacéo
de conteldos...” (Pinto & Sepel, 2021, citado por Cruz, 2022, p.70).

A avaliacdo de um Mural de Aprendizagem realizado por criangas do Jardim de
Infancia deve considerar uma ampla gama de aspetos que refletem o desenvolvimento
integral das criancas. Ao observar e analisar o desenvolvimento visual, criativo e verbal, é

possivel obter uma compreensdo abrangente do impacto educativo da atividade.

Primeiro, deve-se observar o aspeto verbal, registando as interacdes, discussdes e
decisdes das criancas enquanto trabalham no Mural de Aprendizagem. “A exposic¢ao dos
murais permitiu-lhes melhorar as suas capacidades de comunicagdo” (Avellano, 2015, citado
por Tuesta, 2019, p.32), isso inclui como elas verbalizam as suas ideias, compartilnam

informacdes e tomam decisfes coletivas.

No aspeto visual, é necessario observar se as criancas demonstram habilidades de
observacgdo ao representar detalhes especificos sobre o cavalo-marinho e o seu ambiente.,
“As criangas conseguiram compreender melhor os conteddos; conseguiram adaptar 0s
conteudos as imagens” (Avellano, 2015, citado por Tuesta, 2019, p.32). Avaliar a atencao
aos detalhes e a capacidade de refletir aspetos importantes do tema atraves do desenho é

fundamental.

13



O aspeto criativo foca na originalidade das ideias e na criatividade na representagao
do tema, “O esquema visual é uma forma de orientar a aprendizagem de forma criativa ao
longo da unidade didatica e também de desenvolver competéncias cognitivas, afetivas e
motoras” (Tuesta, 2019, p.34). Isso inclui avaliar as habilidades artisticasdas criangas e como
elas utilizam cores, formas e composicOes para expressar as suas ideias de maneira Unica e

inovadora.
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Capitulo 11- Descricdo do Estudo e Opc¢des Metodoldgicas

2.1. Problema de investigagao

O cavalo-marinho da Ria Formosa é uma espécie emblemaética e de grande valor
ecoldgico, desempenhando um papel crucial nos ecossistemas marinhos locais. No entanto,
nas Ultimas décadas, essa populacdo tém enfrentado uma diminuicdo alarmante devido a
diversos fatores antropogénicos, como a degradacdo do habitat, polui¢do, turismo
descontrolado e pesca ilegal. A protecdo dessa espécie é vital ndo sé para a biodiversidade,
mas também para a educacdo ambiental das geracfes futuras. A educacdo precoce pode
desempenhar um papel essencial na conscientizacdo e na formacéo de comportamentos de
conservacgdo. Assim, investigar como integrar a protecdo do cavalo-marinhono curriculo de

jardim de infancia é fundamental para promover uma cultura de sustentabilidade desde cedo.

Assim, o problema de investigacdo deste estudo enunciado pela questdo seguinte:

Como as crianc¢as do Jardim de Infancia podem proteger o cavalo-marinho?
Este problema de investigacdo desdobra-se em duas questdes:

i.  Quais os contributos das criancas do Jardim de Infancia para a protecédo

do cavalo-marinho, expressa no Mural de Aprendizagem?

ii. Como € que as criancas ficaram consciencializadas ap6s a intervengao

educativa no Jardim de Infancia?
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2.2. Objetivos de investigacao

De modo a dar resposta as questdes anteriormente apresentadas, foram delineados os

seguintes objetivos que organizaram a investigacao:

(1) Identificar as percecdes das criangas sobre o cavalo-marinho e a sua
protecéo;
(2) Avaliar a eficacia da intervencédo educativa, com recurso ao Mural de

Aprendizagem na aquisi¢do de conhecimentos, atitudes e comportamentos das criangas em
relacdo a protecdo do cavalo-marinho;

(3) Examinar os contributos especificos das criancas do Jardim de Infancia
para a protecdo do cavalo-marinho, tendo em conta as 2 espécies de cavalo-marinho, o
habitat/pradarias marinhas, a alimentacéo, a reproducéo e desenvolvimento, a anatomia, 0s

comportamentos e as ameacas.
2.3. Enquadramento metodoldgico

A metodologia adotada neste estudo é de natureza qualitativa, centrada na
investigacdo-acdo. Esta abordagem é apropriada para explorar as percecfes e 0
desenvolvimento do conhecimento das criancas através de métodos interativos e
participativos. A investigacdo-acgao permite ao investigador interagir diretamente com 0s
participantes, proporcionando uma compreensdo aprofundada dos processos de
aprendizagem e das mudancas na consciéncia ambiental. “E um processo continuo da agio
reflexiva ao desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes em que todos
participam, investigando as suas proprias praticas sociais a fim de conhecé-las e melhoréa-
las” (Fonseca, 2012, p.20 ¢ 21).

2.3.1 Contexto educativo e cenario de investigacao

O presente estudo decorreu durante a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) no
Jardim de Inféancia, entre setembro 2023 e julho 2024. O Jardim de Infancia, localiza-se no

distrito de Faro.
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Este Jardim de Infancia é do setor IPSS e este € constituido por uma sala de bercario,
trés salas de Creche, duas salas de Educacdo Pré-Escolar e espacos de apoio, como cozinha,
refeitorio, polivalente, espaco exterior, instalacbes sanitarias, e diversas salas de

apoio/arrumos.

O espaco exterior € composto por arvores grandes, espaco com relva, areia,
equipamentos como: escorregas, equipamentos de trepar (escadas), horta pedagdgica,

casinhas, baloico e trampolim.

2.4. Participantes do estudo de investigacao

Os participantes deste estudo foram 25 criangas, que pertencem a uma sala de
atividades, com idades heterogéneas. Para a participacdo/envolvimento no estudo foram
solicitadas autorizacdes aos Encarregados de Educacdo, elaborado numa perspetiva de
Consentimento Informado (apéndice A). Este documento salvaguardou a confidencialidade
dos participantes no estudo, tanto a nivel dos registos audiograficos, fotograficos e
videograficos. Apesar de autorizacdo, duas criancas ndo participaram na primeira fase
(entrevista semiestruturada), uma vez que nao estavam presentes.

S&o 25 participantes sendo 12 criancas do sexo feminino e 13 do sexo masculino.

Relativamente a faixa etaria € um grupo heterogéneo com idades compreendidas entre
0s 3 e 0s 5 anos: 1 crianga com 3 anos, 14 criangas com 4 anos e 10 criangas com 5 anos.

Uma vez que se assumiu um compromisso de confidencialidade, optou-se por realizar

uma codificacdo para cada crianca com a respetiva idade e género, conforme (Apéndice F).

17



2.5. Instrumentos de recolha dos dados

A escolha dos instrumentos de recolha de dados é um aspeto crucial em qualquer
investigacao, pois influencia diretamente a qualidade e a validade dos resultados obtidos. No
contexto educacional, especialmente em estudos com criangas, é essencial selecionar
métodos que sejam apropriados para a faixa etariae que permitam captar de maneira precisa
e detalhada as informacdes necessarias. Os instrumentos de recolha de dados devem ser
escolhidos com base na sua capacidade de capturar a complexidade do comportamento
infantil e a profundidade das percec¢des dos participantes.

Este estudo, voltado para a sensibilizagéo e educagdo sobre o cavalo-marinho da Ria
Formosa, utiliza uma combinacdo de entrevista semiestruturada em grupo focal e a

observacdo direta e ndo direta.
2.5.1 Observacdo direta e ndo direta

“Observar ¢ aplicar os sentidos para obter uma determinada informacao sobre algum
aspeto da realidade. E mediante o ato intelectual de se observar o fenémeno estudado que se
concebe uma nocéo real do ser ou ambiente natural, como fonte direta dos dados, tornando-
se assim, uma técnica cientifica de coleta de dados a partir do momento em que passa pela

sistematizagdo, planejamento e controlo da subjetividade” (Simdes & Sapeta, 2018, p.50).

A observacdo direta € “uma técnica de coleta de dados que utiliza os sentidos para
compreender determinados aspetos da realidade. Nao consiste apenas em ver e ouvir, mas
também em examinar fatos ou fendmenos que se desejam estudar.” (Tribunal de Contas da
Unido, 2010, p.5) “A observagao consiste na visualizacgdo e registo sistematico de padroes
de comportamento das pessoas ou outros objetos de formaobter informag6es sobre o objeto
da Pesquisa” (QSP, 2022).

A observacdo ndo direta € um metodo de recolha de dados que permite aos
investigadores obter informacdes detalhadas sobre comportamentos e interacbes sem a
presenca fisica no local de estudo. Este método envolve a utilizagdo de ferramentas

tecnoldgicas, como camaras de video e gravadores de audio, para registar as atividades dos
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participantes em seu ambiente natural. Posteriormente, esses registos sédo analisados para
extrair dados relevantes. Permite a obtencdo de informagdes detalhadas e auténticas sobre
comportamentos e interagdes, minimizando a influéncia do observador e garantindo um
registo completo das atividades. No estudo sobre a educagdo ambiental relativa ao cavalo-
marinho da Ria Formosa, este método é essencial para avaliar o conhecimento prévio das
criangas e promover uma compreensdo mais profunda das suas perce¢des e atitudes em

relacdo a conservagdo ambiental.

Através da observacgdo ndo direta, pude avaliar os contributos das criancas. As notas
de campo retiradas através da observacdo ndo direta, ou seja, registos audiovisuais,

fotograficos e videografico surgem com a necessidade de completar informacéo.

A avaliagdo destas atividades serd feita através de observacdes continuas, registos
fotograficos, bem como feedback das criancas. Serdo avaliados ndo apenas pelos
conhecimentos adquiridos, mas também pelas atitudes e comportamentos em relacao ao meio

ambiente.
2.5.2. Entrevista semiestruturada em grupo focal

De modo a compreender qual o conhecimento prévio de cada crianca e do grupo foi

realizado uma entrevista inicial semiestruturada a todas as criangas, em grupo focal.

“O objetivo do grupo focal € promover a auto divulgacdo entre os participantes.
Queremos saber o que as pessoas realmente pensam e sentem. ... As criancas tém uma
tendéncianatural pararevelar coisas sobre si proprias, mas através da socializagdo, aprendem

0 valor da dissimulacao” (Krueger & Casey, 2015, p.4).

A entrevista semiestruturada realizada em grupo focal representa uma ferramenta
fundamental neste estudo voltado para as criangas do jardim de infancia, focado na
sensibilizacdo e educacdo sobre o cavalo-marinho da Ria Formosa. Esta abordagem
metodologica permite ndo s6 capturar o conhecimento prévio das criancas sobre esta espécie
marinha singular, mas também explorar as suas percec¢des e conce¢des em um contexto de

interacdo coletiva.
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Ao proporcionar um ambiente participativo e inclusivo, a entrevista em grupo focal
visa ndo apenas obter informacdes detalhadas, mas também facilitar um didlogo dindmicoe
enriquecedor entre os participantes, estimulando reflexdes compartilhadas e construgéo de
conhecimento conjunto. A dindmica de grupo permite que as criangas se sintam mais
confortaveis e encorajadas a expressar as suas ideias e sentimentos, promovendo um

ambiente onde a curiosidade e o questionamento sdo valorizados.

Neste sentido, a metodologia adotada ndo s6 procura elucidar as percec@es infantis
sobre o cavalo-marinho, mas também promover um espago de aprendizagem colaborativa
que valoriza as vozes das criangas na construcdo de um conhecimento mais profundo e
significativo sobre a conservacdo da biodiversidade marinha. Além disso, a entrevista
semiestruturada permite flexibilidade para que o facilitador ajuste as perguntase direcione a
discussdo conforme necessario, garantindo que todas as criangas tenham a oportunidade de

contribuir e que emergem temas relevantes que talvez ndo fossem previstos inicialmente.

Segundo Souza, 2020, citado por Corréa et al. (2021) afirma que o grupo focal “é
muito utilizado em pesquisas cientificas e em intervencdes, especialmente em intervencgdes
sociais, educativas, terapéuticas e motivacionais. E ferramenta de bom potencial para gerar
dados que contribuam para acdes voltadas ao bem-estar e & qualidade de vida. E valorizado

principalmente em estudos de abordagem predominantemente qualitativa” (p.42).

A entrevista inicial semiestruturada consiste na criacdo de perguntas para a recolha
de dados (Apéndice B), que foram cuidadosamente elaboradas para serem acessiveis e
compreensiveis para as criangas, enquanto direcionavam a discussao para aspetos chave do
tema, como a anatomia dos cavalos-marinhos, o seu habitat/pradarias marinhas, a reproducédo
e o desenvolvimento, a alimentagéo, a camuflagem, a locomogéo, as ameacas e as medidas
de Protecdo/Conservacdo. A metodologia utilizada assegura que as criangas sao vistas como
participantes ativos no processo de investigacdo, cujas contribuicdes sdo essenciais para a

compreensdo do tema e para o desenvolvimento de estratégias educativas eficazes.

Dessa forma, este processo ndo s6 cumpre o objetivo de avaliar o conhecimento
prévio, mas também desempenha um papel crucial na formacdo de uma consciéncia

ambiental nas criancas, preparando-as para serem defensoras ativas do meio ambiente desde
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cedo. A abordagem em grupo focal, combinada com a entrevista semiestruturada, revela-se,
portanto, uma estratégia pedagogica poderosa, capaz de integrar aavaliagdo do conhecimento
e a promogéo de valores de conservagdo em uma Unica atividade educativa envolvente e

significativa.
2.6. Fases deste estudo de investigacao

O estudo de investigacao sobre a sensibilizacdo e educacgéo das criangas do jardim de
infancia acerca do cavalo-marinho da Ria Formosa e as suas ameacas e a sua
Protecdo/Conservacao foi estruturado em quatro fases metodoldgicas distintas. Cada fase foi
desenhada para capturar diferentes dimensdes do conhecimento, percecdes e atitudes das
criancas, utilizando métodos interativos e ludicos que facilitam a aprendizagem e a expressao

espontanea dos participantes.

Na primeira fase, é a recolha das ideias prévias através de uma entrevista inicial

semiestruturada em grupo focal.

Na segunda fase, surge a intervencao educativa por meio do Peddy Paper, o jogo da

gldria e a construcdo do Mural de Aprendizagem.

Na terceirafase, sdo as ideias ap0s a intervencdo educativacom a realizagdo de uma

entrevista final semiestruturada em grupo focal.
Na quarta fase, ocorre a analise dos dados recolhidos e discussdo dos resultados.

Cada uma destas fases foi cuidadosamente planeada para promover uma
aprendizagem ativa, envolvente e significativa, utilizando métodos que sdo apropriados para
a faixa etariadas criancas e que facilitam a expressdo das suas percec¢des e conhecimentos de
maneira natural e colaborativa. A combinacdo de entrevistas, atividades praticas e
expressivas assegura uma compreensdo abrangente e profunda do impacto educativo das

intervencdes sobre o cavalo-marinho da Ria Formosa.
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Capitulo I11- Atividades Realizadas durante a Intervencdo Educativa

3.1 Descricdo da Intervencédo educativa

As atividades educativas desenvolvidas decorreram durante a Pratica de Ensino
Supervisionada, com 0 objetivo de avaliar e fomentar a consciéncia ambiental entre as
criancas do Jardim de Infancia. Todas as intervengdes educativas foram projetadas para
revelar quais os contributos sustentaveis que as criangas podem ter no presente e que poderao
melhorar no futuro do planeta. Esta intervencdo focou-se na protecdo do cavalo-marinho da
Ria Formosa, uma espécie ameacada que serve como um simbolo da necessidade de

conservagdo marinha.

Com base nos resultados do diagnostico inicial, foram desenvolvidas trés atividades
principais com o objetivo de sensibilizar e fomentar ideias e modos de fazer que pudessem
contribuir paraa Prote¢do/Conservagao do cavalo-marinho da Ria Formosa. Estas atividades
foram delineadas para serem interativas e adequadas a faixa etéaria das criangas, promovendo

uma aprendizagem ativa e significativa.

3.1.2 Intervencao educativa

Com forma de compreensdo deste conjunto de atividades foram descritas

cronologicamente todas as atividades realizadas, uma vez que estas se encontram encadeadas.

3.1.2.1. Peddy Paper

O Peddy Paper tem como objetivo principal promover a aprendizagem sobre o
cavalo-marinho de maneira interativa e ludica. Através de seis etapas, as criangas terdo a
oportunidade de explorar diversos aspetos sobre a vida desse fascinante animal marinho,
desenvolvendo ndo apenas o seu conhecimento cientifico, mas também habilidades de
raciocinio, pesquisa e trabalho em grupo.

Para primeiraetapa, iniciou-se a intervencdo educativa com uma questéo, no qual eu
liem voz alta parao grupo e, de seguida as criangas discutiram entre si, trocando ideias sobre
possiveis respostas, chegando aumaresposta final, sendo a seguinte quest&o: “Sou simpatico,

mas muito timido, por isso é que ndo me vés com facilidade. Sou um peixe, mas nao pareco
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um peixe. Pareco um cavalo, mas ndo corro nos campos, nado na agua. A minha casa sdo as
ervas marinhas. Quem sou eu?”. Esta primeira etapa tem como objetivo estimular o raciocinio
I6gico e o conhecimento das criangas sobre os seres marinhos, especificamente o cavalo-
marinho; incentivar a pensar sobre as caracteristicas e peculiaridades deste animal,
promovendo uma aprendizagem IGdica e interativa; e tornar o processo de aprendizagem

divertido e aliciador através do uso de enigmas.

Figura 3.1. — Primeira etapa do Peddy Paper — Quest&o sobre o cavalo-marinho.

A segunda etapa, as criancas observaram uma caixa que tinha representado o habitat
do cavalo-marinho e questionei onde vivem os cavalos-marinhos. Os objetivos desta etapa
sdo aprender sobre o ambiente natural onde os cavalos-marinhos vivem; perceber 0s
diferentes tipos de habitats marinhos e as condi¢fes ambientais necessarias para a
sobrevivéncia dos cavalos-marinhos; e sensibilizar sobre a importancia da preservacao dos

habitats naturais dos cavalos-marinhos.
e, )"“‘”, :

7

Figura 3.2. — Segunda etapa do Peddy Paper — Observacgéo do habitat.
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A terceira etapa consistiu em ordenar corretamente as etapas do processo de
reproducao dos cavalos-marinhos. As criangas serdo apresentadas a cartdes com as diferentes
fases do ciclo reprodutivo e deverdo coloca-las naordem correta. A atividade visa aprofundar
o0 conhecimento sobre o processo Unico de reprodugdo dos cavalos-marinhos, onde o macho
desempenha um papel central na gravidez.

Figura 3.3. — Terceira etapa do Peddy Paper — Ordenar
a reproducdo do cavalo-marinho.

A quarta etapa envolveu a classificacdo de diferentes alimentos em duas categorias:
"O que o cavalo-marinho come” e "O que o cavalo-marinho ndo come". As criangas
receberam varios cartdes com imagens e precisardo coloca-los no lado correto. A atividade
pretende mostrar a dieta especifica dos cavalos-marinhos, promovendo a compreensdo das

suas necessidades nutricionais e o papel que desempenham no ecossistema marinho.

PR

P

Figura 3.4. — Quarta etapa do Peddy Paper — classificagdo
da alimentacgdo do cavalo-marinho.
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A quinta etapa, as criancas montaram puzzles que ilustram diferentes
comportamentos dos cavalos-marinhos. Ap6s completar os puzzles, elas devem identificar e
categorizar o comportamento exibido na imagem como camuflagem, locomocéo ou agarrar
com a cauda preénsil. Esta atividade tem como intencionalidade aprender sobre os

comportamentos adaptativos dos cavalos-marinhos de uma maneira pratica e visual.

Figura 3.5. — Quinta etapa do Peddy Paper — Figura 3.6. — Quinta etapa do Peddy Paper —
diferentes comportamentos. diferentes comportamentos.

A sexta etapa, as criangas participaram num jogo da memoria onde precisam parear
cartdes que representam as ameacas com cartdes que representam as protecOes e
conservagoes. Esta atividade tenciona criar desafios de ameacas que os cavalos-marinhos
enfrentam e as possiveis medidas de Protegdo/Conservagdo, promovendo a conscientizagao
e a responsabilidade ambiental.

Figura 3.7.— Sexta etapa do Peddy Paper — Figura 3.8. — Sexta etapa do Peddy Paper —

jogo  da  meméria:  Ameacas Vs jogo da  memodria:  Ameacas Vs
Prote¢do/Conservacéo. Protecdo/Conservacéo.
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3.1.2.2. Jogo da gléria

Com a segunda atividade pretendeu-se que as criangas joguem o jogo da gloria,
este € um jogo de tabuleiro classico e educativo, projetado para ser divertido e interativo,
enquanto ensina aos participantes sobre um temaespecifico. No caso do jogo da glériasobre
o cavalo-marinho, o tabuleiro € adaptado para incluir informacdes e perguntas relacionadas
aos cavalos-marinhos, o seu habitat, comportamentos, alimentacdo, reproducéo, e as ameacas

que enfrentam, bem como a sua Protecdo/Conservacao.

O jogo tem um caminho em formato de onda que os jogadores percorrem, sendo eles
as pecas. Cada casa no jogo pode ter uma pergunta ou desafio. Todas as casas do jogo estdo
coladas ao chéo (figura 3.9.). Cada grupo é uma peca (3.10.) e corresponde a uma equipa de

cavalo-marinho, sendo verde, azul, castanho, laranja ou vermelho.

Figura 3.10. — Jogo da gléria

Figura 3.9. — Jogo da gldria. e

Cada grupo lanca o dado e avanca pelo nimero de casas correspondentes. O grupo
fica numa casa com o desenho do cavalo-marinho, deve responder a uma curiosidade sobre
o cavalo-marinho. Como por exemplo: Os cavalos-marinhos conseguem mudar de cor para
se camuflar? Quem é que carrega 0s 0vos até nascerem? Como € que o cavalo-marinho agarra
as algas/plantas? Se acertar, pode avancar duas casas; se errar, permanece onde esta.

Quando o grupo ficanuma casa com uma onda, o grupo deve responder a um desafio
ou enigma sobre o tema. Como por exemplo: Imita um cavalo-marinho. Imita o som das
ondas do mar. Imitao som das bolhas da agua. Se acertar, pode avancar duas casas; se errar,
permanece onde esta.
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Noutro momento o grupo fica numa casa com um relégio, o grupo deve descansar e
joga na préxima ronda. Quando o grupo fica numa casa com um X, deve responder a
perguntas sobre as ameacas que o cavalo-marinho enfrenta. Como por exemplo: 0 que magoa
os cavalos-marinhos? O que acontece se o cavalo-marinho for apanhado numa rede? O que
acontece se deitarmos lixo para a 4gua? Se acertar, pode avancar duas casas; se errar,

permanece onde esta.

Quando o grupo fica numa casa com um certo, 0 grupo deve responder a perguntas
sobre as solugdes do cavalo-marinho. Como por exemplo: O que podemos fazer para ajudar
os cavalos-marinhos? Como se chama as zonas onde o cavalo-marinho vive para se
protegerem? O que fazer paranéo haver lixo no mar ou praias? Se acertar, pode avancar duas

casas, Se errar, permanece onde esta.

E se o grupo fica numa casa com um boneco a sorrir, deve responder aos desafios
divertidos. Como por exemplo: Eu sou verde ou castanho e vivo nas algas marinhas. Quem
sou eu? O que tem muitas patas e vive no mar? Eu tenho escamas e respiro debaixo de dgua.

Quem sou eu? Se acertar, pode avancar duas casas; se errar, permanece onde esta.

A finalidade € ser o primeiro a alcancar a Ultima casa “Mar Seguro”, aprendendo o

maximo possivel sobre o tema ao longo do caminho.

O objetivo principal do jogo da gldria sobre o cavalo-marinho é informar as criancas
sobre os aspetos vitais do cavalo-marinho atraves de uma atividade lidica e interativa. Este
jogo pretende aumentar o conhecimento e a conscientizacdo sobre o habitat, a reproducéo, a
alimentacdo, os comportamentos, as ameacas e a Protecdo/Conservacdo para os cavalos-

marinhos.

Além da aprendizagem, o jogo da gldria proporciona uma formadivertida e dindmica
de ensinar, incentivando a participacdo ativa, o trabalho em equipa e 0 pensamento critico.
O jogo estimula a curiosidade cientifica e a resolucédo de problemas de forma colaborativa,

tornando o processo de aprendizagem mais envolvente e eficaz.

3.1.2.3. Mural de Aprendizagem

A terceira atividade pretendeu consolidar a aprendizagem das criancas sobre os
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cavalos-marinhos, promovendo a expressao criativa e o trabalho colaborativo. Através do
desenho e da representacgéo visual, as criancas irdo compartilhar o conhecimento adquirido

sobre os cavalos-marinhos e refletir sobre o mesmo.

Os materiais a utilizar serdo o papel cenario, cartolinas, tesouras, colas, l1apis de cor,
lapis de cera, musgami, tecido, feltro, materiais diversos e informacGes sobre os cavalos-

marinhos da Ria Formosa.

Nesta atividade, as criancas serdo divididas em pequenos grupos e cada grupo sera
responsavel por criar uma seccdo do Mural de Aprendizagem sobre os cavalos-marinhos.
Cada grupo deve desenhar e representar visualmente o que aprendeu sobre os diferentes
aspetos dos cavalos-marinhos, utilizando diversos materiais. O Mural de Aprendizagem final
serd uma juncdo das secgOes criadas por cada grupo, apresentando de forma integrada e

criativa o conhecimento adquirido.

O Mural de Aprendizagem é dividido em cinco temas, subdivididos em nove
categorias, sendo elas as duas espécies de cavalos-marinhos, o habitat/pradarias marinhas, a
alimentacdo, a locomocdo, a anatomia, a reproducdo e desenvolvimento, as ameacas e a
Protecao/Conservacao. Cada grupo recebe uma categoria para desenhar e representar (figura
3.11).

Mural de Aprendizagem

Habitat/Pradaria =
; Locomogao Comportamentos
s Marinhas o B
Reprodugao e Protecao/

Alimentagao = § -
desenvolvimento conservacao

2 espécies

Figura 3.11. Representacdo esquematica relativa as 9 categorias de respostas das criancgas a
respeito do Mural de Aprendizagem.
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Ao grupo de criangas que ficaracom a categoria, duas espécies de cavalos-marinhos,
serasolicitado que visualizar o video “Projeto Hippocampus Cavalo Marinho” (Celso, 2014),
no qual se podem observar as caracteristicas do Hippocampus hipppocampus e, de seguida
vao visualizar um video “Hippocampus guttulatus (Long snouted seahorse)” (Diez, 2016) e
observar as caracteristicas do Hippocampus guttulatus. A seguir, irdo observar as diferencas
entre o cavalo-marinho da espécie Hippocampus hippocampus e o cavalo-marinho

Hippocampus guttulatus e representam no papel cenario.

O grupo de criancas que ficara com as categorias, habitat/pradarias marinhas,
locomogdo, anatomia e comportamentos, vao visualizar o video “Seahorses in Ria Formosa”
(BE Bioinsight & Ecoa, 2017) de forma a visualizarem o habitat, 0 comportamento de
camuflagem e a locomogdo do cavalo-marinho; “Cavalo-marinho na Ria Formosa” (Durdo,
2021); e “Video HD Hippocampus hippocampus” (Hippocampus Marine Institute, 2019)
para perceberem como € que o cavalo-marinho se agarra as algas com a cauda preénsil e,

apos o visionamento dos videos representarem no papel cenério.

O grupo com a categoria, reproducdo e desenvolvimento, as criangas visualizaréo o
video “Watch a Seahorse Give Birth to 2,000 babies” (National Geographic, 2016) e
“Reprodu¢do ¢ nascimento do cavalo-marinho” (Revista Bicharada, 2015) sobre o
relacionamento do cavalo-marinho e a expulsdo da bolsa com milhares de filhos e o0 video
“Cavalos-marinhos” (Engaquicultura, 2008) em que se observa o cavalo-marinho alimentar-

se, de seguida vao representar o que viram no papel cenario.

Na categoria, ameagcas, 0 grupo de criancas visualizardo o video “Project Seahorse is
protecting Critical Habitats” (4ocean, 2019), para perceberem algumas das ameacas que 0
cavalo-marinho enfrenta no seu dia a dia e o video “‘As Aventuras do Vasco’ — Oceano de
plastico” (Oceanario de Lisboa, 2012), que mostracomo acontece para 0 nosso lixo ir parar

ao mar e expressarem a sua criatividade no papel cenario.

E, por fim na categoria, Protecdo/Conservacgdo, as criancas visualizardo o video
“Observagdo de Cavalos-Marinhos” (Ria Formosa, 2017) que representa a observacao de
cavalos-marinhos sem ter que os tocar ¢ o video “Cavalos-marinhos na Ria Formosa”

(Universidade do Algarve, 2019a) e o video “Conhecer pra preservar cavalos-marinhos”
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(Universidade do Algarve, 2019b) onde mostra que podemos ajudar na consciencializagao

para a preservacdo do cavalo-marinho e demonstrar o que aprenderam no papel cenario.

Apos a concluséo da atividade, cada grupo vai apresentar a sua parte do Mural de

Aprendizagem, para perceber o que cada crianga desenhou e pensou ao longo da sua criagéo.
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Capitulo 1V- Resultados e sua analise

Apds a concluséo da intervencdo educativa sobre os cavalos-marinhos, foi realizada
novamente a mesma entrevista semiestruturada em grupo focal realizada inicialmente para

medir 0 aumento do conhecimento das criangas sobre o cavalo — marinho.

Para avaliar o impacto das atividades, foram utilizadas as seguintes metodologias:

o Entrevista Inicial e Final semiestruturada em grupo focal - as criancas
realizaram uma entrevistaantes e depois das atividades para medir o nivel de conhecimento

sobre os cavalos-marinhos.

o Observacao diretae indireta—durante a atividade, foram feitas observacoes
sobre 0 empenho, a participacdo e a compreensdo das criancas, centrado a nossa analise nos

aspetos verbais, visuais e criativos que manifestaram, no Mural de Aprendizagem.

4.1  Andlise das percecdes das criancas na Entrevista Inicial

semiestruturada em grupo focal

As ideias prévias foram obtidas através da entrevista inicial semiestruturada em grupo
focal (Apéndice B). Esta consistia num conjunto de questbes que abordavam as
caracteristicas do cavalo-marinho, bem como as suas ameacas e Protecdo/Conservacao. As
criangas foram apresentadas varias imagens e um video para auxiliar nas respostas durante a

entrevista.

As respostas, foram organizadas em tabelas (Apéndice D), sendo que a analise das
percecBes das criancas na entrevista, encontram-se na tabela 4.1. Na entrevista inicial, duas

das criancas do grupo ndo estavam presentes, sendo que so participaram 23 criancas.
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Tabela 4.1. Analise das percecOes das criancas, a partir da Entrevista Inicial em grupo focal.

Analise das perce¢des das criancas na Entrevista Inicial semiestruturada em grupo focal

2 Habitat/ | Alimentacdo | Locomocdo | Comportame | Anatomia | Reprodugdo e Ameacas Protecéo/conser
Espécies | Pradarias ntos desenvolvime vacao
Marinhas nto
“Cavalo- | “Na agua” | “Peixe” (11C) “Nada em “Esconder” “Cauda” “Pai” (2C) “A agua fica suja “Nao poluir a
marinho” (20) pé” (20C) (27C) (22C) com o lixo/poluicdo agua” (9C)
(21C) na agua” (3C)
“Os cavalos- “Nao tocar nos
“Nao sei” “Mar” “Algas” (8C) | “Nadacom a | “Camuflagem” | “Barbatana” | “Mae” (19C) marinhos podem cavalos-
(20) (14C) cauda” (4C) (20) (20) comer o lixo e marinhos” (8C)
adoecer” (6C)
“Fundo “Camaroes” “Comer” “Mae e pai” “Podem ficar “Nao pescar”
do mar” (3C) (40) (10) presos no lixo” (20)
(4C) (2C)
“Rio” “Nada” (2C) “Nenhum” “Morte” (15C) “Limpar a praia
(10) (10) e aagua” (4C)
“Ria” “Nascimento” “Nao poluir o
(2C) (23C) ambiente” (13C)
“Danga” (6C)

Legenda: C —n°de Criancgas
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A analise das percecdes das criancas acerca do cavalo-marinho, obtidas através da
entrevista inicial semiestruturada em grupo focal, revela uma série de aspetos que refletem
tanto o conhecimento que possuem sobre este animal, como também as suas preocupacdes

relacionadas ao ambiente marinho.

A categoria relativamente as 2 espécies, verifica-se se somente duas criangas ndo

conheciam este animal marinho e o restante grupo conhecia.

A categoriarelacionada com o habitat, as criangas identificaram predominantemente
que o cavalo-marinho habita "na dgua", associando-o a ambientes como o mar, o fundo do
mar, o rio e a ria. A mencdo a "pradarias marinhas" é desconhecida por todas as criangas, 0
que mostra ser um nivel de conhecimento mais especifico sobre os habitats que suportam

esta espécie.

Relativamente a categoria alimentacdo, as perce¢des indicam que trés criancas
reconhecem que os cavalos-marinhos se alimentam de camardes, no entanto muitas referiram
peixes e algas, porque vive no mar. Isso demonstra uma consciénciasobre a interdependéncia

dos organismos no ecossistema marinho.

Na categoria, locomogéo dos cavalos-marinhos, foi particularmente interessante, com
a maioria das criancas afirmando que "nada em pé". Esta compreensdo destaca a
singularidade da movimentagdo do cavalo-marinho em comparagdo com outros peixes,

refletindo uma observacao cuidadosa das suas caracteristicas.

A categoria, comportamentos, as criangas mencionaram comportamentos como
"esconder" e "camuflagem”, evidenciando o reconhecimento de estratégias de sobrevivéncia

do cavalo-marinho em relagéo a predadores e ao ambiente em que vive.

Relativamente a categoriaanatomia, a cauda foi a caracteristica mais frequentemente
destacada, com 22 criangcas mencionando-a. Isso sugere uma valorizacdo da morfologia do
cavalo-marinho, possivelmente associada a sua forma Unica de nadar. A referéncia a

"barbatana™ foi menos comum, mas ainda assim relevante.
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Ja na categoria reproducédo e desenvolvimento, o conhecimento sobre a reproducdo
revelaram que a figura materna é muito mais referida (19C) em comparagdo com a paterna
(2C). O foco no "nascimento” (23C) indica que as criancas tém alguma compreensao sobre
0s métodos reprodutivos dos cavalos-marinhos, que sao notoriamente singulares, dado o

papel ativo dos machos.

A categoria ameacas, as criancas demonstraram uma consciéncia significativa das
ameacas enfrentadas pelos cavalos-marinhos, incluindo a poluicdo da agua e o lixo. A
preocupacgdo com a "morte™ (15C) é particularmente marcante, refletindo umasensibilizacdo

para 0s impactos ambientais adversos.

Por altimo, a categoria Protegdo/Conservagdo, em que as sugestdes apresentadas pelas
criancgas para a protecdo do cavalo-marinho incluem evitar a poluicdo da agua, ndo tocar nos
animais e promover a limpeza de praias e ambientes aquaticos. Este conjunto de
recomendacdes indica uma preocupa¢do com a conservacao e um desejo de agir em prol da

protecdo das espécies marinhas.

A analise das percecdes das crianc¢as sobre o cavalo-marinho revela um conhecimento
diversificado, evidenciando a sua consciéncia sobre caracteristicas bioldgicas e
comportamentais, bem como sobre as ameagas que a espécie enfrenta e as medidas de
conservacgdo necessarias. Essas percecfes ndo apenas refletem a compreensdo atual das
criangas, mas também abrem espaco para discussdes educativas que podem aprofundar o

conhecimento e 0 compromisso com a preservagdo dos ecossistemas marinhos.

34



4.2. Analise das aprendizagens das criangas apos o Peddy Paper e 0 Jogo

da Gléria

A educacdo baseia-se, cada vez mais, em abordagens que integrem o ludico e o
pedagogico, proporcionando experiéncias de aprendizagem significativas e cativantes. Neste
sentido, o Peddy Paper e 0 jogo da gloria revelaram ser excelentes estratégias para explorar
temas especificos de forma divertida, estimulando ndo apenas o conhecimento, mas também
o desenvolvimento de competéncias essenciais como a comunicacao, o trabalho em grupo e

0 pensamento critico.

No contexto do estudo do cavalo-marinho, estas atividades foram desenhadas com o
intuito de explorar diversos aspetos deste animal marinho. O Peddy Paper, uma atividade ao
ar livre e colaborativa, incentivou as criangas a resolverem enigmas, a trabalharem em equipa
e a desenvolverem a sua autonomia. Cada estacdo trazia uma nova descoberta, desde as
caracteristicas fisicas do cavalo-marinho, como a sua forma de locomocéo e camuflagem, até
informacdes sobre o seu ciclo de reproducéo e o seu habitat. Ja no jogo da gloria, através de
uma competicdo, as criangas consolidaram os conhecimentos adquiridos de maneira

interativa, enquanto também desenvolveram habilidades de tomada de deciséo e reflexdo.

O objetivo desta analise € compreender as aprendizagens que emergiram dessas

atividades e como elas contribuiram para o desenvolvimento das aprendizagens das criancas.

Na tabela 4.2., conseguimos visualizar as aprendizagens das criancas, atraves de 9

categorias relacionadas com o cavalo-marinho.
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Tabela 4.2. Andlise das aprendizagens das criancas através de 9 categorias de respostas ap6s o Peddy Paper e o Jogo da Gléria.

Andlise das aprendizagens das criancas através de 9 categorias apds o Peddy Paper e 0 Jogo da Gléria

2 Espécies | Habitat/ | Alimentacdo | Locomocdo | Comportamentos | Anatomia Reproducéo e Ameacas Protecdo/Conser
Pradarias desenvolvimento vacao
Marinhas
“Cavalo- “Algas” “Camarao” “Nada em | “Camuflagem” (Pp. | “Agarrar “Pai” (Pp) “Agarrar no “Ver o cavalo-
marinho” (Pp) (PpeJg) p¢” (Pp) Jg.) com a cauda cavalo-marinho” marinho” (Pp)
(Pp. Jg) nas algas” (Pp)
(Pp. Jg.)
“Cavalo- | “Corais” | “Algas” (Jg) | “Barbatana” “Focinho “Mée e pai “Poluicdo na “Limpeza da
marinho (Pp) (Jg) comprido” juntam-se para agua” (Pp) agua” (Pp)
com (Jg) trocar os filhotes”
pintas” (Pp)
(Jg)
“No mar” | “Crustaceos” “Corpo “Danga” (Pp) “Desaparecem as “Plantar algas”
(Pp) (Jg) vertical” algas” (Pp) (Pp)
(J9)
“Ria “Pai fica com a “Prender o “Area protegida”
Formosa” barriga e 0s cavalo-marinho” (Pp)
(Pp. Jo) filhos” (Jg) (Pp)
“Na agua “Pescar s cavalos- | “Se o pescador
salgada” marinhos” (Jg) pescar o cavalo-
(Pp) marinho, colocar
na dgua” (Jg)
“Pradarias
Marinhas”
(Pp. Jo)

Legenda: Pp — Peddy Paper Jg- Jogo da gléria

36




Através da realizacdo do Peddy Paper e do Jogo da Gldria, as criancas demonstraram
um progresso significativo no seu conhecimento sobre o cavalo-marinho. As atividades
proporcionaram uma compreensdo aprofundada sobre as caracteristicas deste animal
marinho, desde a sua alimentacdo e locomocdo até a reproducdo e desenvolvimento,
adaptando conceitos muitas vezes complexos a realidade infantil por meio de umaabordagem

lidica.

Uma vez que o Peddy Paper e 0 Jogo da Gldria foi sempre em grupo, 0s grupos deram

respostas semelhantes ou idénticas, ndo existindo muitas respostas diversificadas.

Durante o Peddy Paper, o contato direto com questdes sobre o cavalo-marinho e
outras caracteristicas, permitiu que as criangas ndo apenas compreendessem a importancia
desses ambientes, mas também refletissem sobre as ameacas que eles enfrentam, como a

poluicdo e a degradacao.

Por outro lado, o Jogo da Gléria contribuiu para consolidar essas aprendizagens de
maneiraenvolvente e competitiva. Através da progressao nas casas do tabuleiro, as criangas
revisitaram e fixaram conceitos essenciais, como a locomocao, alimentacéo e reproducdo dos
cavalos-marinhos. A estrutura do jogo, baseada em desafios e perguntas, promoveu
momentos de reflexdo e reforco do contetdo, além de incentivar a cooperacdo e a
socializacdo entre os participantes. A experiéncia ludica contribuiu para a retencdo dos

conhecimentos (tabela 4.2.) e tornou a aprendizagem dindmica e memoravel.

Foi percetivel que, ao final das atividades, as criangas ndo apenas aprenderam sobre
o cavalo-marinho, mas também tomaram consciénciada necessidade de proteger este animal
e 0 seu habitat. O conceito de conservacdo foi absorvido de forma natural, com discussdes
esponténeas sobre as ameagas que a espécie enfrenta e a importancia de cuidar do meio

ambiente.

As atividades propostas ndo so atingiram os objetivos, proporcionando aprendizagens
ricas sobre a alimentacdo, locomocao, reproducdo e desenvolvimento e habitat do cavalo-
marinho, mas também fomentaram o senso de responsabilidade ambiental nas criancas. Ao

unir o contetido tedrico com préaticas ludicas, estas dindmicas educativas mostraram-se
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eficazes em promover uma aprendizagem ativa, colaborativa e prazerosa. Este modelo de
ensino-aprendizagem oferece um caminho promissor para 0 desenvolvimento de
competéncias essenciais e para a formacao de cidaddos conscientes e comprometidos com a

preservacao da biodiversidade.

4.3. Analise das aprendizagens das criancas com recurso ao Mural de

Aprendizagem

Apos a realizacdo de todas as atividades, a Ultimaatividade foi a criacdo de um Mural
de Aprendizagem (figura 4.1.) pelas criangas, que abrangeu vérias sec¢fes da vida dos
cavalos-marinhos. A atividade envolveu aspetos bioldgicos, comportamentais, ecolégicos e
de conservacdo, utilizando métodos praticos e interativos. O objetivo foi analisar o

conhecimento das criancas sobre o temae a eficicia das estratégias pedagogicas realizadas.

CQECE R R P e el T e L L Al et

Ll
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Figura4.1. Mural de Aprendizagem sobre o cavalo-marinho, realizado pelas criancas do Jardim de Infancia.

De forma a perceber o desempenho das criancas nesta atividade, dividi em trés
aspetos a serem analisados, 0 aspeto visual, 0 aspeto verbal e 0 aspeto criativo, como esta
presente nas seguintes tabelas 4.3., 4.4., 4.5. e 4.6., mantendo as 9 categorias usadas

anteriormente.
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Tabela 4.3. Representacdo dos aspetos visuais presentes no Mural de Aprendizagem e na Entrevista final em grupo.

ASPETOS VISUAIS

2 espécies

Habitat/ Pradarias Marinhas

Comportamentos

Alimentacéo

Reproducéo e
desenvolvimento

Criou o cavalo-
marinho
(Hippocampus
guttulatus) com as
suas pintas brancas
e a cauda enrolada.
(CG. M)

Desenhou as algas
marinhas, utilizando
tons de verde e
formas onduladas.

(CQ. M.)

Criaram o habitat do
cavalo-marinho, com a
presenca de algas
marinhas. (CX, CU, CH.
M.)

Desenhou um
cavalo-marinho
camuflado entre

as algas. (CO. Ef.)

Desenhou o cavalo-
marinho alimentar-se de
camardes. (CB. Ef.)

Desenharam um cavalo-
marinho macho com a
bolsa marsupial, no
momento em que saem
os filhos. (CE, CM. Ef)

Figura 42.
Representacdo  do
Cavalo-marinho
Hippocampus
guttulatus.

Figura 4.3.
Representacéo do
habitat do cavalo-
marinho.

Figura 4.4. Representacdo do
habitat do cavalo-marinho.

Figura 45,
Representagdo de
um cavalo-marinho
camuflado.

Figura 4.6. Representacdo do
cavalo-marinho a realizar a
sua alimentacéo.

Figura 4.7. Representacéo do
cavalo-marinho no processo
de reproducéo.

Legenda: CG. - Crianca G (exemplo) M. — Mural de Aprendizagem Ef. — Entrevista final
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Tabela 4.4. Representacdo dos aspetos visuais presentes no Mural de Aprendizagem e na Entrevista final em grupo.

ASPETOS VISUAIS
Ameacas Protecdo/ Conservacao
Representaram a polui¢do na agua , Representou um cavalo- Desenhou um barco da Criaram uma area protegida com uma
especificamente o lixo que usamos no marinho preso no lixo. (CT. policia na zona protegida, | rede, para simbolizar a protecdo dos
nosso dia a dia. (Cl., CR. M. Ef.) Ef.) para vigiar os cavalos- cavalos-marinhos. (CC, CD. M. Ef.)

marinhos. (CK. M.)

Figura 4.11. Representacdo da area
proteaida dos cavalos-marinhos.

Figura 4.9. Representacdo do
cavalo-marinho preso no lixo.

Figura 4.10. Representagdo
de um barco da policia.
Figura 4.8. Representacdo da
poluicdo na agua.

Legenda: CI.- Crianga | (exemplo) M. - Mural de Aprendizagem Ef. — Entrevista final
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Tabela 4.5. Representacdo dos aspetos criativos presentes no Mural de Aprendizagem e na Entrevista final em grupo.

ASPETOS CRIATIVOS

2 espécies

Habitat/ Pradarias Marinhas

Alimentacéo

Reproducéo e
desenvolvimento

Criou as bolinhas
brancas com material
musgami, para
representar, as
pintinhas do cavalo-
marinho. (CG. M.)

Utilizou materiais
reutilizaveis para
criar um cavalo-

marinho. (CH. Ef.)

Representou um coral

vibrante, com varias

texturas e cores. (CU.
Ef.)

Criou as algas
marinhas de
diferentes tonalidades
e formas. (CA. M.)

Desenhou o cavalo-
marinho a alimentar-se
de camardes e também

colocou um tecido no
focinho para ficar mais

fino para simular a

succao do alimento.

(CB. Ef)

Desenhou o cavalo-
marinho ainda com a
bolsa e a ter os filhos ao
mesmo tempo, 0
processo do nascimento.
(CS. Ef.)

4.12.

Figura
Representacéo das pintas
do cavalo-marinho.

4.13.

Figura
Representacdo de um

cavalo-marinho  com
materiais reutilizaveis.

Figura 4.14.

Representacdo dum coral. .
Figura 4.15.
Representacdo das
algas de diferentes

tonalidades e formas.

Figura 4.16. Representagdo
do  cavalo-marinho a
realizar a alimentagéo.

Figura 4.17. Representagdo
da reprodugdo do cavalo-
marinho.

Legenda: CG. - Crianca G (exemplo) M. — Mural de Aprendizagem Ef. — Entrevista final
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Tabela 4.6. Representacdo dos aspetos criativos presentes no Mural de Aprendizagem e na Entrevista final em grupo.

ASPETOS CRIATIVOS

Ameacas

Protecdo/Conservacao

Foram buscar o lixo da sala e colaram para representar a
poluicdo na agua. (Cl, CR, CT, CN, CP. M. Ef.)

Utilizaram um tecido parecido com uma rede e colaram

para representar a area protegida dos cavalos-marinhos.

(CV, CK, CJ, CC, CD. M. Ef.)

Figura 4.18. Representacao da polui¢do com o lixo
da sala.

s Lk

Figura 4.19. Representacdo da éarea protegida.

Legenda: CI.- Crianga | (exemplo) M. - Mural de Aprendizagem Ef. — Entrevista final
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Tabela 4.7. Representacdo dos aspetos verbais presentes no Mural de Aprendizagem e da Entrevista final em grupo.

ASPETOS VERBAIS

2 Espécies Habitat/ Alimentacado | Locomocédo | Comportamentos | Anatomia | Reproducéo e Ameacas | Protecdo/Conse
Pradarias desenvolvimento rvagao
Marinhas
“Fizo “Nada com “Fiz um cavalo- “Coma | “Cavalo-marinho | “Lixona | “Area protegida”
“Fiz um cavalo- | “Fiz algas” cavalo- a marinho escondido cauda a ter muitos agua” (9C. (6C. M.)
marinho” (15C. (25C. M.) marinho a barbatana” | nas algas” (1C. M.) | agarranas | bebés” (5C. M.) M.)
M.) comer minis | (18C. Ef.) algas”
camaroes” (25C. Ef.)
(3C. M)
“Fiz um cavalo- “Ria “Nada na “Camuflagem” “Acasalamentoe | “Presos no “Barco da
marinho com Formosa” “Camaroes” vertical” (21C..Ef) nascimento” lixo” (1C. | policia”(2C. M.)
pintas brancas” (24C. Ef.) (10C. Ef.) (19C. Ef.) (10C. Ef.) Ef.)

(2C. M.)

“Cavalo- “Pradaria “Crustaceos” “Escondido” (4C. “Nascimento” “Comem o “Né&o poluir a
marinho focinho | Marinha” (14C. Ef) Ef.) (15C. Ef) lixo e ficam | agua e limpeza
comprido” (2C. (22C. Ef.) doentes” da praia” (11C.

M.) (7C. Ef) Ef.)
“Cavalo- “No fundo do “pai” (25C. Ef.) | “Destruicdo “Nao tocar e
marinho” (25C. mar” (6C. do habitat” | pescar” (16C.
Ef.) Ef.) (8C. Ef.) Ef.)
“Morte” “Plantar algas”
(13C. Ef.) (7C. Ef)
“Agua “Area protegida”
poluida” (9C. Ef.)
(7C. Ef)

Legenda: M. - Mural de Aprendizagem Ef. — Entrevista final

C—n°Criancgas
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Na primeira categoria relativa as 2 espécies de cavalos-marinhos, cerca de 15 criangas
identificaram e representaram corretamente as duas espécies de cavalo-marinho (figura 4.2.
e 4.13.). A precisdo na identificacdo das espéecies demonstra uma compreensdo solida da

diversidade bioldgica e a capacidade de diferenciar visualmente entre elas.

Na segunda categoria, relativa ao habitat/ pradarias marinhas, todas as criangas
ilustraram corretamente o habitat dos cavalos-marinhos (figura4.4.). A representacao correta
do habitat indica que as criancas entenderam a importancia do ambiente natural para a

sobrevivéncia dos cavalos-marinhos.

Na terceiracategoria, que corresponde aos comportamentos, apenas umadas criangas

representou de forma clara, a camuflagem de um cavalo-marinho (figura 4.5.)

Na quarta categoria, que corresponde a alimentacdo, trés criancas através do Mural
de Aprendizagem pode observar-se a alimentacdo do cavalo-marinho, nomeadamente a

forma de succdo feita para se alimentar (figura 4.16.).

Na quinta categoria, reproducdo e desenvolvimento, o Mural de Aprendizagem
incluiuinformaces detalhadas sobre a reproducdo, destacando a particularidade de o macho
“dar a luz” (figura 4.17.). A inclusdo de detalhes especificos sobre a reproducdo e
desenvolvimento sugere que cinco criangas aprenderam e aplicaram informagdes complexas

de maneira eficaz.

Na sexta categoria, 0 tema sobre as ameagas, nove criancas identificaram diversas
ameacas, como polui¢do que até utilizaram lixo que tinham na sala para colocar no Mural de
Aprendizagem (figura4.18.), ficando mais realista. A representagdo das ameacas reflete um
alto nivel de consciéncia ambiental e um conhecimento claro das a¢Ges necessarias para

preservar os cavalos-marinhos.

Na sétima categoria, 0 tema sobre a Protecdo/Conservacdo, seis criangas
representaram a protecdo através da area protegida e representaram a area protegida com
material que se parece com uma rede (figura4.19.) e duas criancas desenharam um barco da
policia maritima a vigiar a area (figura 4.10.). A sugestdo de estabelecer areas marinhas
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protegidas mostra que as criangas compreenderam a importanciade criar zonas seguras onde
os cavalos-marinhos e outras espécies marinhas possam viver e se reproduzir sem

interferéncias humanas.

Estas observagOes e analises evidenciam que as criangas ndo apenas aprenderam
sobre as ameacas enfrentadas pelos cavalos-marinhos, mas também aprenderam sobre a
importancia de praticas de conservacdo e sustentabilidade. Isso demonstra o sucesso da

atividade em promover uma educacdo ambiental consciente e pratica.

Relativamente aos aspetos avaliar, foram divididos em 3 &reas, sendo elas: Aspetos
visuais — 0 Mural de Aprendizagem estava bem organizado, com categorias claramente
definidas para cada tema da vida dos cavalos-marinhos, incluindo espécies, habitat/pradarias
marinhas, anatomia, locomogdo, comportamentos, reproducdo e desenvolvimento,
alimentacdo, ameacas e protecdo/conservacdo. A clareza na organizacdo facilitou a
compreensdo das informacGes apresentadas. A separacdo por categorias permitiu uma
navegacao intuitiva pelo contetdo, indicando que as criangas entenderam como estruturar e
apresentar informacgdes de maneira logica e acessivel. O Mural de Aprendizagem utilizou
uma variedade de cores, formas e desenhos, tornando-o visualmente atraente. As ilustragoes
dos cavalos-marinhos e 0s seus habitats estdo detalhadas e bem representadas. A estéticado
Mural de Aprendizagem ndo apenas capturou a atencao, mas também serviu para reforcar o
contetdo educativo. O uso de cores e desenhos atrativos ajudou a manter o interesse das

criangas e dos espectadores, além de facilitar a memorizacéo das informacdes.

Relativamente aos aspetos verbais - As criangas explicaram cada categoria do Mural
de Aprendizagem, descrevendo os desenhos e as informacdes que representaram. Falaram
sobre as duas espécies de cavalos-marinhos, o seu habitat/pradarias marinhas,
comportamentos, locomocdo, anatomia, reproducdo e desenvolvimento, alimentacéo,
ameacas e medidas de Protecdo/Conservacdo. As apresentacdes verbais (tabela 4.7.)
mostraram que as criangas conseguiram aprender e comunicar eficazmente os conhecimentos
adquiridos. A clarezae a precisdo nas explicagdes indicam uma boa compreensdo dos temas
abordados. As criancas utilizaram uma linguagem simples e direta, adequada ao seu nivel de
compreensdo, para explicar as informac6es do Mural de Aprendizagem e foram capazes de
responder a perguntas e fornecer detalhes adicionais quando solicitado. A clareza das
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informac0Oes verbais reflete uma capacidade de sintetizar e transmitir conhecimento de
maneira acessivel. Isso facilitaa comunicacgdo e a aprendizagem entre os pares e 0 publico
em geral; Nos aspetos criativos, as criangas utilizaram materiais reutilizaveis e objetos
disponiveis na sala de aula para construir o Mural de Aprendizagem, mostrando criatividade
e preocupacdo com a sustentabilidade. O uso de materiais reutilizaveis ndo so reforcou a
mensagem ambiental, mas também incentivou as criangas a serem criativas e a pensar em
solucgdes praticas e ecologicas. O Mural de Aprendizagem apresentava elementos originais,
como a representacdo visual das ameacas e medidas de protecdo/conservacao, e a inclusdo
de imagens feitas pelas proprias criangas. A originalidade no design e na execucéo do Mural
de Aprendizagem destaca a capacidade das criangas de inovar e de expressar as suas ideias
de forma Unica. Esta criatividade € um indicador positivo do empenho e da compreensdo

profunda do tema.

A avaliacdo do Mural de Aprendizagem sobre os cavalos-marinhos mostra que ele
foi bem-sucedido em termos visuais, verbais e criativos. A organizacdo clara, a estética
atraente, a precisdo das informacgfes e a originalidade do design demonstram um
conhecimento aprofundado do tema por parte das criancas e uma execuc¢do cuidadosa e
criativa da atividade. As apresentacdes verbais das criancas foram claras e precisas,
mostrando que elas conseguiram comunicar eficazmente o que aprenderam. O uso de
materiais reutilizaveis e a inclusdo de elementos interativos reforcam a importancia da
sustentabilidade e da aprendizagem préatica, evidenciando o sucesso da atividade em

promover uma educacgdo ambiental abrangente e envolvente.
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Capitulo V- Conclusdes

Este capitulo final tem como objetivo apresentar uma reflexdo sobre o percurso
realizado ao longo das atividades desenvolvidas com criangas do jardim de infancia no
ambito do projeto “Vamos Proteger o Cavalo-Marinho da Ria Formosa”. O foco deste
trabalho foi analisar o processo de aprendizagem das criancas e como elas puderam adquirir
conhecimento e sensibilizagdo sobre a Protecdo/Conservacdo do cavalo-marinho, um

simbolo da biodiversidade da Ria Formosa.

A questdo central que orientou a pesquisa foi: “Como as criancas do jardim de
infancia podem proteger o cavalo-marinho?” Para responder a essa pergunta, foram
realizadas diversas dindmicas ao longo do projeto, que incluiram uma entrevista
semiestruturada inicial em grupo focal para avaliar o conhecimento prévio das criangas,
atividades ludicas como o Peddy Paper e o jogo da gloria, a criagdo de um Mural de
Aprendizagem e, por fim, uma entrevista semiestruturada final em grupo focal para medir a

evolucdo do conhecimento sobre o tema.

No inicio do projeto, foi notavel que as criangas tinham pouco conhecimento sobre o
cavalo-marinho e 0 meio envolvente. A entrevista semiestruturada inicial revelou uma
compreensdo limitada sobre a importancia deste animal para o ecossistema da Ria Formosa.
Contudo, o desenvolvimento das atividades foi crucial para despertar a curiosidade e

promover uma aprendizagem significativa.

O Peddy Paper, por exemplo, foi uma atividade dindmica que permitiu as criancgas
explorar informagdes sobre o cavalo-marinho de maneira divertida e interativa. Esta
atividade foi fundamental para promover a cooperacao entre as criancas, além de fornecer

um contexto pratico e ludico sobre os desafios que envolvem a preservagdo da espécie.

Outro ponto alto foi 0 jogo da gléria, que ajudou a consolidar os conhecimentos
adquiridos. Através deste jogo, as criancas revisitaram informagdes importantes sobre 0s
cuidados necessarios para proteger o cavalo-marinho, de forma que puderam aprender
enguanto jogavam. Essa abordagem foi eficaz para reforcar os conceitos de preservacdo

ambiental de forma acessivel e envolvente.
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O Mural de Aprendizagem, por sua vez, foi uma ferramenta colaborativa que
incentivou as criancas a refletirem e expressarem, atraves de desenhos e palavras, o que
aprenderam durante as atividades. Este espaco coletivo permitiu ndo sé a partilha de
conhecimentos, mas também a visualizacdo da evolucdo do pensamento das criangas ao

longo do projeto.

Finalmente, a entrevista semiestruturada final revelou uma grande evolucdo no
conhecimento das criangas. Elas demonstraram maior consciéncia sobre a importancia de
proteger o cavalo-marinho e o ambiente marinho da Ria Formosa. Foi evidente que as
atividades contribuiram para uma mudanca de comportamento, onde as criangas passaram a
perceber que, apesar de pequenas, podem ter um impacto positivo na conservacdo do meio

ambiente.

Em respostaa questao investigativa “Como as criangas do jardim de infancia podem
proteger o cavalo-marinho?”, 0 estudo demonstrou que elas podem desempenhar um papel
significativo na protecdo desta espécie através de um processo de sensibilizacao e educacéo
ambiental. As criangas podem adotar pequenas a¢oes quotidianas, como evitar o descarte de
lixo nas praias, falar com familiares e amigos sobre a importancia de preservar o cavalo-
marinho, e participar ativamente em projetos educativos que promovam a conservacao. Além
disso, a percecdo de valores como o respeito pela natureza e a responsabilidade ambiental
ficou evidente, demonstrando que essas aprendizagens tém o potencial de se refletir em

comportamentos futuros.

Ao longo deste processo, ficou claro que as dinamicas propostas desempenharam um
papel crucial na sensibilizacdo das criangas para a protec¢do do cavalo-marinho. A evolugéo
observada, desde o desconhecimento inicial até a compreensdo e evolucao final, mostraque
metodologias ludicas e participativas sdo fundamentais para envolver criangas em questfes

ambientais.

Concluo que a utilizacdo de atividades diversificadas, como entrevistas, jogos e

criacdo de Murais de Aprendizagem, proporcionou uma aprendizagem rica e significativa.
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As criangas ndo apenas aprenderam sobre o cavalo-marinho, mas também desenvolveram
um sentido de responsabilidade e compromisso com a prote¢do do meio ambiente. Através
desta abordagem, foi possivel cultivar nas criangas a ideia de que todos podem contribuir

para a preservacao da natureza, mesmo desde tenra idade.

Assim, este projeto demonstrou a importancia de integrar praticas educativas
inovadoras que aproximem as criangas a temas ambientais, promovendo ndo sé o
conhecimento, mas também atitudes responsdveis em relacdo a conservacdo da
biodiversidade. Como futura educadora, pretendo continuar a adotar estratégias pedagdgicas
que envolvam as criancas ativamente nas suas aprendizagens, incentivando-as a serem

agentes de mudanca, na protegédo do planeta.
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Imagens utilizadas na entrevista semiestruturada

Imagem 1.1. Cavalo-marinho.

https://escolakids.uol.com.br/ciencias/cavalomarinho.htm

Imagem 1.2. Polvo, Estrela do Mar e Cavalo-Marinho

https://br.freepik.com/fotospremium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-

branco-colecao-dehabitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-

subaquaticapolvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai 48801718.htm

Imagem 1.3. Cavalo-marinho. https://diariodistrito.sapo.pt/comunidade-

transformapradaria-marinha-no-estuario-do-sado/

Imagem de Video “Reprodug¢do e nascimento do cavalo-marinho” (Revista

BICHARADA, 2015) https://www.youtube.com/watch?v=nIXHHEJYShqg

Imagem 1.4. Cavalo-marinho.

https://blogdaengenharia.com/engenharia/engenhariade-pesca/cavalo-marinho-o-peixinho-

mais-fofo-do-oceano/

Imagem 1.5. Varios cavalos-marinhos.

https://www.petz.com.br/blog/curiosidades/como-o0-cavalo-marinho-se-locomove/

Imagem 1.6. Camuflagem do cavalo-marinho.

https://www.nationalgeographic.pt/meio-ambiente/cavalos-marinhos-na-ria-formosa 1684

Imagem 1.7. Cavalo-marinho agarrar nas algas marinhas.
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https://www.publico.pt/2019/08/01/p3/video/cavalos-marinhos-ria-formosa-estao-

emperigo-esta-campanha-guer-salva-10s-20190801-154438

Imagem 1.8. Cavalo-marinho agarrar num cotonete.

https://souresiduozero.com.br/2018/02/fotografo-flagra-cavalo-marinho-

carregandocotonete-em-alto-mar-e-reascende-debate-sobre-lixo-plastico-nos-oceanos/

Imagem 1.9. Cavalo-marinho num frasco. https://blog.123milhas.com/os-3-

melhores-lugares-para-observar-cavalos-marinhos-no-brasil/

Imagem 1.10. Apanhar lixo na praia.

https://www.cmalmada.pt/viver/juventude/limpeza-de-praia

Imagens de apoio a intervencao educativa

Imagem do video “Projeto Hippocampus Cavalo Marinho” disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=p94WT7 Px3U&t=56s

Imagem do video “Hippocampus Guttulatus (Long snouted seahorse) HD” disponivel

em: https://www.youtube.com/watch?v=8xLvtTx6cs0

Imagem do video “Seahorses in Ria Formosa” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=XGu81k2nksQ

Imagem do video “Cavalo-marinho na Ria Formosa” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=CDH5KZ6C7TU

Imagem do video “Video HD Hippocampus hippocampus” disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=UJMRfHeHb3s

Imagem do video “Veja um cavalo-marinho dar & luz 2000 bebés” disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=n4SBYrBjZMO0

Imagem do video “Reproducdo e nascimento do cavalo-marinho” disponivel em:
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https://www.youtube.com/watch?v=n4SBYrBjZM0

https://www.youtube.com/watch?v=nIXHHEJYShqg

Imagem do video “Reproducdo e nascimento do cavalo-marinho” disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=nIXHHEJYShg

Imagem do video “Cavalos Marinhos” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=hLinau\VVQRb4

Imagem do video “Project Seahorse is protecting critical habitats” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=PS pBGdgasc

Imagem do video ““As Aventuras de Vasco” — Oceano de plastico” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=HHD7B0O4 4LQ

Imagem do video “Observagdo de cavalos-marinhos” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=NIyt289BOxA

Imagem do video “Cavalos-marinhos na Ria Formosa” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=X6KuemzeX30

Imagem do video “Conhecer para preservar cavalos-marinhos” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=wcxeNS65VDY
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Imagens utilizadas ao longo do trabalho de outros autores

Logotipo da Universidade do Algarve (s.d.) disponivel em:

https://antigo.ualg.pt/pt/content/acao-social

Imagem (1.1.) Mapa das Pradarias Marinhas em Portugal (retirado de Cunha et al.,

2011, citado por Ocean Alive, s.d.), disponivel em: https://www.ocean-alive.org/pradarias-

marinhas

Imagem (1.2.) Mdltiplos papéis essenciais das Pradarias Marinhas (retirado de Ocean

Alive, s.d.), disponivel em: https://www.ocean-alive.org/pradarias-marinhas

Imagem (1.3.) Os 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (retirado das
Nacdes Unidas (UNRIC), 2015) disponivel em: https://unric.org/pt/Objetivos-de-

Desenvolvimento-Sustentavel/
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Apéndices

Apéndice A - Consentimento Informado

UAlg

UNIVERSIDADE DO ALGARVE
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO E COMUNICACAO

Pedido de Consentimento Informado

Eu, Laura Caetano D’Agrella, estudante do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar
da Escola Superior de Educagdo e Comunicagiao da Universidade do Algarve solicito a
sua autorizagdo para a recolha de registos de audio, escritos, fotografias e videograficos
do/a seu/sua educando/a para a realizagido do Relatorio Final da Pratica de Ensino

Supervisionada.

Os registos recolhidos serdo utilizados unica exclusivamente para fins
académicos, como mencionado anteriormente para a elaboragdo do meu Relatorio Final
de Mestrado, que tera como titulo “Vamos proteger o cavalo-marinho da Ria Formosa no

Jardim de Infancia”

E garantida a confidencialidade de todos os dados recolhidos, sendo que o nome

e o rosto do seu educando nao serao expostos.
Agradeco a sua colaboragao.

A estudante de Mestrado em Educagao Pré-Escolar

(Laura D’Agrella)
Eu,
(nome do/a encarregado/a de educagdo)
D Autorizo
I:] Nao autorizo
que o/a meu/minha educando/a

participe no estudo proposto, e na consequente recolha de registos escritos e audiovisuais.

Assinatura do/a Encarregado/a de Educac¢io
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Apéndice B- Modelo do inquérito por entrevista semiestruturada

Guido da Entrevista semi-estruturada — Grupo focal (focus group)

1. Cavalo-marinho como animal
1.1.  (imagem cavalo marinho) Que animal pensam que esta apresentado na imagem?
1.2.  De entre as varias imagens, qual pensam ser a imagem de um cavalo marinho?

2. Habitat

2.1. (imagem pradaria) Onde vivem estes animais?

2.2. Sera que existem cavalos-marinhos na Ria Formosa?

2.3. Ja alguma vez viram cavalos marinhos na Ria Formosa?

3. Reproducao

3.1. Pensam que € o cavalo-marinho macho ou fémea que tem os filhos?
3.2. (mostrar video reprodugao) O que pensam que esta a ocorrer?

4. Alimentagio

4.1. (imagem da alimentag@o) O que come o cavalo-marinho?

5. Comportamentos

5.1. Como € que o cavalo-marinho se desloca?

5.2. (imagem camuflagem) O que pensam que esta a ocorrer nesta imagem?
5.3. Como ¢ que eles se agarram as algas e as plantas marinhas?

6. Ameacgas

6.1. O que pensam que acontece se deixarmos lixo (papéis, garrafas de plastico, ...), onde
vivem os cavalos-marinhos?

6.2. (imagem poluicao) O que € que veem nesta imagem? E porque ¢ que aconteceu?
6.3. (imagem da pesca ilegal) Pensam que esta certa esta agao? Porqué?

7. Protecao

7.1.0 que podemos fazer para ajudar os cavalos-marinhos a ficarem seguros?

7.2. (imagem limpeza da praia) O que esta a acontecer nesta imagem?

7.3. O que fariam, se visse alguém magoar ou agarrar num cavalo-marinho?

7.4. O que podemos fazer para mostrar as outras pessoas a importancia de proteger os
cavalos-marinhos?
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Apéndice C- Guido da entrevista as criancas

Guido da entrevista semi-estrturada em grupo focal

Blocos Objetivos Especificos Questies
- Participacdo das criancas na entrevista. | - Pedir s criangas se gostariam
Contextualizagio da entrevista de responder a algumas
perguntas sobre uma tematica.
- Avaliar as ideias prévias das criancas - Que animal pensam que esta
sobre o animal. apresentado na imagem?
2 Espécies - Avaliar 32 as criangas sabem distinguir o | - De entre as varias imagens,
animal dos outros. qual pensam ser a imagem de
i cavalo-marinho?
- Avaliar ze as criangas sabem onde vive - Onde vivem os cavalos-
o cavalo-marinho. maritthos?
Habitat Pradarias Marinhas - Avaliar se sabem se existe cavalo- - Serd que existem cavalos-
tnarinho na Ria Formosa. marinhos na Ria Formosa?
- Perceber se as criangas ja viram algum | - Ja alguma vez viram cavalos-
cavalo-marinho. marinhos na Ria Formosa ou
noutre local?
- Perceber se sabem se € o macho cua - Pensam que & o cavalo-
Feproducio e desenvolvimento fémea a ter os cavalos-marinhos. marinho macho ou fEmea que
- Avaliar se as criangas compreendem a tem os filhos?
reprodugdo do cavalo-marinho. - 0 gue pensam que estaa
acontecer? (video)
- Avaliar se as criangas sabem o que o - O que come o cavalo-
Alimentacio cavalo-marinho come. marinho?
- Avaliar ze as criangas sabem como o - Como & que o cavale-
anitnal se desloca. marinho se desloca?
Anztomia - Perceber se sabem como é que o anitmal - Como & que o cavale-
S8 agarra. marinhc se agarra as algas e as
plantas marinhas?
- Perceber se as criangas sabem o que € a - 0 gue pensam que estaa

Comportamentos

camuflagem.

acontecer nesta imagem?




- Compreender se as criangas sabem o
impacto do lixo no mar para os animais.

- O que penzam gue acontece

se deixarmos lixo (papéis,
Ameacas - Perceber se sabem o que é poluigdo da | parrafas de plastico, ...), onde
agua. vivem os cavalos-marinhos?
- Perceber se sabem o que &€ pesca ilegal - O que & gue veem nesta
de cavalos-marinhos. imagem? E porgue € que
acontecen?
- Pensam gue esta certa esta
acdo? Porqué?
- Compreender se as criangas sabem o - 0 que podemeos fazer para
que ajuda a proteger os cavalos-marinhos. | ajudar os cavalos-marinhes a
- Perceber se zabem o que & a limpeza de ficarem seguros?
praias. - 0 gue esta a acontecer nesta
- Ayaliar o que fariam se vissem alguém imagem?
Protecio/Conszervagio

agarrar no animal.
- Perceber o que fariam para mostrar a
importinecia de proteger o cavalo-
mariho.

- O que fariam_ se vissem
alguém magoar ou AZAITAT MHN
cavalo-marinho?
- 0 que podemos fazer para
mostrar 3z pessoas 2
importéncia de proteger os
cavalos-marinhos?
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Apéndice D- Resposta das criangas Entrevista Inicial semiestruturada em

grupo focal

12 questdo da entrevista

Criancgas

1.1.Que animal pensam que esta apresentado na imagem?
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/cavalomarinho.htm

Cavalo-marinho Nao sabe

A X

B X

C X

D X

E

F X
G X

H X

I X

J X

K X

L X
M X

N

@) X
P X

Q X

R X

S X

T X

U X

\Y/ X
W X

X X

Y X
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https://escolakids.uol.com.br/ciencias/cavalomarinho.htm

2° questdo da entrevista

1.2.
Criangas

De entre as varias imagens, qual pensam ser a imagem de um

cavalo-marinho?
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-

marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-

marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-

marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm

-
: B

2 > W
OO, h‘! -
S >
& - g2y
3 S
\
.,

X| X[ X[ X]|w

XXX |X] XX X[ X

<|X|s|<|c|d|lw|no|T|o|Z|IZ2r|X|l«|—|Z|@|T|mMOT|O|w|l >

XX XXX | XXX XXX
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https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm

3° questdo da entrevista

2.1. Onde vivem os cavalos-marinhos?
https://diariodistrito.sapo.pt/comunidade-transforma-pradaria-marinha-no-estuario-do-

sado/
Criancgas
Mar Na agua No fundo do Ria Rio
mar

A X

B X

C X

D X

E

F X

G X

H X
I X

J X

K X

L X
M X
N

@) X

P X

Q X

R X

S X

T X

U X

\ X
w X
X X

Y X
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https://diariodistrito.sapo.pt/comunidade-transforma-pradaria-marinha-no-estuario-do-sado/
https://diariodistrito.sapo.pt/comunidade-transforma-pradaria-marinha-no-estuario-do-sado/

42 questéo da entrevista

Criangas

2.2. Seré que existe cavalos-marinhos na Ria Formosa?

Sim Nao
A X
B X
C X
D X
E
F X
G X
H X
I X
J X
K X
L X
M X
N
0] X
P X
Q X
R
S X
T X
U X
V X
W X
X X
Y X
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52 questdo da entrevista

2.2. Ja alguma vez viram cavalos-marinhos na Ria Formosa ou noutro local?
Criancgas
Ria Formosa Praia Aquario/oceanario Desenhos Né&o
animados

A X
B X
C X
D X
E
F X
G X
H X
I X
J X
K X
L X
M X
N
O X
P X
Q X
R X
S X
T X
U X
\ X
w X
X X
Y X
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62 questdo da entrevista

3.1. Pensam que €é o cavalo-marinho macho ou fémea que tem os filhos?

Criangas
Macho/ Pai Fémea/ Mae Macho e Fémea/ Pai Nenhum
e Mae
A X
B X
C X
D X
E
F X
G X
H X
| X
J X
K X
L X
M X
N
@) X
P X
Q X
R X
S X
T X
U X
Vv X
w X
X X
Y X
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72 questdo da entrevista

Criangas

3.2. O que pensam que esta a acontecer?

Video “Reproducao e nascimento do cavalo-marinho’

2

(Revista BICHARADA, 2015)
https://www.youtube.com/watch?v=nIXHHEJY Shqg

Nascimento Danca

A X X
B X

C X

D X

E

F X

G X X
H X

| X

J X

K X

L X

M X

N

0] X

P X X
Q X

R X

S X

T X

U X X
Vv X X
w X

X X X
Y X
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https://www.youtube.com/watch?v=nIXHHEJYSbg

82 questdo da entrevista

4.1. O que come o cavalo-marinho?
Criancgas https://blogdaengenharia.com/engenharia/engenharia-de-pesca/cavalo-marinho-
0-peixinho-mais-fofo-do-oceano/
Peixe Algas Camaroes Nada

A X
B X

C X

D X

E

F X

G X
H X

I X

J X

K X

L X

M X

N

@) X

P X

Q X

R X

S X

T X

U X

Vv X
wW X

X X X

Y X
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https://blogdaengenharia.com/engenharia/engenharia-de-pesca/cavalo-marinho-o-peixinho-mais-fofo-do-oceano/
https://blogdaengenharia.com/engenharia/engenharia-de-pesca/cavalo-marinho-o-peixinho-mais-fofo-do-oceano/

92 questao da entrevista

Criangas

5.1. Como € que o cavalo-marinho se desloca?
https://www.petz.com.br/blog/curiosidades/como-o-cavalo-

marinho-se-locomove/

Em pé/Vertical Cauda

A X X
B X

C X

D X

E

F X

G X

H X

I X

J X

K X

L X

M X

N

0] X

P X

Q X

R X

S X

T X

U X

V X
w X
X X

Y X
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https://www.petz.com.br/blog/curiosidades/como-o-cavalo-marinho-se-locomove/
https://www.petz.com.br/blog/curiosidades/como-o-cavalo-marinho-se-locomove/

102 questédo da entrevista

5.2. O que pensam gue esta a acontecer nesta imagem?
https://www.nationalgeographic.pt/meio-ambiente/cavalos-marinhos-na-
ria-formosa_1684
Criangas
Camuflagem Esconder Comer

A X

B X
C X

D X
E

F X

G X

H X

I X

J X
K X

L X

M X

N

@) X
P X

Q X

R X

S X

T X

U X

\ X
W X

X X

Y X
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https://www.nationalgeographic.pt/meio-ambiente/cavalos-marinhos-na-ria-formosa_1684
https://www.nationalgeographic.pt/meio-ambiente/cavalos-marinhos-na-ria-formosa_1684

112 questao da entrevista

Criangas

5.3. Como € que o cavalo-marinho se agarra as algas e as
plantas marinhas?
https://www.publico.pt/2019/08/01/p3/video/cavalos-
marinhos-ria-formosa-estao-em-perigo-esta-campanha-quer-

salva-10s-20190801-154438

. S |

N>

Barbatana Cauda

A X X
B X
C X
D X
E

F X
G X
H X

I X
J X
K X
L X
M X
N

@) X
P X
Q X
R X
S X
T X
U X
\Y X
w X
X X
Y X
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https://www.publico.pt/2019/08/01/p3/video/cavalos-marinhos-ria-formosa-estao-em-perigo-esta-campanha-quer-salva-los-20190801-154438
https://www.publico.pt/2019/08/01/p3/video/cavalos-marinhos-ria-formosa-estao-em-perigo-esta-campanha-quer-salva-los-20190801-154438
https://www.publico.pt/2019/08/01/p3/video/cavalos-marinhos-ria-formosa-estao-em-perigo-esta-campanha-quer-salva-los-20190801-154438

122 questdo da entrevista

6.1. O que pensam que acontece se deixarmos lixo (papéis, garrafas de plastico, ...), onde

Criangas vivem os cavalos-marinhos?
Morte Presos no lixo Agua poluida Comem e adoecem
A X
B X
C X X
D X
E
F X
G X
H X
I X
J X
K X
L X
M X
N
) X
P X
Q X
R X
S X
T X
U X
\Y/ X
w X X
X X
Y X
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132 questao da entrevista

6.2. O gque é que veem nesta imagem? E porque € que aconteceu?
https://souresiduozero.com.br/2018/02/fotografo-flagra-cavalo-marinho-
carregando-cotonete-em-alto-mar-e-reascende-debate-sobre-lixo-plastico-nos-
oceanos/
Criancgas
Poluicdo na agua Preso no lixo

A X

B X

C X

D X

E

F X

G X

H X

| X

J X

K X

L X

M X

N

0] X

P X

Q X

R X

S X

T X

U X

V X
W X

X X

Y X
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https://souresiduozero.com.br/2018/02/fotografo-flagra-cavalo-marinho-carregando-cotonete-em-alto-mar-e-reascende-debate-sobre-lixo-plastico-nos-oceanos/
https://souresiduozero.com.br/2018/02/fotografo-flagra-cavalo-marinho-carregando-cotonete-em-alto-mar-e-reascende-debate-sobre-lixo-plastico-nos-oceanos/
https://souresiduozero.com.br/2018/02/fotografo-flagra-cavalo-marinho-carregando-cotonete-em-alto-mar-e-reascende-debate-sobre-lixo-plastico-nos-oceanos/

142 questao da entrevista

6.3. Pensam que esta certa esta acdo? Porqué?
Criancas
Sim N&o, preso | Nao, porque N&o, fica Né&o, pode | Nao, colocar
ele vive no apertado morre num aquario
mar

A X

B X

C X

D X X

E

F X

G X

H X
I X

J X

K X

L X

M X

N

O X

P X

Q X

R X

S X

T X

U X

\ X
w X

X X

Y X
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152 questao da entrevista

7.1. O que podemos fazer para ajudar os cavalos-marinhos

a ficarem seguros?

Criangas
N&o poluira | N&o tocar Né&o pescar | Limpeza da
agua praia e da
agua

A X

B X

C X

D X

E

F X

G X

H X

I X

J X

K X

L X

M X

N

0] X

P X

Q X

R X

S X X

T X

U X
\%
W X
X

Y X X
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162 questao da entrevista

7.2. O que esta a acontecer nesta imagem?
Criancgas
Limpeza da praia Apanhar o lixo
A X
B X
C X
D X
E
F X
G X
H X
I X
J X
K X
L X
M X
N
@) X
P X
Q X
R X
S X
T X
U X
\Y X
wW X
X X
Y X

7




172 questao da entrevista

7.3. O que fariam, se vissem alguém magoar ou agarrar num cavalo-

Criangas marinho?
Colocar no mar N&o se pode agarrar Pode morrer

A X

B X

C X X
D X X

E

F X X
G X

H X

I X
J X
K X

L X

M X

N

0] X X
P X X

Q X

R X

S X

T X X

U X
\Y X
w X X
X X X
Y X X
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182 questao da entrevista

7.4. O que podemos fazer para mostrar as pessoas

Criangas a importancia de proteger os cavalos-marinhos?
Né&o poluir o ambiente | Observar e ndo tocar

A X

B X
C X X
D X

E

F X X
G X
H X
I X
J X
K X

L X

M X
N

0] X
P X

Q X
R X

S X

T X

U X
Vv X

w X X
X X X
Y X
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Apéndice E- Resposta das criangas na Entrevista Final semiestruturada em
grupo focal

12 questdo da entrevista

1.1. Que animal pensam que esta

apresentado na imagem?

Criangas

£¢ 4

Cavalo-marinho

<|lcldlwm|lxm|lo|o|lolZIZ|r| Rle|—|IZT|O|mmI|O|ml >
XK XXX XX XX XX XXX XX XX XXX X[ X]| X




W X
X X
Y X

2° questéo da entrevista

1.1.De entre as varias imagens, qual pensam ser um cavalo-
Criangas marinho?
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-
marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-
do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-
selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-
mar-generative-ai_48801718.htm
1 2 3

A X

B X

C X

D X

E X

F X

G X

H X

I X

J X

K X

L X

M X

N X

0 X

P X

Q X
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https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm
https://br.freepik.com/fotos-premium/conjunto-com-animais-marinhos-isolados-no-fundo-branco-colecao-de-habitantes-do-oceano-vida-marinha-criaturas-submarinas-vida-selvagem-subaquatica-polvo-cavalo-marinho-e-estrela-do-mar-generative-ai_48801718.htm

<|X|=|<|c|d|wn|x

XX X | XX | X] X[ X

3° questdo da entrevista

2.1. Onde vivem o cavalo-marinho?

https://diariodistrito.sapo.pt/comunidade-transforma-pradaria-

marinha-no-estuario-do-sado/

‘7!.-1 - ’ =y %\

Criancas

Pradarias Marinhas No fundo do mar Ria
A X
B X X
C X X
D X
E X X
F X X X
G X
H X X
I X X
J X
K X X
L X X
M X X
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https://diariodistrito.sapo.pt/comunidade-transforma-pradaria-marinha-no-estuario-do-sado/
https://diariodistrito.sapo.pt/comunidade-transforma-pradaria-marinha-no-estuario-do-sado/

42 questdo da entrevista

2.2. Seré que existe cavalos-marinhos na Ria Formosa?

Sim

Criangas

83
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X| X[ X[ X

52 questdo da entrevista

Criangas

3.1. Pensam que é o cavalo-marinho macho ou fémea que

tem os filhos?

Macho/ Pai

Fémea/ Mae

X

<Xz <|c|d|lu|n|lO|T|lo|Z|IZ2|r| XR|l«|—|T|O|m|mMO|O|m| >

XX XXX XX XX XX X X XX XXX XX XX X X

84



62 questdo da entrevista

Criangas

3.2. O que pensam que esta a ocorrer?

Video “Reproducdo e nascimento do cavalo-marinho”
(Revista BICHARADA, 2015)
https://www.youtube.com/watch?v=nIXHHEJYShg

Nascimento Acasalamento e nascimento

A X
B X

C X
D X

E X

F X
G X

H X

| X

J X

K X

L X

M X

N X
@] X

P X

Q X

R X
S X

T X
U X

Vv X
wW X

X X
Y X
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https://www.youtube.com/watch?v=nIXHHEJYSbg

72 questdo da entrevista

4.1. O que come o cavalo-marinho?
https://blogdaengenharia.com/engenharia/engenharia-
de-pesca/cavalo-marinho-o-peixinho-mais-fofo-do-

oceano/
Criangas
Crustaceos Camardes

A X
B X

C X

D X

E X
F X

G X

H X
I X

J X
K X
L X

M X

N

0] X

P X
Q X
R X

S X

T X
U X
\Y/ X
w X
X X

Y X



https://blogdaengenharia.com/engenharia/engenharia-de-pesca/cavalo-marinho-o-peixinho-mais-fofo-do-oceano/
https://blogdaengenharia.com/engenharia/engenharia-de-pesca/cavalo-marinho-o-peixinho-mais-fofo-do-oceano/
https://blogdaengenharia.com/engenharia/engenharia-de-pesca/cavalo-marinho-o-peixinho-mais-fofo-do-oceano/

8° questdo da entrevista

Criangas

5.1. Como ¢ que o cavalo-marinho se desloca?
https://www.petz.com.br/blog/curiosidades/como-o-cavalo-

marinho-se-locomove/

Em pé/Vertical Barbatana dorsal

A X
B X X
C X X
D X

E X
F X

G X X
H X

I X

J X

K X X
L X X
M X X
N X
0] X

P X X
Q X

R X X
S X X
T X X
) X X
V X X
w X
X X

Y X
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https://www.petz.com.br/blog/curiosidades/como-o-cavalo-marinho-se-locomove/
https://www.petz.com.br/blog/curiosidades/como-o-cavalo-marinho-se-locomove/

92 questédo da entrevista

Criangas

5.2. O que pensam que esta a acontecer nesta imagem?
https://www.nationalgeographic.pt/meio-
ambiente/cavalos-marinhos-na-ria-formosa 1684

Camuflagem Esconder
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E X
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U X
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102 questao da entrevista

6.1. O que pensam que acontece se deixarmos lixo (papéis, garrafas de plastico, ...), onde

Criangas vivem os cavalos-marinhos?
Morte Presos no lixo Agua poluida Comem e Destruir o
adoecem habitat

A X

B X X
C X X

D X X

E X

F X X

G X

H X

I X

J X
K X X

L X X
M X

N

@) X

P X X
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R X

S X

T X X
U X

\Y X
w X X X
X X X
Y X X
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112 questdo da entrevista

7.1. O que podemos fazer para ajudar os cavalos-marinhos a ficarem seguros?

Criangas Nd&o poluira | Nao tocar Ndao pescar | Limpeza da Area Plantar algas
agua praia e da protegida
agua

A X

B X X
C X

D X X

E

F X

G X X

H X X
I X

J X
K X X

L X X

M X

N X X

O X

P X X X
Q X

R X

S X X

T X X X
U

Vv X X
W X X
X X X

Y X X X
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122 questao da entrevista

7.3. O que fariam, se vissem alguém magoar ou agarrar num cavalo-marinho?
Criancgas — -
Colocar no mar Né&o se pode Pode morrer Ser amigo dos
agarrar animais

A X

B X X

C X X

D X X

E X

F X X

G X

H X

I X

J X

K X

L X X

M X

N X X
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Q X
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\ X

wW X X

X X X

Y X X X
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132 questdo da entrevista

7.4. O que podemos fazer para mostrar as pessoas a importancia de proteger os cavalos-

Criangas marinhos?
Né&o poluir o Observar e ndo Plantar algas Jogos Folhetos e
ambiente tocar cartazes

A X

B X X

C X X

D X

E X X
F X X

G X X

H X X

I X

J

K X X

L X X

M X X
N X

@) X

P X X

Q X

R X X
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X X X X

Y X X
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Apéndice F — Codificacdo atribuida a cada crianca, idade e sexo

Z
o
3

X< XSES<K<CHwWITOUTVOZZIrXe—-—IOTMMUOT>

Idade

()]

ook~~~ oaobdhowoaobdbdbbdbobdoaopsdPdSA2P~DS

Género
Masculino

Feminino
Feminino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Masculino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Masculino
Masculino
Masculino
Feminino
Masculino
Feminino
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