ANEXO VI

Tabelas Social Package Statistical Science (SPSS) no

ambito do tratamento do Inquérito por Questionario



ANEXO VI: Tabelas SPSS

Frequency Table

436

Género
Frequency Percent
Masculino 79 50,3
Missing Feminino 78 49,7
Total 157 100,0
Idade
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
60 - 64 60 38,2 38,2 38,2
Valid 65-70 97 61,8 61,8 100,0
Total 157 100,0 100,0
Naturalidade
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Lagoa 59 37,6 37,6 37,6
Silves 10 6,4 6,4 43,9
Portimao 7 4,5 4,5 48,4
Albufeira 1 ,6 ,6 49,0
Monchique 5 3,2 3,2 52,2
Vila do Bispo 2 1,3 1,3 53,5
Alcoutim 1 ,6 ,6 54,1
Faro 1 ,6 ,6 54,8
S. B. de Alportel 1 ,6 ,6 55,4
Loulé 1 ,6 ,6 56,1
Tavira 1 ,6 ,6 56,7
Lagos 1 ,6 ,6 57,3
Olhdo 1 ,6 ,6 58,0
Valid
Ourique 4 2,5 2,5 60,5
Odemira 1 ,6 ,6 61,1
Beja 1 ,6 ,6 61,8
Evora 1 ,6 ,6 62,4
Estremoz 1 ,6 ,6 63,1
Grandola 1 ,6 ,6 63,7
Almada 1 ,6 ,6 64,3
Castelo de Vide 1 ,6 ,6 65,0
Coimbra 2 1,3 1,3 66,2
Cascais 1 ,6 ,6 66,9
Lisboa 5 3,2 3,2 70,1
Montijo 1 ,6 ,6 70,7
Santa Maria da Feira 1 ,6 ,6 71,3
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Vale de Cambra 1 ,6 ,6 72,0
Vila Real 1 ,6 ,6 72,6
Viseu 2 1,3 1,3 73,9
Portel 1 ,6 ,6 74,5
Porto 1 ,6 ,6 75,2
Braga 1 ,6 ,6 75,8
Brasil 1 ,6 ,6 76,4
Mogambique 1 ,6 ,6 771
Angola 3 1,9 1,9 79,0
Bélgica 1 ,6 ,6 79,6
NS/NR 32 20,4 20,4 100,0
Total 157 100,0 100,0
Freguesia de Residéncia
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

Lagoa 43 27,4 27,4 27,4
Porches 12 7,6 7,6 35,0
Carvoeiro 26 16,6 16,6 51,6

Valid Estombar 38 24,2 24,2 75,8
Parchal 19 12,1 12,1 87,9
Ferragudo 19 12,1 12,1 100,0
Total 157 100,0 100,0

Situacao Conjugal
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

Solteiro 3 1,9 1,9 1,9
Casado/Uniao Facto 107 68,2 68,2 70,1
Divorciado/Separado 16 10,2 10,2 80,3

Valid
Viavo 30 19,1 19,1 99,4
NS /NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

0 1 ,6 ,6 ,6

1 10 6,4 6,4 7,0

2 37 23,6 23,6 30,6

3 67 42,7 42,7 73,2
Valid

4 26 16,6 16,6 89,8

5 8 5,1 5,1 94,9

6 8 5,1 5,1 100,0

Total 157 100,0 100,0

Numero de elementos do agregado familiar
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

1 38 24,2 24,2 24,2

2 80 51,0 51,0 75,2

3 26 16,6 16,6 91,7
Valid

4 6 3,8 3,8 95,5

5 7 4,5 4,5 100,0

Total 157 100,0 100,0

Escolaridade
Frequency Percent Valid Percent

Sem frequéncia escolar 11 7,0 7,0

12 ciclo ensino basico 103 65,6 65,6

2° ciclo ensino basico 10 6,4 6,4

3¢ ciclo ensino basico 11 7,0 7,0
Valid

Ensino Secundario 12 7,6 7,6

Ensino Superior 9 5,7 5,7

NS/NR 1 ,6 ,6

Total 157 100,0 100,0
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Escolaridade

Cumulative Percent
Sem frequéncia escolar 7,0
12 ciclo ensino basico 72,6
2° ciclo ensino basico 79,0
3¢ ciclo ensino basico 86,0
Valid
Ensino Secundario 93,6
Ensino Superior 99,4
NS/NR 100,0
Total
Tipo de habitacao onde reside
Frequency Percent Valid Percent
Casa Propria 117 74,5 74,5
Casa Arrendada 29 18,5 18,5
Casa de familiares 8 5.1 5.1
Valid
Estrutura residencial (Lar) 2 1,3 1,3
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Tipo de habitagao onde reside
Cumulative Percent
Casa Propria 74,5
Casa Arrendada 93,0
Casa de familiares 98,1
Valid
Estrutura residencial (Lar) 99,4
NS/NR 100,0
Total
Que familiares sé@o proprietarios da casa onde reside
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Filho/a 2 1,3 1,3 1,3
Pais 1 6 6 1.9
Irm&o/irma 1 ,6 6 2,5
Valid Heranca de Familia 1 ,6 6 3,2
Companheira/o 1 ,6 6 3,8
NS/NR 151 96,2 96,2 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Atividade profissional que exerceu durante mais tempo

Frequency

Quadros Superiores da Administragédo Publica, Dirigentes e Quadros 5

Superiores de Empresa

Especialistas das Profissdes Intelectuais e Cientificas 5

Técnicos Profissionais de Nivel Intermédio 7

Pessoal Administrativo e Similares 9

Pessoal dos Servigos e Vendedores 40

Valid Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura e Pescas 10

Operarios, Artificies e Trabalhadores Similares 38

Operadores de Instalagdes e Maquinas e Trabalhadores de Montagem 19

Trabalhadores Nao Qualificados 21

Trabalhadores das Forgas Armadas 2

NS/NR 4

Total 157

Atividade profissional que exerceu durante mais tempo
Percent
Quadros Superiores da Administragdo Publica, Dirigentes e Quadros 13
Superiores de Empresa
Especialistas das Profissdes Intelectuais e Cientificas 3,2
Técnicos Profissionais de Nivel Intermédio 4,5
Pessoal Administrativo e Similares 5,7
Pessoal dos Servigos e Vendedores 25,5
Valid Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura e Pescas 6,4

Operarios, Artificies e Trabalhadores Similares 24,2
Operadores de Instalagbes e Maquinas e Trabalhadores de Montagem 12,1
Trabalhadores Nao Qualificados 13,4
Trabalhadores das Forgas Armadas 1,3
NS/NR 2,5
Total 100,0
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Atividade profissional que exerceu durante mais tempo

Valid Percent
Quadros Superiores da Administragdo Publica, Dirigentes e Quadros 13
Superiores de Empresa
Especialistas das Profissdes Intelectuais e Cientificas 3,2
Técnicos Profissionais de Nivel Intermédio 4,5
Pessoal Administrativo e Similares 5,7
Pessoal dos Servigos e Vendedores 25,5
Valid Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura e Pescas 6,4
Operarios, Artificies e Trabalhadores Similares 24,2
Operadores de Instalagbes e Maquinas e Trabalhadores de Montagem 12,1
Trabalhadores Nao Qualificados 13,4
Trabalhadores das Forgas Armadas 1,3
NS/NR 2,5
Total 100,0
Atividade profissional que exerceu durante mais tempo
Cumulative Percent
Quadros Superiores da Administragdo Publica, Dirigentes e Quadros 13
Superiores de Empresa
Especialistas das Profissdes Intelectuais e Cientificas 45
Técnicos Profissionais de Nivel Intermédio 8,9
Pessoal Administrativo e Similares 14,6
Pessoal dos Servigos e Vendedores 40,1
Valid Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura e Pescas 46,5
Operarios, Artificies e Trabalhadores Similares 70,7
Operadores de Instalagbes e Maquinas e Trabalhadores de Montagem 82,8
Trabalhadores Nao Qualificados 96,2
Trabalhadores das Forgas Armadas 97,5
NS/NR 100,0
Total
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Idade em que comecou a trabalhar

442

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
7 - 8 anos 6 3,8 3,8 3,8
9-10anos 10 6,4 6,4 10,2
11 -12 anos 21 13,4 13,4 23,6
13 - 14 anos 55 35,0 35,0 58,6
15-16 anos 18 11,5 11,5 70,1
Valid 17 - 18 anos 19 12,1 12,1 82,2
19 - 20 anos 7 4,5 4,5 86,6
21 -25anos 9 5,7 5,7 92,4
26 - 30 anos 2 1,3 1,3 93,6
NS/ NR 10 6,4 6,4 100,0
Total 157 100,0 100,0
Ultimo emprego ho setor Publico ou no Privado
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Setor publico 45 28,7 28,7 28,7
Setor privado 111 70,7 70,7 99,4
Valid
NS/NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
Rendimento Individual Mensal
Frequency Percent Valid Percent
Até 200€ 10 6,4 6,4
De 200,01€ até 500€ 94 59,9 59,9
De 500,0€ até 800€ 23 14,6 14,6
De 800,01€ até 1000€ 11 7,0 7,0
Valid De 1000,01€ até 1500€ 10 6,4 6,4
De 1500,01 até 2000€ 6 3,8 3,8
De 2000,01 até 2500€ 2 1,3 1,3
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
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Rendimento Individual Mensal

Cumulative Percent

Até 200€ 6,4
De 200,01€ até 500€ 66,2
De 500,0€ até 800€ 80,9
De 800,01€ até 1000€ 87,9
Valid De 1000,01€ até 1500€ 94,3
De 1500,01 até 2000€ 98,1
De 2000,01 até 2500€ 99,4
NS/NR 100,0
Total
Rendimento Mensal do Agregado Familiar
Frequency Percent Valid Percent
Até 200€ 1 ,6 ,6
De 200,01 até 500€ 52 33,1 33,1
De 500,01 até 800€ 42 26,8 26,8
De 800,01€ até 1500€ 33 21,0 21,0
De 1500,01€ até 2000€ 10 6,4 6,4
Valid
De 2000,01€ até 2500€ 8 5,1 5,1
De 2500,01€ até 3000€ 5 3,2 3,2
De 3000,01€ até 3500€ 2 1,3 1,3
NS/NR 4 2,5 2,5
Total 157 100,0 100,0
Rendimento Mensal do Agregado Familiar
Cumulative Percent
Até 200€ ,6
De 200,01 até 500€ 33,8
De 500,01 até 800€ 60,5
De 800,01€ até 1500€ 81,5
De 1500,01€ até 2000€ 87,9
Valid
De 2000,01€ até 2500€ 93,0
De 2500,01€ até 3000€ 96,2
De 3000,01€ até 3500€ 97,5
NS/NR 100,0
Total
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Rendimentos de Pensao de velhice de sistemas de protecdo social do Estado

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 131 83,4 83,4 83,4
Valid Néo 26 16,6 16,6 100,0
Total 157 100,0 100,0

Desde que ano aufere pensao de velhice sistemas de protecdo social do Estado

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

1993 1 ,6 1,2 1,2
1999 1 ,6 1,2 24
2000 5 3,2 6,0 8,4
2001 1 ,6 1,2 9,6
2002 2 1,3 2,4 12,0
2003 4 2,5 4,8 16,9
2004 1 ,6 1,2 18,1
2005 4 2,5 4,8 22,9

Valid 2006 3 1,9 3,6 26,5
2007 1 ,6 1,2 27,7
2008 5 3,2 6,0 33,7
2009 16 10,2 19,3 53,0
2010 8 5,1 9,6 62,7
2011 14 8,9 16,9 79,5
2012 16 10,2 19,3 98,8
2013 1 ,6 1,2 100,0
Total 83 52,9 100,0

Missing System 74 47,1

Total 157 100,0

Rendimento de penséo de velhice de sistemas de protecao social profissionais ou de

associagoes mutualistas

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 3 1,9 1,9 1,9
alid Nao 154 98,1 98,1 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Desde que ano aufere pensao de velhice de sistemas

de protecao social profissionais ou de associagoes

mutualistas

Frequency

Percent

Missing

System

157

100,0

Rendimentos de pensao de vel

hice de esquemas privados de protecao social

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 6 3,8 3,8 3,8
Valid Néo 151 96,2 96,2 100,0
Total 157 100,0 100,0

Desde que ano aufere pensao de velhice de

esquemas privados de protecao social

Frequency Percent
Missing System 157 100,0
Rendimento de Penséo de invalidez
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 22 14,0 14,0 14,0
Valid Nao 135 86,0 86,0 100,0
Total 157 100,0 100,0
Desde que ano aufere pensio de Invalidez
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
1969 1 ,6 6,3 6,3
1983 1 ,6 6,3 12,5
1998 2 1,3 12,5 25,0
2001 1 ,6 6,3 31,3
2003 2 1,3 12,5 43,8
2004 2 1,3 12,5 56,3
Valid 2005 1 ,6 6,3 62,5
2006 1 ,6 6,3 68,8
2010 2 1,3 12,5 81,3
2011 1 ,6 6,3 87,5
2012 1 ,6 6,3 93,8
2013 1 ,6 6,3 100,0
Total 16 10,2 100,0
Missing System 141 89,8
Total 157 100,0
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Rendimentos de Pensao de protecao na morte

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 9 5,7 5,7 5,7
Valid Néo 148 94,3 94,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Desde que ano aufere a pensao de protecao na morte
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
2005 1 ,6 50,0 50,0
Valid 2006 1 ,6 50,0 100,0
Total 2 1,3 100,0
Missing System 155 98,7
Total 157 100,0
Rendimentos de trabalho por conta de outrém
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 7 45 4,5 4,5
Valid Nao 150 95,5 95,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Desde que ano tem rendimentos de trabalho por conta de outrém
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Valid 2011 1 ,6 100,0 100,0
Missing System 156 99,4
Total 157 100,0
Rendimento de trabalho por conta propria
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 5 3,2 3,2 3,2
Valid Nao 152 96,8 96,8 100,0
Total 157 100,0 100,0
Desde que ano tem rendimentos de trabalho por conta prépria
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Valid 2004 1 ,6 100,0 100,0
Missing System 156 99,4
Total 157 100,0
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Rrendas prediais e outras

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 4 2,5 2,5 2,5
Valid Nao 153 97,5 97,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Rendas predias e outras desde que ano
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Valid 2003 1 ,6 100,0 100,0
Missing System 156 99,4
Total 157 100,0
Sem rendimentos
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 1 ,6 ,6 ,6
Valid Nao 156 99,4 99,4 100,0
Total 157 100,0 100,0
Outro tipo de rendimentos
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
1 5 3,2 3,2 3,2
Valid 2 152 96,8 96,8 100,0
Total 157 100,0 100,0
Desde que ano tem outro tipo de rendimentos
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Valid 1993 1 ,6 100,0 100,0
Missing System 156 99,4
Total 157 100,0
Que outro tipo de rendimentos aufere
Frequency Percent Valid Percent
Pensédo Estado Aleméo 1 ,6 ,6
Valid NS/NR 156 99,4 99,4
Total 157 100,0 100,0
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Que outro tipo de rendimentos aufere

Cumulative Percent
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Pensao Estado Alemao ,6
Valid NS/NR 100,0
Total
Encargos fixos com habitacao
Frequency Percent Valid Percent
Sem importancia 23 14,6 14,6
Muito pouca importancia 22 14,0 14,0
Pouca importancia 25 15,9 15,9
Valid Muita importancia 52 33,1 33,1
Extremamente importante 29 18,5 18,5
NS/NR 6 3,8 3,8
Total 157 100,0 100,0
Encargos fixos com habitacéo
Cumulative Percent
Sem importancia 14,6
Muito pouca importancia 28,7
Pouca importancia 44.6
Valid Muita importancia 77,7
Extremamente importante 96,2
NS/NR 100,0
Total
Encargos fixos com alimentacao
Frequency Percent Valid Percent
Sem importancia 2 1,3 1,3
Muito pouca importancia 8 51 51
Pouca importancia 25 15,9 15,9
Valid Muita importancia 80 51,0 51,0
Extremamente importante 39 24,8 24,8
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
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Encargos fixos com alimentagao

Cumulative Percent

Sem importancia 1,3
Muito pouca importancia 6,4
Pouca importancia 22,3
Valid Muita importancia 73,2
Extremamente importante 98,1
NS/NR 100,0
Total
Encargos fixos com saude
Frequency Percent Valid Percent
Sem importancia 1 ,6 ,6
Muito pouca importancia 5 3,2 3,2
Pouca importancia 26 16,6 16,6
Valid Muita importancia 45 28,7 28,7
Extremamente importante 77 49,0 49,0
3 1,9 1,9
157 100,0 100,0
Encargos fixos com saude
Cumulative Percent
Sem importancia ,6
Muito pouca importancia 3,8
Pouca importancia 20,4
Valid Muita importancia 49,0
Extremamente importante 98,1
NS/NR 100,0
Total

449




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Encargos fixos com vestuario e imagem pessoal
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Frequency Percent Valid Percent
Sem importancia 51 32,5 32,5
Muito pouca importancia 39 24,8 24,8
Pouca importancia 47 29,9 29,9
Valid Muito importante 13 8,3 8,3
Extremamente importante 2 1,3 1,3
NS/NR 5 3,2 3,2
Total 157 100,0 100,0
Encarg_;os fixos com vestuario e imagem pessoal
Cumulative Percent
Sem importancia 32,5
Muito pouca importancia 57,3
Pouca importancia 87,3
Valid Muito importante 95,5
Extremamente importante 96,8
NS/NR 100,0
Total
Encargos fixos com praticas culturais e de lazer
Frequency Percent Valid Percent
Sem importancia 69 43,9 43,9
Muito pouca importancia 30 19,1 19,1
Pouca importancia 28 17,8 17,8
Valid Muito importante 20 12,7 12,7
Extremamente importante 2 1,3 1,3
NS/NR 8 5,1 5,1
Total 157 100,0 100,0
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Encargos fixos com praticas culturais e de lazer

Cumulative Percent

Sem importancia 43,9
Muito pouca importancia 63,1
Pouca importancia 80,9
Valid Muito importante 93,6
Extremamente importante 94,9
NS/NR 100,0
Total
Encargos fixos com transportes, novas tecnologias de lazer, comunicacéo e lar
Frequency Percent Valid Percent
Sem importancia 49 31,2 31,2
Muito pouca importancia 18 11,5 11,5
Pouca importancia 49 31,2 31,2
Valid Muita importancia 31 19,7 19,7
Extremamente importante 4 2,5 2,5
NS/NR 6 3,8 3,8
Total 157 100,0 100,0
Encargos fixos com transportes, novas tecnologias de lazer, comunicacgao e lar
Cumulative Percent
Sem importancia 31,2
Muito pouca importancia 427
Pouca importancia 73,9
Valid Muita importancia 93,6
Extremamente importante 96,2
NS/NR 100,0
Total
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Encargos fixos com apoio a familiares

Frequency Percent Valid Percent
Sem importancia 30 19,1 19,1
Muito pouca importancia 13 8,3 8,3
Pouca importancia 22 14,0 14,0
Valid Muito importante 44 28,0 28,0
Extremamente importante 44 28,0 28,0
NS/NR 4 2,5 2,5
Total 157 100,0 100,0
Encargos fixos com apoio a familiares
Cumulative Percent
Sem importancia 19,1
Muito pouca importancia 27,4
Pouca importancia 41,4
Valid Muito importante 69,4
Extremamente importante 97,5
NS/NR 100,0
Total
Outros encargos fixos
Frequency Percent Valid Percent
Sem importancia 10 6,4 6,4
Muito pouco importante 1 ,6 ,6
Pouca importancia 3 1,9 1,9
Valid Pouco importante 4 2,5 2,6
Extremamente importante 10 6,4 6,4
NS/NR 128 81,5 82,1
Total 156 99,4 100,0
Missing System 1 ,6
Total 157 100,0
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Outros encargos fixos

Cumulative Percent

Sem importancia 6,4
Muito pouco importante 7,1
Pouca importancia 9,0
Valid Pouco importante 11,5
Extremamente importante 17,9
NS/NR 100,0
Total
Missing System
Total
Que outros encargos fixos
Frequency Percent Valid Percent
Voluntariado 2 1,3 1,3
Apoio Domiciliario, Centro Dia ou Lar 6 3,8 3,8
Créditos bancarios 3 1,9 1,9
Valid
Impostos 1 ,6 ,6
NS/NR 145 92,4 92,4
Total 157 100,0 100,0
Que outros encargos fixos
Cumulative Percent
Voluntariado 1,3
Apoio Domiciliario, Centro Dia ou Lar 5,1
Créditos bancérios 7,0
Valid
Impostos 7,6
NS/NR 100,0
Total
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Idade em que deixou de exercer a ultima atividade profissional
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
< ou =40 anos 5 3,2 3,2 3,2
40 - 44 anos 1 ,6 ,6 3,8
45 - 49 anos 4 2,5 2,5 6,4
50 - 54 anos 10 6,4 6,4 12,7
Valid 55 - 59 anos 36 22,9 22,9 35,7
60 - 64 anos 37 23,6 23,6 59,2
65 - 69 anos 37 23,6 23,6 82,8
NS /NR 27 17,2 17,2 100,0
Total 157 100,0 100,0
Razao para pedir a reforma
Frequency Percent Valid Percent
Limite de idade 49 31,2 31,2
Limite de idade e tempo de servico 19 12,1 12,1
Acordo com a entidade patronal 6 3,8 3,8
) Incapacidade para trabalhar 44 28,0 28,0
vald Desejo de realizar outras atividades 6 3,8 3,8
Cuidar de familiares 1 ,6 6
Outra 32 20,4 20,4
Total 157 100,0 100,0
Razao para pedir a reforma
Cumulative Percent
Limite de idade 31,2
Limite de idade e tempo de servico 43,3
Acordo com a entidade patronal 47 1
Incapacidade para trabalhar 75,2
Valid
Desejo de realizar outras atividades 79,0
Cuidar de familiares 79,6
Outra 100,0
Total
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Que outra razio para se reformar

Total

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Tempo de servigo 17 10,8 10,8 10,8
Reforma antecipada 7 4.5 45 15,3
Valid Desemprego 7 4.5 45 19,7
NS/NR 126 80,3 80,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Sistema de saude publico
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 147 93,6 93,6 93,6
Néo 9 5,7 5,7 99,4
Valid
NS/NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que sistema de saude publico
Frequency Percent
Servigo Nacional de Saude 61 38,9
) ADSE Protecao Social Agentes e Funcionarios do Estado 10 6,4
vald NS/NR 86 54,8
Total 157 100,0
Que sistema de saude publico
Valid Percent
Servigo Nacional de Saude 38,9
) ADSE Protecao Social Agentes e Funcionarios do Estado 6,4
vald NS/NR 54,8
Total 100,0
Que sistema de saude publico
Cumulative Percent
Servigo Nacional de Saude 38,9
) ADSE Protecéo Social Agentes e Funcionarios do Estado 45,2
vald NS/NR 100,0
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Sistema de saude privado
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Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 15 9,6 9,6 9,6
Néo 141 89,8 89,8 99,4
Valid
NS/NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que sistema de saude privado
Frequency Percent Valid Percent
Seguro Multicare/AdvanceCare 8 5.1 5.1
) Seguro Portugal Telecom e/ou CTT 2 1,3 1,3
vald NS/NR 147 93,6 93,6
Total 157 100,0 100,0
Que sistema de saude privado
Cumulative Percent
Seguro Multicare/AdvanceCare 5,1
Seguro Portugal Telecom e/ou CTT 6,4
Valid
NS/NR 100,0
Total
Outro sistema de saude
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 2 1,3 1,3 1,3
Nao 154 98,1 98,1 99,4
Valid
NS/NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
Uso regular de medicamentos
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 130 82,8 82,8 82,8
Nao 25 15,9 15,9 98,7
Valid
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Doenca Cronica

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 94 59,9 59,9 59,9
Nao 57 36,3 36,3 96,2
Valid
NS/NR 6 3,8 3,8 100,0
Total 157 100,0 100,0
Dependéncia Fisica
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 19 12,1 12,1 12,1
Nao 125 79,6 79,6 91,7
Valid
NS/NR 13 8,3 8,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Incapacidade para realizagao de atividades da vida diaria
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 15 9,6 9,6 9,6
Nao 129 82,2 82,2 91,7
Valid
NS/NR 13 8,3 8,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Indique quais as atividades diarias que nao consegue realizar
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Mobilidade 4 2,5 2,5 2,5
Cozinhar, Limpar 4 2,5 2,5 51
Carregar Pesos 1 ,6 ,6 5,7
Valid Escrever/Ler 1 ,6 ,6 6,4
Nenhuma 2 1,3 1,3 7,6
NS/NR 145 92,4 92,4 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Quantas vezes por ano realizava consultas de vigilancia de saude antes da reforma

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

0 11 7,0 8,3 8,3
1 47 29,9 35,6 43,9
2 31 19,7 23,5 67,4
3 8 5,1 6,1 73,5
4 10 6,4 7.6 81,1
5 4 2,5 3,0 84,1
6 10 6,4 7.6 91,7

Valid
10 1 ,6 .8 92,4
12 5 3,2 3,8 96,2
15 1 ,6 ,8 97,0
24 2 1,3 1,5 98,5
36 1 ,6 ,8 99,2
40 1 ,6 ,8 100,0
Total 132 84,1 100,0

Missing System 25 15,9

Total 157 100,0

Durante um ano, quantas vezes praticava atividade fisica em grupo antes da reforma

Frequency Percent Valid Percent
Diariamente 9 5,7 57
Semanalmente 32 20,4 20,4
Quinzenalmente 2 1,3 1,3
Valid Mensalmente 4 2,5 2,5
Menos de uma vez pos més 9 57 57
Nunca 101 64,3 64,3
Total 157 100,0 100,0
Durante um ano, quantas vezes praticava atividade fisica em grupo antes da reforma
Cumulative Percent
Diariamente 57
Semanalmente 26,1
Quinzenalmente 27,4
Valid Mensalmente 29,9
Menos de uma vez pos més 35,7
Nunca 100,0
Total
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Durante uma ano, quantas vezes realizava atividade fisica sozinho antes da reforma

459

Frequency Percent Valid Percent
Diariamente 23 14,6 14,6
Semanalmente 24 15,3 15,3
Quinzenalmente ,6 ,6
Mensalmente 3 1,9 1,9
Valid
Menos de uma vez por més 7,0 7,0
Nunca 94 59,9 59,9
NS/NR ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Durante uma ano, quantas vezes realizava atividade fisica sozinho antes da reforma
Cumulative Percent
Diariamente 14,6
Semanalmente 29,9
Quinzenalmente 30,6
Mensalmente 32,5
Valid
Menos de uma vez por més 39,5
Nunca 99,4
NS/NR 100,0
Total
Aumentou o nivel de escolaridade antes da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 23 14,6 14,6 14,6
Nao 128 81,5 81,5 96,2
Valid
NS/NR 6 3,8 3,8 100,0
Total 157 100,0 100,0
Frequentou acoes de formacao profissional antes da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 35 22,3 22,3 22,3
Nao 117 74,5 74,5 96,8
Valid
NS/NR 5 3,2 3,2 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Assistia a seminarios e conferéncias antes da reforma

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 24 15,3 15,3 15,3
Nao 129 82,2 82,2 97,5
Valid
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma realizou outras atividade de formacao e educacao
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 3 1,9 1,9 1,9
Nao 30 19,1 19,1 21,0
Valid
NS/NR 124 79,0 79,0 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que outras atividade de formacéao e educacéo realizou antes da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Curso Inglés 1 ,6 ,6 ,6
Valid NS/NR 156 99,4 99,4 100,0
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma era socio de pelo menos uma Associacao
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 71 452 45,2 452
Valid Nao 86 54,8 54,8 100,0
Total 157 100,0 100,0
Quais as Associacoes de que era sdcio antes da reforma
Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
ACD de Ferragudo 4 2,5 2,5 2,5
ACD de Ferragudo; Centro de Apoio a ldosos de
Portiméo 1 o o %2
ACDR de Porches 2 1,3 1,3 4,5
. ACP, Automével Clube de Portugal 1 ,6 ,6 5,1
vald ACP; Sporting; Belenenses 1 ,6 ,6 57
ACRAL; FATASUL 1 ,6 ,6 6,4
ADR Centro Cultural e Social da Qt.2 de S. Pedro 2 1,3 1,3 7,6
Associagao de Regentes Agricolas 1 ,6 ,6 8,3
Associagéo de Artesdos do Algarve 1 ,6 ,6 8,9
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Associagao Bairro da Boa Vontade 1 ,6 ,6 9,6
Associacéo de Moradores do Bairro Municipal

1 6 6 10,2
Jacinto Correia
Associagédo Desportiva Alto do Moinho 1 ,6 ,6 10,8
Associagdo Oncoldgica do Algarve 1 ,6 ,6 11,5
Belenenses 1 ,6 ,6 12,1
Associagao Humanitaria dos Bombeiros

1 6 6 12,7
Voluntarios de Lagoa
CAl, Centro de Apoio a Idosos de Ferragudo 1 6 ,6 13,4
CAIl Ferragudo; Sociedade Vencedora

1 ,6 ,6 14,0
Ferragudense
Sociedade 20 de Janeiro de Carvoeiro 2 1,3 1,3 15,3
CASP, Centro de Apoio Social de Porches 4 2,5 2,5 17,8
CASP; Sindicato dos Agentes Téc. de Arquitetura ] 5 5 185
e Engenharia; Liga dos Combatentes ’ ’ ’
CCD das Telecomunicagoes 1 ,6 ,6 19,1
Centro de Apoio a Idosos de Feragudo; ACD de

1 ,6 ,6 19,7
Ferragudo
ACD CHE Lagoense 2 1,3 1,3 21,0
Clube de Futebol "Os Estombarenses" 2 1,3 1,3 22,3
Clube de Futebol "Os Estombarenses";

5 3,2 3,2 25,5
Sociedade Recreativa Capricho Estombarense
Sociedade Recreativa Capricho Estombarense 2 1,3 1,3 26,8
Grupo Desportivo de Lagoa; Associagdo Servigos
Sociais dos Trabalhadores da Camara Municipal 1 ,6 ,6 27,4
de Lagoa
Associacao dos Servicos Sociais dos

1 ,6 ,6 28,0
Trabalhadores da Camara Municipal de Lagoa
Clube de Futebol "Os Estombarenses"; ADR

1 ,6 ,6 28,7
Centro Cultural e Social da Qt.2 de S. Pedro
Coletividades da Mex.2 da Carregacéo 1 ,6 ,6 29,3
Coletividades da freguesia de Estombar 1 ,6 ,6 29,9
CPL, Centro Popular de Lagoa; Grupo Desportivo
de Lagoa; Bombeiros Voluntarios de Lagoa; 1 6 ,6 30,6
Sporting Club Lagoense
Associagao Cultural Idéias do Levante; Instituto

1 6 6 31,2
de Comunidades Educativas
Lions Clube de Lagoa 1 ,6 ,6 31,8
Sporting Club Lagoense; Grupo Desportivo de

P g 9 P P 1 ,6 ,6 32,5

Lagoa
Sporting Club de Portuigal 1 6 ,6 33,1
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Rancho Folclérico do Calvario

SANS, Servigo de Assisténcia Médico Social dos
Bancérios

Sindicato de Hotelaria

Sindicato dos Trabalhadores da Administragédo
Publica

Sindicato dos Trabalhadores da Aviagao e
Aeroportos

Sociedade Columbdfila de Lagoa

Sociedade Recreativa Vencedora Ferragudense
Sociedade Recreativa Unido Parchalense
Sporting Clubense Recreativo do Laranjeiro

Unido da Juventude das Sesmarias; Centro de
Apoio Social de Carvoeiro; Sociedade Recreativa

20 de Janeiro

Clube TAP Portugal
Portimonense

Grupo Desportivo de Lagoa
NS/NR

Total

92
157

D> o o O

o OO OO O

33,8

34,4

35,0

35,7

36,3

36,9
37,6
38,2
38,9

39,5

40,1
40,8
41,4

100,0

Membro dos corpos gerentes de pelo menos uma Associacao antes da reforma

CASP; Associacao Columbofila de Lagoa; Clube de Caca de Armacéao

de Péra
ACD CHE Lagoense

Clube de Futebol "Os Estombarenses"
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Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 19 12,1 12,1 12,1
Nao 137 87,3 87,3 99,4
Valid
NS/NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
Quais as Associacéo a que pertenceu aos Corpos Gerentes antes da reforma
Frequency
ACD, Associacao Cultural e Desportiva de Ferragudo
ACDR de Porches
ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro
valid CASP, Centro de Apoio Social de Porches
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Clube de Futebol "Os Estombarenses; Soc Rec Capricho

Estombarense

Clube Desportivo de Cascais

Associagao Rancho Folclérico do Calvario

Sindicato dos Técnicos de Manutengao de Aeronaves
Sociedade Artistica Lagoense

Unido da Juventude das Sesmarias; CASCarvoeiro; Soc Rec 20 de

Janeiro, Carvoeiro

NS/NR

Total

143

157

Quais as Associagao a que pertenceu aos Corpos Gerentes antes da reforma

Percent

Valid

ACD, Associagéo Cultural e Desportiva de Ferragudo

ACDR de Porches

ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro

CASP, Centro de Apoio Social de Porches

CASP; Associagao Columbdfila de Lagoa; Clube de Caga de Armacao de Péra
ACD CHE Lagoense

Clube de Futebol "Os Estombarenses”

Clube de Futebol "Os Estombarenses; Soc Rec Capricho Estombarense
Clube Desportivo de Cascais

Associagao Rancho Folclérico do Calvario

Sindicato dos Técnicos de Manutengao de Aeronaves

Sociedade Artistica Lagoense

Unido da Juventude das Sesmarias; CASCarvoeiro; Soc Rec 20 de Janeiro,

Carvoeiro
NS/NR
Total

1

—_

O O O O O O O O O W o o

91,1
00,0
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Quais as Associacao a que pertenceu aos Corpos Gerentes antes da reforma

Valid Percent

ACD, Associagéo Cultural e Desportiva de Ferragudo ,6
ACDR de Porches ,6
ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro 1,3
CASP, Centro de Apoio Social de Porches ,6
CASP; Associagao Columbdfila de Lagoa; Clube de Caca de Armacgéo de Péra ,6
ACD CHE Lagoense ,6
Clube de Futebol "Os Estombarenses" ,6
valid Clube de Futebol "Os Estombarenses; Soc Rec Capricho Estombarense ,6
Clube Desportivo de Cascais ,6
Associagao Rancho Folclérico do Calvario ,6
Sindicato dos Técnicos de Manutengéo de Aeronaves ,6
Sociedade Artistica Lagoense ,6
Unido da Juventude das Sesmarias; CASCarvoeiro; Soc Rec 20 de Janeiro, 5
Carvoeiro ’
NS/NR 91,1
Total 100,0
Quais as Associacao a que pertenceu aos Corpos Gerentes antes da reforma
Cumulative Percent
ACD, Associagéo Cultural e Desportiva de Ferragudo ,6
ACDR de Porches 1,3
ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro 25
CASP, Centro de Apoio Social de Porches 3,2
CASP; Associacdo Columbdfila de Lagoa; Clube de Caga de Armagéao de 38
Péra
ACD CHE Lagoense 4.5
Clube de Futebol "Os Estombarenses" 5.1
Valid Clube de Futebol "Os Estombarenses; Soc Rec Capricho Estombarense 57
Clube Desportivo de Cascais 6,4
Associacao Rancho Folclérico do Calvario 7,0
Sindicato dos Técnicos de Manutencao de Aeronaves 7,6
Sociedade Artistica Lagoense 8,3
Uniao da Juventude das Sesmarias; CASCarvoeiro; Soc Rec 20 de
Janeiro, Carvoeiro 89
NS/NR 100,0
Total
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Exercia direito de voto nas eleic6es autarquicas antes da reforma

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 6 3,8 3,8 3,8
As vezes 7 4,5 4,5 8,3
Valid Quase sempre 9 5,7 5,7 14,0
Sempre 135 86,0 86,0 100,0
Total 157 100,0 100,0
Exercia direito de voto nas eleicoes Ieg_;islativas antes da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 5 3,2 3,2 3,2
As vezes 7 45 45 7.6
Valid Quase sempre 11 7,0 7,0 14,6
Sempre 134 85,4 85,4 100,0
Total 157 100,0 100,0
Exercia direito de voto nas eleicoes presidenciais antes da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 5 3,2 3,2 3,2
As vezes 7 4,5 4,5 7,6
Valid Quase sempre 11 7,0 7,0 14,6
Sempre 134 85,4 85,4 100,0
Total 157 100,0 100,0
Exercia direito de voto em referendos antes da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 16 10,2 10,2 10,2
Quase Nunca 3 1,9 1,9 12,1
As vezes 9 5,7 5,7 17,8
Valid Quase sempre 8 5.1 5.1 22,9
Sempre 119 75,8 75,8 98,7
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Participava nas reunioes da Camara Municipal

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 138 87,9 87,9 87,9
Quase nunca 5 3,2 3,2 91,1
As vezes 4 2,5 2,5 93,6
Valid Quase sempre 5 3,2 3,2 96,8
Sempre 3 1,9 1,9 98,7
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Participava nas reunidoes da Assembleia Municipal
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 135 86,0 86,0 86,0
Quase nunca 6 3,8 3,8 89,8
As vezes 3 1,9 1,9 91,7
Valid Quase sempre 4 2,5 2,5 94,3
Sempre 7 45 45 98,7
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Participava nas reunides da Assembleia de Freguesia
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 137 87,3 87,3 87,3
Quase nunca 4 25 2,5 89,8
As vezes 4 25 2,5 92,4
Valid
Quase sempre 4 2,5 2,5 94,9
Sempre 8 5.1 5.1 100,0
Total 157 100,0 100,0
Quantas vezes por ano realizava acoes de voluntariado antes da reforma
Frequency Percent Valid Percent
Semanalmente 9 5,7 5,7
Quinzenalmente 2 1,3 1,3
Mensalmente 1 ,6 ,6
Valid Menos de uma vez por més 11 7,0 7,0
Nunca 131 83,4 83,4
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
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Quantas vezes por ano realizava acoes de voluntariado antes da reforma

Cumulative Percent

Semanalmente 5,7
Quinzenalmente 7,0
Mensalmente 7,6
Valid Menos de uma vez por més 14,6
Nunca 98,1
NS/NR 100,0
Total
Instituicoes onde praticava acoes de voluntariado antes da reforma
Frequency Percent
ACD de Ferragudo 1 ,6
ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro 1 ,6
Associagao Rancho Folclérico do Calvario 1 ,6
Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio 1 ,6
Clube Desportivo de Cascais 1 ,6
Conferéncia S. Vicente Paulo 1 ,6
Valid
UNICEF 1 ,6
Comisséao de Festas da Comunidade 3 1,9
Apoio a familiares, vizinhos e/ou amigos 6 3,8
Centro de Apoio Social de Carvoeiro 1 ,6
NS/NR 140 89,2
Total 157 100,0
Instituicoes onde praticava ac6es de voluntariado antes da reforma
Valid Percent Cumulative Percent
ACD de Ferragudo ,6 ,6
ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro ,6 1,3
Associagao Rancho Folclérico do Calvario ,6 1,9
Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio ,6 2,5
Clube Desportivo de Cascais ,6 3,2
Conferéncia S. Vicente Paulo ,6 3,8
Valid
UNICEF ,6 4,5
Comisséao de Festas da Comunidade 1,9 6,4
Apoio a familiares, vizinhos e/ou amigos 3,8 10,2
Centro de Apoio Social de Carvoeiro ,6 10,8
NS/NR 89,2 100,0
Total 100,0
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Que tempo dedicava ao voluntariado antes da reforma

Frequency Percent Valid Percent
60 horas/més 1 ,6 ,6
1 hora/dia 1 ,6 ,6
24 horas/dia (sempre que necessario) 2 1,3 1,3
Valid Pontualmente 11 7,0 7,0
Desde ha 8 anos a esta parte 1 ,6 ,6
NS/NR 141 89,8 89,8
Total 157 100,0 100,0
Que tempo dedicava ao voluntariado antes da reforma
Cumulative Percent
60 horas/més 6
1 hora/dia 1,3
24 horas/dia (sempre que necessario) 2,5
Valid Pontualmente 9,6
Desde ha 8 anos a esta parte 10,2
NS/NR 100,0
Total
Participava em organizagées politicas e/ou sindicais antes da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 30 19,1 19,1 19,1
Néo 124 79,0 79,0 98,1
Valid
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
Cuidava de familiares antes da reforma nos tempos livres
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 55 35,0 35,0 35,0
Quase nunca 6 3,8 3,8 38,9
As vezes 30 19,1 19,1 58,0
Valid Quase sempre 19 12,1 12,1 70,1
Sempre 46 29,3 29,3 99,4
NR/NS 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
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ia a0 teatro antes da reforma nos tempos livres

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 79 50,3 50,3 50,3
Quase nunca 33 21,0 21,0 71,3
As vezes 29 18,5 18,5 89,8
Valid Quase sempre 4 2,5 2,5 92,4
Sempre 8 5.1 5.1 97,5
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
ia a0 cinema antes da reforma nos tempos livres
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 69 43,9 43,9 43,9
Quase Nunca 29 18,5 18,5 62,4
As vezes 36 22,9 22,9 85,4
Valid Quase sempre 12 7,6 7,6 93,0
Sempre 8 5.1 5.1 98,1
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
Realizava atividade fisica antes da reforma nos tempos livres
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 79 50,3 50,3 50,3
Quase nunca 12 7,6 7,6 58,0
As vezes 30 19,1 19,1 77,1
Valid Quase sempre 7 45 45 81,5
Sempre 26 16,6 16,6 98,1
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
ia a concertos musicais antes da reforma nos tempos livres
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 85 54,1 54,1 54,1
Quase nunca 22 14,0 14,0 68,2
As vezes 35 22,3 22,3 90,4
Valid Quase sempre 5 3,2 3,2 93,6
Sempre 6 3,8 3,8 97,5
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Participava em feiras da comunidade antes da reforma nos tempos livres

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 39 24,8 24,8 24,8
Quase nunca 17 10,8 10,8 35,7
As vezes 45 28,7 28,7 64,3
Valid Quase sempre 38 24,2 24,2 88,5
Sempre 14 8,9 8,9 97,5
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Participava em grupos reIig_;iosos antes da reforma nos tempos livres
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 61 38,9 38,9 38,9
Quase nunca 18 11,5 11,5 50,3
As vezes 26 16,6 16,6 66,9
Valid Quase sempre 28 17,8 17,8 84,7
Sempre 20 12,7 12,7 97,5
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Realizava passeios na regiéo ou no pais antes da reforma nos tempos livres
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 32 20,4 20,4 20,4
Quase nunca 30 19,1 19,1 39,5
As vezes 46 29,3 29,3 68,8
Valid Quase sempre 25 15,9 15,9 84,7
Sempre 22 14,0 14,0 98,7
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Realizava passeios fora de Portugal antes da reforma nos tempos livres
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 75 47,8 47,8 47,8
Quase nunca 24 15,3 15,3 63,1
As vezes 31 19,7 19,7 82,8
Valid Quase sempre 15 9,6 9,6 92,4
Sempre 9 5,7 5,7 98,1
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Que outras atividades que realizava nos tempos livres antes da reforma

Frequency
Atividades domésticas 8
Costura, renda, crochet e pintura e/ou outros trabalhos manuais 6
Agricultura e/ou jardinagem 7
Leitura, musica, internet 9
Ajuda humanitaria 5
Convivio Social (café, praia, campo, barco, bailes, festas) 12
Fotografia 1
Valid Jogos de mesa (domind, cartas) 2
Pesca 6
Televisdo 1
N&o fazia nada ou descansava 6
Dancgava, ajudava no Rancho do Calvario 1
Praticava corrida de carros 1
NS/NR 92
Total 157
Que outras atividades que realizava nos tempos livres antes da reforma
Percent
Atividades domésticas 5.1
Costura, renda, crochet e pintura e/ou outros trabalhos manuais 3,8
Agricultura e/ou jardinagem 45
Leitura, musica, internet 5,7
Ajuda humanitaria 3,2
Convivio Social (café, praia, campo, barco, bailes, festas) 7,6
Fotografia ,6
Valid Jogos de mesa (domind, cartas) 1,3
Pesca 3,8
Televisdo 6
Nao fazia nada ou descansava 3,8
Dancava, ajudava no Rancho do Calvario 6
Praticava corrida de carros 6
NS/NR 58,6
Total 100,0

471




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Que outras atividades que realizava nos tempos livres antes da reforma

Valid Percent
Atividades domésticas 5.1
Costura, renda, crochet e pintura e/ou outros trabalhos manuais 3,8
Agricultura e/ou jardinagem 45
Leitura, musica, internet 5,7
Ajuda humanitaria 3,2
Convivio Social (café, praia, campo, barco, bailes, festas) 7,6
Fotografia 6
Valid Jogos de mesa (domind, cartas) 1,3
Pesca 3,8
Televisdo 6
Nao fazia nada ou descansava 3,8
Dancava, ajudava no Rancho do Calvario 6
Praticava corrida de carros 6
NS/NR 58,6
Total 100,0
Que outras atividades que realizava nos tempos livres antes da reforma
Cumulative Percent
Atividades domésticas 5,1
Costura, renda, crochet e pintura e/ou outros trabalhos manuais 8,9
Agricultura e/ou jardinagem 13,4
Leitura, musica, internet 19,1
Ajuda humanitaria 22,3
Convivio Social (café, praia, campo, barco, bailes, festas) 29,9
Fotografia 30,6
Valid Jogos de mesa (domind, cartas) 31,8
Pesca 35,7
Televisao 36,3
Nao fazia nada ou descansava 40,1
Dancava, ajudava no Rancho do Calvério 40,8
Praticava corrida de carros 41,4
NS/NR 100,0
Total
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Aconselhamento com a minha familia na fase de preparacao para a reforma

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 43 27,4 27,4 27,4
Nao 111 70,7 70,7 98,1
Valid
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
Apoio da entidade empreg_;adora na preparacao para a reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 23 14,6 14,6 14,6
Néo 129 82,2 82,2 96,8
Valid
NS/NR 5 3,2 3,2 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que tipo de apoio recebeu da entidade empregadora na preparacao para a reforma
Frequency Percent Valid Percent
Compensacao monetaria para me reformar 3 1,9 1,9
Aconselhamento/apoio com documentagao 4 2,5 2,5
Facilitiram acordo entre ambas as partes 5 3,2 3,2
Valid Apoio dos médicos do trabalho 1 ,6 6
Apoio dos Servigos Sociais 1 ,6 6
NS/NR 143 91,1 91,1
Total 157 100,0 100,0
Que tipo de apoio recebeu da entidade empregadora na preparacao para a reforma
Cumulative Percent
Compensacao monetéria para me reformar 1,9
Aconselhamento/apoio com documentagéo 4,5
Facilitiram acordo entre ambas as partes 7,6
Valid Apoio dos médicos do trabalho 8,3
Apoio dos Servigos Sociais 8,9
NS/NR 100,0
Total
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Aconselhamento com amigos e/ou colegas de trabalho na prepararacao para a reforma

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 29 18,5 18,5 18,5
Nao 125 79,6 79,6 98,1
Valid
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0

Consulta a profissionais da salude ou area social - Setor privado na preparagao para a

reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 15 9,6 9,6 9,6
Nao 137 87,3 87,3 96,8
Valid
NS/NR 5 3,2 3,2 100,0
Total 157 100,0 100,0

Consulta de profissionais da saude ou area social - Setor publico na preparacao para a

reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 64 40,8 40,8 40,8
Nao 88 56,1 56,1 96,8
Valid
NS/NR 5 3,2 3,2 100,0
Total 157 100,0 100,0
Consulta a Instituicoes na fase de preparacao para a refroma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 6 3,8 3,8 3,8
Nao 143 91,1 91,1 94,9
Valid
NS/NR 8 5,1 5.1 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que Associacoes ou Instituic6es contactou na fase de preparacao para a reforma
Frequency Percent
Médicos do Servigo Nacional de Saude e privados 1 ,6
Seguranca Social 2 1,3
Valid Sindicato 1 6
NS /NR 153 97,5
Total 157 100,0
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Que Associacoes ou Instituicoes contactou na fase de preparacao para a reforma

Valid Percent Cumulative Percent
Médicos do Servigo Nacional de Saude e privados ,6 ,6
Seguranca Social 1,3 1,9
Valid Sindicato ,6 2,5
NS /NR 97,5 100,0
Total 100,0
Reduziu o tempo de trabalho para se preparar para a reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 12 7,6 7,6 7,6
Néo 140 89,2 89,2 96,8
Valid
NS/NR 5 3,2 3,2 100,0
Total 157 100,0 100,0
Quantos anos antes reduziu o tempo de trabalho antes de se reformar
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
1 2 1,3 22,2 22,2
2 2 1,3 22,2 44,4
3 2 1,3 22,2 66,7
Valid
4 2 1,3 22,2 88,9
6 1 ,6 11,1 100,0
Total 9 5,7 100,0
Missing System 148 94,3
Total 157 100,0
Na fase de preparacao para a reforma recebeu apoio de instituic6es publicas
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 22 14,0 14,0 14,0
Nao 132 84,1 84,1 98,1
Valid
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Que Instituicoes Publicas apoiaram na prepara

a0 para a reforma

Frequency Percent

Camara Municipal de Lagoa 2 1,3

Seguranca Social 10 6,4

) Instituto de Emprego e Formagéo Profissional 4 2,5

vald Ninguém 1 ,6

NS/NR 140 89,2

Total 157 100,0

Que Instituicdes Publicas apoiaram na preparacéo para a reforma
Valid Percent Cumulative Percent
Camara Municipal de Lagoa 1,3 1,3
Segurancga Social 6,4 7,6
) Instituto de Emprego e Formacgéao Profissional 2,5 10,2
vald Ninguém 6 10,8
NS/NR 89,2 100,0
Total 100,0

Os apoios das instituicoes publicas sado suficientes na preparagao para a reforma

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 48 30,6 30,6 30,6
Néo 94 59,9 59,9 90,4
Valid
NS/NR 15 9,6 9,6 100,0
Total 157 100,0 100,0

Razao porque os apoios das entidades publicas sao ou nao suficientes na preparacao para a

reforma
Frequency

Falta apoio e/ou informagao, ato muito burocratico 13

Deficiéncia de respostas no sistema de saude 4

Processo facil 24

Falta de apoio psicolégico / aconselhamento 11
Valid Falta do devido reconhecimento do tempo de trabalho (penséo 3

insuficiente)

Dificuldades financeiras para tratar do processo 2

NS/NR 100

Total 157
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Razao porque os apoios das entidades publicas sao ou nao suficientes na preparacao para a reforma

Percent

Falta apoio e/ou informagéo, ato muito burocratico 8,3

Deficiéncia de respostas no sistema de salde 2,5

Processo féacil 15,3

) Falta de apoio psicolégico / aconselhamento 7,0
vald Falta do devido reconhecimento do tempo de trabalho (penséo insuficiente) 1,9
Dificuldades financeiras para tratar do processo 1,3

NS/NR 63,7

Total 100,0

Razao porque os apoios das entidades publicas sao ou nao suficientes na preparacao para a reforma

Valid Percent

Valid

Falta apoio e/ou informagéao, ato muito burocratico

Deficiéncia de respostas no sistema de salde

Processo facil

Falta de apoio psicolégico / aconselhamento

Falta do devido reconhecimento do tempo de trabalho (penséo insuficiente)
Dificuldades financeiras para tratar do processo

NS/NR

Total

8,3
2,5
15,3
7,0
1,9
1,3
63,7
100,0

Razao porque os apoios das entidades publicas sao ou nao suficientes na preparacao para a reforma

Cumulative Percent

Valid

Falta apoio e/ou informagéao, ato muito burocratico
Deficiéncia de respostas no sistema de salde
Processo facil

Falta de apoio psicolégico / aconselhamento

Falta do devido reconhecimento do tempo de trabalho (penséo

insuficiente)

Dificuldades financeiras para tratar do processo
NS/NR

Total

8,3
10,8
26,1
33,1

35,0

36,3
100,0
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Outros apoios que podiam ser disponibilizados pelo Estado

Frequency
Mais apoio na salde (especialistas, ajudas técnicas e medicamentos) 5
Apoio saude mental dos cuidadores 1
Apoio social, psicolégico e mediagao na transicdo para a reforma 14
(individuo/familia)
. Apoio financeiro algum tempo antes da reforma 2
vald Mais apoios para além da penséo que é baixa 4
Apoios para educacao/formagao 1
Facilitar o trabalho a tempo parcial 1
NS /NR 129
Total 157
Outros apoios que podiam ser disponibilizados pelo Estado
Percent
Mais apoio na salde (especialistas, ajudas técnicas e medicamentos) 3,2
Apoio saude mental dos cuidadores ,6
Apoio social, psicolégico e mediagéo na transigcdo para a reforma 89
(individuo/familia)
. Apoio financeiro algum tempo antes da reforma 1,3
vald Mais apoios para além da pensao que € baixa 2,5
Apoios para educacao/formagao ,6
Facilitar o trabalho a tempo parcial ,6
NS /NR 82,2
Total 100,0
Outros apoios que podiam ser disponibilizados pelo Estado
Valid Percent
Mais apoio na saude (especialistas, ajudas técnicas e medicamentos) 3,2
Apoio saude mental dos cuidadores ,6
Apoio social, psicolégico e mediagéo na transigcdo para a reforma 8.9
(individuo/familia)
' Apoio financeiro algum tempo antes da reforma 1,3
valid Mais apoios para além da pensao que € baixa 2,5
Apoios para educacao/formagao ,6
Facilitar o trabalho a tempo parcial ,6
NS /NR 82,2
Total 100,0
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Outros apoios que podiam ser disponibilizados pelo Estado

Cumulative Percent
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Mais apoio na saude (especialistas, ajudas técnicas e medicamentos) 3,2
Apoio saude mental dos cuidadores 3,8
Apoio social, psicolégico e mediagéo na transigcdo para a reforma 127
(individuo/familia)
' Apoio financeiro algum tempo antes da reforma 14,0
valid Mais apoios para além da pensao que € baixa 16,6
Apoios para educacao/formagao 17,2
Facilitar o trabalho a tempo parcial 17,8
NS /NR 100,0
Total
Outros apoios nha preparacgao para a reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 1 ,6 ,6
Nao 145 92,4 92,4
Valid
NS/NR 11 7,0 7,0 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que outros apoios ha preparacao para a reforma
Frequency Percent Valid Percent
Apoio do Estado Holandés 1 ,6 6
Valid NS/NR 156 99,4 99,4
Total 157 100,0 100,0
Que outros apoios ha preparacéo para a reforma
Cumulative Percent
Apoio do Estado Holandés ,6
Valid NS/NR 100,0
Total
Nao se preparou para a reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 89 56,7 56,7
Nao 50 31,8 31,8
Valid
NS/NR 18 11,5 11,5 100,0
Total 157 100,0 100,0




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Razao para nao preparacao para a reforma

Frequency
Por motivos de saude 15
Encerramento / acordo entidade patronal 3
Auto-preparacdo mental 4
Repentino / sem alternativa / choque 17
Aceitou naturalmente como direito pela idade e trabalho/descontos 13
Continuou a trabalhar 5
) Desejou a reforma, ndo sentiu necessidade de preparagéo 6
vald Desemprego impeliu para a reforma 6
Preparou-se financeiramente 3
Reduziu o tempo de trabalho 1
Aprendeu fotografia para desenvolver apés a reforma 1
Pensou que seria sempre jovem 1
NS /NR 82
Total 157
Razao para nao preparagao para a reforma
Percent
Por motivos de salde 9,6
Encerramento / acordo entidade patronal 1,9
Auto-preparacao mental 2,5
Repentino / sem alternativa / choque 10,8
Aceitou naturalmente como direito pela idade e trabalho/descontos 8,3
Continuou a trabalhar 3,2
) Desejou a reforma, nao sentiu necessidade de preparagao 3,8
valid Desemprego impeliu para a reforma 3,8
Preparou-se financeiramente 1,9
Reduziu o tempo de trabalho ,6
Aprendeu fotografia para desenvolver apds a reforma ,6
Pensou que seria sempre jovem ,6
NS /NR 52,2
Total 100,0
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Razao para nao preparacao para a reforma

Valid Percent
Por motivos de saude 9,6
Encerramento / acordo entidade patronal 1,9
Auto-preparacao mental 2,5
Repentino / sem alternativa / choque 10,8
Aceitou naturalmente como direito pela idade e trabalho/descontos 8,3
Continuou a trabalhar 3,2
) Desejou a reforma, ndo sentiu necessidade de preparagao 3,8
vald Desemprego impeliu para a reforma 3,8
Preparou-se financeiramente 1,9
Reduziu o tempo de trabalho ,6
Aprendeu fotografia para desenvolver apés a reforma ,6
Pensou que seria sempre jovem ,6
NS /NR 52,2
Total 100,0
Razao para nao preparacao para a reforma
Cumulative Percent

Por motivos de saude 9,6
Encerramento / acordo entidade patronal 11,5
Auto-preparacao mental 14,0
Repentino / sem alternativa / choque 24,8
Aceitou naturalmente como direito pela idade e trabalho/descontos 33,1
Continuou a trabalhar 36,3
) Desejou a reforma, ndo sentiu necessidade de preparagao 40,1
vald Desemprego impeliu para a reforma 43,9
Preparou-se financeiramente 459
Reduziu o tempo de trabalho 46,5
Aprendeu fotografia para desenvolver apos a reforma 471
Pensou que seria sempre jovem 47,8
NS /NR 100,0

Total
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Quantas vezes por ano realiza consultas de vigilancia de saude

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
0 1 ,6 7 7
1 22 14,0 16,1 16,8
2 26 16,6 19,0 35,8
3 13 8,3 9,5 45,3
4 14 8,9 10,2 55,5
5 8 5,1 5,8 61,3
6 24 15,3 17,5 78,8
Valid 8 2 1,3 1,5 80,3
10 3 1,9 2,2 82,5
12 15 9,6 10,9 93,4
15 2 1,3 1,5 94,9
20 2 1,3 1,5 96,4
24 4 25 2,9 99,3
50 1 ,6 7 100,0
Total 137 87,3 100,0
Missing System 20 12,7
Total 157 100,0
Quantas vezes pratica atividade fisica durante um ano
Frequency Percent Valid Percent
Diariamente 11 7,0 7,0
Semanalmente 49 31,2 31,2
Mensalmente 2 1,3 1,3
Valid
Menos de uma vez por més 14 8,9 8,9
Nunca 81 51,6 51,6
Total 157 100,0 100,0
Quantas vezes pratica atividade fisica durante um ano
Cumulative Percent
Diariamente 7,0
Semanalmente 38,2
Mensalmente 39,5
Valid
Menos de uma vez por més 48,4
Nunca 100,0
Total
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Quantas vezes pratica atividade fisica individualmente durante um ano

Frequenta/Esta a frequentar agoes de formacao profissional depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 9 5,7 5,7 5,7
Nao 144 91,7 91,7 97,5
Valid
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Frequency Percent Valid Percent
Diariamente 32 20,4 20,4
Semanalmente 46 29,3 29,3
Quinzenalmente 3 1,9 1,9
Valid Mensalmente 1 ,6 ,6
Menos de uma vez por més 15 9,6 9,6
Nunca 60 38,2 38,2
Total 157 100,0 100,0
Quantas vezes pratica atividade fisica individualmente durante um ano
Cumulative Percent
Diariamente 20,4
Semanalmente 49,7
Quinzenalmente 51,6
Valid Mensalmente 52,2
Menos de uma vez por més 61,8
Nunca 100,0
Total
Aumentou o nivel de escolaridade depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 9 5,7 5,7 5,7
Nao 147 93,6 93,6 99,4
Valid
NS/NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Assiste a seminarios e conferéncias depois da reforma
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Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 11 7,0 7,0 7,0
Nao 139 88,5 88,5 95,5
Valid
NS/NR 7 4,5 4,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Desenvolve outras atividades de formacao e educacao depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 4 2,5 2,5 2,5
Nao 29 18,5 18,5 21,0
Valid
NS/NR 124 79,0 79,0 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que outras atividades de formacao e educacao desenvolve depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Epigrafia (auto-didata) 1 ,6 ,6 ,6
Curso superior 1 ,6 ,6 1,3
Informatica 1 ,6 ,6 1,9
Valid
Leitura 1 ,6 ,6 2,5
NS /NR 153 97,5 97,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Socio de pelo menos uma associagao depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 54 34,4 34,4 34,4
Valid Nao 103 65,6 65,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que Associacao/oes é socio depois da reforma
Frequency Percent
ACD Ferragudo; Centro Apoio a Idosos Ferragudo 2 1,3
ACD Ferragudo 2 1,3
ACDR de Porches; Universidade Senior de Lagoa 1 ,6
Universidade Senior de Lagoa; Centro Apoio Social de Porches 1 ,6
Valid Universidade Senior de Lagoa 2 1,3
ADR Centro Cultural e Social da Qt.2 S. Pedro; Sporting; Clube ] 6
Naval de Portimao
Armacenenses 1 ,6
Associagao Oncoldgica do Algarve 1 ,6
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Portimao
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Associagao Alto do Moinho 1 ,6
Bombeiros de Alverca; Futebol Clube de Alverca 1 ,6
Bombeiros Voluntarios de Lagoa 1 ,6
Centro de Apoio a Idosos de Ferragudo 3 1,9
Centro de Apoio a Idosos de Ferragudo; Sociedade Vencedora | 6
Ferragudense
Centro de Apoio Social de Porches 2 1,3
Centro Apoio Social Porches; Liga dos Combatentes 1 ,6
Centro de Apoio a Idosos Ferragudo; ACD Ferragudo 1 ,6
Centro Popular de Lagoa 3 1,9
ACD CHE Lagoense 2 1,3
Clube de Futebol "Os Estombarenses"; Sociedade Recreativa 5 13
Capricho Estombarense
Clube de Futebol "Os Estombarenses" 2 1,3
Grupo Desportivo de Lagoa 1 ,6
ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro 1 ,6
ADR Centro Cultural e Social Qt.2 S. Pedro; Clube Naval Portimao 1 ,6
Associacao Ideias do Levantes; Instituto das Comunidades ] 6
Educativas
Instituto de Oncologia 1 ,6
Lions Clube de Lagoa 1 ,6
Portimonense; Sporting Clube de Portugal 1 ,6
Rancho do Calvario 2 1,3
Unido da Juventude das Sesmarias 1 ,6
Sindicato 1 ,6
Sociedade Recreativa Ferragudense 1 ,6
Sociedade Recreativa Ferragudense; ACD de Ferragudo 1 ,6
Todas as coletividades da freguesia 2 1,3
NS /NR 111 70,7
Total 157 100,0
Que Associacao/oes é socio depois da reforma
Valid Percent
ACD Ferragudo; Centro Apoio a Idosos Ferragudo 1,3
ACD Ferragudo 1,3
ACDR de Porches; Universidade Senior de Lagoa ,6
Valid Universidade Senior de Lagoa; Centro Apoio Social de Porches ,6
Universidade Senior de Lagoa 1,3
ADR Centro Cultural e Social da Qt.2 S. Pedro; Sporting; Clube Naval de 6
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Armacenenses

Associagao Oncolégica do Algarve

Associagao Alto do Moinho

Bombeiros de Alverca; Futebol Clube de Alverca
Bombeiros Voluntarios de Lagoa

Centro de Apoio a Idosos de Ferragudo

Centro de Apoio a Idosos de Ferragudo; Sociedade Vencedora Ferragudense
Centro de Apoio Social de Porches

Centro Apoio Social Porches; Liga dos Combatentes
Centro de Apoio a Idosos Ferragudo; ACD Ferragudo
Centro Popular de Lagoa

ACD CHE Lagoense

Clube de Futebol "Os Estombarenses"; Sociedade Recreativa Capricho

Estombarense

Clube de Futebol "Os Estombarenses"

Grupo Desportivo de Lagoa

ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro

ADR Centro Cultural e Social Qt.2 S. Pedro; Clube Naval Portimao
Associagao Ideias do Levantes; Instituto das Comunidades Educativas
Instituto de Oncologia

Lions Clube de Lagoa

Portimonense; Sporting Clube de Portugal

Rancho do Calvario

Unido da Juventude das Sesmarias

Sindicato

Sociedade Recreativa Ferragudense

Sociedade Recreativa Ferragudense; ACD de Ferragudo

Todas as coletividades da freguesia

NS /NR

Total
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70,7
100,0

Que Associacao/oes é socio depois da reforma

Cumulative Percent

Valid

ACD Ferragudo; Centro Apoio a Idosos Ferragudo

ACD Ferragudo

ACDR de Porches; Universidade Senior de Lagoa
Universidade Senior de Lagoa; Centro Apoio Social de Porches
Universidade Senior de Lagoa

ADR Centro Cultural e Social da Qt.2 S. Pedro; Sporting; Clube Naval de

Portimao
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1,3
2,5
3,2
3,8
5,1

5,7




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Armacenenses

Associagao Oncoldgica do Algarve

Associagao Alto do Moinho

Bombeiros de Alverca; Futebol Clube de Alverca
Bombeiros Voluntarios de Lagoa

Centro de Apoio a Idosos de Ferragudo

Centro de Apoio a Idosos de Ferragudo; Sociedade Vencedora

Ferragudense

Centro de Apoio Social de Porches

Centro Apoio Social Porches; Liga dos Combatentes
Centro de Apoio a Idosos Ferragudo; ACD Ferragudo
Centro Popular de Lagoa

ACD CHE Lagoense

Clube de Futebol "Os Estombarenses"; Sociedade Recreativa Capricho

Estombarense

Clube de Futebol "Os Estombarenses”

Grupo Desportivo de Lagoa

ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro

ADR Centro Cultural e Social Qt.2 S. Pedro; Clube Naval Portimao
Associacao Ideias do Levantes; Instituto das Comunidades Educativas
Instituto de Oncologia

Lions Clube de Lagoa

Portimonense; Sporting Clube de Portugal

Rancho do Calvério

Unido da Juventude das Sesmarias

Sindicato

Sociedade Recreativa Ferragudense

Sociedade Recreativa Ferragudense; ACD de Ferragudo

Todas as coletividades da freguesia

NS /NR

Total

6,4
7,0
7,6
8,3
8,9
10,8

11,5

12,7
13,4
14,0
15,9
17,2

18,5

19,7
20,4
21,0
21,7
22,3
22,9
23,6
24,2
25,5
26,1
26,8
27,4
28,0
29,3
100,0

487




ANEXO VI: Tabelas SPSS

488

Membro dos corpos gerentes de pelo menos uma associacao depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 10 6,4 6,4 6,4
Nao 143 91,1 91,1 97,5
Valid
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que associacdao € membro dos corpos gerentes depois da reforma
Frequency Percent
Universidade Senior de Lagoa 1 ,6
ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro 1 ,6
Centro Apoio Idosos de Ferragudo; ACD de Ferragudo 1 ,6
ACD CHE Lagoense 1 ,6
Valid
Rancho Folclérico do Calvério 1 ,6
Centro Apoio Social de Porches 1 ,6
NS /NR 151 96,2
Total 157 100,0
Que associacao € membro dos corpos gerentes depois da reforma
Valid Percent [ Cumulative Percent
Universidade Senior de Lagoa ,6 ,6
ADR Centro Cultural e Social da Quinta de S. Pedro ,6 1,3
Centro Apoio Idosos de Ferragudo; ACD de Ferragudo ,6 1,9
ACD CHE Lagoense ,6 2,5
Valid
Rancho Folclérico do Calvério ,6 3,2
Centro Apoio Social de Porches ,6 3,8
NS /NR 96,2 100,0
Total 100,0
Exerce o direito de voto nas eleic6es autarquicas depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 5 3,2 3,2 3,2
Quase nunca 3 1,9 1,9 5,1
As vezes 9 5,7 5,7 10,8
Valid
Quase sempre 2 1,3 1,3 12,1
Sempre 138 87,9 87,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Exerce o direito de voto nas eleic6es legislativas depois da reforma

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 6 3,8 3,8 3,8
Quase nunca 3 1,9 1,9 5,7
As vezes 8 5,1 5,1 10,8
Valid Quase sempre 4 2,5 2,5 13,4
Sempre 135 86,0 86,0 99,4
NS/NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
Exerce o direito de voto nas elei¢cGes presidenciais depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 6 3,8 3,8 3,8
Quase nunca 3 1,9 1,9 5,7
As vezes 8 5,1 5,1 10,8
Valid
Quase sempre 5 3,2 3,2 14,0
Sempre 135 86,0 86,0 100,0
Total 157 100,0 100,0
Exerce o direito de voto em referendos depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 12 7,6 7,6 7,6
Quase nunca 6 3,8 3,8 11,5
As vezes 10 6,4 6,4 17,8
Valid Quase sempre 4 2,5 2,5 20,4
Sempre 123 78,3 78,3 98,7
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Participa nas reunides da Camara Municipal depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 145 92,4 92,4 92,4
Quase nunca 2 1,3 1,3 93,6
As vezes 6 3,8 3,8 97,5
Valid
Quase sempre 2 1,3 1,3 98,7
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
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Participa nas reunides da Assembleia Municipal depois da reforma

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 139 88,5 88,5 88,5
Quase nunca 1 ,6 ,6 89,2
As vezes 7 4,5 4,5 93,6
Valid Quase sempre 4 2,5 2,5 96,2
Sempre 4 2,5 2,5 98,7
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
Participa nas reunides da Assembleia de Freguesia depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 140 89,2 89,2 89,2
Quase nunca 2 1,3 1,3 90,4
As vezes 7 4,5 4,5 94,9
Valid Quase sempre 3 1,9 1,9 96,8
Sempre 4 2,5 2,5 99,4
NS/NR 1 ,6 ,6 100,0
Total 157 100,0 100,0
Quantas vezes por ano pratica acoes de voluntariado depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent
Semanalmente 15 9,6 9,6
Quinzenalmente 2 1,3 1,3
Mensalmente 1 ,6 ,6
Valid Menos de uma vez por més 10 6,4 6,4
Nunca 126 80,3 80,3
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
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Quantas vezes por ano pratica ac6es de voluntariado depois da reforma

Cumulative Percent
Semanalmente 9,6
Quinzenalmente 10,8
Mensalmente 11,5
Valid Menos de uma vez por més 17,8
Nunca 98,1
NS/NR 100,0
Total
Instituicoes onde pratica voluntariado depois da reforma
Frequency
Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio 2
ACD CHE Lagoense 1
ACD de Ferragudo 1
Universidade Sénior de Lagoa 2
Valid Rancho Folclérico do Calvario 2
Ajuda a comunidade/bairro e/ou amigos 8
Ajuda na organizacao de eventos do Rancho do Calvario e nas 5
atuagdes para idosos
NS /NR 139
Total 157
Instituicoes onde pratica voluntariado depois da reforma
Percent
Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio 1,3
ACD CHE Lagoense ,6
ACD de Ferragudo ,6
Universidade Sénior de Lagoa 1,3
Valid Rancho Folclérico do Calvario 1,3
Ajuda a comunidade/bairro e/ou amigos 5.1
Ajuda na organizacao de eventos do Rancho do Calvario e nas atuacdes para 1.3
idosos
NS /NR 88,5
Total 100,0
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Instituicoes onde pratica voluntariado depois da reforma

Valid Percent

Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio 1,3

ACD CHE Lagoense ,6

ACD de Ferragudo ,6

Universidade Sénior de Lagoa 1,3

Valid Rancho Folclérico do Calvario 1,3

Ajuda a comunidade/bairro e/ou amigos 51

Ajuda na organizagao de eventos do Rancho do Calvario e nas atuagdes para 13

idosos

NS /NR 88,5
Total 100,0

Instituicoes onde pratica voluntariado depois da reforma
Cumulative Percent
Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio 1,3
ACD CHE Lagoense 1,9
ACD de Ferragudo 2,5
Universidade Sénior de Lagoa 3,8
Valid Rancho Folclérico do Calvario 5,1

Ajuda a comunidade/bairro e/ou amigos 10,2
Ajuda na organizacgao de eventos do Rancho do Calvario e nas atuacdes 15
para idosos
NS /NR 100,0
Total

Que tempo dedica ao voluntariado em cada uma delas depois da reforma

Frequency Percent Valid Percent
Sempre que necessario 13 8,3 8,3
1 hora/ dia 2 1,3 1,3
5 horas / dia 1 ,6 ,6

Valid

1 x semana/ 2 horas 2 1,3 1,3
NS /NR 139 88,5 88,5
Total 157 100,0 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Que tempo dedica ao voluntariado em cada uma delas depois da reforma

Cumulative Percent

Sempre que necessario 8,3
1 hora/ dia 9,6
5 horas / dia 10,2
Valid
1 x semana/ 2 horas 11,5
NS /NR 100,0
Total
Participa em organizacées politicas e/ou sindicais depois da reforma
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 12 7,6 7,6 7,6
Nao 138 87,9 87,9 95,5
Valid
NS/NR 7 4,5 4,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Ocupacao dos tempos livres: Cuidar de familiares
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 64 40,8 40,8 40,8
Quase nunca 4 2,5 25 43,3
As vezes 21 13,4 13,4 56,7
Valid Quase sempre 28 17,8 17,8 74,5
Sempre 36 22,9 22,9 97,5
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Ocupacao dos tempos livres: Ir ao teatro
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 83 52,9 52,9 52,9
Quase nunca 19 12,1 12,1 65,0
As vezes 41 26,1 26,1 91,1
Valid Quase sempre 8 5,1 5,1 96,2
Sempre 4 2,5 2,5 98,7
NS/NR 2 1,3 1,3 100,0
Total 157 100,0 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Ocupacao dos tempos livres: Ir ao cinema

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 91 58,0 58,0 58,0
Quase nunca 19 12,1 12,1 70,1
As vezes 35 22,3 22,3 92,4
Valid Quase sempre 5 3,2 3,2 95,5
Sempre 3 1,9 1,9 97,5
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Ocupacao dos tempos livres: Atividade fisica
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 47 29,9 29,9 29,9
Quase nunca 13 8,3 8,3 38,2
As vezes 34 21,7 21,7 59,9
Valid Quase sempre 20 12,7 12,7 72,6
Sempre 40 25,5 25,5 98,1
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
Ocupacao dos tempos livres: Concertos musicais
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 86 54,8 54,8 54,8
Quase nunca 19 12,1 12,1 66,9
As vezes 32 20,4 20,4 87,3
Valid Quase sempre 9 5,7 5,7 93,0
Sempre 6 3,8 3,8 96,8
NS/NR 5 3,2 3,2 100,0
Total 157 100,0 100,0
Ocupacao dos tempos livres: Participa em feiras da comunidade
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 45 28,7 28,7 28,7
Quase nunca 19 12,1 12,1 40,8
As vezes 49 31,2 31,2 72,0
Valid Quase sempre 27 17,2 17,2 89,2
Sempre 14 8,9 8,9 98,1
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Ocupacao dos tempos livres: Participa em grupos religiosos

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 66 42,0 42,0 42,0
Quase nunca 19 12,1 12,1 54,1
As vezes 28 17,8 17,8 72,0
Valid Quase sempre 22 14,0 14,0 86,0
Sempre 15 9,6 9,6 95,5
NS/NR 7 4,5 4,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Ocupacéo dos tempos livres: Realiza passeios ha regiao ou no pais
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 36 22,9 22,9 22,9
Quase nunca 32 20,4 20,4 43,3
As vezes 38 24,2 24,2 67,5
Valid Quase sempre 26 16,6 16,6 84,1
Sempre 18 11,5 11,5 95,5
NS/NR 7 4,5 4,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Ocupacéo dos tempos livres: Realiza passeios fora de Portugal
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Nunca 97 61,8 61,8 61,8
Quase nunca 18 11,5 11,5 73,2
As vezes 18 11,5 11,5 84,7
Valid Quase sempre 11 7,0 7,0 91,7
Sempre 8 5,1 5,1 96,8
NS/NR 5 3,2 3,2 100,0
Total 157 100,0 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Outras atividades nao identificadas que realiza nos seus tempos livres

Frequency

Valid

Universidade Senior; Empresa que sou sécio
Agricultura; Grupo Coral; Leitura

Ajudar os vizinhos e/ou amigos (boleias)
Andar a pé, de barco e/ou de bicicleta
Assistir a espetaculos no Auditério Municipal
Atividades na Universidade Senior

Epigrafia

Bricolage

Caminhadas, cavaquinho e olaria
Caminhadas, café e fados

Agricultura e folclore

Centro Convivio; agricultura

Centro de Dia, Grupo Coral; Jogos Tabuleiro

Convivio com os amigos na rua/caminhadas, centro convivio ou

sociedade

Crochet, leitura e ajuda a familiares

Leitura, informatica, internet, musica

Jardinagem e tratar de animais

Jardinagem, agricultura e cuidar dos netos

Horticultura; pesca e caca

Fotografo; escritor; formador

Atividades domésticas, renda, crochet, pintura, televisao
Passear no jardim

Agricultura

Tratar animais

Continuo a trabalhar, ndo tenho tempo livre

Nao faz nada por questdes de saude e/ou deficiéncia motora
NS/NR

Total

76
157
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Outras atividades nao identificadas que realiza nos seus tempos livres

Percent

Universidade Senior; Empresa que sou sécio ,6
Agricultura; Grupo Coral; Leitura ,6
Ajudar os vizinhos e/ou amigos (boleias) ,6
Andar a pé, de barco e/ou de bicicleta 1,9
Assistir a espetaculos no Auditério Municipal ,6
Atividades na Universidade Senior 1,3
Epigrafia ,6
Bricolage ,6
Caminhadas, cavaquinho e olaria ,6
Caminhadas, café e fados 6
Agricultura e folclore ,6
Centro Convivio; agricultura ,6
Centro de Dia, Grupo Coral; Jogos Tabuleiro ,6
) Convivio com os amigos na rua/caminhadas, centro convivio ou sociedade 9,6
vald Crochet, leitura e ajuda a familiares ,6
Leitura, informatica, internet, masica 10,8
Jardinagem e tratar de animais 1,3
Jardinagem, agricultura e cuidar dos netos ,6
Horticultura; pesca e caca 3,8
Fotégrafo; escritor; formador ,6
Atividades domésticas, renda, crochet, pintura, televisao 5,7
Passear no jardim ,6
Agricultura 2,5
Tratar animais ,6
Continuo a trabalhar, ndo tenho tempo livre 1,3
Nao faz nada por questoes de salde e/ou deficiéncia motora 3,2
NS/NR 48,4
Total 100,0

497




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Outras atividades nao identificadas que realiza nos seus tempos livres

Valid Percent

Valid

Universidade Senior; Empresa que sou socio
Agricultura; Grupo Coral; Leitura

Ajudar os vizinhos e/ou amigos (boleias)

Andar a pé, de barco e/ou de bicicleta

Assistir a espetaculos no Auditério Municipal

Atividades na Universidade Senior

Epigrafia

Bricolage

Caminhadas, cavaquinho e olaria

Caminhadas, café e fados

Agricultura e folclore

Centro Convivio; agricultura

Centro de Dia, Grupo Coral; Jogos Tabuleiro

Convivio com os amigos na rua/caminhadas, centro convivio ou sociedade
Crochet, leitura e ajuda a familiares

Leitura, informatica, internet, musica

Jardinagem e tratar de animais

Jardinagem, agricultura e cuidar dos netos

Horticultura; pesca e caca

Fotografo; escritor; formador

Atividades domésticas, renda, crochet, pintura, televisdo
Passear no jardim

Agricultura

Tratar animais

Continuo a trabalhar, ndo tenho tempo livre

Nao faz nada por questdes de salde e/ou deficiéncia motora
NS/NR

Total
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48,4
100,0

498




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Outras atividades nao identificadas que realiza nos seus tempos livres

Cumulative Percent

499

Universidade Senior; Empresa que sou sécio ,6
Agricultura; Grupo Coral; Leitura 1,3
Ajudar os vizinhos e/ou amigos (boleias) 1,9
Andar a pé, de barco e/ou de bicicleta 3,8
Assistir a espetaculos no Auditério Municipal 45
Atividades na Universidade Senior 5,7
Epigrafia 6,4
Bricolage 7,0
Caminhadas, cavaquinho e olaria 7,6
Caminhadas, café e fados 8,3
Agricultura e folclore 8,9
Centro Convivio; agricultura 9,6
Centro de Dia, Grupo Coral; Jogos Tabuleiro 10,2
) Convivio com os amigos na rua/caminhadas, centro convivio ou sociedade 19,7

vald Crochet, leitura e ajuda a familiares 20,4
Leitura, informatica, internet, masica 31,2
Jardinagem e tratar de animais 32,5
Jardinagem, agricultura e cuidar dos netos 33,1
Horticultura; pesca e caca 36,9
Fotégrafo; escritor; formador 37,6
Atividades domésticas, renda, crochet, pintura, televisdo 43,3
Passear no jardim 43,9
Agricultura 46,5
Tratar animais 471
Continuo a trabalhar, ndo tenho tempo livre 48,4
Nao faz nada por questoes de salude e/ou deficiéncia motora 51,6
NS/NR 100,0
Total

Encontra atividades de interesse no concelho
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

Sim 90 57,3 57,3 57,3
Nao 55 35,0 35,0 92,4

Valid
99 12 7,6 7,6 100,0
Total 157 100,0 100,0




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Quais as atividades de interesse no concelho

Frequency
Culturais e Recreativas (teatro, cinema, fado, danga, musica, feiras, 18
bailes)
Atividades desportivas 20
Atividas desportivas, recreativas e culturais para seniores 14
Universidade Senior 4
Aulas para seniores (olaria, pintura, musica) 1
Biblioteca; ginastica 1
Valid Bricolage 1
Centros de Convivio / Excursées 6
Informética 2
Nao tem disposicao e/ou saude para as atividades oferecidas 3
Nao conhece as atividades que desenvolvem 3
Jardim publico 1
NS/NR 83
Total 157
Quais as atividades de interesse no concelho
Percent
Culturais e Recreativas (teatro, cinema, fado, danga, musica, feiras, bailes) 11,5
Atividades desportivas 12,7
Atividas desportivas, recreativas e culturais para seniores 8,9
Universidade Senior 2,5
Aulas para seniores (olaria, pintura, musica) ,6
Biblioteca; ginastica ,6
Bricolage ,6
Valid
Centros de Convivio / Excursodes 3,8
Informatica 1,3
Nao tem disposigao e/ou saude para as atividades oferecidas 1,9
Nao conhece as atividades que desenvolvem 1,9
Jardim publico ,6
NS/NR 52,9
Total 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Quais as atividades de interesse no concelho

Valid Percent
Culturais e Recreativas (teatro, cinema, fado, danga, musica, feiras, bailes) 11,5
Atividades desportivas 12,7
Atividas desportivas, recreativas e culturais para seniores 8,9
Universidade Senior 2,5
Aulas para seniores (olaria, pintura, musica) ,6
Biblioteca; ginastica ,6
Bricolage 6
Valid
Centros de Convivio / Excursées 3,8
Informatica 1,3
Nao tem disposigao e/ou saude para as atividades oferecidas 1,9
N&ao conhece as atividades que desenvolvem 1,9
Jardim publico ,6
NS/NR 52,9
Total 100,0
Quais as atividades de interesse no concelho
Cumulative Percent
Culturais e Recreativas (teatro, cinema, fado, danga, musica, feiras, 15
bailes)
Atividades desportivas 24,2
Atividas desportivas, recreativas e culturais para seniores 33,1
Universidade Senior 35,7
Aulas para seniores (olaria, pintura, musica) 36,3
Biblioteca; ginastica 36,9
Valid Bricolage 37,6
Centros de Convivio / Excursoes 41,4
Informatica 42,7
Nao tem disposicao e/ou salde para as atividades oferecidas 44,6
Nao conhece as atividades que desenvolvem 46,5
Jardim publico 47 1
NS/NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

QOutras atividades que gostaria de realizar

Frequency Percent
Ac¢des de formagéo cidadania, seguranga, saude 5 3,2
Atividades culturais de pintura e artesanato 1 ,6
Ateliers de Dogaria, cozinha e bricolage 2 1,3
Centro convivio com atividades culturais 1 ,6
Cinema e concertos 2 1,3
Convivios, bailes, excursdes e passeios 10 6,4
Aceder a calendario regional de atividades 1 ,6
Jogos de tabuleiro; encontros de ginastica 2 1,3
Atividades culturais e de dangas do mundo 3 1,9
Terreno para cultivar 1 ,6
Valid Informatica 2 1,3
Parques Geriatricos 2 1,3
Apoio para pessoas com doengas mentais 2 1,3
Natagao 1 ,6
O marido néo pode e néo vai deixa-lo sé 2 1,3
Pintura 1 6
Nao tem interesse, ndo gosta e sem disposicao 16 10,2
Prefere as que realiza a titulo pessoal 1 ,6
Satisfeito/a com o que ha 3 1,9
NS /NR 99 63,1
Total 157 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Outras atividades que g_jostaria de realizar

503

Valid Percent Cumulative Percent

Acdes de formacao cidadania, seguranga, saude 3,2 3,2
Atividades culturais de pintura e artesanato ,6 3,8
Ateliers de Dogaria, cozinha e bricolage 1,3 51
Centro convivio com atividades culturais ,6 57
Cinema e concertos 1,3 7,0
Convivios, bailes, excursdes e passeios 6,4 134
Aceder a calendario regional de atividades ,6 14,0
Jogos de tabuleiro; encontros de ginastica 1,3 15,3
Atividades culturais e de dangas do mundo 1,9 17,2
Terreno para cultivar ,6 17,8

Valid Informatica 1,3 19,1
Parques Geriatricos 1,3 20,4
Apoio para pessoas com doengas mentais 1,3 21,7
Natagéo ,6 22,3
O marido ndo pode e néo vai deixa-lo s6 1,3 23,6
Pintura ,6 24,2
Nao tem interesse, ndo gosta e sem disposi¢ao 10,2 34,4
Prefere as que realiza a titulo pessoal ,6 35,0
Satisfeito/a com o que ha 1,9 36,9
NS /NR 63,1 100,0
Total 100,0

Tem facil acesso a atividades culturais e recreativas no concelho
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

Sim 111 70,7 70,7 70,7
Néo 39 24,8 24,8 95,5

Valid
NS/NR 7 4,5 4,5 100,0
Total 157 100,0 100,0




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Porque tem acesso ou nao as atividades culturais e recreativas no concelho

Frequency
Nao acede por dificuldades financeiras 9
N&o acede devido ao transporte 10
N&ao acede por falha na divulgacao 3
Acede porque ha muita divulgagao 1
Tenho acesso, mas ndo vou 6
Acede porque ha muita oferta na freguesia 2
N&ao acede por dificuldade de locomogao 1
Acede quando é perto e tem transporte publico e/ou da Camara 4
Valid Acede porque existem muitas atividades 5
Acede porque reside em Lagoa 3
Participa através das Instituicoes (IPSS) 2
Nao acede porque cuida do marido 2
Nao acede por questdes de salde 2
Existem equipamentos de facil acesso 1
Porque néo existem ou n&o séo de interesse 10
NS /NR 96
Total 157
Porque tem acesso ou nao as atividades culturais e recreativas no concelho
Percent
Nao acede por dificuldades financeiras 5,7
NZo acede devido ao transporte 6,4
N&ao acede por falha na divulgacao 1,9
Acede porque ha muita divulgagao ,6
Tenho acesso, mas ndo vou 3,8
Acede porque ha muita oferta na freguesia 1,3
N&ao acede por dificuldade de locomogao ,6
Acede quando é perto e tem transporte publico e/ou da Camara 2,5
Valid Acede porque existem muitas atividades 3,2
Acede porque reside em Lagoa 1,9
Participa através das Instituicoes (IPSS) 1,3
Nao acede porque cuida do marido 1,3
Nao acede por questdes de salde 1,3
Existem equipamentos de facil acesso ,6
Porque n&o existem ou ndo sdo de interesse 6,4
NS /NR 61,1
Total 100,0

504




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Porque tem acesso ou nao as atividades culturais e recreativas no concelho

Valid Percent
Nao acede por dificuldades financeiras 5,7
Nao acede devido ao transporte 6,4
Nao acede por falha na divulgacao 1,9
Acede porque ha muita divulgacao ,6
Tenho acesso, mas ndo vou 3,8
Acede porque ha muita oferta na freguesia 1,3
Nao acede por dificuldade de locomogao ,6
Acede quando é perto e tem transporte publico e/ou da Camara 2,5
Valid Acede porque existem muitas atividades 3,2
Acede porque reside em Lagoa 1,9
Participa através das Instituicoes (IPSS) 1,3
Nao acede porque cuida do marido 1,3
Nao acede por questdes de saude 1,3
Existem equipamentos de facil acesso ,6
Porgque nao existem ou ndo sdo de interesse 6,4
NS /NR 61,1
Total 100,0
Porque tem acesso ou nao as atividades culturais e recreativas no concelho
Cumulative Percent
Nao acede por dificuldades financeiras 5,7
Nao acede devido ao transporte 12,1
Nao acede por falha na divulgagéo 14,0
Acede porque ha muita divulgagao 14,6
Tenho acesso, mas ndo vou 18,5
Acede porque ha muita oferta na freguesia 19,7
Nao acede por dificuldade de locomocgéo 20,4
Acede quando é perto e tem transporte publico e/ou da Camara 22,9
Valid Acede porque existem muitas atividades 26,1
Acede porque reside em Lagoa 28,0
Participa através das Instituicdes (IPSS) 29,3
Nao acede porque cuida do marido 30,6
Nao acede por questdes de saude 31,8
Existem equipamentos de facil acesso 32,5
Porque néo existem ou nédo séo de interesse 38,9
NS /NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Existem espacos ao ar livre adequados

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 105 66,9 66,9 66,9
Nao 41 26,1 26,1 93,0
Valid
NS/NR 11 7,0 7,0 100,0
Total 157 100,0 100,0
Outros espacos ao ar livre que deveriam existir
Frequency
Jardins arborizados e bem tratados para passear, com parques e 18
passadico
Abertura de quiosque no jardim em Estombar 1
Aceder ao parque geriatrico na Escola de Transito que esta sempre ’
fechada
Valid Espacos sujos e maltratados 8
Espacos ndo sdo muito bons, mas suficientes 4
Adequacéao dos espagos a mobilidade condicionada / reduzida 2
Os que existem sdo bons 1
NS/NR 122
Total 157
Outros espacos ao ar livre que deveriam existir
Percent
Jardins arborizados e bem tratados para passear, com parques e passadico 11,5
Abertura de quiosque no jardim em Estombar ,6
Aceder ao parque geriatrico na Escola de Transito que esta sempre fechada ,6
Espacos sujos e maltratados 51
Valid Espacos ndo sdo muito bons, mas suficientes 2,5
Adequacao dos espagos a mobilidade condicionada / reduzida 1,3
Os que existem sao bons ,6
NS/NR 77,7
Total 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Outros espacos ao ar livre que deveriam existir

Valid Percent

Jardins arborizados e bem tratados para passear, com parques e passadico 11,5
Abertura de quiosque no jardim em Estombar ,6
Aceder ao parque geriatrico na Escola de Transito que esta sempre fechada ,6
Espacos sujos e maltratados 51
Valid Espacos ndo sdo muito bons, mas suficientes 2,5
Adequacao dos espagos a mobilidade condicionada / reduzida 1,3
Os que existem sao bons ,6
NS/NR 77,7
Total 100,0
Outros espacos ao ar livre que deveriam existir
Cumulative Percent
Jardins arborizados e bem tratados para passear, com parques e 15
passadi¢co
Abertura de quiosque no jardim em Estombar 12,1
Aceder ao parque geriatrico na Escola de Transito que esta sempre 127
fechada
Valid Espacos sujos e maltratados 17,8
Espacos ndo sao muito bons, mas suficientes 20,4
Adequacao dos espacos a mobilidade condicionada / reduzida 21,7
Os que existem sdo bons 22,3
NS/NR 100,0
Total
Respostas sociais na comunidade:Centro de dia
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 7 4,5 4,5 4,5
Nao 146 93,0 93,0 97,5
Valid
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Porque usa ou nao o Centro de Dia

Frequency Percent
Ocupar o tempo e conviver 5 3,2
N&o tem necessidade 10 6,4
Por visita 1 ,6
Valid
Para o marido nao fugir devido a doenga mental 1 ,6
NS /NR 140 89,2
Total 157 100,0
Porque usa ou nao o Centro de Dia
Valid Percent Cumulative Percent
Ocupar o tempo e conviver 3,2 3,2
Nao tem necessidade 6,4 9,6
Por visita ,6 10,2
Valid
Para o marido nao fugir devido a doenca mental ,6 10,8
NS /NR 89,2 100,0
Total 100,0
Respostas sociais na comunidade: Centro de convivio
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 20 12,7 12,7 12,7
Nao 133 84,7 84,7 97,5
Valid
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Porque usa ou h@o o Centro Convivio
Frequency
Conivio social e participagao nas atividades 8
Pelas atividades desportivas 2
Pelas aulas de informatica 1
Valid Nao sente necessidade, ndo conhece ou ndo tem junto a residéncia 9
Passou pelo local mas néao entrou 1
NS/NR 136
Total 157
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Porque usa ou nao o Centro Convivio

Percent
Conivio social e participagao nas atividades 51
Pelas atividades desportivas 1,3
Pelas aulas de informatica ,6
Valid Nao sente necessidade, ndo conhece ou ndo tem junto a residéncia 5,7
Passou pelo local mas néo entrou ,6
NS/NR 86,6
Total 100,0
Porque usa ou nao o Centro Convivio
Valid Percent
Conivio social e participagao nas atividades 51
Pelas atividades desportivas 1,3
Pelas aulas de informatica ,6
Valid Nao sente necessidade, ndo conhece ou ndo tem junto a residéncia 5,7
Passou pelo local mas n&o entrou ,6
NS/NR 86,6
Total 100,0
Porque usa ou nao o Centro Convivio
Cumulative Percent
Conivio social e participagao nas atividades 51
Pelas atividades desportivas 6,4
Pelas aulas de informatica 7,0
Valid Nao sente necessidade, ndo conhece ou ndo tem junto a residéncia 12,7
Passou pelo local mas n&o entrou 13,4
NS/NR 100,0
Total
Respostas sociais na comunidade: Universidade Sénior
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 6 3,8 3,8 3,8
Nao 148 94,3 94,3 98,1
Valid
NS/NR 3 1,9 1,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Porque usa ou nhao a Universidade Senior

510

Frequency Percent
Exercendo a fungéo de professor 1 ,6
Convivio social e ocupagéo dos tempos livres 4 2,5
Por ser em Lagoa 2 1,3
) N&ao conhece, ndo tem interesse ou nao tem transporte 12 7,6
vald Desenvolve atividades noutro local/Instituicao 2 1,3
Tem interesse mas para ja nao frequenta 2 1,3
NS /NR 134 85,4
Total 157 100,0
Porque usa ou nhao a Universidade Senior
Valid Percent
Exercendo a fungéo de professor ,6
Convivio social e ocupacgéo dos tempos livres 2,5
Por ser em Lagoa 1,3
) N&ao conhece, ndo tem interesse ou nao tem transporte 7,6
vald Desenvolve atividades noutro local/Instituicao 1,3
Tem interesse mas para ja nao frequenta 1,3
NS /NR 85,4
Total 100,0
Porque usa ou nhao a Universidade Senior
Cumulative Percent
Exercendo a fungéo de professor ,6
Convivio social e ocupacéo dos tempos livres 3,2
Por ser em Lagoa 45
) N&ao conhece, ndo tem interesse ou nao tem transporte 12,1
vald Desenvolve atividades noutro local/Instituicao 13,4
Tem interesse mas para ja ndo frequenta 14,6
NS /NR 100,0
Total
Respostas sociais na comunidade:Programa Viva +
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 30 19,1 19,1 19,1
Nao 122 77,7 77,7 96,8
Valid
NS/NR 5 3,2 3,2 100,0
Total 157 100,0 100,0



ANEXO VI: Tabelas SPSS

Porque participa ou nao nas atividades do Prog_;rama Viva+

Frequency Percent
Utiliza as vezes 1 6
Tem dificuldade de se deslocar a Lagoa 1 ,6
Tem facilidade porque é em Lagoa 1 ,6
) N&ao conhece, ndo tem tempo ou ndo pode fazer desporto 6 3,8
vald Fez inscricdo e aguarda 1 ,6
Gosta de praticar atividade fisica 2 1,3
NS /NR 145 92,4
Total 157 100,0
Porque participa ou nao nas atividades do Prog_;rama Viva+
Valid Percent
Utiliza as vezes 6
Tem dificuldade de se deslocar a Lagoa ,6
Tem facilidade porque é em Lagoa ,6
) N&o conhece, ndo tem tempo ou ndo pode fazer desporto 3,8
vald Fez inscricdo e aguarda ,6
Gosta de praticar atividade fisica 1,3
NS /NR 92,4
Total 100,0
Porque participa ou nao nas atividades do Prog_;rama Viva+
Cumulative Percent
Utiliza as vezes 6
Tem dificuldade de se deslocar a Lagoa 1,3
Tem facilidade porque é em Lagoa 1,9
) N&ao conhece, ndo tem tempo ou ndo pode fazer desporto 5,7
vald Fez inscricdo e aguarda 6,4
Gosta de praticar atividade fisica 7,6
NS /NR 100,0
Total
Respostas sociais na comunidade: Cartao LagoaSocial
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 18 11,5 11,5 11,5
Nao 135 86,0 86,0 97,5
Valid
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Porque usa ou nao o CartaoLagoaSocial
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Frequency Percent
Por dificuldades econémicas e beneficios inerentes 2 1,3
N&o conhece ou njo tratou 5 3,2
Valid N&ao consegue aceder pela idade e/ou rendimentos elevados 7 45
NS /NR 143 91,1
Total 157 100,0
Porque usa ou néo o CartaolLagoaSocial
Valid Percent
Por dificuldades econdmicas e beneficios inerentes 1,3
Nao conhece ou néo tratou 3,2
Valid Nao consegue aceder pela idade e/ou rendimentos elevados 45
NS /NR 91,1
Total 100,0
Porque usa ou néo o CartaolLagoaSocial
Cumulative Percent
Por dificuldades econémicas e beneficios inerentes 1,3
Nao conhece ou néo tratou 4,5
Valid Nao consegue aceder pela idade e/ou rendimentos elevados 8,9
NS /NR 100,0
Total
Respostas sociais na comunidade: Teleassisténcia
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 1 ,6 ,6 ,6
Nao 152 96,8 96,8 97,5
Valid
NS/NR 4 2,5 2,5 100,0
Total 157 100,0 100,0
Porque usa ou nao a Teleassisténcia
Frequency Percent Valid Percent
Nao se justifica 4 2,5 2,5
Nao tem conhecimento 1 ,6 ,6
Valid
NS /NR 152 96,8 96,8
Total 157 100,0 100,0




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Porque usa ou nao a Teleassisténcia

Cumulative Percent
N&o se justifica 2,5
N&ao tem conhecimento 3,2
Valid
NS /NR 100,0
Total
Utiliza outras respostas sociais ha comunidade
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Sim 16 10,2 10,2 10,2
Nao 94 59,9 59,9 70,1
Valid
NS/NR 47 29,9 29,9 100,0
Total 157 100,0 100,0
Que outras respostas usa
Frequency
Lar ou Servigo Domiciliario 4
Atividades Culturais das Instituigdes (Grupo Coral, informatica e outras) 4
Atividades Culturais da Camara Municipal (Biblioteca e/ou Passaporte 5
Valid Cultural)
Piscina Municipal 6
NS /NR 141
Total 157
Que outras respostas usa
Percent
Lar ou Servigo Domiciliario 2,5
Atividades Culturais das Instituicdes (Grupo Coral, informatica e outras) 2,5
) Atividades Culturais da Camara Municipal (Biblioteca e/ou Passaporte Cultural) 1,3
vald Piscina Municipal 3,8
NS /NR 89,8
Total 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Que outras respostas usa

Valid Percent
Lar ou Servigo Domiciliario 2,5
Atividades Culturais das Instituicdes (Grupo Coral, informatica e outras) 2,5
) Atividades Culturais da Camara Municipal (Biblioteca e/ou Passaporte Cultural) 1,3
vald Piscina Municipal 3,8
NS /NR 89,8
Total 100,0
Que outras respostas usa
Cumulative Percent
Lar ou Servigo Domiciliario 2,5
Atividades Culturais das Instituicdes (Grupo Coral, informatica e outras) 5.1
Atividades Culturais da Camara Municipal (Biblioteca e/ou Passaporte 6.4
Valid Cultural)
Piscina Municipal 10,2
NS /NR 100,0
Total
Porque usa ou nao outras respostas
Frequency Percent
Nao usa por dificuldades de locomogéo 2 1,3
) Nao quer ficar sozinho ap6s a separacao da mulher 1 ,6
vald NS/NR 154 98,1
Total 157 100,0
Porque usa ou nao outras respostas
Valid Percent | Cumulative Percent
Nao usa por dificuldades de locomocgéao 1,3 1,3
) Nao quer ficar sozinho apds a separacao da mulher ,6 1,9
vald NS /NR 98,1 100,0
Total 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Sente-se em seguranca no local onde vive

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 20 12,7 12,7
Discordo em parte 16 10,2 10,2
N&ao concordo nem discordo 19 12,1 12,1
Valid
Concordo em parte 34 21,7 21,7
Concordo totalmente 68 43,3 43,3
Total 157 100,0 100,0
Sente-se em seguranca no local onde vive
Cumulative Percent
Discordo totalmente 12,7
Discordo em parte 229
Nao concordo nem discordo 35,0
Valid
Concordo em parte 56,7
Concordo totalmente 100,0
Total
Sente-se apoiado por parte das autoridades (GNR e autarquias)
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 25 15,9 15,9
Discordo em parte 20 12,7 12,7
) Nao concordo nem discordo 46 29,3 29,3
vald Concordo em parte 30 19,1 19,1
Concordo totalmente 36 22,9 22,9
Total 157 100,0 100,0
Sente-se apoiado por parte das autoridades (GNR e autarquias)
Cumulative Percent
Discordo totalmente 15,9
Discordo em parte 28,7
Nao concordo nem discordo 58,0
Valid
Concordo em parte 77,1
Concordo totalmente 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Participa em acé6es de sensibilizacdo para a seguranca

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 92 58,6 58,6
Discordo em parte 6 3,8 3,8
N&ao concordo nem discordo 23 14,6 14,6
Valid Concordo em parte 15 9,6 9,6
Concordo totalmente 19 12,1 12,1
NS/NR 2 1,3 1,3
Total 157 100,0 100,0
Participa em acoes de sensibilizacido para a seguranca
Cumulative Percent
Discordo totalmente 58,6
Discordo em parte 62,4
Nao concordo nem discordo 77,1
Valid Concordo em parte 86,6
Concordo totalmente 98,7
NS/NR 100,0
Total
Antes da reforma sentia-se satisfeito/a com a vida que tinha
Frequency Percent Valid Percent
Discordo Totalmente 13 8,3 8,3
Discordo em parte 8 5.1 5.1
Nao concordo nem discordo 15 9,6 9,6
Valid
Concordo em parte 45 28,7 28,7
Concordo totalmente 76 48,4 48,4
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se satisfeito/a com a vida que tinha
Cumulative Percent
Discordo Totalmente 8,3
Discordo em parte 13,4
Nao concordo nem discordo 22,9
Valid
Concordo em parte 51,6
Concordo totalmente 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Antes da reforma sentia-se ansioso/a

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 45 28,7 28,7
Discordo em parte 11 7,0 7,0
N&ao concordo nem discordo 31 19,7 19,7
Valid Concordo em parte 36 22,9 22,9
Concordo totalmente 33 21,0 21,0
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se ansioso/a
Cumulative Percent
Discordo totalmente 28,7
Discordo em parte 35,7
Nao concordo nem discordo 55,4
Valid Concordo em parte 78,3
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
Antes da reforma sentia-se preparado/a para a mudanca
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 38 24,2 24,2
Discordo em parte 13 8,3 8,3
N&o concordo nem discordo 31 19,7 19,7
Valid Concordo em parte 34 21,7 21,7
Concordo totalmente 39 24,8 24,8
NS/NR 2 1,3 1,3
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se preparado/a para a mudanca
Cumulative Percent
Discordo totalmente 24,2
Discordo em parte 32,5
Nao concordo nem discordo 52,2
Valid Concordo em parte 73,9
Concordo totalmente 98,7
NS/NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Antes da reforma sentia-se proximo/a da familia

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 10 6,4 6,4
Discordo em parte 1 ,6 ,6
N&ao concordo nem discordo 11 7,0 7,0
Valid Concordo em parte 20 12,7 12,7
Concordo totalmente 112 71,3 71,3
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se proximo/a da familia
Cumulative Percent
Discordo totalmente 6,4
Discordo em parte 7,0
Nao concordo nem discordo 14,0
Valid Concordo em parte 26,8
Concordo totalmente 98,1
NS/NR 100,0
Total
Antes da reforma sentia-me proximo/a dos amigos
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 4 2,5 2,5
Discordo em parte 5 3,2 3,2
Nao concordo nem discordo 19 12,1 12,1
Valid Concordo em parte 23 14,6 14,6
Concordo totalmente 103 65,6 65,6
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-me préximo/a dos amigos
Cumulative Percent
Discordo totalmente 2,5
Discordo em parte 57
Nao concordo nem discordo 17,8
Valid Concordo em parte 32,5
Concordo totalmente 98,1
NS/NR 100,0
Total

518




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Antes da reforma sentia-se proximo/a do conjuge

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 10 6,4 6,4
Discordo em parte 3 1,9 1,9
N&ao concordo nem discordo 21 13,4 13,4
Valid Concordo em parte 19 12,1 12,1
Concordo totalmente 99 63,1 63,1
NS/NR 5 3,2 3,2
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se proximo/a do c6njuge
Cumulative Percent
Discordo totalmente 6,4
Discordo em parte 8,3
Nao concordo nem discordo 21,7
Valid Concordo em parte 33,8
Concordo totalmente 96,8
NS/NR 100,0
Total
Antes da reforma sentia-se com dificuldades em ocupar o tempo livre
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 83 52,9 52,9
Discordo em parte 12 7,6 7,6
Nao concordo nem discordo 18 11,5 11,5
Valid Concordo em parte 16 10,2 10,2
Concordo totalmente 25 15,9 15,9
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se com dificuldades em ocupar o tempo livre
Cumulative Percent
Discordo totalmente 52,9
Discordo em parte 60,5
Nao concordo nem discordo 72,0
Valid Concordo em parte 82,2
Concordo totalmente 98,1
NS/NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Antes da reforma sentia-se confortavel com a vida

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 14 8,9 8,9
Discordo em parte 3 1,9 1,9
N&ao concordo nem discordo 23 14,6 14,6
Valid Concordo em parte 33 21,0 21,0
Concordo totalmente 80 51,0 51,0
NS/NR 4 2,5 2,5
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se confortavel com a vida
Cumulative Percent
Discordo totalmente 8,9
Discordo em parte 10,8
Nao concordo nem discordo 25,5
Valid Concordo em parte 46,5
Concordo totalmente 97,5
NS/NR 100,0
Total
Antes da reforma sentia-se saudavel
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 14 8,9 8,9
Discordo em parte 19 12,1 12,1
Nao concordo nem discordo 20 12,7 12,7
Valid Concordo em parte 37 23,6 23,6
Concordo totalmente 65 41,4 41,4
NS/NR 2 1,3 1,3
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se saudavel
Cumulative Percent
Discordo totalmente 8,9
Discordo em parte 21,0
Nao concordo nem discordo 33,8
Valid Concordo em parte 57,3
Concordo totalmente 98,7
NS/NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Antes da reforma sentia-se sozinho/a
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Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 89 56,7 56,7
Discordo em parte 13 8,3 8,3
N&ao concordo nem discordo 20 12,7 12,7
Valid Concordo em parte 13 8,3 8,3
Concordo totalmente 21 13,4 13,4
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se sozinho/a
Cumulative Percent
Discordo totalmente 56,7
Discordo em parte 65,0
Nao concordo nem discordo 77,7
Valid Concordo em parte 86,0
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
Antes da reforma sentia-se confiante com o futuro
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 25 15,9 16,0
Discordo em parte 23 14,6 14,7
N&o concordo nem discordo 25 15,9 16,0
Valid Concordo em parte 28 17,8 17,9
Concordo totalmente 53 33,8 34,0
NS/NR 2 1,3 1,3
Total 156 99,4 100,0
Missing System 1 ,6
Total 157 100,0
Antes da reforma sentia-se confiante com o futuro
Cumulative Percent
Discordo totalmente 16,0
Discordo em parte 30,8
Nao concordo nem discordo 46,8
Valid Concordo em parte 64,7
Concordo totalmente 98,7
NS/NR 100,0
Total
Missing System




ANEXO VI: Tabelas SPSS

Antes da reforma sentia-se preocupado/a

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 32 20,4 20,4
Discordo em parte 16 10,2 10,2
N&ao concordo nem discordo 31 19,7 19,7
Valid Concordo em parte 40 25,5 25,5
Concordo totalmente 37 23,6 23,6
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se preocupado/a
Cumulative Percent
Discordo totalmente 20,4
Discordo em parte 30,6
Nao concordo nem discordo 50,3
Valid Concordo em parte 75,8
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
Antes da reforma sentia-se com dificuldades econémicas
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 52 33,1 33,1
Discordo em parte 20 12,7 12,7
N&o concordo nem discordo 18 11,5 11,5
Valid Concordo em parte 45 28,7 28,7
Concordo totalmente 21 13,4 13,4
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se com dificuldades econémicas
Cumulative Percent
Discordo totalmente 33,1
Discordo em parte 459
Nao concordo nem discordo 57,3
Valid Concordo em parte 86,0
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Antes da reforma sentia-se disponivel para descobrir novos interesses

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 21 13,4 13,4
Discordo em parte 18 11,5 11,5
N&o concordo nem discordo 32 20,4 20,4
Valid Concordo em parte 24 15,3 15,3
Concordo totalmente 59 37,6 37,6
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se disponivel para descobrir novos interesses
Cumulative Percent
Discordo totalmente 13,4
Discordo em parte 24,8
Nao concordo nem discordo 45,2
Valid Concordo em parte 60,5
Concordo totalmente 98,1
NS/NR 100,0
Total
Antes da reforma sentia-se disponivel para criar novas amizades
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 17 10,8 10,8
Discordo em parte 12 7,6 7,6
Nao concordo nem discordo 24 15,3 15,3
Valid
Concordo em parte 26 16,6 16,6
Concordo totalmente 78 49,7 49,7
Total 157 100,0 100,0
Antes da reforma sentia-se disponivel para criar novas amizades
Cumulative Percent
Discordo totalmente 10,8
Discordo em parte 18,5
Nao concordo nem discordo 33,8
Valid
Concordo em parte 50,3
Concordo totalmente 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Antes da reforma sentia-se com vontade de desenvolver uma atividade profissiobal

remunerada em horario flexivel e mais reduzido

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 60 38,2 38,2
Discordo em parte 10 6,4 6,4
Nao concordo nem discordo 16 10,2 10,2
Valid Concordo em parte 15 9,6 9,6
Concordo totalmente 52 33,1 33,1
NS/NR 4 2,5 2,5
Total 157 100,0 100,0

Antes da reforma sentia-se com vontade de desenvolver uma atividade profissiobal remunerada em

horario flexivel e mais reduzido

Cumulative Percent

Total

Discordo totalmente 38,2
Discordo em parte 44.6
Nao concordo nem discordo 54,8
Valid Concordo em parte 64,3
Concordo totalmente 97,5
NS/NR 100,0
Total
Depois da reforma sente-se satisfeito/a com a vida que tem
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 34 21,7 21,7
Discordo em parte 15 9,6 9,6
Nao concordo nem discordo 19 12,1 12,1
Valid
Concordo em parte 43 27,4 27,4
Concordo totalmente 46 29,3 29,3
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se satisfeito/a com a vida que tem
Cumulative Percent
Discordo totalmente 21,7
Discordo em parte 31,2
Nao concordo nem discordo 43,3
Valid
Concordo em parte 70,7
Concordo totalmente 100,0
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Depois da reforma sente-se ansioso/a

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 40 25,5 25,5
Discordo em parte 10 6,4 6,4
N&ao concordo nem discordo 35 22,3 22,3
Valid Concordo em parte 30 19,1 19,1
Concordo totalmente 41 26,1 26,1
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se ansioso/a
Cumulative Percent
Discordo totalmente 25,5
Discordo em parte 31,8
Nao concordo nem discordo 54,1
Valid Concordo em parte 73,2
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
Depois da reforma sente-se preparado/a para a mudanca
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 36 22,9 22,9
Discordo em parte 8 51 51
N&o concordo nem discordo 50 31,8 31,8
Valid Concordo em parte 24 15,3 15,3
Concordo totalmente 38 24,2 242
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se preparado/a para a mudanca
Cumulative Percent
Discordo totalmente 22,9
Discordo em parte 28,0
Nao concordo nem discordo 59,9
Valid Concordo em parte 75,2
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Depois da reforma sente-me préximo/a da familia

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 9 5,7 5,7
Discordo em parte 8 51 51
N&ao concordo nem discordo 14 8,9 8,9
Valid
Concordo em parte 18 11,5 11,5
Concordo totalmente 108 68,8 68,8
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-me préoximo/a da familia
Cumulative Percent
Discordo totalmente 5,7
Discordo em parte 10,8
Nao concordo nem discordo 19,7
Valid
Concordo em parte 31,2
Concordo totalmente 100,0
Total
Depois da reforma sente-me préximo/a do c6njug_]e
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 6 3,8 3,8
Discordo em parte 4 2,5 2,5
Nao concordo nem discordo 21 13,4 13,4
Valid
Concordo em parte 26 16,6 16,6
Concordo totalmente 100 63,7 63,7
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-me proximo/a do c6niuge
Cumulative Percent
Discordo totalmente 3,8
Discordo em parte 6,4
Nao concordo nem discordo 19,7
Valid
Concordo em parte 36,3
Concordo totalmente 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Depos da reforma sente-me proximo/a dos amigos

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 16 10,2 10,2
Discordo em parte 2 1,3 1,3
N&ao concordo nem discordo 27 17,2 17,2
Valid Concordo em parte 10 6,4 6,4
Concordo totalmente 100 63,7 63,7
NS/NR 2 1,3 1,3
Total 157 100,0 100,0
Depos da reforma sente-me proximo/a dos amigos
Cumulative Percent
Discordo totalmente 10,2
Discordo em parte 11,5
Nao concordo nem discordo 28,7
Valid Concordo em parte 35,0
Concordo totalmente 98,7
NS/NR 100,0
Total
Depois da reforma sente-me com dificuldades em ocupar o tempo livre
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 78 49,7 49,7
Discordo em parte 14 8,9 8,9
Nao concordo nem discordo 22 14,0 14,0
Valid
Concordo em parte 15 9,6 9,6
Concordo totalmente 28 17,8 17,8
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-me com dificuldades em ocupar o tempo livre
Cumulative Percent
Discordo totalmente 49,7
Discordo em parte 58,6
Nao concordo nem discordo 72,6
Valid
Concordo em parte 82,2
Concordo totalmente 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Depois da reforma sente-se confortavel com a vida

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 24 15,3 15,3
Discordo em parte 24 15,3 15,3
N&ao concordo nem discordo 25 15,9 15,9
Valid Concordo em parte 36 22,9 22,9
Concordo totalmente 45 28,7 28,7
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se confortavel com a vida
Cumulative Percent
Discordo totalmente 15,3
Discordo em parte 30,6
Nao concordo nem discordo 46,5
Valid Concordo em parte 69,4
Concordo totalmente 98,1
NS/NR 100,0
Total
Depois da reforma sente-se saudavel
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 52 33,1 33,1
Discordo em parte 25 15,9 15,9
N&o concordo nem discordo 18 11,5 11,5
Valid Concordo em parte 32 20,4 20,4
Concordo totalmente 29 18,5 18,5
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se saudavel
Cumulative Percent
Discordo totalmente 33,1
Discordo em parte 49,0
Nao concordo nem discordo 60,5
Valid Concordo em parte 80,9
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Depois da reforma sente-se sozinho/a

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 85 54,1 54,1
Discordo em parte 6 3,8 3,8
N&ao concordo nem discordo 17 10,8 10,8
Valid Concordo em parte 17 10,8 10,8
Concordo totalmente 29 18,5 18,5
NS/NR 3 1,9 1,9
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se sozinho/a
Cumulative Percent
Discordo totalmente 54,1
Discordo em parte 58,0
Nao concordo nem discordo 68,8
Valid Concordo em parte 79,6
Concordo totalmente 98,1
NS/NR 100,0
Total
Depois da reforma sente-se confiante com o futuro
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 72 45,9 45,9
Discordo em parte 25 15,9 15,9
N&o concordo nem discordo 21 13,4 13,4
Valid Concordo em parte 23 14,6 14,6
Concordo totalmente 15 9,6 9,6
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se confiante com o futuro
Cumulative Percent
Discordo totalmente 45,9
Discordo em parte 61,8
Nao concordo nem discordo 75,2
Valid Concordo em parte 89,8
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Depois da reforma sente-se preocupado/a

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 32 20,4 20,4
Discordo em parte 12 7,6 7,6
N&ao concordo nem discordo 12 7,6 7,6
Valid Concordo em parte 35 22,3 22,3
Concordo totalmente 64 40,8 40,8
NS/NR 2 1,3 1,3
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se preocupado/a
Cumulative Percent
Discordo totalmente 20,4
Discordo em parte 28,0
Nao concordo nem discordo 35,7
Valid Concordo em parte 58,0
Concordo totalmente 98,7
NS/NR 100,0
Total
Depois da reforma sente-se com dificuldades economicas
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 26 16,6 16,6
Discordo em parte 18 11,5 11,5
Nao concordo nem discordo 22 14,0 14,0
Valid Concordo em parte 40 25,5 25,5
Concordo totalmente 49 31,2 31,2
NS/NR 2 1,3 1,3
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se com dificuldades economicas
Cumulative Percent
Discordo totalmente 16,6
Discordo em parte 28,0
Nao concordo nem discordo 42,0
Valid Concordo em parte 67,5
Concordo totalmente 98,7
NS/NR 100,0
Total
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Depois da reforma sente-se disponivel para descobrir novos interesses

Total

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 40 25,5 25,5
Discordo em parte 17 10,8 10,8
N&ao concordo nem discordo 32 20,4 20,4
Valid Concordo em parte 17 10,8 10,8
Concordo totalmente 50 31,8 31,8
NS/NR 1 ,6 ,6
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se disponivel para descobrir novos interesses
Cumulative Percent
Discordo totalmente 25,5
Discordo em parte 36,3
Nao concordo nem discordo 56,7
Valid Concordo em parte 67,5
Concordo totalmente 99,4
NS/NR 100,0
Total
Depois da reforma sente-se disponivel para criar novas amizades
Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 21 13,4 13,4
Discordo em parte 5 3,2 3,2
N&o concordo nem discordo 31 19,7 19,7
Valid
Concordo em parte 23 14,6 14,6
Concordo totalmente 77 49,0 49,0
Total 157 100,0 100,0
Depois da reforma sente-se disponivel para criar novas amizades
Cumulative Percent
Discordo totalmente 13,4
Discordo em parte 16,6
Nao concordo nem discordo 36,3
Valid
Concordo em parte 51,0
Concordo totalmente 100,0
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Depois da reforma sente-se com vontade de desenvolver uma atividade profissionnal

remunerada em horario flexivel e mais reduzido

Frequency Percent Valid Percent
Discordo totalmente 84 53,5 53,5
Discordo em parte 3 1,9 1,9
Nao concordo nem discordo 13 8,3 8,3
Valid Concordo em parte 13 8,3 8,3
Concordo totalmente 42 26,8 26,8
NS/NR 2 1,3 1,3
Total 157 100,0 100,0

Depois da reforma sente-se com vontade de desenvolver uma atividade profissionnal remunerada em

horario flexivel e mais reduzido

Cumulative Percent

Valid

Discordo totalmente
Discordo em parte

Nao concordo nem discordo
Concordo em parte
Concordo totalmente
NS/NR

Total

53,5
55,4
63,7
72,0
98,7
100,0
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Statistics
Género Idade Naturalidade Freguesia de
Residéncia
Valid 0 157 157 157
N Missing 157 0 0 0
Mean 3,62 26,83 3,22
Median 4,00 5,00 3,00
Mode 4 1 1
Std. Deviation ,487 37,871 1,719
Skewness -,490 1,271 ,047
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis -1,783 -,135 -1,222
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 3,00 1,00 1,00
Percentiles 50 4,00 5,00 3,00
75 4,00 31,50 4,00
Statistics
Situagao Conjugal Numero de filhos Numero de elementos do
agregado familiar
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,08 3,04 2,13
Median 2,00 3,00 2,00
Mode 2 3 2
Std. Deviation 7,748 1,176 ,975
Skewness 12,319 ,548 1,158
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 153,436 ,622 1,538
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 2,00 2,00
Percentiles 50 2,00 3,00 2,00
75 3,00 4,00 2,50
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Statistics
Escolaridade Tipo de habitagcao onde Que familiares sao
reside proprietarios da casa onde
reside
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,21 1,95 95,32
Median 2,00 1,00 99,00
Mode 2 1 99
Std. Deviation 7,802 7,821 18,530
Skewness 12,016 12,407 -4,866
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 148,306 154,916 21,963
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 1,00 99,00
Percentiles 50 2,00 1,00 99,00
75 3,00 2,00 99,00
Statistics
Atividade profissional | Idade em que comecou a | Ultimo emprego no setor
que exerceu durante trabalhar Publico ou no Privado
mais tempo
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 8,61 10,46 2,33
Median 7,00 4,00 2,00
Mode 5 4 2
Std. Deviation 14,791 23,228 7,778
Skewness 5,914 3,576 12,465
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 34,107 11,013 155,916
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 5,00 4,00 1,00
Percentiles 50 7,00 4,00 2,00
75 8,00 6,00 2,00
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Statisti

CS

Rendimento Individual

Rendimento Mensal do

Rendimentos de Penséao

Mensal Agregado Familiar de velhice de sistemas
de protegdo social do
Estado
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,25 5,78 1,17
Median 2,00 3,00 1,00
Mode 2 2 1
Std. Deviation 7,794 15,187 ,373
Skewness 12,038 5,999 1,817
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 148,664 34,768 1,316
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 2,00 1,00
Percentiles 50 2,00 3,00 1,00
75 3,00 4,00 1,00
Statistics
Desde que ano aufere Rendimento de penséo Desde que ano aufere
pensao de velhice de velhice de sistemas pensao de velhice de
sistemas de protecao de protecao social sistemas de protecao
social do Estado profissionais ou de social profissionais ou de
associacoes mutualistas | associagbes mutualistas
Valid 83 157 0
N Missing 74 0 157
Mean 2008,20 1,98
Median 2009,00 2,00
Mode 2009 2
Std. Deviation 4,078 ,137
Skewness -1,358 -7,093
Std. Error of Skewness ,264 ,194
Kurtosis 1,513 48,935
Std. Error of Kurtosis ,523 ,385
25 2006,00 2,00
Percentiles 50 2009,00 2,00
75 2011,00 2,00
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Statistics

Rendimentos de penséo

Desde que ano aufere

Rendimento de Pensao

de velhice de esquemas | penséo de velhice de de invalidez
privados de protecao esquemas privados de
social protecéo social
Valid 157 0 157
N Missing 0 157 0
Mean 1,96 1,86
Median 2,00 2,00
Mode 2 2
Std. Deviation ,192 ,348
Skewness -4,864 -2,094
Std. Error of Skewness ,194 ,194
Kurtosis 21,937 2,413
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385
25 2,00 2,00
Percentiles 50 2,00 2,00
75 2,00 2,00
Statistics
Desde que ano aufere | Rendimentos de Pensdo | Desde que ano aufere a
pensao de Invalidez de protecdo na morte penséo de protegdo na
morte
Valid 16 157 2
N Missing 141 0 155
Mean 2001,88 1,94 2005,50
Median 2004,00 2,00 2005,50
Mode 1998 2 2005
Std. Deviation 11,395 ,233 ,707
Skewness -1,957 -3,845
Std. Error of Skewness ,564 ,194
Kurtosis 4,194 12,952
Std. Error of Kurtosis 1,091 ,385
25 1998,75 2,00 2005,00
Percentiles 50 2004,00 2,00 2005,50
75 2010,00 2,00
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Statistics

Rendimentos de trabalho

por conta de outrém

Desde que ano tem
rendimentos de trabalho

por conta de outrém

Rendimento de trabalho

por conta prépria

Valid 157 1 157
N Missing 0 156 0
Mean 1,96 2011,00 1,97
Median 2,00 2011,00 2,00
Mode 2 2011 2
Std. Deviation ,207 176
Skewness -4,456 -5,384
Std. Error of Skewness ,194 ,194
Kurtosis 18,084 27,334
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385
25 2,00 2011,00 2,00
Percentiles 50 2,00 2011,00 2,00
75 2,00 2011,00 2,00
Statistics
Desde que ano tem Rrendas prediais e Rendas predias e outras
rendimentos de trabalho outras desde que ano
por conta prépria
Valid 1 157 1
N
Missing 156 0 156
Mean 2004,00 1,97 2003,00
Median 2004,00 2,00 2003,00
Mode 2004 2 2003
Std. Deviation ,158
Skewness -6,081
Std. Error of Skewness ,194
Kurtosis 35,433
Std. Error of Kurtosis ,385
25 2004,00 2,00 2003,00
Percentiles 50 2004,00 2,00 2003,00
75 2004,00 2,00 2003,00
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Statistics
Sem rendimentos Outro tipo de rendimentos | Desde que ano tem outro
tipo de rendimentos
Valid 157 157 1
N Missing 0 0 156
Mean 1,99 1,97 1993,00
Median 2,00 2,00 1993,00
Mode 2 2 1993
Std. Deviation ,080 ,176
Skewness -12,530 -5,384
Std. Error of Skewness ,194 ,194
Kurtosis 157,000 27,334
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385
25 2,00 2,00 1993,00
Percentiles 50 2,00 2,00 1993,00
75 2,00 2,00 1993,00
Statistics
Que outro tipo de Encargos fixos com Encargos fixos com
rendimentos aufere habitacdo alimentacao
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 98,38 6,94 5,76
Median 99,00 4,00 4,00
Mode 99 4 4
Std. Deviation 7,821 18,457 13,083
Skewness -12,530 4,824 7,046
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 157,000 21,685 48,495
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 2,00 4,00
Percentiles 50 99,00 4,00 4,00
75 99,00 4,00 5,00
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Statistics

Encargos fixos com

Encargos fixos com

Encargos fixos com

saude vestuario e imagem praticas culturais e de
pessoal lazer
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 6,06 5,27 6,97
Median 5,00 2,00 2,00
Mode 5 1 1
Std. Deviation 13,044 17,085 21,421
Skewness 7,042 5,353 4,105
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 48,457 27,117 15,098
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 4,00 1,00 1,00
Percentiles 50 5,00 2,00 2,00
75 5,00 3,00 3,00
Statistics
Encargos fixos com Encargos fixos com Outros encargos fixos
transportes, novas apoio a familiares
tecnologias de lazer,
comunicacéo e lar
Valid 157 157 156
N Missing 0 0 1
Mean 6,18 5,82 81,79
Median 3,00 4,00 99,00
Mode 1 4 99
Std. Deviation 18,600 15,184 36,926
Skewness 4,831 5,993 -1,688
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 21,733 34,731 ,864
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,386
25 1,00 2,00 99,00
Percentiles 50 3,00 4,00 99,00
75 4,00 5,00 99,00
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Statisti

CS

Que outros encargos

fixos

Idade em que deixou de
exercer a ultima

atividade profissional

Razao para pedir a

reforma

Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 91,61 21,61 3,45
Median 99,00 6,00 4,00
Mode 99 6 1
Std. Deviation 25,789 35,405 2,226
Skewness -3,220 1,750 417
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 8,476 1,086 -1,152
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 5,00 1,00
Percentiles 50 99,00 6,00 4,00
75 99,00 7,00 4,50
Statistics
Que outra razéo para se Sistema de saude Que sistema de saude
reformar publico publico
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 79,78 1,68 54,75
Median 99,00 1,00 99,00
Mode 99 1 99
Std. Deviation 38,868 7,820 48,862
Skewness -1,635 12,513 -,194
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis ,361 156,716 -1,988
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 1,00 1,00
Percentiles 50 99,00 1,00 99,00
75 99,00 1,00 99,00
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Statistics
Sistema de saude Que sistema de satde | Outro sistema de saude
privado privado

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 2,52 92,77 2,61
Median 2,00 99,00 2,00
Mode 2 99 2
Std. Deviation 7,755 23,960 7,743
Skewness 12,502 -3,608 12,526
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 156,538 11,159 156,932
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 99,00 2,00

Percentiles 50 2,00 99,00 2,00
75 2,00 99,00 2,00

Statistics
Uso regular de Doenga Crénica Dependéncia Fisica
medicamentos

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 2,41 5,11 9,91
Median 1,00 1,00 2,00
Mode 1 1 2
Std. Deviation 11,013 18,782 26,856
Skewness 8,759 4,859 3,056
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 75,773 21,905 7,437
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 1,00 2,00

Percentiles 50 1,00 1,00 2,00
75 1,00 2,00 2,00
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Statisti

CS

Incapacidade para
realizacao de atividades

da vida diaria

Indique quais as
atividades diarias que

ndo consegue realizar

Quantas vezes por ano
realizava consultas de

vigilancia de saude antes

542

da reforma
Valid 157 157 132
N Missing 0 0 25
Mean 9,94 91,62 3,50
Median 2,00 99,00 2,00
Mode 2 99 1
Std. Deviation 26,848 25,746 5,755
Skewness 3,056 -3,221 4,225
Std. Error of Skewness ,194 ,194 211
Kurtosis 7,438 8,484 20,919
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,419
25 2,00 99,00 1,00
Percentiles 50 2,00 99,00 2,00
75 2,00 99,00 4,00
Statistics
Durante um ano, quantas Durante uma ano, Aumentou o nivel de
vezes praticava atividade | quantas vezes realizava | escolaridade antes da
fisica em grupo antes da | atividade fisica sozinho reforma
reforma antes da reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 4,75 5,12 5,56
Median 6,00 6,00 2,00
Mode 6 6 2
Std. Deviation 1,852 7,811 18,689
Skewness -,978 11,240 4,861
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis -,862 135,936 21,919
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 2,00 2,00
Percentiles 50 6,00 6,00 2,00
75 6,00 6,00 2,00
Statistics
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Frequentou agdes de

formacgé&o profissional

Assistia a seminarios e

conferéncias antes da

Antes da reforma

realizou outras atividade

543

antes da reforma reforma de formacdo e educacgéo
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 4,87 4,32 78,59
Median 2,00 2,00 99,00
Mode 2 2 99
Std. Deviation 17,133 15,362 39,686
Skewness 5,379 6,076 -1,436
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 27,298 35,390 ,064
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 2,00 99,00
Percentiles 50 2,00 2,00 99,00
75 2,00 2,00 99,00
Statistics
Que outras atividade de Antes da reforma era | Quais as Associacdes de
formacgéo e educagao | sécio de pelo menosuma| que era sécio antes da
realizou antes da Associagao reforma
reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 98,38 1,55 67,48
Median 99,00 2,00 99,00
Mode 99 2 99
Std. Deviation 7,741 ,499 38,648
Skewness -12,530 -,194 -,507
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 157,000 -1,988 -1,580
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 1,00 25,00
Percentiles 50 99,00 2,00 99,00
75 99,00 2,00 99,00
Statistics
Membro dos corpos Quais as Associagéo a Exercia direito de voto
gerentes de pelo menos que pertenceu aos nas eleigbes autarquicas
uma Associagéo antes | Corpos Gerentes antes antes da reforma
da reforma da reforma
N Valid 157 157 157
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Missing 0 0 0

Mean 2,50 90,77 4,70
Median 2,00 99,00 5,00
Mode 2 99 5
Std. Deviation 7,758 26,409 ,873
Skewness 12,496 -2,921 -3,297
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 156,432 6,636 10,547
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 99,00 5,00

Percentiles 50 2,00 99,00 5,00
75 2,00 99,00 5,00

Statistics
Exercia direito de voto Exercia direito de voto Exercia direito de voto
nas eleigbes legislativas nas eleicoes em referendos antes da
antes da reforma presidenciais antes da reforma
reforma

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 4,71 4,71 5,57
Median 5,00 5,00 5,00
Mode 5 5 5
Std. Deviation ,825 ,825 10,726
Skewness -3,381 -3,381 8,573
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 11,555 11,555 73,647
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 5,00 5,00 5,00

Percentiles 50 5,00 5,00 5,00
75 5,00 5,00 5,00
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Statisti

CS

Participava nas reuniées

da Camara Municipal

Participava nas reuniées

da Assembleia Municipal

Participava nas reuniées

da Assembleia de

Freguesia

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 2,50 2,58 1,36
Median 1,00 1,00 1,00
Mode 1 1 1
Std. Deviation 11,027 11,031 1,025
Skewness 8,702 8,670 2,851
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 75,087 74,717 6,805
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 1,00 1,00

Percentiles 50 1,00 1,00 1,00
75 1,00 1,00 1,00

Statistics
Quantas vezes por ano Instituigbes onde Que tempo dedicava ao
realizava agdes de praticava agdes de voluntariado antes da
voluntariado antes da voluntariado antes da reforma
reforma reforma

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 6,45 89,02 89,28
Median 5,00 99,00 99,00
Mode 5 99 99
Std. Deviation 12,998 28,748 28,948
Skewness 7,026 -2,550 -2,658
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 48,318 4,574 5,130
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 5,00 99,00 99,00

Percentiles 50 5,00 99,00 99,00
75 5,00 99,00 99,00
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Statistics

Participava em

organizagdes politicas

Cuidava de familiares

antes da reforma nos

fa ao teatro antes da

reforma nos tempos

e/ou sindicais antes da tempos livres livres
reforma

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 3,66 3,58 4,36
Median 2,00 3,00 1,00
Mode 2 1 1
Std. Deviation 13,355 7,841 15,392
Skewness 7,083 11,688 6,031
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 48,845 143,013 35,030
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 1,00 1,00

Percentiles 50 2,00 3,00 1,00
75 2,00 5,00 3,00

Statistics
ia ao cinema antes da | Realizava atividade fisica | ia a concertos musicais
reforma nos tempos antes da reforma nos antes da reforma nos
livres tempos livres tempos livres

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 3,95 4,13 4,33
Median 2,00 1,00 1,00
Mode 1 1 1
Std. Deviation 13,363 13,370 15,396
Skewness 7,005 6,952 6,032
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 48,105 47,607 35,037
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 1,00 1,00

Percentiles 50 2,00 1,00 1,00
75 3,00 3,00 3,00
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Statisti

CS

Participava em feiras da
comunidade antes da

reforma nos tempos

Participava em grupos
religiosos antes da

reforma nos tempos

Realizava passeios na
regiao ou no pais antes

da reforma nos tempos

livres livres livres
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 5,26 4,99 4,06
Median 3,00 2,00 3,00
Mode 3 1 3
Std. Deviation 15,260 15,320 10,897
Skewness 6,012 5,994 8,580
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 34,882 34,730 73,689
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,50 1,00 2,00
Percentiles 50 3,00 2,00 3,00
75 4,00 4,00 4,00
Statistics
Realizava passeios fora | Que outras atividades | Aconselhamento com a
de Portugal antes da que realizava nos minha familia na fase de
reforma nos tempos tempos livres antes da preparacao para a
livres reforma reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,94 60,25 3,58
Median 2,00 99,00 2,00
Mode 1 99 2
Std. Deviation 13,370 46,291 13,368
Skewness 6,996 -,359 7,081
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 48,023 -1,887 48,820
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 6,00 1,00
Percentiles 50 2,00 99,00 2,00
75 3,00 99,00 2,00
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Statisti

CS

Apoio da entidade
empregadora na

preparagéo para a

Que tipo de apoio
recebeu da entidade

empregadora na

Aconselhamento com
amigos e/ou colegas de

trabalho na prepararagao

reforma preparagao para a para a reforma
reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 4,94 90,39 3,67
Median 2,00 99,00 2,00
Mode 2 99 2
Std. Deviation 17,117 27,592 13,354
Skewness 5,380 -2,912 7,084
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 27,308 6,564 48,848
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 99,00 2,00
Percentiles 50 2,00 99,00 2,00
75 2,00 99,00 2,00
Statistics
Consulta a profissionais | Consulta de profissionais | Consulta a Instituicdes
da saude ou area social - | da saude ou area social - | na fase de preparagao
Setor privado na Setor publico na para a refroma
preparacéo para a preparagdo para a
reforma reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 4,99 4,68 6,90
Median 2,00 2,00 2,00
Mode 2 2 2
Std. Deviation 17,107 17,168 21,409
Skewness 5,381 5,377 4,123
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 27,316 27,285 15,193
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 1,00 2,00
Percentiles 50 2,00 2,00 2,00
75 2,00 2,00 2,00
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Statisti

CS

Que Associagdes ou
Instituicbes contactou na

fase de preparacao para

Reduziu o tempo de
trabalho para se preparar

para a reforma

Quantos anos antes
reduziu o tempo de

trabalho antes de se

a reforma reformar

Valid 157 157 9

N Missing 0 0 148
Mean 96,53 5,01 2,89
Median 99,00 2,00 3,00
Mode 99 2 1
Std. Deviation 15,334 17,103 1,616
Skewness -6,082 5,382 ,685
Std. Error of Skewness ,194 ,194 717
Kurtosis 35,441 27,319 ,278
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 1,400
25 99,00 2,00 1,50

Percentiles 50 99,00 2,00 3,00
75 99,00 2,00 4,00

Statistics
Na fase de preparagdo |Que Instituicdes Publicas Os apoios das
para a reforma recebeu | apoiaram na preparagéo | instituicdes publicas séo
apoio de instituicoes para a reforma suficientes na
publicas preparagao para a
reforma

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 3,71 88,52 10,96
Median 2,00 99,00 2,00
Mode 2 99 2
Std. Deviation 13,346 30,165 28,709
Skewness 7,086 -2,546 2,777
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 48,865 4,540 5,789
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 99,00 1,00

Percentiles 50 2,00 99,00 2,00
75 2,00 99,00 2,00
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Statisti

CS

Razao porque os apoios

Outros apoios que

QOutros apoios na

das entidades publicas podiam ser preparacao para a
sdo ou nao suficientes na| disponibilizados pelo reforma
preparagao para a Estado
reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 64,10 81,92 8,79
Median 99,00 99,00 2,00
Mode 99 99 2
Std. Deviation 46,378 36,790 24,841
Skewness -,576 -1,698 3,401
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis -1,689 ,896 9,692
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 3,00 99,00 2,00
Percentiles 50 99,00 99,00 2,00
75 99,00 99,00 2,00
Statistics
Que outros apoios na Nao se preparou para a Raz&o para ndo
preparagao para a reforma preparagao para a
reforma reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 98,38 12,55 53,91
Median 99,00 1,00 99,00
Mode 99 1 99
Std. Deviation 7,821 31,211 47,333
Skewness -12,530 2,441 -,095
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 157,000 4,014 -2,011
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 1,00 4,50
Percentiles 50 99,00 1,00 99,00
75 99,00 2,00 99,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Quantas vezes por ano

realiza consultas de

Quantas vezes pratica

atividade fisica durante

Quantas vezes pratica

atividade fisica

vigilancia de saude um ano individualmente durante
um ano

Valid 137 157 157

N Missing 20 0 0
Mean 5,80 4,29 3,64
Median 4,00 6,00 3,00
Mode 2 6 6
Std. Deviation 6,394 1,994 2,133
Skewness 3,343 -,462 ,018
Std. Error of Skewness ,207 ,194 ,194
Kurtosis 17,129 -1,657 -1,837
Std. Error of Kurtosis 411 ,385 ,385
25 2,00 2,00 2,00

Percentiles 50 4,00 6,00 3,00
75 6,00 6,00 6,00

Statistics
Aumentou o nivel de Frequenta/Esta a Assiste a seminarios e
escolaridade depois da frequentar agoes de conferéncias depois da
reforma formacao profissional reforma
depois da reforma

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 2,56 4,41 6,25
Median 2,00 2,00 2,00
Mode 2 2 2
Std. Deviation 7,750 15,344 20,101
Skewness 12,513 6,079 4,455
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 156,710 35,415 18,077
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 2,00 2,00

Percentiles 50 2,00 2,00 2,00
75 2,00 2,00 2,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statistics

Desenvolve outras

atividades de formagéo e

Que outras atividades de

formacéao e educacao

Sécio de pelo menos

uma associacao depois

educagao depois da desenvolve depois da da reforma
reforma reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 78,59 96,54 1,66
Median 99,00 99,00 2,00
Mode 99 99 2
Std. Deviation 39,698 15,255 477
Skewness -1,436 -6,083 -,663
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis ,064 35,455 -1,580
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 99,00 1,00
Percentiles 50 99,00 99,00 2,00
75 99,00 99,00 2,00
Statistics
Que Associagao/des é Membro dos corpos Que associagao é
sécio depois da reforma | gerentes de pelo menos membro dos corpos
uma associacao depois gerentes depois da
da reforma reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 74,83 4,41 95,35
Median 99,00 2,00 99,00
Mode 99 2 99
Std. Deviation 38,012 15,346 18,371
Skewness -,977 6,079 -4,867
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis -,974 35,413 21,972
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 28,00 2,00 99,00
Percentiles 50 99,00 2,00 99,00
75 99,00 2,00 99,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Exerce o direito de voto
nas eleicbes autarquicas

depois da reforma

Exerce o direito de voto
nas eleicdes legislativas

depois da reforma

Exerce o direito de voto
nas eleicoes

presidenciais depois da

reforma

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 4,69 5,26 4,66
Median 5,00 5,00 5,00
Mode 5 5 5
Std. Deviation 912 7,589 ,952
Skewness -2,987 12,227 -2,871
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 8,084 152,021 7,351
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 5,00 5,00 5,00

Percentiles 50 5,00 5,00 5,00
75 5,00 5,00 5,00

Statistics
Exerce o direito de voto | Participa nas reuniées da | Participa nas reuniées da
em referendos depois da | Camara Municipal depois [ Assembleia Municipal
reforma da reforma depois da reforma

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 5,62 2,38 2,52
Median 5,00 1,00 1,00
Mode 5 1 1
Std. Deviation 10,712 11,023 11,028
Skewness 8,592 8,745 8,692
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 73,867 75,603 74,976
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 5,00 1,00 1,00

Percentiles 50 5,00 1,00 1,00
75 5,00 1,00 1,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statistics

Participa nas reunibes da

Assembleia de

Quantas vezes por ano

pratica acbes de

Instituicbes onde pratica

voluntariado depois da

Freguesia depois da voluntariado depois da reforma
reforma reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 1,89 6,30 88,20
Median 1,00 5,00 99,00
Mode 1 5 99
Std. Deviation 7,845 13,037 30,104
Skewness 12,316 6,994 -2,445
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 153,347 48,030 4,032
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 5,00 99,00
Percentiles 50 1,00 5,00 99,00
75 1,00 5,00 99,00
Statistics
Que tempo dedica ao Participa em Ocupagéao dos tempos
voluntariado em cada organizagdes politicas livres: Cuidar de
uma delas depois da e/ou sindicais depois da familiares
reforma reforma
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 87,83 6,25 5,24
Median 99,00 2,00 3,00
Mode 99 2 1
Std. Deviation 31,147 20,103 15,298
Skewness -2,443 4,454 5,970
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 4,021 18,077 34,543
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 2,00 1,00
Percentiles 50 99,00 2,00 3,00
75 99,00 2,00 5,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statistics

Ocupagao dos tempos

livres: Ir ao teatro

Ocupagao dos tempos

livres: Ir ao cinema

Ocupagao dos tempos

livres: Atividade fisica

Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,15 4,24 4,79
Median 1,00 1,00 3,00
Mode 1 1 1
Std. Deviation 10,979 15,406 13,283
Skewness 8,638 6,039 6,941
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 74,354 35,093 47,509
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 1,00 1,00
Percentiles 50 1,00 1,00 3,00
75 3,00 3,00 5,00
Statistics
Ocupagao dos tempos Ocupagao dos tempos Ocupagao dos tempos
livres: Concertos livres: Participa em feiras livres: Participa em
musicais da comunidade grupos religiosos
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 4,97 4,49 6,65
Median 1,00 3,00 2,00
Mode 1 3 1
Std. Deviation 17,146 13,297 20,062
Skewness 5,345 6,988 4,421
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 27,062 47,950 17,884
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 1,00 1,00
Percentiles 50 1,00 3,00 2,00
75 3,00 4,00 4,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Ocupagao dos tempos
livres: Realiza passeios

na regido ou no pais

Ocupagao dos tempos
livres: Realiza passeios

fora de Portugal

Outras atividades nao
identificadas que realiza

nos seus tempos livres

Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 7,01 4,88 58,50
Median 3,00 1,00 31,00
Mode 3 1 99
Std. Deviation 19,977 17,167 39,680
Skewness 4,425 5,342 ,013
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 17,907 27,039 -1,951
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 1,00 21,00
Percentiles 50 3,00 1,00 31,00
75 4,00 3,00 99,00
Statistics
Encontra atividades de Quais as atividades de Outras atividades que
interesse no concelho interesse no concelho gostaria de realizar
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 8,84 54,38 66,41
Median 1,00 99,00 99,00
Mode 1 99 99
Std. Deviation 26,024 47,482 42,860
Skewness 3,217 -,125 -,568
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 8,464 -1,999 -1,667
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 4,00 17,00
Percentiles 50 1,00 99,00 99,00
75 2,00 99,00 99,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Tem féacil acesso a
atividades culturais e

recreativas no concelho

Porque tem acesso ou
nao as atividades

culturais e recreativas no

Existem espagos ao ar

livre adequados

concelho
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 5,62 63,30 8,13
Median 1,00 99,00 1,00
Mode 1 99 1
Std. Deviation 20,242 45,040 25,027
Skewness 4,452 -, 477 3,399
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 18,065 -1,775 9,684
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 9,00 1,00
Percentiles 50 1,00 99,00 1,00
75 2,00 99,00 2,00
Statistics
Outros espagos ao ar Respostas sociais na Porque usa ou ndo o
livre que deveriam existir | comunidade:Centro de Centro de Dia
dia
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 77,63 4,43 88,48
Median 99,00 2,00 99,00
Mode 99 2 99
Std. Deviation 40,040 15,342 30,275
Skewness -1,347 6,079 -2,546
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis -,183 35,419 4,540
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 2,00 99,00
Percentiles 50 99,00 2,00 99,00
75 99,00 2,00 99,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Respostas sociais na

comunidade: Centro de

Porque usa ou ndo o

Centro Convivio

Respostas sociais na

comunidade:

convivio Universidade Sénior

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 4,34 86,11 3,82
Median 2,00 99,00 2,00
Mode 2 99 2
Std. Deviation 15,358 32,900 13,329
Skewness 6,077 -2,174 7,091
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 35,396 2,763 48,914
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 99,00 2,00

Percentiles 50 2,00 99,00 2,00
75 2,00 99,00 2,00

Statistics
Porque usa ou nédo a Respostas sociais na Porque participa ou nao
Universidade Senior comunidade:Programa nas atividades do
Viva + Programa Viva+

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 85,04 4,90 91,73
Median 99,00 2,00 99,00
Mode 99 2 99
Std. Deviation 33,811 17,126 25,346
Skewness -2,020 5,379 -3,221
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 2,107 27,302 8,483
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 2,00 99,00

Percentiles 50 99,00 2,00 99,00
75 99,00 2,00 99,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statistics

Respostas sociais na

comunidade: Cartao

Porque usa ou ndo o

CartaolLagoaSocial

Respostas sociais na

comunidade:

LagoaSocial Teleassisténcia
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 4,36 90,38 4,46
Median 2,00 99,00 2,00
Mode 2 99 2
Std. Deviation 15,355 27,631 15,335
Skewness 6,077 -2,911 6,081
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 35,399 6,560 35,430
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 99,00 2,00
Percentiles 50 2,00 99,00 2,00
75 2,00 99,00 2,00
Statistics
Porque usa ou ndo a Utiliza outras respostas Que outras respostas
Teleassisténcia sociais na comunidade usa
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 95,89 30,94 89,18
Median 99,00 2,00 99,00
Mode 99 2 99
Std. Deviation 17,228 44,634 29,252
Skewness -5,384 ,885 -2,658
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 27,336 -1,233 5,133
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 2,00 99,00
Percentiles 50 99,00 2,00 99,00
75 99,00 99,00 99,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statistics

Porque usa ou néo

outras respostas

Sente-se em seguranga

no local onde vive

Sente-se apoiado por
parte das autoridades

(GNR e autarquias)

Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 97,13 3,73 3,20
Median 99,00 4,00 3,00
Mode 99 5 3
Std. Deviation 13,414 1,430 1,357
Skewness -7,093 -,784 -,205
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 48,940 -,782 -1,060
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 99,00 3,00 2,00
Percentiles 50 99,00 4,00 3,00
75 99,00 5,00 4,00
Statistics
Participa em acdes de Antes da reforma Antes da reforma
sensibilizagdo paraa | sentia-se satisfeito/a com sentia-se ansioso/a
seguranca a vida que tinha
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,35 4,04 3,62
Median 1,00 4,00 3,00
Mode 1 5 1
Std. Deviation 11,001 1,240 7,810
Skewness 8,531 -1,300 11,818
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 73,097 ,687 145,154
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 4,00 1,00
Percentiles 50 1,00 4,00 3,00
75 3,00 5,00 4,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Antes da reforma

sentia-se preparado/a

Antes da reforma

sentia-se proximo/a da

Antes da reforma

sentia-me préximo/a dos

para a mudanca familia amigos
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 4,37 6,25 6,21
Median 3,00 5,00 5,00
Mode 5 5 5
Std. Deviation 10,888 13,032 13,030
Skewness 8,518 7,014 7,029
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 72,975 48,210 48,338
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 4,00 4,00
Percentiles 50 3,00 5,00 5,00
75 5,00 5,00 5,00
Statistics
Antes da reforma Antes da reforma Antes da reforma
sentia-se proximo/a do sentia-se com sentia-se confortavel
cOnjuge dificuldades em ocupar o com a vida
tempo livre
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 7,29 4,12 6,48
Median 5,00 1,00 5,00
Mode 5 1 5
Std. Deviation 16,726 13,376 15,059
Skewness 5,342 6,945 6,015
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 27,043 47,536 34,913
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 4,00 1,00 3,00
Percentiles 50 5,00 1,00 5,00
75 5,00 4,00 5,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Antes da reforma

sentia-se saudavel

Antes da reforma

sentia-se sozinho/a

Antes da reforma

sentia-se confiante com

o futuro

Valid 157 157 156

N Missing 0 0 1
Mean 4,99 2,75 4,62
Median 4,00 1,00 4,00
Mode 5 1 5
Std. Deviation 10,796 7,874 10,891
Skewness 8,566 11,859 8,497
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 73,544 145,710 72,583
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,386
25 3,00 1,00 2,00

Percentiles 50 4,00 1,00 4,00
75 5,00 3,00 5,00

Statistics
Antes da reforma Antes da reforma Antes da reforma
sentia-se preocupado/a sentia-se com sentia-se disponivel para
dificuldades econémicas descobrir novos
interesses

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 3,83 3,38 5,36
Median 3,00 3,00 4,00
Mode 4 1 5
Std. Deviation 7,779 7,825 13,189
Skewness 11,879 11,843 6,963
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 146,187 145,545 47,725
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 1,00 2,50

Percentiles 50 3,00 3,00 4,00
75 4,00 4,00 5,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Antes da reforma
sentia-se disponivel para

criar novas amizades

Antes da reforma
sentia-se com vontade
de desenvolver uma
atividade profissiobal
remunerada em horario

flexivel e mais reduzido

Depois da reforma
sente-se satisfeito/a com

a vida que tem

Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,87 5,38 3,33
Median 4,00 3,00 4,00
Mode 5 1 5
Std. Deviation 1,387 15,286 1,521
Skewness -,925 5,957 -,443
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis -,476 34,444 -1,294
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 3,00 1,00 2,00
Percentiles 50 4,00 3,00 4,00
75 5,00 5,00 5,00
Statistics
Depois da reforma Depois da reforma Depois da reforma
sente-se ansioso/a sente-se preparado/a sente-me proximo/a da
para a mudanca familia
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,75 3,74 4,32
Median 3,00 3,00 5,00
Mode 5 3 5
Std. Deviation 7,800 7,787 1,183
Skewness 11,811 11,879 -1,690
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 145,064 146,179 1,696
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 2,00 4,00
Percentiles 50 3,00 3,00 5,00
75 5,00 4,50 5,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Depois da reforma

sente-me proximo/a do

Depos da reforma

sente-me proximo/a dos

Depois da reforma

sente-me com

cOnjuge amigos dificuldades em ocupar o
tempo livre

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 4,34 5,34 2,37
Median 5,00 5,00 2,00
Mode 5 5 1
Std. Deviation 1,053 10,755 1,582
Skewness -1,646 8,565 ,622
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 2,085 73,552 -1,225
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 4,00 3,00 1,00

Percentiles 50 5,00 5,00 2,00
75 5,00 5,00 4,00

Statistics
Depois da reforma Depois da reforma Depois da reforma
sente-se confortavel com sente-se saudavel sente-se sozinho/a
a vida

Valid 157 157 157

N Missing 0 0 0
Mean 5,18 3,36 4,19
Median 4,00 3,00 1,00
Mode 5 1 1
Std. Deviation 13,214 7,835 13,374
Skewness 6,964 11,801 6,931
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 47,734 144,834 47,410
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 2,00 1,00 1,00

Percentiles 50 4,00 3,00 1,00
75 5,00 4,00 4,00
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ANEXO VI: Tabelas SPSS

Statisti

CS

Depois da reforma

sente-se confiante com o

Depois da reforma

sente-se preocupado/a

Depois da reforma

sente-se com

futuro dificuldades econémicas
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 2,87 4,78 4,66
Median 2,00 4,00 4,00
Mode 1 5 5
Std. Deviation 7,849 10,851 10,848
Skewness 11,925 8,492 8,632
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 146,850 72,698 73,152
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 2,00 2,00
Percentiles 50 2,00 4,00 4,00
75 3,50 5,00 5,00
Statistics
Depois da reforma Depois da reforma Depois da reforma
sente-se disponivel para | sente-se disponivel para | sente-se com vontade de
descobrir novos criar novas amizades desenvolver uma
interesses atividade profissionnal
remunerada em horario
flexivel e mais reduzido
Valid 157 157 157
N Missing 0 0 0
Mean 3,74 3,83 3,75
Median 3,00 4,00 1,00
Mode 5 5 1
Std. Deviation 7,814 1,415 10,996
Skewness 11,755 -,914 8,431
Std. Error of Skewness ,194 ,194 ,194
Kurtosis 144,118 -,468 71,942
Std. Error of Kurtosis ,385 ,385 ,385
25 1,00 3,00 1,00
Percentiles 50 3,00 4,00 1,00
75 5,00 5,00 5,00

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown
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