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Introducao editorial

A comunicacdo da ciéncia que se faz na Universidade do Algarve é um dos mais nobres objetivos da nossa
instituicdo, e este projeto de coproduzi-la com a colaboracdo dos estudantes e professores do ensino
secunddrio algarvio tem sido um desafio gratificante para todos, que permitiu em plena pandemia COVID-19
produzir mais este volume.

Na preparagao do volume 3 do UALGORITMO houve mais artigos submetidos, com mais diversidade
nos conteudos, e mais grupos de revisores envolvidos do que nos dois volumes anteriores. Todos estes
“MAIS” catalisaram a vontade e a energia dos editores e membros da comissao editorial para editar e
publicar MAIS um nimero do UALGORITMO por ano. Assim este ano, além do presente niumero 1 do
UALGORITMO, serd editado um numero 2 com 8 artigos, que esperamos publicar no inicio do ano letivo
2021/2022. Contamos que este entusiasmo, tanto da parte dos Investigadores e Docentes da
Universidade do Algarve, como dos revisores nas escolas secundarias do Algarve, se mantenha, ou
melhor ainda, venha a crescer para que o projeto UALGORITMO continue a poder acompanhar e
apresentar de forma representativa a atividade cientifica e artistica da Universidade do Algarve.

Tal como ja tinha sido o caso no momento da preparacao do ultimo nimero, é com muito agrado que
vimos muitos Professores que ja tinham participado nas edi¢des anteriores, a reunir novos grupos de
jovens revisores e participar mais uma vez na preparacao destes dois niUmeros. A experiéncia destes
“veteranos” da revisdo do UALGORITMO, que ja resistiram a duas voltas de revisGes em tempos de
pandemia COVID-19, é uma das chaves do sucesso desta atividade de divulgacado da ciéncia. Essas
colaboracodes repetidas tém vindo a facilitar grandemente a interacdo e a articulacdo das tarefas entre
revisores e editores. A outra chave do sucesso nas revisées, que permitiu a expansdo do nimero de
artigos para publicacdo, é sem duvida, a participacdo de novos grupos de Professores e Estudantes na
revisao dos artigos. Agradecemos todos os Professores e Estudantes que participaram nesta verdadeira
atividade sinérgica com os editores na prepara¢do do nimero 3.

Ja me foi pedido em varias ocasifes se tinha uma ideia de quem |é o UALGORITMO, e se a revista tem
suscitado interesse fora do Algarve... é dificil de responder a essas perguntas e de avaliar o impacto do
UALGORITMO com os meios que dispomos, mas como é de acesso livre na internet, esta revista é
potencialmente acessivel por todos. Tenho recebido os parabéns de colegas Investigadores e Docentes
de todo o Pais sobre esta iniciativa UALGORITMO, e recentemente fui contactado e entrevistado por
estudantes de 122 ano num Colégio de Lisboa sobre um trabalho apresentado nas edi¢des anteriores do
UALGORITMO, mostrando que o UALGORITMO esta a servir o seu propodsito de divulgacdo da Ciéncia da
Universidade do Algarve ao publico em geral, e suscitar interesse nos estudantes do secundario mesmo
fora do Algarve. Tenho a certeza que outros colegas da Universidade, autores de artigos publicados no
UALGORITMO, terao tido experiéncias semelhantes.

Como sempre quero agradecer os Docentes e Investigadores da Universidade o Algarve por
contribuirem com artigos de tépicos cada vez mais diversificados, e aos Professores e Estudantes das
Escolas Secundarias, por terem participado com o grande entusiasmo ja caracteristico desta atividade.
Espero ainda que mantenham todos esse entusiasmo para que o UALGORITMO continue a sua
aventura.

Por fim, este ano comemoramos os 100 anos da descoberta da insulina por Frederick Banting, Charles
Best e John James Rickard MacLeod, mudando radicalmente a vida dos pacientes com diabetes. Nesta
ocasido, em parceria com o Centro Ciéncia Viva do Algarve, tentaremos preparar mais um
UALGORITMO “Numero especial - 100 anos da insulina” para o final deste ano... para esse nimero
contaremos com artigos escritos por Investigadores/Docentes da Universidade do Algarve sobre o tema
da “insulina”, e com a participacdo dos revisores das Escolas Secundarias, como sempre... mas também
com a participacdo de Alunos mais juniores... figuem atentos, visitem o site do Centro Ciéncia Viva do
Algarve para mais informacao!

Desejo-vos uma boa leitura!

José Braganca
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Ferramentas + Incorporar estas
conhecimento de paisagens
ambientes dinamicas em
. costeiros planos integrados
B:m..»  instaveis de gestao costeira.
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SUMARIO — As paisagens carsicas apresentam notdvel diversidade morfoldgica e levantam
questdes de gestao desafiadoras. Compreender os processos carsicos é particularmente relevante
para a gestdo dos litorais rochosos densamente povoados. Devido a sua perigosidade e
inacessibilidade frequente, os estudos morfométricos detalhados de algares sdo limitados. Neste
trabalho, demonstramos a utilidade de utilizar um veiculo aéreo nao tripulado (VANT também
conhecido como drone) para obter uma analise rapida e precisa de dados espaciais em dreas
vastas, incluindo algares que de outra forma sdo inacessiveis. Os dados de VANT foram pds-
processados utilizando ferramentas de informagdo geografica (SIG) para caracterizar tanto os
algares individualmente, como os seus padrdes de distribuicdo espacial. O estudo foi realizado no
litoral rochoso do Algarve, entre a Ponta da Piedade e a Praia do Castelo e permitiu concluir que a
distribuicdo espacial dos algares é controlada principalmente pelo padrdo de fraturas na rocha
hospedeira. Além disso, as propriedades geométricas dos algares e as diferencas entre os locais
estudados, sdo controladas por processos de meteorizagdo. Esta investigacdo, enfatizou o risco
geomorfoldgico associado as paisagens cdrsicas costeiras, o que reforca a necessidade de incluir o
conhecimento sobre essas formas de relevo em planos de gestao costeira.



o termo paisagem carsica
traduz uma paisagem
desenvolvida em substrato
de calcdrios e calcarios
dolomiticos, pela acao
dissolvente da dgua da
chuva. Neste tipo de
paisagens, existe ligacdo
entre a superficie e o
subsolo, através de dolinas,
algares e condutas carsicas.
A carsificacdo das rochas
pode atingir vdrias dezenas
de metros de
profundidade: é o dominio
da espeleologia.

estudo das dimensdes de
objetos/relevos/estruturas
do mesmo tipo.

As resultam da meteorizacdo quimica das
rochas carbonatadas e ocupam aproximadamente 20% das areas
continentais do planeta ndo cobertas por gelo (

). As formas mais comuns das paisagens cdrsicas sao os algares.
Estes, sdo cavidades de desenvolvimento vertical, de forma
inicialmente cdnica, que, por erosao das paredes, evolui para
cilindrica. Para além dos algares, as condutas carsicas subterraneas
por onde circula a dgua e os sedimentos por ela transportados,
formam uma rede invisivel e por vezes densa, de vias de ligagao
entre a superficie e o subsolo. As referidas formas carsicas,
contribuem para diminuir a resisténcia mecanica das rochas
expostas nas arribas litorais.

Este estudo aplicou uma combinag¢ao de medicdes por VANT,
analise de dados em ambiente SIG e medi¢cdes de campo, para
quantificar as dimensdes e a distribuicdao espacial dos algares na
regido do Algarve entre a Ponta da Piedade e a Praia do Castelo (Fig.
1). Esta abordagem, permitiu a obtencdo e a analise dos dados
espaciais de modo rapido e eficaz de uma elevada quantidade de
algares. Em varios casos, a aquisicdo de dados morfométricos, s6 foi
possivel utilizando VANT devido a inacessibilidade e perigosidade
dos locais de estudo. As medicdes diretas no campo, quando
possiveis, mostraram a precisdao da andlise morfométrica obtida no
levantamento por VANT. As ferramentas SIG de pds-processamento
permitiram uma caracterizagao rapida e precisa de diversos
parametros dos algares, como as dimensdes e forma da abertura e a
profundidade.

A area de estudo, deste trabalho, situa-se na costa rochosa do
Algarve, com foco nos seguintes locais: Ponta da Piedade, Canico,
Albandeira e Castelo (Fig. 2). O seu estudo, revelou variacdes
significativas nos parametros morfométricos dos algares, bem como
na sua distribuicao espacial. Considerando que se encontram todos
na mesma zona geomorfoldgica, estas variagdes implicam que
havera outros forgadores para além da litologia. O setor de Ponta da
Piedade, onde a influéncia atlantica é maior, traduzida numa taxa de
humidade superior aos restantes sectores estudados, demonstrou



Figura 1. (A-C) Levantamento da area de
estudo, utilizando um drone (VANT). (D-
G) Exemplo de fotografias tiradas com
drone H) Imagem do ajuste das
coordenadas geograficas de pontos de
controlo para as fotografias tiradas pelo
drone.

ter a maior densidade de algares (7% da area analisada) com
dimensdes muito variadas (Fig. 2). Varios dos algares neste sector,
sdo o resultado da coalescéncia de multiplos algares em
consequéncia de intensa erosdo. No sector do Canico, as
caracteristicas individuais dos algares sdo semelhantes as da Ponta
da Piedade com uma densidade de algares na ordem dos 6% da
area analisada, embora as suas aberturas ocorram a menores

movimento vertical altitudes. Estas diferengas, podem ser justificadas por
ascendente da crusta ; - - :

terrestre tectonicamente diferencial do territdrio. No sector de Albandeira, apesar de
induzido ocorrerem algares de grande dimensao, atravessando toda a

sequéncia sedimentar, desde o topo da arriba até ao mar, a sua



densidade é baixa correspondendo a apenas a 1 % da drea analisada
(Fig. 2). No sector litoral do Castelo, as aberturas dos algares ocupam
4% da darea analisada.

A-Ponta da Piedade

Area Total Aigares = 5354,54 m?
7% Area com Algares

0 2040 80 120 160 .
o — — \eters

Area Total Aigares = 128763 m* |
6% Area com Algares

Legenda

™ | Area de Algares (m?)

I 0.40-31.48

B 31.49-74.79
74.80 - 169.67

o | I 169.68 - 321.03

Area Total Algares = 573,57 m? B 321,04 - 666.23

1% Area com Algares

Figura 2. (I) Modelo Digital de Terreno do Canigo. () Ortofotomapa do Canigo. (lll) Area de superficie
de algar por area de estudo. (A) - Ponta da Piedade, (B) - Canico, C - Albandeira, e (D) - Castelo.

A ocorréncia de morfologia carsica, principalmente de algares, foi
identificada como o principal mecanismo responsavel pelos elevados
valores de recuo das arribas rochosas no Algarve meridional
( ). Nestas, as taxas de erosao costeira aumentaram
substancialmente, duplicando em vdrios sectores ao longo do toda a
extensao nas ultimas 4 décadas (

). A perda de territdrio,
que é potenciada pela densidade de algares perto da linha de costa,
tem repercussodes socioecondmicas. Criara grandes problemas para a
futura utilizagao de terrenos, ameaga o patrimoénio cultural e a
sustentabilidade das povoacdes costeiras com perda de bens.

Estudar o desenvolvimento e evolucao dos algares nas zonas
costeiras é pois de primordial importancia devido aos efeitos
potencialmente adversos que uma fraca compreensao dos mesmos
pode ter na perda de valores ecossistémicos ( ).



A investigacao realizada sobre morfologia carsica costeira,
permitiu, através de uma abordagem conjugada de trabalho de
campo e de acesso remoto, concluir que:

i) As condigdes sindpticas sdao um dos parametros com influéncia
nas caracteristicas dos algares e na sua evolugdo, porque
influenciam diretamente a dissolu¢ao dos carbonatos;

ii) A distribuicdo espacial dos algares é controlada pelo sistema de
fraturas;

iii) As derrocadas, devido a perda de massa por dissolugdao dos
carbonatos, sdo um dos principais mecanismos de erosao e
recuo das arribas litorais, na drea de estudo;

iv) A evolugao dos algares controla a fisiografia atual da linha de
costa, contribuindo para o seu caracter extremamente
recortado;

v) Estudar o desenvolvimento e a evolugdo dos algares nas costas
densamente povoadas é de importancia fundamental, para
melhorar a incorporac¢ao destas paisagens dinamicas em planos
integrados de gestao costeira.
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Alunos: Cintia Dourado, Maria Freitas e Sofia Carvalho

SUMARIO — A doenca de Machado-Joseph (DMJ) é uma doenca neurodegenerativa causada pela
repeticdo anormal de trés nucledtidos, citosina-adenina-guanina (CAG), na regido codificante do
gene ATXN3, responsdvel pela doenca. Atualmente, ndo existem terapias com capacidade de
atrasar ou parar a progressdao da doenca. Recentemente demonstramos que a reducdo da
expressao da ataxina-3 mutante conduz a mitigacdao do fendtipo relacionado com a DMJ. Neste
estudo, investigamos um inibidor farmacoldgico da traducdao, a cordicepina. Verificdmos que o
tratamento com cordicepina reduz significativamente (i) os niveis de ataxina-3 mutante, (ii) as
anomalias neuropatolégicas, e (iii) as deficiéncias motoras, em modelos pré-clinicos da doenca. A
nossa hipdtese propde que o efeito da cordicepina promova uma reduc¢do nos niveis globais de
traducao e uma ativacdo significativa da autofagia. Em suma, este estudo sugere que a cordicepina
podera constituir uma abordagem terapéutica eficiente e segura para a DMJ.
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doenca em que ocorre a
destruicdo progressiva e
irreversivel de neurdénios

sdo os blocos construtores
do ADN

caracteristicas observaveis
de um organismo, como a
morfologia, o
desenvolvimento ou o
comportamento

O gene é traduzido
numa proteina
normal

Proteina normal

Individuo saudavel
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A doenca de Machado-Joseph (DMJ), é uma
autossémica dominante de carater hereditario.

Esta pertence a um grupo de doencas, denominadas doencas de
poliglutaminas (polyQ), em que a repeticao consecutiva de trés

, citosina-adenina-guanina (CAG), na regido codificante de
genes especificos conduz ao aparecimento da doencga (Fig. 1). No caso
da DMJ, a mutacgdo ocorre no gene ATXN3 levando a traducdo da
proteina ataxina-3 (Atx3) mutada. Numa situacdo normal a Atx3
contém 10 a 51 glutaminas (Fig. 1A), enquanto que numa situacao
patoldgica pode apresentar entre 55 a 84 glutaminas” (Fig. 1B). A
expansao de polyQ na proteina Atx3 induz a formacgao de agregados
proteicos no interior das células neuronais, levando a
neurodegenerescéncia de certas regidoes cerebrais. O severo
desta neuropatologia revela sintomas como ataxia progressiva (perda
de coordenacdo fisica), disfagia (dificuldade na degluticdo), disartria
(dificuldade na articulacdo das palavras), rigidez muscular, entre
outros.

Dado que a DMJ é uma doenca incuravel, existe uma necessidade
urgente de desenvolver estratégias terapéuticas que possam ser
facilmente transportadas para a clinica. A cordicepina é um composto
bioativo, originalmente derivado do fungo Cordyceps, que se mostrou
interferir na sintese de DNA e na consequente reducao dos niveis de
traducdo proteica.

Figura 1. Mecanismo da
doengca DMJ. (A) Em
condicbes normais o
gene ATXN3, contendo
menos de 51 repeticdes
CAG, é traduzido numa

[eXs) P
0 gene com C‘QGQ:‘.:?(?:GCAG proteina normal, que
BRSBTS l Gcag exerce a sua funcdo
traduzido numa q
proteina mutante normal, dando origem a

um individuo saudavel.
(B) Em condicdes
patoldgicas, quando as
repeticoes CAG excedem
as 55 no gene ATXN3, é
traduzida uma proteina
expandida mutante, com
elevada tendéncia para
< agregar, dando origem a
Ag’;%?;iida —) um  individuo  com
patologia DMJ.
Individuo com DMJ



processo celular que da

origem a degradacao de
componentes da propria
célula

vetores de transferéncia de
genes baseados em virus

inje¢des na membrana que
reveste a cavidade
abdominal

A) Invitro

Cordicepina

Células neuronais

| EPR

O nosso estudo centra-se na investigacao de um tratamento
farmacoldgico baseado na administracdo de cordicepina em varios
modelos pré-clinicos de DMJ com o objetivo de reduzir os niveis de
tradugao da Atx3 mutante.

O nosso grupo de investigacado verificou que o tratamento com
cordicepina diminuiu os niveis de Atx3 mutante com 72 glutaminas
(72Q) numa linha celular de neuronal de ratinho (N2a). Para elucidar
o mecanismo molecular por tras deste efeito, avalidmos os niveis
proteicos de dois marcadores da , LC3B-Il e sequestosoma-
1 (SQSTM1), de modo a verificarmos se a autofagia estaria a ser
induzida aquando da administracao com o farmaco. Apds o
tratamento com cordicepina, observamos uma diminui¢ao tanto nos
niveis de LC3B-Il como nos de SQSTM1, o que indica uma ativacao da
atividade autofagica.

Apds a validagdo in vitro do tratamento com cordicepina (Fig. 2A),
o préximo alvo foi investigar se este composto teria o mesmo efeito
em modelos animais da doenca. Para tal, ratinhos (mus musculus)
foram injetados, na zona do estriado do cérebro, com

gue codificam para a Atx3 mutante (Atx3-Q72). Uma
semana apos a injecao, foram administradas
(IP) de cordicepina, diariamente, durante uma semana (Fig. 2B).

A analise do tecido cerebral dos ratinhos tratados, mostrou que o
tratamento com cordicepina levou a uma diminuigdo significativa
dos agregados proteicos no tecido neuronal e a uma diminuicao da
perda de marcacao neuronal, comparativamente ao grupo controlo
nao tratado.

B) Invivo
ataxina-3 mutante

Injecfies intraperitoneais diarias
c

N
¥
*# Cordicepina LY
’ 4
B He—

4 S

1 z &

4 Y

‘ L |
ldade em
semanas

Sacrificio

N-—
iminuigdo da proteina
ataxina-3 mutante

Ativacdo da autofagi

Figura 2 — Administracdo de cordicepina em modelos in vitro e in vivo de DMJ. (A) O farmaco cordicepina
foi aplicado em células neuronais em cultura e os resultados demonstraram uma diminui¢do da proteina
ataxina-3 mutante e uma ativagdo da via autofégica. (B) A DMJ foi induzida por injecdo em ratinhos mus
musculus e a cordicepina foi administrada diariamente aos ratinhos com DMJ. As 10 semanas de idade os
ratinhos foram sacrificados para posterior analise do tecido cerebral.
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sao organismos que
sofreram alteragGes
especificas no seu ADN

teste comportamental
baseado num cilindro
rotativo. O teste mede
parametros como o
equilibrio e a resisténcia

teste comportamental
baseado na impressdo a
tinta da pegada num papel.
O teste mede alteracdes da
coordenagdo motora

O cerebelo é uma das areas cerebrais mais afetadas na DMJ . De
seguida investigdmos o efeito do tratamento com cordicepina num
modelo da doenca, com patologia cerebelar’. As 3
semanas de idade os animais deste modelo ja demonstram atrofia
cerebelar e consequente desequilibrio motor e disturbios da
marcha. O tratamento com cordicepina (IP) foi iniciado as 4
semanas de idade, quando o fendtipo da doenca e a
neuropatologia ja estdo estabelecidos, e teve uma duracdo de 6
semanas. A cada 2 semanas foram feitos testes de comportamento
nos animais (Fig. 3). Nos testes de , 0S animais tratados com
cordicepina mostraram um aumento da permanéncia no cilindro
rotativo, tanto com velocidade constante como com aceleragao da
velocidade, comparativamente aos animais doentes nado tratados
gue tém um tempo de queda mais curto. Na andlise do

verificou-se uma diminui¢cdo da medicao da sobreposicao
da pegada nos animais tratados com cordicepina, assim como uma
redugdo na largura da passada, enquanto que os animais doentes
nao tratados mostram sinais de descoordenacao ao nao
conseguirem sobrepor a pegada. No geral, estes resultados
mostram que a cordicepina melhora a coordenacdo motora e o
equilibrio, abrandando a progressao das deficiéncias motoras, sem
efeitos toxicos aparentes.

Injecoes intraperitoneais diarias
Durante 6 semanas

- v
A, W, P
-e Cordicepina
&
ﬁ Hz— -
-
Ratinho transgénico de DMJ ) p A g
4 semanas de idade ,f B . {

Figura 3 — Esquema do tratamento com cordicepina num modelo transgénico de DMJ. Os ratinhos
transgénicos de DMJ iniciaram as inje¢Ges didrias com cordicepina as 4 semanas de idade, quando ja
apresentavam sintomas de disfungdo motora. O tratamento foi feito durante 6 semanas. Durante o periodo
de tratamento, de duas em duas semanas, os ratinhos foram submetidos a testes de avaliagdo
comportamental. Estes testes foram o Rotarod que avalia o equilibrio e a resisténcia e o teste das pegadas
(footprint) que avalia a coordenagdo motora.
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Neste estudo identificdamos um forte efeito neuroprotetor da
cordicepina mediado pela ativagao da autofagia e reducdo da
sintese proteica de Atx3 mutante. Os resultados deste estudo
suportam o uso da cordicepina como uma potencial nova terapia



para a DMJ, sendo que tem a capacidade de chegar a clinica
humana num periodo de tempo mais curto do que qualquer outra
terapia testada até hoje.
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https://cbmrualg.pt/staff-member/the-molecular-neuroscience-and-gene-therapy-laboratory/

https://dcbm.ualg.pt/pt

Os nossas jovens revisoras/cientistas frequentam e estdo no 129
ano de escolaridade no Curso de Ciéncias e Tecnologias. Sao elas: , e
, € foram orientadas por , Professor de Biologia e Geologia.

“NGs, a Cintia
Dourado, a Maria Freitas e a Sofia Carvalho,
somos alunas da turma do 122 ano de Biologia do
Colégio Internacional de Vilamoura. Partilhamos
o gosto pela Biologia e pela Psicologia, pelo que
temos estado a desenvolver um projeto na drea
da saude mental. No futuro, todas ndés pensamos
seguir algo no dmbito da saude e da investigagto
FHE e, por isso, sendo finalistas, agradecemos a
o {(\N oportunidade que nos foi dada ao contactar com
N ‘ o mundo universitdrio e com o trabalho dos
A e investigadores."
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SUMARIO — A crise financeira de 2008 afetou varios paises em todo o Mundo, especialmente os do
sul da Europa, como Portugal. Com o agravar da crise observou-se um aumento dos problemas de
saude mental. Esta investigacao explorou o papel do suporte social na relacdo entre os fatores de
stresse econdmico e os problemas de salde mental, perspetivando que quando uma pessoa
recebe suporte social de qualidade, dos seus familiares, amigos ou colegas de trabalho, a
intensidade dos fatores de stresse econdmico nos problemas de salde mental diminui. Na
globalidade esta premissa foi confirmada, tendo-se avangcado com um conjunto de sugestdes para
promover o suporte social junto da populagao.
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grau de dificuldade
associado a situacao
financeira de uma pessoa.
Quanto maior a dificuldade,
maior a probabilidade de
surgirem problemas de
saude fisica e mental

guando uma pessoa se
apercebe que a sua
situacdo financeira se
agravou significativamente

gquando uma pessoa
enfrenta uma situagédo
intensa e/ou que apresenta
uma duracao prolongada e
acredita que ndo tem a
capacidade suficiente para
lhe fazer face.

relacionada com a
antecipacao de
acontecimentos futuros e
manifesta-se através de um
conjunto reagoes
psicoldgicas (por exemplo:
sensacao de medo) e
fisiolégicas (por exemplo:
aumento da tensdo arterial)

caracteriza-se por uma
baixa autoestima e
motivagao, a pessoa
acredita que ndo
conseguira atingir objetivos
que sao importantes para si

testa a intensidade (fraca,
moderada ou forte) e a
direcdo (positiva ou
negativa) na relagdo entre
duas variaveis

guando uma variavel
aumenta, a outra variavel
também aumenta

guando uma variavel
aumenta, a outra variavel
diminui

Em 2008 emergiu uma crise financeira que teve um impacto
negativo na economia mundial, afetando principalmente os paises
do sul da Europa, casos de Portugal e Grécia. Devido ao
agravamento da crise, Portugal pediu assisténcia financeira a troika
(Fundo Monetario Internacional, Comissao Europeia e Banco
Central Europeu). O programa de assisténcia proposto era
constituido por um conjunto de medidas que conduziram ao
crescimento da taxa de desemprego e a um aumento da taxa de
insolvéncia. Em situacdes de crise, verifica-se que os fatores de
stresse econdmico sdo responsdveis pelo agravamento dos
problemas de saide mental. Tendo em consideragao que o stresse
econdmico deteriora a saude mental dos individuos, é necessario
investigar que mecanismos existem para reduzir a intensidade desta
relacdo. Um desses mecanismos é o suporte social, que se refere as
interagdes que as pessoas estabelecem com as redes onde estao
inseridas, ou seja, familia, amigos e colegas de trabalho. Estas redes
sao essenciais para ajudar a gerir situagdes problematicas, como
uma crise financeira. Este estudo investigou o papel do suporte
social na relacdo entre os fatores de stresse econdémico
(nomeadamente, as ea

) e a saude mental ( , e ),
partindo da premissa de que este tipo de suporte diminui o impacto
do stresse econdmico nos problemas de saude mental.

Foi realizada uma onde se observou que
existe uma entre os fatores de stresse
econdmico e os problemas de saude mental, o que significa que
guanto mais intensas forem as dificuldades econdmicas, maior serd
a incidéncia de doenga mental. Nesta andlise também se verificou
gue o suporte social estabelece uma com os
fatores de stresse econdmico e com os problemas de saude mental,
ou seja quanto maior e melhor for o suporte social recebido pelo
individuo, menor sera a incidéncia dos fatores de stresse econdmico
e dos problemas de salide mental. Na maioria das situacdes
registou-se que os fatores de stresse econdmico estavam
positivamente associados com os problemas de saude mental. Na
globalidade, quando se considerou o papel do suporte social,
observou-se que a intensidade da relagao entre os fatores de
stresse econdmico e os problemas de saude mental diminuiu.

Esta investigacdo demonstrou que o suporte social é util para
diminuir o efeito dos fatores de stresse econédmico nos problemas
de saude mental. diminuir o efeito dos fatores de stresse
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econdmico nos problemas de saude mental. Em situa¢des de crise, tal
como a de 2008, o suporte social pode ser promovido pelo Estado,
pela comunidade e pelos profissionais de saude. Podem desenvolver-
se programas de apoio a procura de emprego para pessoas
desempregadas ou em situacdo de inseguranca laboral (por exemplo,
pessoas que tém um contrato de trabalho precério). Além disso,
podem ser criados mecanismos de assisténcia social para familias com
baixos rendimentos. Por fim, ao nivel dos profissionais de saude,
psicélogos, psiquiatras, enfermeiros e médicos, estes podem sublinhar,
junto dos seus pacientes, a importancia de criar redes de apoio social,
recorrendo a familiares, amigos e/ou colegas de trabalho. Se estas
redes forem criadas, poder-se-a assistir a uma diminuicao dos
problemas de saude mental em situacdes de crise financeira.

Viseu J, Leal R, Neves de Jesus S, Pinto P, Pechorro P e Greenglass E Relationship between economic stress factors and
stress, anxiety, and depression: Moderating role of social support. Psychiatry Research (2018) 268, 102-107.
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2018.07.008
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Investigador do Centro de Investigacdo em Turismo, Sustentabilidade e Bem-estar (CinTurs), centro de investigacdo
avaliado com Muito Bom pela Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT, IP).

Saul Neves de Jesus é Professor Catedratico, Diretor do Curso de Doutoramento em Psicologia e Vice-reitor para a
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Pagina do grupo de investigagdo: https://www.cinturs.pt/site/index.php/research-consulting/research-areas/tourism-
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Os nossos revisores vém da , em Faro, e seguem o Curso de
Ciéncias e Tecnologias na turma 12924, S3o eles: , que teve interesse em participar no
projeto Ualgoritmo pela experiéncia puder ser um revisor de texto, , 17 anos e

interessado em ciéncia em geral e vela, em continuar estudos e obter um doutoramento, e
, estudante do 122 ano do Ensino Articulado da Musica na Escola Secunddria Tomas Cabreira
e no Conservatério Regional do Algarve, onde estuda violino desde os 4 anos e piano desde os 9.
praticou também natacdo durante 14 anos e pratica Aikido desde os 7, e interessa-se
também por artes visuais, jornalismo e alguns temas cientificos. A revisao foi orientada pela
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SUMARIO — Na esteira do trabalho ja desenvolvido pela equipa da plataforma Romanceiro.pt, de
edicdo e estudo do romanceiro de tradicdo oral, deu-se recentemente inicio a compilacdo,
organizacdo e apresentacdo de uma proposta de infraestrutura digital que visa acolher e difundir
os materiais do romanceiro de matriz ibérica no Brasil. Estas tarefas, que procuram promover a
patrimonializagdo deste bem cultural imaterial, marcam os primeiros passos para a constituicdao do
“Arquivo do Romanceiro do Brasil”. Para isto, servimo-nos de ferramentas transdisciplinares do
campo emergente das Humanidades Digitais. Por sua vez, esta acdo persegue um objetivo maior,
que é o da edificacdo do “Arquivo do Romanceiro em Lingua Portuguesa”, um projeto em
desenvolvimento atualmente em rede. Apresentamos, aqui o enquadramento de partida deste
projeto, bem como algumas das conclusdes parciais ja alcancadas, ao mesmo tempo que
descrevemos sucintamente as atividades desenvolvidas. AssTtract — Following up the work
already carried out by the team of the Romanceiro.pt platform of edition and study of the oral
tradition folk balladry, we have recently kicked off the compilation, organization and presentation
of a proposal for a digital infrastructure. What these tasks seek to promote is a deep heritage
action for this intangible cultural asset in Brazil. The research is now taking its first steps
towards the construction of the “Archive of the Brazilian folk balladry”. In order to accomplish it, we
use tools, methodologies and transdisciplinary standards stemming from the field of Digital
Humanities. Moreover, this action pursues a larger and demanding research goal, which is to build
up the “Archive of the Portuguese expression folk balladry”, a project currently in progress. This
work presents not only the starting framework for this project, but also some of the conclusions
already reached, briefly describing the activities developed so far.

*Este trabalho é fruto das investigagbes desenvolvidas no dmbito da bolsa de doutoramento Ul/BD/150775/2020 da FCT e do Fundo Social Europeu, através do
Programa Operacional Regional do Norte (NORTE 2020), Programa Operacional Regional do Centro (Centro 2020) e do Programa Operacional Regional do Alentejo
(Alentejo 2020) e do contrato CEECIND/00058/2018 (Concurso Estimulo ao Emprego Cientifico Individual - 2018), financiado pela Fundagéo para a Ciéncia e a Tecno-
logia, I.P através de fundos nacionais.

A plataforma Romanceiro.pt foi desenvolvida na Universidade do Algarve até 2020. Atualmente, é um projeto do IELT - Instituto de Estudos de Literatura e Tradi¢céo
(FCSH/NOVA) em parceria com o CIAC — Centro de Investigagdo em Artes e Comunicagdo da Universidade do Algarve, entre outras instituicées.
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no caso dos estudos do
romanceiro, editar é o
trabalho do investigador de
passar aquilo que foi
ouvido pelo informante, ou
seja, a propria poesia oral,
com uma metodologia
especial que se assemelha
ao trabalho do arquedlogo

é o ato de registar, in loco,
0s romances cantados
pelos informantes

Os Romances Tradicionais Ibéricos sao poemas narrativos de
extensdo variadvel, transportados na memoaria e transmitidos de
geracao em geracdo através da oralidade. O romanceiro designa a
forma peculiar que as baladas narrativas europeias adquiriram na
Peninsula Ibérica, onde circulam desde, pelo menos, o século XV. A
sua popularidade, que atravessou séculos até aos nossos dias, deve-
se ao facto de relatarem histdrias, noticias, milagres, feitos heroicos
nos quais as comunidades se reveem de alguma forma e porque
transmitem licGes morais importantes para uma sociedade
predominantemente rural. Alguns exemplos destes poemas sao a
“Nau Catrineta” ou a “Bela Infanta” que parecem estar ainda muito
presentes na memoria atual. Nota-se que ainda integram os
manuais escolares de diversos ciclos de ensino em Portugal.

E para compreender esta expressdo viva do nosso Patriménio
Cultural, que surge, nos anos 1980, o grupo hoje chamado
Romanceiro.pt. Ao longo destes 40 anos, dedicou-se a entrevistar
pessoas que guardavam este conhecimento na memoria, reunindo
um enorme acervo, organizando-o numa base de dados digital,
aberta a visitacdo de todos .

Os romances eram tao populares que se espalharam,
acompanhando as didsporas e as navegagdes portuguesas e
espanholas, para outros continentes. Grandes estudiosos, como
Tedfilo Braga, no século XIX, ou Ramdn Menéndez Pidal, no século
XX, ja tinham atentado e chamado a atencao para a incidéncia de
romances recolhidos e editados no Brasil, transportados pelos
portugueses desde o século XVI.

E a partir destes indicios de persisténcia do romanceiro tradicional
ibérico na memdria popular do Brasil que, desde 2018, iniciamos
estudos para tentar entender como essa expressao se desenvolveu
por |a.

Tomamos como ponto de partida duas obras de referéncia, a
Bibliografia del romancero oral” e O Romanceiro Brasileiro: Pequeno
Catdlogo’, que compilam livros e artigos que editam romances
tradicionais no Brasil. A partir deste levantamento, essas
obras referenciadas foram por nés procuradas em bibliotecas de
Portugal, Espanha e do Brasil. Rastrearam-se 214 obras, publicadas
entre 1867 e 1996. Essas obras foram analisadas e organizadas.
Isolando o material de origem ibérica, reduziu-se para 67 as obras de
interesse, nas quais computamos 678 versdes de romances.
Posteriormente, recolheram-se dados para compreender quais eram
mais populares entre as comunidades brasileiras, em que zonas do
pais sobrevivem, como sdo transmitidos, e outras informacdes
possiveis de assimilar.

* Para mais informagcdes, acesso https://romanceiro.pt/historia/.
?Bibliograffa del romancero oral, de Antonio Sanchez Romeralo, Samuel G. Armistead e Suzanne H. Petersen (1980).
® 0 Romanceiro Brasileiro: Pequeno Catalogo, de Manuel da Costa Fontes (1994).



Por fim, desenvolveu-se uma base de dados com as informacgdes
recolhidas, que serdao brevemente disponibilizadas na base de
dados .

Toda a investigacdo que conduziu a preparacdao deste arquivo
incluiu tarefas de ambito tecnolégico, o que alca o trabalho ao
campo das Humanidades Digitais. O objetivo é que o acervo fique a
disposicao de todos, sejam entusiastas ou quem mais possa
contribuir com novas analises e dados, com empenho na curadoria e
na preservacao dos objetos digitais.
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Figura 1. (A) Divisdo do Brasil em macrorregioes, e (B) estados em que foram identificadas versoes de

romances .

neste caso, o tema é a
designacgao atribuida a cada
romance. Ou seja, por
exemplo, a “Nau Catrineta”
independentemente da
variacdo que se encontra
de informante para
informante, preserva o
mesmo tema. Assim
acontece com todos os
outros titulos de romances
ou temas

referentes a época de
Carlos Magno

Em sintese, foram identificados romances em todas as
macrorregides do Brasil (Fig. 1), mas diferindo na sua incidéncia. A
popularidade e sobrevida evidencia-se no Nordeste (em laranja),
Sudeste (rosa) e Sul (roxo). Essas sdo as zonas com costa no Oceano
Atlantico, por onde terdo entrado os romances, na memoria dos
colonizadores portugueses. No Nordeste e Sudeste, entre os séculos
XVI e XVII (época em que o romanceiro tinha especial popularidade
em Portugal), e, posteriormente no Sul, aguando da imigracdo de
madeirenses e acorianos, no século XVIII (Fig. 2). Baseados na
divisdo tematica utilizada por outros estudiosos, num total de 26

diferentes, os assuntos mais populares no Brasil sdo:
Mulheres Matadoras, Assuntos Religiosos, Esposa Desgracada,
Raptos e Forgadores e (Fig. 3).

Ao aliar a dispersao em estados com a popularidade temdtica, os
romances mais difundidos sdo “O Veneno de Moriana”, em 12
estados; a “Nau Catrineta” em 10; e “O Conde Alarcos”, em nove
estados.

* Futuramente poder-se-a aceder estes documentos no site
do Romanceiro do Brasil” na caixa de pesquisa avangada.

21

escolhendo a etiqueta “Arquivo



20

Versles

3

. .D @

& & \\é\
2° e

- 0\,§b

@®

o mmy— ~:r ’- I‘ l l | | |’* (= I I—'.-

P FE

%" ©
4&0 gé & s‘b& (Dé 7 o@’é\ Q

S
&
e W

)

Estado

Figura 2. Distribuicdo geografica das versoes de romances colhidas por Estados brasileiros.

as versoes dizem respeito
as diferentes formas que
um romance adquire
dentro de cada tema (cada
individuo possui,
memorizada, uma
versdo). Os individuos ou
informantes de diferentes
lugares e origens cantam
a “Nau Catrineta” (para
manter o mesmo
exemplo) de maneiras
diferentes. Alterando
palavras, versos ou
mesmo passagens
inteiras. Chamamos a isto
a variagdo, que faz que
cada informante possua
uma versdo diferente das
outras. As versdes sao
organizadas sob o
conceito superior de
Tema

Desde 2016, o Romanceiro.pt trabalha na preservacao e
curadoria dos dados, disponibilizando-os na web para consulta do
publico em acesso aberto, preocupando-se com a sua leitura por

B - Carolingios 1 57
C - Historicos [ 4
H - Presose Cativos [ 20
| - Regressodo Marido |7 29
J-AmorFiel [ 7
K- Amor Desgragado |1 13
L - Esposa Desgragada | 77
M-Adilteras [T 43
N - Mulheres Matadoras ] 142
O - Raptos e Forgadores 1 71
P-lIncestos | 4
Q- Mulheres Sedutoras |71 13
R - Mulheres Seduzidas [ 1 20
S - Vérias Aventuras Amorosas || 2
T- Burlas e Asticias |1 8
U - Religiosos ] 89
V - A Morte Personificada [7] §
X - Assuntos Varados [ 37

(vazio)

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Figura 3. Temas de romances identificados no Brasil.

outros sistemas digitais ou maquinas. A ultima fase do nosso
projeto, em desenvolvimento e da qual s6 uma parte se encontra
acessivel, resultara na disponibilizagao das versdes dos romances
do Brasil, criando assim o primeiro passo para integra-los e
desenvolver um “Arquivo do Romanceiro em Lingua Portuguesa”,
destinado a recolher e a estudar a tradicao do romanceiro que se
desenvolveu, ndo apenas num territério, mas no quadro global da
lingua portuguesa.
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A nossa revisora vem da , em Faro. Realizou a
revisdo sob a orientacdo da

“A razdo pela qual escolhi
rever este artigo foi por ndo
ter qualquer conhecimento
sobre o assunto e o titulo
chamou-me a ateng¢do.”
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Viegas, Mariana Duarte, Pedro Ferreira, Rodrigo Faisca, Rosana Pontes, Sofia Lopes e Tiago Policarpo.
Participantes da Turma 11.2D - Alice Cristévdo, Barbara Costa, Beatriz Felicio, Beatriz Lino, Beatriz
Lourenco, Bruno Almeida, Carolina Barros, Emanuel Parreira, Enzo Pereira, Erica Lourenco, Fabio Santos,
Filipe Marques, Gabriel Tenera, Gisela Luz, Jodo Blanco, Lara Loureiro, M2 Isabela Rodrigues, Mariana
Santos, Marko Jankovic, Matilde Nogueira, Rodrigo Martins, Sérgio Aniceto, Sofia Saraiva e Victéria
Alcaide. Participantes da Turma 11.°E - Alexandru Pirlog, Ariana Gomes, Beatriz Baptista, Carolina Felicio,
Carolina Morgado, Carolina Carrusca, Cristina Moroz, Daniela Farrajota, Dinis Antypenko, Diogo Oliveira,
Francisco Guerreiro, iris Sousa, iris Fonseca, IUri Borisov, Jenny Jensen, Leonor Afonso, Lia Teixeira, Lucas
Custddio, Manuel Borges, Matilde Guerreiro, Raquel Saraiva, Rui Henriques e Valeria Shevchuk.

SUMARIO — O cancro colorretal (CCR), com desenvolvimento a nivel do célon e do reto, é um dos
tipos de cancro mais frequentes e uma das principais causas de morte por cancro em todo o mundo.
A proteina DUSP4, proteina fosfatase 4 de especificidade dupla é uma enzima que, em humanos, é
codificada pelo gene DUSP4 e foi recentemente associada ao CCR. Varios estudos mostraram que o
gene DUSP4 é mais expresso no tecido tumoral do que no tecido normal. No entanto, os dados de
expressao nao consideram a expressao individual de cada transcritol. Neste estudo mostramos que
todos os transcritos analisados do DUSP4 (1, 2 e X1) estavam sobre-expressos nos tecidos colorretais
tumorais em comparacdao com os tecidos normais. E, mais importante, esta sobre-expressdo é
imediatamente evidente nas fases iniciais da doenca. O transcrito X1 foi o mais sobre-expresso e
também o que apresentou mais associagdes com parametros clinico-patoldgicos (sinais e sintomas
provocados por uma doenga) do CCR. Em conclusdo, os transcritos do DUSP4 tém potencial para
servir como biomarcadores no diagndstico do CCR, particularmente o transcrito X1.
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é a primeira etapa da
transferéncia da informacao
genética, na qual uma cadeia
de DNA é copiada numa
molécula de RNA (transcrito)

qualquer parametro bioldgico
gue pode ser medido e usado
como indicador de um estado
de doenca particular ou de
algum outro estado fisioldgico
de um organismo

é um crescimento anormal de
tecido que se projeta de uma
membrana

alteragGes hereditarias que
ndo afetam a sequéncia do
DNA mas que tém impacto na
expressdo do gene

enzimas que removem e
adicionam um grupo fosfato,
alterando assim o nivel de
ativacdo das proteinas alvo

processo pelo qual uma célula
cresce e se divide para
produzir duas células-filhas

processo biolégico em que
uma célula se torna
especializada de modo a
desempenhar uma fungao
especifica, através da ativacao
ou inativagdo de genes

processo fisioldgico pelo qual
ocorre morte celular
programada

processo em que informagao
contida num gene é utilizada
para formar um produto
génico funcional, tal como
RNA ou proteinas através de
dois mecanismos distintos: a
transcricdo, em que o DNA é
convertido em RNA, e a
tradugao, que consiste na
conversao de RNA em
proteinas
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A prevaléncia do cancro colorretal (CCR) aumentou nas ultimas
décadas, representando o terceiro tipo de cancro mais comum e
a segunda principal causa de morte no mundo. No entanto, a
probabilidade de cura é maior se o cancro for diagnosticado e
tratado precocemente, sendo imprescindivel o estabelecimento
de gue permitam a detec¢ao precoce da doenga. A
maioria dos CCRs surge a partir de que se desenvolvem
no revestimento interno do célon ou reto como consequéncia da
acumulagdo progressiva de genéticas e

Trabalhos recentes demonstraram que a proteina DUSP4
desempenha um papel crucial no desenvolvimento do cancro.
DUSP4 pertence a uma familia de responsavel pela
remocao de um grupo fosfato e consequente inativacao de

gue estao envolvidas nos processos de ,

e . Existem evidéncias de que a
sua expressao é desregulada no CCR. Diversos estudos
relataram a sobre-expressao do gene DUSP4 em tecidos e

de CCR em comparagao com tecidos e linhas celulares
normais, indicando que pode desempenhar um papel ativo no
CCR. No entanto, a contribuicdao da expressao individual de cada
um dos trés conhecidos no desenvolvimento do CCR
permanece desconhecida.

O objetivo deste trabalho consistiu em fornecer novos dados
sobre a expressao de cada transcrito do gene DUSP4 em tecidos
de CCR e explorar o seu potencial como biomarcadores.

A andlise da expressao do gene DUSP4 em amostras de CCR é
util e informativa se forem identificados todos os transcritos que
contribuem para esta expressao. Foram identificados trés
transcritos resultantes do (Fig. 1A). O
transcrito 1 e o transcrito 2 tém o local de iniciagao da tradugao
no 1 e exao 3, respetivamente. O transcrito X1 difere apenas
do transcrito 2 pela permanéncia do 2. A expressao dos
trés transcritos foi determinada por em 28
amostras de tecido normal e tumoral de pacientes com CCR.
Todos os transcritos encontram-se sobre-expressos nos tecidos
tumorais, sendo o transcrito X1 o mais sobre-expresso, sugerindo
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Figura 1 — Transcritos do gene DUSP4 e a sua expressao no cancro colorretal. (A) O gene DUSP4 possui
seis exdes e cinco intrdes. Os trés transcritos estao indicados abaixo da estrutura do gene. Na estrutura do
gene, os exoes estdo representados por caixas azuis e os intrdes por linhas. Na estrutura dos transcritos, as
caixas preenchidas com padrdo indicam a regido traduzida em proteina e as caixas brancas as regides nao
traduzidas. (B) Os transcritos do gene DUSP4 estdo sobre-expressos em tecidos de cancro colorretal.
Diferencas com p<0,05 foram consideradas estatisticamente significativas.

processo importante na
expressao de genes, no qual
exoes ou porgoes de exdes ou
regides nao codificantes do
transcrito primario (pre-
mMRNA) sdo diferencialmente
unidos ou excluidos. Permite
a producgdo de multiplos
transcritos e a sintese de
diferentes variantes de
proteinas a partir de um Unico
gene

sequéncia de nucledétidos de
um gene que é mantida no
RNA maturo e pode codificar
aminoacidos

sequéncia de nucledétidos de
um gene que é removida no
processo de maturagao do
RNA e portanto, nao codifica
aminoacidos

técnica de quantificacdo da
expressao génica baseada no
principio da Reagdo em
Cadeia da Polimerase (PCR)
com um sistema de detecdo e
guantificacdao de fluorescéncia
emitida durante os ciclos de
amplificacdo

gue todos eles podem ter um papel no desenvolvimento do CCR
(Fig. 1B). Para além disso, este aumento da expressao dos
transcritos foi significativamente maior em tumores no estadio |
(fase inicial) comparativamente com o tecido normal, sugerindo
que a sobre-expressao de DUSP4 pode ser usada como um
marcador precoce da doenga.

Para avaliar o significado patoldgico da maior expressao dos
transcritos do DUSP4 em tecidos de CCR, foi avaliada a
correlagao entre a sua sobre-expressao e varios parametros
clinico-patoldgicos. A sobre-expressao do transcrito X1 foi
associada com no KRAS, que sao
encontradas em quase metade dos casos de CCR,
desempenhando um papel central no desenvolvimento do
cancro. Uma expressao mais elevada da variante X1 foi também
associada a tumores pouco diferenciados, o que é indicativo de
um pior progndéstico.

Em conjunto, os nossos resultados sugerem que a maior
expressao do transcrito X1 pode estar relacionada com um pior
progndstico, apoiando a sua utilizacdo como biomarcador para o
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prognodstico do CCR.

sdo alteragdes na
sequéncia nucleotidica do
DNA

Neste estudo demonstrdmos que a expressao dos transcritos do
um gene normal que

quando mutado se torna gene DUSP4, especialmente do transcrito X1, pode ser um potencial
um oncogene,

contribuindo para o biomarcador do CCR, facilitando o seu diagndstico precoce e estudos
gaers]ﬁp(;/owimento do futuros devem ter como objetivo confirma-lo. Uma investigacdo mais

detalhada com um maior niumero de amostras sera necessdria para
compreender melhor o papel de cada transcrito do DUSP4 no CCR.

Varela T, Laizé V, Concei¢ao N, Caldeira P, Marreiros A, Guerreiro H, Cancela ML. Expression of DUSP4 transcript
variants as a potential biomarker for colorectal cancer. Biomarkers in Medicine (2020) 14, 639-650.
https://doi.org/10.2217/bmm-2019-0369
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. S3o jovens curiosos com um interesse especial pelas areas da

Biologia, Matematica e Fisica e Quimica. Desejam prosseguir estudos a nivel superior relacionados

com a Saude e com as Engenharias. Devido as suas motivacdes, tém especial gosto pela

compreensao do funcionamento do organismo humano e interessam-se pelos avangos cientificos
gue ajudam a progredir a area da medicina. Turma 11.2B — ,
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SUMARIO — Os plasticos sdo amplamente utilizados devido as suas excelentes propriedades, baixo
custo e versatilidade, levando a um crescimento exponencial do seu consumo nas ultimas décadas.
No entanto, a maioria dos plasticos ndo é biodegradavel, podendo estes persistir por centenas de
anos. S6 uma pequena percentagem é reciclada, sendo o restante despejado em aterros sanitdrios,
incinerado ou simplesmente ndo recolhido. As ETARs apenas conseguem minimizar o problema
capturando particulas de tamanho maior, enquanto as particulas menores (microplasticos) que ndo
sdo retidas nos tanques de oxidagao ou nas lamas sao libertados indiscriminadamente para o meio
ambiente podendo causar sérios problemas nos organismos aquaticos. Neste trabalho, é procurada
uma abordagem mais ecolégica para remoc¢do dos microplasticos baseada no desenvolvimento de
novos agentes floculantes a base de lignocelulose. Os resultados preliminares evidenciam o enorme
potencial dos novos agentes floculantes para formar agregados de microplasticos de tamanho
suficiente para posterior remogao por filtragao.



processo em que particulas
em suspensdo hum
determinado solvente
formam agregados de
tamanhos maiores (flocos)

O primeiro plastico foi produzido em 1907 e, desde entdo, muitos
foram desenvolvidos (Fig. 1), como o politereftalato de etileno
(PET), polietileno de varias densidades (PE: LDPE, LLDPE, HDPE),
polipropileno (PP), poliestireno (PS), policloreto de vinilo (PVC),
acrilonitrilo-butadieno-estireno (ABS), acido polilactico (PLA),
poliamidas (PA), policarbonato (PC) e poliuretano (PU) (estruturas
moleculares apresentadas na Tabela 1).

Figura 1. Tipos de plastico e sua utilizagdo mundial.

particulas sélidas de
polimeros (<5mm). Podem
ser “primarios” quando ja
tém esse tamanho antes
de entrar no ambiente,
como microfibras da roupa
ou microesferas usadas em
cosméticos ou
“secundarios” que
resultam da fragmentagdo/
degradagdo de plasticos
maiores quando inseridos
no ambiente

macromolécula de origem
bioldgica (produzida por
seres vivos) ou obtidos a
partir de matérias primas
de fontes renovaveis

Os plasticos estao presentes em todos os sectores industriais. Por
exemplo, na industria téxtil, os mais utilizados sao os poliésteres e a
poliamida, principalmente em roupas sintéticas. Um estudo recente
mostra que numa simples lavagem a maquina de lavar roupa
liberta, em média, 700000 fibras. Estas particulas se ndo forem
impedidas de chegar aos rios e mares, podem depois ser ingeridas
pelos organismos marinhos e causar sérios efeitos negativos no seu
desenvolvimento e bem-estar. Um outro estudo analisou a agua da
torneira de mais de uma dezena de paises e concluiu que a taxa de
contaminagdo nas amostras recolhidas era muito elevada (superior
a 72%). Os humanos nado estao livres desta potencial ameaga!

Os sistemas de tratamento de efluentes e agua potavel (ETARs),
baseados em sedimentacao, filtracdo e tratamentos bioldgicos, sao
praticamente as Unicas abordagens disponiveis para minimizar a
disseminagdo de mas, de acordo com os dados
disponiveis, esses sistemas sao claramente insuficientes.

De forma a responder a este potencial problema, o nosso
laboratdrio estd a desenvolver um novo método que consiste no
desenvolvimento e utilizacdao de novos agentes floculantes
provenientes da celulose, para que estes promovam a agregag¢ao
dos microplasticos em estruturas maiores, mais facilmente
removiveis pelos processos de filtragcao ja existentes nas ETARs.

Foi sintetizado um novo catidnico (com carga
positiva) a partir da celulose (polimero natural mais abundante no
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Tamanho de Particula em jm

Tabela 1. Estrutura de alguns plasticos.

Nome Estrutura Molecular
politereftalato
de etileno 0 0
. o] O——(CHy)s"

n

polietileno de
varias
densidades
(PE: LDPE;
PE: LLDPE;
PE: HDPE

polipropileno

poliestireno

policloreto de
vinilo

planeta) e testada a sua eficiéncia na agregacao de PET
(microplastico modelo). O processo de agregac¢dao dos microplasticos
por parte deste novo derivado de celulose foi monitorizado por
espetroscopia de difracao a laser (LDS). A Figura 2 mostra a
evolucao do tamanho médio das particulas no sistema ao longo do
tempo.
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Figura 2. Evolucao do
tamanho de particula em
fungdo do tempo por
LDS e imagens de
microscopia otica
correspondentes em que
é visivel o aumento do
tamanho dos agregados
de microplasticos com a
adicdo de 0.01% do novo
biofloculante.
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Tabela 1. Estrutura de alguns plasticos (continuagdo )
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Quando o novo agente biofloculante é adicionado, este promove a

agregacao dos microplasticos formando-se particulas muito

maiores, que “crescem” com a adicao de mais agente floculante ou

se a velocidade de agitacdo for diminuida (maior estabilidade dos
agregados). Os flocos grandes recém-formados podem agora ser
facilmente removidos por filtracao!

Sem o saberem, as pessoas estdo potencialmente expostas a
altos niveis de polui¢ao por microplasticos, uma realidade
“invisivel” para a qual o conhecimento atual ainda nao
apresenta solucdes eficientes. Neste contexto, qualquer
estratégia (em particular, amiga do ambiente) que ajude a

minimizar o potencial impacto dos microplasticos é bem-vinda.

Neste trabalho, foram sintetizados novos agentes floculantes a
partir de celulose, um recurso sustentavel e renovavel
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abundantemente disponivel no nosso planeta. Os novos
biofloculantes mostraram-se muito eficientes na agregacao de
particulas de microplastico, que podem depois ser facilmente
removidas por filtragao. No futuro, estes novos biofloculantes
biofloculantes podem representar uma alternativa sustentavel
para ajudar a enfrentar a potencial ameacga dos microplasticos.

Magalhaes S, Alves L, Medronho B, Romano A, Rasteiro MdG. Microplastics in Ecosystems: From Current Trends to Bio-
Based Removal Strategies. Molecules (Basel, Switzerland) (2020) 25, 3954. https://doi.org/10.3390/molecules25173954
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SUMARIO — O uso de software educacional tem sido reconhecido como um método bastante
enriquecedor na promog¢ao da motivagao dos alunos aquando da aprendizagem e compreensao de
novos conceitos econdmicos. A atual tecnologia digital permite que os estudantes analisem uma
grande variedade de graficos de forma dindmica e interativa. Complementado, assim, os resultados
tedricos e os tradicionais calculos de lapis e papel. O sistema de &lgebra computacional
Mathematica é um software que permite a interagdo grafica e analitica em tempo real. O principal
objetivo deste artigo é a apresentacdo de uma nova ferramenta dindmica e interativa, a PES
(Linear)-Tool, concebida para ser utilizada na introducdo do conceito de elasticidade. A sua
disponibilizacdo no formato CDF permite que seja utilizada, sem qualquer custo, mesmo sem uma
licenca ativa do Wolfram Mathematica. A PES(Linear)-Tool foi criada de forma a ser explorada
como uma ferramenta de aprendizagem ativa para alunos da area das ciéncias socioecondmicas.
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formato de documento
eletrdnico, criado pela
Wolfram Research,
projetado para permitir a
facil criacdo de conteudo
interativo gerado de forma
dinamica. Permite a
utilizacdo da PES(Linear)-
Tool, mesmo sem uma
licenga ativa do Wolfram
Mathematica (informacgdes
adicionais sobre como
trabalhar com o formato
CDF podem ser
encontradas em http://
www.wolfram.com/cdf-

player/)

ciéncia que estuda os
fendmenos relacionados
com a obtencdo e a
utilizacdo dos recursos
materiais necessarios ao
bem-estar

conceito que permite
analisar a forma como as
quantidades dos produtos
e servicos disponiveis para
consumo reagem a
alteragBes nos precos

quantidade produzida e
disponibilizada pelas
empresas a um
determinado prego para
consumo individual ou
coletivo

quando os pregos variam, a
quantidade oferecida pelas
empresas varia menos do
que proporcionalmente a
variagdo dos pregos

Sao diversas as vezes em que os alunos se sentem perdidos na
matéria. Nao compreendem de forma clara o porqué das coisas e é
dificil acompanhar as aulas. A adocdo de metodologias de ensino e
aprendizagem eficazes pode contribuir para uma melhor
compreensao de diversas tematicas abordadas em sala de aula. Por
essa razdo, este artigo fala num assunto importante: Os beneficios
da utilizacdo de software computacional na aprendizagem de
conceitos da area das Ciéncias Socioecondmicas.

E costume, em disciplinas introdutdrias da area da a
aprendizagem do conceito de . A elasticidade permite-
nos saber de que forma as quantidades dos produtos e servigos
disponiveis para consumo reagem a alteragdes nos pregos. Vamos
considerar, por exemplo, os gelados. Alguns dos nossos amigos tém
maior preferéncia por gelados. Se o preco destes se alterar, cada
um de nds reagird de uma forma diferente no que diz respeito a
quantidade de gelados que vamos comprar. Aqueles que gostam
muito de gelados nao deixarao de os comprar, muito embora o
preco seja mais elevado. No entanto, os que nao apreciam muito
este alimento pensardo duas vezes antes de o adquirir. A mesma
situacao poderad ser analisada do ponto de vista das empresas que
produzem os bens. Sabemos que quanto maior for o preco dos
gelados num supermercado, maior serd o lucro da empresa que os
colocou ao dispor dos consumidores. Por isso se diz que as
empresas pretendem vender mais produtos quando o prego é
elevado. Isto &, a relagdo entre a quantidade do produto oferecida
pelas empresas e o prego que elas praticam é positiva. Quando o
preco aumenta, a quantidade produzida também aumenta.
Contrariamente, se o preco for reduzido, as empresas sentirdo um
incentivo para produzir menores quantidades do bem, pois o lucro
com a venda sera menor. Podemos assim, de uma forma
simplificada, representar a relacao entre precos de venda e
quantidades produzidas do produto através de uma reta com
declive positivo. E importante mencionar que a palavra “oferecida”
neste contexto refere-se a quantidade que é colocada no mercado
para ser vendida aos consumidores por parte das empresas e nao
ao caracter gratuito desta. A pergunta que se coloca é exatamente
a mesma: Serd que todas as empresas reagem de forma igual as
alteracdes nos precos? A resposta é, uma vez mais, negativa.

Existem trés tipos de elasticidade na perspetiva dos vendedores.
Diz-se que a dos gelados é se as empresas
continuarem a produzir uma quantidade relativamente semelhante
aquela que ja produziam antes de os pregos dos gelados se
alterarem. Ou seja, se o prec¢o se modificar, o efeito na quantidade
produzida pelas empresas ndo se altera significativamente. Por



outro lado, diz-se que a oferta dos gelados é sea

quando os pregos variam, a qguantidade disponibilizada varia substancialmente com os pregos.
guantidade oferecida pelas

empresas varia mais do Por ultl.mo, a glas’uudade da oferta é se a quantidade
que proporcionalmente a produzida varia na mesma proporg¢ao dos precos. Neste caso, se 0s

iacdo d ~ ,
varlagag cos preces precos aumentarem para o dobro, a producao de gelados também

. aumentara para o dobro. Facilmente compreendemos que nem
quando os pregos variam, a o ) . ) o
quantidade oferecida pelas sempre se verifica esta situacao na vida real, pelo que a elasticidade
empresas varia A P
proporcionalmente 2 unitaria € um caso pouco comum no nosso dia-a-dia. Na
variagdo dos pregos universidade aprendemos que a realidade é um pouco mais
complexa e que a conclusao acerca do tipo de elasticidade da oferta
depende da curva que consideramos ser a curva representativa de

toda a sociedade.

Depois do conceito de elasticidade da oferta ser explicado em sala
de aula, algumas duvidas poderao surgir. Acreditamos que o
recurso a graficos dinamicos e interativos pode ser uma 6tima

Mathematica
sistema de algebra abordagem, se integrada no conceito de aprendizagem ativa. Neste
computacional utilizado . - . . L.
em muitas areas sentido, decidimos conceber a PES(Linear)-Tool (Fig. 1), aplicagdo
cientificas. Foi concebido de livre acesso, desenvolvida através do sistema de algebra
por Stephen Wolfram e é ) o )
desenvolvido pela Wolfram computacional , com o intuito de ajudar os alunos a
R rch. . .
esearc melhor compreender este tipo de conceito.
Tool : PES(Linear)-Tool (Price elasticity of supply)
Author : Jorge M. Andraz, Renato Candeias, Ana C. Conceigao (Universidade do Algarve)
Created under the F-Tool concept: Ana C. Conceigio, José C. Pereira, Citia M. Silva, Cristina R. Simio (2012)
Year: 2019 (published under license CC BY - NC - 5A)
Arithmetic [ P (Q) = aQ +b ] Zeros
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2 EDTF [EE] =] 10} PQ=2Q-7
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Derivative : P-1(Q) = C%
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Figura 1. Imagem exemplificativa da PES(Linear)-Tool.
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De notar que a mesma também pode ser utilizada na proépria
introducao do conceito, caso o professor a use questionando os
discentes com problemas que foquem as diversas situacdes
possiveis (questdes de cardter mais matematico ou meramente
econdémicas). A PES(Linear)-Tool, que estd disponivel online como
material suplementar do artigo original, permite-nos tirar
conclusdes acerca dos diferentes cenarios e responder a certas
questdes pertinentes, tais como “O que acontece ao valor da
elasticidade da oferta na economia se a quantidade oferecida de
gelados aumentar e a reta que representa a relagdo prego-
guantidade se mantiver inalterada?”; “E se considerarmos a
qguantidade oferecida constante e o declive da reta sofrer
alteracdes?”; “Que parametro(s) devem ser modificados para que
se altere o tipo de elasticidade?”. Estas sdao algumas das questdes
(Fig. 2) que poderao ser exploradas, em sala de aula ou em trabalho
autéonomo, através da PES(Linear)-Tool, cujo interface apresenta a
informacao, grafica a analitica, em tempo real e verifica se estamos
a interpretar/analisar corretamente o modelo.

PES(Linear)-Tool

1. Considera a PES(Linear)-Tool com b = 0.

1.1. Considera um valor arbitrdrio para Q. Utilizando a opgio dindmica » do parimetro @, analisa o tipo de elasticidade obtida.

Tool : PES(Linear)-Tool (Price elasticity of supply)
Author : Jorge M. Andraz, Renato Candeias, Ana C. Conceigdo (Universidade do Algarve)
Created under the F-Tool concept: Ana C. Conceigio, José C. Pereira, Ctia M. Silva, Cristina R. Simio 2012)

Year: 2019 (published under license CC BY - NC - SA)

Arithmetic I P(Q)= aQ+b ] Zeros
Q=0
- Approximate P
z2r
Parameters Analytic Expressions
amm ) o1 Coordinates
" d -5 10 Q=6 P(Q}=0
B P=6
Derivative P1(Q
sk
P(Q P(Q
sk
Inverse Function Price elasticity of supply
P(Q) PES(Qo) = 1

Type of price elasticity
Price elasticity of supply at a,

2r Unit Elastic Suppt
S pply

1.2, Considera um valor arbitririo para Qp. Selecione a opgioP'(Q). Utilizando a opgio dinimicar do parimetro @, analisa o tipo de elasticidade obtida.

Figura 2. Parte de uma ficha dinamica e interativa, em formato cdf, a utilizar em sala de aula ou
em trabalho auténomo.



Se, por exemplo, o utilizador considerar um declive negativo neste
contexto, a ferramenta dir-nos-a que tal nao faz sentido em termos
econdémicos (Fig. 3).

E importante relembrar que este tipo de ferramenta, sendo um
recurso educativo complementar, ndao dispensa a integral
compreensdo dos conceitos ensinados.

Tool : PES(Linear)-Tool (Price elasticity of supply)
Author : Jorge M. Andraz, Renato Candeias, Ana C. Conceigao (Universidade do Algarve)
Created under the F-Tool concept: Ana C. Conceigao, José C. Pereira, Cétia M. Silva, Cristina R, Simdo (2012)

Year : 2019 (published under license CC BY - NC - SA)

(P(Q)= aQ+b

Zeros

Arithmetic
) Q=7
- Approximate
Coordinates
Parameters _ Analytic Expressions
; Q=952
2 I P=0.42
b " e7
Derivative
P(Q)
Price elasticity of supply
Inverse Function Does not make sense
P(Q) to analyze PES(Qp)/!
N Type of price elasticit
Price elasticity of supply at oy ye P y
PES
Qo " £ 10.84
_______________ | WU W S—— |
8 i0 i2

Figura 3. Exemplo da informagao obtida quando é escolhido um modelo com declive negativo, nao
fazendo sentido em termos econémicos.

Este artigo apresenta uma nova ferramenta dinamica e interativa
criada com o sistema de algebra computacional Mathematica, a PES
(Linear)-Tool, concebida para ser aplicada no ensino da Economia.

Dado o reconhecimento na literatura de que alguns conceitos
econdmicos podem ser mais facilmente compreendidos quando os
alunos trabalham com grande numero e variedade de graficos de
maneira interativa, com o apoio da tecnologia apropriada,
acreditamos que o uso de recursos educativos como a PES(Linear)-
Tool pode promover novas maneiras de raciocinar/pensar, avaliar,
ensinar e aprender, num contexto em que alunos e professores sao
igualmente convidados a contribuir. Além disso, permite a
elaboragao de problemas desafiantes com base em exercicios
dinamicos e interativos usando o formato CDF, no qual os alunos
podem trabalhar e enviar (por email) os seus resultados para o
professor.
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O design da PES(Linear)-Tool pode ser generalizado para outros
modelos econdmicos, os quais podem ser estudados através de
outras classes de fungdes, e também abre a possibilidade para o
desenvolvimento de outros recursos educativos, dinamicos e
interativos, associados a outros conceitos econdmicos.

Artigo original

Andraz JM, Candeias R, Conceigdao AC. Bridging Symbolic Computation and Economics: A Dynamic and Interactive Tool
to Analyze the Price Elasticity of Supply. Math. Comput. Appl. (2019) 24, 87. https://doi.org/10.3390/mca24040087
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Um grupo de estudantes do Mestrado Integrado
em Medicina da Universidade do Algarve
escreveu um Guia Pratico para a COVID-19, para
toda a populagdo, com o objetivo de reunir
informagcao relevante sobre esta doenca e
pandemia.

COVID-19

O GUIA PRATICO DA DOENCA

O Guia Pratico COVID-19 encontra-se neste
portal: https://fmcb.ualg.pt/sites/default/files/
documentos/2021-02/guia-guia-covid-19.pdf
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FACULDADE DE MEDICINA E CIENCIAS BIOMEDICAS

40


https://www.nature.com/articles/s41419-019-1816-6
https://www.nature.com/articles/s41419-019-1816-6

. 0
UALGORITMO (&) |

A Ciéncia trocada por miudos

Efeito de dietas
enriquecidas
com EDTA na
alergenicidade

e qualidade do
peixe de
aquacultura

Autores
Denise Schrama®?, Claudia Raposo de Magalh3es™” e Pedro M. Rodrigues™?

Afiliacoes

! Universidade do Algarve, Campus de Gambelas, Faro, Portugal

2 Centro de Ciéncias do Mar (CCMAR), Universidade do Algarve, Campus de Gambelas, Faro,
Portugal

Revisao
Escola: ES Tomdas Cabreira, Faro
Alunos: Igor Silva, Duarte Pereira e Daniel Ramos

SUMARIO — O peixe é uma das principais causas de alergias alimentares em todo o mundo. Estas
reacdes alérgicas sdo provocadas por uma proteina do musculo, capaz de se ligar a ides cdlcio,
chamada B-parvalbumina. Esta proteina tem reduzida capacidade de se ligar a anticorpos
Imunoglobulina E (IgE) na auséncia de ides cdlcio. Este trabalho propde reduzir a alergenicidade de
dourada usando dietas enriquecidas com um quelante de cdlcio. Foram testadas trés dietas, com
diferentes concentragGes de acido etilenodiaminotetraacético (EDTA), e analisados posteriormente
os seus efeitos no musculo e na reatividade dos IgE. A analise protedmica revelou diferencas
significativas na abundancia relativa de uma proteina implicada na contracdo muscular. Ensaios de
imunoblot realizados com soro de pacientes alérgicos a peixe indicaram uma redugdo de 50% na
reatividade de IgE na presenca de EDTA. Estes resultados preliminares fornecem a base para o
desenvolvimento de trabalhos futuros que visam alterar a alergenicidade dos peixes e assim
melhorar a seguranca do peixe de aquacultura. ABSTRACT — Fish is one of the most common
inducers of allergic reactions to food worldwide. These reactions are caused by a calcium-binding
muscle protein, called 8-parvalbumin. This protein has less ability to bind to an immunoglobulin E
(IgE) when calcium is lost. This work proposes a decrease in the allergenicity of sea bream using
diets enriched with a calcium chelator. Three diets were tested, with different concentrations of
ethylenediaminetetraacetic acid (EDTA), and their effects on muscle and IgE reactivity were
analyzed. Proteomics revealed a protein related to muscle contraction with significant differences in
abundance. Immunoblot assays performed with serum from fish allergic patients indicated a 50%
reduction in IgE reactivity with the presence of EDTA. These preliminary results provide a basis for
further developments to modulate fish allergenicity and improve the safety of aquaculture fish.
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é uma proteina que liga
calcio, e tem baixo peso
molecular. Esta localizada
maioritariamente no
musculo e estd envolvida na
contracdo muscular.
Imunoglobulina (IgE):
também conhecidos como
anticorpos, sao
glicoproteinas presentes no
sangue capazes de detetar
um antigénio (substancia
estranha ao organismo)

sdao um tipo de antigénio
qgue produzem uma resposta
do sistema imune anormal.
Estes tipos de reacdes sdo
chamados alergias

€ uma substancia com a
capacidade de fixar ides
metdlicos

acido
etilenodiaminotetraacético
gue é um composto
organico que age como
agente quelante, formando
complexos muito estaveis
com i0es metdlicos.

consiste na analise global de
um conjunto de proteinas,
chamado proteome

é um método utilizado para
detetar proteinas numa
amostra, utilizando
anticorpos especificos para
a(s) proteina(s) alvo

“eoma

A populagdao mundial tem vindo a aumentar rapidamente nas
ultimas décadas, o que, aliado a uma procura crescente por peixe
como uma fonte alimentar sauddvel para consumo humano, leva a
um crescimento considerdvel da sua producdao em aquacultura. O
peixe é considerado um dos oito principais alimentos causadores de
alergias alimentares, as quais tém vindo a apresentar um acréscimo
nas Ultimas décadas. A reagao alérgica manifesta-se rapidamente
apos ingestao do peixe, afetando um ou varios érgaos, e resultando
em sintomas clinicos que variam de ligeiros a severos, como
anafilaxia. A proteina é considerada o maior

no peixe, sendo responsavel pela maioria das reacdes
mediadas pelos anticorpos IgE. Esta é uma proteina pequena, com
elevada afinidade para se ligar a iGes cdlcio, presente em grandes
guantidades no musculo e muito estavel a desnaturagao térmica e
guimica. Varios estudos demonstram que na auséncia de ides cdlcio
a proteina se torna menos alergénica. Um rearranjo estrutural da
proteina pode estar na origem desta reducao do carater alergénico,
uma vez que as regides de ligacdo ao calcio sao afetadas, induzindo
uma estrutura diferente da proteina. Uma nova abordagem que
visa a redugdo da alergenicidade do peixe através de técnicas de
aquacultura foi introduzida neste trabalho para atingir a
conformagdo da B-parvalbumina acima descrita (Fig.1 ). As dietas
dos peixes foram assim enriquecidas com um agente de
calcio ( ), em diferentes concentragdes (3, 5 e 8%), com o
objetivo de induzir esta estrutura da parvalbumina livre de cdlcio e
por isso menos alergénica. A dourada, espécie de peixe de elevada
importancia econdmica para a industria da aquacultura na regidao
do Mediterraneo, foi a espécie escolhida para este estudo. Constitui
ainda um modelo animal interessante para investigagao, com
elevada disponibilidade.

A suplementagdo de EDTA na concentragdo mais baixa (3%) ndo
afetou as taxas de crescimento dos peixes. Testes comparativos
( ) foram realizados para verificar a reatividade dos IgE

Andlises:

N

Reatividade a
anticorpos IgE

J

p-parvalbumina

Apo-forma

Figura 1. Metodologia.



presentes no soro de 20 pacientes, com histdrico de reagdes
alérgicas a peixe, a parvalbumina presente nas amostras de
musculo de douradas alimentadas com dietas suplementadas com
3% de EDTA. Apenas 8 destes 20 testes registaram um sinal positivo
de ligacdo dos anticorpos a parvalbumina presente nestas amostras
de musculo. Na andlise do proteoma, ou seja, o conjunto de todas
as proteinas de um tecido, comparou-se a abundancia relativa de
todas as proteinas presentes no musculo de dourada com e sem
suplementacao. A andlise mostrou diferencas significativas numa
proteina com fun¢des de contragcao muscular, chamada de

é uma proteina que se liga
a actina durante o processo
de contragdo muscular

Este estudo propde assim uma estratégia promissora para reduzir
a alergenicidade do peixe de aquacultura, usando dietas
especificamente formuladas para o efeito. Os testes de IgE com
soro de pacientes alérgicos sugerem que o enriquecimento com 3%
de EDTA originou uma possivel deplegao de calcio e consequente
rearranjo estrutural da proteina, conformagao que é tida como
responsavel por uma diminui¢do da reatividade bioldgica dos IgE.
Ao mesmo tempo ndo houve impacto no crescimento, proteoma do
musculo e propriedades organoléticas destes peixes.
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Os nossos revisores vém da , em Faro. Sdo eles: ,
e da turma 1294. A revisao foi orientada pela

“Com este projeto,
pretendiamos desenvolver a capacidade critica
e ter a experiéncia de ver um artigo cientifico,
tendo em conta que muitas vezes ndo é fdcil
contactarmos com a comunidade cientifica e
com as suas publicacbes. Por outro lado,
ambicionamos que o nosso trabalho seja
reconhecido. Foi um prazer trabalhar neste
projeto.”
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