Rotnge do Virzee
dos Mazites

Arvores:

Podas

Ocorre sempre que necessario ajudar a arvore a manter a sua forma natural e equilibrada ou favorecer a sua floragéo.

Tipos de poda:

- Poda de formagdo: ocorre em arvores jovens e recém plantadas, com o objetivo de atingir o porte ¢ a forma desejada na arvore adulta;

- Poda de manutencio: realizada em arvores adultas, com o objetivo de criar condigdes de sobrevivéncia, bem como a manuten¢io das suas
carateristicas fisicas e estéticas

- Poda de rejuvenescimento: realiza-se em arvores que rebetam com grande facilidade apds um corte, consistindo na supressdo de toda ou
parte da copa para obter uma parte aérea jovem e vigorosa.

O corte de ramos muito grossos devera ser evitado, mas quando necessario, devera-se utilizar um isolante ou cicatrizante (betuminoso oxida-
do). Os ramos que forem suprimidos definitivamente deverdo ser cortados o mais proximo do ponto de insercdo. Nas arvores em que a flora-
¢do se da nos ramos do ano, a poda devera realizar-se apos a floragdo. Todas as lenhas resultantes da poda deverfo ser selecionados e trans-
portados a vazadouro no mais curto espago de tempo.

As arvores deverdo ser podadas no outono/inverno, consoante as espécies, sera efetuada na época mais apropriada;

As podas/limpezas, serdo efetuadas durante o periodo de repouso vegetativo, serdo suprimidos os ramos que ameacem desequilibrar o normal
desenvolvimento da planta, de modo a manter a sua silhueta natural;

Sempre que necessario deve-se proceder a uma limpeza de ramos secos, independentemente da condi¢do anterior.

Retanchas

Sempre sque surjam arvores mortas, deve-se proceder ao arranque e substituigdo da mesmo por um novo exemplar da mesma espécie.

- Quando se proceder ao aranque da arvore morta, deve haver um cuidado de nido deixar residuos de raizes no terreno;

- Se a morte da arvore tiver sido provocado por doenca, deve-se proceder a desifecdo do local e aguardar um periodo de quarentena;

- Para a planta¢do de uma nova arvore, deve-se abrir uma cova com 1m de profundidade ¢ 1m de lado ou diametro. O fundo ¢ os lados das
covas devem ser picados até 0,10m para permitir uma melhor aderéncia;

- Deve-se proceder a fertiliza¢do das covas das arvores a razdo de 5 partes de terra para 1 de estrume, ou fertilizagdo com adubo proveniente
da central de compostagem e 300g de adubo composto:

- O fertilizante devera ser espalhado sobre a terra das covas e depois, bem misturado quando se efetuar o enchimento da mesma;

- De seguida procede-se a plantagdo, com o cuidado de deixar a superficie do terreno a parte superior do torrdo ou colo da planta (quando esta
¢ de raiz nua), para evitar problemas de asfixia radicular;

- O enchimento das covas devera efetuar-se com terra ndo muito humida e fazer-se-4 o calcamento a pé a medida que se proceda o seu enchi-
mento. Depois do enchimento, abre-se pequenas covas de plantagdo, a medida do torrdo ou sistema radicular

- Ap6s a plantac¢do procede-se a abertura de uma pequena caldeira destinada a primeira rega, que devera ser feita logo apds a planta¢do para
uma melhor campacta¢io e aderéncia da terra a raiz;

- Devera-se aplicar tutores depois da primeira rega e sempre que o desenvolvimento da planta justifique, havendo o cuidado de proteger o
sitio da ligadura com material apropriado, para evitar ferir a arvore.

Rega:

A'rega devera ser abundante ¢ efetuada com a periodicidade necessaria @ manuteng¢do do equilibrio hidrico da arvore.

Tratamento fitosanitario

Quando se detetem pragas ou doengas nas arvores, deve-se proceder com os tratamentos necessarios, de modo a reduzir os efeitos nas plantas

afetadas evitando a sua propagag¢io cumprindo sempre a Le1 26/2013 de 11 de abril.

Adubacgdes e fertilizantes

Nas arvores plantadas a menos de 10 anos, deverdo ser consideradas duas adubag¢des anuais, uma organica, com um composto organico até fe-

vereiro e outra quimica em abril com adubo composto.

As adubacgdes deverdo ser efetuadas tend em conta o seguinte:

E) ]7)56ver50 ser executados furos verticais de @ 6 a 7cm mecanica ou manualmente, implantados concentricamente ao tronco ¢ espacados
.75m;

- Nio deverio ser efetuados furos a menos de Im do tronco da arvore e devera-se estender até uma distancia de duas vezes o raio da copa,

prevenindo a desnutri¢do das raizes por acio direta ou por contato direto dos nutrientes com a raiz;

- O material a ser aplicado deve ser dividido e introduzido pelos furos. Devera ser considerada aqui a utilizagdo de adubos de libertagdo con-

trolada;

- Depois deve-se proceder a uma rega abundante.

Tutoragem

Sempre que haja necessidade de tutorar alguma arvore, quer por falta de tutor quer por substitui¢do, estes devem ser de madeira sa, limpa e
tratada em auto clave, e com didmetro superior ao do tronco ¢ altura minima de 2/3 do exemplar a tutorar.

Descompatacio dos solos

Nas caldeiras podera haver situagdes de compactag¢do do solo, originando uma crosta impermeavel resultando numa camada de agua superti-
cial, da qual podera resultar uma restri¢do as necessidades das raizes mais profundas. Nesta situa¢do deve-se proceder a uma cava para des-
trui¢do da crosta, ao espalhamento de argila expandida ou de aparas de madeira num nivel supertficial com 10cm de espessura. Como alterna-
tiva, o tradicional "mulching" que podera ser executado como prevencido do aparecimento destas situagdes.

Palmeiras (Palmaceas)

Poda

Remociao de folhagens secas (ou que estdo secando), inflorescéncia (flores) e/ou cachos frutiferos, que podem se tornar um risco para as pes-
soas/ carros (tamaras), realizada normalmente dua vezes por ano. Durante a remocao da folhagem deve-se ter cuidado para evitar danos a
gema terminal ou ao estipe. Evitar a remog¢io da folhagem quando seu eixo foi maior do que 45° em relacdo a linha horizontal.

Adubacdes

Depengenao do local podera necessitar de adubac¢do para compensar uma deficiéncia de nutrientes, como magnésio (folhagem amarela), defi-
ciéncia de ferro (folhagem jovem amarelada) e deficiéncia de zinco (pouca folhagem). Em caso de suspeita de deficiéncia retirar uma amostra
do solo para realizar diagnostico.

Deverfo ser efetuadas duas adubag¢des anuais, uma organica com composto organico até fevereiro e a outra quimica em abril com adubo com-
posto

Tratamentos Fitossanitarios

Todos os tratamentos preventivos serdo realizados mantendo-se uma vigilancia continua de forma a detectar ¢ combater qualquer ataque ou
doencga, sempre cumprindo a Lei 26/2013 de 11 de abril.

Arbustos

Poda

N3o se realizardo quaisquer podas nos arbustos mas apenas quando necessario a supressdo de ramos partidos. secos ou doentes. Nunca de
devera ser feito atarranques, pelo contrario, deve-se favorecer-lhe o desenvolvimento da copa naturalp e especifica dos arbustos desde a dea-
brilbase até estes cobrirem o solo.

Limpezas

Este trabalho devera ser realizado sempre que os arbustos apresentem ramos secos, partidos ou doentes, prejudicando os outros ramos. A su-
pressao deste ramos devera ser feita desde a base. Todo o material resultante deve ser levado para vazadouro.

Retanchas

Apds o arranque do arbusto, procede-se a abertura de uma cova proporcional as dimensdes do torrdo ou sistema radicular, seguindo todos os
cuidados indicados para a plantagdo da arvore no que respeita a fertilizagio, profundidade de plantagdo e primeira rega.

Rega

Arega deve ser abundante ¢ efetuada com periodicidade necessaria a manuten¢do do equilibrio hidrico do arbusto

Tratamento fitosanitario

Quando se detetarem pragas ou doencas, devera proceder-se aos tratamentos necessarios, de modo a reduzir os efeitos nas plantas afetadas e
consequente propagacao.

Adubacdes

Serdao consideradas as mesmas adubag¢des que foram indicadas para as arvores, sendo efetuada uma no inicio da primavera e outra no outono.
Dependendo do aparecimento de deficiéncias na planta, pode ser necessario outras adubagdes que se julguem mais indicadas.

Tratamento Fitossanitario

Todos os tratamentos preventivos serdo realizados mantendo-se uma vigilancia continua de forma a detectar € combater qualquer ataque ou
doenga, sempre cumprindo a Lei 26/2013 de 11 de Abril.

Herbaceas

Plantagdo

- Duas vezes por ano procedera ao levantamento de canteiros de planta de época ¢ preparara o terreno para receber a nova planta. Antes da re-
posi¢ao Eeré lugar uma mobilizag¢do superficial do terreno € uma anchinhagem para que se retirem os torrdes € pequenas pedras e se proceda a
sua regularizagao.

Rega

Os canteiros devem ser regados com abastecimento de agua suficiente ¢ bem distribuida de modo a ser mantido o nivel hidrico necessario ao
bom estado de conservacao das plantas.

Sachas e mondas

Deverio ser periodicamente sachadas e mondadas;

A operagdo de monda ¢ feita a mao ou com um sacho e consiste na eliminag¢io de toda e qualquer erva daninha, de forma a evitar a concorrén-
cia com as plantas cultivadas.

Retanchas

Sempre que uma planta morre deve ser imediatamente substituida por um exemplar novo, de modo a que ndo exista qualquer tipo de lacuna
nas zonas ajardinadas.

Adubacio
Anualmente serdo feitas duas adubacdes de cobertura, a ter lugar no inicio da primavera ¢ do outono, apos a monda e sacha do terreno, efe-
tuando uma rega imediatamente a seguir a aplicagdo. As quantidades a aplicar serdo a determinar pelas necessidades das plantas.
Relvado
Rega

s regas terdo uma periodicidade e intensidade imprescindiveis ao bom estado de conservagdo dos mesmos, logo serdo efetuadas as vezes ne-
cessarias para garantir boas condi¢cdes de humidade. Deverdo preferencialmente ser efetuadas entre as 21:00h ¢ as 08:00h.
Cortes
- Os cortes deverio ser efetuados antes da rega;
- As maquinas a utilizar devem ser adaptadas as carateristicas do relvado;
- A relva devera apresentar uma altura homogénea de 3 a Scm, nunca superior a 7 ¢cm, e ter uma cor uniforme, sem manchas amareladas;
- O material resultante devera ser removido e transportado a vazadouro;
- Os rebordos do relvado deverdo ser cortados de modo a evitar que se propaguem as zonas de circulacdo. utilizando uma pa francesa ou
outro utensilio semelhante, que permita o arranque das plantas em excesso at¢ as raizes.
Os cortes devem ser feitos regularmente ¢ nunca intensivamente, para que uma por¢do das plantas seja removida a cada corte - cerca de 12 a
20mm de cada vez, se bem que a frequencia possa ser modificada pelas condi¢des climaticas, estacoes do ano, espécies constituintes das mis-
turas e fertiliza¢do. Os cortes de inverno, destinam-se a prevenir o aparecimento de calvas no prado. Outra vantagem dos cortes € que permi-
tem a elimina¢io gradual de um grande niimero de ervas daninhas.

Rolagens

Devem ser efetuadas no prado, sempre a seguir aos cortes, ndo devendo ser usado excessivamente, especialmente quando o prado estiver mo-
lhado ou necessario nivelar o solo - pois val compactar a superficie do solo, extrair 4gua e ar, originando uma inibi¢do do crescimento de
raizes, favorecendo o aparecimento de ervas daninhas e musgo.

Monda

Sempre que as ervas daninhas se tornem visivéis a superficie do relvado, deve-se proceder a monda ou limpezas dessas infestantes, para que
estas nfo existam, sendo superior a 10%. A monda das infestantes efetua-se normalmente a meio da Primavera e principio do Outono. Nos
relvados implantados ha mais de um ano, a monda pode ser feita com herbicidas seletivos, desde que estes garantam a sobrevivéncia das es-

pécies semeadas e desde que essa aplicagdo tenha sido aprovada pelo responsavel pela manutengio ¢ cumprindo as regras constantes na Lei
26/2013 de 11 de abril.

Escarificacio
Outra operacdo necessdaria € a escarificacdo, a qual devera ser feita, pelo menos duas vezes por ano, depois do inverno ¢ apos o verdo. A sua
profundidade dependera do estado do relvado, sendo no minimo de 2 a 3 cm.
Arejamento e renovacgio
O arejamento ¢ feito aseguir ao corte sendo a operagdo mais importante de um relvado saudavel. Quando realizada atempadamente, esta ope-
ra¢do origina uma boa drenagem, havendo poucas interferéncias na supertficie do relvado. A mistura - ar ¢ fertilizantes - pode penetrar o
rado, raizes, originando o desenvolvimento de bactérias e facilitando a penetragido das raizes mais fundo. Um bom arejamento permite uma
arata ¢ boa renovag¢io do relvado principalmente se for feita com rapidez. O arejamento activa a superficie e sub-superficie.
- Arejamento superficial - algumas espécies constituintes do relvado produzem grande quantidades de filamentos que impedem o crescimento
do prado como o desenvolvimento das raizes. Quando esta quantidade de filamentos exceder o valor minimo, os cortes revelam-se ineficazes
para efetuarem a remogio destes filamentos, tornando-se indespensaveis as operacdes de ancinhagem e escarificagio.
- Arejamento sub-superficial - a compactag¢do do solo deve ser evitada sempre por escarificagdo e ¢ da maior conveniéncia fazer parte dos tra-
tamentos realizados no Outono ou principio da Primavera.
O arejamento consiste na perfuragdo da cobertura do relvado, mediante a utilizacdo de equipamento especializado. Os fragmentos que se obti-
veram desta operagdo deverdo ser extraidos e preencher-se-ao os orificios resultantes com areia. O corte vertical ("vertcut") devera ser efetua-
do alternadamente com a operagio anterior. Estas operacdes deverdo ser realizadas uma vez por ano.

Adubacgio

O emprego de fertilizantes permitira alimentar o relvado com azoto, fosforo, potassio, magnésio e com elementos indispensaveis para a vida
da planta como sdo o ferro, o manganés, o cobre, zinco € outros.

Os fertilizantes fortalecem e engrossam as plantas, conferindo-lhes resisténcias a seca, doengas, infestantes, musgo € uso intensivo. Nesse
sentido € necessario efetuar adubagdes regulares com os diferentes nutrientes de forma a obter um equilibrio perfeito, que a ser descuidado
podera ter como consequéncia por excesso, a criagdo de condigcdes de fito toxicidade ou por defeito uma ineficaz regeneragdo do relvado. O
fertilizante deve ser equilibrado e conter os trés macro nutrientes basicos (azoto, fosforo e potassio), podendo adicionalmente, ter elementos
secundarios (magnésio) € micro nutrientes (ferro, zinco, manganés, etc.). Um relvado saudavel, verde e vigoroso resulta, geralmente, de um

- primavera: Nesta altura pretende-se, promover o crescimento aéreo da planta, com o objetivo de recuperar o relvado das agressdes do inver-
no e aumentar a densidade. Deve-se aplicar um fertilizante equilibrado, com formula¢do mais rica em azoto; N )
- verdo: Estagdo do ano de maior crescimento ativo da relva. Nesta altura do ano, os fertilizantes de libertag¢do equilibrada sdo especialmente

- outono: E por esta altura que se deve preparar o relvado para as agressoes do inverno. O fertilizante aplicado deve promover o crescimento
radicular ¢ o "endurecimento" da planta, sem causar muito crescimento superficial. Recomenda-se formulagdes com baixo teor de azoto e

As dosagens a aplicar deverdo cumprir 30 a 50 g/m?2 dependendo das condi¢des aparentes do relvado.

Estes devem ser aplicados com regularidade necessaria a prevengdo das doengas mais frequentes (fusarioses, lagartas, etc) ou no combate ao

Devera ser efetuada nas zonas de prado que por ma sementeira ou por desgaste devido a pisoteio, apresentem calvas. A zona a reconstruir,
devera sofrer uma escarifica¢do de prepara¢ao para a rece¢io da semente. A ressementeira devera ser efetuada 2 a 3 semanas apds uma fertili-
zagdo, com a mesma mistura de sementes das espécies propostas que constituem o relvado. Apds a sementeira devera proceder-se a cobertura

Fertiliza¢goes deficientes, sombreamento excessivo, falta de arejamento, drenagem insuficiente ou cortes muito baixos, sdo fatores importantes
que deverdo ser controlados para se evitar o aparecimento de musgos. No uso de muscicidas, devera-se ter em conta o seguinte:

- A aplicagdo deve ocorrer sob condigdes climaticas amenas, sendo o melhor Feriodo na Primavera ou no Outono; )
ha, com um ancinho, de todos 0os musgos mortos, tendo o cuida-

- Devera sempre apos o uso de muscicidas, proceder-se a uma aduba¢do com adubo composto, caso se trate de um controlo efetuado na Pri-
mavera, ou a uma adubag¢io simples no caso de se tratar de um controlo de Outono. Neste ultimo caso, devera ainda proceder-se apos a adu-

- No caso de utilizagdo de sulfato de ferro, este devera estar bem seco e o mais pulverizado possivel ¢ a sua aplicacdo devera ocorrer em con-
di¢cdes em que o solo se encontre humido, mas com o relvado bem seco, evitando que as superficies sofram queimaduras.

Quando do corte do relvado deverdo ser recolhidos do local todos os restos cortados, sendo todos os focos de musgo recolhidos com o
maximo cuidado e destruidos, para se evitar a disseminag¢fo. No caso de aparecimento de calvas devera proceder-se a uma ressementeira

Regularmente e sempre que necessario, deve ser verificado o sistema de rega, nomeadamente a operacionalidade do sistema de bombagem, a
programacidodos controladores de rega, carga das pilhas, afinacido e regulagdo de aspersores e pulverizadores e eventuais roturas na tubagem.

Legenda

“ - Vegetacdo Herbacea

I - Relvado

@ @ - Vegetacdo Arborea

- Palmeira (Palméacea)

/ - Vegetagdo Arbustiva
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Anexo III - Planta de manutencao da Avenida 8 de Julho - Torres Novas

Discente: Tiago Castelo N° 55230
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J 5 correto programa de fertiliza¢do anual. o
\\ § i Todos os anos serdo efetuadas 3 adubag¢des essenciais:
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. Meses (Periodicidade/Frequéncia)
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- recomendgdos pelo facto de ndo queimarem o relvado, na auséncia de rega e chuva;
Arvores
Limpeza de areas plantadas (lixo. ramos secos, folhas, etc.) SN SN SN SN SN SN SN SN SN ricas em potassio.
Plantagdo SN SN SN SN SN SN SN SN SN Trat tos fit AL
Tutoragem SN SN SN SN SN SN SN SN SN fataienios HIoasaild s
Poda P P P seu aparecimento sempre cumprindo a Le1 26/2013 de 11 de abril.
Rega iD2D | iD2D | 1iD2D | 2D3D | 2D3D | 2D3D 1D2D | 1D/2D Reconstitui¢do de areas desguarnecidas - ressementeiras
Adubagdes A
Retancha SN SN SN SN SN SN SN SN SN
Abate SN SN SN SN SN SN SN SN SN da semente com terri¢o ¢ uma rolagem. ) )
Tratamento Fitossanitario (herbicida/fungicida/inseticida) SN SN SN SN SN SN SN A mistura de semente a utilizar devera ser semeada com densidade igaul a 30 g/m?2.
- e - - — — - — - — - Controlo de musgos
Sacha das caldeiras SN SN SN SN SN SN SN SN SN
Vistoria dos tutores SN SN SN SN SN SN SN SN SN ) 1 (
i SN SN SN SN SN SN SN SN SN - Deverao ser usados apenas como irradicadores temporarios;
Palmeiras (Palmiceas) - 1 a 2 semanas depois de ser aplicado o muscicida devera proceder-se a reco
do para nfo se danificar o prado em crescimento;
Podas SN SN SN SN SN SN SN SN SN
AdubagSes - - A_ — - - - — — bag¢do, a um espalhamento de terrico sobre a supertficie do prado;
Abate SN SN SN SN SN SN SN SN SN
Tratamento Fitossanitario (herbicida/fungicida‘/inseticida) SN SN SN SN SN SN SN
Arbustos mo ara se
- constituida pelas mesmas espécies ja instaladas.
Limpeza de ramos P P P Sistema de rega
Poda P P P
Retancha SN SN SN SN SN SN SN SN SN
Adubagéo p Frequéncia da execucao das opreagdes de manutengdo
Rega 1D/2D 1D/2D 1D/2D 2D/3D 2D/3D 2D/3D 1D/2D 1D/2D
Tratamento Fitossanitario (herbicida/fungicida‘/inseticida) SN SN SN SN SN SN SN A Anual
Relvado 2A |2 vezes por ano
Corte Q Q Q Q S S S Q Q 1D/2D |1 a2 vezes por dia
Rega 1D/2D 1D/2D 1D/2D 2D/3D 2D/3D 2D/3D 1D/2D 1D/2D 2D I,,-.D 2 " dl
Ressementeira SN SN SN SN SN SN SN P 190 |&aJ Veits por dia
Adubagio P P P P Periodico
Escarificagdo P -
Arejamento SN SN SN SN SN SN SN SN SN Q  [Quinzenal
Tratamento Fitossanitario (herbicida/fungicida/inseticida) SN SN SN SN SN SN SN S Semanal ,
Herbaceas i
SN |Sempre que necessario
Rega 1D/2D 1D/2D 1D/2D 2D/3D 2D/3D 2D/3D 1D/2D 1D/2D
Plantacido 2A
Sacha P P P P P P P P P
Monda P P P P P P P P P
Retancha SN SN SN SN SN SN SN SN SN
Adubacgio P
Tratamento Fitossanitario (herbicida/fungicida/inseticida) SN SN SN SN SN SN
Sistema de rega
Limpeza P P P 4 Area de estudo:
Vistoria P P
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