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0 principio, era o nada. E o nada ndo era vazio nem indefinido: ndo admitia
el a ndo ser ele proprio. E Deus viu que isso era bom. Por nada deste mundo
{eria criado fosse o que fosse. O nada convinha-lhe em absoluto: satisfazia-o

serfeitamente” (Nothomb, 2001, p. 7).
ste é o primeiro paragrafo com que se abre o romance de Amélie Nothomb,
nessas trés paginas iniciais que parecem funcionar como um preficio mais
ronforme, diga-se, a um livro académico de filosofia do que a um romance,
wuboca-se algo de fundamental, a ligagdo entre o espiritual e o mundo.

“No principio, era 0 nada”. Registe-se e relembre-se que Amélie nasceu
1 Kobé, no Japdo, em 1967, onde passou grande parte da infincia e da ado-
lescéncia. Porque refiro estes dados biograficos, sendo eu tdo avesso a estes
nspectos? Neste caso especifico, tendo em conta a obra que temos em maos,
¢ de manifesta relevincia pensar a influéncia da educacio e da cultura que a
Jutora recebeu nesse pais. E-o na seguinte medida: se pensarmos exclusiva-
mente a partir destas trés paginas iniciais em que se cruzam os conceitos de
Nada, Existéncia e Deus, vamos encontrar as referéncias filosoficas, ndo sé
(la cultura espiritual/religiosa do Japdo, em concreto através do Xintoismo e
(o Budismo, mas da cultura Ocidental filoséfica, ou melhor, a cultura gerada
1 partir da rececdo do pensamento filosofico ocidental no Japdo. Atendendo
0 estas simples trés paginas, e se as ligarmos com dois dos mais reputados
filosofos japoneses, encontraremos nio s6 o eco destas paginas filoséficas ini-
ciais como o eco da ligacdo que se produz entre o Nada e os tubos.

Um desses filosofos japoneses que viria a marcar decisivamente a filosofia
" no Japdo é Nishida Kitaro (1870-1845), nascido praticamente com o inicio da
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era Meiji (1868) quando o pais nipénico se abre ao ocidente. As suas artloil
¢Oes entre religido e ciéncia (ou tecnologia), que esboga sobretudo o partli de
A Study of God, trariam luz aos intelectuais japoneses e criar-se-ia i ¢ucol e
Kyoto. Esta articulagdo esta bem expressa no magnifico livro de Robert Cartes

The Nothingness Beyond God. An Introduction to the Philosophy of Nixhida
Kitaro.

O discipulo de Kitaro mais influenciado pelo seu pensamento, Keijl Nishi
tani (1900-1991), apresentaria a sua tese de doutoramento sob o titulo () It
e 0 Real de Schelling e Bergson (1924) e viria a estudar entre 1937 ¢ 1040 ({1l
Martin Heidegger, que é uma espécie de existencialista ao jeito Kierkegiu
diano que tem como fundo a reflexdo em torno da existéncia humana, denia
cando o plano subjectivo e espiritual em que o sujeito se encontra [(1enie w
mundo. Leia-se ou acrescente-se aqui a existéncia de um nivel de misticluii
como compreensao religiosa do divino que habita o mundo. Neste contesii
uma das suas obras mais relevantes é The Self Overcoming of Nihilism. S¢ (il
sessemos perceber a importancia de Keiji Nishitani, bastaria referir que
cisco Varela ou Evan Thompson o citam por diversas vezes, nomeadamenie
nas abordagens que fazem em relacio ao tema da mente corporea. Refiro e
0 que se revela nestes autores, na sua interpretacio filoséfica do mundo, pisile
ser encontrado na sua forma literdria em Amélie Nothomb.

Retomemos agora a Metafisica dos Tubos, onde a autora em registo Al
biografico descreve aquilo que seriam os seus primeiros trés anos de v
Essas trés primeiras paginas iniciais a que ji aludi, a personagem ¢ “Deiiy
quer dizer, ¢ “Deus” como € a crianga considerada Deus, divina. Assim, o |11l
cio da personagem existe no ventre da sua mée como um ser divino de (i
mato tubular que nada carrega em si. E assim que a crianca nada exige, a nuda
se recusa e vive no nada. Note-se o inequivoco paralelismo existente (s
Deus e feto: ambas existentes mas nao sdo visiveis. Também a introducio i
Nada - recorde-se, “no principio era o nada”, e se o nada satisfaz, Deus ¢ (lon
Crito nesse seu gozo perfeito com o nada: “Deus era a satisfagao absoluta, Ni
queria nada, ndo esperava nada, nada discernia nada, nio recusava nada ¢ 11
se interessava por nada. A vida era plenitude tal que nem vida era. Deus nin
vivia: existia” (Nothomb, 2001, p. 7).

Sente-se naturalmente o eco nestas paginas iniciais dessa cosmovisiin
japonesa traduzida no Wabi-sabi, que assenta numa visio estética da acclis
Gao da inevitdvel imutabilidade e imperfeicio do mundo, ou se se preferir
modo mais pratico, na apreciacio estética do despojamento. Repare-se quic i

BLIE NOTHOMB: 08 TUBOS DA CONSCIENCIA OU A METAFISICA MIGRATORIA DOS NEURONIOS FFE]

w marcas da existéncia sdo a anicca, a impermanéncia, a dukkha, o sofri-
eito, e a anatta o nao-ew.! O despojamento implicito no wabi-sabi aponta
11 0 alcance do vazio da mente, onde se encontrard o wabi significa “quie-
de" e sabi “simplicidade”. Recordamos todos Pessoa: “hd metafisica sufi-
lenite em ndo pensar em nada”.

() Nada assume-se na filosofia de Kitaro Nishida (admirador declarado da:
ulogia negativa de Nicolau de Cusa), como (nada) absoluto ou Vaz.io (zettai
1) cuja potencialidade de ser no devir permitiria a simultaneidade 1manem:.e
¢ todos os que vém a ser?. Ja para o seu discipulo Keiji Nishitani, e conti-
uindo o didlogo coma filosofia ocidental, a viagem da existéncia é uma trar.l—
Mgio da “grande ddvida” para a “grande afirmacao”, istc_) é, 0 campo do vazio
Jirge como o campo da grande afirmacdo; todas as coisas estao a tornar-se
{shojo) num mundo caracterizado como vazio (sunyata)®. .

UUma constante entre a filosofia oriental e ocidental parece a existéncia de
wm didlogo entre o ser e o nada. E Parménides quem fez nascer a Pposi&;éo do
Jer ¢ do nada (como ndo ser)¥. £ na “via da verdade” que Parmén’ldt?s funda_a
(¢lebre oposi¢do em que o ser €, 0 ndo-ser ndo €, a0 descrever 0s UIiCOs lcam_I—
1ihos em que se pode pensar: “um, o caminho que é e ndo pode ndo ser, € a via
ili Persuasio, pois acompanha a Verdade; o outro, o que ndo é e € forgoso que

I As caracteristicas estéticas do wabi-sabi incluem assimetria, aspereza (rugosidade' ou Erregglan—
dade), a simplicidade, a economia, a austeridade, a modéstia, a intimidade e a valorizagdo da inte-
gridade ingénua de objetos e processos naturais. . .

4 A proposito destas temdticas vejam-se as seguintes obras de l}IISHIDA, Kitaro, The Sflzlf-Consctous-
ness of the Universal (1930); The Self-determination of Nothingness (1932); The Logic of the Place
of Nothingness and the Religious World-View, (1945). Sobre q autor ver: WALDENFELS, Hans,
Absolute Nothingness: Foundations for a Buddhist-Christian Dialogue, (1980); COLLINSON, D, g,
WILKINSON, R., Thirty-Five Oriental Philosophers. .

| NISHITANI, Keiji, ver as seguintes obras: (1946) Nihilism, (1949) Goq and Abs?lute Nothingness,
(1961) Religion and Nothingness. Sobre o autor ver a obra jd referenciada anteriormente de WAL-
DENFELDS, H. e PARKES, G., (1991) Nietzsche and Asian Thought.

4 Emanuele Severino refere precisamente o sentido de oposi¢io que‘levaria Parménides a pensar a
suprema diferenca dos termos na realizacio da sua filosofia: “o sentido do ser .er.nerge nacontrapo-
sicdo do ser a0 hada. Também Parménides, tal como Heréclito, reflecte F:xpl1c1tamente acerca da
oposicdo, embora ele procure a oposi¢do suprema, aquela em que 0s dmf ogc?sms,nada possuem
de comum, aquela portanto em que um dos dois opostos — 0 nada — ndo € ‘algo’ que posusa ser
conhecido e acerca do qual se possa falar, sendo antes o absolutamente nada, o abs?luto_ ndo-ser,
que nio encontra lugar no interior das fronteiras do Todo. [...] Para além do Todo, néo existe flafia
porque o todo € o ser e para além do ser nada existe” (Severino, 19«36, PP- 51—52? De fac_to, Heraclito
no Fragmento 10, Aristoteles, 206 de Kirk e Raven, declara: “as coisas em C.:O‘.l‘l]LIAIlt(}'S"iO otodoeo
nic-todo, algo que se retine e se separa, que estd em cnnsom‘mma. e em dissondncia; de todas as
coisas provém uma unidade, e de uma unidade, todas as coisas” (Kirk e Raven, 1990, p. 193).
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nao fexista, esse, digo-te, ¢ um caminho totalmente impensavel”". A uiiliee
su-sc1t:.:1—nos algumas observagdes: o ser é pensado por aquilo que nio &, e o
prm%eu"o predicado do ser é ndo ser, ¢ um predicado negativo. Qra, o 4oyl |‘mlu
c.am.mho — 0 que ndo € —, que ¢ definido através da particula ¢, ;l.-.‘.-.uu;. i
31gn1ﬁ§ado modal que implica necessidade, isto ¢, é um principio que orlghie
HECESSId’ade logica (ou € ou ndo €). Em articulacio com o primeiro, percels

-se que ¢ forgoso que o ser seja (no fragmento 7, Platio, Sofista, '«:.-uln e Kk
e Raven, diz-se mesmo, “0 que se pode dizer e pensar € for¢oso :I|m- nefn) B
cl.aro Que mesmo na asser¢ao de que o ndo-ser ndo é, estd implicada i coria
diferenca que pode ser pensada: a diferenca que faz residir o ser no 1o s
pelo facto de ele nao ser (o ndo-ser é ndo-ser, ou 0 nio-ser nio ¢ ser), Hutn

vam langadas as bases do discurso argumentativo: niio é sé a predicagiio com

atnbuu;.ao~ de SE):“ c.lue estd posta, mas igualmente o principio de identidade 4
contradicdo, a disjungdo, etc.
Deixando as discussées geradas na filosofia medieval, um dos expoeriies
; tinF]:;s .vezes esquecido —, é Dom Deschamps?, que surge no seguineii
Pe e1A niz c_onE ux}la mesma questao reitora: “porque existe qualquer colu !
orqu~e a existéncia?”® (Le mot de I'enigme), que no fundo traduz a mesia
= L “ A .
qu;:stao de Leibniz, “ porque que hd afinal qualquer coisa em vez do nadi !
1s)o retudo quando o nada é mais simples e mais ficil que qualquer coisa? Orn
esc‘haamp-s avanca com a existéncia do nada (néant); um nada que traduz (i
a existéncia negfltwa existe®, e existe porque tudo (tout) e nada (rien) sio
mesmo em relacao com o todo (Ie tout)tel. Explica o autor: “Tudo (tout) que nin
5 Fragmento 2 —344 de KIRK, G.S. e RAVEN, J.E., Op.Cit., p. 275.
6 Um bom exemplo pode ser encontrado nas leis de Leibniz: “ j
L bt e i e Leibniz: “Qualquer objecto é i asi
ou “dois objectos iguais a um terceiro sio iguais entre si”, ; SRS
7 ;gggyMame ];)f:schami?s: (1716-1774), monge beneditino que viveu grande parte da sua vida 1111
ia nlftdreglao de Poitiers. Correspondeu-se com Jean-Jacques Rousseau, Voltaire, entre ouiii1:
F;{;Z(;:Sa dla ;Sdes clljas Luzes,] mas teve em Diderot um amigo e admirador. Admitem alguns coie
ua obra que ele teria construido a sua obra com b incipi el
bl s St S ase nos principios estabelecidon 1
8 rl:;lzmeht c.ica d?‘ obra de.Deschamps Le mot de T'enigme: «aussi peut-on répondre a la quention
e ;j)e yﬁgue pourlquc;} y a-t-yl quelque chose ? pourquoi de I'existence ?” de cette manicre |1l
: “Parce que le rien est quelque chose, parce qu'il est I'exi : i
e s vl p q xistence, parce qu'il est tour (M|
9 S colmentadu'r del Des'champs, Andreé Robinet, é claro a este respeito: “L'existence négative exlul
E.XISEEI:ICE négative n'est pas la pI:EIE et simple négation logique de I'existence positive qui, seuls
existerait. De.schamp’s afﬁrmi.s l'existence négative de rien. Rien n'est pas une absence, un t"nn. ot
en Cfeux, le vide de l'affirmation. Il est 'affirmation de la négation” (Robinet, 1974 p. 292)
10 O axioma mais profundo da tese de Deschamps é por isso que “ tudo é Tudo”
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Hiém partes algumas, existe e é insepardvel de O Todo (Le Tout) universal,

¢ contém partes, e do qual ele é a afirmagdo e a negagao simultaneamente.

do e O Todo sio os dois nomes de enigma da existéncia, nomes que o grito

W verdade distinguiu colocando-os na nossa linguagem. Tudo e Nada sio a

sima coisa” (Deschamps, 1993, p.133). Esta concepgdo € transposta para a

Jui obra principal, Le Vrai Systéme, em que advoga uma ‘revolucdo’ cultural
¢ moral para a histéria da humanidade (o “terceiro estado”, e altimo)™. Esta
Lontradigio radical do atributo negativo com o atributo positivo, O Todo (Le
Yhut), tudo (tout) nega tudo aquilo que é fisico e relativo e serve para postular,

por um lado, a plena afirmacdo do todo que é a natureza e, por outro, para legi-
inar as categorias de infinidade e eternidade (0 infinito nega o finito, a eter-
nidade nega a duracdo)™. Diz Deschamps, “a Existéncia possui duas maneiras
pusencialmente contrarias de ser encarada, ou seja, por ela mesma ou por
auilo que a compde. Se se encara por ela mesma, ¢ Tudo que ndo contém
jartes; se se encara por aquilo que a compde, é O Todo que exprime as partes.
A descoberta da verdade consiste em ver a Existéncia sob os dois aspectos e,
o seguida, desenvolvé-los” (Deschamps, 1993, p. 438).

A identidade de Tude com o Nada, serve para inutilizar as nossas pro-
jecgoes ilusorias, serve para, na imediatez da percepgao, eu poder crer que
nuda existe ou que tudo existe™, e, desse modo, também para justificar uma
existéncia simples e despojada de bens e preconceitos, e portanto, 08 valores
(e podemos assumir sio relativos, uma vez que dependem dos sentimentos,

|1 Esta antecipagio (ut6pica) derivava de um par de contrarios: Le Tout e Tout. Ambos correspondiam
is duas perspectivas com que se deve conceber a existéncia, sendo a primeira o todo material ou
natural, e tout o atributo estéril — negativo — da existéncia, equivalente portanto ao nada (rien).

0O todo natural é o mundo da nossa existéncia efectiva, pelo qual todos os seres se ligam e se asse-
melham entre si (na ordem do fisico ndo existem contrarios), e ¢ esse acordo imanente que 0s
homens nio conseguem {leia-se mais, ndo querem) entender quando nio julgam descobrir sendo
separacOes e oposigdes; na realidade, separar e opor as coisas nio resulta da ordem natural, mas
da ordem social. A tinica e verdadeira contradicio encontra-se entre o Finito e o Infinito; contudo,
esta contradicio é resolvida no plano da existéncia, que € a (inica e a mesma.

£ aquilo que Robinet diz de modo simples: “la perception de rien s'accompagne de la croyance a
rien. Puisque rien existe, puisque nous avons la perception de rien, croire 4 rien doit étre compris
comime Une croyance  cette existence négative, négative, mais existant” (Robinet, 1974, p. 296). O
filésofo que definiu a sua filosofia como ‘riéniste’ refere assim sobre a crenca no nada: “On ne peut
&tre riéniste quautant qu'on croit & rien; c’'est-a-dire & I'existence négative qui est inséparable dela
positive. Pour pouvoir dire strictement qu'on ne croit plus i rien, il faudarit avoir cru a rien et n'y
plus croire, avoir été riéniste et ne le plus &ter, ce qui n'est pas possible 2 moins qu'on ne devienne

fou” (Deschamps, 1993, p. 297).
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da inteligéncia ou da crenga, como no caso de Deus™, Também Bossuer v
na relacao do homem com Deus um nada — relativamente a Deus o hormem ¢
um nada (um nada essencial)i*. Na obra Elévations sur les Mystéres, Bossiiil
dedica grande parte dos sermdes evocando o pecado de Addo, como precis
mente um retorno ao “premier néant”. O nada assume assim uma distin
infinita entre ser alguma coisa e ser nada, preconizando Bossuet o nadi ¢
origem, como esséncia™,

Postas estas consideragoes filosoficas que devem servir para expliciing ¢
sentido das pdginas iniciais, e retomando a nogéo cruzada de crianca ¢ Do
que se encontra em Nothomb, essa referéncia a crianca como ser divii
pode também ser lida através do xintoismo. Baseia-se no culto aos Kam/ (i
embora se traduza normalmente por deus ou divindade faz também alunin
as forgas vitais ou espiritos da natureza. Ao contrario dos deuses das oul1us
religides, 0s kami ndo sdo omnipotentes ou omniscientes, possuindo poderis
limitados, tal como nem todos kami sido bons.

Este “Deus” permanece até aos dois anos, quando comega a urrar no ber
e alerta a familia: “A planta ji ndo é mais uma planta”, diz a mae (Nothomh
2001, p. 21). Entra entdo em cena a avd paterna, com seu “chocolate branco
Bélgica”, que a tira finalmente do “estado de legume”. Com essa personageii
da avo, a autora apresenta uma espécie de primeiro encontro com o Oufri
comega sua aventura no campo simboélico, com peripécias como saber (il
japonés e ndo contar a ninguém.

Ora, repare-se que o tubo, a existéncia do tubo deve-se & existéncii (i
vazio que o percorre no interior. Sem a existéncia do vazio interior o tubo o

14 Dito de outra forma, Deschamps diz-nos para vivermos a vida tal como ela se apresenta, nuini lu
monia que emerge da pura contradicio; uma simples duragio num universo indiferente de valoios
mas vivé-la do ponto de vista da eternidade.

15 Diz Bossuet: “L'impression des choses divines fait rentrer 'dme dans son néant; elle sent plus (i1
jamais son indignité; le frayeur qui accompagne ce qui est divin la dispose & la obéissance”, (/i
suet, 1962, p. 263). Adiante, acrescenta: “Je reconnais gue tout néant que je suis de mol mdi
devant Dieu, je suis fait toute fois & son image, puisque je trouve ma perfection et mon holiey
dans le méme objet que lui, ¢’est-a-dire dans lui-méme, et dans de semblables opérations, ¢'val |
dire en connaissant et en aimant” (199).

16 Jacques Le Brun refere a este respeito: “L’homme conserve une ‘capacité’ de Dieu qui balance c11 il
T'essentielle “capacité du néant” d’une créature (EM, 177)". E mais adiante: “Relativement 3 Dicii, [
créature est dans néant essentiel, aggravé par un nouveau néant issu de la faute. En insistant i
surlamisére de 'homme, sur sa faute, sa faiblesse, son incapacité i se sauver par lui-méme, ¢t i
le bescin d'un Sauveur, Bossuet prend place dans la tradition augustinienne qui margue le X V||
siécle d’'un caractere si fort et dont les traces ont été perceptibles, au moins en France, jusqiili
milieu de notre siécle” (Le Brun, 1970, p. 41 e 71).
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priorideixa de o ser. Na verdade, a alusdo ao bebé como tubo, isto é, aquele ser
(ue ingere, digere e expele, retrata essa impermanéncia a0 mesmo tempo que
allrma a sua existéncia. Ora, se é verdade que o tubo é aquilo por meio do qual
ui coisas fluem, nao deixa de ser verdade que este ser tubular, deixe de afirmar
i sua experiéncia de ser tubo. Diz a autora: “Um tubo € uma singular mistura
(le plenitude e de vazio, uma matéria oca, uma membrana de existéncia que
protege um feixe de inexisténcia” (Nothomb, 2001, p. 9). O bebé é um pequeno
tleus; um deus em construcdo, um deus que vai captando e percebendo os
prazeres do estar vivo, que reforca a sua identidade na descoberta, mas € um
hiebé que o sabe ser. Revela-se a possibilidade de um estado de consciéncia in
llero como se espera demonstrar.

Um aspecto que deve ser igualmente tido em conta, sobretudo na pers-
pectiva filoséfica, € que o tubo, remetendo para o vazio interior, suscita uma
teflexio sobre a consciéncia, que encontra eco tanto na visao cultural do japao
¢omo na tradicdo ocidental fenomenoldgica. Sem forcar muito uma tal lei-
[ura, vé-se que de alguma forma a meditagio Zazen encontra um paralelo com
i divida metddica de Descartes tal como com a redugao fenomenolédgica. Mas
{ sobretudo na reflexdo em torno do nada que se verifica um encontro maior,
itravés do encontro entre o despojamento japonés e a consciéncia como nada.

Para Sartre, o nadificar (também traduzido por niilizar e ou nadizar) surge
como uma actividade da consciéncia (no caso da consciéncia imagenizante,
¢la poe o seu objecto como um nada). Na filosofia Sartreana através do esva-
glamento do mundo da sua suposta necessidade logica, podemos fazer surgir
Il sua contingéncia, isto é, podemos abrir o mundo as possibilidades, a liber-
lade. O préprio da consciéncia para Sartre € “nadizar o em-si, [que] exprime
0 movimento dinfimico e dialéctico do Homem, cuja consciéncia tem por fun-
(o essencial por em questdo o em-si, 0 mundo e todas as realidades sociais e
politicas estabelecidas” (Richard, 1978, p. 107).

Para a determinacdo e fundamentagdo de uma “ontologia fenomenolo-
gica”, tem de haver o ser e o nada, uma vez que o aparecer e a propria manifes-
tacdo daquilo que estd sendo, exige a compossibilidade do nada e do ser, isto
¢, o existente é aquele que deixa o nada nascer no seio do ser (“o homem € o
ser pelo qual o nada vem ao mundo”). E a consciéncia (humana) um nada por
meio do qual o ser se revela. O nada e o ser aparecem em Sartre em ligacao,
em que o nada s6 pode surgir em relagéo ao ser, dentro dos limites do ser, para
nega-lo. Ja na Transcendéncia do Ego (como vimos) Sartre apontava o cami-
nho: a consciéncia nio tem interior, ndo tem contedidos, é portanto, essencial-
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mente nada. Mas a ligagao ser/nada nem sempre foi pressuposta, nem sefjue
posta nestes termos, pois que o nada aparecia como um elemento conti i
como um elemento oposto ao ser, nos primordios da metafisica.

Ora, se a consciéncia pode ser nada fenomenologicamente tambéin pode
ser que esse “nada” tenha uma forma de manifestacdo neurofisiolgicu (4
utero. Seria certamente ficil admitir-se uma contradigao neste bebé cons
tubo, isto é, admitir que, sendo um bebé apenas, esse estado conscienie e
saber de si estaria irremediavelmente posto de lado. Afinal de contiy, neila

apenas um tubo bioldgico, se me é permitida a expressdao. Naturalmente i
saber de si, que a narradora coloca em pensamentos pode conter a s il
parte de ficgdo, mas isso ndo invalida que se possa estabelecer a possibilldule
da existéncia de consciéncia, isto é, ndo invalida aquilo que chamei de metill
sica migratoria nos neurdnios ou advento da consciéncia.

O ser humano desenvolve-se, todo ele, a partir de imensos tubos 1
comego, hd um tubo, somos colocados num tubo, desenvolvemo-nos (i
casulo, leia-se tubo, e a nossa constitui¢io tem imensos tubos, desde ou ks
conhecidos aos mindsculos tibulos T que formam o misculo esquelético i
o coragdo. Aquilo que procuro sustentar é que, de alguma forma, ha um et
consciente que aparece antes do nascimento.

No livro Os Caminhos Cruzados da Consciéncia. Conversas com o Dl
Lama sobre Ciéncia do Cérebro e Budismo (2001), em que participam, ¢l
outros, Antdnio Damadsio, Patricia Churchland e Robert Livingston, tmi i
questdes trata efectivamente sobre o surgimento da consciéncia, e mais con
cretamente, se a consciéncia surge antes do nascimento. Permitam-ie (i
cite as seguintes passagens desse didlogo, que envolve o Dalai Lama, a {il(uiilu
Patricia Churchland, o psiquiatra Allan Hobson, e 0s neurocientistas Antili
Damdsio e Robert Livingston, tendo este tltimo afirmado que “a conscitn
cia tem certamente inicio antes do nascimento, mas ndo esta de modo aluiin
estabelecido quanto tempo antes”...

Churchland: como pode estar tio certo de que a consciéncia comega antes <o 14|

mento?

Livingston: Um bebé, por exemplo, pode ser condicionado a partir da primeira parie (o
tltimo trimestre e cada vez mais e mais subtilmente ao longo desse periodo.

Hobson: Estar sujeito a condicionamentos nédo implica consciéncia.

Livingston: A mim leva-me a pensar que ele tem conhecimento, consciéncia, d¢ i
espécie de clausura, as vezes vermelha, as vezes completamente negra, que S¢ 1110Ve |
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manifesta sons tais como o bater do coragio da mae ou o som do sangue através da pla-
centa. Nesse recinto dindmico, o bebé pode andar de um lado para outro ao sabor tanto
de forgas eldsticas como contricteis, mudar de postura, descontrair-se, chuchar o dedo
¢ 0lé estar atento a sons exteriores, tais como vozes ou melodias. Eu usaria o mesmo
critério que se aplica a um animal para decidir se é consciente ou ndo. Um bebé recém-

nascido olha em redor, procura a fonte de um novo som, reage de maneira diferente &
voz da mie e quando tem fome procura o seio, certamente através de sinais olfactivos,
gustativos e tdcteis, deixando-o quando estd saciado e adormece. Pensa que enquanto
nio tiver categorias linguisticas na cabeca a crianga ndo é consciente? (Houshmand,
Livingston, e Wallace, 2001, p. 40).

De acordo com o exposto, o grande argumento que Arnold Gessel utiliza,

procura no fundo afirmar que o desenvolvimento da mente acha-se profunda

¢ Inseparavelmente ligado ao desenvolvimento do sistema nervoso. Esse
lesenvolvimento inicia-se ainda durante a vida fetal. Cinco meses antes de
0 bebé nascer, ja se encontram formadas todas as células nervosas que ele
It possuir em toda a sua existéncia, e muitas delas estdo ji preparadas para
funcionar regularmente (cf. Gesell, 1979).

De notar, portanto, que nas primeiras semanas de vida comega a formar-se
0 cérebro ou para se ser mais preciso, sensivelmente, a partir do vigésimo dia
(s células nervosas comecam a unir-se e estabelecem-se as diferentes partes
¢ fungdes do cérebro), pelo que o “cérebro” comega a assumir as diferentes
luncoes (do prosencéfalo, mesencéfalo e cerebelo) e a estabelecer aquilo que
yerdo as bases do sistema nervoso. As grandes diferencas comecam a verifi-
car-se a partir da vigésima semana com um aumento significativo da super-
[{cie cerebral e com o crescimento do niimero de neurdnios (e da bainha de
inielina), e na trigésima semana formam-se as “ranhuras” ou “pregas” que
permitem esse crescimento continuado neuronal™”; deve-se tomar a ousadia

(e dizer que essas “ranhuras” reflectem, de algum modo, a maturidade (filo-

17 Sensivelmente i vigésima sétima semana, a superficie cerebral aumenta (embora continue lisa).
Produz-se um surto de crescimento para aumentar o nimero de neurdnios, que permitird por sua
vez desenvolver as dendritas (os prolongamentos do corpo celular que irfo receber os impulsos
de outros neurdnios), aumentar as conexdes sindpticas (as descargas quimico-eléctricas que os
neurotransmissores libertam) entre os neurénios e desenvolver a bainha de mielina (uma espé-
cie de camada isolante que se forma junto aos nervos permitindo a transmissdo rapida e eficaz
dos impulsos ao longo das células nervosas) e que igualmente protegem os axénios. Na trigésima
semana a superficie cerebral ji formou umas “ranhuras” e umas circundagOes e parece-se com
uma noz. As ondulagdes resultantes deste surto de crescimento, aumentam exponencialmente a
superficie do cérebro, de modo a que caibam mais células e que estas se possam Conectar para um
bom funcionamento (cf. Papalia e Olds, 181, p. 70 e sgs).



448 PAULD ALEXANDRE F ¢ ASTER

genética) da mente humana; sio como que o reflexo evolutivo daquilo e e

se transformou o humano. Na trigésima primeira semana, isto ¢, cerca de uma
semana depois, dd-se o estranho fenémeno dos neurénios COMEeCarci i i
rer (por serem considerados “excessivos”, isto ¢, por ndo terem sico eutinila
dos e/ou conectados de forma adequada)®,

Assim, como se pdde ver nesta pesquisa, sobretudo no que CoOncerie m
desenvolvimento do cérebro durante a gestacdo (as diferentes fascs porgue
passa)™, e por mais incrivel que possa parecer, 1o nono més todo o slulen
nervoso esta desenvolvido e o cérebro terd entre dez e cem bilides e 111111
nios (de que Jacques-Michel Robert d4 como exemplo as células de Purkinfe

ostentarem um maior ntimero do que num homem adulto)?, que segumilu

18 Este fenémeno de morte das células estd “pensado” para, idealmente, conservar as ving (e
mais titeis e ird atingir o seu &pogeu cerca de quatro semanas antes do bebé nascer (embory U™
nesse processo): “Teday, the publicis more focused on information, not all of it new, about t1e 1t (4
synapse development, particularly on studies showing that there is a tremendous burst of 1 e
formation early in life, followed by a decline in synapse number, apparently extending into il

cence in some areas of the brain. Combined with evidence that synapses that are used nre ol
and those not used are eliminated, there has been a frenzy of concern expressed as “use it of lon i

in the first years of life. It turns out, however, that synapses elimination is a normal part of develiy

ment. In comparison to the brain’s wiring, far less attention has been paid to the neurocheniniry i
early brain development, which is essential to the brain’s capacity to learn from experience i 1 14
to play an important role in the regulation of behavior” (Shonkoff e Phillips, 2002, pp. 185+ 1H0)

19 “Brain development proceeds in overlapping phases: making the brain cells (neurulation a1
rogenesis), getting the cells to where they need to be (migration), growing axons and el
which are structures needed to link with other nerve cells {neuronal differentiation and put i
ing), developing synapses or points of communication with other cells (synaptogenesis), 1ol
those synapses (maturation and pruning), and, finally, forming the supportive tissue (it i
rounds the nerve cells and makes for efficient communication among them (gliagenesis or el
ation). The brain and spinal cord arise from a set of cells on the back (dorsal part) of the develijiig
embryo called the neural plate. Two rows of rapidly dividing cells arise from the plate on encli alils
along its lenght and fold over centrally into the neural tube. The anterior or head end of 11 11011141
tube forms a set of swollen enlargements that give rise to the various parts of the brain — (110 (111
brain containing the cerebral hemispheres, the midbrain containing important pathways (0 14l
from the forebrain, and the hindbrain containing the brainstemn and cerebellum. The remuliles il
the neural tube becomes the spinal cord, peripheral nerves, and certain endocrine, or hori
glands in the body. Under the control of regulatory genes, the brain cells migrate to where (10}
beleng in accord with the functions they ultimately serve. These genes provide developineiial
directions to particular groups of cells, which tell them what to do and where to go in the eiili
onic brain” (Shonkoff e Phillips, 2002, p. 186).

20 “Na altura do nascimento, 0s neurénios estio na lugar. Mas mantém o dominio, durante muln i
menos tempo, sobre a emergéncia ou o desaparecimento das sinapses que sabem gerar. Fste (v
meno € chamado de neuroplasticidade. Ramon y Cajal assinalava, no principio do século, o {11 i
no cerebelo do recém-nascido os axnios das células de purkinje apresentarem entre 20 a 24 111111
colaterais, enquanto s6 subsistirem 4 ou 5 no homem adulto. Assim, serd que a multiplicacio ol i
de neurdnios e o abrolhamento inicial das sinapses sZo necessdrias” (Robert, 1997, p. 163).
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wonkoff e Phillips traduz bem o elaborado jogo dentro e fora da crianga, quer
dlzer entre as interaccoes realizadas interior e exteriormeme[zﬂ..

Neste mapa bioldgico o que se transfere, o que é transff.:rldo nos tubos
i consciéncia é a metafisica do nada. Termina-se este ensauo' com nn_en_sas
Lolsas por dizer, na certeza de que mesmo na concepcao mais materialista
ilo mundo, na concepcio mais fisicalista da mente, se esconde m}l substrato
nietafisico que homem algum poderd ignorar, quanto mais nﬁo.se]a na derra-
tlelra hora em que se torna nada, em que retorna a uma metafisica sem tubos.
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