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Resumo

O presente estudo denominado Consciéncia Ambiental através das Artes, foi
desenvolvido no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Educacao Pré-Escolar da Escola Superior de Educacao e Comunicacao, da
Universidade do Algarve, no ano letivo 2023/2024, numa sala de Jardim de Infancia de
uma institui¢do privada em Vilamoura, no concelho de Loulé, distrito de Faro.

No grupo, uma das criangas trouxe esta tematica aos colegas, apanhar o lixo da
praia. Desde logo, observou-se interesse por parte das criangas participarem, ativamente,
numa recolha de lixo no exterior da institui¢ao, tendo sido mesmo motivo de celebragao
cada saco recolhido. Facto esse, que justificou a pertinéncia de proporcionarmos
atividades de arte por forma a responder a este interesse das criangas, o lixo ¢ a
consciéncia ambiental.

Acreditando nas Artes como forma de aprendizagem e desenvolvimento humano,
que potencia a criatividade, o pensamento e o raciocinio, permitindo a expressao livre, e
ao mesmo, tempo motivando um processo natural de desenvolvimento das capacidades
cognitivas, emocionais € motoras, decidiu-se realizar um estudo que vise associar estes
conceitos ao desenvolvimento da consciéncia ambiental.

Assim, a investigacdo decorreu numa sala com dezanove criancas, com idades
compreendidas entre os quatro e cinco anos, sendo apenas selecionadas cinco de
nacionalidade portuguesa, duas do sexo feminino e trés do sexo masculino, todas com
cinco anos.

Para atingir os objetivos propostos, foi utilizada uma metodologia de cariz
qualitativo, descritivo e interpretativo, com recurso a observagdo participante e a analise
documental das suas producdes.

Os resultados evidenciam que a arte ¢ um possivel instrumento para desenvolver
a Consciéncia Ambiental, pois a intervengdo educativa direcionada promoveu
transformagdes nas concec¢des das criangas, evidenciando o interesse de trabalhar as

questdes de cariz de consciéncia ambiental na educacdo pré-escolar.

Palavras-chave: Educacao-Pré-escolar; Consciéncia ambiental; Artes; Criatividade.
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Abstract

Keywords:

This study, called Environmental Awareness through the Arts, was developed as
part of the Supervised Teaching Practice curricular unit of the master’s degree in Pre-
School Education at the University of the Algarve's School of Education and
Communication, in the 2023/2024 school year, in a kindergarten room at a private
institution in Vilamoura, in the municipality of Loulé, Faro district.

In the group, one of the children brought up the topic of picking up litter from the
beach. From the outset, the children were interested in actively taking part in a litter pick
outside the institution, and each bag collected was a cause for celebration. This fact
justified the relevance of providing art activities to respond to the children's interest in
garbage and environmental awareness.

Believing in the arts as a form of learning and human development, which
enhances creativity, thought and reasoning, allowing free expression and at the same time
motivating a natural process of developing cognitive, emotional and motor skills, we
decided to create a study aimed at associating these concepts with the development of
environmental awareness.

The research took place in a classroom with 19 children aged between four and
five years of age. Only five children of Portuguese nationality were selected, two females
and three males, all 5 years of age.

To achieve the proposed objectives, a qualitative, descriptive and interpretive
methodology was used, using participant observation and documentary analysis of their
productions.

The results show that art is a possible tool for developing Environmental
Awareness, as the targeted educational intervention led to changes in the children's
conceptions, highlighting the interest in working on environmental awareness issues in

pre-school education.

Keywords: Pre-school education, Environmental awareness, Arts, Creativity
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Introducao

O presente relatorio foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada (PES), tendo como visao a obten¢do de grau de Mestre em
Educagao Pré-Escolar. A PES foi executada num estabelecimento particular em contexto
de jardim de infancia em Vilamoura, entre os meses de setembro a dezembro do ano de
2023.

O presente estudo aborda a consciéncia ambiental e usa as artes como ferramenta
de sensibilizagdo e aprendizagem, tendo como base as questdes ambientais que
enfrentamos a nivel global.

A escolha do tema partiu, primeiramente, de uma preocupagao pessoal, reforcada
pelo interesse pelo tema revelado por uma crianga do grupo, influenciando e atraindo
todas as outras para esta tematica, revelando-se ser um interesse comum.

A nivel global, o cuidado com o ambiente ja ¢ conhecido, seja ao nivel da flora e
a fauna, das aguas, dos solos ou das energias, contudo mostra-se urgente observar os
sinais de que a natureza nos dd. Sejam as catdstrofes naturais, que acontecem cada vez
com mais regularidade, sejam as espécies em extin¢do estes sdo alguns exemplos de
consequéncias e um espelho para uma tomada de consciéncia universal. Desta forma,
encontramo-nos num momento da humanidade, de ndao de culpar, mas sim de
consciencializar, responsabilizar e sensibilizar para esta tematica tao delicada.

Nesse sentido, o Relatério para a Organizagdo das Nagdes Unidas para a
Educagao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) da Comissao Internacional sobre Educagao
para o século XXI (1996) refere que o ensino detém uma missao fulcral na construcdo da
sociedade, uma vez que facilita informac¢do aos individuos, trazendo mais consciéncia e
liberdade, encaminhado o cidaddo para o compromisso de integridade e responsabilidade,
de valores mais respeitosos que encaminhardo para uma nova humanidade.

Desta forma, a educagao traz aos cidadaos mais entendimento sobre os valores de
respeito e de inclusdo sobre as diferencas humanas, e culturais, e uma consciéncia
integrada de uma ética basica de valores espirituais partilhados, tornando-os “donos do
seu proprio destino” (p.86), mas também do futuro de toda da humanidade. Logo, como
corrobora Ki-Moon (2016) Ex. Secretario-Geral da Organizacdo das Nagdes Unidas

(ONU), no documento Educagdo para a cidadania global: topicos e objetivos de
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aprendizagem, o ensino oferece um sentido mais profundo e alargado de unido com a
coletividade, partilhando os problemas e os cuidados. Isso exige desenvolver nos
estudantes as competéncias necessarias para que se tornem individuos autonomos, éticos
e capazes de agir de forma consciente. E fundamental capaciti-los para colaborar com os
outros, exercitar sua responsabilidade, empatia, pensamento critico e criativo, as
habilidades sociais e emocionais (UNESCO 2022).

S6 a luz da consciéncia humana, modificando velhos habitos, costumes e através
da educagdo ¢ que podemos todos usufruir de um mundo mais equilibrado, em simbiose
com todas as espécies. Para que a educagado esteja alinhada a essa visdo transformadora,
¢ indispensavel adotar novas formas de aprendizagem. Assim, a educagdo ¢ vista como
um elemento central para promover a paz entre os seres humanos e a harmonia com o
planeta.

A UNESCO (2022) ressalva ainda, que os curriculos devem priorizar uma
abordagem de aprendizagem que integre aspetos ecoldgicos, interculturais e
interdisciplinares, promovendo o acesso ao conhecimento e a sua producdo por si
proprios. Além disso, ¢ fundamental que essa aprendizagem fomente habilidades para
analisar criticamente e aplicar o conhecimento adquirido.

Portanto, enquanto futuros educadores temos um papel impactante na formagao
das criangas e na sociedade, sendo essencial esta reflexdo. Observar e considerar a grande
responsabilidade que temos, (¢ um relembrar constante, de trazer nas acdes, na postura,
nos simples pormenores) em ser um veiculo de mais consciéncia amorosa e ambiental,
tendo o dever de deixar boas sementes para um novo mundo de sonho, para que assim
possam nascer valores de mais discernimento, liberdade, fraternidade, companheirismo e
aceitacdo de todas as desigualdades (Delors et al., 1996).

Deste modo, admitindo que a educacdo ¢ um fator-chave na alteracdo de
comportamentos e atitudes, e que afeta ndo s6 o ser humano, mas todos os seres vivos, o
tema escolhido foi “Consciéncia Ambiental Através das Artes” e teve como objetivo
fundir as potencialidades das artes, a tematica da consciéncia ambiental para criancas de
cinco anos.

Assim, a questao que orientou o presente relatorio foi a seguinte:

Sera que através das suas produgdes artisticas as criancas conseguem refletir e

desenvolver a consciéncia ambiental?



Partindo do principio de que uma crianga quer sempre saber mais sobre o que lhe
rodeia, como foi o caso, a area do Conhecimento do Mundo, tem um papel fundamental
neste sentido, uma vez que desperta curiosidade, e esta, € vista como elementar nesta area,
uma vez que conduz a um entendimento para os diferentes conhecimentos ‘“naturais e
sociais” (Silva et al., 2016, p.85), devendo ser abordada de uma forma articulada.

Assim, por forma a estimular os seus conhecimentos ambientais e articulando
outras areas como a Formacao Social e Pessoal, mais concretamente, a Formagao para a
Cidadania, e a area da Expressao e Comunicagao, foram pensadas como estratégias, o
desenvolvimento de quatro atividades.

Deste modo, foi introduzindo o tema com uma dramatizagdo, uma vez que oferece
a crianca momentos de curiosidade e estimula a criatividade, e ainda facilita as expressoes
de comunicacdo, auxiliando na resolucdo de questdes e conflitos (Silva et al., 2016).
Assim, como menciona Eisner (2008), a arte mostra-se uma mais-valia, tendo um papel
essencial no que respeita & comunicac¢ao da imagem, transmitindo sentimentos, sensagdes
€ pensamentos.

Da identificagdo dos problemas ambientais a escala local, da falta de um
posicionamento critico em relagdo a tematica e para o desenvolvimento de atitudes e
valores, surge uma proposta didatica, estimulando a criatividade e favorecendo um futuro
de sustentabilidade para o exercicio de uma cidadania autonoma, consciente e solidaria.
Logo, estas propostas visaram o desenvolvimento da atitude critica e interventiva
relativamente ao que se passa no mundo, para uma educagdo virada para o
desenvolvimento sustentavel através da arte, promovendo a criatividade, tomando
consciéncia de si e valorizando o trabalho colaborativo.

Neste sentido, as criangas tiveram sempre uma participacdo ativa, ou seja, através
de um didlogo, mediado pela educadora estagiaria, tiveram autonomia, liberdade de
expressao e de escolha, e em conjunto, definiram o que fazer, como fazer, e os elementos
a utilizar para desenvolver as propostas das atividades.

Com base nestes pressupostos, foram delineados os pontos a serem abordados nos
diferentes capitulos. No capitulo I, encontra-se o enquadramento tedrico. Neste, sdo
abordados topicos relevantes para a contextualizagao do estudo, tais como a importancia
da Educag¢do Ambiental (EA) na primeira infancia, fazendo referéncia a definicdo e aos

objetivos, passando pelo desenvolvimento cognitivo e emocional da crianga em idade da
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educacdo pré-escolar, e os beneficios da arte no desenvolvimento da crianca como
elemento facilitador de aprendizagem e promotor para as diversas linguagens,
inteligéncias e modos de comunicar.

Posteriormente, abordamos a arte como impulsionador de consciéncia ambiental.
Em seguida, a importancia do desenho infantil no desenvolvimento da expressdo e
compreensdo das criangas, passando pelas distintas fases do desenho infantil e, ainda,
exemplos de praticas que combinam conceitos ambientais. Por fim, a relacao entre a arte,
a criatividade, a resolu¢ao de problemas ambientais e formas de motivar as criangas.

No capitulo II, encontra-se o estudo empirico e explicita-se a metodologia de
investigagcdo, a questdo de pesquisa, os objetivos do estudo, os participantes e os
procedimentos metodologicos. O capitulo III refere-se a intervengdo e instrumentos,
contendo desta forma as planificacdes delineadas para o presente estudo. O capitulo IV ¢é
dedicado a apresentacdo e analise interpretativa dos dados e principais reflexdes retiradas
deste estudo.

No final dos referidos capitulos termina-se com as consideragdes finais, um

comentario final, as respetivas referéncias bibliograficas e os apéndices.

11



Capitulo I - Enquadramento Tedrico

Parte I- A Educacdao Ambiental na Primeira Infancia

“Poucos objetivos sdo mais urgentes e criticos para o futuro da humanidade do
que assegurar a melhoria constante da qualidade devida para esta e para as futuras

geragoes, o respeito a nosso patrimonio comum — o planeta em que vivemos”’

(UNESCO, 2005, p.24).

1.1 Importancia da Educacdo Ambiental

A rapida incrementagdo econdmica e a evolugdo tecnoldgica vieram trazer ao
ambiente reverberagdes muito prejudicais a escala global, sendo alvo de enorme
preocupacao ao longo dos tempos, Carta de Belgrado (1975) como citada por Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA, 2017).

A UNESCO e a Organizagdo das Nacdes Unidas, (ONU) entre outras
organizagdes ndo governamentais, na tentativa de reverter os efeitos causados pelas
diversas formas de poluicdo e cuidar do ambiente, foram langando metas e desafios
globais por forma a estimular o progresso de atividades de pesquisa que aprimorem a
nog¢ao e a implementagdo da Educa¢do Ambiental (EA). Deste modo, a Carta de Belgrado
foi um marco historico e um documento essencial a nivel mundial para o inicio da EA
(Caride & Meira, 2001).

Gregorio (2013) ressalva que apos longos anos, e muitas tentativas nesse sentido,
com a caréncia de medidas na drea da educagdo, a ONU apresentou em dezembro de
2002, a Década das Nacodes Unidas da Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel
(DNUEDS), para o periodo de 2005-2014.

Posteriormente, na continuidade do trabalho da DNUEDS, em setembro de 2015,
a UNESCO organizou mundialmente o Programa de A¢ao Global sobre Educacio para
Desenvolvimento Sustentdvel (2014-2030), dando origem a Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel.

Da Agenda 2023 evidenciamos os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel
(ODS) 4- Educacao com Qualidade, pois ¢ onde se explicita de forma clara as ferramentas
necessarias para as mudangas humanas, sociais, econdmicas e politicas ligadas a

sustentabilidade do nosso planeta, sendo determinante uma abordagem de ensino que

12



habilite os individuos a adotarem agdes responsaveis € tomem esse cCompromisso com as
questdes ambientais, a viabilidade econémica e uma sociedade equitativa para as geragdes
presentes e futuras.

Portanto, a EA desempenha uma grande responsabilidade na construcao de uma
sociedade mais sustentdvel, justa e equilibrada, capaz de garantir a preserva¢do dos

recursos naturais para as futuras geragoes.

1.2 Definicao e objetivos da EA

Neste sentido, ¢ essencial abordar o conceito de EA, pois como indica a Carta de
Belgrado (1975, como citado por Caride e Meira (2001), traz aos cidaddos resolugdes
ativas ligadas as questdes ambientais, devendo ser ponderadas na integra, tanto na
protecao do patriménio ambiental, tanto como nas agdes do ser humano, arriscando-se ser
considerada quase uma forma de vida, uma vez que tem repercussodes ao longo do tempo.

Segundo Caride e Meira, a EA tem como os objetivos:

1. Consciencializacdo: ajudar os individuos e/ou os grupos a despertar a
consciéncia e sentir-se parte do ambiente, enquanto a unidade, sendo as
questdes ambientais também relacionados com o individuo;

2. Saber: oferecer um parecer essencial sobre o meio envolvente, sobretudo
quanto as acdes e consequéncias sobre as suas atitudes no futuro;

3. Disposigdes: Facilitar a aprendizagem de atitudes, valores por forma a
fomentar uma integracgao total e ativa na comunidade para a resolucao das
questdes ambientais;

4. Competéncias: presentear condi¢des para que os individuos e grupos
sociais adquiram as habilidades necessarias para essa participagao ativa;

5. Aptidao a apreciacdo: despertar a analise das medidas tomadas ligadas ao
meio envolvente e aos objetivos de educagcdo ambiental;

6. Envolvimento: colaborar para que as individualidades e grupos fortalecam
o entendimento de comprometimento e dever com relacdo aos temas
relacionados com o ambiente.

(Caride & Meira, 2001, p. 34 ¢ 35)

Desta forma a EA traz aos alunos um pacto com o progresso humano e ambiental,
colaborando no despertar de consciéncia e reverberando nas suas atitudes, valores,

transformando a percecdo da natureza como uma parte do existente, alterando a
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consciéncia, sendo assim uma ferramenta na propagacdo da conservagdo do ambiente
(Massine, 2010).

Contudo, quando nos pronunciamos sobre EA importa esclarecer o conceito de
Sustentabilidade e a Educacao para o Desenvolvimento Sustentavel, uma vez que estdo
inteiramente conectados a consciéncia ambiental.

O conceito de sustentabilidade, tal como expde a Hill et al., (2003 citado por
UNESCO, 2005, p.30) refere-se a sucessao de aplicagdo de acdes cautelosas, para a defesa
e protecdo dos recursos. Ja sustentabilidade esta relacionada a praticas pessoais e sociais
que promovem o desenvolvimento global, abrangendo os seguintes aspetos:

1. Pessoas realizadas e plenamente desenvolvidas em suas potencialidades
pessoais.
2. Grupos que priorizam a cooperacao, a tolerdncia mutua e a promocao da
equidade.
3. Sistemas sociais e institui¢des que asseguram a participagdo ativa dos
cidadaos, com transparéncia e justica.
4. Praticas ambientais que respeitam a biodiversidade e os processos naturais
essenciais a manutencao da vida
J& a Educacao para o Desenvolvimento Sustentavel leva-nos diretamente para a EA,
acrescentando os fatores socioculturais e sociopoliticos como a democracia, qualidade de
vida, pobreza e equidade, sendo, desta forma, abordada de forma transversal (UNESCO,
2004), tendo como objetivo geral:

(. ..) integrar valores, atividades e principios que estao intrinsecamente ligados ao
desenvolvimento sustentavel em todas as formas de educagdo e aprendizagem e a
ajudar a introduzir uma mudanga de atitudes, comportamentos e valores para
assegurar um futuro mais sustentavel em termos sociais, ambientais € econdmicos

(UNESCO, 2007, p. 5).

1.3 Relevancia da educacao ambiental na primeira infancia.

Nos dias de hoje, frequentar a educagdo pré-escolar ndo ¢ s6 o comeco na
caminhada educacional, mas também uma base importante para o desenvolvimento
pessoal, emocional, social, cognitivo e fisico da crianca.
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Como consideram Marchao e Portugal (2014), o jardim de infincia ¢ um espago
seguro para a crianga aprender através de atitudes, em relagdo com o todo, gerando boas
bases para que em vida adulta sejam individuos saudéveis, responsaveis € conscientes,
sendo deste modo, importantes as vivéncias e aprendizagens feitas nesta faixa etaria.

Segundo refere Coelho et al., (2015) a EA comeca na primeira infancia, quando
promovemos brincadeiras na rua, quando os proprios educadores demostram momentos
de contemplagao, ou oferecem oportunidades de pesquisa e exploragao com os elementos
naturais.

Fjertoft (2001, citado por Cruz (2013), faz alusdo a estudos realizados em criancas
com idades entre os 3 e os 6 anos, residentes na Noruega, onde estas passam a maior parte
do dia no exterior, tendo sido concluido que as mesmas sdao mais criativas, demostrando
mais habilidades no raciocinio l6gico e um progresso motor notavel. Estas criancas, por
consequéncia, sdo mais saudaveis, uma vez que sao mais ativas. No mesmo sentido, refere
White (2004, como citado por Cruz (2013), o convivio com a natureza traz vantagens a
nivel intelectual, conduzindo a ponderacao, ao foco e concentragdo, a criatividade e
imaginacao.

Contudo, Neto (2000) observa, que com o acréscimo da urbanizagdo, as
preocupagdes com a seguranga, a falta de espagos verdes nas cidades e o uso desmedido
de dispositivos eletronicos, tem conduzido uma mudancga significativa de como as
criangas brincam. O autor revela que as criangas passam muito mais tempo a brincar em
ambientes fechados do que em areas ao ar livre, trazendo implicacdes profundas no
desenvolvimento infantil.

Segundo o mesmo, esses momentos de aventura e de risco na natureza ajudam a
crianga a construir confianca em si mesma, a autonomia, estimulam a criatividade, a
capacidade de adaptagdo da crianca, e ainda, desenvolve e fortalece o gosto e respeito
pela natureza.

O facto de as criangas passarem menos tempo a brincar na rua ¢ uma realidade
bastante preocupante, pois segundo Wilson (1996) as criangas muito dificilmente irdo
desenvolver sensibilidade ao meio natural e ganhar uma compreensao do mundo natural,
ficando limitadas quanto as questdes ambientais e sua protecao.

Assim, podemos compreender que o contacto com a natureza e os lagos que a

crianga estabelece na primeira infincia com a tematica sdo facilitadores de aprendizagem
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sobre o mundo que lhe rodeia, contribuindo para uma educacdo mais consciente,
tornando-as muito mais sensiveis as questdes ambientais € a sua preservagdo para as
geragdes futuras.

Da mesma forma, reparamos no papel fundamental que o educador detém,
devendo este fomentar a curiosidade e a vontade de saber mais, partindo do que as
criangas ja sabem, estimulando-as, trazendo questdes sobre factos, elucidando sobre os
temas, € em conjunto procurar a resolugdo. Ou seja, deve fomentar e incutir o processo
de descoberta, uma vez que favorece um espirito critico, observador da realidade e
responsavel, enquanto futuros cidadaos.

Paralelamente, deve fomentar o didlogo, a escuta e valorizar o contributo de cada
crianga, por forma a que estas tenham vontade de comunicar, e assim, através desta atitude
participativa e democratica, consigam tomar decisdes, assumindo responsabilidades,
sendo a linguagem oral um elemento facilitador de apropriacdo de novos conceitos e
desenvolvimento de outras areas do saber (Silva et al., 2016, p. 39).

Tal como mencionam Silva, et al. (2016), o educador deve facilitar o
conhecimento do mundo social, auxiliando na tomada de conhecimento de si proprio, da
identidade e cultura, mas também o conhecimento do mundo fisico e natural, trazendo a
compreensdo sobre o mundo que o rodeia, facilitando possibilidades para explorar,
ponderar, perceber.

Esse entendimento ¢ fundamental no processo de desenvolvimento cognitivo e
emocional, pois possibilita que as criangas compreendam melhor o mundo em que vivem,
se sintam parte dele e, eventualmente, desenvolvam uma visdo mais critica e reflexiva
sobre sua propria realidade.

Assim de acordo com Wilson (1996), existem distintas formas para desenvolver e
ampliar a EA na Primeira Infancia de uma forma eficiente, interativa e ludica. As
brincadeiras ao ar livre que envolvam terra, lama, d4gua, uma horta, ou identificacdo de
plantas e animais estimulam a conexao das criancas com o meio ambiente.

Outra op¢@o que a autora refere, sdo as histdrias e a narragdo das mesmas, sendo
um modelo criativo para a sensibilizagdo e transmissdo de valores sustentaveis, ou os
jogos educativos e propostas ludicas que abordem temas ambientais de forma a promover

a consciencializa¢cdo e demonstrar a importancia da preservacao ambiental.
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Desta forma, podemos constatar que a convivéncia com a natureza € a sua
observa¢do, os modelos ludicos e criativos, apresentados pelos educadores, sdo
oportunidades para as criangas conhecerem, compreenderem e refletirem sobre a
tematica. Por consequéncia, facilitara a cada um entender o papel do meio ambiente no
seu desenvolvimento, e a importadncia que a natureza ocupa na sociedade, € o qudo
importante ¢ a sua envolvéncia para a preservagdo do ambiente e dos recursos naturais.

Simultaneamente, dentro da area de Formacgao Pessoal ¢ Social, as relagdes sociais
estabelecidas entre os elementos do grupo facilitam a autonomia e apropriacdo de
condutas conscientes, dando a possibilidade as criancas de expressar seus pareceres,
proporcionando um espago que permite e facilita a “tomada de consciéncia de perspetivas
e valores diferentes, que facilitam a compreensao do ponto de vista do outro e promovem
atitudes de tolerancia, compreensao e respeito pela diferenca” (Silva et al., 2016, p. 39).

Em suma, propicia as criangas terem uma boa base para condutas que as
transformem em sujeitos conscientes, independentes, “solidarios, que conhecem e
exercem os seus direitos e deveres, em didlogo e no respeito pelos outros, com espirito
democrético, pluralista, critico e criativo” (Silva et al., 2016, p. 39).

Assim, na primeira infancia os valores para a cidadania encontram-se na sua
atitude e no sentido critico, preparando-os para uma reflexao consciente sobre os valores
civicos, morais e espirituais, no sentido de assegurar um desenvolvimento civico
equilibrado.

Deste modo, tal como Fialho (2008, citado por Carrega, 2014) refere, e
corroborando com as OCEPE (2016), uma das partes integrantes da area de Formagao
Social e Pessoal ¢ a Educacdo para a Cidadania, onde as criangas vivenciam temas que se
relacionam com a area do Conhecimento do Mundo, tal como AE.

Ao nivel do Ensino do Pré-Escolar, o Ministério da Educagdo (2006) sugere
investigar sobre EA através da Carta da Terra (Guido de Educacdo para a
Sustentabilidade):

Somos todos responsaveis. Para contribuirmos para um mundo melhor temos de
ser responsaveis pelas nossas agdes porque tudo o que fazemos esta interligado —
tudo o que existe no nosso planeta esta entrelagado no tecido da vida. Temos de
pensar no modo como usamos os recursos € no modo como cuidamos das plantas
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e dos animais. Temos de pensar no modo como tratamos as outras pessoas. Se
todos assumirmos a responsabilidade pelas nossas a¢des, conseguiremos comegar
a trabalhar em conjunto para cuidar do bem-estar presente e futuro da familia
humana e de todos os seres vivos do planeta (p.27).

Assim a Carta da Terra tem um papel fulcral para EA, tem como objetivo ajudar as
criangas a conhecer as consequéncias das suas acdes, a refletir sobre suas atitudes e
vivéncias do dia a dia facilitando a reflexao sobre o resultado dos seus atos para si proprios
e para o meio envolvente, contribuindo na formacgao dos futuros cidadaos.

Posteriormente, em 2018, a Direccdo-Geral da Educagdo no espago de agdo de
Educacdo para a Cidadania juntamente com o Ministério do Ambiente chegaram a uma
ferramenta fundamental, para EA, o Referencial de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade.

A EA abrange o dominio da Formacao Pessoal e Social, € é o primeiro ponto para
a Educacdo para a Cidadania e tem como modelo o Referencial de Educagdo Ambiental
para a Sustentabilidade (REAS). Este REAS est4 distribuido por niveis de educagdo e
ciclos de ensino, com temas globais, subtemas, objetivos e alguns convites para o sucesso
das propostas.

Ao nivel da Educagao Pré-Escolar, segundo Camara et al. (2018), todos os temas
relacionados devem ser abordados desde a tenra idade, sdo eles: Sustentabilidade, Etica e
Cidadania, Producdo e Consumo Sustentdveis, Territorio e Paisagem, Alteragdes

Climéticas, Biodiversidade, Energia, Agua e Solo.
Parte 11 -O Desenvolvimento Humano e Arte

2.1 O Desenvolvimento Cognitivo ¢ Emocional

2.1.1 Caracteristicas do desenvolvimento cognitivo € emocional em idade pré-escolar.

Muito se tem escrito sobre o desenvolvimento cognitivo da crianga, desde as
abordagens mais basilares de Piaget, a tantos outros autores da era moderna que tém vindo
a dar pequenos contributos para grandes passos, na compreensdo do desenvolvimento

humano e de como se formam as aprendizagens.
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O desenvolvimento cognitivo e emocional na idade pré-escolar ¢ um processo
fundamental para a formagdo. Durante essa fase, as criangas avangam significativamente
na capacidade de pensar simbolicamente, aprendem a regular as emogdes ¢ desenvolvem
a empatia. O apoio de adultos e um ambiente estimulante e acolhedor desempenham um
papel fundamental para que esses processos ocorram de maneira saudavel e plena. A
compreensdo desses aspetos pelos cuidadores e educadores € essencial para promover o
desenvolvimento integral das criancas, criando as bases para uma vida equilibrada e bem-
sucedida.

Assim, a idade pré-escolar ¢ um periodo decisivo na vida de uma crianga (dos 3
os 7 anos), onde acontecem importantes mudancas no desenvolvimento cognitivo e
emocional, seja na sua capacidade de pensar, aprender, ou se expressar emocionalmente
e interagir com 0s outros.

Piaget (1952, citado por Farinha, 2022), foi um dos primeiros teéricos a estudar
essa fase detalhadamente e descreve-o como o estagio pré-operatdrio, sendo caracterizado
pelo aparecimento do pensamento simbolico, do desenvolvimento da linguagem e pela
capacidade de pensar de forma intuitiva. Isso significa que elas passam a compreender
que palavras, desenhos e gestos podem representar algo além do que ¢ imediatamente
presente. Esse avanco ¢ fundamental para a linguagem, pois permite que a crianga use
palavras para expressar pensamentos € sentimentos.

Nessa fase, segundo 0 mesmo, as criangas ainda tém dificuldades em compreender
conceitos abstratos e em realizar operagdes logicas, mas sdo capazes de criar imagens
mentais, brincar de faz de conta e explorar o mundo ao seu redor de forma mais autébnoma.

Durante esse periodo a empatia desenvolve-se, mas também ¢€ possivel notar uma
fase bastante acentuada do egocentrismo. E a fase dos “porqués”, da exploragdo e da
imaginagao.

Ja de acordo Vygotski (1981, citado por Farinha, 2022) a teoria sociocultural
relaciona-se com a area do comportamento humano, desta forma, a teoria faz alusdo a
forma como a crianga age no meio sociocultural envolvente e a sua interacdo com o0s
objetos.

Segundo Vygotski (1981, citado por Farinha, 2022) as caracteristicas humanas sao
resultado das relacdes homem e sociedade, pois quando o individuo transforma o meio

na busca de atender suas necessidades basicas, ele transforma-se a si mesmo. Assim, este
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autor descreve o funcionamento mental humano como um sistema dinamico de fungoes,
em que as fungdes mentais superiores surgem de esquemas mentais inferiores ja
existentes e adquiridos, de uma forma empirica por meio da cultura e das suas relagdes
sociais. Esta no¢gao mantém-se muito atual, no sentido que rejeita a predominancia de
fatores internos, tais como a hereditariedade ¢ a maturagdo, valorizando todos os
estimulos e interagdes externas, utilizando o pensamento ¢ a linguagem como ferramentas
de apropriagao.

Por forma a fazer a ligacdo com a educagdo e a psicologia do desenvolvimento
infantil, ¢ importante olhar com aten¢do a dois conceitos relevantes: mediacdo e o
conceito de zona proximal de desenvolvimento.

A mediacdo ¢ o ponto crucial do pensamento de Vygotsky (1981 citado por
Farinha, 2022) ndo ¢ uma agao direta, mas um processo no qual se baseia na interagao da
crianga com o mundo. Sob a perspetiva vygotskyana, esse processo pode ser definido em
termos gerais, no processo de intervencao de um elemento intermedidrio numa relagao,
ou seja, a relacdo deixa de ser direta e passa a ser mediada por um elemento.

Seguidamente, através da interacdo social dentro do ambiente sociocultural, estas
funcdes elementares sdo internalizadas, dando origem a estratégias mais sofisticados e
eficazes, que o mesmo designa fungdes superiores, onde se incluem ferramentas, tais
como, a linguagem, a escrita, a concentragdo ¢ a memorizagdo (Farinha, 2022). Por
exemplo, as criangas para aprenderem, utilizam ferramentas como as lengalengas, jogos
de mimica e desenhos mecanicos para ajudar a memorizagao. “A crianca desenvolve as
suas funcdes cognitivas, mesmo aquelas que sdo executadas individualmente, de uma
forma condicionada, devido a presenca de crencgas, valores e ferramentas psicologicas
existentes no meio socio cultural onde esta cresce e se desenvolve” (Farinha,2022, p.
132).

A espécie humana desenvolveu a linguagem simbdlica, sendo uma das principais
ferramentas de mediacgdo entre os individuos e mundo exterior. Assim, o uso da linguagem
simbolica enquanto processo de mediagdo torna a agao mais eficiente, pois a esta ¢ mais
importante quanto maior for a complexidade da agao, diminuindo o esfor¢o necessario da
memoria e da cognicdo. E ponto assente que a autorregulagio é importante para o sucesso
da aprendizagem e capacidade de desempenho de qualquer individuo, seja ela crianga ou

adulto (Vygotsky (1981 citado por Farinha, 2022).
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Vygotsky (1981 citado por Farinha, 2022) ¢ defensor que o desenvolvimento da
autorregulacao ¢ resultado da mediag@o do adulto com a crianga, conferindo ferramentas
adequadas ao seu desenvolvimento, de forma progressiva no sentido de regular o seu
comportamento e emogdes. A internagao por parte da crianca permitir-lhe-a desenvolver
as suas capacidades de autorregulagdo, fornecendo-lhe uma espécie de auto-comando.

J4 a zona de desenvolvimento proximal ¢ um dos conceitos mais conhecidos do
autor, em que relaciona o conhecimento e a potencialidade de aquisi¢do de conhecimento
da crian¢a com auxilio do educador. Neste caso, as experiéncias sdo muito importantes,
pois ela aprende através do didlogo, colaboragdo, imitagdo. A distancia entre os dois niveis
de desenvolvimento chamamos de zona de desenvolvimento proximal, periodo que a
crianca utiliza um ‘apoio’ até que seja capaz de realizar determinada atividade sozinha

Vygotsky (1981 citado por Farinha, 2022).

2.1.2  Beneficios da arte no desenvolvimento integral das criangas.

Através da arte as criangas tém a oportunidade de encontrar multiplas formas de
expressao, de experimentar ideias novas € encontrar novas maneiras de ver o mundo.
Segundo, alude Oliveira (2018 p.271) as artes oferecem as criancgas possibilidades “de
ser, pensar e fazer de forma inventiva, sensivel e criativa” proporcionando novos formatos
de conexao e de criar maneiras ainda mais vastas. A autora defende ainda, que a medida
que a crianga vai descobrindo através da arte, tem ocasido de se interrogar, de raciocinar,
possuindo a oportunidade para aprender de uma forma mais ativa, ficando o processo
associado a uma agao, pelo que a aprendizagem permanece mais presente.

Desta forma, as artes auxiliam de uma forma holistica o desenvolvimento da
crianga, facilitando “a expressdo e representacdo de ideias e emogdes, a percecao visual,
a criatividade, bem como a relagdo interpessoal, a autonomia, a cooperacdo € o
pensamento critico” (Oliveira, 2018 p.271).

Ja Lanz (1998) refere que a arte tem alta dignidade e importancia, com um valor
reconhecido ao nivel educativo e terapéutico, pois quando praticadas com regularidade,
chama a emoc¢do e a pratica da crianga, tendo esta de usar o corpo, a sua vontade,
coordenacdo, estimulando a sua criatividade e paciéncia, promovendo o sentido estético.

Na perspetiva de Lowenfeld e Brittain (1977), a arte € considerada como uma
atividade ativa e integradora para a crianga, pois € um espacgo onde nasce a autoexpressao,

a autonomia e a seguranca, onde ¢ possivel e exequivel expressar as suas ideias sem
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recurso as palavras. Nesse sentido, sempre que a crianca molda, desenha, pinta, revela
uma fragdo de si, sendo observavel como se sente, o que sente, ¢ ainda, o que vé.

Assim, todas as suas producdes exprimem o seu entendimento, a sua sensibilidade,
a sua perspetiva, enquanto estimula a sua psicomotricidade, foco criativo, o refinamento
estético, e desperta para a educagdo da crianga enquanto cidadd (Lowenfeld & Brittain,
1977).

Ja Gardner (1983) da enfase as artes uma vez, que estas oferecem hipoteses a
crianca de fortalecer capacidades de autoexpressao, beneficiando a comunicagao,
ajudando na resolucdo de adversidades por meio criativo, além de que auxilia no
desenvolvimento de empatia. Além disso, a arte promove o progresso da coordenagdo
motora, facilita a integracdo e a percecdo sensorial e ainda contribui para a autoestima
das criancas. Desta forma, o autor relaciona e associa o desenvolvimento distintos tipos
de inteligéncia as artes, alegando que estas favorecem o desenvolvimento da crianga de
uma forma holistica e integral.

Assim, segundo Gardner (2010) a arte desenvolve multiplas inteligéncias por
exemplo: quando a crianga escolhe as cores, desenha formas e explora texturas nos
trabalhos criativos ird consolidar a sua inteligéncia visual-espacial. Paralelamente, a
experiéncia artistica estimula a inteligéncia verbal-linguistica, uma vez que o processo
criativo ativo beneficia a relacdo de ideias e emocdes através da linguagem visual e
simbolica. O mesmo faz ainda alusdo, de que quando as criangas partilham ideias e
trabalham em grupo na realizagao de projetos artisticos, a colaboragao e a interacao social
facilitam a inteligéncia interpessoal e intrapessoal, uma vez que a expressividade artistica
possibilita que as criancas analisem e compreendam suas emogdes € as dos outros. Por
ultimo, e simultaneamente, através dos processos criativos que envolvem movimento, a
coordenacdo e o ritmo desperta a inteligéncia cinestésica.

Desta forma, como podemos reparar, existem distintos autores a defenderem a
mesma ideia, as artes sao um elemento facilitador para o desenvolvimento equilibrado e
integral das criancas. E importantissimo dar as criancas a oportunidade e a possibilidade
de explorar todo o seu potencial na infincia por forma a se transformarem em adultos
criativos, despertos e responsaveis enquanto futuros cidadaos, abrindo portas para a

criatividade, sensibilidade, comunicagdo, pensamento critico e resolu¢ao de problemas,
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bem como, para a coordenacdo motora e desenvolvimento social, auxiliando na
autoexpressao.
Por conseguinte, pudemos entender o quanto a arte € relevante e benéfica no

desenvolvimento integral da crianca.

2.1.3 A Intersecdo entre Arte ¢ Educagao Ambiental

2.1.3.1 Como a arte pode transmitir conceitos ambientais de forma eficaz.
Conforme refere o Plano Nacional de Artes (2019), a arte ¢ um codigo mundial, que
conduz as interpretacdes incompreensiveis aos outros tipos de linguagem, seja o idioma
cientifico, dialégico ou semantico. Por isso, serd uma mais valia introduzir todas as
dimensoes da arte para instruir para a cidadania, a transformagao social e para o bem-
estar coletivo.

No mesmo sentido, ao rastrear as linhas guias da UNESCO (2006, 2022) e por
forma a usar as artes a favor do desenvolvimento pleno das criangas e a introduzir EA,
podemos notar que as propostas que solicitam as expressdes ¢ habilidades criativas sao
essenciais, uma vez que dao a possibilidade latente as individualidades de produzir novas
formas de perspetiva, levando a um parecer critico e tornando-se favoravel a construgao
de um futuro com outro sentido.

Como salientam Silva et al., (2016) as artes visuais sdo um subdominio da
educacado artistica que “incluem a pintura, o desenho, a escultura, a arquitetura, a gravura,
a fotografia e outras, e que (. . .) podem envolver outros sentidos” (p. 49).

Desta forma, segundo os mesmos autores a educacdo artistica articula-se
naturalmente com outras areas expressivas, como a dramatizagdo, que oferece uma
dimensdo performativa e ludica. Esta ao envolver a linguagem verbal e ndo verbal
contribui para a curiosidade, para o desenvolvimento da linguagem e, simultaneamente,
fortalece a ligacdo entre diferentes areas da Expressdo e Comunicacao.

Desta maneira, todas as formas artisticas t€ém a capacidade de despertar diferentes
sentidos, promovendo vivéncias de aprendizagem sensorial e estética bastante ricas.

Assim, a exposi¢do a variadas formas artisticas ¢ essencial para o
desenvolvimento e consolidagdo de novos saberes, os quais serdo gradualmente
integrados aos conhecimentos prévios. Esse contacto enriquece o repertério cultural e
cognitivo, facilitando a criacdo de novas imagens, sensibilizando-as esteticamente e

permitindo a expressao pessoal e emocional por meio das artes (Silva et al., 2016).
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Os autores destacam ainda, a importancia do uso de materiais de reuso nas praticas
artisticas. Além de encontrar novas possibilidades de criatividade e aprendizagem, essa
abordagem fomenta “uma consciéncia ecologica” desde tenra idade (Silva et al., 2016, p.
26).

Segundo Eisner (2002) as artes sdo essenciais para o desenvolvimento integral da
crianga e para a edificagdo de um pensamento criativo. O autor concorda com os autores
anteriormente referidos, e expde a relevancia de uma educagdo que estimule, envolva e
cative os estudantes de forma criativa, fomentado expressividade pessoal, criatividade,
inovagao e resolucdo de problemas de forma ndo linear. Tal como o mesmo autor refere,
existem formas e técnicas para motivar as criangas criativamente, despertando a
curiosidade e atenc¢ao para uma tematica, tal como abaixo iremos indicar.

Primeiramente, refere que a aprendizagem alicercada em projetos, oferece as
criangas a possibilidade de se envolverem nas propostas artisticas, o que as conduz a um
maior entendimento sobre o tema, oferecendo a oportunidade de se interrogarem de forma
criativa e colaborativa. Estes poderdao abracar distintos moldes da expressao artistica, tais
como, o teatro, as artes visuais, a danga ou musica entre outras. Outra forma que faz
referéncia ¢ incluir as artes no curriculo, pois, esta tem a capacidade de se ajustar a todas
as matérias, estimulando o pensamento critico, a imaginacao e igualmente valorizando a
experiéncia de aprendizagem aos estudantes.

Paralelamente Eisner (2002) menciona, ainda, a importancia de estimular as
criancas para improvisarem no decorrer do processo criativo, facilitando o
desenvolvimento de habilidades, como a flexibilidade e adaptabilidade, importantes
caracteristicas na resolucao de problemas através da expressao artistica. Outra forma que
o mesmo autor alaude ¢ apreciagdo da singularidade e individualidade de cada uma das
produgdes dos alunos. Desta maneira, estimulamos a multiplicidade de interpretacdes e
os formatos de expressdo artistica, ajudando na criacdo um ambiente inclusivo e
impulsionando a participacao artistica.

Finalmente, o autor supracitado, sublinha a pertinéncia de facilitar um ambiente
propicio para a apreciacdo critica e reflexdo sobre as obras de arte criadas pelos
estudantes, tal como as obras artisticas de culturas e épocas distintas. Assim, desta forma

vamos ajuda-los a desenvolver a sua capacidade de analise critica e sentido estético.
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Como menciona Santos (2006, citado por Alves, 2021) a arte pode desencadear
vivéncias relativamente aos sentimentos, as emog¢des € a criatividade, defendendo que as
criangas procuram varios sentidos que as envolvam e que as inspirem, proporcionando
experiéncias de forma ludica, sendo por isso, um basico veiculo de aprendizagens, € por
consequéncia, inesquecivel para o individuo, corroborando com Matarasso (2019) que
afirma “A cultura ¢ a expressao de crencas e valores na conduta da vida quotidiana. A arte
¢ o conjunto de ferramentas que permite as pessoas interferir com a sua propria cultura”
(p. 43).

Segundo esclarece Capul (2003, citado por Vale et al., 2019) a arte assume-se
como uma ferramenta por exceléncia para desenvolver expressividade pessoal e cultural,
facilitando a perce¢ao da realidade a volta, fortalecendo o espago interno para o sentido
criativo e critico, incrementando e refor¢cando a observacgdo e a imaginacao. Sendo ainda
uma ferramenta sublime para refinar as emocgdes, educando e auxiliando para as
imprevisibilidades do futuro, como a nivel das questdes ambientais e sua sustentabilidade.

Por consequéncia, o ensino e todos os processos que estimulem a agdo artistica
sdo imprescindiveis para proporcionar o integral desenvolvimento das criangas,
estimulando a expressao individual a criatividade e a inovagdo. Podemos afirmar que a
arte ¢ uma manifestagao da criatividade e da liberdade humana.

Em suma, ao incluir as artes na formagao apostamos nas potencialidades que as
artes oferecem aos individuos, tornando-os mais sensiveis, criticos e criativos, capazes de
enfrentar os desafios do mundo contemporaneo com originalidade e confianga,

acreditando e confiando na ferramenta incrivel de alto valor e de poder de alcance.
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Parte I1I- O Desenho Infantil

3.1 A Importancia do Desenho na Educac¢ao Infantil

3.1.1. Papel do desenho no desenvolvimento da expressdo e compreensao das
criangas. Como Porcher (1973) indica o ato de desenhar ¢ resultado da inteligéncia, e
refere a pertinéncia do desenho na educacgao pré-escolar, pois € sobretudo “uma educacao
de perspetiva, e nesse sentido, tem uma importancia decisiva na génese da inteligéncia

infantil” (p.107).

Segundo Bombonato ¢ Farago (2016) o desenho € um processo criativo onde as
criangas se nutrem de alegria, de contentamento ¢ uma ferramenta que facilita a sua
“leitura”, uma vez que a crianga mostra os seus pensamentos e sentimentos através do
mesmo, bem como, a maneira como veem o mundo, mesmo quando ainda nao falam.

Em conformidade com Lowenfeld e Brittain (1977) e Kolbe (2005), os autores
abordam a relevancia do desenho, como ferramenta indispensavel para o
desenvolvimento da criatividade e o aperfeicoamento da expressao criativa e artistica na
infancia, sendo estas ferramentas imprescindiveis para a evolugdo cognitiva e emocional
das criangas.

Os autores mencionados acima Lowenfeld e Brittain (1977) mencionam que em
cada desenho que a crianga realiza “retrata seus sentimentos, sua capacidade intelectual,
seu desenvolvimento fisico, sua sensibilidade preceptiva, seu envolvimento criativo, sua
evolucdo social e sua consciéncia estética” (p.402).

Por conseguinte, podemos reparar que auxilia no desenvolvimento de habilidades
pessoais, fisicas, sociais, € na resolu¢cdo de problemas de forma criativa, possibilitando
que se manifestem livremente e que fortalegcam a sua individualidade e confianca.

Ainda de acordo com Lowenfeld e Brittain (1977) o desenho realga o valor e
importancia de conceder momentos as criangas para explorarem, testarem e exercitarem
diferentes formas de expressao artistica. Os mesmos autores destacam que o desenho ¢
um instrumento que os auxilia no foco e na capacidade de observagdo, no progresso da
coordenacdo motora e na linguagem visual, desempenhando um papel crucial na sua
autoexpressao e na criatividade, pois quando as criancas desenham tém a tendéncia a
inovar, experimentar cores, a explorar padrdes e formas. Desta maneira, observamos que

o desenho apoia a crianga no crescimento criativo e cognitivo.
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No mesmo sentido Sousa (2003) afirma que o desenho ¢ um exercicio que facilita
as capacidades neuro motoras (motricidade global e fina), desenvolve a intelectualidade
(pensamento logico e criatividade), promove a sensibilidade e emog¢do (expressao
artistica) e ainda, fortalece as relagdes socioculturais (dimensao social). Deste modo, o
desenho mostra-se ser uma atividade ludico-expressiva-criativa, o que facilita o
desenvolvimento da crianga de uma forma integral e holistica.

Por tanto, conseguimos compreender que o desenho ¢ um modelo de comunicagao
e de expressao que permite as criangas explorar os seus pensamentos, sentimentos e
experiéncias de uma maneira unica. Além disso, o ato de desenhar ajuda-as a desenvolver
habilidades cognitivas, motoras e emocionais, além de promover a autoconfianca e
autoestima.

Piaget (1968, p.48, citado Porcher, 1973 p.106) faz referéncia ao desenho como
sendo um elemento facilitador no processo de assimilagdo e de aprendizagem e defende
que “Conhecer um objecto ¢ agir sobre ele e transforma-lo para captar os mecanismos
dessa transformagao e seu vinculo com as suas proprias actividades transformadoras”.
Por isso, apercebemo-nos que através do desenho, as criangas sao eficientes a expressar
visualmente as suas ideias e concecdes, o que favorece o aperfeicoamento da linguagem
e da aptidio de comunicar, ¢ também auxilia nas competéncias motoras, o que
posteriormente, vai também facilitar o processo de aprendizagem da leitura e da escrita,
sendo uma mais-valia.

Como menciona Sousa (2003) o desenho pode ser um aliado do educador, pois
faculta a observagdo e permite compreender o desenvolvimento individual de cada
crianca. As mudangas no desenho e na expressdo artistica ao longo do tempo refletem
segundo o autor, as carateristicas de cada crianga e suas vivéncias, sendo importante o
educador focar-se no processo, observando os utensilios e as habilidades que sdo
experimentadas.

Essa observagdo e acompanhamento durante o processo criativo facilita ao
educador obter “noticias” sobre o desenvolvimento cognitivo, motor e emocional da
crianga, conseguindo ajustar as praticas pedagogicas, para melhor atender as necessidades
de cada individuo.

Em sintese, pudemos verificar que o desenho executa um papel decisivo no

desenvolvimento emocional, cognitivo e fisico das criancas. Nesse sentido ¢ um
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instrumento bastante influente para o processo de aprendizagem e no desenvolvimento
integral das crian¢as, dando a oportunidade para explorar, experimentar e se exprimir de
forma unica, sensivel e criativa, fortalecendo sua individualidade, promovendo

autoconfianga e proporcionando o desenvolvimento das capacidades expressivas.
3.2 As Fases do Desenho Infantil

3.2.1 Descrigao das diferentes fases do desenho na idade pré-escolar segundo a

perspetiva de diversos autores

3.2.1.1 Perspetiva de Georges-Henri Luquet. Assim, conforme a perspetiva de
Luquet (1969), este estabeleceu trés etapas para o desenho de Realismo: o Realismo
Fortuito (dos dois aos trés anos e meio), o Realismo Falhado (dos trés aos cinco anos),

e o Realismo Intelectual (dos cinco aos nove anos).

A primeira fase ¢ o Realismo Fortuito e nesta fase, Luquet (1969) enfatiza a
existéncia de dois momentos no progresso do traco e desenho da crianca. O primeiro,
categorizou como Realismo fortuito involuntario, ou seja, quando a crianca desenha
linhas sem objetivo, sendo uma consequéncia da exploragdo dos materiais sobre espacos,
estimulando a autoestima quando realizado regularmente, conforme o exemplo da figura

1.1.

Figura 1.1

Realismo fortuito involuntario

Fonte:(adaptado Alexandroff, 2010, p. 31).

Ja o segundo momento, qualificou como Realismo Fortuito voluntéario, e ¢

determinado pela crianca fazer tragos sem qualquer proposito, cria algo de forma
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simbdlica e posteriormente, atribui-lhe um sentido no final, tal como retrata a figura

numero 1.2.

Figura 1.2

Realismo fortuito voluntario "Vou desenhar uma minhoca e uma pedra”.

Fonte :(adaptado (Méredieu, 2006, p. 27 adaptado por Bombonato, & Farago, 2016, p.178))

A segunda fase ¢ conhecida pelo Realismo Falhado ou Incapacidade Sintética. A
mesma comega sensivelmente aos trés anos ¢ meio ¢ podera estender-se até aos cinco
anos ¢ meio. Assim, segundo Luquet (1969) a crianca ambiciona delinear de maneira
naturalista, contudo, sem sucesso, devido aos aspetos que requerem maturagdo, seja a
nivel fisico/ motor (do controlo do trago) seja a nivel psiquico (percecao).

Como refere Luquet (1969) conforme o seu interesse e atengdo, a medida que a
crianga vai desenhando, vai conseguindo representar cada vez mais caracteristicas, e vai
aperfeicoando seus desenhos. Oralmente as vezes, consegue verbalizar até mais

pormenores do que apresenta o desenho, como faz alusdo a figura 1.3.

Figura 1.3

Realismo Falhado Bianca- 4 anos

Fonte:(adaptado Alexandroff, 2010, p. 31)
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Ainda para o mesmo autor uma das particularidades mais evidentes do Realismo
Falhado ¢ a Inaptiddo Sintetizada. Esta incapacidade torna-se bastante evidente nas
dimensdes dos desenhos da crianga face ao tamanho da folha e ao exagero do objeto
representado quando equiparados a realidade (Luquet, 1969), conforme podemos

verificar na figura 1.4.

Figura 1.4

Realismo Falhado, Exagero no desenho, Felipe- 4 anos

Fed [P

Fonte:(adaptado Alexandroff; 2010, p. 31)

Esta caracteristica no desenho podera estar associada a novos temas de interesse,
ou mesmo com o tamanho da érea livre para o realizar, ou ainda, simplesmente, resultado
da incorrecdo desenhada. Esta particularidade tende a variar, ora pode estar presente no
desenho, e/ou ndo, mas tende a desaparecer (Luquet, 1969).

O terceiro periodo descrito por Luquet (1969) ¢ o Realismo Intelectual e comega
a partir dos 4 anos e meio ou 5 anos de idade. Nesta etapa, a crianga esboga todas e
quaisquer caracteristicas ou constituintes do objeto verdadeiro, assim como representa
um numero superior de elementos basicos do objeto representado. De igual forma,
escolhe representar os constituintes ocultos do mesmo, conferindo-lhe transparéncia,
possibilitando a visualizacao destes. Ainda nesta fase surge a no¢ao de suporte (o solo),
conseguindo também usar dois planos semelhantes entre si, como retrata a figura 1.5

(Luquet, 1969).
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Figura 1.5

Realismo Intelectual, Maria Eduarda- 5 anos
PDODB IO RRODO 000 6 SDOC00DD

Fonte:(adaptado Alexandroff; 2010, p. 31)

Figura .1.6

Realismo Intelectual, Transparéncia no desenho,

T : N

e+
pi¢
Fonte:(Alexandroff; 2010, p.7 adaptado por Bombonato, & Farago, 2016, p.184).

Por ultimo, o realismo visual, etapa que se inicia por volta dos 8 € os 9 anos, onde
surge o desenho com perspetiva (Luquet,1969), que ndo iremos desenvolver uma vez que
o estudo € sobre criancas até 5 anos.

De forma geral, como anteriormente ja foi referido, as etapas expostas por Luquet
(1969) sao flexiveis nas idades, podendo estenderem-se enquanto a posterior ja se iniciou,
havendo interacdes de conhecimentos, mas também com abandonos de certos

constituintes, e aprendizagem de outros através do meio envolvente e seus interesses.

3.2.1.2 Perspetiva de Lowenfeld e Brittain. J& na perspetiva de Lowenfeld e
Brittain (1977) o desenho da crianca € uma representagdo do que lhe vai no interior,

demostrando o que lhe ¢ realmente significativo, sendo que os mesmos defendem que as
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criangas passam por varios niveis de desenvolvimento ao nivel do seu desenho, tal como
Luquet declara.

Assim, a primeira etapa indicada por Lowenfeld e Brittain (1977) ¢ a Garatuja,
tendo repartido em trés classes: as Garatujas Desordenadas, as Garatujas
Controladas e as Garatujas com Atribuicio de Nome.

Estas etapas surgem e desenvolvem-se entre 0 um ano € meio € 0s quatro anos, e
sao proprias de quando as criangas iniciam o rabiscar. Os desenhos acabam por ser feitos
sem qualquer objetivo, uma vez que, ainda ndo existe muito dominio motor, tanto nos
movimentos, como no tra¢o. Dai uma das caracteristicas do desenho desta fase ¢ a
repeti¢do, mas também a forma mais ampliada dos mesmos, sendo visivel no espago

ocupado da folha, como se pode ver na figural.7 (Lowenfeld & Brittain, 1977).

Figura 1.6

Garatuja Desordenada. (crianga de 2 anos).

Fonte: (Souza, 2010, p. 22 citado por Bombonato, G. A., & Farago, A. C. (2016).

De acordo com Lowenfeld e Brittain (1977) a Garatuja Controlada manifesta-se
sensivelmente, meio ano apos a crianga iniciar o rabisco, € tal como o nome indica, chega
quando a crianga ja executa o desenho conscientemente, ou seja, ja hd um controlo sobre
o movimento, associando as movimentagdes necessarias para realizar o desenho que
pretende, combinando a perspetiva ao movimento necessario, o que facilita a chegada de
novos tragos, usualmente tragos, horizontais, verticais e circulares, como mostra a figura

1.8.
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Figura 1.7
Rabiscagao Longitudinal. Desenho de uma crianga de 3 anos, mistura de células e formas, atividade

intencional

Fonte:(Souza, 2010, p. 21, citado por Bombonato, & Farago, 2016, p.187).

Segundo os mesmos autores, as garatujas vao se alterando, a medida que as
criangas estabelecem uma relagdo com algo do meio envolvente e o que esbo¢am, sendo
importante para o educador escutar as criancas a falar sobre as suas Garatujas, uma vez
que mostra o raciocinio da crianga, sendo esta fase Garatujas com Atribui¢do de Nome.

Nesta fase, comecam a diversificar na escolha de cores, conseguem respeitar as
margens da folha, experimentam diversas formas de segurar no lapis, sendo visivel a pega
correta a partir dos trés anos. Muitas vezes a crianga até pode ter intengdo de desenhar
algo, mas no fim a representacdo ser muito diferente, atribuindo-lhe outro nome, como

mostra a figura 1.9.

Figura 1.8

Desenho de uma crianga de 5 anos. Observa-se a formagdo da figura humana ainda sem tronco.

Fonte: (Souza, 2010, p. 22 citado por Bombonato, & Farago, 2016, p.187)

Posteriormente a etapa seguinte referida por Lowenfeld e Brittain (1977) vem a
fase do Pré-Esquematismo, seguidamente a fase do Esquematismo e por fim do Realismo.
Este periodo torna-se visivel a partir dos quatro anos, quando as criangas comegam

a desenhar de modo criterioso as representagdes do ambiente a volta, sendo os elementos
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presentes identificaveis, ainda que sejam desafiantes para analisar concretamente o que
elas representam.

De acordo com Lowenfeld e Brittain, (1977) aos cinco anos, os desenhos e os
elementos presentes ja sao cada vez mais identificaveis e criados de feigdo, tais como as
arvores, o sol, as casas, as flores. Outra das particularidades da etapa do Pré-
Esquematismo ¢ a figura humana, que habitualmente surge apresentada por um circulo, e
duas linhas verticais, representando a cabega e as pernas, sendo que esta representagao
ird evoluir ao longo do tempo, como mostra a figura 1.9.

Outra particularidade desta fase Pré-Esquematica sdo as cores, conforme
Lowenfeld e Brittain (1977) é bastante raro haver uma correspondéncia entre a cor
selecionada e a cor do objeto desenhado pela crianca, uma vez que esta se encontra mais
interessada em desenhar do que escolher as cores correspondentes acertadas.
Posteriormente, sensivelmente aos seis anos, os desenhos ja s3o claramente mais
reconheciveis e habitualmente tem um tema. Os mesmos autores mencionam ainda a
forma como cada crianga desenha e usa material é variavel.

Desta forma ¢ essencial recordar que o desenvolvimento da competéncia de
desenhar varia de crianca para crianca e ¢ influenciado por fatores como o ambiente, a
educacdo recebida e as experiéncias vivenciadas. Essas fases sdo apenas uma orientagao
geral e ndo significam que todas as criangas desenvolvam suas habilidades de desenho da

mesma maneira ou na mesma velocidade.
3.3 Exemplos de Atividades

3.3.1 Atividades praticas que combinam desenho e conceitos ambientais.

Segundo defende Kohl (1991) o desenho ¢ uma ferramenta para aprendizagem e
integragdo de conceitos ambientais, alegando trazer beneficios as criangas quando estas
estdo expostas a natureza durante um periodo. O mesmo autor menciona que as criangas
evoluem na sua aprendizagem, pois diariamente, tem oportunidade de observar a natureza
e de executar o registo visual e o escrito, tendo a possibilidade de consulta-lo sempre que
o desejarem.

O autor alega que as criangas que tem a possibilidade de criar um diario de
observagdes da natureza, e desenhar flores, animais, ambientes, representar suas as

perspetivas e também de fazer apontamentos sobre caracteristicas que achem relevantes,
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(tais como o clima, mudancgas sazonais, interagdes entre os seres vivos, entre outros), ¢
uma mais valia na sua consciéncia ambiental, pois conseguem reparar e relacionar a
interdependéncia dos seres vivos, o valor da biodiversidade e as consequéncias das
atividades humanas no meio ambiente.

No mesmo sentido Topal e Gandini (1999) pesquisam formas de mediar a arte do
desenho com nogdes cientificas e ambientais, e apresentam algumas formas para cativar
as criancas de forma criativa e instrutiva, facilitando o processo de compreensao do meio
natural envolvente. Os autores referidos anteriormente, defendem que integrar o desenho
e conceitos ambientais ¢ uma maneira inovadora de inspirar e instruir os alunos, pois
desperta a criatividade e a expressdo artistica. Deste modo, sugerem iniciar do real e
concreto, sensibilizando as criangas com vivéncias ativas e participativas, com verdadeiro
sentido para as mesmas, para que possam ter uma maior compreensao sobre a seriedade
e a importancia de que tém de cuidar do meio ambiente.

Logo, uma das primeiras propostas apresentadas por Topal e Gandini (1999)
corrobora com Kohl (1991) e é: conduzir o grupo para um espaco natural no exterior da
escola, e fazer o convite de apenas observar o meio envolvente. Posteriormente, desenhar
0 que observaram, e no decorrer da mesma ou no fim, o educador poderd mediar uma
conversa entre os seus alunos, e facilitar o entendimento sobre conceitos ambientais, bem
como, a relevancia da protecao da biodiversidade e do equilibrio dos ecossistemas.

Outra proposta que os mesmos autores alaudem ¢ aliar os elementos e materiais de
reuso aos desenhos, ou seja criar arte usando materiais reciclados, tais como o papeldo, o
pléstico e o metal, convidando as criangas a se expressarem gerando um ambiente
propicio a desenhos Unicos com uma impressdo muito propria. Durante a atividade, ou
apos sugerem ainda um debate sobre o valor da reciclagem para a defesa do meio
ambiente e a diminui¢do do impacto ambiental.

Uma distinta sugestdo que os autores supracitados mencionam, ¢ o desenho de
sensibilizacao ambiental, ou seja, propor as criangas que criem desenhos capazes de levar
consigo recados, mensagens sobre a seriedade que €, como por exemplo a conservagdo
da 4gua, da energia ou da redugdo do uso de plastico. Topal e Gandini (1999) alegam que
tem um valor acrescentado quando expostos na escola, onde toda a comunidade escolar
tenha acesso, referindo-se mais especificamente aos cartazes ou panfletos sobre temas

ambientais.
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A ultima proposta apresentada pelos autores € o desenho de imaginario ambiental,
isto €, desafiar os alunos a expressarem pelos seus desenhos, com recurso a sua
imagina¢do, de como seria o mundo mais sustentavel e ecologicamente harmonioso e
equilibrado. Desta forma, os autores afirmam ser possivel debater ideias e resolugdes
inovadoras e revolucionarias para os desafios ambientais atuais e futuros.

Concluindo, as atividades praticas que combinam desenho e conceitos ambientais
revelam-se eficazes na sensibilizagdo das criancas para questdes ecologicas, pois
relaciona-se com aprendizagem e a criatividade. Ao desenharem sobre temas ambientais,
as criangas conseguem explorar e expressar suas percecdes sobre o meio ambiente de
forma ludica e visual, o que facilita a compreensdo e a reteng¢ao dos conceitos abordados.
Esse processo ndo s6 promove o desenvolvimento da consciéncia ambiental desde cedo,
mas também incentiva a criatividade, a expressdo individual e o compromisso das
criangas na preservagao da natureza, contribuindo para a formagao de futuros cidadaos

mais responsaveis e conscientes.
Parte IV- Motivacao Artistica
A predominancia curricular de disciplinas de transmissdo de saberes
(ciéncias, técnicas) sobre disciplinas de formag¢do do ser (artes) atinge
proporg¢oes tais que causam o desequilibrio cultural da sociedade portuguesa
(analfabetismo musical, inexperiéncias em danga e teatro, por exemplo, apos 12

anos de ensino basico e secundario (Sousa, 2003, p.113).

4.1 Estimulo a Criatividade

Analisando, epistemologicamente, a palavra criatividade vem a das palavras criar
“creare” e criagdo “creatione”, sendo que criar ¢ “Dar existéncia a (...) gerar, produzir (...)
originar (...) inventar (...)” e criacdo ¢ o “Ato ou efeito de criar, a coisa criada (...)”
verificando que ¢ uma “fun¢do da inteligéncia humana que torna o homem superior ao
que ele mesmo cria. Personalidade criadora insuperavel propria do homem™ (Dicionario

Priberam da Lingua Portuguesa).
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A motivagdo artistica ¢ um fator que atua diretamente no impulso da criatividade,
estimulando o artista a procurar novas ideias, ajustando emogoes e visdes do mundo de
forma auténtica.

Segundo Csikszentmihalyi (1996), a pratica artistica exige uma motivagao, um
impeto interno ou externo que leva o sujeito a agir, definindo a criatividade como um
estado de “fluxo” (flow), em que ¢ determinado pela envolvéncia profunda do individuo
na atividade criativa, onde perde a ideia do tempo e se conecta com o processo de maneira
prazerosa. Esse estado de fluxo ¢ muitissimo impulsionador, pois proporciona uma
experiéncia de profunda satisfacdo e alguma recompensa psicolédgica, levando o artista a
criar com total espontaneidade e liberdade.

O autor apoia ainda a visao de que a pratica artistica repetida e a exposi¢ao a
estimulos desafiadores facilitam o desenvolvimento da criatividade, como um processo
continuo. Sendo o ambiente criativo aquele que estimula a aprendizagem e a
autossuperagdo, o que coopera para a evolugao da habilidade criativa ao longo do tempo.

Segundo Sousa (2003), a criatividade ¢ uma habilidade humana e pode ser
percebida como a aptiddo de criar solugdes ou ideias que sejam originais e adaptadas a
uma situacao, ou a uma questao particular. Para este a criatividade nao se limita a criagao
de algo completamente novo, mas também ao processo de reconfigura¢ao ou modificagdo
de componentes ja existentes, envolvendo a capacidade de se ajustar, renovar e aplicar
ideias de maneira significativa em contextos diversos.

Menciona ainda, que a criatividade envolve a imaginacdo, o pensamento
divergente e a abertura a novas experiéncias, bem como, fatores externos como o
ambiente, as interagdes sociais e os estimulos culturais.

Assim, a comunidade artistica ou os eventos culturais mostram ao criador novas
ideias, estilos e tradigdes que influenciam sua visdo de mundo. Essa interacdo social e
cultural pode inspirar o artista a inovar, especialmente, quando ele se sente parte de uma
tradi¢do ou um movimento maior.

Segundo destacou Vygotsky (1978), a criatividade ¢ intimamente influenciada
pelo contexto social, sendo a interagdo com o outro uma fonte de aprendizagem e
inovagdo. A adocao de métodos de ensino que incentivem a experimentagao € a expressao
pessoal, oferecendo um ambiente seguro e encorajador para a explorag¢ao e o crescimento

artistico, torna o educador um facilitador da criatividade.
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Como corrobora Amabile (1996), os grupos de estudo que consideram e facilitam
a liberdade de expressao e estimulam a experimentag@o sem julgamentos colaboram com
a criacdo de novas ideias, ou seja, o ambiente fisico e emocional vivido tem um impacto
importante na criatividade. Ou seja, quando os sujeitos se sentem a vontade para
cometerem erros € exprimirem pensamentos fora do comum, a tendéncia ¢ explorar
recursos inovadores, surgindo alternativas criativas.

No mesmo sentido, a autora refere que o feedback positivo e o reconhecimento
dado pelos educadores podem ser importantes na confianga criativa € no estimulo para a
inovagdo, especialmente se estes valorizarem a originalidade e autenticidade do trabalho
artistico.

Assim, reconhecendo a criatividade como competéncia essencial para o
desenvolvimento humano integral, ¢ essencial favorecer um ambiente que valorize a
inovacdo e o pensamento original, pois hd mais hipoteses de desenvolver solucdes
surpreendentes. Em suma, investir em estimulos a criatividade ¢, na verdade, esperar por

um futuro mais flexivel e inovador.

4.2 A relagdo entre arte, criatividade e resolugdo de problemas

ambientais

A juncdo entre arte, criatividade e resolu¢do de desafios ambientais ¢ cada vez
mais explorada e reconhecida pela sua forma de atuacdo em vérias vertentes, sendo uma
ferramenta poderosa para encontrar solu¢des inovadoras e sustentaveis. Desta forma, a
arte pode desempenhar um papel importante na sensibilizagdo das criancas para questoes
ambientais, ajudando na educacdo de sujeitos mais criativos e criticos, que no futuro
estimulardo a reflexao e a agdo, atuando na transformacao da sociedade, tal como refere
Antunes et al., (2011, p.367, como citado por Gregorio (2013)

A arte e a ecologia representam uma dinamica relacional favoravel na
identificacdo de problemas do ambiente e na restauragdo de ecossistemas
fragilizados. Através de afirmadas obras artisticas, as artes sdo convertidas em
veiculos de consciencializacdo ambiental fazendo despertar modos de vida mais

equilibrados e sustentaveis (p.36).
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Deste modo podemos reparar que no meio criativo, quando o individuo atua na
transformagdo através da arte, obtém o discernimento para observar, ponderar, apreciar,
reprovar ou criticar, no que estd a reparar, podendo beneficiar na organizagao das suas
proprias ideias, tornando-se essencial para sua individuagao e atuagao, valorizando a sua
educacdo no global como elemento participante de uma sociedade.

Noutra visdo, Adams (2019), realca que os manifestos artisticos, tais como
exposicdes, performances, instalagdes, entre outros, t€ém todo o potencial para
sensibilizar, uma vez que chama a emocao e a atengao, despertando a curiosidade de uma
forma coletiva, trazendo uma reflexdo, e inspirando os individuos a serem mais sensiveis
para os assuntos emergentes como ¢ o ambiente, a extingdo de espécies ou as alteragdes
climaticas, tal como corrobora Antunes et al., (2011, p.357, como citado por Gregodrio
(2013)

O campo das Artes, ¢ da Educagdo Artistica em especial, (. . .), surge assim como
um potencial e interesse mecanismo ao nivel do contexto ambiental,
nomeadamente na promo¢do de uma consciencializagdo ética e ativa do ser
humano com o ambiente (p.35).

Consequentemente, podemos observar que a arte pode suscitar a alteragdo de
condutas e atuagdes em relagao ao meio ambiente, favorecendo a conscientizacao e a agao
coletiva.

A criatividade, por sua vez, como ja foi mencionado anteriormente, pode ser uma
ferramenta poderosa para encontrar solu¢cdes empreendedoras e sustentaveis para os
desafios ambientais que enfrentamos atualmente. Robinson (2001) menciona o interesse
de estimular a criatividade e a expressao artistica desde a educagdo pré-escolar, com o
propdsito de aumentar a competéncia de resolucao de problemas de uma forma ousada e
colaborativa, fomentando a criatividade e desenvolvendo habilidades sociais.

O mesmo autor salienta que a criatividade € uma aptiddo essencial para responder
aos desafios do mundo moderno, inclusivamente, aos desafios ambientais. Como o autor
supracitado alega, o educador recorrendo aos formatos criativos de expressdo, tais como
o teatro, a pintura, a danca ou a musica facilitam o entendimento e ajustamento de
comportamentos, relativamente, as questdes ambientais, conduzindo a resolugdes
arrojadas e agoes reais.
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Deste modo, podemos reparar que criatividade conduzida através da arte pode
inspirar a resolucdes inovadoras para as questdes ambientais existentes atualmente,
estimulando assim, a procura de op¢des sustentaveis e conscientes de forma criativa.

Machado (s.d) argumenta que através da arte e das expressoes criativas ¢ possivel
ter acesso a diversas perspetivas e visdes sobre 0 mesmo objeto, isto é, ter a oportunidade
de se observar e inquirir-se sobre normas criadas, padrdes, tendo o poder para desconstruir
ideias pré-existentes, revelando-se bastante vantajoso no auxilio das questdes do
ambiente. Conforme argumenta a autora ao incentivar a observagao da natureza e ao trazer
questdes que impliquem diferentes percegdes visuais da realidade, estaremos a oferecer
as criangas uma oportunidade tinica de se relacionarem e fortalecerem a sua conexao com
a natureza. Esse vinculo com o mesmo ¢ fundamental, pois possibilita um conhecimento
mais profundo e uma consciencializa¢ao da complexidade da natureza, promovendo o seu
valor e importancia para a vida. Por conseguinte, ressalva que observar e interpretar o
mundo de forma mais consciente e sensivel conduz as criancas a desfrutarem da beleza
da natureza, trazendo mais motivagao € interesse para a sua preservagao.

Tal como podemos aferir, o desenvolvimento da criatividade, a compreensao
visual e os diversos saberes aprendidos na e sobre a natureza podem ser instrumentos de
alto valor e extrema pertinéncia para dar resposta as questdes ambientais que enfrentamos.

Logo, ao incluir a arte e a criatividade no nosso dia a dia, teremos o potencial de
trazer a humanidade a inovagdo, a cooperagdo e a consciencializagdo, colaborando para a
formagcdo de um amanha mais equilibrado e comprometido com o ambiente, e
consequentemente, a capacidade de criar abordagens sustentaveis para lidar com todas as

questdes ambientais atuais.
4.3. Técnicas para Motivar Criangas

4.3.1 Técnicas e abordagens pedagdgicas que incentivam a participagdo artistica.

Segundo Gabey e Viment (1976), as técnicas e as abordagens pedagogicas que
estimulam a agdo artistica mostram-se elementares no desenvolvimento integral das
criancas, uma vez que estimulam sua expressdao individual e criatividade, trazendo a
inovacao.

Por conseguinte, propdem alguns convites aos educadores e aos pais, nesse

sentido e recomendam que se interfira o0 menos possivel no processo criativo da crianga,
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permitindo que a mesma seja espontanea e autonoma para que possa desfrutar ao maximo
do processo, considerando a crianga pelo processo na integra e ndo apenas pelo produto
final. Outras das possibilidades que os autores mencionam ¢ a utilizagao de variados
materiais, ou seja, para que as criangas possam pesquisar e criar por meio de distintas
técnicas e texturas, os educadores deverao oferecer diferenciados materiais de forma a
despertar a criatividade e facilitar a autoexpressao.

Como pudemos reparar, ao facilitarmos diversos materiais possibilitamos a
crianca mais hipoteses de se exprimir, sejam ideias, emocdes ou experiéncias através da
arte. Nesse sentido, os autores expdem que devemos desafia-las no conhecimento de si,
através das artes e louvar a sua dedicagdo e disposicao, enaltecendo as suas produgdes,
suscitando autoconfianca nestas.

Ainda segundo os autores Gabey e Viment (1976), devemos motivar e dinamizar
o trabalho de uma maneira colaborativa, de forma que as criangas possam partilhar as
suas ideias e opinides e em conjunto consigam chegar a um resultado, compartilhando
percecdes e entendimentos, estimulando a observagdo da sua propria arte € pensamento
critico. Outra das propostas criativas apresentadas pelos autores supracitados ¢ o
incentivo da pratica de uma forma consistente, com o proposito de desenvolver as suas
capacidades e aperfeicoar a criatividade ao longo do tempo.

Uma distinta possibilidade que os autores apontam € ainda, englobar arte noutras
areas de conhecimento, beneficiando desta unido para adquirir conhecimento, ou seja,
incluir a arte no curriculo como op¢ao de aprendizagem.

Por fim, segundo Gabey e Viment (1976), referem que € urgente oferecer as
criangas vivéncias artisticas marcantes, tais como, visitas de estudo a museus, a
exposigoes de arte, a galerias, bem como, a realizacdo de projetos de arte que tenha um
proposito significativo para as criangas.

No mesmo sentido Kohl (1991) defende que arte ¢ um instrumento fundamental
no desenvolvimento da criatividade e autoexpressao da crianga, validando o pensamento
de Gabey e Viment (1976) em alguns pontos.

Kohl (1991) defende que o educador ndo deve interferir no processo criativo, mas
sim valorizar o processo sobre o produto final, uma vez que defende que a educagao deve
ser centrada na crianca, isto ¢, a mesma ¢ soberana e deve ser a protagonista da aquisi¢ao

do seu conhecimento. Portanto, tem direito e liberdade total para explorar diferentes
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materiais e inventar técnicas, tendo a possibilidade de explorar distintas cores, texturas e
formas. Outro ponto que se cruza com os autores Gabey e Viment anteriormente referidos,
¢ a abordagem interdisciplinar, ou seja, integrar a arte com outras areas de conhecimento
como elemento integrador de aprendizagens.

Segundo Kohl (1991), outra distinta técnica para o incentivo na participagdo
artistica ¢ o improviso € a experimentagdo, ou seja, o autor defende que ao estimular as
criancas e desafia-las a fazerem coisas diferentes, como colagem de materiais incomuns,
criacdo de esculturas tridimensionais ou pintura com as maos, podera aumentar seu
repertdrio criativo.

O mesmo autor alega ainda, que o educador ao facilitar a apreciagdo da
diversidade cultural local e ao promover o respeito a diversidade, sendo um modelo,
conseguird enriquecer a vivéncia artistica das criancas, pois poderd impulsionar a
pesquisa da arte popular, das tradigdes locais e das diferentes manifestagdes culturais,
enriquecendo o sujeito e fomentando o respeito pelas diferencas.

Desta forma, conseguimos perceber que ndo devemos interferir no processo
criativo da crianca, mas facilitar diferenciados materiais e incluir as artes em outras areas
de conteudo, trabalhar colaborativamente e em forma de projeto, despertando para a

diversidade cultural que estimulara a participagdo artistica por parte das criangas.

4.3.2. Exemplos de atividades motivadoras que integram arte e educacao

ambiental.

Assim sendo, as propostas que incluem a arte e EA sdo uma espantosa ferramenta
pedagdgica, pois tem o poder de cativar os alunos para as questdes ambientais que
enfrentamos, estimulando a criatividade, desenvolvendo as habilidades criticas,
sensibilizando e despertando para a consciencializagcdo da problematica.

Assim, segundo Moore e Haggard (1990), estes sdao alguns exemplos de propostas
que enaltecem o potencial da arte em contexto pedagdgico para a tematica ambiental:

1.Criagdo de um mural com materiais reciclaveis, ou seja, recolher
materiais reciclaveis como plastico, papel, metal e incentivar as
criancas a criarem um mural, esculturas ou instalacoes de arte de
forma colaborativa, para que em conjunto possam refletir sobre o

lixo, a reutilizagdo de materiais e o desperdicio, facilitando a
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exploragdo dos materiais e a criagdo de algo significativo para a
crianga, € assim, tornar-se num veiculo poderoso de conscientizagao.
Os autores mencionam ainda, que se podera realizar uma exposicao;
2.Convidar as criangas a criarem historias; € a produzirem os seus
fantoches para que possam apresentar pegas teatrais, que tratem de
temas, tais como, reciclagem, mudangas climaticas e protecdo da
fauna e flora, ou seja, sensibilizar sobre questdes ambientais de
maneira ludica e envolvente, enfatizando a narrativa como forma de
aprendizagem e mudanca social;
3.Propor as criangas que tirem fotografias a natureza e ao ambiente,
que circundam a escola; ao convidarmos as criangas a realizarem
esta atividade, estaremos a despertar e a sensibilizar para o tema de
uma forma subtil, mas bastante efetiva. Segundo os autores, a
fotografia ¢ uma configura¢do de arte que pode despertar o gosto
pela natureza, propondo uma exposi¢do com uma compilacao de
fotografias, acompanhados por textos que abordem a preservacgao
ambiental;
4.Criar jardins sensoriais/artisticos, construir um jardim no recinto escolar
com arte feita pelas criangas, como pedras pintadas, landart, esculturas
naturais, ou até mesmo, plantando flores de maneira a criarem padrdes ou
mensagens, conectando as criangas a natureza e ao ciclo da mesma;
5.Construgdo de Instrumentos Musicais com Materiais Reciclados: as
criangas podem criar uma musica e instrumentos com materiais de reuso
e elementos da natureza. Os autores, posteriormente, sugerem uma
apresentacdo a comunidade, despertando o interesse pela musica e
alertando para a reducgdo e o desperdicio;
Estas atividades nao s6 ajudam a consciencializar sobre questoes ambientais, mas
também, proporcionam uma forma significativa a expressdo artistica e conexado

emocional com o meio ambiente.
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Capitulo IT — Opcoes Metodologicas

Neste capitulo que se refere a presente investigagdo, sera apresentada a natureza
do estudo, a questdo problema, os objetivos delineados, os participantes € os

procedimentos metodoldgicos aplicados.

2.1.Natureza do Estudo

A presente investigacdo foi desenvolvida no ambito da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada que se insere no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, e
em contexto educativo, num jardim de infancia.

Assim, este estudo surge de um momento de didlogo matinal, onde uma das
criangas partilha, que no fim de semana, tinha participado numa campanha de recolha de
lixo, na praia da Falésia. Esta crianca motivou os colegas a conversarem sobre este tema
problematico e sobre medidas a serem tomadas para a redug¢do do lixo. Mobilizou-as
também a fazerem o mesmo nos terrenos ao redor do colégio. Observando o interesse € a
motivacao pela tematica, escolhemos desenvolver um estudo baseado nas artes para saber
de que forma estas fomentam o desenvolvimento da consciéncia ambiental, ¢ a utilizagdo
de material de reuso.

Tendo em conta o objetivo da investigagdo, o contexto humano e social e as
relagdes existentes, optou-se por uma investigagao qualitativa, de natureza interpretativa
pois tal como reconhece Oliveira (1982), a ado¢do de métodos qualitativos como as
entrevistas, as observagdes e as analises de conteudo, tornam-se essenciais para captar a
complexidade e a riqueza desses significados, uma vez que os seres humanos nio sdo
passivos, estando continuamente interpretar o mundo em que vivem. Por outras palavras,
os métodos qualitativos sdo vantajosos pois valorizaram a compreensdo subjetiva, as
experiéncias e os significados atribuidos pelos individuos as suas a¢des e ao seu redor.

Ja Bodgan e Bliklen (1994, p. 47-51) mencionam que os métodos qualitativos

apoiam-se em cinco pontos principais:

1. O investigador vé-se como uma parte fundamental na coleta de informacdes,
realizando essa mesma no ambiente onde os participantes vivem ou atuam

naturalmente.
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2. Os dados recolhidos aparecem na forma de imagens ou palavras, e sdo registados
com detalhes, sempre respeitando toda a sua estrutura original.

3. Ha uma maior atencao as particularidades que surgem durante todo o processo de
pesquisa, mais do que apenas ao resultado final.

4. Os investigadores vao construindo suas ideias a0 mesmo tempo em que coletam
e organizam os dados, analisando-os com base na sua experiéncia, partindo de
uma visao geral para os detalhes especificos.

5. O investigador valoriza as perspetivas dos participantes, procurando entender

como eles interpretam seus proprios comportamentos e dao sentido as suas vidas.

2.2. Questoes Orientadoras

A questdo que orientou o presente relatdrio foi a seguinte:

e Sera que através das suas produgdes artisticas as criangas conseguem refletir sobre

as questdoes ambientais e desenvolvem a consciéncia ambiental?

2.3.0bjetivos do Estudo

Tendo como base as questdes orientadoras, estabeleceu-se o objetivo geral.

Objetivo geral: Compreender se as criangas através das produgdes artisticas refletem
sobre as questdes ambientais que contribuam para o desenvolvimento de uma consciéncia

ambiental.
Objetivos especificos:

e Saber se as criangas através de produgdes artisticas falam e refletem, sobre as

questdes ambientais;

e Compreender se o recurso a produgdes artisticas reutilizando materiais contribui

para o desenvolvimento da consciéncia ambiental;

e Desenvolver a criatividade, promovendo o recurso de materiais e alertando para

a tematica.

2.4. Participantes do Estudo

O presente estudo foi executado num centro infantil privado, em Vilamoura, numa

sala de dezanove criancas, quatorze rapazes e cinco raparigas, com idades compreendidas
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entre os quatro e os cinco anos e com distintas nacionalidades, desde chineses,
holandeses, portugueses e ingleses.

Em geral sdo criangas muito curiosas, despertas para tudo o que os rodeia, com
especial interesse por propostas a nivel motor, devido também a fase em se encontram.
No geral procuram também muito as histérias infantis, a linguagem grafica como
expressdo que os caracteriza, expressa de varios modos e ainda as construgdes, sejam
sozinhos ou acompanhados. A linguagem verbal também ¢ cada vez mais desenvolvida e
a vontade de saber algo novo aumenta a cada dia que passa. Os animais € a natureza no
geral tém sido um foco de atengdo constante.

As atividades foram executadas num patio exterior, num espaco a parte do restante
grupo, devido a grande quantidade de material para exploragdo, tendo sido realizado o
registo e a andlise apenas de cinco criangas, todas elas com cinco anos, duas do sexo
feminino e trés do sexo masculino. As cinco criangas participantes neste estudo sao de
nacionalidade portuguesa e foram escolhidas tendo em conta o dominio da lingua
portuguesa, e por serem aquelas que apresentando maior assiduidade podiam participar
no estudo de forma sistematica. Seguidamente, apresenta-se a tabela n ° 2.1 com a

caraterizagdo do grupo de criangas que participaram no estudo.
Tabela 2.1

Caracterizagdo do grupo de criangas

Crianca Género Caracteristicas

A Masculino E uma crianca com necessidades educativas especificas,
sendo mais reservada e contida no seu espaco. Timida na
manifestagdo da sua voz perante os colegas. Perfecionista
com as suas coisas. No entanto, € sensivel e meiga com
todos. Gosta de desenhar, de seriar os nimeros, sabe ler e
escrever.

7

B Masculino E uma crianga “cheia de vida”, extrovertida, motivada e
curiosa, que gosta de perguntar e saber sempre mais. Por
vezes, revela dificuldades em focar-se no que ¢ abordado,
divagando um pouco no seu discurso, mas em regra geral
consegue expressar-se. Tem muita energia.

C Masculino E uma crianga muito curiosa em relagio a tudo e a todos os
elementos que a rodeiam. Quando interessada, mostra-se
muito curiosa e ativa no debate. Tem o seu grupo de
brincadeiras, mas interage com todas em geral; ¢ bastante
social e solicitado.
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D Feminino E uma crianca perfecionista, gosta de aprender por si
propria; quando lhe ¢ dada a oportunidade de falar ou
explicar ¢ bastante expressiva ¢ motivada; desperta para
diversos saberes. E uma crianca carinhosa e amavel para
todas crian¢as. Tem uma boa autoestima.

E Feminino E uma crianca ponderada, interessada e gosta de participar
em novas atividades; apresenta sensibilidade para o meio
artistico nos varios subdominios: artes visuais, jogo
dramatico/ teatro, danga; incentiva os colegas para que
participem em novas atividades artisticas.

2.5.Técnicas de Recolha de Dados

Quando estabelecemos uma linha de orientagdo de estudo, os procedimentos de
recolha de dados mostram-se fundamentais, uma vez que através destes sera possivel
chegar as conclusdes e se necessario proceder aos devidos ajustes, tal como refere Aires
(2011) “(...) a selecgdo das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa constitui
uma etapa que o investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a concretizagdo
dos objetivos do trabalho de campo” (p. 24).

Nesse sentido, tendo em conta o cariz deste trabalho e o seu fundamento,
selecionei os seguintes instrumentos para recolha de informagdo: a observacio

participante, as notas de campo, os registos multimédia e as producdes das criangas.

2.6.0bservacao Participante

Segundo Aires (2011, p.25) “A observacao consiste na recolha de informacgao, de
modo sistematico, através do contacto directo com as situacdes especificas”. Assim, a
observagdo precisard de ser pensada e premeditada, devendo o investigador olhar e
observar, objetivamente, para o que deseja investigar, podendo por vezes a vir a dar
origem a questoes, reflexdes e, at¢ mesmo, reformulagdes. Tal como corrobora Parente
(2012), quando se refere a observagdao que “ndo se limita ao ato de ver e registar [...]
envolve a andlise, interpretacdo e uma reflexdo cuidada sobre as diversas evidéncias
acumuladas” (p. 8).

Assim, uma das técnicas mais usadas durante o estudo foi a observagao, focando-
se na forma de estar, na interagdo € nos comentarios, mostrando-se bastante importante

na analise dos resultados.
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2.7.Registos audiovisuais

As fotografias e os filmes ajudaram na argumentagdo de atitudes, na observacao
de reagdes, comentarios, sentimentos e emogdes das criancas, bem como, no registo das
suas produgdes.

Os videos e as fotografias tém o potencial de auxiliar a recordar as circunstancias
observadas e reviver as situagdes essenciais, possibilitando registar os pormenores.
Como referem Bogdan e Biklen (1994, p.188-189), 0 uso” mais comum da maquina
fotografica é talvez em conjugagdo com a observagdo participante. [...] E a maior parte
das vezes utilizada como meio de lembrar e estudar detalhes que poderiam ser descurados
...)".

Habitualmente, o registo fotografico pode ser dividido em dois grupos, as imagens
que sdo captadas por nds e as que sao tiradas pelos outros e, que posteriormente, nos
enviam. Esta situagdo simplificou muito a andlise e permitiu uma leitura mais
pormenorizada de situagdes experienciadas pelas criangas. Recorreu-se em distintos
momentos a fotografia para captar as vivéncias das criancas, além disso, durante a
apresentacdo das propostas a intervencao da investigadora foi filmada, o que possibilitou
a posterior reflexdo da sua atuacdo, avaliando o interesse e envolvimento das criangas
(por exemplo, nas propostas sugeridas ao grupo). Durante o decorrer do estagio foram-se
recebendo fotografias e videos da educadora de alguns momentos em que estava
totalmente envolvida nas atividades com as criangas, tendo sido essenciais no projeto

final.

2.8.Diério de Campo

Conforme Bogdan e Biklen (1994, p.150), as notas de campo sao uma ferramenta
deveras importante que surge das observagoes realizadas, mencionando estes, como um
conjunto de quaisquer e “todos os dados recolhidos durante o estudo, incluindo as notas
de campo, transcri¢des de entrevistas, documentos oficiais, estatisticas oficiais, imagens
e outros materiais”. Estes dados carecem de ser copiados e transpostos para um bloco de
registos, para que, numa proxima acao esta seja mais facilitada, favorecendo a descri¢dao
de pormenores, como por exemplo: “pessoas, objetos, lugares, acontecimentos, atividades

e conversas” (idem, p. 150).
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Durante o estagio houve oportunidade de realizar algumas notas de campo num
caderno de bolso onde foram colocadas a data e hora para, que posteriormente, fosse mais
facil localizar as acdes observadas, registando-as mais tarde, num ambiente mais

tranquilo.
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Capitulo III — Intervencao Pedagogica

De acordo com os objetivos do estudo foi definido um conjunto de estratégias de
intervencao pedagogica para recolher dados a fim de encontrar resposta para a questao de
pesquisa. Foi uma construgao e cocriacdo em grupo, tendo sido as criangas sempre a
decidir o que fazer e como fazer. Cada uma das atividades tem os seus objetivos, como o
desenvolvimento da criatividade, da motricidade fina e motricidade grossa, da memodria,
do foco e atencdao, da comunicacdo oral, do conhecimento do mundo, ¢ ainda, da
estimulagdo do pensamento critico. Serdo explicadas, de seguida, as quatro sessoes

planificadas para levar a cabo a investigagao.

3.1.Apresentagao da Intervencao Pedagdgica

De acordo com os objetivos do estudo foi definido um conjunto de estratégias de
intervengdo, que permitissem recolher dados para encontrar resposta para a questdo de
estudo.

Apoés a observacdo, e tendo em conta os interesses das criangas, pensou-se numa
planificacao de quatro atividades, como forma de estimulacao da consciéncia ambiental,
envolvendo as artes, a criatividade, despertando para o trabalho colaborativo. Duas das
propostas dividiram-se em dois momentos, sendo que duas das quatro atividades foram
as criangas que escolheram, totalmente, o que queriam produzir, sendo agentes ativos da
construcgdo do seu saber. Para cada uma das atividades propostas, foi realizada a respetiva
planificacdo (em apéndice B) que seré explicada de seguida.

As propostas apresentadas foram baseadas nas suas vivéncias anteriores € mediadas
através do didlogo, tendo estas um papel ativo e participativo no seu processo de
aprendizagem. Nesse sentido, a acdo focou-se na cria¢do e na facilitagdo de um ambiente
com diferentes materiais de reuso para explorarem e criarem, transformando a brincadeira
em aprendizagem e conhecimento.

Desta forma, a nossa postura foi apenas de mediadora, ajudando-as a organizar os
seus pensamentos, ouvir suas ideias e nogdes sobre a tematica e observa-las a explorar
possibilidades, dando-lhes total liberdade e autonomia. Posteriormente, questiond-las
sobre as produgdes, facilitou conversas, troca de pareceres, promovendo a comunicagao,

a expressao e afirmacao da sua identidade, tal como, refere Lopes da Silva et al., (2016).
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3.1.1. Atividade n.° 1

No seguimento da recolha de lixo feita em conjunto no exterior da escola, seguiu
a proposta de uma dramatizacdo de um teatro de sombras, com uma histéria elaborada
pela aluna, sobre lixo e a consciéncia ambiental intitulada “Os Guardides da Floresta”

(Apéndice C) como mostra a figura 3.1.

Figura 3.1

Dramatizagdo do teatro de sombras

Os principais objetivos eram proporcionar um espetaculo teatral, despertando a
imaginacao e criatividade, estimulando as criangas na verbalizagdo da sua opinido critica
sobre o tema, conhecer e valorizar as manifestacdes do patrimdnio natural, e ainda,
reconhecer a importancia do seu papel ativo, para a preservagao da natureza. Apos a sua

reflexdo foi solicitado ao grupo para criar a sua expressao criativa sobre o tema.

3.1.2. Atividade n.° 2

Tal como ja foi referido, anteriormente, esta atividade foi dividida em dois
momentos, ¢ a semelhanga da anterior, pretendia-se desenvolver uma atitude critica e
interventiva em relagdo a problematica do lixo e do ambiente, usando os materiais que as
criangas trouxeram.

Com esta proposta desejavamos alertar para a quantidade de lixo que se produz e
as formas preventivas para a sua redugdo, como ilustram a sequéncia das imagens da
figura n® 3.2, promovendo a sensibilidade estética, estimulando a criatividade e a tomada
consciéncia de si como aprendente, desenvolvendo o trabalho cooperativo. Assim, foi
proposto as criancgas em trabalho colaborativo construirem um painel alusivo a historia
da dramatizagao de o teatro de sombras, dando assim uso aos materiais reciclaveis, tendo
as mesmas em conjunto escolhido representar a casa do esquilo, um dos elementos da
historia.
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Figura 3.2

Inicio da exploragdo dos materiais

3.1.3. Atividade n.° 3

No seguimento da dramatizagdo do teatro de sombras anteriormente assistida, a
proposta de atividade, aconteceu novamente em dois momentos distintos, devido ao
processo criativo. O convite foi criar uma escultura mascote com materiais recicldveis
dando um nome.

Novamente, foram as criangas que decidiram o que produzir, dando-lhes toda a
autonomia para explorar materiais e fazer a sua composi¢do, enquanto a educadora
estagiria ia apenas acompanhando o pensamento, registando e construindo as suas ideias,

como demonstra a sequéncia de imagens da figura n® 3.3.

Figura 3.2

Apresentacdo e didlogo da proposta de atividade
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3.1.4. Atividade n.° 4

Esta proposta de atividade foi realizada pelas criancas dois meses apds a
dramatizacdo de um teatro de sombras, e de todos os processos criativos desde o painel a
escultura. Como demostra a sequéncia de fotos da figura 3.4, foram convidadas através
de uma produgdo expressiva criativa (desenho), a exprimirem como seria o planeta Terra
e a casa do esquilo sem lixo. O principal objetivo desta atividade foi observar as suas
produgoes, recordando a histdria e a sua moralidade, firmando essa atitude critica e ativa,
relativamente, ao que se passa no mundo que os rodeia através da arte, promovendo a

criatividade e a tomada de consciéncia.

Figura 3.3
Registo fotografico da atividade n.° 4

3.2.Desenvolvimento da Intervengdo Pedagogica

3.2.1. Atividade n.° 1

A dramatiza¢do correu muito bem. As criangas mostraram-se muito curiosas,
atentas e silenciosas. O proprio ambiente escuro e a musica de fundo escolhida para
acompanhar a dramatizag¢do proporcionou esse foco e atengao.

Apo6s a dramatizacdo do teatro de sombras, assim que a luz surgiu as criangas
mostraram-se bastante curiosas e entusiasmadas relativamente aos elementos,
demostrando interesse em elas proprias experimentarem. Momento que ndo estava
planeado, mas que nos fez todo o sentido, pois ofereceu as criangas a oportunidade de
serem elas a dramatizar, tendo a possibilidade de explorar, obtendo uma perspetiva
diferente do que lhes foi apresentada. Brincaram e exploraram os elementos teatrais de

uma forma livre, como retrata a sequéncia de fotografias da figura 3.5.
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Figura 3.4

Exploragado dos elementos teatrais

Apo0s a brincadeira reunimo-nos, novamente, em circulo. Esta transi¢ao decorreu
facilmente, e de uma forma tranquila.

Posteriormente, desenvolveu-se um breve didlogo sobre a dramatizagdo e
problemadtica ambiental, no qual as criangas teceram alguns comentarios sobre a pega, as
personagens € a importancia de cuidarmos das nossas florestas. Tais como:

Crianga C- “Adorei ver o esquilo Miguel, tem o mesmo nome do que eu. Ainda
bem que ele pediu ajuda aos guardioes da floresta; o mundo esta a ficar muito sujo, ha
que limpar e cuidar” (D.C-6 de novembro, 2023 10:40).

Crianga C- “Na praia também ha muito lixo, os animais comem o plastico e
depois morrem, é muito triste, eu ja vi la na praia!” (D.C-6 de novembro 11:30 de
2023, 10 h 41).

Crianga E- “E muito importante cuidar do lixo. A mde diz que o pldstico demora
muito tempo a desaparecer, por isso, ld em casa fazemos a separagdo do lixo e a

)

reciclagem. Em casa da minha da avo, faz-se composto para a horta e para os animais’
(D.C. 6 de novembro de 2023, 10h42).

Crianca B “Nos ld em casa fazemos reciclagem, vou com a minha mde e ajudo a
separar pelas cores. Ja sei, azul papel, amarelo embalagens, verde o vidro, e as vezes a
mde ainda separa o oleo das batatas fritas, que cheira muito mal” (D.C- 6 de novembro

de 2023, 10h42).
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Durante o didlogo as criangas revelaram-se bastante preocupadas com a tematica
do lixo e a continuidade das espécies, mostrando até umas caras mais fechadas. Surgiram
questdes em como se poderia enfrentar esta complexa questdao ambiental ao nivel das
florestas, dguas e reciclagem.

Novamente, a transi¢do de um momento para o outro decorreu calmamente,
seguindo para a parte criativa sobre o que tinham ouvido e visto, onde a crianca A de
imediato disse: “Quero experimentar fazer o planeta sujo, porque o esquilo fartou-se de
limpar, coitado”. (D.C- 6 de novembro de 2023, 11h00), como ilustram a figura 3.7.

No fim foi-lhes pedido que explicassem um pouco sobre o que tinham

representado, como retrata a sequéncia de imagens da figura 3.6.

Figura 3.5

Processo criativo e expressivo relacionado com o teatro de sombras

Figura 3.6

Produgao n.° 1 da crian¢a A apos a dramatizagdo

“Desenhei 0 nosso mundo poluido, doente”.
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Figura 3.7

Crianga A-segunda producdo, apos a dramatizagdo.

“Desenhei primeiro o sol e depois a lua, a

noite e magia. Aparece os guardioes, muito lixo e a arvore, que é a casa do esquilo”

Figura 3.8

Primeira produgdo da crianga B apds a dramatizagdo

“Desenhei o esquilo Miguel, muitas

arvores, bolotas e o lixo a volta”.
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Figura 3.9

Primeira produgdo da crianga B apds a dramatizagdo

“Super esquilo lixador” “Desenhei a
arvore, duas latas de lixo, desenhei quatro lixos separados para a reciclagem. Desenhei
um esquilo que recolhe o lixo e até fiz um chapéu para o lixo ndo cair na cabega, é a

protegdo”.

Figura 3.10

Producao da crian¢a C apos o teatro de sombras

“Desenhei a drvore e a terra. A volta do
esquilo desenhei bolotas. Depois das bolotas desenhei mais bolotas. Depois desenhei a
magia dos guardioes da floresta. Sabias que vejo uns bonecos na televisdo que se chamam
os guardioes da floresta? Desenhei um caixote do lixo porque pode haver lixo na

floresta”.
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Figura 3.12

Segunda produgdo da crianga D-apos a dramatizagdo

“Desenhei a magia, vemos muita magia, a

energia da luz e dos guardioes (andes), desenhei as bolotas e tem mesmo muito lixo”.

Figura 3.11

Segunda produgdo da crianga E-apos a dramatizagdo

“A historia do guardido da floresta” Desenhei
uma arvore, um passaro. Os caixotes do lixo para reciclar. Depois o sol, desenhei uma

garrafa para meter no lixo”.

3.2.2. Atividade n.° 2

3.2.2.1.  Atividade n.° 2, parte um

Quando chegdmos ao local onde estavam todos os materiais, as criangas ficaram
muito surpresas e agitadas, querendo mexer em tudo, pois ainda ndo sabiam qual a
proposta e qual o objetivo dos materiais, tal como comentou a crianga A “Tanto lixo,
nunca tinha reparado que faziamos tanto lixo em casa” (D.C-7 de novembro 2023,09:48).
Foi necessario dar algum tempo e espago para que todos chegassem em presenca

ao nosso circulo e ao seu lugar, pois houve quem primeiro fosse explorar os materiais.
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Mas ndo foi por muito tempo, pois quando me viram a sentar, e lhes solicitei que se
aproximassem, vieram no seu ritmo.

Escutaram com atencdo e foram respondendo as minhas questdoes. Quando
interrogados sobre de que se tratava a historia, através da transcri¢ao da gravacao do
momento, que se encontra no apéndice D, pudemos constatar que a crianga D respondeu:
“Sobre o lixo, e a floresta doente, estava muito poluida e os animais também” ou a crianga
A “O esquilo tinha de pedir ajuda as criangas para apanhar o lixo, essa era a missao!
Uma missdo! Eva muito importante! Era uma missdo! O lixo! Apanhar o lixo e cuidar da

floresta”, ou ainda a crianca E- “falava que tinhamos de cuidar do nosso lixo, fazer
reciclagem, poupar agua, eletricidade e outras coisas assim”. Quando apresentada a
proposta, a escolha foi unanime, as criangas optaram por representar a casa do esquilo,
Crianca B, C, D e, responderam “A casa do esquilo!! Sim a casa do esquilo...vamos fazer

a casa mais confortavel de sempre!”.

A transigdo do nosso didlogo para a atividade foi  Figura 3.12
feita de modo entusiastico. Observando todo o processo Exploragdo dos materiais
criativo, e através da figura 3.4 podemos observar que o
processo construtivo comegou a partir deste elemento de
esferovite, assinalado a vermelho na figura 3.4, dando
este, posteriormente, todo o contorno ao resto do trabalho

colaborativo.

casa do esquilo, com direito a um constituinte com volume, colando um rolo de papel de
cozinha, dizendo a crianga C “aqui é onde ele (esquilo) esperava os meninos e vigiava a
floresta” (D.C- 7/11/23). Posteriormente, a crianga A e D, passaram para a arvore,
comecando a recortar cartdo das caixas da fruta, como podemos reparar na sequéncia de
fotos da figura 3.15 para fazer as folhas, dando origem a copa da arvore.

Inicialmente, ndo se tinha planeado usar tesouras, mas como foi solicitado por
eles, pareceu-me bem ouvi-los. Paralelamente, as criancas B e C para fazerem o tronco
optaram primeiramente, por colocar espatulas de madeira, mas ndo satisfeitos com
resultado, ainda acrescentaram elementos naturais, recolhidos anteriormente nos seus

passeios semanais ao exterior, que sobrepuseram aos anteriores, ocultando-os.
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A Crianga B quando estava a colar as espatulas de madeira teve a seguinte ideia:
“Ja sei vamos por os raminhos dos nossos passeios!! O esquilo vai adorar esta casa, estd

a ficar muito gira” (D.C. 7/11/23).

Figura 3.13

Exploragdo dos materiais de reuso, recortes do papeldo

Todo o processo foi muito fluido e organico, agruparam-se naturalmente em grupo
de pares, sem intervencao, tendo autonomia e liberdade durante o processo. Desta forma,
parecia haver metas entre elas, enquanto umas tratavam da copa da arvore, outras
exploravam opgdes para representar os troncos, outras o céu e um lago, como expressou
a crianga D “Um lago de agua boa e limpinha para todos os animais da floresta beberem
agua” (D.C. 7/11/23), escolhendo uns tubos de PVC ja cortados. Elegeram também um
sol com recurso ao cartdo da fruta e forraram com papel dourado, de uns bombons.

A crianca E, escolheu fazer uma flor com recurso a rolhas de garrafas e tampas de
frascos de varias cores. Fazendo comentario como “A casa do esquilo vai ficar mesmo
bonita aqui com flores, vai atrair abelhas, por isso a floresta vai ser mais saudadvel.”
(D.C. 7/11/23).

E assim decorreu a primeira sec¢do. Seguem uma sequéncia de fotos (figura 3.16)

relativas ao primeiro dia de exploracao dos materiais e constru¢do do painel.
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Figura 3.14

Primeiro dia de exploragdo dos materiais e construgdo do painel

3.2.2.2.  Atividade n.° 2, parte dois

No dia seguinte, de manha, as criangas assim que
chegaram perguntaram logo quando iriamos terminar a casa do
esquilo, mostrando-se entusiasmadas para concluir a producao.
Quando anunciado que era o momento, prontamente, foram a
correr para o local onde tinha decorrido a atividade no dia
anterior.

O adorno e ocupagdo do espago livre, que ficou por
completar na atividade anterior caracterizou esta sessdo.
Embora ndo estivesse planeado a utilizagdo de folhas de papel

e canetas de feltro, a crianga E pediu para ir buscar os referidos

Figura 3.15

Crianca E a desenhar com
canetas de cor e recortar
para colar numa fita

b

materiais para conferir alguns pormenores na casa do esquilo, trazendo mais riqueza e

criatividade, como ela propria comentou “Estas cores vdo fazer com que a magia aparega

mais vezes e haja menos lixo” (D.C 8/11/23), como se pode reparar na figura 3.17.

No fim, o painel tornou-se mais rico do que se esperava, pois, as criangcas A e D

fizeram recortes, de varios tipos, com auxilio da tesoura, rasgos a mao, e colagens de

varios elementos, nomeadamente, como tecidos, papel, esferovite. A crianca D até

comentou: “Com estas letras da revista os meninos vao ficar a saber que aqui na casa

da floresta ndo se deixa lixo” (D.C 8/11/2023), como evidencia a figura 3.18.
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Figura 3.16

Criangas a explorar o material

Eles proprios decidiram quando a criagdo ja estava terminada. Segue a figura 3.19,

que ilustram o fim da atividade, durante esta mostraram-se focadas e divertidas.

Figura 3.17

Imagens relativas ao fim do primeiro dia do processo criativo

3.2.3. Atividade n®°3

3.2.3.1.  Atividade n.° 3, parte um

Esta atividade decorreu no mesmo espago da anteriormente realizada. As criangas
nao sabiam qual a proposta, mas ao verem o lixo, ficaram contentes, pois aperceberam-
-se que ira ser novamente algo que envolveria a exploracdo de materiais e prontamente,
sentaram-se para o dialogo.

Através da transcri¢ao do video (apéndice E) do momento podemos afirmar que
se ainda se lembravam da histéria do teatro de sombras. A crianca B rapidamente
respondeu “Lixo ”, a crianga E: “Da importancia de cuidarmos da floresta como se fosse

a nossa casa”, ou crianga C “Falava das florestas e também falava dos guardioes”.
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Interrogando sobre mais informagdes sobre a historia e a personagem do esquilo
a crianga B respondeu: “Tinha de dizer as criangas para irem a floresta e para apanharem
o lixo quando vissem algum lixo no chdo”, mostrando que ainda se lembravam da historia.

Estavam todas muito entusiasmadas para comegar, quando questionadas de que
forma queriam fazer, concordaram fazer todas juntas. Contudo, quando lhes foi
perguntado o que gostariam de fazer, obtiveram-se quatro respostas distintas, a crianga C
respondeu “Uma arvore!”, a crianga E, “A casa do esquilo”, a crianca B “O sol” ¢ a
crianca E “Os guardioes”’, ndo chegando a um consenso entre todas.

Devido a abundancia de ideias, concordei criarmos todas, caso tivéssemos tempo.
Seguidamente, questionaram-se as criangas sobre qual das ideias gostariam de fazer
primeiro, e trés das cinco criangas (B, C, E) responderam “Arvore” e, imediatamente, a
crianca C comegou a dar ideias de como poderia ser realizado, dizendo: “7Temos muitas
coisas altas, e caixas, podemos por por cima uma das outras. Vai dar para fazer; temos
coisas douradas e ramos de arvores... acho que vai ficar bem giro!”.

A ideia de construcdo da arvore ficou resolvida, sendo a tarefa seguinte encontrar
um nome para a mascote. A crianga C mencionou “Pode ser sol! Porque da energia ao
planeta, e porque se as arvores estiverem saudaveis o resto do mundo também estda bom
e nos também”. A crianga E “Podemos fazer os guardioes e depois a casa do esquilo?

’

Temos ali umas caixinhas pequeninas parecem-me bem jd para fazer a casa do esquilo’
(D.C 13/11/2023).

Seguidamente, a transi¢do ocorreu de forma organizada e espontanea. Observando
todo o processo criativo de produgdo, e através das imagens podemos verificar que o
procedimento criativo comegou pela juncdo de uns tubos a uma caixa de cartdo, para as
fazer as raizes. A criangca D menciona: “As drvores precisam de raizes para beber dgua;

é 0 mais importante” como mostra a figura 3.20 (D.C 13/11/2023).
Figura 3.18

Inicio do processo criativo das raizes

i

63



Posteriormente, empilharam as caixas de cartdo e colocaram os CDs, tal como
afirmou a crianga A: “Os CDs podem ser os olhos, vao ficar bem”. Logo de seguida, com
a colaboragdo da crianga D colaram umas caixas de ovos, cortaram sacos transparentes,
colaram e juntaram como se fossem os ramos, dando asas a sua criatividade. “A caixa
pode ser os ramos e saco de plastico as folhas, tipo as mdos, o que achas Inés?” (D.C.

13/11/24). A figura 3.21 que se segue ¢ referente ao processo criativo.

Figura 3.19

Processo criativo

Nao estava planeado, mas paralelamente, houve duas criancas (A, E) a
construirem andes para juntar a arvore, como diz a crianca A “Porque sem guardioes ndo
ha magia, sao importantes, sendo ha lixo por todo lado...” (D.C.13/11/23). A figura 3.22

que se segue mostra as mascotes realizadas pela crianca A e E, respetivamente.
Figura 3.20

Mascotes dos guardides em miniatura

Posteriormente, quando levamos a escultura /mascote para a sala houve conversas
com as outras e a crianca C referiu: “Gostas da nossa arvore? Sdo as folhas, e esta é casa
do esquilo. Vés?” (D. C.13/11/2023).

A qual a crianca X, respondeu: “Uma drvore, porqué que ela estd aqui?” (D.

C.13/11/2023).
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Crianga C: “Porque temos de cuidar do nosso lixo, quem sofre sdo os animais, as
florestas e os mares. Sofremos todos com o nosso lixo” (D.C.13/11/2023).

Tendo a crianga X respondido: “Como é que fizeram?” (D.C.13/11/2023).

E a crianca C disse: “Com cartdo. que é feito das drvores, os tecidos sdo de
algoddo e os tubos sdo da piscina, que sdo as raizes. Como vés, tem paus e folhas de
verdade do nosso passeio, eu vejo uma drvore! Colamos com cola quente e ficou assim,
gostei muito, foi mesmo divertido” (D.C.13/11/2023).

A crianga X comentou. “Esta muito bonita, até parece que tem olhos como nos!
As arvores la fora, elas vém tudo o que nos fazemos. Esta bem, juntos vamos cuidar de
todas as arvores e cuidar do lixo” como podemos reparar na figura 3.23, que segue ¢é
referente ao fim da primeira parte da atividade, o principio da arvore.

Crianga E referiu: “As arvores sdo nossas guardias, protetoras, por isso temos de
cuidar das nossas florestas, escolhemos fazer uma darvore para mostrar aos amigos a
quantidade de lixo que fazemos, é muita! Fizemos coisas muito giras! Esta é a drvore da
floresta, a casa do esquilo, fizemos com a Inés, enquanto vocés estiveram na sala, olha
tem raizes, e galhos de madeira de verdade” (D. C.13/11/2023).

Crianga L: “A vossa drvore tem cd nos olhos, até parece um robs!” (D.
C.13/11/2023).

Crianga E: “Os olhos sdo brilhantes porque esta bem viva, tu ndo ouviste a
historia que a Inés contou, foi mesmo engracado e esquilo e os guardioes protegem a

floresta e nos temos de fazer o mesmo” (D. C.13/11/2023).
Figura 3.21

Imagem referente ao fim da primeira parte da sessdo
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3.2.3.2.  Atividade n.° 3, parte dois

A segunda sessdo da atividade n.° 3, revelou-se mais desafiante, trés das cinco criancas
necessitaram de mais motivacao externa e solicitacdes da minha parte para continuarem
0 processo, pois sabiam que os amigos iriam jogar a bola. Ainda assim, a atividade
mostrou-se muito criativa e produtiva, uma vez que continuaram a caracterizar ¢ adornar
a arvore com elementos naturais, nomeadamente com pinhas, paus, folhas. Rasgaram
cartio, fizeram recortes e colagens no sentido de embelezar e completar os espacos
vazios, tal como ilustra a figura 3.24. A crianca A referiu: “Os guardioes vieram ter
comigo nos sonhos e disseram-me que nos temos mesmo de acreditar na magia, so assim
as florestas eram felizes” (D.C 14/11/2023) e ainda comentou “Rasgar e colar, é bastante
divertido, a Arvore Sol vai ficar bonita” (D.C. 14/11/2023). Ja a crianga C referiu que
“Se colocarmos mais paus e pinhas vai parecer mais saudavel e verdadeira, ai! Gosto
muito de fazer estas coisas, em casa também pedi a mde para aproveitar as coisas que

vdo para o lixo para criar” (D.C 14/11/2023).

Figura 3.22

Imagens referentes ao adorno da drvore e finalizag¢do

E, ainda, no dia a seguir a conclusdao da arvore, a criangca B referiu: “Tenho
vontade de ir apanhar lixo, podemos ir outra vez todos juntos? (D.C. 15/11/2023, 10h05).
J& a crianca E referiu: “Lembras-te? quando estavamos a fazer a arvore? Eu gostei! (D.C.
15/11/2023,10h06). Crianga E referiu: “Inés aquela nossa drvore estda mesmo bonita,

achas que suas raizes vdo ser fortes o suficiente para aguentarem aqui na sala?”” D.C.

15/11/2023, 10h06).
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Crianca B referiu: “Tenho feito reciclagem em casa! E no fim de semana, fui passear a

mata com a mde apanhamos lixo como os guardioes pediram” (D.C 18/11/2023, 09h47).

3.2.4. Atividade n.° 4

Esta atividade decorreu depois do periodo das férias de Natal, uma vez, que nao
houve oportunidade de a realizar antes. A tarefa estava planeada para ser realizada no
atelier, contudo, este espago estava ocupado por outro grupo, € como no exterior nao era
possivel realiza-la, pois chovia, optou-se por desenvolvé-la juntamente com as restantes
colegas, na zona da expressdao plastica. Mostrou ser um desafio, pois estes estavam
constantemente a vir ver o que o pequeno grupo estava a fazer, e o porqué de estar a ser
filmado.

Dialogdmos um pouco sobre a época natalicia, as ofertas que tinham recebido e
quantidade de lixo que se produz resultante dos embrulhos, sacos e caixas. Obtivemos
comentarios como o da crianga C “Sabes os meus presentes vieram embrulhados com
papel de jornal, o pai natal também ja sabe que ndo se pode fazer muito lixo, sendo as
suas renas e mundo ficam doentes e, depois ja ndo vai haver natal para mais ninguém”
( D.C 8/01/24) ou o da crianga B “Na minha casa fui por os papeis dos presentes na
reciclagem e ensinei a minha prima” (D.C 08/01/24).

A proposta era simples, desenhar como seria 0 mundo sem lixo. Em geral, a
atividade correu bem. Facilmente aderiram a proposta, a exce¢do da crianca A que se
mostrou mais inquieta, mas que também fez a sua producdo. A crianga C quando perguntei
como seria o mundo sem lixo respondeu: “O mundo sem lixo é mais divertido e saudavel,
sdo todos mais felizes” (D.C. §/01/24).

A crianga A comentou “O mundo sem lixo, é um mundo que tem muita reciclagem
e ndo had lixo; ha muita magia dos guardioes” (D.C. 8/01/24), no entanto na sua produgao
ndo houve qualquer referéncia a reciclagem, nem aos contentores, nem as cores dos
respetivos, como podemos verificar através da figura 3.25

As figuras (3.25, 3.26, 3.27, 3.28, 3.29), que seguem mostram as producdes

criativas dois meses ap0s o inicio do estudo.
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Figura 3.23

Producao da crianca A apds2 meses

“Desenhei o mundo cheio de arvores e ar

puro que sdo estas pintas”’.

Figura 3.24

Producao da crianca B apos 2 meses

“A floresta saudavel” “Desenhei o sol,
muitos animais na floresta, eles estdo muito felizes pois ja ndo tem lixo na casa deles. O
esquilo tem muitos amigos e os guardioes continuam sempre com sua a magia. O mundo

seria muito mais bonito, cheio de verde, relva e florestas”.
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Figura 3.25

Producao da Crianca C apos 2 meses

“Mundo sem lixo” “Desenhei a
floresta, a casa do esquilo cheio de bolotas, que tem muita comidinha. Desenhei o mar,

as aguas, e praia limpa. E importante cuidar das dguas também”.

Figura 3.26

Producao crianga D apos 2 meses

“Super casa do esquilo” “Desenhei
a casa do esquilo e a floresta. A casa dele esta cheia de bolotas, tem muita comida e ndo

ha lixo! O esquilo tinha um fio para subir a arvore e ver o resto”.
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Figura 3.27

Producao da crianca E apos 2 meses

“Desenhei a floresta limpa, depois desenhei
a casa do esquilo na drvore, o esquilo e seu escudo protetor, e o ando com a sua magia.

Estamos livres do lixo. Estdo todos mais felizes e saudadveis”.
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Capitulo IV — Anadlise, Interpretacio e Discussiao dos

Resultados

Neste ponto apresenta-se a andlise, a interpretacdo e discussao dos resultados para
dar resposta a questdo “Saber se as criangas através de produgdes artisticas falam e
refletem, sobre as questdes ambientais” e compreender se o recurso a produgdes artisticas,
reutilizando materiais contribui para o desenvolvimento da consciéncia ambiental e, se
desenvolve a criatividade, promovendo o recurso de materiais, alertando para a tematica.

Para tal, procedeu-se a triangulacao de toda a informacao recolhida.

Relativamente aos dados recolhidos e avaliagdo das atividades, segue a analise e

discussdo mais detalhada

4.1 Saber se as criangas através de producdes artisticas falam e

refletem, sobre as questdes ambientais

4.1.1 Producdes artisticas

Crianca A

Ainda no antes do processo criativo a crianga A referiu que: “Quero experimentar
fazer o planeta sujo, porque o esquilo fartou-se de limpar, coitado” (D.C 6/11/23, 11h00).

De acordo com as produgdes artisticas e aos comentarios tecidos aos seus proprios
desenhos podemos analisar, que a crianga A, na sua expressao criativa, usou a folha por
inteiro, na orientacdo horizontal, optando apenas por uma cor (azul), em lapis de cera.
Quando questionada no fim do processo respondeu: “Desenhei o nosso mundo poluido,
doente”. Conforme Luquet (1969), podemos afirmar que a crianga se encontra na fase do
realismo furtivo voluntario, pois € possivel reparar nos muitos tragos, riscos existentes, €
ainda, observar a variagdo da carga aplicada no lapis, mostrando-se a explorar o
movimento, demostrando ainda pouco controlo motor. Contudo, atribuiu um significado
ao desenho, ainda que ndo seja visivel o que a crianga descreve.

Foi uma das criangas que quis fazer dois desenhos. Nesta segunda producao, a
crianca ocupou a folha toda no sentido horizontal, elegendo trés cores (amarelo, cinzento
e castanho), em canetas de feltro, dizendo “Desenhei primeiro o sol e depois a lua, a noite
e magia. Aparece os guardioes, muito lixo e a drvore, que é a casa do esquilo”. Como

podemos observar nas figuras 4.1 e 4.2 respetivamente. Uma produg¢do igualmente com
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muitos tragos, riscos, ja com uma representagdo visivel de um sol e duas luas no limite

superior da folha.

Figura 4.1

Primeira produgdo da crianga A

"Desenhei o nosso mundo poluido, doente”.

Figura 4.2
Segunda produgdo da crianca A

“Desenhei primeiro o sol e depois a lua, a

noite e magia. Aparece os guardioes, muito lixo e a arvore, que é a casa do esquilo”.

Crianca B

No que diz respeito a crianga B, durante o nosso didlogo apods a dramatizagao a
mesma referiu que: “Nos ld em casa, fazemos reciclagem, vou com a minha mde e ajudo
a separar pelas cores. Ja sei, azul - papel, amarelo - embalagens, o vidro - verde, e as

vezes a mde ainda separa o oleo das batatas fritas que cheira muito mal” (D.C 6 de

novembro de 2023, 10h42).
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Relativamente a sua expressdo criativa, utilizou quatro cores: azul, verde,
castanho e cor-de-rosa, optando por lapis de cera. Comentou que “Desenhei o esquilo
Miguel, muitas arvores, bolotas e o lixo a volta”. Usou a folha por inteiro, na orientagao
horizontal.

Podemos observar uma certa tendéncia para a repeticdo dos elementos e variagao
da forga exercida no lapis, pelo trago, consequéncia da exploragdo do controlo motor.
Através da analise podemos afirmar que a crianca B, conforme Luquet (1969), encontra-
se na fase do realismo furtivo voluntario, pois apresenta um desenho onde se pode
observar a exploragao e repeticdo de formas circulares, bem como, a variagdo do trago
conforme a carga aplicada no lapis de cera, atribuindo um significado quando
questionada. Foi outra das criangas que quis fazer dois desenhos. Nesta segunda produgao
usou novamente a folha na horizontal, ocupando o espaco todo. Relativamente as cores
usadas, optou por experimentar o azul, o verde, o amarelo, o castanho e a cor-de-rosa,
elegendo desta vez, os lapis grossos de cor. Podemos observar que usou corretamente o
verde, o amarelo e o azul para representar os contentores da reciclagem e os elementos
correspondentes, mostrando dominio sobre este tema, usando elementos de tamanho
exagerado, tais como as latas de lixo desenhadas, demostrando que o lixo ¢ uma
preocupacdo sua, oferecendo assim este destaque no seu desenho. Apds a realizagdo da
sua producdo, conviddmo-la a pronunciar-se sobre a mesma, intitulando-a como “Super
esquilo lixador” e posteriormente fazendo o seguinte cometario “Desenhei a drvore, duas
latas de lixo, desenhei quatro lixos separados para a reciclagem. Desenhei um esquilo
que recolhe o lixo; e até fiz um chapéu para o lixo ndo cair na cabega, é a prote¢do”.

Conforme Luquet (1969), podemos afirmar que esta crianga se encontra na fase
do realismo furtivo voluntério, pois ¢ possivel reparar no exagero dos elementos, e ainda,
observar a varia¢ao da carga aplicada no lapis, mostrando-se a explorar o movimento,
ainda com pouco controlo motor. Contudo, atribuiu significado, como podemos observar

nas figuras 4.3 e 4.4.
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Figura 4.3

Primeira produgdo da crianga B

“Desenhei o esquilo Miguel,

muitas arvores, bolotas e o lixo a volta”.

Figura 4.4
Segunda producdo da crianga B

“Super esquilo lixador” “Desenhei
a arvore, duas latas de lixo, desenhei quatro lixos separados para a reciclagem. Desenhei
um esquilo que recolhe o lixo e até fiz um chapéu para o lixo ndo cair na cabega, é a

protegdo”.

Crianca C

Relativamente a crianga C, durante o nosso didlogo, apdés a dramatizagdo
comentou que “Adorei ver o esquilo Miguel, tem o mesmo nome do que eu. Ainda bem
que ele pediu ajuda aos guardioes da floresta, o mundo esta a ficar muito sujo, ha que

limpar e cuidar”. (D.C 6 de novembro de 2023, 10h40), e ainda “Na praia também ha
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muito lixo, os pdssaros comem o plastico e depois morrem, ¢ muito triste, eu ja vi la
praia” (D.C 6 de novembro de 2023, 10 h 41). Relativamente a sua expressao criativa,
usou a folha por inteiro, na orientagao horizontal, optando por canetas de feltro e lapis de
cor grossos em simultaneo, usando as seguintes cores: verde, amarelo, preto, cor-de-rosa
e roxo. Ao analisar o desenho, podemos reparar numa repeti¢do de formas circulares,
também consequéncia da explora¢do do controlo motor. Quando questionada sobre o seu
desenho, no final do processo, respondeu “Desenhei a arvore e a terra. Desenhei o sol.
Desenhei esquilo, desenhei bolotas. Depois das bolotas desenhei mais bolotas. Depois
desenhei a magia dos guardioes da floresta. Sabias que vejo uns bonecos na televisdo
que se chamam os guardioes da floresta? Desenhei um caixote do lixo porque pode haver
lixo na floresta”, atribuindo assim um significado ao desenho. Conforme Luquet (1969),
podemos afirmar que esta crianga se encontra na fase do realismo furtivo voluntario,

como podemos verificar através da figura 4.5.

Figura 4.4

Producao da crianca C apos a dramatiza¢do

“Desenhei a drvore e a terra. Desenhei o
sol. Desenhei esquilo desenhei bolotas. Depois das bolotas desenhei mais bolotas. Depois
desenhei a magia dos guardioes da floresta. Sabias que vejo uns bonecos na televisdo
que se chamam os guardioes da floresta? Desenhei um caixote do lixo porque pode haver

lixo na floresta”.

Crianca D
No inicio da sua produg¢do a crianca D comentou “Sabes de onde vem as madeiras

das cadeiras, das mesas e o papel? Das arvores, sabias Inés?” (D.C 6 de novembro de

2023, 11h00).
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Relativamente a sua expressao criativa, usou a folha por inteiro, na orientagao
horizontal, optando por canetas de feltro grossas, usando as cores: verde, amarelo, preto
e roxo. Ao analisar o desenho, podemos reparar numa repeti¢ao de formas circulares, mas
também tragos, e pontos. Esta variacdo ¢ consequéncia da experimentacdo do controlo
motor e da cor. Quando questionada, no fim do processo, sobre o seu desenho respondeu:
“Desenhei a magia, vemos muita magia, a energia da luz e dos guardioes (andes),
desenhei as bolotas e tem mesmo muito lixo”, atribuindo assim significado a sua
producao. Conforme Luquet (1969), podemos afirmar que a crianga se encontra na fase

do realismo furtivo voluntério, como podemos constatar pela figura 4.6

Figura 4.5

Producdo da crianca E

“Desenhei a magia, vemos muita magia,

a energia da luz e dos guardioes (anoes), desenhei as bolotas e tem mesmo muito lixo”.

Crianca E

Relativamente a crianga E, apos a dramatizagdo, durante o dialogo comentou: “E
muito importante cuidar do lixo, mde diz que o pldstico demora muito tempo a
desaparecer, por isso la em casa fazemos a separagdo do lixo e a reciclagem. Em casa
da minha da avo, faz-se composto para horta” (D.C 6 de novembro de 2023, 10h42).
Como podemos verificar na figura 4.7, a crianca E usou na sua producao criativa a folha
por inteiro, na orientagdo horizontal, optando pelas canetas de feltro grossas, usando as
cores: verde, amarelo, azul e castanho. Podemos reparar que utilizou corretamente as
cores correspondentes aos recipientes da reciclagem e uma arvore.

Quando no fim do processo foi questionada sobre o seu desenho respondeu
“Desenhei a magia, vemos muita magia, a energia da luz e dos guardioes (andes),

desenhei as bolotas e tem mesmo muito lixo”, atribuindo-lhe assim um significado.
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Conforme Luquet (1969), podemos afirmar que esta crianca também se encontra na fase

do realismo furtivo voluntéario, como mostra a figura 4.7

Figura 4.6

Producao da crianca D, apos a dramatizagdo

“Desenhei a magia, vemos muita magia, a

energia da luz e dos guardioes (andes), desenhei as bolotas e tem mesmo muito lixo”.

4.1.2 Desenhos 2 meses apos a dramatizagao.

Crianca A

Apobs dois meses da realizagdo das produgdes artisticas, € seus proprios
comentarios sobre as mesmas, podemos analisar, que a crianga A, na sua expressao
criativa, usou mais ou menos metade da folha, na orienta¢do horizontal, optando apenas
por uma cor (verde) em canetas de feltro. Podemos observar pintas, riscos, circulos e até
buracos, de tanto pintar no mesmo local. Quando questionada, no fim do processo
respondeu “Desenhei nosso mundo poluido, doente. Desenhei o mundo cheio de arvores
e ar puro... que sdo estas pintas”. Conforme Luquet (1969), podemos afirmar que a
crianga se encontra na fase do realismo furtivo voluntario, pois € possivel verificar muitos
tracos e riscos e ainda observar a variacdo da carga aplicada na caneta, mostrando a
exploragdo do movimento, ainda com pouco controlo motor. No entanto, atribuiu um
significado, ainda que ndo seja visivel o que a crianca descreve, como podemos observar

na figura 4.8.

77



Figura 4.7

Producao da crianca A, dois meses apos a dramatizagdo

“Desenhei nosso mundo poluido, doente. Desenhei

o mundo cheio de arvores e ar puro... que sdo estas pintas”.

Crianca B

Apos dois meses da realizagdo das produgdes artisticas, e seus proprios
comentarios sobre as mesmas, podemos analisar que a crianga B usou a folha por inteiro,
na orienta¢do horizontal, optando por usar as cores verde, castanho, preto, amarelo e cor-
de-rosa, em canetas de feltro e lapis de cor. Podemos observar a intencionalidade do
desenho, sendo mais percetivel o que foi desenhado. Colocou um sol no limite superior e
relva no limite inferior, ¢ ainda, sem ser solicitado, escreveu o seu nome. Quando
questionada, no fim do processo, respondeu “A floresta saudavel” “Desenhei o sol,
muitos animais na floresta, eles estdo muito felizes, pois ja ndo tem lixo na casa deles. O
esquilo tem muitos amigos e os guardioes continuam sempre com sua a magia. O mundo
seria muito mais bonito, cheio de verde, relva e florestas”. Conforme Luquet (1969),
podemos afirmar que a crianga se encontra, a semelhanca da anterior, na fase do realismo
furtivo voluntario, pois é possivel verificar variagdo na carga aplicada na caneta,
mostrando a exploragdo do movimento, embora ainda com pouco controlo motor, de

acordo com podemos observar na figura 4.9
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Figura 4.8

Producao da crianca B 2 meses apos a dramatizagdo

“A floresta saudavel” “Desenhei o sol, muitos
animais na floresta, eles estdo muito felizes pois ja ndo tem lixo na casa deles. O esquilo
tem muitos amigos e os guardioes continuam sempre com sua a magia. O mundo seria

muito mais bonito, cheio de verde, relva e florestas”.

Crian¢a C

Apobs dois meses da realizagdo das produgdes artisticas, e seus proprios
comentarios sobre as mesmas, podemos analisar que a crianga C usou a folha por inteiro,
na orientagdo horizontal, optando por usar lapis grossos, explorando a cor verde, amarela
e castanha. Podemos reparar na repeti¢do das formas redondas, e que a crianga descreve
da seguinte forma “Sdo bolotas”. Quando questionada no fim do processo intitulou a sua
produgdo “Mundo sem lixo” e posteriormente “Desenhei a floresta, a casa do esquilo
cheio de bolotas, que tem muita comidinha. Desenhei o mar, as dguas, e praia limpa. E
importante cuidar das aguas também”. Conforme Luquet (1969), podemos afirmar que
a crianca encontra-se na fase do realismo furtivo voluntério, pois € possivel verificar
riscos e formas circulares, assim como a variagao na carga aplicada nos lapis, mostrando

exploragdo do movimento, como podemos observar na figura 4.10.
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Figura 4.9

Producao da crianca C, dois meses apos a dramatizagdo

“Mundo sem lixo” “Desenhei a floresta, a
casa do esquilo cheio de bolotas, que tem muita comidinha. Desenhei o mar, as aguas, e

praia limpa. E importante cuidar das dguas também”.

Crian¢a D

Apos dois meses da realizagdo das produgdes artisticas, e seus proprios
comentarios sobre as mesmas, podemos analisar que a crianca D usou a folha por inteiro,
na orienta¢do horizontal, optando por usar as cores verde, castanho, amarelo, cor-de-rosa
e preto. Podemos reparar que colocou um sol no limite superior, ¢ a casa do esquilo em
baixo. Ainda com muitos riscos e formas circulares. Quando questionada, no final do
processo respondeu, intitulando o desenho como “Super casa do esquilo”, descrevendo
de seguida “Desenhei a casa do esquilo e a floresta. A casa dele esta cheia de bolotas,
tem muita comida e ndo ha lixo! O esquilo tinha um fio para subir a arvore e ver o resto”.
Conforme Luquet (1969) podemos afirmar que a crianga se encontra na fase do realismo
furtivo voluntario, pois € possivel reparar nos muitos tragos, riscos existentes, e ainda, a
variagdo da carga aplicada na caneta e no lapis, mostrando a exploracdo do movimento

com ainda pouco controlo motor, como podemos observar na figura 4.11.
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Figura 4.10

Producao da crianca D, dois meses apos a dramatizag¢do

“Super casa do esquilo” “Desenhei a casa
do esquilo e a floresta. A casa dele esta cheia de bolotas, tem muita comida e ndo ha lixo!

O esquilo tinha um fio para subir a arvore e ver o resto”.

Crianca E

Apobs dois meses da realizagdo das produgdes artisticas, e seus proprios
comentarios sobre as mesmas, podemos analisar que a crianga E usou a folha por inteiro,
na orienta¢do horizontal, optando pelas canetas de feltro e lapis de cor grossos, usando as
cores verde, amarelo, castanho, preto e cor de laranja. Podemos reparar que colocou um
sol no limite superior e relva no limite inferior. Quando questionada, no final do processo
respondeu, “Desenhei a floresta limpa, depois desenhei a casa do esquilo na arvore, o
esquilo e seu escudo protetor, e o ando com a sua magia. Estamos livres do lixo. Estdo
todos mais felizes e saudaveis”. Conforme Luquet (1969) podemos afirmar que a crianca
E encontra-se na fase do realismo furtivo voluntario, pois é possivel reparar nos tragos, €
ainda, a variacdo da carga aplicada na caneta e no lapis, mostrando a exploragdo do
movimento com ainda pouco controlo motor, como podemos observar na figura como se

pode verificar na figura 4.12.
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Figura 4.11

Producao da crianca E, dois meses apds a dramatizagdo

“Desenhei a floresta limpa, depois desenhei

a casa do esquilo na arvore, o esquilo e seu escudo protetor, e 0 ando com a sua magia.

Estamos livres do lixo. Estdo todos mais felizes e saudaveis”.

A tabela 4.1 e figura 4.13, que se seguem, analisa os elementos presentes nas

produgoes das criangas apos a dramatizagdo do teatro de sombras.

Tabela 4.1

Elementos presentes no desenho apos a dramatizagdo do teatro de sombras /analise global

Crianga |  Sol Arvores |Guardides| Lixo | Esquilo | Bolotas Lua | Magia Reciclagem/ Passaro | Mar/Praia
Contentadores

A v N v N n an ] - e . -

B - v .. V4 V4 . - - v - .

C N v - v v N - N . . -

D v n V4 Vv on Vg . v - v -

E v v . v . Vv . wn v . -
Figura 4.13

Andlise dos elementos presentes no desenho apds a dramatizag¢do do teatro de sombras

Sol
= Arvores
= Guardides
= Lixo
= Esquilo
Bolotas
= Lua
Magia
= Reciclagem/ contentores
= Péssaro

= Mar / Praia
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Como podemos observar na tabela 4.1, apds a dramatizagdo do teatro de sombras,
nas suas produc¢des, um dos elementos comuns em todas as criangas ¢ o lixo, demostrando
esta preocupacao/ sensibilizagdo por parte das mesmas. Logo a seguir os elementos mais
usados foram o sol e as arvores relativas a floresta, tendo uma expressividade de quatro
em cinco criangas. Relativamente aos outros elementos, as bolotas foram a seguir o
elemento mais presente, tendo uma representagdo em trés dos cinco desenhos,
demostrando a no¢ao de como o alimento ¢ importante a vida. Algumas criangas
nomeadamente, as criancas B e E que ja tinham nocao do conceito de reciclagem assim
como as respetivas cores dos contentores expressando isso mesmo nas suas producdes. A
magia foi expressa em duas produgdes, o que também consideramos ser importante,
revelando que estiveram curiosas e atentas a dramatizagdao. Relativamente, a analise das
cores usadas e ao espaco ocupado, o resultado esta apresentado na tabela 4.2 e a figura

4.14, que se seguem.

Tabela 4.2
Cores usadas nas produgées apos a dramatizagdo do teatro de sombras /andlise global
ores Espaco ocupado na folha
Cor Cor
Crianga | Amarelo|  Anl Preto | Verde | Violeta | Castanho de de Cinzento Pouco Médio Todo
Rosa | Laranja
A v v - ™ - v --- - v - . Vv
B v v - v - v v v - - - v
C v . - v v . v - - . - v
D V’ -n \/ \/ \/ -n -n n - - - -,/
E L v . v ™ Vv e e e . ™ V4

Figura 4.14

Andlise das cores usadas no desenho apos a dramatizagdo do teatro de sombras

1

4

Amarelo = Azul m Preto = Verde = Violeta

m Castanho = Cor de Rosa Corde Laranja  Cinzento
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Como se pode concluir através da analise desta, a cor mais usada na primeira
produgdo apos a dramatizagdo do teatro de sombras, por todas as criangas foi o amarelo
(na maior parte das vezes para representar o sol), seguidamente o verde (para os elementos
da natureza), tendo sido usado em quatro das cinco criangas participantes, seguindo com
igual representacdo, trés em cinco destas usaram o castanho e azul. Quanto ao espago
ocupado na folha, todas as criangas usaram a folha na orientagdo horizontal e ocuparam
todo o espaco disponivel da mesma, ja com alguma defini¢ao no desenho.

Segue a tabela n® 4.3 e a figura 4.15 com a sintese dos elementos que foram tidos

em conta para a realizagdo da andlise interpretativa dos dados ap6s dois meses.
Tabela 4.3

Tabela relativa aos elementos presentes nas produgoes/ andlise global dois meses despois

Criangca Sol Arvores |Guardides| Lixo | Esquilo | Bolotas Lua Magia LRI Passaro | Mar/Praia
Contentadores
A an (Vg - n . an - o n am m
B v v v . v v - . . n .
C v v . o - -n -n v n om iV 4
D v (Vg Vs ] -n " " (Vg - -n -
E v (v v '] v v n [V 4 - -n -
Figura 4.15

Andlise dos elementos presentes no desenho dois meses apos a dramatizagdo do teatro de sombras

Sol
Arvores

m Guardides

m Lixo

m Esquilo

= Bolotas
Lua
Magia
Reciclagem

m Passaro

= Mar/Praia

Como se pode verificar dois meses depois, quando questionados como seria 0 nosso
mundo sem lixo, todas as criangas escolheram representar as arvores, coisa que nao tinha
sucedido na primeira vez, demostrando consideracao por estas. Desta forma, podemos

verificar uma sensibilizacdo da consciéncia ambiental por parte de todas as criancas.
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Quatro das cinco escolheram colocar um sol, tendo trés em cinco expressado a magia e
os guardides, apresentando uma nitida lembranga da historia contada.

Nenhuma das criangas escolheu representar a reciclagem ou contentores, contudo
a crianga C, escolheu representar o mar e praia limpa, sem lixo, como lembrang¢a de como
¢ relevante cuidar igualmente da dgua para a qualidade de vida no nosso planeta, elemento
que ndo surgiu na primeira producgdo. Posteriormente, apresentamos a tablan °4.4 e a

figura 4.16 relativamente as cores usadas e o espago ocupado na folha.

Tabela 4.4
Cores usadas nas produgées apos dois meses da dramatiza¢do
“ores Espacgo ocupado na folha
Cor Cor
Crianga | Amarelo Azul Preto Verde | Violeta | Castanho de de Cinzento Pouco Médio Todo
Rosa | Laranja
A o ™~ m [V 4 - - - . - - v -
B v vz n v . N v - - n . v
C v - n V4 - IV (V4 on m n -n (v
D [V P v v V3 P - - . . o N
E v . (V4 (V4 - [V 4 - n n n -n (V4
Figura 4.16
Andlise dos elementos presentes no desenho dois meses apos a dramatizagdo do teatro de sombras
0 Amarelo
m Azul
= Preto
Verde
m Violeta
m Castanho

m Corde Rosa
Cor de Laranja

Cinzento

Como podemos verificar através da mesma, dois meses depois, todas as criangas
escolheram a cor verde, representando um mundo muito mais florestado e sem lixo. Tendo
em seguida a cor amarela mais expressao entre todas as cores, na representagao do sol.
Trés das cinco criancas escolheram o castanho para representar os troncos das arvores, €
duas das cinco elegeram o preto e cor-de-rosa. Finalmente, o azul e o violeta tiveram

apenas uma escolha, respetivamente.
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4.1.3 Andlise dos registos de observacao

4.1.3.1 Atividade n°l

No apéndice F encontramos o que foi registado da experiéncia tida pela crianca
A, com necessidades educativas especificas. Nesta crianga podemos verificar que quanto
ao primeiro indicador (interesse/participa¢do/envolvimento), mostrou-se interessada,
calma e atenta, disfrutando com ateng@o a dramatizagdo. Quando questionado sobre do
que se tratava a mesma soube responder. Durante o processo manteve-se calma e atenta
a sua produgao, esbocou varias vezes sorrisos. Em relagdo ao terceiro indicador, embora
tivesse conhecimento do que era reciclagem, ndo sabia a correspondéncia entre as cores
€ 0s materiais.

No apéndice G encontramos os dados observados relativamente a primeira
atividade da crianga B. Relativamente ao primeiro indicador, que corresponde ao
interesse/participacao/envolvimento, foi possivel verificar que a crianga participou
motivada e com interesse na atividade proposta. No que diz respeito ao segundo indicador
(o comportamento), esteve bastante empolgada, curiosa e atenta ao teatro de sombras.
Demonstrou boa disposi¢do e alegria, e a0 mesmo tempo, alguma concentragdo no que
estava a desenhar, e por vezes, olhava para o desenho dos colegas. Quanto aos
conhecimentos dominava o conceito de reciclagem, para que servia, as cores, € até¢ o
tempo de decomposi¢do do plastico.

No apéndice H, encontramos os dados referentes a observagao da crianga C. No
que corresponde ao primeiro indicador (interesse/participacao/envolvimento) foi possivel
constatar que esteve interessada, participou imenso quando questionada e facilmente
envolveu-se na dinamica proposta. Esteve atenta e curiosa ao proposto, reagiu a ouvir o
seu nome na historia. Quando questionada sobre o que estava a desenhar, respondeu “o
esquilo voador”. Quanto aos conhecimentos, sabia os termos da reciclagem, os 3 R’s,
(reduzir, reciclar e reutilizar), conhecendo as cores correspondestes aos ecopontos € dos
residuos.

No apéndice I encontramos o registo e avaliacdo da crianga D. Neste, deparamos
com as observagdes feitas conforme os varios indicadores. Quanto ao primeiro indicador
(interesse/participacdo/envolvimento), pode-se observar que esteve interessada,
participou e envolveu-se na dindmica das propostas apresentadas. Quanto ao segundo

indicador (o comportamento), esta esteve bastante conversadora, empolgada a partilhar
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com os colegas o que desenhava, e curiosa quanto aos desenhos dos outros. Explorou os
materiais, usando apenas as canetas de feltro. Quanto aos seus conhecimentos ambientais,
a mesma revelou saber o que ¢ a reciclagem, fazendo corretamente a correspondéncia
entre as cores € 0s materiais. Quando questionada sobre comportamentos para ajudar o
ambiente, soube responder corretamente a pelo menos trés premissas. Poupar agua,
reciclagem, e recolher lixo do ambiente.

No apéndice J encontramos o registo e avaliagao da crianca E. No que corresponde
ao primeiro indicador (interesse/participagdo/envolvimento), foi possivel verificar que a
criangca se manteve sempre muito interessada na atividade, participando nos varios
momentos, estando sempre bastante envolvida na sua produgdo. Depois, no segundo
indicador esteve sempre muito atenta a dramatiza¢do, e na sua produgdo criativa
manifestou entusiasmo € concentracdo na exploragdo dos materiais ¢ das cores.
Finalmente, esta, em termos de conhecimentos ambientais conhece a importancia da
reciclagem, as cores dos contentores e matérias que se podem reciclar. Conhecia formas
de cuidar do ambiente, nomeadamente a reciclagem, economia de luz e da dgua, e ainda

soube o0 que é o composto.
4.1.3.2 Atividade 2

4.1.3.2.1 Atividade 2 parte n.° 1

Os registos e avaliacdes de cada crianga de modo individual encontram-se nos
apéndices K, L, M, N, O, P, Q,R, S, T.

Relativamente ao que observdmos na crianca A, ao longo desta sessdo, esta
retratado no apéndice K. Assim, no que toca ao primeiro indicador
(interesse/participagdo/envolvimento), esta crianca mostrou-se interessada e curiosa,
tendo participado ativamente, mantendo-se muito focada e envolvida ao longo de toda a
sessdao. Quanto ao comportamento, antes do momento de didlogo e da proposta, mostrou-
se bastante curiosa, impaciente e inquieta, querendo mexer em tudo. Apds ter explicado
a atividade criativa, esta passou a estar bastante atenta e curiosa relativamente aos
materiais, € investigativa, explorando as possibilidades, escolhendo material para cortar
e colar. Interagiu com os colegas, mostrando-se focada e bem-disposta, esbogando muitas
vezes sorrisos. Quando questionada do que estava a fazer, a mesma respondeu que
desenhava as folhas das arvores. Quanto aos conhecimentos ambientais fez associacao a

histéria ouvida, lembrava-se dos andes, da magia, do esquilo, da floresta e do lixo.
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No apéndice L temos as observagdes/avaliacdes realizadas durante esta seccio a
crianca B, no que diz respeito ao primeiro indicador (interesse/participagdo/
envolvimento), foi verificado que a crianga mostrou-se envolvida e interessada, tendo
participado ativamente na proposta. Relativamente ao comportamento esteve
interventiva, critica e curiosa referente ao proposto e as sugestdes dos colegas.
Empenhada solicitou muitas vezes a minha opinido e a dos colegas. Perto do fim da
sessdo, mostrou-se impertinente e cansada, manifestando vontade de ir fazer outras
coisas. Quanto aos conhecimentos, recordava-se da historia do esquilo, dos elementos
principais e da moralidade.

O apéndice M diz respeito ao registo e avaliacdo da crianga C. No que toca ao
primeiro indicador, encontramos uma crianca interessada e participativa ao longo da
atividade, contudo foi demonstrando algum cansago (sono) no decorrer da mesma,
limitando, desta forma, o seu envolvimento. Quanto ao segundo indicador, o
comportamento, a mesma explorou os varios materiais enquanto se mostrava
entusiasmada com o proposto. Sugeriu varias possibilidades para o processo.
Relativamente aos conhecimentos, recordava-se da historia, da sua moralidade, dos
elementos principais, e da importancia de reciclar.

O apéndice N, diz respeito a crianga D, e encontramos o registo e avaliagdo da
mesma em relacao as observacoes feitas conforme os varios indicadores. Relativamente
ao primeiro, foi possivel verificar que a crianga manteve-se sempre muito empenhada na
atividade, participando em todos os momentos. Envolveu-se bastante, motivando os seus
pares na realizagdo do processo. No que diz respeito ao comportamento, esteve sempre
criativa e solicitou a ajuda dos seus colegas. Quanto ao conhecimento, a mesma quando
questionada o que poderia fazer para ajudar o ambiente, referiu apanhar o lixo e fazer
reciclagem.

O registo da crianga E encontra-se no apéndice O. Relativamente ao primeiro
indicador (interesse/participagao/envolvimento), foi possivel averiguar que a crianga se
interessou, envolveu-se ativamente no processo € participou em momentos de muita
cumplicidade com a crianga D. No que se refere ao comportamento, revelou-se bastante
focada e envolvida, dando asas a sua criatividade em simbiose com a crianca D. Quanto
os conhecimentos da crianga E, esta recordava-se da historia do teatro de sombras, da

moralidade, dos conceitos de reciclagem, e da relevancia de cuidar do ambiente.
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4.1.3.2.2 Atividade n.° 2, parte 2

Relativamente ao que se observou na crianga A ao longo desta sessdo, esta
retratado no apéndice P. Assim, no que toca ao primeiro indicador
(interesse/participagdo/envolvimento), esta crianga mostrou-se interessada, curiosa, tendo
participado ativamente, mantendo-se muito focada ao longo de toda a sess@o. Quanto ao
comportamento, em semelhanca a anterior sessao, esteve investigativa, a explorar as
possibilidades e elegendo material para cortar, rasgar e colar. Interagiu com os colegas,
mostrou-se bem-disposta, esbocando, na maior parte do tempo, um sorriso. Quando
questionada sobre o que estava a fazer, a mesma respondeu que estava a rasgar folhas da
revista para representar o lixo. Quanto aos conhecimentos ambientais, fez associacao a
historia ouvida, lembrava-se dos andes, da magia, do esquilo, da floresta, do lixo e da
relevancia da reciclagem.

Seguidamente o apéndice Q corresponde a observacdo e avaliagdo realizada a
crianca B, durante a segunda sessao, parte dois.

No primeiro indicador (interesse/participagdo/envolvimento), foi verificado que a
crianga mostrou-se interessada, tendo participado ativamente na proposta. No que toca ao
comportamento, esta crianca revelou-se mais agitada do que na sessdo anterior,
levantando-se mais vezes e interrompendo a sua producdo, a fim de procurar mais
material para completar o painel. A cada elemento colocado no painel dangava para
celebrar, mostrou-se empenhada e contente. Perto do fim da sessdo apresentou-se mais
cansada e impertinente, manifestando vontade de se juntar aos amigos na sala. Quanto
aos conhecimentos, a crianca recordava-se da historia do esquilo, dos elementos
principais, da moralidade e do quanto ¢ importante apanhar o lixo.

O apéndice R diz respeito ao registo e avaliacao da crianga C. Neste, relativamente
ao primeiro indicador, observamos uma crianga que se mostrou interessada e participativa
ao longo de toda a atividade. Em relacdo ao segundo indicador, a mesma revelou-se
focada, empolgada, com a ideia de ver o painel concluido, cantou em alguns momentos
da proposta, tendo participado ativamente na mesma, motivando os colegas. Quanto ao
ultimo indicador, o conhecimento ambiental, recordava-se da histéria e da sua
moralidade, dos elementos principais, da importancia da reciclagem, identificando e

relacionando as cores dos ecopontos com residuos correspondentes.
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O apéndice S, trata-se do registo e avaliagcdo da crianca D. Neste, encontramos as
observacdes feitas conforme os varios indicadores. Relativamente ao primeiro, foi
possivel verificar que a crianga manteve-se sempre muito empenhada na atividade,
participando em todos os momentos. Envolveu-se bastante, motivando os seus pares
também para o processo. Em relacdo ao comportamento apelou a ajuda dos seus colegas.
No que diz respeito ao conhecimento a mesma recordava-se da historia do esquilo, dos
guardides, do lixo, € 0 quanto era importante cuidar do lixo, para um futuro mais saudavel
para todos.

O registo da crianga E encontra-se no apéndice T. Relativamente ao primeiro
indicador (interesse/participacdo/envolvimento), foi possivel averiguar que a crianca
interessou-se, € envolveu-se ativamente no processo. Ja em relagao, o seu comportamento
durante todo o processo, mostrou-se focada, envolvida ¢ motivada a criar. Quanto aos
conhecimentos, verificou-se que se recordava da moralidade da histéria do teatro de
sombras, dos conceitos de reciclagem e do composto, e ainda, a relevancia de cuidar do

ambiente.
4.1.3.3 Atividade 3

4.1.3.3.1 Atividade n.° 3 parte n° 1

Seguidamente, os registos e avaliagdes individuais encontram-se nos apéndices U,
V,X,Y, Z,AA, AB, AC, AD, AE, AF, AG, AH ¢ Al.

Iniciamos o registo e avaliagdo da crianga A relativo ao apéndice U. Neste
apontamento ~ foi  possivel  averiguar que no  primeiro  indicador,
interesse/participagdo/envolvimento, a crianga mostrou-se atenta, interessada e
participativa, de forma ativa, envolvendo-se na dinamica proposta. No segundo indicador,
isto €, o comportamento, esta crianga antes de saber qual era a proposta de atividade
mostrou-se bastante curiosa, observando tudo atentamente. De seguida, aproximou-se das
caixas e comecou e abrir e a fecha-las. Ja durante a atividade, mostrou-se investigadora,
a explorar as possibilidades e a selecionar material para as raizes, entre outros. Mostrou-
se focada e risonha. Quando questionada sobre o que estava a fazer, a mesma respondeu,
que estava a fazer os olhos para a arvore. Esta crianga foi uma das que construiu uma
mascote s para ela. J4 quanto aos conhecimentos, recordava-se ainda, da magia dos

andes, do esquilo e do lixo.
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A cerca do registo ¢ avaliagio realizada a crianca B, podemos encontrar no
apéndice V as consideracdes relativamente aos trés indicadores. Assim, no primeiro
(interesse/participacao/envolvimento), a crianga mostrou-se interessada, participativa e
envolvida de modo mais entusiastico, do que das vezes anteriores. Quanto ao segundo, o
comportamento, esta mostrou-se bastante interventiva na constru¢ao e critica quanto as
propostas dos colegas, explorativa e curiosa quanto aos materiais, por vezes dispersava
com a conversa, mas por pouco tempo. Perto do fim, mostrou-se impaciente ¢ com
vontade de terminar. Relativamente ao ultimo indicador, os conhecimentos, recordava-se
da historia e sua moralidade, dos elementos, revelando que esteve atenta.

Do que se observou da crianga C ao longo desta sessdo, esta espelhado no apéndice
X. Neste, no que refere ao primeiro indicador (interesse/participagdo/envolvimento), foi
observado que a crianga esteve bastante interessada e participativa ao longo de toda a
sessdo, envolvendo-se no que era proposto. No segundo indicador, ou seja, o
comportamento, mostrou-se bastante participativa e ativa na constru¢do da arvore,
investigativa quanto aos materiais para adornar a mesma, sorridente e alegre, cantando
por varias vezes, ¢ sempre que tinha materiais para recolher, corria, demostrando o seu
entusiasmo. Quanto ao terceiro indicador, o conhecimento, a crianga, recordava-se da
historia e da sua moralidade, bem como, dos elementos principais. Referiu mais uma vez
a reciclagem como alternativa para a redugao do lixo.

O apéndice Y diz respeito ao registo e avaliacdo da crianga D. No primeiro
indicador deste, encontramos o registo de uma crianga que se demostrou interessada e
participativa ao longo do processo. No que toca ao comportamento, a crianga em questao,
permaneceu atenta a construcdo da arvore, explorou os materiais, partilhou e consultou a
opinido dos colegas, mostrando-se bastante entusiasmada, sorridente, cantarolando
durante alguns momentos da sessdo. Quando questionada sobre as atitudes a ter para a
conservagao da natureza, mencionou a historia da dramatizagao do teatro de sombras, a
sua moralidade e, que era muito importante cuidar das florestas e mares.

Por fim, relativamente a terceira sessdo, encontramos no apéndice Z as
observagdes tecidas a crianga E. No que toca ao primeiro indicador, revelou ser uma das
que mais interesse demostrou, pois foi a mais participativa e entusidstica, € a que se
envolveu ao longo de todas as sessdes. J4 quanto ao seu comportamento, a crianga em

questdo mostrou-se sempre focada, atenta e muito empenhada no processo criativo.
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Relativamente ao ultimo indicador, os conhecimentos, ¢ das criancas que desde o inicio
mais revelou essa preocupa¢do com o ambiente. Quando questionada, recordou-se da
histéria do teatro de sombras e sua moralidade, dos conceitos de reciclagem, dos trés Rs
(reduzir, reciclar e reutilizar), o que era o composto e para que serve e, a importancia de

cuidar do ambiente.

4.1.3.3.2 Atividade n.° 3 parte 2

No seguinte apéndice AA, iniciamos o registo e avaliagdo da crianca A. Neste
apontamento foi  possivel  averiguar que no  primeiro  indicador,
interesse/participacdo/envolvimento, a crianca mostrou-se ativa e interessada
relativamente a proposta, demostrando-se bastante envolvida a rasgar e cortar, para
posteriormente colar. No segundo indicador, isto ¢, o comportamento, esta criancga
manteve-se na sua “bolha”, menos colaborativa com os colegas, contudo manteve-se
tranquila, esbogava suavemente um sorriso e falou sozinha vérias vezes, entretida a
cooperar no seu espaco. Quando questionada sobre que estava a fazer a mesma respondeu
a rasgar para acrescentar folhas e texturas a arvore. Quanto aos conhecimentos,
recordava-se ainda dos elementos ¢ a moralidade da historia, referindo a importancia de
cuidar do nosso lixo para ter uma postura de respeito para com a natureza.

Seguidamente, a crianga B, tem o seu registo e avaliagdo no apéndice AB. No
primeiro indicador, o interesse/participacdo/envolvimento, esta revela que esteve um
pouco aérea, com muita energia, sem foco. Quanto ao comportamento, mostrou-se
inquieta, saltitou por todos os grupos de trabalho, comecando uma tarefa mas nao a
concluia, e logo de seguida iniciava outra. Explorativa quanto aos materiais. Perto do final
da sessdo mostrou-se ainda mais agitada e com vontade de terminar. Relativamente aos
conhecimentos recordava-se da histéria e da sua moralidade, e ainda referiu a reciclagem
como um comportamento amigo do ambiente.

O apéndice AC, ¢ relativo ao que se observou da crianca C, ao longo desta sessao.
No primeiro indicador (interesse/participagdo/envolvimento), foi notado que a crianca
esteve empenhada e comunicativa, envolvendo-se no que era proposto. No segundo
indicador, ou seja, o comportamento, mostra-se investigativa e colaborante com a crianga
D ¢ E, e entusiasta na conclusao da arvore. Quanto ao terceiro indicador, o conhecimento,

a crianca mencionou a nome da historia, “Os guardides da floresta”, o nome do esquilo,

92



Miguel e outros elementos principais. Referiu a reciclagem como uma opcdo para a
reducdo do lixo.

O apéndice AD diz respeito ao registo e avaliagdo da crianga D. Neste, no primeiro
indicador, encontramos o registo de uma crianca empenhada e participativa e colaborativa
ao longo da atividade. No que toca ao comportamento, a crianga em questdo pesquisou
materiais, partilhou e solicitou o parecer da crianca C ¢ E, muito animada, divertida,
mostrou-se bastante envolvida na proposta. Quando questionada sobre as atitudes a ter na
conservacao da natureza, referiu a dramatizagao do teatro de sombras ¢ sua moralidade e
destacou que era muito importante cuidar do planeta, das florestas, dos mares, nossa casa
como uma visao global.

Por fim, as observagdes referentes a crianga E encontram-se no apéndice AE. Esta
crianca, quanto ao primeiro indicador, demonstra, desde a primeira sessdo, interesse e
empenho de forma continua e consistente, sendo a crianga que fica sempre mais porque
quer terminar tudo o que idealizou. Quanto ao seu comportamento, a crianga em questao
mostrou-se sempre envolvida, dedicada ao processo criativo, sorrindo varias vezes,
cantarolando e colaborando com as criangas C e D. No que se refere ao tltimo indicador,
os conhecimentos, ¢ uma das criancas que mais revela, desde o inicio, preocupagdo com
o ambiente. Quando questionada, mencionou o nome da historia do teatro de sombras, a
sua moralidade, os conceitos de reciclagem e ainda acrescentou os cinco Rs da
sustentabilidade, (repensar, recusar, reduzir, reutilizar e reciclar), que na sessdo anterior

tinha dito so 3.

4.1.3.4 Atividade n.° 4

O apéndice AF trata-se do registo e avaliacdo realizados a crianga A relativamente
aos dados da quarta sessdo. Neste apéndice € possivel verificar-se, quanto ao primeiro
indicador, que a crianga se mostrou participativa e envolvida, demonstrando interesse
durante a sessdo, contudo, a sua participagdo e envolvimento foram inferiores
relativamente a sessdes anteriores, devido as distragdes. Analogamente, o indicador do
comportamento, revelou que a crianga apresentava alguns sinais de agitacao, tendo se
levantado varias vezes da cadeira, para além de falar sozinha em voz baixa até concluir a
sua producdo. Quando questionada em tempos diferentes o que tinha desenhado sé

respondeu a terceira vez. Relativamente aos conhecimentos, lembrava-se da histéria da
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dramatizacdo das sombras e a importancia de cuidar do ambiente para a continuidade das
espécies.

No apéndice AG encontramos o registo e avaliacao realizada a crianga B. Neste,
foram feitas observagdes conforme os varios indicadores ja conhecidos. No primeiro, foi
possivel averiguar que a crianga se manteve sempre muito interessada na atividade,
participando e envolvendo-se na proposta. No segundo indicador, isto ¢, o
comportamento, foi possivel observar que antes de comecar o seu desenho, esteve
bastante entusiasmada, batendo com as duas maos em cima da mesa. Durante o processo
falou imenso com a crianga C, e observou varias vezes as producdes dos seus colegas.
Foi a ultima a terminar, mostrando-se feliz, sorridente e animada. Por fim, em relagdo aos
conhecimentos, quando questionada sobre as medidas a ter para cuidar do ambiente
referiu novamente a reciclagem, sabendo fazer corretamente a sele¢do dos materiais e
cores correspondentes, e ainda, mencionou a redugao do consumo da agua.

A crianga C, tem o seu registo e avaliagao da sessdo no apéndice AH. Observando
0 mesmo, analogamente ao primeiro indicador, a crianga C revelou ter participando na
atividade e envolvendo-se na mesma. Relativamente ao seu comportamento, mostrou-se
conversador, feliz, e partilhando sorrisos com os colegas. Explorou vérias cores, ¢ houve
um momento do processo que cantou em voz baixa. Em relacdo ao ultimo indicador, os
conhecimentos, a crianca C demostrou desde o inicio do estudo, bastante sensibilidade
sobre esta temdtica, e quando questionada sobre medidas a ter com o ambiente, a mesma
referiu a importancia de poupar dgua, nomeando algumas medidas para a poupanga de
luz, e foi capaz de distinguir os materiais e as cores da reciclagem.

A observacgdo da crianca D nesta sessdo estd sintetizada no apéndice Al. Neste
registo foi possivel verificar que no primeiro indicador
(interesse/participagdo/envolvimento), a crianga mostrou-se interessada e participante, de
forma ativa, envolvendo-se na sua produ¢do. Relativamente ao segundo indicador, isto &,
0 comportamento, a crianca em questdo revelou-se conversadora com a crianga C,
mostrando-se entusiasmada e sorridente com a tarefa, e curiosa quanto as producdes dos
colegas. Quanto ao ultimo indicador, quando questionada sobre comportamentos a ter
para ajudar o ambiente, soube responder corretamente a pelo menos trés premissas: fazer

reciclagem, poupar luz e 4gua. Mencionou ainda, corretamente, os residuos e suas cores.
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Tendo em conta os trés indicadores constantes nesta investigagdo, nomeadamente,
o interesse/participacdo/envolvimento, o comportamento e conhecimentos ambientais, e
ainda todas as experiéncias tidas pelas criangas, € possivel verificar a existéncia de:

e C(riancas interessadas, participativas e envolvidas;

e (riangas bem-dispostas a explorarem o material e a criarem;

e (Quanto aos conhecimentos ambientais a maior parte das criangas referiu o nome
da histdria do teatro de sombras, “Os guardides da floresta” como exemplo de
moralidade; algumas criangas tinham conhecimentos da existéncia da reciclagem,
mas ndo associado as cores dos contentores aos respetivos materiais, mas na
generalidade conheciam, 2 criangas mencionaram a politica do 3 R’s, e uma

crianga tinham conhecimento de que era o composto.

4.1.4 Andlise dos dados em geral.

A motivagdo e interesse inicial por parte das crian¢as ¢ os dados recolhidos
revelam que através das produgdes artisticas, as criangas sao levadas a falar e a pensar
sobre as questdes ambientais. Sejam os didlogos, tidos nas leituras das produgdes ou
durante o processo criativo, os resultados obtidos vao ao encontro da literatura, em que
referem que a integracdo do desenho e de conceitos ambientais, sdo uma forma inovadora
de inspiracdo e instrugdo das criancas, contribuindo para o desenvolvimento da
consciéncia ambiental, despertando a criatividade e a expressao artistica.

Assim, o desenho de sensibilizacdo ambiental foi uma das propostas de estudo,
mostrando-se ser eficaz no desenvolvimento da consciéncia ambiental, uma vez que, os
desenhos, através do olhar e da interpretacdo da crianga, sdo capazes de criar recados,
mensagens sobre o tema e a sua gravidade, e ainda promovem o falar e o refletir sobre o
tema (Topal & Gandini,1999).

Ja o desenho de imaginagdo ambiental, como foi uma das pospostas apresentadas
as criangas, mostra-se perfeito para desafiar as mesmas a se expressarem pelos seus
desenhos, com recurso a sua imaginagdo e criatividade, de como seria o0 mundo mais
sustentavel e ecologicamente harmonioso e equilibrado (Topal &Gandini, 1999). Desta
forma, estes autores afirmam ser possivel falar e refletir sobre ideias, resolugdes

inovadoras para os desafios ambientais atuais e futuros.
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Ainda, a criacdo do painel e da escultura com materiais reciclaveis, e de uma forma
colaborativa, ajudaram na reflexao da tematica, alertando para a reutilizacdo dos materiais
e para o desperdicio dos mesmos, como foi realizado nas propostas para o estudo, indo
ao encontro da literatura (Moore,1990 e Silva et al., 2016). Os mesmos referem que o
contacto, a exploracdo de materiais e a criagdo de algo significativo com os mesmos,
permitiram as criancas tomarem consciéncia, sendo a criatividade um veiculo poderoso
de conscientizacao, enaltecendo o potencial da arte em contexto pedagogico para a
tematica ambiental desde cedo.

Nesse sentido, os didlogos registados no diario de campo, revelaram-se essenciais.
Na sua sequéncia, surgem temas tais como: o que fazer e como fazer as criagdes; alguns
comentarios ¢ conversas tecidas sobre a tematica, durante e apds as produgdes criativas.
Estes componentes contribuiram para apurarmos que as artes criativas ajudam as criangas
a falar e pensar sobre as questdes ambientais.

Da mesma forma, a exposicdo a praticas artisticas mostra-se essencial para o
desenvolvimento e consolidacdo de novos saberes, os quais serdo, gradualmente,
integrados aos conhecimentos prévios. Esse contacto enriquece o repertorio artistico e
cognitivo, e facilita a criagdo de novas imagens, sensibilizando a criangas esteticamente,
0 que permite a expressao pessoal e emocional por meio das artes, tal como foi realizado
no estudo, indo ao encontro da literatura (Silva et al., 2016).

Ao englobar a arte noutras areas de conhecimento, tal como foi realizado no estudo,
(incluimos nas atividades trés areas de conhecimento), estamos a beneficiar desta unido
para facilitar e consolidar ideias, indo ao encontro da literatura (Gabey & Viment, 1976).

A UNESCO (2022, p.14) ressalva que “os curriculos devem enfatizar a
aprendizagem ecoldgica, intercultural e interdisciplinar que apoie os estudantes no acesso
e na producdo de conhecimento. Ao mesmo tempo, a aprendizagem deve desenvolver a
capacidade de criticar e aplicar esse conhecimento”. Assim, indo ao encontro da literatura,
como educadores devemos motivar ¢ dinamizar o trabalho de forma colaborativa, de
maneira a que as criangas possam partilhar as suas ideias e opinides, € que em conjunto,
consigam chegar a um resultado, compartilhando percecdes e entendimentos,
estimulando a observagao da sua propria arte € 0 pensamento critico, coisa que também
foi realizada no estudo, embora por pouco tempo, mas ajudando as criangas a falarem e

pensarem sobre a consciéncia ambiental (Gabey & Viment 1976).
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4.2 Saber se o recurso a produgdes artisticas reutilizando materiais

contribui para o desenvolvimento da consciéncia ambiental

Os dados recolhidos através das producdes artisticas reutilizando materiais,
revelam que contribuiram para o desenvolvimento da consciéncia ambiental. Estes
resultados vao ao encontro da literatura, em que menciona que existem diversas maneiras
de promover e expandir a EA na Primeira Infancia de forma eficaz, interativa e divertida
(Moore,1990). Por exemplo, as historias de narragdo com recurso a instrumentos de
navegacao, desempenham um papel importante na sensibilizacdo e na transmissao de
valores sustentaveis, tal como, foi usada no teatro de sombras com a historia “Os
guardides da floresta”, para introduzir a tematica.

Indo ao encontro da literatura, como podemos constatar, e partindo do que a rodeia
e do que ¢ conhecido pela crianga, conseguimos sensibiliza-las com vivéncias ativas e
participativas. As mesmas ficam mais despertas para o tema e, consequentemente,
conseguem interiorizar a informac¢do mais facilmente, desenvolvendo consciéncia
ambiental, sendo capazes de modificar as acdes no dia a dia, uma vez que entenderam a
seriedade e a importancia do que ¢ cuidar do meio ambiente, indo ao encontro da literatura
Topal e Gandini (1996).

Da mesma forma, as producdes com material reciclavel mostram-se importantes
no desenvolvimento da consciéncia ambiental, uma vez que a literatura refere que a
criagdo de murais, esculturas ou instalagcdes de arte, com materiais reciclaveis e, de uma
forma colaborativa, ajudam na reflexdo da tematica, alertando para a reutilizagdo dos
materiais e o desperdicio. Assim, o contato, a exploracdo de materiais e a criacao de algo
significativo a partir de materiais reutilizaveis, transformam-se para a crianga numa
oportunidade de consciencializagdo, onde a criatividade revela-se num instrumento
pedagdgico poderoso para promover a consciéncia ambiental (Moore & Haggard, 1990;
Silva et al., 2016).

Assim sendo, o recurso a produgdes artisticas reutilizando materiais despenha um
papel essencial em ambientes pedagogicos, destacando o seu potencial para a
sensibiliza¢do sobre as questdes ambientais.

Tal como menciona Ruiz, (2018 como citado por Sousa et al.2020, p. 13)
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as artes sdo boas ferramentas na interven¢do social porque permitem interpolar,
internalizar, expressar, através do processo artistico que flutua de duas maneiras:
para dentro, gerando consciéncia individual e fortalecimento, e externamente,
gerando consciéncia coletiva, empoderamento da comunidade e mudanga social

Segundo Sousa et al., (2020, p.8) referem que o ensino construido através das artes
“melhoram a capacidade criativa, a autonomia, o sentido de responsabilidade para a
cidadania”. No mesmo sentido, como menciona Oliveira (2018), as artes tém o poder de
estimular a descoberta e impulsionar mudangas no mundo ao nosso redor, podendo assim,
o educador atuar na formagdo das criangas e na mudan¢a de comportamentos, valores
morais e éticos, tao necessarios para a consciéncia ambiental e sua preservacao.

Desta maneira, acreditamos no potencial da arte enquanto condutor para o

desenvolvimento da consciéncia ambiental.

4.3 Desenvolver a criatividade promovendo o recurso de materiais ¢

alertando para a tematica.

Os dados recolhidos e sua analise permitem afirmar que o uso de materiais de
reuso desenvolvem a criatividade e despertam para a consciéncia ambiental.

Ao desafiarmos as criangas a experimentarem e a explorarem varias possibilidades
com os materiais de reuso, conduziu as mesmas a criarem esculturas tridimensionais, tal
como, aconteceu na construcao do painel, apelidada “casa do esquilo” e na construgdo da
escultura de uma mascote. Estes resultados vao ao encontro da literatura, uma vez que
referem que a criagdo com materiais de reuso e o incentivo a participagdo artistica, com
recurso ao improviso, leva a uma exploragdo e experimentacdo dos materiais,
desenvolvendo a criatividade e facilitando o desenvolvimento de habilidades, como a
flexibilidade e adaptabilidade, caracteristicas importantes na resolu¢do de problemas
através da expressdo artistica (Kohl, 1991; Eisner, 2002). No mesmo sentido, usamos
sempre o feedback positivo e o reconhecimento pela iniciativa e originalidade, fatores

importantes para o desenvolvimento da criatividade (Amabile,1996).
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Como pudemos reparar a criatividade ¢ estimulada quando os individuos tém
acesso a diferentes materiais bem como a diferentes formas simbolicas artisticas e s@o
expostos a temas significativos, pois despertam a curiosidade e reflexao.

Desenvolver a criatividade, promovendo o recurso de materiais envolve a
imaginacdo, o pensamento divergente e a abertura a novas experiéncias, bem como,
fatores externos como o ambiente, as interacdes sociais ¢ os estimulos culturais,
influenciando a sua visdo de mundo, e inspirando as criangas (Sousa, 2003).

Esta abordagem ¢, especialmente, eficaz em contextos educacionais e artisticos,
onde o ato de criar esta diretamente ligado a exploragdo de recursos e ideias. Assim, tal
como refere a literatura, a criatividade ¢ intimamente influenciada pelo contexto social,
sendo a interagdo com o outro, uma fonte de aprendizagem e inovagao.

Desta forma, a ado¢ao de métodos de ensino que incentivem a experimentagao e
a expressao pessoal, tal como foi o caso, onde exploram, manipularam e criaram, ofereceu
um ambiente seguro e encorajador para a exploracdo e crescimento artistico, tornando o
educador num facilitador para a criatividade (Vygotsky 1978; Sousa, 2003).

Ou seja, ao incluir a artes nas propostas de atividades como forma de
aprendizagem, estaremos a apostar no desenvolvimento integral da crianga, e ainda, a
contribuir para o pensamento criativo (Eisner, 2002).

Em sintese, os resultados do estudo revelam que as intervencdes pedagdgicas
centradas nas atividades artisticas contribuiram para que as criangas falassem, pensassem
e refletissem sobre as questdes relacionadas com o ambiente, nomeadamente, a poluicao,
protecao ambiental e a importancia da preservagdo da natureza, tendo ainda as conduzido
a falar sobre medidas, como a reciclagem e poupanca da dgua, que estdo em linha de
pensamento com Adams (2019).

A manipulagdo de materiais reciclaveis nas producdes artisticas, também se
mostraram importantes no desenvolvimento da consciéncia ambiental, uma vez que a
literatura refere que a criagdo de murais, esculturas ou instalagdes de arte criadas com
materiais reciclaveis e de uma forma colaborativa, ajudam na reflexdo da tematica,
alertando para a reutilizacdo dos materiais e para o desperdicio (Topal & Gandini, 1999).
Assim, o contacto, a exploracdo de materiais e a criagdo de algo significativo a partir de
materiais reutilizados, transformou-se para a crianca numa oportunidade de

consciencializacdo, onde a criatividade revela-se num instrumento pedagdgico poderoso
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para promover a consciéncia ambiental, estando em linha de pensamento com Topal e
Gandini (1999).

Robinson (2001) salienta que a criatividade ¢ uma aptidao essencial para
responder aos desafios do mundo moderno, inclusivamente aos ambientais. De maneira
adesenvolver a criatividade, promovendo o reuso de materiais e alertando para a tematica,
recorrendo aos formatos criativos de expressdo, como a historia com dramatizagdo do
teatro e o desenho, aumentamos a competéncia de resolucao de problemas de uma forma
ousada e colaborativa, fomentando a criatividade e desenvolvendo habilidades sociais,
que facilita o entendimento e ajustamento de comportamentos, relativamente, a questdes
ambientais, conduzindo a resolu¢des arrojadas e acdes reais, indo ao encontro da
proposta.

Face ao exposto, os resultados permitem responder de uma forma positiva a
pergunta de partida, pois estdo em linha com a literatura, onde referem que os recursos
didaticos que possuem um caracter mais artistico e criativo, sdo os mais eficazes, dentro
de uma abordagem inovadora a educa¢do ambiental, tal como se pretendeu com estudo
(Reigota, 2001, p.49 como citado por Silva & Baptista, 2016).

Ou ainda, como Sousa (2020) refere, o ensino construido através das artes
“melhoram a capacidade criativa, a autonomia, o sentido de responsabilidade para a
cidadania” p.8). No mesmo sentido, como menciona Oliveira (2018, p. 264), as artes sdo
“potenciadoras da exploracdo e da transforma¢dao do mundo”.

Logo, unir arte, criatividade e resolugdao de questdes ambientais ¢ cada vez mais
explorada e reconhecida pela sua forma de atuagdo, sendo uma forte ferramenta para
encontrar solugdes inovadoras e sustentaveis. Desta forma, a arte pode desempenhar um
papel importante na sensibilizacdo das criangas para questdes ambientais, contribuindo
na educacgdo de sujeitos mais criativos e criticos, que no futuro estimulardo a reflexdo e a
acao no mundo, atuando na transformag¢ao da sociedade, tal como refere Antunes et al.,
(2011, p.367, como citado por Gregorio (2013)

A arte e a ecologia representam uma dinadmica relacional favoravel na
identificacdo de problemas do ambiente e na restauragdo de ecossistemas

fragilizados. Através de afirmadas obras artisticas, as artes sdo convertidas em
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veiculos de consciencializacdo ambiental fazendo despertar modos de vida mais
equilibrados e sustentaveis (p.36).

Desta forma, os educadores poderao atuar na formagao das criancas e na mudanga
de comportamentos, valores morais e éticos, tdo necessarios para a consciéncia ambiental

e sua preservagao, atraves das artes.
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Consideracoes finais

Durante o estudo, como interveniente, foi fundamental responder aos requisitos
das criangas. Assim, encontrar momentos de distanciamento para poder fazer os diarios
de campo e registar as suas partilhas foi determinante, mostrando-se bastante vantajoso a
gravacdo de modo audiovisual de alguns momentos das atividades. Desta forma, foi
possivel explorar muitos pormenores que se teriam extraviado.

Fazendo uma pequena retrospetiva, consideramos que o maior desafio neste
trabalho foram as crengas limitantes que a estudante e investigadora carregava sobre a
sua pessoa ¢ sobre as suas limitagdes. Mas o trabalho desenvolvido durante o estudo
contribuiu para um desenvolvimento pessoal e profissional enriquecedor e gratificante.
Apesar das limitagdes do estudo, decorrente da sua pequena dimensdo e do reduzido
periodo temporal, os resultados obtidos permitiram atingir o objetivo proposto para este
relatorio: a importancia da arte e do trabalho criativo para constru¢ao de uma consciéncia
ambiental em contexto de educacdo pré-escolar. Foram observadas nas produgdes
artisticas das criangas e nas suas reagdes (comentarios, etc.), dando azo a sua criatividade,
autonomia e liberdade para a expressao individual, as suas preocupagdes e reflexdes sobre
as questoes ambientais. De sublinhar, o papel do trabalho colaborativo, tdo importante,
quando se fala de educacdo para a cidadania e, quando se pretende viver em espirito
comunitario, como um elemento participativo e ativo.

No entanto, aponta-se como limitacdo ao estudo, o niimero de criangas que
participaram no mesmo, sendo apenas cinco, numa janela de tempo diminuta, limitando
assim, as observagoes e produgdes, como ja referido.

Considerando, Agarez (2006), tradutor do Roteiro para a Educacdo Artistica
(REA) Desenvolver as Capacidades Criativas para o Século XXI (2006) ¢ fundamental
que a formagao seja de facil acesso a todos e “de boa qualidade” fundamentando o valor
da arte na educacdo, como promotor do desenvolvimento de perspetivas e percegoes, da
“criatividade e iniciativa, reflexdo critica” (p.18), transformando-se numa ferramenta
preciosa na capacitacdo pessoal, profissional e social podendo ajudar no entendimento da
realidade e auxiliando na transformagdo de questdes desafiadoras como muitas

sociedades se deparam na atualidade.
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Assim enquanto educador, “o nosso papel ¢ criar as condigdes nas quais as
criangas se sintam levadas a serem imaginativas e desenvolver a sua imaginagdo e
criatividade através das nossas interagdes com elas” (Duffy, 2004, p.139, como citado por
Gabriel e Mendes, 2016, p. 102).

Nesse sentido, elegemos a expressdo dramatica, para comecar a desenvolver a
primeira proposta, que segundo Neves (2020, p.99) valoriza todos “os processos de
aprendizagem”, oferecendo mais possibilidades e espacos para sentir, apreciar, € escutar
de uma maneira mais natural e familiar, facilitando o raciocinio. Este autor menciona
ainda que ¢ uma ferramenta eficiente do dominio da linguagem oral e da abordagem a
escrita, facilitando o entendimento e a constru¢do da analise critica, pois oferece as
criancas oportunidade de familiarizar-se com o tema, relacionando-se com a historia,
estabelecendo lagos com a realidade, aprendendo de uma forma ludica.

Como menciona o livio Emogodes, Artes e Intervengdo Escola Superior de
Educacao e Ciéncias Sociais — Politécnico de Leiria (2020, p.85) “A inten¢do de recorrer
as diferentes expressoes artisticas € optar por evoluir e usar modelos de intervengao social
e educativa: proactivos, dinamicos, permeaveis, criativos”.

Posteriormente, adotamos o desenho o como uma ferramenta relevante, tal como refere
Gomes (2023, p.75)

O desenho infantil tem um papel elementar no desenvolvimento da crianca, uma
vez que este permite o desenvolvimento de diversas competéncias das criangas,
nomeadamente, ao nivel do desenvolvimento socioemocional, da comunicagao e
expressdo, da linguagem oral, e, ainda, o desenho infantil promove a iniciacdo a
escrita e as competéncias matematicas das criangas, considerando a coordenagao
e orientagdo espacial.

Bombonato e Farago (2016, p. 175) mencionam que o desenho ¢ um ato inato na
crianga, no “seu desenvolvimento e também como meio de expressdo”. Desta forma,
pudemos verificar que ao ter acesso a um desenho de uma crianga, estamos a ter uma
dimensao visual da sua percecdo combinada com a dimensao motora, transformando-se
num importante instrumento pedagdgico, pois através da sua leitura e interpretacao

alcancamos a uma melhor compressao da crianga e do seu desenvolvimento.
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Destacamos, ainda, que a educagdo ¢ um processo de constru¢iao que nunca estd, nem
fica concluido, com uma tnica certeza, ¢ que ndo estamos so0s. A aprendizagem s6 €
realizada com real sentido quando partilhada. Podemos entdo afirmar, que as criangas
tiveram oportunidade de sentir essa partilha e esse prazer. Desta forma, confiando no
poder transformativo e educativo das expressdes artisticas e criativas, como elemento
facilitador e integrador de aprendizagens, e, considerando que ¢ uma area de verdadeiro
valor, tdo necessaria e importante para a aproximacao do individuo a si proprio, mas
também uma ferramenta facilitadora para o acesso a sociedade. Podemos considerar que
as artes neste estudo revelaram ser uma estratégia adequada e frutifera para trabalhar a
problematica ambiental, as criangas falaram, criaram e refletiram sobre o tema,
contribuindo para o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental.

As propostas pedagdgicas apresentadas no estudo tiveram essa intencionalidade
pedagogica desenvolver a consciéncia ambiental. O processo criativo, seja um desenho,
um painel ou uma escultura como foram as sugestdes apresentadas, transformaram-se
numa forma de se relacionarem com a problematica, chegando desta maneira ao intimo
da crianga, podendo operar e alcancar as mudangas desejadas no futuro em prol da
consciéncia ambiental e do desenvolvimento humano.

A curiosidade, a exploragdo dos materiais, o foco, o entusiamo e o empenho
deram lugar as expressdes criativas, revelando, deste modo, o entendimento sobre a
historia ¢ o desenvolvimento da consciéncia ambiental, oferecendo as criancas a
possibil6idade de fazer uma leitura critica através da sua criatividade, e muitas vezes, de
forma colaborativa, valorizando sempre o espago social, como um elemento de
aprendizagem de normas e regras sociais.

Com auxilio das criangas e através da sua leitura e interpretagdo, conseguimos
perceber o quanto ficaram sensibilizadas e mais conscientes desta necessidade de cuidar
do meio ambiente.

As producdes artisticas como o painel e a escultura, tomaram a forma e rumo que
o grupo desejou, tendo apenas a educadora estagiaria recolhido as suas impressoes, €
auxiliado o raciocinio, até a idealizagdo do projeto, assim refletindo uma base de
democracia, onde todos tiveram voz e participagdo ativa, caracteristicas importantes na

constru¢ao de uma sociedade.
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Outra razao pelo qual consideramos ser muito importante oferecer ferramentas
criativas, ¢ para que possamos dotar as nossas criancas de pensamento critico e
questionamento, sendo de facil articulagao e compreensao no ensino de outras areas de
conhecimento, como foi o caso.

Por outras palavras, as artes sdo uma 6tima forma de se conseguir alcangar maior
nivel da consciéncia e aquisi¢do de valores sobre o ambiente e sua sustentabilidade.

Podemos considerar que somos a natureza quando nos tornamos mais conscientes
de nds mesmos, € s6 com uma maior consciencializa¢ao, conseguiremos alterar e elevar
0 nosso comportamento, compromisso e responsabilidade, sendo essencial para uma
mudanga de comportamentos ¢ adogdo de medidas para a evolugdo humana. Assim
sendo, s6 veremos as mudangas em relagdo ao ambiente, quando houver uma maior
compreensdo de que a criagdo ¢ completa ¢ una, ¢ quando o papel dos seres humanos
passar a ser participativo, € consciente na evolugdo da vida e no equilibrio do meio
ambiente.

Em suma, podemos afirmar que todos nos temos a nossa natureza, a nossa forma
de se expressar, sendo uma riqueza a nossa identidade e a expressao criativa, podendo ser

compreendida, através de um olhar e um caminho unico, a arte de ser.

Comentario Final

No decorrer deste estagio tive o privilégio de conhecer varios profissionais, com
diferentes formas de atuagdo e de estar. Sinto-me grata, pois, trouxe-me riqueza,
diversidade e um alivio existencial, dando-me confianga para ser eu mesma, e constatar
que nao ha uma formula certa de ser educador, mas cada profissional constroi a sua
profissionalidade de docente. Esta sera a minha identidade enquanto profissional.

Este estudo, todo o trabalho realizado durante a PES e o suporte e
acompanhamento de todos os profissionais com quem trabalhei e interagi na Institui¢ao
proporcionou o meu desenvolvimento, ndo s6, a nivel pessoal como profissional.
Ouviram-me, esclareceram-me, apoiaram-me e deram-me total liberdade para
experimentar, agir, havendo espago para o erro e para um questionamento partilhado.

Foi um privilégio acompanhar, e observar o crescimento deste grupo de criangas,
apesar do pouco tempo que partilhei com eles. Nas duas primeiras semanas, senti que a

conexao com algumas criangas foi bastante desafiante, devido as suas culturas, linguas e
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formas de estar, porém a medida que o tempo foi avangando, fui conhecendo melhor as
suas particularidades, e a relacdo foi chegando, naturalmente, mesmo eu nao estando com
eles todos os dias.

Um dos maiores desafios sentido em todo este processo de aprendizagem
profissional prendeu-se com a crianga que apresentava necessidades educativas
especificas. Ao longo do tempo o seu comportamento foi agravando-se, mas conseguiu-
se que fosse sempre participando. Nas reflexdes com a educadora partilhdvamos muitas
vezes as nossas perspetivas na tentativa de perceber o seu comportamento, havendo
duvidas se ele nos queria chamar atengdo para alguma necessidade sua, ou se apenas
estava a ser ele mesmo, com as suas caracteristicas particulares. Deparamo-nos algumas
vezes com a frustracdo na incapacidade de o ajudar, e noutras, com o receio de estarmos
a ser injustas, por tomarmos medidas pelo grupo. Procurou-se sempre a sua inclusdo no
grupo, apesar ser menos facil de manter a tranquilidade para todos. Contudo, acreditamos
que esta inclusdo trouxe-ao grupo uma tolerancia, um entendimento das diferengas e dos
valores inclusivos, importantes em adultos. Este foi um facto desafiador que mereceu de
n6s um olhar ainda mais atento, ¢ um acompanhamento a familia mais cuidado, tendo
desenvolvido durante o estagio ainda mais sensibilidade para agir com estas questdes em
particular.

Para finalizar, apds esta Ultima experiéncia como estagidria encontro-me
entusiasmada com o futuro. A possibilidade de brevemente poder estar com um grupo de
criangas enchem-me o coragdo com um grande impeto de querer aprender mais em prol
das mesmas, tornando-me uma melhor pessoa para elas. Para mim, ¢ essencial sentir,
realmente, que faco um bom trabalho, pois as criancas sdo a minha prioridade, sendo
importantissima a partilha de experiéncias com outros profissionais e com elas, as

criangas, pois so assim € que se aprende e se cresce!
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APENDICES

Apéndice A-Pedido de autorizacdo de registos audiovisuais e escritos

Exm?(°) Mae/ Pai/ Encarregada(o) de Educacao,

Encontro-me a realizar a minha Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no
Mestrado de Educagdo Pré-Escolar na Universidade do Algarve. Esta pratica ¢ realizada
na sala da(o) sua (seu) filha (0)/ educanda (o) e, tem como fim, o desenvolvimento de
algumas atividades que, ndo s visam o meu desenvolvimento profissional como também,
me permitirdo concretizar e fundamentar o meu relatério de investigagao. A investigacao
tem como principal objetivo desenvolver a consciéncia ambiental através das artes e do
trabalho cooperativo.

A crianga, de que V. Exm?(°) ¢ mae/ pai/ encarregada (o) de educacao, foi uma das
criancas selecionadas para a realizacdo do meu estudo. Assim, solicito que assinale se
autoriza, ou ndo, a colaboracdo da crianca em registos audiovisuais e escritos das
atividades realizadas pela mesma. As gravagdes realizadas, bem como as informagdes
recolhidas, serdo exclusivamente para apoiar a investigacao. Se houver alguma questao a
esclarecer, estarei disponivel.

Antecipadamente grata,
Inés Pereira

Nome da(o) Encarregada(o) de Educagao:

Nome da crianga:

Autorizo o0 Nao autorizo O
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Apéndice B-Planificacdo das atividades

Atividade n °

1

Descricio da atividade: Dramatizacdo de um teatro sombras de uma historia sobre lixo e a consciéncia
ambiental
Objetivos: Proporcionar um espetaculo teatral e verbalizar a sua opinido e leitura critica; conhecer e
valorizar as manifestagdes do patrimonio natural e reconhecer a importancia da sua preservagao.

Proposta as criancas: Assistir a dramatizagdo, explorar a expressdo comunicativa em grupo; quais as

mensagens principais? Criar a sua expressao criativa sobre o que assistiram.
Destinatarios: 19 criangas

Participantes no estudo: 5 criancas
Areas do conhecimento: Conhecimento do Mundo; Expressio e Comunicagio (Educagio Artistica:

Artes Visuais).

Questionar sobre as

alternativas mais
ecologicas
Convidar a
desenvolver as
capacidades
expressivas  através
da arte e produgdes
plasticas.

Solicitar para que
tragam materiais
reciclados

Estratégias Gestio do Recursos Avaliacao
ambiente
educativo
Dramatiza¢do de um Espaco: atelier Humanos: Procedimentos/Instrumentos:
teatro de sombras da Observagdo direta e participante;
historia  “guardides Estagiaria maquina de filmar / fotografica Diarios
da floresta”. de campo
Assistir a  Tempo:l hora, | Criangas
dramatizagio e  divididos entre a Indicadores:
questionar o que faz = dramatizagdo e o Fisicos: | Interesse/participagdo/envolvimento
sentir, dialogo (mostra-se alegre? Quis falar? Esta
Incentivar a reflexio Teatro  de | indiferente? Imita os outros? o que
sobre a historia e a sombra, comenta, mostra conhecimentos sobre a
questio  ambiental personagens,  reciclagem, e sobre as outras medidas a
sobre o lixo. esquilo, sol, tomar, mostra-se interessado em fazer o
arvore, desenho sobre a tematica
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Atividade n°2

Descricio da atividade: Construgdo de um painel com varios materiais de reuso

Obj

tivos: Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo que

a rodeia através da arte, promover a sensibilidade estética; estimular a criatividade; Tomar consciéncia
de si, como aprendente (ser capaz de participar nas decisoes sobre o processo de aprendizagem).
Valorizar do seu trabalho cooperativo

Proposta as crianc¢as: Produgéo colaborativa artistica com recurso a material reciclado, fazer um painel

alusivo a historia, seja uma floresta, seja um esquilo, os andes o lixo, um mundo doente.
Destinatarios: 19 criangas
Participantes no estudo: 5 criancas

Areas do conhecimento: Conhecimento do Mundo; Expressdo e Comunicagdo (Educagdo Artistica:
Artes Visuais).

através de uma
arte colaborativa,

através de
materiais que
reciclados, e

encontrar qual o
que gostariam de
fazer

Dispor 0s
materiais
reciclados

Estratégia Gestio Recursos Avaliacio
do ambiente

educativo
Dialogar em Espaco: Humanos Procedimentos/Instrumentos:
grande grupo | atelier observagdo direta e participante;
sobre a historia o T o Educadora | 14quina de filmar / fotografica

empo: .
(fl;zeer}:)retendemos tempo que Estagiaria Indicadores:

montarem Criangas Interesse/participagdo/envolvimento

Convidar a | interesse, em pequenos (mostra-se alegre? Esta indiferente cria?
desenvolver  as grupos Da sugestdes? Imita os outros? o que
capacidades comenta, mostra conhecimentos sobre a
expressivas reciclagem, e sobre as outras medidas a

tomar
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Atividade n°3

Descricio da atividade: Criar uma escultura mascote com materiais reciclados e dar-lhe um

nome.

Objetivos: Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao ambiente e ao lixo
através da arte, promover a sensibilidade estética; estimular a criatividade; Tomar consciéncia de si,
como aprendente (ser capaz de participar nas decisdes sobre o processo de aprendizagem). Valorizar do
seu trabalho cooperativo

Proposta as criangas: Produgo colaborativa artistica com recurso a material reciclado, seja
uma floresta, seja um esquilo, os andes o lixo, um mundo doente.

Destinatarios: 19 criangas

Participantes no estudo: 5 criangas
Areas do conhecimento: Conhecimento do Mundo; Expressao e Comunicagdo (Educagao
Artistica: Artes Visuais).

através de materiais
reciclados.

- Dispor os
materiais reciclados.

Estratégias Gestiao Recursos Avaliacio
do ambiente
educativo

-Dialogar Espaco: Humanos: Procedimentos/Instrumentos:
em grande grupo @ atelier ... | observagdo direta e participante;
sobre 0 que pretende Estagidria | msquina de filmar / fotogréfica
fazer, e em conjunto Criancas Indicadores:
ngzzg;;a;; ?lléa}age?ue o tem Tempo: = em pequenos Interesse/participagao/envolvimento

po  que | grupos (mostra-se alegre? Esta indiferente

-Criagdo de mMmontarem cria? D4 sugestdes? Imita os outros? O

uma escultura = Interesse, que comenta, mostra conhecimentos

sobre a reciclagem, e sobre as outras
medidas a tomar
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Atividade n°4

Descricio da atividade: Produgdo expressiva criativa de como seria o mundo ¢ a casa do esquilo sem
lixo, ap6s dois meses

Objetivos: Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo que
a rodeia através da arte, promover a sensibilidade estética; estimular a criatividade; Tomar consciéncia
de si, como aprendente

Proposta as criancas: Produgio artistica de como seria 0 mundo e casa do esquilo sem lixo
Destinatarios: 19 criangas

Participantes no estudo: 5 criancas

Areas do conhecimento: Conhecimento do Mundo; Expressdo ¢ Comunicagdo (Educagio Artistica:
Artes Visuais).

Estratégias Gestao Recursos Avaliacao

do ambiente
educativo

-Dialogar Espaco: Humanos: Procedimentos/Instrumentos:
em grande grupo @ atelier observagdo direta e participante;
sobre o como seria o Estagiaria maquina de filmar / fotografica
mundo sem lixo Temno: Criancas Indicadores:

-Convidar a | yma manhi em pequenos Interesse/participagdo/envolvimento
expressdes criativas grupos (mostra-se alegre? Esta indiferente
através de artes cria? D4 sugestdes? Imita os outros? o

- que comenta, mostra conhecimentos
Observacio das sobre a reciclagem, e sobre as outras
reagOes e afirmagoes medidas a tomar
das criangas

-Dialogo

sobre as impressoes
Observagao e registo
do comportamento a
seguir

Apéndice C-Dramatizagdo do teatro de sombras / Histéria “Guardides da
Floresta”

Numa manha fresca de outono, apos os primeiros raios de sol, um esquilo saiu da
sua toca.

Miguel era assim se chamava o esquilo, que morava na floresta, num ramo de uma
arvore, desde sempre tal como os seus pais € avos.

Quando era pequeno deliciava-se a ouvir as historias do seu avd. Falavam sobre
as suas aventuras com os guardides da floresta, a magia ali existente e da vida animal que
era mais abundante e diversificada.

Agora em adulto, sua vida era bem mais pacifica do que seu avd. Miguel ocupava
o seu tempo nas aventuras de recolha das suas bolotas, dangava sobre as folhas secas,
arrumava e preparava sua casa para os dias mais frios e escuros, mas ultimamente sentia-
se triste e sem forga para essas tarefas pois a floresta estava a ficar doente com tanto lixo.
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Muito preocupado e recordado das historias do seu avd, sim, aquelas que ouvira
em crian¢a e que ainda permaneciam vivas na sua memoria, chamou com toda a sua
coragem os guardides da floresta, na esperanga de algo mudasse.

Esquilo: -Guardiodes da floresta, amigos, guias, preciso de ajuda, meu avo falava-me tanto
de voceés, se a magia existir aparegam por favor! A floresta e eu estamos a ficar doentes!”.

Rapidamente vindos das raizes profundas, cheios de terra com folhas nos cabelos
e nas roupas, trazendo consigo alguns cogumelos, sementes e cristais. surgiram os 18
anoes.

O esquilo Miguel ficou muito admirado pois seu avdo em momento algum tinha
dito que os guardides eram andes, por isso questionou:

Esquilo: - Mas os guardides da floresta sdo vocés? Mas vocés os Andezinhos? Como
assim? disse o esquilo superadmirado!

Guardides: -Sim, somos nés, quem melhor do que noés para guardar e proteger energia
das arvores? Nos conhecemos todas as raizes, todos os fungos, todos animais que habitam
nesta floresta!

Entdo o esquilo Miguel disse: - Se vocés sdo os guardides, devem saber o que se passa!!!
porqué de me sentir sem forgas...e do porqué das arvores estarem a ficar doentes e muitas
estdo a morrer... sabem??

Guardides: - Sim sabemos. Sabes meu querido esquilo Miguel, os seres humanos,
deixam lixo por todo lado, nos nossos oceanos, nas praias ¢ nas florestas, e por vezes
ainda deitam abaixo arvores para usarem a madeira na producao de energia, na constru¢ao
civil, instrumentos musicais, fabrico de barcos e até papel. Lamentavel. Nao valorizam a
natureza porque ndo conhecem esta vida em unido, em comunhdo... ndo conseguem
reconhecer que tudo esta ligado, e que esta biodiversidade estd conectada ao todo e aos
seres humanos também porque habitamos o planeta em conjunto...existe uma
negligéncia.

Nao conhecem a beleza de ouvir um passaro a cantar, ou do som do vento a bater na copa
das arvores, ndo entendem a magia de que ¢ comunicar com as arvores, nem se apercebem
da rede que estd montada nas suas raizes e copas, que € tdo importante para a qualidade
dos solos e a qualidade do ar.... Somos todos um, € por isso que estas a sentir fraco,
porque os lixos estdo a poluir nossas florestas, nossos solos, nossas aguas e nosso ar! E
s6 uma questdo de tempo para os seres humanos ficarem também.

O esquilo Miguel chocado respondeu: - E o que eu fazer para ajudar?

Guardioes responderam: - Recupera a missao do teu avo...

Esquilo: - Ah??? Missdo do meu avd?

Guardides: - Sim teu avo colaborava com connosco...

Esquilo: - O qué? Ahh...Nao estou a entender...

Guardides: - Entdo, o teu avd, ha muito tempo atras ja se sentiu assim como tu estds a
sentir, e ele a sua maneira ajudou a floresta ....

Para ti, a missao seria diferente dele....

Esquilo: - E o que teria de fazer guardides? Fala com as criangas que vao a tua floresta
subir as arvores, os que saltam a corda, os que recolhem folhas e pedras, explica-lhes a
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importancia de cuidarem da natureza, e diz-lhes para recolherem todo o lixo que
encontrarem, para plantarem arvores, cuidarem do consumo da dgua, de fazerem
reciclagem e de recorda-los da importancia de cuidar da nossa floresta e do planeta
como se fosse o corpo, com amor, respeito e gratidao.

E como por magia, desapareceram deixando s as sementes e os cristais...

E assim foi o esquilo Miguel recuperou a sua saude e floresta também, gracas a todas a
criancas que atenderam ao pedido dos guardides floresta através da palavra do esquilo.
Ou seja, todas as criangas foram e sdo guardias da floresta... e tu és?
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Apéndice D-Transcri¢do do video da proposta da constru¢do do painel:

“Eu: -Old amigos! Ontem estivemos a assistir uma dramatiza¢do de teatro de sombras,
Recordam-se?

Criancas: -Sim/

Eu: -E qual era a historia? Falava sobre o qué, vocés lembram-se?

Crianga E: -Sobre o lixo e a floresta doente, estava muito poluida e os animais também

Eu: -E mais? Quem é que aparecia na historia?

Crianca C: - Havia o esquilo! O esquilo Miguel tinha uma missdo.

Eu: -Missdo? Qual era a missdo, recordam-se?

Crianga C e B: -Apanhar lixo! E pedir a todas as criangas para cuidarem das florestas!
Crianca A: -Havia muita magia e os guardioes ...

Eu: - Crianca A, e os guardioes o que faziam? Lembras-te?

Crianca A: -O esquilo tinha de pedir ajuda as criancas para apanhar o lixo, essa era a
missao! Uma missdo! Era muito importante! Era uma missdo! O lixo! Apanhar o lixo e
cuidar da floresta.

Eu: -Muito bem Crianga A Muito bem! E vocés gostaram da historia?

Criancas: -Sim!

Crianca E: -E falava que tinhamos de cuidar do nosso lixo, fazer reciclagem, poupar
dgua da eletricidade e outras coisas assim...

Eu: -Muito bem crianca E, estiveram todos muito atentos! E isso mesmo amigos! Todos
nos somos responsaveis pelo nosso ambiente e mundo. Por isso hoje vamos aproveitar
todo este material que vocés trouxeram de casa, e eu também que poderia ser muito bem
lixo, e vamos fazer uma arte em conjunto. Vamos representar algo sobre a nossa historia
neste painel de cartdo. O que vocés gostariam de fazer?

Crianca B, C, D, E: - 4 casa do esquilo!! Sim a casa do esquilo...a casa mais confortavel
de sempre!

Eu: - Ok, faremos entdo a casa do esquilo, parece-me muito bem!”

Apéndice E-Transcricao da filmagem da proposta de atividade para a
constru¢cao de mascote escultura

“Eu: - Olda amigos, bom dia, entdo, nos no outro dia estivemos a assistir a um
teatro de sombras sobre um esquilo, vocés ainda se recordam do que é que falava a
historia?

Crianca B: -Lixo.

Eu: -E que mais?

Crianga D: -Da importancia de cuidarmos da floresta como se fosse a nossa casa.

Eu: -Boa!

Crianga C: -Falava das florestas poluidas e também falava dos guardioes.

Crianga B: -E da magia!

Eu: - Boa crianga B, e o que é que o esquilo tinha de fazer?
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Crianga B: -Tinha de dizer as criancas para irem a floresta e para apanharem o
lixo quando vissem algum lixo no chdo.

Eu: - Boa crianga B, muito bem! Entdo hoje trago-vos aqui muitos materiais que
ja ndo usamos, e que poderia ser lixo e vamos transforma-lo em algo criativo! Temos
plasticos, cartdo, roupas, rolhas, cortica, cascas de pistacio, entre outros muitos
materiais de fim aberto, para vocés explorarem e construirem uma mascote para ir para
a nossa sala e explicarmos aos amigos o porqué. Boa? Combinado? Posso contar
convosco?

Todos: Sim!

Eu: - Boa! E entdo como é que querem fazer? Podemos fazer todos juntos, ou
um grupo de dois e um grupo de trés? Como querem fazer?

Crianga C e Crianga B: -Todos juntos....

Eu: - Pode ser, amigos? Podemos aceitar a sugestdo dos colegas? Eu gosto da
ideia podermos fazer todos juntos...

Crianga E e as restantes criangas: -Sim!

Eu: - Ok! Boa. E entdo, o que é que vocés gostariam de fazer? O que é que vamos
construir?

Crianca C: -Uma arvore!

Crianga D: -A casa do esquilo!

Crianca B: -Um sol!

Crianga A: -Os Guardioes....

Eu: -Ok, podemos fazer todos, mas temos de comegar por um primeiro, qual é o
que vamos escolher?

Crianga C, Crianga D: e Crian¢a B: - Uma drvore!!!!

Eu: - Ok. Eu Gosto da ideia.

Crianga C: -Temos muitas coisas altas, e caixas, podemos por por cima uma das
outras. Vai dar para fazer, temos coisas douradas e ramos de darvores... acho que vai ficar
bem giro.

Crianga D: -E depois podemos fazer uma casa do esquilo?

Eu: -Sim, podemos fazer. E vocés querem dar nome a nossa drvore? Vai ser a
nossa mascote, vai morar la na nossa sala por uns tempos.

Crianga C: -Pode ser sol!

Eu: - A arvore vai-se chamar sol? Sol? E porqué sol?

Crianga C: -Porque da energia ao planeta, e porque se as drvores estiverem
saudaveis o resto do mundo também estd bom e nos também.

Eu: -Olha pode ser uma possibilidade, parece bem valida a tua resposta. Mais
alguma proposta?

Crianca A: -Pokemon, é amarelo!

Eu: -Eu sei que o sol é amarelo como o Pokemon....

Crianga C: - Nao! Vai-se chamar Sol!

Eu: -Tem a certeza?

Crianga C, Criang¢a D: Crianga B: -Sim! Sim, pode ser.
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Eu: -Ok, pronto o nome da nossa arvore serd Sol!

Crianga D: -E podemos fazer os guardioes e depois a casa do esquilo? Temos ali
umas caixinhas pequeninas parecem-me bem ja para fazer a casa do esquilo!

Crianga C: -Primeiro a drvore, depois a casa do esquilo e depois os guardioes.

Eu: -Entdo amigos, primeiro vamos centrarmos na darvore que parece um bom
principio, temos muitos materiais para explorar, cartoes, tubos, garrafoes, rolhas, ramos
naturais, folhas.... Temos outras tantas por descobrir, podem usar o que quiserem, hd
muitas coisas e possibilidades. Em conjunto, temos de pensar o que queremos usar, como
vamos fazer, vamos juntando e vamos ver o que vai surgir. Parece-vos bem? Pode ser?

Criancas: Sim!!”

Apéndice F-Registo de observagao/ avaliacao da producgdo da atividade n.
°l, crianga A

Criang¢a A com necessidades educativas especificas, Sexo: Masculino, Idade: 5

Indicadores Descricao

Interesse/participacio/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se
na dinamica proposta

Esteve bastante calmo, atenta e curiosa
durante o teatro de sombras. Explorou o
material disponibilizado, mostrou-se focado

Comportamento N .
na sua producdo. Quando questionado sobre
0 que estava a desenhar, respondeu o mundo
poluido. Quis fazer duas produgdes e usou as
canetas de feltro e lapis de cera.
. Embora tivesse dito que existia reciclagem,
Conhecimentos

nao conhecia a correspondéncia das cores aos
materiais.

Apéndice G-Registo de observagao/ avaliacao de atividade n. °1, crianca B

Sexo: Masculino Idade: 5 anos

Indicadores Descricao ‘

Esteve interessada, participou e envolveu-

Interesse/participacio/envolvimento o
se na dindmica proposta.

Esteve bastante empolgada, atenta e
curiosa relativamente ao teatro de sobras.

Comportamento Demonstrou boa disposicio e alegria e ao
mesmo tempo alguma concentragdo no que
estava a executar.
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Conhecimentos

Quando questionada do que estava a
desenhar, respondeu lixo e os contentores
para a reciclagem. Foi uma das criangas
que quis fazer dois desenhos. Explorou os
materiais, utilizando os lapis de cera e lapis
de cor.

Conhecia a reciclagem, mencionou as
cores de referéncia e sabia corresponder
corretamente os materiais.

Apéndice H-Registo de observacado/ avaliagao atividade n. °1, crianga C

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos

Indicadores

Descricao

Interesse/participa¢ao/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se

Comportamento

Conhecimentos

na dindmica proposta

Esteve atenta e curiosa relativamente a
dramatizagdo, reagiu a ouvir o seu nome na
histéria. Conversadora com os colegas,
alegre, mas focada ao mesmo tempo na sua
produgdo. Quando questionada sobre que
estava a desenhar respondeu que tinha
desenhado “o esquilo voador” Explorou os
materiais, usando canetas para sua produgao.
Conhecia os termos da reciclagem, os 3 Rs,
reduzir, reciclar e reutilizar. Conhecia as
cores e associou aos residuos. Referi-o
também que o papel provinha das arvores.

Apéndice [-Registo de observacgdo/ avaliagdo da atividade n.° 1, crianga D

Sexo: Feminino, Idade: 5 anos
Indicadores

Descricao

Interesse/participacio/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se

Comportamento

Conhecimentos

na dinamica das propostas apresentadas.

Esteve bastante conversadora, empolgada a
partilhar com os colegas o que desenhava e
curiosa aos desenhos dos outros. Explorou os
materiais, usando apenas as canetas de feltro.

Sabia o que era reciclagem e sabe
corretamente as cores e as correspondéncias
dos materiais. Quando questionada sobre
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comportamentos para ajudar o ambiente
soube responder corretamente a pelo menos
trés premissas. Poupar agua, reciclagem, e
recolha de lixo no ambiente. Sabia que o as
mesas, as cadeiras e o papel vinham da
madeira das arvores.

Apéndice J-Registo de observacao/ avaliagdo, atividade n. °1, crianga E

Sexo: Feminino, Idade:5 anos

Indicadores Descricao

Interesse/participacio/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se
na dindmica proposta
Esteve bastante atenta a explorar os materiais
Comportamento e as cores, curiosa relativamente ao proposto
e muito entusiasmada e focada nas suas
producdes.
Conhece a importancia da reciclagem, as
cores dos contentores e matérias que Sse
Conhecimentos podem reciclar. Conhecia formas de cuidar
do ambiente, nomeadamente a reciclagem,
economia de luz e agua, e ainda sabe o que é
0 composto.

Apéndice K-Registo de observagdo/ avaliacao da atividade n. °2 Crianga A

Sexo: Masculino, Idade: 5

Indicadores Descr

Interesse/participacio/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se,
esteve bastante focado na dindmica proposta.
Antes do momento da exploragdo mostrou-se
impaciente e a querer mexer em tudo mesmo
antes da proposta e do momento de didlogo.

Interagiu no quando questionada. Apos o
explicado esteve bastante atento e curioso
relativamente aos materiais, investigativo a
explorar as possibilidades, e escolher
material para cortar. Quando questionada do
que estava a fazer a mesma respondeu a fazer

Comportamento
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Conhecimentos

as folhas da arvore. Mostrou-se focado e
bastante risonho

Fez associagao a historia ouvida, lembrava-se
dos andes, da magia, do esquilo, da floresta e
do lixo.

Apéndice L-Registo de observacao/ avaliagao da atividade n. °2, crianga B,

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos

Indicadores

Descricao

Interesse/participacao/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se

Comportamento

Conhecimentos

na dinamica proposta

Esteve interventiva, critica ¢ curiosa
relativamente ao proposto. Focada e
empenhada solicitava muitas vezes a minha
opinido e a dos colegas.

Recordava-se da historia do esquilo, seus
elementos principais e da moralidade.

Apéndice M-Registo de observagao/ avaliacao da atividade n. °2, crianga C

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos

Indicadores Descricao

Interesse/participacio/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se

Comportamento

Conhecimentos

na dindmica proposta

Esteve bastante participativa e ativa na
construcdo do painel, investigativo com
materiais para adornar a “casa do esquilo “,
contudo o cansago ja quase no fim limitou-o
um pouco ficando a observar e dar opinides.
Recordava-se da historia, dos elementos
principais e da moralidade da historia
Referiu novamente a reciclagem como
alternativa para a redugdo do lixo e que tinha
ido recolher mais lixo com os primos.
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Apéndice N-Registo de observacao/ avaliagao da atividade n. °2 crian¢a D

Sexo: Feminino, Idade: 5 anos

Indicadores Descricao

Interesse/participacao/envolvimento

Comportamento

Conhecimentos

Mostrou-se atenta e interessada ao que se
passava, participou ativamente e ainda
contribui para o envolvimento dos colegas
Esteve bastante calma, envolvida, atenta a
construcdo do painel, explorou materiais, deu
opinido do que poderiamos fazer e solicitava
muitas vezes os colegas para a ajudarem.
Recordava-se da Historia e da moralidade

Apéndice O-Registo de observacgao/ avaliacao da atividade n.° 2, crianca E

Sexo: Feminino, Idade: 5 anos

Indicadores

Interesse/participacao/envolvimento

Comportamento

Conhecimentos

Descricao

Esteve  bastante  focada, interessada,
participou e envolveu-se em todas dindmicas
do processo.

Esteve bastante curiosa, focada desde o inicio
ao fim, na exploragdo dos materiais e na
criagdo do painel.

Recordava-se da historia do teatro de
sombras, da moralidade e dos conceitos de
reciclagem, e a importancia de cuidar do
ambiente.

Apéndice P-Registo de observagao/ avaliagao da atividade n. °2, crianca A,

parte 2
Idade: 5, Sexo: Masculino

Indicadores

Interesse/participacao/envolvimento

Comportamento

Descricao

Esteve interessada participou e envolveu-se,
esteve bastante focado na dindmica proposta.
Antes do momento da exploragdo mostrou-se
impaciente e a querer mexer em tudo, mesmo
antes da proposta e do momento de didlogo.

Interagiu. Apds o explicado esteve bastante
atenta e curiosa relativamente aos materiais,
investigativa a explorar as possibilidades, e
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Conhecimentos

escolher material para cortar. Quando
questionada do que estava a fazer a mesma
respondeu a fazer as folhas da arvore.
Mostrou-se focada e bastante risonha

Fez associagao a historia ouvida, lembrava-se
dos andes, da magia, do esquilo, da floresta e
do lixo.

Apéndice Q-Registo de observacdo/ avaliacdo da atividade n. °2, parte 2,

crianca B

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos

Indicadores Descricao

Interesse/participacio/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se

Comportamento

Conhecimentos

na dindmica proposta

Esteve interventiva, critica e curiosa
relativamente ao proposto. Focada e
empenhada solicitava muitas vezes a minha
opinido e a dos colegas.

Recordava-se da histéria do esquilo, seus
elementos principais ¢ da moralidade.

Apéndice R-Registo de observacdo/ avaliacao da atividade n. °2, parte 2 da

crianca C
Sexo: Masculino, Idade: 5 anos

Indicadores

Descricao

Interesse/participacio/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se

Comportamento

Conhecimentos

na dindmica proposta

Esteve bastante participativa e ativa na
construcdo do painel, investigativa com
materiais para adornar a “casa do esquilo “,
contudo o cansaco ja quase no fim limitou-a
um pouco, ficando a observar e dar opinides.
Recordava-se da historia, dos elementos
principais e da moralidade da histéria
Referiu novamente a reciclagem como
alternativa para a redugdo do lixo e que tinha
ido recolher mais lixo com os primos.
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Apéndice S-Registo de observagdo/ avaliagdo da atividade n.° 2, parte 2,
crianga D

Sexo: Feminino, Idade: 5 anos

Indicadores Descricao

Interesse/participacio/envolvimento ~ Mostrou-se atenta e interessada ao que se
passava, participou ativamente ¢ ainda
contribui para o envolvimento dos colegas
Comportamento Esteve bastante calma, envolvida, atenta a
construgdo do painel, explorou materiais,
deu opinido do que poderiamos fazer e
solicitava muitas vezes os colegas para a
ajudarem.
Conhecimentos Recordava-se da Historia e da moralidade

Apéndice T-Registo de observacao/ avaliacdo da atividade n.° 2, parte 2,
crianca E

Sexo: Feminino, Idade: 5 anos

Indicadores Descricao

Esteve  bastante  focada, interessada,
participou e envolveu-se em todas dinamicas
do processo.

Esteve bastante curiosa, focada desde o inicio
ao fim, na exploragdo dos materiais e na

Interesse/participacao/envolvimento

Comportamento

criacdo do painel.

Recordava-se da historia do teatro de
Conhecimentos sombras, da moralidade e dos conceitos de

reciclagem, e a importancia de cuidar do

ambiente.

Apéndice U-Registo de observacao/ avaliacao da atividade n°3 da crianga A

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos crianca com necessidades especiais

Indicadores Descricio

Interesse/participacao/envolvimento = Mostrou interesse, participou e envolveu-se
na dindmica proposta.

Comportamento Antes do momento da explorag@o mostrou-se
impaciente a querer mexer em tudo antes da
proposta e do momento de didlogo.
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Conhecimentos

Durante o processo esteve bastante curiosa
relativamente aos materiais, investigativa a
explorar as possibilidades, e escolher
material para cortar. Mostrou-se focada e
risonha. Quando questionado do que estava a
fazer o mesmo respondeu a fazer os olhos
para arvore. Esta crianca, foi uma das que
construiu uma mascote s para ela

Quando questionado sobre a historia,
recordava-se ainda da magia dos andes, do
esquilo e do lixo.

Apéndice V-Registo de observagao/ avalia¢ao da atividade n. °3, crianca B

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos

Indicadores

Descricao

Interesse/participacao/envolvimento Esteve interessado, participou e envolveu-se

Comportamento

Conhecimentos

na dindmica proposta

Esteve bastante interventivo e critico
relativamente ao proposto, a explorar
materiais, dar ideias, por vezes dispersava
com a conversa ¢ partilha

Recordava-se da historia, seus elementos, € a
moral

Apéndice X-Registo de observacdo/ avaliacao da atividade n.° 3 da crianca

C

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos
Indicadores

Interesse/participacao/envolvimento

Comportamento

Conhecimentos

Descricao ‘

Esteve interessado, participou e envolveu-se na
dinamica proposta

Esteve Dbastante participativo e ativo na
construcdo da arvore, investigativo, alegre,
explorador com materiais para adornar a arvore
por vezes cantava. la a correr buscar mais
materiais.

Recordava-se da historia, dos elementos
principais e da moralidade da historia,

Referiu novamente a reciclagem como alternativa
para a redug@o do lixo,
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Apéndice Y-Registo de observacao/ avaliagdo da atividade n. °3da crianga D

Sexo: Feminino, Idade: 5 anos

Indicadores

Mostrou-se atenta e bastante interessada ao
Interesse/participa¢do/envolvimento que se passava, participou ativamente,
revelando-se uma das mais a participativas e
envolvidas
Mostrou-se bastante entusiasmada,
sorridente, cantou por varios momentos da
sessdo, permaneceu atenta a constru¢do do
arvore, explorou materiais, deu opinido e
consultou a opinido dos colegas,
Conhecimentos Recordava-se da Historia e da moralidade e

da importancia de cuidar do ambiente

Comportamento

Apéndice Z -Registo de observagao/ avaliacao da atividade n. °3 de crianga

E

Sexo: Feminino, Ildade: 5 anos

Indicadores Descricao

Esteve muito interessada, participou e
envolveu-se em todas dindmicas do processo
Mostrou-se bastante focada e empenhada na
exploragdo dos materiais € na criagdo da
Comportamento arvore com materiais de reuso, inclusive foi
uma das criangas que construiu um guardido
para colocar junto da arvore.

Recordava-se da histéria do teatro de
sombras, da moralidade e dos conceitos de

Interesse/participacao/envolvimento

Conhecimentos reciclagem, (trés R’s) e a importancia de
cuidar do ambiente, conhece o que € o
composto.

Apéndice AA-Registo de observagao/ avaliagdao da atividade n. °3, parte 2,
Crianga 4

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos
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Indicadores

Descricao

Interesse/participacdo/envolvimento Mostrou-se ativa e interessada relativamente a

Comportamento

Conhecimentos

proposta, demostrando-se bastante envolvida a
rasgar e cortar, para posteriormente colar
manteve-se na sua “bolha”, menos colaborativa
com os colegas, contudo manteve-se tranquila,
esbocava suavemente um sorriso e falou sozinho
varias vezes, entretida e cooperar no seu espaco.
Quando questionada do que estava a fazer a
mesma respondeu a rasgar para acrescentar
folhas e texturas a arvore.

Quanto aos conhecimentos, recordava-se ainda
dos elementos e a moralidade da historia,
referindo a importancia de cuidar do nosso lixo
para ter uma postura de respeito para com a
natureza.

Apéndice AB- registo de observacao/ avaliacdo da atividade n. °3 parte dois,

crianca B
Sexo: Masculino, Idade: 5 anos

Indicadores

Descricao

Interesse/participagio/envolvimento Esteve um pouco aérea, com muita energia,

Comportamento

Conhecimentos

sem foco.

Mostrou-se inquieta, saltitou por todos os
grupos de trabalho, comecando uma tarefa
contundo ndo concluia, e logo de seguida
iniciava outra. Explorativa quanto aos
materiais. Perto do final da sessdo mostrou-
se ainda mais agitada ¢ com vontade de
terminar.

Recordava-se da historia e da sua moralidade,
e ainda referiu a reciclagem como um
comportamento amigo do ambiente.
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Apéndice AC-Registo de observacdo/ avaliagdo da atividade n. °3, parte dois

da crianga C

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos

Indicadores Descricao

Interesse/participagio/envolvimento A crianga esteve empenhada e comunicativa,
envolvendo-se no que era proposto.

Mostrou-se investigativa e colaborante com a

Comportamento crianga D e E, entusiasta na conclusdo da
arvore.
A crianga mencionou a nome da historia, “Os
guardides da floresta”, o nome do esquilo,
Conhecimentos

Miguel e outros elementos principais. Referiu
areciclagem como uma opgao para a redugao
do lixo.

Apéndice AD-Registo de observagdo/ avaliacao da atividade n.° 3 parte dois
da crianca D

Sexo: Feminino, Idade: 5 anos

Indicadores Descricao ‘

Interesse/participacio/envolvimento Mostrou-se empenhada, participativa e

colaborativa ao longo da atividade.
Pesquisou materiais, partilhou e solicitou a

Comportamento parecer da crianca C e E, muito animada,
divertida, mostrou-se bastante envolvida na
proposta.
Relacionou com a dramatizagado do teatro de
sombras e sua moralidade e destacou que era

Conhecimentos muito importante cuidar do planeta, das
florestas, dos mares, nossa casa como uma
visao global.

Apéndice AE-Registo de observagdo/ avaliagdo da atividade n.° 3, parte dois
criang¢a de E

Sexo: Feminino, Ildade: 5 anos
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Indicadores

Interesse/participacao/envolvimento

Comportamento

Conhecimentos

Apéndice AF-Registo de observagao/ avaliacao da producao da atividade n.

Descricao ‘

Demonstra desde a primeira sessao, interesse
e empenho de forma continua e consistente,
sendo a crianga que fica sempre mais tempo
porque quer terminar tudo o que idealizou.
Mostrou-se sempre envolvida, dedicada ao
processo criativo, sorrindo varias vezes,
cantarolando ¢ colaborando com as criangas
CeD.

E uma das criangas que mais revela, desde o
inicio, preocupacao com o ambiente. Quando
questionada, mencionou o nome da histéria
do teatro de sombras, a sua moralidade, os
conceitos de reciclagem e ainda acrescentou
com os cinco Rs da sustentabilidade,
(repensar, recusar, reduzir, reutilizar e
reciclar), que na sessao anterior tinha dito s6
3.

o

4 da criang¢a A com necessidades especiais

Sexo: Masculino, Idade: 5

Indicadores

Interesse/participacao/envolvimento

Comportamento

Conhecimentos

Descri¢ao

Esteve interessado participou e envolveu-se,
mas ndo como das outras sessoes.

Esteve agitada, levantando-se varias vezes da
cadeira, até concluir a sua produgdo, falava
sozinha em voz baixa e quando questionada
em tempos diferentes sobre a sua produgdo s6
respondeu a terceira vez

Embora tivesse dito que existia reciclagem,
ndo conhecia a correspondéncia das cores aos
materiais.
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Apéndice AG-Registo de observacao/ avaliagao da atividade n. °4 da crianga

B

Sexo: Masculino Idade: 5 anos

Indicadores Descricao

Interesse/participacido/envolvimento  Esteve interessado, participou e envolveu-
se na dindmica proposta,

Antes de comegar o desenho, esteve
bastante entusiasmado, batendo com as
duas maos na mesa. Durante o processo
falou imenso com a crianga C, ¢ ia olhando
as produgdes dos colegas. Foi o ltimo a

Comportamento

terminar, mostrou-se feliz, sorridente ¢

animado.

Mencionou as cores de referéncia da
Conhecimentos reciclagem e correspondeu corretamente

os materiais e¢ ainda referiu a redugao do

consumo da agua.

Apéndice AH-Registo de observagdo/ avaliagdo da atividade n.° 4, crianga C

Sexo: Masculino, Idade: 5 anos,

Indicadores Descricao

Esteve interessado, participou ¢ envolveu-se
na dindmica proposta

Mostrou-se conversador, feliz e partilhar
sorrisos com os colegas. Explorou varias

Interesse/participacao/envolvimento

Comportamento
cores. Houve um momento do processo que
cantou em voz baixa
Conhecia os termos da reciclagem, sabia as
cores e associou aos residios, referiu que o
Conhecimentos papel provém das arvores, da importancia de

cuidarmos do ambiente com medidas como
poupanga de agua e luz, para manter-nos
todos mais saudaveis.

Apéndice Al-Registo de observacao/ avaliagdo da atividade n.° 4, crianga D

Idade: 5 anos, Sexo: Feminino
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Indicadores Descricao

Interesse/participacio/envolvimento Esteve interessada, participou e envolveu-se
na dindmica proposta
Esteve brincalhona, conversadora, partilhar
Comportamento com os colegas o que desenhava e curiosa aos
desenhos dos outros.
Quando questionada sobre comportamentos
Conhecimentos para ajudar o ambiente soube responder

corretamente a pelo menos trés premissas.

Apéndice AJ-Registo de observacao/ avaliagao da atividade n.° 4, crianca E
Idade: 5 anos, Sexo: Feminino

Indicadores Descricao

Interesse/participacao/envolvimento  Esteve interessada, participou e envolveu-se na

dindmica proposta.
Esteve bastante atenta a explorar as cores, curiosa
Comportamento ) . ’
relativamente ao proposto € muito entusiasmada
e focada na sua produgao.
. Sabia e fazia composto e a reciclagem, associa
Conhecimentos

corretamente as cores e referiu que andava de
bicicleta para ajudar o ambiente.
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Apéndice AK-Registo de observacdo direta/ Diarios de campo

As minhas notas de campo foram realizadas em novembro de 2023. Escritas
semanalmente, de modo analisar as reacdes das criangas ao longo de toda a

implementagao das sessoes de arte, assim como apos.

Crianc¢a A: “Quero experimentar fazer o planeta sujo, porque o esquilo fartou-se de

limpar, coitado” (6 de novembro 11:00 de 2023, 11h00)

Crianca B: “Nos ld em casa, fazemos reciclagem, vou com a minha mde e ajudo a
separar pelas cores. Ja se, azul papel, amarelo embalagens, o vidro verde, e as vezes a

mde ainda separa o dleo das batatas fritas que cheira muito mal” (6 de novembro de

2023, 10h42)

Crianga C: “Adorei ver o esquilo Miguel, tem o mesmo nome do que eu. Ainda bem que
ele pediu ajuda aos guardioes da floresta, o mundo esta a ficar muito sujo, ha que limpar

e cuidar.” (6 de novembro 11:30 de 2023, 10h40)

Crianga C: “Na praia também hda muito lixo, os pdssaros comem o plastico e depois

morrem, é muito triste, eu ja vi ld praia” (6 de novembro 11:30 de 2023, 10h41)

Crianca D: “Sabes de onde vem as madeiras das cadeiras, das mesas e papel ? Das

arvores, sabias Inés?” (6 de novembro de 2023, 11h00)

Crianca E: “E muito importante cuidar do lixo, mde diz que o plastico demora muito
tempo a desaparecer, por isso la em casa fazemos a separag¢do do lixo e a reciclagem.

Em casa da minha da avo, faz-se composto para horta” (6 de novembro de 2023, 10h42)

Crianca A: “Nunca tinha reparado que faziamos tanto lixo em casa’. (7 de novembro de
2023, 9:45)

Crianca C: “Aqui é onde ele (esquilo) esperava os meninos e vigiava a floresta” (7 de
novembro de 2023)

Crianca B: quando estava a colar as espatulas de madeira teve a ideia de “Jd sei vamos
por os raminhos dos nossos passeios!! O esquilo vai adorar esta casa, esta a ficar muito

gira” (7 de novembro de 2023).
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Crianga E: “Um lago de agua boa e limpinha, para todos os animais da floresta beberem

agua”. (7 de novembro de 2023)

Crianca E: “A casa do esquilo vai ficar mesmo bonita aqui com flores, vai atrair abelhas,

por isso a floresta vai ser mais saudavel”. (D.C 7 de novembro de 2023)

Crianca D: “Com estas letras da revista, os meninos vdo ficar a saber que aqui na casa

da floresta ndo se deixa lixo”(D.C 8/11/2023)

Crianga D: “A caixa pode ser os ramos e saco de plastico as folhas, o que achas Inés”.
Crianca A: “Porque sem guardioes ndo ha magia, é importante se ndo ha lixo por todo

lado” (D.C 13/11/23)
Comentarios e explicagdes aos amigos quando a arvore foi colocada na sala ...
(13 de novembro, 12h16);

Crianca C referiu: “Gostas da nossa arvore? Sdo as folhas, e esta é casa do esquilo.

Ves?
E a crianca X, respondeu: “Uma arvore, porqué que ela esta aqui?”’

Crianca C: “Porque temos de cuidar do nosso lixo, quem sofre sdo os animais, as

florestas e os mares. Sofremos todos com o nosso lixo”.
E a crianc¢a X respondeu: “Como é que fizeram?”

Crianca C respondeu: “Com cartdo. que é feito das arvores, os tecidos sdo de algoddo
e tubos sao da piscina, que sdao as raizes. Como vés tem paus e folhas de verdade, do
nosso passeio, eu vejo uma arvore! Colamos com cola quente e ficou assim gostei muito,

foi mesmo divertido ™.

Crianca X: “Esta muito bonita, até parece que tem olhos como nos! As arvores la fora
elas vém tudo o que nos fazemos. Esta bem, juntos vamos cuidar de todas as arvores e

cuidar do lixo”.
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(dia 13 de novembro, 12h14);

Crianca E referiu: — “As drvores sdo nossas guardids, protetoras, por isso temos de
cuidar das nossas florestas, escolhemos fazer uma arvore para mostrar aos amigos a
quantidade de lixo que fazemos, é muita! Fizemos coisas muito giras! Esta é a arvore da
floresta, a casa do esquilo fizemos com a Inés, enquanto vocés estiveram na sala, olha

tem raizes, e galhos de madeira de verdade”.
Crianga L: “4 vossa arvore tem cd nos olhos, até parece um robo!”

Crianca E: “Os olhos sdo brilhantes porque esta bem viva, tu ndo ouviste a historia que
a Inés contou, foi mesmo engragado e esquilo e os guardioes protegem a floresta e nos

temos de fazer o mesmo”.

Crianca A referiu: “Os guardioes vieram ter comigo nos sonhos e disseram-me que nos
temos mesmo de acreditar na magia, so assim as florestas eram felizes”. (D.C. dia 13 de

novembro de 2023, 09h45)

Crianca B referiu: “Tenho vontade de ir apanhar lixo, podemos ir outra vez todos

juntos?”. (D.C. dia 13 de novembro de 2023, 10h05)

Crianca E referiu: “Lembras quando estavamos a fazer a arvore? Eu gostei!”. (D.C dia

13 de novembro, 10h06)

Crianc¢a A: “Rasgar e colar, e bastante divertido, a Arvore sol vai ficar bonita”. (D.C.
14/11/2023)

Crianca C: “Se colocarmos mais paus e pinhas vai parecer mais saudavel e verdadeira,
ai gosto muito de fazer estas coisas, em casa também pedi a mde para aproveitar coisas

que vado para o lixo para criar”. (D.C 14/11/2023)
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Crianca E referiu: “Inés aquela nossa arvore esta mesmo bonita, achas que suas raizes

vdo ser fortes o suficiente para aguentarem aqui na sala?” (dia 15 de novembro, 12h44)

Crianca E referiu: “Vamos fazer mais casas para esquilo?”. (D.C dia 15 de novembro,

13:30)

Crianca B referiu: “Inés quando é que vamos apanhar lixo novamente?”. (D.C dia 15

de novembro, 09:36)

Crianca B referiu: “Tenho feito reciclagem em casa! E no fim de semana, fui passear a

mata com a mde apanhamos lixo como os guardioes pediram”. (D.C 8/01/24)

Crianca C: “Sabes os meus presentes vieram embrulhados com papel de jornal, o pai
natal também ja sabe que ndo se pode fazer muito lixo, se ndo as suas renas e mundo

ficam doentes e depois ndo vai haver natal para mais ninguém”. (D.C 8/01/24)

Crianga B: “Na minha casa fui por os papeis dos presentes na reciclagem e ensinei a

minha prima”. (D.C 08/01/24)

Criang¢a C: “O mundo sem lixo é mais divertido e saudavel, sdo todos mais felizes”.

(D.C. 8/01/24).
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