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Resumo

O presente estudo prende-se com a necessidade de aprofundar conhecimentos e de
encontrar respostas que se enquadrem numa intervencdo pedagdgica adequada as
caracteristicas e necessidades centradas no desenvolvimento das competéncias da leitura e da
escrita de um aluno diagnosticado com a Perturbacdo do Espectro do Autismo (PEA), tendo
por base a utilizacdo do computador, mais especificamente o processador de texto, em sala de
aula, como ferramenta de ativacdo do desenvolvimento do aluno.

A investigacdo é do tipo descritivo, sendo os seus fundamentos enquadrados
metodologicamente no paradigma da investigacdo qualitativa, uma vez que, neste projeto, se
procurou descriminar fatores importantes para descrever um determinado fenémeno. Foram,
também, procuradas relacGes entre conceitos a fim de se obter um perfil geral do fenémeno
estudado. A investigacdo teve como objetivo geral estimular e reforcar as aprendizagens e 0
desenvolvimento de competéncias de leitura e de escrita de um aluno com a Perturbacdo do
Espectro do Autismo, em ambiente inclusivo.

Neste estudo participou um aluno do 4° ano de escolaridade, que identificAmos com a
letra A. Todas as atividades implementadas foram realizadas em sala de aula e por toda a
turma, sendo estas propostas pela professora titular e integradas na sua planificagao.

Os objetivos definidos e as atividades realizadas, tendo como ajuda técnica o
computador (processador de texto), permitiram que o aluno fizesse aprendizagens académicas
significativas na leitura e na escrita, mostrando-se motivado e integrado no processo de
aprendizagem.

Os resultados obtidos com a realizacdo deste estudo apontam para a necessidade
de se continuar a desenvolver e integrar, em sala de aula, estratégias que ativem e favorecam
as aprendizagens dos alunos, especialmente os que apresentam limitacBes cognitivas e ou

motoras.

Palavras-chave: Ativacao, Ensino Especial, Uso das TIC, Computador, Espectro do Autismo.
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Abstract

This study aims at broadening knowledge and finding answers that fit an appropriate
educational intervention to the characteristics and needs, centered on the development of
reading and writing skills of a student diagnosed with Autism Spectrum Disorder (ASD). It
was based on the use of computers, specifically the word processor, in the classroom as an
activation tool of student development.

In this investigation, we decided to conduct a descriptive study, whose fundamental
methodology falls under the paradigm of qualitative research, since this project intends to
discriminate important factors describing a certain phenomenon. Relations between concepts
were also looked into, in order to obtain a general profile of the phenomenon under analysis.
The project was based on the use of the word processor in the classroom as an activation tool
to stimulate and reinforce learning, develop reading and writing skills, with a student
suffering from Autism, in an inclusive environment.

A student in year 4, designated with the letter A, participated in this study. All the
activities implemented were performed in the classroom and done by the whole class. All
these tasks were suggested by the teacher and integrated in her planning.

The objectives and the activities implemented with the aid of a computer allowed the
student to make significant academic learning, both in reading and writing, showing
motivation and feeling integrated in the process of learning.

The results of this study emphasize the need to further develop and integrate
classroom strategies that activate and promote the learning of students, especially those with

cognitive and or motor limitations.

Keywords: Activation, Special Education, Use of ICT, Computer, Autism Spectrum
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Introducéo

O presente Projeto de Intervencdo surgiu no ambito do Mestrado em Educacédo
Especial: Dominio Cognitivo e Motor, da Universidade do Algarve, Escola Superior de
Educacdo e Comunicagdo, devido a necessidade de aprofundar conhecimentos e de encontrar
respostas que se enquadrem numa intervencdo pedagoOgica adequada as caracteristicas e
necessidades de um aluno diagnosticado com a Perturbacdo do Espectro do Autismo (PEA).
Estas necessidades estdo centradas no desenvolvimento das competéncias da leitura e da
escrita.

Sendo professora ha varios anos, tenho encontrado, nas minhas salas, inimeros alunos
com esta Perturbacdo. As suas dificuldades ao nivel das competéncias sociais e académicas,
mas sobretudo a sua falta de motivacdo, autonomia e concentracdo, especialmente na
aprendizagem da leitura e da escrita, tém sido para mim uma preocupacéo, e tal constituiu o
impulso para a realizacdo da presente intervencao.

O trabalho desenvolvido com o aluno em questdo rege-se pela planificacdo dos
trabalhos da professora titular com o grupo turma, para que o aluno se continue a sentir
incluido. Trata-se de uma intervencdo enquadrada num modelo de ativacdo do
desenvolvimento psicolégico do aluno, que potencie e motive a aprendizagem da leitura e da
escrita do mesmo, em que a ferramenta utilizada como impulsionador da motivagéo, e por
arrastamento da autonomia, € uma das suas preferidas — o computador.

Assim, foram implementadas estratégias de intervencdo para aperfeicoar, desenvolver
e reforcar as capacidades e proficiéncias da leitura e da escrita, neste aluno com PEA.

O foco da intervengdo € uma crianca de 11 anos de idade que acompanha, com
adequacdes curriculares, os colegas a nivel de conteldos, contudo, apresenta grandes
dificuldades na leitura e na organizacao, coesdo e coeréncia textual. O aluno esta inserido
numa turma do 4° ano de Escolaridade, do ensino regular, do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Este estudo foi desenvolvido com base numa metodologia de investigacdo de tipo
descritivo, que procura, essencialmente, estudar a realidade num contexto educativo
especifico, descriminar fatores relevantes para descrever um determinado fenomeno e
estimular a tomada de decisdo dos seus agentes, com vista a uma transformacédo educativa,
implicando, para isso, uma tomada de consciéncia, individual ou em grupo, de cada um dos
intervenientes. Isto conduz a reflexdo, que através do confronto e contraste de significados,

produz-se conhecimento (Mesquita-Pires, 2010).



O estudo que seguidamente se apresenta esta organizado em quatro capitulos:

No primeiro capitulo € apresentado o enguadramento tedrico-conceptual sobre a
tematica, onde se descreve a evolugdo da educacdo especial até a inclusdo, se aborda o
modelo de ativacdo do desenvolvimento psicolégico do aluno, bem como o conceito de
necessidades educativas especiais, sendo explicitadas as caracteristicas e conceitos especificos
inerentes & PEA. E, ainda, referida a importancia das tecnologias da informacdo e
comunicacdo, particularmente, o computador na sua vertente de processador de texto na
educacéo especial.

O segundo capitulo descreve o delineamento metodoldgico, em que esta incluida a
caracterizacdo do trabalho, as técnicas e instrumentos de recolha de dados que foram
utilizadas e, ainda, os procedimentos para a recolha e a analise dos mesmos. Neste sentido, é
de referir que este trabalho de investigacdo teve por base a seguinte questdo de partida: “Sera
que o uso do computador poderd apresentar-se como estratégia promotora da ativacdo do
desenvolvimento de competéncias de leitura e de escrita, numa crianga com Perturbacdo do
Espectro do Autismo?”’

Desta questdo emerge um objetivo geral e um leque de objetivos especificos,
conforme se explicita:

Objetivo geral: Compreender em que medida o uso do computador em sala de aula se
apresenta como uma estratégia promotora da ativacdo do desenvolvimento de competéncias
de leitura e de escrita numa crianga com Perturbagédo do Espectro do Autismo.

Objetivos especificos:

- Desenvolver as competéncias basicas de aprendizagem da leitura e da escrita de um
aluno com a Perturbacdo do Espectro do Autismo;

- Promover a motivagdo e a autonomia, 0 encorajamento e o empenhamento do aluno
para a aprendizagem da leitura e da escrita.

Ja o terceiro capitulo integra o projeto de intervencdo, incluindo a caracterizagdo do
contexto escolar do aluno e a apresentacdo e andlise dos resultados.

Para finalizar, é apresentada uma avaliacdo reflexiva sobre a intervencdo realizada
com o aluno, algumas consideracdes finais sobre a eficacia das estratégias aplicadas em
termos dos resultados obtidos e, ainda, o0 seu contributo tanto para o progresso escolar do

aluno A como também para a minha vida pessoal e profissional.



Capitulo 1 - Enquadramento tedrico-conceptual

Da Educacéo especial a Incluséo

A Educacdo Especial é uma modalidade da educacdo escolar que visa promover o
atendimento educacional especializado e o desenvolvimento global de criancas portadoras de
deficiéncias. Fundamenta-se na concecdo de direitos humanos e na igualdade de
oportunidades, valorizando as diferencas sociais, respeitando as diferencas intelectuais,
fisicas, sociais, culturais, étnicas, raciais, sexuais, emocionais e linguisticas. Para alem disso,
objetiva a alteracdo da estrutura tradicional da Escola que se baseia num ensino massificado,
homogéneo e em critérios de selegdo e classificagcdo. Procura, ainda, assegurar o pleno
exercicio dos direitos basilares do cidaddo e a plena integracao social, pessoal e profissional.
Por fim, pretende um desenvolvimento bio-psico-social, de modo a que a crianga portadora de
uma incapacidade fisica ou mental, adquira, através da aprendizagem, uma maior autonomia.

A Educacdo Especial é também uma prética pedagdgica que se adapta a especificidade
de cada aluno integrado nas escolas do ensino regular. Contudo, para cumprir 0 seu objetivo,
necessita de metodologias, procedimentos pedagdgicos e recursos materiais especificos e
adequados. Os recursos humanos especializados sdo essenciais para 0 sucesso dos alunos e
devem envolver uma equipa ndo s6 de professores titulares e professores especializados, mas
também terapeutas, psicologos, médicos, encarregados de educacdo e em casos especificos,
assistentes sociais, que sO trabalhando em conjunto, num quadro de intervencdo
multiprofissional, conseguem os resultados esperados.

O professor especializado, porque acompanha mais de perto o aluno, deve estar
particularmente atento ao comportamento global do mesmo, valorizando ndo apenas 0s
conhecimentos académicos, mas as suas emoc0es e reacdes afetivas, de modo a perceber se 0
aluno precisa somente de acompanhamento académico e/ou também de uma intervencdo mais
especifica no campo da medicina ou psicologia. Os agentes educativos devem ainda ter em
mente que, apesar das suas limitagcdes, o aluno é um ser inteligente, com vontade propria e
que deve ser respeitada.

Atualmente, a Educacdo Especial é um direito adquirido previsto na lei, conquistado
ao longo do tempo. A “Conferéncia Mundial sobre Educagdo para Todos” realizada pelas

Nacgdes Unidas em 1990, foi um marco importante que garantiu a democratizacdo da



educacdo para todos os alunos com ou sem limitagbes fisicas e/ou psicoldgicas. Esta
conferéncia foi também muito relevante no que concerne a inclusdo de alunos com
incapacidade nas escolas do ensino regular. Assim, 0 “Ensino regular ¢ inclusdo total
tornaram-se os termos mais populares e mais recentemente usados no campo da Educacéo
Especial.” (Siegal, 2008, p. 294)

Numa altura em que a escola inclusiva é uma realidade cada vez mais presente, é
imperativo que esta, na pessoa do professor e dos demais membros da Comunidade
Educativa, esteja preparada para trabalhar com a diversidade de alunos que a frequentam. Para
que isto seja possivel, é necessario que todos nés conhegamos e entendamos o conceito de
inclusdo: inclusdo € o ato de incluir algo ou alguém num determinado contexto. A educacédo
inclusiva significa oferecer igualdade de oportunidades e direito a educacdo, a todos os
alunos sem excec¢do, independentemente da sua condi¢cdo econémica ou social, da sua raca,
condicéo fisica, psicolégica ou da sua capacidade cognitiva ou motora. E de apontar que n&o
se pode entender o conceito de inclusdo sem falar da Conferéncia Mundial sobre Educacéo
para Todos e da Declaracdo de Salamanca. A partir desta Conferéncia, o conceito de Escola
Inclusiva ganhou forca e, em junho de 1994, foi realizada em Salamanca, na Espanha, a
“Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais (NEE): Acesso e Qualidade”.
Esta Conferéncia foi extremamente importante porque reuniu mais de 300 representantes de
92 governos, incluindo Portugal, e ainda 25 organizagdes internacionais, cujo objetivo
consiste em promover a educacao para todos, atraves da analise das politicas e das alteracdes
que tém que ser feitas para incentivar a educacao integradora, dotando as escolas de condicdes
para receber todas as criancas, principalmente as que apresentam necessidades educativas
especiais. (Declaragdo de Salamanca, 1994).

Nesta conferéncia foi aprovada a “Declara¢ao de Salamanca”, onde ficaram registados
0s principios, as politicas e pratica das NEE e, ainda, uma linha de acdo. Este documento é de
acrescida importancia, pois defende a existéncia de uma necessidade urgente de mudanga ndo
sO no pensamento, mas também nas agdes que possam transformar a educagdo de forma a
reconhecer a diferenca e promover aprendizagens que vao ao encontro das necessidades
individuais de cada crianca, permitindo a integracao/incluséo efetiva nas salas de aula. Pode
dizer-se que a integracao/incluséo é a insercdo escolar e social de alguém num determinado
ambiente, tendo este que se adaptar as necessidades desse alguém.

Ao longo dos tempos, foram surgindo varias consideracfes sobre esta tematica,
selecionaram-se algumas que, seguidamente se apresentam para melhor compreender toda a

problematica.



Correia (2010) “entende por inclusdo a inser¢do do aluno com NEE numa turma do
ensino regular, onde, sempre que possivel, deve receber todos os servicos educativos
adequados, contando-se para esse fim, com um apoio apropriado as suas caracteristicas e
necessidades.” (p.16) Para que o aluno possa também desenvolver competéncias sociais
relacionadas com a sua vida quotidiana e pessoal, onde a autonomia é prioritaria, estes
servigos educativos devem ser complementados com atividades que envolvam a comunidade
proxima.

Ainda de acordo com 0 mesmo autor

O conceito da inclusdo apela, assim, para uma escola que tenha em atencéo a crianga
como um todo e ndo sé a crianga como aluno, que por seguinte respeite trés niveis de
desenvolvimento essenciais, o académico, sécio emocional e o pessoal, de forma a
proporcionar-lhe uma educacdo apropriada, orientada para a maximizacdo do seu potencial.
(1997, p. 34)

Segundo a perspetiva deste autor, a inclusdo implica um grande desafio para as
escolas, pois estas devem proporcionar a todos os alunos com incapacidade e aqueles que
apresentam dificuldades de aprendizagem, uma educacdo de qualidade que satisfaca as
necessidades dos mesmos. Para que isto seja possivel, é fundamental que as escolas repensem
as suas préticas, atendendo a diferenca, a individualidade e incluindo o aluno no seu préprio
processo de ensino-aprendizagem.

Na perspetiva de Gomez (2008), a inclusdo exige uma transformacdo no que concerne
a novas medidas educativas, a modernizagdo do ensino, a uma formagdo mais especifica e um
aperfeicoamento dos métodos pedagdgicos utilizados, isto para que o ensino inclusivo seja de
qualidade e promova a igualdade. Atualmente, continuamos a encontrar inimeros obstaculos
gue impedem que as politicas de inclusdo saiam do papel e sejam postas em pratica nas nossas
escolas. Um dos obstaculos mais evidentes € a falta de formacao especifica, demonstrada por
um grande nimero de professores que recebem na sua sala de aula alunos com NEE e muitas
vezes desconhecem como proporcionar situagbes de aprendizagem que satisfacam as
necessidades educativas destes alunos. Ainda segundo 0 mesmo autor, a inclusdo assente num
ensino de qualidade e igualdade, obriga a que a Escola crie novas medidas educativas e um
ensino mais moderno que possibilite aos docentes uma formacédo que Ihes permita aperfeicoar
0s seus métodos pedagogicos. Este aperfeicoamento é de grande importancia, pois devera
proporcionar um maior conhecimento sobre os conceitos, métodos e estratégias de ensino a
usar e adequar a alunos com deficiéncia. Esta formacdo ira ajudar os docentes a perceber

quais as necessidades de um aluno com incapacidade, ou seja, com NEE.



O sucesso da inclusdo nas nossas escolas € diretamente proporcional a qualidade do
ensino praticado. SO a qualidade do ensino pode responder as necessidades especificas de
cada aluno de modo a que este adquira o conhecimento e as competéncias necessarias para a
sua evolucdo pessoal, académica e social.

E essencial uma mudanca ao nivel de mentalidades, n&o s6 na comunidade escolar mas
também na comunidade em geral. Como tal, é fundamental que se aposte na formacao dos
professores e dos demais funcionarios/técnicos que participam no processo educativo da
crianga/jovem, especialmente quando se trata de criangas com NEE.

A identificacdo precoce € fundamental para qualquer crianca com NEE,
nomeadamente criancas com PEA, pois s6 através de um diagnostico atempado seréd possivel
realizar uma intervencao reeducativa eficaz e adequada a incapacidade da crianga em quest&o.
Quando se fala em criangas com esta problematica, essa identificacdo e intervencdo devera
acontecer antes que os padrBes regulares caracteristicos se manifestem e/ou evoluam
demasiado. Se a intervencdo for precoce, possibilitara um aproveitamento e um
desenvolvimento mais eficaz das capacidades cognitivas e sociais, nomeadamente as
habilidades de adaptacéo, comunicacéo, interacao social e autocontrolo comportamental.

O processo de transicdo ocorre sempre a partir de uma base teérica, porém o sucesso
da pratica sé é visivel se o aluno apresentar progressos notaveis no seu desenvolvimento
global (académico, pessoal e social) em todas as etapas do seu percurso académico. Em todo
0 processo, deve-se salientar a importancia da diferenciacdo pedagogica e a estreita relacdo
que deve existir entre todos os agentes educativos, desde os pais aos professores. Tendo a
percecdo quotidiana da importancia da diferenciacdo pedagdgica e da inclusdo, que cada vez
estd mais presente nas nossas escolas, cabe a todos os educadores e professores do século
XXI, um papel preponderante, decisivo e ativo na defesa dos principios consignados na Lei de
Bases do Sistema Educativo e no Decreto-Lei 3/2008, de 7 de Janeiro, que defende que toda a
crianca tem direito a igualdade e imparcialidade no que diz respeito a sua educagdo. Logo,
somos todos responsaveis por proporcionar a todas as criancas e, em particular, as criangas
com NEE, uma educacdo apropriada e gratuita ndo obstante a severidade da sua problematica
e de acordo com as suas caracteristicas e necessidades especificas. Para que possamos
compreender toda a envolvente de NEE € preponderante que a importancia da implementacao

da ativacdo do desenvolvimento psicoldgico para criangas com NEE seja aqui esclarecida.



Ativacdo do desenvolvimento humano e necessidades educativas especiais

Ativacado do Desenvolvimento Psicoldgico

O modelo de Ativacdo do Desenvolvimento Psicoldgico (ADP) surge da necessidade
de criar, a partir de um quadro conceptual especifico, programas educativos promotores da
ativacdo do desenvolvimento do individuo, devido ao facto de nos anos 70 se verificar que o
modelo de transmissdo de informacdo ndo satisfazia as necessidades de aprendizagem e
formag&o dos individuos. A ADP &, por isso, um conceito criado recentemente, na década 70.
Surge baseado na ideia de que € possivel intervir sobre o desenvolvimento da crianga,
otimizando-o e potencializando as suas capacidades quer em situacdes de aprendizagem
normal quer em situacBes de aprendizagem especial, através do impulso sobre todas as
dimensdes da personalidade dos individuos, promovendo a autonomia e a motivagdo tanto na
vertente pessoal, social, como na cultural ou multicultural, através do conhecimento das zonas
disponiveis (Tavares, 1995).

Desta forma, a ADP é um conceito fundamentado nas perspetivas construtivistas e
ecoldgico-sistémicas do desenvolvimento humano (Brofenbrenner, 1979, cit. in Sousa, 1995,
2006), sendo ligado a pedagogia e efetivando-se, de forma intencional, na escola, através de
uma pedagogia centrada na crianca e de metodologias de ensino-aprendizagem
implementadas por cada professor. Assim, na perspetiva de Cro (2011, 2006) ativar significa
estimular o que esta presente, até que se atinja um maximo, sem violentar a natureza, mas
completa-la.

De acordo com Tavares e Bonboir (1995) a ativacdo do desenvolvimento psicolégico
consiste em “instigar, estimular o desenvolvimento em todas as suas dimensdes, tendo em
conta as suas disponibilidades mais sensiveis (...) ou abertas dos sujeitos nos seus diferentes
estadios ou fases de desenvolvimento”.

O modelo que assenta no conceito aqui em estudo preconiza que é possivel agir sobre
0 desenvolvimento da pessoa durante todo o seu ciclo vital. Isto ocorre com base na
aprendizagem, entendida como modificacdo do comportamento resultante da experiéncia, e
com base no desenvolvimento, entendido como processo de constru¢gdo multidimensional e
multicontextual (Cré, 2001).



O desenvolvimento psicolégico, enquanto dimensdo do desenvolvimento humano,
integra aspetos de natureza fisica e biologica — o desenvolvimento humano é indissociavel do
meio fisico e biologico que o circunda, sendo que a ativacdo do desenvolvimento psicolégico
do individuo esta relacionada com a sua constituicdo bioldgica e psicoldgica; aspetos de
natureza psicolégica — neste ambito podemos enquadrar a afetividade, o conhecimento e 0s
fendmenos volitivos, visto que determinados estados afetivos implicam e tém origem na
presenca de processos cognitivos e metacognitivos -; aspetos de natureza axioldgica - visto
que o ser humano é motivado por valores; aspetos de natureza contextual e social — o ser
humano é influenciado e influencia o contexto em que se insere e, por fim, aspetos de
natureza linguistica — o homem constroéi redes de comunicacdo que promovem a transmissao
de significados e é com base na linguagem que ele se expressa (Tavares, 1993).

Assim, a ativacdo do desenvolvimento psicol6gico assume que é possivel agir sobre o
desenvolvimento da crianca, do adolescente, do adulto, do idoso em todas as suas dimensdes
— familiar, comunitaria, social, afetivo-relacional, linguistico-cognitiva, axiologica e
psicomotora - promovendo a sua otimizacao e progresso, em qualquer tipo de contexto, sendo
que o sujeito constitui-se como a entidade central do processo desenvolvimental (Sousa,
1995).

De acordo com Cr6 (1994, p.149) a ativagdo do desenvolvimento humano é “pois uma
opcao que concilia a antinomia de referencia ao sujeito, por um lado, e a do reconhecimento
da accdo, por outro; uma opcao que concilia as atitudes educativas atentistas e activistas”. Ou
seja, para que o individuo ultrapasse um patamar desenvolvimental é necessario potencializar
as suas potencialidades atuais e aquelas que sdo passiveis de potencializacao.

Todavia, de acordo com estudos realizados em meados da década de 90, € relevante
destacar a participacdo de um “outro” na relacdo que o sujeito estabelece com o objeto, no
ambito do processo de ativacao do desenvolvimento psicolégico, ou seja, além do sujeito e do
objeto temos que ter em consideragdo que existe um “outro” entendido como entidade
mediadora e, paralelamente, promotora do desenvolvimento cognitivo e da inteligéncia
(Sousa, 1995).

De acordo com Tavares (1995, p. 61), no que concerne a ativacao do desenvolvimento
psicologico “parece ndo haver grandes davidas que, de facto, a atmosfera evolvente do
processo educativo e dos processos dos sistemas de formacgdo, em geral, podem ter uma
influéncia decisiva no desenvolvimento dos sujeitos.”

Deste modo, podemos afirmar que a ativacdo do desenvolvimento psicoldgico

constitui um processo, cujo objetivo primordial é otimizar o desenvolvimento do individuo de



uma forma holistica, promovendo a sua evolucdo, enquanto ser com potencialidades
especificas.

Para Sousa (2006), ao ativar € preciso observar, analisar, compreender e intervir no
préprio processo de desenvolvimento humano. Para outros autores como, Vygotsky (1997),
Tavares (1995), Bonboir (1978), entre outros (cit in Sousa 2006), o desenvolvimento deve ser
encarado da forma a ndo negligenciar nenhum dos aspetos do desenvolvimento psicolégico
humano (cognitivo, linguistico, afetivo, fisico, psicomotor e intelectual), sendo que estes
devem ser entendidos de forma integrada, de maneira individualizada para cada ser humano,
num processo dindmico, continuo, global, pessoal e gradativo, jA& que as atividades
psicomotoras sao0 um meio ou ocasido para o desenvolvimento da personalidade integral dos
sujeitos.

Neste contexto, apresenta-se, abaixo, um quadro que resume algumas perspetivas

tedricas de alguns autores em que se baseia 0 modelo de ADP.

Quadro | - Perspetivas teoricas de alguns autores em que se baseia 0 modelo de ADP

-Evolucao das estruturas internas -Atitude ativa do sujeito
(estadios de desenvolvimento) -Exploracao de objetos e de
-Processo de equilibragao materiais multiformes
-Conflito Cognitivo

-Maturacao -ldeias-ancora
-Ajustamento ao meio -Pontes cognitivas
-Valorizacdo da estrutura ativa -Aprendizagens significativas

-Motivagao na realizagdo da tarefa

-Linguagem -Método/ensino pela descoberta
-Contexto sociocultural -Pesquisa
-Resolucdo de problemas
-Contexto sociocultural -Interagdo com os outros
-Zona de desenvolvimento -Participacao guiada
préximo/potencial -Passagem de um nivel potencial
para um nivel atual
-Ecologia do desenvolvimento -Interagdes mutuas e reciprocas
humano Caracteristicas dos settings

-Niveis sistémicos

Desta forma, a Ativacdo do Desenvolvimento Psicolégico assenta na vertente
pedagogica dos pressupostos da escola ativa, sendo que 0 sujeito e as suas caracteristicas

estdo no centro do processo e interagem de forma dindmica com os intervenientes e com 0s



objetos de aprendizagem, e onde o sujeito constrdi e interioriza a interpretacdo das suas
vivéncias, adquirindo o seu proprio conhecimento. Neste sentido, Bonboir refere que
“Activar, no sentido de uma maior optimizagdo do desenvolvimento, quer em situagdes
normais, quer em situacfes especiais, € o objectivo principal deste tipo de intervencdo
educativa” (1978; 1979; 1983/84;1984/85 cit in Sousa, 2006, p. 568).

Ao observar 0s objetivos da ativacdo do desenvolvimento psicologico é de notar que
0s mesmos se prendem com: (i) facilitar a passagem de um ciclo para outro, (ii) atenuar o
risco do insucesso pessoal e profissional; (iii) otimizar, estimular e valorizar as capacidades e
acoes, promovendo, assim, o desenvolvimento do sujeito e criando, a partir de um quadro
conceptual especifico, programas educativos que impulsionam a ativacao do desenvolvimento
de cada sujeito. Assim, considera-se a construcdo de conhecimento pelo individuo em
detrimento da mera transmissdo de conhecimentos ou informagdes. A concretizagdo dos
objetivos processa-se através de uma observacdo rigorosa e do registo sisteméatico do
desenvolvimento da crianca, utilizando-se instrumentos apropriados de observacdo e
avaliacdo. A determinacdo do nivel de desenvolvimento da crianca também é fundamental
para se decidir a preparacdo das aprendizagens para cada sujeito.

A aprendizagem, por sua vez, pode ser definida como uma “Construgdo pessoal
resultante de um processo experimental, interior a pessoa, e que se traduz por uma
modificacdo de comportamento relativamente estavel” (Tavares & Alarcdo, 1989).

Segundo Sousa (2006), para Piaget a ativacdo da aprendizagem sO se concretiza
através da descoberta e do conflito:

Preconiza-se, dentro do quadro referencial de Piaget, a aplicacdo da utilizacdo do
método da descoberta, bem como a utilizacdo do método de aprendizagem do conflito
cognitivo, e enfatiza-se a aplicacdo, ao nivel da sala de aula, de experiéncias que facam apelo
as actividades do sujeito e a processos conflituais, uma vez que dao melhores resultados do
gue as que se limitam a uma constatacdo empirica fornecida pela situacdo ou pelo
experimentador. De realgar que as experiéncias académicas sdo ocasido excelente, se
intencionalmente aproveitadas para o desenvolvimento cognitivo dos alunos. (p. 575)

Para além da experiéncia e do conflito, a interagdo com os contextos é fundamental
para que a aprendizagem seja efetiva, como refere Tavares (1992): “O conhecimento s é
possivel na interaccdo do sujeito com o mundo dos outros sujeitos e dos objectos, bem como
das suas multiplas relagdes”. (p. 22) Por isso, e de acordo com Cré (2001), “O
educador/professor tem um papel de mediador, activador do desenvolvimento, na sua vertente
cognitiva, responsavel por desencadear a aprendizagem activa da crianga, através da contra-

argumentacao, suscitando o conflito cognitivo, do qual surgira a reestruturacdo cognitiva da



crianga”. (p. 3) Posto isto, o educador/professor tem um papel muito importante na
aprendizagem do aluno, por ser 0 agente mais préximo, com mais influéncia na aprendizagem
e no desenvolvimento do individuo.

Como tal, o contexto e 0s agentes educativos tém um papel crucial, pois sdo eles que
tracam os objetivos de cada sujeito e criam/preparam espacos especificos e adequados ao
desenvolvimento humano, delineando um projeto global de construcdo do conhecimento
(Tavares & Bonboir 1995). Ainda de acordo com os autores, no prefacio do seu livro, todo o
processo implica o "instigar, estimular o desenvolvimento humano em todas as suas
dimensGes, tendo em conta as suas disponibilidades mais sensiveis (...) ou abertas dos sujeitos
nos seus diferentes estadios ou fases de desenvolvimento™.

Este conceito de aprendizagem procura potencializar ao maximo as capacidades do
aprendente através da experimentacdo, partindo do ponto onde o individuo se encontra,
proporcionando a possibilidade de aceder a estadios superiores de desenvolvimento e adquirir
conhecimento através da criacdo ou recriacdo de experiéncias de aprendizagem, em que 0
aprendente participa de forma ativa. Efetivamente, na perspetiva de Sousa (2006):

Desta forma, o sujeito em situacdo de aprendizagem tem uma atitude activa,
organizando o seu préprio mundo e evoluindo a partir da experiéncia adquirida. Dai que as
grandes linhas metodoldgicas apontadas, quer por desenvolvimentalistas, quer por
cognitivistas, visem desenvolver processos de ensino e aprendizagem que, do ponto de vista
cognitivo e metacognitivo, sejam mais eficazes e consistentes”. (p. 574)

Seguindo esta linha de pensamento, para que a aprendizagem se efetive é fundamental
gue o ensino se baseie num programa enquadrado no modelo de ativacdo do desenvolvimento
psicoldgico. Este promove o desenvolvimento global das criancas e dos adolescentes em
situacdo de aprendizagem formal, satisfazendo as necessidades dos alunos e professores.

Um outro ponto importante a considerar, € o tipo de atividades a desenvolver com 0s
alunos em sala de aula. Estas deverdo ser baseadas em operacGes logicas e na selecdo de
materiais e objetos apropriados que estabelecerdo, para o aprendente, uma ponte cognitiva
entre o real e o concetual. Logo, as componentes da ativacdo do desenvolvimento
psicologico sdo de extrema importancia no ensino/aprendizagem que deve ser baseado na
descoberta, na autonomia, na criatividade, na autoaprendizagem, na reflexdo, na
autoavaliacdo, no autoconhecimento e em situacfes que promovem o conflito sociocognitivo.
O Modelo da ADP, preconizado por Sousa (1993), tem como componentes: a Motivacao e
Autonomia; a Autoavaliacdo e o Clima Democréatico; o Encorajamento do Professor; o

Autoconhecimento do Professor; e, por fim, 0 Empenhamento no Sucesso Escolar.



Motivacdo e Autonomia

Na opinido de Sousa (1995, p. 200), ativar o desenvolvimento psicologico da crianca
exige do docente determinadas posturas de intervengdo, nomeadamente, a predisposicéo para
a adesdo e efetivo envolvimento nas tarefas de desenvolvimento de modo a que seja possivel
manter a motivacao do aluno até ao final, avaliando e pontuando os progressos alcancados em
prol da autonomia e do sucesso objetivado dentro do processo educativo
ensino/aprendizagem.

A utilizacdo do computador parece, assim, ser uma boa estratégia educacional para
motivar o aluno a realizar as tarefas e atividades por si. Apesar de inicialmente o aluno poder
sentir um certo medo e inseguranca, € de esperar que este se sinta motivado pelos recursos
audiovisuais, adquirindo, gradualmente, autoconfianca e, eventualmente, mais sucesso

pessoal e académico.

Autoavaliacéo e o Clima Democratico

A operacionalizagdo do modelo de ativacdo esta intimamente ligada a relacéo entre os
pais e agentes educativos e de apoio (formadores, terapeutas, médicos, técnicos, etc.) pelo que
é indispensavel sensibilizar o professor e toda a equipa multidisciplinar para a importancia da
estimulagcdo destas atividades. Recorrendo a informaticos ou ndo, as Ultimas devem ser
sempre direcionadas para novos conhecimentos, através do incentivo a intervencdo do sujeito,
e a sua autoavaliacdo, valorizando-o nas aquisi¢cdes que vai realizando e estimulando-o a nivel
relacional e afetivo. Assim sendo, “um modelo de ativagdo pressupde um clima ecoldgico
democrético, participativo, humanizado e estimulante, em que o encorajamento do professor
desempenha um papel fundamental em direcdo ao sucesso pessoal e global do aluno”
(Tavares, 1987, 1990, 1992; Bonboir, 1983/84, 1984/85; Marques, 1991, cit. in Sousa, 1995,
p. 202)



Encorajamento do Professor

Sousa (op.cit, p. 202) defende que ndo menos importante é a dimensdo afetivo-
relacional do ambiente envolvente, que passa pelas formas de encorajamento que asseguram a
congruéncia entre as percecdes dos docentes e dos alunos. O ambiente pode ter uma
influéncia notdria no desenvolvimento das relacbes humanas que subentendem um bom
exercicio e equilibrio das relacdes intrapessoais, permitem mais sucesso, tanto no processo
como nos resultados, e facultam a construgdo e a producdo de saberes, bem como, de um
modo absoluto, o desenvolvimento pessoal e social dos sujeitos envolvidos no processo

ensino/aprendizagem.

Autoconhecimento do Professor

O autoconhecimento do professor liga-se com a capacidade de autoconfrontacdo, na
medida em que esta deve ser concreta e especificamente assente num desejo de clarificar os
sentimentos dos intervenientes no processo educativo e a necessidade de eventual mudancga na
relacdo. Envolvido numa relacéo fisica, funcional, emocional e cultural, o professor, a partir
do seu autoconhecimento, vai construindo competéncias na sua pratica pedagogica que o

ajudam a participar, observar, analisar e orientar.

Empenho no sucesso Escolar

Para ter sucesso na sua missdo, o professor tem de diferenciar as situacGes de
aprendizagem e saber integrar todos os alunos nas atividades, o que implica o conhecimento
de cada aluno, com a finalidade de facilitar a dindmica do grupo. O sucesso depende em
grande parte das condic¢des de informacdo, estimulacdo, motivacdo e seguranca que 0 espago
Ihe oferece.

O computador € um objeto que tem despertado a curiosidade e interesse de quase
todos e para alunos com NEE, a sua utilizagdo aproxima-os das outras pessoas, permitindo-
Ihes ser "como os outros"”, aumentando a sua motivagdo e facilitando a sua aprendizagem.

Uma vez que a motivagdo dos alunos é um fator fundamental para a aquisicdo de



competéncias, motivar as criangas, com ou sem NEE, é uma das tarefas mais indispensaveis e
dificeis num processo de formacao profissional. Este fator pode ser ativado se o aluno sentir
que esta a obter algum sucesso na sua progressao escolar. Se as estratégias pedagogicas forem
adequadas as caracteristicas da personalidade do sujeito, as suas aptiddes serdo
potencializadas e este tera melhores resultados, tornando-se, por conseguinte, mais
autoconfiante. Assim, a potencializacdo das aptiddes, o sucesso nas tarefas, a autoconfianca e
a motivacgdo sao aspetos interdependentes que facilitam o progresso do aluno e dependem em
muito da adequacdo das estratégias de ensino-aprendizagem. Por exemplo, o editor
hipermédia tem papel importante na ativacdo do desenvolvimento em alunos com défices
cognitivo, paralisia cerebral, dislexia, etc., por possibilitar um acesso mais eficaz e autbnomo
a aprendizagem de tarefas, estabelecer estratégias adequadas aos sujeitos em formacdo que
permitem a potencializacdo das suas habilidades e desenvolver no sujeito a motivacéo,
aptiddes de autoavaliagdo e autonomia.

Segundo Sousa (2006), para se efetivar a aprendizagem e desenvolvimento no
individuo é essencial conhecer os diversos elementos que fazem parte da estrutura do sujeito,
nas suas fases distintas ou estadios de desenvolvimento. Assentando num quadro tedrico que
se diferencia pela visdo sistémica do ambiente ecoldgico, o desenvolvimento do individuo
depende, ainda, dos varios sistemas articulados entre si de um modo dinAmico, nos quais 0
sujeito esta inserido e onde interage com aqueles que Ihe estdo mais ou menos préximos,
nomeadamente a nivel do micro, meso, exo e microssistema.

Para a autora (idem, 2006):

“O microssistema é o0 contexto imediato em que o0s individuos estabelecem
determinadas relagBes inter-individuais e onde desempenham determinadas actividades e
papéis durante um certo periodo de tempo; 0 mesossistema corresponde ao conjunto de inter-
relacdes entre os diferentes contextos de microssistema em que o individuo participa
activamente; o exossistema, corresponde aos contextos que nao implicam a participacdo activa
do sujeito, mas que o podem influenciar ou ser por ele influenciados; e, por fim, o
macrossistema corresponde a um conjunto de caracteristicas gerais existentes (sistema de
valores, crencas, estilos de vida, outras), numa determinada sociedade, veiculados ao nivel dos
subsistemas e gue nao exercem influéncias sobre o ser humano, mas podem ser influenciados
por ele”. (p. 569)

Esta teoria ecoldgica foi desenvolvida por Bronfenbrenner (1977), que defendia que o
desenvolvimento humano € um conjunto de sistemas alinhados em que a pessoa em
desenvolvimento €, simultaneamente, capaz de ser influenciada por esses sistemas e

determinar transformac@es que neles acontecem. O desenvolvimento é perspetivado de forma

singular, revelando os diferentes contextos em que o ser humano e as suas interagdes séo parte



integrante. Este modelo é, no contexto atual, uma das respostas possiveis as necessidades de

aprendizagem de todos os alunos, principalmente os que apresentam NEE.

Necessidades Educativas Especiais

O conceito de necessidades educativas especiais (NEE) surge num contexto de
igualdade e imparcialidade, que pressupbe o referenciar das criancas e jovens que
eventualmente delas necessitem. Isto deve ocorrer 0 mais precocemente possivel, detetando-
se os fatores de risco associados as limitagdes ou incapacidades. Pode-se dizer que, e segundo
Serra (2008), um aluno com NEE ¢ definido como alguém que “apresenta algum problema de
aprendizagem ao longo da sua escolarizacdo que exige uma atencdo mais especifica e maiores
recursos educacionais do que 0s necessarios para 0s colegas da sua idade.” (p. 24) Santos
(2006) reforca esta ideia, dizendo que uma crianga necessita de Educacéo Especial, se revela
dificuldades de aprendizagem e necessita uma medida especial. (p. 21) Armstrong e Barton
(2003) defendem que os alunos com NEE:

(...) séo alunos que tém dificuldades de aprendizagem, muito ligeiras ou mais graves,
no plano intelectual ou do dominio da escrita e da leitura. A maioria dos alunos tem insucesso
nas aprendizagens basicas. Muitos deles sdo jovens que tém perturbagdes afectivas ou do
comportamento, mais ou menos graves, de origem diversa. (cit. in Sanches e Teodoro. (2006,
p. 67)

O conceito geral de NEE comecou a ganhar relevancia na segunda metade dos anos
70, pois foi nesta década que foram publicados dois documentos que vieram evidenciar este
conceito e contribuiram muito para a integracdo dos alunos com NEE: a legislacdo LP (Lei
Pablica) 94-12, publicada nos Estados Unidos da América e o relatorio de Warnock,
publicado em 1978, no Reino Unido.

Segundo Correia (1999), a lei LP 94-12 foi uma das leis que teve mais relevancia na
historia da educacdo, pois apresentou um conjunto de conceitos referentes a crianga com
NEE, tais como: atraso mental; crianca surda ou hipoacustica; cega ou portadora de visdo
parcial ou reduzida; com dificuldades de aprendizagem; traumatismo craniano; problemas
motores; problemas de linguagem e fala; perturbac6es emocionais e Autismo.

No que concerne o relatério de Warnock (1978), este foi elaborado por uma comisséo
de inquérito, presidida por Mary Warnock, e veio introduzir um novo conceito para a

substituicdo da categorizacao por deficiéncia. Warnock defendeu o conceito de NEE e sugeriu



que as dificuldades escolares dos alunos passassem a ser analisadas em funcéo dos critérios
educativos e ndo nos critérios médicos. Sanches (1996) afirma que este relatorio veio
revolucionar o conceito preexistente sobre Educagdo Especial e tambeém todas as intervencdes
até entdo realizadas ao defender que todas as criangas que apresentavam NEE deveriam ter
especial acesso ao curriculo e que este deveria ser adaptado de modo a satisfazer as
necessidades emocionais, sociais, fisicas, e dar especial atencdo as instalacdes, aos recursos e
técnicas especializadas. Citando o préprio Warnock Report, pode verificar-se como neste se
trata a dicotomia entre educacéo especial e educacéo normal e, ainda, o conceito de NEE:

No pensamento daqueles que se ocupam da educacdo, encontra-se profundamente
enraizada a ideia de que existem dois tipos de criangas: as deficientes e as ndo-deficientes.
Pensa-se, tradicionalmente, que as primeiras requerem uma educacdo especial e as Ultimas
uma educacdo normal. Mas a complexidade das necessidades humanas € muito maior do que
esta dicotomia sugere. Além disso, descrever alguém como sendo deficiente ndo significa
nada no que respeita ao tipo de ajuda educativa e consequentemente aos meios a por em
accdo. Desejamos uma abordagem mais precisa e adoptamos entdo o conceito de "necessidade
educativa especial” (special educacional need) tomado, ndo no sentido de uma incapacidade
especifica que se pode atribuir & crianca mas ligado a tudo o que lhe diz respeito; as suas
capacidades como as suas incapacidades, a todos os factores que determinam a sua progressao
no plano educativo. (1978, p. 37)

E ainda refere que:

Cremos que uma crianca em cada cinco é susceptivel de ter necessidade de medidas
educativas especiais (special educational provision). Isto significa que, um professor que
trabalhe com uma classe heterogénea de trinta criancas deve saber que, segundo todas as
probabilidades, seis de entre elas terdo necessidade de medidas educativas especiais num dado
momento da sua escolaridade e cerca de quatro ou cinco, durante toda a sua escolaridade.

(p.41)

Com estas afirmacgdes, podemos perceber que o conceito de uma crianca com NEE é
bastante mais abrangente e frequente do que normalmente se considera, pois ndo contempla
somente as suas deficiéncias fisicas e/ ou mentais, mas considera também as capacidades e
incapacidades, bem como todos os fatores que possam intervir no progresso educativo do
aluno. Posto isto, verifica-se que uma percentagem significativa de alunos apresenta, durante
0 seu percurso escolar, problemas na aprendizagem, precisando, por isso, da intervencdo da
Educacdo Especial. Entende-se, também, que estes problemas podem assumir um carécter
permanente ou temporario no percurso escolar do aluno, uma vez que ndo decorrem
necessariamente de deficiéncias no sentido tradicional do termo, mas de um conjunto
diversificado de fatores.

Conforme refere Correia (1999), neste relatério pode encontrar-se uma reflexdo sobre

os principios igualdade, de valorizacdo das criancas que apresentam algum tipo de



incapacidade fisica ou mental: “proporcionando uma igualdade de direitos, relativamente a
ndo discriminacao por razdes de raca, religido, opinido, caracteristicas intelectuais e fisicas”.
(p. 47)

O conceito de NEE tem evoluido ao longo dos tempos e uma das definigdes mais
conhecidas esta presente na Declaracdo de Salamanca (1994), que consigna que: “todas as
criancas e jovens cujas caréncias se relacionam com deficiéncia ou dificuldades escolares,
consequentemente, tém necessidades educativas especiais em determinado momento da sua

escolaridade”. (p. 6) Neste documento é ainda referido que:

(...) as criancgas e jovens com necessidades educativas especiais devem ser incluidos
nas estruturas educativas destinadas a maioria das criangas, 0 que conduziu ao conceito de
escola inclusiva. O desafio com que se confronta esta escola inclusiva é o de ser capaz de
desenvolver uma pedagogia centrada nas criangas, susceptivel de as educar a todas com
sucesso, incluindo as que apresentam graves limitagdes”. (idem, 1994)

A Declaragdo de Salamanca refere ainda que “ [...] As pessoas com necessidades
especiais devem ter acesso as escolas comuns que deverdo integra-las numa pedagogia
centralizada na crianga, capazes de atender a essas necessidades”. (p. 10)

Segundo Santos (2006), o conceito em questdo passou a abranger todas as criangas ou
jovens que possuissem alguma necessidade cognitiva e/ou fisica, mas também criancas que
demonstrassem outro tipo de necessidade. Mais especificamente, foram abrangidas as
criancas sobredotadas, as criancas desfavorecidas ou provenientes de populagdes isoladas,
némadas ou pertencentes a minorias étnicas e ainda as criancas com dificuldade de
aprendizagem.

Outras definigdes foram surgindo e complementando ou corroborando as ja existentes.
Assim, de acordo com Sanches (1996), “as NEE sdo o resultado de uma falta de interacdo
entre o individuo e o seu meio envolvente em que ocupa lugar de destaque a familia e a
comunidade educativa”. (p. 11)

Segundo Brennan (1990) in Correia (1997),

(...) h& uma necessidade educativa especial quando um problema (fisico, sensorial,
intelectual, emocional, social ou qualquer combinacdo destas probleméticas) afeta a
aprendizagem ao ponto de serem necessarios acessos especiais ao curriculo, ao curriculo
especial ou modificado, ou a condic¢Oes de aprendizagem especialmente adaptadas para que o
aluno possa receber uma educacdo apropriada. Tal necessidade educativa pode classificar-se
de ligeira a severa e pode ser permanente ou manifestar-se durante uma fase do
desenvolvimento do aluno. (p. 48)

Como podemos constatar com recurso as citacGes apresentadas, o conceito de NEE
esta estreitamente relacionado com o de integracado, pois implica integrar estes alunos numa

sala de aula do ensino regular. Contudo, ndo obriga somente a sua “integragdo”, mas sim a



total inclusdo, participagdo ativa na vida escolar e aceitacdo por todos os elementos da
comunidade educativa. Esta perspetiva de inclusdo esta apoiada numa filosofia que defende a
diferenca e a escola para todos, requerendo flexibilizacdo, diversificagdo e adequacdo no
processo educativo e na relacdo pedagdgica entre todos os agentes educativos.

Ainda que a democratizagdo da educagéo para todos os alunos com ou sem limitagGes
fisicas e/ou psicologicas esteja contemplada na lei, as nossas escolas continuam sem dar
resposta eficaz a integracédo efetiva da maioria dos alunos com NEE, privilegiando os que nao
apresentam dificuldades de aprendizagem ou incapacidades.

No que concerne a legislagdo portuguesa e segundo o Conselho Nacional de
Educacdo, nas ultimas décadas tem havido grandes progressos legislativos, no que diz
respeito a inclusdo dos alunos com NEE nas nossas escolas. Um dos mais relevantes avangos
prende-se com o facto de a escola se tornar obrigat6ria e gratuita para todos os alunos,
incluindo os com NEE. Todos os alunos e todas as respostas educativas sdo atualmente da
responsabilidade da escola (C.N.E.1999- Conselho Nacional de Educacgdo). Ao integrar as
criancas com NEE no ensino regular, houve a necessidade de gerar condi¢cbes para dar
respostas as necessidades de cada um. Deste modo, foi criado, em Portugal, o Decreto-Lei
319/91, de 23 de agosto que defendia “a evolucdo dos conceitos resultantes do
desenvolvimento de experiéncias de integragdo” e “a crescente responsabilizacdo da escola
regular pelos problemas dos alunos com deficiéncia ou com dificuldades de aprendizagem”.
Este decreto foi extremamente importante, uma vez que, em termos legais, responsabiliza a
Escola pelos alunos com NEE, obrigandoas a identificar os alunos em questéo e dar resposta
as suas necessidades individuais.

Em 2008, o Decreto-Lei 319/91 foi substituido pelo Decreto-Lei 3/2008, documento
fundamental para a integracdo e inclusdo plena das criancas com NEE no ensino regular.
Neste sentido, o Decreto-Lei n°. 3/2008, veio enquadrar as respostas educativas a desenvolver
no ambito da adequacdo do processo educativo, prestando apoios especializados na educagéo
pré-escolar, nos ensinos basico e secundario dos sectores publico, particular, cooperativo ou
solidario, visando a criacdo de condigcbes para o0 ajustamento do processo educativo destes
alunos, obtidos por referéncia a Classificacdo Internacional da Funcionalidade (CIF),
Incapacidade e Salude e da Organizacdo Mundial de Saude. Este Decreto-Lei define também
0S apoios que deverdo ser prestados aos alunos com NEE, de acordo com as necessidades
especificas de cada um, abrangendo todos os dominios da sua vida, incluindo a comunicacao,
a aprendizagem, a mobilidade e a autonomia. Em suma, compreende todos o0s niveis de

atividade e participacdo e defende a educacdo inclusiva onde predomina a igualdade de



oportunidades e dos resultados por parte de todos os alunos, podendo no seu paragrafo
introdutorio ler-se:

Os apoios especializados visam responder as necessidades educativas especiais dos
alunos com limitacdes significativas ao nivel da actividade e da participa¢do, num ou Varios
dominios de vida, decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais, de caracter permanente,
resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da
mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participagéo social. (p. 154)

Tomando por base o predmbulo acima referido, é de questionar até que ponto o DL-
03/2008 ndo excluird uma parte significativa dos alunos com NEE permanentes, restringindo-
se a quatro categorias: multideficiéncia, espectro do autismo, cegos e surdos.

De facto, o Decreto-Lei n. °3/2008 —

Tem como grupo-alvo todos e cada um dos alunos que apresentam limitacGes
significativas ao nivel da actividade e da participagdo num ou vérios dominios de vida,
decorrentes de alteragdes funcionais e estruturais de caracter permanente, definindo um
conjunto de medidas educativas (Capitulo IV do Decreto-Lei n.° 3/2008) de ambito curricular,
que visam a adequacao do processo educativo as necessidades destes alunos.

Além destas, para os alunos com perturbagdes do espectro do autismo, com
multideficiéncia, problemas de visdo ou de audicdo existe ainda a possibilidade de
beneficiarem de adequacbes de caracter organizativo, traduzidas em modalidades especificas
de educagdo (DL°3/2008: Capitulo V).

Apesar disto, o DL-03/2008 coloca de fora, e desprovidas dos apoios educativos
necessarios a sua inclusdo e sucesso escolar, milhares de criangas e jovens com NEE
permanentes, alunos com dificuldades de aprendizagem especificas, das quais se destacam: as
dislexias; as disgrafias; as dispraxias; as dificuldades de aprendizagem ndo-verbais. Todas
estas condi¢des sdo permanentes.

Por outro lado, ha que referir que este decreto também relega para a margem os alunos
com perturbagdes emocionais e comportamento grave, problemas especificos de linguagem e
com desordem por défice de atengdo/hiperatividade. Também estas de caracter vitalicio. Para
estes casos 0 DL-03/2008 repassa a responsabilidade para as escolas, ao referir:

(...) Compete ainda as escolas, no exercicio da sua autonomia e no enquadramento do
respectivo projeto educativo, conceber, propor e gerir respostas especificas orientadas para a
oferta da diversificagdo curricular. Uma organizacéo e gestéo flexiveis permitem implementar
um conjunto de medidas, que visam promover 0 sucesso escolar de todos os alunos e a
prevencao do abandono escolar precoce. (...) Os planos de recuperagdo e de acompanhamento
sdo dirigidos aos alunos que evidenciam dificuldades na aprendizagem, em qualquer
disciplina, area curricular disciplinar ou ndo disciplinar, possibilitando que realizem as
aprendizagens e adquiram as competéncias referidas nos curriculos do ensino basico. (...)

(...) Plano de acompanhamento, as actividades que o integram incidem, de forma
predominante, nas disciplinas ou areas disciplinares em que o aluno ndo adquiriu as
competéncias essenciais, com vista a prevencao de situacdes de retencdo repetida. (...)

(...) Plano de desenvolvimento destina-se a alunos que revelem capacidades
excepcionais de aprendizagem e pode integrar, entre outras, as seguintes modalidades: i)



pedagogia diferenciada na sala de aula; ii) programas de tutoria para apoio a estratégias de
estudo, orientacdo e aconselhamento do aluno e iii) actividades de enriquecimento em
gualguer momento do ano lectivo ou no inicio de um novo ciclo.

Os percursos curriculares alternativos destinam-se a alunos até aos 15 anos que se
encontrem em situagdes especificas tais como: (i) insucesso escolar repetido; (ii) problemas de
integracdo na comunidade escolar; (iii) risco de marginalizacdo, de exclusdo social ou de
abandono escolar; (iv) dificuldades condicionantes da aprendizagem (ie. forte desmotivacéo,
elevado indice de abstencdo, baixa autoestima, falta de expectativas relativamente a
aprendizagem e ao futuro assim como descoincidéncia entre a cultura escolar e a sua cultura
de origem).

Atendendo a especificidade dos alunos a quem se destina esta medida, considera-se
fundamental promover um processo de aprendizagem mais individualizado, sendo que as
turmas de percursos curriculares alternativos nao devem ter mais de 10 alunos.

Embora o novo decreto-lei se tenha mostrado retroativo em relacdo ao DL-319/91,
apresenta, todavia, alguns aspetos positivos que devem ser considerados, como: i) a
obrigatoriedade da aceitacdo e prioridade de matricula da crianga com NEE em todos os
estabelecimentos de ensino publicos, ensino particular com paralelismo pedagdgico, escolas
profissionais, direta ou indiretamente financiadas pelo Ministério da Educacdo (ME); (ii) a
obrigatoriedade da elaboracdo de um programa educativo individual para os alunos com NEE
permanentes, alids, jd consignado no Decreto-Lei n.° 319/1991, de 23 de Agosto; (iii) a
promocao da transicdo dos alunos com NEE permanentes para a vida pds-escolar.

Em resumo, apesar de se identificarem algumas limitagbes neste decreto, este visa
maximizar a integracdo das criancgas e jovens com NEE na escola regular, cabendo a esta a
funcdo de proporcionar as respostas adequadas para garantir um ambiente 0 mais normal
possivel. A integracdo de alunos com NEE na escola regular trouxe beneficios para toda a
comunidade escolar, principalmente para os alunos que ao conviverem uns com 0S outros
aprendem a respeitar as diferencas, constituindo-se como adultos formados, responsaveis e,
consequentemente, criando uma sociedade onde predomina o respeito e a igualdade de
oportunidades.

Neste momento, em Portugal, a qualidade do ensino esta em risco, pois 0s apoios
efetivos aos alunos, principalmente com NEE, ndo estdo a ser convenientemente aplicados
devido ao facto do racio professor/aluno ser muito baixo. Contudo, acredita-se que num
futuro préximo e tendo por base principios de educacdo validos para todos, a inclusdo plena

acontecera nas nossas escolas e na nossa sociedade de uma forma natural.



Perturbacdo do Espectro do Autismo

O autismo € uma perturbacdo do desenvolvimento que afeta multiplos aspetos da
forma como uma crianga vé 0 mundo e aprende a partir das suas proprias experiéncias. As
criangas com autismo ndo denotam o interesse habitual na interacdo social. A atencéo e a
aprovacao dos outros ndo tém a importancia habitual para as criangas autistas, em contraste
com as criancas em geral. O autismo ndo resulta numa absoluta auséncia de desejo de

pertenca, mas antes na relativizacdo desse desejo (Siegel, 2008, p. 21).

Perspetiva historica e conceptual

O termo “autismo” foi utilizado pela primeira vez em 1911 por Eugene Bleurer, um
psiquiatra suico conhecido pelas suas contribui¢des para o entendimento da esquizofrenia.
Este foi buscar a palavra “Autus”, proveniente do grego e que significa “si mesmo”, para
designar aqueles que sofriam de esquizofrenia, que viviam no seu mundo e que nado
mantinham contato com a realidade (Marques, 2000). Ainda segundo o autor, cit. in Coelho
(2003, p. 4), a palavra de origem grega “Autus”, indica “proprio” ou “eu” e € associada ao
termo “Ismo”, que significa orientagdo. A associacdo dos dois deu origem a palavra
“Autismo”. E por isso que, atualmente, o Autismo designa alguém que vive no seu proprio
mundo, absorvido em si mesmo. Uma crianga que sofre de autismo parece estar centrada em
sl mesma, pois a sua reacdo ou resposta ao mundo exterior € muito escassa. As criangas
autistas nao tém a verdadeira noc¢ao do que significa o ser “eu”.

A primeira descri¢do do autismo como uma perturba¢do do desenvolvimento surgiu
em 1943 no artigo “Perturbacdes Autisticas do Contacto Afectivo”, escrito por Leo Kanner.
Segundo (Rutter & Schopler, 1987), esta descri¢do foi de grande importancia na evolugdo do
conhecimento cientifico sobre o autismo, sendo mesmo considerada um marco histérico por
apresentar os critérios de diagnostico em termos de comportamentos infantis especificos,
exatamente como o autor os observara, ndo fazendo adaptagdes aos critérios ja existentes para
os adultos. Desta forma, Kanner adotou o termo “autismo”, criado por Bleurer, para designar
as perturbacdes que havia estudado. O artigo citado foi baseado num estudo feito ao
comportamento de 11 criancas nos Estados Unidos da América, onde o pedopsiquiatra

descrevia estes comportamentos como “marcadamente e distintivamente” diferentes dos



comportamentos apresentados pela maioria das criangas. Kanner cit in Pereira, (1999) referiu
que:

Desde 1938, tém chegado a nossa atengdo um numero de criangas cuja condigdo
difere tdo marcada e unicamente de qualquer coisa referida até hoje, que cada caso merece — e
eu espero que eventualmente receba — uma consideracdo detalhada das suas peculiaridades
fascinantes. (p.12)

Ainda de acordo com mesmo autor, Kanner estudou estas onze criangas, que
apresentavam uma enorme dificuldade no contato afetivo com as outras pessoas desde o
inicio da vida. Estas demonstravam uma obsessao por uma ‘“determinada coisa”;
apresentavam uma fascina¢do pelo manuseamento estereotipado e preciso de objetos;
revelavam uma memoria excecional; apresentavam, ainda, uma expressdo inteligente e ao
mesmo tempo ausente, mutismo ou linguagem sem propdsito comunicativo.

No ano seguinte a publicagdo de Kanner, na Austria foi publicado um artigo pelo
investigador Hans Asperger, intitulado “Psicopatia Autista”, onde era descrita uma
perturbagdo com caracteristicas semelhantes as anteriormente descritas por Kanner, que hoje é
conhecida como “Sindrome de Asperger”.

Segundo Pereira (1999), as criangas e adolescentes apresentavam comportamentos
inapropriados e algo ingénuos, quando confrontados com situagdes de interagdao social; os
seus interesses eram restritos a determinados assuntos, nomeadamente horarios, ou itinerarios
de comboios; demonstravam uma linguagem coerente e evoluida a nivel de vocabulario e da
gramatica, contudo era monocoérdica, mondtona e mais apropriada em situagdes de mondlogos
ou didlogos, sendo a sua coordenagdo motora pouco desenvolvida; a sua capacidade
intelectual era superior as criancas da mesma idade, no entanto constatavam-se algumas
dificuldades numa determinada area do seu desenvolvimento intelectual. Kanner e Asperger
descreviam situagdes diferentes, mas as suas conclusdes eram idénticas: os grupos observados
apresentavam perturbagdes em contextos sociais, “com particularidades especiais na
comunicagdo e na adaptacdo relacional, comportamentos cobertos ou ideias repetitivas, €
padrdes curiosos de desempenhos intelectuais ™ (Pereira, 1999).

Mais tarde, no ano de 1979, Wing e Gould, vieram reafirmar as dificuldades sentidas
pelas criangas afetadas pela PEA e classificaram o autismo como um distirbio do
comportamento baseado numa “triade de incapacidades”, nomeadamente: linguagem e
comunicagio, competéncias sociais e flexibilidade de pensamento ou de imaginagdo. E esta
triade de deficiéncias que hoje estd na base de todos os critérios de diagndstico relativos ao

espectro das perturbacdes ligadas ao autismo, e € o seu conjunto que indica se a crianga esté



ou ndo a seguir um padrao de desenvolvimento andmalo (Hewitt, 2006).

O termo ‘“autismo” apareceu oficialmente, e pela primeira vez, no ICD-9
(International Classification of Diseases), em 1975, e foi categorizado como uma psicose da
infancia. O DSM-I (Diagnostic and Statistical Manual), de 1952 ¢ o DSM-II, de 1968, nao
mencionavam a palavra “autismo”, referiam somente a esquizofrenia de tipo infantil
(Marques, 2000). Na ICD-10, em 1993, o autismo ¢ caracterizado como um transtorno global
do desenvolvimento, determinado por um desenvolvimento anormal ou alterado, que mais
frequentemente surge nas criangas com idades inferiores a 3 anos. Estas, geralmente,
apresentam uma perturbacdo do funcionamento nas areas da interagdo social, comunicacao,
comportamento focalizado e repetitivo. No DSM-IV-TR (2002), o termo “autismo” ¢
utilizado para referir um espetro de sindromes que apresentam caracteristicas comuns ou
Perturbacdes Globais do Desenvolvimento (PGD) onde estdo incluidos: o autismo (ou
perturbagdo autista), bem como a Perturbacdo de Rett, a Perturbagdo Desintegrativa da
Segunda Infancia, a Perturbacdo de Asperger, e a Perturbacdo Global do Desenvolvimento
Sem Outra Especificagdo (Oliveira, 2006 & Siegel, 2008).

A versdo mais recente da DSM-5 (APA, 2013), o termo PGD desaparece e da lugar a
designacdo Perturba¢do do Espectro do Autismo, aplicando-se uma unica categoria de
diagndstico, em vez das quatro categorias anteriormente consideradas para cada situagdo

clinica.

Caracterizacao

O autismo é definido como uma perturbacdo pervasiva do desenvolvimento, cuja
caracterizacdo se baseia em trés areas comportamentais: disfuncdes na interacdo social,
perturbacdo na comunicacdo e linguagem e no jogo imaginario, interesses, atividades restritas
e repetitivas (APA, 2002). Estas caracteristicas comportamentais distinguem as criangas
autistas de outras, que sofrem de outros tipos de perturbacdo (Marques, 2000). Ainda nesta
linha, o autor afirma que

As caracteristicas comportamentais que distinguem as criangas autistas das que
apresentam outros tipos de perturbacdes do desenvolvimento relacionam-se basicamente com
a sociabilidade, o jogo, a linguagem, a comunicacdo no seu todo, bem como o nivel de
actividade e o repertdrio de interesses. (p. 28)



Segundo Coll, Palacios e Marchesi (1995, p. 277), as caracteristicas apresentadas por

pessoas com autismo, tendo como referéncia Wing (1988), séo:

Ao nivel das deficiéncias das competéncias de reconhecimento social, apresentam

formas mais profundas:

Isolamento e indiferenca em relacdo as outras pessoas;

Falta de interesse por aspetos puramente sociais da interacdo, embora possam
reforcar jogos de contato fisico ou gratificagdes, que podem ser obtidas através das
pessoas;

Indiferenca social;

Auséncia de contatos sociais espontaneos, mas aceitacdo passiva das tentativas de
aproximacéo de terceiros;

Contatos sociais espontaneos, mas de forma «estranha» e muito vinculada aos seus
rituais e preocupacdes obsessivas;

Falta de interesse pelas ideias e sentimentos dos outros, carater unilateral dos

padrdes de relagéo.

Em relacdo as deficiéncias das competéncias de comunicacéo social:

Auséncia de motivacdo comunicativa;

Expresséo de desejos sem outras formas comunicativas;

Expressdo de comentarios factuais que nao fazem parte de um intercambio social
ou séo irrelevantes ao contexto;

Emprego de uma linguagem elaborada, mas sem implicagdo num modelo
auténtico de conversacéo reciproca;

Presenca de perguntas repetitivas, mondélogos, sem levar o interlocutor em

consideracao.

Ao nivel das deficiéncias das competéncias de imaginacdo e compreensao social:

Auséncia completa de imitacéo significativa e jogo simbdlico;
Presenca da imitacdo, mas sem compreensdo real do significado da acdo
realizada;

Auséncia de jogo simbolico espontaneo;



Representacao estereotipada e repetitiva de determinado papel sem variagdo nem
empatia; pouca habilidade para reconhecer sentimentos dos outros, mas mais ao
nivel intelectual que empatico e emocional;

Formas repetitivas de atividades, predominio de condutas estereotipadas,
balango repetitivo, abano das méos e etc.;

Movimentos repetitivos mais complexos, de carater ritual, ou rituais sensoriais
mais complexos;

Vinculacdo intensa e inexplicavel por certos objetos;

Insisténcia em realizar certas sequéncias de acGes, na representacdo em forma de
desenho ou construcdo de certos conteudos e objetos;

Preocupacdo obsessiva por certos conteudos intelectuais.

Hewitt (2006) apresenta as caracteristicas comportamentais mais relevantes das PEA,
segundo a Triade de Lorna Wing (1979):

Perturbacdo na interacdo social, limitacdo extrema na capacidade de se envolver
em convivios sociais que implicam interagdo muitua;

Perturbacdo na comunicacdo, comprometimento da capacidade de se envolver
em convivios sociais que impliquem a livre expressdo da comunicagdo quer
recetiva quer expressiva,;

Perturbacdo no jogo simbdlico e repertério de interesses, pouca capacidade de
imaginar, como consequéncia destas perturbagcdes a crianga manifesta um

repertorio restrito de comportamentos e interesses limitados e obsessivos. (p. 56)

Outros autores, como Garcia e Rodriguez, (1997) e Nielsen, (1999), referem que as

principais caracteristicas apresentadas pelas pessoas que apresentam a PEA sao:

Interesses repetitivos e estereotipados; rituais compulsivos;

Maneirismos motores estereotipados e repetitivos;

Dificuldade em descodificar expressées ou emocdes (proprias ou no outro);
Resisténcia a mudanga; dificuldade em expressar as suas necessidades;
Comportamentos auto e hétero - agressivos;

Alheamento;

Hiperatividade ou extrema passividade;

Sem linguagem falada, choros e risos sem fundamento aparente;

Necessidade de se auto - estimular;



= Ecolalia;
= Linguagem idiossincratica (significados proprios) ou rebuscada;
= Discurso na 22 ou na 32 pessoa;

= Hiper ou Hipo-reatividade e reatividade flutuante.

As caracteristicas apresentadas podem néo estar todas presentes no diagnostico feito a
criancas com PEA, pode haver diferentes combinagdes, pois apesar de serem diagnosticadas
com a mesma sindrome, cada uma delas é diferente da outra e pode apresentar
comportamentos completamente distintos. Cada crianga pode evidenciar comportamentos
dispares ao longo da sua vida, dependo das suas experiéncias, das terapias e de outras
influéncias provocadas pelo meio envolvente. (Happé, 1994; Frith, 2003, cit. in Ferreira,
2013, p. 24)

Etiologia/ Causas

O autismo ndo é considerado uma doenca, pois ndo tem uma etiologia definida. A
PEA ¢é uma sindrome, pois cada individuo pode apresentar sintomas ou sinais diferentes de
um outro que também seja afetado pela mesma sindrome ou podem ndo apresentar todos 0s
sintomas a ela inerentes. Até a0 momento ainda ndo se encontraram duas criangas com
autismo que apresentassem 0s mesmos comportamentos. (Siegel, 2008, cit in Patricio, 2013,
p. 54)

No que diz respeito as causas do autismo, apds todos estes anos de investigacdo, ainda
ndo existe clarificacdo sobre as mesmas, como € referido por Pedro Strecht (2003).

N&o existe uma causa Unica ou bem definida para as situag¢des de autismo. (...) leva a
gue cada vez mais se fale de perturbacdes do espectro do autismo, pois o leque alargou-se ao
ser possivel compreender quadros relativamente semelhantes onde o balanco entre possiveis
causas genéticas ou constitucionais e 0 respetivo peso ambiental, nomeadamente o da
qualidade de relacdo afetiva, acaba por ser completamente diferente. (p.6)

As causas do autismo tém sido, desde o inicio, “ (...) uma questdo complexa,
controversa e sempre incompleta, quando se entrecruzam aspectos de natureza bioldgica e
psicologica” (Pereira,1999, p. 84), pois desde que foi diagnosticado que se tém procurado
explicar as suas causas, mas até a0 momento “continua ainda por definir qual a etiologia

precisa que desencadeia um quadro clinico de autismo”. (Gongalves, et al, 2008, p. 9)



Ao longo dos tempos tém aparecido diferentes teorias com o objetivo de explicar o
aparecimento das PEA, contudo nenhuma chegou a uma concluséo definitiva. Pereira (1999)
refere que “ (...) os estudos genéticos e familiares parecem ter claramente um peso em certos
casos; noutros casos, 0 Autismo aparece como tendo sido causado por doencgas especificas ou
lesBes pré e peri natais, que levam a destruicdo de certas areas cerebrais™. (p. 36)

As teorias comportamentais procuram explicar as PEA, baseando-se em mecanismos
psicoldgicos e cognitivos e as teorias neuroldgicas e fisioldgicas defendem que a Perturbacédo
pode ser provocada por uma causa neuroldgica. Todas estas hipoteses procuram encontrar
explicacdes, contudo nenhuma forneceu, até hoje, provas concludentes, apenas se pensa que 0
Autismo Infantil seja uma perturbacdo de origem bioldgica que se manifesta por sintomas
psiquiatricos em crianca. Os varios autores tém, no entanto, contribuido para uma definicéo

mais completa de autismo.

Diagnostico

O diagndstico correto é fundamental para que se possa agir de forma adequada e para
que a intervencdo realizada com a crianca seja eficaz e adaptada a problematica em questéo.
No caso do autismo, devido a enorme heterogeneidade existente entre os individuos com
PEA, que apresentam toda uma combinacdo de caracteristicas diferentes, a obtencdo de um
diagndstico é essencial, contudo, ndo é suficiente para nos fornecer um quadro completo
sobre o individuo, nomeadamente os seus pontos fortes e fracos e todas informagdes sobre o
seu funcionamento adaptativo global. O diagnostico baseado nas caracteristicas nucleares das
PEA deve ser parte de uma avaliacdo mais abrangente que servird de orientacdo para um
tratamento mais eficaz. (Thrum, Soorya, & Wagner, 2007, cit in Maria, 2012, p. 9)

Como ja foi referido anteriormente, cada individuo com PEA pode apresentar
caracteristicas distintas e por isso a sua detecdo pode ser, por vezes, dificil. Com frequéncia,
sdo 0s pais que procuram ajuda médica quando notam nos seus filhos alguma alteracédo
incomum no seu desenvolvimento. Alguns percebem os sinais logo nos primeiros meses de
vida, outros s6 mais tarde, quando a crianca apresenta algum défice na fala ou nas
competéncias sociais. Os pais podem ainda detetar alguma regressao no desenvolvimento ou

perda de habilidade. Estes sinais podem, ainda assim, ser somente assinalados quando a



crianga entra na escola e os professores percebem que a mesma tem dificuldade na interacdo
social com os seus pares. (Johnson & Myers, 2007)

Segundo Altieri, Prats e Farrerd, (2001), o diagndstico correto é imprescindivel porque
fornece a familia as informacBes e indicacGes sobre toda a problemaética, incluindo as
implicacBes que a mesma poderd ter na aprendizagem da crianca, sendo, por isso,
fundamental, estar disposto a conhecer e a ensinar estas criangas. De acordo Baron-Cohen
(2008), o diagnostico da PEA é permanente. Assim, para que o individuo seja apoiado ao
longo da sua vida, a familia tem que ter um papel crucial na sua detecdo, pois conhecendo a
problematica do seu filho, os pais poderdo ajuda-lo e defender os seus direitos e condigdes
sociais.

Siegel (2008) refere que o diagndstico tem dois objetivos “Primeiro, um diagndstico é
um roétulo. Significa que o problema ¢ reconhecivel e ja aconteceu antes. (...) O segundo
proposito muito importante do rétulo ou diagnostico, é que € um bilhete para aceder aos
diferentes servigos de apoio.” (p. 41) Como tal, quanto mais cedo se efetuar o diagnostico,
mais rapidamente se podera intervir e mais eficaz sera a intervencao, que devera ser continua
e organizada segundo um plano bem delineado.

Atualmente existem varios instrumentos que permitem diagnosticar as PEA, mas
existem dois que se destacam: a Classificagcdo Internacional de Doencgas (CID-10) e o Manual
de Diagndstico e Estatistica das PerturbacGes Mentais (DMS-IV-TR) da American Psychiatric
Association (APA), atualizada em 2013 e designada como DSM-5. Ainda assim, no sistema
classificativo da APA, a DSM 1V TR, é uma das referéncias mais utilizadas no diagnostico de
perturbacdo autista e requer a presenca de trés grupos de critérios: disfun¢Bes na interacéo
social; perturbagdes na comunicagdo, linguagem e no jogo imaginario; e interesses e
atividades restritas e repetitivas. (APA, 2013, p. 75) A APA de 2013 trouxe algumas
alteracBGes para o diagnostico de PEA, na DSM-5, que surgem de estudos realizados pela
comunidade cientifica. Uma das principais alteracdes é o facto das categorias que antes eram
diferenciadas (Quadro Il), serem agora sintetizadas na categoria de PEA (Quadros IllI),
assentido que todas partilham um grupo comum de carateristicas e que as suas varia¢fes sao
essencialmente quantitativas. Uma outra alteracdo importante € a passagem das dimensdes
sintométicas de trés anteriormente existentes, designadamente, a) défices na comunicacao e
interacdo social (reunindo as duas dimenses distinguidas da versdo anterior da DSM), e (b)
comportamento, interesses ou atividades restritivos e repetitivos para duas.

Os défices no desenvolvimento da linguagem, por sua vez, passam a ser distintos pelos

niveis de severidade, dependendo do apoio que o individuo necessita, nomeadamente: nivel 1



— requer apoio muito substancial; nivel 2 — requer apoio substancial; nivel 3 — requer apoio e,
deixam de ser critério de diagnodstico. Este indicador podera revelar-se de grande interesse e

utilidade no que concerne os contextos educacionais e clinicos. (Arouca, 2012, p. 12)

Quadro II — Critérios de Diagndstico do DSM- IV-TR para a Perturbacdo do Espectro
do Autismo (APA, 2002)

A. Um total de seis ou mais itens de (1), (2) e (3), com pelo menos dois de (1), e um de (2) de (3).

(1) Défice qualitativo na interagdo social, manifestado pelo menos por duas das seguintes
caracteristicas:

(a) acentuado défice no uso de multiplos comportamentos nao-verbais, tais como contacto
ocular, expressdo facil, postura corporal e gestos reguladores da interagdo social;

(b) incapacidade para desenvolver relagdes com os companheiros, adequadas ao nivel de
desenvolvimento;

(c) auséncia da tendéncia espontanea para partilhar com os outros prazeres, interesses ou
objetivos (por exemplo; ndo mostrar, trazer ou indicar objetos de interesse);

(d) falta de reciprocidade social ou emocional.

(2) Défices qualitativos na comunicagdo, manifestados pelo menos por uma das seguintes
caracteristicas:

(a) atraso ou auséncia total de desenvolvimento da linguagem oral (ndo acompanhada de
tentativas para compensar através de modos alternativos de comunicagao, tais como gestos
ou mimica);

(b) nos sujeitos com um discurso adequado, uma acentuada incapacidade na competéncia
para iniciar ou manter uma conversagao com 0s outros;

(c) uso estereotipado ou repetitivo da linguagem ou linguagem idiossincratica;

(d) auséncia de jogo realista espontaneo, variado, ou de jogo social imitativo adequado ao
nivel de desenvolvimento.

(3) Padroes de comportamento, interesses e atividades restritos, repetitivos e estereotipados, que
se manifestam pelo menos por uma das seguintes caracteristicas:

(a) preocupagdo absorvente por um ou mais padrdes estereotipados e restritivos de
interesses que resultam anormais, quer na intensidade quer no objetivo;

(b) adesdo, aparentemente inflexivel, a rotinas ou rituais especificos, ndo funcionais;

(c) maneirismos motores estereotipados e repetitivos (por exemplo, sacudir ou rodar as
maos ou dedos ou movimentos complexos de todo o corpo);

(d) preocupacao persistente com partes de objetos.

B. Atraso ou funcionamento anormal em pelo menos uma das seguintes areas, com inicio antes dos
trés anos de idade: (1) interacdo social, (2) linguagem usada na comunicagdo social, (3) jogo
simbolico ou imaginativo.

C. A perturbagdo ndo é melhor explicada pela presenca de uma Perturbagdo de Rett ou Perturbagéo

Desintegrativa da Segunda Infincia.
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Quadro III - Critérios de diagnostico para Perturbagdo do Espectro do Autismo segundo o

DSM - 5 (APA, 2013)

A. Défice persistente na comunicagdo social e na interacdo social em diversos contextos,
manifestado pela ocorréncia, presentemente ou pela historia (os exemplos sdo ilustrativos, nao
exaustivos; ver o texto):

1. Défices na reciprocidade socioemocional, desde, por exemplo, uma abordagem social
anormal e insucesso na troca conversacional normal; até reduzida partilha de interesses,
emocdes ou afetos; até insucesso no iniciar ou responder a interagdes sociais.

2. Défices nos comportamentos comunicativos ndo-verbais usados na interagdo social,
desde, por exemplo, comunicacdo verbal e ndo-verbal pobremente integrada; até
anormalidades no contacto ocular e linguagem corporal ou défices na compreensdo e uso de
gestos; até a auséncia total de expressdes faciais e comunicag¢do ndo-verbal.

3. Défices em desenvolver, manter ¢ compreender relacdes, desde, por exemplo,
dificuldades em ajustar o comportamento a varios contextos sociais; até dificuldades em
partilhar jogos imaginativos ou em fazer amigos; até a auséncia de interesse nos pares.

Especificar a severidade no presente:

A severidade baseia-se nas dificuldades de comunicagdo social e nos padrdes restritos e
repetitivos de comportamento (...).

B. Padrdes restritivos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades, tal como
manifestado por, pelo menos dois dos seguintes, no presente ou pela histdria (os exemplos sdo
ilustrativos, ndo exaustivos; ver o texto):

1. Movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos (ex.,
estereotipias motoras simples, alinhar brinquedos ou langar objetos, ecolalia, frases
idiossincraticas).

2. Insisténcia na semelhanga, adesdo inflexivel de rotinas, ou padrdes ritualizados de
comportamento verbal ou ndo verbal (e.g., aflicdo extrema face a pequenas alteracdes,
dificuldade com transi¢des, padroes de pensamento rigidos, rituais de cumprimentos,
necessidade de tomar a mesma estrada ou comer a mesma comida todos os dias).

3. Interesses altamente restritivos e fixos, que sdo anormais em intensidade ou foco (ex.,
forte ligacdo ou preocupagdo com objetos invulgares, interesses excessivamente
circunscritos ou persistentes)

4. Hiper ou hiporeatividade a estimulagdo sensorial ou interesse invulgar em aspetos
sensoriais do ambiente (ex., indiferenca aparente a dor/temperatura, resposta adversa a sons
ou texturas especificos, cheiros intensos ou toque de objetos, fascinacdo visual por luzes ou
movimento).

Especificar a severidade presente:

A severidade baseia-se nas dificuldades de comunicagdo social e nos padrdes restritos e
repetitivos de comportamento (...).

C. Sintomas devem estar presentes desde periodos precoces do desenvolvimento (embora possam
ndo se ter manifestado completamente até que as exigéncia sociais ultrapassaram as suas
capacidades limitadas, ou possam ter sido mascarados por estratégias aprendidas posteriormente).

D. Os sintomas causam dificuldades clinicamente significativas do funcionamento social,
ocupacional, ou noutras areas importantes.

E. Estas dificuldades ndo sdo melhor explicadas por dificuldades intelectuais (perturbagdo do
desenvolvimento intelectual) ou atraso global do desenvolvimento (...).

Deve especificar-se:

Com ou Sem dificuldades intelectuais

Com ou Sem dificuldades de linguagem

Associado a uma condi¢do médica ou genética ou a um fator ambiental conhecidos (...)

Associado a outra perturba¢do neurodesenvolvimental, mental ou comportamental (...).

Com catatonia (...)
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O Diagnéstico Diferencial

A PEA tem sido incluida no grupo de perturbaces das Perturbacdes Globais do
Desenvolvimento (PGD), (APA, 2002). A DSM - IV inclui nas PGD, o Autismo (ou
perturbacéo autista), a Perturbacéo de Rett, a Perturbacdo Desintegrativa da Segunda Infancia,
a Perturbacdo de Asperger e a Perturbacdo Global do Desenvolvimento Sem Outra
Especificacdo. Contudo, alguns autores ndo consideram a Sindroma do X Fragil como
pertencendo a PGD (e.qg., Siegel, 2008).

A versdo da DSM-5 (APA, 2013) vem trazer algumas alteracdes nestas classificagoes.
O termo PGD desaparece e todas as perturbacOes sédo consideradas pela categoria PEA,
aplicando-se assim uma Unica categoria de diagndstico, em vez das quatro anteriormente
consideradas. Os investigadores na darea sugerem que se trata do mesmo problema
neurodesenvolvimental, porém diferindo no seu grau de severidade. (Arouca, 2013)

O DSM-5 (2013) considera trés diagnosticos distintos entre as PEA; Perturbacao
Autistica, Perturbacdo de Asperger e a Perturbacdo Global do Desenvolvimento Sem Outra
Especificacao.

A Perturbacéo autista, conhecida anteriormente por autismo infantil ou sindrome de
Kanner (Tidmash & Volkmar, 2003, cit in Vale, 2013, p. 11), é descrita como um distdrbio
“de interacdo social, comunicacdo e brincadeiras imaginativas antes dos trés anos de idade,
assim como comportamentos, interesses ¢ atividades estereotipadas.” No transtorno autista,
segundo a DSM-IV (2002), o diagnostico do autismo infantil tem como caracteristicas
principais, as dificuldades na interacdo social, um comportamento social improprio e ainda
uma dificuldade em participar em atividades grupais, pois pessoas que possuem a sindrome
autista buscam o isolamento, demonstram uma indiferenca afetiva, falta de empatia social e
emocional. (Martins, 2010)

Na Sindrome de Asperger e de acordo com o autor supracitado, os sintomas mais
comuns, presentes na maioria das criangas que sofrem do transtorno, sdo os seguintes:

(...) a crianca ndo faz bom contato visual com o0s pais, ndo responde quando chamada
pelo nome, demonstra pouco interesse em outras pessoas, tem atraso no desenvolvimento da
linguagem, ndo parece entender 0s gestos dos pais como apontar, ndo brinca de faz-de-conta,
passa longos periodos de tempo enfileirando objetos, faz movimentos incomuns como
caminhar nas pontas dos pés o tempo todo ou girar as mdos excessivamente, mostra reacao
incomum de inquietacdo em relagdo aos outros, ignorando-os ou dando gargalhadas, fala
muito pouco, ou fala muito, porém geralmente a fala é ecoldlica (repete o que escutou, tanto
dos pais quanto da televisdo, filmes ou radio), tem dificuldade de compreenséo. (pp. 1 e 2)



O transtorno de Asperger é diagnosticado quando o paciente demonstra fragilidades,
dificuldades nas interacGes sociais e foca todo o seu interesse em determinada area ou
atividade, sem revelar distdrbios ou atrasos significativos na comunicagédo ou linguagem; nédo
apresenta atrasos cognitivos significativos e pode, inclusive, apresentar uma inteligéncia
acima da média. Este transtorno ndo € diagnosticado se sdo satisfeitos os critérios para o
Transtorno Autista e pode ser diferenciado deste pela auséncia de atraso no desenvolvimento
da linguagem. O diagnoéstico desta sindrome é relativamente dificil de fazer, pois pode
confundir-se com hiperatividade, esquizofrenia ou transtorno de défice de atencdo,
principalmente na primeira infancia. (Martins, 2010, p. 2)

O transtorno invasivo do desenvolvimento sem outra especificacdo é uma
sindrome que é diagnosticada quando a pessoa ndo satisfaz todos os critérios para o
diagndstico de autismo ou transtorno de Asperger, contudo o portador apresenta um grave e
invasivo distdrbio nas &reas afetadas.

Na DSM-IV de 2002, ¢ diferenciada dos outros espetos da seguinte forma:

Esta categoria deve ser usada quando existe um prejuizo severo e invasivo no
desenvolvimento da interacdo social reciproca ou de habilidades de comunicagdo verbal ou
ndo-verbal, ou quando comportamento, interesses e atividades estereotipados estdo presentes,
mas ndo sdo satisfeitos os critérios para um Transtorno Invasivo do Desenvolvimento
especifico, Esquizofrenia, Transtorno da Personalidade Esquizotipica ou Transtorno da
Personalidade Esquiva. Esta categoria inclui, por ex., "Autismo Atipico" — apresenta¢des que
ndo satisfazem os critérios para Transtorno Autista em vista da idade tardia de seu inicio,
apresentacfes com sintomatologia atipica, sintomatologia subliminar ou todas acima.

Assim, o transtorno invasivo do desenvolvimento sem outra especificacdo é composto
por um grupo heterogéneo de criancas com tendéncias a apresentar comportamento inflexivel,
intolerdncia a mudanca e explosdo de raiva e birra quando submetidas as exigéncias do

ambiente ou até mesmo as mudangas de rotina.

Intervencao Educativa

Mello (2007) refere que Asperger acreditava que se as criangas fossem integradas num
programa educacional, teriam a capacidade de se adaptar e superar as suas dificuldades. Este
autor via a educagdo e a terapia como uma mesma coisa. E, sendo a escola essencial para a
formacdo cientifica, cultural, pessoal, profissional e de cidadania de todos os individuos, o
ensino inclusivo na escola regular devera estar preparado para que os alunos portadores do

espetro do autismo ou com outro tipo de NEE possam desenvolver-se como cidaddos e



adquirir novas competéncias inerentes a todo o processo de aprendizagem.

Podem definir-se como objetivos prioritdrios de intervengdo: a promog¢dao do
desenvolvimento global do aluno e de competéncias especificas; informagdo e auxilio aos
encarregados de educagdo bem como a implementacdo de estratégias para melhor lidarem
com o seu educando; sensibilizagdo da escola e da comunidade em geral acerca das
caracteristicas destas criancas e jovens, no sentido de estabelecer parcerias que contribuam
para a sua aprendizagem, adaptacdo e inclusdo social. Como tal, ¢ necessario que os
professores, educadores e restante comunidade educativa, estejam preparados para trabalhar
com este tipo de alunos. Assim, é imperativo que se aposte na formacao e na sensibilizagcdo de
toda a comunidade educativa e no apetrechamento das escolas ao nivel de recursos materiais,
espaciais e humanos. Seria igualmente importante que os alunos diagnosticados
beneficiassem de uma equipa transdisciplinar que englobasse: professores, educadores, pais,
psicologos, terapeutas, educadora/o social, entre outros, € que o trabalho desenvolvido por
estes fosse efetuado em equipa, tanto ao nivel da programagao como da aplicacdo, e, ainda, da
avaliacao.

Qualquer professor, educador, técnico ou encarregado de educacdo necessita de ter
bastante paciéncia, compreensdo, preparagao profissional e conhecimento da problematica
para trabalhar com uma crianca PEA, devendo aceitar e reconhecer as suas “limitagdes” e
ainda respeitar a “o seu tempo” no que diz respeito aos seus progressos. Isso pressupde
trabalhar com a crianga por etapas, as atividades deverdo ser uma realidade e desenvolvidas
com a participacao dos professores, educadores, técnicos e encarregados de educacdo. Deve-
se trabalhar em conjunto no ambito da socializagdo, da imitacdo, da motricidade, da
linguagem e da coordenacdo, de forma a promover uma evolugdo significativa das
capacidades do aluno. Neste sentido, o contacto frequente entre a escola e o encarregado de
educagdo ¢ de extrema importancia para o desenvolvimento global da crianga. Este devera
manter uma participacao ativa no contacto e trabalho com a equipa transdisciplinar, de forma
a obter informagdes acerca das evolugdes e dificuldades do seu educando, conhecendo e
colaborando em casa com o trabalho efetuado na escola. Portanto, para que o aluno tenha
sucesso, ¢ necessario que a familia demonstre grande capacidade de flexibilidade e abertura,
com vista ao sucesso do seu educando, sendo que as novas tecnologias se podem apresentar

como uma mais-valia na promo¢ao do desenvolvimento do aluno com ou sem NEE.



Desenvolvimento de competéncias de leitura e de escrita

A entrada de uma crianga no 1° ciclo ¢ um momento marcante ¢ extremamente
importante no seu desenvolvimento. E nesta fase que geralmente se inicia a aprendizagem
formal das competéncias da leitura e da escrita.

De acordo com Santos et al. (2010), a aprendizagem ¢ um processo complexo de
aquisicdo de conhecimento que, atualmente, estd relacionado com a construgao pelo proprio
aluno com a orientacdo do professor; ¢ entendido ainda como um processo de transformacao
do conhecimento que se possui em outro, que permite perceber e agir sobre o mundo com que
interagimos de uma forma eficiente e apropriada. A linguagem ¢ uma ferramenta essencial
que esta na base deste processo, pois ¢ através dela que se estabelecem as interagdes com os
outros e se transmitem pensamentos. Ainda segundo o autor, a linguagem “ndo sé ajuda a
estruturar o proprio pensamento como também nos permite o confronto do que pensamos com
0 que os outros pensam, alargando e enriquecendo o conhecimento de cada um”. (p. 82)

A aquisicdo da linguagem e, nomeadamente, da leitura e da escrita envolve diversas
competéncias que permitem ao falante comunicar. O Dicionario Pratico para o Estudo do
Portugués, de Olivia Maria Figueiredo e Maria Eunice Barbieri de Figueiredo (Porto, Edi¢des
Asa, 2003), define assim os tipos de competéncia em questao:

Competéncia comunicativa: “¢ a capacidade do falante nativo em produzir e
compreender frases adequadas ao contexto e ai comunicar eficazmente, de acordo com as
varias situagdes culturais e sociais [...].”

Competéncia linguistica: “[...] ¢ o conhecimento interiorizado que o falante possui da
sua lingua. E este conhecimento, formado por uma gramatica e um Iéxico, que permite ao
falante actualizar, por meio da compreensao e da construgdo, um numero indefinido de frases
gramaticais jamais produzidas ou ouvidas.”

Competéncia metalinguistica: “[...] é a capacidade de o locutor, por meio da lingua,
reflectir sobre a propria lingua, consciencializando-se para os seus valores e fungdes.”

Competéncia textual-discursiva: “[...] ¢ a capacidade do locutor nativo em construir
textos/discursos bem formados em termos tipoldgicos, com coeréncia e coesdao, de forma a
que o ouvinte/leitor capte a intencionalidade comunicativa e a forca ilocutdria que estiveram
na sua base de producio [...].”

Para Fleury e Fleury (2001), competéncia ¢ um saber atuar consciente e reconhecido,

que envolve movimentar, integrar e transferir saberes, recursos e habilidades. Na perspetiva



de Roldao (2005), competéncia ¢ considerada um saber em uso, que se situa no dominio da
acdo em campos distintos da vida social e individual dos cidadaos e nos quais ¢ indispensavel
utilizar o saber para agir de uma forma sapiencial. No Curriculo Nacional do Ensino Bésico
(Departamento da Educagdo Basica [DEB], 2001), competéncia ¢ definida como um conceito
que “integra conhecimentos, capacidades e atitudes e que pode ser entendida como saber em
accdo ou em uso”. (p. 9) Este conceito assenta em quatro grandes eixos de agdo que se
articulam entre si:

- 0 eixo da experiéncia humana, onde se situa a tensdo entre a individualidade ¢ a
comunidade;

- 0 eixo da comunicacdo linguistica, dominado pela interagdo do sujeito linguistico
com 0s outros;

- 0 eixo do conhecimento linguistico, centrado na progressiva capacidade de descri¢do
da lingua e na sua utilizagao proficiente e continuada;

- 0 eixo do conhecimento translinguistico, que remete para a relagdo da lingua com a
aquisicdo de outros saberes a que ela da acesso e que por seu intermédio sdo representados.
(ME, 2009, p. 13)

As orientagdes curriculares do ME (2009) estdo estruturadas por competéncias,
compreendidas como “o conjunto dos conhecimentos e das capacidades que permitem a
realizacdo de acgdes, bem como a compreensdo dos comportamentos de outrem”. (p. 15)
Estas estdo ainda subdivididas em trés grupos: as competéncias gerais, as competéncias
linguistico-comunicativas e as competéncias especificas.

As competéncias gerais sdo as que “permitem realizar actividades de todos os tipos,
incluindo as actividades linguisticas” (p. 15) e envolvem a competéncia de realizacdo; a
competéncia existencial; a competéncia de aprendizagem e o conhecimento declarativo.

As competéncias linguistico-comunicativas s3o aquelas que “permitem a um
individuo agir, utilizando instrumentos linguisticos, para efeitos de relacionamento com os
outros € com o mundo”. (p. 15)

As competéncias especificas estdo relacionadas com atividades linguisticas e sdo as
seguintes:

- a compreensao do oral, que ¢ definida como “a capacidade para atribuir significado
a discursos orais em diferentes variedades do portugués” abrange “a recepcdo e a
descodificagao de mensagens por acesso a conhecimento organizado na memoria”. (p. 16);

- a expressao oral ¢ entendida como a “capacidade para produzir sequéncias fonicas

dotadas de significado ¢ conformes a gramatica da lingua” envolvendo “a mobilizacdo de



saberes linguisticos e sociais” e conjeturando “uma atitude cooperativa na interac¢ao
comunicativa, bem como o conhecimento dos papéis desempenhados pelos falantes em cada
tipo de situacao” (p. 16);

- a leitura, ¢ considerada um “processo interactivo que se estabelece entre o leitor e o
texto, em que o primeiro apreende e reconstroi o significado ou os significados do segundo”
(p. 16) e entendida ainda como “actividade que incide sobre textos em diversos suportes e
linguagens, para além da escrita verbal”. (p.16) Esta competéncia pode envolver varios
processos de a¢do, relacionados entre si tais como decifragdo de sequéncias grafematicas,
acesso a informagdo semantica, constru¢ao de conhecimento, entre outros;

- a escrita, ¢ entendida como “o resultado, dotado de significado e conforme a
gramatica da lingua, de um processo de fixacdo linguistica que convoca o conhecimento do
sistema de representacao grafica adoptado, bem como processos cognitivos e translinguisticos
complexos (planeamento, textualizagdo, revisdo, correc¢do e reformulagdo do texto)” (p. 16);

- o conhecimento explicito da lingua, agora denominado gramatica, ¢ definido
como “a reflectida capacidade para sistematizar unidades, regras e processos gramaticais do
idioma, levando a identificagdo e a correccao do erro”. Esta competéncia baseia-se na
“instru¢cdo formal e implica o desenvolvimento de processos metacognitivos”. (p. 16)

O conceito de competéncia esta diretamente relacionado com o de descritor de
desempenho, entendido como “um enunciado sintético, preciso e objectivo, indicando o que
se espera que o aluno seja capaz de fazer” (p. 17) e estd também ligado ao indicador de
desempenho, que estd “associado as operagdes de controlo, de regulagdo ou de avaliagdo” e
“passivel de quantificagdo e idealmente parametrizavel”. (p. 17) Este surge como foco do
trabalho do professor, sobrepondo-se aos conteudos que conjuntamente com os processos de
operacionalizacdo eram considerados o foco do trabalho.

Em Janeiro de 2010, o ME delineou um novo referencial de aprendizagens relativo a
cada ciclo do Ensino Basico, denominado “Metas de Aprendizagem”. Numa primeira fase
foram elaboradas as Metas de Aprendizagem para a Educacdo Pré-Escolar e para o Ensino
Basico. Como ¢ referido no texto de introdugdo relativo a Lingua Portuguesa no 2.° Ciclo
(Sim-Sim (Coord.), Duarte, Duarte, Barbeiro & Pereira, n.d.), t€m como objetivo “melhorar
desempenhos escolares” e “definir os conhecimentos que todos os alunos devem atingir na
lingua de escolarizagdo como resultado de actividades formais de ensino”. (p. 1)

Para uma melhor leitura e compreensdo, os referenciais de aprendizagem foram
organizados em dominios de referéncia que correspondem as areas de convergéncia dos

saberes indicados pelas competéncias do Curriculo Nacional do Ensino Bésico. Estes foram,



ainda, organizados em subdominios, denominados de organizadores de aprendizagem,
possibilitando “uma leitura sectorial de todos os referenciais de aprendizagem por organizador
ou uma leitura mais abrangente por dominio de referéncia”. (p. 2)

Segundo o documento supracitado, os dominios de referéncia sdo:

Na oralidade:
1) Compreender discursos orais € cooperar em situagdo de interagao;

i1) Exprimir oralmente ideias e conhecimentos;

Na escrita:

1i1) Decifrar e escrever palavras;

1v) Compreender e interpretar textos escritos;
v) Tornar-se leitor;

vi) Elaborar e divulgar textos;

vii) Reconhecer e produzir diferentes géneros e tipos de textos.

Na gramatica:
viii) Conhecer as propriedades das palavras e alargar o capital lexical;

ix) Estruturar e analisar unidades sintaticas.

No que diz respeito ao dominio da oralidade, é focada a importancia de aprender a
interagir oralmente em situagdes formais, utilizando um discurso fluente e adequado; no
dominio da escrita, substanciam-se as aprendizagens especificas referentes ao acesso e ao
dominio da linguagem escrita; no dominio da gramatica da-se importancia aos processos
sintdticos que determinam a estruturacdo de frases e as aprendizagens especificas sobre o
conhecimento das propriedades das palavras, sendo estes conhecimentos estruturantes
necessarios a um uso produtivo e criativo da lingua em situagdes orais e escritas. (p. 2)

Este referencial permite uma leitura horizontal que permite identificar os “pontos de
referéncia para os docentes na sua pratica lectiva, localizar o marco de aprendizagem anterior
e o marco de aprendizagem seguinte e construir itens de avaliagdo referenciados a critério”
(p. 2), que sdo essenciais na avaliagdo interna ou externa das aprendizagens dos alunos.

As Metas sdo baseadas no principio de progressao, que permite uma consolidagdo, um
aprofundamento ou desenvolvimento do conhecimento no ciclo seguinte. O professor pode

mobilizar conhecimentos, processos e estratégias relacionados com metas que ja tenham sido



consolidadas ou que estejam em desenvolvimento num ciclo anterior, de maneira a que estes
continuem ativos ao longo do percurso escolar dos alunos.

As Metas de Aprendizagem da Lingua Portuguesa foram elaboradas e organizadas
como “um todo (...) tendo como vectores a articulagdo entre os diversos Dominios de
Referéncia dentro de cada ciclo de escolaridade e a progressdo horizontal em cada Dominio,
permitindo relacionar diversas aprendizagens simultaneamente entre si € com o nivel de
escolaridade a que dizem respeito”. (p. 2)

Em suma, a aprendizagem da linguagem nao se limita ao ensino da leitura e da escrita
que se baseia na correspondéncia fonema-grafema. Na opinido de Sim-Sim (1998), deve-se
ensinar as criangas a ler fluentemente, isto €, a retirar da leitura, o significado de forma
precisa, rapida, com prazer e confianga, fluéncia e precisao, proporcionando-lhe para isso uma
diversidade de atividades e recursos. Segundo Carvalho (1999), a aquisicdo e
desenvolvimento das competéncias da linguagem escrita implica a capacidade de combinar
fonemas, palavras e frases em sequéncias logicas e compreensiveis para os outros; dominar e
usar os significados socioculturalmente admitidos por uma dada comunidade linguistica e,
ainda, utilizar e relacionar corretamente as regras gramaticais entre os signos linguisticos.

Posto isto, ¢ como ¢ do conhecimento geral, cada crianca possui caracteristicas
proprias que influenciam o seu ritmo e a sua capacidade de aquisicdo das competéncias da
leitura e da escrita. Isto aplica-se em particular as criancas que apresentam alguma
incapacidade cognitiva. Todavia, para que estas aprendizagens se facam com sucesso, existem
determinadas competéncias emergentes que sdo comuns a todas as criangas e que tém que ser

cumpridas.

Tecnologias de Informacgdo e Comunicacéo (TI1C)

Nocé&o de tecnologias

O conceito de tecnologias pode ser definido como um conjunto de métodos e técnicas
emergentes no contexto da “Revolugdo Informacional”, a partir dos anos 90 do século XX.
Estas tecnologias permitem agilizar e digitalizar o contetdo da comunicagdo, promovem a

transmissdo e distribuicdo de informacdes. Fazem parte das tecnologias alguns dos



instrumentos como 0s computadores pessoais, 0 software (programas e aplicagdes), tablets,
iPhones, as tecnologias de acesso remoto, entre outras. De um modo mais abrangente, este
conceito prende-se com a interatividade dos usuarios com as tecnologias, 0 que as transforma

em auxiliares indispensaveis do quotidiano em multiplos campos da a¢do humana.

As Tecnologias da Informacgéo e Comunicacao e as criangas com

Necessidades Educativas Especiais

Segundo Santos (2009), a inclusdo das TIC na educagdo, a principio, suscitou
expetativas muito mais otimistas do que pessimistas. Criou-se a ideia de que 0 seu uso como
ferramenta cognitiva iria acelerar o desenvolvimento cognitivo e iria substituir o professor, ou
seja, as TIC seriam a chave de mudanca eficaz e definitiva da nova escola que emerge com a
Sociedade do Conhecimento. Ainda assim, hoje temos pleno conhecimento que as TIC sdo
ferramentas poderosas dentro do processo ensino/aprendizagem, mas ndo podemos fazer delas
0 icone de mudanca para 0 novo paradigma das escolas. Segundo a mesma autora (2009):

(...) a utilizagdo qualificada dos computadores, no sistema educativo, reveste-se ... de
consideraveis beneficios se dirigida, em particular, para a exploracéo das suas potencialidades,
como:

— Instrumentos que enriquecem as estratégias pedagogicas do professor e estimulam,
em diversos contextos educativos, metodologias mais incentivadoras da atividade,
participacdo, colaboracdo, iniciativa e criatividade dos alunos;

— Ferramentas de visualizagdo, simulagdo, andlise, sintese e organizacdo de
conhecimentos, suscetiveis de serem enquadradas pelos alunos em estratégias e competéncias
de atuacdo e de aprendizagem mais adaptadas a crescente intelectualizagéo do trabalho;

— Mecanismos de adaptacdo dos contextos educativos a caracteristicas particulares
de alguns alunos, tanto no que se refere a estilos de aprendizagem que se apoiam mais
dificilmente nos suportes convencionais, como na supera¢do de dificuldades que resultam de
deficiéncias fisicas ou psiquicas;

— suportes de atualizagbes curriculares, nas diversas disciplinas, e em areas
interdisciplinares;

— instrumentos potenciadores da criacdo de novas dindmicas sociais de aprendizagem
quer em ambientes formais, quer em ambientes informais de aprendizagem;

— mecanismos para a exploracdo de novas representacdes do mundo fisico e de
ligacGes mais ricas da atividade laboratorial escolar com a realidade experimental;

— sustentaculos de novas estratégias da escola (na agregacao de interesses dentro de
grupos disciplinares, no suporte a iniciativas transdisciplinares, na ligacdo da escola com
outras escolas e com a realidade social, econémica e natural circundantes).

Conforme Tavares (2007), “o individuo é perspetivado como uma unidade
biopsicossocial” (p. 40), logo, as TIC ndo poderdo nunca substituir as relacGes sociais, as

interacBes com o meio ou o0 papel do proprio adulto/professor no processo de aprendizagem e



desenvolvimento humano. Ainda assim, estas poderdo ser mais uma ferramenta cognitiva
utilizada pelo docente no processo ensino/aprendizagem. Aprender com as TIC exige que o
docente seja o catalisador e estas, 0 instrumento que fara com que os alunos pensem com mais
empenho sobre a matéria que esta a ser estudada do que pensariam se as ndo usassem. Assim
sendo, as TIC apresentam o potencial para alterar de forma significativa o processo de
ensino/aprendizagem. Estas ndo sé proporcionam varias formas de interacdo social, como
também oferecem ferramentas de acesso a informacao que podem enriquecer todo o processo
de apropriacdo do conhecimento. Para todos os alunos (especialmente do bésico e do
secundario), as praticas pedagogicas que utilizam as TIC de uma forma planeada e sistematica

permitem:

0 desenvolvimento de uma competéncia de trabalho, em autonomia, ja que 0s

alunos podem dispor, desde muito novos, de uma enorme variedade de

ferramentas de investigacéo;

= um acesso a informacdo com rapidez e facilidade (um dos seus principais
trunfos);

= uma prética de analise e de reflexdo, confrontacdo, verificacdo, organizacéo,
selecdo e estruturacdo, ja que as informagfes ndo estdo apenas numa fonte. As
inimeras informacdes disponiveis ndo significardo nada se o utilizador ndo for
capaz de as verificar e de as confrontar para depois as selecionar. A recolha de
informacdes sem limite pode provocar apenas uma simples acumulacdo de
saberes;

= 0o desenvolvimento das competéncias de analise e de reflexdo;

= a abertura a0 mundo e disponibilidade para conhecer e compreender outras
culturas;

= o trabalho, em simultdneo, com um ou mais colegas situados em diferentes pontos
do planeta;

= a criacdo de sitios que possibilita que os alunos realizem um trabalho de

estruturacdo das suas ideias; uma organizacao espacial; uma preocupacéo estética;

uma pesquisa historica, geogréafica e cultural sobre a escola, o local e a regido onde

habitam e estudam; um registo de sons e imagens; uma tradugdo em vérias linguas.

Num estudo, elaborado por Ramos (1999, cit. in Alves, 2006) com alunos do ensino
basico, baseado na utilizacdo de varias tecnologias educativas, foram apontadas ainda as

seguintes vantagens da utilizagdo das TIC no processo educativo:



= o uso das TIC gera entusiasmo, motivacéo e interesse pelas atividades letivas;
= a comunicacdo mediada pelas tecnologias ndo substitui nem diminui o
relacionamento direto, antes cria nos alunos a necessidade de conhecer melhor as

pessoas com quem interagem;

{1

as TIC, em articulagio com o trabalho cooperativo, contribuem para criar

ambientes de aprendizagem que estimulam a comunicacéo entre os alunos;

= o trabalho conjunto que vise um objetivo comum aumenta o interesse dos alunos
em partilhar ideias, sucessos e dificuldades, resultando em ganhos académicos e
sociais;

= a interacdo e a cooperacdo entre os alunos contribuem também para o

desenvolvimento das capacidades de compreensdo e expressao orais;

Nesta medida, as TIC e o trabalho cooperativo proporcionam apoio e encorajamento
aos alunos com mais dificuldades, aumentando a sua autoestima e ajudando-os a superar 0S
seus problemas socioafetivos e linguisticos; com o apoio dos colegas, do professor e das
tecnologias, os alunos conseguem realizar tarefas cognitivamente complexas; a aprendizagem
conjunta estimula o envolvimento dos alunos no seu proprio processo de aprendizagem,
aumentando a sua autonomia e responsabilidade na construgdo do seu préprio conhecimento;
0 “feedback” construtivo, proporcionado pelos colegas, professor e ajudas tecnoldgicas, €
importante para apoiar os alunos nas suas tentativas de aprender fazendo; o facto de o texto
ser produzido para um objetivo especifico e ter uma audiéncia real, aumenta o interesse dos
alunos na tarefa; o processador de texto aumenta o interesse dos alunos nas atividades de
escrita; porque é facil corrigir, os alunos sdo encorajados a fazer corre¢es constantes numa
primeira versao do texto escrito: escrevem e modificam tantas vezes quantas as necessarias
sem que disso figuem marcas no papel; a partir da sua prépria experiéncia, os alunos sdo
capazes de escolher, de um modo automatico, as ferramentas tecnologicas que melhor se
adequam a tarefa que tém de realizar.

Nesta medida, embora as TIC apresentem indmeras possibilidades a melhoria do
processo ensino/aprendizagem, é necessario dar-lhes uma utilizacdo efetivamente pedagogica
para que se possam produzir os efeitos desejados, sobretudo quando se pensa na utilizacao das
TIC por parte de alunos com necessidades especiais educativas. As criangas com necessidades
educativas especiais sdo afetadas por multiplos fatores que dificultam o seu processo de
aprendizagem, destacando-se a lentiddo, a agressividade e a hiperatividade. Os professores

devem ter em especial atencdo estas e outras carateristicas particulares dos seus educandos,



procurando elaborar um curriculo individualizado e adaptado a cada um dos casos, para
garantir seu o éxito escolar. As potencialidades das TIC podem servir de plataformas
fundamentais nas quais os professores se podem apoiar para estimular o desenvolvimento
intelectual e multilateral dos alunos com NEE. Uma vez que os Ultimos necessitam de uma
maior plasticidade e adequacdo das tarefas, o desafio dos professores amplia-se e
complexifica-se.

Desta forma, para que os alunos com NEE beneficiem das potencialidades das TIC, é
indispensével que haja uma mudanca na mentalidade tradicional e na formacdo dos
professores do ensino regular, que deve apostar numa simbiose entre as novas tecnologias e as
metodologias inovadoras, uma vez que as criancas com NEE sdo necessitadas de

diversificacdo ao nivel de estratégias e recursos materiais.

O papel das Tecnologias da Informacéo e Comunicacédo na

Educacéao Especial

Tendo a percecdo quotidiana da importancia da diferenciacdo pedagdgica, cabe-nos a
nos, educadores e professores do século XXI, defender os principios consignados na Lei de
Bases do Sistema Educativo e no Decreto-Lei 3/2008, de 7 de Janeiro. Em resumo, estes
referem que toda a crianca deve ser tratada por igual e com imparcialidade em matéria de
educacdo. E, portanto, da nossa responsabilidade fazer com que toda a crianca com NEE, n&o
obstante da severidade da sua problematica, receba uma educacdo apropriada, publica e
gratuita, de acordo com as suas caracteristicas e necessidades especificas. E neste contexto de
igualdade que surge o conceito de NEE, que pressupde a referenciagdo das criangas e jovens
que eventualmente delas necessitem, sendo que esta deve ocorrer 0 mais precocemente
possivel, detetando os fatores de risco associados as limitagdes ou incapacidades. Ambas
podem ser minimizadas através do uso das tecnologias, nomeadamente, através do uso de
software educativo ou do processador de texto (word), utilizado neste estudo, que possibilita a
aprendizagem e aquisicdo de competéncias pessoais € sociais, que levam a uma maior
autonomia do utilizador.

Muitos autores defendem que pessoas com determinadas limitacbes fisicas e
cognitivas, beneficiam grandemente do uso das TIC, contribuindo para uma certa

normalizagdo das suas vidas, facilitando “o acesso ao conhecimento, a aprendizagem, a



ocupacdo dos tempos livres, ao lazer, ao desenvolvimento de capacidades intelectuais, ao
contacto com grupos de interesse comuns; evitardo a exclusdo e contribuirdo para uma
integracdo plena.” (Santos, 2006, p. 119)

No que diz respeito a vivéncia escolar dos alunos com NEE e ao uso das TIC, Correia
e Martins (2002) apresentam dois objetivos bastante relevantes: a) “Aumentar a eficiéncia e
desvantagem destes alunos, contribuindo para a sua integracdo escolar e social; b)
Desenvolver capacidades para aceder e controlar tecnologias com determinado nivel de
realizagao”. (p. 71) Desta forma, a versatilidade do uso do computador e dos softwares de
comunicagdo em contexto de sala de aula inclusiva, traz varios beneficios para as criangas
com NEE. Citando Machado (1992) alguns dos programas de computador “serdo de extrema
utilidade para a recuperagdo de alunos com dificuldades de aprendizagem” (p. 82); nesta linha
de pensamento, o software educativo desenvolvido a partir das necessidades dos alunos,
fomenta a motivagédo e interesse tanto das criangas em geral como nas criangas com NEE.
(Amante, 2003, cit in Santos, 2006, p. 120) Considerando ainda a adequagdo no software,
Santos, (2006) refere que

A correcta utilizacdo do computador e a consequente exploracdo do diversificado
software educativo podem ser instrumentos muito eficazes para melhorar o processo de
ensino-aprendizagem (...). O computador pode proporcionar um ensino individualizado,
facilitador da aprendizagem, sobretudo em situacdes de alunos com Necessidades Educativas
Especiais (...). (p. 111)

Ponte (1992) certifica que alunos com dificuldades de aprendizagem podem obter
resultados muito positivos, com a utilizagdo correta do computador:

(...) globalmente, a maioria das indicacdes aponta para a possibilidade de desenvolver
novas estratégias cognitivas, para a criacdo de sentimentos de autoconfianca, maior
responsabilizacdo do aluno pelo seu prdprio trabalho, novas relagdes professor-aluno e lagos
de cooperagdo e entreajuda entre alunos. (p. 133)

Segundo a Resolugéo do Conselho da Europa - Res AP (2001), para que tudo isto seja
possivel, o software deverd ser criado considerando as necessidades dos individuos e
obedecendo aos principios do design universal. O design para todos, no contexto das TIC, ndo
compreende uma so6 solucdo para todas as pessoas, mas antes uma abordagem centrada nos
utilizadores, tendo em vista a criacdo de produtos que automaticamente se adequem a um
leque possivel de capacidades, competéncias, requisitos e preferéncias.

No conjunto de software, o processador de texto é uma ferramenta que tem ganho
muita utilidade e importancia em todas as areas laborais e educacionais, estando cada vez

mais presente nas nossas escolas, incluindo a sala de aula.



O processador de texto como ferramenta de ativacao

do desenvolvimento de competéncias de leitura e de escrita

As TIC sdo compostas por trés areas distintas, mas que se complementam: tecnologia,
informatica e comunicacdo. De todas as ferramentas que fazem partes das TIC, hd uma que se
destaca pela sua especificidade e potencialidades, o computador. Este instrumento de trabalho
estd cada vez mais presente nas escolas portuguesas e € cada vez mais utilizado pelos alunos
na realizacdo das suas tarefas pedagogicas. De acordo com Milani (2001), o computador é um
simbolo e o principal instrumento que representa o0 avango tecnoldgico e, como tal, ndo pode
ser ignorado pela escola. Este refere ainda que o desafio é colocar todo seu potencial ao
servico da educacgdo conjuntamente com o projeto da escola, com o objetivo de formar futuros
cidadaos. De facto, 0 computador usado em contexto pedagdgico podera ser uma ferramenta
muito Gtil na construcdo das aprendizagens, contribuindo fortemente para um
desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos alunos, favorecendo a autonomia e a
formacdo de cidadaos informados, conscientes e ativos. Usando o computador como ativador
de aprendizagem, o professor deixa de ser um transmissor de conhecimentos e passa a ser um
criador de ambientes de aprendizagem e desenvolvimento. (Santos, 2006)

Nesta linha de pensamento, Papert, (1997) defende que “Uma das maiores
contribui¢bes do computador é a oportunidade para as criangas experimentarem a excitacdo
de se empenharem em perseguir 0s conhecimentos que realmente desejam obter.” (p.43)
Presentemente, existem ao dispor de quase todos, diversos recursos tecnolégicos, tais como
telemoveis, computadores ou tablets, que podem ser aproveitados em sala de aula como
motivadores e serem uma mais-valia no processo de ensino-aprendizagem. Os alunos encaram
0 uso destes instrumentos com enorme entusiamo, logo, parece particularmente importante
recorrer a eles como estratégia de ensino, nomeadamente no ensino da leitura e da escrita.
Cruz (2007, p. 168) afirma que os alunos que mais beneficiam com o uso dos computadores
séo geralmente aqueles que apresentam dificuldades na leitura.

MacArthur (1996) profere que existem investigagOes que revelam que o computador
facilita a aprendizagem da escrita nos alunos com dificuldades especificas, especialmente
aqueles que consideram este tipo de tarefa frustrante. Com frequéncia, estes evidenciam
resultados inferiores aos seus pares no que concerne as atividades de linguagem escrita,
demonstram também problemas na coordenacdo e organizagdo dos processos cognitivos que

envolvem: delinear objetivos, planear e produzir contetdo, avaliar e rever a sua escrita. E



neste contexto que o processador de texto aparece como ferramenta motivadora e facilitadora
do processo de aprendizagem da leitura e da escrita, pois minimiza as dificuldades de
grafomotrocidade e os erros correcdo, possibilitando uma escrita mais percetivel; facilita a
autoexpressdo e a composi¢cdo; promove a comunicacdo e a colaboracdo entre alunos e
professor ou meramente entre alunos. O processador de texto ndo € uma panaceia para a
aprendizagem da leitura e da escrita dos alunos com NEE, mas pode constituir uma grande
ajuda, e em contextos especificos podem encontrar-se respostas muito interessantes.

A escrita € um processo que envolve diferentes fases que implicam processos
cognitivos, nomeadamente a planificacdo, a redacdo e a revisdo. Quando transformamos o
pensamento em texto escrito, sdo inlmeras as exigéncias cognitivas que se apresentam em
simultaneo: as ideias a registar, a selecdo do vocabulario apropriado, a sintaxe da frase, a
ortografia, a pontuacdo, a organizacdo do texto na pagina e muito frequentemente a caligrafia,
no caso de alunos com dificuldades na motricidade fina ou ainda criangas muito pequenas.
Como a gestdo de todos estes fatores ndo se apresenta como tarefa facil, os alunos geralmente
valorizam os aspetos mais formais, procurando apresentar um texto de aparéncia limpa e
descorando o seu conteldo. Quando fazem a revisdo do texto, frequentemente tém
consciéncia que podem melhorar o seu texto, contudo, como o processo de revisdo implica o
reescrever todo o texto - tarefa «aborrecida» - estes optam por ndo o fazer, acabando por nédo
exercitar as suas capacidades de aperfeicoamento.

Desta forma, o processador de texto oferece-nos um vasto leque de funcionalidades
que auxiliam e orientam o processo da escrita, principalmente dos alunos que apresentam
algumas limitagdes na aprendizagem da leitura e da escrita. Das inUmeras utilidades
salientamos algumas que se destacam pela sua facilidade de utilizacdo e eficiéncia na escrita e
producdo de texto: permite uma visualizacao total do texto no ecrd, onde os alunos podem
experimentar as diferentes tentativas de revisdo e correcdo até obterem um resultado que
desejam; possibilita escrever, apagar e reescrever; mudar blocos de texto; verificar e corrigir a
ortografia; utilizar o dicionario de sinGnimos para enriquecer o vocabulario; mudar a cor, 0
tipo, a forma e o tamanho da letra; adicionar uma ou varias imagens e/ou inserir tabelas ou
graficos. De acordo com Arandiga (1993) a utilizacdo do teclado é muito diferente do uso de
um outro instrumento de escrita, pois este facilita a escrita dos alunos que apresentam
limitacbes ao nivel da motricidade fina, tonicidade, postura corporal, mais especificamente o
posicionamento da cabeca, ombros, tronco e bracos, ou que ndo usam a méao livre para

estabilizar o papel.



Quando surgem dificuldades técnicas, os alunos tendem a resolvé-las, descobrindo
eles mesmo as respostas ou procurando ajuda junto dos colegas ou professor. Logo o que
poderia, a partida, ser um problema transforma-se num desafio que geralmente incentiva os
alunos na sua aprendizagem. Todo o trabalho pode ser desenvolvido num ambiente de
interacdo e cooperacdo entre os alunos e/ou entre os alunos e o professor, este é uma peca
fundamental em todo o processo, pois € ele que orienta e gere as atividades e as aprendizagens
dos alunos. Como refere Camlong (1999) “o aproveitamento das tecnologias ndo pode nem
deve ocultar os valores essenciais da pedagogia quando se trata do ensino e aprendizagem das
linguas... as novas ferramentas ndo vao, porque nao podem, suplantar as qualidades inerentes
do pedagogo”. (p.15) De facto, todas estas valéncias do processador de texto s&o uma mais-
valia no processo de aprendizagem da leitura e da escrita, contudo cabe ao professor nortear e
acompanhar todo o processo, fornecendo a informacdo cientifica, nomeadamente regras de
gramatica, sintaxe, morfologia, Iéxico e semantica necessarias a corre¢cdo do discurso oral e
escrito.

Santos (2006) refere que o processador de texto pode apresentar-se como uma
ferramenta ideal no que diz respeito as (re) formulagdes indispensaveis ao melhoramento das
producdes escritas, realizadas de uma forma fécil, rapida e divertida.

Diversos estudos (MacArthur et al., 1993 e Morocco, Daltan e Trivnan, 1990, cit in
MacArthur, 1996) revelam que o processador de texto, associado a um ensino eficiente da
escrita, favorece 0 aumento da qualidade e quantidade de escrita produzida pelos alunos que
apresentam dificuldades de aprendizagem especificas. Contudo nem todos os alunos
beneficiam das solugdes tecnoldgicas da mesma forma, algumas tém que ser adaptadas, pois
isto depende das necessidades especificas de cada um, e dentro da populacdo com NEE existe
uma grande heterogeneidade. Os estudos demonstram ainda que o uso do processador de texto
s6 melhorara o desempenho académico nos alunos com NEE se for combinado com praticas

eficazes de escrita, por isso, o desafio para os professores é duplo. (MacArthur, 1996)



Capitulo 2 - Enquadramento metodoldgico

Caracterizacéo do trabalho

Todo o professor que se preocupa com a aprendizagem dos seus alunos, procura estar
sempre atualizado e perceber quais as suas necessidades educativas, sejam estes alunos do
ensino regular ou especial. Por isso, e de acordo com Arends (1999), “Uma investigagdo é um
excelente guia para orientar as praticas educativas, com o objectivo de melhorar o ensino e 0s
ambientes de aprendizagem na sala de aula”. (p. 525)

Todo o processo de investigacdo cientifica € baseado numa metodologia, elaborado e
orientado através métodos e técnicas especificas. A selecdo do método a utilizar é uma das
principais decisbes que o investigador tem que tomar e a natureza da questao de investigacao
indica, a maior parte das vezes, qual o melhor método a seguir. (Polit & Hungler, 1995)
Considerando este prossuposto, foi selecionado um estudo do tipo descritivo para efetivar o
presente projeto, uma vez que se procurou descriminar fatores importantes para descrever um
determinado fendmeno. Procurou-se, ainda, determinar as relag@es entre conceitos a fim de se
obter um perfil geral do fendmeno estudado. Para Fortin (2003), cada tipo de estudo
corresponde a “um desenho que especifica as atividades que permitirdo obter respostas fiaveis
as questoes de investigagao ou as hipoteses”. (p. 133) Esta autora refere ainda que os estudos
descritivos visam obter informacdo quer sobre as caracteristicas de uma populacdo, quer

acerca de fendmenos sobre o0s quais ndo existem muitos trabalhos de investigagéo.

Probleméatica e Questédo de Partida

Devido a conjuntura educacional que se vive na atualidade em Portugal, a Educacao
efetiva e eficaz esta cada vez menos acessivel aos alunos e as respostas ndo sdo, com
frequéncia, as mais adequadas as necessidades dos mesmos, na sala de aula. Logo, a
desmotivacdo é um fator constante entre os alunos em geral, mas principalmente entre os que
necessitam de uma atencdo especial, onde devido ao tema deste estudo, salientamos 0s
autistas. Como professora preocupada em criar condi¢cbes de aprendizagem que ativem e

promovam o desenvolvimento de competéncias nos alunos, a pesquisa, a procura de solucdes



e estratégias educacionais que satisfagam as necessidades demonstradas pelos alunos, sdo
sempre uma prioridade. Como tal, o presente estudo é centrado nas questfes de ativacao,
motivacdo e da necessidade de perceber se de facto as novas tecnologias, particularmente o
computador/processador de texto, podem constituir-se como um incentivo para promover a
aprendizagem de uma das areas lacunares de um aluno com PEA.

Este estudo é iniciado com a formulacdo de uma questdo de partida que serve de fio
condutor a toda a investigacdo. Para que esta seja adequada e adaptada as necessidades do
aluno em questdo, € fundamentada numa pesquisa documental sobre todo o percurso escolar e
médico do aluno, numa entrevista semiestruturada a professora titular de turma e ainda no
preenchimento de uma Anamnese com a familia. Ap6s uma analise pormenorizada da
informacdo recolhida, surge a seguinte questdo: “Sera que o uso do computador podera
apresentar-se como estratégia promotora da ativacdo do desenvolvimento de
competéncias de leitura e de escrita numa crianga com Perturbacdo do Espectro do

Autismo?”

Objetivo de estudo

O objetivo geral do presente Projeto de Intervencdo Educativo/Pedagogico consiste em
compreender em que medida o uso do computador em sala de aula, se apresenta como
uma estratégia promotora da ativacdo do desenvolvimento de competéncias de leitura e

de escrita numa crianga com Perturbacgéo do Espectro do Autismo.

Deste objetivo geral, emergem os seguintes:

Objetivos especificos:

- desenvolver as competéncias basicas de aprendizagem da leitura e da escrita de um
aluno com a Perturbacdo do Espectro do Autismo;

- promover a motivacdo, 0 encorajamento e empenhamento do aluno pela

aprendizagem da leitura e da escrita.



Técnica de recolha de dados

Este € um estudo de investigagdo de tipo qualitativo e, como tal, baseia-se numa
analise também qualitativa de carater documental em que sdo utilizados diversos instrumentos
para recolha de dados tais como: registos de avaliagdo educacional, relatérios médicos,
entrevista e observacdo direta. Desta forma, o estudo apoia-se nos pressupostos de Stake
(2007, p. 126) que considera fundamental o uso de “diferentes abordagens metodologicas, a
observacao, o questiondrio fechado, entrevista semiestruturada e anélise de documentos”, que
0 autor denomina de triangulacdo metodoldgica. Neste caso, privilegia-se a triangulacdo de
dados, pois estes sdo recolhidos a partir de diversas fontes com o seu posterior cruzamento,
incluindo a diversidade temporal, espacial e pessoal. A triangulacdo teorica tem um papel
relevante neste processo, uma vez que incorpora teorias alternativas no que respeita aos
contetdos teoricos e ndo um unico referencial. Todo este procedimento é necessario para que
exista conformidade e consisténcia na analise dos dados.

A informacao cientifica é obtida atraves de pesquisa e selecdo bibliografica que apoia
o0 desenvolvimento do enquadramento conceptual do tema; a informacao que serve de suporte
ao trabalho empirico € recolhida durante a intervencdo e através do estudo de documentos
oficiais fornecidos pela escola, familia e terapeuta. Todo o processo € implementado seguindo
uma calendarizacdo especifica e organizada.

Primeiramente sdo contactados todos os intervenientes para apresentacdo do estudo e
dos respetivos objetivos, solicitagdo de cooperacdo e obtencdo do consentimento para a
publicacdo dos dados e dos resultados da investigacdo, garantindo sempre a confidencialidade
de intervenientes e colaboradores. A identificacdo da crianca portadora da PEA, da familia e
da professora do ensino regular, aos quais foi pedida permissdo oficial para a realizagdo do
estudo, s&o mantidas no anonimato.

Seguidamente procede-se a recolha de dados que se efetua através do preenchimento
de uma Anamnese com a familia, de uma entrevista semiestruturada individual a professora
titular de turma e através da consulta de documentos considerados importantes para a
compreensdo da problemaética, que sdo de extrema utilidade para encontrar resposta as
questBes que se colocam. Estes documentos sdo, maioritariamente, relatérios de avaliacéo,
Checklist, Relatdrio Técnico-Pedagogico, Programas Educativos Individuais (PEI), relatdrios
médicos e de terapeutas e outros documentos encontrados ao longo da pesquisa. Séo feitas,

ainda, observacdes da crianca (através da utilizacdo das notas de campo) ao mesmo tempo que



esta é orientada na realizacdo das tarefas. Isto ajuda a acompanhar todo o processo de
desenvolvimento da investigacdo, incluindo descricdo de espacgos fisicos, relatos de

acontecimentos particulares ou reflexdes sobre a analise e métodos.

Observacao participante

A observacdo participante baseia-se na descricdo das observacGes realizadas através
das anotagdes que sdo feitas durante as sessbes de intervencgéo. Estes dados séo fundamentais
para perceber a reacdo do aluno A as atividades propostas e ao instrumento utilizado
(computador), durante o periodo de intervencdo em sala de aula. Esta observacdo realiza-se
em quinze sessoes distintas com a duracdo de uma hora cada. S&o feitas anotacdes, registadas
ideias e expressdes do aluno, e até mesmo davidas, que sdo essenciais para entender a
avaliacdo efetuada. Tratando-se de uma observacdo que decorre em ambiente natural de sala
de aula e sendo o observador-participante, as anotacbes séo feitas de forma discreta, sempre
que possivel, de modo a ndo influenciar ou perturbar o aluno durante a execuc¢édo da sua tarefa.
Apos leitura e selecdo das notas, procede-se a analise das mesmas para responder a questdo de

partida.

Pesquisa documental

A pesquisa documental realizada neste estudo tem como proposito recolher o maior
numero possivel de informacdo de forma rigorosa e objetiva. Esta é de extrema relevancia
para se poder dar inicio ao projeto, sendo a primeira acdo realizada. A intervencdo €, em
parte, fundamentada nos documentos consultados e fornecidos pela escola e pela familia do
aluno A. Os documentos considerados mais relevantes neste estudo foram Anamnese (Anexo
2), informacdo terapéutica (Anexo 3), relatérios escolares nomeadamente: Checklist (Anexo
4), Roteiro de Avaliacdo (Anexo 5), Relatério Técnico-Pedagogico com referéncia a CIF

(Anexo 6) e Programa Educativo Individual (Anexo 7).



Entrevista

Na perspetiva de De Ketele e Rogiers (1995), podemos encontrar trés diferentes tipos
de entrevista: a entrevista ndo estruturada, a entrevista estruturada e a entrevista
semiestruturada. Na entrevista ndo estruturada, o entrevistador ndo coloca qualquer tipo de
pergunta, podendo o entrevistado relatar ou falar sobre o tema selecionado de forma
exaustiva, usando as suas proprias palavras baseadas no seu quadro de referéncia. Este tipo de
entrevista é suscetivel de ambiguidade nas questdes gerais ou temas abordados. Por outro
lado, na entrevista estruturada, o discurso do entrevistado é baseado em esquemas
previamente programados e as respostas sdo preparadas antecipadamente e planificadas de
acordo com uma ordem especifica. Ja na entrevista semiestruturada (que se adota neste
estudo), o entrevistador tem algumas questdes como ponto de partida, tem um quadro de
referéncia, no entanto so o utiliza na totalidade se sentir necessidade de o fazer. (Ghiglione &
Matalon, 1992) O entrevistador dirige a entrevista lancando os tdpicos/temas ou coloca as
questdes, mas da ao entrevistado liberdade suficiente para que este se expresse sem se sentir
controlado. Este altimo tipo de entrevista é, segundo Cohen e Manion (1990), menos formal,
e o investigador € livre de alterar a sequéncia de perguntas e de reformular a sua redacdo. Para
Ghiglione e Matalon (op sit), na entrevista semiestruturada é elaborado um esquema de
entrevista, mas 0s assuntos sdo tratados com alguma flexibilidade. As questdes previstas serdo
abrangentes, mas permitindo a recolha de informacdo relevante e aprofundada para a
concretizagdo do projeto. Este tipo de entrevista permite diminuir a ambiguidade dos dados.
Um dos riscos deste tipo de entrevista é o facto de esta se poder alongar significativamente e
o local influenciar de forma negativa a sua fluéncia.

De acordo com Ghiglione e Matalon (1993), a obtencdo de informacdes pode ser
beneficiada ou prejudicada tanto pelo tempo como pelo local, no qual se realiza a entrevista.
Por isso, e segundo Taylor e Bogdan (1998), a selecdo do espago e um clima positivo séo
fundamentais para o sucesso de qualquer entrevista. Outro aspeto a considerar é o facto de
poder haver necessidade de realizar mais do que uma sessdo para confirmacdo ou mesmo
complementacdo de dados. As caracteristicas do entrevistador (Ellis & Berger, 2002; Fontana
& Frey, 1998) sdo também de grande relevancia para o sucesso de todo o processo, logo, este
deve ser bom ouvinte, flexivel, persuasivo, mostrar empatia e respeito emocional.

Cada um dos tipos de entrevista pressupde diferentes intengdes. Desta forma, apds

uma cuidadosa ponderacdo acerca de cada um dos tipos, acredita-se que a entrevista



semiestruturada é a que mais se adequa ao desenvolvimento deste estudo e obtengdo de
informacdo sobre o aluno A. Esta modalidade permite obter informacdes mais profundas
acerca de um determinado dominio ou conferir o progresso de outro ja estudado. O facto de
implicar a construcdo de um guido facilita a recolha de dados, pois é possivel definir as
diferentes categorias e organiza-las conforme for mais conveniente. Posto isto, é pertinente
fazer uma entrevista a quem melhor conhece o aluno em contexto escolar, neste caso
concreto, a professora titular de turma, que durante quatro anos o acompanhou no seu
percurso académico. Projetou-se fazer também uma entrevista a professora de Educacéo
Especial que acompanha o aluno. Contudo depois de se perceber que esta s6 0 acompanha no
presente ano letivo e durante uma hora e meia por semana (a quinta feira de manhd), ficou
claro que a professora ndo retém informacéo suficientemente relevante para a concretizacéo
do projeto. Assim, a entrevista a professora titular de turma é cuidadosamente preparada,
seguindo-se um guido (Anexo 8) e realiza-se em contexto que se considera apropriado, a
prépria sala de aula. Seguidamente é elaborado o protocolo (Anexo 9), analisado o contetdo e
preparada a grelha (Anexo 10) com os dados que se obtém.

Com esta entrevista pretende-se perceber e caracterizar as dificuldades de
aprendizagem apresentadas pelo aluno, as estratégias pedagogicas utilizadas para fazer face a
estas, o envolvimento familiar e o seu interesse e participacdo em todo o processo de
ensino/aprendizagem do aluno; pretende-se, ainda, compreender qual a posicao da professora,
no que diz respeito a incluséo dos alunos com NEE no contexto atual, pois a sua opinido face
ao assunto, influéncia diretamente o seu trabalho com o aluno. A entrevista é também muito
relevante para se perceber o contexto escolar em que o aluno esta inserido e as dificuldades da
turma em geral. ApoOs a analise, pode depreender-se que a turma apresenta um rendimento
positivo, contudo, o aluno A apresenta lacunas a nivel da atencdo, concentracdo, das
competéncias de lingua portuguesa e resolucdo de problemas. A nivel cognitivo necessita de

adequacdes na lecionacdo dos contetidos para que 0s possa apreender e adquirir.

Analise e interpretacdo dos dados

O presente estudo assenta numa analise qualitativa de carater documental que permite
o tratamento qualitativo da informacdo de todos os dados recolhidos e analise de

determinados documentos que contém informacdo relevante para o processo, atraves do



método da analise de contetdo. Este método é considerado o mais apropriado porque permite
um raciocinio indutivo, sendo que o material de investigacdo pode ser de diferentes graus de
estruturacdo, por exemplo: diferentes tipos e origem de texto, transcricdo de entrevistas,
documentos institucionais: relatorios educacionais e medicos, oficios entre outros. Outra
caracteristica é o facto de permitir definir categorias & priori e fazer a interpretacdo
independentemente das técnicas utilizadas.

O metodo supracitado é considerado ainda o mais adequado ao objetivo deste estudo,
pois € implementado no contexto educacional do sujeito e a “investigagdo qualitativa ...
implica uma aproximacao interpretativa e naturalista... Isto significa que os investigadores
qualitativos estudam as coisas nos seus meios naturais, tentando atingir o sentido, ou
interpretar os fendmenos mantendo-se fiéis aos significados que as pessoas lhes atribuem”.
(Denzin y Lincoln, 1998, p. 3) Segundo Bell (1993), os investigadores poderdo utilizar a
anélise documental sob duas perspetivas diferentes: numa, o método € o alicerce de pesquisa
em que os documentos sdo alvo de estudo de si mesmos; na outra, é usado para complementar
as informacdes recolhidas atraveés de outros métodos a fim de encontrar os dados importantes
para o estudo. O presente estudo foca-se, sobretudo, na segunda perspetiva do autor, pois 0s
documentos a consultar ndo séo perspetivados para este estudo, mas, apesar disso, sé0 uma
fonte de recolha de dados extremamente importante para sustentar e confirmar evidéncias
recolhidas em diferentes fontes. Houve, ainda, uma selecdo de documentos fundamentais,
ponderando a quantidade proporcional ao tempo disponivel para a sua analise. Neste sentido,
Bell (idem, 1993) da-nos algumas orienta¢Bes: s6 consultar fontes necessarias para o estudo;
consultar documentos que abordem diferentes perspetivas da problematica; selecionar a
quantidade de documento proporcional ao tempo disponivel para o estudo e delinear um plano
de trabalho com tarefas e timings que deverdo ser cumpridos e reformulados sempre que
necessario.

Os procedimentos mencionados neste trabalho tém em vista a credibilidade dos
resultados e uma andlise cuidadosa com recurso ao cruzamento de dados provenientes de

diversas fontes.

Procedimentos éticos

Os procedimentos éticos sdo0 muito importantes para 0 sucesso da investigacéo,

especialmente quando esta envolve a privacidade e a confianca de um aluno, como é o caso.



Fortin (1999) define ética como o “Conjunto de regras que regem o caracter moral do
processo de investiga¢dao” (p. 369) e um “ (...) conjunto de permissdes e de interditagdes que
tém um enorme valor na vida dos individuos e em que estes se inspiram para guiar a sua
conduta”. (p. 114) Logo, é dever do investigador respeitar a individualidade e os direitos de
cada um dos sujeitos implicados na investigagdo. Segundo Carmo e Ferreira (1998), o
cumprimento de principios éticos € fundamental para a realizacdo de qualquer estudo que
envolva individuos. Estes obrigam o investigador a informar, respeitar e garantir os direitos
dos participantes. A confidencialidade e o anonimato de todos os intervenientes também
deverdo ser garantidos. Desta forma, o investigador deverd estabelecer um acordo claro e
explicito, no que diz respeito ao esclarecimento das responsabilidades e deveres de cada um
dos intervenientes. Toda a investigacdo deverd ser baseada na honestidade tanto do
investigador como dos colaboradores. Um outro ponto a considerar, é o facto de se o
colaborador/participante na investigagdo manifestar vontade de suspender a sua participacao,
0 investigador deverd respeitar a sua decisdo e salvaguardar a sua integridade fisica,
profissional e moral.

Os dados recolhidos, bem como aos resultados obtidos, devem manter a sua
autenticidade, ndo sofrendo qualquer alteracdo de conteddo, pois esta é a regra essencial de
toda a investigacdo cientifica. O investigador deve ser imparcial, independentemente dos

resultados ou conteido da sua investigacao.



Capitulo 3 - Apresentacao do projeto de intervencgao

Caracterizacao do contexto escolar

O presente projeto desenvolveu-se numa escola EB 1 pertencente a um dos trés
agrupamentos do concelho de Albufeira. Este tem uma area de cerca de 140 km? e 40, 828
habitantes. (Censos 2011) O concelho integra 4 freguesias: Unido de Albufeira e Olhos de
Agua, Ferreiras, Guia e Paderne. As principais atividades econémicas sdo o turismo, comércio
e Servicos.

O Agrupamento de Escolas é constituido por 3 Jardim-de-infancia, 4 Escolas Bésicas
do 1.° ciclo, 1 Escola Basica 1° ciclo com Jardim-de-infancia, 1 Escola Bésica 2° e 3° ciclo, 1
Escola Basica Integrada com Jardim-de-infancia e 1 Escola Basica Integrada que funciona
como escola sede do agrupamento. O agrupamento é frequentado por cerca de 2106 alunos
provenientes de trés freguesias, incluindo alunos de zonas rurais com um baixo nivel
socioecondmico, outros da zona litoral pertencentes a um grupo com nivel socioeconémico
mais elevado, ainda alunos que habitam em casas de acolhimento e um grupo consideravel de
alunos imigrantes de varios paises.

Os estabelecimentos de ensino afetos a este Agrupamento de Escolas lecionam, em
regime diurno, a educagdo pré-escolar, o 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino bésico, cursos
profissionais/vocacionais e CEF's.

A sede do agrupamento tem uma Unidade de Ensino Estruturado para trabalhar com
meninos com a PEA, provenientes do concelho e também de alguns concelhos proximos, mas
que o aluno A ndo frequenta, por op¢do familiar. Este frequenta uma Escola do Ensino
Basico, pertencente a Unidade Educativa de Albufeira, sedeada na freguesia de Albufeira e
Olhos de Agua, com 109 alunos, distribuidos por 4 salas. A escola funciona entre as 9.00h e
as 17.30, que compreende a parte curricular e as atividades de enriquecimento curricular
(Inglés, Expressdes, Educacao Fisica e Musica). A sala do aluno A é frequentada por dezoito
alunos, incluindo trés (o aluno e mais dois colegas) com NEE, que sdo apoiados por uma
professora de Educacdo Especial, uma vez por semana (quinta feira), durante uma hora e
meia.

A sala esté disposta em filas de mesas com dois alunos cada. O aluno A esté sentado

com um colega em frente a secretaria da professora. Durante a aula os alunos cumprem as



regras, mantém dialogos muito discretos, nao perturbando o bom funcionamento da aula. Na
parede estao trabalhos realizados pelos alunos e alguns cartazes de informacéo curricular.

Os alunos, em geral, pertencem a uma classe social média baixa, a maioria dos
encarregados de educacéo trabalha no comércio e hotelaria. Os alunos vivem nas redondezas,
grande parte tem irmédos e sdo poucos 0s que tém subsidio. Na generalidade os pais tém o 9°

ano de escolaridade, com excecdo de alguns que tém o 12° e até a licenciatura.

Caracterizacao do aluno

O aluno é o 3° filho de uma familia de trés irmdos (o aluno com 11 anos, um irmao
com 23 anos e uma irmd com 15 anos). Nasceu de uma gravidez ndo programada, contudo é
aceite e acarinhado por todos. Trata-se de uma gravidez vigiada, com duracdo de 39 semanas,
com parto por cesariana devido ao facto do aluno ndo se encontrar na posi¢ao de nascimento.
Este nasce com sopro cardiaco, sendo monitorizado através da realizacdo de
eletrocardiogramas. Atualmente esta situacdao encontra-se controlada. O aluno é descrito pelos
seus pais como um bebé calmo, sendo amamentado até aos 18 meses de idade. Inicia a
marcha com aproximadamente 13 meses, sendo que as primeiras palavras surgem também
neste periodo. Os pais salientam, no entanto, que posteriormente acaba por deixar de as
utilizar. O controlo dos esfincteres ocorre com 4 anos de idade, ndo se verificando nenhum
retrocesso.

Segundo os pais, 0 aluno tem, até aos 18/19 meses de idade, um desenvolvimento
considerado normal, mas neste periodo os pais verificam um retrocesso ao nivel da
alimentacdo, linguagem e autonomia. Estes salientam, ainda, que na mesma altura o aluno
sofre uma queda em casa, situacdo que o deixa durante um periodo com ferimentos na boca.
Este apresenta grande dificuldade ao nivel da alimentacdo, ingerindo um conjunto de
alimentos muito restrito e ndo experimentando novos alimentos. Ao nivel da linguagem
comeca a utilizar um maior numero de vocabulos e a construir pequenas frases para se fazer
entender, por volta dos seis anos de idade.

Quando frustrado, os pais referem que este reage chorando, gritando ou magoando-se
a si proprio, sendo estes comportamentos cada vez menos frequentes. Para se acalmar,
procura aninhar-se no colo da mée. O encarregado de educacdo refere também que o aluno

gosta muito de musica e do computador, que ja& manipula bem.



De acordo com as informac0es terapéuticas consultadas, o aluno apresenta diagndstico
do Espectro do Autismo (testes realizados pelo CADIN) e Perturbacdo Regulatoria do
Processamento Sensorial, associada a um Atraso Global do Desenvolvimento (testes
realizados pelo Hospital D. Estefania). Apresenta como sinais iniciais um grande atraso na
aquisicdo da linguagem, dificuldades de interacdo social, tendéncia para manutencdo de
rotinas, grave perturbacdo alimentar e um leque de interesses restrito.

O aluno é encaminhado para Terapia da Fala em junho de 2006 e, posteriormente, para
Terapia Ocupacional, por apresentar grande agitacdo e instabilidade. E acompanhado por um
psicologo desde o dltimo trimestre de 2007, atualmente com frequéncia quinzenal, mas
mantém ainda uma intervencdo semanal em Terapia da Fala, no Centro de Estimulacdo do
Desenvolvimento e Aprendizagem.

No que diz respeito ao seu percurso escolar, esta ao cuidado da mée até aos 4 meses de
idade e depois fica com uma ama até aproximadamente 1 ano, altura em que ingressa no
infantario, registando uma boa adaptacdo. Comeca a frequentar o Jardim de Infancia no ano
letivo 2007/2008, sendo nesse mesmo ano referenciado e avaliado, por referéncia a CIF
(Classificacdo Internacional de Funcionalidade). No ano seguinte, deveria ter iniciado o 1.°
ciclo, mas é pedido um adiamento da matricula. A entrada no 1.° ciclo acontece no ano letivo
seguinte, 2010/2011, na mesma escola onde hoje se encontra a frequentar o 4.° ano de
escolaridade.

De acordo com informac0es terapéuticas, o Programa Educativo Individual e Relatério
Técnico-pedagdgico, o perfil de funcionalidade do aluno, confere que este revela:

- uma dificuldade moderada na aquisicdo de competéncias, particularmente na area da
concentracédo/atencédo e na resolucdo de problemas;

- lacunas na area da comunicacdo, que é uma das mais afetadas, devido a sua
dificuldade em organizar o seu discurso de forma coerente e clara. Apresenta uma estrutura
frasica lacunar, comprometendo a mensagem que pretende transmitir. Comunica com palavras
soltas e frases curtas, tanto a nivel verbal como escrito. Estas dificuldades apresentam-se quer
ao nivel da articulacdo, do vocabulario, quer a nivel de compreensdo do pedido, o que
compromete a leitura e entendimento de enunciados, afetam também a composicao de textos
ou de respostas mais elaboradas;

- dificuldades em compreender e cumprir instru¢des, em particular quando envolvem
mais do que uma acdo. Demonstra ainda lacunas na interagdo com o outro, quando é
contrariado tende a ndo saber lidar com o sentimento de frustracdo. Quando a situacdo néo Ihe

é familiar, tende a apresentar alguns comportamentos mais resistentes.



- algum comprometimento na motricidade fina, nomeadamente no manuseamento dos
marcadores, pincel, tesoura, lapis e noutros movimentos que requerem um maior controlo da
mao.

Para dar respostas as necessidades de aprendizagem do aluno e adequar o processo de
ensino-aprendizagem ao perfil de funcionalidade do aluno, a equipa pedagdgica delineia as
seguintes medidas educativas de acordo com o disposto no art.° 16.° do Decreto- Lei n.°

3/2008, de 7 de janeiro:

a) Apoio Pedagogico Personalizado
- reforco de estratégias utilizadas no grupo ou turma, ao nivel da organizacédo, do
espaco e das atividades; estimulo e reforco de competéncias e conteddos de
aprendizagem — a aplicar pela docente titular de turma.
- reforco e desenvolvimento de competéncias especificas- a aplicar pela docente de

Educacéo Especial.

b) Adequacdes Curriculares
- introducdo de objetivos e conteldos intermédios, mantendo como padrdo o

curriculo comum.

¢) Adequacédo no Processo de Matricula
- frequéncia da escola de ensino independente da &rea da residéncia.

d) Adequacao no Processo de Avaliacdo
- tipo de provas;
- condig0es de avaliacéo;
- periodicidade;
- duragéo;

- local de execucéo.

f) Tecnologias de Apoio

- software especifico



O aluno A tem apresentado uma evolu¢do muito positiva ao longo do seu percurso
pessoal, relacional e académico. Segundo informacGes da psicologa, as terapias realizadas

pelo aluno tem tido como base no Método DIR Floortime.

Planificacdo da Intervencao/Estratégias

A planificacdo da intervengdo deste projeto é delineada na sequéncia da entrevista
feita a professora titular de turma e da consulta documental. As estratégias implementadas sdo
preparadas de acordo com as definidas no seu PEI (Programa Educativo Individual) e na
Ficha de Registo de Adequacbes no processo Ensino e de Aprendizagem, privilegiando as
competéncias da comunicacao (verbal e escrita): flexibilidade nos procedimentos didaticos e
nas atividades; estimulo e reforco das competéncias e aptidées desenvolvidas na
aprendizagem; reforco e desenvolvimento de competéncias especificas com atividades mais
direcionadas e uso de software especifico.

A intervencdo é planificada para quinze sessGes, com a duracdo de uma hora cada,
uma ou duas vezes por semana, no horario da manha, das 9:30 h as 10.30. Estas sessdes tém
lugar no 2.° e 3.° periodo, nomeadamente entre 0s meses de marco e maio.

Todas as atividades sdo selecionadas e preparadas pela professora titular para todo o
grupo turma. Por isso, 0 aluno realiza a mesma atividade que os colegas, contudo, por vezes,
usando um instrumento diferente: enquanto os colegas realizam sempre a atividade em
suporte de papel, o aluno A realiza-a, umas vezes em suporte digital (o computador, mais
especificamente o processador de texto), outras em suporte papel, para se poder observar e
comparar as rea¢des do aluno perante cada um dos instrumentos. No final de cada atividade, é
feita uma reflex&o/avaliacdo da mesma, para medir o resultado da intervencdo e perceber se
esta se apresenta como motivadora e ativadora das aprendizagens do aluno. Esta reflexdo é
feita com base nas notas que sdo tiradas ao longo (sempre que possivel) e no final da
atividade.

Antes de iniciar qualquer trabalho com o aluno, foi-lhe explicado que a investigadora
iria estar na sala, uma ou duas vezes por semana a trabalhar com ele, uma vezes utilizando o
computador, outras apoiando o aluno na realizacdo da sua tarefa em suporte de papel. O aluno
aceitou com facilidade a presenca da investigadora que anteriormente assistira a algumas

aulas para que o aluno se habituasse a sua presenca.



Cronograma das ac¢des e competéncias implementadas

Todas as tarefas planeadas sdo na area da Lingua Portuguesa e procuram desenvolver
as competéncias em que o aluno demonstra mais dificuldade, nomeadamente no vocabulario,
conjugacdo verbal, estrutura frasica e textual. Logo, incluem exercicios de gramaética,

interpretacédo e producdo de texto.

Quadro IV - Cronograma das a¢des e competéncias implementadas

Acdes e competéncias a Margo Abril Maio

desenvolver

Conjugar verbos
regulares — desinéncia
pessoal

Trabalhar a estrutura
frasica; aumentar o
vocabulario a)

Praticar a ortografia e
pronunciagdo a)

Encontrar e selecionar
palavras (trabalhar a
concentracéo) a)

Produzir um texto
coerente

Trabalhar a
interpretacdo textual.

Extrair informacdo de
texto instrucional

Desenvolver a
imaginacdo e coeréncia
textual.

Produzir texto livre.

Extrair informacéo do
texto poético

Produzir texto narrativo
seguindo instrugdes a)

Recontar acdes
desenvolvidas num texto
narrativo

a) Tarefa realizada em papel.




Descricdo e andlise das observacdes das agdes

As acOes desenvolvidas neste estudo tém como primazia a implementacdo das
estratégias previamente referidas, nomeadamente o uso do computador como promotor,
ativador e motivador de aprendizagem na area da Lingua Portuguesa, focando principalmente
0 vocabulario, estrutura frésica, interpretacdo e producao textual.

Algumas das tarefas sao realizadas em papel para haver termo de comparacgéo entre a

concretizagdo da mesma usando dois instrumentos distintos (computador e papel).

Descricéo avaliativa das tarefas realizadas pelo aluno A.

1.2 Acéo — dia 7 de marco de 2014 (tarefa realizada no computador)

A tarefa pretende promover a aprendizagem da conjugacdo verbal correta de acordo

com o tempo e a desinéncia pessoal.

Contelidos a trabalhar: os verbos: cantar, sentar, correr, vender, mentir e subir, no

futuro, pretérito perfeito e pretérito imperfeito.

A professora escreve, no quadro branco, as indicagdes sobre a tarefa que os alunos
devem realizar. Seguidamente é pedido ao aluno A que se sente em frente ao computador e a
inicie. Este demostra entusiasmo e motivacdo para comecar a tarefa proposta pela professora,
usando o computador. Nao evidencia dificuldades técnicas no seu uso, parece bastante
familiarizado com o mesmo. Contudo, ha necessidade de explicar a organizagao do trabalho e,
para facilitar a concretizacdo do mesmo, foi construida uma tabela (anexo 11). Depois de
perceber o que deveria fazer, o aluno realiza a tarefa autonomamente, sendo apenas dadas
algumas orientagdes no que diz respeito ao contetdo do trabalho, devido as suas dificuldades
na area do Portugués. Durante a realizacdo da mesma, apresenta-se concentrado, ndo mostra
qualquer sinal de cansaco ou aborrecimento, ndao havendo necessidade de incentivo por parte
da professora ou da investigadora. Quando toca para o intervalo da manh@, o aluno ainda nédo
tem a tarefa terminada, porém, faz questdo de o fazer, embora se revele um pouco agitado e

inquieto.



2.2 Acdo — dia 11 de marco de 2014 (tarefa realizada no computador)
3.2 Acdo - dia 14 de marco de 2014 (tarefa realizada em papel)

A tarefa visa o aperfeicoamento da estrutura frasica e gramatical; o desenvolvimento
do léxico; compreensdo do uso da desinéncia pessoal do verbo irregular “Ser” no Pretérito
Perfeito, Presente do Indicativo e Futuro; a relacdo de correspondéncia e/ou a escrita de
sinbnimos e de anténimos de determinadas palavras e, ainda, substituicdo de palavras

assinaladas nas frases por sinénimos.

Conteldos a trabalhar: Construcdo frasica a partir de palavras dadas; o verbo ser; o

plural dos nomes; sinGnimos e anténimos.

A ficha de trabalho estd previamente preparada no computador. O aluno senta-se
prontamente no lugar que lhe é indicado (junto do computador) para realizar a mesma. E-lhe
pedido que leia as instrucdes correspondentes a cada uma das questOes e realize a tarefa. O
aluno segue as instrucGes sem demonstrar grandes dificuldades na compreensdo das mesmas.
Este constréi as frases a partir das palavras dadas, sem mostrar constrangimentos, embora
construa somente frases simples, tanto no vocabulario como na estrutura. Precisa de alguma
ajuda na ortografia. O exercicio do singular/plural é realizado com explicacédo, pois o aluno A
ainda ndo adquiriu todas as regras que lhe estdo associadas. O exercicio da sinonimia e
antonimia parece ser aquele que o aluno tem menos aptiddo para resolver, precisando de uma
explicacdo mais aprofundada. Apesar de revelar dificuldade e lentiddo na realizacdo dos
exercicios gramaticais, ndo demonstra cansaco ou aborrecimento na sua concretizacdo. Mais
uma vez, ndo consegue terminar a tarefa em tempo util, contudo, quando toca para o intervalo,
0 aluno continua a trabalhar sem mostrar vontade de sair. Passados alguns minutos é-lhe
sugerido que va lanchar e brincar.

E de assinalar, que se constatou que ndo foi necessario apelar & concentracdo ou
atencdo do aluno para realizar a tarefa, ao contrario do que aconteceu quando o aluno realizou
a mesma em suporte de papel no dia 14 de marco de 2014. Neste contexto, o aluno
demonstrou algum aborrecimento, tendo de ser constantemente motivado e estimulado para

concretizar o que lhe era pedido.



4.2 Acdo — dia 19 de marco de 2014 (tarefa realizada em papel)
5.2 Acdo - dia 21 de marco de 2014 (tarefa realizada no computador)

A tarefa proposta tem o propdsito de consolidar alguns dos conhecimentos gramaticais
e de vocabulario adquiridos pela turma, mas principalmente pelo aluno A, como preparacao

para 0s exames nacionais.

Contetidos a trabalhar: silaba ténica e atona das palavras; separacdo silabica;

masculino e feminino; familia de palavras; sinbnimos e antdnimos dos nomes.

O aluno senta-se prontamente em frente ao computador, comeca a ler as instrucdes e
inicia a ficha sem que Ihe seja pedido. Este responde automaticamente a todas as questfes
sem necessidade de ajuda na leitura das mesmas. O aluno s6 demonstra dificuldade nos
conteidos respeitante a sinonimia e antonimia, onde é necessario uma explicacdo mais
exaustiva do que lhe é pedido para fazer. No que diz respeito a parte técnica, o aluno néo
demonstra qualquer dificuldade no uso do computador. Quando se tentam dar algumas
instrucdes, ele diz:

- E muito facil, eu adoro isto!

O aluno demonstra sempre motivacdo e ndo revela qualquer tipo de cansaco ou
aborrecimento durante a realizacdo da tarefa. Este inicia-a as 9.30 e termina as 10.05, mais
cedo que a maioria dos colegas da turma e do que o tempo estipulado pela professora. O aluno
havia realizado previamente a mesma ficha, em suporte de papel, no dia 19 de marco de 2014,
que é usada para comparar 0 empenhamento e a motivacdo com que realiza as tarefas.
Durante a concretizacdo desta, o aluno revela alguma dificuldade de concentracdo e atencao,
alguma falta de vontade em concretizar o trabalho e desmotivagdo, sendo necessario estar

constantemente a chamar a sua atencgdo para que termine o que Ihe foi proposto.

6.2 Acdo — dia 28 de marco de 2014 (tarefa realizada em papel)
7.2 Acéo - dia 31 de marco de 2014 (tarefa realizada no computador)

A atividade tem como objetivo a identificacdo verbal e a transposicdo temporal do

verbo na reescrita de frases.



Contetdos a trabalhar: verbos no pretérito perfeito e futuro; tipos de frases e

advérbios.

Apos a escrita do sumario, como é habitual, o aluno senta-se em frente ao computador
para realizar a ficha. Este observa-a, percorre-a com o rato, inicia a leitura das questdes e
comeca a responder sem hesitacdo. A medida que a vai realizando, vai lendo as questdes em
voz alta e demonstra contentamento quando percebe que sabe a resposta (ja havia feito os
mesmos exercicios em suporte de papel). O aluno realiza a ficha autonomamente, sem haver
necessidade de estimulo por parte da professora ou da investigadora. Somente na ultima
questdo, o aluno pergunta se a resposta estd correta e é-lhe dito que termine tudo e que a
seguir o seu trabalho seré corrigido. A que este responde:

- Sim, esta bem!

Durante a realizacdo da ficha, para, olha para os colegas, observa-os durantes alguns
segundos e continua o seu trabalho. Durante a corregédo verifica-se que erra algumas questdes
que Ihe sdo explicadas e ele corrige-as prontamente.

A tarefa foi antes realizada em papel, no dia 28 de marco de 2014, e como é habitual,
apresentou-se menos interessante. Foi necessario chamar a atencdo do aluno para a
concretizacdo da mesma, este levou mais tempo, em média, mais quinze minutos, pois
distraia-se com facilidade.

O aluno e os colegas concluem a ficha de trabalho muito antes do tempo previsto e a
professora da uma outra tarefa para realizarem. Escreve as indica¢fes no quadro e todos os
alunos copiam para o caderno e resolvem o exercicio. E sugerido ao aluno A que copie as
instrucdes no computador e realize também o exercicio. Este fica contente, abre uma folha do
Word e comeca logo a copiar do quadro para o computador. Seguidamente resolve as
questdes sem necessitar qualquer ajuda.

Por fim, os alunos corrigem a ficha no quadro e o aluno A segue toda a correcdo no
computador. O aluno demonstra estar satisfeito com o seu desempenho, despede-se até a

proxima semana e vai lanchar.

8.2 Acdo — dia 2 de abril de 2014 (tarefa realizada no computador)

A tarefa tem como preposito o aperfeicoamento da escrita de texto coerente e coeso.



Conteudos a trabalhar: producéao de texto.

E pedido ao aluno que escreva um texto (com 7 linhas) sobre a sua brincadeira
preferida. Este 18 o enunciado e diz, muito entusiasmado, que a sua brincadeira favorita é
brincar a apanhada com as alunas B, C e D. Contudo, o aluno apresenta muitas dificuldades
na organizacdo das ideias e coeréncia frasica, ndo consegue escrever uma frase
gramaticalmente correta e completa sem orientacdo. Escreve com frases soltas, nao
conseguindo organizar um paragrafo com sequéncia légica. Realiza a tarefa da escrita sempre

com muita orientagéo.

9.2 Acéo — dia 30 de abril de 2014 (tarefa realizada no computador)

Na presente sessdo, o aluno trabalha a interpretagdo oral e escrita do texto poético

(“Esperanga” de Antonio Aleixo).

Contelidos a trabalhar: interpretacdo e estrutura do poema; nomes; adjetivos e

verbos.

O texto e apresentado ao aluno, no computador, este Ié-0 sozinho e em voz alta,
incluindo as questbes e recusando qualquer ajuda nesta fase. Porém, demonstra algum
cansago e pouco entusiasmo na concretizagdo da tarefa. Tem dificuldades na aplicagéo dos
conteddos estruturais e gramaticais relativos ao poema, necessitando de explicacdo sobre 0s
mesmos para poder responder as questdes. No que concerne a interpretacdo oral do poema, e
dentro das suas limitaces, o aluno responde sem grande hesitacdo as perguntas colocadas,
porém, quando tem de transpor a sua resposta para a parte escrita pede ajuda, especialmente

na construcao frasica.

10.2 Agado — dia 2 de maio de 2014 (tarefa realizada no computador)

Nesta acdo, a professora propde trabalhar o texto instrucional, uma “Receita de bolo

de laranja”, tendo como objetivos aperfeicoar a capacidade de sintese e a selecionar

informagé&o especifica.



Contelidos a trabalhar: texto instrucional — a receita.

O aluno conclui as atividades iniciais conjuntamente com a turma e senta-se ao
computador. E-Ihe explicado o que tem que de realizar mais uma tarefa, mas nio exatamente
o tema do texto. Como € habitual, demonstra muito entusiasmo e interesse quando utiliza o
computador como ferramenta de trabalho. Todavia, quando abre o documento e olha para o
texto, o aluno tem uma atitude de rejeicdo em relacdo ao mesmo, recusando-se a lé-lo e
proferindo as seguintes palavras:

- Oh, ndo! Bolo de laranja!

Nesta acdo, o aluno tem que ler o texto e responder as questdes relacionadas com o
respetivo conteudo textual, todavia, e apesar das inUmeras tentativas para 0 motivar e
convencer a realizar a tarefa, hd uma grande resisténcia por parte deste. Tendo conhecimento
prévio que o aluno tem problemas com a alimentacdo, percebo imediatamente o que esta a
acontecer. Tento explicar-lhe que é apenas um texto como qualquer outro e que ndo tem que
comer o bolo, embora pareca compreender essa questao, apresenta desagrado na conclusao da
tarefa e conclui-a com um enorme esforco e ajuda. Pode perceber-se que, para além da
desmotivacao quando realiza a tarefa em papel, o aluno também € muito seletivo, no que diz

respeito aos temas que gosta de trabalhar.

11.2 Agdo — dia 6 de maio de 2014 (tarefa realizada no computador)

A acdo tem como objetivo trabalhar a leitura e a producgédo textual a partir de uma

histdria apresentada em PowerPoint.

Conteddos a trabalhar: leitura, coesdo e coeréncia textual e a imaginag&o.

O aluno 1€ a historia tradicional do “Macaco sem rabo”, apresentada em PowerPoint,
demonstrando muito excitamento e interesse, parecendo muito divertido com as imagens que
acompanham o texto. No final da histéria é pedido ao aluno que dé Ihe continuidade, mas o
este baixa a cabeca e comeca a brincar com as méos, ndo dando qualquer resposta.

Procura-se utilizar diferentes estratégias para incentivar e levar o aluno a imaginar o
que acontece, incluindo perguntas simples como:

- O macaco vai dar a guitarra a alguém?



- Ele encontrou alguém pelo caminho?

- Para onde pensas que ele foi?

- O que ira fazer?

-(...)

Mas o aluno continua sem dar resposta. Assim, este sO realiza a tarefa com ajuda total,
vao-se sugerindo situacdes, ele vai concordando e escrevendo o que se diz.

Desta forma, pode-se concluir que apesar do uso do computador ser, geralmente,
motivador e do aluno gostar da historia, esta tarefa apresentou-se particularmente dificil, pois

apelou a sua imaginacao — uma das suas limitacGes e que precisa ser muito trabalhada.

12.2 Acdo — dia 7 de maio de 2014 (tarefa realizada no computador)

A acédo tem como objetivo trabalhar a producéo textual, usando o texto descritivo, a

partir de um tema de interesse do aluno, jogos de computador.

Conteudos a trabalhar: Coesao e coeréncia textual.

E pedido ao aluno que escreva um pequeno texto descrevendo o seu jogo preferido.
Este acede prontamente ao solicitado, comecando a contar como funciona o seu jogo de
playstation favorito. Primeiramente, faz o relato oral com bastante entusiasmo, mas um pouco
confuso, repetindo varias vezes a mesma parte da historia. Seguidamente, é-lhe pedido que
escreva o que acabara de contar e este concorda.

Inicia a tarefa escrevendo exatamente da mesma maneira que havia relatado, de forma
um pouco desorganizada e repetitiva, contudo com algumas indicagbes e sugestdes de
organizacdo frésica e textual, consegue terminar a tarefa sem grandes constrangimentos.
Escreve com poucos erros ortograficos, sendo que as suas maiores lacunas sdo em termos de

construcdo e organizacao dos elementos frasicos e textuais.

13.2 Agdo — dia 8 de maio de 2014 (tarefa realizada no computador)

A acdo tem como objetivo trabalhar a interpretacdo do texto poético e a producao

textual.



Conteudos a trabalhar: texto poético, leitura, interpretacdo, reconto, coesdo e

coeréncia textual.

O aluno 1€ o poema “Era uma vez”, de Sophia Oliveira, com alguma facilidade,
embora com pouca expressividade. Compreende o essencial do poema, pois responde
oralmente a quase todas as questdes de interpretacdo, principalmente as mais diretas;
demonstra algumas lacunas nos conteudos formais do texto poético, pois esqueceu 0 que
havia estudado anteriormente. A sua maior dificuldade surge quando este tem que recontar o
poema com palavras suas e transformar o texto oral em escrito: olha para o ecrd do
computador, 1€ a questao, fixa o ecra (parecia ausente), porém nao escreve.

S6 conclui a tarefa, apos muito estimulo verbal, incentivo e ajuda.

14.2 Acado — dia 13 de maio de 2014 (tarefa realizada no computador)

15.2 Acdo - dia 15 de maio de 2014 (tarefa realizada em papel)

A acdo tem como objetivo trabalhar a construgdo frésica, usando as palavras dadas e a

partir destas, compor um texto.

Conteudos a trabalhar: construcdo frasica, coesdo e coeréncia textual.

O aluno tem que construir uma histéria, seguindo um plano dado. Primeiro, tem que
escrever frases completas utilizando as palavras dadas. Depois com as frases tem que compor
um texto com sentido.

Assim que viu as instru¢des no computador, o aluno disse:

- Eu jafiz isto! E acrescentou.

- Eu néo preciso de ajuda, fago tudo sozinho.

O aluno realiza a tarefa, prontamente, sem pedir ajuda, pois ja havia realizado a
mesma no dia 15 de maio, mas em suporte de papel. Como tem sido habitual neste aluno, a
tarefa realizada em papel apresentou-se desmotivante e aborrecida, demonstrando falta de

concentracdo e vontade de a realizar.



Apresentacdo e analise dos resultados do projeto de intervencao

Desde o inicio da intervencdo, o aluno A demostra concentracdo e motivagao quando
realiza as tarefas de Lingua Portuguesa, no computador. Contudo, a estrutura frasica dos seus
textos apresenta algumas lacunas no que diz respeito a organizacdo dos elementos e estrutura
gramatical que a compdem, e também o uso do vocabulario pouco diversificado que
comprometem a transmissdo efetiva/correta da mensagem. O aluno revela algumas limitagdes
a nivel da articulacéo e organizacdo da mensagem oral, dificultando diretamente a mensagem
escrita, pois tende a escrever exatamente como fala.

As instrucBes tém que ser sempre claras e diretas de modo a que o aluno entenda
exatamente o que lhe é pedido. Se ndo compreende a mensagem ou a instrucao inicialmente,
apresenta alguns comportamentos de resisténcia a concretizacdo da mesma. A sua dificuldade
em apreender as instrucdes complexas afigura-se também como um entrave a realizacdo
correta da tarefa. Dado isto, procurou-se que as instrugcdes fossem sempre dadas com clareza e
objetividade, o que favoreceu a comunicagdo com o aluno A.

O aluno revela uma motricidade fina pouco desenvolvida, o que parece causar-lhe
alguma frustracéo e desinteresse quando este realiza as tarefas em suporte de papel. Este facto
podera ter alguma influéncia na motivacdo do aluno, pois ao escrever com caneta ou lapis tem
que fazer algum esforco de movimento e a sua caligrafia nem sempre € legivel. Ao usar o
computador, o esforco € minimizado, pois s6 tem que carregar na tecla e a letra aparece
“perfeita”, sendo a corre¢do do erro ortografico também facilitada. Um outro fator que podera
ter influenciado positivamente o empenho do aluno ao realizar a tarefa no computador, é este
ter completado previamente alguns exercicios em suporte de papel e ja ter conhecimento do
contetdo. Contudo, também se verificou que ao realizar primeiro a tarefa em computador, a
desmotivacdo mantinha-se ao concretizar a tarefa em suporte de papel.

Para além disso, a criatividade é um dos pontos fracos revelados pelo aluno e quando
se fala em producéo textual, esta € fundamental. Esta lacuna verificou-se no momento em que
aluno teve que produzir um texto organizado, particularmente quando Ihe foi pedido que
desse continuidade a histéria do “Macaco sem rabo” e escrevesse 0 texto sobre o seu jogo
preferido.

Ao longo da intervencdo, notou-se uma ligeira evolucdo positiva no desempenho do
aluno relativamente a leitura e a escrita, sobretudo quando realizou as tarefas no computador.
Comparando o resultado das intervences realizadas, verificaram-se melhorias quer a nivel da

leitura, nomeadamente na compreensdo do significado de palavras novas, no trabalho com a



sinonimia em frases e no entendimento de questdes ou textos que leu; quer ainda a nivel da
escrita: interpretacdo de texto, respostas mais organizadas e completas e mais coeréncia e
coesdo na producao textual.

Na intervencao realizada com o aluno, em sala de aula, percebeu-se que a motivagéo e
vontade de realizar o trabalho é bastante influenciada, ndo sé pelo uso do computador, mas
também pelos interesses pessoais do aluno. Pode se salientar a reagdo do aluno na 10.2 acéo,
quando trabalhou um texto instrucional, ”Receita do bolo de laranja”. Este demonstrou
alguma resisténcia a realizacdo da compreensdo oral e escrita do texto, (talvez devido a sua
problematica, no que diz respeito a alimentagdo) em contraste com a rea¢do que teve quando
realizou a tarefa da 12.2 acdo, em que escreveu com grande entusiamo e motivacédo sobre um
jogo na playstation.

Na generalidade, ao longo das acGes, o aluno mostrou grande interesse em usar 0
computador como ferramenta de trabalho e, devido aos seus progressos a nivel da leitura e da
escrita, pode dizer-se que, neste caso concreto, o computador funcionou como motivador e
ativador das aprendizagens de Lingua Portuguesa. Esta realidade pode ser comprovada néo s
na efetivagdo das tarefas diarias na escola, como também no exame nacional de Lingua
Portuguesa, em que o aluno obtém a média de 4. Deve-se, contudo, salientar, que o aluno
realizou um exame diferenciado e adaptado a sua condicao.

Ao longo deste estudo, verificou-se que, para este aluno, o uso do computador como
ajuda técnica, constitui um instrumento motivador, ativador e facilitador das aprendizagens da
leitura e da escrita, promovendo a autonomia e o interesse pela realizacdo das tarefas. Para os
alunos, cuja atencdo e concentracdo séo uma dificuldade, este instrumento de trabalho pode
apresentar-se como uma mais-valia, uma vez que amplia as potencialidades da aprendizagem,
principalmente para aqueles com necessidades especificas/especiais. Nesta linha de
pensamento, Damasceno & Filho (2002) afirmam que um individuo que apresenta limitac6es
devido a sua deficiéncia, tende a encontrar mais barreiras ou dificuldades do que uma pessoa
que n&o tenha qualquer tipo de limitag&o. Logo, o desenvolvimento de recursos que permitam
mais acessibilidade, vem minimizar e integrar esse individuo em ambientes ricos em
aprendizagem. Pode, por isso, dizer-se que as TIC se apresentam como uma ferramenta
fundamental que esté cada vez mais presente na educacgdo de todas as criancas e, em especial,
na educacao de criangas com limitacOes fisicas ou mentais. Estas sdo consideradas, por quase
toda a comunidade educativa, como uma mais-valia no processo de ensino-aprendizagem,
contudo, ndo funcionam por si s, o fator humano é essencial e insubstituivel nesta relagéo.

No caso especifico de uma crianca autista, que precisa de uma intervencdo diferenciada, é



crucial que haja também uma parceria entre todos os profissionais da educacdo e 0s
encarregados de educacdo para que sejam delineadas estratégias de intervencdo de acordo
com a capacidade de cada crianca, para que esta se possa sentir confortavel e motivada no seu
percurso.

Do nosso ponto de vista, a implementacédo do modelo de ativagdo do desenvolvimento
psicoldgico no aluno, ao nivel do recurso a algumas das suas componentes, como as
referenciadas neste trabalho de investigacéo, pode apresentar-se como adequado a intervencao
educativa em contexto situacional.

Em sintese, a educagdo de uma crianga com esta problematica € um grande desafio
para todos aqueles que se responsabilizam, por um lado, em nortear o seu processo de ensino-
aprendizagem e tracar estratégias educacionais e, por outro, diversificar instrumentos que
sejam eficazes na motivacdo e ativacdo do seu processo de desenvolvimento pessoal e

académico.
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Concluséao

No decorrer deste projeto procurou-se responder o mais eficazmente possivel a
questdo de partida “Sera que o uso do computador podera apresentar-se COmo estratégia
promotora da ativacdo do desenvolvimento de competéncias de leitura e de escrita numa
crianca com Perturbacio do Espectro do Autismo?”

Na intervencdo, cujos fundamentos se enquadram metodologicamente no paradigma
da investigacdo qualitativa, pretendeu-se trabalhar em tarefas que motivassem o aluno e ao
mesmo tempo promovessem o desenvolvimento das suas competéncias da leitura e da escrita.

Inicialmente, pensou-se incluir todo o grupo turma nas tarefas a desenvolver, mas
devido as restri¢cbes temporais e a necessidade da professora titular trabalhar com os alunos no
sentido de os preparar para 0s exames nacionais de Lingua Portuguesa e Matematica, isso ndo
foi possivel, porque o meu conhecimento sobre a turma (como interveniente) ndo permitia
esse tipo de intervengdo. Logo, optou-se por fazer um trabalho individualizado com o aluno,
porém integrado na planificacdo da professora, para que este se sentisse envolvido e fosse
também preparado para a realizacdo do exame, neste caso s6 de Lingua Portuguesa. Somente
neste contexto foi possivel a implementagao deste projeto.

As tarefas desenvolvidas durante o estudo foram propostas pela professora titular de
turma, bem como todos os materiais fornecidos. Estes foram adaptados para o computador de
modo a que o objetivo deste estudo fosse concretizado. O aluno realizou-as no computador,
suporte digital, e/ou em papel e os colegas s6 em suporte de papel. Porém, a correcdo das
mesmas foi feita de modo coletivo no quadro, pela professora ou pelos alunos €, no caso de
producéo textual, por mim.

A intervencéo desenvolvida com o aluno A focou-se, fundamentalmente, na motivacao
e no desenvolvimento e ativacdo de competéncias de leitura e de escrita. As tarefas
implementadas e 0s objetivos definidos para o aluno ndo sé contribuiram para um
desenvolvimento destas competéncias, mas também para a preparagdo do exame nacional de
Lingua Portuguesa. Apesar dos progressos evidenciados nesta area, o aluno continuou ainda a
demonstrar dificuldades tanto na expressdo oral como escrita, possivelmente devido a falta de
consolidacdo do conhecimento adquirido, por apresentar algumas limitagfes na aprendizagem
da Lingua Portuguesa, e ainda devido ao constrangimento temporal da intervencdo, pois este

ndo permitiu que se trabalhasse aprofundada e sequencialmente todos os contetdos.



A leitura pode ser, por si s6, um instrumento de analise que permite estudar as
dificuldades de um aluno, nomeadamente a fluidez, a clareza e a seguranca. Neste caso, péde
verificar-se que este, apesar de ter uma leitura fluida e relativamente clara, manifestou
dificuldades na compreensdo dos enunciados, contudo, constatou-se que o aluno fez uma
evolucdo positiva nesta area, no decorrer da intervencdo. Sempre que o aluno apresentou
dificuldades na compreensao, foram-lhe dadas pistas para que conseguisse atingir o objetivo.
Esta estratégia, do nosso ponto de vista, pode ter contribuido para um aumento do interesse e
motivacdo do aluno para escrever, exceto quando o tema lhe desagradava, como se
mencionou anteriormente, por exemplo no tema da alimentagéo.

Pensa-se que as estratégias utilizadas foram adequadas as necessidades do momento,
pois permitiram que o aluno aperfeicoasse algumas das competéncias essenciais da leitura e
da escrita. PGde concluir-se que as tarefas propostas foram do agrado do mesmo, uma vez que
este demonstrou prazer na sua realizagdo, cada vez com mais autonomia, melhor ritmo de
producdo e desenvolvimento das capacidades de atencdo/concentracdo. Para além disto,
durante a intervencdo, o aluno A ndo demonstrou qualquer tipo de comportamento
inadequado nem para com os professores nem para com o0s colegas.

O apoio e estimulo constante por parte da familia que o acompanha semanalmente a
consultas de psicologia, terapia da fala e/ou terapia ocupacional e o facto de o aluno estar bem
inserido na turma, fez com que tenha apresentado progressos notérios ao longo da sua vida
pessoal, social e académica. De acordo com Correia (2008), a motivacao, a autoestima do
aluno e o envolvimento dos pais, sdo um conjunto de fatores que influenciam a aprendizagem,
porém, a qualidade do ensino ministrado faz a diferenga nessa mesma aprendizagem. O apoio
e 0 encorajamento por parte do professor sdo, certamente, impulsionadores para sucesso
escolar do aluno, fornecendo-lhe novas perspetivas de futuro. (Sousa, 1995)

A realizac&o deste projeto trouxe alguns momentos de grande angustia e incerteza, ndo
s0 pela minha inexperiéncia em investigacdo, bem como pelas dificuldades sentidas na
escolha correta da bibliografia que fosse apropriada ao objetivo do trabalho. A limitacdo
temporal foi outra das preocupacdes, pois este projeto foi iniciado em mar¢o e s6 com grande
esforco e orientagdo se conseguiu concretizar o estudo. As intervengdes em contexto escolar
tiveram de ser bem planificadas, pois algumas coincidiram com as datas de
preparacdo/simulacdo para 0s exames nacionais, 0 que limitou e condicionou o trabalho a
realizar com o aluno.

Apesar de todos os constrangimentos, pensa-se que o objetivo do estudo foi alcancado

e a elaboragéo desta intervencao foi uma mais-valia, que veio enriquecer tanto 0 meu percurso



pessoal como profissional, reforcando a consciencializacdo da necessidade constante e da
importancia de se continuar a investigar e a desenvolver estratégias que promovam
aprendizagens inclusivas para todos os alunos, mas especialmente para aqueles que
apresentam limitagdes motoras ou cognitivas, ou seja, alunos com necessidades educativas

especiais.
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Anexo 1

Autorizacdo para intervencgao educativa

Assunto: Autorizacdo para intervengdo educativa, na sala de aula, junto do seu educando
Exma. Sra. Encarregada de Educacao

O meu nome é Maria Helena Costa Vicente Martins, estou a frequentar altimo ano do
curso de Mestrado em Ensino Educacdo Especial Dominio Cognitivo e Motor, na Escola
Superior de Educacdo e Comunicacdo da Universidade do Algarve e, neste ambito, venho
solicitar a VVossa Exceléncia a autorizacdo para a realizacdo de uma intervencdo educativa
junto do seu educando [ GGG

Com este estudo, pretendo avaliar se o uso do computador como ferramenta, em sala
de aula, estimula e reforca as competéncias e aptiddes de Lingua Portuguesa de um aluno com
a Perturbacédo do Espectro do Autismo, através de um estudo caso.

Serd sempre respeitada a confidencialidade dos dados acerca do seu educado. Os

dados recolhidos e a sua analise, serdo manuseados de forma sigilosa.

Desde ja muito obrigada pela sua cooperacéo e atencédo dispensada.

Fevereiro de 2014

Melhores cumprimentos

Autorizo

O Encarregado de Educacéo




Anexo 2

1- Identificac¢éo da Crianga

Anamnese

Confidencial

Sujeito ao sigilo profissional

Nome:

Data de Nascimento:

Morada:

Localidade:

Cadigo Postal:

Naturalidade:

Nacionalidade:

Telefone/Telemovel:

E-mail:

2- Identificacdo dos Pais

Nome do Pai:

Data de Nascimento:

Naturalidade:

Nacionalidade:

Profissao:

Local de Trabalho:

Horario de Trabalho:

Telefone/Telemovel:

E-mail:

Nome da Mae;:

Data de Nascimento:

Naturalidade:

Nacionalidade:

Profissao:

Local de Trabalho:

Horario de Trabalho:

Telefone/Telemovel:

E-mail:
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Agregado Familiar

NUmero de pessoas que compdem o agregado familiar:

Grau de
Nome
Parentesco

Idade

Nacionalidade | Profissdo

Habilitagdes o
o Religido
Literarias

Informacgdes

Adicionais

4- Doencas de Familia

Diabetes

Obesidade

Dificuldades de visdo

Doengas alérgicas

Hipertenséo

Dificuldades de audicédo

Epilepsia Alcoolismo Dificuldades motoras

Observagoes:

5- Habitacéo

Tipo de N° de o . )
o Electricidade Agua Canalizada Esgotos
Habitacdo Assoalhadas

6- Antecedentes pessoais

Gravidez

A mae foi seguida regularmente em consulta médica?

Quanto tempo foi a gravidez? semanas

Como passou a gravidez? Bem Mal Ameaca de Aborto
Tenséo Alta
Hemorragia

Outra Doenca

Qual?
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Parto — Periodo Neo-Natal

Local do Parto

Como foi o parto?

Normal Cesariana Forceps Ventosa

O parto foi assistido?

Nome e contacto do pediatra ou médico de familia:

Outro

Peso ao nascer:

Comprimento:

Perimetro Cefélico:

Chorou aos minutos:

indice de APGAR 1° minuto: 5°minuto:

Necessitou de reanimagao?

Necessitou de incubadora?

Teve outros problemas? Se sim, quais?

7- Situacdo de Saude

Doengas que teve até a data (varicela, sarampo, papeira, entre outras)?

Sofre de alguma doenca (alergias/necessidades educativas especiais)?

Costuma fazer temperaturas elevadas?

O boletim de vacinas esta atualizado?

Sim Nao
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Caracteristicas Gerais da Crianca

Caracteristicas Gerais:

Agitada Calma Apética

Chora com frequéncia Nunca chora Nervosa

Gostos e Habitos:

Diminutivo pelo qual é tratada em casa:

O que a crianca prefere?
Brincar sozinha
Brincar com outra crianca

Brincar com o adulto

Quais as atividades/brinquedos preferidos?

Habitos Alimentares:

e Primeiros meses:

Peito Biberdo
Iniciou a alimentacdo artificial aos meses. Qual o motivo?
Progrediu regularmente de peso? Se ndo, qual o motivo?

e Actualmente:

O seu educando gosta de comer?

Come com facilidade?

Quais os talheres que usa?

Sim Nao

Especifique

Come sozinha?

Come de tudo?

Tem dieta?

Tem alergias alimentares?

Bebe 4gua muitas vezes?
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Comida favorita da crianga?

Comida que a crianca ndo gosta?

Observagdes:

Habitos de Sono:

Hora gue normalmente se levanta:

Hora que normalmente se deita:

Sim Nao

Especifique

Obijecto para dormir?

Adormece com

facilidade?

Dorme no escuro

Habitos de Higiene:

Demonstra preocupacdes relacionadas com os habitos de higiene?

Ja faz a higiene pessoal sozinho ou necessita de ajuda?
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9- Desenvolvimento

Com que idade comecou a sorrir?

A sentar-se?

A gatinhar?

A andar?

A dizer as primeiras palavras?

A falar claramente?

Observac0es:

Como € que a crianca responde a situacdes de grupo?

Como disciplina a sua crian¢a?

Qual a ocupacéo de tempos livres/atividades fora da escola?

10- Outras Informacdes

A crianca frequentou outra resposta social (ama, creche, jardim de infancia, escola)?

Por que razdes escolheu esta Escola para a sua crianca?

A escola tem correspondido as suas expetativas?
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Quem acompanha a crianca em casa e nas tarefas escolares?

Quais sdo as disciplinas preferidas?

Quiais sdo as disciplinas em que tem mais dificuldade?

Costuma participar nas reunides de pais? O horario é, normalmente, compativel com a sua

disponibilidade?

O aluno frequenta atividades de enriquecimento curricular?

A sua crianga esta a ser ou j& foi acompanhada por algum psicologo/terapeuta? Se sim, dentro ou fora

da escola? Por que motivo?

O seu educando é apoiado por algum professor de Educacdo Especial? Considera esse apoio o

suficiente?

Que outros servigos gostaria de ter na Escola?

Quais sdo as expectativas em relagéo aos estudos da sua crianga?
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Qual é o transporte utilizado na deslocacéao casa/escola e escola/casa?

Tempo gasto no trajeto?

Horario de entrada na Escola:

Horério de saida da Escola:

Nome da pessoa que preencheu o questionario

Grau de parentesco com a crianga

, de 2014

Encarregado de Educacgéo




Anexo 3

oo ol s

INFORMACAO TERAPEUTICA

* Neme do crionco:
Datq de nascimente: 19/05/2003

Doto de Relotério: Feverciro de 2014

o beneficia de intervengdo em Psicologia Chnico desde 2007, tendo
iniciodo com periodicidade semanol. Atualmente esto intervencdo openas se mantem de
forma quinzenal. Mantem oinda intervengdo semonol em Teropia do Folo. Beneficiou aindo
de intervenco em Teropia Ocupacional. O apresenta diagnbstico de Perturbacdo
do Espetro outista (CADIN), Perturbogdo Regulatéria do Processamento Sensoriol,
associoda o um Atraso Globol do Desenvolvimento (Hospital D. Estefénia), Apresentondo
sinais iniciois como um grande otraso na aquisicio da linguagem, dificuldade ma interogdo
sockal com o outro, tendéncio poro o monutencdo do rotinas e um leque de interesses

restrito. No entanto este € um caso onde se tem verificado grandes alterogdes e evolugles.

Foi reolizodo uma reovaliogdo, pretendendo-se perceber olterogdes verificodas oo longo
Mcm.wu““wﬂ“.-wb“p“tn&n
maior investimento, Esta ovaliogdo revestiu-se de um carocter mais informal, constituindo-
se por umo entrevista ndo-estruturado, ¢ de avalizegdo qualitativa.

Do reavoliogio podemos verificar progressos significatives oo nivel do forma como
estrutura ¢ organiza as otividodes, manifestando no entanto, e nas atividodes que ndo
correspondem 0os seus interesses, dificuldode no manutenco do atencdo e concentrogdo.
Nas otividodes com um corocter mais obstrato ¢ ndo 130 direfo opresento tombém
dificuldode em adequor o sua resposta.

Loje A
Tel. ™
en)

*§
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Apresenta boa copacidode de estabelecer constructos ndo-verbais, Revela ainda a
m@dc&fm;tmﬂmndccmtudcmmnhﬁucarmkxhde
problemas, ou adoptagdo a novas situagSes de oprendizogem.

Verifica-se uma melhor percecdo da forma como vé as suas interacSes com os pares,
sitmcbquemmohudcvﬂtm&mrmul\cﬁudofmcmuubcmconos

seus colegas.

Registo-se por vezes alguma lentid®o na execuco de tarefas, motivado por indices de
concentrocdo mais baixos o que influencia diretamente a durogdo da atividade. Apresenta
cindo em atividodes que tenham um tempo de durogdo pré-estabelecido e que sejo
nfmmcfwlmvcpbo&hows«MWuw,
Mcmowmuonmwfwlupmwwwmwdcdr
a resposta mas pela ansiedode geroda.

Aﬁvdmw&m“msndmdfkum.wnwdaﬂw,
M.wudwldoemﬁdopd&do.oqmpdn&ﬂahcabhnc
entendimento de enunciodos. Tombém na organizagdo das respostas estas tendem o ser
construidas de forma muito simplista ¢ direta, quer seja nas respostas orais quer sejo nas
escritas, oqui as dificuldades podem trodygir-se na dificuldade de composicBo de textos ou
em dor respostas mais elaborodas.

Mmm&smwmcmhnpddootomw«mﬁm
mfm&mb(&&-),MMQMMﬁu”hujomﬁdoc
rdmbdommmnhamcm“wml\chhomuo.

Continus a revelor uma gronde dificuldode oo nivel da alimentacdo, recusando o
M&soﬁmf&.ﬂmw‘dﬁmuout%umcm
maamnumwmcm)Enotnd&e“m“mﬂwn
maiores dificuldodes e, onde para além das questdes fisicas relacionadas, faz com que o
wnmnwcmMMo,mmumdmm.

Psicéloga Clinica
Cédula Profissional
N°® 00
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Anexo 4

Agrupamento Vertical .\P
EdUTETad
Checklist
(Recolha de informaclio por referéncia 4 CIF)
DADOS DE IDENTIFICACAO DO ALUNO
Nome:
Data de nascimento: 19/05/2003 Idade: 8 anos
1.° Ciclo Escola: €EB. 1
Fungdes do Corpo
Nota: Asswnale com uma cruz (X) 4 frente de coda categorsa o walor que considera mois adequodo 4 situagdo
de acordo com 03 seguntes qualdicadores:
0 Nenhuma deficiincia; 1- Deficidncia igeira: 2- Defickncia moderada; 3 - Deficdincia grave: 4- Deficiéncia
complete. 8- NBo especificada’; 9- NBo aphicével’
Qualificodores joj1]2]3]4|8]9
Capitulo 1 - Fun¢des mentais
(Fungdes Mentais Globais)
b1 140 Orientacio em relacio ao tempo I I3 0 1 10
(Fungdes mentais especificas)
b152 Fungdes emocionais X
b163 Fungdes cognitivas bdsicas X
b16710 Expressdo da Linguagem oral X
Recepgdo da Linguagem oral X
Capitulo 3 - Fungdes da voz ¢ da fala
b320 Fungdes de articulagdo x

Exte quolif woader deve ser Wtaade sompre Que nlin houver inf srmaglio s weente pare especd wor o grovdade da def widnca
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Actividade e participagdo 1

Nota: Assinale com uma cruz (X) @ frente de cada categoria o valor que considera mais adequado & situagdo
de acordo com os sequintes qualificadores:

0- Nenhuma dificuldade: 1- Dificuldade ligeira; 2- Dificuldade moderada; 3 - Dificuldade grave: 4- Dificuldade
completa; B- Néo especificada’; 9- Ndo aplicdvel*

Qualificadores loJ1]2]3]4]8]9
Capitulo 1 - Aprendizagem e aplicagdo de conhecimentos
d134 Adgquirir linguogem adicional X
d155 Adquirir competéncias X
d160 Concentrar a atengdo X
d175 Resolver problemas X
Capitulo 3 - Comunicagdo
d330 Falar X
Capitulo 4 - Mobilidade
d440 Actividades de motricidade fina da mdo 1 T Ix]T T T 1

Factores ambientais

Nota: Podem ser tidas em comsideracdo todas as categorias ou apenas aqueles que se considerem mais
pertinentes em fungdo da condicBo especifica da crianca/jovem. As diferentes categorias podem ser
consideradas enquanto barreiras ou facilitadores. Assindle, para cada categoria, com (.) se a estd a considerar
como uma barreira ou com o sinal (+) se a estd a considerar como facilitador. Assinale com uma cruz (X) & frente
de cada categoria o valor que considera mais adequado & situagdo de acordo com os sequintes qualificadores:

0- Nenhum facilitador/barreira; 1- Facilitador/barreira ligeiro; 2- Facilitador/barreira moderedo: 3 -
Facilitador/barreira grave: 4- Facilitador/barreira completo: 8- Neo especificada®; 9- Néio aplicdvel®

Qualificadores Barreira (O |1 |23 |4|8|9
ou
facilit
Capitulo 3 - Apoio e relacionamentos
2310 Familia préxima . X
€320 Amigos . X
€325 Conhecidos, pares, colegas, vizinhos ¢ membros da
comunidade + X
¢330 Pessoas em posigdo de autoridade . X

€340 Prestadores de cuidados pessoais e assistentes
pessoais + X

’ Este qualificador deve ser utilizado sempre que ndo houver informagdo suficiente para especificar a gravidade
da deficiéncia.

‘ Este qualificador deve ser utilizado nas situagdes em que seja inadequado aplicar um cédigo especifico.

! Este qualificador deve ser utilizado sempre que ndo houver informagdo suf icikente poro especificar a gravidade da deficiéncia
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€360 Outros profissionais

Assinaturas dos intervenientes:

bData: J /
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Anexo 5

Agrupamento Vertical '\P

Planificagcdo do Processo de Avaliagdo
(Recolha de informagao por referéncia a CIF)

TRoteiro de Avaliacae i

Data de nascimento: 19/05/03 Idade: 4
| Ano de Escolaridade: pré-escolaridade

, contudo, devido
a evolug@o constatada ultimamente este diagnéstico esta a ser posto em causa.
Tem uma grave perturbagao alimentar e problemas graves ao nivel da comunicagdo e
linguagem. Apresenta dificuldades na motricidade fina, mas ndo aparenta ter problemas
cognitivos muito graves embora seja dificil avaliar os seus conhecimentos devido a
dificuldade imposta pela barreira da comunicagdo. O seu discursc é bastante
imperceptivel, para além de algumas palavras que consegue pronunciar bem.

1* (_/(4'" - n f"Vﬂ/’a \n i‘-[

* Ao nivel das fungdes do corpo

* Ao nivel dos factores ambientais

O
e Ao nivel da actividade e participagdo [Z] D
b O

* Ao nivel de outros factores contextuais
(incluindo factores pessoais) D G

0 EQUIPA PLURIDISCIPLINAR ot b oy

"l‘ﬁ e )

= ._‘* R SRy e ._.-‘l—-. -_.,.._.'-._-‘~-,A._~A_.._‘._..

Fungdo/ Servigo a que pertence

Educadora
Docente de Educagdo Especial
Coordenadora Educagdo Especial
Encarregada de Educagdo / Mde
Orgdo de Gestdo
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Gt g EAEASESOQUE AVALIAR? . o i s bl
Funcionalidade e incapacidade
Capitulos Categorias
Cédigo Descrigao Infor. | lnform.
exstente '“:“
CAP 1 b117 Fungdes Intelectuais - R
8 o| Fungdes |b 126 WRWT&&P Wodar
Mentais | b140 ungdes da aten
g CAP3 | b152 Fungdes da emocionais
N Fungdes | b310 Fungdes da voz
§ | davoze |b320 Fungdes da articulagao
fala b 330 | Fungdes da fluéncia e do ritmo da fala
Funcionalidade e incapacidade
Categorias
Capitulos i Descrs Tofor. | Tnform
“dlgo ;& existerte e
7 ’ recolher
Capltulo 1 - d134 Adquirir linguagem adicional -/ %
S | waetote d155 Adquirir competéncias
g | conmecmenie a16d W&a atengéo
: - -& = d175 Resolver problemas
3 2 eigtacies d250 Gerir o préprio comportamento
® g i d330 Falar
8| Capituio 3~ d440 Utilizagao de movimentos finos da
Comuncacho mao
Capituio 4 -
Meobilad ade
Factores contextuais
Capitulos Categorias
: 3 Infor. | Inform
Cédigo Descrigdo . -
. e recolher
m 3- 310 Familia proxima
§ relaconaments
s s e325 Conhecidos, pares, colegas,
S @ Capituio 4 - vizinhos, e membros da comunidade
w g Astudes
z % Capio § - e330 Pessoas em posicao de autoridade
Serveos,
; peuteas ‘ 360 Outros profissionais
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Qutros factores
relevantes, incluindo

factores pessoais

Instrumentos a usar

3 Alun o (Relatdrios médicos

3 §' existentes)

g8

w

o $ Testes/ Fichas Prof.

:§ g Alu no Observagdo directa gd"“f;al°

3 mée special e

E’ § professores Educadora
3 Prof.

g § Aluno Entrevista Educa‘;&o

§ 5 Mde Observagdo Especial e

e £ Educadora
w
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Anexo 6

\n

AREOLA R B 2 ” s
M2 EdBEATAS

escolaE. B. 2.2
Codigo

RELATORIO TECNICO-PEDAGOGICO

(Por referéncia a CIF)

ANO LECTIVO 2010/2011

E stabelecimento de Ensino. Escola E B

Agrupamento de Escolas: Agrupamento Vertical

Telefone 289

Nivel de Educac#o ou Ensino: 1 ° Ciclo

| Docente responsavel pela turma l
Docente de educacio especial l
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1. Motivo da reavaliagio

Foi diagnosticado ao uma perturbacio do espectro de autismo, mas
devido & sua evoluglo, este diagndstico ndo é conclusivo, tendo como diagndstico actual
Perturbagéio Regulatéria. Tem uma grave perturbagio alimentar e alteragbes moderadas
a0 nivel da comunicagéo e linguagem. O seu discurso é pouco perceptivel para pessoas
fora do seu contexto mais proximo, ndo por alteragbes de articulacdo, mas pela
dificuidade na organizagfio da mensagem que quer passar. Apresenta dificuldades na
motricidade fina, situacdo que no entanto tem verificado uma boa evolugdo.

Tem sido acompanhado periodicamente na consulta do Dr. Pedro Caideira em
Lisboa.

O agregado familiar & composto pelo , pelos seus pais, por um irmao de
20 anos e uma irma de 13 anos.

No que diz respeito ao contexto socioecondmico, a familia revela estabilidade
profissional @ uma boa condigao econdmica.

Frequenta a Escola das Brincadeiras em Loulé onde beneficia de apoio em
terapia da fala, terapia ocupacional e psicologia dinica.

2. Avaliagéo do aluno por referéncia a CIF-CJ

Fungbdes e estruturas do corpo

b1140 Orientacio em relaciio ao tempo -1-

Apresenta dificuldades ligeiras nas fungdes mentais que geram a consciéncia do dia més ou ano em
que se encontra.

b152 Fungdes emocionais -1-
Registam-se dificuldades ligeiras a0 nivel das fungdes mentais especificas relacionadas com o
sentimento ¢ a componente afectiva dos processos mentais

b163 Fungdes cognitivas basicas -1-
Verificam-se algumas dificuldades ligeiras nas fungdes mentais envolvidas na aquisigio de
conhecimento sobre objectos. acontecimentos ¢ expenencias ¢ a posterior aplicagdo desse
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conhecimento em tarcfas que requerem actividade mental

b16710 Expressio da Linguagem oral -2-
Revela dificuldade moderada nas fungdes mentais necessanas para produzir mensagens orais com

Recepgiio da Linguagem oral -2-
Apresenta dificuldade moderadas nas fungbes mentais responsdveis pela descodificagio de
mensagens orais para obter o seu significado

Capitulo 3 - Fung¢bes da Voz ¢ da Fala

b320 Fungdes da articulagdo -1-
Aprescnta dificuldades ligeiras nas fungdes relacionadas com a produgiio de sons da fala.

iActividade e participagio

Capitulo 1 - Aprendizagem ¢ Aplicacio de Conhecimentos

d134 Adquirir linguagem adicional — 2-
d155 Adquirir competéncias -2-
d160 Concentrar a atengiio -2-
d175 Resolver problemas -2-

0 revela uma dificuldade moderada na aquisicio de competéncias, sendo que estas
dificuldades s¢ agudizam na érea da concentragiio/ atenglio € na resolugio de problemas

A area da comunicagio esta comprometida moderadamente devido & sua dificuldade na
organizagio do seu discurso de forma a passar uma mensagem clara ¢ com o recurso a todos os
componentes necessinos para a organizacio frasica. No entanto, € notoria a sua evolugio.

Capitulo 3 - Comunicaciio

d330 Falar -2-

Comunica com palavras soltas ou frases curtas. Quando tenta fazer um discurso mais longo, perde-
se alguma informagdo deixando a mensagem de ser tio clara

Capitulo 4 - Mobilidade
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d440 Utilizacio de movimentos finos da mio -2-

Relativamente a motnicidade fina, o ainda tem alguma dificuldade no manuscamento
dos marcadores, pincel, tesoura ¢ noutros movimentos finos que requerem um maior controlo da
mio

Neste campo da actividade ¢ participacio foram analisados estes itens que consideramos serem
0s que mais comprometem a evolugiio das aprendizagens do . Assim, concluimos que
revela uma dificuldade moderada na aquisigho de competéncias, sendo que cstas dificuldades se
agudizam na drea da concentragio/ atengio ¢ na resolugio de problemas

A drea da comunicagio esta comprometida de forma moderada devido & sua dificuldade em
falar de modo compreensivel

No capitulo da mobilidade devemos registar uma dificuldade moderada nas actividades de
motricidade fina das mios

Podemos concluir que, 0 revela dificuldade em manter a atenglio/ concentraglo por
periodos mais longos de tempo, bem como alguma dificuldade em cumprir instrugdes,
especialmente se estas envolverem mais do que duas acgdes a serem realizadas, denotando alguma
dificuldade 20 nivel da compreensio do que Ihe ¢ pedido.

A interacgio com o outro, apesar de se ter verificado uma melhoria significativa, ¢ ainda uma
drca onde sc constata alguma dificuldade Regista-se ainda alguma dificuldade no controlo
adequado de sentimentos, especialmente quando contranado.

Revela também, por vezes, algum comportamento mais resistente perante situagdes diferentes
das que estd familianizado ou desconhece

As drcas onde apresenta maiores dificuldades s3o aquelas relacionadas com a linguagem ¢ o
raciocinio pritico. As dreas que envolvem apténcias motoras ¢ independéncia social sio aquelas
onde o revela maior capacidade. A memoria ¢ também uma das apténcias que se encontra
favorecida.

Factores ambientais
Capitulo 3 ~ Apoio ¢ Relacionamentos
€310 Familia préxima +3

A familia preocupa-se muito com o desenvolvimento do Francisco ¢, desde cedo, proporcionou
20 Francisco todos os apoios considerados necessinios, junto dos profissionais especializados

€325 Conhecidos, pares, colegas, vizinhos ¢ membros da comunidade +3
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Sobretudo os seus pares tém contnbuido para que o s¢ sinta bem, respeitando as suas
caracteristicas, os scus gostos ¢ preferéncias, ajudando-o a adaptar-se ¢ a evoluir no dia-a-dia

¢330 Pessoas em posicio de autoridade +3
Na Escola, tamo os professores como os auxiliares tém tido um papel importante no
desenvolvimento do Deverd continuar a existir uma metodologia de actuagdio comum

para proporcionar um clima secunzante.

€360 Outros profissionais +3
0 tem sido ainda apoiado por outros profissionais, destacando-se os técnicos da Escola
das Brincadeiras em Loulé: psicologa, terapeuta da fala e terapeuta ocupacional,

3. Alteragdes nas Fungio do Corpo

2 Visao

S Sensoriais | Audicdo

< Linguagem X
o Mentais | Cognitivas

® Emocionais

b8l Neuromusculoesqueléticas e relacionadas com o movimento

gl Voz e fala

al Aparelho Cardiovascular dos Sistemas Hematologicos e

Imunolégicos/Aparelho Respiratério

Aparelho Digestivo e dos Sistemas Metabdlico e Endocrino

4. Tomada de Decisao
O Aluno ¢ alvo de uma intervenciio especializada da Educagio Especial

Medidas educativas a implementar:
) Apoio pedagogico personalizado
Pelo docente da turma:
- Reforgo de estratégias utilizadas no grupo ou turma, aos niveis da organizagiio, do espago ¢ das
actividades;
- Para estimulo e reforgo de competéncias e conteidos gerais da aprendizagem,

Pelo docente de educagiio especial:
- Para reforgo e desenvolvimento de competéncias especificas

b) Adec uacoes curriculares individuais
. Imroduglo de objectivos e contetidos intermédios, mantendo como padriio o curriculo comum

) Adegquacgdées no processo de matricula
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- Frequéncia da escola de ensino independentemente da area de residéncia.

d) Adequacaes no processo de avaliagac

- Tipo de provas,
- Condigdes de avaliagio:
- Forma ou meio de expressio do aluno,
- Periodicidade:;
- Duragio,
- Local de execugdo.

Tecnologias de apoia

' |
.%

Dutras informacoes
A crianga deve beneficiar de uma turma reduzida e permanecer na mesma turma.

Responsayeis pela efaboragao do relatorio
Profissional: Assinatura:

Anuéncia do Encarregado de Educagio

112



Anexo 7

PROGRAMA EDUCATIVO INDIVIDUAL

1.° Ciclo

82,3
Estabelecimento de Ensino: E.B. 1
Agrupamento de Escolas:
|

Nome: Data de Nascimento: 18/05/03
Morada:
Telefone:
Nivel de Educagdo ou Ensino: 1.° Ciclo

Docente responsavel pelo grupo/turma:
Docente de educacgé@o especial:

Encarregado de Educagao:

IETER




1. Histéria escolar e pessoal

‘Resumo da historia escolar

Comegou a frequentar o Jardim-de-infancia no ano lectivo de
2007/2008. Foi referenciado e avaliado, por referéncia a CIF, no mesmo ano.

No fim do ano lectivo de 2008/2009, foi pedido o adiamento da
matricula para o 1.° Ciclo de Ensino Basico, tendo o frequentado
mais um ano no Jardim de Infancia.

No ano lectivo 2010/2011, o aluno iniciou a sua frequéncia no primeiro
ciclo, na Escola E.B. 1

‘Qutros antecedentes relevantes
Foi diagnosticado ao

autismo, mas devido a sua evolugdo, este diagnéstico ndo € conclusivo, tendo
como diagnéstico actual Perturbacdo Regulatéria. Tem uma grave perturbagéo
alimentar e altera¢des moderadas ao nivel da comunicagdo e linguagem. O seu
discurso € pouco perceptivel para pessoas fora do seu contexto mais préximo,
ndo por alteragbes de articulagdo, mas pela dificuldade na organizagdo da
mensagem que quer passar. Apresenta dificuldades na motricidade fina,
situacéo que no entanto tem verificado uma boa evolugao.

Tem sido acompanhado periodicamente na consulta do Dr. Pedro
Caldeira em Lisboa.

O agregado familiar € composto pelo , pelos seus pais, por
um irmdo de 20 anos e uma irma de 13 anos.

No que diz respeito ao contexto socioecondémico, a familia revela
estabilidade profissional e uma boa condi¢éo econdémica.

Frequenta a Escola das Brincadeiras em Loulé onde beneficia de apoio
em terapia da fala, terapia ocupacional e psicologia clinica.

uma perturbagdo do espectro de |
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2. Perfil de funcionalidade do aluno por referéncia a CIF-CJ

Acﬁvidade [ parﬁcipacao. Fungoes ¢ estruturas do corpa, Factores
‘ambentas s

Visdo
Sensoriais | Audicdo
Linguagem X
Mentais | Cognitivas
Emocionais )
Neuromusculoesqueléticas e relacionadas com 0 movimento
Voz e fala
Aparelho Cardiovascular dos Sistemas Hematologicos e
Imunolégicos/Aparelho Respiratorio
Aparelho Digestivo e dos Sistemas Metabdlico e Endocrino

Capitulo 1 - Fungdes Mentais

b1140 Orientaciio em relaciio ao tempo -1-
Apresenta dificuldades ligeiras nas fungdes mentais que geram a consciéncia do dia

més ou ano em que se encontra.

b152 Funcdes emocionais -1-
Registam-se dificuldades ligeiras ao nivel das fungdes mentais especificas relacionadas

com o sentimento ¢ a componente afectiva dos processos mentais

b163 Fungdes cognitivas basicas -1-

Verificam-se algumas dificuldades ligeiras nas fungbes mentais envolvidas na
aquisicio de conhecimento sobre objectos, acontecimentos e experiencias € a posterior
aplicaglo desse conhecimento em tarefas que requerem actividade mental

b16710 Expressio da Linguagem oral -2-
Revela dificuldade moderada nas fungdes mentais necessanas para  produzir

mensagens orais com significado

Recepcio da Linguagem oral -2-

Apresenta  dificuldade moderadas nas fungdes mentais responsaveis pela

descodificacdo de mensagens orais para obter o seu significado
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Capitulo 3 — Fungdes da Voz e da Fala

b320 Fungies da articulacio -1-
Apresenta dificuldades ligeiras nas fungdes relacionadas com a producdo de sons da
fala.

Actividade e participacio

Capitulo 1 - Aprendizagem ¢ Aplicacio de Conhecimentos

d134 Adquirir linguagem adicional - 2-
d155 Adquirir competéncias -2-

d160 Concentrar a atenciio -2-

d175 Resolver problemas -2-

0 revela uma dificuldade moderada na aquisigio de competéncias, sendo
que estas dificuldades se agudizam na érea da concentracio/ atenglio ¢ na resolugdo de
problemas.

A drea da comunicagio estdi comprometida moderadamente devido 4 sua
dificuldade na organizagio do seu discurso de forma a passar uma mensagem clara e
com 0 recurso a todos os componentes necessarios para a organizagdo frasica No
entanto, ¢ notoria a sua evolugio.

Capitulo 3 - Comunicaciio
d330 Falar -2-
Comunica com palavras soltas ou frases curtas, Quando tenta fazer um discurso mais

longo, perde-se alguma informagdo deixando a mensagem de ser tio clara

Capitulo 4 - Mobilidade
d440 Utilizagio de movimentos finos da mio -2-

Relativamente & motnicidade fina, 0 ainda tem alguma dificuldade no
manuseamento dos marcadores, pincel, tesoura ¢ noutros movimentos finos que

requerem um maior controlo da mio.
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Neste campo da actividade e participagio foram analisados estes itens que
consideramos serem 0s que mais comprometem a evolugdo das aprendizagens do
Assim, concluimos que revela uma dificuldade moderada na aquisigiio de
competéncias, sendo que estas dificuldades se agudizam na area da concentragio/
atenglo e na resolugio de problemas.

A area da comunicagio estda comprometida de forma moderada devido a sua
dificuldade em falar de modo compreensivel.

No capitulo da mobilidade devemos registar uma dificuldade moderada nas
actividades de motricidade fina das mios.

Podemos comcluir que, o revela dificuldade em manter a atengdo/
concentragio por periodos mais longos de tempo, bem como alguma dificuldade em
cumprir instrugdes, especialmente se estas envolverem mais do que duas acgdes a serem
realizadas, denotando alguma dificuldade ao nivel da compreensio do que lhe ¢ pedido.

A interacgdo com o outro, apesar de se ter verificado uma melhoria significativa, ¢
ainda uma éarea onde se constata alguma dificuldade. Regista-se ainda alguma
dificuldade no controlo adequado de sentimentos, especialmente quando contrariado.

Revela também, por vezes, algum comportamento mais resistente perante situagdes
diferentes das que estd familiarizado ou desconhece

As areas onde apresenta maiores dificuldades sio aquelas relacionadas com a
linguagem ¢ o raciocinio pratico. As dreas que envolvem apténcias motoras e
independéncia social sio aquelas onde o revela maior capacidade. A memoria
¢ também uma das apténcias que se encontra favorecida.

Factores ambientais

Capitulo 3 - Apoio ¢ Relacionamentos
e310 Familia prozima +3

A familia preocupa-se muito com o desenvolvimento do e, desde cedo,
proporcionou o todos os apoios considerados necessarios, junto dos
profissionais especializados.

¢325 Conhecidos, pares, colegas, vizinhos ¢ membros da comunidade +3
Sobretudo os seus pares tém contribuido para que o se sinta bem,
respeitando as suas caracteristicas, os seus gostos e preferéncias, ajudando-o a adaptar-
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s¢ ¢ a evoluir no dia-a-dia

¢330 Pessoas em posicio de autoridade +3

Na Escola, tanto os professores como os auxiliares tém tido um papel importante no
desenvolvimento do _ Devera continuar a existir uma metodologia de actuagio
comum para proporcionar um clima securizante.

€360 OQutros profissionais +3

0 tem sido ainda apoiado por outros profissionais, destacando-se os
técnicos da Escola das Brincadeiras em Loulé: psicologa, terapeuta da fala e terapeuta
ocupacional.

3. Adequacdes no processo de ensino e de aprendizagem

'.'I#edldas Edu: ativas a tmplementar
3) Apoio pedagogica personalizado

Pelo docente da turma:

- Reforgo de estratégias utilizadas no grupo ou turma, aos niveis da organizacio, do
espago e das actividades,

- Para estimulo e reforgo de competéncias e conteddos gerais da aprendizagem,

Pelo docente de educacio especial:
- Para reforgo e desenvolvimento de competéncias especificas.

b) Adequacdes curriculares individuais

- Introdugiio de objectivos e conteudos intermédios, mantendo como padrio o curriculo
comum.

_jﬂhmww-r e L 1\“"".4&-*_:,.&9
Mlﬂ.‘ = HE\ .._-rl‘q'x.

ie‘matnic i

- Frequéncia da escola de ensino independentemente da area de residéncia,
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5. Responsaveis pelas respostas educativas

Professora Titular de Turma ?gunda a Sexta (%h-15h
Professora de Educagdo Terca (13h15 as 15h15)
Especial Quinta ( 13h15 as 14h15)
Psicologa Clinica

Terapia da Fala

Terapia Ocupacional

6. Implementagio e avaliagio do PEI

Inicio da implementagao do PEF
O PEI entrara em vigor aquando da sua homologacio

Os criténios de avaliagio deste programa sdo: 0 sucesso escolar do aluno, o grau de
desenvolvimento das competéncias/objectivos definidos para o aluno.
Os instrumentos passam pelos registos penddicos de avaliagio/observagio das
actividades desenvolvidas, ¢ terd em conta o desempenho global do aluno
No final do ano lectivo, serd claborado um relaténio especificando o grau de consecugdo
das competéncias propostas, &xitos alcancados ¢ dificuldades persistentes, visando a melhor
actuagio no ano lectivo seguinte, em termos do sucesso educativo.
Devera contar com a participagdo de todos 0s intervenientes no processo.
A avaliagio decorrerd nos periodos oficialmente estipulados, em datas intermedidnas
c/ou sempre que se considere necessino, de forma a avaliar as medidas propostas. Deverd ser
continua ¢ respertar os parametros definudos neste programa.
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7 Elaboracio e Homolagagan
PEI Elaborado por-
Profissional: Assinatura:

Coordenagdo do PEI a cargo de (Professora do 1.* Cidlo do Ensine Basico):

Nome: Assinatura:

Aprovado pelo Conselho Pedagégico:

Data: ii-ﬂﬂ li44 Assinatura:

Homologado pelo Conselho Directivo:
Data: Ls 'f (7 !Lpﬂ Assinatura;

Concordo com as medidas educativas definidas,
O Encarregado de Educagao:

Data: Assinatura:
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Anexo 8
Guido de entrevista a professora titular de turma

Temética: “Utilizagdo do computador, em sala de aula, como ferramenta de ativagdo do
desenvolvimento de competéncias de leitura e de escrita de um aluno com a Perturbacdo do
Espectro do Autismo”

Objetivos da entrevista
- Recolher informagéo para caracterizar a turma, o aluno A e sua insergéo no contexto escolar;
- Recolher informacdo para fazer o levantamento de estratégias/atividades de acéo;

- Recolher dados de opinido sobre o uso didatico do computador em sala de aula.

Entrevistado: Professor Titular de Turma

Data: 03/03/2014



Designacéo dos blocos

Objetivos especificos

Topicos

Observacoes

Bloco A

Legitimacédo da entrevista e
motivacédo do entrevistado

Conseguir que a entrevista se
torne necessaria, oportuna e
pertinente

Informar o entrevistado do
objetivo da entrevista

Motivar o entrevistado

Garantir confidencialidade

Apresentacdo
entrevistador/entrevistado

Motivos da entrevista

Objetivos

Entrevista semidirectiva

Usar de linguagem agradavel
e adaptada ao entrevistado.

Tratar o entrevistado com
delicadeza e respeito.

Agradecer ao entrevistado a
sua e colaboragdo
disponibilidade.

Solicitar para gravar a
entrevista

Bloco B

Perfil do entrevistado

Caracterizar o entrevistado

Habilitagdes académicas e
profissionais

Estar atento as reacOes de
entrevistado e anota-las

Mostrar disponibilidade e
abertura para a compreensdo
das situagdes apresentadas

Bloco C

Perfil da turma

Caracterizar a Turma em termos
sécioescolares

Dados pessoais e
socioescolares

Situagdo atual
Aprendizagem

Comportamentos

Ter alerta para
comportamentos nao-verbais
e anoté-los.

Bloco D

Perfil do aluno A

Caracterizar o aluno A

Dados pessoais e
sdcioescolares

Prestar aten¢do ao
posicionamento da professora
em relagdo ao aluno A

Bloco E

Estratégias Pedagogicas
implementadas/a
implementar

Fazer o levantamento de
estratégias pedagogicas
implementadas e a implementar
pela escola e pela professora
titular & turma e ao aluno A

Obijetivos a atingir

Estratégias implementadas/a
implementar

Expectativas

Mostrar disponibilidade e
vontade de ajudar e colaborar
na orientagdo e concretizagéo
de novas estratégias.

Bloco F

Relagéo e papel da familia
do aluno A

Fazer o levantamento de
informagdes sobre o envolvimento
e a participacdo da familia do
aluno F na escola

Relacéo familia/escola

Estratégias implementadas/a
implementar

Expectativas

Mostrar disponibilidade e
abertura para a compreensdo
das situagdes apresentadas

Bloco G

Inclusdo de alunos com
NEE

Fazer o levantamento da opinido
da professora sobre a incluséo

Opinido
Estratégias implementadas/a
implementar

Expectativas

Ter atencdo aos
comportamentos nao-verbais.

Bloco E

Dados complementares
sobre a turma e/ou o aluno
A

Dar oportunidade ao entrevistado
para abordar outros assuntos
pertinentes e oportunos
Agradecer o contributo prestado

Vivéncias
Constrangimentos
Agradecimentos

Mostrar disponibilidade e
abertura para a compreenséo
das situagdes apresentadas

Nota: Adaptado de Estrela (1986:355-357)
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Anexo 9

Protocolo da Entrevista a Professora Titular da Turma

Bom dia! Gostaria de agradecer a sua atencédo e disponibilidade para me conceder esta
entrevista. Como € do seu conhecimento, esta entrevista é extremamente importante para a
concretizagdo do Projeto de Intervencdo a realizar no ambito de uma unidade curricular do
Mestrado em Educacdo Especial: Dominio Cognitivo e Motor e, especialmente compreender
0 envolvimento pedagdgico do aluno A com a Perturbagdo do Espectro do Autismo.

O seu contributo é muito valioso, confidencial e com garantia de anonimato de todas as
respostas.

Se ndo houver nenhum inconveniente da sua parte, gostaria de poder gravar a

entrevista, para poder analisar todas as respostas convenientemente.

A entrevista foi realizada no dia 3 de mar¢o de 2014, as 10:30 h da manh&. A entrevistada foi
a Professora Titular da Turma do aluno durante nos ultimos 4 anos.

Entrevistador: Quantos anos de servigo tem?

Professora Titular de Turma: Fago 24 anos dia 1 de outubro.
E: E nesta escola, ha quanto tempo é que trabalha?

PTT: Dezasseis.

E: Quantos alunos fazem parte da sua turma este ano?
PTT: Dezoito, sdo dezoito alunos ao todo.

E: No que diz respeito ao desenvolvimento das aprendizagens, como é que caracteriza o
grupo turma?

PTT: No desenvolvimento, eu caraterizo esta turma com..., portanto de forma positiva,
apesar de, ndo poder deixar de salientar que nas primeiras duas turmas que tive nesta escola
antes de existirem as AECs, o0s alunos tinham um aproveitamento muito maior e notava-se um
maior empenho. A crianca tinha o tempo repartido entre brincar e estar na escola, enquanto
estas criancas levam ca o dia inteiro. E entdo, nota-se que eles ndo ddo mais, ndo conseguem,
levam fechados aqui o dia inteiro, tém que extravasar para algum lado. De qualquer das
formas é uma turma com aproveitamento positivo.

E: Da sua turma fazem parte alunos com Necessidades Educativas Especiais?

PTT: Sao dois.



E: Quantos e quais as problematicas?

PTT: H& um aluno com o espetro do autismo e outra aluna que tem deficiéncias cognitivas
graves, de acordo com o PEI.

E: Dificuldades de aprendizagem?
PTT: Sim, dificuldades de aprendizagem.
E: E oaluno A? Como é que o carateriza no que concerne as competéncias cognitivas?

PTT: Portanto, ele tem evoluido bastante. Eu conheci-o ele ainda estava no jardim-de-
infancia. A nivel de linguagem desenvolveu bastante, apesar de ndo conseguir fazer uma
conversa, desenvolver uma conversa de forma encadeada. Portanto séo frases soltas. As suas
aprendizagens foram-se desenvolvendo. E certo que aquilo que o chama mais a atengdo é a
aplicacdo do seu conhecimento. Desde 0 3.° ano, a medida que a matéria se foi tornando mais
complexa nota-se uma dificuldade maior da parte dele, tendo por vezes que recorrer a alguns
exemplos, através de desenhos e ndo soO, para que ele va buscar mentalmente os seus
conhecimentos para os poder aplicar.

E: E a nivel motor? Nomeadamente a motricidade fina? Como é que ele esta? A
caligrafia dele, ele consegue...

PTT: Ja foi melhor! No 1.° ano e no 2., a caligrafia era melhor do que é agora.
E: Considera que ele regrediu em termos de motricidade fina?

PTT: Com a rapidez do escrever, acho que, piorou a letra. Se regrediu... ele desenvolve o
escrever a pressa, a letra tornou-se mais ilegivel.

E: Portanto, o aluno A tem dificuldade na leitura e na escrita, € uma das areas menos
fortes dele, as mais fracas, nao é!?

PTT: Sim, sim, a Matematica é a area mais forte.

E: Como é que responde as necessidades do aluno no dia-a-dia, o que costuma fazer para
desenvolver estas capacidades?

PTT: Ajudo na leitura dos exercicios, normalmente, ajudo logo na interpretacdo, procuro ver
se ele sabe, se ele percebeu, se ele consegue responder sozinho. Caso contrario, tenho que
recorrer a exemplos para que ele perceba o que realmente € pretendido e se a partir daquele
exemplo ele é capaz de ir buscar o correto. O conhecimento correto, sim!

E: Ja alguma vez utilizou as tecnologias como meio de estimulagdo das aprendizagens
deste aluno?

PTT: Aqui na sala é dificil, porque o computador que nds temos e as condi¢gdes sdo muito
fracas. O computador muitas vezes blogueia, € lento, ndo acede a certos sites e para eu estar
s6 com ele neste computador tenho que deixar 0s outros alunos, o resto da turma.



E: Sim, porque ndo existe professora de apoio!?

PTT: A professora de apoio s6 vem uma vez por semana, uma hora e meia.
E: E um aluno assiduo?

PTT: Sim, assiduo, pontual...

E: Como é que se relaciona com os pares?

PTT: De inicio era um pouco mais reservado, ndao interagia muito, mas ao longo do 1.° e 2.°
anos, foi melhorando. Ele foi-se sentindo mais integrado, comegou a interagir nas
brincadeiras, querer participar, mesmo nas atividades de expressdo dramaética, jogos, tem
interesse em aprender. Sim, gosta imenso. Ha ali certas atitudes, quando os outros alunos se
riem, porque as vezes acham engracado o que ele diz, e ndo porque estdo a gozar com ele.
Mas ele leva isso como se gozassem e ndo brincassem com ele. Tento fazer compreender que
nédo, que foi porque acharam graca, quando ele tiver vontade de rir do que os outros colegas
dizem, se for uma piada, para fazé-lo também. E um miudo educado, costuma sempre pedir
desculpa, dizer bom dia, boa tarde, se faz favor, nao tenho razdo nenhuma de queixa.

E: E a relacdo dele com os adultos, como é que é?
PTT: Normal, sim é normal.
E: Ele néo se sente intimidado?

PTT: Nao, ndo, ndo, talvez no 1.° ano logo quando veio para aqui, depois nao, habituou-se as
pessoas e ndo tem problema.

E: Onde é que ele se costuma sentar na sala de aula?
PTT: Na mesa junto a minha secretaria para lhe dar maior apoio.

E: Considera que a escola tem dado uma resposta educativa adequada as criangcas com a
Perturbacéo do Espectro do Autismo?

PTT: E o primeiro aluno que eu tenho.
E: Mas considera que a escola tem dado resposta?

PTT: E assim, a nivel da Educacdo Especial, este é o ano em que ele tem menos apoio,
menos tempo de apoio. Portanto, no 1.° ano tinha mais apoio, sim.

E: Quer dizer que tem vindo a diminuir...
PTT: Sim, tem vindo a diminuir.

E: Nas suas aulas, costuma trabalhar com este aluno as matérias que 0s outros
trabalham ou faz adequac6es?



PTT: Quando é preciso, porque é assim, nos primeiros dois anos ele trabalhou sempre o
mesmo que 0s outros. Depois no 3.° ano, a medida que fui notando que ja havia certas
matérias que ele ndo acompanhava, pelo facto de serem muito abstratas. Entdo nas aulas
desenvolvi com ele o mesmo trabalho que os outros e a partir dai, vi onde é que ele ndo
consegue, quais sdo as dificuldades. Isto para que depois, as fichas de avaliagdo, de acordo
com o seu PEI, fossem adaptadas aquilo que ele consegue fazer e consiga alcancar as metas
pretendidas para ele.

E: As adequacdes que faz, entdo, para ele séo de avaliacdo e também ...

PTT: E as vezes no dia-a-dia quando estou a dar alguma matéria, para que ele possa
compreender essa matéria, fago um trabalho individualizado, no caderno, uma coisa simples,
porque € um aluno que perde facilmente a atencdo, cansa-se do que estd a fazer com
facilidade, por isso ndo pode ser um exercicio muito extenso.

E: O aluno A tem Apoio Educativo, como disse? Uma hora e meia por semana, como
também ja& mencionou, aqui na sala de aula?

PTT: Sim, na sala de aula.

E: Para além deste apoio que este aluno tem na escola, ele tem outro tipo de apoio
extracurricular?

PTT: Ele frequenta a, nivel privado, uma psicéloga, penso que uma terapeuta educacional e
ele tinha também terapeuta da fala. Ha alturas em que tem s6 uma, ha alturas... ¢ conforme,
elas depois decidem ...

E: Mas ele tem sido sempre acompanhado!?
PTT: Sempre acompanhado, sim, sim.
E: ...desde o0 1.° ano?

PTT: Sim, sim, salvo o erro, desde o Jardim de Infancia que ele frequenta essa instituicdo
particular.

E: O aluno A frequenta as Atividades Extracurriculares?
PTT: Nao, néo.

E: Sendo professora do aluno ha 4 anos, quais sdo as estratégias que considera mais
adequadas para 0 Sucesso 0 Seu sucesso?

PTT: Respeitar o ritmo de aprendizagem dele, o dialogo para que ele compreenda o porqué
das coisas. O didlogo e a troca de informacdo sempre presente entre a professora e o
Encarregado de Educacdo, para que possa haver uma entreajuda dos dois lados.
Essencialmente é necessario que ele compreenda o porqué do que esta a fazer e porqué que
tem que fazer. E preciso trata-lo de modo igual aos colegas para que ele se va sentido também
integrado.



E: Os pais envolvem-se entio na vida escolar do aluno...?

PTT: Muito... sim, sim. Ndo tenho nada a apontar. S80 umas pessoas que 0 acompanham a
100%.

E: Que estratégias tém adotado pela escola que permitem ajudar o aluno a ultrapassar
as dificuldades na leitura e na escrita ou a escola precisaria de ser mais efetiva na
resposta?

PTT: Eu penso que se ele tivesse mais apoio da Educacdo Especial, mais horas por semana,
seria mais fécil. Porque na leitura, normalmente, ele sabe ler, mas se tiver alguém a
acompanha-lo, ele I& de forma, mais fluente, logo, compreende-se melhor aquilo que ele diz,
uma vez que ele tem uma certa dificuldade na articulagéo da linguagem. Na escrita - a mesma
coisa.

E: E a nivel de escrita? Que tipo de escrita € que ele faz? Ele faz escrita por frases?
Consegue escrever texto? Como é que isso funciona?

PTT: Frases soltas...
E: SO frases soltas, ele nio consegue organizar...

PTT: E muito dificil ele encadear, no maximo umas duas frases, um texto com as frases todas
encadeadas, ele ndo consegue.

E: De que modo V& a inclusdo nas nossas escolas?

PTT: Como as coisas estdo, para estes alunos, eu acho que ha muito poucos recursos. Os
professores do Ensino Especial tém sido muito poucos, os alunos sdo cada vez mais, com
Necessidades Educativas Especiais; as horas que se destinam a cada um s@o cada vez menos.

E: E na generalidade, concorda com a incluséao?

PTT: Eu penso que sim, no sentido em que € uma forma de prepara-los para a vida, conviver
com o resto da sociedade. No entanto, ha que ter em atencdo as suas dificuldades e dar-lhes
um apoio extra, que neste caso faz muita falta e esta muito deficitario.

E: A escola ndo da respostas suficientes?!

PTT: N&o, ndo da. Hora e meia por semana é muito pouco e nao € s para ele, é para dois
alunos! E muito pouco!

E: Muito obrigado pela sua colaboracao!
PTT: De nada, a vontade. Gostei muito de participar.
E: Muito obrigada, eu é que agradeco!

PTT: Obrigada.



Anexo 10

Grelha de analise de conteudo

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Perfil do
entrevistado

Experiéncia profissional

“Faco 24 anos dia 1 de outubro.” (de servico)

“Dezasseis” (nesta escola)

Perfil da turma

Dados pessoais e
sécioescolares

Situacdo atual

“Dezoito, sao dezoito alunos ao todo.”
“Sao dois.” (alunos com NEE).

“H& um aluno com o espetro do autismo e outra
aluna que tem deficiéncias cognitivas graves, de
acordo com o PEI “

“...€ uma turma com aproveitamento positivo.”

Perfil do aluno A

Dados pessoais e
sécioescolares

“...ele tem evoluido bastante...”

“A nivel de linguagem desenvolveu bastante,
apesar de ndo conseguir fazer... uma conversa de
forma encadeada...”

“Desde o 3.° ano, a medida que a matéria se foi
tornando mais complexa, ... nota-Se uma
dificuldade maior da parte dele...”

“...a caligrafia era melhor do que ¢ agora... a
letra tornou-se mais ilegivel”

“...amatematica € a area mais forte.”
“...ele sabe ler...”

“...tem uma certa dificuldade na articulacdo da
linguagem...”

“...ele ndo consegue organizar... um texto com
as frases todas encadeadas...”

“...¢ um aluno que perde facilmente a atengao,
cansa-se do que esta a fazer com facilidade,...”

“...assiduo, pontual”

«“...foi-se sentindo mais integrado, interagir nas
brincadeiras, querer participar, mesmo nas
atividades de expressdo dramatica, jogos, tem
interesse em aprender... E um miudo educado,
costuma sempre pedir desculpa, dizer bom dia,
boa tarde, se faz favor,...”

Estratégias
Pedagdgicas

Estratégias implementadas/a
implementar

“...Ajudo na leitura dos exercicios... na
interpretacdo. .. tenho que recorrer a exemplos
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implementadas/a
implementar

para ele perceba...”.

“Respeitar o ritmo de aprendizagem dele... o
dialogo ... a informagdo sempre presente entre a
professora e o encarregado de educacdo... ¢ trata-
lo... de modo igual aos colegas para que ele se va
sentido também integrado.”

(Sobre adequacoes) “Quando € preciso... nas
aulas desenvolve o0 mesmo trabalho que os outros
e a partir dai, eu vejo onde é que ele ndo
consegue, quais sao as dificuldades.”

“...fago um trabalho individualizado,...”
“...nas fichas de avaliacdo...”.

(sobre 0 uso das TIC) “ Aqui na sala ¢ dificil...
o computador que nds temos... bloqueia, ¢ lento,
ndo acede a certos sites... ”

Relacdo e papel da
familia do aluno A

Relagdo familia/escola

“Sao umas pessoas que o acompanham a 100%.”

Inclusdo de alunos
com NEE

Opinido

“...eu acho que ha muito poucos recursos...
professores do Ensino Especial tém sido muito
poucos, os alunos s3o cada vez mais... as horas
que se destinam a cada um sao cada vez menos.”

“...¢ uma forma de prepara-los para a vida.. ha
que ter em atenc&o as suas dificuldades e dar-lhes
um apoio extra... ¢ esta muito deficitario.”

Dados
complementares
sobre a turma e/ou
o aluno A

Vivéncias
Constrangimentos

Agradecimentos

A professora de apoio s6 vem uma vez por
semana, uma hora e meia ... € ndo é s paraele, é

(K

para dois alunos

“...anivel da Educacdo Especial, este € o ano em
gue ele tem menos apoio, menos tempo de
apoio.”

“... ele tem a nivel privado, psicologa... terapeuta

educacional e tinha também terapeuta da fala.”

“...desde o Jardim de Infancia que ele frequenta
essa institui¢do particular.”

(Relacdo com adultos) ..., habituou-se as
pessoas e nao tem problema.”

(Senta-se) “Junto da minha secretaria, na mesa
junto a minha secretaria para lhe dar maior
apoio.”
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Anexo 11

12 Agdo
(realizada em computador)
07/03/2014 9h:30 min

Conjugar os verbos: cantar, sentar, correr, vender, mentir e subir, no Futuro, Pretérito Perfeito
e Pretérito Imperfeito.

Cantar

Futuro Pretérito Perfeito Pretérito Imperfeito
sentar

Futuro Pretérito Perfeito Pretérito Imperfeito
correr

Futuro Pretérito Perfeito Pretérito Imperfeito
vender

Futuro Pretérito Perfeito Pretérito Imperfeito
mentir

Futuro Pretérito Perfeito Pretérito Imperfeito
subir

Futuro Pretérito Perfeito Pretérito Imperfeito
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2% Acéo
11/03/2014 9h:30 min

Inventar frases com as sequintes palavras:

Amigo — Eu tenho um amigo chamado Miguel.

Museu — Eu fui ao museu na quarta.

Escola — Todos dias, vou para escola.

Brincar - Ontem estive brincar com Cristiano.

Jogo - Hoje, vou jogar na Playstashion3 o jogo do Naruto.
Pai — Quem me trouxe hoje para escola foi o pai.

Av0 — O Avo vai ao Alentejo.

Bicicleta — As bicicletas tem dois rodas.

Casaco — O casaco e meul.

Conjuga o verbo ser no:

Ser
Presente Pretérito Perfeito Futuro
Eu sou Eu fui Eu serei
Tu és Tu fostes Tu seras
Ele é Ele foi Ele sera
No6s somos Nos fomos NOs seremos
Vs sois V6s fostes Vs sereis
Eles sdo Eles foram Eles serdo
Refere o plural dos seguintes nomes:
NUmero dos nomes
Singular Plural
azul Azuis
Capitao capitaes
Lapis X Lapis
Movel maoveis
aldedo Aldedos
Pais Paises x
Pele peles




Anel Angis x
animal Animais
Som Sons x
Pao Paes
Capa capas
nuvem Nuvens
Céo caes
Caderno cardenos

— Passa para o plural as seguintes frases:

O nariz daquele senhor é grande.

Os narizes daquele senhores eram grandes.

Este pais € especial.

Estes pais eram especiais

O som vem da jaula do animal selvagem.

Os sons vem da jaula do animais selvagens

O camponés colheu um limdo, uma aveld e uma noz.

Os camponeses colheram uns limdes , umas avelds e umas nozes

Observa e aprende:

O pélo do céo A camisola é A camisola é O tronco é
é suave. macia. macia aspero
suave e macia macia e Aaspero
séo séo
SINONIMOS ANTONIMOS

Sindnimos ou palavras sindbnimas Antonimos ou palavras anténimas
S&o palavras que tém o mesmo significado Sao palavras que tém significados
ou um significado muito semelhante. contrarios.
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Preenche o quadro com:

sindnimos anténimo
Bela linda feia
Negro preto Branco x
Alegre feliz triste
Calmo Tranguilo x Nervoso
Limpo Asseada x sujo
Esperto Inteligente x Estupido x
Liga corretamente
PALAVRA SINONIMO ANTONIMO
gordo idoso >< triste
lavado contente novo
alegre limpo magro
velho obeso sujo

. Substitui as palavras assinaladas por sinénimos.

A Rita recebeu um presente muito bonito.

O casaco da Rita esta lavado.

6. Substitui as palavras assinaladas por anténimos.

O centro comercial esta fechado.

O Rui é uma crianca alegre.

Nota: A resposta do aluno estdo a negrito.
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3.2 Acao
Realizada em papel

intes palavras:

Amigo - (7o O0ips 1072 2L cpddps )

Yogo- T 1 I J s AR

a .:_..'I : .
Fm-h?_,;fr(. Mg v ALU
Ave- (2 (A 34 73970 h %< n
Escole- S
Bicicleta - (A DL Xq T 94D Fou
Casaco - C UL T4 -

Conjuga o verbo ser no;

Ser

Presente Pretérito Perfeito Futuro

£)
4 A
. p

F ___,.I' N I:-r-'.- 'j'lll_,-lll r./_._,_ | .- K.
4 oy

4 - Jasliyg 1
. 2 S |
' ‘-. y . I - _.-'_1_}_; ey
LA ? s p :
. & 24
g . Ay %
s I

Refere o plural dos seguintes nomes:

Nimero dos nomes

Singular Plural

D_f:‘f‘f;*"\

Capitdo (404~

it Lips

Mdvel .,_:.-"I‘,-'. o

L Carnt 1,

Pais Ny

Pele
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Anel (

( Animais
Som oy
Pdo A0
Cais

Nuvens
lapis
ca:demo

— Passa para o plural as seguintes frases:

O nariz daquele senhor ¢ grande.
N QA5 Ay, OGN 3G §ana
Este pais € especial. ’

Estes L), 97 iin L0920

O som vem da jaula do animal selvagem. |
0s {3 a2 My W% A A s 7;&/@\7-&)]/\ v

O camponés colheu um lim&o, uma aveld e uma noz.

/ 2 4 . y 1A ; Q
05 W0y 00, 0500V M LY, M SR L At 150"

Observa e aprende:

O pélo do cdo A camisola é A camisola € O tronco ¢
¢é suave. macia. macia aspero
suave € macia macia e dspero
sd0 sd0
SINONIMOS ANTONIMOS
Sinénimos ou palavras sindnimas Anténimos ou palavras anténimas
S#o palavras que t€ém o mesmo significado S#o palavras que tém significados
ou um significado muito semelhante contrarios
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Preenche o quadro com

sinénimos anténimo
Bela linda feia
Negro Joe-
Alegre Y
Calmo ’ H
Limpo 2 )
Esperto ‘

Liga corretamente

gordo

lavado

alegre

velho

. Substitui as palavras assinaladas por sindnimos.

idoso

contente

\ limpo

N

obeso

A Rita recebe_u um presente muito bonito.

triste

~t novo

- sujo

T ATE PUCYOE Do 4900008 aand B oy

O casaco da Rita esta lavado.

QQandCer o Uiz $9RAX WA

6. Substitui as palavras assinaladas por anténimos.

O centro comercial esta fechado.

& cOnrre 0849l 925 Mo

O Rui € uma cgianqa alegre.

QTN 9L ArAn Nin st 9edil
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4.2 Acao
Realizado no papel

’Hn" o_'jf.u’c‘rq

“f — Circunda a silaba ténica das palavras.

a rolfaHo @rra @rﬂ @rin @r}du
alﬁ@‘n Pafricia @hrﬁ conifar cagerno

Q——Faz a separacdo das silabas, conforme o exemplo.

Palavras Silaba tonica Silabas atonas

reldinha D) ro / nha

o W i ..
carteiro KA el e ngd

(mesa s sa
F' N3 PR
o o
oufbro K

_ gmedto | __febin

-3 - Completa o quadro.

Genero femining
b
Wdp- 2100,

19 e Dybvado

<] ~Escreve a palavra-mie [ou palavra primitiva) de cada conjunto.

[ sem ] r o5 X

L]

papelinha papeldo ,I, papelada portaria portada porteiro
papelaria papeleira portal portao

Género masculinog

-

9 =5Separa as silabas das palavras e classifica-as quanto anlseur:wn‘rlq_era.
ratosira~__Rov | T0€( JRa - [ripelid i
pEQUEND - th-ﬂ- ! i‘"ﬁ‘*g’ Hq'-’\t}/ - H‘LM'H&).%G’
5aco - I i]j:}f' - _';_j,r)-}dﬂ;{:'gr —
pd - L Ei - W . WW_,,._
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E,.- Liga os anténimos.

prender & saude
rico entrar

sair grande
daenga- pobre
pequena soltar

inimige _# depressa
devagar y bam
mau amigo

macio & vazio
cheio ><n.3=pem

=~ Escreve sindnimos das palavras apresentadas.

acordar - Mia}\‘

ategre - Q0 U9y~
acabar- i’w

9 ~Liga cada palavra a0 seu sinénimo.

ligar amavel
forte fortuna
simpatico inteligents
riqueza umir
esperto corpulento

iniciar - m&fm
bels - BN JXa
asseado - QM 2

cansado l><: negra
preto fatigado

Sérip 8 —————a-—sisudo

alegre -pranto
chora f contente

EET- I




3.

5.

6.2 Acéo

Realizado em papel

Sublinha os verbos nestas frases.

a) Os meninos encontraram iogurte
e manteiga fora do prazo no frigorifico
do supermercado,

b) O supermercado nao respeitou a data
de validade,
c) Os meninos reclamaram junto
bbbl
do gerente.

d) Os funciondrios retiraram os alimentos
da arca frigorifica.

e) Os responsdveis desculparam-se
e alteraram as suas atitudes.

3. :I. Em gue ter'npn estao os verbos que sublinhaste? _— . _
/‘\}J_}M 0% 0B prugide 4 (4 Mjadﬁ-}

Copia al:". rases _da atmdad ' passandn os u;rbos para o futuro.
a) (D7 MInapc lﬂ‘u} TSN e )5 J’h

28 WPUND 10 UG ~AL_{3"‘;,_J A ng

b U ?J_kUM—T‘ LI oy TR &9 & o culu M AL ¢

A
i

et .-

c) [ %mw )v ‘&m"’\l}'ﬁ_& Lo 5 PrOaTL

L=

a Us EI/MJJq\sz Y T e QOL: 5 78 25 o0 7
X4y Y ip0 _
N, N iah g ’-‘Jj\a{l{g MJ}JM\;?,?‘~5M1 - ’t‘"{i "';,}\.}_ﬂjﬂ"h -

W.}«.}. - g Koty -

Completa as frases com a forma verbal adequada.

a) Ontem as criancas sem jantar.
dormiram — dormirao
b) Amanhi os passaros LA =" fruta com a racdo.
comeram — comerao
r_ i - '1 # .\lh
¢) Napréxima aula, os alunos _ 25~ -0 0s  melhor o piquenique.
combinaram — npmhlnalau

d) Mo ano passado, as chuvas ‘=~ '-—M P‘__v_ as plantagoes.
—-—-_._._.—"'_H_'
castigaram — castigarao
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3)

4)

5)

7.2 Acao

Realizado em computador

31 de Margo de 2014

Sublinha os verbos nestas frases.

a) Os meninos encontraram iogurte e
manteiga fora o prazo no frigorifico do
supermercado.

b) O supermercado néo respeitou a data de
validade.

c) Os meninos reclamaram junto do gerente.

d) Os funcionarios retiraram os alimentos da
arca frigorifica.

e) Os responsaveis desculparam-se e

alteraram as suas atitudes.

3.1. Em que tempo estéo os verbos que sublinhaste?
Pretérito perfeito

Copia as frases da atividades 1, passando os verbos para o futuro

a) Os meninos encontrardo iogute manteiga fora o prazo no frigorifico do
supermercado.

b) O supermercado néo respeitardo a data de validade.

c) Os meninos reclamaréo junto do gerente.

d) Os funcionarios retirardo os alimentos da arca fririgorifica.

e) Os responsaveis desculpar-se-ao e alterardo as suas atitudes.

Complemento as frases com a forma verbal adequada.

a) a) Ontem as criancas dormiram sem jantar.
dormiram - dormirdo

b) Amanha os passaros comeréo fruta com a racgéo.
comeram - comeréo

c) Na proxima aula, os alunos combinaro  melhor o piquenique.

combinaram- combinardo
d) No ano passado, as chuvas _castigaram as plantagoes.

castigaram — castigarao
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14.2 Agao
Realizado em computador
13 /05/2014
Inventa frases, usando as palavras dadas em cada exercicio.

No fim, com as frases que inventaste, deveras construir uma historia.

cdo vadio/cidade
Era uma vez cao vadio na cidade
cao/violino/tocar
O cdo esta a tocar violino.
musicas lindissimas/animais/ ouvir
Os animais estao a ouvir umas musicas lindissimas.
cao/fugir/osso
O cao apanhou osso e fugiu.
burro/passeio/musica/ouvir
O burro estd no passeio a ouvir musica .
dia/convite/cdo/burro
No dia seguinte, o cdo convidou burro para uma festa.
banho/roupa nova/perfume/cao/dar/burro
O cao tomou banho, vestiu roupa nova, pds perfume e deu um pouco ao
burro.
concerto/Ano Novo/sucesso
O concerto do Ano Novo foi o sucesso.
amizade/melhor/mundo

Amizade é a melhor coisa do mundo.

//




Um cdo vadio que vive na cidade estd a tocar violino, enquanto os
animais estao a ouvir as musicas lindissimas.

Depois de tocar, o cao apanha o osso e foge e encontra o burro que esta
no passeio a ouviu musica. O cao convidou burro para a festa.

O cao tomou banho, vestiu roupa nova, pos perfume, deu o pouco ao
burro e foram ao concerto do Ano Novo que foi um sucesso.

Amizade é a melhor coisa do mundo.



15.2 Acao

Realizado em papel

Inventa frases, usando as palavras dadas em cada exercicio.
No fim, com as frases que inventaste, deveras construir uma histona.

céo vadio/ cidade
G 2y Geg MB 2000
- ol vioinal tocar
! A sy Tl o
musicas lindissimas/ animais/ ouvir

O ar g Wﬂ‘} DA, - risl J.‘@’?/);,yjﬁmk@

cliol fugir/ 0ss0
00z C.f U3 G2 v 1
we— %\1 9}' Yﬂ ul/‘)‘.’( 1 w_p,)j)a

umm

Now, g FCE5 - a8 14079
mmmmawum

LD kil SUNE )10 13 M&m’)&u ey

dnlwmeum
* () PG o DUVA 0T da |~ 1 6 OnUs
(g UALE To dgdaadp - 3%, 200 R
amizade/ melhor/ mundo

\ P 7 . = .
A Onwuidie QJ&“ME" T apnd@

Fy (e

9“-’/ Sley Wﬁlbko'r,m

c)-’a 9M53W~&W A oy . §OAGU
e & & JHYY e pakQ e ST
mﬂ}—‘ 1 2K 580 0 @> Tas com 2 YU ( 572

-}~ . ,[‘»-"' i CQQYU. e va A .”-&w DTN ,.0L8
o/ o0 LA 410':,9._:3—

)m—mw”ra—uc’ﬁs-x & 4 ST /}’»‘“z,] Dt

"*Aw-?‘U\LL-- L Ord- QPR = v JisjO-
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Anexo 12

Avaliacdo das Acoes

Acles e
competéncias a
desenvolver

Margo

abril

maio

11

14

19

21

28

31

2

30

13

15

Conjugar
verbos
regulares —
desinéncia
pessoal

AP

Trabalhar a
estrutura
frasica;
aumentar o
vocabulario

AP

AP

Praticar a
ortografia e
pronunciacio

AP
a)

AP

Encontrar e
selecionar
palavras
(trabalhar a
concentracao)

SA

SA

Produzir um
texto coerente

AT

Trabalhar a
interpretacao
textual.

AP

Extrair
informacéo de
texto
instrucional

AT

Desenvolver a
imaginacéo e
coeréncia
textual.

AP

Produzir texto
livre.

AP

Extrair
informacéo do
texto poético

AP

Produzir texto
narrativo
seguindo
instrucdes

AP

AP

Recontar acGes
desenvolvidas
num texto
narrativo

Avaliam-se as competéncias utilizando a terminologia: Ajuda Total (AT); Ajuda Parcial

(AP) e Sem Ajuda (SA). a) Agdes realizadas em papel.







