
    Exmo. (a) Sr (a). Presidente do Conselho Executivo 

 

Portimão, 06 de Fevereiro de 2014 

 

Assunto: Pedido de autorização para recolha de dados, no âmbito de um estudo de 

Mestrado em Psicologia Clínica e da Saúde pela Universidade do Algarve. 

 
No âmbito da pesquisa empírica necessária para a realização da Dissertação de 

Mestrado referente a um estudo sobre a Qualidade de Vida Relacionada com a Saúde e as 

Perceções das Atitudes Parentais em Adolescentes com Alterações Neuromotoras, venho por 

este meio pedir a Vossa Excelência que autorize a administração de um protocolo de 

questionários (o qual disponibilizo em anexo) a alunos entre os 10 e os 18 anos de idade, que 

frequentem a escola presidida por vossa excelência e que manifestem Alterações Neuromotoras 

de origem Neurológica, Espinhal ou Muscular (ou decorrentes de uma outra condição de saúde). 

Atendendo às características individuais dos alunos que pertencem à amostra 

considerada gostaria de solicitar, ainda, a colaboração das docentes de Sala/Ensino Especial dos 

adolescentes pertencentes à amostra seleccionada, no sentido de os virem a auxiliar no 

preenchimento dos questionários disponibilizados. 

Este estudo pretende contribuir para a obtenção de informação relacionada com a 

Qualidade de Vida Relacionada com a Saúde dos estudantes com Alterações Neuromotoras, 

bem como relativamente às Perceções que os mesmos evidenciam das Atitudes Parentais. 

Mais informo que o presente estudo tem a orientação científica da Prof. Doutora Ida 

Lemos, do Departamento de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Algarve.  

O requerente compromete-se, por sua honra a: a) Garantir a preservação da 

confidencialidade dos dados recolhidos; b) Não recolher a identidade dos alunos; c) Não utilizar 

os dados pessoais obtidos para fins diversos dos que determinaram o acesso; d) Enviar uma 

informação escrita aos pais dos alunos que possivelmente poderão vir a constituir a amostra, 

com o intuito de lhes solicitar a autorização necessária para a participação dos seus educandos 

neste processo de investigação. 

 Grato pela atenção dispensada, peço deferimento do pedido.  

 Com os melhores cumprimentos, 

 

______________________________ 

(Daniel Alves) 

 

Psicólogo Clínico, Cédula Profissional nº 11048 
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