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RESUMO

Face ao seu reconhecido potencial, em Portugal e em particular no Algarve, o
ecoturismo e as atividades de natureza como o pedestrianismo, embora ainda pouco
desenvolvidas, estdo em forte crescimento, afirmando-se como estratégias na promogao
e desenvolvimento de uma regido (Santos & Costa, 2009). A actual era da multimédia

trouxe inimeras e inovadoras formas de comunicacgdo na difusdo destas atividades.

Neste sentido, em 2008 foi criado o “Trilhos do Algarve”, um projeto multimédia que
consiste na producdo e edicdo de contetdos de video digital que apresentam as
caracteristicas, pontos de interesse e a localizacdo de percursos pedestres no Algarve,
através do website www.trilhosdoalgarve.com. Em sequéncia, o “Trilhos do Algarve —
Roteiro de Bolso” teve como objetivo a criacdo de uma publicacdo escrita sobre 0s
percursos, surgindo da necessidade de criar um guia/roteiro pratico, de pequenas
dimensGes, que retna a informacdo escrita Util e necessaria em contexto real de

caminhada, e que, em primeira instancia, promova e divulgue a regido.

A concretizacdo do projeto cumpriu a legislacdo em vigor e assentou em pressupostos
metodoldgicos, envolvendo varios procedimentos de producdo e edicdo de publicacdes,
incluindo o planeamento de conteudos, a redacéo e revisao de texto, o design editorial e
multimédia, as ferramentas de autor, as técnicas de edicdo, de impressdo e de técnicas e
estratégias de marketing. A publicacdo final tem um formato do tipo livro, de 52
paginas (incluindo capas), com 74 mm de largura por 105 mm de altura de dimenséo,
fechado, constituido por contetdos escritos, ilustrativos (fotografias) e infograficos
(mapas) sobre 22 percursos pedestres na regido do Algarve, integrando um prefécio, um
indice e uma introducdo. Os textos sdo de caracterizacdo, relativamente a localizacao,
coordenadas GPS, sinalizacdo, distancia e grau de dificuldade, bem como a historia,
origens e pontos de interesse dos percursos. A publicacdo estd disponivel em versdo
impressa e em  versdo digital online através do  subdominio

http://www.roteiro.trilhosdoalgarve.com.

O projeto “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” permitiu a aplicacdo de conceitos,
conhecimentos e capacidades de comunicagdo multimédia no ambito da Producdo,
Edicdo e Comunicacdo de Conteudos e pretende-se que seja um produto sustentavel e
inovador que permita aliar a comunicacdo multimédia e o pedestrianismo na promocao

do patrimonio natural e cultural e do desenvolvimento turistico da regi&o.


http://www.trilhosdoalgarve.com/
http://www.roteiro.trilhosdoalgarve.com/

ABSTRACT

Due to its recognized potential, in Portugal and especially in the Algarve, ecotourism
and nature activities like hiking, although underdeveloped, are growing strongly,
asserting itself with strategies for the promotion and development of a region (Santos &
Costa, 2009). The current era of multimedia has brought many innovative forms of

communication and dissemination of these activities.

In this line, in 2008 it was created the "Trilhos do Algarve / Algarve Trails" a
multimedia project which consists in producing and editing digital video content
featuring the characteristics, points of interest and location of footpaths in the Algarve,
through the website “www.trilhosdoalgarve.com”. In this sequence, the "Trilhos do
Algarve / Algarve Trails - Pocket Roadmap™ aimed to create a written publication about
the routes, arising from the need to create a small handy guide / road map, bringing
together a useful written information necessary in the live walk context that promotes

and publicizes the region.

The project fulfills the actual legislation and methodologies that involves several
production, edition and publication procedures, including content planning, text writing
and editing, editorial design and multimedia authoring tools, editing techniques, printing
techniques and marketing strategies. The final publication is a book style format, with
52 pages (including covers), 74 mm wide by 105 mm high dimensional closed,
consisting of written content, illustrations (photographs) and info graphics (maps) on 22
footpaths in the Algarve region, incorporating a preface, an index and an introduction
by the author. The texts are characterizations of the location, GPS coordinates, signage,
distance and difficulty, as well as the history, origins and trajectories of the points of
interest. The publication is available in print and in digital formats, online through the

subdomain “http://www.trilhosdoalgarve.com”.

The project "Trilhos do Algarve / Algarve Trails - Pocket Roadmap™ allowed the
application of the knowledge of communication and editing skills, in multimedia
production context, and believes that it is a sustainable and innovative product that
allows you to alienate multimedia communication and hiking in the promotion of

natural and cultural heritage along with tourism development in the region.



1. INTRODUCAO

Em Portugal, 0 ecoturismo e o turismo de natureza sdo atividades pouco desenvolvidas e
conceitos pouco claros, cujas praticas procuram o desenvolvimento de uma regido e sua
sustentabilidade econdmica e ambiental (Santos & Costa, 2009). Em todo o seu territorio,
Portugal é exemplar no potencial ecoturistico, pela sua histéria, pela sua extensa costa,
pelo seu artesanato e, de uma forma geral, pelo reconhecido valor das suas paisagens
naturais (Santos & Costa, 2009). No Algarve, pelo seu potencial, pelas suas caracteristicas,
pela sua forte economia e industria turistica, esta area tem ganho grande desenvolvimento e
popularidade, nomeadamente com a oferta de produtos e atividades de natureza, pelas
unidades hoteleiras e autarquias. O ecoturismo e, em especial, o turismo e as atividades de
natureza, surgem, assim, como uma estratégia de dinamizacdo das economias locais,
sobretudo do interior do Algarve, procurando promover 0s seus patriménios naturais e
culturais, de forma ecologicamente sustentdvel. E uma é&rea e mercado em
desenvolvimento embrionario em Portugal, mas em forte e constante crescimento (Santos
& Costa, 2009).

Mais que o ecoturismo em si, a divulgacdo e marketing em redor das atividades de
natureza tém crescido, nomeadamente no seio da inddstria hoteleira e nas proprias
entidades publicas com responsabilidade no desenvolvimento do turismo local e regional,
sendo alvo de variadas campanhas, atividades e estratégias, de maneira a criar ofertas nesta
area, cativando outros publicos. Promover as praias, 0s parques, as paisagens, a agricultura
e 0 patriménio natural e cultural em geral parece ser ja uma pratica comum de estratégias

de promocéo de destinos turisticos em Portugal.

Em particular, no Algarve, ja existem varias publicacdes escritas direccionadas a promocao
e divulgacdo de atividades e locais de interesse. Existem livros, brochuras ou outros
formatos de publicagbes que apresentam concelhos, aldeias, castelos, parques naturais,
percursos pedestres, na sua maioria criados e publicados pelas proprias autarquias ou

entidades com a Regido Turismo do Algarve (RTA).

Bem mais desenvolvida que o ecoturismo ou que as atividades de natureza temos a

multimédia que, para além de um forte meio de informacdo e comunicagdo, trouxe



inimeras e inovadoras formas e estratégias de desenvolvimento e promocdo de outras
atividades e mercados. Vive-se na era digital e da internet. Seja atraves da fotografia, do
video, da Web, das publicacGes escritas, ou do uso combinado destas, parece vantajoso
explorar 0s novos conceitos que a comunicacdo multimédia oferece na promoc¢édo das

atividades de natureza.

Neste sentido, em 2008 foi criado o “Trilhos do Algarve”, um projeto multimédia
desenvolvido no ambito da licenciatura em Multimédia, no Instituto Superior Dom Afonso
Il (INUAF) e que consiste na producdo e edicdo de conteddos audiovisuais,
nomeadamente video digital, que procuram promover e apresentar as caracteristicas,
pontos de interesse e a localizacdo de varios percursos pedestres no Algarve, através do
website com o dominio “www.trilhosdoalgarve.com”. Ainda no contexto académico, ao
criar um pequeno documentario de natureza sobre a Quinta do Lago, foi possivel verificar
o crescente potencial dos percurso pedestres no Algarve e as vantagens do video na sua
documentacdo. Este projeto procurou inovar, sugerindo percursos alternativos mais
acessiveis e de caracter cultural, aspirando, assim, tornar a actividade de caminhada um
veiculo privilegiado na descoberta, ndo s6 de interesses naturais, mas igualmente dos
valores culturais e de lazer de uma regido. Associando-se ao conceito e a actividade de
pedestrianismo e através das dindmicas estratégias da multimédia, este amplo projeto
pretende promover o patrimonio natural e cultural do Algarve, bem como a sua atividade

turistica.

Em sequéncia do primeiro projeto ja citado, o presente relatorio refere-se ao projeto
“Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” que surge no ambito do mestrado em Producéo,
Edicdo e Comunicacdo de Contetudos da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais
(FCHS) da Universidade do Algarve, que tem como area tematica a comunicacao
multimédia e, como objetivo, a cria¢cdo de um produto multimédia, especificamente uma
pequena publicagdo escrita do tipo livro, na area dos percursos pedestres da regido do
Algarve. A ideia deste projeto surgiu da necessidade de criar um guia/roteiro pratico, de
pequenas dimensbes, que reuna informacdo escrita Gtil e necessaria a localizacdo e
caracterizacdo dos percursos em contexto real de caminhada. Neste caso, pretende-se
selecionar, completar e optimizar informacdo relativamente a alguns percursos pedestres,
ja divulgados no site, criando uma publicacdo escrita em versdo impressa e, igualmente,

disponibilizada em versao digital online através do subdominio


http://www.trilhosdoalgarve.com/

“http://www.roteiro.trilhosdoalgarve.com”. Esta publicagdo pretende ser num instrumento
util aos visitantes do site e praticantes do pedestrianismo, que retna toda a informacao
necessaria a localizacdo e caracterizacdo dos percursos, destacando-se pelo seu caracter
pratico, com dimens@es e informacdo suficientemente reduzidas e objectiva para uma
leitura facil e rapida. A semelhanca do primeiro, este projeto tem o objectivo de criar e
distribuir um produto multimédia que promova o patriménio natural e cultural do Algarve

e, paralelamente, a sua actividade turistica.

O presente relatorio é constituido por um primeiro capitulo de enquadramento tematico
onde sdo descritos e revistos conceitos sobre Ecoturismo, Atividades de Natureza e
Pedestrianismo em Portugal e, em particular, no Algarve, apresentacéo do projeto original
do “Trilhos do Algarve”, bem como uma breve abordagem sobre conceitos de
Comunicacdo Multimédia e Producdo e Edicdo de Publicagcdes Escritas. No segundo
capitulo é apresentada a metodologia seguida no projeto e a memoria descritiva da
publicacdo, seguido de um 3° capitulo de discussdo e um 4° capitulo de conclusdo. Em
Anexo, € possivel consultar um exemplar da publicagido “Trilhos do Algarve — Roteiro de
Bolso”. Este projeto permite aplicar conceitos, conhecimentos e capacidades de
comunica¢do multimédia no &mbito da Edicdo, Producdo e Comunicacdo de Conteldos,
com criacdo de um produto empreendedor e sustentavel, de interesse publico, no crescente

e apaixonante mercado das atividades de natureza.


http://www.roteiro.trilhosdoalgarve.com/

2. ENQUADRAMENTO TEMATICO E METODOLOGICO

O enquadramento tematico e teorico é fundamental em qualquer estudo, sendo um ponto
de partida para qualquer tipo de projeto, permitindo a contextualizacdo do tema, a

definicdo de procedimentos e a pertinéncia do trabalho.

Neste capitulo, portanto, pode-se encontrar um breve enquadramento da temaética,
nomeadamente, conceitos de Ecoturismo, Turismo da Natureza e Atividades de Natureza e
Pedestrianismo na realidade Portuguesa e no Algarve, bem como um enquadramento
tedrico e metodoldgico dos conceitos de Comunicacdo Multimédia e Producdo e Edicdo de
Publicagdes Escritas e, por fim, a descri¢do do projeto original “Trilhos do Algarve”.

2.1 Ecoturismo, Turismo de Natureza e as Atividades de Natureza em Portugal

O interesse pelos valores naturais, paisagisticos e culturais de uma regido e procura de
locais para atividades de recreio e lazer, em contacto com a natureza e/ou culturas, tém
sido crescentes no mundo e em Portugal (ICNB, 2012; Santos & Costa, 2009). Apesar de
pouco desenvolvido, o ecoturismo, o turismo de natureza e, sobretudo, as atividades de
natureza tém ganho adeptos e popularidade no nosso pais. E uma area e mercado em
desenvolvimento embrionario em Portugal, mas em forte e constante crescimento, cuja
pratica assenta em trés aspectos base para o desenvolvimento de uma regido: a economia, a

sociedade e o0 ambiente (Santos & Costa, 2009).

Embora semelhantes e frequentemente definidos como sinénimos, os conceitos de
ecoturismo e turismo de natureza séo definidos por diferentes autores como conceitos, por
vezes, distintos (Santos & Costa, 2009). O ecoturismo é definido pelo International
Ecotourism Society como “um turismo responsdvel em areas naturais que preserva o
ambiente e melhora o bem-estar da populagao local” (Wood, 2002 cit. Santos & Costa,
2009), mas na perspectiva de Fennell (1999 cit Santos & Costa, 2009), esta actividade
implica o dificil conceito de sustentabilidade, ndo s6 econdmica mas principalmente
ambiental, ou seja, o ecoturismo é definido como “uma forma de turismo sustentavel
baseado no meio natural que se foca essencialmente na experimentagéo e conhecimento da

natureza, e que é eticamente gerido para ter baixo impacto e ser localmente orientado (...)
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e contribuir para a conservacio e preservacdo das mesmas” (Fennell, 1999 cit Santos &
Costa, 2009). Ja o Turismo de Natureza esta legislativamente definido, com
enquadramento legal em Portugal, pelo Programa Nacional de Turismo de Natureza
(PNTN) como a “actividade turistica que decorra em areas classificadas ou outras com
valores naturais, que seja como tal reconhecida pelo Instituto de Conservagéo da Natureza
e da Biodiversidade (ICNB), I.P” (Decreto-Lei n.° 47/99, de 16 de Fevereiro,). A atribuigéo
do reconhecimento como turismo de natureza permite as empresas 0 uso do logotipo —
Turismo de Natureza —, bem como a sua designacdo em todos 0s seus suportes de

comunicagdo (ICNB, 2012), o que se tem tornado uma importante estratégia de marketing.

Ja as atividades de natureza sdo um conceito muito amplo e bastante mais desenvolvido
que, para além de ndo se restringir ao turismo, pode ou ndo assegurar 0s principios de
proteccdo e sustentabilidade ambiental. Engloba um conjunto de atividades ligadas ao
recreio, ao lazer, ao desporto, actividade fisica, entre outras, em contacto com a natureza e
culturas locais, de zonas com elevado valor natural e/ou cultural. (Costa, 2001). Neste
conceito poderemos incluir inimeras atividades, as quais constituem igualmente um
mercado, ndo apenas direccionado ao turista mas a populacdo em geral que, de facto e
aparentemente até mais que o proprio ecoturismo e que o turismo de natureza, tem crescido
e se desenvolvido no mundo e em Portugal. Quando estas atividades ndo se realizam em
areas protegidas, ndo é claro que a proteccdo e sustentabilidade ambiental estejam

garantidas.

A observagdo de aves ou birdwatching, BTT, rapel, geocaching, as
caminhadas/pedestrianismo s@o, porventura, algumas das atividades de natureza mais
populares e habitualmente organizadas por pequenas empresas ou entidades da area ou,
simplesmente, pelas autarquias ou grupos de interesse. Por seu lado, este tipo de atividades
é cada vez mais um mercado e surge como uma importante estratégia na atraccdo de
clientes e de mercado, seja por parte da industria hoteleira, seja pelas proprias autarquias

como forma de promocéo do seu territorio.

2.1.1 Pedestrianismo no Algarve

Neste projeto interessa perceber o que existe e 0 que se faz na area dos percursos pedestres

e de que forma a sua informacdo e os seus conteudos s@o comunicados. A actividade de



caminhada ou pedestrianismo §é, talvez, uma das mais antigas e mais praticadas atividades
de natureza, provavelmente porque envolve menos riscos, tanto para o individuo como
para a propria natureza, e é das mais acessiveis, pois nao implica equipamento especifico,
0S Seus custos sdo baixos ou nulos e trata-se de exercicio fisico de baixa intensidade, sendo
transversal a populacdo e as vérias faixas etarias, para além de muito vasto no valor
natural, paisagistico e cultural. E das atividades que mais contato e proximidade
proporcionam com a natureza e 0 meio envolvente, sendo frequentemente referida como

uma actividade relaxante e agradavel, com uma forte componente social (FCMP, 2006).

O pedestrianismo ou caminhada pode ser definido como o desporto ou actividade de andar
a pé, geralmente na natureza e em caminhos tradicionais, ou em meios urbanos, muito
associada ao desporto, ao turismo e ao ambiente. A préatica da caminhada pode ser feita em
percursos pedestres ndo sinalizados no terreno ou em itinerarios devidamente sinalizados e
balizados (FCMP, 2006).

No Algarve, como em muitas outras regides do pais, o0 nimero de percursos pedestres e a
actividade de caminhada tém crescido. Desenvolveram-se varios projetos que
identificaram, catalogaram e sinalizaram varios percursos em toda a regido do Algarve.
Grande parte destes projetos de implementacdo e manutencdo destes percursos foram
desenvolvidos pelos parques ou reservas naturais em que estdo inseridos, ou pelas
autarquias ou pelo proprio ICNB, ou, ainda, de parcerias entre estas e/ou outras entidades.
Estas entidades sdo designadas de entidades promotoras, contudo a autorizacao, registo e
homologagdo destes percursos é da responsabilidade da Federacdo de Campismo e
Montanhismo de Portugal (FCMP), devendo respeitar um conjunto de caracteristicas e
procedimentos, minuciosamente descritos e enumerados no Regulamento de Homologacao
de Percursos Pedestres (RHPP) (FCMP, 2006). Este regulamento define a sinalética
convencionada e obrigatdria nos percursos homologados e cataloga-os em Grandes Rotas
(GR), percursos com mais de 30km extensdo (sinalizados a branco e vermelho) em
Pequenas Rotas (PR), percursos até aos 30km de extensdo (sinalizados a amarelo e
vermelho), e em Percursos Locais (PL), cuja totalidade, ou mais de metade do trajeto,

decorrem em percurso urbano (sinalizados a verde e branco).

Alguns destes percursos nao sdao exclusivamente pedestres (podem ser também destinados
a pratica de BTT, por exemplo) e sdo muito variados em termos da sua extenséo, do relevo,

do tipo de paisagem ou do patrimonio natural e cultural que os caracteriza.
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Figura 1 — Marcas do Pedestrianismo

No Algarve, o percurso homologado talvez mais conhecido é a Via Algarviana, cuja
promocdo e responsabilidade é da Associacdao Almargem. A Via Algarviana ¢ uma Grande
Rota Pedestre (GR13) no interior e serra algarvia, que liga Alcoutim ao Cabo de S.
Vicente, com uma extensdo de 300 km, atravessando 11 concelhos e cerca de 21
freguesias, com grande proximidade a locais de maior interesse (Associagdo Almargem,
2006). O percurso esta segmentado em trocos de até 30 km, que possuem uma ficha
interpretativa e de informacdo, e o seu tracado esta ligado a um conjunto de outros
percursos, igualmente identificados. N&o é um percurso exclusivamente pedestre e, tanto a
associacdo Almargem como outras associacdes e grupos de interesse, organizam passeios a

pé, de BTT ou em outros veiculos (Associacdo Almargem, 2006).



A construcdo de ecovias foi outro grande projeto no ambito dos percursos no Algarve.
Embora concebida e projetada para travessias em bicicleta, as ecovias sdo frequentemente
utilizadas para caminhadas. As Ecovias do Algarve sdo um conjunto de rotas,
vocacionadas para a travessia em bicicleta, sendo que a Unica rota implementada e
financiada até hoje foi a Ecovia do Litoral. A Ecovia do Litoral percorre todo o litoral do
Algarve, numa extensdo de 214Km, desde o Cabo de S. Vicente até Vila Real de S.
Antoénio, atravessando 12 concelhos. O desenvolvimento do projeto resulta de uma
parceria entre a Comunidade Intermunicipal do Algarve (AMAL), a Comissdo de
Coordenagéo e Desenvolvimento Regional do Algarve e o ICNB — Parque Natural da Ria
Formosa. A AMAL é a entidade gestora do projeto, que conta com uma Comissao
Consultiva, composta por cerca de 40 entidades regionais e nacionais, sendo a execucao
das empreitadas e a sua manutencao sdo da responsabilidade de cada municipio. Tratam-se

de percursos de elevado interesse paisagistico e natural (AMAL, 2007).

Deve-se ainda destacar os percursos promovidos e inseridos em reservas e/ou parques
naturais do Algarve, da responsabilidade do ICNB. O Parque Natural da Ria Formosa
(PNRF) é uma area protegida de 60 km ao longo da costa algarvia, constituida por um
corddo dunar arenoso litoral (de praias, dunas e ilhas), que protege um sistema lagunar de
grandes dimensdes que se estende desde o Ancdo (concelho de Loulé) até a Manta Rota
(concelho de Vila Real de Santo Antonio), e integra uma grande variedade de habitat,
nomeadamente ilhas-barreira, sapais, bancos de areia e de vasa, dunas, salinas, lagoas de
agua doce e salobra, cursos de &gua, areas agricolas e matas, com evidente interesse e
diversidade floristica e faunistica e importante valor histdrico e cultural, justificada pela
antiga ocupacdo e exploracdo do homem (ICNB, 2012). Neste parque estdo inseridos
diversos percursos pedestres, alguns promovidos pelo ICNB, ou por outras entidades,
como o Percurso Pedestre do Centro de Educacdo Ambiental de Marim (CEAM), o
Percurso Pedestre da Ilha da Barreta (ou Deserta), o Percurso Pedestre da Ilha de Tavira, 0
Percurso Interpretativo das Salinas da Nécton, o Trilho de Sdo Lourenco, entre outros
(ICNB, 2012).

O Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina (PNSACV) abrange o litoral
sudoeste de Portugal, no sul do litoral alentejano, nos concelhos de Sines e Odemira e no
barlavento algarvio, nos concelhos de Aljezur e Vila do Bispo, em redor do Cabo de Sao

Vicente, compreendendo 2 km de zona maritima paralela a costa. Trata-se de uma area
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dotada de aspetos paisagisticos diversificados, com importancia bioldgica, incluindo-se as
arribas, os matos sobre areias consolidadas e linhas de agua, além de lagoas temporarias.
Inseridos neste parque pode-se encontrar, por exemplo, 0 percurso da Praia da Amoreira e

o Percurso da Bordeira.

A Reserva do Sapal do Guadiana, a Reserva Biogenética de Sagres e as zonas protegidas
da Fonte Benémola e da Rocha da Pena, no concelho de Loulé e as serras de Monchique,
do Caldeirdo e do Espinhaco do Céao sdo areas onde se podem encontrar diversos percursos
pedestres homologados. De facto, é dificil e tampouco interessa aqui enumerar e identificar
todos os percursos pedestres existentes na Regido do Algarve. Desde o litoral, passando
pelo barrocal até a serra algarvia sdo muitos os percursos pedestres existentes, cuja beleza
e valor natural e cultural ndo se restringem a areas protegidas nem a percursos

homologados.

2.1.2 Publicagdes de Pedestrianismo no Algarve

Igualmente imensas sdo as publicacBes escritas existentes para a divulgacdo de percursos
pedestres homologados no Algarve. Também os formatos destas publica¢bes sdao muito
variados. A maioria destas publicacbes foram produzidas e editadas pelas proprias
entidades promotoras dos percursos e/ou autarquias e de entidades ligadas ao turismo como
0 Turismo de Portugal ou Regido de Turismo do Algarve (RTA). Existem publicacdes
exclusivamente de percursos, ou simultaneamente com percursos de BTT, ou pontos de

interesse de um concelho, parque, ou area geografica.

Em 2007, a RTA publicou um pequeno “Guia de Percursos Pedestres” com a descri¢do e
informacdo de 33 percursos de toda a regido do Algarve, acompanhada de mapas,
fotografias e outras indicacdes. E um guia bastante completo com a apresentacdo dos
varios percursos, distribuidos por cinco zonas algarvias (Costa Vicentina, Litoral Sul,
Barrocal, Serra e Guadiana) e conselhos préaticos, destinado a distribuicdo gratuita e
disponivel on-line (RTA, 2007). Trata-se de uma publicacdo mais completa que a primeira,

editada pela RTA nos anos 80, dedicada a pratica da caminhada.

Também a Camara Municipal de Loulé produziu e editou, embora com composi¢do mais

simplificada, um guia semelhante, restrito ao concelho de Loulé. O guia “Percursos



Pedestres e de BTT no Concelho de Loulé”, é constituido por 87 péginas de indicagdes,
caracterizacéo e fotografias relativamente a 15 percursos pedestres e de BTT do concelho e

também se encontra disponivel on-line (Camara Municipal de Loule, 2008).

Existem diversas publicacbes sobre percursos pedestres que, de uma forma geral e
independentemente do seu formato, apresentam caracteristicas de composi¢cdo e design
simples, respeitando, assim, a utilidade e funcdo a que se destinam. A diagramacao
utilizada é variavel mas semelhante entre os diferentes guias. As infografias ou mapas sao
geralmente de boa qualidade e esclarecedoras e o recurso a fotografias tornam as
publicacbes mais atrativas e promotoras do seu conteudo. Globalmente, os guias de

percursos pedestres existentes apresentam um design editorial funcional.

Existem muitas publicacdes sobre percursos pedestres presentes no pais e no Algarve,
contudo, aparentemente parecem restringir-se a percursos sinalizados e/ou homologados,

sendo poucas as publicacdes que reinam informacéo global sobre o Algarve.

Sejam livros, revistas, pequenas brochuras ou simples folhetos, sdo muitas as ofertas de
publicacBes escritas sobre percursos pedestres, ndo s impressas como digitais. Neste
ponto, 0s hovos meios e formatos fornecidos pela comunicacdo multimédia trouxeram uma
vasta gama de possibilidades. Na internet, existem ndo so vérias publicacdes escritas, mas
diversos sites dedicados a esta tematica, que catalogam e apresentam varios percursos
pedestres existentes, dando a conhecer a sua localizacdo e principais caracteristicas. Neste
sentido, seja através da fotografia, do video, da internet, das publica¢fes escritas, ou do uso
combinado destas, parece til explorar 0s novos conceitos e meios de comunicagao que a

multimédia oferece na promocao das atividades de natureza.

2.2 Comunicacdo Multimedia

E evidente que a comunicacio, seja interpessoal ou de grandes massas, sofreu indimeras
transformacgdes no ultimo século, alterando héabitos de socializacdo e de procura de
informacdo. Tais transformacgdes na comunicacdo foram de tal modo profundas que
desencadearam igualmente profundas modificagdes nos parametros culturais da sociedade
actual, seja no aspecto pessoal, organizacional ou institucional (Baltessar, 2009). Vive-se

na era digital, na era da internet e na era das redes sociais. Areas das ciéncias, em particular
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as sociais e humanas, acompanharam e adaptaram-se as novas oportunidades e
potencialidades desta nova era, a era multimédia. O marketing, a publicidade, o jornalismo,
apresentam-se frequentemente, nos dias de hoje, como formas de comunicacdo multimédia
(Baltessar, 2009).

A definicdo mais popular de multimédia ¢ a “combinag@o, controlada por computador de,
pelo menos, um tipo de média estética (texto, fotografia, grafico), com pelo menos um tipo
de média dindmica (video, audio, animacdo)” (Chapman & Chapman 2000 ¢ Fluckiger
1995 cit Carvalho 2002). Isto significa que na multimédia a transmissdo e captacdo de
informacdo envolve habitualmente mais que um sentido humano no processo
comunicativo. A primeira referéncia ao conceito multimédia surgiu no final da década de
50, por Brown, Lewis e Harcleroad (1959, cit Carvalho, 2002), sendo desde entdo utilizado
em variadissimos contextos e propositos. Lévyl (2000 cit Carvalho, 2002) utiliza a
expressdo “estratégia multimédia” para se referir a utilizacdo de diferentes meios de
comunicacdo e recursos complementares na promocdo e venda de produtos. Um outro
autor, Mayer (2001), também considera o termo multimédia muito abrangente e complexo
e perspectiva-o em trés pontos fundamentais: os meios, no sentido de aparelhos utilizados
para apresentar a mensagem como O computador, camaras, projetores; os modos de
apresentacdo, isto é, os formatos utilizados para apresentar a mensagem, como 0 texto,
imagens, animacdes, som e os sentidos implicados na recepcdo da mensagem, isto €, estdo
envolvidos dois, ou mais de dois ou mais sentidos do recetor (Carvalho, 2002). Ainda se
pode acrescentar 0 ponto da interactividade, em que 0 no recetor pode ser emissor e parte
integrante no processo de transmisséo e partilha de informacéo (Baltessar, 2009).

Relativamente aos meios, parece claro que o computador e a internet, bem como outras
tecnologias de informacdo e comunicacdo como os iPhones e iPads sdo os veiculos
privilegiados na comunicacdo contemporanea. No nosso dia-a-dia, € ja dificil conceber a
vida e o trabalho sem estas ferramentas que nos apresentam a informacéo digital de uma
forma répida e efectiva. Em relacdo aos formatos, a imagem, em especial o video e a
fotografia digital, associados ao som, musica e animag@es, Sdo recursos com, acredita-se,
forte influéncia nos dias correntes, fendmeno do qual é exemplo do sucesso da plataforma
Youtube. Este, como a inumeras e bem sucedidas ofertas das redes sociais, como

Facebook, o Twitter sdo a realidade actual, em que a interactividade constrdi informacéo e
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mercados. Para além de uma multiddo de cidaddos, a maior parte das grandes empresas e

dos drgdos de comunicacdo social estdo nas redes sociais.

Admitindo a era digital e era da internet em que se vive, entende-se que todos os tipos,
formatos e estratégias de comunicacdo devem acompanhar estes avangos tecnoldgicos para
atingir o seu sucesso e globalizacdo. Hoje, as paginas na internet ndo sdo mais que uma
publicacdo, com inumeros beneficios; os jornais, os livros eletronicos ou e-books foram
outra importante revolucdo que trouxe, sobretudo, enormes vantagens na acessibilidade e

disponibilidade na informacéo.

Neste sentido, e ndo podendo ser de outra forma, a propria producdo e edi¢do de conteudos
e publicacdes sofreu diversas transformac@es, ajustando-se as muitas ofertas tecnoldgicas e

de difusdo da informacdo (Baltessar, 2009).

2.3 Producéo e Edicéo de Publicacdes Escritas

Independentemente dos enormes avangos tecnoldgicos, a producdo e edicdo de livros, ou
de qualquer publicacdo escrita, sempre foi uma actividade complexa que integra um
conjunto de procedimentos e etapas e que envolve habitualmente, para além do autor,
diversos profissionais e técnicos, exigindo instrumentos e tecnologias para efectividade de
todo o processo e qualidade do produto final. De facto, a era digital e a multimédia actual,
para além das potencialidades e dos recursos fornecidos, simplificou, rentabilizou e/ou

aperfeicoou varios dos procedimentos de producao e edicdo (Baltessar, 2009).

Para que todo este processo seja bem sucedido é necessario que fique esclarecido perante a
equipa de producdo o tipo e caracteristicas do produto que se pretende, isto é, 0 seu
formato, género e conteudos, definindo pormenorizadamente o produto final e a que

populacdo a que se dirige.

O trabalho realizado pelo autor ou autores é melhorado do ponto de vista editorial por uma
equipa de técnicos em edicdo e revisdo e, eventualmente, designers e ilustradores,
desempenhando um papel importante na etapa do desenvolvimento do design grafico que

ird dar forma a publicacdo (Williams, 2008).
2.3.1 Redacéo de Texto
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A redacdo € o processo de escrever um texto, sendo uma atividade presente na civilizacdo
desde a invencdo da escrita. A escrita ou grafia, por sua vez, consiste na utilizacdo de
sinais e simbolos para exprimir as ideias, ou seja, € uma tecnologia de comunicacgéo, na
qual o autor manifesta linguisticamente as suas ideias e o leitor interpreta-as de acordo com
seus conhecimentos linguisticos e culturais (Mancelos, 2009). Atualmente, a redagdo de
texto é considerada uma &rea profissional e artistica, em varias areas como a publicidade e

o0 jornalismo.

Os textos podem ser literarios ou ndo literarios, sendo que no primeiro tipo sdo aqueles
que, grosseiramente, tém o objetivo de criar emocGes e sensacdes no leitor através de
linguagem conotativa ou poética, muitas vezes ficticia; e os textos ndo literarios pretendem
informar o leitor de forma direta e objetiva. Os textos literarios sdo, por exceléncia, a

escrita artistica; os textos ndo literarios sdo a escrita informativa (Mancelos, 2009).

A comunicacdo escrita €, portanto, uma das mais antigas tecnologias de comunicagdo. A
redacdo de um texto envolve inevitavelmente um grande trabalho criativo na
transformacéo das ideias em um texto, respeitando as regras da lingua. Grande parte das
vezes, este processo ndo € tranquilo (Mancelos, 2009). A escrita implica uma escolha de
contetidos e uma organizacdo e plano de ideias para que o texto tenha uma estrutura légica
e coerente, podendo mesmo implicar extensas pesquisas e leituras, dependendo daquilo

que se pretende redigir.

Independentemente dos avanc¢os tecnoldgicos, a comunicacao escrita estd quase sempre

presente nos novos meios, formatos e suportes.
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2.3.2 Revisao de Texto

A revisdo de texto consiste em alteracBes ou interferéncias num texto original, com o
objectivo de corrigir erros e melhorar o texto final. Estas mudancas podem ser ao nivel das
palavras, frases ou parégrafos, e de varios tipos. O revisor de texto tem a funcdo de, com o
autor e/ou editor, verificar se existem erros de ortografia ou sintaxe, segundo as regras

linguisticas, e se 0s conteldos estdo corretamente descritos (Gruszyhsky e Chassot, 2006).

Todo o texto deveria ser submetido a diversas fases de revisao, sendo que a(s) primeira(s) e
a Ultima deverdo ser feitas pelo préprio autor. O texto, devido a proximidade do autor,
devera ser revisto por outras pessoas. Este processo é fundamental para a credibilidade dos

conteddos, permitindo encontrar as melhores op¢oes, tanto escritas como graficas.

2.3.3 Design Editorial

O design editorial é entendido como a actividade de planeamento e projeto relativa aos
aspectos e linguagem visuais e a articulacdo do texto com a imagem, nos mais variados
suportes e contextos, sendo um dos aspectos fundamentais da aceitacdo, sucesso e
legibilidade de um produto editorial. Relativamente aos livros, o design editorial é
ancestral, sendo o que mais influencia e define a estruturacdo basica e o design gréfico de
qualquer tipo de publicacdo (Williams, 2008). A tipografia, a diagramacao, as infografias,
a ilustracdo e a impressdo sdo os principais elementos que compdem o design editorial de

publicacéo escrita.

A tipografia, isto é, o tipo e tamanho da letra e/ou carateres, transmitem ndo s6 uma
mensagem verbal, mas também, muito importante, uma mensagem e linguagem visual
(Heitlinger, 2006), criando entoacGes e alteracBes de ritmo e emocdo da leitura e

facilitando a sua compreensdo (Barbosa, 2009).

A diagramacéo é um esquema de linhas orientadoras e invisiveis que definem a disposicéo
do texto e imagem, ou outros componentes, numa pagina, de forma a organizar 0s
elementos em relacdo ao area disponivel, estabelecendo o nimero de colunas, o espaco

entre elas e as margens das paginas (Barbosa, 2009).
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A ilustragéo e infografias, quando existentes, séo frequentemente elementos com particular
importancia no design grafico das publicacbes. As infografias sdo representacfes visuais
de informacdo, como os graficos, mapas, ou esquemas, transmitindo informacdo de uma
forma mais dindmica e, por vezes, mais esclarecedora do que qualquer texto. As
ilustracGes, sejam desenhos, pinturas ou fotografias, sdo elementos que tém a funcéo de
acrescentar informacao ao texto ou mera funcéo estética e decorativa (Williams, 2008). As
ilustracGes sdo com alguma frequéncia uma componente artistica da publicacdo, sendo uma

importante ferramenta de comunicacao visual.

Por ultimo, a impressdo ¢ uma fase do processo editorial com forte impacto no design
grafico do produto final. As dimensdes, o tipo de papel, as cores, a encadernacao, sdo
alguns dos aspectos mais importantes (Barbosa, 2009). Com a publicacdo completa,
aprovada pelos autores e pelos editores responsaveis, as versoes, tanto para grafica quanto
para distribuigdo na internet, sdo geradas de acordo com o meio de veiculagdo, formatos,
suportes e resolucbes recomendadas. A partir desse ponto, ocorre 0 processo de
acompanhamento editorial na impressdo do material na grafica pelos designers e editores

responsaveis (Williams, 2008).

2.4 Projeto “Trilhos do Algarve”

O “Trilhos do Algarve” é um projeto multimédia que remonta a 2008 e foi desenvolvido na
licenciatura em Multimédia, no INUAF, e que consiste na producéo e edicao de contetdos
audiovisuais, nomeadamente video digital, que procuram apresentar e promover as
caracteristicas, pontos de interesse e a localizacdo de varios percursos pedestres no
Algarve, através da pagina de internet com o dominio www.trilhosdoalgarve.com. Esta
pagina fornece informacao escrita relativamente a localizacdo, distancia, caracteristicas e
mapas de varios percursos pedestres, com recurso a pequenos videos promocionais, de

aproximadamente 3 minutos, por trilho.

Este projeto procurou renovar, sugerindo percursos alternativos, mais acessiveis e com
sugestdes de carater cultural, aspirando tornar a actividade de caminhada um veiculo
privilegiado na promogdo, ndo sé de interesses naturais, mas igualmente dos valores

culturais e de lazer de uma regido. Associando os conceitos de pedestrianismo e de

15


http://www.trilhosdoalgarve.com/

multimeédia, este projeto pretende promover o patriménio natural e cultural do Algarve,

bem como a sua actividade turistica.

Alcoutim ; i Lagoa

Olhao ortimao e Tavira Wila
Mapa de trihos Galeria fotos Informacdes Contatos Metereologia

TRILHOS DO ALGARVE

Destaque da Semana (*)

Trilho da Fortaleza de C Share ¥ Moreinfo

Este projecto que procura documentar trilhos, % o -
percursos e caminhadas por zonas de Natureza { {
e Patrimonio Histdrico e Cultural existentes ou
criar os seus proprios percursos, partilhando
esta paix&o pela Natureza e exercicio fisicoem &
seguranca.

Nestas séries de videos, é apresentada a
constituigdo e as caracteristicas de alguns
pontos de interesse turistico nomadamente
Trilhos, Patriménio Cultural, Aldeias Tipicase
Praias do Algarve.

s

O espectador acompanhara as descrigdes, de U ‘

uma forma aparentemente anarquica, como a .
natureza se depara numa inocente .
caminhada.

* O Destaque desta semana é Trilho da
al N

Figura 2 — P4gina inicial do Website do "Trilhos do Algarve" —www.trilhosdoalgarve.com

O projeto “Trilhos do Algarve” procurou sempre destacar-se criando e seleccionando
percursos de pequena distancia (média de 5 km) e mais acessiveis a todo o tipo de
populacéo, evitando percursos extensos e procurando zonas de maior interesse no Algarve.
Neste sentido, o projeto atualmente disponibiliza informacdo e videos de 52 percursos,
alguns dos quais sinalizados e/ou homologados pela FCMP e outros simples sugestfes do
autor. Grande parte dos percursos documentados no “Trilhos do Algarve” trata-se de
sugestdes originais, ndo se encontrando homologados como percursos pedestres. Na
esséncia, a grande prioridade do projeto é promover a regido do Algarve em si e ndo 0s

percursos pedestres em particular.

A escolha e criacdo dos percursos tém a preocupacdo de abranger todos os concelhos
algarvios, incluindo o interior, a serra, o barrocal e o litoral, de forma a dar a conhecer os

locais de maior interesse natural e paisagistico de toda a regido do Algarve. Por outro lado,
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este projeto destaca-se igualmente por um grande investimento em sugestdes de percursos
culturais e com registo historico, como sdo exemplo os trilhos em castelos e centros
historicos. Este ponto é uma mais-valia, uma vez que se entende que € vantajoso aliar as
atividades de natureza com os valores e as atividades culturais. O pedestrianismo pode ser,
assim, uma actividade privilegiada para a promocdo dos patrimoénios natural e cultural,

bem como da actividade turistica de uma regiao.

O “Trilhos do Algarve” encontra-se disponivel em outras plataformas na internet, como o
Facebook no endereco “http://www.facebook.com/trilhosdeportugal”. Nesta pagina é
possivel partilhar comentérios e interagir com outros utilizadores. Também através do
Youtube estd atualmente disponivel o canal do “Trilhos do Algarve“ no enderego
“http://www.youtube.com/trilhosdoalgarve” ou ainda no Twitter através do

“https://twitter.com/trilhosalgarve”.

Em relacdo ao design editorial deste site, optou-se por uma estratégia com enfoque na
funcionalidade, criando um design simples, pois pretende-se que o video seja o principal
destaque, secundarizando o layout em que esta inserido. Todo o design foi concebido com
a focagem nos recursos audiovisuais disponiveis e com pormenores alusivos a natureza,
em coeréncia com o seu objectivo e populacdo-alvo. A disposicao € simples e simétrica,
usual em sites, sendo mantida nas varias paginas, o que proporciona uma leitura facil,
dando enfoque a nova informacdo que vai surgindo. A tipografia é variavel embora
coerente nos varios textos, respeitando as regras de legibilidade e leiturabilidade, quer no
tipo, dimensdo ou cor da letra. As fotografias e o video sdo o0s principais recursos
ilustrativos e interactivos desta publicacdo e apresentam alta resolucdo. Neste caso,

pretende-se um design editorial simples mas funcional.

A ideia do novo projeto “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” surgiu, assim, da
necessidade de criar um guia/roteiro pratico que materialize e redina a informacéo escrita
util e necessaria a localizacdo e caracterizacdo dos percursos em contexto real de
caminhada, através de uma pequena e pratica publicacdo, em versdo impressa e disponivel

on-line num subdominio do site.
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3. METODOLOGIA E MEMORIA DESCRITIVA

A criacdo de conteudos e produtos multimédia assentam em VAarios pressupostos
metodologicos, para que se atinjam os objectivos inicialmente definidos. Apos a ideia, foi
necessario definir e concretizar o tipo de produto, neste caso, de publicagdo pretendida e
quais os contetdos. Neste caso, os contetidos foram desenvolvidos partindo de outros ja
preexistentes no projeto original do “Trilhos do Algarve”. A concretizacdo do projeto
procurou sempre cumprir a regras éticas, envolvendo varios procedimentos de producéo e
edicdo de publicacdes, incluindo o planeamento de conteldos, a redagdo e revisdo de texto,
o design editorial e multimédia, as ferramentas de autor, as técnicas de edi¢do, impressdo e

técnicas e estratégias de marketing.

Neste capitulo, encontram-se assim descritos os aspectos metodologicos e a memdria
descritiva do presente projeto “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso”, desde a selecéo e
producdo dos seus conteudos, redacdo e revisdo de texto, design editorial, impressao,

divulgacdo até a distribuicao.

3.1 Caracteristicas Gerais

Como ja foi referido, este projeto contemplou a criacdo de uma publicagcdo escrita —
“Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” — que surgiu da necessidade de criar um
guia/roteiro pratico que reunisse a informacdo escrita Util e necessaria a localizacdo e
caracterizacdo dos percursos em contexto real de caminhada, construindo uma ferramenta
pratica. Este produto serd impresso e disponibilizado em versdo digital online através do

subdominio http://www.roteiro.trilhosdoalgarve.com.

O formato da publicacdo sera do tipo livro, de 52 paginas, incluindo 4 paginas de capa
(frente de verso), tendo 74 mm de largura por 105 mm de altura, fechado. A escolha destas
dimensbes prendeu-se com aspectos de impressdao, nomeadamente de optimizacdo do
papel, e com o objectivo de criar um livro de dimensdes reduzidas que fosse pratico e facil

de transportar no contexto real de caminhada, e de rapida leitura.
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3.2 Conteuidos

O livro “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” ¢ constituido por conteudos escritos,
ilustrativos e infograficos sobre 22 percursos pedestres na regido do Algarve, abrangendo
0s seus 16 concelhos:

e Trilho do Castelo de Aljezur (Aljezur)

e Trilho da Fortaleza de Sagres (Vila do Bispo)

e Trilho da Barragem da Bravura (Lagos)

e Trilho da Quinta da Rocha (Portimao)

e Trilho do Caldas de Monchique (Monchique)

e Trilho da Fonte Santa (Monchique)

e Trilho da Nossa Senhora da Rocha (Lagoa)

e Trilho do Sitio das Fontes (Lagoa)

e Trilho do Castelo de Silves (Silves)

e Trilho da Barragem do Arade (Silves)

e Trilho do Castelo de Paderne (Albufeira)

e Trilho da Lagoa dos Salgados (Albufeira)

e Trilho da Fonte Benémola (Loulé)

e Trilho de Alte (Loulé)

e Trilho do Ludo Salinas (Faro)

e Trilho da Fonte Mesquita (Sao Bras de Alportel)

e Trilho do Parque Natural da Ria Formosa (Olh&o)

e Trilho do Pego do Inferno (Tavira)

e Trilho da Praia do Barril (Tavira)

e Trilho da Mata de Vila Real da Santo Anténio (Vila Real de Santo Ant6nio)

e Trilho das Salinas de Marim (Castro Marim)

e Trilho do Castelo de Alcoutim (Alcoutim)
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Partindo dos contetidos e dos percursos apresentados no site, a escolha dos percursos teve
em consideracdo a integragdo de um a dois percursos por concelho, sequenciados do
barlavento ao sotavento algarvio, procurando abranger zonas do litoral e interior da regido,

incluindo serra e barrocal.

Na primeira parte, o livro integra um prefacio de um amigo, Luis Mendes Baptista, com
interesse na area do pedestrianismo, seguindo-se um indice e uma breve introducdo, com

apresentacdo e enquadramento da obra e com alguns conselhos aos caminhantes.

No corpo do livro, para cada percurso foi redigido um texto de caracterizacdo, com
informagBes  relativamente a localizagcdo, coordenadas GPS, indicacdo de
presenca/auséncia de sinalizagéo, distancia e grau de dificuldade, bem como informagdes
relativamente a historia e origens do percurso, pontos de interesse, delineamento do trilho e

caracteristicas da flora e fauna.

Relativamente aos conteudos infograficos e ilustrativos, existe igualmente, para cada
percurso, uma fotografia e um mapa da Google com delineamento/desenho do trilho. No
centro do livro encontra-se um mapa central que ocupa duas paginas com a indicacdo de

todos 0s percursos existentes no roteiro e indicacdo da pagina onde se encontram.

No final, na dltima pagina, encontram-se mais conteildos escritos, mais especificamente as
referéncias bibliograficas e a ficha técnica e um esquema com a descricdo das marcas
pedestrianismo e normas de conduta, retiradas do regulamento de homologacdo dos

percursos pedestres da FCMP.

3.3 Redacao de Texto

A redagdo dos textos remonta a criacdo do site “Trilhos do Algarve” em 2008,
acompanhando sequencialmente a producdo e edicdo dos conteudos em video sobre cada
percurso. Procurou-se estabelecer uma escrita simples e objetiva, mas simultaneamente
atrativa e promocional, fornecendo-lhe toda a informagdo necessaria a localizacdo e
principais carateristicas dos percursos. Os textos redigidos seguem as regras do novo

acordo ortografico.
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Os conteldos escritos podem, para este efeito, ser classificados em duas partes: a primeira
enumera o local/concelho, orientagbes a localizagcdo, coordenadas GPS, distancia,
sinalizacdo e, por fim, o grau de dificuldade; a segunda parte, em texto corrido, descreve
brevemente as caracteristicas da zona e do percurso, definindo o caminho e enquadrando-o

no seu patrimoénio natural e cultural do Algarve.

Os textos resultaram de informacgéo recolhida durante as atividades de caminhadas e
realizacéo de video e captacdo/edicao de imagem para cada percurso, sobretudo em relacao
a primeira parte de conteddos, nomeadamente local/concelho, coordenadas GPS, distancia,
sinalizacdo, grau de dificuldade e delineamento do percurso. Relativamente a
caracterizagdo do percurso e da zona, bem como os seus aspectos histéricos/culturais e
caracteristicas naturais (flora e fauna) foi necessario fazer uma pesquisa e recolha

bibliogréafica. Estes textos tém em média de 125 palavras.

3.2.1 Referéncias Bibliogréaficas da Publicacéo

A pesquisa e recolha bibliografica para a redagdo dos textos da publicagdo “Trilhos do
Algarve — Roteiro de Bolso” teve como principais fontes as paginas da internet das
autarquias, documentos e artigos disponiveis no website do ICNB e FCMP, pégina da
internet da Wikipédia, entre outros sites, bem como outras publicacdes (guias e folhetos)
sobre percursos pedestres, uma vez que estas dispdem de artigos que rednem informacéo
sobre alguns percursos pedestres no Algarve. Segue-se a lista das referéncias bibliograficas
da publicacdo:
e Péginas na internet das Camaras Municipais do Algarve:

o Camara Municipal de Aljezur: www.cm-aljezur.pt

o Céamara Municipal de Vila do Bispo: www.cm-viladobispo.pt

o Céamara Municipal de Lagos: www.cm-lagos.pt

o Camara Municipal de Portim&o: www.cm-portimao.pt

o Camara Municipal de Monchique: www.cm-monchique.pt

o Céamara Municipal de Lagoa: www.cm-lagoa.pt

o Céamara Municipal de Silves: www.cm-silves.pt
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o Céamara Municipal de Albufeira: www.cm-albufeira.pt

o Camara Municipal de Loulé: www.cm-loule.pt

o Céamara Municipal de Faro: www.cm-faro.pt

o Céamara Municipal de Sao Bras de Alportel: www.cm-sbras.pt

o Camara Municipal de Olh&o: www.cm-olhao.pt

o Céamara Municipal de Tavira: www.cm-tavira.pt

o Céamara Municipal de Vila Real de Santo Antonio: www.cm-vrsa.pt
o Céamara Municipal de Castro Marim: www.cm-castromarim.pt

o Cémara Municipal de Alcoutim: www.cm-alcoutim.pt

e Pagina na internet da Federagcdo de Campismo e Montanhismo de Portugal:
http://www.fcmportugal.com

e Pagina na internet da Instituto de Conservacao da Natureza e Biodiversidade:
http://portal.icnb.pt/ICNPortal/

e Pagina na internet da Regido Turismo Algarve: http://www.visitalgarve.pt/

e Pagina na internet da Wikipédia: http://pt.wikipedia.org

3.4 Revisao de Texto

A revisdo de texto da publicacdo realizada pelo autor, com o apoio da Professora Adriana
Nogueira da FCHS da Universidade do Algarve.

3.5 Design Editorial

De uma forma global, nesta publicacdo optou-se por design simples e comum, de forma a

produzir um produto de leitura rapida e acessivel.

O trabalho estd concebido para ser impresso em livro, de 48 péaginas de corpo e capa
anterior (frente e verso) e posterior (frente e verso) — 4 + 48 —, com dimensao em largura

de 74mm e em altura de 105mm. Na primeira pagina do corpo do livro, encontra-se o
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prefécio, seguindo-se na segunda pagina indice e na terceira a introducdo e Gltima pagina
com a bibliografia e a ficha técnica. As restantes paginas dizem respeito a apresentacéo dos

varios percursos, duas paginas (em folhas opostas) por percurso.

Pretendeu-se conceber um produto com cariz pratico e informativo, de forma a criar um
guia que facilitasse a populagéo-alvo visitar e conhecer os percursos. A idealizacdo do
design editorial teve em consideracdo a utilidade do produto, no sentido de todos 0s seus

elementos tornarem a leitura e aquisicao de informacéo imediata.

Optou-se por uma tipografia relativamente variavel embora harmoniosa nos varios textos,
respeitando as regras de legibilidade e leiturabilidade (Heitlinger, 2006), quer no tipo,
dimensdo ou cor da letra, e por uma disposicdo simples e comum. As fotografias e mapas
sdo 0s principais recursos de imagem desta publicacdo, ocupando, com destaque, metade

do espaco total da publicacéo.

O Sitio Classihcado da Fonte Benébola € uma drea pro-
tegida de conservagdo da natureza no barrocal algarvio,
no interior do concelho de Loulé, entre as freguesias de
Querenga e Tor, nas margens da ribeira de Menalva.

O percurso desenvolve-se ao longo da ribeira, com a
presenca continua de dgua, permitindo apreciar a riqueza
natural deste parque, caracterizado por uma vegetacio
abundante e tipicamente mediterranea. A nascente do
Dlho, a Fonte da Benémola, os A¢udes, a Levadae a
Dficina do Cesteiro sdo os pontos de maior interesse deste
trilho.

Trata-se de um percurso com valor paisagistico e elevada
diversidade de fauna e flora, destacando-se as espécies
arboreas e arbustivas, pouco comuns noutras zonas do
Algarve, e varias espécies de avifauna e de morcégos.

rilho da Fonte Benémola

Local/Concelho: Querenga, Loulé

GPS: N 237 11°55 W8 0" 15" (Inikio/Fim)
N 372127 16", W 80" 18" (Cesteiro)

Distincia: Skm
Sinalizagio: Sim
ificuldade; Média

Figura 3 — Design da Publicagéo
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3.5.1 Tipografia

No titulo da capa, o tipo de letra utilizado ¢ “Mistral” com 30 pt de dimenséo. O tipo de
letra do subtitulo € “Minion Pro” com 12pt. No titulo “Trilhos do Algarve” utiliza-se um
tipo de letra fortemente serifada para Ihe dar um maior singularidade, tornando-se menos
monotona e mais alusiva a tematica. Nos restantes textos, teve-se em linha de escolha a
funcionalidade e capacidade de leitura, isto &, a leiturabilidade, optando-se por duas fontes

diferentes, com caracteres menos serifados.

Nos titulos “Prefacio”, “Indice” e “Introdugdo”, a fonte utilizada é “Myriad Pro” com 12pt
de dimens&o; no corpo de texto foi utilizado a “Minion Pro” (serifada) com 7 pt de

dimensao.

Nos titulos, com o nome de cada trilho encontra-se em "Myriad Pro” de 12pt de dimensao.
No corpo de texto foi utilizado a fonte “Minion Pro”, sendo de 6pt de dimensao no breve
texto a esquerda, imediatamente a seguir ao titulo e de 8pt no texto mais extenso, da pagina
oposta. Esta tipografia é mantida ao longo de todo o livro, para todos 0s percursos.
Pretendeu-se que, deste modo, os titulos se distinguissem pelo tipo de letra e pela dimensao

superior que detém em relacdo ao corpo de texto.

Exceptuando o titulo da capa, que é verde, alusivo a natureza, a cor da letra é sempre 0
preto, contrastando com o fundo branco da folha excepto a contracapa que € igualmente

verde.

Entende-se que o tipo, dimensdo e cor da letra proporcionam, assim, boa legibilidade e
leiturabilidade e simultaneamente, apesar de as variagdes no tipo de letra, boa coeréncia e

equilibrio ao longo do livro.

3.5.2 Diagramacéo

A capa, como ja foi dito, apresenta uma unica fotografia vertical, no topo, ocupando a
quase totalidade da pagina (sensivelmente dois tercos). O titulo e subtitulo encontram-se
sob a fotografia, numa unica coluna, alinhados ao centro, sobre uma caixa de texto de

fundo verde-claro.
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CIRCUITO
PEDESTRE

Thillos da Algarve

Roteiro de Bolso
Figura 4 — Capa da Publicacéo

Nas primeiras trés paginas encontra-se, por esta ordem, o prefacio, o indice e a introducéo

dispostos em uma Unica coluna, centrada e bem legivel.

25



03
04
06
o8
]
12
14
16
18
20
22
24
26
28
30
32
34
36
38
40
42
44
46
48

INDICE

Introdugio

Trilho do Castelo de Aljezur

Trilho da Fortaleza de Sagres
Trilho da Barragem da Bravura
Trilho da Quinta da Rocha

Trilho do Caldas de Monchique
Trilho da Fonte Santa

Trilho da Nossa Senhora da Rocha
Trilho do Sitio das Fontes

Trilho do Castelo de Silves
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INTRODUGAO DO AUTOR

0Ol4, bem-vindo ao Trilhos do Algarve!

Este pequeno roteiro pretende ser uma ajuda a todos os caminhan-
tes e entusiastas do pedestrianismo, na descoberta de alguns dos
mais interessantes percursos pedestres do Algarve. Do barlavento
ao sotavento, da serra, pelo barrocal até litoral, sdo inimeras as
riquezas que o patrimdnio natural e historico do Algarve propor-
ciona, oferecendo uma enorme e singular diversidade paisagistica.
Este primeiro volume do “Trilhos do Algarve - Roteiro de Bolso”
consiste numa compilacio de 22 percursos pedestres, selecionados
do site de internet www.trilhosdoalgarve.com, um projecto que
remonta ao ano de 2008, no qual poderd visualizar os videos de
apresentagao de virios trilhos do Algarve, divalgando a regido

e promovendo a sua atividade turistica. Este pequeno roteiro
pretende reunir a informagio atil necessdria 4 localizaciio e carac-
terizacio dos percursos em contexto real de caminhada.

Passo a passo, de concelho a concelho, se ainda ndo estd, deixe-se
apaixonar pelas belezas do Algarve.

Eduardo Monteire
Trilhos do Algarve

PS: Alguns conselhos:
1= Visite o gite wivw trilhosd oalgarve.com, veja os videos e escolha os percar-
505 que pretende visitar, para obter dire¢oes use 0 mapa do site ¢ a0 premir no
trilho aparece “Diregdes” onde poderd definir ainda a origem.

2¢ Prepare uma mochila com material que necessita, sem esquecer agua,
alimentos, maquina fotogrifica, GPS/telemavelbissola, .. e o roteiro de bolso!
3 Equipe-se devidamente, nao esquecendo do protetor solar, chapéu,

aculos de sol, calcadofroupa leve e confortavel, adequados ds condigdes
meteoroldgicas.

4= Siga os conselhos, indicagfes ¢ normas dos percursos sinalizados,

Figura 5 — Segunda e terceira paginas da publicacdo

Para cada percurso encontra-se em destaque, na pagina na esquerda, uma fotografia que

ocupa dois tercos da pagina, a semelhanca da imagem da capa, seguido no terco final, do

titulo do percurso, com o nome do trilho, e texto alinhados a esquerda, separados por uma

linha preta, em uma Unica coluna com a descricdo da localizagdo e distancia e outras

informacdes introdutérias. Na pagina da direita, encontra-se texto com caracterizacdo do

trilho, em apenas uma coluna, também alinhado a esquerda, seguido, por baixo, de um

mapa Google com a localizacdo e delineamento do percurso. A disposicdo das areas é

inversa ao da pagina anterior, sendo que o texto ocupa cerca de dois tercos do topo e a

infografia ocupa sensivelmente o terco final da pagina. Esta disposicdo pretende criar um

efeito gréfico agradavel e funcional, de forma a disponibilizar toda a informagcdo relativa a

cada percurso em duas paginas opostas.
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Fotografia Texto

Nome do Trilho

Texto Mapa

Figura 6 — Layout da Publicagéo

Em termos de formatacdo, o corpo de texto encontra-se sempre alinhado a esquerda. As

paginas apresentam, todas, margens de 4mm, em todos lados.

Para cada percurso, segue-se a mesma disposi¢do, embora possam variar as areas relativas
dos elementos, em funcdo da dimensdo da fotografia ou texto. Deste modo, cada trilho é
descrito e apresentado em duas paginas, em folhas opostas, para facilitar a leitura sobre

cada percurso.
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Silves € um concelho com um dos maiores registos histori-
cos do Algarve, cuja ocupacao remonta a pré-historia. O
Castelo de Silves, construido em grés vermelho na colina
da cidade, € uma das maiores fortificagoes de arquitetura
militar islimica do século XI, conquistado, pela primeira
vez, por D. Sancho I e reconquistado por D. Paio Peres
Correia em 1253, tendo sido alvo de varias reconstrugoes
até aos nossos dias. E composto por uma muraltha de onze
torres, de construgio sofisticada, jardins, duas cisternas e
vestigios da ocupagao romana e mugulmana.

O percurso tem inicio junto a zona ribeirinha, atravessa a
antiga vila, passando pela Fabrica dos Inglés e desenvolve-
se pelas imediagoes do castelo, junto as muralhas, e
continua pelo interior do castelo até a Sé Catedral.

Trata-se de um percurso com enorme interesse historico
e cultural, com vista privilegiadas sobre a cidade, o rio
Arade e as serras de Espinhaco de Cao e de Monchique.

Trilho do Castelo de Silves

Lacal/Concelho: Silves
Como chegar: EN125 em direcgio Lagoa, Estr, EN124-1/N124 para Silves
GPS: N 37° 6’ 19" W 8¢ 20° 217 (Inicio/Fim)

Distancia: 4 km
Sinalizagao: Nao
Dificuldade: Média

Figura 7 — P4ginas 20 e 21 da publicacdo

3.5.3 Infografias e llustragoes

Nesta publicacdo, s6 ha recurso a fotografias e mapas. Para cada percurso encontra-se uma

fotografia de grande dimenséao no inicio da primeira pagina e um mapa na pagina oposta.

As fotografias séo de diversos planos, respetivos a cada trilho, que procuram realgar pontos
caracteristicos e de interesse, 0o que é adequado a funcdo do produto, tornando-o mais
apelativo. Neste tipo de produto, e tendo em conta a populagdo alvo, as imagens
fotogréficas assumem uma funcéo principal na obra, pois sdo estas que melhor descrevem

as caracteristicas do percurso.

As fotografias sdo originais e do mesmo autor da publicacdo, tendo sido captadas no
momento da realizagdo dos videos, no projeto original do “Trilhos do Algarve”. Respeitam
as regras de composicao dos planos e orientagdes técnicas para obter o melhor resultado no
compromisso, luminosidade e posicionamento em relacdo a representatividade do tema

pretendido.
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Figura 8 — Fotografia no Trilho do Ludo Salinas

Em relacdo as infografias, tratam-se de mapas simples de satélite da Google, com o
delineamento do trajeto, para uma melhor localizagdo dos percursos. As imagens foram
retiradas da plataforma “Google Maps” e modificadas com desenho de uma linha azul para
definir o percurso, através do Photoshop. Foram posteriormente recortados e convertidos a

300 dpi CMYK para uma melhor qualidade de impresséo.

No centro do livro encontra-se um mapa central que ocupa duas paginas com a indicacéo
de todos os percursos existentes no roteiro e indicacdo da pagina onde se encontram,

também retirado do Google Maps.
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Figura 9 — Mapa do Trilho do Castelo de Silves

3.5.4 Impressao

Considerando as limitagdes financeiras para este projeto foi necessario procurar alguns
patrocinios, de forma a concretizar a impressdo da publicacdo. Neste sentido, a impressdo
sera patrocinada pela grafica DOP com um custo reduzido de 1,5 euro por unidade.

Como ja foi referido, a publica¢do “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” apresenta um
formato tipo livro com 74 mm largura x 105 mm altura (tamanho da péagina). E importante
salientar que a escolha destas dimensbes se prendeu com aspectos de impresséo,
nomeadamente com a preocupacao de evitar desperdicios, de forma a rentabilizar o papel.
O numero de paginas impressas foi 4+48 (52) e a escolha deste numero teve em
consideracdo o numero de percursos escolhidos e a necessidade de respeitar um nimero de
paginas que fosse multiplo de 4, imposto pelo tipo de impressdo e encadernacao
escolhidos. Por este motivo, foram necessarias algumas reestruturaces ao longo de todo o

trabalho, relativamente ao nimero e disposi¢do das paginas.

30



As cores definidas para a capa sdo “4/2 CMYK” e para o0 miolo “4/4 CMYK?”, com o
intuito de respeitar a fiabilidade das cores escolhidas e a0 mesmo tempo minimizar custos
na impressao, pois 0 numero de cores altera o preco por pagina. O tipo de papel escolhido
para a capa ¢ “Couche Gloss 150 gr” e para o “Miolo Couche gloss 120 gr”. Os
acabamentos contemplam a plastificacdo e encadernamento agrafado a dois pontos de
arames. As escolhas adoptadas, face aos aconselhamentos técnicos, procuram estabelecer a

melhor relacéo preco-qualidade possivel.

3.6 Publicacao On-line

A publicagdo esta, como ja foi referido, disponivel em formato digital online, através do

site “Trilhos do Algarve “ no seu subdominio http://www.roteiro.trilhosdoalgarve.com.

A publicacdo nesta versao apresenta as mesmas caracteristicas e aspeto da publicacdo em
versdo impressa. Nesta solucdo, a mudanca de pagina é efetuada por clique ou
arrastamento dos cantos. Permite uma leitura igualmente eficaz num iPad ou em Personal

Digital Assistant (PDA) com ecras mais alargados.
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3.7 Divulgacéo e Distribuicdo

Apesar das vantagens esperadas, a divulgacdo e a distribuicdo deste produto e a
concretizacdo deste projeto enfrentard eventuais obstaculo, face de concorréncia de outros

guias e paginas na internet e face a conjuntura de crise econémico-financeira em Portugal.

Todavia, este projeto pretende divulgar e distribuir a publicagdo “Trilhos do Algarve —
Roteiro de Bolso” através das autarquias do Algarve, da RTA, Postos e entidades de
Turismo e unidades hoteleiras. Pretende-se continuar 0s contactos a estas entidades por
correio electronico e pessoalmente, sempre que possivel, apresentando o projeto e a
publicacdo. Através destes intermediarios, pretende-se que a versdo impressa seja
distribuida a preco de custo aos turistas e interessados pelo pedestrianismo, promovendo e
divulgando igualmente o site e a vers@o online. Por sua vez, o site “Trilhos do Algarve”

sera outro veiculo de apresentacédo e divulgacéo do seu roteiro.
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4. DISCUSSAO

O objectivo deste projeto era a criacdo de uma publicacdo escrita sobre 0s percursos
pedestres do Algarve, desenvolvendo os conteudos do projeto original “Trilhos do
Algarve”, de modo a construir um produto que promovesse o patrimonio cultural e natural

da regido. Neste sentido, acredita-se ter atingido os objectivos inicialmente propostos.

Apds este projeto, o produto final obtido, “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso”, é uma
publicacdo escrita de pequenas dimensdes, 74 mm por 105 mm (fechado), de 52 paginas
que apresenta e caracteriza 22 percursos pedestres da regido do Algarve, abrangendo todos
os seus concelhos, do barlavento ao sotavento. Face a outras publica¢Bes conhecidas, este
produto apresenta dimensdes acentuadamente mais reduzidas, o que se entende ser uma
vantagem no seu transporte e manuseamento durante as atividades de caminhada, o que
ndo comprometeu o nimero de percursos documentados, apresentando mais percursos do
que algumas das publicacdes ja existentes. De facto, entende-se esta como uma das mais-
valias, contudo assume-se que as implicacGes destas dimensdes na letra e nos contetdos

poderdo ser incertas para a aceitabilidade do produto.

A publicacdo integra textos de caracterizacdo, fotografias e mapas sobre cada percurso, a
semelhanca de outras publicacbes do género, porém os contelidos sdo menos extensos e
mais simples, na tentativa de criar um produto mais alcancavel e pratico. No entanto, mais
uma vez, este ponto podera ser problematico pela sua reduzida informacdo e mapas pouco
detalhados. Efectivamente, em comparagdo com outras publica¢des o “Trilhos do Algarve

— Roteiro de Bolso” é um produto mais simples e com menos conteldos.

Embora sejam reduzidos, a escolha, planeamento e producdo dos contetdos foi cuidada e
suficiente para a identificacdo, localizacdo e caracterizacdo breve dos percursos, reunindo
informacdo necessaria num roteiro. Por outro lado, de uma forma global, esta publicacédo

tem um design usual. Graficamente entende-se que se trata de produto apelativo.

Em suma, defende-se que o “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” € de um produto com

lugar no mercado e interesse na promogéo e desenvolvimento da regido Algarvia.
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5. CONCLUSAO

Desde a idealizacdo a concecdo, este projeto foi vasto em trabalhos, procedimentos,
grandes duvidas e crescentes desafios. Habitualmente, os processos e etapas implicados na
edicdo, producdo e comunicagdo de conteldos sdo extensos e envolvem diversos
individuos e responsaveis especializados, independentemente da dimensédo do produto que
se quer criar. Isto ndo sO faz sentido para a rentabilizacdo e distribuicdo de tarefas e
responsabilidades como para a qualidade do produto final, uma vez que impde um
conjunto de trabalhos desempenhados por individuos mais especializados e disponiveis em
cada um dos processos e/ou etapas, conferindo rigor e diversidade de perspectivas. Este
facto é ainda mais verdadeiro quando estdo em causa as especificidades e potencialidades

dos conteudos e produtos multimédia.

Isto significa que a concretizacdo deste projeto, em particular a criacdo de uma publicagéo
foi, pelos motivos referidos, um experiéncia muito enriquecedora, embora possa ter
desvantagens por envolver sempre 0 mesmo individuo. Este projeto permitiu, assim,
aplicar conceitos, conhecimentos e capacidades de comunicacdo multimédia no ambito da
Edicdo, Producdo e Comunicacdo de Contetidos, desde a redacdo de texto, captacao/edicao
de imagem, design editorial, aspetos de impressao, programacao, divulgacéo e distribuicéo,
com recurso a varios tipos de media, incluindo fotografia. Todas as etapas foram exigentes
em termos de volume de trabalho e da importancia das decisfes e opc¢des tomadas, face as
duvidas surgidas. Acredita-se, todavia, que se criou um produto com utilidade e
sustentavel, embora alguns aspectos da sua qualidade sejam questionaveis, como ja foi

referido.

Efectivamente, a idealizac&o foi a fase mais facil de todo o projeto. O Trilhos do Algarve”
era j& um projeto com relativa aceitacdo na internet (actualmente com visitas), que
consistia na producdo e edicdo de videos promocionais de varios percursos pedestres no
Algarve, sugerindo percursos alternativos, mais acessiveis e de caracter cultural, em
relacdo a outros produtos existentes. Associando-se ao conceito e & actividade de
pedestrianismo, e através das dindmicas estratégias multimédia, este projeto pretende
promover o patriménio natural e cultural do Algarve, e a sua actividade turistica. A criacdo

do “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” surgiu da necessidade sentida pelo autor em
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materializar os conteudos desenvolvidos no site em publicacdo escrita. Embora este ramo
esteja em grande desenvolvimento e j& existam varios produtos e publicagdes deste género,
entende-se que o “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso”, pelas suas carateristicas e
particularidades tem um espaco neste mercado, pelo seu tamanho e globalidade dos seus

conteldos.

Um dos principais e maiores desafios deste projeto foi, sem davida, a redacéo de texto,
uma vez que implicou extensas pesquisas, envolvendo varias dificuldades de escrita e
linguagem. Perante as evidentes limitacGes de conhecimentos e pratica na area da escrita,
optou-se por um estilo objectivo e simples. Por outro lado, perante a falta de
conhecimentos técnicos especificos e vérias dificuldades na pesquisa, relativamente as
caracteristicas naturais e culturais dos percursos, adoptou-se por textos curtos, de forma a
minimizar potenciais imprecisdes. E importante relembrar que, habitualmente, neste tipo
de publicacGes, a redacdo de texto é da responsabilidade de pessoal técnico na area de
ciéncias e/ou historia, como se sucede nos guias elaborados pela RTA.

Definir e idealizar uma estratégia de design editorial foi outro importante desafio que teve
em consideracdo a utilidade do produto, no sentido de todos os seus elementos tornarem a
leitura répida e a aquisicdo de informacdo imediatas, sem perder de vista as questdes
estéticas e graficas. Seja pela sua disposicdo simples, tipografia, infografias e/ou
fotografias relativamente atrativas, esta publicacdo tem um design usual. As fotografias e
mapas sao 0s recursos de imagem desta publicacdo, ocupando, com destaque, metade do
espaco total da publicacdo. Em especial a fotografia € um importante recurso, pelo que se
procurou captar imagens que reflectissem a beleza paisagistica dos locais, pois este é o
principal objectivo do produto. Percebe-se, assim, que, para a criacdo de um livro ou
publicacdo, além de um extenso trabalho de redacgdo, existe um grande trabalho técnico e

criativo na elaboracdo do seu design editorial.

Na pratica, as preocupacdes com aspectos do design editorial ndo terminam na sua
concepcdo digital e deverdo ainda ter em conta as caracteristicas da impressdo que se
pretende. Neste caso, em particular, houve necessidade de pequenas reestruturacoes,
relativamente ao numero e disposi¢do das paginas, com o objectivo de se obter o melhor
produto possivel. Relativamente aos aspetos de impressdo foi necessario ter em conta a
dimensdo da publicacdo, o tipo de papel, as cores e os acabamentos, tornando-se numa

tarefa mais complexa do que a partida seria de esperar, embora facilitada pela enorme
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disponibilidade da gréafica DOP, na pessoa do Sr. Bertilio Cristina. Assim, optou-se por
escolhas seguras face ao reduzido orcamento e limitagdes de recursos logisticos e

temporais (prazos impostos).

A escolha das entidades a divulgar e distribuir a publicacdo sdo as que se entendeu que
terdo maior interesse no sucesso deste produto e que maior proximidade detém com o
publico interessado em pedestrianismo. De facto, entende-se que uma parceria com estas
entidades, nomeadamente, autarquias e unidades hoteleiras, seria util para o

desenvolvimento turistico do Algarve.

Defende-se que o “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” € um produto empreendedor
com lugar no mercado e de interesse na promocgao, e desenvolvido na regido Algarvia,
fazendo sentido a criacdo de outros volumes, a semelhanca deste, que rednam outros

percursos ja descritos no na pagina da internet.

Em suma, o projeto “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso” foi uma importante ¢
enriquecedora experiéncia na aplicagdo de conceitos, conhecimentos e capacidades de
comunicacdo multimédia no ambito da Edicdo, Producdo e Comunicacdo de Conteddos.
Sobretudo, defende-se que é um projeto sustentavel que permite aliar, de forma
mutuamente vantajosa, as areas da comunica¢do multimédia e do pedestrianismo em
proveito de valores e interesses publicos, como sdo a promoc¢do do patrimoénio natural e

cultural do Algarve e o desenvolvimento turistico da regiao.

Assinatura
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ANEXO

Exemplar da Publicacdo: “Trilhos do Algarve — Roteiro de Bolso”

37



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Associacdo Almargem, 2006, Via Algarviana — Siga esta pista, Loulé, Associacdo

Almargem. Consultado através http://www.viaalgarviana.org/

Barbosa, C., 2009, Manual Préatico de Producdo Gréfica, 22 edic¢do, Lisboa, Principia
Editora

Baltessar, M.J., 2009. Comunicacdo Multimidia: objecto de reflexdo no cenario do século
21, Florian6polis, CCE/UFSC

Comunidade Intermunicipal do Algarve (AMAL), 2007, Ecovias do Algarve, Faro,

AMAL. Consultado através http://www.ecoviasalgarve.org/conteudo.php?cat=Intro

Camara Municipal de Loulé, 2008, Percursos Pedestres e de BTT no Concelho de Loulé,
Loulé, Cémara Municipal de Loulé. Consultado através http://www.cm-
loule.pt/upload_files/client_id_1/website_id_1/files/Ambiente/PDF_completo_1.pd
f

Carvalho, A. 2002. Multimédia: um conceito em evolucdo, Revista Portuguesa de
Educacéo 15 (1), pp. 245-268, Minho, Universidade do Minho

Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal, FCMP, 2006, Regulamento de

Homologacao de Percursos Pedestres, Lisboa, FCMP

Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal (FCMP), 2012, Atividades, Lisboa,
FCMP. Consultado através http://www.fcmportugal.com

38


http://www.viaalgarviana.org/
http://www.ecoviasalgarve.org/conteudo.php?cat=Intro
http://www.cm-loule.pt/upload_files/client_id_1/website_id_1/files/Ambiente/PDF_completo_1.pdf
http://www.cm-loule.pt/upload_files/client_id_1/website_id_1/files/Ambiente/PDF_completo_1.pdf
http://www.cm-loule.pt/upload_files/client_id_1/website_id_1/files/Ambiente/PDF_completo_1.pdf
http://www.fcmportugal.com/

Faculdade de Economia da Universidade do Algarve (FEUALG), 2009, Guia para
Elaboracdo de DissertacOes de Mestrado, Faro, FEUALG

Gruszyhsky, A. Chassot, S. 2006. Projeto Gréfico de Revistas. In Conex&o, Comunicagdo
e Cultura — Revista de Comunicacgédo da Universidade de Caxias do Sul. V.5, n. 10,
EDUCS.

Gruman, G. 2010, InDesign CS5 For Dummies, Nova York, Wiley Publishing

Heitlinger, P., 2006, Tipografia: origens, formas e uso das letras, Lisboa, Dinalivro

Haslam, A., 2006, Book Design, London, Laurence King Publishing

Instituto da Conservacao da Natureza e Biodiversidade (ICNB), 2012, Parque Natural da
Ria Formosa, Lisboa, ICN. Consultado através
http://portal.icnb.pt/ICNPortal/vPT2007-AP-RiaFormosa/Visitar+Area+Protegida/

Mancelos, J. 2010. O Ensino da Escrita Criativa em Portugal: Preconceitos, Verdades e
Desafios, Lisboa, Universidade Catdlica Portuguesa/ Fundacdo para a Ciéncia e

Tecnologia

Regido Turismo Algarve (RTA), 2012, Roteiros, Faro, RTA. Consultado através

http://www.visitalgarve.pt/

Regido Turismo Algarve (RTA), 2007, Guia de Percurso Pedestres do Algarve, Faro,
Turismo de Portugal. Consultado através
http://www.visitalgarve.pt/pressroom.file.php?fileID=26&file=en_guiaspedestres.p
df

39


http://portal.icnb.pt/ICNPortal/vPT2007-AP-RiaFormosa/Visitar+Area+Protegida/Como+Chegar/
http://www.visitalgarve.pt/
http://www.visitalgarve.pt/pressroom.file.php?fileID=26&file=en_guiaspedestres.pdf
http://www.visitalgarve.pt/pressroom.file.php?fileID=26&file=en_guiaspedestres.pdf

Santos, J.M. Costa, A.C. (2009) Ecoturismo: uma forma de desenvolvimento sustentavel

para o concelho de Pinhel, Leiria, Instituto Politécnico de Leiria.

Wikipedia, 2012, Site oficial Wikipédia, a enciclopédia Livre. Consultado através
http://pt.wikipedia.org

Williams, R. 2008. The Non-Designer’s Design Book. California, Peachpit Press.
Consultado através http://www.google.pt/books?hl=pt-
PT&Ir=&id=n1AuwXafMO8C&oi=fnd&pg=PA5&dg=book+design+&ots=5ZEhe
Yfd2K&sig=mbagZ6a4WeWarQMX3CRpCIvYbdY &redir_esc=y#v=onepage&q=
book%?20design&f=false

Legislacéo

Ministério da Economia, Decreto-Lei n.° 47/99, de 16 de Fevereiro N. 805, Diario da

Republica, | Série-A- N.° 39

40


http://pt.wikipedia.org/
http://www.google.pt/books?hl=pt-PT&lr=&id=n1AuwXafMO8C&oi=fnd&pg=PA5&dq=book+design+&ots=5ZEheYfd2K&sig=mbagZ6a4WeWarQMX3CRpCIvYbdY&redir_esc=y#v=onepage&q=book%20design&f=false
http://www.google.pt/books?hl=pt-PT&lr=&id=n1AuwXafMO8C&oi=fnd&pg=PA5&dq=book+design+&ots=5ZEheYfd2K&sig=mbagZ6a4WeWarQMX3CRpCIvYbdY&redir_esc=y#v=onepage&q=book%20design&f=false
http://www.google.pt/books?hl=pt-PT&lr=&id=n1AuwXafMO8C&oi=fnd&pg=PA5&dq=book+design+&ots=5ZEheYfd2K&sig=mbagZ6a4WeWarQMX3CRpCIvYbdY&redir_esc=y#v=onepage&q=book%20design&f=false
http://www.google.pt/books?hl=pt-PT&lr=&id=n1AuwXafMO8C&oi=fnd&pg=PA5&dq=book+design+&ots=5ZEheYfd2K&sig=mbagZ6a4WeWarQMX3CRpCIvYbdY&redir_esc=y#v=onepage&q=book%20design&f=false

APENDICE

Nota de Encomenda

41



