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O tempo da memdria no miradouro da vida
José Carios Viiiiena “Mesquita

«Toda a obra de arte € uma personalidade.
O artista vive nela, depois de ela ter vivido
longo tempo dentro dele» J.M.Vargas Vila

A maior interrogacdo do homem provém da natureza da sua existéncia. Quem
somos, de onde vimos e para onde vamos, ndo é um esfingico enigma tebano,
nem tdo pouco um ancestral mistério da filosofia escolastica grega. E, tdo
simplesmente, a duvida fundacional da humanidade, que inspirou credos e
religibes, sustentou doutrinas e ideologias, libertou povos e erigiu nacdes nos
mais dispares quadrantes do globo. Mas, no fundo, as duvidas que infundem esse
indecifravel enigma, correspondem tdo simplesmente a dimensao natural do
tempo, ou seja a sua particdo evolutiva em passado, presente e futuro. E essa a
dimenséo que do nosso Miradouro da Vida conseguimos vislumbrar.

Desde o primeiro frémito de vida até ao Gltimo suspiro em que se evola a alma,
vemos perpassar pelo mirante da nossa existéncia o esplendor da criagdo, o
regozijo da posse, o orgulho do saber, a aptiddo imaginativa, o talento inventivo, a
gléria do sucesso, o0 reconhecimento social e o conforto da velhice. Mas o elo de
ligacdo entre os elementos do tempo e as fases da vida chama-se Saudade. Aos
que, no mirante da acoteia da vida, resistiram no vortice do tempo as Parcas do
destino, sO lhes resta agora a vollUpia de recordar, esse sensual prazer de poder
afirmar eu vi, eu estive la, eu conheci-o, eu sei como tudo aconteceu. O tempo faz
a vida e faz o ancidao, ambos sao sindnimos de experiéncia e de sabedoria.

A origem da poesia provém etimologicamente do vocabulo grego “poiéW’, que
traduz a ideia de fazer e criar. Por conseguinte, desde que os homens se uniram
para fazer a civilizacdo e criar o Estado - conceberem a soberania, a liberdade e
a cidadania -, coube a poesia a missao de fazer lembrar e transmitir o passado,
em palavras encadeadas pela musicalidade da rima, para que fossem facilmente
decoradas e repassadas as geracfes seguintes. Antes da invencdo da escrita e
do registo da Histéria, foi a poesia quem uniu os povos e lhes infundiu a dimenséo
do tempo e a heranca do passado, servindo-lhes de arauto e de mentor, para que
nunca esquecessem de onde vinham, quem eram e para onde queriam
prosseguir o seu caminho.

Daqui se infere que, desde as origens da civilizacdo até ao devir intemporal da
humanidade, sempre a poesia marcou indelével presenca na transmissdo da
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Historia e na construcdo da Cultura. A poesia é, pois, a charneira da Civilizagdo. E
mesmo que 0S povos perecam e as nacles se extingam, ecoara para sempre no
Miradouro do Tempo uma voz do passado, como uma prece poética, suplicando
aos vindouros que nao olvidem os que ficaram para trds, encobertos na bruma da
histéria. Essa voz, impetuosa e arrebatante, é a inconfundivel voz dos poetas.

E precisamente essa voz, de lidimo poeta, que tenho a honra de apresentar,
nesta progressiva cidade de Albufeira, na pessoa do Dr. Manuel dos Santos
Serra, insigne cidadao e figura modelar da medicina algarvia, distinto humanista e
incansavel defensor dos supremos valores da Liberdade e da Democracia.
Poucos serdo os que hoje lhe poderdo imitar tdo proficuo trajeto de vida, porque
para tanto lhes faltard ndo sé o génio, como principalmente a humildade, a
abnegacdo e o desprendimento para, em todos e em cada um, ver 0 irmdo que
sofre e precisa do seu solidario apoio, nas horas dificeis, em que por vezes, a
vida, num segundo, se esvai e a alma se desvanece.

O livro que o Dr. Santos Serra traz hoje
a publico, tem por titulo Miradouro do
Tempo. E um livro de poemas, que, tal
como o0s anteriores, tem a chancela da
Caleidoscoépio. Apresenta na capa um belo
guadro a 6leo, sobre a baia de Sagres, da
autoria do notavel pintor Samora Barros.

Uma opcédo inteligente e louvavel, pois que
aquele eximio pintor, e ilustre albufeirense, miradouro do tempo
foi também um admiravel cultor das musas. poemas

A obra em si comporta 104 poemas, Manuel dos Santos Serra
idealizados de forma livre, sem as peias
métricas nem as sonoridades ritmicas, que
a ortodoxia lirica impés nos templos de
Orfeu aos adoradores das musas. Uns séo N
curtos e incisivos, enquanto outros sao
mais alongados nas suas lucubracgdes filosoficas, nas suas imagens poéticas ou
nos seus subterfugios metaféricos. O livro tem trés fases distintas. A primeira é
mais lirica, mais artistica, mais consentdnea com a producdo anterior do poeta.
Evidencia um espirito sonhador, utépico e idealista, no fundo revela o poeta na
sua faceta mais cristalina. Os versos sdo curtos e 0s poemas Sao pequenos,
como se fossem medalhfes poéticos. Mas o seu embasamento filos6fico obriga o
leitor a uma reflexdo mais atenta e prolongada. O lirismo é omnisciente. Repare-
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se nos primeiros poemas e na sua ponderacdo sobre o valor e necessidade da
poesia, sobre a concecao poética e as ilusdes do poeta. Vé-se que pela escadaria
do poema fluem sentimentos de saudade, fantasia e alucinagdo, recordacdes de
paraisos errantes e de alegrias juvenis, de desilusGes, privacdes e morte. Em
alguns poemas constatei recursos estilisticos ndo verificados em obras anteriores,
como € o caso das repeticdes vocabulares dentro do mesmo verso, 0 que ja nao
acontece nas fases seguintes do livro. Permita-se-me aqui destacar alguns
poemas que se incluem nesta primeira parte: «Magos da Leitura», «Porqué»,
«Meditando» (verdadeira ode ao Mar), «Histéria» (autobiografico) e «A magia do
verso» (verdadeiro hino a poesia).

A segunda fase do livro
comeca precisamente com
0 poema que serve de titulo
a este livro, que merece ser
lido, refletido, ponderado,
dissecado, anatomizado e
vagarosamente comentado.

Jorge Luis Borges dizia que

bastava um verso para

salvar um livro, mas se

fOSSe um poema entédo Vilhena Mesquita, Santos Serra e vereadora da cultura
salva-se toda a obra do poeta. Neste caso, diria que sdo muitos os poemas que
salvam este livro e dignificam para sempre a memoria do poeta Manuel dos
Santos Serra.

Esta parte do livro é mais roméantica e mais intimista, porque reflete ndo s6 as
experiéncias passadas como as vivéncias privadas do poeta. O prazer de
recordar e a nostalgia da memoria sdo muito prementes. Nota-se também nestes
poemas uma sincera preocupacdo ecoldgica e uma profunda revolta, contra a
destruicdo paisagistica e os atropelos ambientais, perpetrados em nome do
progresso e da modernidade. O Algarve e suas praias, 0s lugares historicos e a
sua beleza ambiental, sdo assuntos recorrentes nos seus poemas. O amor e a
natureza sdo nesta fase os temas fulcrais do livro. O amor oscila entre o platénico
e o fisico, mas o erotismo € a esséncia e a alma da poesia. A forma velada como
se revela a sensualidade do amor é o mais sublime perfume da poesia. Mas é a
Natureza que aqui se assume como uma espécie de heroina ou de personagem
central, em torno da qual decorre o Tempo, esse invisivel espaco pelo qual
perpassa a vida e as incontornaveis transformacfes das mentalidades, das
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ideologias e das naclGes. A apologia da natureza é mistica e ascética, e 0s
poemas sdo como preces de exaltacdo a pureza e virgindade do que € natural,
genuino, integro e imaculado. O poeta é fruto da paisagem que lhe iluminou a
infancia, e lhe moldou a alma na terra perfumada pelas amendoeiras em flor.

Por fim, sente-se no poeta o0 peso da idade, e essa é uma realidade transversal
a todo o livro. Alguém disse que recordar é a voluptuosidade dos velhos. Essa é
uma realidade constante neste livro. A angustia do tempo que passou e ndo pode
ser revivido, a nostalgia de recordar o que se viu e ndo mais se v&, causa no
poeta uma profunda amargura. A velhice é o desalento do heréi. A anciania é o
heroismo de vencer o tempo no desconforto da saudade. Neste livro sdo varios os
poemas sobre o descanso do guerreiro, cuja idade lhe sobrecarrega a memdaria
de recordagdes que o tempo foi acumulando no cofre da alma. E o tempo esta
pejado de sombras que a luz da vida jaA ndo pode iluminar. O maior castigo da
velhice é sem dlvida a saudade da lembranca.

Permita-se-me que destaque desta fase, entre muitos outros possiveis, apenas
0S seguintes poemas: «Algarve» (ode regionalista), «Ritual do Amor» (erotismo
profundo), «Reencontro» (erético-sensual), «Fatalismo» (sobre a vida e a morte) e
«Decadéncia» (apostasia religiosa).

A terceira e Ultima parte é aquela que faz da poesia o0 predestinado arauto da
histéria. Fala dos tenebrosos mitos que dominavam o0s mares tumultuosos, e dos
lusos argonautas que divisaram horizontes de esperanca em terras longinquas,
onde nunca chegara a promessa da civilizagdo. Exalta o nome de um povo que foi
de Gamas, Cabrais, Magalhdes e Albuquerques, mas que agora nem desse
passado se pode orgulhar, porque de méo estendida se deixou submeter a forca
barbara da gente alheia. «Fomos jovens, rebeldes, musculados, / O que havia e
ndo havia fomos ver, / O mundo quis saber o nosso nome / E registou-o em

lendas, / Em papiro de aco /
Fomos... / Fomos... /
Fomos... / Hoje, a Patria que
nos resta, / Tem um ramo de
rosas secas no regago».

A par da poesia de
tematica historica sucede-lhe
a fase do Realismo Poético,
um estilo raramente visto na
moderna poesia portuguesa.

ODr. Santos Serra na ceriménia de apresentacéo do seu livro, ladeado Por ISSO COnsideTO que esta €
pelo declamador Jodo Pires, Vilhena Mesquita, e vereadora da cultura
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a melhor parte do livro, por ser a mais fiel ao espirito revolucionario da poesia e
também a mais consentdnea com a personalidade do Dr. Manuel dos Santos
Serra, um inddémito defensor da liberdade e um intransigente protetor dos direitos
humanos. Infelizmente sdo ja raros os homens, que como ele se apaixonam pela
nobreza dum ideal e pela soberania da justica, lutando com todos as suas forcas
pela defesa da verdade e pela protecdo dos mais fracos. Por isso é que 0s seus
poemas nao se eximem de retratar os dias negros que 0 nosso pais tem vivido
ultimamente, acusando sem temor oS nossos governantes de serem o0s algozes
duma patria que civilizou o mundo. «Agora este pobre e velho povo / Como um
deus doente, / Ultrajado, andrajoso, mal-amado / Pelos filhos infiéis / Cisma,
cisma no milagre a inventar, / De fazer deste fraco povo, forte gente!»

A crise econémica em que vivemos tem causado grande instabilidade social,
gerando inseguranca, desconforto e sobressalto na vida de todos os cidadaos.
Um angustioso clima de egoismo e de nefasto individualismo, uma exacerbacgao
material da vida tomou conta dos destinos do mundo e derrubou 0s supremos
valores do espirito, da moral e da ética. Vivemos hoje tempos de dependéncia e
de subalternidade aos designios alheios, semelhantes aos que viram Camdes
perecer numa infame enxerga de hospicio. A esperanca perde-se a cada instante
e o futuro reserva-nos dias sombrios de angustia e sofrimento. Resta-nos talvez a
poesia e a leitura de livros como este para cuidarmos de resistir e de sobreviver o
melhor que pudermos, contra este pacto de agressao internacional a que a patria
e 0 povo portugués se acha submetido.

Em suma...

A centlria de poemas que
compdem este Miradouro do
Tempo percorre uma
pandplia tematica  muito
diversificada. Numa rapida
SUmula pOSSO afirmar que OGS Panoramica do auditério da Biblioteca Municipal de Albufeira
temas principais, ou seja 0s que consegui padronizar, sdo de caracter ambiental,
cosmico, religioso e sentimentais. N&do obstante, é na oclusdo da vida e no
mistério que envolve a face obscura da morte, que se focaliza o nucleo lirico
desta obra.

No que concerne a temdtica ambiental sdo constantes as evocacles
relacionadas substancialmente com a Agua, enguanto fonte da vida, mas também
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com as chuvas e os rios, contrastando com 0s seus opostos, 0 sol, as secas e 0s
incéndios, a luz, o brilho e a cor, tudo isto estrategicamente ordenado numa
poesia de contrastes e de recordacdes. Mas ndo nos deixemos iludir nesta
imbricada teia naturalista, porgue é nela que o Mar se assume como elemento
agregador e difusionista da mensagem poética deste livro. Diria mesmo que o mar
€ o tema fundacional na poesia de Santos Serra.

Mas, no ambito dos
elementos césmicos o0 tema
principal é o Tempo, nao so6
na sua dimensdo de passado
como também na sua
interpretacéao metaférica,
sendo por vezes evidente a
sua  personificacao, quer
como sujeito quer como
agente proactivo na execucao
poematica. Além do mais
figura na composigcao do titulo

da obra. Na conjugacdo poética do tempo recorre-se a elementos mais comuns
como o vento e a tempestade, a primavera das flores ou as trovoadas do inverno,
0 azul do céu e o brilho das estrelas no ebdrneo firmamento algarvio.

Os elementos religiosos, embora escassos e, por vezes, dissimulados, estdo
latentes na poesia de Santos Serra. Deus é uma entidade omnisciente, mas so6
abstratamente revelada, enquanto a alma é um recurso funcional na construgao
diegética do poema. Aparecem fugazmente outros conceitos como o milagre, o
paraiso, a igreja e até mesmo o Olimpo, numa alusao ao paganismo classico.

Mais prementes e abundantes sdo o0s elementos sentimentais, de entre os
quais impera o amor, platénico e fisico, sendo neste caso de realcar o profundo
erotismo que ressuma em dois poemas, que por serem muito belos, quase
extasiantes, ndo resisto a tentacdo de aqui Ihes citar os titulos: «Ritual de Amor»
e «Reencontro». A par do amor seguem-se os afetos e enamoramentos, o ardor
da paixdo, o prazer do sexo, a liberdade de amar, mas também a fidelidade no
contraste com a perfidia e o adultério. A saudade é, no caso do amor e da paixao,
um sentimento avassalador, a que se juntam, como reforco poematico, as
lagrimas e a dor da separacédo, a desilusdo e a depressdo, a doenca e a morte.

Sem grande esfor¢o analitico poderia afirmar que existe ao longo deste livro
um fio condutor. E arrojado diz&-lo quando se trata de uma obra de poesia, mas
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ndo ha davida que o tempo € o elo de ligagdo, mas a memoéria é o cerne e a alma
de todo o livro. Mais curioso, ainda, é notar que a dimensdo tempo, sendo o
cadinho em gue se fundem a generalidade dos poemas, assume-se aqui como
um nostélgico sentimento de perda, e de privacdo, de algo que ficou no passado e
ja ndo volta nem se recupera. Essa nostalgia ndo é saudosista. E antes, e tdo so,
0 puro sentimento lusiada da saudade, ndo de quem parte mas de quem vé partir.

Se 0 que caracteriza o género poético é a harmoniosa beleza da palavra
esculpida nos intersticios do poema, capaz de despertar no leitor sentimentos e
emocdes, de agitar sensibilidades e inspirar comog¢des, entdo sim, podemos
afirmar que este é verdadeiramente um livro de poesia, cuja leitura nos elevara
até aos sagrados altares da arte e da estética literaria. Porque, na verdade, um
poema é uma espécie de tela pintada com palavras, em cuja témpera o poeta tera
de selecionar as mais finas cores. Mas se quisermos ser mais abrangentes entéao
podemos afirmar que toda a Arte é Poesia, porque ambas personificam o Belo e a
Verdade.

Antes de ser Arte e Literatura, a poesia é essencialmente a voz sublime da
Natureza. E claro que quando falo em Natureza estou a referir-me a tudo o que
rodeia e consubstancia a vida. As correntes literarias vanguardistas tentaram
alterar a funcdo primacial da poesia, como expressao natural da vida, mas nao sé
foram mal sucedidas como ainda tiveram uma efémera existéncia. A razdo desse
insucesso prende-se com a falta de sinceridade, porque s6 permanece e resiste
tudo aquilo que é sincero e natural. A imitacdo do talento poético é a contrafacéo
da arte, pelo que rapidamente se transforma em caricatura e tédio.

Em boa verdade, nao é facil tocar violino num rabecao.
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