Anexo | - Modelo de Pélya para a resolucdo de um problema.*

Como Resolver Um Problema :
o ——————

COMPREENSAD DO PROBLEMA

Oual & a inedgnita? Quwiis S0 o8 dados? Oual & a condicianante?

E posivel satisfarer a condicionante? A condiclonanie é suficlente para deter
ménar & Inchgnita? Ou & Insuficiente? Ou redundante? Ou contraditbria?

Trace uma figura. Adote uma notagiio adeguada.
Separe a5 diversas partes da condicionante. E possivel anoté-la?

Primairo.
E praciso compmendsr o problema.

ESTABELECIMENTO DE LMW PLANO

Ji o viu antes? Ou j& viu o mesmo problema apresentede sab ume Torma ligeirs-

Segundo.
mente diferente’
E e a xiia entre os d::w *; Conhece um problema correfato? Conhece um problems que Ihe poderia ser Otil?

E possivel que ssjs obrigade a considerar Considere & incdgnital E proture pansar num problema conhecide que tenha a
problemas auxiliares sa ndo puder encontrar rasme (nobgnita ou autra semelharte, .
uma conexdo imediata, Eis um problema correlate e /4§ antes resolvido, E possivel utilizd-a? E possivel
E preciso cheger afinel 2 wm plano parz @ utilizer o seu resultada? E possivel utilizir @ seu métode? Devess introduzir al-
resolugdo. gum elemento auxiliar para tornar possivel a sua utilizaglio?

E possivel reformular o problema? E possivel reformulé-lo ainds de outrs manei-
rai Volte &s definiples.

Se nEo puder resolver o problama proposto, procure antes nesolver algum pro-
blema correlato, £ possive! imaginar um problema correlate mals acessivel? Uim
probiema mals gendrico? Um probleme mais especifico? Um problema andlogo?
E possivel resolver uma parte do problema? Mantenha apenss uma parte da con-
dieionente, deixe a eutrs de lado; até que panta fica assim determinads a incogni-
ta? Comao pode ela variar? E possivel obter dos dados slguma coise de Geil?
E possivel pomsor ern outros dados sproprisdos para determinar & incognitad
E possivel variar a inchgnita, ou os dados, ou todos elss, se necessacio, de tal
mansira gue figuem mais proximos entre 57

Utilizoy todos os dadas? Utilizou toda 3 condicionante? Levou em conta todas as
nocies esssnciais implicadas no problemad

EXECUCAD DO PLAND

Tereeira. B executar o seu pleno de rescluclio, verifigue cads pesro. B possivel ver|ficar
Execute o weu plana. claraments que o passo esth coreta? E possivel demonstrar que ebe estd correta?
AETROSPECTO

£ possive! verificar o resultado? E possivel varificar o drgumento?

B possivel chegsr ao resultado por um caminhe diferente? E possivel percsber
isto num ralance?

E possivel utilizar o resultado, ou o miétodo, em algum outio probloma?

Quarto.
Exmming a soluecio obtida.

! Pdlya, G., A arte de resolver problemas (1995) p. xii-xiii.
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Anexo |1 - Guido de atuacéo do professor de matematica elaborado por Lester?

ACCOES DO PROFESSOR

INTENCOES DO PROFESSOR

Pedir a um aluno para ler o enunciado
do problema em voz alta. Discutir
palavras ou frases que possam levan-
tar duavidas.

Pedir a um aluno para recontar o0 pro-
blema, usando palavras suas.

Discutir com toda a turma a com-
preensdo do problema, fazendo os
comentarios adequados.

Discutir com toda a turma possiveis
estratégias de resolugéo.

om-—AZ>»

Mostrar como € importante a leitura
cuidadosa do problema e centrar a
atencdo em certas palavras que tém
significado especial.

Realcar a importancia que tem a com-
preensdo do enunciado e do pro-
blema. :

Centrar a atencdo em dados impor-
tantes e clarificar partes do problema.

Fazer surgir ideias sobre possiveis
maneiras de resolver o problema.

Observar e pdr questdes aos alunos,
no decurso do trabalho, dando suges-
toes, se necessario. :

Proporcionar extensdes do problema,
se necessario.

Pedir aos alunos que resolveram o
problema para «dar a resposta».

m-22>»30C0U

Identificar os pontos fracos dos alu-
nos. Ajudar os alunos a ultrapassar
situacoes de impasse.

Desafiar e encorajar os alunos mais
rapidos a generalizar a sua estratégia
de resolugédo a um problema seme-
Ihante.

Proporcionar o confronto das solugcoes
e a discussdo da sua plausibilidade.

Pedir aos alunos que expliquem e dis-
cutam as estratégias de resolucao
gue utilizaram.

Pedir aos alunos que relacionem o
problema com problemas ja resolvi-
dos, ou que resolvam extensbes des-
ses problema.

w-—071Tmo

Identificar as diferentes estratégias
que permitiram resolver o problema.

Mostrar que as estratégias de resolu-
cdo de problemas nédo séo especificas
de um dado problema € ajudar os alu-
nos a reconhecer diferentes tipos de
situacdes, onde estas estratégias
podem ser uteis.

2 A etal. (1996:21).
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Tarefa a desenvolver em grande grupo.

Anexo Il — Primeira ficha de trabalho - Portugués

Nome: Ano/Turma: Data: __/__/___

LZ o texto com muita atengdo.
O Dorminhoco faz anos!

Hoje a Branca de Neve anda muito atarefadal E o aniversdrio do Dorminhoco, um
dos seus amigos andes. Branca de Neve combinou com os outros andes fazerem uma festa
surpresa ao Dorminhoco.

Assim que os andes sairam para trabalhar, Branca de Neve foi buscar o livro de
receitas para escolher o bolo que iria fazer. Folheou o livro para trds e para a frente..
finalmente encontrou o que procurava:

BOLO DE CHOCOLATE (receita para 8 pessoas)

Ingredientes:

* 4 ovos

* 4 colheres de sopa de chocolate em pé
* 2 colheres de sopa de manteiga

* 3 chdvenas de farinha de trigo

2 chdvenas de aglcar

* 2 colheres de chad de fermento

* 1 chdvena de leite

Branca de Neve pensou: «Ora bem, esta receita ndo vai chegar.. os andes vdo
trazer as namoradas e o Principe Encantado também vem! Valha-me a Madrinha da Gata

Borralheiral Que hei-de fazer? Acho que lhe vou pedir ajudal» E foi...
Silvia Pires

Responde as questdes.

1. Qual é o titulo do texto?

Fonte: Google Imagens

2. Qual é a personagem principal do texto?

3. Quem faz anos?

4. O que € que a Branca de Neve combinou com os outros andes?

5. Quem sdo os convidados?

6. Branca de Neve encontrou a receita certa para o bolo que queria fazer? Porqué?

7. A quem foi Branca de Neve pedir ajuda?
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Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

8.0 que € que achas que a Madrinha da Gata Borralheira disse a Branca de Neve para que ela

conseguisse fazer um sé bolo para a festa?
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Tarefa a desenvolver em grande grupo.

Anexo IV - Segunda ficha de trabalho - Portugués

Nome: Ano/Turma: Data: __/__/

Lé o texto com muita atengdo.
O lanche da avozinha

Estava um dia lindo na floresta! A mde da Capuchinho Vermelho
estava a preparar a cestinha do lanche para ela ir levar a avé. Quando
terminou, chamou-a:

- Capuchinho, vem cd! Ja preparei a cesta do lanche para levares a avozinha.

- Estd bem, mamd. Vou ja de seguida.

Capuchinho Vermelho ld foi pela floresta cantarolando, feliz por ir ver a sua
avozinha. Desta vez, ia sem medo porque o lobo mau ja ndo morava ld.

Quando ld chegou, bateu a porta e entrou.

- Olg, avozinha! Trago aqui o teu lanchinho!

- Ola, minha querida netinha, obrigada! Mostra ld o que a mdezinha mandou!

A Capuchinho Vermelho destapou a cestinha e viram um bolinho de magd, uma tarte
de morango, uma sandes de queijo, um sumo de laranja e um pacote de leite com chocolate.
A avozinha disse:

- Ndo sei o que hei de comer! E tudo téo apetitoso! Vou escolher duas coisas. Uma
para comer e outra para beber.

- Jd sei o que € que a avé vai escolher! - disse a Capuchinho.

Silvia Pires

1. Quem sdo as personagens da histéria?

2. Porque é que a mde chamou a Capuchinho Vermelho?

3. Porque € que a Capuchinho Vermelho ia a cantarolar pela floresta?

4. O que continha a cesta do lanche?

5. O que € que a avé escolheu para lanchar?
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Fonte: educamais.com


http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Mk8Nd6dDLMW1vM&tbnid=f-pGnekbHBXNeM:&ved=0CAQQjB0&url=http%3A%2F%2Feducamais.com%2Fcapuchinho-vermelho-para-colorir%2F&ei=GxloU-XeB6ec0AWnvYCoDQ&bvm=bv.65788261,d.d2k&psig=AFQjCNEVLMVqqYjXwhaeUS-_4I55OFoJhg&ust=1399417469883408

Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

6. Completa: A Capuchinho disse que a avé ia lanchar

7. Compara a resposta anterior com a dos teus colegas. O que notas? Porqué?

8. Desenha os lanches da avozinha.
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Fonte: Desconhecida

Nome: Ano/Turma: Data: __/__/

Anexo V - Terceira ficha de trabalho - Portugués

LE o texto com muita atengdo.

Tarefa a desenvolver em grande grupo.

A Gata Borralheira era uma menina muito boazinha.
Sempre que encontrava algum animal na floresta, ela
levava-o para casa. A madrasta, que era md, ndo queria que
a menina tivesse os bichinhos em casa. Entdo, a Gata
Borralheira comegou a escondé-los no seu quarto. Certo
dia, pensando que a madrasta tinha ido as compras, a
menina libertou todos os seus bichinhos na sala para
poderem brincar a vontade. De repente, ouve-se um gritol A madrasta estava na sala e
ficou espantada quando viu um cdo, um galo, um pardal, um gato e uma minhoca a passear na
carpete! Em cima da mesa ainda havia um aqudrio com dois peixinhos!

- Chegal Tens que mandar os bichos todos emboral - disse a madrasta.

- Por favor, deixe-me ficar com alguns! - pediu a menina.

- Entdo podes ficar com «seis patas». Escolhe! - respondeu a maléfica.

Silvia Pires (adaptado de fonte desconhecida)

1. Quem sdo as personagens da histdria?

2. O que é que a Gata Borralheira costumava fazer?

3. Como reagia a sua madrasta?

4. O que decidiu a Gata Borralheira fazer para poder ficar com os animais em casa?

5. Um dia as coisas ndo correram bem. O que aconteceu?

6. O que ordenou a madrasta?
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7. Quais foram os bichinhos que a Gata Borralheira escolheu? Desenha-os.

Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

8. Compara a tua resposta com a dos teus colegas. O que hotas? Porqué?

9. Inventa um titulo adequado para o texto.
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Anexo VI - Primeira ficha de trabalho - Matematica

Nome: Ano/Turma: Data: _/_/

Vamos resolver!

Depois de a Branca de Neve ter resolvido a questdo da receita do bolo de
aniversdrio do Dorminhoco, surgiu outro problema. Ela ficou sem saber qual a forma e qual a

cobertura que poderia utilizar. Queres dar uma ajuda? Repara na imagem!

FORMA g COBERTURA

08-06-2011

Fonte da imagem: TI de matemdtica 2° ano,
Caderno 1, pdg. 7, GAVE Ministério da

Educacédo

Responde as questdes.

1. Qual é a preocupagdo da Branca de Neve? (O que queres saber?)

2. Quais sdo as escolhas que ela pode fazer? (O que jd sabes?)

3. Como podes ajudd-la? (Qual a estratégia que vais utilizar?)

4. Vou explicar melhor. (Mostra como chegaste a tua resposta. Para o fazeres, podes usar desenhos,

palavras ou contas.)

Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.
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Anexo VII - Segunda ficha de trabalho - Matematica

Nome: Ano/Turma: Data: __/__/

Vamos resolver!

Quando voltou da casa da avozinha, a Capuchinho Vermelho apanhou um ramo de sargagos

papoilas. Quando chegou a casa, colocou as flores numa jarra.

\_

A papoila tem 4 petalas. O sargaco tem 5 petalas.

Fonte da imagem: Prova de Aferigdo de
Matemdtica 2001 4° ano GAVE

Ministério da Educacdo

-Que lindo ramo! - disse a mde. -Apanhaste 6 flores, o mesmo nimero dos teus anos.
A Capuchinho vermelho contou as pétalas dos sargagos e das papoilas e disse:
- Jé viste, mde, as 6 flores t&€m ao todo 28 pétalas, é mesmo a tua idade.

- Entdo quantas papoilas apanhaste, Capuchinho Vermelho? - perguntou a mde.

(Adaptado de: Prova de Aferigdo de Matemdtica 2001, 4° ano, GAVE Ministério da Educagdo)

Responde as questdes.

1. O que fez a Capuchinho Vermelho quando voltou da casa da avozinha? ( )
2. Quais foram as flores que a Capuchinho Vermelho apanhou? ( )

3. Quantas foram as flores que a Capuchinho Vermelho apanhou? ( )

4. Quantas pétalas tinha cada uma das flores? ( )

4. Ao todo, quantas pétalas tinham todas as flores que a Capuchinho Vermelho apanhou?

Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

( )
5. O que perguntou a mde? ( )
6. Como ¢ que a Capuchinho Vermelho encontrou a resposta? ( )
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Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

7. Explica melhor. (Mostra como chegaste a tua resposta. Para o fazeres, podes usar desenhos, palavras ou

contas.)
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Anexo VIII - Terceira ficha de trabalho - Matematica

Nome: Ano/Turma: Data: __/__/

Vamos resolver!

Na escola, a professora pediu a Gata Borralheira para fazer um desenho dos seus animais
de estimagdo. A docente colocou 8 ldpis em cada uma das seis caixas, como vés na figura seguinte.

05-06-2012

Caderno 1 pdg. 5 GAVE Ministério da Educagdo e da

Fonte da imagem: TI de matemdtica 2° ano

Ciéncia

Como a mesa era pequena e a folha era grande, a menina decidiu usar apenas 3 caixas para
distribuir igualmente todos os ldpis. Quantos ldpis deverd colocar em cada caixa?

(Adaptado de: TI de matemdtica 2° ano, Caderno 1, pdg. 5, GAVE Ministério da Educagdo e da Ciéncia 05-06-2012)

Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

1. De acordo com as estratégias utilizadas nos problemas anteriores, elabora perguntas que
te ajudem a resolvé-lo. Lembra-te das seguintes questdes:

* O que queres saber?

* O que ja sabes?

* Qual a estratégia que vais utilizar?
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Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

2. Depois de elaborares a tua estratégia utiliza este espago para resolver o teu problema.
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Anexo 1 X — Conclusao da historia «O lanche da avozinha».

o I ool 0crc 5L

L& o texto com muita atengéo.

0 lanche da avozinha

Fante: edliicamais cam

Estava um dia lindo na florestal A mde da Capuchinho Vermelho
estava a preparar a cestinha do lanche para ela ir levar & avé, Quando
terminou, chamou-a:

- Capuchinho, vem cdl Jd preparei a cesta do lanche para levares d avozinha,

- Estd bem, mamd. Vou jd de sequida.

Capuchinho Vermelho 1d foi pela floresta cantarolando, feliz por ir ver a sua avozinha, Desta
vez, ia sem medo porque o lobo mau jd ndo morava Id.

Quando ld chegou, bateu a porta e entrou,

- 0ld, avozinha! Trago aqui o teu lanchinhol

- 0ld, minha querida netinha, obrigadal Mostra d o que a mdezinha mandou!

A Capuchinho Vermelho destapou a cestinha e viram um bolinho de magd, uma tarte de
morango, uma sandes de queijo, um sumo de laranja e um pacote de leite com chocolate. A avozinha
disse:

- Ndo sei o que hei de comer! E tudo téo apetitoso! Vou escolher duas coisas, Ura para comner

e outra para beber.

-J 'ﬁioqueéqueaavé‘vai escolher! - disse a Capuchinho. - 1 0 Sp,
- AR LAY R ¢ -

vl
i i
: 3 14

0 W s T L
a4 AV 4 3 A

{ Ty \
ARV

Silvia Pipes
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Anexo X —Vamos resolver 1 - aplicacéo

Name.: Ano/Turma: - Data: _6;/Qﬂm

amios resolvert

Depois de a Branca de Neve ter resolvido a questdo da receita do bolo de
aniversdric do Dorminhoco, surgiu outre problema. Ela ficou sem saber qual a forma e qual a

cobertura que poderia utilizar. Queres dar uma ajuda? Repara na imagem.

FORMA

Caderno 1 pdg. 7 GAVE Ministério da

Fonte da imagem: TI de matemética 2° ano
Educactio  08-06-2011

Responde d&s questées.

1. Qual € a preccupagdo da Branca de Neve? (O que queres saber?)

Q @eﬂ/‘fﬂa 0 Qe @(QM ﬂaﬁﬂdﬁ 20 sl ) o

2. Quais sdo as escolhas que ela pode fazer? (O que j¢ sabes?)

2 %x&ﬁ»@%&,

3. Como podes ajudd-la? (Qual cﬁesfm?égicg que vais utilizar?)

o (\“r""ﬁ*‘&m G 0 olh kgl S e st

L5

£ ("1’1 BN A0 OA*/\QPI) S QLQ@N/LF !&@m D, (&& (X Qﬂm:’x} > (L%

L2
4. Vou extplicar melt cr%Mwﬁoﬁo chegaste d tua resposta. Para o fazeres, podes usar desenhos,

palavras ou contas.)

Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

3*2::6

¥ :
@)9 L\PLQ '&@‘?ﬁ \lm'*zu; Ace %Jza«mrn Ao MNone o, xc.Q,\Qﬁ_ QVMQ,

@Q@s &\\& \k.i? Q)LJ"@JZQWT m N ﬁm;mm b3 \le&w ygfz ) Conngp q rig‘?\
g e im\ (@] Oﬁ@@tjmff&/& Q‘Vi/bﬁ%}”‘ Ox,

A.QQQJW.QA\&V Rado \iAmb.& Qo o ¢ &&embl”fxa do &h ﬁ‘ﬁ%’“lfw%
e
et g efdentung a0 "zﬁr\ﬁ&m‘«x@g& o Gema. oaknelg ) e ¢ i“‘gfiz:)&
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Anexo XI —Vamos resolver 2 - aplicacdo

Ano/Turmat. Data: & /nf/ 1is

e ~ Vamos resolver!

Quando voltou da casa da avozinha, a Capuchinho Vermelho apanhou um ramo de sargacos e

papoilas. Quando chegou a casa colocou as flores numa jarra.

Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

Fonte
da
imagem:
Prova de
Afericd
o de
Matemd
tica
2001 4°
ano
A papoila tem 4 pétalas. [ [ O sargaco termn 5 pétalas. o

Educagd

-Que lindo ramo! - disse a mde. -Apanhaste 6 flores, o mesmo nimero dos teus anos.

A Capuchinho vermelho contou as pétalas dos sargagos e das papoilas e disse:

- Jd viste, mde, as 6 flores tém ao todo 28 pétalas, é mesmo a tua idade.

- Entdo quantas papoilas apanhaste, Capuchinho Vermelho? ~ perguntou a mde.

(Adaptado de : Prova de Aferigdo de Matemdtica 2001 4° ano GAVE Ministério da Educagdo)
Responde as questdes.
1. O que apanhou a Capuchinho Vermelho quando voltou da casa da avozinha?
§ { {
Voo Gafuld Q

OA

A0S Wt i D 2 KLE
2 -Comeo-eram'as-flores? ( _.

g)
A ( MY s
—Z , ! . ) OMNY i
- . \ Al AU
¢
.

P

QA
3. Quantas pétalas tinha cada uma das flores? (

oo §l AR

5. O que perguntou a mde? ( LR I
" o TR ]
1 s f 0 JLe }wfx/v\m}w’ei%ﬁkﬁ? MO M j DA Jan

! & {
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Anexo XII —Vamos resolver 3 - aplicacao

de esﬁmagqo A docenfe colocou 8 iaprs ent cada urma das seis caaxcs ‘como vés na ﬁgura seguinte.

Como a mesa era pequenc e a folha era grande, a menina decidiu usar apenas 3 caixas para
d:smbmr ngualmenfe ?odos os lap:s Quantos }apas devem colocar em cecm ca:xa?

Tarefa a desenvolver individualmente ou a pares.

Nome:- AnO/Tur‘ma: - Dafd: —g_/éf-oﬁiq

Vamos resclvert

Na escolg, a m‘ofessam Pemu & Gata Borralheira pem fazer um cesenho dos seus anitmais

it Kbt ooy Vg 0 B o S ;»g s . AR

Fonte da imagem: TI de matemética 2° ano
Caderno 1 pdg, 5 GAVE Ministério da
Educacdo e da Ciéncia - 05-06-2012

S s el W R

(Adaptado de: : TI de matemdtica 2° ano Caderno 1 pdg. 5 GAVE Ministério da Educaciio e da Cigncia  05-06 -2012)

1. De acordo com as estratégias utilizadas nos problemas anteriores, elabora perguntas que
te ajudem a resolvé-lo. Lembra-te das seguintes questdes:

e O que queres saber?

¢ O que jd sabes?

. Qual ¢ estratégia que vais utilizar?

/1 @m;ge Q44¢®Wré&%@m QQCLW o %@&Vn@wﬂc

MLO_ )}nﬁ}@g%”@@@j@u \Q/Qv-@v
%Wcé;a%ce&@w c&@w&zwu&am

o 50247
’;dmm?@bw el Db, U

5%@/@ W@J%Wﬁiﬁo Ao AL

Ob/d?w@wvb anz/M polor % cainn (s us o r0tee,? f ‘G Brcognchre P

6 L%fmi@ mm/c&%w%m / /W%%W
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