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Resumo

O presente relatorio de investigagdo intitulado Esteredtipos e Igualdade de
Género em Educacdo Pré-escolar, foi desenvolvido no ambito da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar da Escola
Superior de Educagcdo e Comunicagdo, da Universidade do Algarve, no ano letivo
2021/2022. O processo investigativo foi desenvolvido numa sala de Jardim de Infancia
de uma instituicdo publica, no distrito de Beja. A investiga¢do, que decorreu numa sala
com vinte e seis criangas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos, pretendeu
saber se existiam esteredtipos nas criangas relativamente as questdes de género e saber de
que forma se poderia promover a igualdade de género no jardim de infancia. Para atingir
os objetivos propostos, foi utilizada uma metodologia de cariz qualitativo, descritivo e
interpretativo, com recurso a observagao participante, ao questionario, a entrevista semi-
estruturada e a analise documental.

Os resultados evidenciam que inicialmente as criangas demonstravam
preconceitos relativamente a questdes de género, nomeadamente, as cores eram
associadas a um determinado género, tal como as brincadeiras. Apds a intervenc¢do
educativa, delineada para trabalhar a temdatica com o grupo de criancas, identificaram-se
varias alteracdes no comportamento e no didlogo das criangas quando abordado o tema
do género. Estes resultados evidenciam que a intervencao educativa direcionada para a
igualdade de género, promoveu alteracdes nas concec¢des das criangas, relevando a

importancia de trabalhar as questdes de género na educagdo pré-escolar.

Palavras-chave: Género; Jardim de Infancia; Estere6tipos; Igualdade de género.



Abstract

This research report entitled Stereotypes and Gender Equality in Preschool
Education was developed within the curricular unit of Supervised Teaching Practice of
the Master's degree in Pre-School Education of the Higher School of Education and
Communication, University of Algarve, in the school year 2021/2022. The investigative
process took place in a kindergarten room of a public institution in the Beja district. The
investigation, which took place in a room with twenty-six children aged between three
and six years old, aimed to find out if there were stereotypes in children regarding gender
issues and to know how gender equality could be promoted in the kindergarten. In order
to achieve the proposed objectives, a qualitative, descriptive and interpretive
methodology was used, using participant observation, a questionnaire, a semi-structured
interview and document analysis.

The results show that children initially showed prejudices regarding gender issues,
namely, colors were associated with a certain gender, such as games. After the
educational intervention, designed to work on the theme with the group of children,
several changes were identified in the behavior and dialogue of children when addressing
the gender issue. These results show that the educational intervention aimed at gender
equality, promoted changes in children's conceptions, highlighting the importance of

working on gender issues in preschool education.

Keywords: Gender; Kindergarten; Stereotypes; Gender equality.
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Introducao

A presente investigagdo foi desenvolvida no ambito da unidade curricular de pratica
de ensino supervisionada integrada no Mestrado em Educagdo Pré-escolar da Escola
Superior de Educagao e Comunicagdo da Universidade do Algarve. A pratica de ensino
supervisionada decorreu numa institui¢do publica do distrito de Beja, em contexto de
Jardim de Infancia numa sala de criangas com idades compreendidas entre os trés e seis
anos.

O tema apresentado no presente relatorio de investigacao intitula-se Esteredtipos e
Igualdade de Género em Educagdo Pré-Escolar, o mesmo surgiu devido ao interesse da
mestranda relativamente ao tema, uma vez que, em varias praticas anteriores pode
observar varias situagdes onde os preconceitos de género eram evidentes por parte das
criangas e das equipas educativas. Atendendo a isto, e uma vez que “O género ¢ uma das
primeiras categorias que a crianga aprende, facto que exerce uma influéncia marcante na
organizacdo do seu mundo social e na forma como se avalia a si propria e como
perceciona as pessoas que a rodeiam” (Cardona et al., 2015, p.20) colocou-se a questdo
de saber se através de uma intervenc¢ao educativa direcionada para a tematica do género
se poderiam alterar as concecdes erradas.

O presente relatorio de investigagdo ¢ composto por cinco capitulos. O capitulo I
refere-se ao enquadramento tedrico, onde se aborda o conceito de género, o que se
entende por igualdade de género, o que sdo estereotipos de género e a abordagem da
igualdade de género em educagao pré-escolar. No Capitulo II apresenta-se a metodologia,
onde se apresenta a natureza do estudo, as questdes orientadoras e objetivos do estudo,
para além da identifica¢do dos participantes e os procedimentos metodologicos utilizados.
O Capitulo III refere-se a intervencdo educativa, no qual se apresentam as atividades
realizadas com o grupo de modo a implementar a igualdade de género. No Capitulo IV

apresentam-se os resultados obtidos, sua a andlise e discussao.



Capitulo I — Enquadramento tedrico

1.1.  Conceito de género

A defini¢do de género pode frequentemente ser confundida com o conceito de
sexo, no entanto, sdo concecdes distintas, sendo que sexo pertence a componente
bioldgica e género encontra-se associado a uma categoria social como refere (Martelo,
2004, citado por Aguiar, 2017) “estes dois conceitos pertencem a categorias distintas, isto
¢, sexo diz respeito a componente bioldgica, enquanto género tem a ver com uma
categoria social, dai ser suscetivel de mutacdo.” (p.14). Ou seja, pode mudar consoante a
cultura e a época historica. O sexo, pode-se distinguir a partir das caracteristicas fisicas
dos individuos sendo assim detetado a nascenga, ou seja, se um individuo ¢ do sexo
feminino ou masculino (Cardona et al., 2015, p.12). A constru¢do do género inicia-se, €
decorre, através do processo de socializacdo, a partir do meio que o rodeia. Inicialmente
na sua familia a partir do momento em que lhe atribuem “um nome, vestem-no/a de cores
diferentes e criam um espaco fisico de tal forma distintivo que ¢ facil para um/a
observador/a externo/a adivinhar se o/a bebé em questao ¢ do sexo masculino ou do sexo
feminino” (Cardona et al., 2015, p.10)

De um ponto de vista mais tradicional, o termo género pode ser entendido pela
“especificidade de homens e mulheres sob os pontos de vista social, cultural e
psicologico” (Schouten, 2011, p.13). Este ¢ um termo que se insere no dominio das
ciéncias sociais e “é usado para descrever inferéncias e significagdes atribuidas aos
individuos a partir do conhecimento da sua categoria sexual de pertenca. Trata-se, neste
caso, da construcdo de categorias sociais decorrentes das diferengas anatomicas e
fisioldgicas.” (Cardona et al., 2015, p.12), posto isto, contrariamente ao sexo de um
individuo que pode ser identificado no nascimento, o género encontra-se em constru¢ao
no decorrer da vida, como foi referido anteriormente, como uma construgdo social na qual
podem ser observadas as caracteristicas psicologicas do individuo. Portanto, o género
surge como um fator de evidencia para ambos os sexos de modo a criar um perfil tipico
do sexo feminino e do sexo masculino a partir dos seus comportamentos, atitudes e das
competéncias que apresentam de modo a generalizar para todos os individuos, como ja

mencionado anteriormente (Cardona, 2015).



Segundo (Correia, 2009), “A inscri¢ao dos géneros — feminino e masculino — nos
corpos ¢ sempre feita no contexto de uma determinada cultura e carrega por isso as marcas
dessa cultura.” (p.30), portanto sem a sociedade ndo existiriam diferengas de género, pois
as diferencas atribuidas aos sexos surgem dentro das culturas, sendo portante distintas nas
diferentes sociedades.

Apesar da identidade de género ser contruida por cada individuo, o mesmo
encontra-se limitado nas suas escolhas mediante o que lhe ¢ fornecido dentro da sociedade
como certo ou errado. As concegdes das criangas relativamente aos papéis representados
por homens e mulheres demostram-se determinantes para que surjam os comportamentos
associados ao sexo masculino ou ao sexo feminino, demonstrando a sua necessidade de
identificacdo com um dos grupos. (Kolhberg, 1966, citado por Cardona et al. 2015). Esta
construcdo ocorre através da observacao que a criancga realiza dos adultos que a rodeiam
e na qual analisa a forma de vestir, a forma como cortam o cabelo e alguns aspetos do seu
corpo.

Segundo Bento e Marchao, (2012 citado por Henriques & Marchao, 2015),

A crianga adquire comportamentos sexualmente tipicos de menino ou de menina,
enquadrados culturalmente e pertengas do meio que a circunda. Em simultaneo,
apreende o significado de género, isto ¢é, os esteredtipos que existem no seu meio,
associando-se a um dos géneros e comecando a comportar-se de acordo com

solicitacdes feitas ao mesmo. (p.80)

Por volta dos dois anos, as criangas através das suas observagoes dos adultos que
a rodeiam, iniciam o processo de constru¢do da identidade de género, ou seja, comegam
a identificar-se com o género feminino, masculino, com os dois ou com nenhum.

“O género ¢ uma das primeiras categorias que a crian¢a aprende, sendo que
iniciam, primeiramente, a sua categoriza¢ao social, ou seja, a sua identidade de género e
$0 posteriormente tomam consciéncia do seu sexo, em termos biologicos.” (Coelho, 2019,

p.23)



Segundo Kolhberg citado por Cardona et al. (2015),

as ideias da crianca acerca dos papéis dos homens e das mulheres sdo
determinantes para a exibi¢do de comportamentos consoantes com os modelos
dominantes de masculinidade e de feminilidade; e a motivacdo para a
aprendizagem desses mesmos papéis resulta da sua necessidade individual de se

identificarem com um dos grupos. (p.24)

1.2. A igualdade de género

A igualdade de género apresenta-se como um objetivo a alcangar e pode ser observado
desde 1976 na Constituicdo da Republica na qual se refere que “Ninguém pode ser
privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de qualquer
dever em razdo de ascendéncia, sexo, raga, lingua, territorio de origem, religido,
convicgdes politicas ou ideoldgicas, instrugdo, situacdo econdmica, condi¢dao social ou
orientacao sexual” (artigo 13°).

Segundo Lavado et al. (2017)

Falar em igualdade entre Mulheres e Homens, ou Igualdade de Género, ¢ falar em
igualdade de direitos e liberdades para a igualdade de oportunidades de
participagdo, reconhecimento e valorizagdo de mulheres e de homens, quer na

esfera publica, quer na esfera privada. (p.125)

Lim (2022), apresenta a definicao de igualdade de género segundo as Nagdes Unidas
“Gender equality refers to the equal rights, responsabilities and opportunities of women
and men, girls and boys, to enable everyone to fulfil theis potential” (p.2). Com isto pode-
-se entender que ndo importa se alguém nasce do sexo feminino ou masculino, pois os
seus direitos, deveres e oportunidades serdo exatamente os mesmos independentemente
desse fator e que com o termo de igualdade de género ndo se pretende que os homens e
as mulheres sejam iguais, mas sim tratados por igual.

Portanto, quando falamos de igualdade de género devemos ter em conta que a mesma
significa que o acesso aos direitos e a liberdade deve ser igual independentemente do

sexo. Segundo Soares (2016) podem-se observar varios esteredtipos de género em
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criangas que frequentam o pré-escolar, no entanto se forem aplicadas varias atividades
com o objetivo de erradicar tais estereotipos, as criangas demonstram a capacidade de

excluir as praticas sexistas do seu dia a dia.

Segundo Kaufman (2019)

Gender inequality is surprisingly easy to quantify, especially in a highly measured
place like economy. Take how much people get paid. Right now, half a century
after the birth of the modern feminist movement, woman working full-time in the

United States are earning, on average, 82 cents for every buck that men make.

(p.74).

As sociedades ainda demonstram bastante desigualdade impondo a distingdo entre
ocupagdes masculinas ou femininas, criando estere6tipos associados aos géneros, como
afirma Héritier, 1998 (citador por Correia, 2009), “sejam quais forem as combinacdes
culturais do par feminino/masculino, elas revestem a forma de uma diferenca que ¢é
sempre hierarquica” (p.33) esta hierarquizacao pode ser identificadas em varios dominios
como a religido, filosofia, mitologia, arte, ciéncia e ainda no senso comum, pois “A
humanidade tem sido identificada com o masculino, sendo as mulheres consideradas seres
menores a meio caminho entre os homens e as criangas” (Correia, 2009, p.34).

Segundo Prates (2014), “estas desigualdades sdo dificeis de esbater devido ao facto
de estarem inculcadas na nossa sociedade, sendo transmitidas logo a nascenga e
apresentarem-se como valores transmitidos de forma explicita, que ndo sendo corretos
correspondem ao que ¢ socialmente aceitavel” (p.19). Apesar disso, ¢ possivel verificar
que cada vez mais existem mulheres a assumir cargos considerados importantes e iSso
tem-se verificado ao longo dos anos com o aumento de empregabilidade.

Posto isto, a falta de uma igualdade de géneros nas sociedades ndo provém das
diferencas que existem entre os sexos, mas sim da hierarquiza¢do que ¢ formada pelas
sociedades e as suas culturas em torno das atividades que associam ao sexo masculino
como superiores as culturalmente associadas ao sexo feminino.

E crucial que todas as sociedades se empenhem em transformar o mundo num lugar
onde todas as pessoas possam viver em igualdade independentemente do género com o

qual se identificam, um mundo onde ndo existem limites para os sonhos e onde qualquer
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um/a possa ter a oportunidade de demonstrar os seus talentos sem que existam
preconceitos associados as suas escolhas. Torna-se, portanto fundamental combater as
estruturas que promovem a desigualdade, como por exemplo a linguagem e os
estereotipos, pois segundo Cavalheiro et al. (2008), ¢ importante compreender que de
modo a intervir no ambito da igualdade de oportunidades ¢ fundamental intervir na
linguagem, uma vez que a forma como ¢ utilizada pode demonstrar relagdes de poder
injustas. A sociedade recorre frequentemente a termos masculinos para diversas
situacdes, como para identificar um grupo onde se encontram homens e mulheres e
utilizar o termo Homem de modo a referir a humanidade. Segundo Abranches e Carvalho,
(1999 citados por Cavalheiro et al., 2008) “o uso do masculino generalizante ¢ uma
pratica linguistica tdo naturalizada, que “a mulher / as mulheres tornam-se quase
invisiveis na linguagem; e quando visiveis, a sua visibilidade ¢ predominantemente
assimétrica (ja que se tornam linguisticamente visiveis como desvio ou excep¢ao a norma

masculina)” (p.14).

1.3.  Estereotipos de género

Tal como referido anteriormente os estereotipos fazem parte das estruturas que
promovem a desigualdade de género, estes surgem no momento em que existe falta de
informagdo relativamente a um tema e com isso permanece a generalizagdo que na
maioria dos casos ndo corresponde a realidade, segundo Berger e Luckmann (citado por
Schouten, 2011), “Estereodtipos sdo vectores orientadores do quotidiano, que influenciam
e justificam o comportamento, e suportes na “construcao da realidade” (p.40). Uma vez
criado um estere6tipo torna-se quase impossivel alterar pois este avanga no tempo dentro
das sociedades.

Segundo Cardona et al, (2015),

Os esteredtipos constituem conjuntos bem organizados de crengas acerca
das caracteristicas das pessoas que pertencem a um grupo particular. Se bem que
a tendéncia seja para encarar os estereotipos como expedientes negativos de
percecdo das outras pessoas, dada a facilidade com que, a partir deles, se envereda
por juizos discriminatorios (...). (p.26)

No que diz respeito aos esteredtipos de género, pode-se observar a sua criacao

através de dois niveis: a nivel do “papel de género” ou a nivel dos “tragos de género”.
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Relativamente ao primeiro nivel apresentado “(...) estes estdo associados as crencas
veiculadas relativamente as atividades apropriadas a homens e a mulheres(...)” (Bento,
2011, p.35), relativamente ao nivel dos tragos de género “(...) estdo relacionados com as
caracteristicas psicologicas que normalmente se associam a cada um dos géneros.”
(Bento, 2011, p.35)

Os esteredtipos de género sdo generalizados até certo ponto nas culturas, muitas
sociedades criam a distin¢do entre cordialidade e competéncia quando julgam os grupos
sociais. Correia (2009), afirma que os esteredtipos se apresentam como opinides que sao
partilhadas e contribuem para a formag¢ao de imagens positivas ou negativas de ambos os
sexos. Tanto os homens como as mulheres demonstram os esteredtipos que lhes foram
incutidos pelo meio e pela sociedade que rodearam no decorrer do seu crescimento, nos
homens sobressaem a agressividade e qualidades ativas e nas mulheres sobressai a
delicadeza e a sua forma fisica. Para Araujo et al. (2016), os esteredtipos eram
reconhecidos como imagens “recortadas” que um grupo de individuos construiam sobre
outros grupos como forma de se orientarem nas relacdes entre grupos. Estes esteredtipos
levam a que as pessoas criem generalizagdes erradas e abusivas sobre os outros, por falta
de informagao ou por puro preconceito.

Os estereotipos associados ao género descrevem as mulheres como cuidadoras,
emotivas, como dependentes e passivas, no que diz respeito aos homens, sdo apresentados

como valentes e assertivos, segundo Araujo et al. (2016),

Os tragos instrumentais ¢ de competéncia (os tracos tipicamente masculinos)
continuam a estar ligados a grupos com elevado estatuto social, enquanto os tragos
emocionais e relacionais (tracos estereotipicamente femininos) estao associados a

grupos nao ameagadores e com quem se tem relagdes cooperativas. (p.164)



Lim (2022), elaborou uma tabela onde dividiu as normas masculinas em duas

categorias, as toxicas e ndo toxicas:

Tabela 1.1 - Normas masculinas segundo Lim (2022).

Toxicas Nao Toxicas
1- Controlo emocional 7- Ganhar
2-  Assumir Riscos 8- Autossuficiéncia
3- Poder sobre a mulher 9- Primazia do trabalho

4- Comportamento de Playboy

5- Violéncia

6- Auto-apresentagdo
Heterosexual

Segundo a autora na categoria de normas nao toxicas, ganhar por exemplo nao se
apresenta como toxico, no entanto torna-se toxico se tentar ganhar a qualquer custo.

O desempenho dos homens e das mulheres pode, no entanto, ser afetado pelas
suas proprias expectativas relativamente ao género, pois, como afirma Joel e Vikhanski
(2020), pode surgir uma ameaca de estere6tipo, a qual se caracteriza pelo “receio de que
um mau desempenho confirme um estereétipo sobre a inferioridade intelectual do nosso

grupo.” (p.103)

1.4. Igualdade de género na Educacgdo Pré-Escolar

A educagdo pré-escolar fornece as criancas muitas ferramentas para a sua
socializacdo, com elas podera evoluir enquanto cidaddos e possuir a capacidade de se
adaptarem a mudangas que possam ocorrer no decorrer da evolugdo da sociedade. Como

se refere nas OCEPE (2016):

As relagdes e as interagdes que a crianga estabelece com adultos e com outras

criangas, assim como as experiéncias que lhe sdo proporcionadas pelos contextos



sociais e fisicos em que vive constituem oportunidades de aprendizagem, que vao
contribuir para o seu desenvolvimento. (p.8)

Segundo Delors et al. (1996) para que a educacdo consiga dar respostas a sua
missdo deve reger-se por quatro pilares do conhecimento, sendo eles: Aprender a
conhecer, ou seja, a aquisicdo de instrumentos de compreensdo; Aprender a fazer, de
modo que possam agir perante o meio que as rodeia; Aprender a viver juntos, para que
possam cooperar com quem as rodeia em todas as atividades e por fim Aprender a ser,
que integra os trés pilares anteriores e se apresenta como um pilar essencial. Este ¢ um
trabalho que deve comecar na Educacdo Pré-Escolar. Nesta fase as aprendizagens
ocorrem de uma forma muito rapida e muitas delas podem ocorrer de forma espontanea,
no entanto, neste contexto educativo devem desenvolver-se atividades com uma
intencionalidade educativa “que se concretiza através da disponibilizagdo de um ambiente
culturalmente rico e estimulante, bem como do desenvolvimento de um processo
pedagodgico coerente e consistente, em que as diferentes experiéncias e oportunidades de
aprendizagem tém sentido e ligacdo entre si.” (OCEPE, 2016, pp. 8/9). Neste sentido, ¢
crucial que a educagdo para a cidadania tenha inicio na etapa da educacdo pré-escolar de
modo a despertar as criangas para temas como a igualdade de género, uma vez que entre
os trés e 0s seis anos as criancas se encontram a construir a sua identidade e comeca a
existir uma consciencializacdo para as questdes de género. Quanto mais cedo se
introduzirem questoes relacionadas com a igualdade de género maior serd a probabilidade
de que as criangas no futuro enquanto adultos ndo pratiquem atos sexistas ou xendfobos,
pois estas irdo criar uma resposta social consoante os comportamentos que observam dos
seus modelos sociais, ou seja, a familia e a equipa educativa.

A Lei de Bases (1986) refere explicitamente, no seu artigo 3°, alinea j, que o
sistema educativo deve garantir igualdade de oportunidades independentemente do sexo
e nisso incluem-se as praticas de coeducacao (Duarte et al., 2015).

Portanto, a Educagdo deve ser inclusiva e cabe a todas as equipas educativas
praticar essa mesma inclusdo de modo a valorizar a diversidade existente no grupo de
criangas. Segundo (Pereira, 2009), a inclusdo abrange tanto os aspetos da vida pessoal
como da vida institucional, transformando a mesma num processo complexo, neste
sentido, promover a ideia de que as diferencas entre meninos e meninas devem ser
valorizadas e que todos podem representar um diferente papel dentro da sociedade, mas

com direitos iguais. Esta ideia esta presente nas OCEPE (2016) de forma explicita:



Ser menino ou menina ¢ um aspeto central na constru¢do da identidade e as
criangas em idade pré-escolar vao assumindo comportamentos conformes com as
expetativas culturais sobre o que ¢ apropriado fazer enquanto membro de um ou
de outro grupo, manifestando estereotipos culturais referentes aos homens e as

mulheres. (p.34)

Para combater os esteredtipos presentes na sociedade a educacdo, a educacao
formal, escolar, tem um papel importante no que diz respeito a desconstruir tais
esteredtipos e fomentar o respeito entre todas as criangas, tal como refere Cardona et al.
(2015), “A escola, para alem de ser um local de compreensdo e de preparacao de rapazes
e raparigas para a vida, deverd estar entre os principais agentes de mudanca”. (p.8)

devendo, portanto, fornecer boas praticas de cidadania, desde a educagdo pré-escolar:

A promocao de uma maior igualdade de género ¢, nomeadamente, um elemento
fundamental da educagdo para a cidadania e da constru¢do de uma verdadeira
democracia. Lidar com as diferencas sem as transformar em desigualdades ¢ um

dos grandes desafios da educacdo na atualidade. (OCEPE, 2016, p.39)

Devemos, portanto, enquanto educadores/as fornecer as criangas experiéncias que
lhes proporcionem aprendizagens significativas de igualdade de oportunidades, tal como
preparar o espago, que se apresenta como o terceiro educador, que se mostre livre de
esteredtipos e que transmita seguranca de modo que as criangas se sintam respeitadas
tendo em conta as suas diferencgas. Segundo Joel e Vikhanski (2019), “Se um educador
de infancia convida as meninas a ouvirem uma historia e diz aos rapazes para irem jogar
a bola, esta a limitar as op¢des de ambos os sexos” (p.136), deste modo o adulto
demonstra que assume dois grupos os meninos que gostam de jogar a bola e as meninas
que preferem ouvir histérias desta forma serdo criados rotulos de atividades para meninas
e atividades para meninos, fato que pode levar as criangas a optarem sempre pelas
atividades atribuidas ao seu sexo.

O/A Educador/a, deve entdo comunicar com as criangas sem criar esteredtipos. “E
importante que se adote uma educacgdo inclusiva, em que todas as criangas se sintam bem”

(Carreira, 2017, p.55). Neste sentido, a organizacdo do espago de sala ndo deve
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sugestionar esteredtipos, portanto nao deve existir uma distingdo evidentes das areas
dentro da sala, nas quais exista diferenciacdo entre brinquedos e cores que tenham como
referéncias as preferéncias dos meninos e das meninas. Deve ser proporcionado um
espago em que todas as criangas se sintam livres de brincar consoante os seus gostos
pessoais na qual o/a educador/a assume o papel de facilitador de modo a observar as
atitudes ¢ necessidades de cada crianga. Para além disso, “O/A educador/a deve conduzir
e orientar o didlogo, gizar atividades e integrar as iniciativas das criangas, e através de
multiplos recursos e estratégias, ajudé-las a consciencializar-se do género e das
oportunidades em equidade” (Cabral, 2015, p.40).

Em sintese, as criangas imitam os adultos que as rodeia e espelham o que
observam nas suas brincadeiras, cabe ao/a educador/a desmistificar a existéncia de
atividades de mulheres e de homens e dar a conhecer as criangas a opg¢do de brincarem
tendo em conta as suas preferéncias, pois, se os adultos ndo criarem os estereotipos, as
criangas nunca os irdo conhecer.

Segundo Kaufman (2019),

All those moments of play, being talked to differently, and carefully observing the
world become the nurturing environment within which we build our brains. And
since this is happening in a male-dominated society where gender really matters,
this is a process where we internalize gender expectations, ideas, relations —
gender power — right into our brains. We don't simply learn to fit a stereotype; our

brains become gendered. (pp.47/48)
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Capitulo IT — Opgdes Metodologicas

Neste capitulo, que se refere a metodologia da presente investigacdo sera
apresentada a natureza do estudo, a questdo problema, os objetivos delineados, os

participantes e os procedimentos metodoldgicos aplicados.

2.1. Natureza do Estudo

A presente investigacdo foi desenvolvida no ambito da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada que se insere no Mestrado em Educa¢ao Pré-Escolar, a
mesma foi aplicada em contexto educativo, num jardim de infancia, numa sala
heterogénea. O tema surge devido a preocupacdo da investigadora relativamente a
desigualdade de género existente na sociedade e devido aos preconceitos apresentados
pelas criangas do grupo, observados durante o periodo de conhecimento do mesmo.

Posto isto, foi adotada uma metodologia de natureza qualitativa, de caracter
descritivo e interpretativo de modo a compreender os esteredtipos das criangas
relativamente a questdes de género e de que forma se pode aplicar a igualdade de género
no jardim de infancia.

Segundo Ribeiro (2008) “O estudo qualitativo se desenvolve numa situagdo
natural, ¢ rico em dados descritivos, obtidos no contato direto do pesquisador com a
situagdo estudada, enfatiza mais o processo do que o produto, se preocupa em retratar a
perspetiva dos participantes” (p. 5).

Uma vez que a investigacdo se desenvolveu num contexto educativo, a
metodologia de natureza qualitativa apresenta cinco caracteristicas que se enquadram no
estudo que se pretende desenvolver. Segundo Bogdan e Biklen (1994), as cinco
caracteristicas referidas apresentam-se por: o ambiente natural representar a principal
fonte de dados na qual o investigador ¢ o instrumento principal de recolha de dados; ¢
uma investiga¢ao descritiva, na qual o investigador utiliza principalmente palavras como
¢ o exemplo do didrio de campo; para o investigador o processo ¢ mais importante do que
os resultados que possa vir a obter; os dados sdo analisados de forma indutiva, pois os
dados recolhidos ndo se destinam a provar algo mas sim a entender através do estudo,
quais as questdes que tem maior importancia e por fim a importancia do significado das
coisas, ou seja a importancia dada a perspetivas participantes, o investigador encontra-se

constantemente a questionar os sujeitos com o objetivo de entender as suas concegdes. A
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investigacdo qualitativa assume como principal objetivo a compreensdo do
comportamento e da experiéncia humana (Bogdan & Biklen, 1994), o que se pretendeu
no estudo desenvolvido: compreender os comportamentos observados e saber se a

interven¢do educativa levou a mudangas nas concecdes e praticas das criangas.

2.2. Questdes Orientadoras

As questdes que orientaram o presente relatorio de investigagdo foram as seguintes:
1- Existem esteredtipos associados a questdes de género por parte das criangas?

2- Pode a igualdade de género ser promovida no jardim de infancia?

2.3. Objetivos do Estudo

Tendo como base as questdes orientadoras, estabeleceram-se dois objetivos gerais e cinco

especificos.

Objetivos gerais:
e Saber se existem esteredtipos associados a questdes de género por parte das
criangas;
e Saber se a promocdo da igualdade de género pode ser trabalhada no jardim de

infancia.

Objetivos especificos:
e Observar a forma como as criangas brincam nas diferentes areas da sala;
e Entender se existem esteredtipos relativamente ao género, através de uma
atividade de diagnostico;
e Conhecer as percecdes das criangas relativamente a diferentes profissoes;
e Introduzir atividades que valorizem a igualdade de género;

e Observar se existiu alteracdo nas percegoes das criangas relativamente ao género.

2.4. Participantes do Estudo

A amostra de participantes do presente estudo integra uma sala de Jardim de infancia
publico que integra um agrupamento de escolas (AE) TEIP do distrito de Beja. A sala ¢
constituida por 26 criangas, sendo que 12 sdao do sexo feminino e 14 do sexo masculino,

com idades compreendidas entre os 3 € os 6 anos. O grupo ¢ heterogéneo integrando
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criangas com distintas nacionalidades, sendo elas: Portuguesa, Nepalesa, Indiana,
Bulgara, Brasileira e Alema. Fazem ainda parte do grupo duas criangas que ndo se
encontram presentes todos os dias no jardim de infancia, a crianga A5 apresenta-se no
jardim de infancia em semanas intercaladas uma vez que a sua custodia ¢ partilhada entre
os encarregados de educacgdo que residem em localidades distintas; a crianga A26 nao se
encontra sempre presente pois os encarregados de educacdo necessitam de se deslocar em
trabalho quinzenalmente.

Para garantir o anonimato foi atribuida a cada crianca um cédigo (A1, A2, etc.). A

tabela 2 apresenta a caraterizagdo do grupo de criangas com o respetivo codigo.

Tabela 2.2 - Grupo de Criangas

Crianca Idade Sexo Nacionalidade
Al 4 Masculino Portuguesa
A2 4 Feminino Portuguesa
A3 4 Feminino Portuguesa
A4 4 Masculino Portuguesa
AS 4 Masculino Portuguesa
A6 4 Masculino Portuguesa
A7 5 Feminino Indiana
A8 6 Feminino Portuguesa
A9 6 Feminino Portuguesa

Al10 5 Masculino Alema
All 4 Masculino Nepalesa
Al2 4 Feminino Portuguesa
Al3 6 Masculino Portuguesa
Al4 4 Masculino Portuguesa
Al5 6 Masculino Portuguesa
Al6 4 Masculino Portuguesa
Al7 4 Masculino Portuguesa
Al8 6 Masculino Portuguesa
A19 4 Masculino Nepalesa
A20 4 Feminino Portuguesa
A21 4 Feminino Brasileira
A22 4 Feminino Bulgara
A23 3 Masculino Portuguesa
A24 3 Feminino Portuguesa
A25 3 Feminino Portuguesa
A26 4 Feminino Portuguesa

Uma vez que os participantes sdo menores de idade, foi entregue a todos os

encarregados de educacdo um consentimento informado (Apéndice A) com traducido em

inglés (Apéndice B).
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2.5. Técnicas de Recolha de Dados

Na presente investigacao, foram utilizadas diferentes técnicas de recolha de dados,
tais como: observagao participante, entrevistas semiestruturadas realizadas as criangas e

a Educadora Cooperante, e uma técnica indireta, a analise documental.

2.5.1. Observacao Participante

A observacdo demonstrou-se crucial no decorrer da investigacdo de modo a
compreender as concegdes das criangas e as suas atitudes perante o outro € o espago, esta
permitiu iniciar um diagnostico inicial, para além de auxiliar a entender se, apos a
intervengdo, existiram alteragdes nos comportamentos das criangas: “Observar ¢
seleccionar informacao pertinente, através dos 6rgaos sensoriais € com recurso a teoria e
a metodologia cientifica, a fim de poder descrever, interpretar e agir sobre a realidade em
questdo” (Carmo & Ferreira, 2008, p.111).

Segundo Aires (2011), uma das principais caracteristicas associadas a observacao
¢ o facto de ndo existir interven¢do do investigador, ou seja, quem observa nao gera
manipula¢do nem estimulagdo nos sujeitos.

A observagado participante ¢ uma técnica de recolha de dados bastante utilizada
em contextos educativos, pois apresenta caracteristicas como o caracter intencional e
sistematico “e permite-nos obter uma visdo mais completa da realidade de modo a
articular a informacao proveniente da comunicagdo intersubjectiva entre os sujeitos com
a informacao de caracter objectivo” (Aires, 2011, p.25).

Neste tipo de observagao,

(...) a researcher participates as a member of the group that he or she is studying.

Sometimes the researcher informs the group that he or she is an observer as well

as a participant, and sometimes the researcher pretends to be an ordinary member.

(Vogt, 1999, p. 208 citado por Monico, et al., 2017, p.725).

As observagdes foram realizadas na fase de diagndstico e durante a intervengdo
educativa. As observacdes foram registadas em grelha (Apéndice K) tendo em

consideragdo os seguintes aspetos:
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e Dependendo do género, qual a area da sala escolhida com maior frequéncia para
as brincadeiras;
e Quais os pares escolhidos para brincar, ou seja, se existe preferéncia em brincar
com crian¢as do mesmo género, do género oposto ou ambas, tanto em sala de
atividades como no recreio;
e No decorrer das brincadeiras, quais os papéis representados pelas criancas,
masculinos ou femininos.
Nao foi possivel por motivos temporais proceder a uma observagdo apos o periodo da
interven¢do educativa, como seria adequado metodologicamente, o que se assume como
um limite ao estudo.

Através da observagdo realizada ao longo do estudo surgiram notas de campo

(Apéndices I).

2.5.2 Registos audiovisuais

Achou-se pertinente recorrer a registos através de fotografias e videos de modo a
complementar a informagao recolhida através das restantes técnicas de recolha de dados
e facilitar a analise dos mesmos. As fotografias permitiram que a investigadora voltasse
no tempo de modo a recordar as vivéncias e facilitar a analise das mesmas. Segundo
Brigidi (2009), “No momento da leitura da imagem como fonte informacional ¢é
importante estar atento ao olhar do fotografo, pois ele terd influéncia direta na mensagem
que sera transmitida pela fotografia.” (p.18), ou seja, a interpretagao das fotografias varia
dependendo da pessoa e da sua perspetiva. Ainda refere Bogdan e Biklen (1994), que “A
utilizagdo mais comum da camara fotografica ¢ talvez em conjun¢do com a observagao
participante. Nesta qualidade ¢ a maior parte das vezes utilizada como um meio de
lembrar e estudar detalhes que poderiam ser descurados se uma imagem fotografica na
estivesse disponivel para os reflectir (p.189). As gravagdes em video foram utilizadas
principalmente no decorrer das atividades de modo a retirar a informagao mais pertinente

para o diario de campo.
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2.5.3. Diario de Campo

Foram utilizadas notas de campo com o intuito de registar os acontecimentos
observados no decorrer da interven¢do. Segundo Bogdan e Biklen (1994), as notas de
campo sdo “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, v€, experiencia e pensa no
decurso da recolha e reflectindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p.150). As
notas de campo encontram-se em apéndice para que possam ser consultadas, no entanto
existem varias referéncias no decorrer do relatério. Segundo Lopes da Silva et al. (2016,

p.13)a

observa¢ao ndo se pode limitar as impressdes que os/as educadores/as vao obtendo
no seu contacto didrio com as criangas, exigindo um registo que lhes permita
contextualizar o que foi observado e situar essas infor- mac¢des no tempo. Anotar
o que se observa facilita, também, uma distanciagdo da pratica, que constitui uma

primeira forma de reflexdo.” (p.13)

2.5.4. Entrevistas semiestruturadas

Segundo Bogdan e Biklen (1994), “a entrevista ¢ utilizada para recolher dados
descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver
intuitivamente uma ideia sobre a maneira como os sujeitos interpretam aspectos do
mundo” (p.134).

De modo a compreender se existem esterotipos associados a questdes de género e
qual a importancia atribuida pela educadora cooperante a questdes de género, mais
concretamente a igualdade de género, recorreu-se a realizacdo de entrevistas
semiestruturadas. A entrevista neste caso concreto, ndo foi utilizada como estratégia
dominante, mas serd utilizada em conjunto com as restantes técnicas apresentadas de
modo a obter o maximo de informagao para que exista um cruzamento de dados.

De modo a planear as entrevistas, foram delineados os objetivos a alcangar com
as mesmas e foi criado um guido para ambas as entrevistas. Segundo Gomes (2007 citado
por Resende, 2016) existem algumas regras na elaboracao do guido, sendo elas:

1. Elaborar perguntas de acordo com o tema, os objetivos da entrevista, as

expectativas do entrevistador e de possiveis leitores/ouvintes;
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2. Construir perguntas variadas: mais abertas - O que pensa de...? mais fechadas -
Gosta de...?, evitando influenciar as respostas e procurando alternativas para
eventuais fugas ao tema;

3. Adequar as perguntas ao entrevistado (personalidade, nivel etdrio, nivel
sociocultural...) e a situagdo (momento e lugar);

4. Selecionar um vocabuldario claro, acessivel e rigoroso;

5. Estabelecer o nimero de perguntas e proceder a sua ordenagdo. (p.53)

As entrevistas realizadas no ambito da investigagdo apresentam caracteristicas
diferentes de acordo com o publico-alvo, apesar de ambas serem semiestruturadas. Este
tipo de entrevista permite questionar o entrevistado de forma mais flexivel, em dialogo,
e dando-lhe liberdade para falar sobre o que ¢ questionado e “fica-se com a certeza de se
obter dados comparaveis entre os varios sujeitos (...)” (Bogdan & Biklen, 1994, p.135).

A entrevista a educadora cooperante (Apéndice D), encontra-se estruturada em
cinco blocos tematicos. O primeiro bloco, que diz respeito a legitimagdo da entrevista e
contextualizagdo, pretende-se contextualizar a entrevista e obter autorizagdo por parte da
entrevistada para a utilizagdo da mesma com fins académicos. O segundo bloco aborda o
perfil da entrevistada, de modo a obter informacdes pessoais e profissionais da mesma.
No terceiro bloco aborda-se a contextualizacdo da tematica, com o qual se pretende
compreender o conhecimento da entrevistada relativamente ao tema e quais as suas
atitudes perante o mesmo em jardim de infancia. No quarto bloco aborda-se o grupo de
criangas, no qual se tenta entender através da visdo da educadora as concegdes das
criangas ao tema da igualdade de género. Por fim, no quinto bloco conclui-se a entrevista
com um agradecimento.

A entrevista realizada as criangas apresenta um formato diferente (Apéndice C),
seguindo o modelo proposto por Cardona et al. (2015), no Guido de Educagdo Género e
Cidadania — Pré-escolar. O guido parte da apresentacdo de uma situagdo na qual sdo
apresentadas duas criancas, uma do sexo feminino e outra do sexo masculino que vao
mudar de casa e consequentemente os seus pais alterar as profissdes. No decorrer da
entrevista sdo colocadas questdes de modo que, as criangas fornecessem sugestoes.
Relativamente aos pais, foi pedido que sugerissem profissdes para ambos e relativamente

as criancas, foi pedido que sugerissem de que modo poderiam decorar os seus quartos,
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como poderiam ser os seus brinquedos e de que cor poderiam pintar as paredes do quarto.
Para finalizar sugeriram um brinquedo que seria um presente de aniversario para uma
crianga do sexo feminino e para uma crianga do sexo masculino.

A entrevista a criangas enquadra-se no atual paradigma de infincia que as
reconhece como atores sociais, “atribuindo-lhes um papel importante na caracterizagdo
dos seus mundos de vida” e de permitir aceder a um “conhecimento mais auténtico acerca
das realidades subjectivas das criangas” (Fernandes & Tomas, 2011, p. 2). A Convengao
dos Direitos da Crianga, no seu artigo 12, refere o direito da crianga a ser ouvida e a ter
voz sobre os contextos quotidianos em que vive, tendo em atencdo a sua idade e
maturidade, e os seus contributos tém sido utilizada para desenvolver a qualidade da

educacdo (Folque, 2011, p. 241)".

2.5.5. Anélise Documental

Para finalizar, recorreu-se ainda a analise documental no que diz respeito ao Plano
Curricular de grupo elaborado pela educadora cooperante, de forma a compreender se no
documento se encontram identificadas estratégias a utilizar de modo a implementar a
igualdade de género. Os resultados da analise documental foram cruzados com a restante
informacgao recolhida.

Segundo Gauthier (1984, citado por Poupart et al., 2008), “trata-se de um método
de coleta de dados que elimina, a0 menos em parte, a eventualidade de qualquer influéncia
— a ser exercida pela presenga ou intervengao do pesquisador — do conjunto de interagdes,
acontecimentos ou comportamentos pesquisados, anulando a possibilidade de reacdo do

sujeito a operacao de medida” (p.295).

1 N3o sendo aqui o espaco para refletir e debater as questdes epistemoldgicas e éticas colocadas pela
investigagdo com criangas, estas podem ser aprofundadas em Fernandes e Tomas (2011) e Folque,
2011).
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Capitulo III — Intervencao Educativa

No que diz respeito a intervengdo educativa, a investigadora delineou uma
estrutura, na qual se apresenta inicialmente uma fase de diagndstico, uma segunda fase
onde se apresentam estratégias de interven¢do que se aplicaram de modo a implementar
a igualdade de género e por fim a andlise, interpretagdo dos resultados, de modo a
compreender se existiram alteragdes apos a investigagdo. O diagnostico foi realizado
através do preenchimento de tabelas de observagao e realizacao de entrevistas. Em func¢ao
do diagnoéstico concebeu-se um conjunto de atividade para a intervengdo educativa, que

passaremos apresentar.

3.1. Profissoes

De modo a iniciar a intervencdo educativa optou-se por abordar o tema das
profissdes. A investigadora optou por organizar as criangas em grande grupo, sentadas no
tapete de modo a questionar as criangas relativamente as profissdes que conheciam de
modo a elaborar uma teia de ideias (Figura 3.1) na qual se colocaram todas as profissdes
indicadas por cada crianga do grupo, tais como: Musico, Bombeiro, Barbeira, Empresario,
Padeiro, Policia, Médico, Fotografo, Seguranca, Secretdria, Cantor, Lenhador,
Cozinheiro, Pescador, Dentista, Empregado de mesa. Foi percetivel que as profissdes

sugeridas pelas criangas eram principalmente as profissdes da mae ou do pai.

Figura.3.1 - Teia de ideias
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Num segundo momento, organizaram-se pequenos grupos ¢ foi sugerido as

criancas que realizassem um desenho da profissdo que  Figura 3.2 - Desenho "0 que quero ser

. . quando crescer”
gostariam de ter quando crescessem (Figura 3.2) De

=

modo a tornar a atividade mais relaxante e apelar a sua
criatividade, optou-se por colocar musica de fundo
enquanto as criangas desenhavam. O facto de existir
uma musica de fundo fez com que as criangas se

concentrassem melhor na atividade que estava a ser

realizada e menos nos ruidos exteriores.

De modo a finalizar o tema das profissoes, foi realizada uma atividade com
dilemas (Apéndice E) que as criangas tinham de resolver. A investigadora sugeriu as
criangas que se sentassem no tapete em grande grupo de modo a apresentar um
PowerPoint com o auxilio do projetor onde se podia observar os dilemas com uma
imagem e no diapositivo seguinte a resposta a esse dilema que seria respondido
previamente pelas criangas. Na apresentagdo foram colocadas imagens de pessoas de
ambos o0s sexos a realizarem uma atividade, como por exemplo no dilema “O José quer
cortar o cabelo. Quem o pode ajudar?”, no diapositivo seguinte surgia um cabeleireiro e

uma cabeleireira.

3.2. Livro dos Porquinhos

A segunda estratégia de intervengdo aborda as tarefas domésticas e dividiu-se em
dois momentos. Inicialmente a investigadora pediu as criangas que se sentassem no tapete
de modo a criarem uma meia-lua, deste modo a investigadora iria-se sentar na sua frente
para a leitura da histéria “O livro dos Porquinhos”.

Foi elaborado um guido (Apéndice F) com algumas questdes que foram realizadas
as criancas em alguns momentos da leitura da historia de modo a compreender as suas
concegoes.

Uma vez que no inicio do livro se apresenta uma familia onde a mae realiza todas
as tarefas domésticas sozinha, optou-se por pedir as criancas que recreassem em
dramatizacdo a historia que tinham ouvido at¢ ao momento. Foram fornecidos alguns
acessOrios como: avental, gravatas e um lago para a dramatizag¢do e foi questionado ao
grupo qual o acessorio mais indicado para cada personagem. Apos a dramatizagdo, a

investigadora questionou se as crian¢as achavam correto o que era descrito na histéria, ao
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qual as criangas responderam que ndo concordavam e decidiu-se realizar uma segunda
dramatizacdo da forma que seria mais justo para todos os membros da familia.

Retomou-se a leitura e foram elaboradas algumas questdes finais.

3.3. Diagrama de Venn

De modo a realizar a atividade do Diagrama de Venn, foi realizada uma sessao
fotografica por um encarregado de educacdo, na qual se Figura 3.2 - Diagrama de venn
fotografaram duas criancas do grupo, uma do sexo
feminino e outra do sexo masculino, nas quais a crianca do
sexo feminino vestiu um equipamento de futebol e a
crian¢a do sexo masculino vestiu uma saia e colocou uma
bandolete na cabega (Apendice G). As criangas que
realizaram a sessdo ndo eram as que inicialmente iriam
realizar esta fase da atividade, devido aos preconceitos que

apresentaram quando a mesma foi proposta. Com esta

atividade pretendia-se abordar o preconceito que existe
relativamente a brinquedos e cores que sdo unicamente de meninas e de meninos.

Foi elaborado um cartdo onde se colocaram quadrados de velcro de modo a
realizar o diagrama de Venn. Em sala, com as criangas sentadas no tapete, a investigadora
sentou-se de frente de modo que todas as criancas conseguissem ver e colou a fotografia
da crianga de sexo feminino do lado esquerdo do cartdo, ao centro uma fotografia das
duas criangas e do lado direito do cartdo a fotografia da crianca de sexo feminino (Figura
3.3), de seguida mostrou as criangas algumas imagens de brinquedos (Apéndice H) e cada
crianga foi colar a imagem debaixo da fotografia que na sua opinido brincava com tal

brinquedo.
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3.4. Boneco Puzzle

Apos abordar a questdo dos brinquedos, optou-se por realizar um boneco puzzle
com o qual se iria abordar o preconceito que existe em realcar roupas e penteados de
menino e roupas penteados de menina. Figura 3. 3 - Bonecos Puzzle

Foram realizadas duas silhuetas em cartdo e
recortadas em partes de modo a realizar o puzzle, as
silhuetas continham velcro de modo a colar num cartdao no
qual as criangas poderiam realizar o puzzle (Figura 3.4).

De modo a dar inicio a atividade, a investigadora
dividiu as criancas em dois grupos, para que, cada grupo
realizasse um dos bonecos com a condi¢ao de que, um

fosse do sexo feminino e o outro do sexo masculino. Cada

grupo escolheu folhas de varias cores, las e botdes que
foram disponibilizados para que recortassem e colassem nas partes do puzzle, ;1 modo a
criar os sapatos, as calcas, a blusa e a cara e cabelo.

Apo6s a finalizagdo dos dois bonecos do puzzle (Figura 3.5), as criangas
regressaram em grande grupo para se sentarem no tapete e discutirem entre todos as suas
decisdes relativamente as escolhas da 04 3.4~ Bonecos Puzzle final
roupa dos bonecos e se todos - =
concordavam e gostavam do resultado.

De modo a finalizar a atividade, a
investigadora procedeu a leitura do livro
“Menino Menina”, com o qual se pode
entender ndo existem roupas, penteados,
brinquedos apenas para meninas ou para

meninos.
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3.5. Bolas e Pipocas

A ultima estratégia de intervengdo realizada com o grupo baseava-se na
remuneragdo desigual entre sexos.

De modo a iniciar a atividade, a investigadora preparou no espaco exterior do
jardim de infancia todos os materiais que seriam utilizados. Comegou por colocar uma
piscina de bolas (Figura 3.6) no centro do Figura 3.6 - Piscina de bolas
patio e um pouco mais a frente alguns
pneus e caixas coloridas (Figura 3.7). O
objetivo consistia em que as criancas
distribuissem as bolas que se encontravam
na piscina pelos pneus com a caixa de cor

correspondente. Apos terminarem a tarefa

proposta, as criangas sentaram-se no chido formando uma roda na qual a investigadora
também estava presente, foi entdo questionado se todos os membros do grupo tinham
Figura 3.5 - Pneus coloridos trabalhado de forma igual para terminar a
tarefa e por fim dividiu-se o grupo por sexo
de modo a entregar uma recompensa pelo
trabalho realizado pelas criangas, essa

recompensa consistia em sacos de pipocas

que poderiam comer posteriormente, no entanto, a recompensa nao era igual para os dois

grupos, os rapazes iriam receber mais sacos de pipocas do que as raparigas.
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Capitulo IV — Apresentacao, Analise e discussao dos resultados

O presente capitulo refere-se a apresentagdo, analise e discussdo dos resultados
obtidos na fase de diagnostico, a observacdo e entrevistas realizadas as criangas, de
seguida os resultados obtidos na intervengao educativa e por fim, a entrevista a Educadora

e analise documental.

4.1. Fase de Diagnostico - Saber se existem estereotipos associados a questdes de

género por parte das criangas

De modo a iniciar o diagnostico do grupo relativamente as suas concegdes no que
diz respeito a questdes de género, foram realizadas trés tabelas de observagao e entrevistas
as criangas, cada uma das tabelas foi utilizada de modo a registar as observagdes por um
periodo de 6 dias, as tabelas podem ser consultadas no apéndice 1.

Nos primeiros seis dias de observagdo, registou-se o numero de vezes que cada
crianga brinca nas distintas areas da sala. De modo a analisar, o grupo foi separado por
$eX0.

Figura 4.1 - Observagdo das areas da sala
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Como se pode observar na figura 4.1, os rapazes brincam com maior frequéncia
na area dos jogos de chio, seguida dos jogos de mesa e o desenho livre, as restastes areas
sdo frequentadas menos vezes por este grupo.

Os rapazes demonstram maior interesse em brincar com os carrinhos, animais e

legos. No que diz respeito as raparigas, ¢ evidente que a area na qual brincam com maior

25



frequéncia ¢ a area do faz de conta seguida dos jogos de chio e a biblioteca, as restantes
areas sdo frequentadas menos vezes. As raparigas demonstraram maior entusiasmo em
brincar com roupas de princesas, cuidar de bebés e cozinhar, tal como a sociedade lhes
demonstra que as mulheres se devem comportar, utilizar vestidos, tomar conta dos filhos
e cozinhar que sejam as mulheres, cuidadoras e donas de casa. O faz de conta que ¢é
demonstrado pelas criangas espelha o que as mesmas observam em suas casas € na sua
socializagdo.

Nos seis dias de observacao que se seguiram, foi registado tanto em sala, como no
recreio, com quem brinca cada crianga, se brinca com criangas do mesmo sexo, do sexo
oposto ou ambas. Realizaram-se dois graficos, um referente as raparigas (Figura 4.2) e
outro aos rapazes (Figura 4.3) de modo a permitir uma melhor visualizagdo dos resultados

obtidos.

Figura. 4.2 - Com quem brincam as raparigas Figura 4.3 - Com quem brincam os rapazes
55
60 80
50 46 o 56 62
40
30 40
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20 8 8 7 20 8 6 12
K [ O
0 [ | 0 [ ]
Brincacom Brincacom Brinca com Brinca com Brinca com Brinca com
raparigas rapazes raparigas e raparigas rapazes raparigas e
rapazes rapazes
m Na sala No recreio m Na sala No recreio

Ap6s os seis dias de observacao pode-se verificar através dos resultados, que, as
raparigas brincam maioritariamente com raparigas € 0s rapazes com rapazes, pois, no
total as raparigas brincaram com outras raparigas 46 vezes em sala e 55 no recreio e os
rapazes brincaram com outros rapazes 56 vezes em sala e 62 vezes no recreio. E percetivel
que as raparigas se envolvem em brincadeiras com rapazes e raparigas com maior
frequéncia na sala, no recreio ocorre com menor frequéncia pois no interior as raparigas
optam maioritariamente pela area do faz de conta e os rapazes preferem outras areas para

brincar.
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De modo a terminar a fase de observacao de diagnostico foram registados, durante
seis dias, quais os papéis que as criangas representavam na area do faz de conta. Nos dias
de observacao apenas catorze criangas frequentaram a area do faz de conta, oito do sexo
feminino e seis do sexo masculino. Na figura 4.4 podem observar-se que com excec¢do de
uma crianga que em dias distintos representou um papel feminino e um masculino, todas
as restantes representavam papéis do proprio sexo, inclusive demonstravam-se
aborrecidas se fosse sugerido que representassem papeis do sexo oposto, como podemos

observar (Diario de Campo, Apéndice J):

Figura 4.4 - Observagdo dos papéis representados nas brincadeiras

30 24
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10 MW Raparigas

5 0 1 1 0 Rapazes

Representa papeis Representa papeis Representa ambos os
femininos masculinos papeis

O A17 veio ter comigo a chorar.

Eu: O que se passa?

Al7: O A14!

Eu: O que fez o0 A14?

A17: Anda!

Fomos até a area da casinha

Eu: Al4, o que aconteceu?

Al4: E 0 A17, eu disse que ele ia ser a mie ¢ ele ndo quer!
Eu: Nao queres ser a mae A17? Porqué?

A17: Nao quero ser menina! Eu ndo quero ser a mae.
Chegou a A12

Al4: Boa, agora podemos ser os trés pais e a A12 ¢ a mae.

Pode-se, portanto, verificar que as criangas se sentem desconfortiveis em
representar papéis do sexo oposto. Os rapazes demonstraram bastante preconceito
relativamente ao vestuario, que seria de menina uma vez que eram vestidos e em

representarem uma personagem feminina.
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De modo a dar continuidade a fase de diagndstico, ja com varios indicios de que
0 grupo apresenta varios preconceitos relativamente ao género, a investigadora realizou
entrevistas as criangas, que foram realizadas de forma individual. Foram entrevistadas 19
criangas, as criangas que nao responderam ao questionario nao demonstraram vontade em
fazé-lo e foram respeitadas nesse sentido. Apesar da maioria se demonstrar disponivel
para responder as questdes, existiram algumas criancas que nao responderam a algumas
das questdes colocadas pela investigadora, o que foi respeitado. As entrevistas foram
realizadas no gabinete da educadora de modo a ndo existirem distracdes.

De modo a iniciar a entrevista, e para que as criangas se envolvessem mais

rapidamente, foi criada uma pequena historia de onde partiram as questdes.
“Era uma vez a Claudia e o Bruno, certo dia os pais deles decidiram mudar de casa porque
iam mudar para outra cidade onde iam ter uma nova profissdo e onde cada uma das
criangas ia ter o seu quarto. No dia seguinte e depois de decorarem e arrumarem oS
quartos, a Claudia e o Bruno foram a festa de anos dos filhos de uma amiga da Mae, a
Maria e o Tiago, que sdo irmaos gémeos.”. A cada questdo antecedia uma narrativa.
Foram apenas consideradas as questdes relacionadas com a tematica para a analise.

Nas duas primeiras questdes, em que se pede que as criangas indiquem uma
profissdo para a mae e para o pai da Claudia e do Bruno, como se pode observar na figura
4.6, dez criangas ndo responderam e a maioria apontou cozinheira para a mae e para o
pai, como se pode observar na figura 4.5, oito ndo responderam, duas criancas indicaram

que ndo sabiam e a maioria apontou cozinheiro como profissao.

= Ndo respondeu
Nao sei
Cozinheiro
Policia

m Barbeiro

= Beber café

= Dormir

Figura 4.5 - Profissdo do pai
m Cortar arvores
m Pescador

Iy

5 = Pintor
m Limpar arua

As profissdes apresentadas para a mae e para o pai foram iguais, o que demonstra
que ndo existiram preconceitos nesse sentido, no entanto surgiram algumas respostas fora

do contexto como “Dormir”, “Beber café¢” ou “Limpar a casa”, o que levou a
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investigadora a identificar a necessidade de abordar as profissdes com o grupo

posteriormente na interven¢ao educativa.

Figura 4.6 - Profissdo da mde

R

= Ndo respondeu
m Cozinheira
= Professora
Limpar a casa
= Senhora dos gelados
» Bancaria
» Condutora de autocarro
m Policia
m Enfermeira

= Bombeira

Nas questdes seguintes, pedia-se as criancas que identificassem como deveria ser

a decoragdo do quarto da Claudia e do Bruno. No que diz respeito a decoragdo do quarto

do Bruno, como se pode observar na figura 4.7, onze criangas ndo responderam e a

maioria indicou “Com coisas de Natal”. Na decoracdo do quarto do Bruno, como se pode

ver na figura 4.8, dez criancas ndo responderam, trés indicaram que ndo sabiam e a

maioria (dos restantes) indicou que a decoragdo devia ser cor-de-rosa.

Figura 4.7 - Decoragdo do quarto do Bruno

o

1

m Ndo respondeu
= Com coisas de natal
= Com carros
Tudo azul
= Com coragdes
= Cama, cortina e bonecos
= Com luz
m Com brilhantes e bolas
m Cama azul
= Autocolantes
m Coisas de menino

m Coisas de médico



A investigadora tem a convicc¢ao de que as criangas indicaram “coisas de Natal” por ser
a festividade mais proxima do momento em que se realizaram as entrevistas. Pode-se
verificar que as criangas recorrem bastante a cor azul e cor-de-rosa para distinguir o
género feminino do masculino, demonstrando que nas suas percecdes, o género feminino

se encontra associado ao cor-de-rosa € o masculino ao azul.

Figura 4.8 - Decoragdo do quarto da Claudia

r
N

= Ndo respondeu
= Ndo sei
= Cor-de-rosa
Com coisas de natal
= Pintar
m Coragdes
m Cadeiras
m Estrelas

m Brilhantes

= Autocolantes

Essa ideia foi confirmada nas seguintes questdes que abordam as cores das paredes de

ambos os quartos, da Claudia e do Bruno como se pode observar no grafico 4.9 e 4.10.

Figura 4.9 - Cor das paredes do quarto do Bruno

m Ndo respondeu
= Branco
= Azul
Vermelho
= Verde
= Preto

m Cor-de-rosa

= Amarelo

m Roxo

Algumas criangas identificaram mais do que uma cor, no entanto ¢ evidente que
as cores identificadas pela maioria dos investigados foi, cor-de-rosa para as meninas e
azul para os meninos, comprovando a ideia anterior de que existiam concecdes

relativamente a existirem cores associadas ao género.

30



Figura 4.10 - Cor das paredes do quarto da Claudia

A\

m Ndo respondeu = Cor-de-rosa = Vermelho
Castanho = Verde = Branco
m Arco-iris = Amarelo m Preto

Para finalizar, foram abordados o tipo de brinquedos que a Claudia e o Bruno tém,

e os resultados podem ser observados na figura 4.11 e na figura 4.12.

Figura 4.11 - Brinquedos da Claudia

m N3do respondeu = Barbie = Unicérnio Cenoura = Mota
= Brinquedo rosa = Presente m Guarda-chuva = Puzzle = Baloi¢o
= Candeeiro = Boneca = Relégio

Pode-se observar na figura 4.19 que os brinquedos escolhidos para o Bruno

representam mais perigo como, a bicicleta, trotinete, triciclo, mota e o brinquedo mais
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referido sdo os carros, o que demonstra que existe a conce¢dao de que os meninos € que
brincam com carros e sdo mais aventureiros. Nos brinquedos referidos para a Claudia na

figura 18, podemos observar, barbeis, bonecas, unicornio, brinquedos cor-de-rosa, o que
Figura 4.12 - Questionarios - Brinquedos do Bruno

= Ndo respondeu
= Ursos
Carros
Bicicleta
= Azuis
= Mota
m Brinquedos para cozinhar
m Bebé
m Triciclo
m Legos
m Super-herdis
= N3o sei
= Jogos de tabuleiro
Trotinete
Coelho
Brinquedo verde

As percegdes que se puderam evidenciar nas criancas a partir das observagdes
sobressairam nas entrevistas, posto isto, na fase de diagndstico pode-se compreender que
existem esteredtipos associados ao género por parte das criangas, como pode ser
observado através dos dados apresentados e da seguinte passagem do diario de campo
que se encontra em apéndice K. Resultados que vao encontro de outros estudos (Soares,
2016).

No exterior, 0 Al estava a ler um livro. E agarrou num livro da sininho e disse-me:
A1l: Eu ndo quero este livro

Eu: Porqué?

Al: Porque este livro ¢ de meninas

Eu: De meninas porqué?

A1l: Porque tem estas bonecas, os meninos nao gostam

Eu: E os meninos gostam de que livros?

Al: Gostam de outros livros, destes ndo.

4.2. Saber se a promogao da igualdade de género pode ser trabalhada no jardim de

infancia.

Uma vez terminada a fase de diagnostico e visto que as criangas demonstraram
que adquiriam bastantes esteredtipos relativamente a questoes de género, deu-se inicio a
fase da intervenc¢do educativa com o objetivo de tentar minorar tais concegdes.
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Nas entrevistas foi notdrio que, as criangas demonstravam alguma dificuldade em
nomear profissdes e entender o termo, uma vez que identificaram como profissdo
“brincar”, “dormir”, nesse sentido, a investigadora identificou uma necessidade do grupo
e planeou a primeira intervencao educativa nesse sentido. Nesta primeira atividade, que
foi realizada em grande grupo, no tapete da sala, realizou-se, a partir de profissdes

referidas pelas criancas, uma teia de ideias:

Figura 4.13 - Teia de ideias
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B Empresario
Dentista Policia
Médico Fotografo
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~
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conhecemos
Barbeira Secretaria
Pescador Cantor
Cozinheiro Bombeiro

Lenhador

Foram apresentadas varias profissdes por parte das criangas, no entanto, foi
percetivel que as mesmas estavam associadas as profissdes da sua mae ou pai e quando
se sugeria que apresentassem outra ideia, os mesmos referiam “brincar”, “fazer comida
para jantar”, posto isto, como identificado anteriormente no diagnostico demonstraram
alguma falta de conhecimento relativamente ao tema e decidiu-se realizar outra atividade
relacionada com o mesmo. Foi, portanto, sugerido as criangas que em pequenos grupos,
cada uma, realizasse um desenho da profissdo que gostava de ter quando crescesse

(Apéndice L).

33



Figura 4.14 - O que quero ser quando crescer
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Na figura 4.14, podem-se observar as profissdes escolhidas pelas criancas, tal

como, o numero de criangas que escolheu cada uma.

A profissao mais escolhida pelas criangas foi Policia, sendo que, quatro criangas
sdo do sexo masculino e duas do sexo feminino, seguida de Bombeiro/a, na qual duas
criangas sdo do sexo feminino e duas do sexo masculino. Nas profissdes pelas quais
apenas duas criangas optaram, como cozinheira, cagador e médica, apenas na profissdo
de cagadora as criangas eram rapazes, nas restantes eram raparigas. No que diz respeito
as profissdes escolhidas apenas por uma crianga, bibliotecario, lenhador, cantor e
pescador foram escolhidas por rapazes e explorador foi escolhido por uma rapariga.

Apenas vinte e uma criangas realizaram os desenhos, sendo que, dez eram do sexo
masculino e nove do sexo feminino. Pode-se observar que as profissdes foram bastante
variadas, no entanto quatro raparigas optaram por profissdes mais associadas a “mulher
cuidadora”, como cozinheira e médica. J4 os rapazes optaram por profissdes que
requerem mais for¢a e coragem como lenhador, pescador, cacador, policia e bombeiro.

Decidiu-se, de modo a esclarecer que os homens e as mulheres podem ter a mesma
profissdo, realizar uma atividade com dilemas. Nesta atividade, pretendia-se que as
criangas respondessem aos dilemas indicando a profissdo correta e de seguida era
apresentada uma imagem onde surgia um homem e uma mulher que realizavam o mesmo
trabalho, as imagens do powerpoint podem ser consultadas no apéndice M. No decorrer
da apresentacdo, as criangas quando confrontadas com os dilemas apresentavam ambas
as opgoes, ou seja, na questao “Héa um fogo no jardim de infancia. Quem pode vir ajudar?”
surgia uma crianga que afirmava “O bombeiro” e logo de seguida, outra crianga do grupo
acrescentava “e a Bombeira”, situagdo esta, que ocorreu em praticamente todos os
dilemas. Posto isto, a atividade demonstrou ter auxiliado as criangas com a sua
necessidade de compreender as profissdes €, mesmo que minimamente, nas concegdes

que pudesse haver relacionadas com preconceitos de género.
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A segunda intervencdo educativa pretendia abordar as tarefas doméstica e quem
as deve realizar. A atividade consistia na leitura do livro “O livro dos porquinhos” e
seguiu o guido que se encontra em apéndice F. De modo a iniciar, as criangas sentaram-
se em roda no tapete e a investigadora juntou-se ao grupo de modo a estar visivel a todas
as criancas. Foram realizadas algumas questdes antes de iniciar a leitura, que se podem
encontrar no didrio de campo de dia 11 de janeiro (Apéndice N):

Investigadora — O que vocés conseguem ver na capa deste livro?
A18 - Um menino, outro, o pai € a mae

A13 — Ah, ¢ cles estdo as cavalitas da mae

A17 —Todos!

Investigadora — Como acham que se sentem estes personagens da historia?
A16 — Nao sei!

A7 —Felizes

A13 — Ah, mas uma nio esta

Investigadora — Uma ndo esta feliz? Qual?

A18 - A mae

Investigadora — E o que serd que nos vai contar esta historia?
A18 — Feliz e Triste

Investigadora - Vamos entdo ver o que nos conta a historia.

Através das intervencdes pode-se perceber que as criancas entenderam que existia
um membro da familia que ndo partilhava as mesmas emog¢des dos restantes, no entanto
o conteudo da histdria seria ainda um mistério, pois apenas uma das criangas tentou
adivinhar do que se tratava e referiu as emocgoes.

De seguida, iniciou-se a leitura da historia até terminar a fase da historia em que
a mae realizava as tarefas domésticas sozinha e foram surgindo alguns comentarios:
A18 - Mas porque ¢ que eles nao faziam?

A13 - Eles achavam que mandavam em tudo
A18 — Ela nunca ia trabalhar

Pode-se entender que as criangas tomavam consciéncia de que a mae realizava
todas as tarefas sozinha e os filhos e marido apenas “mandavam” fazer as tarefas e
demonstravam-se indignadas com essa situagao.

Foi realizada uma pausa na leitura para que as criancas respondessem a algumas
questdes relativamente a quem eram as personagens, onde viviam e o que faziam. Nas

respostas as criancas demonstraram que ouviram a leitura com ateng@o e compreenderam
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a informacdo. Relativamente a questdo relacionada com o que faziam os personagens,
relativamente ao Senhor Porcino surgiram os seguintes comentarios:
A18 — Gritava sempre com a mae
A13 —Nao fazia nada
A18 — Nao fazia nada e s6 ia trabalhar
A15 — O pai sempre grita para ela cozinhar
Investigadora — E em casa? O que ele faz?
Al —Nada

Relativamente aos filhos, as criangas afirmaram que os mesmos apenas assistiam
televisdo e ndo faziam nada em casa, ja a senhora Porcino:
A13 — Trabalhava
A14 — Trabalhava, trabalhava, trabalhava...
A13 —E fazia tudo
Investigadora — Fazia tudo onde?
A13 — Em casa, passava a ferro
A16 — Passava a ferro
A 13 — Cozinhava
A18 — Arrumava as camas
A14 — Punha as coisas a lavar

Pode-se entender que as criangas tomaram consciéncia de que, apenas a mae
trabalhava em casa e os restantes membros do agregado familiar ndo auxiliavam em nada.
Esta realidade identificada pelas criancas revela o papel que as praticas sociais
quotidianas, desempenham na constru¢cdo das concegdes de género, ou seja, da sua
constru¢do social (Henriques & Marchdao, 2015). As criancas demonstraram-se
descontentes com a situagao, afirmando que todos deveriam ajudar nas tarefas de casa.
Foi entdo sugerido que realizassem uma pequena dramatizagdo relativamente a historia
que tinham ouvido até ao momento e para isso foram fornecidos alguns acessorios. As
criangas que se disponibilizaram imediatamente, acabaram por desistir, demonstrando
vergonha, no entanto rapidamente surgiram substitutos e a dramatizag¢ao foi realizada com
muito empenho e recriaram a historia. Apds dramatizacdo, as criangas sentaram-se
novamente no tapete e houve um didlogo de modo a compreender se as criancas
concordavam com o que tinham acabado de reproduzir, entendeu-se entdo que nao
concordavam que apenas a mae realizasse as tarefas da casa e voltaram a referir que os

filhos e o pai ndo faziam nada, apenas liam o jornal, o pai trabalhava e os filhos iam a
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escola. Por fim concordaram que a forma de todos ficarem felizes seria se dividissem as
tarefas e todos ajudassem. Decidiu-se entdo realizar uma nova dramatiza¢do com as ideias
sugeridas pelas criancas, onde os filhos dobravam a roupa e ajudavam a cozinhar e o pai
lavava a loica e varria o chdo. A dramatizacdo repetiu-se trés vezes, uma vez que, as
criangas se entusiasmaram e de modo a dar oportunidade a todos de participar.

Terminadas as dramatizagdes, retomou-se a leitura da historia até a parte em que
a mae sai de casa e fez-se uma pausa para realizar duas questdes. Na primeira questdo,
perguntou-se como iria terminar a historia e as criangas referiram que ia ter um final
positivo e que todos iam ajudar. A segunda questdo referia-se ao facto de a mae ter saido
de casa e questionava-se as criangas sobre algumas atitudes que o pai e os filhos podiam
ter para que ela voltasse e as criangas sugeriram:

A17 — Ajudar

A17 — Escrever uma carta

A9 — Fazer tudo o que ela quiser

A18 — Eles ajudam

A16 — Vao deixa-la dormir

A16 — Os filhos vao trabalhar e a mae vai descansar

As criangas demonstraram que nao existiam preconceitos relativamente a tarefas
domésticas e afirmaram que todos podiam ajudar em todas as tarefas, ou seja, ndo
existiam tarefas apenas para mulheres e isso comprova-se pelo facto de ndo existirem
comentarios nesse sentido por parte das criangas.

Terminou-se a leitura da histéria e foram realizadas trés questdes finais.
Inicialmente perguntou-se se achavam justo que a mae fizesse tudo sozinha e varias
criangas responderam que ndo, porque ficava muito cansada e concordaram que ¢ melhor
se todos ajudarem. De seguida refletiram sobre o que aprenderam com a historia e
surgiram alguns comentarios como:

A18- Que nio se deixa a mae trabalhar e os outros ficarem a ver televisao
A9 — A mae fica muito cansada e depois cai no chio

As criangas concordaram que todos deviam ajudar em casa e deram exemplos de
algumas tarefas em que ajudam as suas maes em casa. Por fim chegamos a conclusao de
que, para todos ficarem felizes, na vida familiar todos devem ajudar com as tarefas
domésticas, pois ndo ¢ um dever da mae. Se todos vivem em casa, sujam € comem, todos

devem ajudar a realizar as tarefas da forma que conseguirem.
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A terceira intervengdo educativa, diz respeito ao preconceito associado a
brinquedos de menina e brinquedos de menino. Foi, portanto, elaborado um diagrama de
venn ¢ de modo a distinguir os brinquedos de menina dos brinquedos de menino, foi
realizada uma sessdo fotografica com o auxilio de um encarregado de educagdo. Na
proposta da sessao fotografica, pretendia-se que duas criancas, uma do sexo feminino e
outra do sexo masculino vestissem roupas associadas aos géneros, o rapaz vestiu uma saia
e uma bandolete e a rapariga um equipamento de futebol. No entanto, no dia da sessdo,
as criancas que inicialmente aceitaram realizar a proposta acabaram por desistir porque
ndo queriam vestir o que lhes era sugerido, decidiu-se chamar outras criangas, no entanto,
como se pode observar no apéndice O, referente ao diario de campo, surgiram
preconceitos associados ao vestudrio “A21: Eu ndo quero. Preferia a saia. A16: Nao eu
ndo uso saia nem bandolete. As meninas ¢ que usam”. Por fim, o terceiro par de criangas
aceitou sem hesitar.

No dia em que se realizou a atividade, as criancas sentaram-se no tapete e a
investigadora na sua frente com o cartdo do diagrama de venn. Inicialmente, comentaram
que se encontravam duas criangas do grupo nas fotografias do diagrama e surgiu um
didlogo em torno do vestudrio, que se pode observar no apéndice que diz respeito ao dirio
de campo:

A18. - Quem sdo esses? (refere-se as fotografias apresentadas no diagrama)
A9-EoAl7eaAl

A9 -0 Al7 esta com...

A17 — Um vestido de princesa

A9 — Um vestido de um desenho animado

A17 — Princesa!

A9- Nao ¢ uma princesa

A17 —E sim!

Investigadora — O A17 esta vestido de Princesa, € isso?
A9- Nao

A16 — Sim, Sim!

A9 - esta vestido de uma boneca

A16 — Nao, nao!

A9 — Nao és tu, € o outro!

Investigadora— E 0 A17 e aqui é a A3

A9 — Com aroupa do Al4
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Contrariamente ao expectavel, as criancas ndo demonstraram preconceitos
relativamente as roupas que os colegas vestiam nas fotografias, o A17 com uma saia e
uma bandolete e a A3 com um equipamento de futebol, apenas comentaram que eram
essas criangas que se encontravam presentes nas fotografias e descreveram o vestuario.

Relativamente a atividade, foram apresentadas catorze imagens de brinquedos
distintos e as criangas decidiam em que parte do diagrama iriam colocar cada imagem, se
era um brinquedo mais utilizado por meninos, por meninas ou por ambos. Apenas para
rapazes foram indicados os seguintes brinquedos: Bola, varinha magica, legos, robot,
papagaio. O grupo de criangas ndo concordou com as escolhas dos colegas, referindo que
os brinquedos poderiam ser para menino e para menina, no entanto, no que diz respeito a
varinha magica surgiram alguns preconceitos como se pode ver na seguinte passagem do
diario de campo
" A16: Isso é para meninas
A4: E para as meninas
Investigadora: Achas que ¢ para quem?

A16: E para as meninas

A9: E para as princesas

A18: Nio! E para os dois

A17: Eu ndo sou uma princesa, pois nao?

Investigadora: E os meninos ndo podem brincar de princesas?

Colaram no lado dos meninos

Mas o grupo ndo concordou

A opcao pode ter sido sugestionada pela fotografia em que o A17 vestia uma saia e
bandolete.

O grupo ficou entre a op¢ao de ambos poderem brincar com a varinha e alguns elementos
afirmam que s6 as meninas podem brincar.” (Apéndice P)

Os brinquedos que foram associados as raparigas foram: carro cor-de-rosa, urso
de peluche e tambor. As criangas do grupo nao concordaram com as op¢des dos colegas,
nem mesmo com a escolha do carro cor-de-rosa para menina, como se pode ler na

seguinte passagem de diario de campo:

*““Investigadora: Concordam?
A18 — Nao! Eu ja brinquei com um carro roxo! E com um carro rosa

Investigadora: A12 porque achas que ¢ s6 para meninas?
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A9: Eu acho que ela pensa que os meninos ndo podem usar
A16: Podem podem!

A9: S6 que os meninos e as meninas podem

A12: (Nao quer responder)

O grupo concorda que pode ser para os dois” (Apéndice P)

Os restantes brinquedos foram indicados como sendo utilizados por meninos e
meninas, no entanto, surgiram algumas davidas no grupo relativamente a bicicleta, o carro
azul e os livros. Essas duvidas surgiram associadas a cor e ndo ao tipo de brinquedo em
questdo, pois, as criancas de um modo geral ndo demonstraram possuir preconceitos
relativamente a existéncia de brinquedos de menina e brinquedos de menino, no entanto,
o preconceito da associa¢cdo de cores ao género ¢ visivel. No fim da atividade, o grupo
optou por retirar as fotografias da rapariga e do rapaz, ficando apenas a fotografia em que
estdo juntos, de modo a demonstrar que apenas existem brinquedos para criangas, sem
distingdo por género.

A quarta interven¢do educativa, refere-se ao vestudrio e foram abordadas
as cores, uma vez que as criancas no decorrer da pratica demonstraram bastantes
preconceitos nesse sentido. Com esta atividade, pretendia-se realizar um puzzle de um
menino e de uma menina que seriam construidos em cartdo. As criancas foram divididas
em dois grupos, pois cada grupo iria realizar um boneco, a menina e o menino. O primeiro
grupo realizou a menina e em grupo criaram-se varias votacdes de modo a decidir que cor
utilizar para a blusa, as calcas, sapatos e as las para o cabelo e botdes para a cara.
Realizaram os recortes e as colagens e no final a menina ficou com os sapatos pretos
brilhante, as calcas cor-de-rosa, a blusa azul com brilhantes nas mangas e cabelo preto e
amarelo. O segundo grupo realizou o menino e como no grupo anterior realizaram-se
votagdes para decidir as cores, no final o menino ficou com os sapatos cor-de-rosa
brilhante, as calcas cor-de-rosa brilhantes, a blusa amarela ¢ o cabelo amarelo e cor-de-
laranja. No final, em grande grupo, foi apresentado o puzzle as criangas para que todos
pudessem observar o resultado final e verificar se todas as criangas ficaram satisfeitas
com puzzle. A investigadora questionou de que forma se podia distinguir a rapariga do
rapaz e as criangas surgiram com alguns comentérios como “Tem cabelo diferente”, “Sao
as bochechas” por serem rosadas na menina, “A lingua”, at¢ que uma crianga referiu
“Porque ele tem roupa de menino” e a partir dai tentou-se desconstruir essa ideia, até
surgir a questdo “Se eles estiverem despidos como sabemos se ¢ menino ou menina?”’ e

apesar de apresentarem muita vergonha, a A12 comentou “percebemos pela pilinha e pelo

40



pipi”, com isto, criou-se um didlogo relativamente ao vestuario e aos gostos de cada um,
pois cada pessoa pode utilizar as pegas de vestuario que mais gosta e das cores que
preferir, para alem disso, o seu corte de cabelo depende das suas preferéncias, portanto o
grupo afirmou que ndo se podia distinguir um menino de uma menina através da roupa
ou do corte de cabelo.

Para finalizar a interven¢do educativa, foi realizada uma atividade relacionada
com as recompensas desiguais entre géneros. Apds preparagdo do espago, no qual se
encontrava uma piscina de bolas e quatro caixas nas quais as criangas deveriam separar
as bolas por cores, as criancgas reuniram-se ¢ foi realizada uma breve explicacdo da
atividade. Apds as criangas realizarem a atividade, na qual apenas tinham de retirar as
bolas da piscina e colocar nas caixas correspondentes a cor, o grupo reuniu-se no chio do
patio onde a investigadora comecou por questionar as criancas se todas se tinham
esforcado de forma igual de modo a terminar a atividade, ao qual o grupo respondeu que
sim e que apesar de considerarem que existiu um grande esforco para terminar, todos se
esforcaram nesse sentido. Foi comunicado ao grupo que iriam receber uma recompensa
pois tinham realizado um 6timo trabalho e surgiram comentarios nos quais referiam que
os seus pais recebiam muito dinheiro pois trabalhavam bastante, o que demonstra que as
criangas entenderam o conceito de recompensa, no entanto, foi referido que a recompensa
seria distinta entre meninos e meninas, na qual as meninas apenas recebiam dois pacotes
de pipocas e os meninos recebiam seis pacotes de pipocas. As criangas inicialmente ndo
se demonstraram muito insatisfeitas com a situagdo, no entanto era visivel o
descontentamento e tristeza por parte das raparigas e essa situacdo foi abordada em grupo
e foram surgindo algumas ideias de como solucionar o problema, como recompensar cada
grupo com dois pacotes de pipocas e por fim decidiram que seria mais justo recompensar
cada um com quatro pacotes de pipocas pois seria uma recompensa igual para ambos. As
criangas tiveram a consciéncia de que todos se esforgaram bastante e ndo seria justo
recompensar 0s rapazes com um nimero maior de pipocas com a justificagdo de serem

meninos.
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4.3. Perce¢des da Educadora relativamente a abordagem da questao de género em

educagdo pré-escolar

A entrevista a educadora foi transcrita e a mesma foi submetida a uma analise de
contetido. Achou-se pertinente a realizagdo da entrevista a Educadora, uma vez que, ¢é
através da sua interven¢do educativa que podem ocorrer alteragdes nas concecdes das
criangas.

A entrevista foi realizada no contexto, no gabinete da Educadora de modo a existir
maior privacidade e a mesma continha cinco categorias: A legitimacdo da entrevista e
contextualizagdo da mesma; O perfil da entrevistada; Contextualizacdo da tematica:
abordagem da igualdade de género em jardim de infincia; O grupo de criangas e por fim
a conclusdo da entrevista. Serdo apresentadas as questdes e respostas relativamente ao
tema da investigacao.

Na terceira categoria, que se refere a contextualizagdo da tematica foi questionado
o que a educadora entendia por igualdade de género ao qual respondeu que “No fundo ¢é
tentar passar isso para eles que no futuro possam ter as mesmas oportunidades, quer os
meninos quer as meninas, que possam ter futuramente as mesmas oportunidades,
portanto, tentar passar esses principios e esses valores para eles sem preconceitos em
termos do género.”, demonstrando conhecimento relativamente ao conceito que lhe foi
apresentado. A entrevistada nunca realizou qualquer tipo de formagao sobre a tematica,
mas considera bastante importante a abordagem do tema no jardim de infancia, quando
foi questionada se tinha em conta as questdes de género nas suas planificagdes foi notdrio
o silencio e compasso de espera entre questio e resposta, no entanto confirmou que tem
em consideragao tais questdes, no entanto nunca aprofundou o guido de Educagdo Género
e Cidadania no Pré-Escolar. De modo a encerrar a terceira categoria foi questionado de
que forma a entrevistada promovia a igualdade de género nas atividades que planeia, no
qual a mesma recorreu a alguns exemplos concretos como “O exemplo pratico do
Carnaval, terem de escolher a méscara, neste caso como o tema era as flores, depois
alargamos também para a possibilidade de eles poderem ser jardineiros ou jardineiras,
nao houve imposi¢do, eles € que selecionaram e puderam optar independentemente de ser
menino ou menina puderam selecionar se queriam ser flor ou jardineiro ou jardineira.”
ou “dar-lhes liberdade de escolha em termos das cores que eles querem utilizar
independentemente de ser menino ou menina, poderem selecionar as cores que eles

gostam” , com isto, pode-se entender que apesar de a igualdade de género se apresentar
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como uma preocupacgdo da educadora, a mesma ndo planeia atividades que promovam
realmente o conceito, pois € necessario compreender as concegdes das criancas e tentar
planificar atividades que possam demonstrar que tais concegdes sao erradas de modo a
existirem alteracdes a longo prazo.

A quarta categoria diz respeito ao grupo de criangas e nela integram-se quatro
questdes. Deu-se inicio a esta categoria com a questdo relativamente as concegdes das
criangas relativamente a igualdade de género, na qual a entrevistada referiu a questao
anterior, se abordava a igualdade de género nas suas planificacdes, e confessou ter sentido
algumas duvidas na resposta, pois aborda as questdes de género no entanto ndo planifica
especificamente a pensar nesse tema, refere ainda que “existem alguns preconceitos,
pronto, existe, estd muito formatado na cabeca deles em determinadas coisas em fungao
daquilo que eles vém em casa, sobretudo, e ouvem”. De seguida perguntou-se se as
criangas demonstravam discriminagdo de género nas atividades, ao qual a educadora que
por vezes sim e deu exemplos de brincadeiras em que um menino brinca com um carro
cor-de-rosa e outra crianca comenta que nao pode porque ¢ brinquedo de menina, no
entanto “Nao ¢ uma grande faixa do grupo, um grande bolo do grupo que faz isso, mas
existem elementos que tém muito enraizado esses preconceitos, agora, outros nao” ,
afirma que ambos os sexos demonstram esses preconceitos, no entanto ¢ mais evidente
nos rapazes. Por fim, questionou-se de que forma agia quando uma crianga demonstrava
comportamentos discriminatérios associados ao género, ao qual respondeu que “Tento
lhe fazer ver que, pronto, que as coisas ndo sao assim como eles estdo a ver, que existe o
outro lado e ambos podem ter as opc¢des que quiserem em termos de escolhas,
independentemente de serem meninos ou meninas, que o podem fazer. Tento eliminar,
va, esses preconceitos”

No que diz respeito a analise documental, foi analisado o Plano curricular de grupo
realizado pela educadora de modo a compreender se a mesma incluia o tema da igualdade
de género.

O documento inicia por apresentar a informag@o do grupo e o horéario das rotinas,
seguido de um diagndstico no qual se apresenta uma caracterizacdo do grupo seguida dos
seus interesses e necessidades, sdo ainda apresentadas caracterizacdes de criangas que
necessitam de apoio e por fim a caracterizacao do agregado familiar. No seguinte capitulo
que tem como titulo “Organiza¢do do ambiente educativo”, na qual a educador comeca
por apresentar as areas da sala e os materiais, de seguida refere-se ao grupo onde realga

as areas de contetido apresentadas nas OCEPE, no entanto, quando aborda a area de
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formacao pessoal e social apenas refere a adaptagdo das criangas mais novas. No seguinte
capitulo sdo apresentadas as intengdes de trabalho, nas quais se apresentam os objetivos
do projeto educativo, neste topico a Unica referéncia a igualdade refere-se a “Contribuir
para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem”
e apresentam-se os interesses e necessidades nos quais o tema da igualdade de género ndo
se apresenta referido, apesar de a educadora referir que existem preconceitos nas criangas
do grupo. De seguida apresentam-se as estratégias e avaliagdo para o grupo, nas quais o
tema da igualdade de género nao surge novamente.

A consideragdo explicita nos documentos pedagogicos da educagdo para a
igualdade de género e o desenvolvimento de estratégias educativas neste sentido ¢
fundamental para combater estereotipos (Cardona et. al, 2915), a par de uma intervengao

consistente parte da educadora (Cabral, 2015; Carreira, 2017; Joel & Vikhanski, 2019).
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Conclusao

O presente relatorio Estereotipos e Igualdade de Género em Educagdo Preé-
Escolar permitiu aprofundar conceitos relativamente a igualdade de género e forneceu
bases a investigadora relativamente a forma de abordar o tema em educagdo pré-escolar
de modo a transmitir as criangas esse conhecimento. Uma vez terminada a investigagao,
surgiu a possibilidade de responder as questdes que orientaram a mesma através dos dados
recolhidos que foram posteriormente analisados e sobre os quais existiu bastante reflexao.

Inicialmente, foram realizadas varias observacdes participantes nas quais a
investigadora recolheu informacdes relativamente as preferéncias de areas da sala, aos
pares escolhidos para brincar e mais direcionado para a area da casinha, se as criancas
interpretavam papeis femininos e masculinos nas suas brincadeiras. De modo a entender
melhor as concegdes de cada crianca, foram elaboradas entrevistas semiestruturadas a
cada crianca individualmente. No decorrer das observacdes tornou-se notorio que o grupo
apresentava bastante preconceito relativamente a questdes de género e falta de
conhecimento relativamente a alguns temas como as profissdes, este facto foi
posteriormente confirmado nas entrevistas, pois bastantes criancas demonstraram
preconceitos nas suas respostas. Os registos transformaram-se no ponto de partida para a
planificacdo das atividades a realizar com o grupo mediante os interesses e as
necessidades demonstradas nesta primeira fase.

A fase de intervencdo educativa foi constituida por cinco atividades que
pretendiam abordar diferentes topicos relacionados com a igualdade de género. O grupo
demonstrou-se sempre bastante disponivel para realizar as atividades e apesar de surgirem
opinides mais preconceituosas, no fim das atividades todas as criancas demonstravam que
compreendiam o que lhes tinha sido transmitido e isso foi visivel em atividades
posteriores. Apesar de as atividades se encontrarem diretamente relacionadas com a area
de formagao pessoal e social, no decorrer das mesmas utilizamos a sua transversalidade
para outras areas do conhecimento.

No que diz respeito as respostas obtidas para as questdes orientadoras, a questao
“Saber se existem estereotipos associados a questdes de género por parte das criangas”
foi respondida através das observagdes dos comportamentos das criangas, as entrevistas
realizadas e através de dados recolhidos para o didrio de campo, através dos dados
recolhidos foi possivel compreender que existiam bastantes esteredtipos associados a

questdes de género por parte do grupo de criangas, esses preconceitos foram inicialmente
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observados nas suas preferéncias de areas da sala e nos pares escolhidos, tal como os
papeis que interpretavam nas suas brincadeiras, o que por si s6 ndo podia responder a
questao orientadora, no entanto, as criangas foram demonstrando por atitudes e palavras
em alguns momentos do dia a dia que esses preconceitos existiam e por fim, as percepcdes
sobressairam nas suas entrevistas, nas quais, algumas criancas demonstraram bastante
preconceito principalmente relacionado com cores associadas a meninos € meninas ¢ a
brinquedos.

A seguinte questdo orientadora que diz respeito a “Pode-se promover a igualdade
de género no jardim de infancia?” foi respondida através da intervengdo educativa que
demonstrou que apesar de ndo existir tempo para uma investigacdo mais elaborada, o
pouco tempo e poucas atividades realizadas com as criancas auxiliaram com a mudanga
de concecdes, o que foi visivel no decorrer das atividades com a intervengao das criangas,
com isto, acredita-se que um trabalho mais consistente direcionado para este tema possa
apresentar resultados bastante positivos, como indicado por Soares (2016) e Cardona et.
(2015).

De modo a concluir a investigacdo, decidiu-se elaborar uma entrevista a
Educadora, com a qual se entendeu que a mesma, apesar do interesse apresentado pelo
tema nao demonstrava conhecimentos relativamente a documentacdo e ndo implementava
a igualdade de género nas suas planificacdes da forma que gostaria. Com a
implementagdo da tematica por parte da investigadora, a Educadora tomou consciéncia
relativamente a lacuna existente relativamente & mesma pois apresentava-se como uma
necessidade do grupo. Uma vez realizada a entrevista, foi analisado o projeto curricular
de grupo no qual se entendeu que a igualdade de género ndo se encontrava incluida como
necessidade do grupo ou tema a trabalhar com o grupo.

Pode-se concluir que um trabalho mais consistente com o grupo direcionado para
o tema da igualdade de género podera apresentar resultados bastante positivos
relativamente as questdes comportamentais e concegdes das criangas que, no curto espago
de tempo em que decorreu a investigagdo sofreram alteragcdes no sentido da aceitagdo
relativamente a igualdade de género.

Relativamente as limitagdes que surgiram no decorrer do estudo, pode-se
identificar principalmente o periodo de tempo no qual decorreu o estudo, pois 0 mesmo
decorreu no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, para além
disso, devido ao COVID-19 as criangas faltaram com alguma frequéncia e a investigadora

também necessitou de se ausentar por um periodo de tempo por esse mesmo motivo, o
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que levou a que as observacdes finais ndo tivessem sido realizadas. Outra limitagdo
apresentada foi o facto de o grupo ser heterogéneo, pois no recorrer das atividades as
criangas mais novas nao demonstraram tanta vontade de participar como as mais velhas.
No entanto, acredita-se que o estudo decorreu com naturalidade, foi possivel responder
as questdes de investigagdo e foi possivel observar no decorrer da intervengdo que

ocorreram alteragdes nas concecgdes das criangas.
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ReflexoOes finais

O presente relatdrio permitiu a investigadora aprofundar conhecimentos
relativamente a um tema de grande interesse para a mesma, a igualdade de género, uma
vez que a tematica deve preferencialmente ser abordada em idade pré-escolar, a
investigadora procurou estratégias que se adequassem a faixa etaria do grupo em questao
de modo a obter respostas as questdes orientadoras que propds. No decorrer da
investiga¢do, foram recolhidos os dados necessarios de modo a refletir sobre os mesmos
e realizar uma intervencao educativa que fosse ao encontro dos interesses e necessidades
das criangas. Posto isto, tornou-se bastante gratificante observar as pequenas alteracdes
comportamentais que ocorreram ao longo da investigacdo e as aprendizagens de
decorreram da intervencdo, pois esta tinha como principal objetivo dar a conhecer as
criancas a igualdade de género, de modo a contribuir para um futuro em que essa
diferenciagdo ndo exista.

No que diz respeito ao processo de escrita, inicialmente um dos contratempos foi
a falta de bibliografia disponivel, no entanto, a investigadora optou por adquirir varios
livros pois deste modo teria mais informagao disponivel, posto isto, a fase de leituras
preencheu uma grande parte do tempo de elaboragdo do relatério uma vez que durante as
leituras existiu uma seletividade relativamente a informacao pertinente.

O trabalho realizado a partir do presente relatério demonstrou representar uma
grande importancia nas vivencias das criangas no jardim de infincia pois os preconceitos
perderam alguma importancia para o grupo, foi importante para a Educadora pois a
mesma ficou consciencializada para a tematica e principalmente para a investigadora que
aprendeu bastante com a investiga¢do, mas também com as criangas, portanto a mesma
foi crucial para terminar a trajetéria da investigadora enquanto aluna de modo a realizar
a transi¢do para Educadora com uma “bagagem” cheia de aprendizagens. Terminada esta
etapa, a investigadora pretende apostar sempre na sua formacgdo continua de modo a
manter-se atualizada relativamente as questdes da educagdo, pois a mesma encontra-se
em constante crescimento e evolucdo e de modo a dar respostas as necessidades e aos
interesses das criancas ¢ fundamental que exista uma formagao continua dentro dos mais

diversos temas que se encontram incluidos na educacao de infincia.
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Apéndices

Apéndice A - Consentimento informado

Consentimento informado

Caros(as) Encarregados de Educacao,

O meu nome ¢ Filipa Alexandra Silva Rita Viana e estou a desenvolver um estudo
que decorre no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, do
mestrado em Educacdo Pré-Escolar na Universidade do Algarve. Este trabalho tem como
objetivo verificar se existem, por parte das criangas estereotipos associados a igualdade
de género. Este trabalho contribuira para melhor conhecer o grupo e compreender como

melhor adequar o meu trabalho sobre este tema com criangas em idade pré-escolar.

A realizacdo da investigagdo serd feita no jardim de infancia, pelo que vimos por
este meio solicitar a autoriza¢do para que o seu/sua educando/a possa participar na

resposta de um breve questionario relacionado com o tema.

Informa-se que ndo serd feita qualquer identificacdo dos participantes no estudo,
sendo todos os dados recolhidos e tratados de forma confidencial, destinando-se apenas
para fins académicos — trabalho final do curso de mestrado em Educacao Pré-Escolar.

Agradece-se a V/ melhor atengdo que possam dar a este assunto.

Ao dispor para qualquer esclarecimento adicional que considerem pertinente.

Com melhores cumprimentos,

(Filipa Viana)

53



Eu, , Encarregado(a) de Educagao/

Responsavel pela crianga declaro

que Autorizo / Nao autorizo (assinalar a sua opg¢do) a participacdo do/a meu/minha
educando/a no questiondrio que serd realizado apenas para fins exclusivamente

académicos.

O Responsavel pela Crianca
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Apéndice B - Consentimento informado em inglés

Informed Consent

Dear Parents,

My name is Filipa Alexandra Silva Rita Viana and I’'m a Masters Degree student
in the area of Preschool Education from the University of Algarve. As part of my
internship in Supervised Teaching Practive, I’'m developing a study with the aim to verify
if the children, on their own, have any prejudice regarding gender equality. This study
will contribute for the better understanding of the students as individuals and as a whole
group and give me knowledge on how to adapt my work and teaching method about this
topic around preschool aged children.

The study will take place in the kindergarten, so I hereby request your permission
for your child to answer a questionnaire about the topic in study, in order for your child
to participate in the study.

No children will be identify in the questionnaire, the participation in the study is
anonymous. All the data will be collected and treated in a confidential manner, with the
only purposed of being used academically — master degree thesis in Preeschool
Education.

I kindly thank you for your attention and time dispended in this subject.

I will be available to offer you any clarifying regarding the study, or answer an

other concern you might have regarding it.

Kind regards,

(Filipa Viana)
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I , Parent/Responsible tutor of the

child declare that I authorize/ do not authorize (choose the

option) my child to participate in the questionnaire that will be conducted and used only

for academic purposes.

The Parent/ Responsible Tutor
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Apéndice C - Guido de entrevista as criangas

Guiao de Entrevista as Criancas

Identificaciao

Nome:
Idade:

Género: Feminino Masculino

Situacao

Estes sdo a Claudia e o Bruno.

Os pais deles decidiram mudar de casa porque iam mudar para outra cidade onde iam ter
uma nova profissao e onde cada uma das criancas ia ter o seu quarto.

No dia seguinte e depois de decorarem e arrumarem os quartos, a Claudia e o Bruno foram
a festa de anos dos filhos de uma amiga da Mae, a Maria e o Tiago, que sdo irmaos

gémeos.

1. A profissdo da mae da Claudia e do Bruno era Cozinheira e o Pai era Professor,
mas na nova cidade vao ter novas profissdes.
1.1.Qual sera a nova profissao da mae da Claudia e do Bruno?

1.2. E do Pai?

2. Na casa onde viviam antes a Claudia e o Bruno dormiam no mesmo quarto, na
casa nova cada um tem o seu quarto.

2.1. Como achas que deve ser a decora¢ao do quarto do Bruno? Porqué?

2.2. Ele gostava muito de pintar as paredes do quarto, podemos ajudar? De que cor
achas que podiam ser as paredes? Porqué?

2.3. Falta arrumar os brinquedos. Como achas que sdo os brinquedos do Bruno?
Porqué?

2.4. E a Claudia? Como devera decorar o seu quarto? Porqué?

2.5. As paredes do quarto da Claudia vao ser pintadas da mesma cor das do bruno?
Se ndo, de que cor? Porqué?

2.6. E os brinquedos? Como achas que sao? Porqué?
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Apéndice D - Guido de entrevista a Educadora

Guiao de entrevista a Educadora

Categorias Objetivos Questoes
- Explicar em que consiste a
entrevista;
1. Legitimacdo da - Concorda participar

entrevista e
contextualizagdo

2. Perfil da
Entrevistada

3.Contextualizagdo da
tematica:

- Garantir a confidencialidade
dos dados;

- Solicitar a sua participacdo no
estudo;

- Permissdo para gravar a
entrevista.

- Caracterizar a Entrevistada.

- Conhecer as concegoes da
educadora sobre a importancia
da abordagem a igualdade de
género em contexto pre-
escolar.

neste estudo?

- Autoriza a gravagao
desta entrevista?

- Autoriza a utilizagdo dos

dados recolhidos para fins
estritamente académicos?

- Qual a sua idade?

- Quais as suas
habilita¢des académicas?

- Qual a sua formagao
inicial?

- Ha quantos anos exerce
essa profissao?

- Ha quantos anos exerce
nesta institui¢ao?

- O que entende por
igualdade de género?

- Tem alguma formacao
sobre a tematica?

- Considera importante
abordar o tema da
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Abordagem da
igualdade de género em
jardim de infancia

4. O grupo de criangas

- Entender se esta ¢ uma
tematica de interesse para a
entrevistada.

- Entender as concegoes das

criangas do grupo relativamente

a igualdade de género

- Agradecer a entrevistada;

igualdade de género
nestas faixas etarias?

- Tem conhecimento da
existéncia de um guido de
Educagao Género e
Cidadania no Pr¢-
Escolar?

- Costuma considerar as
questdes de género nas
suas planificacdes?

- Como promove a
igualdade de género
nessas atividades?

- Quais as concecodes
apresentadas pelas
criangas do grupo
relativamente ao tema da
igualdade de género?

- As criangas demonstram
discriminacao de género
no decorrer das
atividades?

- Os preconceitos surgem
em maioria por parte das
raparigas ou dos rapazes?

- Como reage quando
uma crianga mostra
comportamentos de
discriminacao associados
ao género?
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5. Conclusio
Entrevista

da

- Informar a entrevistada que a
entrevista, apos a sua
transcri¢do, ser-lhe-4 devolvida
para que possa alterar,
acrescentar ou suprimir o que
pretender.
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Apéndice E - Dilemas

Ha um incendio no jardim de infincia. Quem pode vir ajudar?

A mae do Tiago gostava de praticar um desporto. Sugestdes?

A Maria tem dores de dentes. Quem a pode ajudar?

O José quer cortar o cabelo. Quem o pode ajudar?

A Rita vai fazer anos, precisa de ajuda para fazer os bolos. Quem pode ajudar?

Houve um acidente em frente ao jardim de infancia. Quem podemos chamar para ajudar?

Os pais do Miguel querem construir uma casa. Quem os pode ajudar?

A Tania precisa de uma fotografia para o cartdo de cidaddo, quem a pode ajudar?

O Tiago gostava de aprender a pescar. Quem o pode ajudar?

O Afonso caiu e magoou-se numa perna. Quem o pode ajudar?
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Apéndice F - Guido da atividade de tarefas domésticas

As tarefas domésticas

Antes de iniciar a leitura:

- O que podemos ver na capa do livro?
- Como acham que se sentem as personagens?
- O que sera que nos conta esta historia?

Inicio da leitura até surgirem as tarefas domésticas:

Segue-se a leitura da histdria até ao momento em que tudo parece bem (imagem da sala
com as personagens a descansar).

- Quem sao as personagens desta historia?
- Onde vivem?

- O que fazia o Sr. Porcino? E os filhos?

- O que fazia a Sra. Porcino?

Pedir a 4 criangas que dramatizem a historia até ao momento em que foi lida. Fornecer
alguns acessorios: 1 laco, 1 avental e 2 gravatas. Questionar as criangas sobre qual o
acessorio que se adequa melhor ao personagem.

Apos dramatizacio:

-O que fazia o sr porcino? O Pedro? O Miguel?

-A Sra. Porcino fazia o que enquanto eles faziam isso?

-Concordam com o que o sr porcino, o pedro e o Miguel faziam?

-Imaginem que sdo o Miguel ou o Pedro, como se sentiam?

-E se fossem a Sra. Porcino como se sentiam? Porqué?

-O que acham de repetir a dramatiza¢ao da forma como devia acontecer a vida familiar?

Continuacio da leitura a pagina em que estio sentados no sofa:

-Como acham que serd o fim da historia?
-A sra. Porcino voltou, mas as coisas ndo estavam como antes. O que serd que o Sr. -----
-Porcino, o Pedro e o Miguel fizeram para que a mae aceitasse ficar em casa?

Terminar a Leitura

- Acham que era mais justo a Sra. Porcino realizar todas as tarefas domésticas sozinha?
Porqué?

- O que aprendemos com esta historia?

- O que devemos fazer?
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Apéndice G - Fotografias das criangas - Diagrama de venn
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Apéndice H - Imagens de brinquedos - Diagrama de venn
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Areas da sala
Raparigas

Crianga Artes

Jogos de

chao

Apéndice I - Tabelas de observagao

Jogos
de

mesa

conta

Faz de

Pc

A2
A3 1
A7 2
A8
A9 1
Al2
A20
A21
A22
A24 1
A25

A26

Rapazes

Crianga  Artes

[NCTEE \O T \O B I\

—_ W = N

Jogos

de chdo

Jogos

de mesa

—_— W N W

Faz de

conta

Al B
A4
45
46 0
410
All
Al3 1
Al4 9
Als
A16 1
A17 1
A18 0
A19

A23

1
1

F VS 8]

3
2
1

1
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Com quem brinca na sala?

Raparigas

Crian¢a  Brinca Brinca com  Brinca com rapazes
com Rapazes e raparigas
Raparigas

A2 5 1

43 6

A7 4 2

A8 6

49 2 4

Al2 3 1 2

420 5 1

421 4 2

422 2 1 3

A24 4 2

A25 5 1

426 4

Rapazes

Crian¢a  Brinca Brinca com  Brinca com rapazes
com Rapazes e raparigas
Raparigas

Al 1 3 2

A4 5 1

A5 1 3

A6 5 1

A10 6

All 4 2

Al3 1 4

Al4 4 2

Als 5 1

A6 5 1

Al7 4 2

Al8 1 2 3

Al9 6

423 4 2
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Com quem brinca no recreio?
Raparigas

Crianga Brinca Brinca Brinca com rapazes e
com com raparigas

raparigas rapazes

A2 6
A3
A7
A8
A9
Al2
A20
A21]
A22
A24 6
A25
A26 4

(=) Y, e S N S e Y, B e )
[\

(9]
—_

Rapazes

Crianga  Brinca com  Brinca com  Brinca com rapazes

Raparigas ~ Rapazes e raparigas
Al 6

A4 6

A5 4

A6 6

Al0 6

All 4 1
Al3 5

Al4 1 5
AlS 6

Al6 6

Al7 6

AlS8 4 2
Al9 2 4
A23 6




Quais os papeis que presenta?

Representa Representa papeis Representa
Crianga papeis masculinos ambos os

femininos papeis

Al
A2
A3 4
A4
A5 1
A6 1
A7 4

A8
A9 2

Al0 1
All
Al2 1 1
Al3
Al4 5
Al5
Al6
Al7
AlS 2
Al9
A20 2
A2]
A22
A23
A24
A25 1
A26




Apéndice J - Diario de campo 3 de novembro

3 de Novembro de 2021

O A17 veio ter comigo a chorar.

Eu: O que se passa?

A17: O A14!

Eu: O que fez o A14?

A17: Anda!

Fomos até¢ a area da casinha

Eu: A14, o que aconteceu?

Al4: E 0 A17, eu disse que ele ia ser a mie e ele ndo quer!
Eu: Nao queres ser a mae A17? Porque?

T: Nao quero ser menina! Eu ndo quero ser a mae.
Chegou a A12

A14: Boa, agora podemos ser os trés pais e a A12 ¢ a mae.
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Apéndice K - Diario de campo 26 de outubro

26 de Outubro de 2021

No exterior, 0 Antonio estava a ler um livro. E agarrou num livro da sininho
e disse-me:

Al: Eu nao quero este livro

Investigadora: Porqué?

Al: Porque este livro ¢ de meninas

Investigadora: De meninas porqué? d

Al: Porque tem estas bonecas, os meninos nao gostam

Investigadora: E os meninos gostam de que livros?

A1l: Gostam de outros livros, destes nao.
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Apéndice L - Desenhos - O que quero ser quando crescer

0 qw quto Sel qQuando Crestaf
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O qus qusto Sel quando crescol
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Apéndice M - Dilemas - Imagens do PowerPoint

Ha um incendio no
jardim de infancia.
Quem pode vir
ajudar?
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A Maria tem dores de
dentes. Quem a pode

ajudar?
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O José quer cortar o
cabelo. Quem o pode
ajudar?
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A Rita vai fazer anos,
precisa de ajuda para
fazer os bolos. Quem
pode ajudar?
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Houve um acidente em frente ao
jardim de infancia. Quem
podemos chamar para ajudar?

104



Os pais do Miguel querem
construir uma casa. Quem
os pode ajudar?

105



A Tania precisa de uma
fotografia para o cartdo de
cidadao, quem a pode
ajudar?
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pescar. Quem o pode ajudar?
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O Afonso caiu e magoou-se
numa perna. Quem o pode
ajudar?
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Apéndice N - Diario de campo 11 de janeiro

11 de janeiro de 2022

Investigadora — O que vocés conseguem ver na capa deste livro?
A18 - Um menino, outro, o pai ¢ a mae

A13 — Ah, ¢ cles estdo as cavalitas da mae

A17 —Todos!

Investigadora — Como acham que se sentem estes personagens da historia?
A16 — Nao sei!

A7 —Felizes

A13 — Ah, mas uma nio esta

Investigadora — Uma ndo esta feliz? Qual?

Al18 - A mae

Investigadora — E o que serd que nos vai contar esta historia?
A18 —Feliz e Triste

Investigadora - Vamos entdo ver o que nos conta a historia
Leitura

A18 - Mas porque ¢ que eles nao faziam?

A13 - Eles achavam que mandavam em tudo

A18 — Ela nunca ia trabalhar

Investigadora — Quem sdo os personagens desta historia?

A18 — O Miguel, o Pedro

A 13 — A mae e o pai

Investigadora — Onde ¢ que eles vivem?

A14 — Numa casa

Investigadora — numa casa grande ou pequena?

Viérias criangas — Grande!

A18 — Com uma garagem

Investigadora — O que fazia o senhor porcino?

A18 — Gritava sempre com a mae

A13 —Nao fazia nada

A18 — Nao fazia nada e s6 ia trabalhar

A15 — O pai sempre grita para ela cozinhar

109



Investigadora — E em casa? O que ele faz?
Al —Nada

A13 — S6 a mae ¢ que tem o trabalho
Investigadora — E os filhos? O que fazem?
A18 — Nada. S ficam a ver televisao

A9 —E vao a escola

Investigadora — E o que fazia a senhora porcino?
A13 — Trabalhava

A14 — Trabalhava, trabalhava, trabalhava...
A13 — E fazia tudo

Investigadora — Fazia tudo onde?

A13 — Em casa, passava a ferro

A16 — Passava a ferro

A 13 — Cozinhava

A18 — Arrumava as camas

A14 — Punha as coisas a lavar
Dramatizagao

Investigadora - O que fazia o sr porcino?

A18 — Gritavam com a mae

Al4 — Lia jornais

Investigadora — E em casa?

A18 —Nada

Investigadora — E o Miguel e o Pedro

A13 — S6 comiam

A14 —Tam a escola e viam televisao

Investigadora - A Sra. Porcino fazia o que enquanto eles faziam essas coisas?
A18 — Trabalhava, trabalhava, trabalhava...

A17 — Até ficava cansada

Investigadora — Vocés concordam com o que o Miguel, o Pedro e o Senhor Porcino

faziam?

A18 — Nao

Investigadora — Acham que esta certo?

Viérias criangas — Nao

A14 — Esta tudo errado

Investigadora — Imaginem que sdo o Miguel ou o Pedro, como se sentiam?

A17 — Mal
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Al4 —Mal

Investigadora — Sentiam-se mal porqué?

A14 — Porque ndo fazia nada

A15 — Eu ndo me sentia mal

Investigadora — Nao te sentias mal? Porqué?

A15 — Porque eu gosto mais do pai

Investigadora — E se fossem a senhora Porcino como se sentiam?

Al18 —Mal

Al17 —Mal

Investigadora — Ficavam felizes de fazer tudo sozinhos?

A9 — Eu nao porque ficava cansada e depois no dia a seguir o pai acorda e os filhos e
eles ndo estdo cansados

Investigadora — E como acham que ¢ a forma correta de fazer?

A18 — Todos ajudarem

Investigadora — Acham que todos deviam ajudar?

Viérias criangas — Sim

Investigadora — Como podiamos fazer para dividir as tarefas? O que o Miguel e o
Pedro podiam fazer para ajudar a mae?

A9 — Ajudar a cozinhar, a lavar

A14 — A dobrar a roupa quando acabasse de passar a ferro

A18 — Mas passar a ferro nao!

Investigadora — E o pai? O que podia fazer?

A17 — Lavar a loica

A9 — E varrer

Aceitaram realizar uma dramatizag¢do onde representassem a divisdo de tarefas
Leitura

Investigadora — Como acham que termina a histéria?

A9- Bem

A18 — Todos ajudam uns aos outros

Investigadora - A sra. Porcino voltou, mas as coisas ndo estavam como antes. O que
sera que o Sr. Porcino, o Pedro e o Miguel fizeram para que a mae aceitasse ficar em
casa?

A17 — Ajudar

A17 — Escrever uma carta

A9 — Fazer tudo o que ela quiser
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A18 — Eles ajudam

A16 — Vao deixa-la dormir

A16 — Os filhos vao trabalhar e a mae vai descansar

Leitura

Investigadora — Acham que era mais justo quando a Senhora Porcino fazia tudo
sozinha?

A18 — Nao

A9 —Nao

Viérias criangas — Nao

Investigadora — Porqué?

A14 — Porque ela ficava muito cansada

Investigadora — E melhor se todos fizerem o que?

Virias criangas — Ajudarem

Investigadora — E o que aprendemos com esta historia?

A18- Que nido se deixa a mae trabalhar e os outros ficarem a ver televisao

A9 — A mae fica muito cansada e depois cai no chio

Investigadora — Isso quer dizer que devemos fazer o que?

A9 — Ajudar

Investigadora — Vocés ajudam as maes em casa?

A9 — Eu ajudo, um dia ajudei a minha mae a lavar a loiga. Lavei a loi¢a todinha
A18 — Eu ajudo a minha mae a cozinhar

A9 — E eu ajudei o meu pai a cozinhar

A9 — o0 Al4 vé televisdo e ndo ajuda a mae

Al4 — As vezes, sO

A14 —Mas se o pai esta a ajudar a mae eu nao preciso. Tenho de cuidar do meu irmdo
Investigadora — J& ajudas a cuidar do teu irmao

(Muito barulho)

Investigadora — Entdo como deve ser a vida em familia?

A14 — Todos devem ajudar

Investigadora — Todos devem ajudar, ndo deve ser s6 a mae a lavar a loiga, a fazer
comida, todos podem ajudar.

A18 — Mas quando a minha mae passa a ferro eu ndo ajudo porque é muito quente
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Apéndice O - Diario de campo 6 de dezembro
6 de Dezembro de 2021

Durante a proposta em que duas criangas, uma do sexo feminino e uma
do sexo masculino teriam de vestir alguma roupa de modo a tirar umas
fotografias que servirdo para uma atividade que iriamos elaborar. O menino
iria vestir uma saia € uma bandolete e a menina um equipamento de futebol.

Primeira tentativa:

A9: Eu gosto mais da saia

A18: Eu queria os calgdes

Investigadora: Mas porqué? Nao podiam vestir nem para tirar as fotos?

A9: Nao, eu queria a saia porque eu nunca vesti

A18: Nao, eu gosto mais do outro.

Segunda tentativa:

A21: Eu ndo quero. Preferia a saia.

A16: Nao eu ndo uso saia nem bandolete. As meninas € que usam
lacinhos na cabeca.

Terceira tentativa:

A17: Sim pode ser

A3: Sim eu também quero.
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Apéndice P - Diario de campo 17 de janeiro

17 de janeiro de 2022

Vamos falar sobre uma coisa que gostam muito de fazer, Brincar!
Ap0s explicar a atividade perguntei:

Digam 14 um brinquedo com o qual s6 brincam os meninos:
A13- Eu sei de muitos

Eu: Diz [4 um

A13 — Playmobile de guerreiros

E para as meninas?

A13 — Eu ndo sei, ndo sou uma menina

Achas que as meninas ndo podem brincaer com o playmobile dos guerreiros?
A13 — Podem podem

Eu: Entdo ndo ¢ s6 para meninos

Mostrei imagens dos brinquedos

A18. - Quem sdo esses? (refere-se as fotografias apresentadas no diagrama)
A9-EoAl7eaAl

A9 -0 Al7 esta com...

A17 — Um vestido de princesa

A9 — Um vestido de um desenho animado

A17 — Princesa!

A9- Nao ¢ uma princesa

A17 —E sim!

Investigadora — O A17 esta vestido de Princesa, ¢ isso?

A9- Nao

A16 — Sim, Sim!

A9 - esta vestido de uma boneca

A16 — Nao, nao!

A9 —Nao és tu € o outro!

Investigadora— E 0 A17 e aqui é a A3

A9 — Com aroupa do Al4

Investigadora — Entdo podemos comecar?

Viérias criangas — Sim!
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As criangas ndo demonstraram preconceitos relativamente as roupas que o0s
colegas vestiam nas fotografias, o A17 com uma saia e uma bandolete ¢ a A3 com um
equipamento de futebol, apenas comentaram que eram essas criancas que estavam nas
fotografias e descreveram o vestudrio.

Durante a atividade uma crianga avangava até ao cartdo e colava a imagem de um
brinquedo e era questionado ao grupo se todos concordavam.
1° imagem — bebé — Colado no centro (para menino € menina) - A9 ndo concorda porque
0s meninos ndo brincam com bebés, varios rapazes afirmam que ja brincaram com bebés
e 0 A16 comenta que nunca brincou, mas gostava de experimentar
2% imagem — livros — Colado no centro (para menino ¢ menina) O A16 diz que ndo pode
ser para os dois porque ¢ s6 de meninos. O restante grupo afirma que as meninas também
gostam de brincar com livros na area da biblioteca.

A16: Mas estes sdo livros de meninos

Investigadora: Porqué?

A16: Porque tem um livro verde de menino, azul de menino e vermelho de menino
Investigadora: E de que cor sdo os livros das meninas?

Aleé: ...

Investigadora: Eu hoje de manha vi uma menina a ler um livro vermelho
A9: Os livros s3o para menino € menina

Todos concordam

3" imagem — Carro cor-de-rosa — Colaram no lado das meninas —
Investigadora: Concordam?

A18 — Nao! Eu ja brinquei com um carro roxo! E com um carro rosa
Investigadora: A12 porque achas que ¢ s6 para meninas?

A9: Eu acho que ela pensa que os meninos ndo podem usar

A16: Podem podem!

A9: S6 que os meninos e as meninas podem

A12: (Nao quer responder)

O grupo concorda que pode ser para os dois

4" imagem — Dinossauro — Colaram no lado dos meninos, mas alteraram para o centro
com os comentarios do grupo

A15 — Eu acho que ¢ s6 os meninos

A16 — Nao ¢ s6 para os meninos!

Investigadora: E porque achas que ¢ s6 para os meninos
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A15: Porque os dinossauros picam e os meninos podem brincar
Investigadora: Os meninos podem e as meninas nao?

A15: Sim... podem brincar. Podem partilhar

5" imagem — Carro azul — Colaram no centro

A4: E carro de menino

Investigadora: Porque € que este ¢ de menino?

A16: Porque esse carro ja esta diferente

Qual a diferenga?

A9: O outro € rosa e esse ¢ azul

Investigadora: Mas ndo sdo os dois carros? Porque achas que ¢ s6 de menino A16?
A16: Porque ¢ azul

Investigadora: E as meninas ndo brincam com carros azuis?
A16: Nao, so rosa

Investigadora: E tu A4, também disseste que ¢ s6 de menino, porqué?
A4: Porque sim. Porque tem branco e tem duas cadeiras.

6" imagem — Bola — Colaram no lado dos meninos
Investigadora: A21, porque ¢ que a bola ¢ s6 para os meninos?
A21: Para poderem jogar

Investigadora: Mas colocaste no lado dos meninos, porqué?
A21: Nao

O grupo acha que todos podem brincar com as bolas

7* imagem — Bicicleta — colaram no centro

A17 —E azul

Investigadora — Entdo... isso quer dizer o que?

A16 —E cor de menino

A17 —E para os dois

O grupo concorda que a bicicleta ¢ para ambos

8" imagem — Varinha magica — Colaram nos meninos

A16: Isso ¢ para meninas

A4: E para as meninas

Investigadora: Achas que ¢ para quem?

A16: E para as meninas

A9: E para as princesas

A18: Nio! E para os dois
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A17: Eu ndo sou uma princesa, pois nao?

Investigadora: E os meninos ndo podem brincar de princesas?
Colaram no lado dos meninos

Mas o grupo ndo concordou

A opcao pode ter sido sugestionada pela fotografia em que o A17 vestia uma saia e
bandolete.

O grupo ficou entre a op¢ao de ambos poderem brincar com a varinha e alguns elementos
afirmam que s6 as meninas podem brincar.

9" imagem — ferro de engomar — Colaram no centro

Algumas criangas ndo concordaram

A15: E de menina

Investigadora: Ha mais alguém que ndo concorda?

A16: Nao porque ele ¢ rosa e ¢ cor de menina

A18: O meu pai ndo usa

Investigadora: Mas podia usar, ou ndo?

A18: Podia

10* imagem — Urso de peluche — Colaram no lado das meninas
Investigadora: O urso ¢ so para as meninas?

A18: Eu uso

A17: Eu também uso

A13: Eu também

A9: Eu também

Investigadora: A4, porque € que 0s ursos sao so para as meninas?
A4: Porque eu tenho um urso em casa

Investigadora: Mas estas a dizer que ¢ sO para as meninas

O grupo concordou que os ursos de peluche eram para ambos

11* imagem — Legos — Colaram no lado dos meninos

A16 — Nao ¢ nada!

Investigadora: A20, porque achas que os legos sdo s6 para meninos
A20: Nao quero dizer

Investigadora: Concordam?

O grupo: NAO!
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12" imagem — Robot — Colaram no lado dos meninos
Investigadora: A6, porque achas que ¢ s6 para menino?
A6: Nao sei

Investigadora: Concordam?

Grupo: Nao!

13" imagem — tambor — colacam no lado das meninas
A16: Nao ¢ nada! (chora)

Investigadora: A24, porque achas que ¢ s6 para meninas?
A24: Nao quero dizer

Investigadora: Quem concorda?

O grupo ndo concorda, acham que o tambor ¢ para ambos
14" imagem — Papagaio — colaram no lado dos meninos
A9: Mas eu gosto de papagaios e ja brinquei
Investigadora: Concordam?

O grupo refere que € para ambos e ndo concordam

Por fim fez-se uma revisdo das decisdes tomadas e as criangas ndo concordaram
com os brinquedos que estavam apenas no lado das meninas e no lado dos meninos,
afirmando que todos os brinquedos podiam ser para menino e para menina. Decidiu-se
entdo retirar as fotografias do menino e da menina, deixando apenas a fotografia central

na qual estd a menina e o menino juntos porque os brinquedos eram de todas as criancas.
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