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RESUMO

O centro historico é um elemento da malha urbana fundamental para a historia da
cidade. Encontra-se, muitas vezes, delimitado por muralhas, e apresenta uma estrutura densa e
compacta. A sua localizagdo, assim como a topografia, processo de evolucdo, adaptacdo ao
contexto local, permitem que apresente as suas proprias caracteristicas e uma ambiéncia
exclusiva, que necessitam de ser preservadas.

O espaco publico destes centros apresenta varias limitaces no que toca a condicGes de
acessibilidade e mobilidade, quer pela tipologia dos espagos, tracado irregular, estreitamento
das ruas e pavimentos utilizados, quer pela elevada circulagdo/estacionamento automével e o
elevado ndmero de devolutos, associado a baixa capacidade socioecondémica e ao
envelhecimento da populacéo residente. A resolucdo para estes problemas esta nas solucdes
técnicas, formais e estéticas que respeitem o espirito do lugar, integrando-as nos Planos de
Acessibilidade e Mobilidade Pedonal da cidade ou regido. Um centro histérico integrado
numa cidade com uma mobilidade equilibrada, conectado por uma rede pedonal, permite
contrariar os atuais padrdes de crescimento urbano. As solucBes mais comuns sdo a
libertagdo/disciplina do transito e estacionamento automadvel, a sua coexisténcia com o pedo,
medidas de acalmia de trafego, ruas exclusivamente pedonais, eliminacdo de barreiras
arquitetonicas e urbanisticas, melhoria na oferta de transportes publicos e promocdo da
multifuncionalidade dos espacos. A falta acessibilidade e mobilidade em nicleos urbanos tem
vindo a assumir uma relevancia crescente, no entanto ainda se revela insuficiente.

A proposta de um Percurso Histérico-Cultural Acessivel no Nucleo Histérico Vila
Adentro, constitui uma oportunidade para o planeamento sustentavel de Faro, contribuindo
para a afirmacdo da sua centralidade e uma oportunidade de reabilitacdo do espacgo publico,
melhorando as suas acessibilidades e mobilidades, tornando-o mais apelativo e convidativo,
atraindo e gerando o mais variado tipo de vivéncias e contrariando os processos de abandono

e degradacdo que tem sofrido nas Gltimas décadas.

PALAVRAS-CHAVE: Centro Historico, Espaco Publico, Acessibilidade, Mobilidade
Urbana, Reabilitagdo, Vila Adentro.



ABSTRACT

The historic centre is a key element of the urban area to the town's history. It is often
bounded by walls, and has a dense and compact structure. Its location, as well as topography,
evolution, adaptation to local conditions allows submitting its own characteristics and a
unique ambience, which need to be preserved.

The public space of these centres has several limitations when it comes to conditions
of accessibility and mobility, either by typology of spaces, irregular plan, narrowing of streets
and pavements used either by the high circulation / car parking and the high number of vacant
associated with the low socio-economic capacity and the ageing of the resident population.
The resolution to these problems is the technical, formal and aesthetic solutions that respect
the spirit of place, integrating them in the Plans of Accessibility and Mobility Pedestrian city
or region. An integrated historic centre in a town with a balanced mobility, connected by a
pedestrian network, serves to oppose the current patterns of urban growth. The most common
solutions are to release / discipline of traffic and car parking, its coexistence with pedestrian,
traffic calming measures, exclusively pedestrian streets, removal of architectural and urban
barriers, improvement in public transport offer and promotion of multi functionality of spaces.
The lack of accessibility and mobility in urban centres has become increasingly important,
however still is inadequate.

The proposal for a Historic-Cultural Accessible Route in Historic Centre Vila Adentro,
IS an opportunity for Faro Sustainable Planning, contributing to the affirmation of its
centrality and an opportunity for rehabilitation of public space, improving their accessibility
and mobility, making it more appealing and inviting, attracting and generating the most varied
kind of experiences and opposing the abandonment process and degradation that has suffered

in recent decades.

KEYWORDS: Historic Center, Public Space, Accessibility, Urban Mobility,
Rehabilitation, Vila Adentro.



INDICE GERAL

RESUIMO ...ttt h bt e bt b o2 bt e s bt e bt e e b e S b2 e Sh e e o H e e bt e a bt eh b e eh b e eh e e b e oAb e e s beeh e e ebeeshe e ebeenbeenbeenne i
AB ST RACT .ttt ettt ettt h e bt e bt oo bt e bt a bt ek e e e b £ e bt oAb e e R bt eE £ e eR £ e eEe e eRe e bt oAbt eR e e eR e e bt e bt e beeneeeheenbeenbeennas ii
INDICE GERAL ..ottt n st s st n s sttt n et ne et iii
INDICE DE FIGURAS......o..cveeet ettt teses st s st s sttt an et n et an st es e tanensens v
INDICE DE TABELAS ...ttt sttt sttt an s ns s s s s nsn s annsssnsanenes vii
INDICE DE PECAS DESENHADAS ........coouiiitiieieieee et ses sttt st ssa s ss s sasenes vii
INDICE DE ANEXOS......oeieiiieeieieiee et ss et sttt s st s sttt s e s s viii
Capitulo 1T INTRODUGAD ......oovieieeeeeeeeeeee sttt sttt es et s s et en sttt n et en st s ene st anenes 1
N Vo T (o T (o o] =1 (o PO 2
O © o] [=] 1Y/ 1SR 3
IO N AV 1= (oo (o] [ | - SRS 3
Capitulo 2 BASES CONCETUALS ...ttt sttt sttt sttt sttt ene st 5
Capitulo 3 ACESSIBILIDADE E MOBILIDADE NO ESPACO PUBLICO URBANO .......c..cccooovveversieinnns 13
3.1. Conceito de eSPAGO PUDIICO ......cuiiviiiiriiiei bbb 14
3.2. Critérios e pardmetros da qualidade do esSpago PUBIICO .........coviriiiiiiiii e 16
3.3. Importancia dos modos suaves na promogao de padrdes de mobilidade mais sustentaveis em contexto
04 0T T o TSP 19
3.4. O desenho inclusivo ou o desenho universal no projeto do espaco pablico urbano ... 20

Capitulo 4 ACESSIBILIDADE E MOBILIDADE NO ESPACO PUBLICO DOS CENTROS HISTORICOS 23

4.1. Centros historicos e a sua importancia no desenvolvimento Urbano ...........ccccovererrienensienenee e, 24
4.2. Fatores associados ao declinio e degradacéo dos centros historicos e o papel da acessibilidade/mobilidade
NESSES PIOCESSOS .v..vvrevesseressesseseasesseseasessesaesessesaasessessasesseseasesseseasessessasesseseasessessasessesaesessesaatesseseatesseseatenseseasenss 25
4.3. A importancia das redes pedonais acessiveis para a valoriza¢do do patriménio histérico-cultural ........... 28
Capitulo 5 ESTRATEGIAS E SOLUGOES ..o 31
5.1. Contributo do Conselho Internacional de Monumentos e Sitios (ICOMOS) para a preservacao e
valorizacdo das cidades e zonas urbanas NIStOIICAS .........coeriiiiriiieee e 32
5.2. Compatibilizar a mobilidade, acessibilidade e legibilidade do espago publico com a preservagdo das areas
€OM INtEresSe NIStOMICO-CUITUIAL ..........cci et ettt et saesreene e 36
5.3. Requisitos técnicos para a implementacdo de uma rede pedonal acessiVel ..........cccooveveieeeeierceniese e, 42
5.3.1. Solucdes para a remocdo de barreiras urbanisticas e arqUItetONiCas. .........coevvcvrivriveerenere e seseeneas 48
5.3.2. Solugdes por tipologia de perfil de rua das areas urbanas consolidadas............ccccocevervieneieiienennen, 51
5.3.3. Adaptacao do espaco publico Pedonal EXISTENTE ..........c.cuieiiireieisie e 54
5.3.4. Impossibilidade de implementacdo de percursos pedonais acessiveis de acordo com 0s requisitos
L0 T Tol0 TN =) (=1 4 o [0TSRSO 55
5.4. Planos de Acessibilidade @ MoDIlidade ..o 55
5.4.1. Plano de Acessibilidade Pedonal de LiSDOa .........cccooiiiiiiiiiiii i 55
5.4.2. Plano de Mobilidade SUStENTAVE] 08 FAI0 ..........ccvceiieiiierieecie et 58
5.4.3. Plano de Acessibilidade e Mobilidade Pedonal — O caso da Cidade de Faro.........cccccceveieiincnnnnn, 61



5.5.4. Critérios de Implementacdo de uma Rede de Percursos Pedonais de Qualidade — O caso do Centro
HISTOMICO A8 FAIO . .c.viticiecee ettt ettt et ettt e st e b e e beebeebe et e besbesbesbeebeeseensesbestesbesbearaeneens 63

5.5. Projetos e intervencgdes no espaco publico dos centros urbanos ou historicos - Outros casos de estudo... 67
Capitulo 6 PROJETO DE UM PERCURSO HISTORICO-CULTURAL ACESSIVEL NO NUCLEO

HISTORICO VILA ADENTRO ...covuiiiiieieiieieieetees s e sie s sae st es st s st s s sesse s s s asssasssssnanssssnsananes 74
6.1. Analise e caracterizagdo da area de ESTUMD ........ccooviuriiiiireiriee e 74
6.1.1. L0CalizaGho @ ENQUAATAMENTO ......ciuiieiiiteiietiite ettt st bbb bbb bbb bbbt nens 74
6.1.2. CONAICIONANTES TEYANS .....vevevereeeieet ettt bbbt b bbb bbbttt nns 78
6.1.3. Génese e evolucgdo do espaco publico do Nucleo Histdrico Vila Adentro .........ccocvevveveveieveininennn, 79
6.1.4. Edificios, espacos e elementos que valorizam/potenciam a vivéncia do espaco pablico ................... 85
6.1.5. Pavimentos, mobilidrio urbano e SINAIBLICA ............oeiirieiincce s 89
6.1.6. Avaliacdo da acessibilidade e mobilidade do espago PUBIICO .........ccceveviiiiiiiiceceee e 92
6.1.7. Transporte publico coletivo e outros tipos de mobilidade urbana suave ............ccocceeveveicieiciecnenn, 99
6.1.8. Vegetacdo, eVOIUGAD € SItUACAD ALUAL ..........coveiiiiiieiee e 102
6.1.9. SINtESE AS ANATISES ....vveeieiiietecrie et b et b et n e 105
6.2. PropoSta de INTEIVENGED ......c..euiitiieiiite ettt et ettt bbbt b ettt sr e sbenr e ebe e 108
B.2. 1. PIOGIAMA ...ttt ettt sttt h ekt b e ne bRt b bt e n Rt bRt n e r e n e nr e r e 108
6.2.2. Conceito e estratégias de INTEIVENGAD..........cciririiiiirie e 108
6.2.3. Estudo Prévio e Faseamento - PrOPOSLA ........ccoerviririirieirieieisiesieise st 111
Capitulo 7 CONSIDERAGOES FINAIS .......ooovverveeeeeesesssiesseeeeeesssessssssessssssssssssssssssssssnsssasssensssnessnes 128
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS



INDICE DE FIGURAS

FIGURA 1.1 - SINTESE DA METODOLOGIA. .....ueeieiitiieeeitteee e ettt e e ettt e e e ettee e e ebteeeaetteeeeaataeeeasbaeeeaatbeeesasbeeessnbeeeesasteeeeanses 4
FIGURA 3.1 - RUA DO MUNICIPIO E RUA DE S. ANTONIO, EM FARO, COMO EXEMPLOS DE ESPACO DE CIRCULACAO.
...................................................................................................................................................................... 14
FIGURA 3.2 - LARGO DA PONTINHA E JARDIM CATARINA EUFEMIA, EM FARO, COMO EXEMPLOS DE ESPACO DE
PERMANENCIA. ... ttteittee ittt e sttt e stteestteestbeessteessteesateessbeeaateeasteeaateessteeaaseeanbeeenseeesbeeeteeesbee e teeesbeeenteeebseessneenseeens 14
FIGURA 3.3 - EXEMPLOS REPRESENTATIVOS DA DIVERSIDADE HUMANA. ....ccvvtiitieiitieeiteeeitreesteeestneesineessseessnesssneens 20
FIGURA 5.1 - LISTA DE AVALIAGAO DO CARACTER EM CONTEXTO DE SALVAGUARDA E REABILITAGAO. [FONTE:
BRANDAO, 2008] .....eeiteteieitiieieettrt ettt stttk bbbkt b bR bbb R bbbt bbb r e 38
FIGURA 5.2 — DESENHOS REPRESENTATIVOS DAS NORMAS TECNICAS DOS PASSEIOS E CAMINHOS DE PEOES. [TELES,
P00 ] USRS UR PRI 43
FIGURA 5.3 - DESENHOS REPRESENTATIVOS DAS NORMAS TECNICAS DAS ESCADARIAS NA VIA PUBLICA. [FONTE:
I = IS0 P 44
FIGURA 5.4 - DESENHOS REPRESENTATIVOS DAS NORMAS TECNICAS DAS ESCADARIAS EM RAMPAS E RAMPAS,
[FONTE: TELES, 2009] .. .ctiiteitiiieiteeiesiesiestestestesteeseessestesteste s e esaeseeseesbesteatesteeseeseeseseeseesteaseaneeseeseeseeseesrenseans 44
FIGURA 5.5 - DESENHOS REPRESENTATIVOS DAS NORMAS TECNICAS DAS PASSAGENS DE PEOES A SUPERFICIE.
L N = I =T =SS0 L ST 45
FIGURA 5.6 - DESENHOS REPRESENTATIVOS DAS NORMAS TECNICAS DAS PASSAGENS DE PEOES DESNIVELADAS.
[FONTE: TELES, 2009] ... cutettteteeterteteste sttt sttt ettt et ekttt sb e eb bbbt bbbttt bt bt b s 45
FIGURA 5.7 - ABACO DE DETEGAO DE OBSTACULOS. [FONTE: LANDIM, 2014]......c.cvvevrrririeicieeieeieeieeeeies s 47
FIGURA 5.8 - DESENHOS REPRESENTATIVOS DAS NORMAS TECNICAS DAS CALDEIRAS DAS ARVORES. [FONTE:
QLI =S 00 OSSPSR 47
FIGURA 5.9 - SOLUGOES POR TIPOLOGIA DE PERFIL EM RUAS COM UM SENTIDO DE TRANSITO. [FONTE: TELES,
2 SR 52
FIGURA 5.10 - SOLUCOES POR TIPOLOGIA DE PERFIL EM RUAS COM DOIS SENTIDOS DE TRANSITO. [FONTE: TELES,
2 SR 53
FIGURA 5.11 - SINTESE DO PROCESSO METODOLOGICO DO PLANO DE ACESSIBILIDADE E MOBILIDADE PEDONAL DE
FARO. [FONTE: GIL, 2014 ..ottt bbb bbbttt bbb b 61
FIGURA 5.12 - CORREDOR DEFINIDO PELA ACAPO, PROPOSTO NO PLANO MOBILIDADE SUSTENTAVEL DE FARO.
[FONTE: GIL, 2004] ..tttk b bbbt bt bbbt bbbttt b et en e 62

FIGURA 5.13 - TIPOS DE PAVIMENTOS UTILIZADOS NAS INFRAESTRUTURAS PEDONAIS. [FONTE: LANDIM, 2014].. 65
FIGURA 5.14 - MAPA DE AVALIAGAO DA ACESSIBILIDADE DAS INFRAESTRUTURAS PEDONAIS DO CENTRO

HISTORICO DE FARO, AREA DE ESTUDO 4. [FONTE: LANDIM, 2014].....ceiiiieiieie et 65
FIGURA 5.15 - MAPA DE AVALIAGCAO DA ACESSIBILIDADE DAS INFRAESTRUTURAS PEDONAIS DO CENTRO
HISTORICO DE FARO, AREA DE ESTUDO 6. [FONTE: LANDIM, 2014]......coiiiiiieie e 66
FIGURA 5.16 - REPRESENTACAO ESQUEMATICA DO RECONHECIMENTO DAS CONDICOES DE MOBILIDADE E
ACESSIBILIDADE EXISTENTES NO CENTRO URBANO DE GUIMARAES. [FONTE: FONTES ET.AL, 2012] ............. 68
FIGURA 5.17 - ESQUEMAS CONCEPTUAIS DA PROPOSTA DE INTERVENGAO DO CENTRO URBANO DE GUIMARAES
[FONTE: FONTES ET.AL, 2012] ..ottt stttk b ettt bbbttt 68
FIGURA 5.18 - SOBREPOSIGCAO DE PASSEIOS A CRIAR SOBRE OS PASSEIOS EXISTENTES NO CENTRO URBANO DE
GUIMARAES. [FONTE: FONTES ET.AL, 2012] ..ottt 69
FIGURA 5.19 - PERCURSOS ACESSIVEIS PROPOSTOS PARA O CENTRO URBANO DE GUIMARAES. [FONTE: FONTES
g IR0 1 SR 69
FIGURA 6.1 - LOCALIZAGAO DAS AREAS DE INTERVENGAO NOS NUCLEOS HISTORICOS - ESTUDOS DE
REABILITAGAO URBANA. [FONTE: PAULA & PAULA, 1993] ...ttt s 74
FIGURA 6.2 — IDENTIFICACAO DO PERCURSO A INTERVIR NO NUCLEO HISTORICO VILA ADENTRO. ...ccovveiiveennens 74
FIGURA 6.3 - REDE CULTURAL DE PERCURSOS PEDONAIS, PERTENCENTE A REDE DOS PERCURSOS PEDONAIS
ESTRUTURANTES DA CIDADE DE FARO. [FONTE: GASPAR & ROSA, 2008] ......ccvevierieirienieise e 75
FIGURA 6.4 - SINTESE DA EVOLUGAO URBANA DE FARO. [FONTE: PAULA E PAULA, 1993] .....coviviiiriieinn 79
FIGURA 6.5 — QUATRO PERIODOS DETERMINANTES NA EVOLUGAO DA ESTRUTURA URBANA DA VILA ADENTRO.
[PAULA E PAULA, 1993 ...ttt bttt bbbt b bbbttt en e bt n et nes 80


file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202054
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202055
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202055
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202056
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202056
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202057
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202058
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202058
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202059
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202059
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202060
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202060
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202061
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202061
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202062
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202062
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202063
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202063
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202064
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202065
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202065
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202066
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202066
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202067
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202067
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202068
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202068
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202069
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202069
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202070
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202071
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202071
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202072
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202072
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202073
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202073
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202074
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202074
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202075
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202075
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202076
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202076
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202077
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202077
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202078
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202079
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202079
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202080
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202081
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202081

FIGURA 6.6 - FORMAGAO, PERIODO FENICIO, GREGO E CARTAGINES (SEC. VIII AC. - SEC. |11 AC.). [FONTE: PAULA

GEPAULA, 1993 .. ettt ettt et et b e bR Rt s e e R Rt Re e Rt Rt et e EenReeRenReen e e n e et e tenrenrenneenes 80
FIGURA 6.7 - DE ENTREPOSTO A URBE, PERIODO ROMANO E VISIGOTICO (SEC. Il AC. - seC.VIII DC.). [FONTE

e I o U N T K PR 80
FIGURA 6.8 - DENSIFICAGAO URBANA, PERIODO ARABE (SEC. VIII - sEc. XIII). [FONTE PAULA & PAULA, 1993] 81
FIGURA 6.9 - ESTRUTURAGAO URBANA (SEC. XIII - sSEC. XV). [FONTE: PAULA & PAULA, 1993] .......ccvvvvvrnnne. 82
FIGURA 6.10 — VILA ADENTRO NO SECULO XVII. [FONTE: PAULA & PAULA, 1993].....cccoiiiriieiniieinicneciens 82
FIGURA 6.11 - ESQUEMAS DE EVOLUGAO DO LARGO DE SAO FRANCISCO. [PAULA & PAULA, 1993].......cccvevvnene. 83
FIGURA 6.12 — SITUACAO DAS INTERVENCOES AO NIVEL DA REQUALIFICAGAO DO ESPAGCO PUBLICO DOS NUCLEOS

HISTORICOS DE FARO. [FONTE: CMF, 2011] ...cviiiiiieiieitieeeieiee sttt sttt sttt sne e snesrenne e 84
FIGURA 6.13 - MORFOLOGIA URBANA DA VILA ADENTRO. [FONTE: CMF, 2011) ...cooviviieiriiiiiciecneeesieeinnes 85
FIGURA 6.14 — EXEMPLO DE PLACA INFORMATIVA ATUAL COM ELEVADO ESTADO DE DEGRADAGAQ. [FONTE:

CIMIF, 20157 .ottt b b e b b e bbb bRtk E R R R R R bbb bbbt bbbt r 89

FIGURA 6.15 - LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DAS SITUAGOES DE SUBDIMENSIONAMENTO OU INEXISTENCIA DE
PASSEIO NO ARCO DO REPOUSO, NA RUA COMANDANTE FRANCISCO MANUEL E NA RUA DO CASTELO.
(0K T OSSPSR 93

FIGURA 6.16 - LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DAS SITUAGCOES DE PAVIMENTO IRREGULAR/DEGRADADO E DE
LANCIS COMO OBSTACULO/BARREIRA, NO LARGO DE SAO FRANCISCO E NA RUA DO TREM. [12/03/2015]... 93

FIGURA 6.17 - LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DAS SITUACOES COM OBSTACULOS FIXOS A CIRCULACAO PEDONAL,
NOMEADAMENTE ILUMINAGAO PUBLICA, SINALETICA, SINALIZAGAO DE TRANSITO, CONTENTORES E TAMPAS
NO PAVIMENTO NA RUA COMANDANTE FRANCISCO MANUEL ARVORES NO LARGO DA SE. [12/03/2015] .... 94

FIGURA 6.18 - LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DAS SITUACOES COM OBSTACULOS MOVEIS/TEMPORARIOS A
CIRCULACAO PEDONAL, NOMEADAMENTE ESTACIONAMENTO ABUSIVO, ESPLANADAS E OBJETOS

DECORATIVOS DOS ESTABELECIMENTOS. [12/03/2015]......cciiiiiiiiieinienieisie et 94
FIGURA 6.19 - FOTOGRAFIA AEREA DA VILA ADENTRO E ENVOLVENTE PROXIMA. .....ccvctiiiiiaiieiiiesieessiveenine e 103
FIGURA 6.20 - PERCURSO DAS 4 PORTAS, DESENHO ESQUEMATICO DO CONCEITO DE INTERVENGAO.........ccc...... 109
FIGURA 6.21 - ESTRATEGIA DE INTERVENGAD. .....uviiiieeiieecitee st e ste e st e steestaesteesstaeantaessteaantae s taesntaesnbeesnseesnnnas 110
FIGURA 6.22 - IDENTIFICACAQO EM PLANTA DOS LIMITES DE VELOCIDADE. ......cccveivieiteeeteesreesreesreesseesnseessnens 111
FIGURA 6.23 - ANTES E DEPOIS DA PROPOSTA DE INTERVENGCAO DO CENTRO DE CIENCIA VIVA. ....coccovvveecreeenen. 112
FIGURA 6.24 - ANTES E APOS A PROPOSTA DE INTERVENGAO DA RUA DA PORTANOVA.......ccoceviviiiee e, 113
FIGURA 6.25 - INDICACAO DO CANAL DESTINADO A CICLISTAS, NA RIBEIRA DAS NAUS, EM LISBOA................... 113
FIGURA 6.26 - ANTES E APOS A PROPOSTA DE INTERVENCAO NO JARDIM DAS MURALHAS, NO LARGO DE SAO

LYY N[0 1] 07 0 TSRS UPRUSR 114
FIGURA 6.27 - ANTES E DEPOIS DA PROPOSTA DE INTERVENCAO DO ARCO DO REPOUSO.......ccccevveeieesireeiee e 115
FIGURA 6.28- LIGACOES PEDONAIS ENTRE A VILA ADENTRO E O LARGO DE SAO FRANCISCO E LOCALIZAGAO DAS

PASSADEIRAS SOBRELEVADAS. .....uveiittieiteeitttesteesteesteessteeasseessseeateessseeasesssseeansesassesansessssesansesssssssnsessnsees 115
FIGURA 6.29 - APOS A PROPOSTA DE INTERVENGAO DE PASSADEIRA SOBRELEVADA JUNTO AO ARCO DO REPOUSO.

.................................................................................................................................................................... 115
FIGURA 6.30 - PERFIL E PLANTA DAS PASSADEIRAS SOBRELEVADAS. ....cccvviiiieiieesiiesieesieessessiesssesssesssesssnes 116
FIGURA 6.31 - PROPOSTA DE INTERVENGCAO DA CMF PARA A AREA FRONTAL AO MUSEU MUNICIPAL, NA PRACA D.

AFONSO HE [FONTE: CIMF] ..ottt sttt ettt e et e et e s reeste e saeeaeenaeeneennee e 116
FIGURA 6.32 - ANTES E APOS A INTERVENCAO NO LARGO DA SE......coviiiieiiiee ettt teesveesbaesbae s neas 117

Vi


file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202082
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202082
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202083
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202083
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202084
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202085
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202086
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202087
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202088
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202088
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202089
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202090
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202090
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202091
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202091
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202091
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202092
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202092
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202093
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202093
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202093
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202094
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202094
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202094
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202095
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202096
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202097
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202098
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202099
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202100
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202101
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202102
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202102
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202103
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202104
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202104
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202105
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202105
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202106
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202107
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202107
file:///E:/Arquitectura%20Paisagista/_MESTRADO/Tese%20de%20Mestrado/FINAL/Componente%20Teórica_Relatório%20de%20Estágio.doc%23_Toc431202108

INDICE DE TABELAS

TABELA 3.1 - TIPOLOGIAS E CARACTERISTICAS DOS ESPACOS LINEARES E NAO-LINEARES DO ESPAGO PUBLICO

URBANO. [FONTE: DIAS (2014)] ..veueetiiteeetisteietest ettt bbbttt b e 15
TABELA 3.2 - METODOLOGIA DE DIAGNOSTICO DE VALORES IDENTITARIOS DO ESPAGCO PUBLICO. [FONTE:
BRANDAO, 2008, ADAPTADO DO PROJECT FOR PUBLIC SPACE].......ciueiiirieinienieisie sttt 18
TABELA 5.1 - SOLUGOES PARA 0S DIFERENTES TIPOS DE BARREIRAS URBANISTICAS E ARQUITETONICAS. [FONTE:
ADAPTADO DE TELES, 2014] ...ttt bbbttt 48
TABELA 5.2 - ACOES PROPOSTAS NO AMBITO DA RESOLUCAO DOS PROBLEMAS IDENTIFICADOS NO DIAGNOSTICO
DO PLANO MOBILIDADE SUSTENTAVEL DE FARO. [FONTE: ADAPTADO DE GUERREIRO ET AL. (2008)]......... 60
TABELA 5.3 - EXCERTO DA PROPOSTA TECNICA DE CONSTRUGAO. [FONTE: LANDIM, 2014].....cccevevirerircrenenn, 66
TABELA 6.1 - SINTESE DAS LINHAS ESTRATEGICAS PARA A CONCRETIZAGAO DOS OBJETIVOS PROPOSTOS NO ARU.
RO LN = O 0 SR 79
TABELA 6.2 - ANALISE SWOT DA AREA DE ESTUDO ADAPTADA DO ARU VILA ADENTRO (CMF, 2011)............ 105

INDICE DE PECAS DESENHADAS

ANALISE E CARACTERIZACAO

01. Localizagdo da &rea de estudo e da &rea de intervencéo

02. Toponimia, Patriménio Histérico-Cultural e Servigos

03. Pavimentos, Mobiliario Urbano, Sinalizagdo Rodoviaria e Sinalética

04. Avaliacgdo da Acessibilidade e Mobilidade do Espago Publico
04a. Dominio Pedonal, Dominio Automovel e respetivos Fluxos
04b. Barreiras e Obstaculos nas diferentes Tipologias de Espago
04c. Visibilidade e Acessos

05. Transporte Pablico Coletivo e Modos Suaves

06. Vegetacao

07. Sintese das analises

PROPOSTA

08. Estudo Prévio - Plano Geral
08a. Centro de Ciéncia Viva
08b. Porta Nova
08c. Porta do Castelo
08d. Arco do Repouso
08e. Praca D. Afonso 11
08f. Largo da Sé
08g. Largo do Castelo

vii


file:///F:/FINAL/Peças%20Escritas/TESE50.doc%23_Toc430772444
file:///F:/FINAL/Peças%20Escritas/TESE50.doc%23_Toc430772444
file:///F:/FINAL/Peças%20Escritas/TESE50.doc%23_Toc430772445
file:///F:/FINAL/Peças%20Escritas/TESE50.doc%23_Toc430772445
file:///F:/FINAL/Peças%20Escritas/TESE50.doc%23_Toc430772448
file:///F:/FINAL/Peças%20Escritas/TESE50.doc%23_Toc430772449
file:///F:/FINAL/Peças%20Escritas/TESE50.doc%23_Toc430772449

INDICE DE ANEXOS

ANEXO | — Caracteristicas Técnicas das Infraestruturas Pedonais. (Gil, 2014)
ANEXO Il — Dominio de aplicabilidade das diversas medidas de Acalmia de Tréafego. (Landim, 2014)
ANEXO |11 - Projeto de requalificacdo do acesso Arco da Vila. (CMF)

ANEXO V - Projeto de colocagdo/substituicdo de placas identificativas em Edificios Classificados, em Vias de
Classificacdo e em EdificacGes Notaveis. (CMF, 2015)

viii



INTRODUCAO




Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histdrico Vila-Adentro de Faro Capitulo 1

1.1. Ambito do projeto

O tema do presente projeto € a reabilitacdo da rede de percursos pedonais, ao nivel do
espaco publico do nucleo histérico Vila Adentro, na cidade de Faro, no Algarve, resultando
este estudo numa proposta de um Percurso Histdrico-Cultural Acessivel desenvolvido e
apresentado a Camara Municipal de Faro (CMF). A degradacdo do espaco publico e do
edificado que tem ocorrido na Vila-Adentro, provoca fortes impactos, tanto nas questdes de
acessibilidade e mobilidade urbana, como na legibilidade do espago publico.

Este ndcleo histérico aporta importantes elementos que ddo uma forte identidade a
cidade e constitui a area central que organiza estrategicamente todo o desenvolvimento do
tecido urbano. Em toda a sua area sdo visiveis os impactos causados pelo homem,
principalmente pela falta de manutencdo, que se agrava com o facto de o seu tecido néo estar
adaptado aos atuais modos de deslocacdo, contribuindo para os processos de desertificacdo
desta area. As ruas e espacos deste tipo de zonas historicas foram projetados a pensar num
unico modo de deslocacdo, o pedonal. Mas com o aparecimento do automdvel, iniciaram-se
fortes pressdes nestas areas, que contribuiram ndo s6 para a degradacao, do seu edificado e do
seu espago publico, mas também para o aparecimento de varios conflitos entre o automdvel e
0 pedo. Este tipo de problemas normalmente afasta os visitantes e os residentes, agravando
assim a situacdo de aparecimento de devolutos.

Todos estes impactos negativos tendem a desvalorizar os centros histéricos, como
espacos de exceléncia, sendo este um dos temas de reabilitacdo mais interessantes e mais
importante para o desenvolvimento de uma cidade. A reabilitacdo do Nucleo Histérico Vila-
Adentro, ao nivel da sua legibilidade, acessibilidade e mobilidade urbana, permite devolver a
esséncia e o significado dos seus elementos a cidade, constituindo assim uma importante
oportunidade para que Faro possa reclamar a sua centralidade, principalmente no que toca as
questdes socioeconomicas e culturais. Ao atingir este fim, a vivéncia do espaco publico na
Vila-Adentro ird melhorar consideravelmente, contribuindo assim para a valorizacdo do
patrimdnio histérico-cultural e de toda a malha que se ergue no interior das muralhas. Para
que isso seja possivel é necessario ter em conta os Planos de Acessibilidade considerados para
esta area de estudo, criando condigdes fisicas que favorecam a acessibilidade e mobilidade no
espaco publico e clarificando quais as prioridades, em relacdo a circulacdo pedonal e viéria,

nas diferentes zonas da &rea de intervencéo.




Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histdrico Vila-Adentro de Faro Capitulo 1

1.2. Objetivos

Para a elaboracdo de uma proposta coerente e estruturada, foram definidos objetivos
de apoio ao desenvolvimento da mesma, apés a delimitacdo do tema, estabelecendo-se como
objetivo principal a elaboracdo do Projeto de um Percurso Historico-Cultural Acessivel no
Nucleo Historico Vila-Adentro, de forma a assegurar a acessibilidade e mobilidade das suas
redes pedonais e a legibilidade do espago publico.

O objetivo principal estabelecido reparte-se assim, por um conjunto de objetivos
especificos, que irdo contribuir para alcance e sucesso do objetivo principal.

Em primeiro lugar tera de ser construida (1) uma base tedrica sobre o tema em
questdo, que ira sustentar o desenvolvimento das andlises e da proposta. Sera feita uma
revisao das bases conceptuais inerentes a proposta, nomeadamente 0s conceitos de
acessibilidade, mobilidade, mobilidade urbana e legibilidade, seguindo-se da reunido de
informacdo acerca da importancia destes conceitos em contexto do espaco publico urbano e
de &reas mais antigas ou centros historicos e dos problemas que normalmente ai ocorrem no
ambito desta tematica. Por fim serdo analisados diferentes estratégias e solugdes de atuacao
gue se devem ter em conta aquando a sua intervencdo, dando como exemplo alguns planos e
casos de estudo.

Os elementos anteriores permitirdo compreender (2) quais 0s aspetos que se devem ter
em conta na caracterizacdo e andlises da area intervencdo, sendo fundamental reunir
informacdo sobre antecedentes ou estudos ja realizados para a cidade de Faro no ambito desta
tematica, a génese e evolucdo da Vila-Adentro, as condi¢des da situacdo atual, identificando a
sua caracterizacdo biofisica e cultural, as suas potencialidades/oportunidades,
problematicas/riscos que apresenta e as disposicdes legais que incidem sobre a area de estudo.

Por fim sera (3) desenvolvida a fase de proposta ao nivel do Estudo Prévio, tendo em
conta todos os elementos referidos anteriormente, assim como algumas propostas da Camara
Municipal de Faro, para algumas das areas do nucleo historico Vila-Adentro e que ja se

encontram aprovadas ou em fase de execucao.

1.3. Metodologia

O desenvolvimento de um estudo profundo e complexo exige o estabelecimento de

uma metodologia que oriente todo o processo desde a pesquisa, passando pela andlise e
diagndstico, terminando na proposta (Figura 1.1).

A primeira fase, apoiada na pesquisa de fontes bibliograficas, pretende esclarecer os

conceitos e elementos que suportam teoricamente as questdes de acessibilidade e mobilidade




Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histdrico Vila-Adentro de Faro Capitulo 1

no espaco publico dos centros historicos, assim como os problemas, as estratégias e solugdes
que se devem ter em conta. A andlise comparativa das estratégias e solugdes executadas
noutros casos de estudo, permite compreender quais as que melhor se encaixam no presente
caso de estudo. Assim como os diferentes PPA e respetivos objetivos e estratégias. Estes
elementos constituem um guia para as tomadas de deciséo na fase de proposta.

Numa segunda fase, inicia-se a execugdo dos elementos que estdo diretamente
relacionados com o Nucleo Historico Vila Adentro, fazendo-se uma analise da evolucéo do
espaco e da sua situacdo atual (sistemas, estruturas e elementos presentes), que intercala a
area que compreende a Area de Reabilitacdo Urbana (ARU) Vila Adentro, e a area de
intervencgéo proposta pela CMF, que corresponde a uma rede pedonal no interior dos limites
da ARU Vila Adentro. As analises e caracterizacdo da area de estudo e da area de intervencao
irdo basear-se essencialmente em elementos relacionados com o enquadramento da area de
intervengdo, com a estrutura cultural, social e urbana, com os problemas de acessibilidade e
mobilidade existentes, com a vegetacdo e com as condicionantes legais, através de pesquisa
bibliografica, mas também através de visita e trabalho de campo. O resultado dessa analise ird
traduzir-se num conjunto de elementos que serdo considerados os mais relevantes no ambito
desta tematica, resultando numa sintese e diagnostico ao Nucleo Histérico Vila Adentro, no
ambito da acessibilidade e mobilidade do seu espaco publico.

A terceira fase, tem como apoio toda a informacdo recolhida e produzida
anteriormente, produzindo um proposta que dé resposta aos problemas identificados e as
questdes colocadas. Esta fase, assim como a fase de analises, tera como base, cartografia
disponibilizada pela CMF, que sera trabalhada a diferentes escalas (variando entre 1:1500 e
1:200).
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Figura 1.1 - Sintese da Metodologia.
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A acessibilidade é definida como “a qualidade do que é acessivel, facilidade na
aquisicao, na aproximacao ” (Grande Enciclopédia Portuguesa e Brasileira, [s.d.]) ou “como
a facilidade de alcancar bens, servigos, atividades e destinos, que podem ser definidas como
oportunidades”. (Litman, 2011)

De acordo com o Conceito Europeu de Acessibilidade, citado por Landim (2014, p.7),
a acessibilidade também pode ser definida como “a caracteristica de um meio fisico ou de um
objeto que permite a interacdo de todas as pessoas com esse meio fisico ou objeto e a
utilizacdo destes de um forma equilibrada, respeitadora e segura. Isto significa a igualdade
de oportunidades para todos os utilizadores ou utentes, quaisquer que Sejam as suas
capacidades, antecedentes culturais ou lugar de residéncia no ambito do exercicio de todas
as catividades que integram o seu desenvolvimento social ou individual”.

Por sua vez, 0 CCPT (1990), considera que a acessibilidade é uma caracteristica basica
do espaco construido e abrange a capacidade de chegar, entrar, alcancar, comunicar, sair e
utilizar os edificios, as lojas, os locais de trabalho ou os parques. Desta forma, a
acessibilidade contribui para a participacdo ativa da populacdo nas atividades sociais,
culturais e econdmicas, motivo pelo qual o espaco urbano foi planeado. E segundo Lopes
(2011) acessibilidade é a capacidade do meio para proporcionar a todos uma igual
oportunidade de uso, de forma direta, imediata, permanente e 0 mais autbnoma possivel.

A acessibilidade, é neste sentido, uma condi¢do essencial para 0 meio urbano, visto
que permite a integracdo de qualquer pessoa, qualquer que seja a sua capacidade fisica ou
motora, no espago onde vive e frequenta.

Numa forma geral, uma das principais carateristicas das cidades € o acesso. Lynch
(1981) refletiu sobre o facto de as cidades terem sido construidas por razdes simbdlicas ou de
defesa, e a forma como rapidamente se percebeu que a melhoria de acesso que estas
proporcionaram, € uma das suas principais vantagens. Por isso 0 acesso tem sido bastante
trabalhado na area do planeamento. O autor considera diferentes perspetivas no que toca a
estas questdes de ter acesso a algo, considera 0 acesso a outras pessoas, 0 acesso as atividades
humanas, 0 acesso aos recursos materiais, 0 acesso a locais e 0 acesso a informacdo. Este
ultimo tem-se mostrado um requisito fundamental numa cidade, e o autor considera que “0
acesso a informacdo pode ser uma chave emergente para a qualidade do ambiente”. (Lynch,
1981, p.185)

Teles (2015) também apoia a versatilidade deste conceito de acesso ou acessibilidade e

acrescenta, que este € multidisciplinar e transversal, sendo abrangido por diversos setores
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de gestdo quotidiana de um territdrio, implicando o relacionamento de diversos departamentos
e divisbes municipais. E também importante referir que o conceito de acessibilidade articula-
se com o planeamento dos espacos urbanos e ndo deve ser confundido com a eliminacao
pontual de barreiras®, que véo surgindo pontualmente no tecido urbano.

Gongalves (2006), ao citar Simdes (2002), também refere que a acessibilidade ndo é s
um problema do ambito social, mas também do desenvolvimento sustentado das cidades e
defende que a mobilidade dos cidaddos deve ser entendida como um fator a considerar no
planeamento, desenvolvimento e gestdo urbana, envolvendo todos aqueles que séo
responsaveis pelo ambiente urbano. Gongalves (2006) ainda acrescenta que a evolugdo do
conceito de acessibilidade no &mbito do projeto do espacgo urbano, principalmente ja no virar
do séc. XX para o séc. XXI, passou a considerar a diversidade da existéncia humana, como
um principio a ter em conta na concretizacdo da melhoria das condi¢des de acessibilidade, em
detrimento da consideracdo das necessidades especificas de determinadas categorias de
pessoas. Como tal, afirma-se que o funcionamento humano e a diversidade humana séo
essenciais para o sucesso de um plano ou projeto de acessibilidade e mobilidade urbana.

Atualmente este é um tema que ndo sé interessa as pessoas com deficiéncia, mas sim a
todos as pessoas que usufruem do espago publico e por isso a acessibilidade deve ser pensada
como a concretizacdo de um direito. (Ribeiro, 2014) Por essa razdo, cada vez mais 0s paises
desenvolvidos, tém apresentado uma crescente preocupacdo com O acesso a paisagens
especificas, devido as suas qualidades sensoriais, ao seu significado simbdlico e as

oportunidades que oferecem para atividades recreativas. (Lynch, 1981)

Por sua vez a mobilidade é definida como a “qualidade ou propriedade do que é
movel ou do que obedece as leis do movimento”. (Grande Enciclopédia Portuguesa e
Brasileira, [s.d.])

Ja o IMTT (2011, p.62) entende por mobilidade “a capacidade individual de
deslocacao em funcéo das necessidades e do interesse em viajar dos individuos. Os meios de
transporte disponiveis e a acessibilidade proporcionada pelo sistema de transportes
influenciam a mobilidade, bem como as caracteristicas individuais e o contexto familiar dos

individuos .

! Barreira é “todo o tipo de obstaculo ou condicionante, de cardacter natural ou artificial, arquitetonico ou ndo,
que constitua um problema de acessibilidade e mobilidade”. (Gongalves, 2006) No ambiente urbano as barreiras
sdo consideradas como arquitetdnicas ou urbanisticas, que definem-se como fixas ou moveis e normalmente
resultam da méa organizacdo do espaco, tanto pela deficiente gestdo do espaco publico como pelo incumprimento
das leis em vigor. (Teles, 2014)
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A mobilidade urbana é a condicdo que possibilita e facilita o deslocamento de
pessoas e de cargas no espaco urbano, e estd diretamente relacionada com as condicfes das
vias de acesso e as possibilidades de circulacdo. (Ribeiro, 2014)

A acessibilidade e a mobilidade séo conceitos que se complementam, porém existe
uma diferenca entre eles. A mobilidade no espaco urbano refere-se ao deslocamento e a
circulacdo, enquanto a acessibilidade possibilita o alcance dos diferentes espacos publicos e
privados da cidade, considerando as diferentes formas de deslocacao.

No entanto a mobilidade nao se prende s6 ao conceito de deslocamento, mas também
considera as relagdes do individuo com o espago, com 0s objetos e 0s meios disponiveis para
o0 deslocamento. E por essa razdo é importante considerar 0s processos historicos, para que
possamos entender como determinada cultura ou sociedade se relacionava com espaco e como
esse espaco atendia aos seus desejos e as suas necessidades. (Ribeiro, 2014)

Teles (2014) acrescenta ainda que as perspetivas de exclusdo de mobilidade sdo
enormes desafios ao futuro do planeamento das cidades, tendo em conta que a cidade dever
ser projetada incluindo estes novos conceitos, descartando a ideia de eliminacdo de uma
simples barreira, dando lugar a um sistema de continuidade. As “imobilidades™ que
desenham os territérios urbanos constituem um problema para o desenvolvimento sustentado
das vilas e das cidades, e é urgente que a acessibilidade e mobilidade para todos seja um fator
a ter em conta no planeamento, desenvolvimento e gestdo nas diferentes escalas (nacional,
regional e local). Atualmente, verifica-se que “muitas vezes, as imobilidades sdo o reflexo da
auséncia total dos planos estratégicos definidores das principais orientacbes que se
pretendem realmente para a cidade. Esta total ignorancia abre brechas a desorganizacéo, a
criacdo de uma cidade ndo pensada, ndo desejada, enfim, a construcdo de uma néo cidade”.
(Teles, 2014, p.91)

Neste sentido, a legislacdo internacional e nacional tem vindo a mostrar uma maior
preocupacdo com a acessibilidade da populacdo em geral, sobretudo aquela que apresenta
uma mobilidade reduzida ou condicionada, considerando a acessibilidade aos espacos
publicos e aos edificios, quer de caracter publico, quer de caracter privado. Em Portugal, a
legislagdo que apoia estas questbes, € o Decreto-Lei n°163/2006 de 8 de Agosto®, do
Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social, e constitui a base de praticamente todos 0s
Planos de Promocéo de Acessibilidade (PPA), desenvolvidos em territorio portugués. Este

2 Conceito referido por Teles (2015) para descrever os problemas da falta de acessibilidade e mobilidade urbana.
¥ O Decreto-Lei n°136/2006 de 8 de Agosto surgiu no sentido da necessidade de atualizacdo do Decreto-Lei
n°123/1997 de 22 de Maio. (Gongalves, 2006)




Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histdrico Vila-Adentro de Faro Capitulo 2

DL define as condigdes de acessibilidade (normas técnicas) que se devem ter em conta no
projeto e na construcdo dos espagos publicos, equipamentos coletivos, edificios publicos e
habitacionais, visando “a construcdo de um sistema global, coerente e ordenado em matéria
de acessibilidades, suscetivel de proporcionar as pessoas com mobilidade condicionada
condicBes iguais as das restantes pessoas” (IMTT, 2011, p.55)

Os principais objetivos dos PPA passam por (1) criar territorios sociais inclusivos, (2)
evitar assimetrias territoriais de exclusdo, (3) envolver todos os agentes locais, (4) desenhar
cidades e vilas sem barreiras, com mais qualidade do ambiente urbano e mais competitivas e
por fim (5) democratizar os territorios. Para cumprir estes objetivos é essencial planificar as
acOes, hierarquizar as intervencdes prioritarias, aumentar a qualidade dos projetos e gerir de
forma mais eficaz os recursos humanos e financeiros.

Dos PPA, destaca-se o Plano Nacional de Promocdo da Acessibilidade (PNPA),
pois constitui um instrumento estruturante das medidas que permitem a realizacdo dos direitos
de cidadania das pessoas, especialmente daquelas com mobilidade reduzida ou condicionada.
Destas medidas, os Planos Municipais de Promocdo da Acessibilidade (PMPA), séo
considerados fundamentais, pois sdo aqueles que definem e caracterizam as acGes necessarias
para a eliminagdo das situacdes que dificultem ou impossibilitem a utilizacdo dos espacos
publicos e equipamentos coletivos, num determinado Municipio. (IMTT, 2011) A elaboracéo
dos PMPA, representam, desde 2009, a mudanca do paradigma da acessibilidade em Portugal
e constituem uma enorme oportunidade para 0s municipios que consideram as politicas de
planeamento e gestdo da acessibilidade, em detrimento daqueles que ignoram tal abordagem.
(Teles, 2009)

Aqui ja entram as questfes das escalas de intervencdo, que partem desde da analise da
legislacdo e realizacdo de planos mais abrangentes, como por exemplo o PNPA e os PMPA,
para 0s projetos de intervencdo dos lugares e areas prioritarias identificados nesses planos.
Estes processos, realizados a diferentes escalas, contribuem para a realizacdo de diferentes
tipos de PPA, que por sua vez serdo essenciais para a intervencdo em escalas mais locais,
visto que definem medidas estratégicas de acessibilidade para territorios concretos. (Teles,
2009)

Teles (2015) ainda acrescenta, que em relacdo aos estudos realizados no ambito dos
PPA, deverdo ser considerados os seguintes elementos: espago publico, edificado, transportes,
informacgdo e comunicagdo/design e as novas tecnologias de informagdo e comunicacéo,

denominada infoacessibilidade.
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No capitulo 5, este tema seré desenvolvido mais aprofundadamente, através da revisdo
bibliogréafica de alguns PPA, em diferentes casos de estudo.

Como podemos verificar, muitos tém sido os contributos para a evolucdo destes
conceitos e para a crescente importancia que estes ttm no planeamento de uma cidade. No
entanto existem outros que estdo intimamente relacionados com o0s anteriores e sdo
igualmente importantes para a compreensao destas matérias.

As comunidades que se encontram bem adaptadas ao pedo sdo caracterizadas, de uma
forma geral, segundo o LTNZ (2007), por um conjunto de conceitos, que serdo aplicados,
analisados e desenvolvidos nos diferentes capitulos do presente relatorio. Em primeiro lugar,
0 autor faz referéncia ao conceito de acessibilidade, ja definido anteriormente, e que é visto
como “a facilidade de acesso dos pedes, aos principais locais atractores das deslocagoes”.
Os outros conceitos mencionados pelo autor sdo a:

Legibilidade: facilidade com que as pessoas, intuitivamente, conseguem orientar-se
no espaco urbano através da sinalizacéo existente.

Conetividade: compreende o acesso direto aos usos do solo e as interfaces de
transporte que se pretendem ligar ou conectar.

Conforto: auséncia da presenca do ruido de trafego e outros impactes ambientais,
considerados negativos, incluindo os motivados pela deficiente qualidade das
infraestruturas pedonais que podem tornar desconfortavel a circulagdo dos pedes;
Agradabilidade/atratividade: qualidade que um percurso tem para estimular a
interacdo social, através da presenca de elementos de referéncia;

Seguranca do trafego: forma como os potenciais conflitos e/ou riscos de acidente
foram consideravelmente minimizados/evitados;

Seguranca urbana: qualidade ambiental do desenho urbano entendida no sentido de
serem aplicados principios para se desencorajar comportamentos antissociais
(violéncia, crime);

Universalidade: grau de inclusividade das infraestruturas pedonais, designadamente
se estas consideram todos os tipos de utentes (invisuais ou com outra deficiéncia
permanente);

Goncalves (2006) da ainda destaque ao facto de que por vezes ndo é possivel adequar
todos os espacos edificados (e ndo edificados), que respeitem todos os critérios de
acessibilidade para todos e por isso deve-se considerar mais dois conceitos, a adaptabilidade
e a interatividade. Ao citar o SNR (1994), Gongalves (2006, p.103) define adaptabilidade
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como “a aptiddo de um espago ao seu facil reordenamento sempre que tal seja necessdario ou
a inclusdo de um qualquer elemento em qualquer altura” e define interatividade como “a
aptiddo de um espaco em termos de evolucdo da utilizacdo, considerando a liberdade de
opgao e decisdo do utente sobre a organizagdo funcional e formal do espa¢o”.

Estes conceitos pressupdem que se deve projetar espacos publicos e equipamentos
coletivos de modo a que, posteriormente, caso seja necessario proceder a algum tipo de
adequacdo dos mesmos as necessidades dos seus utilizadores, estas ocorram de forma

imediata, eficaz e com poucos encargos financeiros.
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3.1. Conceito de espaco publico

“O espaco publico é a cidade e a histéria da cidade é a do seu espago publico.”
(Borja e Muxi, 2003, p. 15)

Segundo Branddo, Carrelo e Aguas (2002), citado por Gongalves (2006), o espaco
publico é por definicdo toda a area exterior, ndo edificada, de livre acesso e uso coletivo,
integrada num espaco mais vasto, 0 espaco urbano. O espaco urbano é caracterizado pelo
dominio de infraestruturas e de edifica¢fes, onde 0 uso do solo se destina essencialmente a
construgéo.

Por sua vez, Dias (2014) ao citar Zhang, et. al. (2010), refere que antigamente o
espaco publico exterior era mais vivido, pois possuia uma funcdo mais forte, no que toca a
atividades politicas, religiosas e comerciais. Admite que o conceito atual de espaco publico é
bastante vago e que cada vez mais apresenta formas muito diversificadas, como pragas, ruas
comerciais, areas verdes confinantes ou pequenos jardins. No entanto, apesar da evolucdo do
espaco publico e do seu conceito, as atividades ligadas a circulacdo, ao comércio e ao
encontro continuam a existir. Como tal a autora divide o espaco publico em dois espacos
distintos: o espaco de circulagdo (Figura 3.1), reservado a circulacdo de pedes e veiculos e ao
acesso de atividades, e que é definido pela morfologia do terreno, pelas redes de interligacéo e
distribuicdo da circulacéo e pela forma dos espacos; e 0 espaco de permanéncia (Figura 3.2),
que é essencialmente uma espaco de estar urbano, de permanéncia publica ou privada, onde
ocorre a apropriacéo por parte das atividades e podem ser distinguidos como pavimentados ou

ndo pavimentados (espagos verdes).

Figura 3.1 - Rua do Municipio e Rua de S. Figura 3.2 - Largo da Pontinha e Jardim Catarina Eufémia,
Antonio, em Faro, como exemplos de espaco de em Faro, como exemplos de espaco de permanéncia.
circulacéo.

Os espacos publicos de circulacdo, sdo considerados pela autora os espacos publicos

lineares e os espagos publicos de permanéncia sdo considerados os espagos publicos néo-

lineares. Cada um apresenta diferentes tipologias de espaco publico, presentes na Tabela 3.1.
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Tabela 3.1 - Tipologias e Caracteristicas dos Espacos Lineares e N&o-Lineares do Espaco Publico
Urbano. [Fonte: Dias (2014)]

TIPOLOGIAS DE ESPACOS PUBLICOS | CARACTERISTICAS

ESPACOS PUBLICOS LIMEARES

RUAS

Passeios

Ruas exclusivamente
pedonais

Zonas ande os pedes se movimentam, paralelamente as vias de
veiculos motorizados.

Vias para uso exclusivo dos pedes, equipadas com mabilizric e
vegetagdo.

Ruas com alguns
condicicnamentas

Vias para percurses exclusives a alguns tipos de veiculas, come
transportes publicos, veicules de emergéncia ou dos residentes

Ruas condicionadas a
trafego

Caminho-de-ferro

Vias que privilegiam a circulagio pedonal.

Vias que interligam partes da cidade através de uma rede de

caminho-de-ferro urbano.

Espages livres, padanais, de lazer ou de recreio, marginais a rios cu
mares.

FREMTES RIBERINHAS

ESPACOS PUBLICOS NAC LINEARES

LARGOS E Largos e prages centrals Espagos derivados da confluéncia de nuas,
PRACAS Cutros

Parque central ou urbano

Parques médios
PARQUES Fazem parte da estrutura verde urbana,

Pargues de bairro

Parques de peguanas
dimensoes

Zonas de recreio para a comunidade, equipados com jogos para as

PAROQUES DE DIVERSOES
criangas, bancos e sombreamento para adultos

ESPACOS LIVRES | Jardins Espagos verdes de bairro.

COMUNITARIOS Parques Podem incluir jardins e dreas equipadas para lazer e recreio,

Zonas que incluem espagos em fase de reconversdo, come lotes

ESPACOS LIVRES DE BAIRRD . . )
vazios, escadarias ou esquinas de rua,

Espagos urbanos onde os comerciantes se instalam para vender os
produtos.

MERCADOS Mercados Ambulantes

Esta definicdo proposta por Dias (2014), vai ao encontro das ideias de Lynch (1981),
que refere que a estrutura do espaco publico apresenta diferentes tipologias, com diferentes
caracteristicas fisicas e estabelecem diferentes relacfes com as pessoas. O autor divide o
espaco publico em dois tipos: o linear, que engloba as ruas/avenidas e as frentes ribeirinhas e
0 ndo-linear que corresponde as pracgas, aos largos, aos parques e 0s espacgos livres dos
bairros. E nestes espacos ndo lineares onde se realcam mais as atividades de sociabilizacdo de
uma populacao.

O conceito de espaco publico ndo esta s6 ligado as suas caracteristicas fisicas, mas
também a complexidade das percecdes e das relagdes que as pessoas tém entre si e com 0
meio urbano. E proferindo as palavras de Whyte (1980), citadas por Dias (2014, p.27-29), 0s
lugares publicos sdo o palco para a nossa vida publica. Eles sdo os parques onde as
celebracGes sdo realizadas, onde as maratonas terminam, onde as criancas aprendem as

habilidades de um desporto, onde as esta¢des sdo marcadas e onde as culturas se misturam.
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Estes lugares séo as ruas e calcadas na frente de residéncias e empresas, onde 0s amigos vao
encontro de outro e onde as trocas sociais e econémicas ocorrem. Sa0 0s espacgos publicos
que déo identidade as cidades e sem bons espacos publicos, ndo poderdo haver grandes
cidades.

Como tal o espaco publico é o espaco de representacdo, onde a sociedade se torna
visivel, do uso coletivo, da solidariedade, da justica, da coesdo social, do encontro e
intercambio e do direito & centralidade, acessibilidade e mobilidade para todos. E também
aqui que as relagdes entre os habitantes, o poder e cidadania se materializam e se expressam
na conformacéo das ruas, das pracas, dos parques, dos lugares de encontro e dos monumentos.
A cidade é entendida como um sistema de redes de espacos de uso coletivo, onde ocorre a sua
apropriacdo por partes das pessoas e permitem o passeio e 0 encontro. Estes espacos coletivos
organizam e estruturam a cidade, tanto no ambito fisico da expressdo coletiva, como da
diversidade sociocultural. O espaco publico é por isso, simultaneamente, um espaco fisico,
simbdlico e politico, onde a sua imagem, qualidade arquitetdnica e os fatores socioculturais,
politicos e ambientais determinam a promocdo e qualificacdo do mesmo, sendo determinantes

para a definicdo de uma estrutura urbana coerente, harmoniosa e legivel.

3.2. Critérios e parametros da qualidade do espaco publico

Branddo (2008) refere um conjunto de critérios e parametros que contribuem para a
qualidade do espaco publico. O primeiro critério de que fala é a identidade, pois promove o
caracter formal e os significados reconheciveis no local, os padrBes caracteristicos da cultura
e do desenvolvimento local e a criacdo de novos elementos de diferenciacdo. O espaco
publico contém varias dimensdes de identidades, que permitem um entendimento do espago
como um todo. Segundo o autor, um espaco publico urbano, deve dar respostas ao nivel da
centralidade local, das funcgdes e vivéncias quotidianas, articuladas com elementos simbolicos
e evocativos de memdrias identitarias. As dimensdes que, segundo o autor, caracterizam a
identidade de um espaco publico sdo as seguintes:

- Morfoldgica: até ao séc. XX o espaco publico baseava-se no tragado, garantindo uma
relacdo direta entre os edificios e a rua ou praca. Apds a Carta de Atenas* e o aparecimento do
automoével da-se uma rotura - a disposicdo dos edificios autonoma do espaco publico.
Atualmente ocorre 0 oposto da cidade contra a rua, e defende-se a ideia da rua como matriz

do espaco publico;

* Carta Internacional para a Conservagdo e o Restauro de Monumentos e Sitios, Il Congresso Internacional de
Arquitetos e Técnicos dos Monumentos Historicos, Veneza, 1964. Adotada pelo ICOMOS em 1965.
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- Visual e Percetiva: as imagens mentais que temos da cidade, quer a legibilidade do

tecido urbano, quer a orientacdo e representacdo do espacgo, podem ter variagbes do sentido
cultural e estético. Existe uma diferenca entre os lugares iconicos e simbdlicos e 0s néo-
lugares®. Mas como nem todos podem ser considerados lugares excecionais, a qualidade
genérica do espaco também pode ser considerada identitaria;

- Vivencial e funcional: experiéncias como o conforto, a tranquilidade e o

envolvimento ativo ou passivo, so sao sentidas em espacos que proporcionam vida coletiva,
mas também o anonimato, a privacidade e a salvaguarda da intimidade no “espacgo vital” da
pessoa. Além disso os aspetos temporais® da utilizagdo do espaco ptiblico também contribuem
para o seu éxito;

- Social e Cultural: o espaco e as suas caracteristicas formais, influencia os

comportamentos em atividades. As necessidades psicologicas, a seguranca, 0 sentido de
pertenca, a autoestima, a expressdo estética e comunicativa e a arte sdo indices da
humanizacdo da paisagem e da inclusdo na esfera pablica;

- Econdmica e legal: as pessoas conferem vitalidade ao ambiente urbano, sendo este

um espaco de fluxos econdmicos. Aqui sdo consideradas algumas condicdes, nomeadamente,
a propriedade dos espacos, tende em conta 0 que se deve conservar do espaco herdado; os
elementos legais, que fazem a gestdo da mudanca e dos fatores processuais; e as condi¢cdes de
mercado, que analisa a viabilidade econémica em funcdo de uma procura, a disponibilidade
de meios de investimento e a validade do retorno.

O autor ainda considera que é necessario ter em conta a forma como percecionamos o
espaco e de que forma Ihe atribuimos valor identitario. Os valores de identidade do espaco
publico podem ser intrinsecos, onde é dado o exemplo de ™valor da vida”, mais
frequentemente séo valores relativos, muitas vezes dependentes do contexto, da cultura ou da
época onde se inserem. Estes valores sdo normalmente intangiveis, que se manifestam no
espaco publico como o valor de pertenca ao lugar, valor emocional ou sentimental, valor
estético ou valor simbolico. A percecdo social do valor identitario do espago, ou seja, 0 seu
“reconhecimento como tendo caracter unico e especial” (Brandao, 2008, p.25) é fundamental
para a qualidade e competitividade urbana e apoia-se em atributos de: legibilidade —

identidade, distingdo como elemento; estrutura — identidade na relacdo do elemento com

% Segundo Augé (2005), o ndo-lugar é um lugar que ndo é relacional, que ndo é identitario e n&o é histérico.
Materializa-se nas autoestradas, nos aeroportos e nas grandes superficies.
® O autor entende como aspetos temporais, o dia e a noite, 0 permanente, o temporario e o efémero.
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outros e com o observador; e significado — identidade de elementos distintivos em relagéo a
referéncias claras.

Branddo (2008) ainda considera uma metodologia de diagndstico dos valores
identitarios do espaco publico (Erro! A origem da referéncia ndo foi encontrada.), dos
quais destaca o acesso, o conforto, a atividade e sociabilidade como atributos determinantes
para este diagndstico. Desta forma é possivel avaliar os valores intangiveis, seja por
indicadores ou seja pela percecdo que os utilizadores tém com a sua relacao/ligacdo com os
atributos do espago, tendo em conta que “a imagem da cidade ndo é em si mesma a
identidade, mas é algo que se vai configurando em resultado de percecdes da identidade”.
(Brandao, 2008, p.26)

Tabela 3.2 - Metodologia de diagndstico de valores identitarios do espaco
publico. [Fonte: Brandédo, 2008, adaptado do Project for Public Space]

Acessos e ligagbes - E acessivel e bem ligado a outros lugares?

- Pode-se avistar o lugar & distancia e tem-se uma visdo larga a partir dele?

= Tem boas vistas - contemplar - ver (verdes, pessoas, mar, movimento)?

= Ha uma ligagdo facil entre o espago e edificios adjacentes?

= Os passeios tém ligacdo facil-continua a areas adjacentes?

- Ha opgles variadas para chegar ou sair {carro, autocarro, metro, bicicleta)?
Conforto e imagem - E confortavel e projecta boa imagem ?

* Qualidade funcional (andar, estar, sentar, falar)?

« 0 espago causa uma boa impressdo? Ha motivos a fotografar?

- Ha espagos suficientes para sentar & sombra, ao 5017

« A drea parece segura? Terd vigilancia reqular?

* 05 pebes dominam os veiculos no uso do espacgo, ou O inverso?

Usos e actividades - E atractivo para as actividades das pessoas?
- Ha pessoas usando 0 espago ou estd vazio?
+ E usado por pessoas de vérias idades, sexos, culturas, deficientes?
+ Ha varios tipos de actividades a decorrer?
« Pode-se identificar alguém responsavel presente ou acessivel?
= Ha conflitos de uso (cargas-descargas, limpeza, venda ambulante, ‘graffiti’)
Socializa¢do e significados - E sociavel, as pessoas encontram-se, identificam significados?
« Ha pessoas em grupos, sorrindo, falando uns com os outros, cumprimentam-se?
+ Existem sinais de memdrias compreensiveis (monumentos, arvores, narrativas)?
* Podem-se identificar pessoas diferentes que usardo o espaco com frequéncia?
* Ha vivéncias sociais (festas, jogos, quiosques, cafés) e sitios de interac¢do?
* Ha uma visdo de futuro, ou orgulho da comunidade, partilnado com o visitante?

O segundo critério baseia-se na continuidade e permeabilidade, pois sdo duas
caracteristicas que proporcionam uma boa integracdo no contexto e na malha urbana,
possibilitam o reconhecimento, quer diurno quer noturno, de marcos de orientacdo e
estabelecem uma clareza de delimitagdes entre espago publico e privado.

O terceiro critério promove a seguranca das pessoas e bens e da relagcdo segura ente

pedes e veiculos, incorpora critérios de conforto, utilidade e ergonomia para os utentes e
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promove a aprazibilidade através da oferta de qualidade visual e de uma relacdo intensa com
a envolvente.

A acessibilidade e mobilidade, os que tém maior destaque no desenvolvimento deste
trabalho, constituem também eles, um dos critérios fundamentais para o sucesso da qualidade
do espaco publico. Permitem a oferta da facilidade de movimentacdo, de atravessamentos e de
ligacGes, promovem a interligagdo dos padrbes de movimentacdo (modos e percursos) e
consideram as expetativas e necessidades das pessoas, ao usufruirem o espaco, sem exclusdes.

O quinto critério baseia-se na diversidade e adaptabilidade, que dizem respeito a
flexibilidade para adaptacdo a diversos usos e futuras mudancas, a compatibilidade com a
escolha de diferentes servigos e equipamentos e a promocao de diversidade formal e
alternativas de vivéncias.

Por sua vez, a robustez e resisténcia, sdo outras das caracteristicas do espaco publico,
que permitem ndo s6 a adequacdo ao uso, desgaste e elementos do clima, adequacdo a
prevencdo do vandalismo e ao maior tempo Util de vida possivel, diminuindo a manutencao.

Em ultimo lugar, ha a questdo da sustentabilidade, que abrange a dimenséo
econdémica, que avalia a sua viabilidade; a dimensdo ambiental, que da preferéncia aos
minimos impactes ecoldgicos, na constru¢do e na manuten¢do; a dimensdo social, que aporta
as aspiracOes e necessidades das pessoas e promove a equidade; e por fim a dimensdo
cultural, que diz respeito ao reconhecimento dos significados, com clareza e consisténcia.

3.3. Importancia dos modos suaves ha promoc¢ao de padrdes de mobilidade mais
sustentaveis em contexto urbano

Séo considerados modos suaves, 0s modos de transporte e deslocacdo ndo motorizados
e incluem o “andar a pé”, bicicleta, skate, patins em linha ou outros modos semelhantes.
(IMTT, 2011)

Nas Gltimas décadas, as politicas de planeamento tém-se concentrado no uso do
veiculo privado, negligenciando sobretudo os pedes e os ciclistas. A maior percentagem de
deslocacdes, no espago urbano, passou-se a fazer através do automdvel, ndo havendo espaco
nem condigfes para os modos suaves. No interior dos conjuntos urbanos, destaca-se a
auséncia de um desenho urbano adequado, seguro, atraente, como a principal causa da
reducdo de deslocacdes a pé e a inexisténcia de deslocagdes por bicicleta. (IMTT, 2011)

A importancia das redes de modos suaves tem sido cada vez mais reconhecida,
principalmente no que toca as redes pedonais e ciclovias, como uma forma de promocéao de

mobilidade sustentavel. Ao recorrer a estes tipos de deslocacdo, verifica-se uma significativa
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reducdo do impacte negativo provocado pelos transportes, contribuindo desta forma para o
bem-estar e salde da populacdo. Como é referido pelo IMTT (2011), no Guia para a
Elaboracdo de Planos de Mobilidade e Transportes, existem diversos estudos internacionais
gue demonstram que o modo pedonal é o mais eficiente nas deslocagdes até 1km, enquanto a
bicicleta é a opcdo mais eficiente para deslocac@es até 4 km, verificando-se que é mais rapido
que o automovel, neste tipo de situacdes. Isto porque, numa deslocacao de automdvel deve-se
considerar ndo s6 o tempo de viagem, como também o tempo de acesso ao veiculo e a procura
de estacionamento. Tendo em conta que cerca de metade dos trajetos urbanos tém menos de 3
km, os autores ainda concluem que os modos suaves representam uma alternativa viavel aos
modos motorizados, e como tal é necessario criar condi¢cbes de mobilidade e acessibilidade

para promover a sua utilizagéo.
3.4. O desenho inclusivo ou o desenho universal no projeto do espaco publico urbano
A concecdo de espacos desumanizados, resultante dos processos de industrializacéo,
foi um dos principais problemas para a falta de acessibilidade e mobilidade das cidades e
contribuiram ndo s6 para a reducdo e minimizacdo dos canais de circulagcdo pedonal como
também dos continuos essenciais da estrutura ecologica, ambiental, lGdica e recreativa de uma
= P cidade. A idealizacdo da figura humana foi outro
fator que permitiu que durante anos néo se tivesse
/ \ o‘o em conta a ideia de diversidade humana.

(Goncalves, 2006)
=] : .

Foi nesse sentido que se procurou no
(L/\_ A\\ ﬁ desenho universal, a resposta aos problemas de

acessibilidade e mobilidade  que hoje

Figura 3.3 - Exemplos representativos da

diversidade humana. EXperienclamos.

O conceito de desenho inclusivo ou
desenho universal’ consiste em assegurar os direitos de igualdade para todos, no &mbito das
questdes de acessibilidade e mobilidade. Tem como principal objetivo criar diferentes
ambientes e produtos acessiveis, que possam ser percecionados, entendidos e utilizados por

todos, sem que seja necessario recorrer a adaptacdes ou solugdes especificas para apenas um

” O conceito de desenho inclusivo ou universal surgiu da ideia de “design for all” (“desenho para todos™), em
1997, nos EUA, desenvolvida pelo Centro para o Desenho Universal da Universidade do Estado da Carolina do
Norte, no &mbito de um projeto designado Estudos para a Promog¢éo do Desenvolvimento do Desenho Universal.
Este projeto teve como proposito a criagcdo de um guia de desenho universal e uma lista de principios que contou
com a participacdo de varias instituicdes e profissionais de vérias areas. (Landim, 2014)
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determinado ndmero de pessoas. (CE, 2001). Como tal, é seguro afirmar que o desenho
universal pressupde a diversidade humana e atende a todas as necessidades individuais, de
acordo com as caracteristicas de mobilidade de cada pessoa, evitando assim a discriminacao
das pessoas com necessidades especificas atraves de solucBes especificas para estes casos. E,
segundo Landim (2014), s6 desta forma é que se consegue uma plena integracdo das pessoas
com deficiéncia na sociedade.

Para a aplicacdo do conceito de desenho universal em contexto urbano, foram
desenvolvidos os Sete Principios de Desenho Universal, que tém como principal objetivo
guiar e conduzir as opg¢des tomadas pelos projetistas e pelos responsaveis do meio urbano.
Segundo Teles (2014) estes principios séo:

- 0 USO equitativo: quando pode ser utilizado por qualquer utilizador, sendo acessivel e Util a
todos. A utilizacdo por parte das pessoas deve ser idéntica quando possivel ou equivalente

quando néo o for;

- a flexibilidade de uso: quando satisfaz uma série de preferéncias e aptiddes individuais, ou
seja, 0 projeto deve-se adequar a qualquer tipo de utilizador;

- 0 uso simples e intuitivo: quando a utilizacdo é facil de perceber, independentemente da

experiéncia, conhecimento, idioma, aptides ou nivel de concentracdo dos utilizadores;

- a informacéo percetivel: quando o projeto fornece eficazmente a informagéo necessaria para

orientacdo do utilizador, sendo esta percetivel, independentemente das suas capacidades
sensoriais ou das condicdes fisicas e ambientais;

- a tolerancia ao erro: quando 0s enganos e as consequéncias das acGes ndo intencionais sao

minimizados, eliminando assim as ocorréncias de situagdes perigosas;

- 0 pequeno esforgo fisico: quando o espaco pode ser usado eficientemente, confortavelmente

e com o0 minimo de fadiga;

- 0 tamanho e espaco para aproximacdo: quando o tamanho e o espago € apropriado para a

aproximacdo, alcance, manipulacdo e uso, independentemente da estatura, postura ou

mobilidade do utilizador.
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4.1. Centros historicos e a sua importancia no desenvolvimento urbano

Os centros historicos representam apenas uma pequena parte do tecido urbano,
normalmente o nucleo central de uma cidade historica, e sdo considerados as pecas mais
representativas da malha urbana. Constituem um espaco simbolico que identificam,
diferenciam e ddo identidade as cidades, sendo o resultado de constantes transformagdes, no
qual as marcas do tempo se fazem sentir em construgdes e elementos que expressam valores
historicos e estéticos. (Saez, 2009; Zanirato, 2008)

Um centro historico, é assim considerado, uma parte do ambiente cotidiano dos seres
humanos, que expressa a presenca viva do passado que Ihe deu forma. (Zanirato, 2008, p.3)

Estes espacos urbanos centrais geram e promovem a deslocacdo numa cidade.
(Landim, 2014) Isto, porque sdo areas onde existe uma maior concentracdo de elementos
marcantes, que segundo Lynch (1960) sdo simples elementos fisicos considerados os pontos
de referéncia exteriores ao observador e funcionam como indicagdes seguras do caminho a
sequir.

Os elementos histdricos e culturais que encontramos no centro de uma cidade, nao sé
atraem as pessoas pela sua histéria e identidade, mas também facilitam a orientacdo e a
percecdo do espaco ao caminhar pelo espaco publico. Por estes dois motivos, e citando
Zanirato (2008), pode-se afirmar que a singularidade dos centros histdricos € base de atragao
das mais diversas atividades, destacando-se o turismo, como uma fator de dinamismo da
economia local e do seu desenvolvimento. Neste caso, 0 turismo dominante é o turismo
cultural, que possibilita as pessoas se informarem sobre a histéria do local, assim como o seu
patrimdnio histérico-cultural, artes e instituicdes. Desta forma, todas as cidades consideradas
historicas, ou seja, que apresentam um centro histérico, sdo lugares privilegiados e sao,
normalmente, mais procuradas, principalmente por turistas.

As recentes tendéncias do turismo cultural traduzem-se num valorizacdo dos centros
historicos e da cultura das populacBes de destino, que segundo Costa (2009) apoiam uma
nova orientagdo cultural sustentada pela expressdo “less museums, more squares” (“‘menos
museus, mais pracas”). Na sua base esta o desejo de transformar o periodo de visita, numa
experiéncia enriquecedora. Esta nova forma de ver o patriménio, permite a integracdo do
patriménio de cariz histérico e monumental no territorio da cidade, exigindo-se assim um
aprofundamento dos estudos para uma melhor intervencgéo no territorio urbano.

Ao longo das ultimas décadas os centros historicos tém vindo a sofrer muitas pressdes

causadas, quer pela afluéncia do turismo, quer pelas novas transformacdes da sociedade, 0
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que faz com esta estrutura urbana enfrente problemas sérios que ameacam a sua
sustentabilidade. Um dos principais fatores a ter em conta é o facto de que as ruas, nestas
areas, ndo foram outrora desenhadas para suportar os varios modos de deslocacdo que existem
atualmente e por isso é bastante importante desenvolver processos de planeamento e gestao de
acessibilidade e mobilidade destes centros para a sua regeneracdo. Uma das principais
medidas que pode ajudar a revitalizacdo dos centros historicos, encorajando assim as pessoas
a visitar, usar e permanecer nesses espacos, passa por promover a acessibilidade para todos,
tendo em vista o turismo sustentdvel, uma vez que as atividades turisticas sdo muito
importantes economicamente. (Landim, 2014)

Os centros historicos constituem entdo lugares estratégicos no planeamento da cidade,
e como diz Descombes (1999, p.79) os lugares preexistentes podem ser descobertos,
incomodados, acordados e trazidos para o presente, através de uma arquitetura de lugar, de
uma construcdo que vai de encontro ao lugar, de diferentes visdes e sensagdes e sobretudo as
transicdes e transformacdes no territorio, que proporcionam experiéncias na paisagem. Como
tal, o autor nunca demonstrou um interesse significativo na reconstrucdo de uma linha
histérica, mas sim pelas manifestacdes das dindmicas geradas por diferentes forcas,
atividades, eventos e atores. A dindmica de mapear 0s percursos e tracos em diferentes
periodos, permite compreender as relagdes, transicOes e alteracdes do lugar no tempo.

No entanto, é fundamental compreender, que o planeamento das cidades histdricas e
dos seus centros ndo é um processo facil, e como tal ndo foram sé desenvolvidos instrumentos
municipais e nacionais que orientam esse planeamento, mas como também existem
organizacOes internacionais responsaveis pela orientacdo das politicas para esses espacos,
onde sdo discutidas as formas mais adequadas para a intervencdo dos mesmos, e que servem
de bases para as politicas locais. Os documentos emitidos pela Organizacdo das NacOes
Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura -UNESCO e pelo Conselho Internacional de
Monumentos e Sitios - ICOMOS, estudados no capitulo 5, sdo dois destes exemplos.
(Zanirato, 2008)

4.2. Fatores associados ao declinio e degradacéo dos centros historicos e o papel da
acessibilidade/mobilidade nesses processos

Existem inimeros fatores que contribuiram para o declinio e degradagdo dos centros
historicos. Magalhdes (1997, p.114) afirma que as consequéncias do nosso processo histdrico
urbanistico e da mentalidade por ele gerada relativamente a edificagdo do territorio, ndo so

levaram & degradacdo destes centros, como também & sua desertificagdo, entregando-os as
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atividades tercidrias e as atividades noturnas. A autora refere que o processo histérico
urbanistico de Portugal é diferente do que se registou noutros paises mais industrializados,
pois ndo foi submetido a destruicdo da Il Guerra Mundial, ndo acompanhado os debates e
experiéncias que acompanharam o esforco de reconstrucdo das outras cidades europeias.

Este processo também € caracterizado pelas politicas de planeamento e coordenacéo
regional, no dominio dos equipamentos e infraestruturas, que se mostraram insuficientes e
ineficazes, ndo havendo um controlo efetivo do crescimento urbano. Isto resultou num (1)
crescimento ndo planeado; (2) em indices de edificacdo excessivos, sem contemplar as areas
necessarias as adequadas infraestruturas, equipamentos coletivos e espaco publicos; (3) em
loteamentos e construcGes ilegais e na (4) ocupagdo urbana em espacos fragmentados e
desarticulados, onde o espaco publico ndo é projetado nem construido e se apresenta como
espaco residual da edificacdo, sem identidade e estrutura.

Outro aspeto, que segundo Costa (2009), tem contribuido para a desvalorizacdo dos
valores da histéria, urbanismo, arquitetura, arte e cidadania é o atual modelo social. A atual
sociedade molda as mentalidades para uma excessiva valorizacdo do util e do utilizavel, e
para o reconhecimento do sucesso, medido em termos econdémicos. Desta forma, as pessoas
ndo tém uma clara percecdo do valor do patriménio como recurso para 0 crescimento
econdmico e para o desenvolvimento sustentavel.

Em relacdo aos centros historicos, Magalhdes (1997, p.114) ainda considera que as
malhas urbanas sdo densificadas através da sistematica subida das cérceas sempre que
substituem edificios, resultando na perda da imagem e das referéncias culturais que
contribuem para o espirito do lugar e para 0 nosso sentimento de pertenca a esse lugar. Nao sé
a densificacdo dificultou a vivéncia nos espacos centrais, através do seu congestionamento,
como também a dependéncia das periferias em relacdo ao mesmo. Estes dois fatores,
conjuntamente, trazem para os centros urbanos problemas de circulagcdo pedonal, vivéncia dos
espacos ludicos e das relagdes sociais, que por sua vez deveriam constituir a maior riqueza de
uma cidade. No entanto, Zanirato (2008) defende que um dos maiores problemas que se
verificou nos centros histéricos, foi a priorizacdo do veiculo privado em detrimento do
transporte publico e das deslocacfes pedonais, que se fez sentir um pouco por toda a Europa,
logo apos a Il Guerra Mundial. O automdvel foi ocupando os espagos das ruas, que se
tornaram inimigas dos pebes e o planeamento desenvolveu-se em torno do automovel,

marginalizando tanto o transporte publico e as deslocagfes pedonais.
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Em consequéncia dos problemas referidos anteriormente, a escassez de acessibilidade
é um dos principais conflitos das areas urbanas e é por esse motivo que as areas centrais
esvaziam-se, dando origem a decadéncia das mesmas. Esta situacdo € mais critica nas cidades
de média e maior dimensdo, precisamente porque é ai que as distancias sdo mais sensiveis,
principalmente quando apresentam um sistema de transportes publicos deficiente. (Portas,
1981)

Como é referido no Manual de Boas Praticas para uma Mobilidade Sustentavel (Vilao
e Venancio, 2010), a problematica da acessibilidade e mobilidade em nucleos urbanos antigos
tem vindo a assumir uma relevancia crescente. Porém, a atencdo atribuida a estes nicleos e
aos problemas de acessibilidade e mobilidade que neles se verificam ainda é insuficiente. E
estes problemas sdo, na maioria das vezes, indissocidveis dos processos de declinio e
degradacdo que afetam fortemente estes conjuntos urbanos. Estes processos traduzem-se no
progressivo envelhecimento e declinio da populagdo residente, na degradacdo e abandono do
parque edificado e na perda de vitalidade do tecido comercial retalhista tradicional.

Focalizando os problemas de acessibilidade e mobilidade, Puebla (1995) e Zanirato
(2008) referem que a posicdo central dos centros historicos, as caracteristicas da sua rede
viaria, a concentracdo de atividades terciarias e a presenca de edificios com elevado valor
patrimonial, sdo as principais causas desses problemas: (1) Os centros histéricos constituem
pontos estratégicos nas dindmicas de expansdo urbana, que originaram as cidades atuais
(redes viarias com disposicdo radial), desta forma a centralidade destas areas determinam a
canalizacdo e o atravessamento de trafego. (2) Em relacdo as redes viarias, 0s autores
consideram que os centros histéricos sdo pouco adequados para 0 uso do automovel, visto que
o0s tracados das ruas sdo estreitos e tortuosos, com escassez de espacgo para esse fim, outrora
pensados num contexto de cidade pedonal. (3) A concentracdo de atividades terciarias
(especialmente administrativas e comerciais) que ainda se verifica nestes centros, é outro
aspeto que influéncia os problemas de acessibilidade, visto que atrai um grande nimero de
pessoas residentes noutros pontos da cidade, aumentando assim o nimero de deslocacdes para
o0s centros histdricos. Por ultimo, (4) a presenca de edificios com valor histérico-cultural, faz
destes locais importantes pontos de visita para os turistas, que por sua vez também constituem
um importante “elemento perturbador”.

Zanirato (2008) ainda acrescenta que dos fatores acima referidos dependem o0s
seguintes problemas do transito automdével: (1) Contaminagdo atmosférica, através dos gases

e poluentes provocados pelos combustiveis e que provocam a deterioracdo do patriménio
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edificado; (2) Contaminacdo acUstica, provocada pelo ruido dos automdveis, que se
amplificam nas ruas estreitas e e pela continuidade das fachadas dos edificios; (3) VibracGes
provocadas pelo deslocamento dos veiculos que contribuem para o aparecimento e
agravamento das fissuras das paredes do edificado; (4) Impacto visual provocado pelo
estacionamento nas ruas, calgadas, parques e jardins, que modifica a percecdo da paisagem
urbana, principalmente nas areas mais congestionadas; (5) Transformac&o no sentido dos
lugares, traduzida na alteracdo das ruas e pracas como lugares de paragem, passeio e
conversacao, para converterem-se em vias de passagem rapida, de circulacdo, onde deixa de
existir lugar para a fruicdo das pessoas.

Todos estes acontecimentos constituem um problema para a conservacao da qualidade
do centro historico, pondo em causa a sua qualidade e singularidade. E analisando todos eles,
Landim (2014) considera que o pedo é uma peca chave para a revitalizacdo dos espacos
urbanos, no contexto de sustentabilidade urbana, e por isso a existéncia de uma rede de
percursos pedonais acessiveis é fundamental para fomentar a seguranca e vitalidade
economica e social de uma cidade.

4.3. A importancia das redes pedonais acessiveis para a valorizacdo do patrimoénio
historico-cultural

As deslocacdes pedonais séo fundamentais, pois constituem um dos elementos centrais
do sistema de viagens. Durante uma viagem ou um deslocamento a qualquer local, mesmo
guando realizado através de outros meios de transporte, privado ou publico, ha sempre um
percurso ou uma etapa realizada a pé. (IMTT, 2011) Por essa razdo 0s percursos pedonais sao
importantes na estruturacdo de uma cidade acessivel, e fundamentalmente na valorizacdo do
patrimanio histérico-cultural de uma cidade histérica.

Os pedes constituem a base da cultura urbana das cidades, e sdo um contributo para a
vitalidade econdmica, social e cultural do centro urbano de uma cidade, e por isso a qualidade
da acessibilidade a pé deve ser sempre garantida e como a consequente melhoria de
segurancga, isto porque “a presenca de pessoas na rua contribui para um maior controlo
sobre a ocupacéo do espaco publico”. (IMTT, 2011, p.54)

Segundo Gil (2009), os percursos pedonais acessiveis caracterizam-se por
apresentarem continuidade, por estarem desobstruidos ou livres de barreiras fisicas, por
elementos que estabelecem ligacOes entre diferentes elementos de uma rede pedonal e que

obedecem a legislagéo em vigor.
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As redes pedonais acessiveis, s6 sdo possiveis pela existéncia dos percursos urbanos
que permitem as ligacdes entre as tipologias urbanas e as atividades e que constituem uma
componente fundamental na estrutura urbana. E esta agregacdo dos elementos da estrutura
urbana so é possivel através de principios como a continuidade, a homogeneidade espacial e
arquiteténica, o reconhecimento arquitetonico e as fungdes publicas a elas ligadas. (Cerasi,
1990 citado por Magalhées, 2001)

Magalhaes (2001) ainda refere, ao citar Maki (1964) que € necessario estabelecer
ligacGes perdidas com o modernismo, articulando as varias partes da cidade. A ligacao entre
o0s elementos sO possivel segundo um conjunto de operagdes fundamentais, das quais dou
destaque a realizacdo de percursos sequenciais, que tém como principal funcdo o
encaminhamento das pessoas por um percurso preconcebido, organizando edificios ou partes
de edificios ao longo de atividades funcionais. Estes percursos tanto podem ser criados no
espaco urbano, como no meio rural, de modo a catalisar ou canalizar evolugdes sucessivas,
existentes ou criadas, ao longo deles. No entanto, ao definir o conceito de ligacdo, a autora
afirma que para a construcdo de uma estrutura, € necessario estabelecer ligac6es entre 0s seus
elementos. Porém a natureza das ligacGes pode ser variavel, englobando ligacbes com
expressao fisica, como é o caso dos percursos, mas também visuais ou de caracter simbdlico
que sdo extremamente dificeis de delimitar, ao nivel metodolégico.

E aqui que entram as questdes de legibilidade e percecdo do espaco, fundamentais
guando estamos a intervir numa paisagem urbana com valor historico e cultural. O conceito
de legibilidade, segundo Lynch (2014), é crucial na estrutura urbana e é definida como a
facilidade com que as partes podem ser reconhecidas e organizadas numa estrutura coerente,
ou seja, uma cidade legivel € aquela cujas freguesias, sinais de delimitacdo ou vias sao
facilmente identificaveis. Mas para compreender melhor este conceito, a cidade ndo deve ser
considerada s6 por si uma cidade, mas como um objeto da percecdo das pessoas.

Séez (2009) defende que a cultura constitui um dos elementos mais importantes para a
enriquecer a vivéncia destes centros, e tal como outras atividades, necessita de condigdes de
acessibilidade compativeis com a qualidade ambiental destas areas. Como tal, o autor
considera que um sistema pedonal que atravesse a cidade historica, pode estabelecer ligacGes
entre os diferentes equipamentos culturais, e desta forma é facilitado o seu uso tranquilo e
agradavel por parte do visitante. Uma rede pedonal acessivel pode, desta forma, tornar o
centro historico num centro cultural da cidade por exceléncia, dando-lhe um significado mais

complexo do que s6 a ideia de “rua dos bares e restaurantes”. O autor ainda conclui que um
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centro histérico pensado para 0 pedo e integrado numa cidade com uma mobilidade
equilibrada, conectada por uma rede pedonal associada a espacos publicos livres, permite
contrariar os atuais padrdes de crescimento urbano, propicios ao dominio do automdvel.
Segundo Kaymaz (2013) os espacos publicos desempenham aqui um papel importante no
desenvolvimento e manutencdo da identidade dos espacos e das pessoas, isto porque sdo areas
associadas a interacdo social, & ocorréncia de atividades de forma livre ou aos beneficios
mentais e fisicos do humano. A associacdo destes espacos as redes pedonais constitui assim
um elemento fundamental no planeamento, ndo sé dos centros historicos, como de toda a
cidade. Também Portas (1981, p.160) defende alguns dos aspetos referidos anteriormente,
acrescentando que “a conservagdo da originalidade (de cada “terra”) exige 0 respeito pela
dimensdo existente, pela parte da cidade ou pela estrutura dai decorrente; significa
continuidade dos espacos urbanisticos, das sequéncias de espaco que merecam ser mantidas
e a protecdo dos elementos caracteristicos do perfil dessa cidade.” A continuidade apresenta-
se aqui como um conceito essencial para a rede de percursos pedonais, pois 0 objetivo
principal para a melhoria da acessibilidade e mobilidade é conseguir 0 uso continuo do
territorio urbano para os “nido-motorizados” (o pedo e a bicicleta). (Saez, 2009)

Por outro lado existe um outro conceito que estd intimamente relacionado com a
identidade do lugar e a valorizagdo do mesmo, a legibilidade. Os fatores que contribuem para
a legibilidade destes espacos séo a visibilidade, a coeréncia e a claridade. (Lynch, 1960)

Juntamente com os conceitos de acessibilidade e mobilidade urbana, a continuidade e
a legibilidade contribuem assim para a valorizacdo das redes pedonais acessiveis e para 0
conforto dos espacos urbanos com significado, criando conexdes positivas com as pessoas e

contribuindo para a percec¢do que estas tém dos espacos.

30



ESTRATEGIAS E
SOLUCOES

parte | — Enquadramento tedrico-concetual




Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histdrico Vila-Adentro de Faro Capitulo 5

Assegurar a mobilidade da populacéo, compatibilizando-a com a preservacao do meio
ambiente urbano e o patrimonio histérico-cultural, constitui uma tarefa de dificil solu¢do nos
centros historicos. (Puebla, 1995; Zanirato, 2008) No entanto a solugdo reside no equilibrio
entre a preservacdo do centro historico e o desenvolvimento urbano necessario na cidade,
assim como na conciliacdo das necessidades dos trafegos automovel e pedonal. (Landim,
2014) Néo esquecendo que cada caso aconselha uma solucéo apropriada, tendo sempre como
base a manutencéo das atividades néo residenciais existentes, a resolucdo dos conflitos entre a
acessibilidade das pessoas e dos veiculos e a melhoria ambiental. (Portas, 1981)

5.1. Contributo do Conselho Internacional de Monumentos e Sitios (ICOMOS) para a
preservacao e valorizacdo das cidades e zonas urbanas histéricas

Existem um conjunto de textos, emitidos pela Organizacao das Nacdes Unidas para a
Educagéo, Ciéncia e Cultura - UNESCO, pelo Conselho Internacional de Monumentos e
Sitios - ICOMOS, pelo Conselho da Europa e pela Unido Europeia, que propdem condicbes
para preservacao e conservacao das edificacdes historicas, expostas na maior parte das vezes a
urbanizacdo difusa e descontrolada, ao turismo de massas, entre outros agentes que podem
ameacar o patrimonio cultural presente nesses locais. Segundo o entendimento da UNESCO,
a salvaguarda das cidades historicas deve constituir uma obrigacdo para 0s governos e para
os cidadaos dos Estados em cujo territorio se encontram. Para isso, foi necessario
desenvolver politicas capazes de as adaptar as exigéncias da vida contemporanea, sem
comprometer os valores ali contidos (IPHAN, 2004, p. 221).

Em 1976, os especialistas da UNESCO emitiram uma recomendac&o relativamente a
salvaguarda dos conjuntos histéricos, na qual constou a necessidade de se tomar medidas
preventivas contra os ruidos e vibracdes, bem como de se evitar o trafego local. O documento
reconheceu a existéncia de conflitos entre os conjuntos histdricos e o transito automobilistico
e recomendou aos Estados Membros a adotarem medidas que estimulassem e ajudassem as
autoridades locais a encontrar solucdes para tal problema. Foi entdo recomendado a
valorizacdo dos deslocamentos pedonais e o estimulo a localizacdo e ao acesso aos
estacionamentos fora do perimetro delimitado para a salvaguarda. Também foi recomendado
que fossem estabelecidas redes de transporte que facilitassem a circulacdo dos pedestres, o
acesso aos servicos e o transporte publico (IPHAN, 2004) No entanto esta medida sO foi
oficializada com emissdo da Carta Internacional para a Conservacido de Cidades e Areas
Urbanas Histéricas ou Carta de Washington, emitida pela ICOMOS em 1997, que estabeleceu

uma serie de principios para a atuagdo nos centros historicos.
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Carta Internacional para a Conservacio de Cidades Historicas e Areas Urbanas
Histdricas — Carta de Washington (ICOMOS, 1987):

A Carta de Washington diz respeito aos nucleos urbanos com caracter histdrico, de
grandes ou pequenas dimensdes e compreende cidades, vilas, centros ou bairros historicos,
que expressam os Vvalores das culturas urbanas tradicionais. Atualmente tem-se verificado que
muitas dessas areas sdo ameacadas pelo impacto do desenvolvimento urbano que surgiu com
a industrializacdo, levando a sua degradacéo fisica. Desta forma, o ICOMOS achou necessario
a preparacdo de uma carta internacional sobre as cidades histéricas e as areas urbanas
historicas, que viesse complementar a Carta de Veneza — Carta Internacional para a
Conservacdo e Restauro de Monumentos e Sitios (ICOMOS, 1964). Este documento define os
passos necessarios para a protecdo, conservacao e restauro dessas cidades e areas, assim como

0 seu harmonioso desenvolvimento e adaptacdo a vida contemporanea.

Principios e objetivos:

- Para que a eficacia da conservacdo das cidades e &reas urbanas historicas seja
garantida, é fundamental que esta seja considerada nas politicas de desenvolvimento
econdmico e social e de planeamento urbano e regional a todos os niveis.

- O caracter historico e os elementos materiais e espirituais, que exprimem esse
caracter devem ser preservados, considerando: as formas e estruturas urbanas; as relacGes
entre os edificios e os espacos verdes ou abertos; a aparéncia formal, interior ou exterior,
respeitando a escala, o estilo, a construgcdo, os materiais, a cor e a decoracdo; a relacdo entre a
cidade ou area urbana com a sua envolvente, seja natural ou construida; e as diversas funcdes
que adquirem ao longo do tempo.

- E fundamental considerar e encorajar a participacio e o envolvimento dos residentes
nos programas de conservacao.

- As intervencBes devem realizar-se com prudéncia, método e rigor, considerando 0s
problemas especificos de cada caso particular.

Métodos e instrumentos:

- O planeamento para a conservacao das cidades ou areas urbanas historicas deve ser
precedido de estudos multidisciplinares: fatores relevantes que incluem a arqueologia,
histdria, arquitetura, técnicas, sociologia, economia; declarar os principais objetivos do plano
de conservacao, tendo em conta as medidas legais, administrativas e financeiras necessarias

para 0 cumprir; garantir uma relacdo harmoniosa entre estas areas e a cidade como um todo;
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determinar quais os edificios que devem ser preservados e dispensados por circunstancias
excecionais; e por fim documentar as condigdes existentes.

- Recorrer a Carta de Veneza sempre que seja necessario qualquer atividade de
conservacao, antes de ser adotado um plano de conservacéo.

- E essencial a manutencéo continua para a efetiva conservagio destas areas.

- As novas funcdes e atividades devem ser compativeis com o carécter historico.

- Melhorar as habitacdes como objetivo basico da conservacao.

- Sempre que seja necessario a construcdo ou adaptacdo de um edificio, 0 arranjo
espacial, a escala e o tamanho do lote devem ser respeitados. A introdugdo de elementos
contemporaneos deve estar em harmonia com a envolvente e deve contribuir para o
enriquecimento da area.

- Expandir o conhecimento da historia através da investigacdo arqueoldgica e
preservacao dos achados arqueoldgicos.

- Controlo do trafego no interior da cidade ou zona urbana histérica e planeamento de
estacionamentos que ndo entrem em conflito com o seu ambiente. A construcdo de vias
rodoviarias de maior dimensao, ndo devem atravessar estas zonas, mas devem melhorar o seu
acesso.

- As cidades ou areas urbanas histéricas devem ser protegidas contra desastres naturais
ou outro tipo de perturbacGes, tais como poluicdo e vibragdes, quer para a salvaguarda do
patrimonio, quer pela seguranca e bem-estar dos residentes.

- Preparar informacdo geral para os residentes de forma a encorajar a sua participacao
e envolvimento.

- Todos os profissionais envolvidos na conservacdo devem receber formacao
especializada.

Principios de La Valletta para a Salvaguarda e Gestdo de Cidades e Conjuntos
Urbanos Historicos (ICOMQOS, 2011):
Mais recentemente foi desenvolvido, também pelo ICOMOS (2011), um documento

que veio atualizar as abordagens e consideracdes contidas na Carta de Washington — o0s
Principios de La Valletta para a Salvaguarda e Gestdo de Cidades e Conjuntos Urbanos
Histdricos — considerando as novas exigéncias e contribuindo para o desenvolvimento das
competéncias, ferramentas e atitudes das organizacdes e entidades responsaveis pela
conservacao e valorizacdo do patrimonio, assim como o seu papel no planeamento urbano. As

alteracOes refletem uma maior consciéncia sobre a questdo do patriménio histérico a uma
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escala regional e ndo s6 confinada as areas urbanas, além disso vem dar uma importancia
acrescida aos valores intangiveis referidos no capitulo 3.2, tais como a identidade e a
continuidade, aos usos tradicionais das terras, ao papel do espaco publico nas interacdes da
comunidade e a outros fatores socioecondémicos, nomeadamente fatores de integracdo e

ambientais. De todos 0s aspetos propostos no documento destacam-se 0s seguintes:

Critérios de intervencéo:

- Toda a intervencgéo deve respeitar os valores materiais e imateriais do lugar. Grandes
alteracdes devem ser evitadas.

- Deve ter como objetivo a melhoria da qualidade de vida dos habitantes e meio
ambiente.

- Cada conjunto histdrico e o0 seu meio devem considerar-se como um todo coerente
em equilibrio, assim todos os elementos, incluindo a relacdo que as atividades humanas tém
com o conjunto - um significado que importa respeitar. E essencial estabelecer o equilibrio
que permita manter o patrimonio inserido na plenitude da diversidade cultural e tradicional
das comunidades que o habitam.

- A salvaguarda e gestdo devem apoiar-se em estudos preliminares multidisciplinares
com vista a determinar os valores a conservar, sendo imprescindivel um conhecimento
profundo do lugar.

Propostas e estratégias:

- Devem ser preservados: (1) a autenticidade e integridade materiais e imateriais da
forma e aspeto (interior e exterior), da estrutura, volume, estilo, materiais e cor; (2) as
diferentes fungdes que a cidade e os edificios incorporaram ao longo da sua historia; (3) as
tradicGes culturais, as técnicas construtivas tradicionais, o espirito do lugar e tudo o que possa
contribuir para a sua identidade; (4) as relacfes entre o lugar e as partes que o constituem; (5)
a diversidade cultural.

- As novas funcdes devem ser compativeis com o caracter, vocacdo e estrutura dos
conjuntos ou areas urbanas historicas, deste modo a introdugdo de novos usos deve permitir a
manutencdo dos usos tradicionais e da diversidade cultural e histérica.

- Quando for necessario adaptar os edificios existentes, a arquitetura contemporanea se
utilizada, deve ser coerente com a estrutura espacial existente, estabelecendo relagbes de
respeito com esta, nomeadamente nas questdes da forma, materiais, cores, perspetivas, para

além do ponto de vista funcional.
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- A instalacdo de equipamentos em edificios histdricos é algo que ndo se pode evitar
devendo estar previstos nos planos urbanisticos de protecdo de conjuntos e areas urbanas
historicas.

- Toda a intervencgdo deve orientar-se no sentido da melhoria da eficiéncia energética,
devendo reforcar-se a utilizacdo de fontes de energia renovaveis, sempre respeitando o

patrimonio.

5.2. Compatibilizar a mobilidade, acessibilidade e legibilidade do espaco publico com a
preservacdo das areas com interesse historico-cultural

Até aos dias de hoje, sempre houve uma tendéncia para tornar os espacos com historia
em museus do passado, e este encerramento na memoria e na musealizacdo dos conceitos de
patriménio urbano, ndo projetam a cidade histdrica para um presente ou para um futuro e ndo
compreendendo a articulacdo do que fica com o que inevitavelmente se transforma.
Atualmente surge uma visdo diferente da ideia de “museu do passado”, as novas teorias
projetam as cidades historicas para o hoje e para 0 amanha, integrando assim o antigo na
contemporaneidade. (Aguiar, [s.d.]) Segundo o autor, foi 0 Arquiteto Gustavo Giovannoni
guem propds a primeira teoria integradora do papel da cidade historica na cidade de hoje, e
que defendia que nédo era possivel salva-la se esta continuasse a ser considerada o “centro da
cidade”.

As solugdes propostas por Giovannoni consistiam em trazer para 0s centros historicos
novas vocacdes e funcdes compativeis com os mesmos, adequados a sua escala, e que
respeitassem os seus espacos publicos e edificados e que fossem especialmente aptos a
convivialidade humana. Desta forma seria possivel contrariar um “Moderno” incapaz de
dominar a escala no desenho de espacos publicos, tornando-os “desertos e inumanos”. Esta
adequacdo dos usos as potencialidades dos tipos de espacos, das escalas e formas da
morfologia dos tecidos urbanos historicos, de grande valor expressivo, tornou-se a chave da
conservacdo urbana contemporanea. (Giovanni citado por Aguiar, [s.d.])

Aguiar [s.d.] ainda considera que na teoria da conservagédo, cada vez mais se defende a
necessidade de tratar de projetar a reabilitacdo nas cidades histdricas caso a caso. Porque sO
dessa forma ndo sera perdida a autenticidade da cidade histérica.

A acessibilidade, quando se encontra ligada ao ambito da preservacdo significa uma
intervencdo de adaptagé@o, onde ocorre a alteragcdo de um bem cultural de modo a adequa-lo a
um uso existente ou proposto. Este tipo de acdes exige danos minimos a estrutura e aos

materiais do patrimoénio cultural, bem como, aos valores que o caracterizam. (Ferreira, 2011)
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Neste tipo de intervencdes deve-se ter em conta o respeito a historia e as pessoas, de
forma equilibrada, para que o usufruto do patriménio seja maximizado de forma positiva.
Desta forma verifica-se um aumento da coesdo da comunidade e consequentemente o
sentimento de identificacdo com o patrimonio é reforcado. A acessibilidade, a mobilidade
urbana e o patrimonio histérico-cultural sdo considerados temas muito complexos, que
exigem um tratamento muito cuidadoso, visto que ndo existe uma receita a ser aplicada em
todos os casos. Por isso € impossivel desenvolver uma teoria que possa responder a todas as
cidades com patrimonio e cada caso deve ser estudado em profundidade, a fim de encontrar
solucBes especificas e adequadas. (Borja & Muxi, 2003; Ribeiro, 2014; Costa, 2009) A
singularidade de cada caso deve ter a sua diversidade valorizada através de estudos e projetos
préprios, quando é desenvolvido um desenho que soluciona as barreiras existentes. Desta
forma sdo descartadas as intervencdes padronizadas. (Costa, 2009) Cada cidade deve entdo
ser encarada como uma processo singular, cumulativo e histérico, cuja forma atual resulta de
uma longa cadeia de acontecimentos individuais, pois “uma cidade s6 pode ser explicada
através de uma historia e cada cidade tem a sua propria fabula”. (Lynch, 1981, p.307)

O patriménio, para que seja verdadeiramente acessivel, deve ser entendido de uma
forma global, incluindo quer os seus aspetos socioculturais e econdmicos, quer 0S seus
processos construtivos e funcionais. (Costa, 2009) Como tal, para que a eficicia e a
criatividade da intervencdo sejam garantidas, € importante ter um conhecimento amplo do
patrimonio existente e das suas diferentes facetas, desde, o contexto historico, tipologias,
caracteristicas estruturais, materiais, funcionalidade, usos, composicdo estética, arquitetonica
e urbanistica. Para isso devemos pesquisar sobre: a génese e evolugdo do espaco; 0 seu
significado, simbolismo e esséncia; a sua envolvente; qual a melhor forma para valorizar a
percecdo do patrimonio (incluindo o espaco publico); quais os percursos cotidianos para 0 uso
desses espacos; e por fim quais as dificuldades e problemas quanto a acessibilidade e
mobilidade urbana. (Ribeiro, 2014)

Branddo (2008), ainda complementa os aspetos referidos anteriormente, atraves de
uma lista de avaliacdo do caracter em contexto de salvaguarda e reabilitacdo (Figura 5.1), onde
sdo referidos os elementos que devem ser considerados e analisados, quando falamos em

intervengdes em lugares com identidade e historia.
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Figura 5.1 - Lista de avaliagdo do cardcter em contexto de salvaguarda e
reabilitacdo. [Fonte: Brandéo, 2008]

* Localizacdo, populagao

- Compreender como o perfil social da area de contexto informa o caracter

. * Origens e desenvolvimento

Descobrir como a drea cresceu e evoluiu - a sua filiagdo morfoldgica

: ® Usos existentes e prévios

*  Elencar os usos gque moldaram a 4rea - grupo social, edificios, espaco pablico
* Significado arqueolbgico

+  Peritagem eventualmente necessaria para detectar tracos significantes

: ® Histbrico arquitecténico

: Qualidade de edificios existentes referidos a estilos e tradicbes dominantes
¢ = Edificios de acompanhamento

: Contribuic&o para um conjunto e caracter da area

Do Relacdo de espacos

: Definigdo da paisagem urbana e modos de ocupagao pablicos e privados

¢ ® Material existente e prévio

: Interesse de detalhes de construgdo local para uma aparéncia visual propria
* Estruturas naturais

* Reconhecer a parte vital do ambiente natural no aspecto distinto do local

: * Relagdo com entorno

Ter em conta o territério - relevo, vistas, ‘landmarks’, tracados urbanos

: = Abandono, degradacdo

: Ameacas ou tracos negativos existentes com impacto

. Areas neutras

: Asseqgurar oportunidades de valorizagdo para o desenho contemporaneo

PB adapt. de English Heritage 1997

As intervencbes em centros historicos ndo devem colocar em risco os valores
arqueoldgicos, historicos, arquitetonicos e ambientais, que caracterizam esses lugares.
Devem, no entanto, seguir um conjunto de aspetos de forma a potenciar a atratividade que
valoriza a especificidade cultural e patrimonial. O bom estado de conservacdo dos iméveis, a
limpeza da cidade e eficiéncia de remocdao do lixo urbano, o estado do pavimento de passeios
e arruamentos, a qualidade do equipamento urbano, o tipo de atividades e de entretenimento
nas areas urbanas e nos parques, a iluminacdo e a existéncia de acolhedores locais de
sociabilizacdo sdo alguns desses exemplos. Além disso, as questdes técnicas de conservacgdo e
as razdes econdmicas ndo devem influenciar maioritariamente uma intervencdo de adaptacéo
nestes espacos. (Costa, 2009)

Magalhaes (1997) defende que a preservacdo dos elementos historicos de uma cidade
€ muitas vezes entendida como um obstaculo a atualizacdo das estruturas urbanas,
apresentando-se como uma forte condicionante as futuras intervengdes. A autora ainda
considera, ao citar Lynch, que as alteracfes que se realizam nestes lugares, ndo devem copiar
os elementos do passado, mas devem considerar aquilo que € indispensavel conservar. Fala-se

aqui, de intervir com sensibilidade num ambiente que ja existe, preservando as suas imagens
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fortes, resolvendo as consequéncias das dificuldades de percecdo e fazer sobressair as
estruturas e a individualidade desses lugares.

Ja em relacdo a resolucdo dos problemas de densificacdo dos centros urbanos,
Magalhaes (1997) refere um conjunto de linhas orientadoras, de forma a manter a imagem e a
densidade da cidade histdrica:

- Legislacdo sobre as densidades méximas de edificacdo em funcdo da situacdo

urbana e da relacédo edificado/espaco publico, a semelhanca do que se tem feito noutros paises
europeus;

- Manutencdo das volumetrias das edificacfes, aquando a recuperagdo de marcos

historicos ou substituicdo por novas, indispensdvel para a preservacdo da escala e da
identidade da cidade historica;

- Regulamentacdo em relacdo a introducdo de novos materiais que se revelam

desajustados a situacdo bioclimética, e devido ao desconforto que provocam, quer no interior
dos espacos publicos, quer no espago publico envolvente;

- Criacdo de zonas exclusivamente para a circulacdo pedonal, sempre que as larguras

das ruas ou a existéncia do sector terciario o justifiquem, condicionando o estacionamento,
dando-se preferéncia a residentes, a cargas e descargas e a transportes publicos;
- A distribuicdo do setor terciario deve ter em conta a capacidade das infraestruturas

viarias e rede de transportes publicos, evitando a sua concentracdo em zonas centrais
tradicionais;

- Criacdo de medidas para a fixacdo da populacdo jovem no centro, afastando a

marginalidade e evitando o crescimento das periferias.

Puebla (1995), da como exemplo o Plano de Mobilidade da zona central de Granada,
que se trata de uma nova organizacdo de mobilidade baseada na reducdo seletiva do
automével no centro historico e de uma melhoria substancial da acessibilidade a pé e de
transportes publicos que se conectam as areas centrais. Dentro desta principal estratégia foram
formuladas diferentes propostas das quais se destacam: (1) bolsas de estacionamento no
perimetro exterior ao centro historico e conexdo dessas bolsas ao centro através de transportes
publicos adaptados as condicbes do mesmo; (2) reorganizacdo da circulagdo viaria,
restringindo 0 seu acesso ao principais pontos de atracdo do centro historico, abrindo
excecOes aos residentes locais; (3) bolsas de estacionamento exclusivas para os residentes,
para que desta forma ndo migrem para outras areas da cidade; (4) propostas para criar novas

ruas exclusivamente pedonais, tendo em conta que as ruas afetas a estas medidas sdo aquelas
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que apresentam maiores fluxos pedonais e menor fluxo de veiculos; (5) ou propostas de
coexisténcia, tratando-se de uma medida menos rigida e mais facilmente aceitavel a ambos
modos de deslocacdo.

Também Zanirato (2008) faz referéncia a um conjunto de medidas que tém sido
adotadas nos ultimos anos, em diferentes cidades histdricas, que procuram compatibilizar a
visita com a conservacdo do ambiente natural e construido. Muitas delas baseiam-se na
restricdo ao uso do transporte privado, na melhoria do transporte publico e no incentivo aos
deslocamentos a pé.

A autora refere alguns exemplos de intervencdo que seguiram estas linhas estratégicas.
Fala de Jerez de La Frontera, onde foram instaladas barreiras eletronicas para o acesso de
veiculos motorizados ao centro histdrico e que sé dao acesso a residentes locais, que possuem
controlos remotos. Nesta situacdo os turistas s6 podem circular pelo centro histérico a pé, mas
ndo é por isso que deixam de visitar o local. Bolonha, Mildo, Verona e Roma também
restringiram o acesso de automoveis particulares as areas centrais e 0 acesso, mais uma vez,
S0 € livre a residentes que possuem chips nos seus veiculos. A monitoriza¢do do cumprimento
das regras é feita através de camaras fotograficas que registam quem ndo as cumpre. Desta
forma € possivel controlar e garantir a eficacia das medidas tomadas. As cidades que
implementaram este sistema continuam a movimentar milhares de pessoas nos centros
historicos, apesar do rigoroso controlo do transito. Como tal, Zanirato (2008) defende que as
seguintes medidas podem contribuir para uma melhoria dos centros historicos, tanto a nivel de
manutencdo dos elementos que estruturam a cidade, como também a nivel da garantia da
qualidade de vida dos seus habitantes:

- Estacionamentos para veiculos privados no perimetro exterior do centro histérico,
para receber os automoveis dos turistas que se destinam ao local, sem desestimular o fluxo da
visitacao;

- Estacionamento para os residentes dos centros historicos, incentivando a sua
permanéncia nessas areas;

- Monitorizacdo da entrada de veiculos, permitindo o acesso a residentes e ao
transporte publico;

- Criacdo de ruas exclusivamente pedonais e ruas de coexisténcia entre pedes e
transporte publico;

- Transporte publico que garanta o acesso ao local e que garanta a ligacdo entre pontos

de estacionamentos dos veiculos privados e o centro histérico.
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O controlo da mobilidade nos centros historicos tem que ser tanto uma decisao
politica para a conservacao dos atributos desses lugares, como uma aposta na qualidade de
vida das atuais e futuras geracdes. Assim é evitada a deterioracdo da paisagem local, através
de uma nova organizagdo da mobilidade baseada na reducdo do uso do automdvel na cidade
historica, incentivando o uso do transporte publico e o deslocamento pedonal. Assim, as
memorias e histdrias presentes nos elementos e edificagdes poderdo ser preservadas por muito
mais tempo. (Zanirato, 2008)

No entanto tem-se verificado resisténcias para a implementacdo dessas medidas, com
argumentos contrapostos a favor da livre acessibilidade ao local, como um fator de
intensificacdo do comércio. Entretanto, as experiéncias de outros lugares demonstram que a
eliminacdo de veiculos motorizados das ruas dos centros historicos, ndo implica a diminuicao
da visitacdo e comercializacdo nesses lugares. Por tudo isso ha que se analisar, com
prudéncia, o controlo da mobilidade e acessibilidade nas cidades histéricas de modo a
assegurar 0 acesso da populacdo residente e tornd-lo compativel com a conservagdo do meio
ambiente urbano e do patrimdnio cultural. (Zanirato, 2008)

A maioria das estratégias estudadas estdo relacionadas com um sistema de transportes
e de circulacdo adequados a este tipo de espacos urbanos, porém Borja & Muxi (2003)
apoiam que a acessibilidade e mobilidade também dependem da diversidade e da distribuicéo
de centralidades, da qualidade urbana e das ofertas de servicos das zonas menos atrativas,
conferindo-lhes elementos que Ihes proporcione identidade. Desta forma estaremos a oferecer
ferramentas para que estas se tornem visiveis e atrativas.

Outro aspeto ainda pouco estudado no ambito desta tematica, e pela sua importancia
no contexto urbano, é a vegetacdo. A colocacdo de vegetacdo nas areas pedonais, deve ser
pensada para a criacdo de microclimas, contribuindo para a regulacdo climatica e como um
contributo para o conforto fisico e visual dos seus utilizadores, e deve-se ter sempre o cuidado
para que esta ndo se torne também um obstaculo aos pedes. A semelhanca do que se pretende
em quase todos as areas de intervencdo no ambito de arquitetura paisagista, deve-se dar
preferéncia ao uso de plantas autdctones, ndo s6 para garantir a sua sustentabilidade como
também para criar microecossistemas no interior da malha urbana consolidada. A vegetagdo é
um elemento fundamental para as areas pedonais, pois proporcionam zonas de ‘buffer’ entre
0s pebes e os automoveis. (Sisman, 2013) No entanto, 0 uso da vegetacdo nos centros
histéricos é um assunto bastante delicado, pois quando aplicavel deve estar em harmonia com

a identidade do local, tanto com o espago publico como o edificado, constituindo uma

41



Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histdrico Vila-Adentro de Faro Capitulo 5

oportunidade para a sua valorizacdo e legibilidade e ndo o contrario. Desta forma a introducéo
e gestdo da vegetacdo nas questdes de acessibilidade e mobilidade, deve estar de acordo com
0s objetivos e estratégias que sdo considerados no Plano Verde do Municipio. Como tal, os
Planos Verdes devem ser sempre considerados nos Planos de Acessibilidade e Mobilidade.

Por sua vez o acesso a informacdo, que tem sido pouco referido nos documentos
analisados, assume na &rea da histdria e do patriménio uma posi¢do muito importante. Refere-
se aqui a disponibilidade de informacéo, através de (1) registos organizados - base de dados,
(2) de estudos e projetos de interpretacdo (3) e de acdes de valorizacdo dos contetidos desses
registos. Estes trés aspetos permitem abrir caminho a um patrimdnio acessivel, contrariando a
limitacéo de deslizar pela superficie sem rumo. (Costa, 2009)

Verificou-se ainda que na maioria das situacfes existem escassos recursos financeiros,
e é sempre dada a prioridade a acessibilidade e mobilidade do patriménio edificado em
detrimento do espaco publico, como ruas e pracas, e das caracteristicas estéticas e visuais da
paisagem urbana, deixando assim grande parte dos problemas por resolver, visto que a maior
complexidade de problemas se encontra no espaco exterior livre. Por isso, verifica-se, muitas
vezes, a necessidade de definir prioridades e definir o tipo de intervencdo que se pretende para
a area de estudo/intervencéo. E neste sentido que Brando (2008) defende que qualquer tipo
de intervencdo é guiado normalmente por dois sentidos de estratégias de identidade do lugar:

Estratégias de intervencdo de qualificacdo e valorizacdo: que se concentra no

upgrading do espaco, na sua adaptacdo a novas fungdes e requisitos da vida contemporanea
(o mais frequente € o automdvel), ou a inclusdo de novas valéncias econémicas, de uso, novas
tecnologias, elementos artisticos ou comunicacionais. E necessario ter em conta que, em
locais protegidos, o equilibrio ndo depende Unica e exclusivamente do bem protegido, é
também igualmente importante ter em conta a relacdo com o contexto.

Estratégia de intervencdo na fundacdo da urbanidade: que se concentra na conjugacao

de elementos (espaciais, funcionais, simbolicos) em locais carentes de atractabilidade e
poder congregador dos utentes, sejam eles residentes ou visitantes, mas que a partir do
predominio visual da infra-estrutura inicial sdo desde logo capazes de gerar novos sentidos

de identificagdo, clareza e coeréncia, a varias escalas de fundagéo.

5.3. Requisitos técnicos para a implementacdo de uma rede pedonal acessivel

A legislacdo que se encontra atualmente em vigor, para a resolucdo das questfes de
acessibilidade e mobilidade é o Decreto-Lei 163/2006 de 8 de Agosto. O documento que
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atualmente melhor traduz os pressupostos apresentados neste DL é o guia desenvolvido e
coordenado por Paula Teles (2009), Acessibilidade e Mobilidade para Todos:
Apontamentos para uma melhor interpretacdo do DL 163/2006 de 8 de Agosto. Este
documento clarifica a atual legislacdo e descodifica as normas técnicas ai presentes. A
descodificacdo das normas técnicas, constitui a segunda parte do documento, e esta
organizada por diferentes &reas de atuacdo, desde a via publica e os edificios e
estabelecimentos em geral ou com usos especificos até aos percursos acessiveis. A presente
revisao bibliografica direcionada para o espaco publico dos centros historicos e ird focar-se
nas solugdes apresentadas para a via publica e para 0s percursos acessiveis.

Segundo Teles (2009), as areas urbanizadas devem ser beneficiadas de uma rede de
percursos pedonais acessiveis, que proporcionam acesso seguro e confortavel a todos o0s
pontos relevantes da cidade, como espacos publicos de recreio e lazer e equipamentos
coletivos. Esta rede deve ser continua e coerente, devidamente articulada com as atividades e
funcdes urbanas existentes. A rede de percursos pedonais acessiveis deve incluir:

Passeios e caminhos de pedes

(1) Os passeios adjacentes as vias principais e vias distribuidoras devem ter uma
largura livre® ndo inferior 1,50 m. (2) A colocagéo do mobiliario urbano e outros elementos
deve ser colocada numa “faixa de infraestruturas”. (3) Os pequenos acessos pedonais no
interior de areas plantadas, cujo comprimento total ndo seja superior a 7,00m, podem ter uma

largura livre ndo inferior a 0,9m.

Figura 5.2 — Desenhos representativos das normas técnicas dos passeios e caminhos de pedes.
[Teles, 2009]

Escadarias, escadarias em rampa e rampas na via publica

(1) As escadarias devem possuir patamares, superior e inferior, com uma “faixa de

aproximagao”, constituida por uma material de revestimento com cor e textura diferente e

® Entende-se por largura livre, um canal do percurso pedonal livre de obstaculos ou barreiras arquitetdnicas e
urbanisticas.
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contrastante do restante piso. (2) Devem seguir as relagdes dimensionais, altura (espelho) x
comprimento (cobertor), Figura 5.3. (3) Quando o desnivel é superior a 0,40m, e tiverem uma
lagura superior a 3,00m, devem ter corrimdo de ambos os lados ou duplo corrimdo central. Se
a largura for superior a 6,00 metros devem ter corrimdo de ambos os lados e duplo corriméo
central. (4) Nas escadarias em rampa, usadas como solugdo de recurso, 0s tro¢cos em rampa
devem ter uma inclinagdo nominal ndo superior a 6% e um desenvolvimento® ndo inferior a
0,75m ou multiplos inteiros deste valor. (5) A projecdo horizontal dos tro¢cos em rampa, entre
patins ou trocos de nivel, ndo deve ser superior a 20,00m. (6) As rampas devem ter a menor
inclinacdo possivel e devem satisfazer uma das situacfes apresentadas na Figura 5.4. (7) As
rampas, quando vencem desniveis superiores a 0,40m, e se a sua largura for superior a 3,00m,
devem ter corrimdo de ambos os lados ou um duplo corrimé&o central. Se a largura for superior

a 6,00 metros devem ter corriméo de ambos os lados e duplo corrimao central.

SN S5
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4 =

Figura 5.3 - Desenhos representativos das normas técnicas das escadarias na via publica. [Fonte: Teles,
2009]

Figura 5.4 - Desenhos representativos das normas técnicas das escadarias em rampas e rampas. [Fonte:
Teles, 2009]

% O desenvolvimento é medido entre o focinho de um degrau e a base de outro.

44



Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histérico Vila-Adentro de Faro Capitulo 5

Passagens de pedes, a superficie ou desniveladas

(1) A altura do lancil das passagens de pedes ndo deve ser superior a 0,02m. (2) O
pavimento adjacente a passagem de pedes deve ser rampeado, com uma inclinacdo nao
superior a 8% na direcdo da passagem, e ndo superior a 10% na direcdo do lancil. (3) Os
separadores centrais das rodovias devem apresentar, no alinhamento da passagem de pedes,
uma largura nédo inferior a 1,20m e uma inclinagdo do piso nédo superior a 2%. (4) As
passagens de pedes devem ter os limites assinalados no piso por alteracdo da textura ou
pintura com cor contrastante. Ter o fim e inicio assinalados no piso dos passeios por
sinalizacdo tatil. E ter sumidouros implantado a montante das passagens, de modo a evitar o
fluxo de &guas pluviais nesta zona. (5) Nas passagens de pedes desniveladas, as rampas ndo
devem ter uma largura inferior a 1,50m, e devem ter corrimdo duplo, a uma altura da
superficie da rampa de 0,75 a 0,90m. (6) Caso nao seja viavel a construcdo de rampas, 0S

desniveis devem ser vencido por dispositivos mecanicos de elevacéo.

Figura 5.5 - Desenhos representativos das normas técnicas das passagens de pedes a superficie. [Fonte:
Teles, 2009]

Figura 5.6 - Desenhos representativos das normas técnicas das passagens de pedes desniveladas.
[Fonte: Teles, 2009]
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Outros espacos de circulacdo e permanéncia de pedes

(1) Nos espacos de circulagdo e permanéncia de pedes na via publica que ndo se
enguadram com as tipologias anteriormente referidas, devem, sempre que possivel, aplicar as
normas anteriormente referidas, no que toca a incorporacdo de escadarias, escadarias com
rampa e rampas. (2) Quando a area é igual ou superior a 100 m2, deve-se ter especial atencdo
a drenagem das 4guas pluviais'® e & legibilidade do espaco, através de elementos e texturas de

pavimento que permitam a indicacdo dos principais percursos de atravessamento.

No entanto existem outros aspetos que se devem ter em conta numa intervencdo do
espaco publico, ainda relacionados com a rede percursos pedonais acessiveis (Landim, 2014;
Teles, 2009):

Espacos para estacionamento de viaturas

(1) Deve existir 1 lugar reservado a veiculos de pessoas com mobilidade condicionada,
guando a lotacdo do estacionamento ndo é superior a 10 lugares; 2 lugares quando a lotacdo
do estacionamento inclui entre 11 a 25 lugares; 3 lugares quando a lotagéo do estacionamento
inclui entre 26 a 100 lugares; 4 lugares quando a lotagdo do estacionamento inclui entre 101 a
500 lugares; ou 1 lugar por cada 100 lugares em estacionamentos com uma lotagcéo superior a
500 lugares. (2) Os lugares de estacionamento reservado devem estar localizados o mais
proximo possivel da rede de percursos acessiveis ou dos equipamentos. (3) As dimens@es de
um estacionamento reservado devem corresponder a uma largura ndo inferior a 2,50m e um
comprimento ndo inferior a 5,00m. Deve possuir uma faixa lateral de acesso com uma largura
ndo inferior a 1,00m. (4) Devem ter os seus limites demarcados por linhas pintadas
contrastantes da restante superficie e devem ser acompanhados de um sinal horizontal, com o
simbolo internacional da acessibilidade (com uma dimensdo nado inferior a 1,00m de cada
lado) e por um simbolo vertical.

Pisos e 0s seus revestimentos

(1) Os pisos e os seus revestimentos devem ter uma superficie: estavel, durdvel, firme
e continua™. (2) Os revestimentos devem ter cores nem demasiado claras, nem demasiado
escuras e ter um acabamento nao polido. (3) Se existirem grelhas, buracos ou frestas no piso,
tais como juntas de dilatacdo e aberturas de escoamento de agua, que apresentem uma forma

alongada, devem estar dispostos de modo a que a sua disposicdo mais longa seja

19 para a drenagem das aguas pluviais, deve-se recorrer a disposicdes técnicas e construtivas que garantam o
rapido escoamento e a secagem dos pavimentos.
1 Uma superficie é considerada continua quando n&o possui juntas com uma profundidade superior a 0,005m.
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perpendicular & direcdo dominante da circulagdo. (4) A inclinacéo dos revestimentos ndo deve
ser inferior a 5% na direcdo do percurso e ndo deve ser superior a 2% na dire¢do transversal
do percurso. Todos os trogcos com inclinacéo igual ou superior a 5% s@o considerados rampas.

@006m Mobiliario urbano

120m

(1) O mobiliario urbano presente na via publica deve

1,00m

assegurar que ndo se constituird como um obstaculo.

(2) A sua implementacdo nos passeios e nos corredores

120 m

o0 pedonais reduz a largura livre disponivel e por isso,

040m deve estar alinhado junto ao bordo do passeio e ser

detetavel pelos deficientes visuais, evitando assim

040 m

objetos salientes e respeitando o &baco da Figura 5.7.

023m (3) Nao deve obstruir 0 campo de visdo do pedo,
0,60 m
L sobretudo junto das travessias pedonais.

Figura 5.7 - Abaco de detecdo de Elementos vegetais

obstéculos. [Fonte: Landim, 2014] ) )
(1) As caldeiras das arvores existentes presentes nos

percursos pedonais acessiveis e situadas ao nivel do piso, devem ser revestidas por grelhas™
de protecdo ou devem ser assinaladas por um separador, com altura ndo inferior a 0,30m. (2)
Nas areas adjacentes aos percursos acessiveis ndao devem ser utilizadas espécies que
apresentem espinhos ou elementos contundentes, que sejam toxicas, com raizes que danificam
0 piso e que desprendem muitas folhas, frutas ou flores que tornem o piso escorregadio. (3)
Os elementos da vegetacdo e as suas protecGes ndo devem interferir com 0s percursos

acessiveis.

Figura 5.8 - Desenhos representativos das normas técnicas das caldeiras das arvores.
[Fonte: Teles, 2009]

12 As grelhas devem possuir caracteristicas de resisténcia mecanicas e de fixagao e as suas ranhuras devem ser
perpendiculares ao sentido do movimento.
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5.3.1. SolucBes para a remogao de barreiras urbanisticas e arquitetdnicas

Ap0s o documento que esclarece o DL 163/2006 de 8 de agosto, das quais destaquei as
normas mais relevantes a uma rede de percursos pedonais acessiveis, Teles (2014), ainda
desenvolveu um outro manual de apoio para a resolucdo dos problemas de falta de
acessibilidade e mobilidade, também este apoiado na legislacdo em vigor. A Cidade das
(Dmobilidades: Manual Técnico de Acessibilidades e Mobilidades para Todos, reserva
um capitulo a solucbes apresentadas no DL 163/2006 aquando a presenca de barreiras

urbanisticas e arquitectonicas, sejam elas fixas ou mdveis/temporarias (Tabela 5.1).

Tabela 5.1 - SolugBes para os diferentes tipos de barreiras urbanisticas e arquitetdnicas. [Fonte: adaptado de
Teles, 2014]

Barreiras Urbanisticas e

Arquitetonicas Solugbes

- Remover ou relocalizar (nos locais que impegam o percurso acessivel) e reparar o
pavimento no sitio onde estavam localizados

- Colocar novo abrigo garantindo 0,80m para a entrada do mesmo, mantendo o0 percurso
acessivel nas suas traseiras.

- Evitar colocar os topos do abrigo, quando ndo possivel respeitar garantir o percurso
acessivel ou 0 acesso ao abrigo.

Abrigos de . . o . e
transportes - Aplicar o conceito de “design inclusivo” ao mobiliario urbano. (compacto, sem arestas ou
Py elementos salientes)
publicos . ~ s . < ;
- A informagdo deve estar a uma altura inferior a 1,40m, com dimenséo acessivel, podendo
ser dotada de informacéo Braille ou comunicacao audio.
- A paragem deve estar sinalizada com um sinal de transito, criando lugares reservados, para
veiculos coletivos junto das plataformas.
- A zona de entrada no veiculo deve ser devidamente sinalizada com piso de alerta (0,80m de
largura x 1,20m de comprimento), de forma a encaminhar o pedo para o interior do mesmo.
- Remover ou relocalizar (nos locais que impecam o percurso acessivel) e ajustar as ligagdes
Armarios e existentes.
bocas de - Colocar estas estruturas preferencialmente em canais de infraestruturas, e na auséncia dos
incéndio mesmo, colocar junta a fachadas ou muros.

- Remover estas estruturas do enfiamento da saida de passadeiras.
- Alargar o passeio ou relocalizar a arvore, de forma a garantir um canal de circulagao.
- A remocdo da arvore deve ser a Ultima alternativa, procedendo-se a reparagédo do
pavimento no sitio onde estava colocada.

Arvores - Plantar novas arvores nos canais de infraestruturas, de forma a facilitar a utilizacdo do
passeio, ou em sitios que ndo comprometa a circulacgao.
- Definir conceptualmente os passeios como plataformas de mobilidade pedonal, s6
plantando arvores quando as
- Colocacdo de grelhas de protecdo (sem elementos projetados, com espagamento até 0,02m
e com espagos perpendiculares a circulacdo pedonal)
- Colocar resinas compactas, desde dimensdes permitem que a sua superficie seja totalmente
nivelada com a cota do pavimento envolvente.
- Ou criar separadores, tipo muretes, com um minimo de 0,30m de altura, podendo também

Caldeiras de servir de bancos.

arvores - Remover as caldeiras dos locais onde ndo é cumprida a largura livre do passeio (1,20m),
prevendo a reparagdo do pavimento.
- Colocar as arvores e respetivas caldeiras nos canais de infraestruturas.
- Definir estrategicamente planos de arborizagdo para os diferentes arruamentos da cidade ou

vila, e respetivos planos de manutencdo, para que possam ser parte integrante do projeto
urbano.

Fixas
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Bolas, Prumos
ou Mecos e
Floreiras

Cabinas
Telefénicas

Candeeiros de
lluminacéo
Publica, Sinais
de Trénsito e
Semaforos

Ciclo-parques

Contentores do
lixo, marcos do
correio,
parcémetros,
MUPI’s e
papeleiras

Degraus/escadas

Estacionamento

- Colocar todos os elementos nos canais de infraestruturas.
- Remover os elementos que impegam que seja cumprida a largura livre do passeio (1,20m).

- Aplicar o conceito de “design inclusivo” ao mobiliario urbano. (compacto, sem arestas ou
elementos salientes e afunilamentos junto ao piso) e com uma altura minima de 0,70 m.

- Remover as estruturas que impecam que seja cumprida a largura livre do passeio (1,20m).

- Os novos elementos, com 0,70 m, devem permitir a aproximagdo frontal, no qual o
equipamento telefdnico deve estar a uma altura entre 1,00 a 1,30 e devem estar suspensos
com uma altura de 0,65 em relagéo ao piso.

- Colocar todos os elementos nos canais de infraestruturas, localizada sempre junto de um
corredor acessivel.

- Colocar estes equipamentos fora do canal de circulacdo pedonal e nunca nas zonas de
acesso a passadeiras, devendo estar junto das mesmas.

- Remover as estruturas que impegam que seja cumprida a largura livre do passeio (1,20m) e
a altura (2,40m), ajustando as ligagOes as novas localizagdes e procedendo a reparagao do
pavimento.

- Os novos elementos devem ter uma altura de 2,40m.
- Utilizac&o de iluminacdo distinta especificamente pensada para o percurso pedonal

- Remover os ciclo-parques que impegam que seja cumprida a largura livre do passeio
(1,20m).

- Colocar novos ciclo-parques nos canais de infraestruturas.

- Aplicar o conceito de “design inclusivo” ao mobiliario urbano. (compacto, sem arestas ou
elementos salientes).

- Aproveitar os locais de implantacdo dos ciclo-parques para colocagdo de painéis
informativos com as rotas ciclaveis.

- Remover os elementos que impegam que seja cumprida a largura livre do passeio (1,20m),
procedendo a sua recolocacéo em locais adequados e a reparacéo do pavimento

- Ao colocar os contentores do lixo e papeleiras, tendo em conta a auséncia de canais de
infraestruturas, o seu acesso deve estar direcionado para o passeio ou o canal de circulagéo.

- Aplicar o conceito de “design inclusivo” ao mobiliario urbano. (compacto, sem arestas ou
elementos salientes), ou de design monobloco.

- Colocar estrategicamente os MUPI’s, facilitando a utilizagdo do passeio e a visualizagdo do
mesmo.

- A existéncia de degraus e rampas nunca devem comprometer a largura livre do passeio.
- A largura dos langos, patins e patamares das escadas devem ser superiores a 1,20m.

- Os patamares (superior e inferior) devem ter uma profundidade maior ou igual a 1,20m e
uma faixa de aproximacao constituida com um material ou textura diferente.
Os degraus tém cumprir as seguintes relacdes dimensionais:

- Espelho: 0,20m — Comprimento: 0,40m a 0,45m

- Espelho: 0,125m — Comprimento: 0,35m a 0,40m

- Espelho: 0,125m a 0,15m — Comprimento: 0,75m

- Espelho: 0,15m — Comprimento: 0,30m a 0,35m
- Se os desniveis a vencer, forem superiores a 2,40m, as escadas deverdo possuir patins
intermédios com uma profundidade igual ou superior 0,70m.
- Os elementos constituintes das escadas ndo devem apresentar arestas vivas ou extremidades
projetadas perigosas.
- Em desniveis superiores a 0,40m devem existir corrimaos de ambos os lados ou um duplo
corriméo central, se a largura da escadaria for superior 3,00m.

- Se a largura da escadaria for superior a 6,00m terd corrimdo de ambos os lados e duplo
corriméo central.

- Para as escadarias em rampa, 0s trogos de rampa devem ter uma inclinagdo nominal nédo
superior a 6% e um desenvolvimento ndo inferior a 0,75m ou multiplos inteiros desse valor.

- A projec¢do horizontal dos tro¢cos em rampa entre patins ou entre trocos de nivel ndo deve
ser superior a 20,00m.

- Os corrimdos a instalar deverdo satisfazer as condig¢Ges previstas na referida lei.
- Lugar com dimenséo minima de 2,50m de largura por 5,00m de comprimento.
- Possuir uma faixa de acesso lateral, com pelo menos 1,00m.
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Placas
toponimicas

Quiosques

Rampas

Estacionamento
abusivo

Obras ou
tapumes de
obras

Obstaculos
comerciais

- Contemplar uma rampa para 0 passeio sempre que necessario, tendo em atencdo as
caracteristicas expostas na lei relativamente a largura, inclinacéo, cor e textura.

- Estar devidamente sinalizado e identificado.

- Remover e relocalizar as placas que impecam que seja cumprida a largura livre do passeio
(1,20m) e a altura (2,40m), procedendo a reparagdo do pavimento.

- Colocar novas placas preferencialmente em fachadas dos edificios e a uma altura superior a
2,40m.

- Aplicar o conceito de “design inclusivo” ao mobiliario urbano. (compacto, sem arestas ou
elementos salientes).

- Nas placas, inscrever os nomes das ruas em Braille, e coloca-las a uma altura que permita a
leitura.

- Colocar novos equipamentos de forma a facilitar a utilizacdo do passeio, bem como a
visualizagdo do préprio quiosque.

- Aplicar o conceito de “design inclusivo” ao mobiliério urbano. (compacto, sem arestas ou
elementos salientes).

- Todos os elementos projetados devem estar a uma altura ndo inferior a 2,40m.

- Remover os quiosques dos locais onde impecam que seja cumprida a largura livre do

passeio (1,20m) e a altura (2,40m), procedendo a reparagdo do pavimento, reajustando as
novas ligacoes e procedendo a reparagdo do pavimento.
As rampas, devem possuir uma largura ndo inferior a 1,20m e possuir corrimdo de ambos 0s
lados e devem cumprir uma das seguintes situagdes:

- Ter uma inclinagdo n&o superior a 6%, vencer um desnivel ndo superior a 0,60m e ter
uma projecao ndo superior a 10,00m.

- Ter uma inclinacdo ndo superior a 8%, vencer um desnivel ndo superior a 0,40m e ter
uma projecao nao superior a 5,00m.
- As rampas em curva deverdo ter o raio de curvatura superior a 3,00m, medido no perimetro
interno da rampa, e a inclinacgéo inferior a 8%.
- O revestimento do piso das rampas, no inicio e no fim, deve ter faixas com diferenciacéo de
textura e cor contrastante relativamente ao outro pavimento.
- Reforcar a fiscalizagdo no espaco publico do municipio.
- Aumentar as campanhas de sensibilizagdo rodoviaria, a comegar pelas camadas mais

jovens.

- Criar canais verdes, arbdreos nos mesmos moldes dos canais de infraestruturas de forma a
evitar o estacionamento abusivo nos passeios.

- Criar espacos destinados ao estacionamento de proximidade, para que seja salvaguardado
o0s lugares para pessoas com mobilidade reduzida.

- Os tapumes ou vedagdes das obras devem sempre garanti um percurso alternativo e as
protecdes devem ser livres de arestas ou elementos salientes.

- Substituir os tapumes que impecam que seja cumprida a largura livre do passeio (1,20m) e
a altura (2,40m).

- Reparagédo do pavimento apds a remogao destes elementos.

- Colocar estas estruturas fora do percurso acessivel, de preferéncia em lugares bem
marcados para o efeito.

- Prever fiscalizagdo frequente para garantir os canais de circulagao obrigatorios.

- Remover os objetos comerciais: como esplanadas, mostruarios de artigos e vestuario, dos
locais que impecam a largura livre do passeio (1,20m).

Teles (2014) defende que as barreiras presentes no espaco publico assumem-se como

um fator muito relevante na forma como as vilas e as cidades propiciam ambientes e

experiéncias mais ou menos agradaveis, seja a residentes ou visitantes. Por isso, a

acessibilidade no meio fisico urbano deve ser garantida, e é fundamental eliminar barreiras

que blogueiam muitas vezes os corredores pedonais, considerando para este fim o “desenho
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universal”, que permite projetar pensando em todos os pedes, independentemente das suas

diferencas. (Ribeiro, 2014)

5.3.2. Solucdes por tipologia de perfil de rua das areas urbanas consolidadas

Ainda no manual A Cidade das (I)mobilidades: Manual Técnico de Acessibilidades e

Mobilidades para Todos, Teles (2014) faz ainda referéncia a existéncia de cinco perfis-tipo

das areas urbanas consolidadas, definidos de acordo com o0s principios e normas legais em

vigor, e perfeitamente adaptaveis as vilas e cidades. Na adaptagdo a realidade estes perfis-tipo

consitituem uma matriz orientadora ao desenho de projeto, representando um conjunto de
boas préaticas que devem ser adaptados a cada caso de estudo.

Ruas com perfil inferior a 5,15m de largura

As ruas com estas dimensfes sd0 mais comum nas zonas mais antigas dos nucleos
urbanos, nomeadamente nos centros historicos, onde ndo é possivel a colocacdo de passeios
com a largura de 1,20m, como referido o DL 163/2006. Por isso, neste tipo de situacOes, a
solucdo passa por tornar a rua um espaco de coexisténcia entre 0 pedo e o automdvel. O peédo
tem sempre prioridade em toda a sua extensdo, em detrimento da circulagdo automovel. A
criacdo de uma canal acessivel, com 1,20m de largura, ao centro a rua é a solugdo mais viavel
(esquema A, Figura 5.9).

Os materiais e as estereotomias dos pavimentos devem ser pensados especificamente
para cada caso particular. O material usado na faixa de circulacdo pedonal ao centro deve ser
sempre distinto do restante. A estereotomia do pavimento deve ser perpendicular as fachadas
dos edificios, sendo a mais indicada para o sentido da circulacdo, e para cumprir 0s propdsitos
da acessibilidade e mobilidade para todos.

Ruas com perfil entre 5,15 e 5,40m de largura

Para este perfil-tipo de rua deve-se considerar que ao seu centro, de 2,75 a 3m de
largura, ficam reservados para a circulacdo automével e 1,20m de ambos os lados ficam
reservados a circulacdo pedonal, correspondente aos passeios (esquema B, Figura 5.9). Esta
medida sé é possivel para ruas com um sentido de transito assim como o perfil de rua referido
anteriormente. Deve-se ser sempre possivel a introducdo de dois passeios, um de cada lado,
caso contrario deve-se optar pelo primeiro perfil-tipo.

Sempre que possivel a cota dos passeios deve-se encontrar ao mesmo nivel da cota da
zona de circulagdo automovel, sendo que a sua diferenciacdo entre estas duas zonas, faz-se
através da introducgdo de materiais distintintos. Também neste tipo de situacdes pode ocorrer
situacOes de coexisténcia entre o pedo e o0 automovel, sendo o pedo o detentor de prioridade.
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Ruas com perfil entre 5,40 e 8,40m de largura

A autora refere que existe inimeras ruas com este perfil-tipo, onde os automdveis
circulam em ambos os sentidos de transito, e muitas vezes em detrimento da circulacdo
pedonal. Quando estamos perante uma situacdo destas, deve-se reformular a circulacdo
automovel, passando-se a fazer sempre que possivel num Unico sentido, tendo da faixa de
circulacdo automével de 3,00m. Como consequéncia desta alteracdo, deve-se proceder a uma
analise e/ou alteracbes no sentido de transito das ruas envolventes, de forma garantir as
ligacOes necessarias e a potenciar a fluidez do transito. Mais uma vez, a existéncia de passeios

de ambos os lados é fundamental, apresentando sempre uma largura de 1,20m ou 1,50m

(esquema C, Figura 5.9).

Figura 5.9 - Solucbes por tipologia de perfil em ruas com um sentido de transito. [Fonte: Teles, 2014]
A — Rua com perfil inferior a 5,15m de largura.

B — Rua com perfil entre 5,15 e 5,40m de largura.

C — Rua com perfil entre 5,40 e 8,40m de largura.

Ruas com perfil entre 8,40 e 9,60m de largura

Neste perfil-tipo de rua ja é possivel a introducdo de duas faixas de circulacéo
automovel, ambas com 3,00m, e também de passeios de ambos os lados, com uma largura
minima de 1,20m ou 1,50m, como ¢é visivel no esquema D da Figura 5.10. Muitas vezes é
possivel que os passeios apresentem dimensdes superiores as referidas anteriormente.
Também nestas situacdes, principalmente quando estamos perante uma rua com cerca de
9,60m, é possivel a introducdo de uma ilha central, com largura minima de 1,20m. Esta tem
sido uma constante nas nossas cidades, principalmente nas ruas centrais. Estes separadores
centrais s&o normalmente utilizados para a introducéo de elementos vegetais.

Ruas com perfil superior a 9,60m de largura

Nas ruas, com uma largura superior a 9,60m, existem diversas possibilidades e
solugdes. No entanto autora faz referéncia a trés possibilidades de intervencdo. Numa
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primeira solucdo temos uma rua com dois sentidos de transito, de 3,00m cada uma, com dois
passeios e uma ilha central, de largura minima de 1,20m (esquema E, Figura 5.10).

Numa segunda situacdo, considerada pela autora como a melhor possibilidade,
pressupde-se a introducdo de um canal de infraestruturas (em vez da ilha central proposta na
primeira situacdo), separado da circulacdo pedonal (esquema F, Figura 5.10). Desta forma
evita-se a existéncia de um grande nimero de barreiras. Este canal comporta-se como uma
barreira entre 0 pedo e o automdvel, a qual é acentuada e beneficiada, quando se propde a
introducdo de elementos verdes. O canal de infraestruturas, constitui também, desta foram,
um corredor verde. O pavimento do canal de infraestruturas deve-se apresentar com um
material distinto do da zona de circulagdo pedonal. Ao acentuar esta distingédo o pedo tem uma
melhor percecdo do espaco por onde deve circular.

Numa terceira situacdo, além das duas faixas de circulacdo automovel e dos dois
passeios, propde-se uma zona de estacionamento lateral, com uma largura de 2,50m (esquema
G, Figura 5.10). Nesta situacdo deve haver sempre pelo menos um lugar para pessoas com
mobilidade reduzida e o estacionamento deve ter as condi¢cdes necessarias para este tipo de

situacoes.

Figura 5.10 - Soluces por tipologia de perfil em ruas com dois sentidos de transito. [Fonte: Teles,
2014]

D — Rua com perfil entre 8,40 e 9,60m de largura.
Ruas com perfil superior a 9,60m de largura:

E — 1° solucdo

F —2°solugdo

G - 3°solucédo
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Cruzamentos, entroncamentos e pracas

A autora ainda refere os pontos de unido que fazem das ruas uma rede continua,
estando incluidos cruzamentos, entroncamentos e pracas. Nestes pontos as intervencdes
devem ter conta um grande numero de especificidades, das quais se destaca a sua geometria.
O desenvolvimento de um desenho para este tipo de situacdes, € um processo mais complexo,
que ndo tem uma “receita” previamente definida e deve ser assente em bases mais rigorosas e
estudos mais aprofundados. Desta forma € possivel encontrar uma solugdo mais correta e

funcional para os diferentes tipos de situacdes.

5.3.3. Adaptacéo do espaco publico pedonal existente

A adaptacdo da acessibilidade e mobilidade ao espaco publico pedonal j& existente

pode ser muitas vezes um desafio, visto que por vezes é dificil aplicar as medidas definidas na

legislacdo em vigor. No entanto, Teles (2014) considera um conjunto de orientacfes para a

eliminacdo de barreiras, tendo em conta as suas caracteristicas, aquando a resolucdo dos

problemas da falta de acessibilidade e mobilidade em espaco urbano consolidado, e com base
no DL 163/2006 de 8 de Agosto:

- Remocéo de forma simples, sem obra, usando os recursos existentes nas autarquias

(exemplo: relocalizacdo de um sinal de transito);

- Remocdo através de pequenas empreitadas, tendo em conta a sua dimensdo de

implantagdo no espago publico, e/ou pela ligagdo as infraestruturas existentes;

- Remocdo através de um desenho mais profundo, em situacdes significativas de

auséncia ou subdimensionamento de passeios.

- Necessidade de uma abordagem mais aprofundada e especifica (diferente de caso para

caso), em situagBes onde ocorre uma convergéncia de diferentes vias, tais como em

cruzamentos, entroncamentos e pragas.

Verifica-se que existem estratégias menos invasivas em relacdo ao espaco publico
existente, preservando as caracteristicas do mesmo e removendo pontualmente as barreiras
existentes. Este tipo de intervencgdes é menos dispendioso, pois resolve os problemas de forma
imediata, sem a necessidade de muitos recursos. No entanto existem outras situacdes que
requerem abordagens mais aprofundadas, devido a concentracdo de problemas existentes.
Nestes casos ndo sO € necessario um elevado nimero de recursos, mas também proporcionam

uma alteracdo mais significativa do espaco publico.
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5.3.4. Impossibilidade de implementacédo de percursos pedonais acessiveis de acordo com
0s requisitos técnicos referidos
Em alguns casos ndo € possivel garantir a acessibilidade dos percursos pedonais,

respeitando as solucdes técnicas descritas nos subcapitulos anteriores. Muitas destas situacdes
sdo de origem urbanistica ou topografica ou até resultante de edificios culturais e histéricos.
Nestes casos deve-se pedir uma derrogacdo de uma ou mais regras de acessibilidade, junto
das entidades competentes. O pedido deve estar devidamente fundamentado e os seus motivos
justificados, para que as entidades competentes aprovem 0s projetos ou solugdes que nédo
satisfacam as normas técnicas do DL 163/2006. (Landim, 2014)

Um pedido de derrogacdo ndo é aceite, quando estamos perante as seguintes situacoes
(Landim, 2014):

- As obras necessarias a execuc¢do do projeto sao desproporcionadamente dificeis;

- Exijam muitos recursos econdémicos e financeiros, sejam eles desproporcionados ou
estejam indisponiveis;

- Afetem sensivelmente o patrimoénio cultural ou historico, cujas caracteristicas devem
ser mantidas e preservadas.

A autora ainda refere, as impossibilidades de aplicacdo das normas técnicas sao
normalmente identificadas na fase de anteprojeto ou durante o desenvolvimento de um plano
de acessibilidade pedonal, que desde da fase de diagnostico sdo identificados os principais
pontos de conflito e sdo evidenciadas possiveis impossibilidades técnicas.

5.4. Planos de Acessibilidade e Mobilidade

A mudanca de paradigma nas questdes de acessibilidade e mobilidade, deu-se em
Portugal, a partir de 2008, com o lancamento dos PPA a nivel nacional. A elaboracdo destes
planos, ndo s6 permitiu o fornecimento de orientacGes especificas aos municipios, para a
melhoria de condicBes de acessibilidade e mobilidade para todos nos seus territorios, como
também contribuiram para uma analise e um diagnostico aprofundados das debilidades a nivel

das barreiras arquitetonicas e urbanisticas desses mesmos territorios. (Teles, 2014)

5.4.1. Plano de Acessibilidade Pedonal de Lisboa

O Plano de Acessibilidade Pedonal de Lisboa comegou a ser desenvolvido pela
Cémara Municipal de Lisboa desde 2009, e foi publicado em 2013. A sua realizagdo foi
considerada pertinente, pois verificou-se que as condi¢Oes de acessibilidade de Lisboa
apresentavam insuficientes para pessoas com mobilidade reduzida e além disso permitia

valorizar de forma sustentavel o sector do turismo, que se encontra em crescimento. Como tal,
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a sua principal missdo foi clarificar as estratégias que promovem a acessibilidade na cidade,
num periodo de 5 anos, tendo como forte presenga o processo de participacdo publica. (CML,
2013)

O objetivo principal do Plano consiste em tornar a cidade mais acessivel, adaptando as
propostas aos espacos e edificios existentes, controlando a criacdo de barreiras, com a
intencdo da mobilizacdo da sociedade para a sua participacdo nestes processos. Este objetivo
principal desdobra-se em objetivos especificos que consistem na (CML, 2013 cit. por Gil,
2014):

a._Prevencdo da criacdo de novas barreiras: (al) realizacdo de fiscalizagdes necessarias

para o cumprimento das leis de acessibilidade; (a2) adaptacdo do espago publico as novas
exigéncias legais; (a3) verificacdo das obras executadas pela Camara e desencadear uma
posterior avaliacdo do cumprimento das normas e das boas praticas.

b. Adaptacdo dos espacos e edificios j& existentes: (bl) realizagdo de um diagnostico

detalhado das necessidades de adaptacdo do Concelho; (b2) avaliagdo dos custos de adaptacao
do espaco e dos edificios; (b3) identificacdo possiveis investidores que financiem as medidas
do Plano; (b4) delinear e projetar medidas necessarias que sejam da competéncia da Camara e
das Entidades Municipais.

c. Mobilizacédo e participacdo da sociedade na tomada de decisfes: (c1) promogéo da

acessibilidade das infraestruturas, reunindo o esforco municipal e aumentando a eficiéncia e
adaptacdo dos servicos; (c2) realizacdo de obras de adaptacdo, com base no Decreto-Lei (DL)
163/2006, alertando todos o estabelecimentos particulares para o efeito; (c3) estimulacdo da

populagdo em geral para a sua contribuigdo para o processo de forma ativa.

Com base nestes objetivos foram delineadas cinco areas operacionais de intervencdo
do plano, a via puablica, os equipamentos municipais, fiscalizacdo de obras particulares,
articulacdo com a Rede de Transporte Publico e desafios transversais. No ambito deste
trabalho analisou-se os elementos considerados para a area operacional Via Publica e fez-se
um breve resumo dos elementos mais importantes para a proposta para a Vila-Adentro.

Segundo o Plano de Acessibilidade Pedonal de Lisboa (CML, 2013) a acessibilidade e
a seguranca das redes pedonais depende de um conjunto de fatores, dos quais se destacam a
visibilidade, o alinhamento, a drenagem, a iluminagéo e o pavimento. A visibilidade é quando
se retne boas condigdes de visibilidade, ndo s6 ao pedo, mas também ao condutor, evitando
obstaculos que a comprometam. Sdo exemplos desses obstaculos as esquinas de edificios ou

viaturas estacionadas, que muitas vezes aumentam a inseguranga e o0s conflitos
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pedo/automovel. Por sua vez o alinhamento refere-se a relacdo da passadeira com percursos
mais simples e diretos, pois quando maior for o desvio entre o eixo da passadeira e a linha de
desejo do pedo, maior sera a tendéncia para este atravessar fora da passadeira. Um sistema de
drenagem de aguas pluviais eficiente também é um elemento fundamental das questdes de
acessibilidade e mobilidade, pois previne ou minimiza o problema do fluxo superficial das
aguas, principalmente nas passadeiras e nas zonas adjacentes aos passeios. A iluminagéo
apresenta-se aqui, com um contributo ndo s6 para a mobilidade mas também a seguranca
publica. A importancia de dispositivos de iluminacdo estrategicamente colocados, facilita a
visibilidade dos pedes e dos condutores, mitigando os conflitos entre estes e contribuindo para
a seguranca do pedo, no que toca a atos criminosos.

Também o Plano de Acessibilidade Pedonal de Lisboa (CML, 2013), aborda a criacao
ou reformulacdo do estacionamento automdvel como uma oportunidade. Isto porque o0s
“acertos”, que se fazem materializam-se em obra fisica'®, consistem em demolir o existente e
refazer o novo, aproveitando estas situacGes para melhorar o espago publico e adapta-lo as
necessidades dos pedes. Como tal surgem oportunidades para adaptar passagens de pedes,
eliminar ou reposicionar obstaculos verticais, introduzir medidas de acalmia de trafego e
sempre que possivel disponibilizar ao pedo um canal continuo, regular e desobstruido com
uma largura superior a 1,20 metros em toda a sua extensdo. Em situagGes de passeios
insuficientes ou inexistentes, as propostas debrucam-se pela reducdo da faixa de rodagem,
pela eliminacdo ou configuracdo do estacionamento, pela criacdo de uma via mista ou de
coexisténcia ou pela pedonalizacdo da rua. Todas estas propostas sdo referidas noutros planos
nomeadamente aqueles que abordam os problemas de acessibilidade mobilidade nos centros
historicos.

Outro problema, também muito recorrentes nas zonas historicas sdo o revestimento
dos passeios ou das zonas pedonais, nomeadamente a cal¢ada considerada sem qualidade.
Este assunto levanta algumas questdes, muitas vezes polémicas, como por exemplo: podem
mudar-se 0s pavimentos em toda a cidade, exceto nas zonas histéricas? Quando se assume
uma posicdo afirmativa a esta questdo, deve entdo considerar os seguintes problemas
colocados a valorizagdo e revitalizagdo destes centros. O primeiro problema € o do impacto da
imagem urbana, onde a calcada sem qualidade ndo é considerada patrimonio e a sua
antiguidade ou presenga numa zona historica ndo lhe confere nenhum valor historico. Por

Isso, um pavimento mal executado e com problemas de manutengé@o ndo deve ser um fator de

13 Demolicdo e construco de trocos de lancil e pequenas areas de calcada ou de zonas de betuminoso.
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valorizacdo das zonas histdricas. O segundo problema é o do impacto na vida comunitéria,
que estd muitas vezes relacionada com o progressivo envelhecimento da populagdo nestas
zonas e como se sabe as pessoas mais idosas sdo as que tém mais dificuldade em lidar com a
calcada. Por fim, o terceiro problema € o do impacto no turismo. As pessoas que Vvisitam estas
areas sdo muitas vezes pessoas com mobilidade reduzida, e o0 melhoramento destas condi¢bes
apresenta-se como um elemento fundamental para a competitividade das cidades como um
destino turistico. Como exemplo para esta questdo, o Plano da como exemplo o caso de
Barcelona. Barcelona tem definido trés tipologias de pavimentos, sdo estes: 0s pavimentos
que se utilizam de forma extensiva na maioria dos passeios da cidade, os pavimentos do
centro historico e os pavimentos utilizados em espacos singulares da cidade. No primeiro tipo
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de pavimento, o pavimento extensivo, ¢ utilizado o “panot”™", que regulariza os passeios e

assegura a homogeneidade. No centro histérico, o pavimento utilizado é pedra natural®™,
permitindo uma melhor integragdo do espago publico com o edificado e muitas vezes usado
todo ao mesmo nivel nas areas exclusivas a circulacdo pedonal. Por Gltimo sdo apresentadas
as pavimentacdes especiais, com 0 objetivo de diferenciar e ressaltar espacos de caracter
singular, usando materiais distintos dos restantes que se podem encontrar na cidade. A
escolha dos pavimentos aqui, varia consoante os materiais disponiveis e as tendéncias da
época da intervencdo. (CML, 2013)
5.4.2. Plano de Mobilidade Sustentavel de Faro
O Plano de Mobilidade Sustentavel de Faro (PMSF) foi desenvolvido em 2007,
resultado de um protocolo estabelecido entre a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), a
CMF e a Universidade do Algarve (UALG), que ofereceu o apoio técnico e cientifico para o
desenvolvimento do mesmo. O plano tem como area de estudo trés freguesias do concelho,
considerando a freguesia da Sé e de Sdo Pedro, que constituem o perimetro urbano da cidade
de Faro, e a freguesia do Montenegro, que inclui os nucleos urbanos de Gambelas,
Montenegro e Praia de Faro. O principal objetivo do plano passa por melhorar a qualidade de
vida dos municipes e para materializar esse fim é necessario garantir a implementacéo de
acles que conduzam a formas de mobilidade sustentaveis no interior da cidade (tais como
andar a pé ou de bicicleta), recorrendo a modos de transporte que sejam compativeis com o
crescimento econdmico e permitindo a coesdo social e a protecdo do ambiente. (Guerreiro et
al., 2007)

Lajes de betume hidraulico, com 20x20 cm e 4 cm de espessura.
1> Arenito, com 40x60 cm ou lajes de granito
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Os objetivos especificos do PMSF incluem as seguintes acBes: (1) potenciar a
transferéncia modal; (2) criar redes funcionais e atrativas para 0s modos suaves - pedo e
bicicleta; (3) conceber uma proposta integrada para os diferentes modos de deslocacéo; (4)
adequar o espaco publico em funcéo das diferentes tipologias de mobilidade; (5) e reduzir a
necessidade de deslocacgdo através de um urbanismo de proximidade. (Guerreiro et al., 2007)

Para a concretizagdo dos objetivos foi necessario recorrer a uma anélise e diagndstico
aprofundados, onde se verifica a caracterizacdo dos transportes publicos, da estrutura e
acessos viarios, do estacionamento automavel, das ciclovias e ecovia e dos espacos pedonais.
Este processo permitiu tirar muitas conclusdes dos quais se destacam as seguintes:

- A rede viaria detém de boa acessibilidade, no entanto, perante os elevados niveis de
atratividade, é frequente problemas de circulacdo, congestionamento e estacionamento
automovel. O fenémeno de urbanizacdo difusa é fortemente indutor da de dependéncia do
automovel - “o automdvel passou, ndo s6 a ser considerado uma necessidade, mas também
um estilo de vida” (Guerreiro et al., 2007, p.101). O trafego rodoviario constitui, portanto,
uma importante barreira fisica e prejudica a acessibilidade e mobilidade urbana do peéo.

- Além da importancia do Aeroporto de Faro (fluxos aéreos), e dos fluxos maritimos
que se fazem sentir, existe uma expressdo significativa do trafego ferroviario, sendo que
ambas as estacOes ferroviarias de Faro e Olhdo encontram-se nos seus centros urbanos. No
entanto, o troco da ferrovia que atravessa Faro, constitui uma importante barreira fisica,
levando a que os seus cidaddos ndo usufruam da Ria Formosa.

- Por sua vez os transportes coletivos ndo tém respondido as necessidades da
populagdo e por isso ndo tém conseguido captar o mercado potencial que existe ao seu
alcance.

- E por fim, apesar dos esforcos por parte da CMF na eliminacdo de barreiras, Faro

continua a ter padrdes de “inacessibilidade para todos”.

Em resposta aos problemas identificados nos diagnésticos e as conclus@es referidas
anteriormente, foi desenvolvido um Relatério de Propostas (Guerreiro et al., 2008) que
complementa o PMSF, onde estdo descritas um conjunto de acdes que permitem materializar
0s objetivos definidos e resolver os problemas identificados (Tabela 5.2).
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Tabela 5.2 - AcBes propostas no ambito da resolucdo dos problemas identificados no Diagndstico do Plano
Mobilidade Sustentavel de Faro. [Fonte: adaptado de Guerreiro et al. (2008)]

Area de Intervengéo Acbes

- 2° fase da variante a EN 125 (projeto de requalificagéo);
- Variante & EN2 (via rapida de acesso a Faro);
- Concluséo da 3° circular urbana;
- Promover um desenho urbano nos novos desenvolvimentos que preveja a
Urbanismo/Acessibilidades existéncia de percursos pedonais e ciclaveis e garante um espago publico
sustentavel e a acessibilidade para todos;
- Modelo urbano orientado ao transporte pablico, mais denso, que promova 0 uso
misto urbano e favoreg¢a um urbanismo de proximidade;
- Passeio Ribeirinho de Faro (Bom Jodo — Doca — Teatro Municipal) que favorega o
pedo.
- Melhoria da cobertura temporal e espacial da rede de transportes publicos;
- Criacdo de novas ligagdes;
- Ampliacdo da rede de abrigos nas paragens de autocarros com maior fluxo de
pessoas;
- Novo terminal rodoviario no limite do perimetro urbano (nascente ou norte);
Transportes Publicos - Gradual adaptacdo dos meios de transporte as necessidades das pessoas com
mobilidade reduzida;
- Gradual aquisicéo de veiculos energeticamente mais eficientes e menos poluentes;
- Melhoria da qualidade do servigo ferrovidrio, através do reforgo da oferta, de
intervencdes ao nivel do material circulante e articulagdo com o transporte publico
rodoviario.
- Hierarquizagao das ruas a partir da distribuicdo modal e do uso da rede viaria;
- Acalmia de trafego (zonas 50km/h) nos eixos de maior sinistralidade, com
semaforizacdo de controlo de velocidade;
- Acalmia de trafego em zonas 30km/h, com passadeiras sobrelevadas e/ou
marcacao horizontal em zonas especificas;
Espaco PuUblico e a sua - Aumentar a superficie e a qualidade da rede pedonal, assegurando um desenho
urbano que permita a mobilidade para todos, o ordenamento da circulacéo viaria e
afetacdo aos diferentes do estacionamento:
- Aumentar o nimero de artérias com condicionantes ao trafego automaével.
- Plano Municipal de Acessibilidade para Todos na rede pedonal estruturante;
- Corredores pedonais Acessiveis para Todos definidos pela ACAPO e APPC;
- Levantamento das situag¢des de incompatibilidade c/ vista ao cumprimento do DL
163/2006;
- Projeto na area comercial da Baixa de Faro, no ambito da UAC de Faro (unidade
de acompanhamento e coordenacdo do programa URBCOM).
- Construcdo do parque de estacionamento das Mouras Velhas;
- Criagdo de lugares de estacionamento para bicicletas, motos, taxis, e reservas para
veiculos de pessoas com deficiéncia;
- Construgdo de um parque de estacionamento periférico na entrada de Olhdo;

modos e funcdes

Estacionamento e

Condicionamento da - Construcdo do silo automével junto ao Hotel Eva;
- Ampliag&o das zonas tarifadas de estacionamento no centro da cidade;
Ci rculagéo - Criagdo de lugares de estacionamento para Cargas e Descargas;

- Reforco da implementacdo de medidas de fiscalizacdo mais eficazes nos centros
de Faro e Montenegro, nas vias estruturantes da cidade de Faro e Montenegro e nas
zonas de carga e descarga.
- Implementacéo de percursos ciclaveis na estrutura urbana consolidada e na ligacéo
a Praia de Faro, articulados com a Ecovia;

Redes Ciclaveis - Criacdo de zonas e equipamentos preferenciais para o estacionamento de
bicicletas;
- Concluséo da Ecovia, com ligagéo ao concelho de Olh&o;
- Plano de Redes Ciclaveis.
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- Campanha de informagdo e sensibilizacdo, através de projetos-piloto de

demonstracéo;

- Campanhas para fomentar os valores do civismo;
- Programas de formacé&o aos profissionais das escolas de conducéo;

Comunicagéo e Inovagdo

- Programas de formacéo aos profissionais das principais entidades empregadoras;

- Sistema de Informagéo de Congestionamento do tréansito;

- Desenvolvimento de Planos de Mobilidade Sustentavel pelas grandes instituigdes
geradoras/atractoras de trafego: Universidade do Algarve, Forum Algarve, ANA,
Aeroporto de Faro, Hospital de Faro, Seguranca Social (inclui gestdo de oferta de

autocarros da empresa);

5.4.3. Plano de Acessibilidade e Mobilidade Pedonal — O caso da Cidade de Faro
Para desenvolver o Plano de Acessibilidade e Mobilidade Pedonal de Faro, Gil (2014)

2. Anilise ¢ diagnéstico das

1.Identificacdo de
i infraestruturas pedonais

parcerias
envolvidas »

(CML. ACAPO, juntas de
freguesia, REFER, EVA,
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A

(identificagdo do polos
geradores de atratividade
Mercado mumicipal, REFER.
EVA, teatro Lethes; definicio
de indicadores de avaliagio,
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existentes)

3 Defini¢éo dos
objetivos gerais

4 Fornmlago de propostas
(apresentagio de fichas tipo de
Tede pedonal de qualidade)
5. Publicagio ¢ apresentagdo
das propostas & sociedade civil

6.Elaboracio do plano de
agio
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'

Figura 5.11 - Sintese do processo metodolégico do Plano de
Acessibilidade e Mobilidade Pedonal de Faro. [Fonte: Gil, 2014]

pretendia clarificar o conceito de

mobilidade sustentdvel urbana,
aplicada a este caso de estudo,
sistematizando os atributos de um
rede pedonal de qualidade, com o
fim de formular um modelo

conceptual que traduzisse o0
processo de planeamento pedonal.
Para atingir este conjunto de
objetivos, 0 autor desenvolveu um
conjunto de fichas sintese das
caracteristicas técnicas de uma
rede pedonal de qualidade (anexo

), uma proposta metodoldgica de

um Plano de Acessibilidade e Mobilidade para Faro (Figura 5.11), e por fim apresentou uma

metodologia de andlise e diagnéstico da qualidade das infraestruturas pedonais, através de um

conjunto de indicadores de desempenho.

Tendo em conta os principios de planeamento de uma rede pedonal que qualidade,

foram considerados indicadores de avaliacdo, observando trés tipos de infraestruturas, os

passeios, as travessias pedonais e as interfaces modais pedo-autocarro. Também foram

consideradas as diferentes caracteristicas dos pefes. Com base na legislacdo nacional e

internacional, estes indicadores permitem quantificar e avaliar uma adequada implementagéo

de um Plano de Acessibilidade e Mobilidade Pedonal. Esta etapa foi desenvolvida com

recurso a tabelas de anélise técnica, que avaliam a conformidade dos varios indicadores a
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serem observados numa rede pedonal, sendo classificados como “Conforme”, “Nao
conforme” e “Nao aplicavel”, em func¢do da infraestrutura em analise. As tabelas identificam
assim os problemas que podemos encontrar ao longo da rede pedonal, permitindo
compreender de forma é que podemos intervir no espaco.

Como exemplos, o autor baseou-se num conjunto de documentos desenvolvidos no
ambito de acessibilidade e mobilidade pedonal, para diferentes casos de estudo, tais como: o
Guia para a elaboracdo do Plano de Acessibilidade e Mobilidade Pedonal de Nova Gales do
Sul, na Austrélia; o Plano Pedonal de Seattle, nos EUA; o Guia de Planeamento e Projeto
Pedonal da Nova Zelandia e o Plano de Acessibilidade Pedonal de Lisboa.

Ja em relacdo ao estudo de caso, Gil (2014) utiliza como objeto de analise e
diagnostico, o corredor pedonal definido pela Associacdo de Cegos e Ambliopes de Portugal
(ACAPO), no ambito do Plano de Mobilidade Sustentavel de Faro (Guerreiro et al., 2007),
alvo de um processo de participacao publica. O corredor pedonal, que ACAPO pretendia que
se tornasse acessivel (Figura 5.12), inicia-se entre a sua sede, na Rua de Sao Luis, e a Estacdo
de Comboios de Faro, no Largo das Estacdo, passando pelo Mercado Municipal e o Terminal
Rodoviario, e apresentando uma extensdo de 2 quilometros. Para proceder a analise e
diagndstico da area de estudo, de forma faseada, o autor subdividiu o percurso em 12 trocos,
visto que o percurso pedonal é extenso. Esta subdivisdo foi executada segundo a variacdo da
inclinag&o longitudinal dos passeios. No entanto, durante este processo, foram identificados

problemas comuns a quase todos = =

. L. h LEGENDA.
os trocos identificados. O percurso — Comedor pedousl
, . E Estago ferrovidria de Faro
no geral apresenta mUItlplos ﬁ Terminal Rodovidrio de Faro
problemas de acessibilidade e é; e
Teatro Lethes
mobilidade, que na sua maioria B o i
k ACAPO

coincidem aqueles identificados no

Plano de Mobilidade Sustentiavel Figura 5.12 - Corredor definido pela ACAPO, proposto no Plano

Mobilidade Sustentavel de Faro. [Fonte: Gil, 2014]
de Faro.

Os problemas concentram-se na falta de largura livre de obstaculos nos passeios, 0s
pavimentos ndo sdo muitas vezes adequados, presenca de elevado numero de obstaculos,
auséncia de sinalizagdo horizontal e vertical em alguns locais, acesso condicionado e auséncia
de abrigos das interfaces modais.

Gil (2014) conclui que os espacos pedonais da cidade carecem de uma politica de

reabilitacdo urbana, e que € fundamental iniciar um processo de regeneracdo das
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infraestruturas pedonais, que contribui para iniciativas como o Plano de Mobilidade
Sustentavel de Faro e que permite a concecdo de espagos pedonais de qualidade. As
metodologias desenvolvidas por Gil (2014) constituem um contributo para orientar
engenheiros, arquitetos, entre outros, disponibilizando informacdo normalizada que permita a
aplicacdo correta e préticas indicadas para a concecdo de redes pedonais. E o diagnostico
realizado permite aos decisores politicos e técnicos priorizar intervencoes.
5.5.4. Critérios de Implementacdo de uma Rede de Percursos Pedonais de Qualidade — O
caso do Centro Historico de Faro

O estudo de caso surge na sequéncia da proposta de uma Rede de Percursos Pedonais
Estruturantes, desenvolvida no ambito de um projeto académico, na Licenciatura de
Engenharia Civil da Universidade do Algarve (Gaspar e Rosa, 2008)°, e esté4 integrada no
Plano de Mobilidade Sustentavel de Faro (Guerreiro et al., 2008). Com este estudo também
foi possivel fazer uma atualizacdo a Rede de Percursos Pedonais Estruturantes, no que toca a
rede de percursos culturais estruturantes.

A importancia dos percursos pedonais acessiveis, com base no conceito
“acessibilidade para todos”, € a base do documento desenvolvido por Landim (2014). O
objetivo principal é a compreensdo dos principios basicos e operacionais que orientam o
planeamento de uma rede de percursos pedonais de qualidade. Considerando, que as solugcfes
técnicas devem garantir a seguranca, a atratividade e a sobretudo a diversidade humana,
dando prioridade aos pedes com mobilidade condicionada e criando acessos aos locais de
forma confortavel. Como tal, a autora apresenta um conjunto de caracteristicas técnicas de
uma rede pedonal acessivel e desenvolve uma analise e um diagnostico a area do caso de
estudo, o centro histérico de Faro. Aqui avaliou-se as caracteristicas fisicas da rede de
percursos pedonais, com interesse cultural, verificando se eram respeitadas a exigéncias
referidas no DL 163/2006.

O centro historico foi analisado através de um modelo de avaliagdo do grau de
conformidade dos espacos com a legislacdo referida, a semelhanca do trabalho desenvolvido
por Gil (2014), integrado num Sistema de Informacdo Geogréfica (SIG), permitindo a
representacdo dos resultados alcangados em mapas de classificacdo. A area de estudo foi
dividido e analisado em varias partes, de forma a facilitar a analise e diagndstico, visto que o
centro da cidade ainda apresenta uma dimensdo consideravel. A metodologia descrita acima

resultou em Mapas de Avaliacdo da Acessibilidade e Infraestruturas Pedonais.

1® Explicada sucintamente no subcapitulo 6.1
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Durante a fase de diagnostico, a autora considera, que sdo levantadas questdes
relacionadas com o projeto, tais como:

- Os dados economicos: atraves da analise dos possiveis custos da obra, das
atividades, dos equipamentos, dos servicos e das condicdes financeiras do comércio;

- As preocupac0Oes e opinides da sociedade: ouvindo e analisando as opinifes da
populagdo, principalmente nos principais fluxos de deslocagdo, considerando assim 0 seu
conhecimento e a sua sensibilidade;

- A organizacao espacial: identificando os elementos espaciais que podem ser
alterados de forma a criar um rede pedonal acessivel (como por exemplo, as larguras das
faixas de rodagem ou passeios, a localizagdo dos parques de estacionamento e o estado do
mobiliario urbano);

- E por fim o aspeto ambiental: através da caracterizacao e organizagédo do sistema de
transportes, identificando programas e planos de atuacdo, melhorando o seu nivel de procura e
oferta, mas também considerando cenérios de possivel evolucéo para o futuro. As bolsas de
estacionamento, o tratamento de aguas pluviais e a recolha de residuos, sdo outros elementos

que devem ser devidamente estudados;

Para dar resposta a fase de diagnostico, destaco o facto de Landim (2014) considerar
solucdes técnicas que consideram os objetivos definidos pela populagdo. Tendo em conta
assim duas areas, as areas residenciais ou de coexisténcia e as zonas 30. Para as zonas
residenciais ou de coexisténcia, a velocidade de circulacdo de motorizados deve ser limitada
entre 20 a 30 km/h, sendo autorizado o0 estacionamento organizado, com equipamentos que
evitem o estacionamento de longa duracéo, e adotando medidas de acalmia de trafego (anexo
I1). Por sua vez, nas zonas 30, a velocidade deve ser limitada a 30 km/h, principalmente em
zonas residenciais, em areas urbanas multifuncionais ou com forte carater comercial ou misto
e na proximidade de equipamentos escolares.

A autora também acrescenta, que para se conseguir implementar uma rede de
percursos pedonais acessivel é necessario atuar nestes elementos constituintes das
infraestruturas pedonais: passeios pedonais, travessias pedonais, zonas de interface modal,
estacionamento reservado a pessoas com deficiéncia, escadas, sinalizagdo e mobiliarios
urbano — acrescentando elementos aos primeiros trés considerados por Gil (2014), no Plano
de Acessibilidade e Mobilidade Pedonal do caso da cidade de Faro. De todas as solugdes
apresentadas por Landim (2014), na sequéncia de uma revisdo bibliografica, e algumas ja

mencionadas por outros autores ou planos, destaco as solugfes para 0s pavimentos, onde
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Pavimento | Descrigdo

devem ser utilizados materiais que proporcionam

Juntas
— Batio moldalo in situ

Betio

uma superficie estavel, continua, antiderrapante, | = 7%

_ ita
in situ Sl L Solo da fundagio

firme e de longa duracdo. A autora ainda refere P
de betéo

Lajes de

que alguns pavimentos como mosaicos e pedras | sess | ) Lo

fabricado

naturais sdo escorregadios, principalmente

durante os periodos de chuva, e por isso aquando |

a escolha de um pavimento deve-se ter em conta,

Azdriing hidraulic

ndo s6 as questOes esteticas e atrativas, mas i

Ladrilho
hidrul

da de cimento

também as questdes ambientais. Os exemplos de

pavimentos a utilizar citados, sdo o betdo

Figura 5.13 - Tipos de pavimentos utilizados nas

moldado in situ, IaJes de betdo pre-fabrlcadas, infraestruturas nedonais. [Fonte: Landim. 20141

blocos de betdo (pavé) e ladrilho hidraulico (Figura 5.13). Por sua vez, os revestimentos dos
pisos devem ter uma textura unida, com cores ndo muito claras e ndo muito escuras, de forma
a facilitar a mobilidade das pessoas com deficiéncia visual.

Apesar do interesse que a totalidade do documento tem para o desenvolvimento da
presente proposta, destaco duas areas analisadas por Landim (2014), com interesse acrescido
para a area de intervencdo Vila Adentro, a area de estudo 4 e 6 (Figura 5.14 e Figura 5.15
respetivamente). A autora faz uma breve caracterizagdo das infraestruturas pedonais
existentes na Vila-Adentro, completando a caracterizagdo realizada pela CMF (2011), no
ARU Vila Adentro, e identifica um elevado nimero de barreiras/obstaculos, que condicionam
a acessibilidade e mobilidade dos pebes, em alguns dos arruamentos no interior da Vila-

Adentro (principalmente no eixo entre 0 Arco do Repouso a Porta Nova e a rua do Municipio

N
Obstaculos Arquiteténicos e Urbanisticos:
" 2 - |
& |
/ = |
% |
|
( y/ |
) \\_l_ —— 4 |
|
Legenda: !
77 Nucleo Histérico de Faro

ot | Area de Estudo

== Passcios com largura livre de obsticulos > 1,2 m e pavimento adequado conforme o DL 163/2006
we= Nio Conforme o DL 163/2006

Figura 5.14 - Mapa de avaliacdo da acessibilidade das infraestruturas pedonais do centro
histérico de Faro, area de estudo 4. [Fonte: Landim, 2014]
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Legenda:
£77 Nicleo Historico de Faro
=3 Area de Estudo
== Passeios com largura livre de obstdculos = 1.2 m e pavimento adequado conforme o DL 163/2006
== Ndo Conforme o DL 163/2006

Figura 5.15 - Mapa de avaliacdo da acessibilidade das infraestruturas pedonais do centro
histérico de Faro, &rea de estudo 6. [Fonte: Landim, 2014]

Apbs a caracterizacdo da situacdo atual, Landim (2014) propde um conjunto de

solucdes técnicas especificamente pensadas para cada arruamento (Tabela 5.3).

Tabela 5.3 - Excerto da Proposta Técnica de Construgdo. [Fonte: Landim, 2014]

Rua de S3o Francisco Instalacdo adequada do mobilidrio urbano e remocdo de obstaculos,
implantacdo de travessia acessivel, repavimentacdo do passeio ou

correcdo do pavimento existente, colocacdo de caldeira nas arvores.

Rua da Misericordia Instalacdo adequada do mobilidrio urbano e remogdo de obstaculos,

implantacdo de travessia acessivel.

Rua Aljube
através do Arco da Vila),

(entrada de

Rua de Repouso

Remocio do passeio e instalacio de plataforma dnica de circulacdo
(coexisténcia de modos de deslocagdo) e a Insercdo de faixa “amigo do
pedo” com 1,20 m de largura, em toda a extensdo do percurso.

Rua Porta Nova, Do Arco,
do Trem,
Norberto da Silva.

Professor

Repavimentacdo da rua e insercdo de faixa "amigo do pedo” com 1,20 m
de largura, em toda a extensdo dos percursos.

Largo da Sé e Afonso lll

Instalacdo adequada do mobilidrio urbano e remogdo de obstaculos,
aumentar a largura do passeio, implantagdo de travessia acessivel,
colocacdo grelhas na caldeira de arvores.

Para melhor valonzag3o desse espago sugere-se ainda a instalacdo de
mobiliario urbano de descanso, instalagdo de Placards Informativos e ainda
poderdo ser potenciados mais espagos verdes.

Jardim Manuel Bivar

Implantacdo de fravessia acessivel, instalacdo de Placards informativos e
colocacdo grelha na caldeira de arvores.

Landim (2014) ainda refere que a inclinagdo longitudinal da rua do Municipio ou
Aljube, que nédo esta conforme a legislacdo em vigor, ndo pode ser alterada, pois faz parte da

topografia da Vila Adentro. E uma zona onde n&o é possivel a reconfiguracdo da via e to
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pouco a introducdo de plataformas de descanso. E, segundo a legislacdo, ndo é exigivel a
reducdo da inclinacdo pré-existente, no entanto, essa inclinagdo ndo pode ser agravada.

Para além das solucGes propostas, ainda é sugerido, o refor¢o da iluminacédo publica, a
implantacéo de placards informativos (no inicio e no fim do percurso com informacéo sobre a
rede de percursos), a colocagdo de assentos para descanso em lugares estratégicos, elaboracéo
de um cronograma rigido de limpeza e manutencao dos percursos e ainda cobrar das entidades
competentes o cumprimento das leis, nomeadamente o incumprimento do estacionamento nos
lugares destinados a esse fim. A autora ainda conclui que para transformar o centro historico
de Faro, num centro virado para o futuro, é necessario, quer o processo de regeneracao urbana
— através da eliminagdo de barreiras fisicas, diversificacdo e promocdo da oferta cultural,
criacdo e instalacdo de equipamentos culturais, aproveitando edificios atualmente sem uso ou
com uso adequado, e por fim dinamizar eventos culturais, de forma a promover o
aproveitamento e a animacéo de espacos interiores e exteriores com valor patrimonial.

Os resultados obtidos pela autora constituem, a semelhanca dos documentos
analisados anteriormente, um instrumento de apoio a decisdo para a gestdo das infraestruturas
pedonais, contribuindo para a escolha de areas prioritarias para a intervengdo nos processos de
reabilitag&o urbana.

5.5. Projetos e intervencdes no espaco publico dos centros urbanos ou historicos - Outros
casos de estudo

Requalificagdo do Centro Urbano de Guimardes (Fontes et al., 2012)

O principal objetivo deste trabalho foi a proposta de acbes de requalificacdo do
ambiente pedonal urbano do centro urbano de Guimardes, de forma a responder as
necessidades dos pedes e com vista a aumentar os niveis de conforto e qualidade de vida da
populacgéo da cidade.

Para isso procedeu-se a um estudo e analise das condi¢cbes de mobilidade e
acessibilidade, onde se verificou uma situacao desequilibrada e desajustada, principalmente as
pessoas com mobilidade reduzida. Na area de estudo, composta por uma rua, uma praca e
uma alameda, verificou-se zonas onde era possivel a circulacdo confortavel do pedo, outras
onde essas condi¢fes eram inadequadas e até casos onde era impossivel a circulagdo pedonal.
A andlise e diagnostico da situagdo existente ainda revelou que alguns passeios ndo possuiam
largura minima e inclinacdes adequadas, os atravessamentos ndo possuiam rebaixamento do
lancil e rampas de acesso aos passeios. Foram muitos os problemas encontrados, dos quais

ndo estavam de acordo com o DL 163/2006. Foi desenvolvida de forma esquematica uma
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sintese representativa desta avaliagdo das
condigbes de acessibilidade e mobilidade
(Figura 5.16), possibilitando a identificacdo das
zonas da area de estudo com situacdes mais
criticas.

Para a resolucdo desses problemas
foram desenvolvidas linhas orientadoras de
melhoria de acessibilidade e mobilidade para a
concecdo do projeto. Aqui esteve incluida a
resolucdo de percursos com uma orografia
dificil, garantia da permeabilidade da area de
estudo para todas as tipologias de pedo, o
aumento das areas disponiveis para a atividade
das pessoas e a melhoria dos atravessamentos
pedonais. Estes quatro elementos considerados
como linhas orientadoras permitiram o desenho
de um conjunto de esquemas conceptuais que
apoiaram 0 desenvolvimento da proposta
(Figura 5.17).

O plano de acessibilidade pedonal para
a intervencdo do espaco publico da area de
estudo concentrou-se, assim, essencialmente,
num consideravel alargamento de passeios,
melhorando das zonas com maior trafego
pedonal e estabelecendo um contato mais
uniforme com as fachadas dos edificios,
destinados ao comércio e aos servicos. Desta
forma haverd um aumento da atratividade e

vitalidade de toda a &rea de intervencdo. Este

W Passadeiras sem pavimento rebaixado

= Passeio sem largura minima

Figura 5.16 - Representagdo esquematica do
reconhecimento das condicbes de mobilidade e
acessibilidade existentes no centro urbano de
Guimardes. [Fonte: Fontes et.al, 2012]

D a) b) )

Figura 5.17 - Esquemas conceptuais da proposta de
intervengdo do centro urbano de Guimardes [Fonte:
Fontes et.al, 2012]

A - orografia dificil

B- permeabilidade

C - aumento da area pedonal

D - melhoria dos atravessamentos

ganho de espacos disponivel a circulagdo pedonal, € bem visivel na Figura 5.18, onde se

verifica um aumento consideravel do dominio pedonal na Praca e Alameda, livre de

condicionantes a pratica de atividades recreativas. No entanto, outras medidas mais pontuais

foram aplicadas, tais como: o alargamento dos passeios para valores minimos de 1,00m, de
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forma a permitir a circulacdo de uma cadeira de rodas; a alteracdo da trajetoria dos
automaveis, para evitar conflitos com o pedo; remocao do mobiliario urbano e de abrigos das
paragens de autocarro; o alargamento consideravel dos passeios, criando zonas de espera para
atravessamento pedonal autdbnoma da zona de circulacdo de pebes, e a aplicacdo de
atravessamentos pedonais acessiveis, de forma a completar as ligacbes dos percursos
acessiveis, representado na Figura 5.19.

A proposta deste projeto de requalificacdo apresenta uma fundamentacdo e uma
estrutura muito ligada a andlise da area de intervencéo e as realidades existentes no centro de
Guimardes e constitui uma base metodoldgica e conceptual para o desenvolvimento de um
projeto que melhora o ambiente e a qualidade de vida da populagdo. As propostas
apresentadas ndo sdao muito ambiciosas e assentam-se essencialmente sobre os problemas
encontrados, facilitando o processo para a sua execucdo, visto que atualmente as autarquias

responsaveis pelos espagos publicos, apresentam recursos muito limitados.

mmm  Percurso acessivel (conforme a secgdo 1.1 do anexo do DL 163/2006)

Figura 5.18 - Sobreposicdo de passeios a criar sobre 0s Figura 5.19 - Percursos acessiveis propostos para o

passeios existentes no centro urbano de Guimardes.  centro urbano de Guimardes. [Fonte: Fontes et.al,
[Fonte: Fontes et.al, 2012] 2012]

Proposta de Intervencdo do Centro Histérico de Loulé (Goncalves, 2006)

A é&rea de intervencdo abrange, no &mbito do Plano Municipal de Acessibilidade, o
principal arruamento do centro historico da cidade de Loulé, localizado entre a Praca da

Republica e o Arco da Vila, e é definida como uma zona de espaco publico urbano de
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prioridade alta'’. A &rea de intervencdo é dominada por um corredor, que estrutura a area
intramuros e que confere a sua continuidade espacial. Este corredor composto por um
conjunto de ruas, € acompanhado por edificios notaveis, a nivel histérico-cultural, pelos
Largos dos Sapadores de Bombeiros e do Prof. Cabrita da Silva, pelo Jardim do Amuados e a
Igreja Matriz. O conjunto dos Largos, da Igreja e do Jardim, é considerado pela autora a zona
nobre do centro histdrico.

O objetivo principal passou por estabelecer uma continuidade entre a area de
intervencdo, a zona intramuros, e a cidade mais recente, a zona extramuros, através de um
percurso pedonal acessivel. Desta forma serdo eliminadas todas as condicionantes a
circulacdo pedonal e serd facilitada a mobilidade entre as duas partes distintas da cidade.

A autora realizou uma analise e diagnostico a area de intervencao, que incluiu a
recolha de toda a informacéo relevante a realizacdo do levantamento de campo, apoiado huma
planta da cidade e inclui os seguintes elementos: inventario do espago publico, os edificios
mais relevantes e frequentados, os dados demogréaficos e censitarios da populacdo e a
mobilidade. Conclui que a zona historica apresenta uma concentracdo da populacdo mais
envelhecida. Os diferentes graus de incapacidade motora ou sensorial destas faixas etarias,
exigem uma forte dependéncia da adequabilidade dos espacos e dai a relevancia de que sejam
garantidas a acessibilidade, continuidade e legibilidade do espago publico nos centros
historicos.

Na analise foram identificados problemas que contribuem para falta de acessibilidade
generalizada em todo o percurso, segundo o DL 163/2006, presentes em quase todos 0s
centros historicos: (1) Caréncia ou estreitamento dos passeios, obrigando o pedo a deslocar-se
pela faixa de rodagem; (2) Caréncia do rebaixamento do lancil ou do passeio; (3) Falta de
passadeiras pedonais; (4) Implantacdo incorreta dos pilaretes e floreiras; (5) Existéncia de
degraus que bloqueiam o acesso ao Jardim dos Amuados e a Igreja Matriz, a pessoas de
mobilidade reduzida; (6) Pavimento em mau estado de conservacao, falta de manutencao; (7)
Mobiliario urbano ndo adequado; (8) Dominio da circulacdo rodoviaria, que contribui para o

7 Segundo Gongalves (2006) p.163, os espacos publicos urbanos sdo definidos de prioridade alta, prioridade
média e prioridade baixa. Os espacos publicos urbanos de prioridade alta deverao incluir:
- Itinerarios com maiores fluxos pedonais;
- Edificios publicos urbanos mais frequentados, de interesse publico e privado de uso publico, histdrico,
cultural, religioso ou outro;
- Areas de interesse comercial, cultural, ltdico ou turistico;
- Areas com maior densidade populacional e urbanizag&o mais antiga (nticleo historico);
- Centros de solidariedade e acéo social;
- Percurso das linhas de transporte publico urbano mais utilizados pela popula¢do ou que sirvam as
zonas de prioridade alta.
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conflito entre os pebGes e os automoveis; (9) Estacionamento abusivo, cadtico e ndo
autorizado; (10) Descaracterizacdo do centro histérico através de pavimentos desadequados,
nomeadamente a utilizacdo de tapete betuminoso no Largo dos Sapadores de Bombeiros

Voluntarios da Matriz e o Largo Prof. Cabrita da Silva.

Em contraposicdo aos problemas apresentados, a area de intervencdo apresenta
também um conjunto de aspetos positivos que a valorizam e lhe ddo identidade. A sua
localizacdo privilegiada com pendentes acessiveis, 0 seu valor histérico, o simbolismo, o
potencial turistico, a localizacdo estratégica do Jardim dos Amuados (miradouro com vistas
panoramicas para a cidade) e a afluéncia de pessoas em areas onde ja existem héabitos sdo
alguns desses exemplos.

Apos o levantamento da situacdo existente, foi elaborada a proposta de um percurso
principal do centro histérico de Loulé. Foram consideradas a melhoria das condicGes de
acessibilidade e mobilidade pedonal para todos e a necessidade do acesso rodoviario a
residentes e servicos urbanos, privilegiando sempre a acessibilidade pedonal. Por isso, um dos
principais objetivos passou por devolver o espago publico urbano ao pedo, fundamentalmente
na zona nobre do centro histérico, a envolvente a Igreja Matriz. Considerou-se a nivelacdo da
superficie de todo o espaco, de forma a evitar barreiras fisicas, relacionadas com passeios,
lancis e com o préprio pavimento. A uniformizacdo do espaco publico da &rea de intervencédo
pretende dar prioridade ao pedo, mesmo quando existe situagdes de coexisténcia pedo-
automovel.

A area de intervencdo foi dividida em trés areas distintas, o Largo dos Batalhdo dos
Sapadores dos Bombeiros, o Espaco Canal (corredor estruturante do centro histdrico) e o
Jardim dos Amuados. Em cada uma foram consideradas propostas diferentes,

principalmente ao nivel do pavimento:

- Largo do Batalhdo dos Sapadores dos Bombeiros: o desenho do pavimento define
claramente o adro da igreja e o espaco religioso e articula o largo com o jardim, de forma a
criar um espaco Unico. O acesso ao jardim é feito realiza-se através de uma rampa acessivel,
substituindo os degraus. O pavimento existente € substituido por uma malha quadrada,
composta por lajes de pedra (0,60x0,40x0,5m) de cor branca e cor cinzenta e por cubos de
calcério (0,10x0,10x0,10m) de cor cinzenta.

- Espaco canal: inclui um corredor central de circulacdo pedonal livre de obstaculos.
Utilizagdo de pavimento idéntico ao utilizado no largo, lajes de calcario de cor cinzenta e
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cubos de calcério de cor cinzenta. Colocacdo de pilaretes, em alguns trogos, de forma a evitar
0 estacionamento indevido.

- Jardim dos Amuados: proposta com poucas alteracdes, concentrada na ampliacdo do

eixo central do jardim. O pavimento usado sdo as lajes de calcario propostas no largo e no
espaco canal, apresentando um orientacdo diferente. Preservacdo da vegetagdo arbdrea com
bom estado de conservagdo, e introducdo ciprestes, pelo seu forte simbolismo e caracter
marcante. Colocacdo de mobiliario urbano de qualidade em toda a sua extensdo, adaptado a

todos os utilizadores.

No geral, todos os elementos e areas inacessiveis segundo as normas técnicas legais,
foram convertidos em acessiveis. Desta forma completou-se a ideia do continuum acessivel e

legivel do espaco publico da area de intervencéo.
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Figura 6.1 - Localizagio das Areas de
Intervencdo nos Nucleos Histéricos -
Estudos de Reabilitagdo Urbana. [Fonte:

Paula & Paula, 1993]
A —Vila Adentro

B — Mouraria

C — Bairro Ribeirinho

b ==

Figura 6.2 — Identificagdo do percurso a
intervir no Nucleo Histdrico Vila Adentro.
Linha tracejada - delimitagdo da area de estudo.
Linha continua - possivel percurso histérico-cultural
com inicio no Arco da Vila

6.1. Analise e caracterizacdo da area de estudo

6.1.1. Localizacdo e enquadramento

O centro historico de Faro constitui o coracéo e a
area mais antiga da cidade de Faro e é composta por trés
nucleos historicos: a Vila-Adentro, a Mouraria e 0
Bairro Ribeirinho (Figura 6.1). Todos eles apresentam
problemas de acessibilidades e mobilidades, no entanto
a area de estudo/intervencdo limita-se ao perimetro da
Vila-Adentro, incluindo os limites intramuros e a sua
envolvente proxima. Numa fase inicial, a CMF prop6s
um possivel percurso histdrico-cultural acessivel, que
corresponde a rea de intervencgdo (Figura 6.2).

O significado historico-cultural inquestionével
da Vila Adentro, destaca-se pela forma construida, pela
organizacdo do espaco e por um conjunto de elementos
que permanecem intactos face as ameacas presentes no
resto da cidade. Apresenta um ambiente urbano de
excecao, devido ao caracter do espaco publico e da
dos edificios dois  imoveis

qualidade (inclui

classificados como Monumentos Nacionais, a Se
Catedral e o Convento de Nossa Senhora da Assuncao)
e ainda é a zona com a melhor definicdo dos seus
limites, devido a cintura amuralhada. Em relacdo ao
espaco publico, este conjunto tem uma imagem
coerente, rejeitando a ideia do espaco sobrante entre
edificios. Desta forma os espacos da Vila-Adentro
formam uma rede onde € possivel valorizar atividades
com carécter de exceléncia. (CMF, 2011)

A Vila-Adentro assume, no contexto da cidade,

uma posicdo central, através da qual se desenvolve os eixos Vviarios estruturantes (rodovias
estruturantes), na direcdo norte, em forma de raios e semi-anéis, como é visivel na peca

desenhada 01, da fase de anélise. A sul, o casco historico € delimitado pela ferrovia, quase
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coincidente com o limite da frente ribeirinha, que constitui uma barreira fisica entre a cidade e
a Ria Formosa.

A éarea de estudo ainda abrange alguns dos antigos percursos urbanos de referéncia
historica destacados por Paula e Paula (1993) no Livro | — Evolugdo Urbana de Faro. Estes
percursos permitem compreender o encadeamento das ruas no centro historico de Faro e a
importancia que tém para as ligaces pedonais e consequentemente para a vivéncia do espaco
publico. Percebe-se, atraves da peca desenhada 01, que estes percursos concretizam
interligacBes entre 0s varios espacos ou pontos-chave na Baixa de Faro, como por exemplo o
Largo do Carmo e S&o Pedro, o Teatro Lethes, o Largo da Pontinha, o Jardim da Alameda, o
Jardim da Alagoa, a Rua de Santo Antonio, a estacdo de comboios e autocarros, o Jardim
Manuel Bivar, a Doca de Faro e o Largo de Sdo Francisco. Este Gltimo e o parque de
estacionamento subterrdneo do Largo da Pontinha, constituem as duas maiores bolsas de
estacionamento do centro historico, e sdo essenciais para servir estes espacos no ambito do

veiculo privado.

A éarea de estudo ainda estd integrada na Rede de
Percursos Pedonais Estruturantes, desenvolvida no ambito
de um trabalho académico, na Licenciatura de Engenharia
Civil da Universidade do Algarve (Gaspar e Rosa, 2008), ja

? : ) -

* mencionada no capitulo 5. A proposta teve como objetivo, a
delimitacdo de um conjunto de percursos prioritarios, visto

Figura 6.3 - Rede Cultural de Ju€a intervencdo em todos os percursos da cidade ndo era

Percursos Pedonais, pertencente a possivel. Estes constituem uma rede estruturante que garante
Rede dos Percursos Pedonais . o o
Estruturantes da cidade de Faro. uUma maior continuidade dos espacos publicos de Faro. Os

[Fonte: Gaspar & Rosa, 2008] percursos pedonais foram estruturados da seguinte forma:
rede cultural, rede de espagos publicos, rede intermodal pedo-transporte publico, eixos
arborizados principais (com base no Plano Verde de Faro, 2008) e a rede ludica (tragado
proposto no Plano Verde de Faro, 2008). A Vila Adentro integra esta rede, através da rede de
espacos publicos, e na sua envolvente proxima, através da rede ludica e da rede intermodal
pedo-transporte publico. Ainda integra a rede cultural (Figura 6.3), de especial importancia
para esta proposta, pois complementam as ligacdes e acessos aos locais com patrimonio. Estes
tém como principal objetivo promover maior atratividade dos nucleos histéricos e ajudam a
compreender quais as prioridades de intervencéo que mais beneficiam o pe&o.

Relativamente a populagdo residente, o centro historico apresenta um nimero muito

reduzido de alojamentos e familias, verificando uma grande percentagem de pessoas
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reformadas e/ou com rendimentos relativamente baixos. Ou seja, a maior parte da populacéo
que aqui reside, ou é idosa, ou com possibilidades econdémicas bastante reduzidas. No entanto,
ja no séc. XXI, tem-se verificado uma ocupacdo das zonas residenciais do centro histérico,
por parte de pessoas com rendimentos mais elevado e mais qualificadas. (CMF, 2011)
Também se tem verificado, que apesar da tendéncia para a desertificacdo que verificou nas
ultimas décadas, existe cada vez mais a tendéncia de ocupacéo do edificado para restauracao,
comércio e outros servigos. A sua distribuicdo da-se um pouco por toda a area intramuros,
normalmente associada aos largos do nucleo histérico. Algumas areas habitacionais também
tém sido alvo de intervencdes de recuperacdo do edificado e desta forma a qualidade estética
do mesmo tem vindo a melhorar gradualmente.

A éarea de estudo é dotada de todo o conjunto de infraestruturas que permite o bom
funcionamento de uma éarea urbana, desde do abastecimento de &gua, drenagem de aguas
residuais e pluviais, rede elétrica, telecomunicac@es, iluminacgdo e recolha de residuos sélidos.
No entanto a CMF admite que ndo é possivel clarificar as condicdes reais do seu
funcionamento. (CMF, 2011)

O conjunto edificado da Vila-Adentro, apesar da sua qualidade plastico/formal,
apresenta alguns sinais de abandono ou avancados estados de degradacdo, principalmente
aqueles que apresentam caracter habitacional. Os arruamentos sdo constituidos por cal¢adas
grossas e por calcada miuda nos passeios. Alguns desses arruamentos sdo muito estreitos, sem
passeios e representam as zonas em pior estado de conservacao. Porém, apesar da necessidade
da reparacdo pontual de pavimentos, do reforco de iluminacdo publica e da melhoria do
sistema de comunicacédo digital, esta € uma zona que nao necessita de um grande esforco de
investimentos, pelo menos no que toca a renovacgdo de infraestruturas. (CMF, 2011)

A Vila-Adentro, como um dos nucleos histdricos de Faro, apresenta-se como uma das
principais oportunidades para a revitalizagdo da cidade e a melhoria das suas
acessibilidades/mobilidades permite um desenvolvimento coerente e sustentavel das funcdes
urbanas existentes: entre a Vila-Adentro e a sua envolvente, incluindo a frente ribeirinha e o
restante tecido urbano. A proposta de um percurso histdrico-cultural acessivel, proporcionara
uma possibilidade acrescida de dinamizacdo desta area e sera um grande contributo para o

desenvolvimento da cidade, tanto a nivel sociocultural, como socioecondmico.
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6.1.2. Condicionantes legais

O nucleo histérico Vila Adentro, constitui uma parte da zona historica da cidade de
Faro, incluida na categoria de Espacos Urbanos Historicos, nos termos do disposto no n°2 do
Artigo 53° do regulamento do Plano Diretor Municipal de Faro - PDM (aviso n° 17503/2008
Alteracdo, por adaptacdo e retificacdo do PDM), os quais ‘“correspondem a dreas
especialmente importantes sob o ponto de vista historico, cultural e ambiental do concelho,
integrando edificios ou conjuntos construidos de especial interesse urbanistico e
arquitetonico, pelo que deverdo ser mantidas as caracteristicas urbanisticas dos edificios de
maior interesse (...)”. O PDM aponta ainda, no ambito de planos municipais de ordenamento
do territorio, para a necessidade de identificar edificios e conjuntos de interesse a preservar
(n.° 4 do artigo 53.9), bem como, para a sua sujei¢do a planos ou regulamentos de ocupacéo
especificos (n.°1 do artigo 54.°), na qual se enquadra o instrumento de gestdo urbanistico, em
vigor — Regulamento Municipal das Intervenc6es nos Nucleos Histéricos — RMINHF (Aviso
n.°10 395/2002 (22 série)). (CMF, 2011, p.9)

Foi neste sentido que a CMF, delimitou um conjunto de Areas de Reabilitacdo Urbana
(ARU’s), incluindo a ARU da Vila Adentro, apoiada no novo Regime Juridico da
Reabilitacdo Urbana (Decreto-Lei n°307/2009). Esta nova atribuigdo veio substituir a antiga
ACRRU — Ndcleo Histérico Intra-Muros ou Vila Adentro do Centro Histérico de Faro (criada
ao abrigo do Decreto-Lei n°794/76 de 5 de novembro, pelo Decreto do MEPAT n°9/97 de 13
de Fevereiro). Este documento tem como principal prioridade promover as caracteristicas
patrimoniais e reverter os sinais de degradacdo, seguindo os seguintes objetivos definidos
(CMF, 2011):

1. Consolidar/sedimentar o papel da zona patrimonial e cultural por exceléncia;
. Fomentar a reabilitagdo dos edificios;
. Criar condices para a dinamizacao econémica e social;
. Repovoar a area;
. Preservar a morfologia urbana e qualidade ambiental;

. Melhorar a qualidade funcional e patrimonial dos espagos publicos;

. Garantir as acessibilidades;

0o N oo o B~ W N

. Garantir a melhoria das condicoes de eficiéncia energética dos imoveis.

A presente proposta de um Percurso Historico-Cultural Acessivel no Nucleo Historico
Vila Adentro, coopera com os objetivos anteriormente referidos, sendo um especial contributo

para 0s objetivos numero 1, 5, 6 e 7. No entanto ja existe um conjunto de medidas e propostas
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que concretizam estes objetivos, que se devem ter em conta para o desenvolvimento desta

proposta (Tabela 6.1).

Objectivos Linhas para a realizagao da ORU

Tabela 6.1 - Sintese das linhas
estratégicas para a concretizagao
dos objetivos propostos no ARU.
[Fonte: CMF, 2011]

g

Descricao/identificacao Identificagao Ponto de situagao:
projecto
Fabrica da Cerveja e A desenvolver pelo

Magistério Primario investidor

2,3 4 a. Captacao de investimento para

B; reabilitagdo de imdveis destinados a
equipamentos turistico-culturais —
promogdo e contactos; criagdo de
incentivos e beneficios fiscais; candidaturas
a financiamentos; apoio na arqueclogia

3, 4; b. Fomento e incentivo a conclusao de Hotel de Charme; A desenvolver pelo
projectos iniciados — criagéo de incentives | Terillia Farense; dois investidor

e beneficios fiscais; candidaturas a edificios no Largo
financiamentos; apoio na argueclogia Afonso |ll e Rua do Arco
e; esplanadas em
espago publico
Ampliagéo do Museu de | CMF — aprovada a fase de

o=

0=

1,3, 6,7 c. Melhoria da oferta cultural da zona —

elaboragéo de projecto e execugdo de obras | Faro; Centro de arquitectura
Experimentagéo e
Criagdo Artistica
1 d. Preservar e salvaguardar estruturas Muralhas; Arco daVilae | CMF-

patrimoniais Revelim
2:4:58 e. Criacao de medidas de incentivo a
recuperacao de imoveis de habitagio —
disponibilizagéo de cademos de encargos
para intervengoes-tipo; criagao de incentivos
e beneficios fiscais; apoio na arqueologia;
adopgEo de medidas de eficiéncia
energética

Projecto aprovado
A desenvolver pelos
proprietarios

garantia das acessibilidades para
cidadaos com mobilidade reduzida -

Passagem fronteira ao

Arco da Vila

6,7 f. Requalificacao dos espacos verdes e Directivas municipais para
melhoria da qualidade dos servigos o efeito (CM e FAGAR)
urbanos

6,7 g. Criacao de condigoes tendentes a Museu — acessibilidade CMF - projectos

aprovados

construgdo de rampas de acesso a edificios
publicos e anulagdo de obstaculos

a h. Fomento e incentivo de condigoes
tendentes a eficiéncia energética em
edificios plblicos e privados

CMF- participa em grupos
de trabalho para o efeito

A Vila Adentro também se encontra abrangida por quatro areas de serviddo
administrativa decorrentes da existéncia de imoveis classificados, nomeadamente a Muralha,

a Catedral, o Convento de Nossa Sr.2 da Assuncdo e o Arco da Vila.

6.1.3. Génese e evolucdo do espaco publico do Nucleo Histoérico Vila Adentro

A evolucdo urbana da cidade de Faro, apresenta

uma organizacdo/expansdo em anéis, que se
desenvolveram em quatro momentos distintos e que
estruturam a sua malha urbana: a formagdo da Vila

Adentro, o desenvolvimento da Cidade Seiscentista e a i -

expansdo da cidade dando origem a 1° e 2° Coroas. P2 R

Figura 6.4 - Sintese da Evolugdo Urbana

de Faro. [Fonte: Paula e Paula, 1993]
1 - Vila Adentro
2 — Cidade Seiscentista

A revisdo bibliografica acerca da génese e 3/4-1°e2°Coroas

Através da Figura 6.4 podemos conferir esta expansao,

onde mais uma vez se verifica que a Vila Adentro

organiza todo o desenvolvimento urbano.

evolucdo do centro historico de Faro, ira focar-se na area de estudo e de intervengdo, a Vila
Adentro, ndo se verificando a necessidade de fazer um estudo aprofundado das restantes areas
constituintes do centro histérico. Este nucleo, s6 por si, apresenta-se como o elemento

estruturante fundamental da cidade, com uma formacdo independente do restante tecido
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urbano, que definiu os principais eixos de desenvolvimento extramuros. Paula e Paula (1993)
sintetizam a formacéo da Vila Adentro em quatro periodos determinantes para a evolucéo da
estrutura urbana (Figura 6.5): 0 periodo Romano-Visigético, o periodo Arabe, 0 séc. XVIll e 0
periodo mais préximo da atualidade.

SEC. XVill
PERIODO ROMANO VISIGOTICO PERIODO ARABE ACTUAL

2=\ , U

/
}\
Ay

Figura 6.5 — Quatro periodos determinantes na evolucéo da estrutura urbana da Vila Adentro. [Paula e Paula, 1993]
A formagdo da Ossénoba®, iniciou-se no séc. V111 a.C., com a ocupacdo dos fenicios,

durante a sua conquista do mediterraneo ocidental. A sua primeira ocupacdo foi um

entreposto comercial situado no “Morro da Sé” (no centro do perimetro da Vila-Adentro,

como se pode verificar na Figura 6.6, integrado no sistema mercantilista mediterraneo. (Paula

By
)
[}
[y
£y

tw v Linhas de Agus/Canais
MR R Ribira

A Algos

B Ribairs das Lavadeiras

% WMORROSH OU «ALTOSH

1. Morto da 56

2. Matio dos Artistas
3. Ao da Murraga
4. Alto da Madalena

Figura 6.6 - Formacao, Periodo Fenicio, Grego e Figura 6.7 - De Entreposto a Urbe, Periodo Romano
Cartaginés (séc. VIII aC. - séc. Ill aC.). [Fonte: ¢ Visigdtico (séc. 111 aC. - séc.VIIl dC.). [Fonte
Paula & Paula, 1993] Paula & Paula, 1993]

No séc. Il a.C., Osso6noba é conquistada pelos romanos, deixa de ser um entreposto
comercial e torna-se numa Urbe. Durante este periodo, esta area é estruturada segundo dois
eixos — atuais Rua do Municipio e Rua do Repouso - que estabelecem ligacdo a uma area

central, o Forum®® (Figura 6.7), e apresenta uma cerca amuralhada no tracado da atual circular

'8 Primeiro nome da cidade de Faro, que deriva da expressdo fenicia OSSON EBA ¢ significa “armazém no
sapal”. (Paula & Paula, 1993, p.11)

9 | ocalizacdo dos edificios administrativos e religiosos mais importantes, como por exemplo o Templum, do
qual a sua localizag&o é coincidente com a atual Sé. (Paula & Paula, 1993) p. 50
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interior, apresentando dimensfes muito inferiores a da atual muralha. Também se verificou
uma expansao dispersa para o0 exterior da cerca amuralhada, potenciada pelo comercio,
agricultura, pesca e pela utilizacdo do porto. E nesta altura, que Ossonoba, é considerada uma
das mais importantes cidades do Império Romano. No entanto, durante o séc. IV dC., com o
declinio do Império Romano e as alteragbes politicas e religiosas® que foram surgindo,
ocorreu a conquista dos Visigodos. Esta ocupacdo néo alterou, de forma profunda, a estrutura
da cidade, visto que era um povo cristianizado, voltado para as areas rurais, e desta forma foi
possivel a continuacdo do povoamento urbano pelos Romanos. Ainda durante este periodo,
Oss6noba passa a ser chamada de Santa Maria de Ossénoba®, ao mesmo tempo que é
edificada a Catedral. (Paula & Paula, 1993)

J& no sec. VIII, ocorre a invasdo arabe,
que provoca grandes destrui¢des, juntamente com
0s sismos que se fizeram sentir nessa época,
alterando a cidade drasticamente. A cidade
comeca por ser alvo de uma reconstrugdo com
base na estrutura fundamental, criada até aqui.

Porém esta sofre uma densificacdo urbana e sua

estrutura adquire um tracado mais sinuoso,

Figura 6.8 - Densificagio Urbana, Periodo Arabe
(séc. VII - séc. XIlI). [Fonte Paula & Paula,
uma éarea central (Figura 6.8), a que correspondia 1993]

baseado em dois eixos, uma circular interior e

apenas parte do atual Largo da Sé%. Por esta altura ergue-se as atuais muralhas, que a titulo de
curiosidade, foram construidas com a principal funcdo de evitar o acesso, apresentando
caracteristicas que inacessibilidade. Paralelamente ocorre a densificacdo dos dois nucleos ja
existentes, na area extramuros. A cidade passa-se a chamar Santa Maria do Ocidente,
desaparecendo assim o termo Ossénoba, e posteriormente, quando sdo formados os Reinos
das Taifas®, passa a Santa Maria Ibn Harun, adotando o nome do governador Abu Otham
Said Ibn Harun, da Taifa Santa Maria. Apesar dos varios séculos de ocupacdo arabe, poucos
vestigios restaram, deixando a sua heranca em centenas de vocabulos, referentes a toponimia

€ ao comeércio.

20 Estas alteracdes consistiram na descentralizacéo da civilizagdo do tipo urbano, para as villae (sedes de grandes
latifindios e centros de poder politico, econdmico e religioso), e na adaptacdo dos templos pagdos para templos
cristdos, que deu inicio ao processo de cristianizacdo. (Paula e Paula, 1993) p.51

2! Segundo nome da cidade de Faro, que deriva do facto de ter-se desenvolvido, ainda no periodo romano, uma
importante comunidade cristd ligada ao culto de Santa Maria. (Paula & Paula, 1993, p11)

22 Mais especificamente a zona situada entre a atual Camara Municipal e a Sé Catedral, enquanto a restante area
era ocupada por construc@es. (Paula e Paula, 1993) p.55

23 Conjunto de principados independentes que fracionou o Al-Andaluz. (Paula e Paula, 1993, p.55)
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No sec. X111, mais especificamente no s, S N
M‘;&‘Q

S

ano 1249, D. Afonso Henriques conquista
Santa Maria de Faaron, nome que adota /
durante este periodo, colocando a cidade na 5% s euances

1. Largo da Sé L
2. Largo do Castelo  #F

mdo dos portugueses. A  estrutura = o
10. Rua do Aljube
11. Rua do Repouso

fundamental da cidade ¢ mantida, ocorrendo Ll 3

EEEER Ribeira

apenas uma simplificacdo do tracado das vias

Vila-a-Dentro
Judiaria
Mourar i
Ribeira

» _
-.."... sauntnt?
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secundarias. No entanto ocorre uma

[Fonte: Paula & Paula, 1993]

area exterior as muralhas, como é visivel na

Figura 6.9. Neste periodo, verificou-se igualmente a conversdao e a construcdo de alguns
edificios religiosos ligados a religido cristd e na atual localizacdo da Camara Municipal de
Faro foram construidas as Casas da Camara.

Do séc. XV aos finais do séc. XVII, a cidade assiste a um periodo de grande
desenvolvimento urbano, com expansdo significativa da area edificada e com a construcéo
dos importantes edificios religiosos, motivados pelo aumento da atividade comercial que se
fez sentir durante os descobrimentos. E neste periodo que D. Jodo Il eleva Faro a sede de
Bispado, gque anteriormente se situava em Silves. O processo de expansdo culmina com a
construcdo da segunda cerca, a Cerca Seiscentista. (Paula e Paula, 1993) Na &rea interior as
muralhas, constroem-se alguns edificios, que atualmente configuram as principais areas do
espaco publico da Vila Adentro, tais como o Convento da Nossa Senhora da Assunc¢édo, 0
Paco Episcopal e 0 Seminario.

Entre o séc. XVII e 0 séc.
XIX, apesar da populacéo se ter
duplicado, verificou-se  uma
contencdo urbana que contraria a
expansdo verificada nos seéculos
anteriores. Os motivos para esta
contencdo foram o terramoto de

1755 e as guerras do inicio do

séc. XIX., que colocaram fim ao

crescimento organico da cidade.  Figura 6.10 — Vila Adentro no século XVI1. [Fonte: Paula & Paula,
1993]

Nota: Os largos e as pracas estdo identificados a azul e as ruas a tracejado.

No interior da Vila Adentro,
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verificou-se a existéncia de duas zonas distintas, caracterizadas pelas edificacdes religiosas,
politicas e habitacionais, a norte, e pelas instalacbes militares, a sul. (Paula e Paula, 1993)
Durante o inicio deste periodo, através da planta da Figura 6.10, podemos verificar que a
configuragdo principal do espaco publico da Vila Adentro, j& se encontrava muito proxima da
que podemos observar atualmente, nomeadamente no que diz respeito ao Largo da Sé, ao
Terreiro das Freiras (atual Praca D. Afonso Ill), ao Largo do Castelo e as ruas que o0s
interligam.

Durante a revolucdo industrial (finais do séc. XIX até inicios do séc. XX), ocorreram
grandes transformacdes na cidade, algumas delas relacionadas com o aparecimento do
automovel e do caminho-de-ferro, que provocou a separacéo entre a cidade e a ria e os aterros
que separaram as muralhas da agua. Houve a necessidade de um replaneamento da cidade,
para que esta se pudesse adaptar as novas exigéncias, originando um novo desenvolvimento
urbano. Os aspetos significativos de mudanca que mais afetaram a Vila-Adentro foram: a
destruicdo e demolicdo parcial do castelo, para dar lugar a Fabrica da Cerveja e de forma a
possibilitar a criacdo de um novo arruamento, a atual rua do castelo; e a descaracterizagdo do
nacleo, atraves da construgdo de armazéns adossados as muralhas. Também neste periodo, a
Travessa das Freiras perde o seu caracter de espaco publico, e é integrada nas propriedades
vizinhas. (Paula e Paula, 1993)

Paula e Paula (1993) fizeram uma analise e

o

A -

diagnostico da situagdo existente em 1993, anteriores as
intervencbes mais recentes do espaco publico.
Referiram o despovoamento, desertificacdo e o
isolamento do tecido fisico e social, que eram
agravados pela nédo existéncia de percursos urbanos de
atravessamento, pela falta de continuidade de estruturas
existentes na zona exterior as muralhas e pelas
caracteristicas do Largo de S. Francisco. O Largo de S.

Francisco apresentava-se como um terreiro que apenas

era visto com um espago de “traseiras”. Para iSSo 0S Figura 6.11 - Esquemas de Evolucdo do

autores consideravam a criacdo de um “Passeio Largo de Sdo Francisco. [Paula & Paula,
1993]

Publico”, em que o primeiro percurso estabelecia

ligagdo entre o Jardim Manuel Bivar e o Largo de S. Francisco, atraves do percurso

ribeirinho, que se encontrava, igualmente, numa situagdo bastante debilitada. Além disso
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também havia a intencdo de libertar as muralhas das construcdes a elas adossadas, que ainda
eram visiveis na altura e como € possivel ver na no esquema D da Figura 6.11.

Os autores ainda identificaram inconvenientes nas condi¢des de circulagdo, que
permitiam o atravessamento do nucleo por veiculos, pondo em causa espacos que nado
vocacionados para esse fim. J& a zona Sul, é referida como uma area degradada e néo
consolidada, resultado das antigas instalacdes militares e de caracter industrial, no local do
antigo castelo.

Em relacdo aos espagos livres, a Vila Adentro constitui uma malha irregular, assente
em dois espacos urbanos fundamentais, o Largo da Sé e a Praca Afonso Ill, que estabelecem
um relacdo direta com as quatro portas de entrada no nucleo, através de quatro vias de
penetracdo, a Rua do Municipio, a Rua do Repouso, a Rua do Castelo e a Rua da Porta Nova.
O Largo da Sé e a Praca Afonso Ill sdo definidos, pelos autores, como areas publicas a
salientar, devido as suas caracteristicas e a qualidade da envolvente edificada.

Nas ultimas décadas, verificou-se um esforco no que toca a reabilitacdo urbana, nao so
da Vila Adentro, mas de todo o centro historico. A Vila Adentro sempre foi encarada como
um espaco que necessita de restruturacdo, que corrija situacfes indesejadas, através de
intervencdes cuidadas. Desde dos anos 80, que a CMF tem desenvolvido diversas agdes, a

favor da salvaguarda, qualificacdo e dinamizacéo do centro da cidade de Faro, dando destaque

Al Obras

Ala Salvaguarda do patrimdnio
Arco do Repouso e Arco daVila
Recuperagao do patrimanio

Alb Melhoria da qualidade funcional e
patrimonial dos espagos
Museu - refuncionalizacao Alb1
Antiga Fabnca da Cenveja
e Magisterio Frimaria
Aguisigao pela CM
de edificios de valor patimonial -A1b2
Galerias municipais
rECUpEracan g aberturs - A1b3
Certro de Cigncia Viva - Albd

A2 Melhora das bl bilic reulacso clclivel fonal,
reeshruturagio da rede vidrla e alagio de estacionamento
A2u  Repavimeniaghes AZa Estaclonamento
@ requalficagfes ambientais [ stente
Ruado Bocage  AZal A28 concluida em 1987
Pracetas do LCarmo e LSPadro A2e2 A2e2 concluida em 2006
Ruas da Boavista & da Abegoara A2l
Rua Serpa Pinte - A2ad P adesenuoluer
Rua Filipe Alistas A2eb . A2e3 =m BXRCLEAD
AroodaVila mgualificag@o urbana - A2aB Aled om Prepargao os
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Rua da Aliindege
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Figura 6.12 — Situacdo das intervenc@es ao nivel da requalificagdo do espaco publico dos ndcleos histéricos
de Faro. [Fonte: CMF, 2011]
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a uma estratégia desenvolvida na década de 90, materializada num conjunto de intervencoes
ao nivel de requalificacdo do espaco publico (Figura 6.12).

Estas intervencdes tiveram um impacto bastante positivo na cidade, e materializaram
grande parte das intencdes referidas por Paula e Paula (1993), para a Vila Adentro e a sua
envolvente mais proxima. O pedo, como elemento fundamental na vivéncia de uma cidade,
tem, por isso vindo conquistar alguns dos percursos pedonais que outrora existiram. Porém,
na realidade, tem-se verificado que sdo necessarias mais acfes que sigam os objetivos
definidos pela CMF, no ambito da salvaguarda, qualificagdo e dinamizagdo do centro
historico de Faro.

Atualmente, apds as transformacdes que a Vila Adentro tem vindo a sofrer desde da
sua genese, podemos verificar que a organizagdo espacial da estrutura edificada (Figura 6.13 &
esquerda) e da rede de espagos publicos (Figura 6.13 a direita), comp&e uma morfologia
urbana equilibrada, sendo visivel uma continuidade do espaco publico que se tém mantido

razoavelmente bem conservada.

Exp

Figura 6.13 - Morfologia urbaﬁa da Vila Adentro. [Fonte: CMF, ZOil)

6.1.4. Edificios, espacos e elementos que valorizam/potenciam a vivéncia do espaco

publico

Com base nos elementos referidos no documento da ARU da Vila-Adentro (CMF,

2011) e com atualizacdo dessa informac&o atraves de visita de campo, realizou-se uma carta

sintese de todos elementos que valorizam e potenciam a vivéncia do espaco publico, traduzida

na pega desenhada 02. Foram considerados os elementos do patrimonio histérico-cultural,

galeria/espacos de exposices, comércio local ligado a valorizacdo da cultura, zonas de
restauragédo e outros servigos.

Verifica-se que os diferentes usos, nao se distribuem uniformemente por toda a area de

estudo, havendo uma ligeira concentragcdo dos mesmos em redor das pracas e largos existentes
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ou nos 4 eixos que se alinham com as portas das muralhas, sendo o restante espaco
maioritariamente habitacional, organizado em dois nucleos muito préximos de duas das
portas das muralhas, Arco da Vila e Porta Nova. Desta forma percebe-se a relacdo direta que
os edificios com maior importancia religiosa, politica e comercial, mantinham com o espaco
publico, ndo s6 em epocas/ocupacdes mais recentes, mas desde da sua origem e formacéo.

A Vila Adentro apresenta um ambiente mais “vazio” do que 0S outros nucleos

historicos (mouraria e bairro ribeirinho). No entanto, a forte presenca de alguma diversidade
de atividades relacionadas com o patrimdnio/cultura e servicos, permite que a Vila Adentro
seja uma area muito procurada no periodo diurno. A sua afirmacdo como centro religioso e
administrativo, ja remonta a épocas passadas, mas cada vez mais se tem observado uma
ocupacdo de zonas residenciais por servicos publicos e comerciais (nomeadamente
cafés/bares/restaurantes).
Em relacdo ao patriménio existente, sdo varios os edificios e elementos que se foram
mantendo razoavelmente intactos, com a ajuda de alguma manutencdo e conservacao, e que
estruturam de forma geral a Vila Adentro. Destacam-se o Arco da Vila e o Convento da
Nossa Senhora da Assuncdo, que se encontram classificados como Monumento Nacional; a
Sé Catedral, o Castelo e as Muralhas, que abrangem o Arco do Repouso, a Porta Nova e o
Baluarte de S. Jorge ou da Mesa dos Mouros, e que se encontram classificados como Imdvel
de Interesse Publico; e por fim um grande conjunto de Edificagdes Notaveis®, tais como o
Paco Episcopal, o Seminario de Sao José, o Pacos do Concelho, o Governo Civil, a Casa do
Capitdo Manuel de Oliveira, a Casa de Domingos Guieiro, a Casa de José Maria Assis, 0
Solar dos Sarrias e a Casa da Familia Cortes.

Outros elementos que valorizam e complementam os edificios referidos acima e
consequentemente a estrutura da Vila Adentro, sdo os jardins histéricos. Este conjunto urbano
é dotado de 5 jardins histéricos: o Jardim Manuel Bivar (espago publico), o Jardim do Paco
Episcopal, o Claustro e a Cerca do Convento da Nossa Senhora da Assuncdo, o Jardim da
Casa de Domingos Guieiro e o Jardim da Casa de José Maria Assis. Na sua maioria, estes
espacos verdes com interesse historico estdo associados a zona de logradouros das casas
privada, a exce¢do do Jardim Manuel Bivar e do Claustro do Convento da Nossa Senhora da

Assuncao, que tém acesso ao publico.

** De acordo com o Regulamento de Urbanizacdo e Edificacdo do Municipio de Faro, entende-se como
Edificacdes Notéaveis, “os edificios detentores de qualidade arquiteténica, urbanistica ou paisagista, objeto de
identificacdo e inventariagdo no ambito do anterior Regulamento Municipal de Intervengdo nos Nucleos
Historicos de Faro, publicado em 2002 ”. (CMF, 2015)
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6.1.5. Pavimentos, mobiliario urbano e sinalética

As infraestruturas pedonais existentes na &rea de estudo s&o na sua maioria dominadas
pela calgcada midda tradicional, enquanto as infraestruturas viarias sdo dominadas pelos
paralelepipedos de calcario e pontualmente por betuminoso (no Largo de Sdo Francisco). Em
muitos dos espacos da Vila Adentro verifica-se uma coexisténcia entre o pedo e o automovel,
sendo que as infraestruturas viarias comportam-se também como infraestruturas pedonais,
mesmo que sejam desadequadas para o pedo. Ja em relacdo ao estado de conservagdo dos
pavimentos, existem zonas onde o estado é bom ou razoavel, mas noutras onde o pavimento
apresenta-se em mau estado e muito degradado, como € o caso da Rua da Porta Nova, o0 Beco
do Repouso, entre outros.

O mobiliario urbano existente, nomeadamente os bancos, as papeleiras e 0s
dissuasores/pilaretes apresentam-se num estado razoavel, sendo que os bancos em madeira ja
se encontram com algum estado de degradacdo. A localizacdo de alguns bancos encontra-se
no alinhamento direto da exposi¢do solar, principalmente no periodo da tarde, sendo que estes
estdo normalmente desocupados pela quantidade de calor que é gerado nestes espacos. Em
relacdo a iluminacdo, considera-se que existem algumas zonas menos iluminadas do que
outras, tornando estes espacos menos confortaveis no que toca a seguranca dos pedes. O
reforco da iluminacgdo publica em algumas zonas, ja tinha sido considerado pela CMF (2011),
no ARU Vila Adentro.

A localizacdo do mobiliario urbano condiciona em muitos casos a acessibilidade e
mobilidade dos pedes, sendo o troco de rua entre o0 Centro de Ciéncia Viva e a Porta Nova e 0
passeio frontal ao Pago Episcopal os casos mais criticos. No entanto estas questdes sao
melhor analisadas no subcapitulo seguinte.

A sinalética que permite a percecdo informativa da Vila Adentro e que permite

%

aumentar a notoriedade dos seus elementos, m

encontra-se atualmente incompleta e desatualizada
face a classificacdo dos edificios e as placas
apresentam um debilitado estado de conservacao
(Figura 6.14). Como tal a CMF, em conjunto AT-
Brand, desenvolveu recentemente um novo projeto

de colocagdo e substituico destas placas, nos

Figura 6.14 — Exemplo de placa informativa
atual com elevado estado de degradacéo.

edificaces notaveis de todo o concelho de Faro - [Fonte: CMF, 2015]

edificios classificados, em vias de classificagdo e
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anexo VI. (CMF, 2015) Nesta analise so serdo consideradas as novas placas previstas neste
projeto, e sua localizacdo pode ser consultada na peca desenhada 03.

Em relacdo ao local de afixacdo, estas serdo colocadas sobre o local das anteriores
placas, em locais onde ja existisse outro tipo de placas ou vitrinas (agregando assim
elementos dissonantes), no pavimento (quando ndo é possivel a sua colocacdo na fachada do
edificio. Todas as placas irdo conter um QR Code, que ira conduzir ao site da CMF para
obtencdo de informacdo complementar. Como tal, as placas serdo colocadas a uma altura
acessivel, ndo so a leitura das mesmas como também ao QR Code. As novas placas serdo
feitas com materiais mais resistentes (acrilico, vinil, com fixadores em aco inox ou suportes

em chapa zincada lacada), evitando assim a sua degradacgédo. (CMF, 2015)
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6.1.6. Avaliacdo da acessibilidade e mobilidade do espaco publico

O estudo e analise das condi¢cBes de mobilidade e acessibilidade na area de estudo

permitem identificar situacdes desajustadas ao grupo de pebes com mobilidade reduzida,

fazendo-se a distincdo das areas onde a circulacao € possivel e confortavel, dagquelas onde é
impossivel a livre circulagdo pedonal.

Dominio pedonal e autom&vel e respetivos fluxos

Em toda a &rea de estudo podemos identificar diferentes tipos de dominio, desde as
ruas onde sdo explicitas as diferencas entre 0 dominio do automdvel e o dominio pedonal, as
zonas exclusivas ao dominio pedonal e zonas onde coexistem os dois tipos de dominios
simultaneamente, ou seja, correspondente ao dominio misto. Os diferentes tipos dominios
inerentes ao espaco publico estdo representados na peca desenhada O4a e a sua identificacdo
permite compreender a forma como ocorrem os fluxos dos diferentes tipos de deslocamento
existentes, permitindo assim verificar quais as areas onde ocorrem maiores problemas de
acessibilidade e mobilidade e consequentemente os pontos de conflito mais relevantes e com
maior prioridade de intervencéo.

Por sua vez, os pontos de encontro correspondem a pontos onde normalmente existem
alguns habitos de permanéncia ou alguma concentracdo de pessoas. Essa concentracao resulta
muitas vezes da relagdo com edificado com valor patrimonial, com 0s servigos existentes ou
com a existéncia de mobiliario urbano em zonas agradaveis que permitam uma permanéncia
mais prolongada. Os principais pontos de encontro sao o passeio ribeirinho, o Jardim Manuel
Bivar, a zona adjacente ao Arco da Vila e ao Largo da Sé. Estes sdo os principais po6los
geradores/atractores de deslocacédo pedonal.

No entanto, na area de estudo, verificam-se zonas sem condicGes de atravessamento
pedonal, mas onde os pedes sentem a necessidade de atravessar, fazendo com que a passagem
dos pedes existente ndo corresponda as suas necessidades. Estas zonas constituem, pontos de
conflito entre o automédvel e o pedo provocados pela falta de claridade sobre quais as
prioridades nesses espagos, ou por problemas de visibilidade. Verifica-se que estes pontos de
conflito estdo muitas vezes relacionados com o0s nds de cruzamentos e entroncamentos ou nos
de ligacdo entre os largos/pragas e 0s arruamentos. As ruas internas as muralhas, em que o
dominio € misto, sdo s6 por si areas de conflito, sendo este é um problema comum em toda a
sua extensdo.

Barreiras/obstaculos nas diferentes tipologias de espago

Como é referido no Plano de Acessibilidade Pedonal de Lisboa (CML, 2013), é

necessario ter como base uma metodologia de analise das barreiras existentes, ou seja, um

92



Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histérico Vila-Adentro de Faro Capitulo 6

Modelo de Analise das Grandes Barreiras a Circulagdo Pedonal, para que possa ser aplicada
na analise sistematica de todo o concelho. Neste caso de estudo foi utilizada uma adaptacédo
da metodologia proposta por Landim (2014), com base na classificacdo do tipo de barreiras
do Manual de Orienta¢fes Técnicas em matéria de Acessibilidade e Mobilidade para a cidade
de Portimdo (Teles & Silva, 2010). Foi feito um levantamento fotogréfico das barreiras que
permitiu adaptar a classificacdo proposta por Teles & Silva as situagdes existentes na area de
intervencdo. Neste caso foram s6 analisadas as ruas e espacos inerentes ao percurso proposto
pela CMF e a partida pode-se verificar que estas estdo marcadas por uma forte presenca de
barreiras de varios tipos, como ¢é visivel na peca desenhada 04b. Por isso, é seguro afirmar
que algumas destas areas pedonais apresentam-se sem condi¢cbes de seguranca,
comprometendo o0 acesso livre ndo s6 ao espaco publico, mas também aos equipamentos
coletivos aqui existentes. As redes pedonais que d&o acesso a estes equipamentos apresentam
problemas de extrema importancia para a continuidade da mesma, muitas vezes relacionados
com o subdimensionamento ou inexisténcia de passeios (Figura 6.15), com existéncia de lancis

ou materiais inadequados e em mau estado (Figura 6.16).

e

Figura 6.15 - Levantamento fotografico das situages de subdimensionamento ou inexisténcia de passeio no Arco
Arco do Repouso, na Rua Comandante Francisco Manuel e na Rua do Castelo. [12/03/2015]

ba
Figura 6.16 - Levantamento fotogréfico das situagcdes de pavimento irregular/degradado e de lancis como
obstéaculo/barreira, no Largo de S&o Francisco e na Rua do Trem. [12/03/2015]

A identificacdo das tipologias de espaco publico ndo sé ajuda a perceber a estrutura
urbana que acompanha o percurso historico-cultural acessivel, mas também ajuda a
compreender o tipo de barreiras que se apresenta com maior expressao em cada tipologia de
espaco. Como por exemplo, nas ruas e becos do interior da Vila-Adentro é normal ver
situacOes de inexisténcia de passeios ou passeios subdimensionados e pisos desadequados ou

em mau elevado estado de degradacdo, muitas vezes associadas ao facto de serem estreitos e
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tortuosos. Nas ruas exteriores as muralhas, e pontualmente em algumas &reas intramuros,
verificam-se um elevado nimero de barreiras/obstaculos fixos que condicionam a circulagédo

pedonal, tais como a sinalizacdo, a sinalética informativa, a iluminacdo puablica, outro tipo de

mobiliario urbano e material vegetal (Figura 6.17).

Figura 6.17 - Levantamento fotogréafico das situagdes com obstaculos fixos a circulacdo pedonal, nomeadamente
iluminagdo publica, sinalética, sinalizagdo de transito, contentores e tampas no pavimento na Rua Comandante
Francisco Manuel arvores no Largo da Sé. [12/03/2015]

Em relagcdo aos largos e pracas, também na zona intramuros, pode-se verificar
situacdes de estacionamento abusivo, onde o automdvel tende a ocupar areas que nao sao para
0 seu uso especifico. Isto verifica-se porque sdo areas extensas, sem qualquer disciplina de
transito, onde os automdveis se sentem livres de estacionar e parar onde quiserem. Os
estacionados abusivos apresentam-se como barreiras temporarias, assim como as esplanadas e
0s objetos decorativos dos estabelecimentos (Figura 6.18).

Figura 6.18 - Levantamento fotogréfico das situagfes com obstaculos mdveis/temporérios a circulagdo pedonal,
nomeadamente estacionamento abusivo, esplanadas e objetos decorativos dos estabelecimentos. [12/03/2015]

A andlise e diagnostico da situacdo existente revelaram que 0s passeios possuem na
sua maioria larguras muito reduzidas ou até inexistentes, uma darea significativa de

pavimentos desadequados ou degradados e uma grande falta de acesso aos passeios, sendo o
lancil uma das principais barreiras.
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Sistema de vistas e acessos
A peca desenhada 04c da fase de andlise permitiu compilar as vistas panordmicas com

maior interesse, tendo em conta a configuracdo das ruas e dos largos e a localizacdo das
frentes urbanas de qualidade. A identificacdo destas panoramicas permitiram, juntamente com
as pecas desenhadas 04a e 04b, verificar quais as areas com maior interesse para intervir,
tendo em conta que estas contribuem para uma maior legibilidade do espaco publico do
nucleo histérico. Também se verificou, que devido ao estreitamento de algumas ruas, existem
alguns pontos/nds com pouca visibilidade, associados a esquinas e intersec¢des das mesmas.
Conclui-se por isso que, alem do dominio do automovel, a configuracdo do espago publico
pode criar situagdes de conflito entre o pedo e 0 automovel.

Ja em relacdo aos acessos, verifica-se que sdo razodveis visto que o pedo pode
percorrer todo o nucleo historico. Os principais quatro acessos correspondem as quatro portas,
a Vila Adentro, o Arco da Vila, o Arco do Repouso, a Porta do Castelo e a Porta Nova, em
que qualquer uma delas tem uma histéria por contar e uma época por recordar. Também se
identificou os acessos aos largos, que resultam de um alargamento na intersecdo das ruas,
logo 0 acesso a esses largos sdo feitos através das ruas que os ligam as quatro portas. Por fim
identificou-se 0s acessos ao patriménio e aos principais servigos associados a area de

intervencdo do percurso histdrico-cultural e que se identificaram na pega desenhada 02.
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6.1.7. Transporte publico coletivo e outros tipos de mobilidade urbana suave

Através da andlise peca desenhada 05 é percetivel a dindmica que outros tipos de
deslocamentos, além do automdvel privado e o pedonal, proporcionam na Vila Adentro. A
oferta em relacdo ao transporte coletivo € variada, verificando-se rotas de autocarros
municipais, intermunicipais e de minibus, que atravessam a envolvente do ndcleo, sendo um
dos principais circuitos a Rua da Misericordia e o Largo de S8o Francisco. Verifica-se a
existéncia de duas paragens de autocarros, uma junto do Arco da Vila e outra junto do Arco
do Repouso, que complementam este sistema de transportes coletivos publicos. E, ainda,
importante salientar que as principais estacfes de autocarros e comboios do Algarve, se
situam muito perto da area de estudo, visivel na peca desenhada 01. E por isso as principais
rotas de autocarros e do comboio tenham uma grande proximidade a Vila Adentro.

Ainda em relacdo ao transporte coletivo, verificam-se alguns fluxos de autocarros
particulares, muitas vezes turisticos, que tendem a concentrar-se no Largo de Sao Francisco,
junto da Porta do Castelo. Este habito traduz a necessidade que a &rea tem de um parque
exclusivo para este tipo de situacdes. Por sua vez, como transporte de apoio a turistas,
destinado a passeios turisticos, Faro possui um comboio turistico, cuja rota atravessa todos o
centro histdrico e cruza o nucleo historico Vila Adentro, no sentido Arco da Vila — Porta do
Castelo. Este é um transporte meramente Iudico que valoriza e contribui para o0s circuitos
historico-culturais da cidade, permitindo que os turistas tenham uma percecao geral do que
podem visitar e explorar a pé.

O barco, por sua vez, como transporte publico maritimo, permite a ligacdo entre a
cidade e as ilhas-barreira da Ria Formosa, sendo este utilizado tanto para rotinas do
quotidiano, como também para passeios turisticos, que permitem uma perspetiva diferente
daquela que temos a partir do meio terrestre. O ponto de embarque situa-se junto da Porta
Nova, permitindo que esta area tenha um enorme potencial, principalmente na altura da
primavera-vergo.

Por fim, ainda na peca desenhada 05, é visivel que a ecovia que percorre o litoral da
regido, interceta a Vila Adentro, originando fluxos de outros modos suaves, , tais como 0 uso
da bicicleta. Apesar da existéncia de dois estacionamentos exclusivos para bicicletas, junto do
Arco da Vila e da Porta Nova, verificou-se que o desenho urbano no interior do ndcleo
historico ndo se adequa as ciclovias desejaveis. Como tal esta € uma situagdo com bastante

potencial, que tem que ser revista, com o principal objetivo de melhorar o seu proposito.
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6.1.8. Vegetacdo, evolucdo e situacéo atual

Até cerca do séc. XV, a Urbe encontrava-se muito préxima da envolvente rural, ndo
havendo a necessidade da presenca de verde no seu interior. Como tal os espacos publicos
eram essencialmente terreiros e pracas, que foram posteriormente pavimentados. Os jardins
existentes na Vila Adentro, estdo associados aos logradouros privados, e procederam as hortas
que outrora aqui existiram. Na zona extramuros, Faro foi mantendo a sua ruralidade até
inicios do séc. XX, sendo visivel uma coexisténcia entre as hortas e a malha urbana. E por
esta altura que a presenca do verde privado atinge o seu auge. No entanto, estas hortas foram
cedendo lentamente a urbanizacdo e o espaco privado é reduzido drasticamente. Os terreiros
foram entdo arborizados, surgindo as arvores de arruamento. (Santos e Brito, 1997) A maioria
dos espacos verdes da cidade e dos espacos publicos da Vila Adentro sdo compostos por
arvores de arruamento, e atualmente constituem um elemento fundamental para a regulacao
climatica e para o conforto do espaco urbano.

Até aos anos 30/40, a malha urbana foi envolvendo lentamente o centro historico, a
‘Baixa’, verificando-se a formacao de largos e pequenas pragas com jardins, com maior ou
menor significado, diretamente relacionado com a escala e a importancia social e/ou religiosa
das envolvéncias. Sdo exemplos, localizados na envolvente préxima das muralhas, o Jardim
Manuel Bivar e o Jardim da Alagoa. Ambos apresentam caracteristicas intimistas e mantém-
se a escala humana. Os espacos publicos da cidade foram deste modo, assumindo cada vez
mais uma maior importancia na sua vida comunitaria. (Santos e Brito, 1997)

Também os logradouros, quintais e patios foram-se tornando fundamentais, reforcando
e enriquecendo a presenca de verde urbano. No entanto, a partir dos anos 70 muitos dos
logradouros e outras tipologias de espago (como praga, largo, praceta e alameda) foram sendo
substituidos por impasses, estacionamento, espacos expectantes, excrescéncias dos volumes
construidos, normalmente areas de cedéncia ao Municipio sem funcdo e utilizacdo. Estas
areas promovem asfixia e atrofiamento do espaco publico. (Santos e Brito, 1997) Na Vila
Adentro os impactos ndo foram tdo drasticos devido a presenca do patrimdnio, no entanto a
preservacdo destas areas verdes foi fundamental para compensar a escassa vegetacdo do
espaco publico.

No Plano da Estrutura Verde de Faro de 1997, a vegetacdo da cidade € dividida em
Estrutura Verde Continua, Semi-Continua e Descontinua e € nesta Ultima que se classifica a
vegetacdo presente na Vila Adentro. Por sua vez, no Plano Verde de Faro de 2008, estas areas
verdes estdo definidas como areas permeaveis com revestimento vegetal e alinhamentos

arbéreos a manter e a valorizar.
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O levantamento da vegetacédo existente presente na peca desenhada 06, teve como base
o Ortofotomapa do Google Earth de 2007, com o objetivo de recolher a localizacdo dos
elementos arbdreos e dos revestimentos, em planta. Houve posteriormente uma verificacao e
atualizacdo desta informacdo, acompanhada de visitas de campo. Foram consideradas os
volumes de vegetacdo, tanto no espaco publico como no espacgo privado. Apesar destes
ultimos nao se encontram fisicamente no espaco publico, sdo normalmente visiveis a partir do
mesmo e influenciam a forma como percecionamos estes espacos.

Recentemente, a vegetacdo existente no centro histérico de Faro sofreu alteracfes
significativas devido a uma praga, que afetou espécies como a Phoenix canariensis, a Phoenix
dactylifera e algumas Washingtonia filifera, desnudando alguns dos seus espacos. As
caldeiras dessas arvores e a matéria vegetal morta que ndo foi removida sdo alguns dos
vestigios da sua existéncia. As &reas mais afetadas foram o Passeio Ribeirinho e o Largo D.
Marcelino Franco, que ficaram totalmente despidos de vegetacdo arborea apds a eliminacdo
dos elementos afetados. Ao analisar este tipo de situacfes, € importante verificar se é viavel a
sua reposicao ou se é necessario eliminar esses vestigios, em prol do conforto do espaco
publico.

A existéncia de vegetacdo no espaco publico, no interior das muralhas, estd associada
ao Largo da Sé e a Praca Afonso Ill, verificando-se a inexisténcia de qualquer tipo de
vegetacdo nas ruas e becos. Isto porque estes se apresentam estreitos e de ndo foram
projetadas para 0s novos modelos de rua existente na cidade atual. Este tipo de ndcleos, pela
sua dimensdo e por terem sido rodeados por paisagens agricolas, nomeadamente hortas, nunca
mostraram a necessidade da presenca de vegetacao
inerente ao espaco publico. No entanto, a falta de
espaco para a colocacdo de vegetacdo, permitiu manter
a relacédo direta existente entre o edificado e o espacgo
publico, contribuindo assim para a sua legibilidade.

Verifica-se, igualmente, que os maiores volumes

de vegetacdo estdo inerentes aos logradouros interiores

Figura 6.19 - Fotografia aérea da Vila
aos quarteirdes da Vila Adentro, e ao estacionamento Adentro e envolvente proxima.

do Largo de Séo Francisco (como € visivel na Figura 6.19) e o Jardim Manuel Bivar, na
envolvente proxima as muralhas. Os logradouros constituem os pulmdes verdes deste centro
historico e permitem a infiltracdo de parte das &guas superficiais, contribuindo assim para a
sua sustentabilidade ecologica e compensando a escassa vegetacdo que se verifica no espaco

publico.
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6.1.9. Sintese das analises
Apds uma analise aprofundada de todos os elementos que compdem a Vila Adentro,
foi necessario realizar uma sintese que foca-se apenas 0s seus aspetos principais. Desta forma
reuniu-se a informacao relevante para a realizacdo da proposta. Na peca desenhada 07 cruzou-
se esses elementos, facilitando assim a localizacdo das areas com maiores debilidades ao nivel
da acessibilidade e mobilidade do espaco publico. Além da identificagdo do espaco
construido, fez-se um diagnostico e reconhecimento das areas de dominio pedonal, das
condicBes de mobilidade, identificando os percursos acessiveis e inacessiveis e dos passeios
sem acesso. Ainda foram identificadas as areas com potencial para a valorizacdo do espaco
publico, os principais acessos a Vila Adentro, as areas permedaveis c/ coberto vegetal e as
panoramicas com maior relevancia (frente ribeirinha).
Outro elemento que ajudou a sintetizar a informacéo recolhida e produzida, foi a
atualizagdo e adaptacdo da analise SWOT presente no ARU Vila Adentro (CMF, 2011), com

a identificacdo dos seus pontos fortes, pontos fracos, oportunidades e ameacas (Tabela 6.2).

Tabela 6.2 - Analise SWOT da area de estudo adaptada do ARU Vila Adentro (CMF, 2011)

Fatores internos

Pontos Fortes

- Posicao geografica central;
- Area intramuros com livres acessos ao pedo;
- Forte caracter monumental e valor patrimonial;

- Estrutura urbana que proporciona alguns
espacos publicos urbanos (largos) com
dimens@es considerveis para a realizacdo de
atividade e eventos;

- Existéncia de equipamentos culturais;

- Existéncia de vestigios arqueoldgicos (ex.
Férum Romano no Largo da Sé)

- Qualidade ambiental sem degradac&o visivel,

- Paisagem com excelente vista panoramica sobre
a Ria Formosa e a Doca de Faro;

- Aparecimento de pequenas unidades de
restauracdo com qualidade;

- Existéncia de logradouros e de um jardim linear
adossado as muralhas, que contribuem para a
drenagem e infiltracdo das aguas na zona
intramuros;

Pontos Fracos

- Declinio e envelhecimento da populagéo;

- Incapacidade de investimento por parte dos
residentes;

- Preferéncia na instalagdo de servicos publicos e
religiosos;

- Auséncia de equipamentos de apoio a residentes
e utentes;

- Degradacao de alguns edificios e dos
pavimentos na via publica;

- Largos e arruamentos dominados pela
circulacdo e estacionamento automovel — origina
conflitos e desincentiva a circulagdo pedonal;

- Rudimentar estrutura verde — auséncia de
vegetacdo nos arruamentos;

- Insegurancga noturna,;

- Barreira fisica provocada pela ferrovia, que
quebra as ligac0es fisicas entre a cidade e a Ria
Formosa;
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- Proximidade aos principais equipamentos
hoteleiros;

- Proximidade as principais estacdes de
transporte coletivo;

Fatores externos

Oportunidades Ameagas
- Iniciativas para revitalizar o caracter - Crise economica e reduzida capacidade de
monumental e o valor patrimonial; investimento publico e privado;
- Imoveis e espagos disponiveis para novas - Extensa érea de sensibilidade arqueoldgica;
utilizagdes; - Tendéncia de despovoamento e envelhecimento

- Beneficios e incentivos fiscais aos proprietarios; demografico;
- Proximidade a ferrovia;
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6.2. Proposta de intervengao

A presente proposta e o desenho do projeto sdo o resultado da anélise e caraterizacao
da area de estudo, que se traduzem num programa, num conjunto de estratégias e num
conceito de intervencéo.

6.2.1. Programa

A intervencdo da-se em espacos ja consolidados, por isso 0 programa ja se encontra
previamente definido e a proposta ird apenas dar resposta aos problemas de acessibilidade e
mobilidade identificados e aos obstaculos que impedem o livre usufruto das funcdes de
recreio e lazer que os espacgos proporcionam. A formalizacdo, no desenho de projeto, de
algumas das intencGes e funcBes existentes, tais como 0s percursos pedonais, percursos
viarios e estacionamento, areas de repouso/descanso, espacos multifuncionais para a
realizacdo de eventos e atividades e a ecovia/ciclovia, é outro dos propositos desta proposta.

O programa respeita a multifuncionalidade que caracteriza os espacos da area de
intervencdo, o que permite facilmente a sua adaptabilidade as diferentes realidades. Desta
forma é evitado um desenho de projeto direcionado especificamente para uma Unica funcéo e
consequentemente a possibilidade destes espacos se tornarem desinteressantes ou obsoletos.
A multifuncionalidade é uma caracteristica que continuara a potenciar as vivéncias sociais no

espaco publico da Vila Adentro.

6.2.2. Conceito e estratégias de intervencao

O conceito constitui uma ideia que suporta o desenho do projeto e deve refletir-se na
sua organizacdo, formalizacdo e no funcionamento dos espacos e dos seus elementos,
considerando as relac6es internas e as relacdes com a envolvente. Este € um processo criativo
que permite projetar uma ideia abstrata num plano tridimensional real. Aqui o espaco é
considerado como objeto fisico mas também como objeto temporal, tendo em conta que um
projeto de intervencao é um meio e ndao um fim.

O conceito que estrutura a presente proposta consiste num Percurso Historico-Cultural
Acessivel, que interligue todos os espacos e edificios com interesse, tendo como referéncia 4
pontos principais de acesso a Vila Adentro, as 4 Portas: Arco da Vila, Porta Nova, Porta do
Castelo e Arco do Repouso. O nome do percurso fica assim conhecido como o Percurso das 4

Portas e esta representado na Figura 6.20.
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T PERCYRSQ

@ acesso livre*

@® acesso condicionado

© restauragdo

@® ponto de apoio ao turista (informagdes)
. zonas de descanso

*alguns locais sdo de acesso livre mediante a compra de um bilhete

Arco do
Repouso

~ﬁ----------------------*-

Figura 6.20 - Percurso das 4 Portas, desenho esquematico do conceito de intervencéo.

Por sua vez, as estratégias que suportam o Percurso das 4 Portas e estruturam a
presente proposta consistem no/a:

- Aumento da area destinada aos modos suaves: otimizacdo dos fluxos pedonais

através da criacdo de um percurso acessivel, reducdo da area destinada a circulacdo
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automodvel, o aumento e formalizagdo dos percursos pedonais e da ecovia — de forma a
respeitar as cotas de soleira dos edificios;

- Restruturacdo funcional dos largos e da praca, atraves da uniformizagédo altimétrica
das areas pedonais e da dotacdo de mobiliario urbano de suporte as atividades;

- Preservar ou aumentar as areas permeaveis através da introdugcdo de vegetacdo
autoctone e materiais permedveis, tendo em conta os critérios do espago, 0 ambiente urbano
com carécter historico-cultural e o conforto dos seus utilizadores;

- Organizacdo, sempre que possivel, as infraestruturas e o mobiliario urbano num
canal destinado a esse fim;

- E desta forma, pretende-se devolver o centro histdrico ao peéo.

Na Figura 6.21, sdo indicadas em planta as areas prioritarias de intervencdo: ligacdes-
chave, que contribuem para a criacdo e formalizacdo do percurso acessivel, e areas de
exceléncia para recreacdo e lazer. Sdo ainda indicadas em legenda algumas das acbes que

devem ser tomadas para a orientacao da presente proposta.

al
/‘ L\
ATE
ai= TS
/ \ ~ N ’ )
/ \ Ligagdes-chave (criagdo de condigdes de circulagdo em percursos inacessiveis):

al - elevagdo das reas de circulagdo viaria até ao nivel do passeio (tudo a "mesma cota");
a2 - criacdo de canais pedonais, exclusivos ou mistos (tudo a "mesma cota");

(\b3 \ bl \ 2. W ' ‘?‘h a3 - alteragdo do pavimento no canal pedes.
;p

Areas de exceléncia para recreacdo e dinamizagdo do ntcleo histérico :

b1 - criagdo de condigdes de circulagdo e/ou estadia (adaptar fungdes dos largos ao desenho de projeto);
b2 - criagdo de condigdes de estadia, verificando-se alteragGes pouco significativas;
b3 - dinamizagdo do espaco adjacente ao Centro de Ciéncia Viva.

Projetos realizados pela CMF:
x1 - Obra realizada para o aumento dos passeios;

x2 - Projeto para por a descoberto os achados arqueolégicos do Férum Romano e garantir acessibilidade aseé;

X3 ‘ x3 - Em fase de execugdo (colocagdo de telas de ensombramento).

LN a
\\ = / Figura 6.21 - Estratégia de intervengéo.
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Também se pretende considerar a fraca situacdo econdmica que se faz sentir pelas
entidades responsaveis, nomeadamente da CMF, através de solugdes de projeto simples e

sustentaveis que reduzam a necessidade de elevados recursos humanos e financeiros.
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6.2.3. Estudo Prévio e Faseamento - Proposta
A proposta do Percurso Historico-Cultural Acessivel é paralela a toda a area de
intervencdo e considerando uma organizacdo dos fluxos viarios e dos fluxos pedonais. Na
peca desenhada 08, correspondente ao Plano Geral, é possivel observar a proposta dos
percursos acessiveis, o principal e os complementares e na Figura 6.22 é possivel observar as
areas de circulagdo viaria juntamente com os limites de velocidade desejaveis para cada uma
delas. O percurso acessivel é acompanhado por placas informativas com o mesmo design que
as placas propostas pela CMF, presentes no anexo V.
No entanto devido a extensdo da area de intervencdo, verificou-se diferentes realidades
e consequentemente diferentes propostas na Vila Adentro. Como tal, houve a necessidade de
dividir a proposta em vérias propostas de intervengdo, acompanhadas de um faseamento.
Desta forma é possivel fasear as prioridades da proposta apresentada e canalizar 0s recursos
humanos e econdmicos existentes, tornando a sua realizacdo mais eficaz. Foram entdo
definidos 5 momentos de intervencdo (esquema de Faseamento da peca desenhada 08), que se
inicia com o troco entre o Centro de Ciéncia Viva e a Porta do Castelo, seguindo-se o trogo
entre a Porta do Castelo e a Rua do Repouso, o troco entre a Rua do Repouso e o Largo da Sé,
0 troco entre o Largo da Sé e a Porta Nova e por fim o troco entre a Pragca D. Afonso Ill e a
Porta do Castelo. Porém apesar de uma precisa definicdo da proposta e do faseamento da
proposta, é possivel, que durante o processo, a proposta tenha que sofrer algumas alteracdes
de forma a se adaptar a algumas eventualidades e problemas que possam surgir.

4=

—————

s
I
!

...... limite da area de interveng&o

| Limite de velocidade

Zona 50 - até 50 Km/h

Zona 30 - até 30 Km/h

B Zona 30 - até 30 Km/h (zona de
especial atengdo - coexisténcia entre pedo

e automovel)

Figura 6.22 - Identificagdo em planta dos limites de velocidade.
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Centro de Ciéncia Viva

O Centro de Ciéncia de Viva encontra-se de certa forma “invisivel” aqueles que
passam por este troco, sendo um desafio identificar a sua entrada principal e o proposito do
seu edificio. Como tal, sdo propostas duas intervencdes simples para a divulgagédo do Centro,
melhorando assim a sua visibilidade a partir do espa¢o publico. A primeira passa por alterar a
estereotomia da cal¢ada junto da entrada, substituindo alguns cubos de calcario por outros de
cor mais escura de forma a criar um padrdo monocromatico, cuja sua intensidade vai
aumentando com a aproximacao da entrada principal.

A segunda proposta tem como funcéo, ndo sé a percecdo da entrada, como também a
divulgacdo dos trabalhos e exposicOes realizados no interior do Centro de Ciéncia Viva.
Consiste na colocacao de telas impressas com a informacdo, ao longo da fachada principal,
presas por cabos que ndo danifiguem a estrutura do edificio (Figura 6.23). Além das
exposicdes de informagdo através das telas, também foi colocada como possibilidade a
colocacdo de mupis temporarios ao longo da Rua de Santo Anténio (‘Rua das Lojas’), para

divulgar eventuais exposicoes e atividades que possam ocorrer.

Figura 6.23 - Antes e depois da proposta de intervengdo do Centro de Ciéncia

Porta Nova

A Porta Nova € um dos acessos mais estratégicos para a zona intramuros, devido a sua
proximidade ao pondo de embarque. Como tal, e devido aos conflitos pedo-automovel e ao
elevado nimero de barreiras arquitetonicas e urbanisticas, propdem-se a colocagdo de toda
esta area a mesma cota altimétrica dos passeios existentes. O estacionamento e 0s sentidos de
transito existentes sdo mantidos, permitindo que os pedes possam circular em toda a area com
prioridade sobre os automdéveis. A continuidade pedonal entre o Centro de Ciéncia Viva e o

Passeio Ribeirinho é entio estabelecida.
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Foi igualmente necessério reajustar o desenho de projeto do estacionamento, para
possibilitar a introdugdo de um canal pedonal seguro, com 1,20m de largura, e um lugar de
estacionamento prioritario. Outra acdo necessaria para ajudar na limpeza da imagem desta
area é a remocdo dos contentores de lixo existentes. Como resposta a necessidade de
contentores para o lixo nesta area, propde-se a sua relocalizacdo para junto do Centro de
Ciéncia Viva, sendo que estes novos serdo colocados ao nivel subterraneo.

A Porta Nova é um dos 4 acessos a Vila Adentro e tem ligacédo direta ao Largo da Se,
através da Rua da Porta Nova, onde é proposto um canal pedonal acessivel com 1,50m de

largura, em lajes de calcério (Figura 6.24).

Figura 6.24 - Antes e ap6s a proposta de intervencdo da Rua da Porta Nova.

Passeio Ribeirinho e Porta do Castelo

O passeio ribeirinho encontra-se, de certa forma, com bom estado do pavimento e
apresenta boas relagGes visuais com a Ria Formosa, sendo apenas necessario a regularizacdo
do pavimento e o preenchimento de algumas caldeiras de arvores que ja ndo existem.
Também se prop0e a colocacdo de um corredor arbéreo, que formalize a intengdo presente no
Plano Verde de Faro (1997) e que crie zonas de sombra e de conforto, nas areas mais expostas
ao sol. Foi ainda considerada a possibilidade de dar novos usos as barracas de madeira dos
pescadores que estdo desocupadas.

O tracado da ecovia sera relocalizado de forma
acompanhar a frente ribeirinha, mantendo o passeio
ribeirinho como um espago de coexisténcia entre 0 pedo e a
bicicleta. E igualmente proposto um corredor informal neste

espaco, que canalize e oriente o fluxo de bicicletas,

sinalizadas no pavimento com chapas semelhantes a da

. . ., . Figura 6.25 - Indicacdo do canal
Figura 6.25. Este tipo de indicacdo € proposta a partir d0 gestinado a ciclistas, na Ribeira das

Jardim Manuel Bivar e prolonga-se até ao Largo de Sio 'Naus.em Lisboa.
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Francisco, como é visivel no esquema de Percursos Acessiveis na peca desenhada 08, e cada
chapa terd um intervalo de 20 metros da anterior.

O passeio ribeirinho seria complementado com um miradouro, no Forte de S. Jorge,
junto a Porta do Castelo, reabilitando assim esta estrutura militar historica que se encontra
com um aspeto degradado e obsoleto. E proposta uma plataforma de madeira adaptavel a
estrutura do Forte, com um acesso rampeado no mesmo material. O miradouro complementa
assim a funcédo de observacdo que o Forte teve em épocas passadas.

Jardim das Muralhas

O jardim que acompanha as muralhas no Largo de S&o Francisco, faz parte da
intervencdo do estacionamento realizada nos anos 90. A presente proposta, apenas considera a
regularizacdo do pavimento e dos acessos do percurso do jardim, visto que estes, na
intervencdo anterior ndo tenham considerado as questfes de acessibilidade. Propde-se a
alteracdo para um pavimento mais rigido, estavel face as alteracfes climatéricas, e permeéavel
(Figura 6.26). Nos acessos, tanto do lado da Porta do Castelo, como do lado do Arco do
Repouso, serdo removidos os lancis que se comportam como barreira, e serd feita uma

regularizacdo altimétrica entre o percurso do jardim e a calcada dos passeios.

Figura 6.26 - Antes e ap6s a proposta de intervengdo no jardim das muralhas, no Largo
de Séo Francisco.

Rua e Arco do Repouso

Esta é uma das entradas de referéncia na Vila Adentro, logo a seguir ao Arco da Vila,
como tal os seus acessos sdo uma das prioridades aquando a intervencdo nesta area. Neste
caso, a intervencdo sO se prende as questdes de acessibilidade e mobilidade, ndo sendo
necessario alteracdes nas fungdes aqui existentes, pois o Arco do Repouso SO por si cria uma
ambiéncia Unica neste espaco.

A largura minima em toda a extensdo da Rua do Repouso é de pouco mais de 5

metros, 0 que ndo permite a implantacdo de passeio, de largura minima de 1,20 metros, em
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ambos os lados. Neste sentido optou-se por subir a cota da zona de circulacdo viaria a cota
dos passeios (Figura 6.27). Desta forma, o troco que se compreende entre a entrada do Arco do

Repouso e o Solar dos Sarrias ficara todo a mesma cota altimétrica, possibilitando uma zona
de coexisténcia automovel/pedo, na qual este Gltimo tem prioridade.

e /i/ﬁ AR
e p S

Figura 6.27 - Antes e depois da proposta de intervengéo do Arco do Repouso.

Esta proposta permite também, que o Restaurante “Aqui d’el Rei” mantenha a sua

esplanada, ainda que pequena, sem pdr em causa a acessibilidade e mobilidade nesta zona.
No desenvolvimento da proposta para o0 arco

1]
1
1
.

do repouso, verificou-se que as ligacGes pedonais -§
entre a Vila Adentro e o estacionamento do Largo do =

Sdo Francisco sdo muito débeis, provocando situagdes

de perigo aos pedes ou até mesmo aos automobilistas.

Como tal, prop6s-se um conjunto de passadeiras
sobrelevadas (Figura 6.28,Figura 6.29 e Figura 6.30) que

H’»
complementassem a proposta do percurso acessivel.

Figura 6.29 - Apds a proposta de intervencao de passadeira
sobrelevada junto ao Arco do Repouso.

Figura 6.28- Ligagdes pedonais entre a Vila
Adentro e o Largo de S&o Francisco e
localizacdo das passadeiras sobrelevadas.
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Perfil trapezoidal da travessia pedonal elevada

Plataforma elevada

Rampa de acomodamento (com 10 % de declive
para uma velocidade média de 30km/h)

nivel da faixa rodoviria

1,50m 0,50m

1,00m 2,50m

* altura do lancil

passeio

Planta

1,00m

—

faixa rodovidria

0,40m

- had faixa rodovidria

*

passeio

Materials: Calgada vidrago branca e cinza escura/preta (0,10x0,10x0,10m) assente nas seguintes camadas:

1- Arela ou p6 de pedra (0,05m)
2- Brita, "Tout-Venant® (0,25m)
3- Terreno Fundago (solo bem compactado)

Figura 6.30 - Perfil e planta das passadeiras sobrelevadas.

Praca D. Afonso 111

A praca D. Afonso Ill, um dos principais espacos de exceléncia deste nucleo histérico,

completamente dominado por transito automdvel,

estacionamento abusivo e por barreiras

relacionadas com lancis, constitui uma area nobre para a realizacdo de eventos culturais.

Como tal, a proposta concentra-se na diminuicdo das zonas de circulacdo automovel,

mantendo-se 0s sentidos de transito, e no aumento das areas pedonais, nomeadamente a area

frontal ao Museu Municipal (ja proposto pela CMF, Figura 6.31)

Em relacdo ao pequeno largo onde se
encontram as esplanadas, propds-se uma alteracédo
do pavimento para cubos de calcério, contribuindo
para um livre circulacdo dos pebes e para a
estabilizacdo das mesas e cadeiras dos
estabelecimentos.

As ruas de acesso ao Largo da Sé, via

oeste, e ao Largo do Castelo, via sul, continuam a

SUSSS ==

Figura 6.31 - Proposta de intervencdo da CMF
para a area frontal ao Museu Municipal, na Praga
D. Afonso Ill. [Fonte: CMF]
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ser exclusivamente pedonais ou de coexisténcia automovel/pedo, respetivamente. Propde-se
corredores acessiveis, ao centro da rua, com 1,50 m de largura, formalizando assim a ligacéo
pedonal entre os trés principais espacos publicos no nucleo intramuros, a Praga D. Afonso I,
0 Largo da Sé e o Largo do Castelo.

Largo da Sé

O Largo da Sé apresenta-se como um dos espagos nobres deste centro histdrico. A
proposta centrou-se em trés zonas distintas, identificadas como das mais criticas nas questdes
de mobilidade e acessibilidade. Os problemas aqui identificados, a semelhanca dos restantes
espacos do centro histdrico, centraram-se na auséncia de passeio com largura minima de
1,20m, auséncia de passagens de pedes com acesso ao passeio, dominio do transito automovel
em toda a sua extensdo, que normalmente resulta em conflitos pedo/automovel.

Em primeiro lugar, prop6s-se um aumento do passeio na zona frontal a Sé Catedral e
um aumento consideravel do passeio lateral a Sé Catedral, com a finalidade de criar uma area
exclusivamente pedonal suficientemente ampla e confortavel para a realizacdo de diversas
atividades e eventos. Desta forma, além de se garantir a acessibilidade e mobilidade de um
dos pontos mais visitados do centro historico, também contribui para a multifuncionalidade
do mesmo.

Verificou-se também a necessidade de resolver os conflitos que se verificam na zona
frontal a Camara Municipal de Faro. A existéncia deste servico e do restaurante “Cidade
Velha” e respetiva esplanada, faz com que este espaco tenha elevado numero de fluxos
pedonais em varias direcdes. Como tal propds-se uma elevacdo da &rea a cota do passeio,
seguindo-se a ideia de “tudo a mesma cota”, mantendo a circulagdo viaria e os seus sentidos
de transito (Figura 6.32). O aumento do passeio no lado da esplanada, permite que esta se
mantenha com quase a mesma &rea que apresenta atualmente e permite a criacdo de um

corredor de circulagdo pedonal que hoje ndo se verifica.

Figura 6.32 - Antes e ap0s a intervencdo no Largo da Sé.
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Por Gltimo na zona mais a sul, tomou-se o cuidado de aumentar o passeio onde se
encontram a esplanada do restaurante “Sabores de S¢”, de forma a garantir trés corredores
com diferentes fungdes: um corredor para a esplanada (com diferentes patamares que vencem
o desnivel), um corredor exclusivamente pedonal e um corredor para colocagdo de elementos
de publicidade, informacdo e marketing dos estabelecimentos.

Rua e Largo do Castelo

O Largo do Castelo ndo comporta aquela forte componente cultural e social que o
Largo da Sé e a Praca D. Afonso 1l tiveram ao longo destes séculos. No entanto as suas
vivéncias foram se intensificando com o aparecimento do bar “O Castelo” e com a esplanada
na Taberna “Modesto, que muitas vezes animam este espaco com musica, festas e outras
atividades. Também a presenca da Galeria Trem e 0s acessos a Cerca do Convento da Nossa
Senhora da Assuncdo e ao Castelo, fazem deste largo uma excelente oportunidade para a
valorizacdo da zona sul deste nucleo histérico, principalmente dos elementos que hd muito
foram ficando esquecidos ou foram desvalorizados, por ndo terem usos ou fungdes associadas.

A vivéncia diurna do largo comecou-se a intensificar igualmente no periodo da noite, e
talvez com mais expressdo. Algo que de certa forma potenciou a transferéncia das instalacdes
da Associacdo Recreativa e Cultural de Musicos para o edificio do antigo Castelo ou da antiga
Féabrica da Cerveja. As novas dindmicas do Largo do Castelo exigem, desta forma, a sua
requalificagdo e a melhoria dos seus acessos. Verificou-se a necessidade de disciplinar os
fluxos de transito, assim como o estacionamento dos veiculos (que se mantém de forma mais
restrita), e criar canais de circulacdo exclusivamente pedonais, respeitando 0 acesso aos
servicos e edificios existentes nas frentes urbanas. Além de se propor a disciplinacdo dos
fluxos que se verificam atualmente, houve também o cuidado de delimitar uma zona exclusiva
para a esplanada da Taberna “Modesto”, evitando que esta va conquistando grande extensao
do largo; e delimitar uma outra zona, de descanso, adjacente ao percurso acessivel, sendo esta
uma de muitas que se podem encontrar ao longo do Percurso das 4 Portas.

Ao nivel dos acessos, a norte o0 acesso é feito através de uma rua de coexisténcia
automovel/pedo, que interliga a Praca D. Afonso Il ao Largo do Castelo, através de um
corredor pedonal localizado ao centro da rua e de apenas um sentido de transito, como ja se
verifica atualmente. A sul, pela largura de cerca de 9 metros da rua do Castelo, € possivel
propor um passeio em ambos os lados e ainda manter os dois sentidos de transito que se
verificam atualmente. A &rea de circulacdo viaria é bastante apertada para dois sentidos, com

0 proposito de obrigar os condutores a circular nesta zona, com a méxima precaucao, pelo

118



Acessibilidade e Mobilidade no Espaco Publico dos Centros Histéricos
Proposta de um Percurso Pedonal Acessivel no Nucleo Histdrico Vila-Adentro de Faro Capitulo 6

menos até um maximo de 30 km/h, assim como em toda a &rea da Vila Adentro. Também, é
possivel propor outra medida de acalmia de trafego a meio da rua, pela existéncia de uma
arvore, que contribuir para o encurtamento da faixa apenas para um sentido de tréansito,

dando-se prioridade aos automoveis que se dirigem a area extramuros.
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A acessibilidade e mobilidade nos centros histéricos é uma area, ainda que pouco
explorada, de extrema importancia para o desenvolvimento sustentavel e para a mitigacdo dos
problemas que normalmente afetam estas zonas mais antigas. A concentracdo de elementos
patrimoniais e culturais nestes nucleos é uma das principais forcas motrizes para o incentivo
de intervencdo nestes espagos e para a criacdo de condicGes de acessibilidade e mobilidade,
tendo em conta a diversidade humana. O crescimento do setor turistico € um dos que mais
beneficia com estas alteracGes, e consequentemente € o que contribui para o desenvolvimento
econdémico da cidade e para a valorizacdo do comércio local.

As simples solucbes de eliminacdo de barreiras arquitetonicas e urbanisticas, reducao
do trafego automovel, aumento de areas destinadas aos modos suaves ou melhoria da oferta
de transportes publicos, devem estar integradas nos Planos de Promocdo de Acessibilidade
(PPA) da regido ou do concelho. SO desta forma estas solucGes tém em conta 0s objetivos
destes Planos e sdo integradas nas redes que estruturam a cidade. Os PPA permitem também a
identificacdo de areas de intervencao prioritarias o que contribui para a taxa de sucesso das
propostas que resolvem os problemas de acessibilidade e mobilidade.

A proposta do Percurso Historico-Cultural Acessivel no Ndcleo Histérico Vila
Adentro comporta-se como uma oportunidade de reabilitacio do espago publico e de
desenvolvimento do centro histérico de Faro e contribui para a sua afirmacdo como espaco
central de exceléncia. A area de intervencao afeta ao percurso considera simultaneamente as
intencdes da CMF, o Plano de Mobilidade Sustentavel de Faro e outros documentos
académicos realizados para o centro histérico da cidade, no ambito da acessibilidade e
mobilidade.

O nucleo histérico Vila Adentro apresenta, no geral, uma imagem e estrutura urbana
equilibradas, havendo uma relacdo harmoniosa entre o espaco publico e o edificado. Os seus
elementos encontram-se razoavelmente conservados, o que também contribui para a
valorizacdo deste nucleo e consequentemente ajudou na elaboracdo da proposta. A
proximidade a Ria Formosa e a existéncia de um percurso ribeirinho que acompanha as
muralhas, é um elemento particular deste ndcleo, que acentua ainda mais a sua
individualidade. Como tal, as relagbes visuais entre a Vila Adentro e a Ria Formosa
constituem uma das maiores atracdes para a exploracdo do seu espaco publico e que de certa
forma ainda esta pouco aproveitada. Por outro lado, existem algumas areas no interior das
muralhas em situacdo incerta ou sem fungdes, nomeadamente alguns edificios, que tém um

impacto menos positivo na vivéncia social dos espagos exteriores.
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A organizacdo das ruas e dos largos permitiu que ndo houvesse muitos desafios a nivel
de legibilidade do espaco publico. No entanto, a nivel de acessibilidade e mobilidade,
identificou-se areas criticas, que ndo respeitam o Decreto-Lei. Foi aqui que surgiram oS
maiores desafios, sendo que a maioria das propostas foi no sentido de resolver estes
problemas. Também se verificou, uma ligeira desorganizacdo do transito e estacionamento
viario, que prejudicam os modos suaves, porém estes problemas sdo pouco significativos face
a outros centros histdricos com as mesmas caracteristicas. No geral, as barreiras
arquitetonicas e urbanisticas sdo os maiores obstaculos fisicos encontrados.

A condicdo econdmica da autarquia foi outro grande obstaculo, sendo necessério,
sempre que possivel, recorrer a intervencGes simples e diretas que envolvessem poucos
recursos humanos e financeiros. Apesar da condicionante econémica, esta tornou-se uma
oportunidade de preservacao do tracado do desenho urbano existente, sendo visivel nas novas
propostas os layers de tempo do espaco publico.

PressupBe-se, que apesar desta proposta resolver alguns dos problemas existentes na
Vila Adentro, ainda hd muito que pode e deve ser feito, ndo sé nesta area de estudo mas como
também em relacdo as suas ligacbes com a cidade, dependendo da disponibilidade dos
recursos acimas referidos. A proposta do Percurso das 4 Portas constitui assim um meio e ndo
um fim, sendo que esta etapa de Estudo Prévio podera sofrer muitas alteracdes na fase que se

segue, a de Anteprojeto.
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ANEXOS

ANEXO | — Caracteristicas Técnicas das Infraestruturas Pedonais (Gil, 2014)

ESPACOS PEDONAIS DE QUALIDADE él'

+  Fornecerum pizo com supetficie estdvel, durdvel fitme e continua
+  Permitir que os pedes se desloquem de forma segura e cdmoda

REGULAMENTACAO E BOAS PRATICASRE COMENDACOE 5
+  Decreto lein” 1632006 de 8 de Agosto

+  Decreio 8/2003, de 28 de enero (2003)

+  Guia de Acessihilidadese Mohilidade para todos

+  Seco,Macedo & Costa (2008)e Teles & Silva (2010)

+  Portaria intersecretarial n® 46/SMPED/2013 (2013)

+ ABNT NEE 9050 (2004)

+ SMPED (n.d)

+ SEHARE (2003)

CARACTERISTICASTE CNICAS

Dieveri ser respeitdamma lagura livre de chsiomlos
nos paseks aljacenks & vis principats edsbbudo-
ro devabr = 130 m e mstantes viws = 1.0 m (fizara
47, podendo em cascs excecionak, coro por exerplo
zone consoldad s, possun lagura = 1 m,

Caso exbtan ponbiabhernte e treibmentos do passeio
de compronerdo = 0,60 m, a lavgara livee de chs ioalos
pode ainda apres entar um valor mingws de 050 m on
entin de 090 mse o estretamento for 0l m=c =
150 m,

Todo o tipo de chstamls o1 elamenics que mpossbi-
litern wma largura livee de chstimlos deverio ser m-
movdos e woolocados de preferéneia mma mona des ti-
nala amchilidriowb ano, de forma a facilitar a nhliea-
gao do paosen;

Eveniar chsfioulos 2érecs devermn estar sitiados a
uma alinm = 240 m(fgara b)),

Passers que posmam fils de avores o1 monbrs
necess it no minime de 2590 a3 mde lagun para
garantr uma largura loe de chstambs, cxo contrario
deverd procederse ao alazarenio do pasein;

Mo cao dos passelos possuirem fila de dreores & mon-
tras, & recommendado que possiam wm minimo de
S3A0madmde larmrabmb de posen;

Largura livie de chs o los
Zonade mobilidrout ano
Laneil

A 1ra livre de dbs tam bos

&5 monas de mochihariouh ano necess itam dewma lam-
ra = 0,00 m para garanty o acomod amento do respetiro
mobilisn (figara 4);

E permitdo qualjuer chje na zonade mochilifriouha-
ne, mehinds vegetacis, desde que nés mfham na laga-
ra e alinra livee de chstambes

Como recomernd acio, a mona de mchilidrio ubano deve
posair elementos de pequenc porte nos 15 metos adja-
centes &5 esquina ekl bavessiz pedonak, para garantr
uma avpla veibilidade,

Mas esquing dos passers a moma de mchilidno uhano
deve ser inkrnonpida e ser garanbda uma dwea lvre de
obstamibbs permitid o sereverum eyl de 1,20 m;
&5 monw de mobilidvinuth ane o1 de acesso aos loks 530
ntenonpds para acesso dos condutores a garagens/
lotes, attavés de rampss, devendo ests pennanecer fora
da lrgura Inre de chstamlbs ;

Ao mobilidne wharo deve ser aplicado o “Hesenho
unmrers al”, devendo ser compacto, sem aests vivs e
detetivel a0 nivel do pso, mminizando possdres acl-
dentes |
Caso st mnas comerclar a1 de acessos a loks nos

pasens, ests necessikm no minmmo deuma lagura de
0,45 m para exemwer a mia fiangio.

Figura & - Passein fcess el
Fonk: (eld oragio propeia)
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ANEXO | (Cont.) — Caracteristicas Técnicas das Infraestruturas Pedonais (Gil, 2014)

ESPACOS PEDONAIS DE QUALIDADE

CARACTERISTICASTE CNICAS

’ _

s pavinentos devern gatant estabildade, duabilidade,
confor e conbmidade, cao apresenkem condighes de
degradagio devem ser reparalos ou substiiidos por
materiak que garantm aquels caracters o,

Para vencer os desnives a0 bngo deum permaso pedo-
nal, & necess 10 que estes nEo possuam uma melmagio
longindmal = 5% (fimra B), deverdo aprmsentar rampas
o dspos itves mecinioss de elevagio ness o sihagdes |
Para evitar o 1500 de queda & gatantr escoamenio da=
iguwm phiviak, o5 pavimenios do passein devern posaan
inclmacis tras el al = S (fawa B,

Caso exktan ressalis no pavimento que provoqiem
nmdangs de nivel verticat auma alinre = 0,005 m , nio
& recess aro quakjuer Hpo de tratrmenio de boxdo,

Se aaliim o ressalios estiverentre 0005 m e 002 m, o5
bordos devem serbokados a1 chanfiados com melmagio
inferior a 50 %,

Para desnives = 002 m devem ser aolocal s rampss a1
d positives meciecs de elevacio,

bs zelhas de escoamenio de dmas ests devem ser
posicional & na perperdimilar ao fhoo pedonal & possan
uma lagnre enbebarres = 002 m,

" ] n

E 5 i

& - pardl longhudical

= Eq-(-u B - oo

aey e

=2% S
C——1"

Fizuzra B- Inclmagfes bngitndinats e trams ves ak dos passelos
Fonte: alaptado de (Teles, P, Pareira, C. & Sibea, P, 2007

2m

< 3 m

Fizara D - Objets s ahentes assemes em pilares
Fomte: (elbomcio propria)

Al

= —=

&5 tanpas de catis de mspegio devern preferenciabnen-
te ser bealizads fora da lagum live de dhstamls, nio
sendo possivel, devermn estar complketamente niveladss
oo O passeln;

Empssers que possuem fils de dveores, as mas caldel-
ra devem ser revestid s com selhas de protegio, norela-
da com a cota do passein, de espagament macmmo de 2

oy, poderdo amda ser crniades nuretss com wm miumo
de 0,30 mde alinrade formna aser facibmente dektives .

Ohjets salientes dx paredes, o1jo o bordo mferior se
encontra commpreardido entre 0,7 2 2 m do piso, podem
projetase no macnno 0,10 m (fiaira O,

Caso o5 chjeis salenkes sejam mssentes em pilares e o
sa1 borlo mferior se enconta auma aliora do pso oom-
preerdida ente 0,7 m e 2 my, podem projetase até 030 m
[figura ),

Se o senboro mftror estver awrma alinr do peo = 0,7
m, podem projetarse a qualmer dimensio, desde que
sejasabrazuad ada alavaura livre de chstamls

Como boa prabica proplese como altradobordo isfer-
ordests chstambs 0.3 m em relayio 2o parmenio.

Figura C- Ohptos salientes dx paredes
Fonk: (eld oragio pripua)

Exters & lmnite dos objetos 5 alientes nas
paredes

Passein acess ivel

Ohjeto s alenk asente em pilar
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ANEXO | (Cont.) — Caracteristicas Técnicas das Infraestruturas Pedonais (Gil, 2014)

ESPACOS PEDONAIS DE QUALIDADE

TRAVESSIAS PEDONALIS (1)

(em passeios com largura = 2m)

OBJETIVOS

Fermitir o atravessam ento da faiva de rodagem com segaranga e conforto

Garantit a contitnidade dos percursos

Decreto lein® 1632006 de 8 de Agosto
Decreto 8/2003, de 28 de enero (2003)

REGULAMENTACAQ E BOAS PRATICASRE COMENDACOE 5:

Regulamento para a Promocio da Acessihilidade e BMohilidade pedonal (RP AMP) - Cimara municipal

de Lishoa

Guia de Acessihilidades e Mohilidade para todos
Portaria intersecretarial n° 46/SMPED/2013 (2013)
ACAPO (2011)

Rogue (nd a), Rogque (nd h) e Seco, Macedo & Costa (2008)

CARACTERISTICAS TE CNICAS

1. Caracteristicas geoméiricas do rebaixamento 2.

do lancil limitrofe i passagem de peies

* O rébarcamenio do lancil deveri aconpanhar toda a
largura da pass agem de pedes comnna alinre = 002 m
(fizura E), sendo recomend dvel que sejamla. O mnpe-
amenio nio pode cbs tmido com mob hidviouh ano,

* ) rampeamento nio deve mierferiv com a laraira lvre
de chstolos

+  Emcwmos exececonas, se o rampearenio merferr oom
a larmm lvre de chstamlos deve garantiy que esta seja
= 050 m,

* s laneks aljacentes 3 passsagem de pedes devem ser
sempre wbaiades com wma albirza nio supencor a
0,02 m, serdo recommend el que esta seja mla (fizura
EY;

* Ls pwsazers de pedes devem ser postionad s perpen
dimilannente ao lancil (fiara E)

* ) ranpeamento 1o passein deve pos sl urma inclinagio
= 8% nadilecio da pass agem pedes & = 10% na diregin
do lameil do passen (recomendavel = B24) (fimra E)

Legenda:

1. Rampeamenio
. Passeln
. Passagemde pafes
. Drenagem
. Farade rodagem
. Laneil com0,12 m

S U o kD

Caracteristicas dos Pavimentos

) pavimento que se encontra na =ona da passagem de
pedies deve garanbr esthbildade, dumbildade, finnesa
e contimidale de famma a garantiy segiranca e confte-
to;
Para crientacio de pedes cegos deve exkir nos passei-
o adjacentes i passagem de pefes pavimenio titil na
rarpafaria de aprowimacio i eshada e na fama de
presenca, mar esteita perpendimlar & soma ranpeala
[figwra B,

& fiiva de presenca deverd aprmsentar pavimento tatil
direrional de dentificacis do beal de paosazem de
pedies, nrplantado entre 2 fachalados edficks 2 a ona
rattpeada do passeio  ocom largura igaal 2 120 m
[figwra B,

A& farrade apoxinacio deverd apres entarinm pavimen-
to bl de alerta de posiconanents para atravess arnen-
to, pnto a0 lanedl com larmiraentre 080 m a 1,20 m
copsoante o o de pedes (fizur E),

Figa titl de aleria
' . 120m

-Pigo k| direcional

- #:30 m | recomencivel 2 150m
« 145 m g “muun:lanl E0BOm)

Figira E- Trawvessia pedonal

Fonk: alaptalo de (Teks, P, Fererra, C. & Sibra, P, 2007
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ANEXO | (Cont.) — Caracteristicas Técnicas das Infraestruturas Pedonais (Gil, 2014)

ESPACOS PEDONAIS DE QUALIDADE
TRAVESSIAS PEDONAIS (continuagio)

CARACTERISTICASTE CNICAS

3. Caracteristicas dos refigios ou separadores *  Deveriser cobeada pmb acs lanck 2 uma ditinea =
e NIrR s 050 m (figara F), ou em altenativa qne A fachada a
edifirics.

* s separadores cenbais devem posmair larsara
= 1 N m(Fecomenddvel = 1 30 m) (firaF),

* Devem ter inclinagis tramsvers al = 2% (finm F,

*  Se exbtmmseparadores centrals av bngo dapassa-

6. Sinalizacio horizontal daspassagens de pedes

* Conpritenio dx bars de passagem para pedes parale-

sem de pefies, d sprsenty paviment bkl de las a0 emodavia 1gu..=fla dm250madm-rebedades
de veimls e padies baixas) (figura F,

alerta em bda alavmira rF)
(fizuza ) * Larmra dx barras de passagem para pedes paralels o
4. Faixa de Rodagem eizo da viaignal a 050 mifignn F),
* Afmtanento das baras de passagemn para pefes imal a
#  Livhs de paragem dos veimbs dbtaciads da 05 m (figura F);

* Larmara da bara da lmha de paragem dos condutores
perperdionlar ao epeo davia imal a0 50 mifimm F,

passagert de pefies a2 mifimm Fl,
*  Caso exbta estacinamento na ervrobrente da passa-

gem de pefies o primero higar de estacionamento * &5 bawas dapassagem de pedes devem ser de corbrnca

deve garamtivima dstineia aestar 10 mifiaraF), sobre findo contras tante.
* Localizar & passagers de pedes na contimidade das
linhes de desejo dos pedes. 7. Drenagem

= Lbtyetn G D5 EY * 05 Sowmdonrs devern ser inplantalos a montante das

pass agers de pedes
* & smalizagin wodoviaria deverd ser cobeada form da

largura hvre de chstimlos do posero de L2 m e
altra Ivere de obs timilos de 240 m(fimra F),

Legenda:

1. Rampesnento do passeis
2 inalizacin Fodorii
Passagem de pedes
Separalor central

U & L kD

Estacionamenio

Fizuzra F- Traves s pedonas (plnt)
Fonk: (el oragio propria)
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ANEXO | (Cont.) — Caracteristicas Técnicas das Infraestruturas Pedonais (Gil, 2014)

ESPACOS PEDONAIS DE QUALIDADE
PORMENOR DE TRAVESSIA PEDONAL (2)

{em passeios com largura << 2 m)

OBJETIVOS

Permitir o atravessam ento da fara de rodagem com segaranga e conforto
Grarartit a contitnyidade dos percursos

REGULAMENTACAD E BOAS PRATICAS/RE COMENDACOE 5:

Decreto lein” 163/2006 de 8 de Agosto

Regulamento para a Promocio da Acessihilidade e Mohbilidade Pedonal (RPAMP) - Cimara municipal

L

2. Passagem de pedes
3. Rarmpa de acomodamento

de Lishoa
Guia de Acessihilidades e Mohilidade para todos
Portaria intersecretarial n” 46/SMPED/2013
Decreto /2003, de 28 de enero (2003)
ACAPO (2011)
Rogue (nd a), Roque (nd b)), Teles & Silva (2010) e Seco,Macedo & Costa (2008)
CARACTERISTICAS TE CNICAS
Caracteristicas geométricas do reb abxamento Caracteristicas dos Pavimentos
do laneil e p asseio Emitrofe is passagens de
peies O pervirenito da passagemm de pedes deve garanfir
estabilidade, durabilidade, firmeza e contnidade
« O rebaicarento do lancil em ambos lados de forma a garanti seguranga e conforto,
da ra, desverd acorapanhar toda a larguara das Para orentagdo de pedes cegos deve existir na
passagens de pedes e ter uma alhra plataforma do passeio ehaivado adjacente 4 pas-
= 0,02 1y, sendo recormerddvel que seja nala; sagern de pedes, pavimento tdbl de alerta
+  Passagens de pedes perpendiculares ao pas- (fizura G,
seln; Fode ser possivel aplicar apenas wna faiva de
+  bg orampes de acomodamento devemn ter larzura minirma de 0,20 o em paviriento tdtil
mclinagio = &% na divegio da cirenlagio perpendicnlar & passagem de pefes, na platafor-
pedonal (fizura G, na principal porén é necessdrio colocar tardérn
+ b plataforma de mbavamento do passeio nas rarnpas de acormodametto
deve garantiv ura inclinagio minima de 2% Ha eventnalidade de existivern separadores cen-
para escoamenito de 4zunas plivias. traiz an longo da pessagens de pedes, estes de-
wern apresentar peavimento t4hl de alerta em toda
a largura dos separadores centrais.
Piso tatil
Legenda: e
1. Plataforma de passeio rebaivado
corn piso il

Fignra (r - Travessia pedonal com passelo reb arcado
Fonte: (eldboragio proprial
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ANEXO | (Cont.) — Caracteristicas Técnicas das Infraestruturas Pedonais (Gil, 2014)

ESPACOS PEDONAIS DE QUALIDADE

TRAVESSIAS PEDONAIS ELEVADAS

OBJETIVOS

+  Permitir o atravessam ento da faiea de rodagem com segaranca e cornforto

+  Garartiv a contimidade dospercursos
+  Reduzit a velocidade dos veiculos

Decreto lein® 163/2006 de & de Agosto

Guia de Acessihilid ades e Mohilidade para todos
ABNT MER 2050 ¢2004)

MF P 93-300 (1904)

ACAPO, 2011

REGULAMENTACAO E BOAS PRATICASRE COMENDACOE 5:

Regulimento para a promocio da acessihilidade e mobilidade pedonal (RPARP) - Cimara municipalde Lishoa

Rogue (nd a) BEogue (nd h) e Seco, Macedo & Costa (2008)

CARACTERISTICAS TE CNICAS

1. Caracteristicas geométricas

* Ls pwsagers de pedfes ekbvals devem ser mivelals
oot o passeln aljacente, oo o maxnno de ressalio de
0,02 m,

*  Devemser parperdimlares a0 pasein;

* & melmacio das ramps da farea de wdagem dever ser
de acomo com as vebeodales de trafego pernobdas,
Tepata viz de 50 kmh e 10%; para viz com velbedd s
de de Z0Emh (figora T,

2. Caracteristicasdos Pavimentos

*  Pavinento durivel estivel fome e contimo nas passa-
gens de pedes ekvadas
+  Exsténcia de pavimento tabl na fanca de apoxonagac 3
estrada e na fatra de presenga perperdimlar & fatca de
aproecimacio ( figura T,
* Faxade aproscimacio e pavirenio tatilde akrta janto
ao laneil perpendimlar & marcha con Largura entre 080
m a L2 meosocanke o fhro de pedes (fiqura 1),
* Largaradafarcade presenca em pavirenio tatl drecio-
nal para ceges tnplantda entre a fachada dos edificis
a famra de aproocimmaciy oon Lrgura imial a 120 m
[fizara J).
3. Sinalizacio horizontal das travessias pedonais
elevadas

* Conpritnenio dx bars paralels ao eino da viaimal a
4 m (figara I,

Legenda:
1. Passagemde pedes elovals
2. Rampa
3. Pavirenio titl

*  Larmira das baws paralelss a0 eno da via igaal a
050 m,

* Afmtanento das baras ignal a0 50 m;

* Larmira da bawa da lmha de paragen dos conduiores
perpendimlar ao efoo davia ignalal S0 m

*  Cnado pouco vidrek & pasagem de pedes devem
ser remattad & comm corbranca schre fundo contras tane
te.

. sinalizacie Rodoviiria

*  Distincs horeontal dos sinats de trdns 1o wlateea-
mente ao laneil = 050 m sem inkerfere na larmara
livre dos passeis

* Alnra I dos smas de trisio = 240 m.

. Dremagem

* Sumdomos stalados a montmte dx passagers
de pedies ;

* Caso exist imkemiupeio de drenagem na monas de
passazers de peles elevals, oo sumdonns deve-
raoser s hlalos nos dob lalos adjacentes 3 pas-
sagert de peles [fira J).

am 1,20°m

Figura I- Travessias pedonak ekbvadas
Fonke: (eld oragio propria)
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ANEXO Il — Dominio de aplicabilidade das diversas medidas de Acalmia de Tréafego. (Landim, 2014)

Medidas de controlo de

Dominio de aplicabilidade

velocidade Velocidade limite Velocidade trafego | Tipos de vias
Alteragoes de alinhamentos horizontais
Gincanas Até 50 km/h; Gincanas mais suaves: ate

Gincanas com
redugéo do nimero
de vias: até 40 km/h

TMDa de 20000 veiculos.

Gincanas com redugéo do

numero de vias TMDa até
3000 veiculos

Vias locais

Estrangulamentos

Até 50 km/h;
Estrangulamentos
com redugdo do
numero de vias: até

Até TMDaentre os 15000 e
20000 veiculos.
Estrangulamentos com
reducdo do ndmero de

Todos os tipos de vias
Desaconselhado para
ruas com ciclovias

40 km/h vias: TMDa até 3000
veiculos.
Estreitamentos junto a
entradas de intersegdes Até 50 km/h; Até TMDa entre os 15000 e Qualquer tipo de rua.
Vo Estrangulamentos 20000 veiculos Desaconselhado para

P

com redugdo do
numero de vias: até
40 km/h

Reajuste dos cruzamentos
em T: TMD4 até 5000
veiculos.

ruas com ciclovias

Rotundas (com uma via

no anel de circulagio)

Até 70 km/h para
rotundas normais e
25 a 30 km/h para

mini-rotundas

TMDsa 20000 veiculos para
rotundas normais e até
5000 veiculos para mini-
rotundas

Zonas urbanas e
interurbanas
Mini-rotundas apenas em
ruas de acesso local

Alteragdes nos alinhamentos verticais

Pré-avizos
; *ﬂ Afastar de locais a proteger do
ruido
1 ..-_,,--""
- |
Lombas Até 40 a 50 kmih Até TMD, entre 3000 a Vias de acesso local em zonas

5000 veiculos

residenciais e comerciais.

MN&o recomendadas para trajetos
com intenso trafego de pesados
ou veiculos de emergéncia.

Plataformas

elevadas Ate 50 kmih TMDs maximos entre Zonas residenciais, comerciais e
6500 a 10000 veiculos cenfraiz

Intersegoes

AEELE Ate 50 kmih TMD» maximos entre Zonas residenciais, comerciais e
6500 a 10000 veiculos cenfraiz

-

e

Vias ao mesmo nivel

dos passeios

Até 30 km/h 500 =TMDs <5000 Zonas residenciais, comerciais e

cenftrais
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ANEXO 111 - Projeto de requalificacdo do acesso ao Arco da Vila. (CMF)

AMARELOS (a demolir) E VERMELHOS (a acrescentar)

Zona do Jardim Manuel! Bivar

Ver a restante 4rea de
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ANEXO V - Projeto de colocacdo/substituicdo de placas identificativas em Edificios Classificados, em Vias de
Classificacéo e em EdificagBes Notaveis (CMF, 2015)

0.36 m

e ; , / Localizagéo das placas

7 " - B
> ez
2= 2L i
B> ]
:
= : o
- o
i
i
i
g \
A
=
o
Colocagdo d placas ident em edificios classi e goes notiveis
Y - B o - 12 Decenho:
s e Cidade de Faro e
S _ S Localizagio das placas informativas Margo 2016
Pr— £ 2 z < Arquive: 0 1

PACOS DO CONCELHO
AMARA MUNICIPAL DE FARO

Dados genéricos sobre o QRcode

Logotipas
imével ou conjunto nos identificativas
vérios idiomas da candidatura
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