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RESUMO

RESUMO

O presente relatério insere-se no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) do Curso de Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, desenvolvida em contexto de
jardim de infancia e tem como principal objetivo: compreender a importancia atribuida
as brincadeiras livres no desenvolvimento da crianca. A componente empirica deste
relatdrio, assume-se como sendo qualitativa e descritiva, op¢do que se justifica por se
tratar do tipo de investigacdo que melhor se adequa aos objetivos do estudo.

Para a recolha dos dados, recorremos a realizagdo de entrevistas
semiestruturadas, uma a educadora de infancia responsavel pelo grupo de trés anos e
também nossa orientadora cooperante; outra a um casal de pais de uma crianca. Como
forma de complementar os dados recolhidos nas entrevistas recorremos, sempre que

necessario, as notas de campo que fomos fazendo no decorrer da PES.

A anélise de contetdo realizada as entrevistas evidenciou que os participantes no
estudo atribuem importéncia as brincadeiras livres da crianca e, como tal, procuram

fomentar as mesmas tendo em vista o desenvolvimento da crianca.

PALAVRAS-CHAVE: educacdo pré-escolar; jardim de infancia; brincar;
desenvolvimento; aprendizagem.




ABSTRACT

ABSTRACT

The following report has been elaborated within the Supervised Teaching
Practice (STP) of the Master Course in Preschool Education developed in context of
kindergarten and has as main goal: understand the importance given to free play in the
children’s development. The empirical component of this report, assumes itself as being
qualitative and descriptive because this option is justified by the context of this type of

investigation, which best suits the purpose.

To achieve the data collecting, we used semi-structured interviews, one to the
three year old childhood educator and also our cooperator advisor, another to one
child’s parents. As a way of complement the collected data of the interviews we used, as

it was needed, field notes that we’ve made in the course of STP.

The content analysis performed to the interviews highlighted that the study
participants give importance to the children free play and, as such, try to foster them

with a view to the children development.

KEY-WORDS: preschool education; kindergarten; playing; development; learning.
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INTRODUCAO

O presente relatorio foi realizado no @mbito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), inserida no Curso de Mestrado em Educacéo Pré-Escolar,

em contexto de jardim de infancia, no ano letivo 2011/ 2012.

“As brincadeiras livres no jardim de infancia: percec¢des da educadora e dos pais
de uma crianga” é o tema do presente trabalho. Este surgiu da curiosidade em perceber a
importancia que o brincar, nomeadamente, as brincadeiras livres, tém no
desenvolvimento da crianca. A escolha do tema surgiu num primeiro momento por
gosto pessoal, e numa fase posterior, pelo facto de o jardim de infancia no qual realizei
a minha PES espelhar no Projeto Educativo (PE) da instituicdo que o brincar € uma
atividade fundamental no desenvolvimento da crianca. Na verdade, embora ja
soubéssemos 0 qudo importante o brincar é para a crianga, tinhamos, como futura
educadora, interesse e curiosidade em conhecer quer a percecdo de uma educadora ja
com alguma experiéncia sobre este assunto, quer a dos pais de uma crianca.
Efetivamente, considerdvamos que esta seria uma possivel forma de virmos a adquirir
competéncias diversas, para no futuro, podermos desempenhar a nossa a¢ao educativa

com base em pressupostos mais sélidos e refletidos.

A escolha do tema, num primeiro momento, nao foi facil, pois embora este se
tratasse de um gosto pessoal, existiam diferentes temas que poderiam culminar numa
hipotética investigacdo. Assim, sentimos a necessidade em pesquisar um tema que, para
além de dar prazer ao realizar o estudo, fosse, também, desafiador e interessante e que
nos levasse a encontrar respostas, adquirindo, assim, conhecimentos alargados face ao

tema, tendo por base uma atitude reflexiva ao longo do estudo.

Ao longo do estudo tivemos o privilégio de contactar diariamente com a
educadora cooperante, os pais das criangas do grupo, as outras educadoras cooperantes e

a comunidade educativa, em geral.

O objetivo geral desta investigacdo visa conhecer a importancia das brincadeiras
livres no desenvolvimento da crianca. Deste objetivo geral emergem o0s seguintes

objetivos especificos: investigar como as brincadeiras promovem o desenvolvimento




INTRODUCAO

das criangas; conhecer as conce¢Bes da educadora e de um casal de pais face as
brincadeiras livres no desenvolvimento da crianga; e, compreender o “espaco” que é
dado as brincadeiras livres no jardim de infancia, em termos de organizacao e gestdo do

ambiente educativo.

Destes objetivos emergiram as seguintes questdes de investigacdo: Qual o lugar
que as brincadeiras livres ocupam no dia a dia do jardim de infancia? Como séo vistas
as brincadeiras livres no jardim de infancia, por um casal de pais? Qual a importancia
que a educadora atribui as brincadeiras livres? De que forma a organiza¢do do ambiente
educativo no jardim de infancia podera ter impacto nas brincadeiras das criancas? Estas
questdes sdo algumas das que constituirdo o nosso objeto de estudo, tendo como
finalidade perceber que importancia € atribuida pelos participantes do estudo, as

brincadeiras livres.

Tendo por base 0 objeto e os objetivos do estudo, este constitui-se como um
estudo de natureza qualitativa, baseando-se em procedimentos interpretativos e

heuristicos de analise e interpretacao dos dados.

Para a recolha dos dados recorremos a realizacdo de duas entrevistas
semiestruturadas, uma realizada a educadora cooperante e a outra a um casal de pais,
escolhido de forma aleatéria. Como forma de complementar a informacdo recolhida,
utilizdmos, também, as notas de campo retiradas ao longo da PES, uma vez que estas

continham informacéo detalhada e precisa, obtida em momentos diversos.

Em termos estruturais, o trabalho encontra-se organizado em trés partes: a
primeira diz respeito a contextualizagdo da PES; a segunda engloba o enquadramento
conceptual que o suporta e a terceira parte € constituida pela parte empirica do estudo.
Com a finalidade de apresentar o trabalho de forma coerente e sequencial, na primeira
parte, integramos um capitulo, na segunda, de igual modo, um capitulo, e na terceira

parte, dois capitulos.

No que diz respeito & primeira parte, a seguir a introducéo, onde esta explicitada
uma antevisdo do estudo, segue-se, no primeiro capitulo a contextualizagdo da PES, isto
é, a apresentacdo e descricdo do meio, da instituicdo, do grupo de criangas e do

ambiente educativo onde realizei a pratica.
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A segunda parte, respeitante a revisao da literatura, enquadra o segundo capitulo,
o0 qual aborda, essencialmente, os diferentes significados do brincar, as perspetivas de
Piaget, Vygotsky e Bruner face ao brincar, a brincadeira, ao brinquedo e ao jogo, aos
espacos para brincar, a importancia das brincadeiras livres no desenvolvimento da
crianca, ao brincar no jardim de infancia, nomeadamente, o papel do educador enquanto
promotor de situacBes de aprendizagem através das brincadeiras e a organizacdo e

gestdo do ambiente educativo: espaco, tempo, grupo e materiais.

A terceira parte do estudo diz respeito a dimensao empirica, e engloba o terceiro
e quarto, capitulos. O terceiro incide sobre a metodologia e 0 quarto sobre a analise e

interpretacdo dos dados.

No terceiro capitulo procedemos a apresentacdo e descricdo de todo o processo
metodoldgico da investigacdo. E neste capitulo que justificamos os métodos utilizados
ao longo da investigacdo, bem como apresentamos as questdes de pesquisa, 0s objetivos
delineados, a caracterizacdo dos participantes e as opcBes e procedimentos

metodoldgicos.

No quarto e ultimo capitulo procedemos a apresentacdo e analise interpretativa
dos dados obtidos no decorrer do estudo, analisando e interpretando os dados obtidos
através das entrevistas. Para finalizar, este capitulo apresenta a perspetiva conjunta da
analise dos dados.

Nas consideracOes finais procuramos refletir sobre o estudo e retirar algumas
ilagBes do mesmo. E, também, neste ponto, que refletimos sobre o quanto este trabalho

constituird um contributo para o nosso desenvolvimento, quer profissional, quer pessoal.
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CAPITULO | - CONTEXTUALIZACAO DA PES

“Para o investigador qualitativo divorciar o acto, a palavra ou o gesto do seu
contexto ¢ perder de vista o significado” (Bogdan e Biklen, 1994, p.48).

Introducéo

E importante que o investigador assuma preocupacdo em compreender o
contexto. Os locais tém de ser assumidos no contexto da historia da instituicdo, sendo o

ambiente natural a fonte direta dos dados.

Este primeiro capitulo apresenta e descreve o contexto do presente estudo, tendo
como propdsito enquadrar e apresentar o contexto da PES. Este capitulo explicita a
definicdo e os objetivos da PES, caracteriza o meio no qual esta foi realizada,
explicitando a sua organizacdo e funcionamento. Os principais vetores do Projeto
Educativo da instituicdo, a caracterizacdo do grupo de criangas, a sintese do Projeto
Curricular de Grupo e a organizacdo do ambiente educativo sdo aspetos que sao

apresentados, ainda, neste capitulo.

1. Pratica de Ensino Supervisionada

A PES trata-se de uma unidade curricular do curso de Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar. Esta define-se pela préatica profissional que Ihe € subjacente, isto é, durante
um periodo os alunos desenvolvem competéncias instrumentais, interpessoais e

sistémicas, num contexto de jardim de infancia.

De acordo com a ficha da unidade curricular (2011/ 2012), a Préatica de Ensino

Supervisionada tem como objetivos:

“« Assumir a pratica pedagdgica como espaco de construcdo de conhecimento

e desenvolvimento de competéncias (técnicas, cientificas, éticas, sociais e
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pessoais) a partir da experimentacdo e da acdo, bem como da analise, reflexdo
e investigacdo das situacOes educativas.

« Adotar uma atitude reflexiva sobre si proprio, 0s seus saberes e a sua pratica
culturalmente situada, promotora da construcéo da sua identidade profissional.
» Desenvolver procedimentos de questionamento, de autorreflexdo e
autoavaliacdo facilitadores do desenvolvimento do seu perfil profissional e do
crescimento da autonomia pessoal e profissional.

» Revelar abertura, recetividade e capacidade de interpretacdo face ao
conhecimento e a inovacdo com base numa atitude critica, fundamentada e
multidimensional.

« Empenhar-se no seu préprio desenvolvimento profissional, investindo na
construcdo partilhada e continuada do conhecimento (saber-fazer, saber-estar,
saber-ser).

» Aprofundar conhecimentos que conduzam a uma melhor compreensédo da
complexidade das situacGes educativas.

* Desenvolver competéncias de intervencdo educativa que conduzam a
consecucdo dos objetivos da Educacdo Pré-Escolar” (Ficha da unidade
curricular de PES, 2011/ 2012).

Deste modo, no final da unidade curricular é pretendido que o aluno evidencie as
competéncias desenvolvidas e que estes objetivos tenham sido conseguidos. Ao longo
do tempo como estratégias, o aluno deve: expor a sua pratica pedagdgica, comunicar 0s
aspetos significativos emergentes do contexto de pratica pedagogica e refletir
individualmente e em grupo. Por fim, os conteldos surgem das necessidades sentidas
pelos alunos, de acordo com os diferentes contextos educativos em que ocorrem as

intervencdes educativas, tendo por base uma supervisdo reflexiva.

2. Meio envolvente

De acordo com a perspetiva sistematica e ecoldgica de Brofenbrenner (Portugal,
1992), o meio envolvente de uma instituicdo influencia a forma como a crianga se
desenvolve e aprende, ou seja, como se conhece, como se relaciona com 0s outros e

como interpreta 0 mundo.

Segundo a Carta Educativa — Camara Municipal Faro - (2003), Faro, capital do
Algarve esta situada no litoral, junto ao Parque Natural da Ria Formosa que ocupa o
sotavento algarvio sob a forma de uma extensa area lagunar delimitada pela peninsula

do Ancdo e a Manta Rota.
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Trata-se, pois, de uma cidade localizada perto do mar, com um clima

mediterranico, que se encontra repleta de locais de interesse a nivel cultural e histérico.

A instituicdo localiza-se na cidade de Faro, que se encontra dividida em duas
grandes zonas, denominadas de cidade velha e zona nova. A instituicdo encontra-se
localizada na zona nova da cidade, numa area habitacional, relativamente perto da baixa
comercial. No raio envolvente do jardim de infancia existem os mais diversos
estabelecimentos comerciais e outros servigos, tais como os Correios, a Guarda
Nacional Republicana, o Refugio Aboim Ascensdo, o Instituto de Mobilidade dos
Transportes Terrestres, entre outros. Encontram-se ainda localizados, nesta zona, jardins

de infancia e escolas bésicas de 1°, 2° e 3° Ciclo.

No que diz respeito ao setor de atividade, a populacdo da cidade de Faro

enquadra-se, essencialmente, no setor terciario: comércio, servi¢os e turismo.

3. Organizacao e funcionamento da institui¢éao

Este jardim de infancia integra-se numa instituicdo de ensino particular e
cooperativo com fins lucrativos, constituida por trés responsaveis. Localiza-se num
edificio construido para habitacdo no ano de 1942, o qual foi mais tarde, adaptado,

requalificado e ampliado, dando origem ao atual edificio.

A instituicdo oferece as valéncias de creche e jardim de infancia com uma
capacidade de cento e noventa e nove criangas. No presente ano letivo a instituicdo

ofereceu a comunidade a valéncia de 1° ciclo do ensino bésico.

A creche é constituida por trés grupos:

- Bercario (0 aos 12 meses): com uma educadora e duas auxiliares. E constituido
por uma zona de bercos e uma sala parque, onde os bebés se encontram quando nédo
estdo a repousar. Existe, adjacente ao bercario, a copa de leite onde s&o esterilizados
todos os materiais e onde séo preparadas as refeicoes.

- Duas salas de aquisicdo da marcha (12 aos 24 meses): cada sala tem uma

educadora e uma auxiliar.
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- Duas salas dos 24 aos 36 meses: a semelhanca das salas de aquisicdo da

marcha, cada uma também tem 0s mesmos recursos humanos.

O jardim de infancia é constituido por quatro salas de atividades com a
capacidade para vinte e cinco criangas cada uma, tendo cada sala uma educadora e duas

auxiliares.

Na valéncia de 1°ciclo do ensino basico, oferecida a comunidade no presente ano
letivo, existe uma sala com a capacidade para 25 alunos. O espago exterior € comum ao

das outras valéncias. Existe, ainda, uma sala polivalente e a biblioteca.

Os espacos comuns da instituicdo sdo: o gabinete da direcdo, 0 gabinete de
atendimento aos pais, 0 gabinete das educadoras, as duas salas de isolamento, as duas
salas polivalentes, os trés refeitorios, a cozinha, as instalagbes sanitarias para o

pessoal/visitantes e instalacGes para deficientes.

O espaco exterior é amplo, tracado por diversas areas diferentes e adequadas as
diversas atividades, com uma zona relvada, uma zona com equipamentos adequados as
faixas etarias e piso de seguranca, bem como zonas cobertas. Ainda neste espaco é

possivel encontrar uma horta pedagdgica.

O funcionamento da instituicdo decorre de setembro a agosto, encontrando-se
fechada na segunda quinzena do més de agosto, para manutencdo. O horéario de

funcionamento é das oito horas as dezanove horas e trinta minutos.

4. Principais vetores do Projeto Educativo da instituicdo

Segundo Antunez et al. (1991, pp. 20-21), o Projeto Educativo ¢ “um contrato
que compromete e vincula todos os membros da comunidade educativa numa finalidade
comum sendo o resultado de um consenso a que se chega depois de uma analise de
dados, de necessidades e de expectativas”. Este documento formaliza as principais
preocupacOes e acdes da politica educativa da instituicdo, no sentido de intervir junto

das criangas, mostrando a sua intengdo pedagogica.
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O PE da instituicdo intitula-se de “O Mundo na Ponta dos Dedos”, foi elaborado
para um horizonte de trés anos, terminando no presente ano letivo de 2011/2012. A
teméatica do mesmo surge das preocupacgdes, prioridades educativas e prioridades
pedagdgicas da instituicdo, e visa que 0 mesmo se adapte a todas as faixas etarias, no

sentido de existir uma articulacdo entre todas as salas.

O referido PE tem por base os principios enunciados na Carta da Terra, onde €
defendido que todos nds devemos respeitar a natureza, os direitos humanos e

providenciar para que todos tenham o que necessitam para viver.

As preocupacdes que sdo evidenciadas no PE dizem respeito a situacéo atual da
sociedade, em que 0 Homem deveria preocupar-se com as condi¢fes de vida e respeito
pelo Mundo. E deveras importante que desde muito cedo, se comece a incutir regras de
preservacdo da Natureza, uma vez que as criancas de hoje sdo o futuro da Humanidade,

podendo, assim, um dia assumir uma atitude face a preservacao do Mundo.

Quanto as prioridades educativas, a instituicio defende uma abordagem
pedag6gica, com base no envolvimento das criangas, incentivando-as a refletir, a
analisar, a cooperar e a respeitar, ocupando a instituicdo educativa um espaco de
educacdo para os valores. O desenvolvimento de todo o projeto, envolvendo-se na
defesa dos principios da Carta da Terra, depende da intervencdo dos educadores, das

criangas, dos pais e de toda a comunidade.

O tema “O Mundo na ponta dos dedos” permite que sejam trabalhadas todas as
areas de contetido e dominios enunciados nas Orientacdes curriculares para a educagéo
pré-escolar (OCEPE) (Ministério da Educacdo, 1997), e também, permite focar-se na
sensibilizagdo das criangas, das familias, dos amigos e comunidade para a construcao de

um Mundo melhor para todos os seres Vivos.

Os objetivos gerais orientadores da intencionalidade educativa, definidos de
acordo com as trés grandes areas de conteudo, inseridas nas OCEPE (Ministério da
Educacgdo, 1997) tém a finalidade de promover uma acdo pedagogica significativa e

diferenciada junto de cada crianga e de cada grupo.

O PE da instituicdo (2009/2012) menciona que, ao serem exploradas as

diferentes areas de conteudo, permitir-se-4 a crianca novas aprendizagens a partir do
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estimulo a criatividade, a imaginacdo, a descoberta e a partilha. Nesta Optica, a danca, a
masica, o teatro, a expressdo dramatica e a expressdo plastica sdo formas artisticas que
assumem um papel deveras importante no desenvolvimento do projeto e por isso, néo

deverdo ser esquecidas.

De acordo com as OCEPE (Ministério da Educagdo, 1997, p.15) “a educacéo
pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de educacdo ao longo da
vida”, sendo na infancia que se vdo construindo as bases para a formacdo de uma
crianca, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser “autonomo, livre ¢
solidario” (Ministério da Educacéo, 1997, p.15).

Assim, o PE da instituicdo, ao longo destes trés anos, tem tido como principal
interesse a pesquisa e o envolvimento das criancas, de forma a permitir o seu

desenvolvimento ao nivel das diferentes areas de contetdo.

5. Caracterizacao do grupo da sala dos 3 anos

E importante que o educador conheca o grupo com quem trabalha,
nomeadamente, os seus interesses, dificuldades e necessidades. SO assim consegue
realizar uma pratica pedagogica diferenciada, que se centre na inclusdo de todas as
criancas, aceitando as suas diferencas, apoiando o seu desenvolvimento e dando

resposta as suas necessidades individuais.

O grupo junto do qual desenvolvemos este relatorio encontra-se na faixa etaria
dos 3 anos e é constituido por 16 criancas, sendo 8 meninos e 8 meninas. Estas criancas

sdo todas de nacionalidade portuguesa.

Segundo o Projeto Curricular de Grupo (PCG) (2011/2012), este é considerado
um grupo bom pelo respeito existente entre eles (criancas) e pelo cumprimento das
regras, sendo caracterizadas como criangas autbnomas nas rotinas diarias e na utilizacao
dos materiais. As criangas sdo, normalmente, muito recetivas perante as diversas
atividades educativas que lhes sdo apresentadas, isto é, as historias, as cancles, as
lengalengas, entre outras. Todas as atividades de expressdo plastica sdo encaradas com

animo e empenho dentro das suas capacidades. Quanto as atividades motoras estas séo

12



CAPITULO | CONTEXTUALIZACAO DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

desempenhadas com grande alegria e dinamismo (PCG, 2011/2012). Ainda de acordo
com o0 mesmo documento, as criangas sdo alegres, participativas e tém, como as da sua
idade, o gosto pela descoberta e novidade, sendo, atentas, acolhedoras, curiosas,
surpreendentes e solidarias (PCG, 2011/2012).

No que diz respeito as condi¢des socioecondémicas, as criangas integram-se no
grupo socioecondmico médio-alto e todas elas pertencem a familias estruturadas, isto é,
todas as criangas vivem com 0 seu pai, a sua mae e irmaos, quando os ha. Os pais das
criangas, na sua maioria, desempenham uma atividade laboral como empresarios,
empregados de comércio, professores, técnicos de salde, engenheiros, jornalistas e

cabeleireiros.

Na sala existe uma crianca com necessidades educativas especiais, que €

acompanhada por uma educadora de ensino especial.

O pessoal técnico e auxiliares que acompanham o grupo sdo: a educadora de

infancia titular, a educadora de ensino especial e duas auxiliares.

5.1 Género

O grupo é constituido por 16 criangas.

®m Masculino

B Feminino

Grafico 1 - Distribuicéo das criangas por género
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Da analise do grafico 1, podemos concluir que o grupo é constituido por 8
meninas e 8 meninos, confirmando que estamos na presenca de um grupo equilibrado

quanto ao género.

5.2. ldades

O grupo € constituido por 16 criancas, sendo 15 de 3 anos e 1 de 4 anos.

IDADES

M3 anos

M4 anos

Gréfico 2 — Idades das criancas

No grupo existe uma crianga do sexo masculino, com 3 anos, que apresenta
necessidades educativas especiais. Esta crianca recebe acompanhamento de uma

educadora de ensino especial.

5.3. Agregado familiar/nimero de irmaos

As familias séo todas estruturadas, constituidas pelos pais, pela crianca e pelos

irmaos, quando os ha.

Sem Irmaos 1 Irmao 2 Ilrmaos 3 Irmaos

Quadro 1- Numero de irméaos.
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O quadro 1 mostra-nos que existem no grupo oito criangas com um irmao; duas
criangas com dois irmdos e uma crianga com trés irmdos. Cinco das criangas do grupo

ndo tém irmaos.

6. Sintese do Projeto Curricular de Grupo

O PCG emerge da necessidade do educador de organizar, planificar, refletir e
avaliar a sua acdo pedagogica. Este documento explicita, entre outros aspetos, as
caracteristicas do grupo, nomeadamente as motivacdes, interesses e necessidades do

mesmo. Segundo o Ministério da Educacdo (1997, p. 44),

“o projeto do educador ¢ um projeto educativo/pedagogico que diz respeito ao
grupo e contempla as opcBes e intencdes educativas do educador e as formas
como prevé orientar as oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem de
um grupo. Este projeto adapta-se as caracteristicas de cada grupo, enquadra as
iniciativas das criancas, 0s seus projetos individuais, de pequeno grupo ou de
todo o grupo”.

O PCG intitulado “Os exploradores cuidam da Terra”, apresenta como objetivo
sensibilizar as criancas, as familias, os amigos e a comunidade envolvente para a
importancia da construcdo de um mundo melhor, uma vez que a propria humanidade
tem vindo a esquecer que € fundamental respeitar o0 mundo em que vivemos e,
principalmente, preserva-lo. Este objetivo tem por base a abordagem a uma diversidade
de conteudos essenciais a formac¢do de um “bom cidaddo”, encontrando-se de acordo
com as OCEPE (Ministério da Educacédo, 1997). Este projeto foi elaborado de acordo

com as necessidades e interesses das criangas do grupo.

O PCG tem por alicerce a Carta da Terra, sendo esta uma declaracdo de
principios éticos fundamentais para a construcdo de uma sociedade global justa,
sustentavel e pacifica. A Carta da Terra é composta por dez principios que sdo a base
para a pratica pedagdgica, transmitindo, assim, valores importantes para o crescimento

de um ser humano consciente e solidario.

No PCG sdo explicitados os objetivos gerais e especificos, relativamente a cada

uma das areas de contetido e dominios, isto €, na area de formacéo pessoal e social, na
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area de expressdo e comunicacdo (dominio das expressfes motora, dramatica, plastica e
musical; dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; dominio da matematica), e

por ultimo, na &rea de conhecimento do mundo.

7. Organizacao e gestao do ambiente educativo

7.1. Caracterizacéo do espaco

Os espacos educativos na educacgdo pré-escolar podem ser diversos, embora seja
o tipo de equipamentos, 0s materiais existentes e a forma como se encontram dispostos

que condicionam o que as criangas podem fazer e aprender.

O espaco exterior € tdo importante como 0 espacgo interior, ou seja, a sala de
atividades. O espaco exterior é, também, um espaco educativo pelas potencialidades e
oportunidades educativas que oferece. Ambos 0s espacos, exterior e interior,
proporcionam momentos educativos intencionais, planeados pelo educador e pelas

criancas.

7.1.1. Espago exterior

O espaco exterior encontra-se adaptado as idades e niveis de desenvolvimento
das criancas, existindo equipamento variado nas diversas zonas. S8o trés as zonas de
destaque do espago exterior, a zona coberta, a zona relvada e a zona de equipamentos
adequados a faixa etaria das criancas. Uma vez que todo o meio envolvente da
instituicdo € responsavel, direta ou indiretamente, pelo desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social de cada crianga, é importante que haja um equilibrio entre o espaco

interior e 0 espaco exterior do jardim de infancia.

7.1.2. Espago interior/sala de atividades

A sala de atividades € um espaco educativo onde as criangas passam a maior

parte do tempo. Este deve encontrar-se organizado em fun¢édo da idade do grupo, de
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forma a facilitar a intervencdo e a experimentacdo direta dos materiais, contribuindo

para aprendizagens significativas diversificadas.

E importante que a sala proporcione um ambiente fisico acolhedor, fazendo com
que as criangcas se sintam num ambiente harmonioso, ficando motivadas e
entusiasmadas nas atividades que sdo desenvolvidas, quer livres, quer orientadas. No
sentido de fomentar este ambiente acolhedor, o educador deve ter em conta a
organizacdo das diversas areas dentro da sala. Segundo o Ministério da Educacédo
(1997),

“a organizagdo e a utilizagdo do espaco sdo expressdo das inten¢des educativas
e da dindmica do grupo, sendo indispensavel que o educador se interrogue
sobre a funcdo e finalidades educativas dos materiais de modo a planear e
fundamentar as razdes dessa organizagao” (p.37).

A sala dos 3 anos apresenta dimensdes que excedem as por lei mencionadas. E
bem iluminada e arejada, tem duas grandes janelas na lateral e quatro portas na extensao
da sala que d&@o acesso para o exterior. A sala apresenta uma boa acustica e o chao é

revestido por material antiderrapante.

Relativamente aos materiais, esta dispde de mesas de trabalho e cadeiras. As
duas mesas (grandes) encontram-se dispostas de forma a proporcionar trabalhos de
pequeno e em grande grupo. Existem dois armérios de arrumacdo de materiais de
desgaste e material pedagdgico da educadora. Nos placares em corticite, que se
encontram nas paredes, podemos verificar que estes afixam trabalhos ou recados para 0s

pais.

A sala encontra-se estruturada por oito areas de atividades diferenciadas e com

determinados objetivos, que s&o:

- Area do dialogo
Localiza-se relativamente perto da biblioteca. Composta por um tapete e uma

caixa de almofadas, é onde as criancas e os adultos se reinem para conversar.

- Area da casinha
Esta area possui um espago para a cozinha e encontra-se apetrechada com

materiais em tamanho adaptado a idade das criancas, como utensilios de cozinha,
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alimentos variados, mesa com cadeiras e um fogdo. Neste espaco também ha panelas,
talheres, frutos, pratos, chévenas, copos, entre outros, sendo esta uma das &reas mais

frequentadas pelas criancas.

Esta &rea destaca-se pela importdncia do jogo simbdlico, que as criangas
realizam quando brincam, imitando papéis do quotidiano, onde exprimem sentimentos,
desenvolvem a linguagem oral, o raciocinio I6gico e a formacdo pessoal e social, entre

outros aspetos.

- Area da garagem
Esta situada perto da area dos jogos. Nesta area existe um tapete, uma pista e

uma caixa onde se encontram 0s carros que sdo objeto das brincadeiras das criancas.

- Area do cabeleireiro
Esta € uma area utilizada muitas vezes em simultaneo pelas criangas que se
encontram a brincar na casinha, por recorrerem a outros apetrechos relativos ao cabelo,

como secadores, pentes, entre outros.

- Area da dramatizacéo
Na area da dramatizacdo existe um bau repleto de roupas, chapéus, malas que as
criangas podem utilizar e encarnar personagens. Esta area é também utilizada em

simultaneo pelas criancas que estdo na area da casinha.

- Area dos jogos

Esta area é constituida por um armario onde se arrumam dominds, puzzles, lotos,
tangran, enfiamentos, de diferentes estilos e graus de dificuldade para que possam ir ao
encontro das caracteristicas e necessidades de todas as criangas do grupo. Estes jogos

séo realizados nas mesas grandes.

- Area das construcdes
A é&rea das construcGes dispde de jogos de construcdo, como legos e jogos de
encaixe. Estes jogos também sdo realizados na mesa grande, de forma a permitir que as

criancas consigam realizar construcdes a trés dimensoes.
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- Area da biblioteca
Esta &rea é constituida por uma estante onde se encontram livros de diversos
géneros de historias, adequados a faixa etaria das criangas. Esta € uma &rea que estimula

o interesse pela leitura e pela escrita.

A fig. 1 mostra a organizacao da sala de atividades.

ireada || Port Port Area dos | . i e
hrada || Pora | [ Pora [Areadosionos & e crmgem || A
Pintura = construgdes

_ Area da casinha

Area do

didlogo
Areada
biblioteca
e .
a Area da dramatizagio e do

. . cabeleirsiro
Material pedagogico e de desgaste Porta

Fig. 1 — Planta da sala

Tal como podemos verificar na imagem acima, existe, também, um espaco de
pintura, onde podemos encontrar um quadro de pintura, com suporte para tintas e
aventais. Todas as areas se encontram devidamente equipadas, dispondo de materiais
adequados a faixa etdria das criangas e acessiveis as mesmas, promovendo a sua
autonomia. Estas areas sdo adaptadas ao longo do ano, sempre que necessario, no
sentido de promoverem aprendizagens significativas que potenciem o desenvolvimento

das criancas.

7.2. Organizacao do tempo

Relativamente a organizacdo do tempo, nas salas de atividades do jardim de

infancia € normal existir uma rotina geral, estruturada, coerente, flexivel, mas ndo muito
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diversificada. Existe uma rotina que se foca nos seguintes momentos: o acolhimento, as
brincadeiras livres, as atividades orientadas, o almogo, a hora da sesta e a higiene.
Pretende-se, com esta rotina, transmitir e incutir nas criancas habitos de gestdo do
tempo, mostrando-lhes que existe tempo destinado as brincadeiras e tempo especifico
para a realizacdo de atividades orientadas, bem como o tempo destinado para a higiene e

para a hora do descanso.

A existéncia de uma rotina possibilita a crianca seguranca e confianga, no
sentido em que lhe permite prever os acontecimentos, ajudando a consolidar acgdes
sequenciais. A existéncia de uma organizacdo do tempo permite & crianca experienciar
diversas oportunidades e diferentes tipos de interacbes. Segundo o Ministério da
Educacdo (1997, p.40), “o tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos
ritmos e tipos de actividade, em diferentes situagdes — individual, com outra crianca,
com um pequeno grupo, com todo 0 grupo — permite oportunidades de aprendizagem

diversificadas, tendo em conta as areas de conteudo”.

O quadro 2 mostra como € organizada a rotina didria do grupo de criancas da

sala onde realizei a PES.

Tempo Atividades

8h —9h Acolhimento/atividades livres
9h30 — 10h15 Lanche/meditacdo

10h15 — 10h30 Higiene

22 feira — expressao fisico motora

10h30 - 11h 32, 5% e 62 feira — atividades orientadas
42 feira — expressao corporal
11h—11h30 Recreio livre/brincadeiras livres
11h30 Higiene
11h30 — 12h Almocgo
12h Higiene
12h30 - 15h Hora da sesta/descanso
15h — 15h30 Higiene/lanche/higiene
2%feira — inglés
15h30 —16h 32, 42 52 e 62 feira — atividades orientadas
16h — 16h30 Atividades livres/ atividades orientadas
16h30 - 17h Recreio livre/brincadeiras livres
17h—19h Atividades livres

Quadro 2 — Rotina diaria/semanal

Assim, a organizacdo do tempo deve contemplar momentos que satisfagcam as
necessidades das criancas, existindo uma rotina diaria estruturada, que lhes permitam a
oportunidade de poderem comunicar, conversar, participar nas atividades, brincar, fazer

a sua higiene, comer e descansar.
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CAPITULO II- O BRINCAR

Introducéo

"Brincadeira € o acto ou efeito de brincar. Etimologicamente, "brincando +
eria": significa divertimento, passatempo, distracdo" (Friedmann, 2006, p.42).

As brincadeiras sdo essenciais as criangas, constituindo-se como necessidades
bésicas e um direito de todos. O brincar assume um poder terapéutico que se afigura

como um bom desenvolvimento da crianga, a nivel emocional, social, cognitivo e fisico.

Neste capitulo clarificamos os significados do brincar e as perspetivas de trés
autores, Piaget, Vygotsky e Bruner, acerca do brincar. Seguidamente, explicitamos as
definicbes de brincadeira, brinquedo e jogo, pois muitas vezes confundimos o0s
conceitos, pela sua semelhanca em alguns aspetos. E, por fim elucidamos sobre os
espacos adequados para brincar, o brincar no jardim de infancia, a importancia das
brincadeiras livres no desenvolvimento da crianca e o papel do educador enquanto
promotor de situacbes de aprendizagem através das brincadeiras e na organizacdo e

gestdo do ambiente educativo.

1. Significados do brincar

Tal como nos diz a Declaracdo dos Direitos das Criancas (1959), a crianca deve
ter plena oportunidade para brincar. Assim, todas as criangas tém o direito a brincar.
Mas serd que hoje em dia é valorizado o brincar? Serd que as brincadeiras séo

fomentadas e proporcionadas no jardim de infancia?

Kishimoto (1997) defende que as criancas em idade pre-escolar devem brincar,
porque é através da brincadeira que as criancas conhecem o mundo, expressam-se,
relacionam-se socialmente, interpretando o quotidiano, inventando historias,

respeitando e tomando decisdes.
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Para Vygotsky (2000a), o brincar é uma atividade que cria zonas de
desenvolvimento proximo (ZDP), promovendo a aprendizagem e o desenvolvimento. A
zona de desenvolvimento proximo é vista como a distancia entre o nivel de
desenvolvimento real da crianca influenciado pelo meio e o nivel de desenvolvimento
potencial, determinado pela resolucdo de problemas. As necessidades da crianga sao
satisfeitas pelo jogo ou pelo brinquedo. A crianga em idade pré-escolar comeca a ter
desejos e 0s que ndo puderem ser imediatamente satisfeitos, sdo reportados para um
mundo imaginario ou ilusério onde esses mesmos desejos irrealizaveis podem ser

realizaveis, e a este mundo da-se o nome de brincadeira ou jogo.

Segundo Garvey (1992, p.7), o brincar € um comportamento frequente em
periodos de desenvolvimento do “conhecimento de si préprio, do mundo fisico e social
e dos sistemas de comunicagdo, levando-nos a supor que a atividade ludica, esta
intimamente relacionada com as areas de desenvolvimento”. E necessario que a crianca
brinque, pois ao brincar de forma livre, encontra-se em constante aprendizagem,
adquirindo competéncias nas varias areas. A crianca, desta forma, aprende a saber-ser e

a saber-fazer.

Para esta autora, o significado de brincar pode-se apresentar de cinco formas
diferentes, que séo:

1. “Brincar ¢ agradavel, divertido. Mesmo quando ndo ¢ acompanhado por
sinais de alegria € avaliado positivamente por quem brinca.

2. Brincar ndo tem objetivos extrinsecos. As suas motivacdes sao
intrinsecas ndo estando ao servico de outros objetivos.

3. Brincar é uma atividade espontanea e voluntaria. Ndo obrigatéria e

escolhida livremente por quem brinca.

Brincar implica um certo empenhamento activo por parte do sujeito.

Brincar tem algumas relacGes sistematicas com o que ndo é brincar”

(Garvey, 1992, p.12).

ok~

Brincar €, portanto, algo genético na crianca e é fundamental para o seu
desenvolvimento psicossocial. A relagdo que a crianca estabelece com os brinquedos
permite que esta desenvolva o raciocinio, a criatividade e a compreensdo do mundo
(Chateu, 1987).

Para Vygotsky (2000a), o ato de brincar € muito importante para o

desenvolvimento integral da crianga, pois essa atividade permite-lhe significar e
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ressignificar o que vive e sente, ou seja, a criangca domina o ambiente e as proprias aces
visto que define sozinha o tema, o inicio, o desenvolvimento e o fim da brincadeira
(Ferland, 2006).

Brincar é considerada uma das atividades mais importantes na formacao global
das criancas. Através do brincar as criangas aumentam as situagdes que permitem a sua
integracdo do mundo e ao mesmo tempo, é facilitada a sua insercdo nesse mundo,
estimulando, na medida em que tal atividade ativa o dinamismo e o desenvolvimento

das condicOes propicias a autonomia da personalidade (Crespo, cit. Viegas, 2007).

Para Gomes (2010), o brincar é a forma mais comum de manifestacdo do
comportamento humano, principalmente durante a infancia. E, pois, uma ferramenta
essencial ao desenvolvimento da crianca. A crianca, quando brinca, explora e reflete
sobre a realidade e a cultura nas quais esta inserida, interiorizando e questionando as

regras e os diferentes papéis sociais.

Deste modo, toda a brincadeira exige que 0s intervenientes estejam conscientes
de estar a praticar uma acao diferente do que aparenta, sendo essa atitude néo literal que
permite que a atividade IGdica esteja defendida de consequéncias: efetivamente é o que

permite que brincar seja brincar (Garvey, 1992).

Na perspetiva de Kishimoto (2010), o brincar é “uma agao livre, que surge a
qualquer hora, iniciada e conduzida pela crianca, da prazer, ndo exige, como condicao,
um produto final, relaxa, envolve, ensina regras, linguagens, desenvolve habilidades e
introduz no mundo imaginario” (p.4). Podemos dizer que o brincar é a principal

atividade do dia a dia da crianca.

Na Optica de Homem (2009, p.22), brincar é “uma forma natural de a crianca se
expressar, tal como falar é a forma natural de o adulto se expressar”. Tal como numa
sala de jardim de infancia, os brinquedos sdo usados como palavras e o0 brincar é a
linguagem das criangas. O brincar & uma fonte de conhecimento, uma vez que a criangas
através do brincar aprendem coisas novas e crescem, a todos 0s niveis: cognitivo,

emocional, linguistico, social e motor.

Nesse caso, o brincar € uma forma de linguagem que pode ser constatada nos

contactos das criangas com 0s seus pais, com as educadoras ou com 0s Seus pares.
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Para alem de todos os significados, ha que reter que brincar € um direito
inabalavel. De acordo com a Declaragdo dos Direitos da Crianga (1959, p.4), “a crianca
deve ter plena oportunidade para brincar e para se dedicar a actividades recreativas”.
Deste modo, brincar € um direito essencial ao bom desenvolvimento da crianga,

devendo ser dignificado no processo de aprendizagem.

2. Perspetivas de Piaget, Vygotsky e Bruner

J& muitos autores desenvolveram estudos evidenciando a importancia do jogo e
do brincar, como meio de aprendizagem. Sendo que a brincadeira e o jogo sao alvos de

variados estudos, encontram-se diferentes perspetivas sobre esta tematica.

Para 0 nosso estudo interessa-nos refletir sobre as perspetivas
desenvolvimentistas, construtivistas e de cariz cognitivo e é nesse sentido que
apresentamos as perspetivas de Piaget, Bruner e Vygotsky. De acordo com as
perspetivas destes autores podemos dizer que existem varias formas de brincar. Para
Piaget, a forma de brincar traduz-se como jogo simbdlico. Bruner refere o brincar
através dos niveis de representacdo cognitiva do mundo. O brincar imaginativo

encontra-se relacionado com o que Vygotsky denomina de faz de conta.

2.1.  Perspetiva de Piaget

“Para Piaget, o jogo € a constru¢do do conhecimento, pelo menos durante os

periodos sensério-motor e pré-operatorio” (Kamii, 1996, p.27).

Na opinido de Kamii (1996), a perspetiva de Piaget relativamente as brincadeiras
diz respeito ao conceito de jogo, sendo que este é definido como um conjunto de
atividades em que, através do prazer da propria atividade, o organismo se entrega a

atividade.
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De acordo com Piaget (1978) o jogo pode ser considerado, durante as fases
iniciais, o centro de comportamento determinado pela assimilacdo (enquanto que a
imitacdo se orienta para o pélo definido pela acomodacdo). O jogo evolui pelo
relaxamento do esforgco adaptativo e por uma manutencdo ou exercicio de atividades e
pelo prazer unico de as dominar e delas extrair um sentimento de eficacia ou de poder.
Assim, podemos reforcar ainda que o jogo tem uma funcgdo bioldgica, na medida em
que todos os 6rgdos, todas as capacidades tém de ser exercitados para que ndo atrofiem,

0 que acontece com o brincar por parte da crianca (Kamii, 1996).

Sprinthall e Sprinthall (1994), afirmam que para Piaget o brincar ndo é sempre
igual e apresenta caracteristicas diferentes, de acordo com o desenvolvimento das
estruturas mentais. Os conceitos como cognicdo, pensamento e processamento racional
sdo denominados por Piaget de processos ativos e interativos, sendo estes processos de

avancos e recuos, entre a pessoa e 0 meio.

Nesse sentido, Gomes (2010) refere que Piaget apresenta trés etapas fundamentais,

que a seguir se apresentam:
- Dos 0 aos 2 anos (periodo sensério-motor).

Neste periodo ocorrem os denominados jogos de exercicio. Os jogos de
exercicio surgem no periodo sensorio-motor e caracterizam-se pela inexisténcia de
técnica, implicando o prazer e o funcionamento dos gestos. O jogo de exercicio é 0
primeiro a surgir no desenvolvimento da crianca, podendo-se prolongar até aos
primeiros 18 meses. Estes jogos permitem que a crianca estabeleca 0s primeiros

contactos com os objetos, com pessoas e com 0 mundo que a circunda.

Assim, desta fase salientamos que a crianca adquire competéncias motoras e
aumenta a sua autonomia e, que as brincadeiras sdo desenvolvidas através da exploracdo

de objetos, através dos sentidos, da agdo motora e da manipulagéo.

- Entre 0s 2 e 0s 6/7 anos (periodo pré-operatorio).

Este periodo € caracterizado pelo simbolismo, isto &, neste periodo, nas
brincadeiras que a crianca desenvolve, a simbologia assume um papel importante.

Existem brincadeiras onde observamos esta simbologia, como o faz-de-conta, as
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historias, os fantoches, os desenhos, e 0s objetos com o0s quais a crianga brinca,
atribuindo-lhe outros significados. Uma vez com a presenca da linguagem falada, a
crianga é capaz de usar os simbolos para substituir objetos e jogos simbolicos, desta
forma é possivel a aquisi¢do da capacidade de producdo de imagens mentais. Assim,
através do jogo simbolico a crianga “realiza um processo de aprendizagem e
identificacdo dos diferentes papéis sociais da sociedade em que se insere” (Gomes,
2010, p.45).

- A partir dos 7 anos. (periodo das operagfes concretas)

Neste periodo destacamos as brincadeiras e 0s jogos com regras, sendo estes
cruciais para o desenvolvimento da crianca, na medida em que lhe permitem a aquisicéo
de competéncias essenciais, com importantes repercussdes na capacidade de respeitar as
regras, no processo de socializacdo. O jogo de regras € caracteristico deste periodo,
tratando-se este de ser uma passagem intencional da atividade individual para a
socializacdo, surgindo com o aparecimento de novos esquemas simbolicos (Gomes,
2010). O aspeto “regras” marca a mudanga intencional da atividade da crianca,
passando de individual para social. Piaget enfatiza a importancia destas no jogo,
distinguindo, assim, dois tipos de regras; as dirigidas, que sdo transmitidas de fora para
dentro; e, as espontaneas, que sdo as que surgem da espontaneidade do momento. Deste
modo, podemos dizer que “os jogos de regras sdo jogos de combinagdes sensorio-
motoras (corridas, jogos com bolas), ou intelectuais (cartas, xadrez, etc.), com
competicdo dos individuos (sem o que a regra seria inutil) e regulamentados quer por

um coédigo transmitido de geracdes em geragdes, quer por acordos momentaneos”

(Piaget, 1978, pp. 184-185).

2.2.  Perspetiva de Vygotsky

Na perspetiva de Vygotsky (1994) o desenvolvimento ocorre ao longo da vida e
as fungdes psicologicas superiores sdo construidas ao longo da mesma. Segundo o

mesmo autor, a crianca utiliza as interagdes sociais como formas de aprender regras do
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jogo, por exemplo, através dos outros. Deste modo, aprende a disciplinar o seu

comportamento pelas reacfes, quer paregam agradaveis ou néo.

Na opinido de Gaspar (2010), o brincar vygotskiano trata-se de uma atividade
que cria zonas de desenvolvimento proximo. Desta forma, promove a aprendizagem e o
desenvolvimento. E importante que o brincar seja promovido e valorizado neste sentido
de promocéo de desenvolvimento. Outra caracteristica do brincar vygotskiano consiste
na articulagdo de objetivos que sdo quase antagdnicos: “desenvolvimento emocional, da
criatividade e social em oposicao a desenvolvimento cognitivo; aumento da auto-estima
em lugar da aquisicdo de sistemas simbdlicos culturais; desenvolvimento versus

aprendizagem” (Gaspar, 2010, p.8).

Vygotsky (1994) classifica o brincar em trés fases, que sdo: durante a primeira
fase a crianca comeca a distanciar-se do seu primeiro meio social, representado pela
mde, onde comeca a falar, a andar e a movimentar-se. Nesta fase, estes aspetos sao
alcancados por meio do adulto e pode-se dizer que a fase prolonga-se até aos sete anos.
A segunda fase é caracterizada pela imitacdo, isto é, a crianca imita 0os modelos dos
adultos. E, a terceira fase, € marcada pelas convencdes que culminam em regras e,

acordos a elas associadas.

Vygotsky (cit. por Horta, 2007), destaca que o desenvolvimento humano é
resultado da interacdo social, na medida em que a crianca recebe do mundo que a
rodeia, isto €, uma série de instrumentos socioculturais, dos quais esta se vai
apropriando progressivamente. Deste modo, define que todo o adulto e todas as criangas
se encontram numa zona de desenvolvimento proximo (ZDP). E importante
percebermos que “a discrepancia entre a idade mental de uma crianga e o nivel que ela
atinge ao resolver os problemas com o auxilio de outra pessoa indicam a zona do seu

desenvolvimento proximal” (Vygotsky, 2000a, pp.128-129).

Segundo Moll (1996), podem ser considerados quatro estadios da Zona de
Desenvolvimento Proximal:

- Estadio I — Os sujeitos necessitam de outros sujeitos mais capazes, para serem
capazes de agir como atores independentes, deste modo, dependem do educador ou
pares mais capazes. As criangas a medida que o tempo passa, vao compreendendo as
partes de uma atividade, relacionando-se, até assumirem o desempenho da tarefa;
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- Estadio Il — E denominado pelo desempenho auto-assistido, isto é, a crianca
neste estadio é capaz de desempenhar uma tarefa sem qualquer ajuda de outrem;

- Estadio 11l — E caracterizado pela automatizagio, isto é, ao desempenhar uma
tarefa, esta foi interiorizada e ndo necessita de auxilio de outrem;

- Estadio IV — diz respeito a desautomatizacao do desempenho, em que ao longo
da vida, a aprendizagem segue as mesmas orientaces e sequéncias, onde através da

repeticdo vao desenvolvendo novas competéncias.

A aprendizagem e o desenvolvimento encontram-se intimamente relacionados
entre si, sendo que as criangas se inter-relacionam com o meio objetal e social,
internalizando o conhecimento resultado de um processo de construcdo (Vygotsky,
1994).

Para Vygotsky (1994), o que define o brincar é a situacdo imaginaria que a
crianca cria. Para este autor, o brincar preenche necessidades que mudam de acordo
com a idade. Por exemplo: um brinquedo pelo qual um bebé se interessa, uma crianca
mais velha ndo se interessa, devido ao nivel de maturacdo atingida por ela. Essa
maturacdo adquirida pela crianca é importante para compreendermos que o brinquedo
para a crianca € um objeto de satisfacdo. Isto é: uma crianga que assume numa
brincadeira o papel da mée, quer dizer, que nela existe um desejo que ndo pode ser
realizado imediatamente. Como ela ndo tem capacidade para esperar, cria um mundo

ilusorio onde os desejos irrealizaveis podem ser realizados (Vygotsky, 2000b).

Vygotsky (1994) defende que o meio que rodeia a crianga, isto é, 0 mundo, é a
brincadeira. Para o autor, as vivéncias no meio traduzem-se em atividades conscientes
surgidas da acdo. Na mesma perspetiva, 0 mesmo autor enfatiza que a a¢éo do brincar é
impossivel para criancas, muito pequenas, quando ainda ndo desenvolvem situacfes
imaginérias, uma vez que ao brincar a crianga percebe o objeto e ndo como ela o Vé.
Relativamente a aprendizagem formal isso ndo acontece, pois 0s objetos perdem a sua
forca imaginadora. O mais importante ndo é a semelhanca do objeto com o que foi
imaginado, mas o gesto. Dessa maneira, 0 brinquedo e as brincadeiras assumem grande
importancia no desenvolvimento das criangas, na medida em que promovem novas

relagOes entre situagcdes do pensamento e situacgdes reais.
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2.3.  Perspetiva de Bruner

Segundo Sprinthall e Sprinthall (1994, p.240), Bruner defende que “a crianga
sera incapaz de compreender enquanto a mensagem lhe for incompreensivel”.

Em diversos estudos realizados, Bruner tende a explicar como a crianca em
diferentes etapas da sua vida representa 0 mundo com o qual interage. Nesse ambito
defende que existem trés niveis de representacdo cognitiva do mundo: a representacéo
enativa ou motora, a representacdo iconica e a representacdo simbolica, que permitem

que a pessoa alcance a compreensao do mundo (Bruner, 2000).

a) Representacdo enativa ou motora

Este nivel de representacdo cognitiva € caracterizado pelo representar do mundo
atraves de acOes, isto €, para as criancas, a acdo € a melhor forma de expressao,
mostrando preferéncia em mostrar como se faz ao invés de dizer como fazer. Nesse
sentido, o autor ressalta que criangas muito pequenas comunicam melhor com 0 mundo
por meio de ac¢les, uma vez que entendem e assimilam melhor as mensagens expressas
sob a forma de movimentos (Bruner, 2000).

Assim, na perspetiva de Sprinthall e Sprinthall (1994), a representacdo enativa
diz respeito a repeticdo de movimentos com o objetivo de memorizacdo de gestos e
acOes, através do movimento, sendo a forma mais eficaz de memorizar acontecimentos.
Um exemplo: para uma crianca melhor compreender uma histéria € preferivel
apresentarmos uma dramatizacdo do que contarmos essa historia, pois o objetivo é,

através do movimento e da acdo, estabelecer comunicagdo com o mundo.

b) Representagdo iconica

Na perspetiva do mesmo autor, neste nivel a crianca ja possui imagem dos
objetos, sem que necessite de manipula-los ou representa-los como no nivel anterior.
Aqui a crianca ja € capaz de desenhar a figura de um objeto, sem que necessite de
representar a acao que ele representa. Apresenta, também, uma fixacdo de imagens e
memorizagdo visual bem definida. Por exemplo, as criangas ja conseguem desenhar a
figura de um garfo, sem necessariamente terem de desenhar o ato de comer. Deste

modo, neste estadio, constitui-se um grande desenvolvimento do intelecto, no sentido
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em que o “uso de imagens ou diagramas permite as criancas que Sejam ensinadas de

forma mais simples” (Bruner cit. por Sprinthall e Sprinthall, 1994, p.241).

c) Representacdo simbdlica

Segundo Sprinthall e Sprinthall (1994) Bruner define que este nivel, tal como o
nome indica, surge do recurso e a utilizacdo de simbolos. Neste nivel a crianca
representa 0 mundo através de simbolos, sem necessidade de recorrer a agdes ou a
imagens. Este facto surge pela capacidade de traduzir as suas experiéncias em
linguagem e receber e interpretar mensagens verbais. Podemos dizer que a crianga,
neste nivel, consegue percecionar a realidade de uma forma correta, é capaz de pensar
de forma mais compacta e consegue transmitir aquilo que perceciona (Bruner, 2000).
Neste sentido, pela representagdo simbolica “sdo construidas poderosas representacées
do mundo das experiéncias possiveis que serdo utilizadas como modelos de procura na

resolucéo de problemas (Sprinthall e Sprinthall, 1994, p.241).

Bruner (cit. Garton e Pratt, 1998) como socioconstrutivista que é, defende a
expressao growth of mind para descrever o processo de construcdo de conhecimento da
crianca, em gue esta coloca hipoteses, em que a confirmacdo das mesmas ¢é feita através
da sua testagem, e deste modo, procede a construcdo ativa de conhecimento sobre a
realidade que a rodeia.

Bruner (cit. Garton e Pratt, 1998) atribui uma terminologia para definir as trocas
de informacéo entre as criangas e as pessoas que consigo interagem. Neste sentido, as
transaccdes dizem respeito ao instrumento que permite a representagdo do mundo para
que as aprendizagens acontegam, ndo esquecendo que para issO é necessario que
acontecam interacOes sociais. Bruner atribui 0 nome de scaffolding a estas interacdes
que se estabelecem, que Vasconcelos (1999) associa a metafora “colocar andaimes”
(Vasconcelos, 1999).

Vasconcelos (1999, p.12) defende que:
“a metafora “por andaimes” ¢ utilizada na psicologia do desenvolvimento da
linha vygotskiana para indicar situacdes apoiadas pelos adultos em que as

criangas podem estender as suas competéncias e saberes presentes a niveis

32



CAPITULO Il O BRINCAR

mais altos de competéncias e saberes presentes a niveis mais altos de
competéncia de saber (...) permitindo um trabalho na Zona de

Desenvolvimento Proximo™.

Segundo Bruner (1987), € importante o ambiente para o desenvolvimento
intelectual do ser humano, e € neste sentido que a perspetiva de Bruner se assemelha
com a de Piaget e a de Vygotsky. Na verdade, estes autores dao importancia a
curiosidade das criangas, sendo isso aproveitado no processo de ensino e de

aprendizagem das mesmas.

3. Abrincadeira, o brinquedo e 0 jogo

3.1. A brincadeira

A brincadeira € caracterizada pela sua progressiva estruturacdo e pela introducéo
de regras. Contudo, a existéncia de regras ndo é limitadora das brincadeiras das
criancas, pois, pelo contrario, permite-lhes evoluir para niveis superiores de
desenvolvimento. A brincadeira é uma atividade que pode ser desenvolvida individual

ou coletivamente.

A brincadeira permite que as criancas ultrapassem a realidade, transformando-a
através da imaginacdo, no sentido em que expressam o que teriam dificuldades em
realizar através do uso de palavras (Gomes, 2010). Qualquer brincadeira tem um
objetivo, uma determinada intencdo, um determinado propdsito (Esteves, 2010).
Constitui-se, assim, uma ferramenta essencial para a crianca se expressar, aprender e

desenvolver (Kishimoto, 2010).

Nesta perspetiva, a brincadeira permite a assimilacao da cultura do meio em que
a crianca vive, integrando-se nele, adaptando-se as condi¢cGes que o mundo consagra,

aprendendo a cooperar e a interagir com os seus pares (Esteves, 2010).
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3.2. O brinquedo

Na opinido de Kishimoto (1997) o brinquedo é visto como um suporte da
brincadeira, sendo representado por carros, bonecas, entre outros objetos aos quais a
crianca queira atribuir um sentido e significado. Assim sendo, os brinquedos sédo
classificados como estruturados e ndo estruturados. Os brinquedos estruturados dizem
respeito aqueles que ja sdo adquiridos prontos, exemplos disso sdo 0s carros ou as
bonecas. Os brinquedos nédo estruturados sdo aqueles que ndo sdo industrializados, mas
que séo simples objetos como paus, ou pedras que, nas maos de uma crianga adquirem

facilmente novo significado, passando a ser um brinquedo.

Por outro lado, Arfoulilloux (1988) refere que o brinquedo é sin6nimo de
divertimento, no sentido de distragdo, opondo-se as atividades “sérias” de produgédo, ou
seja, de trabalho. Assim sendo, a crianga que brinca experimenta-se e constroi-se
através do brinquedo, sendo esta atividade “um trabalho de construgdo e de cria¢dao”
(Arfoulilloux, 1988, p.94). O brinquedo €, também ele, uma forma de representacéo e
comunicacdo, isto €, uma representacdo que a crianca vai construindo de si mesma, do
seu mundo interior, que projeta nos temas do seu brinquedo; uma forma de
comunicacdo no que respeito ao facto de existirem brinquedos solidarios em que a
crianca ndo interage com outras, mas pelo facto de o brinquedo permitir o
estabelecimento de relagbes com outras. Neste sentido, Lebovici e Diatkine (1885)

referem que o brinquedo é uma representacdo direta da luta desses instintos.

Quando as criancas brincam é por um determinado numero de razfes evidentes,
por simples prazer, para exprimir agressividade, para dominar a angustia ou para
estabelecer relagdes sociais (Winnicott cit. por Arfoulilloux, 1988). Deste modo, 0
brinquedo contribui para a unificacdo e integracdo da personalidade, permitindo a

crianga a comunicagdo com 0s outros.

3.3. O jogo

O jogo encontra-se relacionado tanto com o brinquedo como com a brincadeira.
Um jogo tem uma estrutura mais organizada e um conjunto de regras mais explicitas.

Exemplos séo o0 jogo da mimica, de construgdo ou faz de conta. O jogo é utilizado tanto
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por criancas como por adultos, enquanto, que o brinquedo estd exclusivamente

associado as criangas (Kishimoto, 1997).

Segundo Piaget (1978), o jogo ndo pode ser entendido apenas como
divertimento ou brincadeira s6 para desgastar energia, pois favorece o desenvolvimento
fisico, cognitivo, afetivo e moral. Assim, as brincadeiras e as situacdes de jogo séo
essenciais para vida saudavel da crianga, para a sua aprendizagem e compreensdo do

mundo e dos outros.

4. Espacos para brincar

Nas Ultimas décadas tém ocorrido mudancas na sociedade em geral, e na
estrutura familiar em particular que tém provocado altera¢Ges no dia a dia das criancas.
Numa parte do dia, as vivéncias experienciadas pela crianca restringem-se a espacos
fechados e estruturados pelos adultos, tendo assim menos tempo para brincadeiras
livres, isto &, atividades ndo programadas e em contacto com a Natureza (Figueiredo,
2010).

Contudo, é importante que sejam proporcionados momentos de vivenciar e
experienciar as suas brincadeiras, tanto em espacos fechados como em espacos abertos,
sendo estes importantes no processo de aprendizagem, pelas suas potencialidades e

pelas oportunidades educativas que podem oferecer (Ministério da Educacédo, 1997).

Em contexto de jardim de infancia, o espaco mais utilizado é o interior.
Contudo, este espaco nem sempre permite a experimentacdo de atividades mais
energéticas, e limita a brincadeira das criancas. O espaco exterior é visto pelos pais
como um espaco potencialmente nefasto, no que diz respeito as condi¢fes climatéricas e
pelo facto de estes considerarem que as criangas se encontram mais vulneraveis a
infecdes respiratorias, e também por considerarem que existe maior possibilidade para a

ocorréncia de acidentes (Figueiredo, 2010).

Podemos dizer que o espacgo exterior € um prolongamento do espaco interior,
onde as situagdes de aprendizagem permitem a diversificagdo de oportunidades

educativas, uma vez que O espago exterior apresenta outras caracteristicas e

35



CAPITULO Il O BRINCAR

potencialidades (Ministério da Educacdo, 1997). Nesta perspetiva, 0 espago exterior é
“igualmente um espago educativo que proporciona as criangas momentos educativos
intencionais, planeados pelo educador e pelas criangas (Ministério da Educacéo, 1997).
A este respeito, também Neto (2001, p.1) diz que “sem a imunidade que Ihe é conferida
pelo jogo espontaneo, pelo encontro com outras criangas num espaco livre, onde se
brinca com a terra, se inventam jogos, se vivem aventuras, a crian¢a vai revelando
menos capacidade de defesa e adaptabilidade”, isto é, € essencial que as criangas sejam

livres para brincar, e para se sujar quando assim o querem e podem.

Neste sentido, as brincadeiras desenvolvidas no espago exterior sdo muito ricas,
pois ocorrem em contexto de aprendizagem ativa, isto €, as criangas brincam no espaco
pensado e equipado de acordo com as suas necessidades e interesses especificos. Este
espaco torna-se num ambiente onde as criangas se sentem seguras e onde ndo existem
perigos, mas que no entanto sdo estimuladas a experimentar os equipamentos, como

também a experimentar as suas capacidades fisicas (Hohmann e Weikart, 2011).

O tempo ao ar livre permite as criancas expressarem-se e exercitarem-se, de
maneiras que regularmente ndo lhes sdo acessiveis nas brincadeiras no espaco interior.
As brincadeiras desenvolvidas ao ar livre permitem as criangas correr, saltar, atirar,
baloicar, andar de bicicletas. No mesmo sentido, também as brincadeiras de faz-de-
conta que sdo desenvolvidas em toda a area do exterior, como debaixo do escorrega ou
dentro da casinha, sdo importantes ao desenvolvimento da crianca. Quando as criangas
exploram e brincam no exterior, estdo a vivenciar experiéncias essenciais ao seu
desenvolvimento, ao nivel da representagdo criativa, da linguagem e da literacia, da
iniciativa e das relagBes interpessoais, ao nivel do movimento, da musica, da
classificacdo, da seriagdo, do nimero, do espago e do tempo (Hohmann e Weikart,
2011).

E importante que reflitamos sobre o espaco, 0s materiais e a sua organizagio
para que se evitem espacos estereotipados e padronizados. Relativamente ao espaco
interior é importante o trabalho do educador no sentido de mostrar as criangas como 0
espaco esta organizado e como pode ser utilizado, solicitando que sejam as criancgas a
participarem nessa organizacgao e nas decisdes sobre as mudangas. Este conhecimento
possibilita a condicdo de autonomia das criancas do grupo (Ministério da Educacéo,
1997).
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Enquanto educadores, devemos perceber que os espacos na educacédo pré-escolar
podem ser diversos, no entanto, o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a forma
com que estdo dispostos poderdo condicionar o que as crian¢as podem fazer no espago
interior e no espaco exterior. E indispensavel que o educador reflita sobre a funco e as
finalidades educativas do espaco e dos materiais, de acordo com as suas intencdes

educativas e da dindmica do grupo (Ministério da Educacédo, 1997).

O educador deverad estar atento e compreender que as criangas gostam de
desafios, de atividades fisicas, e que, por vezes, as brincadeiras iniciadas no espago
exterior continuam na sala de atividades (Hohmann e Weikart, 2011).

Devemos reter que o tempo no exterior € uma oportunidade diéria para as
criancas desenvolverem atividades ladicas vigorosas e mais barulhentas, e que as
criancas prolongam as brincadeiras de interior num contexto mais expansivo. A
educadora, enquanto adulto, deverd juntar-se a brincadeira das criangas e compreender
0s interesses e capacidades destas (Hohmann e Weikart, 2011). O espaco exterior pode
ser considerado um prolongamento do espago interior que promove “o aumento de
oportunidades para o desenvolvimento fisico e motor” (Hohmann e Weikart, 2011,
p.706).

5. A importancia das brincadeiras livres no desenvolvimento da

crianca

Do anteriormente exposto depreende-se que as brincadeiras assumem grande
importancia no desenvolvimento da crianca, permitindo o desenvolvimento em muitos
aspetos, que vao desde a area de expressdo motora, ndo esquecendo a vertente cognitiva,
afetiva e social. Seguidamente, apresentamos a importancia do brincar no

desenvolvimento da criancga, a partir da perspetiva de alguns autores.

Para Gomes (2010) o brincar é uma condicdo essencial para o desenvolvimento
da crianca. E através do brincar que a crianca se desenvolve e exercita capacidades
como a memoria, a atencdo, a imitacdo, a imaginacdo, entre outras. Quando brinca, a

crianca explora e reflete sobre a realidade e a cultura na qual esta inserida, e a medida
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que interioriza nova informacéo, questiona e assimila as suas regras e os diferentes

papéis sociais.

Para Kishimoto (2010), o brincar é uma das atividades mais importantes do dia
de uma crianga, na medida em que gera inumeras possibilidades como: a crianga tomar
decisbes; expressar sentimentos e valores; conhecer-se a si, 0s outros e 0 mundo;
partilhar brincadeiras com o outro; explorar o mundo dos objetos, das pessoas, da
natureza e da cultura, para compreendé-lo; usar o corpo e as diferentes linguagens para
experimentar situagfes que lhe chamam a atenc¢do. Ainda segundo a mesma autora, a
importancia das brincadeiras esta intimamente relacionada com a cultura da infancia,
sendo a brincadeira a “ferramenta para a crianca Se expressar, aprender e se
desenvolver” (Kishimoto, 2010, p.4).

Murcia (2005) diz-nos que brincar é a atividade mais importante na vida da
crianca, podendo ser considerada como a grande escola da vida, no sentido em que é na
idade pré-escolar que a crianca aprende valores éticos que irdo moldar a sua

personalidade.

Na opinido de Winicott (1975), € através do brincar e apenas no brincar, que a
crianca ou o adulto desfrutam da sua liberdade de criar. Assim, torna-se essencial a
crianca brincar de forma a demonstrar a sua criatividade através da brincadeira. As

criangas tém prazer em todas as experiéncias de brincadeira fisica e emocional.

Segundo Moreira (1986), a brincadeira é vista como um jogo, defendendo que
este é essencial para o desenvolvimento da crianca, sendo visto como uma fungéo

essencial ao nivel do desenvolvimento motor, fisico, emocional, afetivo e psiquico.

As situacdes de brincadeira proporcionam as criangas 0 encontro com 0S Seus
pares, fazendo com que interajam socialmente entre si. Ao se relacionarem num grupo
vao descobrindo que ndo s@o 0s Unicos sujeitos da acao e que precisam dos outros para
alcancar os seus objetivos tornando-se, assim, uma aprendizagem essencial ao

desenvolvimento da crianca (Ferreira, 2010).

Para Chateau (1987, p.14), "uma crianca que ndo sabe brincar [é] uma miniatura

de velho, sera um adulto que ndo sabera pensar”. Para manter-se em harmonia consigo
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mesma, com seus semelhantes e com o mundo que a rodeia, a crianca necessita de

brincar; necessita de inventar e reinventar o mundo.

Em suma, a crianga brinca para aprender, para se desenvolver, exercitando a sua
criatividade. Quando brinca identifica sentimentos de amor, raiva, angustia,
agressividade. Estes sentimentos vdo dominando, ou ndo, a crianga, e assim ela vai
arranjando estratégias para moderar esses sentimentos face a uma determinada situacéo.
Podemos observar estes sentimentos durante os jogos e brincadeiras das criangas,
quando estas procuram imitar os adultos nas suas atividades, recorrendo a expressoes e
mimicas. Através das brincadeiras as criangas aprendem a expressar as suas opinides e a

resolver conflitos, criando lagos de amizade, tal como os adultos.

6. Brincar no jardim de infancia

6.1. O papel do educador enquanto promotor de situagdes de

aprendizagem através das brincadeiras

Os educadores ttm um papel muito importante na promoc¢édo de situacdes de
aprendizagem através das brincadeiras, bem como em mostrar aos pais a importancia do
brincar e para que estes compreendam que os momentos de brincadeiras ndo sdo uma
forma de ocupar o tempo, mas sim uma forma de contribuir significativamente para o

desenvolvimento equilibrado das criancas.

Um educador devera ter sempre presente que o brincar é fundamental para o
bem-estar, o equilibrio e para a aquisicdo de conhecimentos, no processo de
sociabilizacdo e da construcdo da identidade da crianca. O educador deve observar
atentamente as criancas a brincar, no sentido de obter informacgdes essenciais a respeito

destas, nas diversas areas de desenvolvimento.

Uma vez que o educador é o principal observador das brincadeiras
desenvolvidas pelas criancas, em contexto pré-escolar, cabe-lhe funcionar como

“estimulo para a criatividade, possibilitando novas ideias, questionando as criancas de
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modo a que elas procurem solugdes para os problemas” (Kishimoto, 2010, p.4). Neste
sentido, para que o brincar possa ser considerado de qualidade, o educador devera
planificar intensamente, tendo em conta o ambiente educativo. Procurando interagir e
brincar com as criangas, o educador deve tentar estimula-las, auxiliando-lhes o seu
crescimento e servindo-lhes de modelo (Kishimoto, 2010). Os adultos, uma vez,
envolvidos nas brincadeiras das criancas, sentem-se igualmente divertidos como elas,
mais descontraidos e felizes, 0 que € benéfico para a relacdo entre o adulto e a crianca
(Homem, 2009).

Na perspetiva de Esteves (2010), é importante sermos bons espetadores quando
brincamos com as criancgas, devendo-nos concentrar nelas em vez de nos envolvermos
no que estamos a fazer. Uma vez bom espetador, devemos observar tudo o que as
criancas criam, elogiando os seus esfor¢os com entusiasmo, e ndo apenas os produtos
finais, ou seja, brincar com a crianga devera ter para o adulto objetivos pedagdgicos e

ndo de mero entretenimento ou de infantilizacdo de um momento ou de uma atividade.

Tal como se nos apresenta um dos objetivos delineado nas OCEPE (Ministério
da Educacéo, 1997, p.20), é objetivo da educagao pre-escolar “proporcionar ocasioes de
bem-estar ¢ de seguranga”. Deste modo, o brincar com uma crian¢a reforca os lagos
afetivos com a mesma, na medida em que, desta forma, o adulto esta a fazer-lhe uma
demonstracdo da sua atencdo. Além de elevar o nivel de interesse da brincadeira, a
participacdo do adulto deverd enriquecer e estimular a imaginacdo das criancas

impulsionando-as para niveis superiores de desenvolvimento.

O educador devera, sem duavida, estar consciente da importancia que tem o
brincar no desenvolvimento da crianca, pois s6 assim adequara e organizara o espaco e
0S materiais, e proporcionara tempo suficiente para que as criangas desenvolvam as suas

brincadeiras.
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6.2. Organizacdo e gestdo do ambiente educativo: Espaco, tempo,

grupo, materiais

O papel do educador é extremamente importante no que respeita a organizagéo
do ambiente educativo, nomeadamente na gestdo do espago e dos materiais. O tipo de
equipamentos e os materiais podem ser diversos, mas cabe ao educador refletir e
ponderar como faz esta gestdo de espacos e materiais, uma vez que pode ser

condicionante do que as criangas podem fazer.

Segundo Yawkey, Melizzi e Jones (cit. por Hohmann e Weikart, 2011),
relativamente a organizacdo do espago, o que devemos ter em consideragdo “ndo ¢ a
quantidade, mas sim a delineagdo e a flexibilidade do espaco disponivel [em que este
deve ser organizado de modo a que as criangas] tenham lugares para brincar

individualmente e em grupos sociais” (p.691).

De acordo com Neil (cit. por Hohmann e Weikart, 2011), as salas de atividades
mais amplas tém mais probabilidades de estimular os niveis de atividade das criancas
em idade pré-escolar, e que a melhor organizacdo do espago leva a comportamentos

desejaveis, em que é evidente 0 uso dos materiais nas areas adequadas.

E bem presente que nas salas de jardim de infancia devam existir as ditas areas
especificas, isto é, areas de aprendizagem, para os diferentes tipos de atividades, tais
como materiais, a area da pintura, a area dos jogos, a area da casinha, entre outras. Estas
areas, de alguma forma condicionam, na medida em que as criangas agem e brincam de
maneira diferente nas diferentes areas dentro da sala. Neste sentido, podemos dizer que
0S materiais e equipamentos condicionam as brincadeiras das criangas (Hohmann e
Weikart, 2011).

Em suma, os materiais e equipamentos dispostos nas areas onde brincam as
criangas, quer no espaco interior, como também no espaco exterior, “influenciam
fortemente os tipos especificos e a qualidade do comportamento ladico das criangas”
(Hohmann e Weikart, 2011, p.692). A forma como 0s materiais e 0S equipamentos se
encontram organizados na sala e como o educador faz a sua gestdo, também condiciona

a riqueza das areas de aprendizagem (Hohmann e Weikart, 2011).
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O educador, na sua pratica, deve interrogar-se sobre a funcdo e as finalidades
educativas dos materiais e dos espacos, para que as criangcas usufram de um espaco
diversificado, de oportunidades educativas, de exploragdo e recriacdo. Esta gestdo de
materiais e dos espacos € estruturada tendo em conta as caracteristicas e necessidades

do grupo.
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CAPITULO IV- METODOLOGIA

Introducao

Uma determinada investigacdo educativa “parte sempre de uma situagdo
problemética & qual o professor ou investigador ndo sabe dar resposta com 0s
conhecimentos que sobre essa situacdo possui. Esta curiosidade por conhecer
novos dados sobre um aspecto do conhecimento constitui o problema de
investigacdo, e o esforco posterior — desenvolvimento do processo de
investigagdo — estard encaminhado a resolvé-lo” (Bravo et al., cit. por Horta,
2007, p. 96).

Este capitulo descreve o processo metodoldgico seguido para levar a cabo o
estudo sobre as “brincadeiras livres no jardim de infancia: percec6es da educadora e dos

pais de uma crian¢a”, no ambito da PES.

Tendo em conta 0 objeto e 0s objetivos do relatdrio, a presente investigacédo
constitui-se como de natureza qualitativa, baseando-se em procedimentos interpretativos

e heuristicos de anélise e interpretacdo dos dados.

1. Natureza do estudo

O presente estudo é de natureza qualitativa, sendo este o paradigma em que
melhor se enquadra o foco da nossa investigacdo. Segundo Bogdan e Biklen (1994,
p.16), a investigagdo qualitativa € vista como “um termo genérico que agrupa diversas
estratégias de investigacdo que partilham determinadas caracteristicas [sendo os dados
recolhidos] ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e

conversas”.

No delineamento do estudo foram formuladas as questdes a investigar, as quais
foram formuladas com a intencdo de investigar os fenomenos em toda a sua

complexidade e em contexto natural (Ludovico, 2004).

De acordo com Ludovico (2004, p.27), a investigacdo deve ser vista como uma
possibilidade de se estabelecer uma relacdo entre a teoria e a pratica, no sentido em que
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“a teoria ¢ sujeita a prova da realidade e resulta desta como modelo explicativo dos
fendmenos e das suas relagdes”. A este respeito, Pacheco (1995, p.42) considera que,
quando investigamos, devemos aliar a teoria a pratica, de forma a “melhorar a pratica
individual, contribuindo para a descrigdo e compreensdo de situagdes concretas”. Nesse
sentido, o autor reforca ainda que as investigagcdes de natureza qualitativa subentendem

a inter-relacdo do investigador com a realidade que se encontra a estudar.

1.1.  Caracteristicas da investigacdo qualitativa

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo qualitativa possui cinco

caracteristicas:

(1) O contexto natural constitui a fonte de dados, em que o investigador é o
“instrumento-chave” da recolha de dados.

(2) O investigador preocupa-se, em primeiro lugar, com a descrig¢do dos factos, e
s0 secundariamente em analisar os dados recolhidos.

(3) Os investigadores qualitativos interessam-se por todo o processo.

(4) Numa investigagdo qualitativa os dados s&o analisados intuitivamente. Estes
ndo se destinam a confirmar ou infirmar hipéteses construidas previamente,
mas as abstracbes vdo sendo construidas a medida que os dados sao
recolhidos.

(5) O significado assume relevancia na abordagem qualitativa. Os investigadores
preocupam-se em perceber o “porqué” ¢ “o qué” (Bogdan e Biklen, 1994).

Nestes estudos os métodos humanistas séo privilegiados, considerando validas
todas as perspetivas, ou seja, “todos os contextos e pessoas dignas de estudo, pelo que a

investigagdo qualitativa € considerada uma arte” (Ludovico, 2004, p.66).

Assim, os investigadores qualitativos demonstram-se sensiveis aos efeitos que
provocam nas pessoas, objetos do seu estudo. Tendo em vista o lugar e objetividade, o
investigador deve procurar afastar as suas proprias ideologias, perspetivas e

predisposicdes, de forma a realizar um estudo isento de subjetividade.
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2. Objetivos do estudo

O presente estudo tem como objetivo geral:
eAprofundar conhecimentos acerca da importancia das brincadeiras livres no

desenvolvimento da crianca.

Deste objetivo emergem 0s seguintes objetivos especificos:
eCompreender de que modo as brincadeiras livres promovem o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianca;
eConhecer a importancia atribuida as brincadeiras livres no jardim de infancia;
eConhecer as conce¢des da educadora cooperante acerca da brincadeira livre;

eConhecer a opinido de um casal de pais acerca da brincadeira livre.

3. Questdes orientadoras do estudo

Os objetivos anteriormente definidos, levam-nos as seguintes questdes de
pesquisa:

eQual o lugar que as brincadeiras livres ocupam no dia a dia do jardim de
infancia?

eQual o impacto da organizacdo e gestdo do ambiente educativo nas
brincadeiras livres?

eQual a opinido dos pais acerca das brincadeiras livres?

eQual a importancia que a educadora atribui as brincadeiras livres?

eComo brincam as criangas livremente no jardim de infancia?

4. Participantes

A escolha dos participantes fez-se por conveniéncia, pelo facto de se tratar de

pessoas com as quais contactdvamos diariamente, na PES.
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Participaram, portanto, no estudo:

- A educadora cooperante, de 41 anos de idade e 16 anos de servico, tendo como

habilitacOes literérias a licenciatura em educacédo de infancia.

- Os pais de uma crianga, com idades compreendidas entre os 45 e 0s 50 anos de
idade.

5. Opcdes e procedimentos metodologicos

A metodologia constitui-se como a organizacdo critica das praticas de
investigacdo (Almeida, 1990). Estrela (1986) considera que a metodologia é “um

conjunto de métodos e técnicas de investigacdo” (p.8).

Seguidamente sdo apresentados 0s passos pelo qual a presente investigacédo fluiu
no seu desenvolvimento, relativamente as op¢des e procedimentos metodoldgicos, mais

concretamente, no que se refere a recolha, tratamento e analise dos dados.

5.1. Delineamento do estudo

De acordo com o objeto do estudo e o quadro tedrico e metodolégico que o
suporta, a investigacdo realizou-se junto de uma educadora cooperante e dos pais de

uma crianca da sala.

Os dados foram recolhidos através de duas entrevistas semiestruturadas, uma

realizada a educadora cooperante e a outra aos pais da crianga.

5.2. Recolha e tratamento dos dados

De acordo com o enfoque do estudo e com 0s objetivos e participantes do
mesmo, tornou-se necessario definir o modo como iriamos recolher os dados, tendo em

conta os objetivos delineados e as questdes de pesquisa formuladas.
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Tendo em conta estes aspetos, recorremos & entrevista semiestruturada como
instrumento de recolha de dados. A informacdo obtida através da entrevista foi
complementada, sempre que se justificou, com as notas de campo que, ao longo da PES,
iamos registando e que se constituiram fontes de informacéo de grande pertinéncia no

processo de reflexdo que acompanhou o evoluir da pratica.

A opcéo pela entrevista semiestruturada, como principal instrumento de recolha
de dados, justifica-se, tal como refere Bogdan e Biklen (1994), pelo facto de cada
palavra do entrevistado assumir um particular relevo, na medida em que transmite o
modo como aquele interpreta e estrutura as suas experiéncias, aspetos que se constituem

como fundamentais no estudo gque pretendiamos levar a cabo.

As notas de campo traduzem-se noutro instrumento de recolha de dados
importante na presente investigacdo. Para Bogdan e Biklen (1994), as notas de campo
refletem o “relato escrito daquilo que 0 investigador ouve, V€, experiencia e pensa no
decurso da recolha” (p.150). No presente relatorio, recorreremos as nossas notas de
campo sempre que se torne pertinente ilustrar os dados obtidos através das entrevistas
semiestruturadas, com 0s aspetos por nés vivenciados, refletidos e registados no decurso
da PES.

5.2.1. As entrevistas

Como ja foi referido, recorremos a técnica da entrevista, na sua modalidade
semiestruturada. Estas entrevistas configuram-se como uma verdadeira troca em que 0
interlocutor exprime as suas percepgdes de um acontecimento ou situacéo,
interpretacdes e experiéncias (Quivy e Campenhoudt, 1992). De acordo com 0s mesmos
autores, o investigador deve conduzir a conversa para que o interlocutor ndo se afaste
dos objetivos da investigacdo, permitindo a autenticidade e profundidade do
pensamento do interlocutor, devendo “os entrevistadores procurar ndo se deixar
influenciar pelas suas predisposic¢Oes, suas opinides ou curiosidades” (Tuckman, 2000,
p.350). Tuckman (2000), complementa esta perspetiva salientando que a entrevista
possibilita a transformacdo em dados da informacdo diretamente comunicada por uma

pessoa.
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a) Elaboracéo dos guides de entrevista

De acordo com Horta (2007, p.106), a preparacdo da entrevista devera ser feita
de forma cuidada, necessitando de uma reflexdo atenta na sua elaboracdo. Nessa logica,
uma vez delineados os objetivos, procedemos a construcdo do guido orientador, que
visava tornar-se um auxilio para a realizacdo da entrevista. O guido era de natureza
flexivel, no sentido de permitir adaptacdes no decorrer da entrevista, consoante o

discurso dos entrevistados.

Guido de entrevista a educadora

O referido guido (Anexo 1) tinha por tema “As brincadeiras livres no jardim de
infancia - percecdes da educadora” e como objetivo geral “conhecer a importancia
atribuida pela educadora as brincadeiras livres, em contexto de jardim de infancia”,

sendo composto por seis blocos, que passamos a apresentar:
BLOCO A - Legitimacao da entrevista e motivacao da entrevistada

Com este primeiro bloco, pretendiamos legitimar a entrevista e motivar a
entrevistada, informando-a sobre o estudo em curso e 0s seus principais objetivos e,
ainda, solicitar a sua colaboracdo para a prossecucdo do mesmo, garantindo-lhe o
anonimato e a confidencialidade das informacdes prestadas.

BLOCO B - Importéncia atribuida ao brincar

Com este bloco tinhamos como objetivo conhecer a importancia atribuida ao
brincar pela educadora.

BLOCO C - Oportunidades para o brincar

Visava conhecer as oportunidades que sdo dadas as criangas para brincar, isto &,
0 tempo que é proporcionado como oportunidade as criancas para realizarem

brincadeiras livres, quer na sala de atividades, quer no espago exterior.
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BLOCO D - O papel da educadora

Tinha como objetivo perceber qual o papel da educadora face as brincadeiras das

criancas e a forma como age perante as brincadeiras livres.
BLOCO E - O trabalho realizado com os pais

Procurava conhecer o trabalho realizado com os pais acerca do brincar, no
sentido de os pais compreenderem a importancia que o brincar tem no desenvolvimento

das criancas.
BLOCO F - Organizacéo dos espacos e dos materiais

Por fim, com este ultimo bloco pretendiamos conhecer como é organizado o
espaco e 0s materiais no contexto do jardim de infancia, de forma a proporcionar o

desenvolvimento das brincadeiras livres.

Guido de entrevista ao casal de pais

O seguinte guido (Anexo Ill) tinha por tema “As brincadeiras livres no jardim de
infancia: opinido dos pais” e como objetivo geral “conhecer a importancia atribuida
pelos pais as brincadeiras livres no desenvolvimento da crianca, em contexto de jardim

de infancia”, sendo composto por trés blocos que passamos a apresentar:

BLOCO A - Legitimagéo da entrevista e motivacao dos entrevistados

No primeiro bloco, pretendiamos legitimar a entrevista e motivar 0s
entrevistados, informando-os do estudo em curso e 0s seus principais objetivos.
Solicitimos a sua colaboracdo para a consecu¢do do mesmo, garantindo-lhes o

anonimato e a confidencialidade das informagdes prestadas.

BLOCO B - Opinido dos pais acerca da brincadeira livre no jardim de
infancia
Tinhamos como objetivo conhecer a opinido de um casal de pais sobre a

brincadeira livre no jardim de infancia.
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BLOCO C - Oportunidades para o brincar
Desejavamos perceber se tém conhecimento das oportunidades proporcionadas
para as brincadeiras livres no jardim de infancia e se consideram que estas sao

adequadas, ou ndo, face as necessidades da crianga.

b) Realizacéo das entrevistas

A educadora cooperante e o casal de pais a entrevistar foram contactados,
individual e pessoalmente, tendo mostrado disponibilidade e interesse em participar no
estudo. Seguiu-se a realizacdo das duas entrevistas, em separado, tendo a entrevista
realizada a educadora cooperante a duracdo de cerca de quinze minutos e a entrevista
realizada ao casal de pais uma duracdo de cerca de dez minutos, nos dias, horas e locais
combinados. Existiu uma preocupacdo em selecionar um local com um ambiente
adequado e favoravel, ndo susceptivel de interferéncias para ndo comprometer a

gravacdo em audio da entrevista (Pacheco, 1995).

O guido foi utilizado como referéncia e auxilio, facilitando as informacdes
acerca do tema, dos objetivos da investigacdo e as condicdes de realizagdo. Recorremos
a gravacdo em audio, com o consentimento e acordo prévio dos entrevistados, para o
registo de dados, uma vez que esta ferramenta permitiria manter a qualidade e a

autenticidade dos dados.

c) Analise de conteudo das entrevistas

Realizadas as duas entrevistas, procedemos a redacao dos respetivos protocolos,

com a transcricdo, na integra, dos registos de udio obtidos (Anexos Il e 1V).

Ap0s a transcricdo das entrevistas e da leitura das mesmas pelos entrevistados
que confirmaram a autenticidade do seu contetdo, recorremos a técnica de analise de
conteudo para o tratamento dos dados obtidos. Segundo Ludovico (2004, p.116), “a
analise de contetdo assenta sobre regras de homogeneidade, exclusividade,

exaustividade, adequacéo e pertinéncia”.
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Apobs uma leitura cuidada dos protocolos, iniciamos a anélise de contetdo das

entrevistas, que decorreu da seguinte forma:

1) Primeiro tratamento das entrevistas, no qual procedemos a eliminacdo de
segmentos de questdes que ndo se enquadravam ou que de alguma forma nao

iam ao encontro dos objetivos delineados (Anexo Il e IV).

2) Pré-categorizacdo do corpus da informacéo, pelo qual procedemos a divisdo

em unidades de sentido (Anexo Il e V).

3) Categorizacdo do corpus, caracterizando-se pela sua distribuicdo em
categorias e subcategorias, tendo em conta a grelha de analise elaborada
(Anexo Il e 1V).

5.2.2. Notas de campo

Como ja foi mencionado, recorremos, sempre que Se tornou necessario, a
utilizacdo das notas de campo que foram sendo recolhidas ao longo da PES. A
utilizacdo das notas de campo configurou-se pertinente na medida em que estas
continham informacéo a respeito de ideias, estratégias, reflexdes e palpites, resultantes
da nossa PES (Bogdan e Biklen, 1994).

Efetivamente, de acordo com Bogdan e Biklen (1994, pp.150-151), as notas de
campo “podem originar em cada estudo um diario pessoal que ajuda o investigador a
acompanhar o desenvolvimento do projeto”, aspeto que consideramos muito enriquecer

a nossa interpretacdo dos dados recolhidos.

5.3. Anélise e interpretacéo de dados

Iremos proceder a analise e interpretacdo dos dados obtidos, procurando
relaciona-los com o enguadramento conceptual adotado para o estudo, tendo como

objetivo final dar resposta as questdes de pesquisa.
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CAPITULO V- APRESENTACAO E ANALISE
INTERPRETATIVA DOS DADOS

Introducao

No presente capitulo, procedemos a apresentacdo e analise interpretativa dos
dados recolhidos. Como referéncia, tivemos quer o quadro conceptual que suporta o

estudo, quer as questdes de pesquisa e 0s objetivos que orientaram a investigacéo.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994, p.205), a analise de dados ¢ o “processo
de busca e de organizacdo sistematico de transcri¢do de entrevistas, de notas de campo e
de outros materiais que foram sendo acumulados”. A analise resulta “exclusivamente a
partir dos dados e nao das perspetivas que o investigador possui” (Bogdan e Biklen,
1994, p.229).

A analise interpretativa dos dados obtidos ird ser apresentada por categorias e

subcategorias e ambas as analises irdo ser complementadas com notas de campo.

1. ANALISE INTERPRETATIVA DAS ENTREVISTAS

A- Analise interpretativa da entrevista a educadora

1. Brincar no jardim de infancia

A primeira categoria que surgiu da analise de conteudo da entrevista a
educadora, no que ao “brincar no jardim de infancia” diz respeito, compreende as
categorias ‘importancia do brincar’ e ‘periodicidade’. Esta categoria contém informacéo

respeitante a importancia atribuida ao brincar pela educadora.
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1.1.  Importancia do brincar

A entrevistada, quando questionada sobre a importancia do brincar, demonstrou
claramente que, enquanto educadora, valorizava esta mesma questdo na sua pratica,
encarando ser fundamental o brincar ao desenvolvimento das criangas. A esse respeito
afirmava que é “fundamental” as criancas brincarem, tal como defende que “momentos
de brincadeira sdo imprescindiveis para um bom desenvolvimento da crianca, sem
duvida nenhuma”. A educadora concorda com a ideia de Garvey (1992), quando esta
define que estes momentos de brincadeira sdo comportamentos frequentes em periodos
de expansdo do conhecimento de si préprio, do mundo fisico e social, que leva a que a
atividade ladica se encontre relacionada com as areas de desenvolvimento da crianca.
Owocki (cit. por Mata, 2010) defende também esta ideia, de que as brincadeiras sdo
formas de comportamento mais comuns e caracteristicas da infancia. De acordo com o
autor, é através das brincadeiras, do jogo e dos multiplos papéis que desempenham que
“constroem as suas representacdes e conhecimentos sobre muitas coisas” (Owocki cit.
por Mata, 2010, p.31). Desta forma, interpretamos das palavras da entrevistada que “o
bom desenvolvimento da crianga” se traduz no “desenvolvimento global da crianga”,
isto é, no “desenvolvimento de aspetos que vao desde a componente motora, a
componente cognitiva, afetiva e social” (Esteves, 2010), contribuindo para o bom

desenvolvimento da crianca.

Outra ideia destacada pela entrevistada é que “quanto mais brincarem, mais
exploram, ou seja, quanto mais exploram, mais aprendem também”. E um facto esta
ideia, pois uma vez que as criangas aprendem a brincar, € natural que assim necessitem
de explorar muito mais. Neste sentido, a ideia dos autores seguintes vai ao encontro da
ideia da entrevistada, quando Hohmann e Weikart (2011) defendem que as criangas ao
brincar, exploram vivenciando muitas experiéncias, ao nivel da representacéo criativa,;
da linguagem e da literacia; de iniciativa e relagdes interpessoais; movimento; musica;
classificacdo; seriacdo; espaco; e tempo. Como refere a educadora quando a “crianga
estd a brincar livremente, esta a aprender” a construir conhecimentos sobre pessoas e

coisas do mundo exterior mais proximo (Hohmann e Weikart, 2011).
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1.2. Periodicidade

Nesta subcategoria é explicitado o tempo que é destinado para as brincadeiras
livres, junto do grupo do qual a entrevistada é a educadora. Quando questionada sobre o
tempo destinado para as brincadeiras livres, a entrevistada explicou que ndo existe um
tempo especifico, que esteja delineado, pois esse varia de acordo com a instituicdo e
com o grupo. Centremo-nos nas suas palavras: “A brincadeira ndo se resume s6 ao ato
de brincar livremente, resume-se na nossa atividade diaria e também podemos no nosso
dia a dia, mesmo em atividade dirigida, conduzir as atividades em torno de uma
brincadeira”. Constatamos, pelo seu discurso, que considera que para o bom
desenvolvimento da crianca seja necessario que esta usufrua de muitos momentos de
brincadeiras livres, pois esta é uma atividade que possibilita aprendizagem e
desenvolvimento. O brincar pode ser potenciado em qualquer momento do dia e ndo s
no periodo de atividades livres, ou seja, 0 brincar pode ser rentabilizado como estratégia
para desenvolver atividades dirigidas. Sponseller (cit. por Hohmann e Weikart, 2011)
defende esta mesma ideia de que “o desenvolvimento da capacidade de brincadeira da
crianga faz-se em paralelo com o desenvolvimento em todas as outras areas” (p.299),
uma vez que se as atividades forem interessantes e desafiadoras a crianca, esta

concretiza-a através da brincadeira.

2. Organizacgao dos espacos

A categoria que se segue, emergente da analise de conteddo da entrevista a
educadora, diz respeito a “organizacao dos espacos”, e compreende Seis subcategorias,
que sdo: ‘area da casinha’, ‘drea dos jogos’, ‘4rea da pintura’, ‘area da garagem’,
‘espaco exterior’ e ‘espagos da sala de atividades’. Esta categoria, de um modo
genérico, diz respeito a organizacdo dos diferentes espagos promotores do
desenvolvimento de brincadeiras livres, bem como as diferentes aprendizagens que a
crianca ai pode realizar. A entrevistada, no que diz respeito a organizagao dos espagos,
reflete que este € um aspeto essencial para 0 bom desenvolvimento das criancas e da sua
pratica, na medida em que determinada organizacdo do espaco podera condicionar as

aprendizagens das criancgas.
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2.1. Areadacasinha

Através do discurso da educadora podemos verificar que a casinha € um
espaco da sala que ela privilegia, considerando-o muito rico em aprendizagens.
Elegendo-a como um espago que e imprescindivel. Neste sentido, a educadora diz-nos
que “temos o cantinho [a area] da casinha [e] que é um sitio onde eles podem recriar,
onde podem trabalhar calculos matematicos, reproduzir e representar a sua prépria vida,
interpretando papéis”. Tambeém de acordo com Hohmann e Weikart (2011) podemos
compreender a riqueza deste espaco, uma vez que “na area da casa podem ter lugar,
quer brincadeiras individuais, quer brincadeiras que impliquem cooperagdo” (p.187). As
criancas podem mexer, misturar, enrolar, abotoar, vestir e despir roupas. Assim,
“acabam por revelar uma série de sentimentos e de emocdes, de criatividade”, pois as
criancas envolvidas em atividades de exploragdo, como brincar na casinha, podem
imitar, brincar ao “faz-de-conta”, representar papéis familiares entre pares (de bebés,
pais, mées, etc.), representar acontecimentos que vivenciaram ou ouviram (como ir ao
hospital, ir a uma festa, ir as compras, etc) (Hohmann e Weikart, 2011). A educadora
considera que o que “nds observamos é todo o trabalho e toda a fantasia”, através dos
sentimentos que as criancas demonstram ao brincar, reforcando a ideia de que a
“casinha € imprescindivel”. Daqui depreende-se que a entrevistada valoriza esta area,
pelo facto de promover oportunidades as criancas para desenvolverem trabalho
cooperativo, “expressarem 0s seus sentimentos, usarem a linguagem para comunicar
sobre 0s papéis que representam e responderem as necessidades e pedidos umas das
outras” (Hohmann e Weikart, 2011, p.188).

2.2.  Areados jogos

No que diz respeito a opinido da entrevistada acerca da area dos jogos,
enquanto area promotora de aprendizagens, esta entende que € o “cantinho [a area]
dos jogos [é] onde eles podem também utilizar o raciocinio l6gico, ao mesmo tempo
que s@o obrigados a trabalhar a criatividade, para criar determinados jogos de
construcdes”. Refere, ainda, que “nds [enquanto educadoras] podemos trabalhar a
nivel do proprio raciocinio logico, no¢do do espaco, a associacdo de imagem [e] a

percecdo da imagem”. E de salientar que a educadora ressalta que esta area promove
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o desenvolvimento de conceitos como nogdo do raciocinio l6gico, nogdo do espaco,
entre outros, no entanto, na area dos jogos ndo se desenvolve s6 o dominio da
matematica. Deste modo, esta area envolve um espago mais sossegado e vigoroso
que permite que as criancas brinquem sossegadamente, explorando os jogos e
organizando-se autonomamente no Seu proprio espago. Esta area promove
atividades de construcdo individual, mas é importante que seja garantido o espaco
adequado para este tipo de atividade ludica, mais calma (Hohmann e Weikart,
2011).

2.3.  Areada pintura

Segundo o Ministério da Educacdo (1997), a area da pintura é uma area que
possibilita as criancas a exploracdo livre de diversos materiais e instrumentos de
expressao plastica, onde a crianga pode exteriorizar espontaneamente imagens que
interiormente construiu. Esta area proporciona a crianca situacdes educativas que
implicam um grande envolvimento da mesma, traduzindo-se pelo prazer e desejo de
explorar um trabalho. Quando questionada acerca da area da pintura, esta evidencia que
“no [na area] cantinho da pintura podem libertar emocgdes, podem exteriorizar
sentimentos, podem reproduzir imagens, cores, que tenham a ver com o sentimento que
tém na altura”. Também, Hohmann e Weikart (2011) defendem que esta area é um lugar
para a exploracdo de materiais, isto é, € pretendido que seja um espaco de
experimentacao dos materiais, de modo a descobrir a forma como poderdo ser usados de

forma mais eficaz, reproduzindo imagens e cores.

2.4.  Areadagaragem

No que concerne a area da garagem a educadora diz que € uma area onde as
criangas “revelam muito daquilo que eles absorvem do seu meio, na maneira de estar,
habitos, “palavreados”, outros comentarios”, evidenciando-se numa das areas preferidas
do grupo de criancgas, pelos seus interesses e caracteristicas. Esta € uma area em que as
criancas ao brincarem com 0s carros, em pares, reproduzem a sua realidade, isto é,

aquilo que ouvem ou ja vivenciaram.
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2.5. Espago exterior

Relativamente ao espaco exterior é notavel, ao longo do discurso, que a
educadora o destaca como um espago muito importante para o desenvolvimento da
crianca. Deste modo, a entrevistada refere que “no exterior a apanhar ar, apanhar
sol, e acima de tudo mexer o seu corpinho, podem trepar, agarrar, trabalhar os
reflexos e exercitar o corpo que isso € fundamental”. Neste sentido podemos
encontrar identidade nas ideias defendidas por Hohmann e Weikart (2011), no que
concerne a considerar que este espaco € maravilhoso para as criancas, na medida em
que sao livres de correr, andar em brinquedos com rodas, empurrar, subir e descer
escorregas que os adultos ndo permitem no espaco interior. A entrevistada refere,
também, que “eles precisam de experienciar espacos diferentes, tém de brincar com
0 corpo e imaginar situagdes, onde vdo por em préatica os desenhos animados que
eles adoram, as personagens”. Hohmann e Weikart (2011) defendem que é neste
espaco que as criancas evidenciam diferentes capacidades, em termos de equilibrio,

isto é, que sdo bons trepadores, por exemplo, construtores imaginativos.

Podemos constatar que a educadora considera que 0 espaco exterior € um
espaco igualmente importante para o desenvolvimento da crianca, tal como o espaco
interior, a sala de atividades. Pois este é também um espaco educativo, pelas
potencialidades e oportunidades educativas que pode oferecer. Assim, podemos
caracterizar este espaco como um local privilegiado de recreio onde as criancas tém
a possibilidade de explorar e recriar 0 espaco e 0s materiais (Ministério da
Educacdo, 1997). A este respeito, Hohmann e Weikart (2011), dizem que “é
essencial para o crescimento e desenvolvimento das criangas pequenas que tenham

tempo, em cada dia, para brincar num recreio exterior seguro” (p.212).

2.6.  Espagos da sala de atividades

Para além da especificacdo que a educadora destacou relativamente as
aprendizagens que a crianca pode fazer nos diferentes espagos e a importancia que estes
assumem, também afirma que existem aprendizagens que sdo comuns a todos 0s

espacos. Neste sentido a entrevistada refere que “ha uma série de situacdes que
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envolvem os cantinhos [as areas], que acabam por trabalhar muita coisa e aprendem
também a brincar”. Hohmann e Weikart (2011), defendem que as é&reas de
aprendizagem sdo criadas de forma a poderem ser construtoras e descobridoras de
solugdes. Assim, estamos a promover a independéncia, a competéncia e a autonomia
das criangas. Uma vez as areas organizadas, “é imprescindivel que os cantinhos [as
areas] sejam distribuidos pelos cantos da sala”, permitindo que as crian¢as possam

escolher as suas brincadeiras e que o educador observe e interaja com as criancgas.

Percebemos, assim, que sdo muitas as aprendizagens que se fazem, comuns a
todos os espacos, encontrando-se relacionadas, com as diferentes areas de conteldo,
onde destacamos a area de formacdo pessoal e social. A maioria das situacbes de
aprendizagens evidenciadas pela educadora é destacada pela importancia da formacéao
pessoal e social, uma vez que esta é transversal a todas as outras areas. De acordo com o
Ministério da Educacdo (1997), a aquisicdo de espirito critico e a interiorizacdo de
valores espirituais, estéticos, morais e civicos, sdo aspetos que esta area de conteudo

privilegia como sendo essenciais ao favoravel desenvolvimento da crianga.

Neste sentido, através dos excertos percebemos que existe uma preocupacao por
parte desta entrevistada, em ndo sé existir brincadeira livre, mas que esta contribua de
forma adequada ao desenvolvimento das criangas. A crianga ao vivenciar valores de
respeito pelo outro e pelos materiais, de forma espontanea vai compreendendo o mundo

que a rodeia.

3. Organizacao do tempo

A terceira categoria que emergiu da analise de contetido da entrevista, reporta-se
a “organiza¢do do tempo”. Sabemos que a organizagdo do tempo € essencial na pratica
educativa de um educador, pois 0 tempo educativo assume uma distribuicdo flexivel,
constituida por momentos que se repetem com uma certa periodicidade (Ministério da
Educacdo, 1997). No entanto, ndo existe um tempo estipulado para as brincadeiras
livres no jardim de infancia. Podemos, sim, considerar que o tempo que € destinado ao
recreio se conflui num tempo destinado para a realizacdo destas. Na perspetiva da
educadora, ndo existe um tempo ideal, estatico, sendo este dependente das
caracteristicas e necessidades do grupo. Deste modo, a educadora relata que “é previsto,
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em média, mais ou menos uma hora que estejam nesse tempo de brincadeira livre e que
acaba por ser supervisionada, meia hora de manha@ no espago exterior e meia hora
também no espaco exterior, também, a tarde, acho que é o suficiente”. Na perspetiva da
educadora este € o tempo ideal para as brincadeiras livres no exterior, “porque a partir
dessa meia hora a brincadeira ja toma asas, deixando quase de ser uma brincadeira e
comegam a procurar coisas para fazer”. Podemos constatar, através da andlise de
conteddo da entrevista, que a educadora da especial relevo as brincadeiras livres
desenvolvidas no espacgo exterior. No entanto, ressaltamos que a educadora considera
também importante, as brincadeiras livres desenvolvidas pelas criancas em sala de

atividades.

4. Organizacao do grupo

A quarta categoria emergente da andlise de contelddo da entrevista, diz respeito a
“organizacao do grupo”. Esta permitir-nos-a perceber como a educadora organiza o seu
grupo, nas brincadeiras livres, no que diz respeito a gestdo dos espagos. No que
concerne a organizacao do grupo nas brincadeiras livres, a entrevistada acredita que esta
organizacdo das criancas “varia muito”, no sentido em que cada crianga € um ser
individual e, deste modo, existem “criancas que [se envolvem] mais em determinadas
atividades e tém tendéncia para procurar uma determinada atividade, uma determinada
brincadeira que tem a ver mais com os seus interesses”. No entanto, a educadora relata
que existem criancas que “circulam por todos os espacos”, procurando atividades

diferentes ao longo do tempo destinado para as brincadeiras livres.

5. Organizagdo dos materiais

A categoria ‘“organizacdo dos materiais” permite-nos saber como Sdo
organizados os materiais, de forma a proporcionar o desenvolvimento de brincadeiras
livres. A organizacdo dos materiais deve ser um aspeto que o educador deverd ter em
conta na sua préatica educativa, uma vez que esta organizagao podera condicionar o que
a crianca pode fazer ou aprender. Relativamente a organizacdo dos materiais a

entrevistada relata que “tudo deve estar ao alcance da crianga, ndo tém de ter brinquedos

62



CAPITULO V APRESENTAGCAO E ANALISE INTERPRETATIVA DOS DADOS

em armarios onde s6 o adulto vai chegar”, isto é, “todo o material tem de estar acessivel
a crianca, a altura delas”. Uma ideia que a entrevistada também expe é que “deve estar
tudo muito bem organizado [e] que isso também ajuda a crianca a organizar-se, ter tudo
bem separado”. Na verdade, um aspeto essencial ao bom desenvolvimento do grupo, na
exploracdo dos espacgos da sala, é o facto de que se tudo se encontrar ao alcance da
crianga, é-lhe possibilitada a autonomia para explorar livremente o espago. De destacar,
também, o aspeto mencionado pela educadora relativo a organizacdo, por areas e
materiais, 0 que facilita e auxilia a crianca a organizar-se a si mesma, uma vez que
compreendendo a importancia desta, ira aprender a organizar e a organizar-se. Neste
sentido, Hohmann e Weikart (2011) explicam que as areas de interesse devem ser
organizadas de forma a assegurar a promogéo de atividades significativas, a visibilidade
e a possibilidade de locomogéo entre os espacos. Deste modo, as areas de interesse sdo
flexiveis para se acomodar a aspetos praticos e interesses instaveis das criancas,
devendo ser colocado o desenvolvimento das criangas e a evolugdo dos interesses em

primeiro lugar (Hohmann e Weikart, 2011).

6. Papel do educador

A sexta categoria emergente da analise de contetdo da entrevista diz respeito
ao papel do educador, enquanto observador e interveniente no processo de
desenvolvimento das criangas. Desta categoria surgem duas subcategorias: a
‘observacdo’ e a ‘intervengdo’, isto é, o papel do educador enquanto observador e
enquanto elemento ativo, interventivo. De acordo com as OCEPE (Ministério da
Educacdo, 1997), a intervencao do educador passa por diferentes etapas interligadas que
se vao sucedendo: observar, planear, agir, avaliar, comunicar e articular. Neste sentido,
0 educador deve observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas capacidades,
interesses e dificuldades, de forma a adequar o processo educativo as suas necessidades.
Planear implica reflexdo por parte do educador sobre as suas intengdes e formas de as
adequar ao grupo, de forma a planear situagdes de aprendizagens significativas
desafiadoras. Agir é o ato da concretizacdo da acdo educativa. Avaliar diz respeito ao
processo de consciencializagdo da acao, no sentido de adequar o processo educativo a

necessidade do grupo. Quando o educador partilha com a equipa e com 0s pais 0 seu
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trabalho encontra-se a comunicar a sua acao educativa. Por fim, € da responsabilidade
do educador promover a continuidade educativa num processo marcado pela
comunicacdo e partilha de informacao com os restantes parceiros educativos (Ministério
da Educacédo, 1997).

6.1. Observar

Nesta subcategoria pretendemos saber como o educador observa as criangas a
brincarem livremente. A entrevistada considera que através da observagdo “podemos
observar se a crianca € mais lider, se gosta mais de ser dominada, se é uma crianca mais
passiva ou mais activa, se se identifica com atividades mais humanas, ou atividades
mais matematicas”. A ideia expressa é que, através da observacdo das criancas a
brincar, o educador consegue perceber as caracteristicas e necessidades de cada uma. O
educador tem um papel fundamental, enquanto adulto que gere um grupo, e é este que
ao percecionar as criancas a brincar, nas diferentes areas no dia a dia, percebe quando
uma crianca se encontra regularmente numa so6 area. De acordo com a ideia expressa, a
educadora relata que deve o “educador ter a sensibilidade de perceber quando a crianca
ja esta farta daquela situacdo, mudar a situacdo e promover outro tipo de motivacao para
outro tipo de brincadeira”. Assim, deve assumir sempre uma atitude ativa, tentando
perceber o porqué de uma determinada crianca preferir mais uma determinada area do
que outra. Este é um dos aspetos fundamentais da observacdo. Podemos dizer que o
conhecimento do grupo “resulta de observagdo continua e supde a necessidade de
referéncias” (Ministério da Educagéo, p.25). Deste modo, perante a analise de contetdo
da entrevista podemos perceber que a educadora, ao observar, se questiona sobre
diferentes aspetos, tais como: se a crianca se encontra emocionalmente bem, ou quais 0s
seus espacos preferidos, tendo, assim, um conhecimento aprofundado do seu grupo e de

cada crianga.

6.2. Intervir

Esta subcategoria também emergiu da categoria “papel do educador”. E

importante clarificarmos o conceito de intervencdo e, de acordo com Ministério da
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Educacdo (1997), intervir consiste na concretizagdo na acdo das suas intengoes
educativas, adaptando-as as propostas, necessidades e caracteristicas das criancgas,
tirando partido das situacbes e oportunidades. A entrevistada menciona que ao
intervirmos “temos que ser muito subtis para ndo invadir a privacidade e a
espontaneidade da crianga quando ela esta a brincar”. Hohmann e Weikart (2011)
defendem que o educador deve participar nas brincadeiras da crianca, respeitando-a,
pois a sua participacdo é uma forma de o adulto mostrar que valoriza e apoia 0s seus
interesses, e a forma que tem de o fazer é, como diz a educadora “também brincando,
entrar na brincadeira ... perguntar se podemos brincar também”. Entendemos, nas
palavras da entrevistada, que o papel do educador, ao intervir numa brincadeira deve ser
de subtileza, discricdo, sem que se faca pela crianca, sem interferir, sem dizer o que ela
deve ou ndo fazer, mas procurar entrar no espirito da brincadeira, ajustando o seu
discurso e as suas acfes ao ritmo e ao tema da brincadeira, aceitando e assumindo o
papel da atividade ludica (Hohmann e Weikart, 2011). A educadora valoriza 0s
momentos de brincadeira livre supervisionada, em que observa e interaje, participando
nas brincadeiras, realca, ainda, no final do seu discurso que para o bom
desenvolvimento de cada crianga, estas [devem] “ter muitos tempos de brincadeira

livre... supervisionada”.

7. Desenvolvimento e aprendizagem

Esta categoria, “desenvolvimento e aprendizagem,” emergente da andlise de
contetdo da entrevista, diz respeito ao desenvolvimento e aprendizagens que se fazem
através das brincadeiras livres. A este respeito, a entrevistada refere que as criangas
“aprendem regras, acabam por saber estar e respeitar o0 outro, aprendem a lidar com o
outro e seus conflitos sem a interferéncia do adulto, isso também é importante”. O
respeito e a convivéncia entre pares sdo aprendizagens implicitas as atividades que as
criangas desenvolvem, encontrando-se em todas as suas brincadeiras, isto é, em todos 0s
momentos sdo desafiadas a serem elas préprias e, neste sentido, eles “tém de ter esses
momentos para aprenderem a defender-se”, respeitando e colocando-se no lugar do

outro.
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8. Promocdo da importancia do brincar junto das familias

A categoria, “promocdo da importancia do brincar junto das familias” permitir-
nos-a conhecer todo o trabalho que a educadora desenvolve com os pais, no sentido de
Ihes transmitir que as brincadeiras livres sdo importantes na vida da crianca. Esta
categoria compreende trés subcategorias, que sdo: ‘conteudo das informagdes’,

‘momentos’ e ‘estratégias/atividades’.

8.1. Conteudo das informac6es

Esta subcategoria ‘contetido das informagdes’ diz respeito ao trabalho que a
educadora faz com os pais das criancas, no sentido de lhes mostrar a importancia das
brincadeiras livres. Relativamente a este aspeto a entrevistada considera que
“normalmente, em cada reunido, vamos dando o feedback do comportamento das
criangas e vamos sempre sensibilizando os pais nessa questdo, que é mostrar aos pais
exatamente como funcionam as nossas rotinas para que eles percebam que aquele tempo
de brincadeira é um tempo de qualidade”. No seguimento desta perspetiva,
primeiramente é importante que os pais compreendam que o “comportamento parental
tem uma importancia capital no desenvolvimento intelectual e que a competéncia das
criangas ¢ positivamente influenciada por uma estimulagdo e uma interagdo” (Spodek,
2010, p.765). SO depois de o educador trabalhar com os pais neste sentido é que 0s
mesmos poderdo compreender a importancia que assumem na vida dos seus filhos, e
assim entender que é “um tempo que é importante e que temos de aceitar”, tendo em
vista 0 melhor desenvolvimento das criancas. Podemos constatar que o trabalho que a
educadora realiza com os pais acontece em momentos especificos, como as reunides,

mas também no dia a dia é frequente a sensibilizacdo para esta quest&o.

8.2. Momentos

Esta subcategoria ‘momentos’ compreende as situacdes em que é feito este
trabalho com os pais, por parte da educadora. E nesta categoria que a educadora

explicita quais sdo 0s momentos que existem no dia a dia, sem darmos conta, de
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brincadeiras que podem surgir entre pais e as criangas, atribuindo-lhes sempre
importancia. Em relagdo a este aspeto a entrevistada menciona que sdo sensibilizados
“subtilmente nas reunides e em cada dia quando os vém buscar, informamos e
participamos aos pais 0 que a crianca fez, como é que foi a atividade que a crianca fez
naquele dia, o quanto foi divertido, quanto se divertiu”. Outra ideia que & mencionada é
que “uma historia no final de um dia, uma simples conversa durante o jantar sem uma
televisao presente, por exemplo, € um momento de qualidade em que a brincadeira pode

existir”.

Spodek (2010) defende que quando os pais sdo capazes de fomentar estes
momentos com as criancas, quer dizer que sao capazes de brincar e conversar com 0S
seus filhos, apoiando-os na exploragdo e manipulacdo do ambiente que o0s rodeia,
proporcionando-lhes experiéncias novas. Neste sentido, a entrevistada defende que
“todos 0s momentos podem ser para brincar, mas é preciso moderacdo e muito bom
senso”. Mais uma vez, podemos verificar que existe uma grande preocupacéo, por parte
da educadora, em conhecer os pais e transmitir-lhes a importancia do brincar. Ao longo
do discurso, a educadora revela compreensao quando fala sobre os pais das criangas, no
sentido de que temos que perceber que cada familia é uma familia e que existem pais
que ndo sabem brincar com as criang¢as, nao porgue nao o queiram fazer, mas devido as

vivéncias de quando um dia foram criancgas.

8.3.  Estratégias/atividades

Esta dltima subcategoria, ‘estratégias/atividades’, incide nas estratégias e
atividades a que a educadora recorre para mostrar aos pais a importancia que tém as
brincadeiras. A educadora, no seu testemunho, diz-nos que todas as atividades sdo
dirigidas para pais e filhos, ja no sentido de os ajudar, mas também porque é muito
importante que os pais participem nas atividades dos seus filhos. O Ministério da
Educacdo (1997) explica que a participacdo dos pais nas atividades do jardim de
infancia € muito importante para o bom desenvolvimento de qualquer crianga, na
medida em que “a familia e a instituicdo de educagdo pré-escolar sdo dois contextos
sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianga, importando que haja uma

relacdo entre estes dois sistemas” (p.43). Neste sentido a entrevistada relata que “todas
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as festas sdo para pais e filhos e que os eventos e atividades aqui na nossa instituicéo
[séo] justamente para os pais e os filhos aprenderem a brincar e estarem em tempo de
qualidade, util”, podemos concluir que existe uma enorme preocupacdo, quer da
educadora, quer da instituicdo em envolver os pais nas atividades desenvolvidas no
jardim de infancia, tendo como objetivo o melhor desenvolvimento da crianca. No que
ao tempo de qualidade diz respeito, é possivel verificar, através da analise da entrevista,
que no entender da educadora nédo existe um tempo definido para ser determinado como
tempo de qualidade. Importa, sim, que o tempo disponibilizado para brincar com a

crianca seja de entrega, de afeto, de comunicacdo e de partilha.

B- Analise interpretativa da entrevista ao casal de pais

1. O brincar no desenvolvimento da crianca

Esta primeira categoria surgiu da analise de contetdo da entrevista realizada ao
casal de pais. Compreende uma Unica subcategoria — ‘importancia atribuida’, que

analisaremos de seguida.

1.1. Importéncia atribuida

Quando questionados sobre a importancia que atribuem ao brincar no
desenvolvimento da crianca, 0s pais demonstram estar atentos para a importancia das
brincadeiras das criangas. Os entrevistados relatam: “acho importante ele brincar porque
faz parte do desenvolvimento dele... a tantos niveis, cognitivo, afetivo, acho que é
fundamental”. Neste contexto Esteves (2010) sustenta que o brincar € uma das
atividades mais enriquecedoras da vida de um individuo. Para além evidenciarem que 0
brincar € importante no desenvolvimento da crianga, destacam que o brincar “é, se
calhar, a atividade principal que eles tém, neste momento da sua idade, uma vez que
depois a aprendizagem vai-se comecando a fazer de uma forma mais formal. Mas neste
momento sdo as brincadeiras, as atividades principais”. De acordo com a perspetiva dos

pais entrevistados, podemos considerar que reconhecem a importancia das brincadeiras,
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atribuindo-lhes relevo quando referem que mais tarde, e através das brincadeiras, as

aprendizagens vao-se “comecando a fazer de uma forma mais formal”.

2. Brincadeira livre no jardim de infancia

No que diz respeito a esta categoria “brincadeira livre no jardim de infancia”,
sdo correspondentes trés subcategorias: ‘a importancia atribuida’, o ‘tipo de

brincadeiras’ e 0 ‘tempo destinado a brincadeira livre’.

2.1. Importancia atribuida

Quanto a importancia que é atribuida as brincadeiras livres, os pais para além
referirem que o brincar é importante para o desenvolvimento da crianca, consideram de
igual modo importante, a crianga realizar brincadeiras livres no jardim de infancia.
Quando questionados sobre a importancia que as brincadeiras assumem, estes
consideram que “eles a brincar aprendem coisas sérias, vao aprendendo tudo, a
realidade através das brincadeiras”. Vygotsky (cit. por Leite, 2001) defende que as
criangas, através das brincadeiras, conseguem estabelecer interacfes de ordem cultural,
ao nivel ndo s6 do processo de maturacdo, como também dos processos de interacao dos
individuos no seu meio cultural. Neste sentido, as criancas vdo assimilando e
compreendendo a sua realidade, interpretando a mesma a sua maneira. Ainda é
importante compreender o contexto social onde a crianga estd inserida e as
especificidades da cultura, muito embora, o jogo e as brincadeiras sejam o0s
instrumentos que permitem articular o desenvolvimento fisico e intelectual (Leite,
2001).

2.2. Tipo de brincadeiras

Para o casal de pais, o desenvolvimento do seu filho é condicionado pelo tipo de
brincadeiras que realiza. Evidenciaram alguns exemplos de atividades que o seu filho
realiza e que séo realmente importantes para o seu desenvolvimento. Neste sentido, 0s

entrevistados referem “ja notdmos que ha brincadeiras que ele faz, que noés
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consideramos que sdo importantes para ele, como fazer legos, puzzles, sendo
brincadeiras que sdo muito Uteis para o desenvolvimento dele”. Indo ao encontro da
opinido dos entrevistados, podemos dizer que o brincar é algo inato a crianga e que se
encontra intimamente ligado a um fator social, em que a crianca, através das vivéncias,
se comeca a relacionar com o meio fisico e social, ampliando os conhecimentos e
habilidades motoras, cognitivas, para além de aprendizagens que esta a fazer para a

vida.

2.3. Tempo destinado a brincadeira livre

Relativamente ao tempo destinado a brincadeira livre, os pais dizem néo
conhecer o tempo que é destinado para o efeito, questionando sobre o tempo que as
criancas brincam, quer em sala de atividades, quer no exterior. Ap6s obterem
conhecimento deste tempo, atraveés do didlogo que a este respeito estabelecemos,
durante a entrevista, reconhecem que a crianga, no periodo da manha, nao realiza
brincadeiras livres, pois chega ao jardim de infancia um pouco mais tarde, embora no
periodo da tarde tal j& seja possivel. Deste modo, citamos o casal de pais face a estes
aspetos: “quanto tempo é? Também acho que ele deve gostar das outras atividades e
talvez de manha ele poderia ter um tempo para brincar... pois se acaba as nove € meia”.

Podemos concluir que, de facto, os pais desconheciam o tempo que no jardim de
infancia é destinado as brincadeiras livres, quer no periodo da manhd, quer no periodo
da tarde, embora atribuissem muita importancia ao facto de o seu filho brincar
livremente e de considerarem que estas brincadeiras sdo cruciais no seu
desenvolvimento. Uma questdo que podemos refletir é sobre o facto de um dos pais, se
questionar, refletindo no momento da entrevista, e afirmando que no periodo da manhg,
o seu filho também poderia ter um tempo para brincar. Este aspeto mostra que, face a
entrevista e a questdo realizada, existiu uma reflex&o, colocando sempre o interesse da

crianca em primeiro lugar, tendo em vista o seu desenvolvimento.
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3. Brincadeiras preferidas da crianca

Nesta terceira e Gltima categoria, “brincadeiras preferidas da crianga”, vamos
conhecer a visao pessoal do casal de pais sobre as brincadeiras preferidas da crianga.
Esta categoria € constituida por duas subcategorias, que analisaremos de seguida.

3.1 Em casa

Quanto as brincadeiras preferidas da crianga, o casal de pais diz conhecer as
preferéncias do seu filho, através da observacdo do dia a dia, evidenciando que a
escolha das brincadeiras preferidas se faz por fases, por interesses que se Vvdo
modificando ao longos dos tempos, uns interesses voltam, enquanto que outros Sao
ultrapassados por outros. Assim, quando questionados sobre quais as brincadeiras
preferidas do seu filho, os entrevistados relataram que: “Em casa, 0s carros” eram 0
brinquedo preferido, com os quais a crianga brinca regularmente, com enorme
satisfacdo, no entanto, destacam que “em casa” a escolha das brincadeiras “é por fases”,
mas que estes (0s carros) “sdo sempre”, os preferidos nas brincadeiras da crianca, talvez
devendo-se ao seu especial interesse por estes objetos. Os entrevistados afirmam que
“depois tem fases de puzzles” e “fases de pintura, também”. Isto €, a crianca alterna
com momentos em que procura momentos de concentracdo e calma e outros que
procura exteriorizar as suas emoc0es, através da pintura. Spodek (2010) refere que
existe uma idade prdpria para cada tipo de brincadeiras e que este aspeto é influenciado
pela idade da crianga. No entanto, € pouca a investigacdo sobre os efeitos da idade nos
materiais que as criangas selecionam para as suas atividades ludicas. Segundo Spodek
(2010, p.695), as criangas “mostram preferéncias diferenciadas pelo equipamento ludico
de acordo com as idades”. De facto, parece-nos compreensivel justificar as diferentes
fases de atividades e o tipo de brincadeiras que a crianga prefere com a sua idade, pois
0s interesses e as vivéncias vdo-se modificando e alterando a sua forma de olhar e

compreender a realidade.
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3.2. No jardim de infancia

No que diz respeito ao conhecimento das brincadeiras preferidas pela crianca no
jardim de inféncia, o casal de pais, defende que observa essas brincadeiras quando a
crianga chega ou quando a védo buscar. Os pais fundamentam as brincadeiras livres
realizadas no jardim de infancia, tendo por base a observagdo, destacando, assim,
brincadeiras desenvolvidas na area da garagem, atividades de mesa, bem como os jogos
de construcdo ou de imagens. Uma vez que, devido as caracteristicas da sua crianga,
apenas sabem quais sdo as suas brincadeiras preferidas através da observacédo, pois a
crianca ndo fala muito, estes apenas referem o que observam quando chegam ao jardim
de infancia. Deste modo, explicam que a brincadeira preferida sera “a garagem”, tendo
ja assistido a crianca a ‘“brincar com construcGes, aqueles jogos com aquelas
imagenzinhas”. Torna-se, assim, essencial complementar esta informagéo com notas de
campo retiradas ao longo da PES. Na perspetiva dos entrevistados, e de acordo com as
notas de campo, “a crianga brinca regularmente na garagem e com os animais” (Janeiro
2012). Neste sentido podemos perceber que os carros séo um gosto especial da crianca,
pelo qual brinca em casa e no jardim de infancia.

No exterior a crianca gosta de andar de triciclo, nos escorregas, e de fazer
corridas. Uma vez questionada, a crianca disse-nos que gosta mais de brincar no
exterior do que na sala. Ainda podemos complementar esta informagdo com uma nota
de campo, onde se anotou que a crianga “ndo Se evidencia muito ao brincar na sala de
atividades. No exterior interage muito mais com os colegas e conseguimos ouvi-lo a
conversar e a brincar, revelando-se.” Normalmente, a crianga brinca sozinha ou com um
ou dois amigos, ndo interagindo muito, talvez pelas suas caracteristicas pessoais,
marcadas por alguma reserva (Notas de campo, Janeiro 2012). No contexto da PES
podemos perceber que a crianga revela alguma reserva em exteriorizar
espontaneamente, por exemplo, 0 que mais gosta ou 0 que menos gosta, no entanto se
questionada fa-lo. E nesta perspetiva que podemos perceber o que os entrevistados nos
dizem, quando referem que apenas conhecem as brincadeiras preferidas da crianca,
através daquilo que eles proprios observam, pois em casa a crianga quando questionada

nédo exterioriza muito do seu dia a dia no jardim de infancia.
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C- Perspetiva conjunta da anélise de dados

No decorrer da analise de conteido das entrevistas & educadora e ao casal de
pais, existiram aspetos que se foram tornando comuns aos dois grupos de participantes.
Eram diferentes os guides elaborados e os objetivos das entrevistas, apesar de ambas
terem o objetivo de compreender as concepc¢des dos participantes face as brincadeiras
livres, estes nunca poderiam ser iguais, pois 0s participantes assumem papéis sociais e

educativos diferentes.

No que respeita a educadora, pretendiamos perceber o seu papel e a importancia
atribuida as brincadeiras livres, enquanto educadora de infancia. Relativamente ao casal
de pais quisemos perceber como eram vistas as brincadeiras por parte deles, no sentido
em que ndo acompanham a crianca durante o dia, periodo que a crianca se encontra no
jardim de infancia. Neste sentido, e apds a analise de contetdo das entrevistas, podemos
constatar as suas concecdes, pelo que, na presente analise conjunta dos dados, propomo-

nos a refletir sobre as mesmas.

Ambos o0s entrevistados, educadora e casal de pais, se revelam atentos e
conscientes relativamente a importancia das brincadeiras. No entanto, a educadora ao
longo da entrevista fundamenta as suas ideias, explicitando com exemplos praticos,
sendo percetivel a importancia que esta atribui as brincadeiras livres, nomeadamente
qual o seu papel enquanto perceciona e intervém no jardim de infancia. Por outro lado,
o casal de pais ndo prolonga as questdes colocadas, talvez por desconhecimento ou por

ndo se encontrarem a vontade para o fazer.

Na verdade, podemos refletir sobre 0 aspeto de a educadora ter evidenciado
muitos conhecimentos face ao tema. De acordo com Spodek (2010), os educadores
devem investir na sua formagdo nas mais diversas areas, na medida em que o educador
de infancia “congrega vertentes originarias de vérias disciplinas, tais como ciéncias,
estudos sociais, a matematica, entre outras areas” (p. 929)”. Assim, o educador deve ser
um eterno estudante, preocupando-se em investigar e procurar formacéo, para colmatar

e superar as dificuldades da sua pratica diaria.

No que diz respeito ao casal de pais, este considera que as brincadeiras séo

fundamentais, sem demonstrarem dulvidas, evidenciando que as brincadeiras sdo
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importantes para o desenvolvimento do seu filho, a todos os niveis: cognitivo,
emocional, entre outros. Ao longo da entrevista pudemos perceber que os entrevistados
revelam desconhecer alguns aspetos relativos ao tema, tais como, ndo saberem qual o
tempo que é destinado para as brincadeiras livres no jardim de infancia, uma vez que
existe um tempo considerado o ideal, do qual todas as criancas usufruem. Podemos,
também, constatar que o casal de pais ndo conhece as brincadeiras preferidas da crianca,
no jardim de infancia, levando-nos a pensar que este facto se deve as caracteristicas da
crianca, marcadas por alguma reserva em partilhar com o0s seus pais as suas vivéncias.
No entanto, os entrevistados parecem despertar ao longo da entrevista, para a
importancia destes aspetos “ja n6s notamos que ha brincadeiras que ele faz, que nés
consideramos que s&o importantes para ele; fazer legos, puzzles sdo brincadeiras que
sd0 muito Uteis para o desenvolvimento dele”, no sentido em que exigem outro

pensamento e raciocinio.

Por outro lado, o casal de pais identifica as brincadeiras preferidas da crianca
desenvolvidas em casa, afirmando que a escolha de brincadeiras ou brinquedos é por
fases, onde séo intercaladas as pinturas, 0s jogos, 0s puzzles, permanecendo sempre 0S
carros. Este aspeto mencionado pelos pais é de destacar, na medida em que surge uma
preocupacdo de compreender porque é que as atividades e brinquedos se véo
intercalando, embora os carros, continuem em todas as fases. Este aspeto pode ser
explicavel através de Garvey (1992) quando refere que os objetos servem, por diferentes
formas, como elo ligacdo entre a crianca e 0 meio, com o qual a crianca estabelece uma
relacdo e que, através da sua exploracdo, sdo desencadeadas uma série de contactos com
vista a compreensdo do mesmo. Ainda de acordo com esta autora, e no seguimento
desta ideia, podemos compreender que 0s carros, para esta crianga, possam ser objetos
que estdo intimamente relacionados com o seu desenvolvimento social, em que cada
objeto possui um forte apelo emocional intrinseco. Ndo podemos esquecer que as
recordagbes mais primitivas da crianca e dos adultos relacionam-se com um

determinado objeto ou brinquedo (Garvey, 1992).

No seguimento, 0s pais ndo so reconhecem quais as brincadeiras ou brinquedos
preferidos, como também os consideram essenciais para a compreensdao do mundo que a

rodeia a crianga. Defendem eles que a crianga aprende as “coisas” sérias a brincar.
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E para nos evidente, pela riqueza de informacio que a educadora nos forneceu,
que esta privilegia as brincadeiras livres na sua préatica educativa, atribuindo-lhe uma
importancia muito significativa. A este respeito, depreende-se da entrevista realizada a
educadora, que todo o seu trabalho, desde observar, planificar, executar e avaliar é
realizado valorizando a promocdo de situacbes de aprendizagem, atraves das
brincadeiras livres. De acordo com Hohmann e Weikart (2011), o adulto, educador de
infancia, encontra-se sempre em avaliacdo e reflexdo, quer das suas crencas, quer sobre
0 modo como as criangas aprendem e como as poderemos ajudar. Nesse sentido, da
entrevista realizada a educadora podemos deduzir que, para si, € importante que o
educador compreenda a importancia das brincadeiras livres no desenvolvimento da

crianga pois, de outra forma, ndo conseguira corresponder as suas necessidades.

Todos os educadores de infancia deveriam ter consciéncia sobre as
aprendizagens que cada area da sala promove ao desenvolvimento das criangas. Nas
palavras da educadora, “ha uma série de situacfes que envolvem os cantinhos [as areas],
que acabam por trabalhar muita coisa e [onde as criangas] aprendem também a brincar”.
Tendo em conta este aspeto, é importante que o educador observe onde as criancas
brincam com regularidade, onde brincam menos e compreender o porqué destas
situacbes. O educador deve ndo sO perceber e valorizar as aprendizagens promovidas
em cada &rea, como se revela igualmente importante privilegiar o espaco exterior como

um espago continuo da sala de atividades.

Outro aspeto a destacar é o papel do educador. Reconhecemos que este assume
um papel essencial na promogéo das brincadeiras, quer com o0 grupo, quer com 0s pais,
no sentido de os sensibilizar para a importancia das brincadeiras. No discurso da
educadora foi clara a sua forma de trabalhar, ou seja, a sua pratica educativa. Esta define
a sua pratica educativa com o grupo, relativamente a promocdo de situacbes de
brincadeira livre, em dois momentos, 0 momento em gque observa e 0 momento em que
interfere. A sua observacdo cinge-se num objetivo, que é: “ter a sensibilidade de
perceber quando a crianca ja esta farta daquela situacdo, mudar a situacdo e promover

outro tipo de motivacao para outro tipo de brincadeira”.

O educador quando observa quais as areas de interesse da crianca, encontrando-

se atento as interacfes sociais individuais da crianga, aos tipos especificos de
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brincadeira, percebe quando as criangas necessitam de conforto e contacto (Hohmann e
Weikart, 2011). Quando intervém a educadora tem em conta a sua subtileza para “nao
invadir a privacidade e a espontaneidade da crianca quando ela esta a brincar”. Podemos
concluir que, na sua intervencdo, a educadora preocupa-se em estar atenta aos inicios
naturais das brincadeiras, para que se possa juntar e brincar em paralelo com as
criangas. Apds a observacao € natural que o educador esteja atento a oportunidades para
conversar com as criancas, colocando-lhes perguntas, com moderacdo, relativas aquilo

que estdo a fazer (Hohmann e Weikart, 2011).

E também papel do educador trabalhar com os pais e ndo para 0s pais,
nomeadamente para lhes fazer perceber esta preocupacdo da institui¢cdo, descrita no
Projeto Educativo e também como preocupacgdo da educadora, tendo em vista 0 melhor
desenvolvimento de cada crianga. Podemos constatar de que forma a educadora executa
este trabalho, nomeadamente através das reunifes e das atividades que a instituicdo
promove. No entanto, para surpresa nossa, 0s pais entrevistados nao eram conhecedores
do tempo destinado para as brincadeiras livres no jardim de infancia, levando-nos a
pensar que, no momento da entrevista, ndo se recordaram destes momentos de
sensibilizacdo, ndo conseguindo identifica-los, como se ndo tivessem presenciado
alguns destes momentos que a educadora afirma que sdo para a sensibilizacdo dos pais

acerca da importancia das brincadeiras livres.

Pela andlise interpretativa dos dados, facilmente depreendemos que existe uma
valorizacdo e preocupacdo por parte da educadora em promover situagcdes de
aprendizagem através das brincadeiras e que o casal de pais entrevistado, embora nédo
identifique o tempo destinado para as brincadeiras livres em contexto de jardim de
infancia, valoriza claramente esta importancia atribuida ao brincar, nomeadamente as

brincadeiras livres.
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Ao realizarmos este trabalho de natureza qualitativa, no ambito da PES,
pretendiamos conhecer a importancia atribuida pela educadora e um casal de pais, as

brincadeiras livres no jardim de infancia.

Tendo em conta 0s objetivos do relatorio, as questdes de pesquisa que
orientaram o estudo e a jé& elaborada a analise interpretativa dos dados, é chegado o
momento de refletirmos sobre algumas consideracgdes, que se encontram sistematizadas
em quatro aspetos: resultados do estudo, limites e relevancia do mesmo, pistas para um

trabalho futuro e contributos do estudo, quer pessoalmente e profissionalmente.

- Resultados do estudo

Procurdmos compreender, na presente investigacdo, a importancia atribuida as
brincadeiras livres pela educadora cooperante, bem como perceber como esta promove
situacbes de aprendizagens atraves das brincadeiras livres e como organiza todo o
ambiente educativo. Tendo em conta a necessaria continuidade educativa que deve
existir entre o jardim de infancia e a familia, era também nosso interesse compreender a

importancia atribuida as brincadeiras livres pelos pais de uma crianca.

Com o objetivo de compreender a importancia atribuida pelos pais e pela
educadora, optdmos por procedimentos de natureza qualitativo-interpretativa,
recorrendo & utilizacdo da entrevista semiestruturada e sempre que se justificasse, as
nossas notas de campo registadas ao longo da PES. Os dados obtidos das duas
entrevistas realizadas foram sujeitos a analise de contetdo, que nos permitiu tecer as

seguintes consideracdes:

A- Importancia atribuida ao brincar

Pela analise de contetdo das entrevistas, constatamos que 0s participantes no

estudo atribuem importancia as brincadeiras livres, embora de formas distintas.

A educadora explicita a importancia que atribui as brincadeiras, justificando com
a sua pratica educativa, isto é, tem por base as suas preocupacdes enquanto educadora.
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Podemos constatar, a partir do seu discurso, que na sua pratica profissional considera
importante a existéncia de um tempo destinado as brincadeiras livres, inserido-o na
rotina da crianga, de acordo com a sua intencionalidade educativa, mediante as

caracteristicas e necessidades do grupo.

No que diz respeito a entrevista realizada aos pais de uma crianca podemos
constatar que existe valorizacdo das brincadeiras livres, na medida em que consideram
que estas sdo fundamentais ao desenvolvimento do seu filho. A partir da analise de
contetdo, também compreendemos esta importancia quando explicitam que as
brincadeiras livres sdo importantes a diferentes niveis, explicitando-os, quando referem

que “brincar faz parte do desenvolvimento dele, a tantos niveis como cognitvo, afetivo”.

No que concerne a entrevista realizada a educadora podemos constatar que
existe um trabalho, quer por parte da instituicdo, quer pela educadora, no sentido de
promover situagdes de brincadeiras livres. Neste sentido, a educadora relata que:
“Temos eventos e atividades aqui na nossa instituicao justamente para os pais e os filhos
aprenderem a brincar e estarem em tempo de qualidade, Gtil ” e que, com os pais das
criancas do grupo, sensibiliza-os “subtilmente nas reunifes e em cada dia, quando 0s
pais vém buscar” as suas criancas. Relativamente a este aspeto, ao trabalho que é
desenvolvido com os pais, a educadora tem como objetivo mostrar-lhes a importancia
do brincar no desenvolvimento da crianga. Podemos constatar que a participacdo dos
pais na vida das criancas no jardim de infancia é uma preocupacdo da instituicdo. E
percetivel este aspeto quando a instituicdo promove atividades para os pais e para 0s

filhos, para que estes [pais] saibam brincar e valorizar as brincadeiras.

B- Organizagdo do ambiente educativo

Relativamente & organizagdo do ambiente educativo, podemos dizer que este
aspeto é muito importante quando atribuimos importancia as brincadeiras, pois esta
organizagdo condiciona o que a crianca aprende ou faz. Neste sentido, com este estudo
percebemos que existe uma enorme preocupacao por parte da educadora em preparar o
espaco, para que tudo se encontre ao alcance da crianca e que tudo esteja bem arrumado
para gque esta consiga organizar-se. Também depreendemos que o facto de estar tudo

bem arrumado, por areas e materiais, facilita a crianca a organizar-se a si mesma, uma
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vez que comeca a compreender a importancia da organizacdo, aprendendo a organizar
0s materiais. Este € um aspeto que podemos concluir através da entrevista a educadora e
que tem impacto na nossa futura pratica educativa, pois se ndo prepararmos o espaco da
forma mais adequada, estamos a dificultar algumas aprendizagens as criancas. Quando
falamos em organizagdo do ambiente educativo referimo-nos a forma como a educadora
organiza 0 grupo, como constitui 0s espagos e 0s materiais, e que estes aspetos no seu
todo, podem ser condicionantes da promogédo de situacOes de aprendizagem se néo

existir uma organizacao coerente e cuidada.

C- Papel do educador

O educador tem um papel crucial na vida de um grupo de criancas, na medida
em que é ele que trabalha com o grupo, tendo como finalidade principal o melhor
desenvolvimento de todas as criancas, respeitando cada crianga como um ser individual,
que apresenta as suas caracteristicas, necessidades e interesses. Do estudo realizado
podemos constatar que a educadora reconhece o seu papel, assumindo-o ativamente,
enguanto promotora de situacfes de aprendizagem através das brincadeiras livres, nunca
esquecendo que todos momentos poderdo ser propicios ao desenvolvimento de
brincadeiras livres, tais como a hora de refei¢do e o recreio. Com este estudo podemos
constatar que a educadora € observadora e interventiva, face ao seu papel e as
brincadeiras que perceciona das criangas. Consideramos que existe por detras das suas
respostas muita reflexdo, nomeadamente quando nos diz que temos que ser subtis, que
ndo podemos ficar s6 a olhar para as criancas a brincar, evidenciando a sua
intencionalidade educativa. Neste sentido, e de acordo com a entrevista & educadora,
consideramos que o papel do educador deve incidir em trés fases, essencialmente, que
sdo: a observacdo, a intervencdo e a avaliacdo. A reflexdo estd implicita ao longo do
discurso da educadora, em que esta reflete e avalia algumas situagdes praticas. Nesta
perspetiva, pode-se constatar que € benefico para as criangas o papel que a educadora
assume, no sentido de querer chegar a todas, observando-as a todas e cada uma em
particular. Assim, e ap0s a realizagdo do estudo, podemos perceber que através das
brincadeiras, a educadora conhece melhor cada crianga, compreendendo que 0 seu
papel, enquanto educadora, é essencial nas brincadeiras livres, e na organizacdo do

ambiente educativo.
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D- Desenvolvimento e aprendizagem

No que ao desenvolvimento e aprendizagem respeita, podemos constatar, apos a
realizacdo do estudo, que uma das preocupacdes da educadora é proporcionar situacdes
de aprendizagem a todos os niveis, enquadrando todas as é&reas de conteudos,
estabelecidas nas OCEPE. Concluimos que as aprendizagens se encontram intimamente
relacionadas com os diferentes espacos em que a crianga brinca livremente, quer no
exterior, quer no interior, na sua sala de atividades. Podemos também verificar a
relevancia atribuida pela educadora as diferentes areas da sala, através da explicitagcdo
das potencialidades de cada uma, fazendo com que todas as areas sejam essenciais pela
promocdo de situacfes de aprendizagem. A educadora constata que cada area assume a
sua especificidade, mas, desde que a crianca brinque em diferentes espacos, ird usufruir

de todas as areas, para o seu bom desenvolvimento.

E- Promocdo da importéancia do brincar junto das familias

Podemos considerar, através do estudo, que € realmente importante o papel que
as familias assumem na vida do jardim de infancia. De acordo com o estudo, o papel da
educadora na promocdo da importancia do brincar junto das familias é notavel. A
sensibilizacdo para a importancia das brincadeiras é desenvolvida em diferentes
momentos, quer através de conversas informais, de conversas mais formais como
reunides, quer das atividades que o jardim de infancia promova. Do discurso da
educadora podemos considerar que a mesma se encontra motivada e sensibilizada para a
importancia das brincadeiras livres, atribuindo cada vez mais importancia ao tema. Uma
das preocupacdes evidenciadas na entrevista € a importancia que o educador tem ao
trabalhar com os pais das criancas, no sentido de lhes mostrar o seu trabalho, a sua
intencionalidade, transmitir preocupag¢fes como a importancia que as brincadeiras livres

assumem no desenvolvimento das criangas.

- Limites e relevancia do estudo

Encontrando-nos a refletir sobre o estudo, e uma vez retiradas as principais
conclusbes podemos perceber que existem outros aspetos igualmente interessantes de

estudar. Uma vez realizadas as entrevistas poderiamos ter comparado estes dados
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obtidos com a préatica de educadora na sala de atividades e no espaco exterior. Este
aspeto seria estudado atraves da realizagdo de uma observacdo naturalista, por esta se
caracterizar como uma observagdo sistematizada, permitindo, deste modo, que
aprofundassemos os dados obtidos, através do cruzamento dos dados recolhidos da

entrevista com os dados obtidos da observacao.

Podemos considerar que o tempo possa ter sido um limite no estudo
desenvolvido. Na verdade, se tivéssemos tido mais tempo poderiamos ter aprofundado
mais determinados dados recolhidos. No entanto, destacamos a importancia que o
estudo teve no nosso desenvolvimento, a nivel pessoal e profissional. EXistiu, ao longo
da realizacdo deste estudo, bastante reflexdo e o facto de este se ter realizado no ambito
da prética de ensino supervisionada facilitou o seu desenvolvimento, na medida em que

podemos compreender melhor aspetos relativos a pratica e ao tema estudado.

- Pistas de trabalho

Uma vez apresentados os resultados do estudo, torna-se importante sugerirmos
algumas pistas de trabalho que Ihe poderdo dar continuidade. Consideramos que seria
enriquecedor verificar se existe, de facto, conformidade entre as respostas obtidas na
entrevista e a preocupacdo da educadora no seu dia a dia, relativamente a promocao das
brincadeiras livres. Esta seria uma primeira questdo que poderiamos seguir, mas outras
poderiam surgir, pois o0 educador deve ser um eterno estudante, em que ao longo da sua
prética educativa novas questdes se vao colocando sobre os mais diversos aspetos € 0
seu papel de procurar encontrar respostas para as suas duvidas, receios, situaces. Neste
sentido, esperamos que 0 presente estudo contribua para que outros educadores se
apaixonem pela tematica e investiguem neste caminho. O aprofundamento deste tema
no futuro ndo sera uma hipdtese a colocar de parte, uma vez que pode ser muito mais

aprofundado.

- Contributos do estudo em termos pessoais e profissionais

O estudo desenvolvido contribuiu significativamente para 0 nosso crescimento
enquanto futura educadora de infancia. Este crescimento deveu-se ao facto de exigir
uma reflexdo constante relativamente a todo o trabalho do educador, no sentido de
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promover as brincadeiras livres no jardim de infancia e sobre o trabalho que é

desenvolvido com os pais das criangas do grupo.

A realizacdo deste trabalho foi feita com muita dedicacdo, tentando sempre
colmatar as dificuldades que foram surgindo ao longo do processo. Para além do tema
ter sido do meu especial agrado, pelo gosto e interesse pelo mesmo, ao realizar este
estudo tive oportunidade de conhecer novos termos, métodos de investigacao, que serdo

muito Uteis em trabalhos de investigacdo futuros.

Deste modo, enquanto futura educadora, considero que este estudo serd muito
util no meu percurso profissional, no sentido em que facilitara a promocéo de situacdes
de aprendizagem, através do brincar. Por outro lado, apetrechou-me para uma melhor
intervencdo, uma melhor gestdo do ambiente educativo, para que promova de forma
adequada as brincadeiras livres no jardim de infancia, no sentido, de contribuir para o

melhor desenvolvimento das criangas e do grupo.
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GUIAO DA ENTREVISTA A EDUCADORA

GUIAO DA ENTREVISTA A EDUCADORA

TEMA: Brincadeiras livres no jardim de infancia: percecdes da educadora.

OBJETIVO GERAL.: Conhecer as concec6es da educadora face as brincadeiras livres,
em contexto de jardim de infancia.

Determinacéo
dos Blocos

Objetivos Especificos

Formulario de Questdes

BLOCO A
Legitimagéo da
entrevista e
motivacao da

entrevistada

e[ egitimar a entrevista.
eMotivar a

entrevistada.

e Informar a entrevistada sobre o presente
estudo.

e Assegurar a maxima confidencialidade
dos dados.

eSolicitar a sua colaboracgdo, destacando a
importancia desta.

eSolicitar autorizagdo para gravar em

audio.

BLOCOB
Concepcoes da
entrevistada
sobre

a importancia

do brincar

eConhecer as
concegdes da educadora
face a importancia do

brincar.

eSolicitar a educadora que fale sobre a
importancia que atribui as brincadeiras

livres no desenvolvimento da crianca.

Perquntas de reforco:

® O que significa para si “brincadeira
livre”?

eConsidera importante as criangas
brincarem? Porqué?

¢De que forma considera que o brincar
tem impacto no desenvolvimento das

criangas?
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BLOCOC
Oportunidades

para o brincar

eConhecer as
oportunidades que sdo
dadas as criancas para

brincar.

No Projeto Educativo é defendido que o
brincar é uma atividade fundamental no
desenvolvimento da crianga.
eSolicitar a entrevistada informac&o sobre as
oportunidades que sdo dadas as criangas para
realizarem brincadeiras livres no Jardim de

infancia.

Perguntas de Reforco:

® Em que situagdes brincam livremente as
criangas que estdo sob a sua
responsabilidade no jardim de infancia?

e Com quem brincam as criancas
livremente? (sozinhas? a pares? sempre as
mesmas criangas?)

¢ Quais as suas brincadeiras
preferidas/mais frequentes? (temas)

® Em que espaco(s) brincam as criancas
livremente?

® Que sentimentos julga que sdo
estimulados através das brincadeiras das
criangas?

¢ Que tempo € atribuido as criancas para
essas brincadeiras?

e Considera que o(s) espaco(s)
oferecido(s) as criancas para o efeito é
(sdo) o(s) adequado(s)?

e Considera que esse tempo € o suficiente

face as necessidades reais das criangas?
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BLOCO D ePerceber qual o papel | ®Solicitar a entrevistada que fale sobre o
O papel da da educadora face as seu papel na promogédo de momentos para
educadora brincadeiras das brincar.
criangas.
Perguntas de Reforco:
e Qual o seu papel face as brincadeiras
das criancas?
eCostuma interferir nas brincadeiras
livres das criangas? Em que situagdes?
Porqué?
eComo potencia as brincadeiras livres das
criangas?
BLOCOE eConhecer o trabalho eSolicitar a entrevistada que fale sobre a
O trabalho realizado com os pais atitude dos pais das criancas face as

realizado com

0s pais

acerca do brincar.

brincadeiras livres no jardim de infancia.

Perguntas de Reforco:

¢(Os pais compreendem a importancia que
0 brincar tem no desenvolvimento das
criangas?

eQue trabalho é realizado com as familias
neste sentido, de lhes mostrar a
importancia do brincar no
desenvolvimento da crianca?

e Os pais sdo convidados a brincar com
os seus filhos no jardim de infancia? Em

que contexto?
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BLOCO F
Organizacao

dos espacos e

dos materiais.

e Conhecer como €
organizado o espaco e
0s materiais, de forma a
proporcionar o
desenvolvimento das

brincadeiras livres.

eSolicitar a entrevistada que fale da
organizacgéo que faz do espaco e dos
materiais, por forma a permitir o

desenvolvimento de brincadeiras livres.

Perquntas de Reforco:

e Considera que a organizacéo dos
espacos e dos materiais sdo aspetos a ter
em conta, quando promovemaos situagdes
de brincadeiras livres? Porqué?
eConsidera que organiza o espaco e 0S
materiais, permitindo, assim, o
desenvolvimento de brincadeiras livres?

De que forma o faz e como?
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PROTOCOLO DA ENTREVISTA A EDUCADORA

Ent: Esta entrevista € realizada no ambito da elaboracdo do relatdério da Préatica
de Ensino Supervisionada do curso de mestrado em Educacdo Pré-Escolar e pretende
conhecer as suas concepcOes face as brincadeiras livres em contexto de Jardim de
infancia.

Desde ja agradeco a sua disponibilidade em responder as questdes que tenho
previstas, uma vez que a sua colaboracdo assume grande importancia relativamente a
tematica em estudo.

Apesar da sua participacdo ser voluntaria, revela-se, para nds, essencial. Por
forma a garantir o anonimato e a confidencialidade dos dados, peco-lhe autorizacdo para
proceder a gravacdo em audio da entrevista e que escolha um nome ficticio, pelo qual

sera tratada a partir deste momento.

Suj: Ok. (risos) Esta autorizada a gravar.

Ent: Assim, pede-se a educadora se pode falar um pouco sobre a importancia que

atribui as brincadeiras livres no desenvolvimento da crianca.

Suj: A importancia que eu atribuo é que é fundamental. E, é essencial que as criangas
de todas as idades para o seu melhor desenvolvimento, tenham muitos momentos de
brincadeira. Os momentos de brincadeira sdo imprescindiveis para um bom

desenvolvimento da crianga, sem duvida nenhuma.

Ent: Em que situacGes brincam livremente as criangas que estdo a sua responsabilidade

no Jardim de infancia?

Suj: A todo o instante. Porque na realidade a brincadeira ndo se resume s6 ao ato de
brincar livremente resume-se na nossa atividade didria. Também, podemos nds, no
nosso dia a dia, mesmo em atividade dirigida, conduzir as atividades em torno de uma
brincadeira, por exemplo. Mas, acima de tudo, o que nomeadamente ndés devemos

convergir em atividades livres sdo a exploracéo dos cantinhos [das areas], nesse caso na

95



ANEXO Il PROTOCOLO DA ENTREVISTA A EDUCADORA

nossa sala... Na minha sala, temos o cantinho [a &rea] da casinha que é um sitio onde
eles podem recriar. No cantinho [na area] da casinha o que nds observamos é todo o
trabalho e toda a fantasia. O lado da imaginacdo, eles podem trabalhar na casinha,
calculos matematicos, eles conseguem reproduzir ¢ representar a sua propria vida ...
interpretando papéis, nesse caso, a mée, 0 pai ou O irmao ou o gato ou 0 cdo ou o
proprio bebé. Acabam por revelar uma série de sentimentos e de emogdes, de
criatividade, que ajuda a que a crianca no dia a dia possa, através do jogo simbolico ...
mostrar muito daquilo que sente e também daquilo que se aprende e observa no seu dia
a dia, em contacto com os adultos e com o outro. Nesse caso, a casinha €
imprescindivel. Temos o cantinho [a area] dos jogos, onde eles podem também utilizar
o raciocinio légico, a0 mesmo tempo que sdo obrigados a trabalhar a criatividade, para
criar determinados jogos de construcdes, ndo é? Nés podemos trabalhar a nivel do
préprio raciocinio logico, nocdo do espaco, a associacdo de imagem, a percecao da
imagem. No [na &rea] cantinho da pintura, também, podem libertar emocGes, podem
exteriorizar sentimentos, podem reproduzir imagens, cores, que tenham a ver com o
sentimento que tém na altura e também é um veiculo de aprendizagem. Ao fim ao cabo
porque estdo a reproduzir imagens que nés podemos auxiliar e perguntar o que estdo a
fazer e ajuda-los na concecdo do seu préprio corpo, na imagem que querem reproduzir
através da pintura. Mais... Temos o cantinho da garagem [a area], a pista, onde eles
também revelam muito daquilo que eles absorvem do seu meio, na maneira de estar,
habitos, “palavreados”, outros comentarios que, por vezes, fazem quando estdo a
aprender aquilo tudo, aprendem regras ... porque estdo a brincar dentro daquele espago,
sabem que ndo podem sair. H& um numero limitado de criangas a participar nesses
[nessas areas] cantinhos, acabam por saber estar e respeitar 0 outro. H4 uma série de
situagdes que envolvem os cantinhos [as areas], que acabam por trabalhar muita coisa,
muita coisa que ndo soO, propriamente, o brincar livremente e o explorar sentimentos,
aprendem também a brincar. E quanto mais brincarem, mais exploram, ou seja, quanto

mais exploram, mais aprendem também.

Ent: Quando perceciona as crian¢as a brincar, elas brincam livremente, sozinhas, a

pares? Como?
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Suj: Ai varia muito. Isso também é outra forma de observacao que podemos ter, por
exemplo, descobrimos nesses cantinhos [nessas 4reas] quando as criangas...
Nomeadamente, na faixa etéria dos trés anos, podemos observar se a crianca € mais
lider, se gosta mais de ser dominada, se é uma crianga mais passiva ou mais ativa, se se
identifica com atividades mais humanas, ou atividades mais matematicas,
observamos... ¢ completamente diferente, mas da para notar, hé criangas que envolvem-
se mais em determinadas atividades e tém tendéncia para procurar uma determinada
atividade, uma determinada brincadeira que tem a ver mais com 0s seus interesses do
que outras. Ha criancas que circulam por todos os espacos e ha outras que nédo, por
exemplo, h& criancas que gostam do cantinho [da area] da leitura. Estéo
1a...compenetradas a ver uma historia e sdo capazes de reproduzir essa historia para o
outro que esta ao lado, ou entdo ficam a ler sozinhas. Ha outras criangas que gostam de
estar mais na pista. E conforme a necessidade que a crianca tem. Alguns identificam-se
mais com umas areas que outras e nos também observamos isso, mas, também,
tentamos assim que eles absorvam e que usufruam de todos os espagos, porque, na
realidade, todos sdo importantes. Em cada um pode-se trabalhar uma...um...contetdo
diferente. E a crianca esta a brincar livremente, mas também esta a aprender.

Ent: Assim, que sentimentos julga que sdo estimulados através das brincadeiras das

criangas?

Suj: Nao percebi...

Ent: Que sentimentos julga que sdo estimulados através das brincadeiras das criangas?

Suj: Ah... Todos. As emogoes. O sentido de que ... € como referi no principio, eles
acabam por numa brincadeira reproduzir papéis, acabam por manifestar, por vezes,
frustracOes, sentimentos de admiracdo que tenham por determinado membro da familia
ou amigo, enfim. H4 vérios... um leque de sentimentos que se pode reproduzir ou por

simplesmente ser ele préprio.

Ent: No projeto educativo é defendido que o brincar € uma atividade fundamental no
desenvolvimento da crianca. Podia-me falar, dar mais um pouco de informacao, sobre

as oportunidades que sdo dadas as criangas para realizarem as brincadeiras livres no
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jardim de inféancia, isto €, o tempo que ¢ atribuido mesmo as criangas para brincar no

jardim de infancia?

Suj: Desde que... no nosso caso... varia muito de jardim de infancia para jardim de
infancia porque, claro, cada um rege a sua rotina conforme as necessidades dos seus
grupos. E da metodologia da instituicdo e isso, entdo, varia. No meu caso,
particularmente, acredito que a crianga deva que ter muitos e muitos e muitos tempos de
brincadeira livre... supervisionada, ou seja, porque ¢ assim, a crianca também quando
brinca demasiadamente livre, sem mais ou menos alguma supervisao, sem mais ou
menos alguma direcdo, elas também fartam-se e depois deixam de brincar e acabam por
estar ali por estar. Entdo, ha que o educador ter a sensibilidade de perceber quando a
crianca ja esta farta daquela situacdo e, mudar a situacdo e promover outro tipo de
motivacao para outro tipo de brincadeira. Por isso, desde que haja uma boa planificacéo
e uma rotina mais ou menos motivada, as criancas brincam sempre. O que nos,
normalmente, fazemos no meu grupo € ... chegam e tém o seu momento livre durante o
acolhimento enquanto estdo a chegar os outros amigos, e fazer esse tempo de
brincadeira, porque nomeadamente ndo chegam e comecam a trabalhar porque ndo faz
sentido. Os pais comegam a chegar, ha interrup¢des porque estamos a receber 0s outros
amiguinhos e acolhendo-os ... eles acabam por ter esse tempo livre... ¢ ndo podemos
estar a fazer duas coisas a0 mesmo tempo e, por isso, eles acabam por estar em contacto
com outros amigos de outras salas, porque nds fazemos o acolhimento na nossa sala. E
previsto em média mais ou menos uma hora que estejam nesse tempo de brincadeira
livre e que acaba por ser supervisionada, porque esta sempre a ver, se estd aborrecido, se
esta feliz, o que esta a fazer, se insiste em fazer sempre a mesma coisa, como é que se
relaciona com o outro, se € mais novo e gosta de brincar com os mais velhos, se se
identifica com 0s mais pequeninos, se tem aquela atitude cuidadora com 0s pequeninos,
porgue existem criangas que me revelam isso. Da para observar isto tudo enquanto eles
estdo a brincar e gerem mais ou menos como eles quiserem as areas em que eles estdo

. ndo ha problema porque sdo poucas as criangas. A partir do momento em que 0s
outros chegam e que ndés vamos fazer a nossa atividade dirigida, comecar a sentar,
comer a bolachinha, conversar. Até o acolhimento em si...a rece¢do do bom dia acaba
por ser um tempo de brincadeira, também, porque a propria musica incita-os a brincar

com o corpo e despertar a motivacdo do dia. E depois, julgo que € muito importante ter
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tempo de recreio de manha para explorar mais ativamente o seu corpo a nivel da
motricidade motora grossa, trepar, subir, escorregar, pendurar-se, sentir o perigo, 0
correr, o relacionar-se com 0 outro, outros coleguinhas de outro grupo, em grande
grupo, ou seja, com os restantes colegas da instituicdo, € essencialmente importante,
também. E depois, a tarde, também, acho que € muito importante também, ter pelo
menos meia hora de recreio livre, no exterior a apanhar ar, apanhar sol e acima de tudo
mexer 0 seu corpinho, trepar, agarrar, trabalhar os reflexos, exercitar o corpo que isso é

fundamental.

Ent: Desse modo, considera que o tempo e 0 espaco sdo suficientes as necessidades das

criangas?

Suj: Considero que meia hora de manha no espago exterior e meia hora também no
espaco exterior, também a tarde, acho que é o suficiente porque a partir dessa meia hora
a brincadeira j& toma asas, deixando quase de ser uma brincadeira e comecam a
procurar coisas para fazer sem um adulto estar dirigindo nesse caso, sem um adulto
estar entretendo, por assim dizer. Eles tém de ter esses momentos para aprenderem a
defender-se, aprender a cair e a levantar-se, aprender a lidar com o outro e seus conflitos
sem a interferéncia do adulto isso também € importante. Além da situacdo a nivel de
exercitar o corpo e também dar asas a imaginacdo porque um espaco maior ndo tem,
efetivamente, no nosso caso, 0os brinquedos, aqueles brinquedos pequeninos, e eles
precisam de experienciar espacos diferentes, eles tém de brincar com o corpo e tém
imaginar situagdes ... vdo brincar a apanhada, vao brincar as escondidas, vao por em
pratica os desenhos animados que eles adoram, as personagens e isso, brincar uns com
0s outros vao usar a imaginacao e eu acho que é muito importante. Mas eu penso que
meia hora é suficiente, meia hora de manha e meia hora a tarde. Chega uma altura que

eles perdem-se e deixa ter sentido.

Ent: J& falou da importancia que é supervisionar as brincadeiras das criancas, deste
modo pedia-lhe que me falasse um pouco de como interfere face as brincadeiras das

criangas como perceciona. O que faz e em que situacdes interfere?
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Suj: Em que situagdes... Primeiro temos que ser muito subtis para ndo invadir a
privacidade e a espontaneidade da crianca quando ela estd a brincar, entdo, se nos
estamos |4 constantemente em cima, a olhar e a observar, porque a crian¢a quando
percebe que estamos la a observar, pura e simplesmente afasta-se, deixando de ser
espontanea, entdo, a nossa forma ¢é também brincando, entrar na brincadeira ...
perguntar se podemos brincar também, colocarmo-nos numa situacdo de igualdade em
pedir permissdo para brincar, “posso brincar contigo?” Ou “o qué que tu estds a
brincar?”, e se também posso brincar e se percebermos que ha nesse caso uma forma de
intervirmos e quando queremos saber efetivamente o que a crianca esta a fazer € assim,
questionamos se podemos brincar com ela ai, entdo, observamos a resposta que
normalmente dizem, que sim, obviamente, que eles adoram que nos participemos ... 14
como personagem ... interpretando um papel... uma situacdo qualquer ou criando
alguma coisa, sem interferir, sem fazer pela crianca, sem dizer a ela o que deve fazer,

observar, brincar sempre deixando ser a crianga ela propria, ou aquilo que ela quiser.

Ent: Existe, também, um trabalho que € realizado com os pais no sentido de mostrar a
importancia das brincadeiras, da crianca brincar. Podia falar um pouco sobre este
trabalho que é realizado com os pais, como é que faz com que 0s pais compreendam a

importancia das brincadeiras?

Suj: O que nos fazemos é... normalmente durante a reunido ... fazemos trés reunides
anuais... em cada reunido vamos dando o feed back do comportamento das criancas e
cada vez vamos sempre sensibilizando os pais nessa questdo, porque as pessoas quando
ndo vivem no nosso mundo, nesse caso N0 meio escolar tem um percecdo diferente do
que sdo realmente as necessidades da crianca. Ha pais que ndo sabem como se brinca
com uma crianga porgue € normal que assim seja, ou por falta de experiéncia, ou pelas
proprias vivéncias... hd adultos que também ndo tiveram uma infancia em que houve
essa liberdade de brincar livremente porque Ihes era imposto determinados tipos de
regras € que na altura ... ha uns anos atras a crianga era vista como, um ser adulto, em
tamanho pequenino... ndo fica bem... as meninas ndo brincam assim, 0s rapazes nao
fazem isso, nao fazem aquilo, quer dizer, havia muito disso e alguns ... depende .... da
idade dos pais ... alguns chegaram a ter esse tipo de educagdo onde era tudo limitado,

onde as meninas fazem isso e rapazes fazem aquilo. Nao foram educados no sentido que
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somos, acima de tudo, independentemente de ser menino ou menina, SOMOS Seres
humanos e enquanto seres humanos, também, somos seres pensantes e que através da
brincadeira é que se aprende tudo. Temos a oportunidade de por para fora determinados
sentimentos e vontades, ao passo que somos sempre controlados e acabamos por nédo
pensar como nads préprios e nem tdo pouco deitar ca para fora aquilo que nos sentimos

. € nds, tentamos, nas reunides, mostrar aos pais exatamente como funcionam as
nossas rotinas para que eles percebam que aquele tempo de brincadeira € um tempo de
qualidade. E um tempo que é importante e que temos de aceitar ... Porque ha pais que
pensam que nos deviamos e que a crianca chega ao Jardim de infancia e nés temos que
trabalhar sentados, aprender a sentar, aprender a concentrar-se, as letrinhas e 0s
nimeros ... ¢ isso sdo conteidos que obviamente nds podemos trabalhar. Mas ¢
sensibilizando os pais subtilmente nas reunides e em cada dia quando os pais 0s vém
buscar. Nos informamos ... participar aos pais o que a crianca fez, como é que foi a
atividade que a crianca fez naquele dia, o quanto foi divertido, quanto se divertiu. Pedir
aos pais para perguntar como foi e os pais também acabam por, pouco a pouco, ir
percebendo que realmente € importante. Em regra geral, os pais acham que é
importante. H& pais que ndo concordam e normalmente também procuram outro tipo de
instituigbes, quando eles realmente tém outra maneira de estar, nesse sentido mais
rigida, também véo buscar outro tipo de instituicdes que, também, oferecem essa
resposta a eles. Mas de qualquer forma, no nosso dia a dia, nés estamos sempre a

sensibilizar de alguma forma.

Ent: Assim, os pais sdo convidados a brincar com os seus filhos no jardim de infancia?

Suj: Sempre. (risos) Sempre porgue, por exemplo, hoje nomeadamente € Carnaval e
convidamos os pais a virem, fazemos festas, todas as festas sdo para pais e filhos.
Temos eventos e atividades aqui na nossa instituicdo justamente para os pais e os filhos
aprenderem a brincar e estarem em tempo de qualidade, util, que ndo é preciso muito
tempo, que é outra questdo que as pessoas pensam que o tempo de qualidade de brincar
com um filho é preciso estar o dia inteiro ligado ao filho, ndo, antes pelo contrario, a
crianca tem de ter o espaco dela. O pai e a mae, também, tém de ter o espaco deles.
Agora, tém que ter aquele tempinho de qualidade, uma historia no final de um dia, uma

simples conversa durante o jantar sem uma televisdo presente, por exemplo, ja é um
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momento de qualidade em que a brincadeira pode existir. Eu acredito que até durante a
refeicdo no6s podemos aproveitar a refeigdo para brincar ... porque o momento de
refeicdo para as criangas é uma brincadeira. NOs gostamos de ver as criangas muito bem
sentadinhas, segurando bem os talheres, ndo entornando nada, néo tirando nada fora do
prato, mas podemos transformar isso num momento ludico, também, de brincadeira,
brincar com as formas dos alimentos, dos legumes, fazer carinhas num prato, com o0s
legumes brincar que aquilo é o caminho que vai a um determinado sitio, por exemplo,
pode-se brincar até durante a refeicdo, todos os momentos nés podemos brincar se
quisermos. E pena é que o nosso tempo e o stress do dia a dia ndo nos permita e seja
tudo a correr, mas todos 0s momentos podem ser para brincar e a crian¢a come e aceita
e até vai incutindo as regras na brincadeira também, mas é preciso claro, moderacgdo e

muito bom senso. Se ndo tiver bom senso torna-se numa verdadeira anarquia (risos).

Ent: Existe s6 mais uma questdo, para finalizar, que gostava que me respondesse, que
me falasse um pouco da organizagdo que faz dos espagos e dos materiais, de forma a
permitir o desenvolvimento das brincadeiras livres. Como faz na sua sala de atividades?
Como estdo organizados os espagos? Ja falou um pouco dos espacos que temos, mas €
no sentido de se tem algum cuidado especial quando organiza o espaco, no sentido de

promover ...

Suj: Sim. O espaco deve ser, primeiro lugar, tudo deve estar ao alcance da crianca, ndo
tem de ter brinquedos em armarios onde s6 o adulto vai chegar, sendo a crianca tem de
estar sempre a pedir a ajuda do adulto para brincar com alguma coisa que ela queira,
isto € uma das coisas. Todo o material no jardim de infancia tem de estar acessivel a
crianga a altura delas, brinquedos, obviamente, apropriados para que ndo haja perigo de
sufocamento, quando s@o mais pequeninos, e quando sdo mais velhos também para que
ndo haja perigo de transformar um brinquedo numa arma ...mortifera. (risos) Isso € uma
das questdes que nds temos de ter sempre muita atencdo, estar tudo muito bem
organizado que isso também ajuda a crianga a organizar-se, e ter tudo bem separado,
acho que é imprescindivel que os cantinhos [as areas] sejam distribuidos justamente
pelos cantos da sala, onde o meio da sala fique mesmo para outro tipo de atividades,
atividades de grupo e assim... E os cantinhos [as areas] sejam mesmo cantinhos [areas]

apropriados, conforme a necessidade para que naquele instante va buscar aquilo que tem
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vontade de fazer e que uma brincadeira ndo perturbe a brincadeira do outro que esta do
outro lado. Porque se for tudo junto é uma grande confusdo e ninguém efetivamente
sabe 0 que esta a fazer. Tentamos controlar o nimero de criangas por cantinhos [areas],
para que eles também percebam que € mais facil brincar com um ndmero mais ou
menos controlado, limitado de criancas. E, ao mesmo tempo o... a... propria
brincadeira em si ndo se torne numa verdadeira confusdo, embora hé cantinhos [areas]
que possam aliar-se a outros. Por exemplo, a casinha funciona muito bem com o
cabeleireiro, funcionam muito bem ... a area da leitura, por exemplo, podemos brincar
assim, podemos passando pelos cantinhos [pelas areas] a brincar, sair de um sitio, dizer
que vamos fazer um passeio até a biblioteca, por exemplo, ou levar os filhos a ouvirem
historias, podem brincar que o pai vai levar o filho, neste caso ndo é o bebé é um
boneco, a ouvir uma histdria na biblioteca, pode-se representar assim os papéis também,
mas tentamos que cada grupinho de criancas que opta por aquela area, naquela area esta
aquele x tempo, quando quiser sair o que ele vai fazer é tentar ndo interferir na
brincadeira que os outros estdo a fazer nos outros cantinhos [nas outras areas], e € por
isso que o adulto tem de estar sempre em supervisdo, eles ndo gerem o espaco pura e
simplesmente como eles bem entendem, neste sentido, porque ndo vao levar brinquedos
de um lado para outro, se depois ndo faz sentido naquela area ter aquele tipo de
brinquedos, porque estdo a trabalhar com coisas diferentes e sdo situacOes

completamente diferentes. E neste sentido que nds devemos organizar.

Ent: Queria agradecer desde ja a realizacdo da presente entrevista e assim damos por

concluida.
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PRIMEIRO TRATAMENTO A ENTREVISTA A EDUCADORA

(...) E fundamental (...) é essencial que as criangas de todas as idades para o seu melhor
desenvolvimento, tenham muitos momentos de brincadeira (...) momentos de
brincadeira sdo imprescindiveis para um bom desenvolvimento da crianca, sem duvida

nenhuma. (...)

(...) A brincadeira ndo se resume s6 ao ato de brincar livremente resume-se na nossa
atividade diaria (...) também podemos (...) no nosso dia a dia mesmo em atividade
dirigida, conduzir as atividades em torno de uma brincadeira (...) 0 que devemos

convergir em atividades livres sdo a exploracdo dos cantinhos [das &reas]. (...)

(...) Na minha sala, temos o cantinho [a area] da casinha que é um sitio onde eles
podem recriar (...) o que nds observamos ¢ todo o trabalho e toda a fantasia (...) podem
trabalhar na casinha, calculos matematicos (...) reproduzir € representar a sua propria
vida (...) interpretando papéis (...) acabam por revelar uma série de sentimentos e de
emocdes, de criatividade (...) a crianga no dia a dia possa, através do jogo simbdlico ...
mostrar muito daquilo que sente e também daquilo que se aprende e observa no seu dia

a dia, em contacto com os adultos e com o outro (...) a casinha ¢ imprescindivel. (...)

(...) O cantinho [a &rea] dos jogos, onde eles podem também utilizar o raciocinio logico,
ao mesmo tempo que sdo obrigados a trabalhar a criatividade, para criar determinados
jogos de construgoes. (...) N6s podemos trabalhar a nivel do préprio raciocinio l6gico,

nogao do espago, a associacdo de imagem, a percecdo da imagem. (...)

(...) No [na area] cantinho da pintura (...) podem libertar emoc¢6es, podem exteriorizar
sentimentos, podem reproduzir imagens, cores, que tenham a ver com o sentimento que
tém na altura (...) € um veiculo de aprendizagem (...) porque estdo a reproduzir
imagens que nds podemos auxiliar e perguntar o que estdo a fazer e ajuda-los na

concecdo do seu préprio corpo, na imagem que querem reproduzir através da pintura.

(..)
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(...) O cantinho da garagem [a &rea], a pista, onde eles também revelam muito daquilo
que eles absorvem do seu meio, na maneira de estar, habitos, “palavreados”, outros

comentarios (...) aprende regras. (...)

(...) H& um numero limitado de criancas a participar nesses cantinhos [nessas areas],
acabam por saber estar e respeitar o outro. (...) H4 uma série de situagdes que envolvem
os cantinhos [as areas], que acabam por trabalhar muita coisa (...) aprendem também a
brincar. E quanto mais brincarem, mais exploram, ou seja, quanto mais exploram, mais

aprendem também. (...)

(...) Al varia muito (...) podemos observar se a crianc¢a ¢ mais lider, se gosta mais de
ser dominada, se € uma crianca mais passiva ou mais activa, se se identifica com
atividades mais humanas, ou atividades mais matematicas (...) ha criangas que
envolvem-se mais em determinadas atividades e tém tendéncia para procurar uma
determinada atividade, uma determinada brincadeira que tem a ver mais com 0s Seus

interesses (...) Ha criangas que circulam por todos os espagos e ha outras que néo (...)

(...) Tentamos (...) que eles absorvam e que usufruam de todos os espacos (...) porque,
na realidade, todos sdo importantes. (...) Em cada um pode-se trabalhar (...) um

contetdo diferente (...) crianga esté a brincar livremente, mas também esté a aprender.

(..)

(...) Todos (...) eles acabam por numa brincadeira reproduzir papéis, acabam por
manifestar (...) frustracGes, sentimentos de admiracao. (...)

(...) Varia muito de jardim de infancia para jardim de infancia porque, claro, cada um
rege a sua rotina conforme as necessidades dos seus grupos. E da metodologia da

instituicao. (...)

(...) Acredito que a crianga deva que ter muitos e muitos e muitos tempos de
brincadeira livre... supervisionada (...) a crianca também quando brinca

demasiadamente livre (...)
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(...) H& que o educador ter a sensibilidade de perceber quando a crianca ja esta farta
daquela situagéo e, mudar a situacdo e promover outro tipo de motivagao para outro tipo
de brincadeira (...) desde que haja uma boa planificacdo e uma rotina mais ou menos
motivada, as criancas brincam sempre. (...) Chegam e tém o seu momento livre durante
0 acolhimento enquanto estdo a chegar os outros amigos, e fazer esse tempo de
brincadeira. (...) E previsto em média mais ou menos uma hora que estejam nesse
tempo de brincadeira livre e que acaba por ser supervisionada (...) porque esta sempre a
ver, se estd aborrecido, se esta feliz, o que esta a fazer, se insiste em fazer sempre a
mesma coisa, como € que se relaciona com o outro, se é mais novo e gosta de brincar
com os mais velhos, se se identifica com os mais pequeninos, se tem aquela atitude

cuidadora com 0s pequeninos, porque existem criangas que me revelam isso. (...)

(...) O acolhimento em si... (...) a rececdo do bom dia acaba por ser um tempo de
brincadeira (...) porque a propria masica incita-os a brincar com o corpo e despertar a
motivacdo do dia. (...) Julgo que é muito importante ter tempo de recreio de manha para
explorar mais ativamente o seu corpo a nivel da motricidade motora grossa, trepar,
subir, escorregar, pendurar-se, sentir o perigo, o correr, o relacionar-se com o outro,
outros coleguinhas de outro grupo, em grande grupo. (...) A tarde, também, acho que é
muito importante também, ter pelo menos meia hora de recreio livre, no exterior a
apanhar ar, apanhar sol e acima de tudo mexer o seu corpinho, trepar, agarrar, trabalhar

os reflexos, exercitar o corpo que isso e fundamental. (...)

(...) Meia hora de manh& no espaco exterior a meia hora também no espaco exterior,
também, a tarde acho que é o suficiente porque a partir dessa meia hora a brincadeira ja
toma asas, deixando quase de ser uma brincadeira e comegam a procurar coisas para

fazer. (...)

(...) Eles tém de ter esses momentos para aprenderem a defender-se, aprender a cair e a
levantar-se, aprender a lidar com o outro e seus conflitos sem a interferéncia do adulto
isso também é importante. Além da situacdo a nivel de exercitar o corpo (...) dar asas a
imaginacdo porque um espaco maior nao tem, efetivamente, no nosso caso, 0S
brinquedos, aqueles brinquedos pequeninos, e eles precisam de experienciar espacos

diferentes, eles tém de brincar com o corpo ¢ tém imaginar situa¢des ... vao brincar a
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apanhada, véo brincar as escondidas, vao pdr em pratica os desenhos animados que eles
adoram, as personagens (...) uns com 0s outros vao usar a imaginacao e eu acho que é
muito importante. (...) Penso que meia hora € suficiente, meia hora de manha e meia

hora a tarde. (...)

(...) Temos que ser muito subtis para ndo invadir a privacidade e a espontaneidade da
crianca quando ela esta a brincar (...) se n0s estamos |4 constantemente em cima, a
olhar e a observar (...) crianca quando percebe que estamos |4 a observar, pura e
simplesmente afastam-se, deixando de ser espontaneas, entdo, a nossa forma é também
brincando, entrar na brincadeira ... perguntar se podemos brincar também, pormo-nos
numa situag¢do de igualdade em pedir permissdo para brincar, “posso brincar contigo?”

Ou “o qué que tu estas a brincar?” (...)

(...) Ha nesse caso uma forma de intervirmos e quando queremos saber efetivamente o
que a crianca estd a fazer (...) questionamos se podemos brincar com ela (...) eles
adoram que nds participemos ... 14 como personagem ... interpretando um papel... uma
situacdo qualquer ou criando alguma coisa, sem interferir, sem fazer pela crianca, sem
dizer a ela o que deve fazer, observar, brincar sempre deixando ser a crianca ela prépria,

ou aquilo que ela quiser. (...)

(...) Normalmente (...) em cada reunido vamos dando o feed back do comportamento
das criangas e vamos sempre sensibilizando os pais nessa questdo, porque as pessoas
quando ndo vivem no nosso mundo, nesse caso no meio escolar tem um percegédo

diferente do que sdo realmente as necessidades da crianga. (...)

(...) Ha pais que ndo sabem como se brinca com uma crianga porque € normal que
assim seja, ou por falta de experiéncia, ou pelas proprias vivéncias... ha adultos que
também ndo tiveram uma infancia em que houve essa liberdade de brincar livremente
porque Ihes era imposto determinados tipos de regras (...) depende .... da idade dos pais
... alguns chegaram a ter esse tipo de educacdo onde era tudo limitado. (...) N&o foram
educados no sentido que somos, acima de tudo, independentemente de ser menino ou

menina, somos seres humanos. (...)
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(...) NoOs, tentamos, nas reunides, mostrar aos pais exatamente como funcionam as
nossas rotinas para que eles percebam que aquele tempo de brincadeira € um tempo de
qualidade. (...) E um tempo que é importante e que temos de aceitar. (...) E
sensibilizando os pais subtilmente nas reunides e em cada dia quando os pais 0s vém
buscar. No6s informamos ... participamos aos pais 0 que a crianca fez, como é que foi a
atividade que a crianca fez naquele dia, o quanto foi divertido, quanto se divertiu. (...)

Pedir aos pais para perguntar como foi e os pais também acabam por (...) ir percebendo
que realmente é importante. (...) Os pais acham que é importante. H& pais que néo
concordam e normalmente também procuram outro tipo de instituicdes, quando eles
realmente tém outra maneira de estar, nesse sentido mais rigida, também véao buscar
outro tipo de instituicdes que, também, oferecem essa resposta a eles. Mas de qualquer

forma, no nosso dia a dia, nds estamos sempre a sensibilizar de alguma forma. (...)

(...) Sempre. (...) Hoje nomeadamente é Carnaval e convidamos os pais a virem,
fazemos festas, todas as festas sdo para pais e filhos. (...) Temos eventos e atividades
aqui na nossa instituicdo justamente para os pais e os filhos aprenderem a brincar e

estarem em tempo de qualidade, util. (...)

(...) N&o é preciso muito tempo (...) ndo, antes pelo contrario, a crianca tem de ter o
espaco dela. O pai e a mae, também, tém de ter o espago deles. (...) Uma histdria no
final de um dia, uma simples conversa durante o jantar sem uma televisdo presente, por

exemplo (...) € um momento de qualidade em que a brincadeira pode existir. (...)

(...) O momento de refeicdo para as criancas é uma brincadeira (...) podemos
transformar isso num momento ladico, também, de brincadeira, brincar com as formas
dos alimentos, dos legumes. (...) Todos os momentos podem ser para brincar (...) mas é

preciso (...) moderacdo e muito bom senso. (...)

(...) Tudo deve estar ao alcance da crianga, ndo tem de ter brinquedos em armarios onde
sO 0 adulto vai chegar. (...) Todo o material (...) tem de estar acessivel a crianca a

altura delas. Brinquedos (...) apropriados para que ndo haja perigo de sufocamento (...)
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(...) Estar tudo muito bem organizado que isso também ajuda a criangca a organizar-se

(...) ter tudo bem separado. (...)

(...) Acho que é imprescindivel que os cantinhos [as areas] sejam distribuidos (...)
pelos cantos da sala. (...) [Que] sejam mesmo cantinhos apropriados, conforme a
necessidade (...) [para que] uma brincadeira ndo perturbe a brincadeira do outro que
estd do outro lado. (...) Se for tudo junto é uma grande confusdo e ninguém

efetivamente sabe o que esta a fazer. (...)

(...) Tentamos controlar o nimero de criangas por cantinhos [4reas], para que (...)
percebam que ¢ mais facil brincar com um niimero mais ou menos controlado. (...) E,
ao mesmo tempo (...) a propria brincadeira em si ndo se torne numa verdadeira

confusao. (...)

(...) Ha cantinhos [&reas] que [podem] aliar-se a outros. (...) A casinha funciona muito
bem com o cabeleireiro. (...) Tentamos que cada grupinho de criangas que opta por
aquela area, naquela area esta aquele x tempo, quando quiser sair o que ele vai fazer €
tentar ndo interferir na brincadeira que os outros estéo a fazer nos outros cantinhos [nas

outras areas]. O adulto tem de estar sempre em supervisao. (...)

(...) [as criangas] ndo gerem o espago pura e simplesmente como eles bem entendem.
(...)

(...) Néo véo levar brinquedos de um lado para outro. (...)
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PRE-CATEGORIZACAO DA ENTREVISTA A EDUCADORA

Unidades de sentido

1. [Importancia do brincar] (...) E fundamental (...)

2. (...) € essencial que as criancas de todas as idades para o seu melhor

desenvolvimento, tenham muitos momentos de brincadeira (...)

3. (...) Momentos de brincadeira s80 imprescindiveis para um bom

desenvolvimento da crianga, sem divida nenhuma. (...)

4. (...) A brincadeira ndo se resume s ao ato de brincar livremente resume-Se na

nossa atividade diaria (...)

5. (...) Também podemos (...) no nosso dia a dia, mesmo em atividade dirigida,

conduzir as atividades em torno de uma brincadeira (...)

6. (...) O que devemos convergir em atividades livres sdo a exploragdo dos

cantinhos [das areas]. (...)

7. [Aprendizagens] (...) Na minha sala, temos o cantinho [a area] da casinha que é

um sitio onde eles podem recriar (...)

8. (...) O que nbs observamos ¢ todo o trabalho e toda a fantasia (...)

9. (...) podem trabalhar na casinha, calculos matematicos (...) reproduzir e
representar a sua propria vida (...) interpretando papéis (...) acabam por revelar

uma série de sentimentos e de emogdes, de criatividade (...)

10. (...) a crianga no dia a dia possa, através do jogo simbolico ... mostrar muito
daquilo que sente e também daquilo que se aprende e observa no seu dia a dia,

em contacto com os adultos € com o outro (...)
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11

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

. (....) a casinha ¢ imprescindivel. (...)

.(...) O cantinho [a area] dos jogos, onde eles podem também utilizar o
raciocinio l6gico, ao mesmo tempo que sdo obrigados a trabalhar a criatividade,

para criar determinados jogos de construgdes. (...)

(...) N6s podemos trabalhar a nivel do préprio raciocinio légico, nocdo do

espaco, a associacdo de imagem, a percecdo da imagem. (...)

(...) No [na area] cantinho da pintura (...) podem libertar emogdes, podem
exteriorizar sentimentos, podem reproduzir imagens, cores, que tenham a ver

com o0 sentimento que tém na altura (...)

[Brincar] (...) é um veiculo de aprendizagem (...)

(...) porque estdo a reproduzir imagens que ndés podemos auxiliar e perguntar o
que estdo a fazer e ajuda-los na concecdo do seu prdprio corpo, na imagem que

querem reproduzir através da pintura. (...)

(...) O cantinho da garagem [a area], a pista, onde eles também revelam muito
daquilo que eles absorvem do seu meio, na maneira de estar, habitos,

“palavreados”, outros comentarios (...)

[Atraves do brincar] (...) aprende regras. (...)

(...) H& um namero limitado de criangas a participar nesses cantinhos [nessas
areas] (...)

(...) acabam por saber estar e respeitar o outro. (...)

(...) H& uma série de situagdes que envolvem os cantinhos [as areas], que

acabam por trabalhar muita coisa (...) aprendem também a brincar. (...)
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22.(...) E quanto mais brincarem, mais exploram, ou seja, quanto mais exploram,

mais aprendem também. (...)

23. [A escolha dos espacos] (...) Ai varia muito (...)

24. (...) Podemos observar se a crianca ¢ mais lider, se gosta mais de ser dominada,
se € uma crianca mais passiva ou mais activa, se se identifica com atividades

mais humanas, ou atividades mais matematicas (...)

25.(...) Ha criancas que envolvem-se mais em determinadas atividades e tém

tendéncia para procurar uma determinada atividade (...)

26. (...) uma determinada brincadeira que tem a ver mais com 0s Seus interesses

(..)

27.(...) Ha criangas que circulam por todos os espacos e ha outras que nao (...)

28. (...) Tentamos (...) que eles absorvam e que usufruam de todos os espagos (...)

porque, na realidade, todos sdo importantes. (...)

29. (...) Em cada um pode-se trabalhar (...) um contetido diferente (...)

30. (...) Crianga esta a brincar livremente, mas também esta a aprender. (...)

31. [Sentimentos expressos atraves das brincadeiras] (...) Todos (...)

32. (...) Eles acabam por numa brincadeira reproduzir papéis (...)

33. (...) acabam por manifestar (...) frustragdes, sentimentos de admiragdo. (...)

34. [Oportunidades para o brincar] (...) Varia muito de jardim de infancia para

jardim de inféncia (...)
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35

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42

43

44

45

46

. (...) cada um rege a sua rotina conforme as necessidades dos seus grupos. E da

metodologia da instituig&o. (...)

[Momentos de brincadeira livre] (...) Acredito que a crian¢a deva que ter
muitos € muitos e muitos tempos de brincadeira livre... supervisionada (...) a
crianca também quando brinca demasiadamente livre (...)

[Supervisdo da educadora] (...) HA que o educador ter a sensibilidade de
perceber quando a crianca ja esta farta daquela situacdo e, mudar a situacdo e

promover outro tipo de motivacao para outro tipo de brincadeira (...)

(...) desde que haja uma boa planificagdo e uma rotina mais ou menos motivada,

as criangas brincam sempre. (...)

(...) Chegam e tém o seu momento livre durante o acolhimento enquanto estao a

chegar os outros amigos, e fazer esse tempo de brincadeira. (...)

(...) E previsto em média mais ou menos uma hora que estejam nesse tempo de

brincadeira livre e que acaba por ser supervisionada (...)

[a educadora observa as brincadeiras para perceber se a crianca] (...)

porque esta sempre a ver, se esta aborrecido (...)

.(...)seestafeliz(...)

.(...) o que esta a fazer (...)

. (...) se insiste em fazer sempre a mesma coisa (...)

.(...) como ¢ que se relaciona com o outro (...)

. (...) se € mais novo e gosta de brincar com os mais velhos (...)
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47

48

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

. (...) se se identifica com os mais pequeninos (...)

.(...) se tem aquela atitude cuidadora com 0S pequeninos, porque existem

criancas que me revelam isso. (...)

(...) O acolhimento em si... (...) a rece¢do do bom dia acaba por ser um tempo

de brincadeira (...)

(...) porque a propria musica incita-0S a brincar com o corpo e despertar a

motivacao do dia. (...)

(...) Julgo que ¢ muito importante ter tempo de recreio de manha para explorar
mais ativamente o seu corpo a nivel da motricidade motora grossa, trepar, subir,
escorregar, pendurar-se, sentir o perigo, o0 correr, 0 relacionar-se com 0 outro,

outros coleguinhas de outro grupo, em grande grupo. (...)

(...) A tarde, também, acho que é muito importante também, ter pelo menos

meia hora de recreio livre (...)

(...) no exterior a apanhar ar, apanhar sol (...)

(...) e acima de tudo mexer o seu corpinho (...)

(...) trepar, agarrar, trabalhar os reflexos (...)

(...) exercitar o corpo que isso ¢ fundamental. (...)

[Tempo destinado a brincadeira] (...) Meia hora de manha no espago exterior

(..)

(...) a meia hora também no espago exterior, também, a tarde acho que ¢ o

suficiente (...)
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59. (...) porque a partir dessa meia hora a brincadeira ja toma asas, deixando quase

de ser uma brincadeira e comegam a procurar coisas para fazer. (...)

60. (...) Eles tém de ter esses momentos para aprenderem a defender-se (...)

61. (...) aprender a cair ¢ a levantar-se (...)

62. (... ) aprender a lidar com o outro e seus conflitos sem a interferéncia do adulto

isso também ¢ importante. (...)

63. (...) Além da situagdo a nivel de exercitar o corpo (...) dar asas a imaginagdo

porgue um espaco maior nao tem, efetivamente, no nosso caso, 0s brinquedos,

aqueles brinquedos pequeninos (...)

64. (...) e eles precisam de experienciar espacos diferentes (...)

65. (...) eles tém de brincar com o corpo (...)

66. (...) e tém imaginar situacdes... (...)

67. (...) vao brincar a apanhada (...)

68. (...) vao brincar as escondidas (...)

69. (...) vdo pdr em prética os desenhos animados que eles adoram, as personagens

(..)

70. (...) uns com os outros vao usar a imagina¢ao e eu acho que ¢ muito importante

(..)

71. (...) Penso que meia hora ¢ suficiente, meia hora de manha e meia hora a tarde.

(..)
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72

73.

74.

75.

76.

77.

78

79

80

81

82

. [O papel da educadora] (...) Temos que ser muito subtis para ndo invadir a

privacidade e a espontaneidade da crianga quando ela estd a brincar (...)
(...) se nds estamos la constantemente em cima, a olhar e a observar (...) crianca
quando percebe que estamos & a observar, pura e simplesmente afastam-se,

deixando de ser espontaneas (...)

(...) a nossa forma ¢ também brincando, entrar na brincadeira ... perguntar se

podemos brincar também (...)

(...) pormo-nos numa situacdo de igualdade em pedir permisséo para brincar,

“posso brincar contigo?” Ou “o qué que tu estés a brincar?” (...)
(...) H4, nesse caso, uma forma de intervirmos e quando queremos saber
efetivamente o que a crianga estd a fazer (...) questionamos se podemos brincar

comela(...)

(...) eles adoram que nos participemos ... 14 como personagem ... interpretando

um papel... uma situacao qualquer ou criando alguma coisa (...)

. (...) sem interferir (...)

. (...) sem fazer pela crianga (...)

. (...) sem dizer a ela o que deve fazer (...)

.(...) observar (...)

. (...) brincar sempre deixando ser a crianga ela propria, ou aquilo que ela quiser.

(..)
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83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

[Trabalho realizado com os pais] (...) Normalmente (...) em cada reunido
vamos dando o feed back do comportamento das criangas e vamos sempre

sensibilizando os pais nessa questao (...)

(...) porque as pessoas quando ndo vivem no n0ssO mundo, nesse caso N0 Meio
escolar tem um percecdo diferente do que sdo realmente as necessidades da

crianga. (...)

[Conhecimento dos pais em relacdo ao brincar] (...) Ha pais que ndo sabem
como se brinca com uma crianga porque é normal que assim seja, ou por falta de

experiéncia, ou pelas proprias vivéncias... (...)

(...) ha adultos que também ndo tiveram uma infancia em que houve essa
liberdade de brincar livremente porque lhes era imposto determinados tipos de

regras (...)

(...) depende .... da idade dos pais ... alguns chegaram a ter esse tipo de

educag¢do onde era tudo limitado. (...)

(...) Nao foram educados no sentido que somos, acima de tudo,

independentemente de ser menino ou menina, somos seres humanos. (...)

(...) Nos, tentamos, nas reunides, mostrar aos pais exatamente como funcionam
as nossas rotinas para que eles percebam que aquele tempo de brincadeira € um
tempo de qualidade. (...)

(...) E um tempo que é importante e que temos de aceitar. (...)

(...) E sensibilizando os pais subtilmente nas reunides ¢ em cada dia quando os

pais 0s vém buscar.
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92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

(...) No6s informamos ... participamos aos pais 0 que a crianga fez, como ¢ que
foi a atividade que a crianca fez naquele dia, o quanto foi divertido, quanto se
divertiu. (...)

(...) Pedir aos pais para perguntar como foi e os pais também acabam por (...) ir

percebendo que realmente ¢ importante. (...)

(...) Os pais acham que ¢ importante. (...)

(...) Ha pais que ndo concordam e normalmente também procuram outro tipo de

instituicoes (...)
(...) quando eles realmente tém outra maneira de estar, nesse sentido mais
rigida, também vao buscar outro tipo de instituicGes que, também, oferecem essa

resposta a eles. (...)

(...) Mas de qualquer forma, no nosso dia a dia, noés estamos sempre a

sensibilizar de alguma forma. (...)

[Estratégia para envolver os pais nas brincadeiras da crianca no jardim de

infancia] (...) Sempre. (...)

(...) Hoje nomeadamente ¢ Carnaval e convidamos os pais a virem (...)

100. (...) fazemos festas (...)

101. (...) todas as festas sdo para pais e filhos. (...)

102. (...) Temos eventos ¢ atividades aqui na nossa instituicdo justamente para 0s

pais e os filhos aprenderem a brincar e estarem em tempo de qualidade, util. (...)

103. [Tempo de qualidade para brincar] (...) Nao ¢ preciso muito tempo (...)

118



ANEXO Il PRE-CATEGORIZACAO DA ENTREVISTA A EDUCADORA

104. (...) ndo, antes pelo contrario, a crian¢a tem de ter o espacgo dela (...)

105. (...) Uma historia no final de um dia, uma simples conversa durante o jantar
sem uma televisao presente, por exemplo (...) ¢ um momento de qualidade em

que a brincadeira pode existir. (...)
106. (...) O momento de refei¢do para as criangas ¢ uma brincadeira (...) podemos
transformar isso num momento lidico, também, de brincadeira, brincar com as

formas dos alimentos, dos legumes. (...)

107. (...) Todos os momentos podem ser para brincar (...) mas € preciso (...)

moderagdo ¢ muito bom senso. (...)

108. [Organizagdo dos materiais] (...) Tudo deve estar ao alcance da crianga, ndo

tem de ter brinquedos em armarios onde s6 o adulto vai chegar. (...)

109. (...) Todo o material (...) tem de estar acessivel a crianca a altura delas. (...)

110. (...) Brinquedos (...) apropriados para que ndo haja perigo de sufocamento

(..)

111. (...) Estar tudo muito bem organizado que isso também ajuda a crianga a

organizar-se (...) ter tudo bem separado. (...)

112. (...) [Organizagdo dos espagos] (...) Acho que é imprescindivel que os

cantinhos [as areas] sejam distribuidos (...) pelos cantos da sala. (...)

113. (...) [Que] sejam mesmo cantinhos apropriados, conforme a necessidade (...)

114. (...) [para que] uma brincadeira nao perturbe a brincadeira do outro que esta do

outro lado. (...)
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115. (...) Se for tudo junto ¢ uma grande confusdo e ninguém efetivamente sabe o

que esta a fazer. (...)
116. (...) Tentamos controlar o numero de criancas por cantinhos [areas], para que
b
(...) percebam que ¢ mais facil brincar com um numero mais ou menos

controlado.

117. (...) E, ao mesmo tempo (...) a propria brincadeira em si ndo se torne numa

verdadeira confusio. (...)

118. (...) Ha cantinhos [4reas] que [podem] aliar-se a outros. (...)

119. (...) A casinha funciona muito bem com o cabeleireiro. (...)

120. (...) Tentamos que cada grupinho de criangas que opta por aquela area (...)

121. (...) naquela area esta aquele x tempo, quando quiser sair o que ele vai fazer é

tentar ndo interferir na brincadeira que 0s outros estdo a fazer nos outros

cantinhos [nas outras areas]. (...)

122. (...) O adulto tem de estar sempre em supervisao. (...)

123. [Gestdo dos espacos e dos materiais] (...) [as criangas] ndo gerem 0 espaco

pura e simplesmente como eles bem entendem (...).

124. (...) Nao vao levar brinquedos de um lado para outro. (...)
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GRELHA DE CATEGORIZACAO DA ENTREVISTA A
EDUCADORA
Categorias Subcategorias Indicadores

1. Brincar no jardim de
infancia

1.1 Importancia atribuida

(...) E fundamental (...) (1)

(...) Momentos de brincadeira sao imprescindiveis para um bom desenvolvimento da crianca, sem duvida
nenhuma. (...) (3)

...) E quanto mais brincarem, mais exploram, ou seja, quanto mais exploram, mais aprendem também.
) (22)

..) Crianga esta a brincar livremente, mas também esta a aprender. (...) (30)

..) Todos (...) (31)

..) Eles acabam por numa brincadeira reproduzir papéis (...) (32)

..) acabam por manifestar (...) frustra¢des, sentimentos de admiragao. (...) (33)

...) Acredito que a crianga deva que ter muitos e muitos e muitos tempos de brincadeira livre..
supervisionada (...) a crianga também quando brinca demasiadamente livre (...) (36)

o o N N R

1.2. Periodicidade

(...) € essencial que as criangas de todas as idades para o seu melhor desenvolvimento, tenham muitos
momentos de brincadeira (...) (2)

(...) A brincadeira ndo se resume s6 ao ato de brincar livremente resume-se na nossa atividade diaria (...)
(4)

(...) Também podemos (...) no nosso dia a dia, mesmo em atividade dirigida, conduzir as atividades em
torno de uma brincadeira (...) (5)

2. Organizacéo dos
espagos

a. Area da casinha

(...) Na minha sala, temos o cantinho [a area] da casinha que ¢ um sitio onde eles podem recriar (...) (7)
(...) O que nos observamos ¢ todo o trabalho e toda a fantasia (...) (8)

(...) podem trabalhar na casinha, calculos matematicos (...) reproduzir e representar a sua propria vida
(...) interpretando papéis (...) acabam por revelar uma série de sentimentos e de emocdes, de criatividade
(..)(9)

(...) a crianga no dia a dia possa, através do jogo simbolico ... mostrar muito daquilo que sente e também
daquilo que se aprende e observa no seu dia a dia, em contacto com os adultos e com o outro (...) (10)
(....) a casinha ¢ imprescindivel. (...) (11)

2.2. Area dos jogos

(...) O cantinho [a area] dos jogos, onde eles podem também utilizar o raciocinio 16gico, ao mesmo tempo
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que sdo obrigados a trabalhar a criatividade, para criar determinados jogos de construgdes. (...) (12)
(...) Nos podemos trabalhar a nivel do proprio raciocinio 16gico, no¢do do espago, a associagdo de
imagem, a percec¢do da imagem. (...) (13)

2.3. Area da Pintura

(...) No [na éarea] cantinho da pintura (...) podem libertar emogdes, podem exteriorizar sentimentos,
podem reproduzir imagens, cores, que tenham a ver com o sentimento que tém na altura (...) (14)

(...) ¢ um veiculo de aprendizagem (...) (15)

(...) porque estdo a reproduzir imagens que noés podemos auxiliar e perguntar o que estdo a fazer e ajuda-
los na conceg¢do do seu proprio corpo, na imagem que querem reproduzir através da pintura. (...) (16)

2.4. Area da Garagem

(...) O cantinho da garagem [a area], a pista, onde eles também revelam muito daquilo que eles absorvem
do seu meio, na maneira de estar, habitos, “palavreados”, outros comentarios (...) (17)

2.5. Espacos exterior

(...) Julgo que é muito importante ter tempo de recreio de manh& para explorar mais ativamente o seu
corpo a nivel da motricidade motora grossa, trepar, subir, escorregar, pendurar-se, sentir o perigo, o correr,
o relacionar-se com o outro, outros coleguinhas de outro grupo, em grande grupo. (...) (51)

(...) no exterior a apanhar ar, apanhar sol (...) (53)

(...) e acima de tudo mexer o seu corpinho (...) (54)

(...) trepar, agarrar, trabalhar os reflexos (...) (55)

(...) exercitar o corpo que isso é fundamental. (...) (56)

(...) e eles precisam de experienciar espacos diferentes (...) (64)

(...) eles tém de brincar com o corpo (...) (65)

(...) e t€m imaginar situacdes... (...) (66)

(...) vdo brincar a apanhada (...) (67)

(...) vao brincar as escondidas (...) (68)

(...) vdo pdr em pratica os desenhos animados que eles adoram, as personagens (...) (69)

2.6. Espacos da sala de
atividade

(...) Ha uma série de situagdes que envolvem os cantinhos [as areas], que acabam por trabalhar muita
coisa (...) aprendem também a brincar. (...) (21)

(...) Acho que é imprescindivel que os cantinhos [as areas] sejam distribuidos (...) pelos cantos da sala.
(...)(112)

(...) [Que] sejam mesmo cantinhos apropriados, conforme a necessidade (...) (113)

(...) [para que] uma brincadeira ndo perturbe a brincadeira do outro que esta do outro lado. (...) (114)
(...) Se for tudo junto é uma grande confusio e ninguém efetivamente sabe o que esta a fazer. (...) (115)
(...) Tentamos controlar o nimero de criangas por cantinhos [areas], para que (...) percebam que é mais
facil brincar com um nlmero mais ou menos controlado. (116)

(...) E, ao mesmo tempo (...) a propria brincadeira em si ndo se torne numa verdadeira confusdo. (...)
(117)

(...) Ha cantinhos [areas] que [podem] aliar-se a outros. (...) (118)

(...) A casinha funciona muito bem com o cabeleireiro. (...) (119)
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(...) Tentamos que cada grupinho de criangas que opta por aquela area (...) (120)
(...) naquela area estd aquele x tempo, quando quiser sair o que ele vai fazer é tentar ndo interferir na
brincadeira que os outros estdo a fazer nos outros cantinhos [nas outras areas]. (...) (121)
(...) O adulto tem de estar sempre em supervisdo. (...) (122)
(...) [as criangas] ndo gerem o espago pura e simplesmente como eles bem entendem (...). (123)
(...) Nao véo levar brinquedos de um lado para outro. (...) (124)
(...) Chegam e tém o seu momento livre durante o acolhimento enquanto estdo a chegar os outros amigos,
e fazer esse tempo de brincadeira. (...) (39)
(...) E previsto em média mais ou menos uma hora que estejam nesse tempo de brincadeira livre e que
acaba por ser supervisionada (...) (40)
(...) O acolhimento em si... (...) a rece¢do do bom dia acaba por ser um tempo de brincadeira (...) (49)
(...) porque a propria musica incita-os a brincar com o corpo e despertar a motivagdo do dia. (...) (50)
(...) Meia hora de manha no espago exterior (...) (57)
Organizagédo do tempo (...) ameia hora também no espago exterior, também, a tarde acho que ¢ o suficiente (...) (58)
(...) porque a partir dessa meia hora a brincadeira ja toma asas, deixando quase de ser uma brincadeira ¢
comecam a procurar coisas para fazer. (...) (59)
(...) Penso que meia hora ¢ suficiente, meia hora de manha e meia hora a tarde. (...) (71)
(...) desde que haja uma boa planificacdo e uma rotina mais ou menos motivada, as criangas brincam
sempre. (...) (38)
(...) A tarde, também, acho que ¢ muito importante também, ter pelo menos meia hora de recreio livre (...)
(52)
(...) Ai varia muito (...) (23)
(...) Ha criangas que envolvem-se mais em determinadas atividades e tém tendéncia para procurar uma
Organizacédo do grupo determinada atividade (...) (25)
(...) uma determinada brincadeira que tem a ver mais com os seus interesses (...) (26)
(...) Ha criangas que circulam por todos os espagos € ha outras que ndo (...) (27)
(...) Tudo deve estar ao alcance da crianga, ndo tem de ter brinquedos em armarios onde sé o adulto vai
chegar. (...) (108)
(...) Todo o material (...) tem de estar acessivel a crianga a altura delas. (...) (109)
(...) Brinquedos (...) apropriados para que ndo haja perigo de sufocamento (...) (110)
Organizacdo dos materiais (...) Estar tudo muito bem organizado que isso também ajuda a crianga a organizar-se (...) ter tudo bem
separado. (...) (111)
6. Papel da educadora | 6.1. Observar (...) Podemos observar se a crianga ¢ mais lider, se gosta mais de ser dominada, se ¢ uma crianga mais
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passiva ou mais activa, se se identifica com atividades mais humanas, ou atividades mais matematicas (...)
(24)
(...) Tentamos (...) que eles absorvam e que usufruam de todos os espagos (...) porque, na realidade,
todos sdo importantes. (...) (28)
(...) H& que o educador ter a sensibilidade de perceber quando a crianca ja esta farta daquela situacdo e,
mudar a situagéio e promover outro tipo de motivagéo para outro tipo de brincadeira (...) (37)

...) porque esta sempre a ver, se estd aborrecido (...) (41)

...)se esta feliz (...) (42)

...) 0 que esta a fazer (...) (43)

...) se insiste em fazer sempre a mesma coisa (...) (44)

...) como ¢é que se relaciona com o outro (...) (45)

...) se se identifica com os mais pequeninos (...) (47)
...) se tem aquela atitude cuidadora com os pequeninos, porque existem criangas que me revelam isso.

..) (48)

6.2. Intervir

...) Temos que ser muito subtis para ndo invadir a privacidade e a espontaneidade da crianga quando ela
std a brincar (...) (72)
(...) se nbés estamos la constantemente em cima, a olhar e a observar (...) crianga quando percebe que
estamos 14 a observar, pura e simplesmente afastam-se, deixando de ser espontneas (...) (73)
(...) a nossa forma ¢ também brincando, entrar na brincadeira ... perguntar se podemos brincar também
(...)(74)
(...) pormo-nos numa situacdo de igualdade em pedir permissdo para brincar, “posso brincar contigo?” Ou
“0 qué que tu estas a brincar?” (...) (75)
(...) Ha, nesse caso, uma forma de intervirmos e quando queremos saber efetivamente o que a crianga esta
a fazer (...) questionamos se podemos brincar comela (...) (76)
(...) eles adoram que noés participemos ... 14 como personagem ... interpretando um papel... uma situagao
qualquer ou criando alguma coisa (...) (77)
(...) sem interferir (...) (78)
(...) sem fazer pela crianga (...) (79)
(...) sem dizer a ela o que deve fazer (...) (80)
(...) observar (...) (81)
(

...) brincar sempre deixando ser a crianga ela propria, ou aquilo que ela quiser. (...) (82)

(
(
(
(
(
(...) se é mais novo e gosta de brincar com os mais velhos (...) (46)
(
(
(
(
e

7. Desenvolvimento e aprendizagem

(...) O que devemos convergir em atividades livres sdo a exploragdo dos cantinhos [das areas]. (...) (6)
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..) aprende regras. (...) (18)

..) acabam por saber estar e respeitar o outro. (...) (20)

..) Em cada um pode-se trabalhar (...) um contetido diferente (...) (29)

..) Eles tém de ter esses momentos para aprenderem a defender-se (...) (60)

..) aprender a cair ¢ a levantar-se (...) (61)

.. Japrender a lidar com o outro e seus conflitos sem a interferéncia do adulto isso também ¢ importante.
..) (62)

...) Além da situacdo a nivel de exercitar o corpo (...) dar asas a imaginag@o porque um espago maior nao
tem, efetivamente, no nosso caso, os brinquedos, aqueles brinquedos pequeninos (...) (63)

o N R R R o e

8. Promogé&o da importancia
do brincar junto das
familias

8.1. Conteudo das
informac6es

(...) Varia muito de jardim de infancia para jardim de infancia (...) (34)

(...) cada um rege a sua rotina conforme as necessidades dos seus grupos. E da metodologia da
instituicdo. (...) (35)

(...) Normalmente (...) em cada reunido vamos dando o feed back do comportamento das criancas e
vamos sempre sensibilizando os pais nessa questao (...) (83)

(...) Nos, tentamos, nas reunifes, mostrar aos pais exatamente como funcionam as nossas rotinas para que
eles percebam que aquele tempo de brincadeira ¢ um tempo de qualidade. (...) (89)

(...) E um tempo que ¢ importante e que temos de aceitar. (...) (90)

(...) Mas de qualquer forma, no nosso dia a dia, n6s estamos sempre a sensibilizar de alguma forma. (...)
(97)

(...) porque as pessoas quando ndo vivem no nosso mundo, nesse caso no meio escolar tem um percegdo
diferente do que sdo realmente as necessidades da crianga. (...) (84)

(...) Ha pais que ndo sabem como se brinca com uma crianga porque é normal que assim seja, ou por falta
de experiéncia, ou pelas proprias vivéncias... (...) (85)

(...) ha adultos que também ndo tiveram uma infdncia em que houve essa liberdade de brincar livremente
porque lhes era imposto determinados tipos de regras (...) (86)

(...) depende .... da idade dos pais ... alguns chegaram a ter esse tipo de educacdo onde era tudo limitado.
(...) (87)

(...) Néo foram educados no sentido que somos, acima de tudo, independentemente de ser menin0 ou
menina, somos seres humanos. (...) (88)

(...) Os pais acham que é importante. (...) (94)

(...) Ha pais que ndo concordam e normalmente também procuram outro tipo de institui¢des (...) (95)
(...) quando eles realmente tém outra maneira de estar, nesse sentido mais rigida, também véo buscar
outro tipo de instituigdes que, também, oferecem essa resposta a eles. (...) (96)

(...) Néo € preciso muito tempo (...) (103)

(...) ndo, antes pelo contrario, a crianga tem de ter o espago dela. (104)

8.2. Momentos

(...) E sensibilizando os pais subtilmente nas reunides e em cada dia quando os pais os vém buscar. (91)
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(...) Nos informamos ... participamos aos pais o que a criang¢a fez, como é que foi a atividade que a
crianga fez naquele dia, o quanto foi divertido, quanto se divertiu. (...) (92)

(...) Uma historia no final de um dia, uma simples conversa durante o jantar sem uma televisdo presente,
por exemplo (...) ¢ um momento de qualidade em que a brincadeira pode existir. (...) (105)

(...) O momento de refeicdo para as criancas ¢ uma brincadeira (...) podemos transformar isso num
momento ladico, também, de brincadeira, brincar com as formas dos alimentos, dos legumes. (...) (106)
(...) Todos os momentos podem ser para brincar (...) mas é preciso (...) moderagdo e muito bom senso.

(...) (107)

8.3. Estratégias /
atividades

(...) Pedir aos pais para perguntar como foi e os pais também acabam por (...) ir percebendo que
realmente ¢ importante. (...) (93)

(...) Sempre. (...) (98)

(...) Hoje nomeadamente é Carnaval e conviddmos os pais a virem (...) (99)

(...) fazemos festas (...) (100)

(...) todas as festas sdo para pais e filhos. (...) (101)

(...) Temos eventos e atividades aqui na nossa instituicdo justamente para os pais e os filhos aprenderem a
brincar e estarem em tempo de qualidade, util. (...) (102)
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GUIAO DA ENTREVISTA A UM CASAL DE PAIS

TEMA: Brincadeiras livres no jardim de infancia: perce¢des dos pais.

OBJETIVO GERAL: Conhecer a importancia atribuida por um casal de pais as

brincadeiras livres no desenvolvimento da crianga, em contexto de jardim de infancia;

Determinacéao
dos Blocos

Objetivos Especificos

Formulario de Questdes

BLOCO A
Legitimagéo da
entrevista e
motivacéo dos

entrevistados.

e|_egitimar a entrevista.

eMotivar 0s

entrevistados.

e |Informar os entrevistados sobre o
presente estudo.

eAssegurar a maxima confidencialidade
dos dados.

eSolicitar a sua colaboracdo, destacando
a importancia desta.

eSolicitar autorizacdo para gravar a

entrevista em audio.

BLOCO B
Representacdes
acerca da
importancia do
brincar no
desenvolvimento

da crianga.

e Conhecer as
representagdes de um
casal de pais sobre as
brincadeiras livres no
desenvolvimento da

crianca.

ePedir ao casal de pais que fale sobre a
importancia que atribuem as brincadeiras
livres no desenvolvimento da crianga, em

contexto de jardim de infancia.

Perquntas de reforco:

eConsideram importante que 0 V0SSO

filho brinque? Porqué?
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BLOCOC
Opinido dos
entrevistados
acerca da
brincadeira
livre no jardim

de infancia

e Conhecer a opinido
dos pais acerca da
brincadeira livre em
contexto de jardim de

infancia.

eSolicitar aos entrevistados a sua opinido
acerca das brincadeiras livres no jardim de

infancia.

Perguntas de Reforco:

No Projeto Educativo da Instituicdo €
defendido que o brincar ¢ uma atividade
fundamental no desenvolvimento da crianga.
Concordam com o destaque dado ao brincar
num documento de orientacdo pedagdgica da
instituicdo? Porqué?

e Tém conhecimento do tempo que é
destinado para as brincadeiras livres no
jardim de infancia?

e Consideram que as oportunidades (em
termos de espacgo e de tempo) oferecidas as
criangas para as brincadeiras livres sdo as
adequadas?

e Consideram que esse tempo é o eficaz face
as necessidades do(a) vosso(a) filho(a)?

e Sabem quais as brincadeiras livres que o
vosso filho(a) desenvolve no jardim de
infancia?

e A crianga fala em casa dessas brincadeiras?
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PROTOCOLO DA ENTREVISTA AO CASAL DE PAIS

Ent: Esta entrevista é realizada no &mbito da elaboracéo do relatério de investigacdo do
curso de mestrado em Educacdo Pré-Escolar. Esta entrevista pretende conhecer a
opinido de um casal de pais sobre aspetos relativos ao tema “Brincadeiras livres no
jardim de infancia”.

Desde ja agradeco a vossa disponibilidade em responder as questdes que tenho
previstas, uma vez que a vossa colaboracdo assume grande importancia relativamente a
tematica em estudo.

Apesar da vossa participacdo ser voluntéaria, revela-se, para nds, essencial. Por
forma a garantir o anonimato e a confidencialidade dos dados, pe¢o-vos, de igual modo,
autorizacdo para proceder a gravacdo em audio da entrevista e que escolham um nome

ficticio, pelo qual serdo tratados a partir deste momento.

Suj: Eu posso ser o Manuel. (pai)

Suj: aiaiai... (risos) Eu posso ser a Maria. (mae)

Ent: Gostava de saber, para comegar a entrevista ... , Se consideram importante que o
vosso filho brinque e porqué? Se calhar é melhor, primeiro, um responder se concorda

ou ndo e porqué, e so depois o outro.

Suj: Eu acho importante ele brincar porque faz parte do desenvolvimento dele... a

tantos niveis, cognitivo, afetivo ... (mae)

Suj: Eu também acho que é fundamental. E, se calhar a atividade principal que eles tém,
neste momento, depois a aprendizagem vai-se comegando a fazer de uma forma mais

formal. Mas neste momento sdo as brincadeiras, as atividades principais ... (pai)

Ent: Segundo o Projeto Educativo da Instituicdo € defendido que o brincar € uma
atividade fundamental no desenvolvimento da crianga. Concordam com este destaque

dado ao brincar num documento de orientacdo pedagdgica da instituicdo? Porqué?

129



ANEXO 11l PROTOCOLO DA ENTREVISTA A UM CASAL DE PAIS

Suj: Concordo. Porque acho que eles a brincar aprendem coisas sérias e vao aprendendo

tudo ... a realidade depois ... através das brincadeiras. (mae)

Suj: Sim. Sim, eu também concordo. Ja nds notamos que ha brincadeiras que ele faz
que nos consideramos que sao importantes para ele... fazer legos, puzzles ... Sdo

brincadeiras que sdo muito Uteis para o desenvolvimento dele.

Ent: Tém conhecimento do tempo que é destinado para as brincadeiras livres aqui no

Jardim de infancia?

Suj: Nao.... (risos) (mae)

Suj: N&o. Brincadeiras no sentido de serem eles préprios a decidir o que querem fazer?

(pai)

Ent: Sim. Eles tem dois momentos para brincar livremente na sala de atividades, nos

espagos da sala...no periodo da manha e no periodo da tarde.

Suj: Quanto tempo é?

Ent: E meia hora de manha. Normalmente é até as nove e meia. S6 que hé criancas que
chegam as oito, outras que chegam mais tarde. Todos tém este tempo a hora do almoco.
E, depois a tarde, também.

Assim, sabendo este tempo ... consideram que esse tempo ¢ o eficaz, face as

necessidades do vosso filho?

Suj: Pois, isso eu teria que lhe perguntar ... (risos) talvez... Mas, também acho que ele

deve gostar das outras atividades (méae)

Suj: Talvez de manha ele poderia ter um tempo para brincar... pois se acaba as nove e

meia. (pai)
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Ent: Sabe quais sdo as brincadeiras livres que o seu filho desenvolve no Jardim de

infancia ou em casa?.. Que brincadeiras é que ele mais gosta?

Suj: Em casa, os carros. Aqui, ndo sei... Em casa ¢ por fases, mas os carros sdo sempre.

Mas, depois tem fases de puzzles... (mée)

Suj: Fases de pintura, também... mas o principal sdo alguns espagos, a garagem...
Aqui, ja o vi a brincar com construgdes, aqueles jogos com aquelas imagenzinhas, ...
ndo me lembro de outras coisas, mas lembro-me dessas. (pai)

Ent: Ele fala em casa das brincadeiras?

Suj: Nio...muito... (mae)

Ent: E das atividades?

Suj: Também, ndo... (mae)

Suj: Nao... (pai)

Ent: Talvez pela sua personalidade...

Suj: Eu penso que sim ... (mae)

Ent: Eram estas as questdes que vos queria fazer... Agradego mais uma vez a vossa

colaboracdo. Quando transcrever a entrevista, entregar-lhes-ei para verificarem se esta

tudo correto. Muito Obrigada.
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PRIMEIRO TRATAMENTO A ENTREVISTA AO CASAL DE PAIS

(...) acho importante ele brincar porque faz parte do desenvolvimento dele... a tantos

niveis, cognitivo, afetivo ... (Méae)
(...) acho que é fundamental. E, se calhar, a atividade principal que eles tém, neste

momento, depois a aprendizagem vai-se comecando a fazer de uma forma mais formal.

Mas neste momento sdo as brincadeiras, as atividades principais ... (Pai)

(...) Concordo. Porque acho que eles a brincar aprendem coisas sérias e vao
aprendendo tudo (...) através das brincadeiras. (Mae)

(...) Sim, eu também concordo (...) J& n6s notdmos que ha brincadeiras que ele faz que
nos consideramos que sdo importantes para ele ... fazer legos, puzzles (...) sdo
brincadeiras que sdo muito Uteis para o desenvolvimento dele. (Pai)

(...)Néo... (...) (M&e) (...) Nao (...) Quanto tempo é? (...) (Pai)

(...) também acho que ele deve gostar das outras atividades (...) (Mée)

(...) Talvez de manha ele poderia ter um tempo para brincar... pois se acaba as nove e

meia. (...) (Pai)

(...) Em casa, os carros. Aqui, ndo sei... Em casa é por fases, mas os carros sao

sempre. Mas, depois tem fases de puzzles... (...) (Mae)
(...) Fases de pintura, também... mas o principal sdo alguns espagos, a garagem...
Aqui, j& o vi a brincar com construcdes, aqueles jogos com aquelas imagenzinhas, ...

ndo me lembro de outras coisas, mas lembro-me dessas. (...) (Pai)

Nao...muito... (...) (Mae) ... (Pai) (...)
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PRE-CATEGORIZACAO DA ENTREVISTA AO CASAL DE PAIS

Unidades de sentido

1. [Importancia do brincar] (...) acho importante ele brincar porque faz parte do

desenvolvimento dele (...) a tantos niveis (...) (Mae)

2. (...) cognitivo (...) (Mae)

3. (...) afetivo (...) (Mae)

4. (...) acho que ¢ fundamental (...) (Pai)

5. (...) &, se calhar, a atividade principal que eles tém, neste momento (...) (Pai)

6. (...) depois a aprendizagem vai-Se comecgando a fazer de uma forma mais formal
(...) (Pai)

7. (...) Mas neste momento sao as brincadeiras, as atividades principais (...) (Pai)
8. [Brincadeira livre no jardim de infancia] (...) Concordo (...)

9. (...) Porque acho que eles a brincar aprendem coisas sérias (...)

10. (...) vao aprendendo tudo (...) a realidade (...) através das brincadeiras. (...)
(Mée)

11. (...) sim, eu também concordo (...) (Pai)

12.  (...) J4 n6s notamos que hé brincadeiras que ele faz que nds consideramos que

sdo importantes para ele (...) (Pai)

13.  (...) fazer legos, puzzles (...) sdo brincadeiras que S&0 muito Uteis para o
desenvolvimento dele (...) (Pai)

14. [Conhecimento do tempo destinado para brincadeiras no Jardim de infancia]
(...)Nao... (...) (Mae)

15.  (...)Nao (...) (Pai)

16.  (...) Quanto tempo é? (...) (Pai)

17. (...) também acho que ele deve gostar das outras atividades (...) (Mae)

18. (...) Talvez de manha ele poderia ter um tempo para brincar... pois se acaba as
nove e meia. (...) (Pai)

19. [Brincadeiras livres da crianga] (...) Em casa, os carros (...) (Mae)

20. (...) Aqui, ndo sei (...) (Mae)

133




ANEXO IV PRE-CATEGORIZAGAO DA ENTREVISTA AO CASAL DE PAIS

21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

(...) Em casa ¢ por fases, mas os carros sdo sempre. (Mé&e)
Mas, depois tem fases de puzzles (...) (Mae)

..) Fases de pintura, também (...) (Pai)

..) mas o principal sdo alguns espagos, a garagem (...) (Pai)
..)j& o vi a brincar com construgdes (...) (Pai)

..) aqueles jogos com aquelas imagenzinhas (...) (Pai)

~~N N~~~

..) ndo me lembro de outras coisas, mas lembro-me dessas (...) (Pai)
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GRELHA DE CATEGORIZACAO DA ENTREVISTA AO
CASAL DE PAIS

Categorias

Subcategorias

Indicadores

1. PERTINENCIA DO
BRINCAR NO
DESENVOLVIMENTO
DA CRIANCA

1.1.
Importancia
atribuida

* (...) acho importante ele brincar porque faz
parte do desenvolvimento dele (...) a tantos
niveis (...) Mae) (1)

* (...) cognitivo (...) (Mae) (2)

¢ (...) afetivo (...) (Mée) (3)

* (...) acho que ¢ fundamental (...) (Pai) (4)

* (...) é, se calhar, a atividade principal que eles

tém, neste momento (...) (Pai) (5)

* (...) depois a aprendizagem vai-se comegando

a fazer de uma forma mais formal (...) (Pai) (6)

* (...) Mas neste momento sdo as brincadeiras,

as atividades principais (...) (Pai) (7)

2. BRINCADEIRA LIVRE
NO JARDIM DE
INFANCIA

2.1.
Importancia
atribuida

* (...) Concordo (...) (Mie) (8)

* (...) Porque acho que eles a brincar aprendem

coisas sérias (...) (Mae) (9)

* (...) vao aprendendo tudo (...) a realidade
(...) através das brincadeiras. (...) (Mae) (10)

* (...) sim, eu também concordo (...) (Pai) (11)

2.2. Tipo de
brincadeiras

* (...) Ja n6s notamos que ha brincadeiras que

ele faz, que nOs consideramos que sao

importantes para ele (...) (Pai) (12)

* (...) fazer legos, puzzles (...) sdo brincadeiras

que sdo muito Uteis para o desenvolvimento dele

(...) (Pai) (13)

3.1. Tempo

destinado a

brincadeira
livre

*(..)Ndo... (...) (Mae) (14)

*(...)Nao (...) (Pai) (15)

¢ (...) Quanto tempo €é? (...) (Pai) (16)

* (...) também acho que ele deve gostar das

outras atividades (...) (Mae) (17)

* (...) Talvez de manha ele poderia ter um
tempo para brincar... pois se acaba as nove e
meia. (...) (Pai) (18)
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4. BRINCADEIRAS
PREFERIDAS DA
CRIANCA

3.2. Em casa

* (...) Em casa, os carros (...) (Mae) (19)

¢ (...) Aqui, ndo sei (...) (Mae) (20)

* (...) Em casa ¢ por fases, mas os carros sdo

sempre. (...) (Mae) (21)

* (...) Mas, depois tem fases de puzzles (...)
(Mée) (22)

3.3. No jardim
de infancia

¢ (...) Fases de pintura, também (...) (Pai) (23)

* (...) mas o principal sdo alguns espagos, a

garagem (...) (Pai) (24)

* (...) ja o vi a brincar com construgdes (...)

(Pai) (25)

* (...) aqueles jogos com aquelas imagenzinhas

(...) (Pai) (26)

* (...) ndo me lembro de outras coisas, mas

lembro-me dessas (...) (Pai) (27)
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