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Resumo

A familia tem um papel decisivo na formacdo do leitor desde a primeira
infancia. A relacdo que se estabelece entre pais e filhos através da partilha de
leituras é determinante para despertar o gosto pela leitura que, tendencialmente, se
perpetua ao longo da vida. Como mediadores de leitura os pais ocupam o lugar
privilegiado dos afetos.

Ao ambicionarmos projetar o trabalho da biblioteca escolar no campo da
promocdo e animacao da leitura em articulacdo com as familias dos alunos da
Escola Bésica n°1 — Agrupamento Vertical de Escolas D. Manuel I, em Tavira,
tornou-se imprescindivel encetar o caminho da aproximacéo direta. Foi essencial
conhecer a realidade concreta dos contextos familiares dos alunos, de modo a néo
incorrermos no formato de modelo Unico comum a maior parte dos projetos
preconizados por organismos estatais, tais como o Plano Nacional de Leitura.

Tornou-se imperativo conhecer préticas e expetativas individuais em
relacdo a leitura para que o0 passo seguinte possa ser a intervencdo através de
projetos estruturados tendo por base a realidade concreta das familias e, portanto,
dos alunos.

Este trabalho é também a partilha de projetos de promog¢éo e animacgéo
da leitura ja dinamizados pela biblioteca escolar da Escola Béasica n°l —

Agrupamento Vertical de Escolas D. Manuel I, em articulacdo com a familia.

Palavras-chave: Leitura; Literacia; Familia; Biblioteca Escolar; Mediacdo Leitora.



Abstract

The family has a decisive role in the reader’s formation since his early
childhood. The relationship established between parents and children through
shared readings is crucial to the awakening of an interest in reading which tends to
last throughout life. As mediators of reading, parents occupy a privileged place of
affection.

As we long to design the school library’s work in the field of the
promotion and encouragement of reading together with the families of the
students from Escola Basica n°1 — Agrupamento Vertical de Escolas D. Manuel I,
in Tavira, it became imperative to engage the path of direct approach. It was
essential to know the reality of family backgrounds of the students, so as not to
incur in the form of the single model common to most projects recommended by
state bodies such as the Plano Nacional de Leitura (National Reading Plan).

It has become imperative to meet individual expectations and practices
concerning reading so that the next step may be to intervene through projects
based on the families’ reality, and therefore, the students’.

This work is also the sharing of projects promoting and encouraging
reading stimulated through the Escola Bésica n°1 — Agrupamento Vertical de

Escolas D. Manuel I’s school library, together with the family.

Key Words: Reading, Literacy, Family, School Library, Reading
Mediation
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INTRODUCAO

As criangas iniciam o processo de aprendizagem da leitura muito antes de
ingressarem na escolaridade obrigatoria. A percecdo e a aquisicdo dos
comportamentos emergentes de leitura podem comecar a desenvolver-se desde a
primeira infancia, no seio familiar. Quando os adultos aos quais a crianca esta
afetivamente ligada séo leitores e leem para ela cria-se um vinculo prazenteiro
com a leitura, que tende a perpetuar-se ao longo da vida.

Parece existir consenso relativamente ao facto de as criangas que
beneficiam de ambientes familiares onde se vivenciam momentos de leitura,
regularmente e com um cariz compensatorio, estarem mais motivadas para a
aprendizagem formal e melhor preparadas para o desenvolvimento das
competéncias de literacia. Os adultos, como modelo, contribuem para a
reproducdo de comportamentos e atitudes em relacdo a leitura, a0 mesmo tempo
gue ajudam a dar significado ao ato de ler.

Por outro lado, na partilha da leitura descobrem-se as leituras que o texto
pode oferecer, podendo a crianga ser orientada pelo adulto nas suas descobertas.
Crescendo como leitor, ela ultrapassara o estadio da simples decifracdo para se
embrenhar nos significados do texto, até se envolver nas reflexdes e nos sentidos
que este lhe pode dar, convocando memorias, saberes e experiéncias que foi
conservando de forma mais ou menos consciente. Diversos estudos tém
comprovado que as criancas a quem foram lidas histérias conseguem, na escola,
aprender com mais facilidade e ter maior sucesso nas suas aprendizagens. No
entanto, a persisténcia, no nosso pais, de grandes diferencas de ordem econémica
e cultural entre as vérias realidades familiares que comp&em a nossa malha social
continua a condicionar o acesso a leitura e a relacdo da crianca com ela, sendo
causa de disparidades diversas.

Neste contexto, competira a escola, como instituicdo social de acesso
obrigatério e funcionamento democréatico, agir no sentido de colmatar essas
diferencas, desenvolvendo agdes e facultando os recursos de que dispde de forma
equitativa e, sobretudo, sensivel. A biblioteca escolar destaca-se, de acordo com a
missdo preconizada pela International Federation of Library Associations and

Institutions / United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization



(IFLA / UNESCO) como nucleo integrador. Acreditamos que tem um papel
essencial a desempenhar, disponibilizando meios e desenvolvendo projetos que
visam o crescimento pessoal e 0 sucesso escolar da crianca. Nesse sentido, deve
procurar um conhecimento da realidade com a qual trabalha e estabelecer uma
articulacdo, tdo constante quanto possivel, com docentes e familias.

O presente estudo surge da necessidade de conhecer melhor as
possibilidades de acdo da Biblioteca Escolar, como valéncia de cariz pedagdgico e
social, na escola e na comunidade, visa, no fundo, compreender em que medida a
biblioteca pode e consegue intervir para além dos muros da escola, chegar a
familia, trazé-la até si. Fomos assim em busca do que j& se pratica em Portugal,
através dos programas do Plano Nacional de Leitura com abrangéncia nacional,
ainda que estes sejam aplicados de forma facultativa pelas escolas. Constatdmos
que sdo desenvolvidos, principalmente, nas escolas, por via da biblioteca escolar
ou ndo, implicando as familias. Estas Gltimas, ndo sendo assumidamente
decisoras, no que diz respeito a participacdo nos projetos em que se viram
envolvidas através da escola, acabaram por demonstrar no seu empenho o grau de
disponibilidade e de interesse.

Numa primeira fase deste estudo, incidimos no contributo da familia para o
desenvolvimento da leitura e da literacia emergente, atendendo a sua importancia
para a aprendizagem formal. Foi para tal necessaria a revisitacdo do pensamento
de autores de referéncia na area da promocdo da leitura e das reflexdes produzidas
a este propdsito, no seu conjunto Uteis para a compreensdo do alcance da
participacdo parental e das experiéncias que se desenrolam no ambiente familiar.

Na segunda parte, procurdmos indagar junto de um conjunto de alunos, a
frequentar o 4° ano de escolaridade, na Escola Basica n°1 — Agrupamento Vertical
de Escolas D. Manuel I, em Tavira, e de algumas das suas maes/encarregadas de
educacdo, as praticas de leitura em contexto familiar, de modo a auscultar
interesses e a detetar necessidades. Esta analise possibilitou um conhecimento
mais aprofundado da realidade concreta em que vivem os alunos, essencial
quando pretendemos investir na criacdo de projetos de promocdo da leitura e
desenvolvimento da literacia, a realizar pela biblioteca escolar em articulagédo com
as familias dos alunos.

Conseguimos, através deste estudo de caso, percecionar o lugar que a

leitura ocupa nas praticas familiares destes alunos e o significado que tem para as



maes/encarregadas de educagdo como meio de aquisi¢do de “capital cultural”.
Tratando-se de um grupo de alunos que, com maiores ou menores dificuldades,
consegue fazer uma leitura autdnoma, a atitude das progenitoras é essencialmente
de validacdo da leitura, portanto, fomentando mais a sua vertente instrutiva do que
recreativa.

As bibliotecas escolares tém um importante papel a desempenhar dando
resposta aos interesses e necessidades de ambito curricular dos alunos, mas
garantindo também um lugar para a leitura livre e por prazer, salvaguardando a

germinacdo e a manutencdo do prazer pela leitura.
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I — O DISCURSO OFICIAL SOBRE PROGRAMAS DE LEITURA EM
FAMILIA

1.1 — O papel da familia no incentivo a leitura

A leitura é inevitavel ao leitor. Como processo cognitivo, depois de
aprendida, realiza-se de forma automatizada, podendo concretizar-se na leitura
fugaz de um anuncio que nos invade o campo ocular através da janela do carro, ou
na escolha consciente e criteriosa de um poema que se oferece na voz do leitor.
No entanto, existem diferentes graus de leitura, que permitem fazer a distingdo
entre alfabetizacdo e literacia, ou estabelecer a fronteira entre o que Jose Morais
designa por “ledor” e “leitor” (1997:16). Podemos dizer que ndo ha duas leituras
iguais, ora marcadas pelas caracteristicas do leitor, ora pelas suas experiéncias
individuais. O suporte de leitura, impresso ou digital, influi nas memdrias do
leitor, projetando o texto além das intengdes conscientes do escritor. Entre
escritores e leitores, a leitura tece um elo gue une quem escreve e quem se
apropria do escrito ao Ié-lo.

No quadro da sociedade ocidental contemporanea, a leitura apresenta-se
como decisiva para o desenvolvimento do individuo e como elemento de
integracdo e de coesdo sociais. A consagracdo da educacao escolar, onde esta
incluida a aprendizagem formal da leitura, na Declaragdo sobre os Direitos
Universais da Crianca reforca a sua relevancia como instrumento imprescindivel
a formacdo de cidaddos de pleno direito. Se ndo vejamos o Principio VII desta

declaragéo:

A crianca tem direito a receber educacdo escolar, a qual sera gratuita e
obrigatéria, a0 menos nas etapas elementares. Dar-se-a a crianca uma
educacdo que favoreca a sua cultura geral e Ihe permita - em condicdes
de igualdade de oportunidades - desenvolver as suas aptiddes e a sua
individualidade, o seu senso de responsabilidade social e moral.
Chegando a ser um membro Util a sociedade. (Declaracdo Universal dos
Direitos da Crianca; 2013)

Para a concretizagéo deste direito sdo chamadas a intervir duas instituicdes sociais

basilares no que respeita a educacdo e a formacgédo do individuo: a familia e a

11



escola. A familia é o contexto socioafetivo propicio as primeiras aprendizagens e
“pela proximidade constante da crianca, podera ser o primeiro ¢ melhor mediador
entre esta e a linguagem escrita” (Ribeiro e Viana, 2009:125). No entanto, importa
salvaguardar o carater pluridimensional da familia como instituicdo social. A
familia ndo é, na verdade, uma entidade abstrata e uniforme. Para que possamos
conhecé-la e intervir nela é necessario que seja compreendida no processo
historico e entendida no contexto social, econdmico e cultural em que se insere e
que a diferencia (M. Engracia Leandro; 2001:24).

A familia na nossa sociedade tem sofrido grandes mudancas na sua
estrutura, o que se reflete na multiplicidade de formas que tem vindo a adquirir.
Atualmente, a familia € um conceito polissémico, que ndo aponta apenas para a
familia nuclear. Em algumas sociedades do mundo ocidental esta familia nuclear
(no sentido convencional do termo, composta pelos progenitores e filho(s)) chega
a ser uma “experiéncia minoritaria”, quando comparada com as monoparentais ou
com aquelas que resultam de unides de facto (Bourdieu, 2001:93). O conceito
derivou pois para outras formas que ndo se fundamentam em valores religiosos,
morais e patrimoniais, tal como acontecia no passado, mas que se baseiam na
escolha e vontade individuais. A prevaléncia dessa liberdade individual face a
tradigdo, designadamente religiosa, tem levado ao surgimento crescente de novos
tipos de familia e instigado, forcosamente, inGmeras alteracdes nos papéis
desempenhados pelos adultos e no lugar que a crianca ocupa na familia e na
sociedade.

Claude Lévi-Strauss afirmou que “a familia tem uma natureza dual”,
combinando uma dimensdo de ordem natural com outra de ordem social (apud
Leandro, 2001: 39). De acordo com este autor, no que toca a dimenséo social cabe
a familia a reproducdo da espécie e a manutencdo da descendéncia; por outro lado,
a sua dimensdo social fa-la atuar segundo regras que emanam da sociedade em
que esta inserida.

N&o sendo a familia uma instituicdo estatica e homogénea, como ja
vimos, quando se fala, por exemplo, do incremento da literacia no ambiente
familiar, devemos ter em consideracdo que esta ndo se processa de forma igual
para todas as criancas. N&o obstante o reconhecimento que tem sido dado ao
contributo da familia para o desenvolvimento da literacia emergente, certo é que

existe uma realidade muito heterogénea na nossa sociedade, decorrente de niveis
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socioculturais e economicos distintos. Estas diferencas resultam de um processo
historico que, apesar da democratizagdo p6s-1974, ndo conseguiu ainda
compensar as profundas desigualdades que caraterizam a realidade portuguesa e
que a atual conjuntura socioecondémica esta a agravar.

A relacdo que se estabelece com a leitura em cada familia e 0 que a sua
aprendizagem representa para os seus membros séo pois fatores decisivos para as
interagcfes que se processam com o material escrito. Estas agOes de leitura
conjunta podem ser consideradas tanto pela sua natureza (podendo ser mais
ludicas ou de instrucdo explicita), quanto pela frequéncia com que ocorrem (mais
rotineiras ou esporédicas). Certamente que as caracteristicas socioculturais das
familias influem diretamente nas acGes de leitura que desenvolvem e no carécter
que estas assumem. De forma mais intuitiva ou mais consciente, as interagcdes que
se estabelecem a partir do ato de ler contribuem para o desenvolvimento de
competéncias emergentes de leitura, conforme referem Fernanda L. Viana e M.

Margarida Teixeira:

Em sintese, o habito de ler para as criancas permite que elas imitem o
comportamento do leitor, segurando o livro, comegando no inicio ou
voltando as paginas para perceber a sequéncia. [...] Assim, os pais e
outros membros da familia, através de formas diversas que podem ir
desde a colaboracdo intuitiva e divertida até ao ensino mais organizado,
fornecem as criangas ndo sO instrumentos e oportunidades para ler e
escrever, como também transmitem as razdes para querer dominar estas
competéncias. (2002:49)

Na nossa contemporaneidade, a escrita € uma constante e por forca esta
presente no quotidiano das criangas, implicita e explicitamente, propiciando ndo
raro momentos de partilna e de afeto entre os pais e os filhos. I1sso é o que
acontece quando todos partilham historias e conversam sobre elas, antecipando ou
imaginando um final diferente, refletindo sobre a agdo ou relacionando-a com
experiéncias vividas pela criangca. No entanto, se atendermos a realidade que
podemos encontrar nas nossas escolas, sabemos que nem sempre as familias
conseguem, por razdes diversas, desempenhar essa funcdo mediadora. A partilha

afetiva em torno da leitura € uma experiéncia que vai escasseando no quadro atual
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da vida familiar. As ofertas tecnologicas, facilmente ao dispor das nossas criangas
e jovens, sdo, por vezes, apontadas como uma causa forte para a auséncia de
momentos de leitura partilhada, para além do cansaco decorrente do ritmo de vida
e, claramente, a falta de habitos de leitura. Quando estes ndo estdo enraizados,
embora possam existir 0s recursos, a verdade € que ler ndo encontra espaco para
ser integrado nas rotinas familiares.

Esta questdo ndo € exclusiva da sociedade contemporénea. Se nos
reportarmos em concreto ao caso portugués, devemos ter presente que, num
passado ndo muito distante, os condicionalismos escolares, laborais e econdmicos
das familias ndo eram favoraveis a pratica da leitura entre pais e filhos. Os
elevados niveis de analfabetismo, as condi¢des e horérios de trabalho, a deficiente
e centralizada oferta de bibliotecas publicas®, a que se juntavam os parcos recursos
econdémicos da maior parte das familias, colocavam os livros fora das suas
necessidades e interesses. Contudo, onde a palavra escrita e lida ndo tinha lugar,
difundia-se a palavra oral integrada nas préticas e vivéncias quotidianas através de
cancdes, provérbios, contos e lendas que se transmitiam de geracdo em geracgdo, e
pelo seu caracter educativo impunham-se como elementos de preparacdo para a
vida e de coesdo familiar e comunitéria.

Num contexto politico e cultural de sobrevalorizagdo do escrito, em
detrimento da oralidade, verificou-se, durante o Estado Novo, uma concentracdo
dos poderes politico e cultural num grupo restrito da populacdo, enquanto os que
ndo dominavam a leitura eram inevitavelmente afastados. A desigualdade na
distribuicdo dos bens econémicos e culturais, a desigualdade no acesso a instrucao
e a participacdo civica correspondiam as desigualdades da estrutura social. A
historia ajuda-nos, assim, a compreender melhor um certo alheamento que persiste
face a leitura e ao livro, acompanhado de um significativo nivel de iliteracia que
deixa Portugal numa posi¢cdo de risco, comparativamente com outros paises da
Europa. H& que referir o problema da escolarizacdo/alfabetizacdo tardia da

populagéo portuguesa e os impactos da massificacdo da escola que ocorreu em

! De acordo com Henrique Barreto Nunes, “num inquérito divulgado em 1958 constata-se a
existéncia de 84 bibliotecas municipais, embora a maioria delas ndo passasse de pequenas salas
localizadas no edificio da Camara, sem pessoal qualificado, com um escasso nimero de titulos que
ndo contrariavam os principios politicos vigentes e com frequéncia baixissima” (1998: 30).
Durante o salazarismo, ha que evidenciar, em todo o caso, o papel inestimavel de associacdes
recreativas e culturais, em regra situadas em nucleos urbanos e operdrios, cujas bibliotecas e
iniciativas culturais contrariaram, com os seus limitadissimos recursos, esse quadro de excluséo
cultural da esmagadora maioria dos portugueses.
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pouco tempo, seguida de politicas que tém desqualificado a escola publica no seu
formato republicano, universal e gratuito.
Acresce a este dado um outro que define a histéria portuguesa

contemporanea:

[A] emergéncia das varias indastrias culturais, que constituiram os
consumos do gosto e do senso comum do século XX, entrando em
competicdo com as formas da cultura letrada. A urbanizagdo implicou
a massificacdo, (...) a entrada para o consumo do mercado capitalista,
e tudo isto pressionou e foi pressionado pelo processo de alfabetizacéo,
por sua vez concorrente dos novos regimes de imagens e sons com que
a radio e a cangdo, 0 cinema e, mais tarde, a televisdo [e agora a
internet] foram contribuindo para moldar a cultura dos portugueses.
(Trindade; 2006:2)

A propdsito da leitura conjunta entre pais e filhos, varios estudos tém
mostrado que existe uma relacdo direta entre a frequéncia e a complexidade das
interacOes de leitura e o nivel de escolaridade das progenitoras (cf. por ex. C.
Peixoto e T. Leal 2008 e L. Mata e P. Pacheco 2009). Deste modo, quando o nivel
de escolaridade é mais elevado existe maior frequéncia de leitura e de atividades
de exploracdo associadas a ela. Pelo contrario, quando o nivel de escolaridade é
mais baixo a interacdo pode ser (quase) inexistente. Quer isto dizer que enquanto
algumas criancas desenvolvem uma literacia emergente® antes de iniciarem a
escolarizacdo, outras contactam com a leitura apenas aquando da entrada na
escola. Tal como referem lolanda Ribeiro e Fernanda Viana:  a arte de ler que os
mais novos adquirem de forma natural no seio de familias letradas pode, no
entanto, ser causa de grande estranheza para quem, abruptamente, com ela se
confronta pela primeira vez, na Escola” (2009:130). Esta variabilidade de
oportunidades traca, desde cedo, as desigualdades e determina o esforco que cada
aluno vai travar para alcancar a meta da formacéo escolar.

Pierre Bourdieu e Jean-Claude Passeron (1970), em A Reproducdo —

Elementos para uma Teoria do Sistema de Ensino, abordam a questdo da

? Designa-se por literacia emergente, ou comportamentos emergentes de leitura, as manifestacées
precoces de conhecimento sobre a leitura, tais como as inerentes a0 manuseamento do livro, a
orientacdo grafica da escrita, a identificagdo da mancha gréfica das palavras, interiorizadas através
do contacto com a leitura, mesmo antes da sua aprendizagem formal.
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diferenca de oportunidades e do caracter reprodutivo que a escola apresenta ao
falarem de “capital cultural”, como 0 reportério de conhecimentos, valores e
atitudes adquirido na familia e no respetivo processo de socializa¢do. O “capital
cultural” é entendido como a heranca que faculta a adaptacdo da crianca as
circunstancias e experiéncias a que é submetida na escola, através de um codigo
de valores e de comportamentos ajustados, ou seja, correspondentes aqueles que
sdo ministrados e, consecutivamente, valorizados pela escola e pela sociedade. A
crianca adquire “capital cultural” na escola, assegurado pelos programas
curriculares, e na familia através das vivéncias que lhe sdo proporcionadas, desde
logo pela linguagem utilizada em casa e também pelas praticas de lazer. De
acordo com os autores, ambas as instituicbes propiciam o desenvolvimento das
competéncias essenciais ao desempenho da crianca nos varios dominios da sua
vida. Contudo, podem existir diferencas acentuadas, de acordo com o nivel de
instrugdo dos progenitores. Essas diferencas que se manifestam nas condigdes
econdmicas, sociais e culturais da familia, repercutem-se na valorizacdo dada a
escola e nos desempenhos da crianca ao longo do seu percurso escolar.

As criancas oriundas das classes dominantes quando iniciam a
escolaridade obrigatoria possuem um “capital cultural” que as coloca numa
posicdo vantajosa, uma vez que € comum a da escola. Pelo contrario, as criangas
das classes operérias/trabalhadoras deparam-se com uma ruptura entre o “capital
cultural” adquirido no seio familiar e os valores transmitidos pela escola, sendo
arrastadas para um fosso de ordem cultural que tende a ser assumido como de
caracter cognitivo, no contexto das dificuldades que se verificam ao longo da sua
escolaridade. A familia tem “um papel determinante na manuten¢do da ordem
social, na reproducdo, ndo apenas biologica, mas social” (Bourdieu, 2001:98), o
que explica que a crianga ao receber apoio e orientacdo no seu ambiente familiar
estard melhor preparada e, portanto, apta a ter maior sucesso. Pelo trajeto tracado,
onde se integram as escolhas académicas e opcles extra curriculares, e pelo
sucesso alcangado, a crianga tende a replicar a posi¢do que a sua familia ocupa na
hierarquia social.

A crianga que ndo beneficiou no seio familiar de leituras partilhadas nem
de outros incentivos a leitura, como sejam o acesso a livros, ou a frequéncia de

bibliotecas e, por outro lado, ndo teve a oportunidade de conversar sobre os livros
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e 0 seu conteudo, frequenta a escola sem estimulos e sem bases mais proficuas de

literacia. Fatima Sequeira considera aliés que:

[...] é indispensével a intervencdo do adulto para dar a percep¢do desse
objeto [o livro], percepcdo que é informe e ndo orientada, um sentido,
o de contar uma histdria. E, também, gracas a essas interacgbes em
torno do livro que a crianga vai adoptando as condutas posturais da
leitura, vai--se apropriando dos tracos paralinguisticos préprios de
guem Ié. (2000:62)

A relacdo que os progenitores desenvolvem com a leitura determinara o
lugar que esta vai ocupar na relacdo entre pais e filhos e, a longo prazo, na vida
destes quando se tornam leitores autdnomos. A este respeito devem ser
considerados os resultados do inquérito aplicado a populagdo portuguesa referente
a leitura, realizado pelo Observatorio das Atividades Culturais (OAC), no ambito
do Plano Nacional de Leitura (PNL). Dele resultou, em 2007, a publicagdo de A
Leitura em Portugal, editado pelo Gabinete de Estatistica e Planeamento da
Educacdo (GEPE). De acordo com os dados apresentados, verifica-se que ha uma
correspondéncia entre a escolaridade da populacdo e os habitos de leitura, como
foi referido anteriormente. Constata-se que a frequéncia com que os inquiridos
viram, durante a infancia, os seus pais ou familiares a ler é maior quando se trata
de familias em que o inquirido e pelo menos um dos progenitores possui um grau
médio ou superior de escolaridade (“capital escolar familiar consolidado”, Santos
et al. 2007:59), decrescendo a medida que diminui o nivel de escolarizacdo do
inquirido (“capital escolar familiar precario”) (idem: ibidem).

Confirma-se, assim, e mais uma vez, a correlacdo entre o nivel de
escolarizacdo dos progenitores e dos seus descendentes e a pratica da leitura, que
por sua vez ira ser reproduzida entre geracoes.

Igualmente relevante parece ser o facto de haver uma correlagédo direta
entre a préatica de leitura conjunta que os inquiridos tém com os seus filhos ou
familiares, na atualidade, e a heranca que trazem dessa experiéncia obtida na sua
infancia. Existe uma tendéncia reprodutiva no que toca a comportamentos, uma
vez que 0s inquiridos que mais incentivos receberam na infancia sdo os que mais

estimulam os filhos ou criangas familiares a ler. Enquanto se regista que 0s
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inquiridos que reproduzem essa pratica sdo a maioria (44,6%), destaca-se
igualmente uma percentagem significativa (26,4%) que [é para o0s
filhos/educandos, mesmo ndo tendo recebido esse incentivo quando era crianca
(Santos et al. 2007:210). Verifica-se, assim, uma pratica que assenta na
valorizagao da leitura como meio de alcangar “capital cultural”.

A tendéncia reprodutiva ndo se instala s6 pelo habito, mas também
quando se associa a memorias afetivas gratificantes, como nos lembra Consuelo
Cascallar (1997) ao evocar o calor do colo, o perfume e o timbre de voz da mée
que Ié a histdria. Para o leitor que germina no seio da familia, cada ato de leitura,
conjunta ou auténoma, é a oportunidade de reviver o prazer duplo dos afetos que
estabeleceu com os pais €, por via destes, com os livros e as histdrias.

A propensdo para uma ascensdao em espiral das praticas de leitura
conjunta com os filhos confirmar-se-a caso os filhos/educandos com os quais é
iniciada venham a reproduzi-la com os seus descendentes. Tendo em conta a
realidade observada, a geracdo de criangas que comeca a partilhar momentos de
leitura com os pais tendera a fazé-lo com os seus filhos. A longo prazo, esse é um
dos objetivos dos programas e acdes de sensibilizacdo que se tém desenvolvido
com o intuito de promover a leitura em familia, sublinhando tais programas as
vantagens desta préatica para o desenvolvimento das aprendizagens e da literacia.

O relatdrio publicado sobre a Dimensdo Econdémica da Literacia em
Portugal (2009), elaborado por T. Scott Murray, aponta para a necessidade de se
investir fortemente no desenvolvimento da literacia, pois s6 dessa forma o pais
conseguira qualidade competitiva no mercado mundial. O apelo € feito a familia e
a escola, no sentido de munirem as criancas e jovens que se estdo a formar de
competéncias de literacia. Nesta visdo economicista do individuo como forca de
trabalho parece estar esquecida a sua dimensdo humana. A literacia é
instrumentalizada e valorizada como algo que se traduz na qualidade do
desempenho profissional e na correspondente retribuicdo do capital. Ao ser
tomada como algo meramente utilitario, por imposi¢do social, sobrepde-se a
leitura como dever a leitura como prazer.

Esta mais do que comprovado que a literacia é uma ferramenta
operacional transversal e quando a crianga inicia a relacdo com a leitura, muito
antes de encetar uma aprendizagem formal, socialmente exigida a escola, obtém

melhores resultados e cresce mais como individuo. Em todo o percurso que
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conduzird a aprendizagem institucionalizada congregam-se uma série de fatores
que determinard0 0 sucesso escolar. Por isso, antes da entrada nos
estabelecimentos de ensino, a crianga podera alcancar uma certa familiaridade
com a leitura e apropriar-se de elementos essenciais aos primeiros passos na arte
de ler, como é designada por José Morais (1997), ainda no interior da sua familia®.

A aquisicdo precoce de elementos referentes ao funcionamento da
linguagem escrita da-se mais facil e naturalmente na primeira infancia, como

refere Inés Sim-Sim:

A crianca vive rodeada e imersa em escrita e muito cedo
comega a desenvolver o que se assumiu designar por comportamentos
emergentes de leitura e de escrita, que ndo s mais do que
manifestagcbes precoces do conhecimento de alguns privilégios que
regulam a linguagem escrita. (2006:172)

Esta visdo € confirmada pelas conclusGes de um estudo realizado por Sénechal e
LeFévre (2001), citado por Lourdes Mata (2009), abrangendo alunos desde o
jardim de infancia até ao terceiro ano de escolaridade. Concluiu-se nele que as
criangas que ndo vivenciaram qualquer tipo de praticas de literacia familiar
obtiveram resultados mais baixos nos testes a que foram sujeitas.

Um estudo desenvolvido por Ana Benavente e Adelaide Pinto Correia,
em Obstaculos ao Sucesso na Escola Priméaria (1980), citado por A. Firmino da
Costa (2001), demonstrou haver uma relacdo direta entre a situacdo
socioprofissional dos pais e a taxa de insucesso escolar dos filhos que
frequentavam o 1° ciclo do ensino basico, quando estes terminavam a 12 fase,
correspondente a primeira e segunda classes. Através deste mesmo estudo
verificou-se que quanto mais baixa era a condi¢do socioprofissional mais elevada
era a taxa de insucesso, ou seja, existe uma “dependéncia bastante acentuada dos
resultados escolares em relagdo as condigdes sociais de existéncia dos alunos”
(Costa; 2001:33). Observa-se que a escola como instituigdo social ndo consegue

esbater por completo as desigualdades sociais e afirmar-se como motor de

¥ “Ouvir a leitura, em voz alta, pelos pais cria o desejo de ler por si mesmo, desejo tio irresistivel
como o de caminhar sozinho. A melhor demonstracdo é o facto de, muitas vezes, a crianca a quem
Iéem a noite, antes de adormecer, pedir para ficar sozinha, s6 mais um bocadinho, com o livro
entre os joelhos afastados, vendo-o, refazendo o que 0 seu papa ou a sua mama acabaram de fazer,
tentando encontrar o eco magico das palavras lidas.” (Morais, 1997:164)
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mobilidade social; pelo contrario, ao privilegiar os valores dominantes, pode
acabar por reproduzir e acentuar as diferencas existentes.

Ainda assim, o acesso a cultura, através da escola, podera contribuir,
ainda assim, para uma melhor integracdo social e um futuro enquadramento
profissional do individuo, distinto do da familia. Também no dominio da
educacdo formal, a sociedade ocidental tem vindo a sofrer profundas
transformacdes, tanto pela liberdade de escolhas, como pela diversidade da oferta.
A oportunidade sé consegue ser mais igualitaria se atender a diversidade, e nesse
sentido a escola tem vindo a estar estruturada como uma instituicdo social mais
inclusiva. Quer isto dizer que esta passou a integrar servicos de apoio e a
contemplar nos seus projetos e programas a riqueza étnica, cultural e linguistica®.

Louis Althusser, ao classificar a escola como “aparelho ideoldgico do
Estado”, destaca o seu contributo para transmitir de forma subtil a ideologia e
preparar o individuo para o lugar que vai ocupar na sociedade, normalmente,

aquele que é ocupado pela classe social a que pertence:

Desde a pré-priméria, a Escola toma a seu cargo todas as criangas de
todas as classes sociais, € a partir da pré-primaria, inculca-lhes durante
anos, 0s anos em que a crianga esta mais “vulneravel”, entalada entre o
aparelho de Estado familiar e o aparelho de Estado Escola, “saberes
praticos” [...] envolvidos na ideologia dominante [...], ou

simplesmente, a ideologia dominante no estado puro [...]. (1980: 64)

Através das aprendizagens que faz na escola, a crianca interioriza os valores e 0s
saberes que a sociedade espera dela quando chegar a idade adulta e entrar no
mercado de trabalho. Neste caso, a escola e a familia, consideradas por Althusser
como um par dominante no ambito dos aparelhos ideoldgicos do Estado, sdo
responsaveis pela reproducdo da estrutura social, sendo esta alimentada pelas
relagdes de producéo.

* Podemos assinalar, a titulo de exemplo, o programa de Portugués Lingua ndo Materna destinado
aos alunos estrangeiros ou numa vertente extra curricular, o projeto Ler em Varios Sotaques, do
Plano Nacional de Leitura. A degradagdo social em curso esta, no entanto, a comprometer esta
evolucéo da instituicdo escolar.
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Bourdieu, por seu turno, destaca o contributo decisivo da familia, ao
referir-se ao “racismo da inteligéncia”, ou seja, a discriminacdo a que as

diferengas de “capital cultural” podem votar um individuo:

Este racismo é préprio de uma classe dominante cuja reproducdo
depende, por um lado, da transmissdo do capital cultural, capital herdado
gue tem por propriedade ser um capital incorporado, e portanto
aparentemente natural, inato. (2003: 277)

Este autor, como foi exposto anteriormente, desenvolve a ideia de
reproducdo da distingdo social com base no “capital cultural” e, uma vez que este
tem implicacOes diretas no desenvolvimento e apropriacdo das competéncias de
literacia essenciais, acabara por ser representado pelo “capital humano”, entendido
como o conjunto de competéncias e qualidades do individuo reconhecidas no
sistema econémico. O nivel de competéncias, designadamente de literacia,
permitira a ocupacao de determinada posicdo no sistema produtivo, bem como de
uma diversidade de oportunidades sociais, tal como refere o relatério A Dimensao

Economica da Literacia (2009):

Os adultos com baixas competéncias de literacia passam mais
frequentemente por episddios de desemprego, recebem salarios mais
baixos, apresentam muito maiores probabilidades de serem pobres, tém
uma salde mais débil, socialmente sdo menos empenhados e tém um
acesso menos frequente a oportunidades educativas do que 0s seus
concidaddos com mais competéncias de literacia. (Murray et
al.2009:119)

Se retomarmos os dados do estudo socioldgico de 2007, A Leitura em
Portugal, constata-se que embora havendo uma predominéncia de inquiridos que,
tal como os seus pais ou outros familiares faziam consigo, conversam com 0S
filhos/educandos sobre livros e leituras (40,9%), existe uma percentagem elevada
dos que, enquanto pais, abandonaram essa pratica (25,9%) (Santos et al.
2007:212). Reconhecendo a importancia de que se reveste tal didlogo para a

motivagdo e para 0 desenvolvimento de competéncias de literacia, podemos

21



arriscar a dizer que a leitura estrita, ou seja, a simples descodificacéo, parece ndo
ser suficiente.

Na verdade, o estudo realizado por Carla Peixoto e Teresa Leal ja
referido, que caracterizava os padrées de comportamentos interativos entre méae-
filho (a frequentar o Gltimo ano do ensino pré-escolar) em situacdo de leitura
conjunta de livros, ficou evidente que no grupo de mdes com um nivel de
escolaridade baixo havia uma “auséncia de intervengdes espontaneas por parte da
crianga” (2008:11). No segundo grupo, composto por mdes com um nivel de
escolaridade mais elevado, estas estimulavam a participacdo das criangas
enquanto liam a historia e conversavam sobre ela apés a leitura. Tal atitude
contribuia entdo para que as criangas respondessem as solicitagdes, ao mesmo
tempo que apresentavam ideias espontaneas.

O que nos interessara reter deste estudo é, em primeiro lugar, que nao
existe um estilo de leitura padronizado, e em segundo lugar, a leitura
acompanhada de apoio a sua compreensao, com recurso consciente a estratégias
explicativas, acaba por facilitar a participacdo das criangas. Antes de a crianca
aprender a ler, a compreensdo da leitura sO acontece se a orientarmos na
exploracdo do texto para dele se retirar significado, ou se “a deixamos ler
historias através da nossa propria voz”, como nos diz Inés Sim-Sim (2008:13).
Também na forma como o texto é abordado parece ser determinante o nivel de
escolaridade dos progenitores, sendo que no caso de maes com baixo nivel de
escolaridade existem “interagdes de elaboracdo reduzida” (Peixoto e Leal,
2008:12) e sdo acompanhadas por uma participacdo incipiente por parte dos seus
filhos. Pelo contrario, as mées que possuem uma escolaridade superior promovem
interacdes mais elaboradas e a participacdo dos filhos € mais consistente e
desenvolvida. E também este grupo de criancas que tem ao seu dispor mais livros
de literatura infantil em casa e inicia agdes de literacia mais cedo, motivadas pelos
pais.

A correlacdo entre o nivel de escolaridade e as opinides que as maes tém
sobre a literacia determinam, pois, a forma como interagem em situagdes de
leitura conjunta. A este respeito, Peixoto e Leal fazendo referéncia a DeBaryshe
(1995) verificaram que
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[...] as maes com crengas compativeis com modelos da literacia
emergente e praticas desenvolvimentalmente [de desenvolvimento da
literacia] adequadas [se] envolviam em mais discussdes com as
criancas quando liam, em comparagdo com as maes que ndo se viam a
si proprias com um papel facilitador durante as actividades de leitura.
(2008:12)

Importaria indagar, neste ponto, qual a relacdo que estas ultimas maes
tém com a leitura; quais as expetativas que tém em relacdo a sua aprendizagem e a
quem atribuem esse papel facilitador. Atribuirdo esse papel exclusivamente a
escola?

Talvez tenhamos de comecar por perceber em que medida o0s
pais/educadores tém realmente consciéncia dos beneficios que as competéncias de
literacia podem ter na vida quotidiana e escolar dos seus filhos/educandos.
Certamente, qualquer pai e mae sabendo que tem beneficios praticos e concretos
estara predisposto a colaborar. Mas como pode e deve desempenhar esse “papel
facilitador”?

Inés Sim-Sim considera que as criangas que sdo mais estimuladas a
desenvolver interacbes verbais desde tenra idade apresentardo melhores
desempenhos ao iniciarem o processo formal de aprendizagem, uma vez que “o
reconhecimento rapido e automatico da palavra escrita ¢ o n6 fulcral da leitura”
(2008:8). Esta posicao é corroborada por Fernanda L. Viana, quando demonstra
que “as criancas cuja competéncia de expressao oral era elevada aprenderam a ler
mais rapidamente do que as outras” (apud Ribeiro 2009: 125). As interacOes
ludicas com base na oralidade e na leitura de historias com recurso ao livro sdo
apontadas como facilitadoras da apreensao da escrita (idem:ibidem). Poderemos,
assim, considerar que o0 contexto sdcio-afetivo em que se desenrolam as
experiéncias com a leitura é determinante para a futura aprendizagem formal.

Também Lourdes Mata considera que a familia tem um papel
preponderante na apreensdo da literacia ao “proporcionar e valorizar as
experiéncias precoces, em contextos mais ou menos informais, com que a crianga
se vai deparando no seu dia-a-dia” (1999: 65). A este respeito, destaca quatro
tipos de experiéncias preconizadas por Hannon (1995,1996) e designadas por

experiéncias ORIM:
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a) Oportunidades para aprender, 0 que pode concretizar-se na apresentacao
de modelos de leitura e na partilha de leitura;

b) Reconhecimento das aquisicbes da crianca e reforgo positivo dos
progressos alcancados;

c) Interacdo em atividades de literacia, com orientacdo e apoio na relacdo que
a crianga estabelece com a linguagem escrita presente no quotidiano;

d) Modelos de literacia e valorizagdo da leitura como atividade de prazer.

Ser leitor é, no fim de contas, muito mais do que saber decifrar e
descodificar um conjunto de simbolos que se agrupam em vocabulos e estes em
enunciados, mais ou menos complexos. E necessario ir além do mecanismo
primario que o ato de ler exige; é necessario retirar significado do que se Ié. Os
pais, ou outros adultos tidos como referenciais afetivos, integrados no universo da
familia ou da escola, podem ajudar a crianca a dar significado a pratica da leitura e
a extrair significados do escrito, 0o que é essencial para o desenvolvimento da
literacia. Ao compreender o que estd escrito, a crianga ultrapassa o estadio de
leitura estrita, convocando uma série de referéncias e estabelecendo conexdes que
possibilitam aceder ao sentido do texto. Esta passagem parece ser mais facil de se
processar quando a crianga foi exposta a vivéncias familiares positivas relativas a
leitura.

As interacdes de leitura partilhadas que as criancas estabelecem com 0s
progenitores contribuem para despertar o interesse e o gosto pela leitura. Quando
estas possuem na sua memoria informacdo e correlagGes positivas, o ato de ler
reveste-se de uma importancia maior, sendo ponto de encontro dos sons, dos
cheiros, das imagens que acompanharam a leitura de histérias partilhada em
familia. S&o precisamente essas referéncias familiares que vinculam afetivamente
a crianca a leitura, deixando que esta ganhe um lugar privilegiado na sua vida.

Se a leitura em familia parece ser condicdo essencial para 0 sucesso da
aprendizagem e para a formacdo de leitores fiéis, todos aqueles que ndo tém a
possibilidade de usufruir desses momentos de partilha parecem estar
predestinados a uma relagéo estritamente impositiva face a leitura.

O que se podera fazer para despertar os leitores ocultos aos quais nao foi
dada oportunidade de despontarem no seio familiar? Podera a escola desempenhar

esse papel substitutivo da familia? E como podera fazé-lo?
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1.2 — A familia nos programas de incentivo a leitura: o Plano Nacional de

Leitura para o pré-escolar e para o 1° ciclo do ensino bésico

Na sociedade atual é reconhecido o contributo que a familia pode dar
para o desenvolvimento da leitura e da literacia emergentes, razdo pela qual
assistimos a uma crescente preocupacdo com o0 envolvimento parental em
processos de leitura conjunta. Por esse motivo, aumentaram 0s programas que
visam a vinculacdo da familia a essas praticas.

Em Portugal, destaca-se o Plano Nacional de Leitura (PNL), criado no
ano de 2006 pelo Ministério da Educacdo, sob o patrocinio do Presidente da
Republica e com o apoio dos Ministérios da Cultura e dos Assuntos
Parlamentares da altura, com o propoésito de promover a leitura junto de todas as
criancas que frequentavam a escolaridade obrigatoria, tanto no ensino publico
como privado. Com o objetivo de promover a leitura e a literacia, o0 PNL tem
vindo a desenvolver diversos projetos e esta estruturado para um periodo de dez
anos, repartindo a sua acdo em duas fases de cinco anos cada. Até ao final do ano
letivo 2015/2016, as suas acOes deverdo estar implementadas e integradas nos
planos de atividades das escolas e das bibliotecas escolares. Numa primeira fase,
as propostas do PNL destinaram-se prioritariamente a criangas, desde a primeira
infancia até ao 2° ciclo de escolaridade. Na segunda fase, que decorre desde 2011,
0 campo de acdo do projeto tem-se focado progressivamente nos alunos do 3°
ciclo e ensino secundario.

O estabelecimento de parcerias com as escolas, bibliotecas escolares,
bibliotecas publicas e centros de salde e, através destes, com as familias, tem
possibilitado o desenvolvimento de atividades que visam contribuir para o
alargamento dos hébitos de leitura da populacdo portuguesa e elevar os niveis de
literacia. Estes programas séo desenhados para abranger a totalidade (ou quase) da
populacdo escolar e pretendem ajudar a ultrapassar desigualdades socioculturais e
econdmicas existentes no nosso pais. No entanto, estudos recentes, dos quais se
destaca A Dimensdo Econdmica da Literacia (2009), ja atras citado, alertam para
a necessidade de envolver nestas iniciativas os publicos adultos que n&o tiveram
oportunidade de criar habitos de leitura e de desenvolver as competéncias que Ihes
estdo inerentes, em virtude de possuirem baixos niveis de escolarizagcdo. Através

de iniciativas “que abranjam a populagdo, desde a primeira infancia até a idade
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adulta” (PNL), tais programas procuram criar condi¢bes de igualdade para que
Portugal possa alcangar patamares mais elevados de literacia e aproximar-se de
outros paises europeus. Com este intuito, 0 PNL tem desenvolvido programas de
incentivo e promocdo da leitura em cooperacdo com a escola e a familia, e tem
integrado os alunos de faixas etarias mais avancadas através de projetos
especificos.

A fim de melhor compreendermos a relacdo entre os planos oficiais
dedicados a questdo da leitura e o papel da familia neles consagrados, importa
debrucar-nos sobre os dois projetos estruturados para promover a leitura, junto das
criancas do pré-escolar e do 1° ciclo do ensino basico, numa estreita articulacdo
entre a escola e a familia: Leitura em Vai e Vem (pré-escolar) e Ja Sei Ler (1°
ciclo). Ambos os projetos visam fomentar a leitura em familia através da
circulacdo de livros, entre a escola e a casa dos alunos. O PNL disponibiliza os
recursos® e fornece orientacdes para que as escolas operacionalizem os projetos.

Nos folhetos informativos Leitura em Vai e Vem e J& Sei Ler, destinados
aos educadores/professores, elaborados em 2007 e em 2009, respetivamente, pode
ler-se o seguinte: “ [o] Plano Nacional de Leitura tem como publico-alvo o
conjunto de cidadaos portugueses e constitui uma resposta institucional aos baixos
niveis de literacia da populacdo em geral e particularmente das criancas e dos
jovens”. Destaque-se o pendor discriminatorio implicito na definicdo do publico-
alvo dos programas. Ao afirmar-se que o PNL tem como publico-alvo o conjunto
de cidaddos portugueses, seria de supor que se privam todos aqueles que s&o
estrangeiros de participarem nos projetos. Se tomarmos como exemplo a realidade
gue encontramos nos nossos jardins de infancia e estabelecimentos de ensino do
1° ciclo, a condicdo de ser cidaddo portugués exclui uma percentagem
consideravel dos nossos alunos. Ter havido uma tendéncia crescente de imigracao
e o facto de a politica de reagrupamento familiar ter trazido muitas criancas de
outros paises para Portugal, ajuda a explicar a multiplicidade cultural que temos
presente nas nossas escolas. Esta realidade tem vindo, recentemente, a alterar-se
devido a situacdo econdmica nacional que leva muitos imigrantes de volta ao seu
pais de origem ou a procurar outro pais de acolhimento onde possam alcancar o

que Portugal j& ndo garante.

% Os recursos disponibilizados sio mochilas, sugestées de registo de leituras, folhetos informativos
para educadores/professores e pais/encarregados de educagéo.
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A leitura do excerto citado anteriormente pode levar-nos a supor que 0
PNL esquece essas criangcas que como cidaddos estrangeiros ndo poderao
beneficiar dos seus programas. Esta podera, no entanto, ser uma leitura muito
linear, pois certamente nenhum educador/professor impedira a participacdo desses
alunos nos referidos programas. Contudo, o fraco dominio da lingua portuguesa
pode dificultar a efetiva abrangéncia dos alunos estrangeiros, dado que toda a
literatura disponivel é em portugués, a sua segunda lingua.

Como explicar aos pais que esta estratégia ndo esta adaptada para os seus
filhos, que tém o portugués como segunda lingua? Como explicar isso, quando se
trata de uma resposta institucional paga com verba publica?

Os limites impostos pelo discurso oficial, ao confinar a participagéo aos
cidaddos portugueses, remetem-nos para a complexidade do conceito de familia,
com o qual se pretende trabalhar. A inexisténcia de um sistema familiar Gnico faz-
nos pensar que quando pretendemos intervir na familia ndo podemos aplicar um
modelo padronizado, mas que, pelo contrario, € necessario conhecer e atender as
especificidades com que deparamos. Esta parece ser, também, a visdo do PNL, ao
afirmar que “os projectos de leitura devem rejeitar tentagdes de modelo unico”
(Leitura em Vai e Vem, s.d.: 7). Do ponto de vista formal parecem estar previstas
as diferencas, pois conforme menciona o mesmo folheto informativo, os projetos
de leitura “exigem uma atitude aberta, flexivel onde caibam multiplos percursos,
os percursos que a diversidade humana aconselha a respeitar” (ibidem:ibidem).

Tomando como certo que os “mdultiplos percursos” mencionados se
referem as especificidades individuais de desenvolvimento, para as quais contribui
decisivamente a familia, atendendo a cultura e as vivéncias que proporcionam, e
que o facto de se respeitarem os percursos individuais, conduzira a inclusdo da
diversidade nos projetos, seria expectavel encontrar mais do que a simples
sugestdo de adaptacdo de grelhas de registo®, fornecidas pelo programa em
questdo, a preencher pelos educadores/professores. Ndo obstante a possibilidade
de se fazerem ajustamentos a realidade concreta com que cada educador se
depara, como pode ser ultrapassada a barreira da lingua quando se trata de

familias imigrantes?

® As grelhas de registo visam um maior controlo das leituras, devendo mencionar-se 0s
intervenientes e o tempo dedicado a leitura, bem como a apresentagdo de comentarios sobre o livro
lido.
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E verdade que algumas comunidades estrangeiras, das quais se destacam
as oriundas dos paises de leste, conseguiram uma aprendizagem mais rapida da
lingua portuguesa, tanto falada como escrita. Contudo, existem comunidades,
como a chinesa, que entrou no NOSSO pais mais recentemente e em que se constata
uma maior dificuldade em ultrapassar essa barreira. Neste Gltimo caso, tal como
noutros, os filhos sdo a primeira geracdo de falantes fluentes da lingua portuguesa.
Nestes casos concretos, consideramos que o PNL deveria estar preparado para dar
resposta as suas necessidades, disponibilizando recursos bilingues, incluindo os
livros de leitura e as brochuras com recomendacdes para 0s pais/encarregados de
educacdo’.

N&o se pense, no entanto, que as dificuldades na aprendizagem da leitura,
o0s baixos indices de literacia e a falta de habitos de leitura séo exclusivos das
comunidades de imigrantes que vivem no nosso pais. Limitacbes com origem no
nosso percurso histérico-politico e educativo estdo bem presentes na nossa
mentalidade e cultura, passados quase quarenta anos de uma ditadura que
agrilhoou grande parte da populacéo ao trabalho e aos rudimentos do saber, como
forma de dominar o pensamento e a acdo civica. Com efeito, embora durante
aquele regime o discurso oficial reconhecesse a importancia da disponibilidade de
oferta literdria, esta deveria enquadrar-se nos principios morais e politicos
vigentes, conforme mostra o Plano de Educacdo Popular (1953), citado por Daniel
Melo:

Ensinar as criancas e os adultos a ler de pouco serve, na verdade, se ndo

se lhes criar o gosto pela leitura e se ndo se lhes facultarem, através de

servigos especializados, livros de recreio, de informagéo criteriosamente
escolhidos (2004: 71).

A leitura e a literacia andaram, longo tempo, espartilhadas por ideologias
e sectarismos que ndo permitiram alcancar o que de mais valioso a leitura pode

dar ao leitor: a descoberta e a liberdade.

" Importa referir que estes projetos se baseiam no projeto Bookstart, dinamizado no Reino Unido.
O programa britanico, para abranger a diversidade de comunidades imigrantes residentes, possui as
brochuras informativas e os livros distribuidos escritos em cerca de 26 linguas maternas e em
inglés. O programa pode ser consultado em www.bookstart.org.uk.

28


http://www.bookstart.org.uk/

Apesar de o atual discurso oficial mencionar explicitamente a intengéo de
tragar “percursos” que respeitem e integrem a “diversidade humana”, o que
implica atender aos aspetos particulares, ndo podemos ignorar o contexto familiar
em que a crianca se insere e a influéncia que ele exerce no seu desenvolvimento,
tanto pelas oportunidades que oferece de experimentacdo de diversas atividades
como pela orientagdo na exploragdo das mesmas.

Quando se fala em familia, ha que ter em conta, antes de mais que o
conceito de familia tipificado na nossa sociedade, correspondente a um nucleo
familiar restrito (pai, mée e filhos), estruturado, instruido e economicamente
estavel, sobrepde-se aos restantes. Tal como exposto no capitulo anterior, e como
comprovam 0s resultados do estudo A Leitura em Portugal (2007), as familias
onde se registam mais incentivos a leitura correspondem a um patamar de
escolaridade mais elevado e sdo, também, os que possuem mais livros em casa.
Nessas familias o habito e o prazer da leitura partilhada entre pais e filhos ndo sé
se praticou, como h& uma tendéncia para se reproduzir nas geracoes seguintes.

Ora, quando o PNL lanca programas de incentivo a leitura em familia
parece ter um padrdo em mente que corresponde a familia com um nivel médio de
dominio da lingua portuguesa, que compreende a importancia dessa atividade ndo
sO pelo prazer que suscita, mas também pelo contributo que pode dar para o
desenvolvimento da literacia. Contudo, o universo de familias que temos no
ensino pré-escolar e no 1° ciclo abrange também as criangas que vivem no seio de
familias monoparentais, as que compdem as familias recompostas, assim como as
que se encontram institucionalizadas.

Saliente-se, ainda, que nos programas oficiais em andlise, ha a
consciéncia explicita de que a aprendizagem da leitura ndo € um processo
imediato e linear, devendo a sua promocdo desenvolver-se de forma constante e
faseada. Isto implica, alias, “um desenvolvimento gradual e s6 se atingem o0s
patamares mais elevados quando se respeitam as etapas inerentes a esse processo”,
conforme menciona o folheto informativo destinado aos professores — J& Sei Ler.
Tratando-se de um processo gradual e concretizado por etapas distintas e
cumulativas, significa que cada um dos individuos tem de passar por todas elas
para poder alcancar os niveis mais elevados, o que se traduz num profundo
dominio das competéncias de literacia, tal como esta consagrado no sitio oficial

do Plano Nacional de Leitura:
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No entanto, os estudos demonstram que as competéncias bésicas ou se
adquirem precocemente, nas primeiras etapas da vida, ou dao lugar a
dificuldades que progressivamente se acumulam, se multiplicam e

transformam em obst&culos quase intransponiveis.

Como ficou exposto no capitulo anterior, é consensualmente aceite que a
familia desempenha um papel preponderante na aquisicdo dos elementos
caracteristicos da leitura emergente. Contudo, coloca-se sempre a questdo de saber
até que ponto as familias envolvidas conseguem desempenhar esse papel. No caso
das familias que ndo tém um bom dominio da lingua portuguesa e/ou que néao
possuem competéncias de literacia que permitam o melhor acompanhamento das
suas criancas, poderdo criar-se clivagens que se perpetuam se a escola ndo
conseguir intervir.

E certo que os projetos aqui analisados ndo tém um carater obrigatorio,
sdo de inscricdo facultativa, dependendo a sua execucao inteiramente da vontade
do educador/professor. Este carater facultativo acabara, em si mesmo, por criar
desigualdades a nivel nacional, uma vez que nem todas as escolas, ou dentro do
mesmo estabelecimento de ensino, nem todas as turmas participam no programa.
Por essa razdo ndo chegaré a todos os alunos®.

Relativamente ao projeto Leitura em Vai e Vem, os quatro anos letivos de
implementacdo abrangeram um total de cerca de 126 mil criangas de ambos os
sexos, distribuidas por 8000 salas de aproximadamente 4000 jardins de infancia.
Segundo os resultados publicados no relatério de atividades 2010/11, ressalta o
decréscimo do numero total de criancas abrangidas, ndo igualando os valores do
ano de arranque nenhum dos subsequentes. Esta situacdo podera decorrer ndo
apenas de uma participacdo de diferentes educadores e turmas de um mesmo
jardim de inféncia, tal como é referido no relatorio, mas também da diminuicéo do
nimero de jardins de infancia envolvidos, embora no 2° ano (2007/08) se
verifique um aumento de cerca de pouco mais de 1000 salas de jardim de infancia
participantes. Na realidade, em 2008/09, assiste-se a uma reducéo significativa do
numero de instituicbes aderentes e, apesar de se constatar uma recuperagao de

cerca do dobro de jardins de infancia participantes no ano letivo seguinte

® De carater obrigatéria é a leitura orientada em sala de aula, atividade para a qual o PNL
disponibiliza recursos.
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(2009/10), no ultimo ano (2010/11) regista uma quebra no numero de
participantes (Relatorio de Atividades - 5°%no, 2011:63).

Convem saber quais os reais motivos destas flutuagcbes com tendéncia
para um decréscimo de participacdes institucionais. Poderemos levantar aqui
algumas causas possiveis, tais como a falta de interesse ou motivacdo dos
educadores em participarem no projeto com o0s seus alunos, ou a pouca
disponibilidade dos educadores para incluirem as tarefas de registo das atividades
realizadas no programa semanal da sala de aula, conforme orientacdo do PNL. Por
outro lado, a fraca adesdo das familias dos alunos e/ou o progressivo
desinvestimento das familias participantes podera ter levado & interrupcdo da
participacao.

Para podermos retirar algumas conclus@es interessaria saber quantas das
instituicGes que aderiram ao projeto no primeiro ano nao Ihe deram continuidade,
uma vez que se verifica uma quebra acentuada, e as razdes para tal interrupcao.
Contudo, para que essa informacdo fosse compreensivel era necessario ter
procedido a uma avaliacdo no final de cada ano de implementacédo do projeto, o
que sé veio a acontecer no terceiro ano (2009/10).

A avaliagdo efetuada pelo Plano Nacional de Leitura, atraves de
questionario online destinado aos educadores, incidiu em parametros relacionados
com a operacionalizacdo do projeto no terreno, de acordo com o modo como foi
implementado, a frequéncia de utilizacdo dos materiais e o grau de satisfacdo. Nas
respostas a estes questionarios podemos constatar que a utilizacdo dos materiais
de apoio, tais como as mochilas, ocorreu com mais regularidade uma vez por
semana (65,6%). No que se refere a utilizacdo do registo individual de leituras, a
preencher apds a leitura de cada livro em familia, apenas 63,2 % do total de
participantes o fizeram, desconhecendo-se 0s principais motivos que levaram os
restantes 36,8% a ndo procederem ao preenchimento. Relativamente aos registos
em grupo sugeridos e disponibilizados pelo PNL para preenchimento em sala de
aula, 43% declararam ter procedido a sua cépia, enquanto os restantes 57 %
declararam ter utilizado outros formatos concebidos no préprio jardim de infancia.
Esta liberdade de adaptacdo dos registos terd contribuido para uma maior
adequacdo as necessidades das diferentes instituicdes (Relatério de Atividades;
2009/10: 72).
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Consideramos que seria benéfico o PNL ter aberto um banco de
documentacao elaborada pelos préprios docentes, de modo a que através do portal
ou do blogue® aquela pudesse ser partilhada. Por outro lado, a informagéo
constante do blogue do PNL mostra-se insuficiente, visto que apenas transmite
imagens das atividades e de alguns recursos, ignorando-se a sua planificacédo e
estratégias de dinamizagdo. Maior recetividade parece ter tido o material de
divulgacdo do projeto junto dos pais/encarregados de educacdo, o qual foi
distribuido e utilizado, principalmente em reunides realizadas para o efeito.

Relativamente aos materiais de apoio ao projeto, quando questionados
sobre a sua qualidade, constatamos que o grau de satisfagdo atingiu mais de 80%,
com excecao dos registos de leitura sugeridos (78,5%), pois 21,5% dos inquiridos
declarou estar pouco satisfeito. Contudo, a percentagem de satisfacdo ¢é
consideravelmente superior a de relativa insatisfacdo, no que respeita as sugestoes
de registo de leitura a preencher em sala de aula (Relatério de Atividades;
2009/10:72). Estes dados parecem contradizer a informacao sobre a utilizacdo dos
materiais de apoio ao programa, pois mais de metade dos educadores afirma ter
elaborado outros formatos de registo. Ficamos sem saber se, mesmo gostando dos
materiais, alguns dos educadores preferiram elaborar os seus proprios registos e,
caso o tenham feito, que razdes levaram a essa duplicacéo de trabalho. Os registos
elaborados pelos docentes ajustavam-se mais a realidade familiar dos alunos ou,
atendendo apenas a questdes de organizacdo das aulas, foram simplificados?

O desconhecimento total do que foi feito em alternativa ao que era
sugerido, bem como uma falta de esclarecimento das razbes que levaram a uma
maior percentagem de utilizacdo de registos nos jardins de infancia, ndo nos
permite avancar com conclusdes precisas a este respeito. Surge ainda informacéo
referente ao grau de satisfacdo com o folheto para pais. Todavia esta é dada na
perspetiva dos educadores que preencheram o inquérito de avaliacdo, e ndo na dos
seus reais destinatarios. Sublinhe-se neste ponto o facto de as familias ndo terem
participado diretamente na avaliagéo do projeto, enquanto parceiras decisivas para

a sua concretizacdo. Parece-nos que teria sido de absoluta importancia dar-lhes

% Os enderecos do portal e do blogue sdo www.planonacionaldeleitura.gov.pt e
http://pnlblogue.blogspot.pt, respetivamente.
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VO0Zz, para que se conseguisse ir ao encontro dos seus interesses e necessidades, ao
mesmo tempo que dessa forma se contribuiria para o seu maior envolvimento.

A avaliagdo, tida como etapa imprescindivel na implementacdo de
qualquer projeto, tanto mais que este se pretendia de continuidade, poderia ter sido
realizada em fases intermédias de forma a possibilitar reajustamentos e
reformulagbes que conduzissem a um efetivo sucesso das agdes. Assim sendo,
escutar os pais/encarregados de educacgdo, para além dos educadores, poderia ter
permitido realizar algumas alteracbes e melhorias que se considerassem
necessarias e, provavelmente, garantissem a renovacdo de inscricbes das
instituigcdes participantes. Por outro lado, seria igualmente interessante saber se os
educadores deram continuidade a a¢Oes deste tipo, mesmo depois de abandonarem
0 projeto. O mesmo acontece relativamente ao impacto que esta experiéncia teve
nos héabitos de leitura em familia. Saber se a semente do prazer da leitura foi
plantada através deste projeto sé mais tarde se podera averiguar, quando na idade
adulta estas criancas praticarem a leitura.

No que respeita ao projeto Ja Sei Ler, este surgiu no ano letivo 2009/10,
destinado aos alunos do 1° ciclo, e seguiu a estrutura desenhada para o projeto de
promocao da leitura em familia, dirigido a alunos do pré-escolar: Leitura em Vai e
Vem. Consistiu na disponibilizacdo de apoio tedrico e de materiais para 0s
professores que se inscreveram com a sua turma, designadamente, grelhas de
registo de grupo. Ao longo dos dois anos de implementacéo, o projeto abrangeu
mais de 160 mil alunos, num total de mais de 8 mil turmas em cerca de 2 mil
estabelecimentos de ensino. Tal como j& se tinha verificado com o projeto
destinado ao ensino pré-escolar, ocorreu um decréscimo do numero de alunos
abrangidos, para menos de metade no segundo ano de realizacdo (Relatorio de
Atividades - 5%ano, 2011:65).

Relativamente a estes resultados, importaria conhecer os motivos desta
reducdo tdo significativa. Seria igualmente interessante saber se as turmas que se
inscreveram no 1° ano voltaram a fazé-lo no ano letivo seguinte, qual a
percentagem de turmas que ndo continuou no projeto e as razdes para a
desisténcia. Por outro lado, importaria conhecer a opinido das familias envolvidas,
quais as expetativas concretizadas e as que ndo foram correspondidas. Importaria
ainda saber quais as alteracfes que este projeto trouxe a interacdo da familia com

a leitura e & sedimentacdo dos hébitos de leitura das criancas. No entanto, em
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relacdo a este projeto ndo € mencionada a aplicacdo de qualquer modelo de
avaliacdo que nos possa fornecer tais elementos. Consideramos que a avaliagéo
deveria envolver todos os intervenientes e os pais/encarregados de educacao
deveriam ser chamados a participar anualmente, e ndo apenas no processo de
avaliacdo externa. Com efeito, s6 com a participacdo de todos poderiam ser
realizados os ajustamentos necessarios, de forma a colmatar possiveis falhas e a
integrar propostas que dessem resposta as necessidades sentidas. Auscultar as
familias participantes permitiria respeitar os “multiplos percursos”, tal como é
propdsito tedrico do PNL.

O que nos parece ser igualmente alvo de critica é o carater prescritivo
destes programas que sdo elaborados para uma familia correspondente ao ideal de
uma espécie de ficcionismo politico. Essa familia modelo representa apenas
aquelas que retnem o perfil em que sera mais facil intervir e que melhor podera
corresponder a solicitacdo que lhe é dirigida; portanto, as familias que assegurarao
0 sucesso do projeto. Quer isto dizer que o conceito de familia que esta subjacente
a estes programas representa apenas uma parcela da realidade com a qual nos
deparamos na nossa sociedade, como foi anteriormente exposto. As restantes
familias acabam por beneficiar ficticiamente destes programas, uma vez que ndo
estdo pensados para incorporarem as suas especificidades socioculturais. Contudo,
ao desconhecerem-se as realidades concretas dos ambientes familiares para 0s
quais se preparam estes projetos, a concecdo prescritiva acaba por apresentar
falhas que poderdo conduzir ao fracasso dos mesmaos.

Significa isto que porventura trabalhamos apenas para um tipo de familia
que corresponde a um nivel sociocultural e econémico que pode nao ser aquele
gue mais necessita de intervencdo. Por certo, as familias onde ja existe o habito de
ler tenderdo a participar mais ativamente no projeto, comparativamente com
outras onde essa pratica ndo é comum. De acordo com o estudo ja citado A
Dimensédo Econdmica da Literacia (2009), ndo podemos ignorar as disparidades

socioculturais existentes, dado que:
[A]s criangas que vivem em agregados familiares caracterizados por

baixos niveis de escolaridade dos pais e pouca pratica de leitura, em

que o acesso a um amplo conjunto de materiais de literacia é limitado,
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serdo menos receptivas aos incentivos criados pelo Plano [P.N. L.]”.
(Murray et al. 2009: 122-123)

Na medida em que ha criangas cujas familias ndo possuem o portugués
como lingua materna, ou outras que vivem com avés que mal sabem ler, a
aplicacdo do projeto exigird procedimentos distintos daqueles que séo colocados
em pratica com familias de nivel sociocultural médio ou elevado, para as quais 0s
projetos sdo desenhados. Na base tedrica dos projetos encontramos uma familia
que, como ja foi dito, corresponde aquela que em termos politicos se pretende
valorizar, o que reforcara discrepancias e sujeitara aqueles que ndo correspondem
a esse modelo a uma desvantagem social.

De acordo com o que é referido nas informacdes a apresentar na reunido
que educadores e professores devem realizar com o0s pais/encarregados de
educacdo, parece partir-se do principio de que os pais ttm um bom dominio da
leitura em lingua portuguesa e possuem hébitos de leitura. E solicitado aos pais
que disponham de tempo para as leituras com os filhos, preferencialmente “a noite
antes de adormecerem”, esquecendo aqueles pais que chegam a casa depois de 0s
filhos ja estarem a dormir. Os pais/encarregados de educacdo sdo aconselhados a
reservar “alguns minutos para ler a par com a crianca” e a fazé-lo segundo
orientagbes que permitem potenciar essas leituras conjuntas, como conversar
“sobre o que leu” e explicar palavras ou enunciados que a crianca nao
compreende. Esta orientacdo exige da parte de quem Ié com a crianca a
operacionalidade das suas proprias competéncias de literacia. Por outro lado, o
preenchimento de um Livro de Leituras, principalmente o que é destinado aos
participantes do projeto J& Sei Ler, requer o registo das leituras efetuadas e a
elaboracdo de comentarios escritos a propésito de cada leitura. Das solicitacGes
que sdo feitas a familia depreende-se gque esta dispde de condicbes de trabalho que
possibilitam o acompanhamento das rotinas didrias das criancas, de que devem
fazer parte os habitos de leitura. Por outro lado, que possui um nivel de leitura e
de literacia que permitem dar resposta ao que lhes é pedido como mediadores de

leitura.
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Um exemplo de sucesso de envolvimento da familia em préticas de
leitura conjunta é o projeto desenvolvido pela professora de Lingua Portuguesa,
Dra. Eduarda Abreu, do Instituto Silva Monteiro, em S. Paio de Vizela™.

Constatando que os alunos iniciavam o 2° ciclo com muitas dificuldades
de leitura, ndo s6 na oralidade como na compreensdo do texto, a docente
estruturou um projeto que envolveu pais e alunos, baseando-se na leitura de
pequenos contos. O gosto pela leitura, a descoberta do prazer de ler que ndo tinha
sido desenvolvido em familia, fez-se na escola com a leitura dos pequenos contos,
antecedida de um momento de preparacdo orientado pela professora.
Progressivamente os alunos foram participando através da leitura de excertos. Por
certo, se esta atividade tivesse implicado a realizacdo de uma ficha de leitura,
resolucdo de questbes de interpretacdo e de exercicios de gramatica, os alunos nao
teriam apreciado tanto. Foi, em parte, 0 seu cariz recreativo que levou os alunos
usufruir desses momentos, mesmo quando o projeto foi implementado em casa e
foram eles a ler para os pais e irmé&os.

Nas aulas foram tomando o gosto por ouvir ler e por ler autonomamente,
neste caso, a medida que iam lendo melhor. Como algo que se estranha e depois
se entranha, a leitura foi levada da escola para casa, entrando aos poucos pela voz
das criancas de modo a alcancar diretamente o coracdo dos pais. Rendidos aos
filhos e, por via destes a leitura, 0s pais recuperaram memdarias e regressaram as
leituras da infancia, agora partilnadas em familia. A leitura foi valorizada pelos
progenitores tanto pelo conteddo das histérias, como instrumento de
aprendizagem, quanto pela oportunidade de criarem um momento de partilha, de
dialogo entre todos, pais e filhos.

Se atendermos ao significado sociocultural que é conferido ao dominio
da leitura e da literacia, encaradas como bens essenciais, compreenderemos
melhor o papel essencial que a familia pode ter para o seu desenvolvimento, pois,
tal como menciona a apresentacdo da pagina de internet do PNL, sdo
imprescindiveis ao individuo para que possa “viver com autonomia, com plena
consciéncia de si proprio e dos outros, para poder tomar decisdes face a

complexidade do mundo actual, para exercer uma cidadania activa”. Este

19 A reportagem sobre este projeto podera ser vista através do seguinte endereco eletrénico:
http://cadeiraovoltaire.wordpress.com/category/promocao-da-leitura/.
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determinismo no acesso ao direito pleno a cidadania por via da leitura real¢a o
papel dos mediadores, dos quais se destaca a familia que pode ter uma acéo
precoce e decisiva, como ficou exposto no capitulo anterior. Os pais sdo, assim, 0s
elementos fulcrais para a integracdo social da crianca. Ao longo da sua vida, as
experiéncias da infancia estdo presentes nas suas escolhas e nas suas ac¢oes.

N&o obstante estas constataces, no projeto J& Sei Ler, o foco colocado
nos pais como mediadores de leitura é aligeirado, uma vez que o preenchimento
da grelha permite mencionar outros adultos. No entanto, pense-se no
constrangimento de uma crianga institucionalizada quando se preenchem as
grelhas em sala de aula, ao referir que a historia foi lida por um técnico da
instituicdo perante colegas que a leram com familiares diretos, sejam eles pais,
avos, tios ou irmdos. Por muito que uma instituicdo se esforce por criar um
ambiente familiar nunca conseguira substituir afetivamente a familia. E ao ser
trazida para a sala de aula a referéncia ao ambiente em que o livro foi lido, podera
ser para essas criangas mais um registo do vazio emocional que trazem consigo.

Neste contexto, podemos arriscar-nos a dizer que, embora a escola seja
um dos parceiros mais proximos da familia, fazer adaptacbes das préaticas
escolares, como sejam 0s registos, pode ser contraproducente e acabara por afastar
e criar cisdes numa colaboragdo que se pretenderia fortalecer. A este respeito
Mata e Pacheco citam Crawford & Zygouris-Coe (2006) e Hannon (1999), que
criticam a inadequacdo das praticas de alguns programas aos contextos familiares
especificos e a transposigdo de “atividades e estratégias do meio escolar para o
meio familiar” (2009: 1742). A este propoésito saliente-se que a estrutura do
programa britanico Bookstart, que serviu de base aos projetos do PNL, nédo
vincula a participacdo das familias através da escola, mas sim por meio das
bibliotecas publicas. Desse modo, a leitura tem um carater mais recreativo, sem
imposicBes de ordem burocratica, como acontece com os projetos do PNL, ao
implicarem o preenchimento de grelhas. Nestes casos, 0 que se pretende que seja
uma atividade aprazivel pode revestir-se de obrigatoriedade e aproximar-se mais
de uma tarefa da escola para realizar em casa do que de um momento voluntario,
espontaneo e agradavel da vivéncia familiar.

No caso concreto do programa inglés, a mediacdo com a familia é feita
através das bibliotecas municipais, 0s pais podem levantar os conjuntos de livros

que estdo destinados aos filhos de acordo com o seu nivel etério e caracteristicas
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individuais™. Em Portugal, os baixos indices de frequéncia das bibliotecas
publicas poderdo ter afastado a hipoGtese de recorrer a esta estratégia. Henrique
Barreto Nunes (1998), num estudo sobre a leitura publica em Portugal, realizado
em 1996, apresentava como preocupante que as bibliotecas municipais néo

estivessem acessiveis a todos:

A percentagem de populagdo «servida» por bibliotecas municipais é
sempre inferior a percentagem da populagdo dos «concelhos com
biblioteca municipal», ja que a biblioteca municipal apenas serve, de uma
maneira geral, os habitantes da sede do concelho, ou nem mesmo isso, no

caso dos grandes aglomerados urbanos. (1998:47)

A criacdo da Rede Nacional de Bibliotecas Publicas, em 1987, contribuiu
decisivamente para um crescente aumento do numero de bibliotecas publicas,
sendo que, atualmente, dos 278 concelhos, 261 integram esse organismo. De
acordo com o estudo A Leitura em Portugal, ja referido, a proximidade geografica
das bibliotecas, tanto publicas como escolares, tem-se intensificado, todavia “a
actual percentagem de ndo frequentadores de bibliotecas (83%)” demonstra que
ainda existe uma distancia funcional que mantém afastados pais/encarregados de
educacdo e criancas. A falta de habitos de leitura e a associagdo da biblioteca,
independentemente do seu tipo, ao saber e ao estudo, acaba por afastar aqueles
gue se sentem menos preparados para a sua oferta cultural, recreativa e educativa,

como revela o estudo referido:

Passando a frequéncia de bibliotecas, registe-se desde logo que sdo
apenas 17% do total da amostra 0s que costumam frequentar pelo menos
um dos géneros indicados (...). Entre estes, a Biblioteca Municipal é a
mais referida (12%), seguida da Escolar (6%) e da Universitaria (3%).
(2007:117)

Constatamos, ainda assim, que as bibliotecas municipais eram as mais
frequentadas, embora a expansdo das bibliotecas escolares a nivel nacional faca

prever um aumento da sua frequéncia, desde essa data.

1 O programa Booktsart tem pacotes especiais para criangas que apresentem deficiéncias de visio
ou audicdo. No caso do PNL essas situacOes especiais ndo estdo contempladas.
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Em Portugal, a biblioteca continua a ser vista por muitos como um
espaco que estd aquém das préaticas quotidianas do comum cidad&o. Ela perdura
na mentalidade de grande parte dos portugueses como um lugar da palavra escrita
e falada, um universo erudito que por essa razdo é encarado por alguns como
interdito. Associar a biblioteca a cultura erudita parece ser algo que se mantém
enraizado na mentalidade dos portugueses, afastando-se muitos membros das
comunidades onde estéo inseridas de um espago de fruicdo que Ihes pertence. Essa
ligacdo é justificada, embora haja nas bibliotecas exemplares da cultura de
massas, cuja fronteira com a cultura erudita se aligeirou bastante na
contemporaneidade. O problema real estd na falta de formacéo/educacédo artistica
para quem um livro, um quadro de um museu, uma composi¢do musical de
camara é um objeto estranho e muitissimo distante.

A falta de proximidade que ainda existe entre uma parte consideravel da
populacdo e as bibliotecas municipais parece reforcar a estratégia seguida pelo
PNL. Através da escola conseguimos chegar mais facilmente as familias, no
entanto, o fraco envolvimento que existe entre pais/encarregados de educacéo e a
escola e, por outro lado, a desvinculacdo em relacdo a leitura, pode ajudar a
compreender uma participacdo pouco persistente nos projetos analisados.

De acordo com Ramiro Marques (2001), muitos sdo os beneficios da
colaboracéo entre a escola e a familia, embora esta se conserve ainda um pouco
alheada da primeira e até do processo educativo dos filhos. Acontece com
frequéncia os pais serem convidados a ir a escola apenas para reunirem com 0
diretor de turma/professor para falarem sobre o aproveitamento e o
comportamento dos alunos, com especial incidéncia quando existem aspetos
negativos a abordar. Por esta ter sido pratica corrente durante muitos anos,
permanece ainda um certo afastamento e um fraco envolvimento parental com a
escola e com as acOes que esta desenvolve.

O estudo de 2007, A Leitura em Portugal, vem confirmar o que
acabamos de mencionar, ao concluir que “o contacto com o director de turma e a
participacdo em reunides de pais sdo as actividades mais presentes” (Santos et al.
2007:204). Com efeito, ressalta ainda uma reduzida participacdo direta dos
pais/encarregados de educacdo atraves das associacdes de pais ou das assembleias
de escola (idem:205), o que também é revelador de uma mentalidade e cultura de

incipiente participacdo civica na escola. R. Marques justifica este afastamento
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parental com motivos inerentes ao ritmo de vida dos adultos, bem como as baixas
expetativas que tém em relacdo a escola, a que se juntam o afastamento cultural e
a pobreza (2001:16). Num propdsito de envolvimento da familia, o PNL propde
através das bibliotecas escolares outras atividades que podem aproximar as
familias da escola atraves da leitura. A este respeito podemos destacar, para além
dos projetos Leitura em Vai e Vem e Ja Sei Ler, o projeto Ler + para Vencer',
Leitura-a-Par™®, e atividades que podem ser dinamizadas com as familias na
Semana da Leitura.

A acdo do PNL foi sobejamente reconhecida no relatério A Dimenséo
Econdmica da Literacia em Portugal (2009), ja citado, que o considera como um
“elemento crucial do esfor¢o nacional para melhorar a oferta de competéncias de
literacia no pais” (Murray et al. 2009:10). No entanto, ndo podemos ignorar o
alerta deixado no mesmo documento acerca das disparidades socioculturais
existentes entre os agregados familiares das criangas que frequentam as nossas
escolas e dos reflexos que tém no seu desenvolvimento face as propostas do PNL.
Como sugestdo para ultrapassar esta situacdo, o PNL insiste na importancia da
familia ao referir que deve haver “um maior enfoque em programas de literacia
dirigidos as familias” (idem:123), o que resultara numa melhoria dos niveis de
literacia nas geracdes envolvidas. O beneficio que a médio e longo prazo o pais
podera colher deste investimento esta patente no discurso oficial que o sustenta, o
qual advoga que a leitura é um meio para atingir o progresso nacional, “um
alicerce da sociedade do conhecimento, indispensavel ao desenvolvimento

14
sustentado”"".

Reconhecida que é a sua importancia, o facto de os projetos atras
mencionados ndo abrangerem a totalidade dos alunos ndo estard a contribuir para
a emergéncia de grupos gque nao conseguirdo, a partida, alcancar um bom nivel de
competéncias de leitura e literacia? Como pode um projeto nacional intervir

efetivamente na melhoria da leitura e da literacia da populagdo portuguesa,

12 Este projeto consiste na oferta de um livro a cada aluno do 1° ano e do 5° ano, para que ele e as
respetivas familias associem a importéncia da leitura & entrada num novo ciclo de escolaridade. O
projeto teve inicio em 2009/10 e terminou no ano seguinte, consequéncia das limitagdes
orcamentais.

3 Projeto de formacdo de promotores de leitura em familia que tem por objetivo formar
dinamizadores locais (professores, coordenadores de bibliotecas escolares...) que trabalhem com a
familia, envolvendo os pais na leitura-a-par com as criancas.

14 0 texto integral pode ser consultado em:
http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/pnltv/apresentacao.php?idDoc=3.
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“elegendo como publico-alvo prioritario as criancas desde os 6 meses até ao final
do Ensino Basico” (Leitura em Vai e Vem - folheto informativo aos
professores:7), se ndo € obrigatério e se ndo da resposta as diversidades mais
profundas que encontra?

De acordo com o relatério A Dimensdo Econdémica da Literacia (2009),
fica uma recomendacgdo para melhoria da intervencdo do Plano Nacional de
Leitura:

(...) os objetivos fixados em matéria de quantidade de horas a dedicar a
leitura na educacdo pré-escolar e nos primeiros anos de escolaridade esta
abaixo do que a bibliografia cientifica sugere ser necessario para reduzir
desigualdades na preparacdo para aprender em turmas de criangas de
diferentes grupos sociais e para assegurar que todas as criangas estejam
prontas para fazerem com éxito a transicdo de aprender a ler para ler para

aprender até ao 4° ano. (idem:122)

Uma vez que o PNL tem como principal objetivo “elevar os niveis de
literacia dos portugueses e colocar o pais a par dos nossos parceiros europeus”, as
criangcas e jovens que se encontram em contextos sociais mais desfavorecidos
dificilmente conseguirdo situar-se nos niveis positivos da estatistica. Os resultados
apresentados nos estudos do Programa Internacional de Avaliacdo de Alunos -
PISA, desenvolvido em ciclos de trés anos e que pretende avaliar o dominio das
competéncias de literacia dos jovens com 15 anos, melhoraram em 2009
comparativamente com o0s anos anteriores. Portugal surge com 489 pontos em
literacia de leitura, correspondente a uma melhoria de 19 pontos em relacdo a
2000. Os niveis de desempenho de leitura aumentaram nos niveis 2 a 5 e
diminuiram no nivel 1 de desempenho, o que resulta num aumento de 7,5 pontos
nos niveis médio a excelente e uma reducdo de 9 pontos nos niveis negativos.
Estes valores denotam uma recuperacao significativa e uma aproximacdo a média
da OCDE. Podemos apontar como fatores favoraveis a esta melhoria a maior
incisdo da pratica da leitura ao longo do ciclo de escolaridade.

O recente relatério EU High Level Group of Experts on Literacy,
apresentado em setembro de 2012, destaca o trabalho desenvolvido pelo PNL, no
ambito do desenvolvimento da leitura e das competéncias de literacia. Sublinha
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que Portugal desenvolve, através dos projetos do PNL, um programa estruturado
para os diferentes ciclos de escolaridade. Para além do refor¢co de tempos de
leitura na escola, acrescem os projetos envolvendo diferentes parceiros, desde as
familias as bibliotecas publicas. Este envolvimento das familias visa contribuir
igualmente para a superacao das baixas competéncias de leitura e de literacia que
se podem encontrar nas geracdes mais velhas. Este esforco é alargado a programas
proprios para a populacdo adulta, como sejam o Novas Oportunidades a Ler+.
Paralelamente aos projetos do PNL, destaque-se também a formacdo de
professores no dominio do ensino da leitura e das literacias, integradas no Plano
Nacional para o Ensino do Portugués.

No que respeita aos projetos do PNL pode, todavia, haver uma certa
tendéncia para colocar em situacdo mais vulneravel os alunos que ndo tém na
familia as condicOes propicias para 0 cumprimento do programa. Quer isso dizer
que, pelos baixos niveis de escolarizacdo e precarios habitos de leitura, ndo esta
assegurado o acompanhamento parental que os projetos Leitura em Vai e Vem e
Ja Sei Ler exigem. Embora a disponibilizacdo dos recursos (mochilas, livros,
brochuras) possa colmatar falhas de ordem econdmica, as diferencas
socioculturais persistem. Consideramos importante a este proposito ter em linha
de conta a resposta de uma mae quando entrevistada pela Comissdo de Avaliacdo
Externa do PNL, no Relatério de Avaliacdo Externa — 4° ano (2010: 119-120):

E que ela leva coisas para casa, trabalhos para casa, que eu ndo sei fazer.
Muitas vezes ela chega aqui a professora sem fazé-los porque eu nado sei
fazer. [...] E como ela, “Oh mde, 1&”, ndo, nio, 1&s tu, andas na escola e
aprendes. [...] a minha filha é diferente, pronto, tem muitos problemas

emcasa[...].

Esta crianca ndo faz parte de uma familia modelo para a qual o projeto foi tracado,
portanto ndo tem o apoio familiar de que outras beneficiam, e os problemas em
casa prolongam-se na escola quando a crianga é sujeita a um padrdo que foge a
sua realidade concreta. Neste caso, a individualidade parece ter sido esquecida,
uma vez que a familia ndo é detentora de meios que permitam acompanhar e dar
resposta ao envolvimento solicitado pela escola neste tipo de projeto. A expetativa

desta mae é que seja a escola a assegurar 0 ensino da leitura e a sua pratica.
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N&o obstante a intencdo globalizante dos programas do PNL, integrando
0s principais responsaveis pela educacdo das criangas e jovens, certo é que do
ponto de vista pratico tais programas ndo tém uma abrangéncia tdo grande como
seria desejavel quando afinal se pretende conduzir o pais a um patamar superior
na escala das competéncias de literacia da populacdo. Ao estabelecer como linha
estratégica o contacto direto e efetivo com recursos de informacao escrita, de que
se destacam os livros, 0 PNL pretende contribuir para esbater as diferencas de
oportunidades de acesso ao livro e a leitura. No entanto, como fica expresso nas
palavras da encarregada de educacgdo anteriormente citada, ter o livro ndo basta; é
necessario haver um contexto familiar capaz de dar resposta ao envolvimento que
Ihe é solicitado.

Por outro lado, o PNL procurou complementar a acdo direta com a
criacdo de um portal que disponibiliza uma biblioteca digital organizada de acordo
com as diferentes faixas etérias dos leitores e documentacéo de consulta destinada
a educadores/professores e a pais/ encarregados de educagdo, bem como materiais
de suporte aos projetos destinados as escolas e as familias. Podemos destacar
ainda as listas de livros de leitura orientada e de leitura autonoma elaboradas de
acordo com a idade e o estadio de desenvolvimento e dominio da leitura. Estas
listas sdo seguidas pelas escolas e podem ser uma referéncia e orientagdo para 0s
pais/encarregados de educacdo escolherem os livros a lerem com os filhos™.

Porém, a visita ao portal PNL deixa transparecer uma certa
desatualizacdo em algumas das secces destinadas as familias, das quais se
destacam as noticias e a informacdo acerca das interacdes que a crianga pode
estabelecer com o livro, de acordo com as diferentes faixas etarias. Por outro lado,
0 contacto com 0s responsaveis do projeto ndo se encontra acessivel. Ao serem
contabilizadas cerca de 100 mil visitas, ndo nos sdo fornecidos quaisquer dados
acerca do acesso das familias ao portal e as desatualizacBes ja mencionadas
podem indiciar uma fraca utilizacdo por parte dos pais/encarregados de educacgao.

Quando temos familias com baixos niveis de escolaridade que ndo conseguem

> Todas as listas e restante material se encontram  disponiveis em
www.planonacionaldeleitura.gov.pt. Dada a recente polémica gerada pela inadequagdo da obra de
Alice Vieira, O que d6i as aves, destinada a adultos e erradamente indicada nas listas do PNL para
0 2° ano, fica claro que convém uma andlise prévia ou uma articulacdo entre professores e
biblioteca escolar de forma a ultrapassar essas situagdes.
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acompanhar as leituras, como podemos esperar que explorem o portal e o blogue e
retirem partido das propostas que sdo apresentadas?

Esta questdo parece estar respondida, pelo menos parcialmente, quando
se atenta nos resultados do estudo A Leitura em Portugal (2007), em que 0s
pais/encarregados de educacdo inquiridos acerca da importancia das atividades de
promogdo da leitura desenvolvidas pela escola consideram como a menos
importante a promogdo de sitios da Internet sobre a leitura. Contudo, importa
salvaguardar que existe uma crescente adesdo as linguagens digitais, o0 que levara
ao reconhecimento da importancia que o portal e o blogue do PNL tém para a
partilha de experiéncias e a formagéo dos agentes envolvidos, de acordo com as
linhas estratégicas do programa. Em todo o caso, comprova-se que todo o
programa estd mais dirigido para um setor da populacdo com maior nivel
sociocultural do que propriamente para aqueles que representam maior risco de
ndo alcangarem niveis de competéncias de literacia desejaveis.

Decorrida a primeira fase do PNL, a atuacdo deste programa prossegue
focada na promocéo da leitura para o publico jovem, uma vez que é a camada da
populacdo em que se regista uma maior quebra nos habitos de leitura. Perspetiva-
se uma continuidade dos projetos, de que se destaca a leitura orientada em sala de
aula, progressivamente extensivel ao 3° ciclo, e uma tendéncia para investir na
formacdo dos agentes envolvidos, de forma a assegurar a qualidade das
intervencdes. A formacdo é essencial para alcancar o0s objetivos de
desenvolvimento das competéncias de literacia. A este respeito o relatério A
Dimensdo Econémica da Literacia em Portugal (Murray et al. 2009:122)
menciona a necessidade de Portugal reforcar a formacdo dos docentes de linguas e
do ensino basico no dominio das literacias da leitura, de forma a estarem mais
aptos a diagnosticar possiveis dificuldades e a intervir corretamente com vista a
sua superacao.

A atual situacdo financeira do pais faz-nos pensar em que medida as
alteracbes que se tem vindo a efetivar e as que se perspetivam no dominio da
carreira docente, a que acrescem as limitacOes orgamentais impostas ao setor da
educacdo, e as dificuldades socioeconémicas de muitas familias, irdo possibilitar
um trabalho mais proficuo no que respeita ao crescimento dos habitos de leitura e

ao desenvolvimento das competéncias de literacia da populagdo portuguesa.
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Il - A LEITURA NOS CONTEXTOS FAMILIARES DOS ALUNOS DA
ESCOLA BASICA N° 1 DE TAVIRA — AGRUPAMENTO VERTICAL DE
ESCOLAS D. MANUEL |

2.1 — Localizacdo Geografica e Breve Enquadramento Institucional

A segunda parte do presente trabalho centra-se na apresentacdo de uma
pesquisa sobre a leitura em contexto familiar, que foi realizada junto de pais e
alunos na biblioteca escolar da Escola Basica n°1 de 1° ciclo, do Agrupamento
Vertical de Escolas D. Manuel I, em Tavira.

A referida escola esta situada na freguesia de Santiago, a segunda mais
antiga do concelho de Tavira, que corresponde a area geogréafica onde se insere o
centro historico da cidade, e se estende para norte, englobando o sitio de Santa
Margarida, num total de 25,70 Km2. De acordo com os dados fornecidos pelos
censos de 2011, a freguesia conta com um total de 6297 habitantes, 4,89% dos
quais analfabetos (I.N.E; 2012: 7). No dominio econdmico, as principais
atividades desenvolvidas correspondem ao setor terciario — comércio, turismo e
Servicos — no espaco urbano, enquanto o setor primario predomina nas zonas
rurais do interior da freguesia.

O Agrupamento Vertical de Escolas D. Manuel | é composto pela escola
sede, destinada a alunos do pré-escolar ao 3° ciclo de escolaridade, e que
incorpora, desde o ano letivo 2010/11, uma Unidade de Apoio a Alunos com
Multideficiéncia e Surdocegueira Congénita. O Agrupamento de escolas €
composto, ainda, por cinco escolas polo, sendo que uma fica situada na freguesia
de Santiago, na cidade de Tavira, e as restantes encontram-se localizadas nas
seguintes freguesias do concelho: Santa Catarina da Fonte do Bispo; Santo
Estévdo; Santa Luzia e Luz de Tavira. O ensino pré-escolar é assegurado por trés
jardins de infancia e inclui a valéncia de Intervengdo Precoce na Infancia. De
acordo com a Portaria n® 756/2009 de 14 de julho, o Agrupamento Vertical de
Escolas D. Manuel | possui duas bibliotecas escolares, integradas na Rede de
Bibliotecas Escolares (RBE), situando-se uma na escola sede e outra na Escola
Béasica n°1 de 1° ciclo.

Esta é frequentada por um total de 133 alunos, distribuidos por 6 turmas,
trés do 3°%ano e as restantes do 4° ano de escolaridade. A populacdo escolar €
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oriunda, maioritariamente, da cidade de Tavira, havendo poucos alunos de zonas
limitrofes: Amaro Gongalves, Quinta das Salinas, Campina - Santiago e Santa
Margarida. Os alunos provém de um meio socioeconémico médio/medio baixo,
embora haja alguns de um meio médio alto. Relativamente a origem dos alunos
que frequentam este estabelecimento de ensino, apenas cerca de 7% tem

nacionalidade estrangeira (moldava, romena, brasileira, bulgara, inglesa).

2.1.2 — Metodologia: opc¢oes e limites

Conhecer as préticas e valorizagdo da leitura nos contextos familiares dos
alunos da Escola Basica n°1 de Tavira requer uma abordagem direta aos atores
sociais envolvidos: pais/encarregados de educacdo e alunos. Por esta razdo, a
escolha da metodologia de trabalho foi a entrevista semidiretiva, de modo a que
uns e outros pudessem falar mais abertamente sobre diferentes tdpicos
enunciados, “permitindo que o proprio entrevistado estruture o seu pensamento
em torno do objecto perspectivado” (Albarello et alli.1997: 87). Tinhamos como
objetivo perceber, em primeiro lugar, que significado tinha a leitura para os pais e,
em segundo, quais as préaticas desenvolvidas em familia, no que respeita a leitura
entre pais e filhos. Por uGltimo, pretendiamos auscultar a perce¢do dos
entrevistados acerca do contributo que a biblioteca escolar pode dar a dindmica de
leitura em familia.

A amostra previamente definida era composta por um grupo de
pais/encarregados de educacdo de alunos da Escola Basica n°l, onde se encontra
implementada a unidade documental. As dificuldades com as quais nos deparamos
ao nivel da sua participacdo, manifestando aqueles alguma relutancia em deixar
gravar a entrevista, a que se juntou a alegada falta de tempo, resultou numa Unica
entrevista efetuada a uma encarregada de educacdo. Perante esta limitacdo impds-
se a reformulagdo metodoldgica, obrigando a alteracdo da amostra. A amostra
definida passou a ser um grupo de alunos de ambos 0s sexos, com idades
compreendidas entre os nove e 0s onze anos, a frequentarem o 4° ano de
escolaridade. O facto de se tratar exclusivamente de alunos em final de ciclo

pareceu-nos particularmente interessante, uma vez que ja sdo capazes de ler
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autonomamente. Por essa razdo, quisemos saber se a leitura partilhada fazia,
ainda, parte das suas atividades familiares. Esta alteragdo implicou a elaboragéo
de um novo guido da entrevista. Tivemos como objetivo perceber se a leitura é
uma atividade de lazer eleita pelos alunos e se foi ou continua a ser uma pratica no
contexto familiar. Paralelamente, procuramos percecionar qual o significado que a
leitura partilhada com os progenitores ou outros familiares teve/tem para estas
criangas, e, por ultimo, de que forma pais e alunos consideram que a biblioteca
escolar podera contribuir para a continuidade da interacdo com familiar através da
leitura.

As entrevistas compostas por oito questdes orientadoras foram realizadas
entre 0 més de janeiro e o inicio do més de fevereiro do presente ano letivo. De
acordo com as orientacdes metodoldgicas, cada aluno foi entrevistado
individualmente e as questdes foram reformuladas quando necessario. A questao
introdutéria visou suscitar uma maior descontracdo e descentrar a leitura do
ambito das tarefas escolares. A ordem das questdes foi, por vezes, alterada de
forma a ajustar-se ao discurso do entrevistado. Importard sublinhar que as
entrevistas foram realizadas na biblioteca escolar, uma vez que foi o espaco
possivel para as obter e prosseguir o trabalho. A este incontornavel
condicionalismo acresce a relacdo que se foi estabelecendo entre a entrevistadora
e 0s entrevistados, ao longo de cerca de quatro anos, o que podera ter interferido
em algumas respostas, no sentido em que estavam mais a vontade mas, também,
na busca de respostas que seriam as que pensavam que se esperava deles.

Apoés a realizagdo das entrevistas aos alunos e iniciada a analise dos
resultados confirmdmos a necessidade de escutar os pais/encarregados de
educacdo, uma vez que sdo intervenientes essenciais em projetos de articulacdo
entre a biblioteca escolar e a familia. Procurdmos, junto das professoras titulares
de turma, obter mais informag0es acerca dos contextos familiares em que vivem
os alunos entrevistados: composicdo do agregado familiar de cada aluno, idade
dos progenitores e da fratria, nivel de escolaridade, profissdo e situagdo
profissional dos pais/encarregados de educagdo. Relativamente aos alunos foi
ainda recolhida informacdo acerca do seu percurso escolar, das dificuldades
apresentadas e foi consultado o registo de retencGes. O conhecimento prévio
destes dados facilitou a abordagem e a conducdo das entrevistas, permitindo evitar

alguns aspetos que poderiam suscitar resisténcia por parte dos entrevistados ou
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causar algum desconforto, designadamente quando se trata de familias
monoparentais (A2, A3) e recompostas (Al, A4, All), ou no caso de o aluno ndo
viver com nenhum dos progenitores (A9).

A transcricdo das entrevistas obedeceu a ordem de realizacdo da mesma e
ao tipo de entrevistado — Al a All, quando se tratou de alunos, e EE1 a EE4
quando os entrevistados foram os pais/encarregados de educacdo. A dificuldade
de aceitacdo que sentimos por parte dos pais/encarregados de educagdo em serem
entrevistados, tal como tinha acontecido na primeira tentativa, determinou a
constituicdo de um corpus de apenas quatro entrevistas a encarregadas de
educacéo, correspondentes a trés maes e uma madrasta. As entrevistas realizadas a
pais/encarregados de educacdo, apenas de alguns alunos entrevistados, foram
previamente marcadas por telefone ou pessoalmente e decorreram,
maioritariamente, na terceira e quarta semanas do més de mar¢o do corrente ano,
de acordo com a disponibilidade apresentada pelas entrevistadas. O local de
realizacdo das entrevistas foi igualmente escolhido por elas conforme a sua
conveniéncia: o local de trabalho (EE1); um jardim junto de sua casa (EE2); a
biblioteca da escola (EE3). A quarta entrevistada faltou duas vezes a entrevista
alegando esquecimento, pelo que o encontro s6 se realizou apds a terceira
marcagao e ocorreu na biblioteca da escola, na segunda semana de abril.

O guido inicialmente elaborado para a entrevista a realizar aos
pais/encarregados de educacdo foi reformulado, integrando oito questbes
orientadoras, embora tenham surgido outras no decorrer das entrevistas. Tal como
acontecera com os alunos, as entrevistas foram realizadas individualmente,
contudo a aluna A8 interveio no final da entrevista realizada a mée, por solicitacdo
desta, para esclarecer uma duvida.

A realizacdo de entrevistas aos pais/encarregados de educacao pretendia
conhecer melhor as suas praticas de leitura, passadas e presentes, perceber a
importancia que a leitura teve e tem nas suas vidas e quais as dindmicas que se
estabeleciam e/ou estabelecem no contexto familiar. Nesse sentido, as questdes
focaram o passado, as lembrancas de leituras realizadas quando as maes tinham a
idade dos seus filhos/educandos, quais as pessoas que conservam na memoria
como uma referéncia/modelo de leitura e quais os livros que as marcaram. Em
relagdo ao presente, quisemos saber qual o significado e a expressividade que a

leitura tem atualmente e que praticas as maes estabelecem com 0s
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filhos/educandos. Por altimo, procurdmos ausculta-las acerca da pertinéncia e
possibilidades de operacionalizar ac6es de leitura em contexto familiar articuladas
com a BE.
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2.1.3 — Caracterizacao socioeconomica dos entrevistados

O grupo de entrevistados é composto por onze alunos, sendo seis do sexo
feminino e cinco do sexo masculino, todos a frequentarem o 4° ano de
escolaridade. Dois dos alunos (A7 e A8) encontram-se a estudar ao abrigo do
Decreto — Lei 3/2008, de 7 de janeiro, e outros dois beneficiam de apoio
pedagogico acrescido (A6 e A9). O aluno All, a quem foi diagnosticada
hiperatividade, encontra-se a ser seguido por uma terapeuta externa a escola e néo
beneficia de qualquer apoio especifico em contexto de sala de aula.

No que respeita a constituicdo dos agregados familiares, a excegdo do

aluno A9, os restantes vivem com pelo menos um dos progenitores.

Tabela 2.1: Constitui¢do do agregado familiar

Entrevistados < § Constituicdo do agregado familiar
w =
Al M 9 Anos | Mae e padrasto
A2 F 9Anos | Mae
A3 F 9 Anos | Mae e avds maternos
A4 M 9 Anos | Mae, pai e meio irmdo (23 anos)
A5 F 10 Anos | Mae, pai e irmds (3 e 8 anos)
Ab M 10 Anos | Mae, pai e irma (14 anos)
A7 F 10 Anos | Mae, pai e irmdos (3 e 14 anos)
A8 F 10 Anos | Mae, pai e irmdo (19 anos)
A9 M 11 Anos | Avo materna e duas tias
Al0 F 9 Anos | Mae, pai e irma (7 anos)
All M 10 Anos | Madrasta, pai e irma (19 anos)

Conforme podemos verificar, através da tabela anterior, apenas um aluno
(A9) vive com a avo e ndo mantém qualquer contacto com os pais. Os restantes
entrevistados vivem com 0s progenitores, sendo que quatro vivem apenas com um
dos progenitores - a méde (Al, A2 e A3) ou o pai (All). Constatamos também que
a maioria dos alunos tem irmdos que ainda fazem parte do agregado familiar,
mesmo depois de atingida a maioridade.

Os pais tém idades compreendidas entre 0s 25 e 0s 45 anos e possuem

percursos escolares diversos, sendo que apenas trés concluiram o ensino superior.
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Tabela 2.2: Escolaridade e profissao dos pais/encarregados de educacéo

« Mée Pai
o
B
2 Idade Escolaridade Profisséo Situacdo Idade Escolaridade Profisséo Situacdo
2 Profissional Profissional
LIC.I
Al 40 Licenciatura Técn. Servigo Empregada 44 12° Ano Empreséario Empregado
Social
A2 25 8° Ano Emp. Balcdo Empregada ---
A3 31 12° Ano Ass.Hospitalar Empregada 33 12° Ano Op. loja (Desconhece)
Al 43 12° Ano Ass. Técnica Empregada 35 9° Ano Empr. Constr. Empregado
Civil
A5 29 9° Ano Emp. Limpeza | Desempregada 31 9° Ano Empr. Constr. Empregado
Civil
A6 32 7° Ano Auxiliar lar Empregada 34 9° Ano Eletromecéanico Empregado
A7 39 9° Ano Assistente Desempregada 42 9° Ano Tecn Sistema Empregado
Operacional Regas
A8 43 12° Ano Cabeleireira Empregada 45 10° Ano Distribuidor Empregado
A9*
A10 42 Licenciatura | Administrativa | Desempregada 41 Licenciatura Advogado Empregado
All 45 4° Ano Emp. Empregada 45 6° Ano Empresario Empregado
>k Doméstica

* 0 entrevistado A9 vive com a avé e duas tias. A avé é a sua encarregada de educacéo, é analfabeta e a sua
profissdo é empregada doméstica e de restaurante mas, neste momento, encontra-se desempregada.
** Os dados apresentados referem-se a madrasta e ndo a mae do aluno entrevistado.

De acordo com os dados apresentados na tabela anterior, todos 0s
pais/encarregados de educacdo trabalham no setor terciario e verificam-se trés
situacBes em que as maes estdo atualmente desempregadas. Os casos em que 0S
entrevistados tém irmdos maiores de idade, dois encontram-se a concluir cursos
profissionais (A8 e A11) e um ndo concluiu o ensino secundario (A4), trabalhando
em tempo parcial.

No que se refere as maes/encarregadas de educacdo entrevistadas, estas
apresentam idades compreendidas entre os 41 e 45 anos, sendo oriundas de
diferentes regides do pais: concelho de Tavira (EE1), Porto (EE2), concelho da
Sertd (EE3) e uma € oriunda do Brasil (EE4). Possuem habilitacfes literarias ao
nivel do 4° ano (EE3); 12° ano (EE1 e EE2) e formacdo superior (EE4) e tém
profissdes na &rea dos servicos (tabela 2.2). Ao nivel da experiéncia profissional
importa ressalvar que uma encarregada de educacdo (EE3) trabalhou como
auxiliar de educadora de infancia, experiéncia essa que se reflete na abordagem

que faz das praticas de leitura e da sua importancia para a formacéao da crianca.
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2.1.4 — Analise e interpretacao dos dados

A pergunta introdutdria da entrevista aos alunos pretendia, como atras
ficou referido, descentrar o entrevistado da ideia de leitura como atividade
estritamente escolar. Constatamos que apenas trés alunos a referiram como uma
atividade que escolhem para ocupar 0s seus tempos livres e sempre a seguir a
outras, das quais se destacam: brincar (7), jogar futebol (4) e computador (2).
Contudo, quando questionados diretamente se gostam de ler, os alunos
responderam afirmativamente, sendo que apenas dois referiram que gostavam
pouco dessa atividade (A6; A9).

No que respeita a realizarem leituras acompanhados por outra pessoa ou
sozinhos, constatamos que dez dos entrevistados responderam que leem sozinhos,
sendo que, entre estes, quatro referiram ler com os irmaos (A5; A6; A7; A10) e
dois com a mée (Al; Al10). Verificamos, assim, que a maioria Ié sozinho, com
excecdo de um entrevistado que ndo afirmou ler sozinho (A6).

Quando questionados sobre quem lhes lia quando ainda ndo sabiam ler,
nove mencionam prontamente que era a mae e um, a madrasta (All). O pai
apareceu como a segunda referéncia, com cinco mencges, seguindo-se 0s irmaos.
Surgiram ainda como familiares que lhes liam quando eram mais novos os tios
(A5; A9) e a avo (A5). Nestes ultimos casos trata-se de criangas que viveram ou
vivem com outros familiares que ndo os seus progenitores. De acordo com as
respostas dadas destacou-se a figura materna como um elemento importante na
relagdo da crianga com o livro e a leitura. S6 ndo foi referida nos casos em que o
entrevistado ndo vive com a progenitora (A9 e A11).

Relativamente ao que mais lhes agradava nos momentos de leitura
partilhada com os pais, normalmente antes de adormecerem, os entrevistados
destacaram a leitura expressiva (5), com recurso a elementos paralinguisticos
como nos revelam ao dizer que “Gostava como ela dizia as frases. (...) Dizia as
frases assim muito entusiasmada (...) Sentava-se na cama a ler e eu estava
deitado” (A1) ou “Gostava mais era...deixe-me lembrar, era... aquelas partes em
que ela se entusiasmava e aquelas partes divertidas das historias” (A2).

Quatro alunos referiram que a leitura ao adormecer foi um momento que

Ihes era dedicado e de afeto, enquanto dois afirmaram que ja ndo se lembravam
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(A5; A9). Devemos ter em conta que estas ultimas respostas foram dadas pelos
dois entrevistados que ndo viveram esse periodo da sua vida com os pais.

Tentando perceber se a leitura partilhada entre pais e filhos ainda é uma
pratica, mesmo quando estes ultimos ja sabem ler, apenas dois responderam
afirmativamente, enquanto os restantes afirmaram que os pais ja ndo leem para
eles. No que respeita aos entrevistados que afirmaram que continuam a praticar a
leitura partilhada, importa salvaguardar um deles (A6), ao dizer que o faz com a
irmd e ndo com a mée ou o pai. O outro caso em que ainda é realizada a leitura
com a mée (A10) diz respeito a uma aluna que frequenta a escola portuguesa pela
primeira vez e que tem o Inglés como lingua materna. Neste caso, portanto, a
leitura partilhada tem uma componente instrutiva, relacionada com a
aprendizagem da lingua portuguesa.

Perante uma quase inexisténcia de leituras partilhadas entre os pais, ou
outros familiares que exercem o poder paternal, e as criangas entrevistadas,
procuramos saber se os filhos liam para os pais escutarem: oito responderam
afirmativamente e uma aluna negativamente (A3). Nos casos em que a resposta
foi afirmativa, sobressai a leitura de textos produzidos pelos alunos na escola ou
integrados nos trabalhos de casa. Um aluno refere que 1€ para a madrasta quando
ndo compreende algo num livro de histérias que por sua iniciativa esteja a ler,
informacdo que é confirmada pela madrasta (EE3) ao ser entrevistada:” (...) 1é em
voz alta, 1€ essa parte toda para eu perceber o contexto”. S80 ainda mencionados
os livros de leitura recreativa, designadamente os que sédo recomendados pelo PNL
e pelas novas diretrizes da Educacdo Literaria para o 1° ciclo, ou outros
requisitados na biblioteca escolar. Certo é que algumas destas obras sdo indicadas
para leitura orientada em contexto de sala de aula, todavia a extensdo dos
programas leva a que os docentes aconselhem a sua leitura em casa.

A escola ao proporcionar o acesso ao livro, designadamente através das
requisicdes domiciliarias efetuadas na biblioteca, ndo garante o acesso a leitura no
sentido da apropriacdo do texto. Neste ponto levanta-se a questéo da diferenca de
oportunidades, pois sabemos que, de acordo com as diferencas apontadas pelos
entrevistados, poucos tém quem leia com eles e interaja a partir das leituras
efetuadas, conversando acerca do que leu. Poderemos aqui levantar a questdo da
liberdade do leitor na apropriacdo do texto como um processo individual, intimo,

mas sabemos que o leitor esta (sempre) a crescer, pelo que as leituras que faz séo
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pontos de partida para outras leituras e que ao ser “guiado” podera descobrir
caminhos que sozinho dificilmente alcancaria. Pareceu-nos, portanto, que remeter
para 0 contexto familiar uma tarefa para a qual ndo sabemos se o0s
pais/encarregados de educacdo estdo preparados € arriscar a deixar o leitor a
deriva. A este propoésito relembro a sugestdo tdo consciente e realista da
entrevistada A10 que apela a uma acdo da escola, por via da biblioteca, para que
0s pais sejam preparados para acompanhar os seus filhos/educandos no que as
tarefas escolares diz respeito. Perante este desafio ressalta a questdo: quantos
estardo dispostos e terdo disponibilidade para participar?

A préatica desenvolvida pela biblioteca escolar em atividades de
promocdo da leitura em articulacdo com a familia tem revelado uma participacao
inconstante por parte dos pais/encarregados de educacao, principalmente nos anos
de escolarizacdo mais avancados. Quer isto dizer que nos primeiros anos, quando
as criancas estdo a iniciar o seu processo de aprendizagem, os pais tendem a
participar mais e vdo desinvestindo a medida que as criangas progridem, tal como
tinha ficado exposto na primeira parte deste trabalho. Podemos arriscar a dizer que
aprendido o processo de leitura, como mecanismo de decifracdo de simbolos, 0s
pais ignoram o contributo que ainda podem dar ndo apenas como modelos, mas
também no processo de desenvolvimento da literacia. No entanto, quando
entrevistadas as mées/encarregadas de educacdo, estas referem que fazem algumas
perguntas acerca das histdrias, revelando alguma interacdo a posteriori,
envolvendo implicitamente a leitura recreativa numa estrutura de questionamento
préxima da realizada em contexto escolar. No caso concreto das entrevistadas EE2
e EE3, estas procuram dessa forma saber se o filho/educando percebeu o que leu.

As razBes mais apontadas pelas criancas para justificarem o facto de os
pais ja ndo lerem para si ou consigo sdo as seguintes: ja serem capazes de fazer
uma leitura auténoma (6), falta de tempo/cansaco dos pais ou outros adultos que
Ihes liam durante a primeira infancia (5).

Por Gltimo, pretendiamos saber se os alunos consideravam que a
biblioteca escolar podia desenvolver uma atividade em articulagdo com a familia
para que voltassem a ler juntos. Excetuando trés alunos, os restantes consideraram
que podia ser desenvolvida uma atividade que contribuisse para a leitura conjunta

e foram apresentadas diversas sugestoes:

54



a) Sessdo de leitura conjunta entre pais e filhos, apresentada a
restante comunidade escolar na BE (Al);

b) Labirinto — atividade de leitura e formulacdo de frases a partir de
palavras da histdria, realizada em casa (A2);

c) Sessdo de leitura de livros preferidos, dinamizada pelos alunos
para 0s seus pais, na BE (A3);

d) Elaboragdo de um livro, em familia (A4);

e) Leituras partilhadas, realizadas em casa, para que a familia possa
assistir (Ab);

f) Sessdo em que os filhos leem para os pais, realizada ao fim de
semana, na BE (A6);

g) SessOes organizadas pela BE s6 para os pais (estrangeiros)
aprenderem e aperfeicoarem 0s seus conhecimentos de lingua
portuguesa, através da leitura de livros para adultos e de livros
sobre temas que fazem parte do programa escolar dos seus filhos
(A10);

h) Leitura integral de um livro de poesia, requisitado na BE, em
conjunto (A11).

Com o propésito de responder as questdes que inicialmente colocamos, e

gue conduziram a elaboragdo da entrevista, observaremos os resultados obtidos.

1 - A leitura é uma atividade de lazer eleita pelos alunos?

A leitura ndo é frequentemente apresentada como uma escolha dos
entrevistados para ocuparem 0s seus tempos livres, pois preferem brincar e jogar.
A leitura ndo € vista pela maioria destes alunos como uma atividade de lazer; esta
ainda muito associada as tarefas escolares, o que parece confirmar-se pelo
exemplo que um aluno no apresenta quando questionado sobre se 1é com ou para
o0s pais: “ (...) quando faco aqui textos na escola e recebo um bom, também leio
para eles” (AG).

Quando questionados diretamente sobre se gostam de ler, responderam
afirmativamente e mesmo os que ndo leem, em parte porque as grandes
dificuldades de leitura e de compreensdo do que leem os afastam dessa atividade,

ndo assumiram essa realidade, dizendo que gostam pouco de ler (A6 e A9).
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Podemos destacar ainda que brincar foi a atividade mais escolhida, com sete
mencdes, seguida dos jogos de futebol, com quatro. A leitura é referida por trés
alunos, seguida pelos jogos de computador, mencionados apenas por dois
entrevistados (Al e A9).

2 — A leitura partilhada foi/continua a ser uma prética no contexto familiar?

Todos os alunos referem que os familiares Ihes liam quando eram mais
novos, designadamente antes de dormir. Constata-se, no entanto, que essa préatica
ndo perdurou e que saberem ler € uma forte razao para os pais ou outros familiares
ja ndo lerem para eles ou com eles. No entanto, o saber ler ndo reside apenas na
decifragéo, sendo essencial a compreensdo do que se |é. Neste ambito, parece ser
muito pertinente a resposta dada pela entrevistada A10: “ (...) porque algumas
palavras eu ndo percebo e a minha mée explica e depois eu sei mais e ponho nos
textos que eu fago aqui na escola”.

Este entendimento da dimensdo da literacia e da sua importancia para o
desempenho escolar esta muito claro no discurso desta aluna, que tem consciéncia
do que devera fazer para conseguir alcancar os resultados que pretende, ou seja,
ler mais para conseguir ler melhor e enriquecer o seu vocabulario. Por outro lado,
existe essa consciéncia, partilhada pela mée (EE4), de que o trabalho que é
realizado em casa, através da leitura conjunta, nomeadamente a leitura recreativa,
é complementar a atividade escolar. Pelo contrario, o aluno A9 deseja conseguir
ler rapidamente, mas ninguém parece ter orientado 0 seu percurso para que iSso
venha a ser alcancado. Neste caso, a leitura em casa € muito pouco frequente e 0
suporte familiar para o ajudar também € exiguo, ainda assim, o aluno percebeu
que para ler de forma mais rapida devera ler e estudar. Contudo, como diz: “livros
ndo tenho muitos”. No seu contexto familiar ninguém tem disponibilidade para ler
consigo, uma vez que a pessoa que parece estar mais disponivel, a avo, é

analfabeta.

3 - Qual o significado que a leitura partilhada com os progenitores ou outros
familiares teve/tem para estas criangas?

Todos os entrevistados falam das leituras partilhadas como momentos
bons, que ficaram na sua memoria como momentos de afeto explicito: “E de

guando vou deitar-me a minha mée ja ndo me Ié. Quando eu era pequenino ela lia
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para eu adormecer. (...) Porque é uma fantasia para mim, ela ler” (A6) ou “ (...)
eu ndo sei como explicar isto...o que é que eu gosto? E de ficar com a minha mae
um pouco mais” (Al0).

A maior parte dos entrevistados manifestou a vontade de voltar a ler
juntamente com 0s seus progenitores ou com um deles, aguele com quem
estabeleceu essa ligacdo quando era mais novo, mesmo quando se trata de alguém

que entra no ndcleo familiar para ocupar o lugar da mée (A11).

4 - De que forma consideram que a biblioteca escolar podera contribuir para
a continuidade da interacdo com os pais/encarregados de educacdo através da
leitura?

Todos foram unanimes em considerar que a biblioteca podera contribuir
para a continuidade de préaticas de leitura partilhada. No entanto, alguns
entrevistados hesitaram na apresentacdo de sugestbes, 0 que poderd estar
relacionado com a fraca participacdo que costumam ter na apresentagdo de
propostas para ac@es que lhes sdo destinadas. Trés dos entrevistados (A7; A8; A9)
ndo apresentaram qualquer resposta valida, dois dos quais assumem que nao
sabem e um ndo responde diretamente a questéo.

As propostas apresentadas foram as seguintes:

Acoes na BE envolvendo familia

a) Sessdo de leitura conjunta entre pais e filhos, apresentada a
restante comunidade escolar na BE (Al);

b) Sessdo de leitura de livros preferidos, dinamizada pelos alunos
para 0s seus pais, na BE (A3);

c) Sessdao em que os filhos leem para os pais, realizada ao fim de
semana, na BE (A6).

Ac0Oes em casa envolvendo familia

a) Labirinto — atividade de leitura e formulacdo de frases a partir de
palavras da historia, realizada em casa (A2);

b) Elaboracao de um livro, em familia (A4);

c) Leituras partilhadas, realizadas em casa, para que a familia possa
assistir (A5);
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d) Leitura integral de um livro de poesia, requisitado na BE, em
conjunto (A1l1).

Acoes na BE s para pais

Sessbes organizadas pela BE sO para o0s pais (estrangeiros)
aprenderem e aperfeicoarem 0s seus conhecimentos de lingua
portuguesa, através da leitura de livros para adultos e de livros sobre

temas que fazem parte do programa escolar dos seus filhos (A10).

Das propostas apresentadas, consideramos com maior interesse aquelas que sao
apresentadas para serem desenvolvidas em contexto familiar, em casa,
designadamente, os desafios do género “Labirinto”, uma vez que poderdo
conciliar a leitura recreativa e o exercicio ladico pedagdgico. Constatando-se que
0s pais tendem a ler com os filhos que frequentam o 4° ano de escolaridade os
textos que estdo relacionados com as tarefas escolares, este género de atividade
podera congregar um maior nimero de participacdes. A elaboracdo de um livro
parece particularmente interessante pela vertente criativa que poderad ter,
beneficiando do contributo dos varios membros da familia, desde a elaboracdo da
historia ao desenho das ilustragdes. Esta proposta foi apresentada por um aluno
(A4) que guarda como memoria agradavel de partilha com a mée a observacédo de
um livro de ilustracfes a partir das quais construiu a histéria, conforme € referido
na entrevista realizada a mae (EE2): “Por acaso uma vez ja estive com ele, porque
aquele livro € para rir, ndo €. (...) Entdo, estivemos tipo a legendar aquelas
brincadeiras, ndo ¢, e que certamente estariam certas”.

As acdes propostas pelos entrevistados para serem desenvolvidas na
biblioteca escolar assentam em alguns projetos que ja tém vindo a ser
desenvolvidos para alunos e pais.

A atividade de aprendizagem e aperfeicoamento da lingua portuguesa
através da leitura de livros de literatura e da abordagem de temas que fagam parte
do curriculo escolar dos educandos, destinada exclusivamente a pais, responde a
uma necessidade concreta de uma aluna (A10) e da sua familia: o pai (de
nacionalidade inglesa) necessita de aprender a lingua portuguesa e a mée quer
aprender mais e aperfeicoar os seus conhecimentos. Ndo obstante parecer, de

imediato, uma atividade desenquadrada do ambito da biblioteca escolar e do
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propdsito deste trabalho de leitura em familia, assim ndo acontece. Quando os pais
possuem um melhor dominio da lingua e podem alargar os seus conhecimentos
acerca de temas que os seus filhos estudam na escola, melhor podem acompanhé-
los e ajuda-los nas suas tarefas. Levar os pais a lerem mais e melhor contribuira
para que os filhos tenham modelos mais consistentes no que respeita a leitura.
Nestes casos, podemos reportar-nos a observacdo feita ao PNL na primeira parte
deste estudo. Sendo um projeto implementado a nivel nacional, certo é que ndo
integrar livros bilingues pouco contribui para a aprendizagem da leitura e o
desenvolvimento da literacia entre a comunidade de estrangeiros residentes em

Portugal.
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2.1.5 — Memodrias de Leitura das maes/encarregadas de educacao.

Ao insistirmos entrevistar os pais/encarregados de educacdo destacou-se,
desde logo, a figura materna como o elemento do nucleo familiar que tem a cargo
0 acompanhamento da educacdo e percurso escolar dos filhos. Quando nédo é a
mée a desempenhar essa fungdo, como acontece com os alunos A9 e All, séo
outras mulheres da familia que ocupam esse espaco: a avO e a madrasta,
respetivamente. Percebemos que esta presenca na vida escolar é continuada em
contexto familiar onde a mae/encarregada de educacdo é a protagonista das
interacOes em torno da leitura quando estas existiram e/ou existem.

Procurdmos conhecer melhor a relacdo que tém com a leitura através das
suas memodrias, fazendo-as recuar a idade atual dos seus filhos/educandos.
Podemos concluir que, nesta amostra, as leituras das maes/encarregadas de
educacédo enquanto alunas do 1° ciclo se centravam principalmente nos textos dos
manuais escolares. Na escola, como em suas casas, eram 0s manuais escolares que
marcavam presenca nas acdes de leitura. Contudo, a méae EE2 refere a existéncia
de uma biblioteca na escola quando frequentava o 1° ano. Mas ndo tendo
recordacgdes dela, somos levados a supor que ndo era um espaco de acesso livre e
com recursos utilizados pelos alunos. A mesma entrevistada faz ainda aluséo a
outros livros e revistas a que tinha acesso na casa de uma madrinha e que também
lia Banda Desenhada: “ler lia mas era mais aqueles livros de bonecadas (...) claro
que depois tinha os livros da escola, os livros de leitura que eu gostava de ler
(...)”. No caso da mée da aluna A8 (EEL1), a viver na serra com 0s av0s que eram
analfabetos, o discurso foi pouco emotivo e confessou que lia pouco e, mesmo
tendo a sua disposicdo a biblioteca itinerante da Fundacdo Calouste Gulbenkian,
enquanto frequentava o 1° ciclo, ndo lia mais nada para além dos manuais
escolares. A postura mais reservada que teve ao longo de toda a entrevista deixou
antever alguma auséncia da pratica de leitura além da exigida pela escola.

A entrevistada EE3 sublinha que viveu no seio de uma familia que nédo
valorizava a escola e as aprendizagens que la se faziam e, portanto, apenas possuia
0s manuais escolares e eram esses os unicos livros a que tinha acesso: “(...) os
meus pais ndo estimulavam a leitura, a unica leitura que fazia, na época, era de
escola, o que tinha a ver com a escola (...) os meus pais ndo sabiam ler nem

escrever, nao davam valor nenhum a isso (...)”. Por seu turno, a entrevistada EE4
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admite que guarda muito poucas lembrancas das leituras que fazia quando tinha a
idade das filhas. Lembra-se apenas de brincar e refere com pouca convicgdo o pai
como a Unica pessoa da familia que lia, o jornal em concreto. Em relacdo a mée
diz “ndo tenho lembranca da minha mae estar segurando um livro”, enquanto
assume que a leitura ndo ter feito parte das atividades familiares fez com que a
relagdo que tinha com o ato de ler fosse “uma coisa muito forcada”.

Relativamente as pessoas que sdo consideradas por cada uma das
entrevistadas como figuras de referéncia no que respeita a leitura durante a
infancia, em nenhum dos casos pertencem ao seu nucleo familiar restrito: tia
(EE2) e professor do 3° e 4° anos (EE3), enquanto a outra entrevistada néo
menciona ninguém. O professor é apresentado pela EE3 como uma referéncia ndo
apenas em relacdo a leitura: “foi aquela pessoa que nos marca para tudo (...)
estava ali, eu gostava de aprender”. Esta disponibilidade do professor para os seus
alunos colmatava, de certa forma, o vazio de atencédo e de afeto que a EE3 sentia
em casa. Na escola, contudo, ndo havia outros livros para além dos manuais, nem
o professor trazia outros para ler aos alunos ou para estes lerem livremente. No
entanto recorda-se que dava prémios para quem lesse melhor:”uns rebucados e
chocolates que ele levava, lembro-me que naquela época ainda fiquei em terceiro
lugar, ainda consegui apanhar um doce”.

A entrevistada EE4, embora mencione o pai como uma influéncia, é no
marido que faz recar esse papel. Reconhece a diferenca de percursos que tiveram,
pois 0 marido foi uma crianga para quem os pais leram continuadamente, o que
contribuiu decisivamente para que se tenha tornado o leitor que hoje é. Considera-
0 como a sua referéncia e quem verdadeiramente a influenciou, tendo a leitura
integrado a sua rotina diaria desde que casou:”(...) tento ler pelo menos uma meia
hora ao dia”. Esta é a Unica entrevistada que alarga os suportes de leitura, uma vez
que refere ler as noticias através da internet.

As referéncias a livros que as tenham marcado dizem respeito a leituras
mais recentes para as EE2 , EE3 e EE4. Enquanto a EE1 refere que sé 1é
revistas:”’s6 as revistas cor de rosa (...) ler as fofocas”, e ndo se lembra qual foi o
ualtimo livro que leu. As outras entrevistadas mencionam livros que se enquadram
no seu género preferido, o romance: Os Maias (EE2) e As palavras que nunca te
direi (EE3), embora ambas refiram que também apreciam livros de auto-ajuda. A

entrevistada EE2 assume, ainda, que |I& mais agora do que lia quando era mais
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nova e que atualmente 1é “um bocado de tudo”. A entrevistada EE4 refere como
livro marcante The Sunshine, que relata a historia veridica de uma familia afegé e
um outro livro que é um romance.

As entrevistadas EE3 e EE4 reconhecem que o contexto familiar
condicionou a forma como se relacionaram com a leitura. No primeiro caso,
apesar de os professores gostarem da sua leitura, ndo tinha possibilidade de a
praticar em casa, sempre ocupada com outras tarefas (cuidar do gado, tratar da
horta). Apenas os momentos de realizacdo dos trabalhos de casa Ihe permitiam
algumas partilhas com um irméo que, sendo dois anos mais velho, frequentava o
mesmo ano de escolaridade. A partir dos 11 anos comecou a trabalhar como
empregada interna e foi coabitando com outras pessoas, em familias com outro
nivel socioecondémico ¢ com um ‘“capital cultural” dominante, que comecou a
despertar nela o interesse por outras leituras: as noticias transmitidas pelo
telejornal, os jornais, as revistas. Esta experiéncia de trabalho algo precoce,
embora comum na época, deu-lhe a possibilidade de ter acesso a outras vivéncias
e de aceder a niveis de conhecimento que nunca conseguiria no seio da sua
familia. Lembra tanto os serfes da primeira casa onde trabalhou (“contavam
muitas historias, imensas anedotas, imensos provérbios, coisas do Bocage (...)
falava das experiéncias da vida dele [patrdo]”), quanto as casas onde era tratada
como sendo da familia e via os debates na televisdo (“foi através dessas pessoas
[patrdo] que eu adquiri alguma cultura geral”). No seu discurso hd uma
consciéncia das oportunidades que teve fora do seu nucleo familiar, em casas onde
tinha acesso ao que nunca poderia ter em sua casa, marcada por uma certa pobreza
(“na minha casa ndo havia televisdo, ndo havia dinheiro para essas coisas”).
Perante essa realidade, o gosto pela leitura surgiu mais tarde, decorrente de um
habito que desenvolveu:’s6 adquiri esse hdbito quando comecei a ficar sozinha e
também tive uma depressdo (...) e precisava mesmo, foi ai que eu comecei a ler
mais”. A leitura de livros desencadeou-se como uma terapia, os livros como a
companhia nos momentos de soliddo. Desse habito cresceu o gosto e diz que
atualmente sé ndo & mais por falta de tempo.

Em todos os discursos € notoria a ligagdo da leitura a escola. Por um
lado, a escola é o espaco de aprendizagem da leitura e da sua pratica continuada,
por outro, os pais/encarregados de educacgdo consideram a leitura como essencial

para 0 sucesso escolar dos filhos/educandos. E esta concecdo da leitura como
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competéncia imprescindivel para atingir o sucesso que justifica o investimento
feito, ndo tanto em tempo dedicado a sua pratica mas, principalmente, na
aquisicdo de livros. Todas as mées/encarregadas de educagdo deixam explicito
que compram os livros que os filhos/educandos Ihes pedem, nas feiras do livro
(EE2) e nos supermercados (EE1 e EE3), mesmo que ndo possam comprar para Si
proprias, uma vez que consideram que sao caros. A forma de terem acesso a livros
que pretendem ler passa, em ambos os casos, pelo empréstimo entre colegas,
amigas e familiares, portanto pela sua rede de socializacdo. Refira-se, no entanto,
gue nenhuma das entrevistadas esta inscrita e/ou frequenta a biblioteca municipal,
apesar de uma delas manifestar tal intencdo (EE2). Pelo contrario, a entrevistada
EE4 refere que todos os membros da familia estdo inscritos e s&o frequentadores
regulares da biblioteca municipal, onde costumam requisitar livros e videos. Este
habito de frequentar a biblioteca publica estd incorporado nos habitos desta
familia, algo que também acontecia em Inglaterra, como qualquer outra atividade,
desportiva ou ludica, que possa ser colocada a disposi¢do das criangas: “somos
membros had quatro anos, mesmo quando ainda ndo moravamos aqui ja éramos
membros porque elas iam sempre 14 quando a gente vinha de férias (...)”.

No que respeita a leitura partilnada com os filhos/educandos em contexto
familiar, a sua préatica apresenta diferencas que refletem o significado que a leitura
tem para as entrevistadas, e determinam o lugar que ela ocupa nas rotinas
familiares. No caso da entrevistada EE1, quando lIhe perguntamos se continua a ler
com a filha, ndo reponde diretamente a questdo e acaba por referir que comprou
um livro ha poucos dias ¢ ““ (...) ela gosta muito de ler. J& o leu. Por acaso gosta,
até ¢ um livro grosso e ela gosta muito”. Esta resposta revela um certo
afastamento da pratica da leitura de livros no quotidiano desta mée, que assume
gostar de ler (apenas) as revistas cor de rosa. Por outro lado, considera o facto de a
filha gostar de ler como algo que acontece “por acaso” € nao como um percurso
que se desenvolve, que pode ser orientado e partilhado por si. Refere a compra do
livro, revelando, assim, que assegura 0S meios, cumprindo o dever de
proporcionar 0s recursos, mas sem fazer qualquer referéncia a uma possivel
interacdo de ambas através da leitura. Tal com aconteceu durante a sua infancia, a
leitura n&o faz parte das atividades realizadas em familia. Esta resposta contradiz,
todavia, as respostas que a filha (A8) deu na sua entrevista, a0 apontar como

leitores ambos os progenitores. A posicdo da crianga, ao ser solicitada a sua
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participacdo no final da entrevista para esclarecer uma duvida relativamente ao
titulo de um livro comprado recentemente, parece querer ir ao encontro do que se
supde ser esperado, pois refere que costuma fazer perguntas & mae acerca dos
livros que 1€ e remata sublinhando que gosta muito de ler “porque faz bem”. Neste
caso, deparamos com a dissonancia do discurso e uma certa inversdo de papéis,
pois é a filha que atribui importancia a leitura realizada e valoriza, de modo geral,
a leitura de acordo com o que pensa ser socialmente expetavel.

As restantes entrevistadas apresentam posi¢cGes um pouco diferentes em
relacdo a pratica da leitura com os filhos/educandos. A entrevistada EE2
reconhece a sua importancia mas assume que ler para o filho ndo era uma prética
regular: “ja lhe lia aquelas historinhas, quando ele pedia, ndo lhe lia sempre, isso ¢
verdade (...) Lermos juntos foi mais depois de ele entrar para a escola. (...) Ele
ler, eu estar ali ao lado dele e fazer-lhe perguntas”. Contudo, esta mae “gostaria
que ele lesse muito mais”, pois considera que “isso ¢ bom para a vida dele”, ou
seja, V€ a leitura como um bem que € socialmente reconhecido e valorizado. A
leitura € uma oportunidade para o futuro do filho.

Contrariamente ao que € mais comum acontecer e que foi mencionado na
primeira parte deste trabalho, esta mée diz que comecou a ler mais com o filho
apo6s 0 seu ingresso no 1° ciclo. Durante a primeira infancia, portanto, antes de
aprender a ler, as leituras conjuntas eram esporadicas e por solicitacdo da crianca.
Atualmente, as situagdes de leitura conjunta sdo vividas quando “ (...) ele vem
para a nossa beira e pde-se ali com as leituras dele”, mas em que os pais sdo mais
ouvintes do que atores participativos nesse momento de partilha. Importa
sublinhar, no entanto, a validade que tem para a crianca a disponibilidade dos
progenitores para escutarem as “leituras dele”. Escutar a leitura é, com efeito,
outra forma de partilha em contexto familiar.

O discurso desta mée aponta para uma certa validacdo da leitura como
“passaporte” que permitird ao filho chegar a outros niveis de realizacéo pessoal e
profissional. Por essa razdo, e embora hesite ao reconhecer que influenciou “um
pouco” o filho para a leitura, algo em que ndo deposita absoluta convicgéo,
assume que lhe incutiu “a obriga¢do de ele ter que ler mais”. Esta postura é
explicada pela visdo da leitura como o meio, ou um dos meios, para que o filho
possa adquirir mais conhecimentos e aprofundar o dominio da escrita. Esta

concecdo instrutiva do ato de ler é reforcada pelo habito de fazer perguntas ao
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filho no final da leitura de um livro. Por outro lado, parece ter uma escala pre-
concebida da capacidade de ler, baseada unicamente na dimensdo do livro:
“trouxeste (o livro) mas é para leres, ndo adianta trazeres livros muito grandes que
depois ndo consegues ler”. Esta atitude denota uma certa rigidez no que respeita
ao modo de ler, quer isto dizer que ler um livro implica, para esta mae, o
compromisso da sua leitura integral e ndo a liberdade de uma leitura mais solta
dos capitulos que possam interessar mais ao seu filho leitor.

A dimensédo afetiva da leitura conjunta como processo de aproximacéo
entre pais, ou outros adultos que ocupem esse lugar, e as criancas esta
visivelmente presente no caso concreto da entrevistada EE3. A leitura de livros
em conjunto com o seu enteado (All) tera contribuido para estabelecer
progressivamente uma relagdo mais forte entre os dois, pois com seis anos “nunca
tinha ouvido uma historia, nunca ninguém lhe tinha lido uma histéria (em casa)”.
Esta relacdo conserva-se até hoje. Mesmo j& conseguindo ler autonomamente, a
madrasta continua a ser uma referéncia no que respeita a leitura em contexto
familiar.

A valorizacdo da leitura encontra-se neste caso, tal como no anterior,
associada ao reconhecimento social que o dominio da leitura tem e é entendida
como meio de aquisicdo de capital cultural que permite aceder a outros patamares
socioculturais. Esta realidade estd bem presente no percurso biografico da
entrevistada, oriunda de uma familia de nivel socioecondémico e cultural baixo,
onde havia uma valorizac¢ao do trabalho como garante da subsisténcia familiar em
detrimento da escola:”’a minha mae, para ela ndo era importante andar na escola
(...) nds fomos a escola porque era obrigatorio, se ndo, ndo iamos”.

A influéncia que a familia tem no percurso das criancas estd bem
presente quando a entrevistada (EE3) observa que:”se eu tivesse tido outro tipo de
familia, outro tipo de pessoas que puxasse por mim, se calhar as coisas, olhe, se
calhar eu hoje era outra”. Esta questdo esta igualmente patente no discurso da
entrevistada EE4, que tem no seio da sua familia a comparacdo entre a cultura
inglesa, segundo a qual ler ¢ tdo importante como alimentar, ¢ a sua: “ler ¢ uma
questdo cultural. Eu vejo por mim, o facto de os meus pais ndo terem lido para
mim (...). Porque eu sei que os pais do J. liam para ele (...), ele,

consequentemente, (...) 1€”.
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Este papel determinante da familia como nucleo de socializagdo primaria
das criangas vai determinar a sua postura face a leitura e a escola. Ambas as
entrevistadas reconhecem o valor da leitura como meio para o aperfeicoamento de
competéncias e de melhoria do desempenho escolar.

Para a entrevistada EE3, a conclusdo dos estudos dos enteados é um
objetivo pessoal e familiar, portanto, acima de quaisquer outras obrigacdes ou
responsabilidades, para que cada um deles possa ser o que ela ndo conseguiu ser.
A leitura é entendida com fator de distingdo social, € uma préatica estimulada e
exigida quando ndo faz parte dos habitos: “(...) ja lhe disse que ela vai ter que ler
alguns livros”.

Ao considerar a leitura como algo bésico, no sentido em que possibilita a
integracdo plena do individuo na sociedade, esta entrevistada investe do ponto de
vista material e afetivo na partilha de leituras com o enteado. Com esse intuito
compra-lhe livros e integra a leitura nas rotinas familiares de tal forma que no
passado “(0 enteado) todos os dias a noite, ndo se deitava sem eu lhe ler uma
historia”. O pai, embora com menos frequéncia era, por vezes, chamado a
participar, assim como a irma mais velha (19 anos) que apresenta ainda uma
leitura um pouco silabada e ndo tem habitos de leitura. A entrevistada aponta
como causa destas dificuldades de leitura o facto de ndo ter sido estimulada
durante a infancia e de ndo ler com frequéncia. Relativamente a leitura partilhada
entre pai e filho considera-a muito importante para uma maior aproximacao entre
ambos. No entanto, do ponto de vista do filho, encontra-se alguma resisténcia pois
ndo lhe agrada a leitura realizada pelo pai porque “gagueja muito”. Compreende-
se assim, que pais que ndo tém uma leitura fluente ndo conseguem motivar os seus
filhos para a leitura.

A entrevistada EE3 defende que as rotinas de leitura em contexto familiar
que se desenrolaram ao longo de cerca de quatro anos contribuiram decisivamente
para que neste momento a crianca ja tenha adquirido o habito de ler. A forma
como isso aconteceu é imprecisa; segundo diz “foi lendo”. Confirma-se, assim,
gue ndo basta apenas disponibilizar os recursos, é imprescindivel acompanhar a
pratica da leitura. Atualmente, o H. (A11) é um leitor autonomo que escolhe as
suas leituras e que procura a leitura como passatempo, momento de lazer e de

fruicdo. Contudo, tal como acontecia com a anterior entrevistada, verifica-se uma
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certa preocupacdo em validar a leitura através de perguntas a que o leitor devera
responder.

Outro aspeto que importa sublinhar para a formacdo do leitor e para o
gosto pela leitura diz respeito ndo apenas a adequacao das obras, bem como a
diversidade de livros que sdo lidos, de forma a “que ndo se centre s6 num tipo de
leitura”. A entrevistada compara a leitura a alimentacdo, portanto € necessario
provar, saborear novos livros para que se possa apurar, refinar o gosto pela leitura.

No caso particular da EE4, embora partilhe as leituras com a filha, o
marido é o grande impulsionador desta préatica, ndo s6 como modelo, uma vez que
Ié bastante, mas também porque cria um dinamismo de préaticas de leitura em

(13

familia. Tal como nos revela: “ nos fazemos o que o J. chama de “clube do

livro™*®

(...) que ¢ sentamos e cada um 1& duas paginas e depois discutimos
brevemente o que elas estdo achando da historia e fazemos comentarios acerca do
personagem: o que é que vocé achou do que o personagem fez?”.

A relacdo que esta familia tem com a leitura, embora a infancia da mae
tenha sido marcada pela sua quase auséncia, tal como as restantes entrevistadas, é
atualmente diferente, tanto pela regularidade como pelo tipo de préaticas. N&o
obstante conversarem acerca do que leram e haver algumas perguntas que sao
dirigidas as criangas, estas ttm uma vertente mais reflexiva, partindo por exemplo
das acBes das personagens.

O que nos parece que distingue esta préatica das restantes é o facto de ser
um momento partilhado por todos os elementos do nucleo familiar e ndo haver
uma postura explicitamente inquisitiva por parte dos progenitores. Por outro lado,
ndo deixa de ser curioso o facto de as criancas ouvirem os pais falarem acerca dos
livros que estdo a ler, portanto livros para adultos, o que mostra uma visdo da
leitura como uma atividade intergeracional, ainda que ajustada.

E comum todas as entrevistadas encararem a leitura como elemento de
distingdo social, o que ajuda a compreender a importancia que lhe conferem,
associando-a diretamente ao desempenho escolar.

A analise dos dados que obtivemos neste grupo de pesquisa permitem-

nos afirmar que a figura materna se destaca como protagonista nas interacdes da

16 Esta atividade é a transposicdo para o contexto familiar de uma préatica mais ou menos comum
entre grupos de adultos, em Inglaterra, que se reinem para conviverem e falarem sobre os livros
gue cada uma deles esta a ler.
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crianca com a leitura. Embora nas entrevistas aos alunos sejam indicados também
0S pais e irmdos, no decurso das entrevistas aos pais/encarregados de educacao
destaca-se a mée como leitora e acompanhante das leituras dos filhos/educandos.
Esta situacdo é menos notdria no caso da aluna Al10, em que ambos 0s
progenitores partilharam e continuam a fazer leituras conjuntas, bem como a
acompanhar o seu percurso escolar. Esta posicdo partilhada entre o pai e a mée é

igualmente detetada na participacdo comum em atividades propostas pela BE.
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2.2 — A biblioteca escolar em interacdo com a familia: apresentacdo de dois

projetos partilhados.

O lancamento da Rede de Bibliotecas Escolares (RBE), em 1996, visou
instalar em todas as escolas ou agrupamentos de escolas dos diferentes niveis de
ensino uma biblioteca que fosse dotada de uma colecdo adequada aos interesses e
necessidades dos docentes e discentes, contribuindo para a sua formacao e sucesso
educativo e profissional. De acordo com o programa da RBE, as bibliotecas
escolares devem disponibilizar recursos e informagdo em diferentes suportes e
desenvolver acGes que contribuam para a formacéo de leitores, a par da aquisicao
e do desenvolvimento de competéncias de literacia. Pretende-se que todos o0s
alunos possam ndo sé aceder a informacdo, mas também desenvolver capacidades
de andlise da informacdo e de construcdo de conhecimento de forma critica e
criativa, desenvolvendo competéncias essenciais a aprendizagem ao longo da vida
(Vitorino, 2006:3).

As Dbibliotecas escolares podem (e devem) desempenhar um papel
preponderante na promocdo da leitura junto de toda a comunidade escolar. As
iniciativas que realizam nesse ambito deverdo ser estruturadas e concretizadas de
forma articulada com os departamentos curriculares, os docentes e, tanto quanto
possivel, com as familias dos alunos.

Por todos os motivos explanados na primeira parte deste estudo,
reconhecemos o contributo relevante que a familia tem na formacdo das criancas
como leitoras. Por essa razdo, ha que sensibilizar os pais para o poder efetivo que
possuem como mediadores e, quem sabe, instrui-los no sentido de melhorarem as
suas praticas, designadamente, através de leituras partilhadas. Ora, estamos
cientes de que um trabalho conjunto com as familias apresenta grandes
condicionalismos, 0 que pode ajudar a justificar as poucas experiéncias realizadas
nas nossas escolas. Parece haver uma desconfianga latente entre pais e docentes,
entre a escola e a familia, onde se buscam culpas e falhas num divorcio social
entre duas instituicbes que tém a seu cargo a formacéo integral das criangas. Se,
por um lado, os professores se sentem julgados de forma gratuita em relacdo as
suas praticas profissionais, por outro, os pais sentem-se, por via dos resultados

obtidos pelos filhos, avaliados na sua responsabilidade e desempenho parental.
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Nao obstante a biblioteca escolar ser considerada como “parte integrante
do processo educativo”, conforme as diretrizes da IFLA/UNESCO,
disponibilizando recursos e participando na programagdo de atividades
pedagdgicas de indole diversa, apresenta-se como terreno neutro entre a escola e a
familia. Como espaco pedagdgico e cultural, livre dos constrangimentos impostos
pela avaliacdo curricular, pode posicionar-se como nucleo agregador de uma
efetiva participacdo e cooperacdo entre a escola e a familia. De acordo com o
mesmo documento orientador, “a biblioteca pode oferecer uma oportunidade para
o envolvimento dos pais na escola”, através de um leque variado de acdes que
visam “contribuir, de uma forma pedagdgica, para o sucesso das atividades de
leitura” (idem: 19).

A cooperacdo dos pais com a biblioteca escolar pode desenrolar-se
através de diferentes acoes:

a) enquanto voluntarios que auxiliam e apoiam a equipa da biblioteca em
tarefas praticas, tais como, a organizacdo do espaco, o atendimento e a orientacdo
dos utilizadores;

b) como participantes, conjuntamente com os seus educandos, em grupos
de leitura ou comunidades de leitores;

c) como elementos de um grupo de Amigos da Biblioteca, ajudando na
organizacdo de alguns eventos culturais e procurando novos financiamentos para a
biblioteca, tanto para a dinamizacao de atividades como para o enriguecimento da
colecdo (ibidem: ibidem) .

Esta Gltima préatica é pouco frequente no nosso pais, assim como também
é pouco representativa a presenca de pais voluntarios nas bibliotecas escolares.
Por um lado, a sua presenca na escola é, frequentemente, encarada com
desconfianga pelas diregdes e pelos docentes, por outro, ndo existe uma cultura de
cooperacao entre a familia e a escola.

No que respeita as bibliotecas escolares resta-nos, portanto, continuar a
insistir numa aproximacao por via das atividades dirigidas a alunos e familias, em
torno da leitura. Foi nesse sentido que a biblioteca da Escola Basica n°l do
Agrupamento Vertical de Escolas D. Manuel | (A.V.E D. Manuel 1) desenvolveu
dois projetos em articulagdo com as familias, nos anos letivos 2011/12 e 2012/13.
O primeiro, “Conta Comigo”, caracterizou-Se por ser um projeto de continuidade,

desenvolvido ao longo de um ano letivo, destinado a criangas e pais. O segundo,
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“Pitada de Provérbios”, desenrolou-se a partir da comemoracédo de uma efemeride,
no inicio do corrente ano letivo, em articulagio com professores e

pais/encarregados de educagéo. Passo a descrevé-los com algum pormenor.

2.2.1 - Conta Comigo - historias e contos em familia

Constatando-se que havia uma fraca interagéo entre a biblioteca escolar e
as familias dos alunos, considerou-se importante desafiar os pais/encarregados de
educacdo a integrarem um projeto destinado a ambos: pais e filhos. No final do
ano letivo 2010/11, alguns encarregados de educacdo foram inquiridos acerca do
seu interesse e disponibilidade para participar num projeto de promocgdo e de
animacéo da leitura. O projeto Conta Comigo®’ foi desenvolvido pela biblioteca
escolar da escola basica n°1 do A.V.E. D. Manuel I, ao longo de todo o ano letivo
(anexo V). O projeto foi delineado de forma a ser dinamizado no horario que fosse
ao encontro da disponibilidade apresentada pela maioria dos pais/encarregados de
educacdo, portanto, ao sdbado de manhd, uma vez por més. Tinha como objetivos
sensibilizar os pais/encarregados de educacdo para a importancia da pratica da
leitura partilhada em familia; promover sessbes de leitura abertas a alunos e
pais/encarregados de educagdo, no espaco da biblioteca; fomentar a articulacéo
entre a literatura infantil e outras formas de expresséo criativa.

A divulgacdo do projeto junto dos pais/encarregados de educacédo
realizou-se, numa primeira fase, na reunido de inicio de ano letivo. Os pais foram
sensibilizados para a importancia da leitura em familia, sublinhando o seu
contributo decisivo no processo de aprendizagem e de desenvolvimento das
competéncias de literacia dos filhos/educandos. Nesse ambito, foi distribuido um
folheto informativo acerca da importancia e impacto que a préatica de leituras
partilhadas pode ter. Foram ainda apresentados os objetivos do projeto e explicada
a operacionalizacdo das sessbes. No final, foi realizada nova auscultacdo a
disponibilidade que os pais/encarregados de educagdo tinham para participar,

através de um breve questionario. Com base nas respostas obtidas foram dirigidos

7 Nenhum dos alunos que participou neste projeto foi entrevistado para este estudo pelo facto de a
maioria se encontrar a frequentar o 3° ano e a Unica participante que estd no 4° ano ter sido
transferida de escola, no 1° periodo.
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convites, mensalmente, aos alunos e respetivos encarregados de educacdo, ao
mesmo tempo que outros alunos foram, aleatoriamente, convidados.
Pretendiamos, deste modo, alargar a outros alunos a possibilidade de participacéo,
desde inicio, limitada pelas condicdes fisicas da biblioteca e dos recursos humanos
afetos ao desenvolvimento do projeto. Neste caso, a abertura da escola e da
biblioteca ao sdbado de manhd, bem como a dinamizacéo da atividade, estavam
exclusivamente entregues a responsabilidade da professora bibliotecaria

Com efeito, ao tratar-se de um projeto de continuidade, este contribuiu
para a constituicdo de um grupo permanente de participantes composto por cerca
de cinco criangas acompanhadas pela mée, pelos dois progenitores e, em alguns
casos, por irmdos ou primos com idades semelhantes. Houve sessdes em que as
criancas foram acompanhadas pelas avos, dada a impossibilidade de as maes
estarem presentes. Foi notdria a participacdo sistematica da figura feminina, mée
ou avd, enquanto a presenca dos pais foi esporadica (apenas numa sessao) e em
conjunto com a mée. Importa referir que, a excecdo de uma aluna, os restantes
participantes encontravam-se a frequentar o 2° ano de escolaridade, embora os
convites tenham sido extensiveis a trés terceiros anos e a um quarto ano, também
lecionados nesta escola.

As sessdes desenvolviam-se a partir da leitura de uma histéria de autor ou
de um conto tradicional feita pela professora bibliotecaria, por vezes com a
colaboracdo das criancas. Os adultos participantes nunca mostraram
disponibilidade para contar a historia alegando pouco a vontade e falta de jeito.
Apos a leitura da histéria, os participantes eram estimulados a falar acerca do que
tinham escutado, a0 mesmo tempo que se juntavam para a realizacdo de uma
atividade de continuidade, geralmente associada & expressdo pléastica’®. A escolha
deste tipo de atividade recaiu sobre a expressao plastica por se ter considerado a
priori que seria facilitadora da interagdo ndo so entre pais e filhos mas entre todos
os elementos que constituiam o grupo. Na verdade, a rentabilizacdo dos materiais
e a entreajuda progressiva foram fatores facilitadores para a partilha de opinides e

de algumas experiéncias.

8 podemos dar como exemplo a dinamizagdo de uma oficina de elaboragdo de mascaras de
Carnaval, a partir da leitura da histéria A zebra Camila, de Marisa Nufiez, Braga, Kalandraka,
2003.
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Um aspeto interessante observado nos adultos, contrariamente as
criancas, foi o facto de apresentarem alguma relutancia inicial em participar nas
atividades de expressdo pléstica, a excecdo de uma mde de origem romena.
Contudo, foi notério que depois de se envolverem mostraram entusiasmo e
falaram das suas atividades escolares e recreativas de infancia. Destacamos, neste
caso, uma avod, oriunda do arquipélago de Cabo Verde que partilhou o seu
conhecimento ao fazer colares de contas, tal como fazia quando tinha a idade da
neta. Esta atividade foi desenvolvida a partir da leitura da historia Avés, de Chema
Heras. Outra sessdo que permitiu ver o entusiasmo dos pais (mées e pais) foi
dinamizada a partir da leitura do poema “Livros”, de Luisa Ducla Soares. No
seguimento da leitura do poema, pais e filhos foram desafiados a criar um livro
com recurso a ilustragbes feitas com carimbos antigos. Infelizmente ndo foram
registadas as revelacdes dos pais e maes em relacdo aos seus tempos de escola e
ao uso desses carimbos em diversas atividades. Podemos, todavia, sublinhar o
prazer de uma mae ao ajudar a filha a construir o seu livro, enquanto recordava
uma caixa de carimbos com letras que lhe fora oferecida pela mde quando
frequentava o 1° ciclo.

O que ressaltou deste projeto foi sem duavida a interacdo que se
estabeleceu entre pais e filhos a partir da leitura de uma histéria. Por um lado, a
possibilidade de se criar um momento exclusivamente dedicado a partilha de
leituras e a expressdo livre, tanto através de palavras como através dos siléncios
mais frequentes nos adultos. Por outro lado, a construgdo de algo em conjunto
(que no final se podia levar para casa) acabou por ser um elo de ligacdo de pais e
filhos a histéria que foi lida. De acordo com a opinido de um pai, igualmente
entusiasmado ao (re)encontrar os carimbos que eram utilizados pela sua
professora, este tipo de atividades permitiu passar uma boa manha em familia.

Um possivel reflexo que este tipo de iniciativa podera ter tido no
desenvolvimento da leitura podera ser percebido em relacdo a uma aluna que
passou a querer ler mais livros, aumentando o numero de requisigdes
domiciliarias. Mesmo aqueles alunos em que ndo se verificou uma alteracdo nas
requisicdes de livros, foi significativa a mudanca de atitude em relacdo a
utilizacdo da biblioteca. Procuravam-na logo no primeiro intervalo da segunda
feira seguinte a sessdo (realizada ao sdbado) falavam com outros colegas acerca da

experiéncia que tinham tido, de como tinham contado ao progenitor que ndo tinha
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participado e o0 que acontecera ao objeto construido — o colar usado por mae e
filha; ou a mascara da Zebra Camila ...

Uma avaliacdo global do projeto realizada no decurso do primeiro
periodo deste ano letivo, com o intuito de lhe dar continuidade, revelou que as
mées foram unanimes em considerar que depois de participarem nas sessdes
passaram a ler mais vezes em conjunto com as filhas. Outro aspeto que importa
reter foi considerarem que o projeto contribuiu para que as filhas passassem a
gostar mais de ler, tal como afirma a méde de uma aluna que apresentava algumas
dificuldades de aprendizagem: “a minha filha passou a gostar mais de ler ¢ a

desenvolver mais a linguagem”.

2.2.2 - Pitada de Provérbios — um livro que nasceu da articulacdo entre a
biblioteca escolar, a escola e a familia.

Esta atividade foi desenvolvida no primeiro periodo do presente ano
letivo e nasceu de uma proposta apresentada pela biblioteca escolar as professoras
titulares de turma, como atividade integrada na comemoracdo do Dia Mundial da
Alimentacdo — 16 de outubro de 2012.

A biblioteca escolar pretendia envolver as familias dos alunos nesta
iniciativa, de modo a que a efeméride fosse também abordada em contexto
familiar. Dada a heterogeneidade de contextos em que vivem 0s nossos alunos, 0s
proverbios pareceram-nos constituir uma realidade cultural transversal, sendo por
isso elementos facilitadores da interacdo com as familias.

A iniciativa envolveu a totalidade dos alunos, com idades compreendidas
entre os 7 e os 10 anos, que frequentam a escola basican® 1 — A.V.E. D. Manuel I.
A presente atividade tinha como objetivos especificos valorizar os proveérbios
como elementos do patriménio oral e compreender o seu significado, conhecer a
estrutura de um texto instrucional, como é a receita. Por outro lado, visdvamos
fomentar o dialogo e as partilhas entre diferentes geracdes de uma familia, a
pretexto do tema da alimentacdo. A atividade desenrolou-se de forma faseada, e
em estreita articulagdo e cooperacdo entre a professora bibliotecaria, as

professoras titulares de turma e as familias dos alunos (anexo VI).
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Analisando a participacdo das familias encontramos situacfes muito
diferentes, desde aquelas em que tanto a mae como o pai e 0s irmaos participaram,
como aquelas em que os alunos procuraram ajuda junto das avos, ou aqueles que
ndo receberam qualquer auxilio e acabaram por realizar a tarefa na escola, com a
professora titular de turma, a professora de apoio pedagdgico ou a professora
bibliotecaria. Contudo, cerca de 90% dos alunos contou com a colaboracdo da
familia, tanto para completar o provérbio como para pesquisar e redigir a receita.
Os restantes 10% corresponderam a criangas com pouco acompanhamento e
orientacdo familiar nas tarefas escolares e em que a colaboragéo solicitada pelas
docentes €, quase sempre, diminuta ou inexistente. Nestes casos, se alguns alunos
sdo oriundos de familias desestruturadas e/ou com baixos niveis de escolaridade,
outros ha em que isso ndo acontece, embora se verifique um certo alheamento
parental em relacdo ao acompanhamento das atividades escolares. Podemos
encontrar neste Ultimo grupo criangas cujos pais tém profissdes ligadas ao setor
terciario e, inclusivamente, uma docente.

De modo geral, os alunos mostraram um grande envolvimento em todo o
processo de concretizacdo do projeto e a publicacdo do livro foi motivo de
orgulho, dado tratar-se de um trabalho coletivo. Nos casos em que se verificou
menor empenho das familias, esse comportamento repercutiu-se na postura de
pouca dedicacdo dos alunos. Os alunos A7, A9 ndo realizaram a atividade com o
apoio da familia, tendo podido contar apenas com a professora de apoio e com a
professora titular de turma.

O objetivo final desta atividade era, apenas, compilar as receitas trazidas
por todos os alunos e construir um livro artesanal que integrasse a cole¢do da
biblioteca escolar. A articulacdo com a comunidade local, tdo fomentada pela
RBE, acabou numa parceria entre a biblioteca escolar da escola basica n® 1 e a
Associacdo Internacional de Paremiologia / International Association of
Paremiology (AIP-1AP), sedeada em Tavira.

O interesse pedagbgico que esta atividade suscitou, levou a sua
apresentacdo no VI Congresso Internacional de Paremiologia /2012, e a posterior
publicacdo do livro Pitada de Provérbios. Este desfecho, impensavel aquando da
planificagdo da atividade, representa o reconhecimento e a materializagdo do
principio preconizado pelas bibliotecas escolares de que quando os professores

desenvolvem um trabalho articulado e envolvem os alunos e as familias, a que
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acrescentamos, as entidades e instituicdes da comunidade local, sdo os alunos que
mais beneficiam dessa cooperacdo, que contribui para o seu crescimento, sucesso
pessoal e escolar. Ultrapassando os obstaculos impostos pela crescente escassez
de recursos, a biblioteca escolar, as professoras titulares de turma e docentes de
apoio, os alunos e as suas familias, a que se juntaram parceiros da comunidade,
conseguiram pois concretizar um projeto que demonstra o resultado da cooperacgéo

entre todos. Como diz o provérbio: “pela obra se vé o obreiro”.
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CONCLUSAO

Aproximar a biblioteca escolar da comunidade, redimensionando-a na
sua vertente pedagogica e cultural, foi o propdsito que norteou este trabalho.

Ao querermos desenvolver um projeto de promocdo da leitura em
articulagdo com a familia verifichmos a necessidade de romper com os modelos
prescritos pelos organismos estatais (RBE e PNL). Estes, ao implementarem
projetos como receitas padrdo para aplicar em contextos escolares que nada tém
de homogéneos, tendem a revelar uma imagem falseada da realidade, ou seja,
aquela que se quer dar a conhecer atraves do discurso oficial.

Os projetos sdo estruturados com base numa idealizagdo politica e social
da realidade que corresponde ao conceito abstrato de comunidade e de familia. E
no campo da idealizacdo que sdo concebidos, longe da realidade concreta com a
qual deparamos nas escolas. Face a esta constatacdo era relevante atentar nas
assimetrias econdémicas e culturais que compdem a malha social que constitui a
comunidade. Tornou-se essencial conhecer de perto as familias dos nossos alunos
afastando, assim, uma certa visdo abstrata antes de tentarmos intervir.

O primeiro passo que se impunha era o de conhecer o contexto onde nos
movemos e pretendemos intervir, chegar aos atores envolvidos, neste caso, 0s
alunos e as familias. Era imprescindivel conhecer as rotinas, os gostos, as
vontades e necessidades relativamente a leitura, mas também as dificuldades e as
caréncias que melhor se revelam quando se tentam ocultar. Era inevitavel tocar no
campo intimo, por vezes fragil, dos afetos que envolvem as leituras. Era imperioso
chegar a pessoa.

Alcancar tanto os alunos como aqueles que lhe estdo ligados por lacos
familiares requereu do professor bibliotecario uma postura diferente, exigindo
uma maior interacdo com 0s pais/encarregados de educacdo, 0 que comummente
sO acontece no desenvolvimento de a¢es pontuais. Este trabalho de campo que se
mostrou necessario para que a biblioteca escolar possa vir a intervir efetivamente
no contexto familiar revelou algumas limitacGes, desde logo ditadas pela
legislacdo que blogueia a atuacao do professor bibliotecario, remetendo-o para um
papel mais burocratico. A este respeito podemos apontar a lecionacdo da
disciplina do seu grupo de recrutamento a uma turma, contemplada pela Portaria

n° 76/2011 de 15 de fevereiro, a que se acrescenta anualmente a instabilidade do
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corpo docente, que inviabiliza a constituicdo de uma equipa que dé continuidade
efetiva ao trabalho desenvolvido pela biblioteca escolar.

Recentemente inserido no sistema de ensino e, ndo obstante a crescente
valorizacgéo e salvaguarda levada a cabo pela RBE, que visa, desse modo, garantir
a continuidade das bibliotecas escolares e rentabilizar as verbas investidas, o
professor bibliotecério encontra-se numa posi¢do pouco comoda. Encarado umas
vezes como parceiro, outras como intruso, o seu trabalho depende fortemente da
colaboracdo entre pares. E, assim, por via do trabalho colaborativo e articulado
que a biblioteca escolar pode intervir e contribuir para o crescimento pessoal e
para o sucesso educativo dos alunos.

A biblioteca escolar posiciona-se entre a escola e a familia e traca
caminhos paralelos na educacdo e formacdo integral da crianca. Por isso, ha que
dar oportunidade ao professor bibliotecario de conhecer os alunos na sua
dimensdo individual, como elementos integrantes de uma comunidade. Estamos,
portanto, conscientes da heterogeneidade com que nos deparamos e da
consequente multiplicidade de exigéncias que se apresentam ao trabalho do
professor bibliotecario e a acdo da biblioteca, visando o cumprimento da sua
missdo como espaco de inclusdo e equidade no acesso ao conhecimento e a
cultura.

Ao longo do estudo verificAmos que para os pais/educadores a leitura
estd muito associada ao desempenho escolar, sendo o seu dominio entendido
como determinante para o sucesso dos filhos/educandos, na escola e ao longo da
vida. A valorizagao da leitura como meio de alcangar “capital cultural” justifica
algumas atitudes dos pais/encarregados de educacao que se esforcam por comprar
livros; que alertam para os beneficios da leitura; que tentam avaliar a validade da
leitura realizada através de perguntas. Ndo obstante assegurarem a existéncia de
recursos, constatamos que os pais leem pouco, de modo geral, e leem (muito)
pouco com os filhos, o que se agrava a medida que estes evoluem na sua
escolarizacdo. A partilha de momentos de leitura estd muito associada as tarefas
escolares, interagindo os pais apenas quando é necessario esclarecer ddvidas ou
intervir na resolucéo das atividades. Das praticas de leitura conjunta em contexto
familiar sobressai uma certa vertente de escolarizacdo da leitura. Tal como nos
textos que vém no manual de leitura, aquela seguem-se umas questdes de

interpretacdo. Esta percecdo da leitura como instrugdo pode condicionar o
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crescimento do gosto pela leitura. O imperativo da aprendizagem, condigéo
essencial para o tdo desejado sucesso, pode acabar por remeter o0s
pais/encarregados de educagdo para um lugar mais distanciado do ato de leitura
partilhada com os filhos/educandos. Podemos assim dizer que com 0 ingresso no
1° ciclo ha uma mudanca na atitude dos adultos face a leitura praticada pelas
criancas em contexto familiar: deixam de ser os companheiros de leitura para se
tornarem em subtis vigilantes da leitura. Deixam de ser os companheiros afetivos
com guem as criancas partilhavam a aventura de ler, de descobrir novos autores,
novos textos, para assumirem um papel de vigilante que subtilmente exige que o
filho/educando leia e que se certifica se este compreendeu o que leu. A leitura
adquire, desta forma, no contexto familiar, um carater de obrigagdo mais do que
de fruicdo partilhada.

Outra questdo que se coloca relativamente a esta pratica de leitura
escolarizada prende-se com o facto de as questdes poderem impor a crianca uma
interpretacdo do texto que é aquela que o adulto, neste caso os pais/encarregados
de educacdo, consideram correta. De certo modo, tal pratica podera limitar a
ligacdo do leitor ao texto, retirando-lhe a liberdade de se apropriar dele através das
suas préprias conexdes com vivéncias, memdrias, emocOes, criatividade e
imaginacdo, todas convocadas através das palavras do autor. As consideragdes do
adulto com o qual a crianca tem um forte vinculo afetivo assumem no contexto
familiar a validade da voz do professor, em sala de aula, ao conduzirem a
interpretacdo. N&o ignorando a validade da interacdo e do didlogo que se pode
estabelecer a partir da leitura, hd que ter em atencdo que a criancga pode e deve ter
liberdade de explorar o que I€ e usufruir da leitura. Esta escolarizacdo da leitura,
mesmo em contexto familiar, pode apresentar-se como um obstaculo ao prazer da
leitura.

Podemos dizer que a biblioteca escolar tem o privilégio de se
movimentar entre as esferas do prazer e do saber, ou seja, da aprendizagem da
leitura e da leitura recreativa. Por um lado, desenvolve a¢des em articulagédo com
docentes que tém por base os programas disciplinares, por outro, a biblioteca
escolar pode aproximar-se das familias e contribuir para recuperar ou desenvolver

habitos de leitura por prazer.
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Anexo |

Guiao da entrevista aos alunos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura
em familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?

2 - E de ler, gostas?

3 - Costumas ler sozinho ou alguém 1é contigo?

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?

6 - Atualmente, costumam ler juntos?

7 — Por que pensas que isso acontece?

8 — Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?
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Anexo Il

Transcrigdo das entrevistas dos alunos

Al | Sexo: Masculino Idade: 9 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?

Eu costumo ... fazer assim coisas que eu gosto como, por exemplo nos fins de semana quando
faco os T.P.C vou la para fora jogar & bola, aos dias de semana quando acabo tudo vou jogar
computador.

2 - E de ler, gostas?
Gosto.

3 - Costumas ler sozinho ou alguém Ié contigo?
Costumo ler 14 em casa, com a minha mée, em voz alta.

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?
A mae. (...)

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?

Gostava como ela dizia as frases.(...) Dizia as frases assim muito entusiasmada (...) Sentava-se
na cama a ler e eu estava deitado. (...) sim, mostrava as imagens_quando acabava de ler a
historia. (...) Sim, conversavamos sobre as historias, (...) quando a minha mae acabava de ler,
perguntava-me o que € que se tinha passado.

6 - Atualmente, costumam ler juntos?
Né&o. Eu, agora, leio sozinho.

7 — Por que pensas que isso acontece?

Porque...eu agora aprendi a ler. (...) sim (gostava de que a mie continuasse a ler para mim).
(...) Leio, as vezes (para a mae). Leio as vezes o livro da Menina do Mar, (...) A Fada Oriana e
os Contos de Hans C. Andersen. Sim (sdo livros que a professora mandou ler em casa). (...) A
noite (é quando 1€ para a mae ouvir) (...) ¢ ao fim de semana quando estou com ela. (...) Néo,
n&o lemos (com o pai). E que eu agora vou para Martimlongo e ent#o, 14 n&o tenho livros para
ler. (...) Lia (quando era mais novo), as vezes, em alemao, como ele é...esteve a estudar 14 na
Alemanha (...) e depois dizia para eu tentar responder em alemao o que ¢ que ele estava a dizer.
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8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

Sim. Uma atividade...como, chamé&vamos os pais a biblioteca ¢ depois metiamos os filhos a ler
com os pais. (...) Um bocado dificil (fazer uma atividade em que lessem em casa), porque 0S
pais assim ndo estdo em publico. (...) Sim (gostava que fosse uma atividade para todos verem.
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A2 | Sexo: Feminino Idade: 9 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
Nos meus tempos livres gosto de desenhar, brincar com 0 meu gato, quando estou em casa €, as
vezes, gosto de ver televisdo.

2 - E de ler, gostas?
Sim, gosto de ler.

3 - Costumas ler sozinha ou alguém |é contigo?
Costumo ler sozinha.

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?
Sim, liam para mim. (...) ndo me lembro muito bem mas acho que era a minha mae.

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?
Gostava mais era...deixe-me lembrar, era... aquelas partes em que ela se entusiasmava e aquelas
partes divertidas das historias e eu comegava a entender a ler...

6 - Atualmente, costumam ler juntos?
Agora ela ja ndo 1€ muito porque ela ja ndo tem tempo. (...) E que ... Eu gosto de ler com ela...
mas ela gosta de fazer outras coisas.

(..)

As vezes costumamos €... quase nada.

7 — Por que pensas que isso acontece?

As vezes ela estad sempre no computador, a mexer no facebook. Mas, as vezes, ela também tem
tempo para mim.

Sim (lé para a mée). Por exemplo, quando tenho trabalhos de casa e é fichas, as vezes, me ajuda.

(..)

Sim (leem livros e textos da escola).

(..)

Quando eu levo livros para casa (da biblioteca escolar), eu sempre leio sozinha.

8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

Hum... se tivesse uma atividade, olha, tinha...olha, tinha que ler com a minha mae. (...) Podia
ser tipo, um labirinto (...), tipo um labirinto em que tinhamos que encontrar todas as palavras
para fazermos uma frase e ler juntas. (...) Podia ser para outras pessoas (...) Eu podia trazer o
livro para a biblioteca e outra pessoa podia vir buscar o livro e se quisesse fazer essa atividade.

(..).
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A3 | Sexo: Feminino Idade: 9 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a préatica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
Gosto muito ... quando estou no tempo livre, as vezes, vou jogar para o computador e outras
vezes vou ler (...).

2 - E de ler, gostas?

3 - Costumas ler sozinha ou alguém |é contigo?
Leio sozinha.

4 - E quando n&o sabias ler, quem lia para ti, em casa?
A minha mae costumava-me ler todas as noites.

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?

Sim, gostava. (...) A minha mie contava-me (...) ai, ndo me lembro do nome do livro mas eu
gostava particularmente de uma histéria que esse livro tinha. Sim (gostava que a mée estivesse a
ler para ela).

6 - Atualmente, costumam ler juntos?
Ja ndo. Agora leio eu sozinha.

7 — Por que pensas que isso acontece?
Porque a minha mae diz que eu ja sou grande, para ler sozinha.

(..

N&o (ndo 1é para a mae).

8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

Sim.

(...) _ _ _

Podiamos organizar, tipo... criangas, os livros que gostassem mais, os livros daqui da escola que
gostassem mais, organizdvamos, tipo, aqui na biblioteca uma estante s6 para esses livros.

(...)

E depois liamos. (...) liamos ca na biblioteca. (...) SO se os pais viessem a biblioteca. (...) Leio
praticamente sozinha (os livros que requisita na BE).

(...)

Sim (gostava que a mde ainda lesse para ela). Porque era como se ainda fosse bebé (...). Sim,
conversavamos (acerca das historias que liam). (...) A minha mae perguntava-me (...) se a
historia tinha sido bonita, ou que ndo, esse género.

(...)

N&o (ndo conversa com a mée acerca das histdrias que Ié sozinha).

(...) Néo converso com ninguém, agora j& ndo faco isso.
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A4 | Sexo: Masculino Idade: 9 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
O que eu gosto mais de fazer...brincar, mais, brincar com o meu gato ...e ler.

2 - E de ler, gostas?
Gosto mais de ler, livros para criangas e... (...) por exemplo de futebol, mais, de animais, de
pessoas ... e gosto de estudar. (...)

3 - Costumas ler sozinho ou alguém Ié contigo?
Eu gosto muito de ler sozinho.

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?
A minha mae, 0 meu pai e 0 meu irmao.

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?
Gostava mais ...dos tempos felizes, mais, gosto quando eles falam, quando a historia esté a falar
de alguma coisa importante, que eu gosto, quando eles (pais) mostram as imagens.

6 - Atualmente, costumam ler juntos?

Agora ja ndo, porque ja sou grande e ja consigo ler.

(...)

Gostava, gostava (que lhe continuassem a ler ou que lessem consigo)

(...) Porque gosto de ouvir eles a ler, que da uma alegria fantastica.

(...

Costumo (ler para os pais) (...) costumo ler livros, livros de animais, que eles gostam muito, de
pessoas de ... sobre computadores e outras profissdes.

(...) iam ler aos livros (...) Eu leio algumas vezes historias digitais e algumas vezes livros (...)
Vou ao Google e ponho “historias de criangas”.

7 — Por que pensas que isso acontece?

8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

Havia, havia. Uma professora da biblioteca diz assim: podes chamar os vossos pais para virem
ler aqui aos alunos. (...) Fazia uma atividade para eles gostarem (...) de, por exemplo, de fazer
um livro, mas com folhas. (...) Pode ser feito com ilustracdes diferentes, podem ter ideias para
ilustrar de outros livros, ... podem ir_buscar aos livros para ver como se pinta e mais, e se
desenha. (...) (a historia seria criada) pelos meus pais € por mim (...) em conjunto.

(...) Algumas vezes. Eu crio sozinho, eles criam (...)
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A5 | Sexo: Feminino Idade: 10 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
(...) Brincar com as minhas irmads e, as vezes, quando tenho trabalhos de casa fagco e quando nao
quero brincar vou ler um livro.

2 - E de ler, gostas?

3 - Costumas ler sozinha ou alguém |é contigo?
Ler sozinha e, as vezes, 1€ a minha irma também (a irma tem 8 anos). (...) Cada vez 1€ uma.

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?
O meu tio, a minha avé, 0s meus pais.

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?
N&o (se lembra).

6 - Atualmente, costumam ler juntos?
Jé& sou menina grande, ja tenho 10 anos e tenho que aprender.

7 — Por que pensas que isso acontece?
Tanto faz. Se eles quisessem liam, se eles ndo quisessem ndo liam. O pai ndo, nem a mée,
porgue eles estdo cansados do trabalho e assim, depois eu leio com a minha irma.

8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

Podia ser ler, por exemplo, ler um de cada vez para os que estavam la. Essa pessoa I€, depois
quando essa pessoa acabasse o livro ou a pagina, ou se ndo lia um de cada vez. (...) Sim. As
vezes levo daqui (BE) livros...

(..)
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A6 | Sexo: Masculino | Idade: 10 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
Gosto de brincar e fazer desenhos.

2 - E de ler, gostas?
Um bocadinho, assim-assim. (...) De ouvir (ler).

3 - Costumas ler sozinho ou alguém 1é contigo?
A minha mae, o meu pai, a minha mana, a professora, as vezes. (...) (em casa) ¢ a mana.

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?
Liam historias para eu adormecer quando era a folga (...)
(...) Nao.

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?

E de quando vou deitar-me a minha mae ja ndo me lé. Quando eu era pequenino ela lia para eu
adormecer. (...) Porque ¢ uma fantasia para mim, ela ler. (...) As vezes o pai lia, quando a mée
nao tinha tempo ele lia, e quando o pai ndo tinha tempo, nem a mae, lia a mana. (...) Gosto (que
a mana leia) porque ela faz aquelas vozes e assim...

6 — Atualmente, costumam ler juntos?

As vezes (1€ para a mana e para os pais). (...) Um livro e quando fago aqui textos na escola e
recebo um bom, também leio para eles. (...) Quando venho da escola ¢ as vezes ao fim de
semana.

7 — Por que pensas que isso acontece?
Eles chegam do trabalho cansados e depois ler, ndo querem.

8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

Sim. Era possivel. (...) Dizermos aos pais para virem ca a biblioteca ao fim de semana para nos
lermos para eles. (...)

(..
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A7 | Sexo: Feminino Idade: 10 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
Brincar. (...) Brincar, jogar a bola, as vezes brincar com os meus amigos, muitas coisas.

2 - E de ler, gostas?
Gosto. (...) Ler poesias, poemas.

3 - Costumas ler sozinho ou alguém Ié contigo?
As vezes alguém 1é comigo, as vezes leio sozinha. (...) As vezes é a lara que 1é comigo (ha
escola) e, as vezes sdo 0s meus irmaos (em casa). E o mais velho (14 anos).

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?
A minha mée ajudava-me a ler ¢ o meu pai, ¢ as minhas professoras. (...) Liam textos, liam
...(...) os livros da Anita para eu aprender a ler.

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?
De ler e também de ouvir ler.

6 - Atualmente, costumam ler juntos?
N&o porque agora eu ja sei ler.

7 — Por que pensas que isso acontece?

8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

(siléncio) Ler. (...) Sim (I& para os pais), as vezes a minha mae esté a fazer o jantar. (...) O livro
da Anita (...) e outros que as vezes venho buscar a biblioteca. (...) Sim (costumam falar sobre as
historias que 1€). (...) A minha mae lia para eu adormecer.
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A8 | Sexo: Feminino Idade: 10 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
Gosto de brincar, estudar, comer

2 - E de ler, gostas?
Sim.

3 - Costumas ler sozinho ou alguém Ié contigo?
Eu leio sozinha.

4 - E quando n&o sabias ler, quem lia para ti, em casa?
A minha mae. (...) A minha mae e o meu pai. (...) Quando andava no 1° ano e ndo sabia ler, eles
me ajudaram para melhorar a leitura. (...) As vezes também dormia.

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?

Gostava de ouvir historias de embalar, para conseguir adormecer (...) Gostava (que 0s pais
estivessem ao pé de si) Primeiro eles liam a histéria, depois quando eu acabasse de adormecer
eles despediam-se de mim para eu dormir muito bem.

6 — Atualmente, costumam ler juntos?
Ja ndo, agora ja consigo dormir melhor.

(..

Sim (1€ para os pais) ... costumo ler varios livros (...) eu tenho em casa historias muito antigas
(...) as vezes levo aqui da biblioteca livros.

7 — Por que pensas que isso acontece?
(Concorda quando questionada se pensa gque 0s pais ja ndo leem para si porque ja sabe
ler)

8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

Gostava, gostava. Porque se eu ndo conseguisse adormecer liam-me uma historia. (...) Leio eu a
historia (quando néo consegue adormecer) ...ou posso ouvir musica de dormir.
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A9 | Sexo: Masculino Idade: 11 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
Brincar (...) as missdes.

2 - E de ler, gostas?
Mais ou menos (...) Gosto ... eu gostava era de aprender a ler rapido. (...) Ler e estudar (para
conseguir ler mais rapido).

3 - Costumas ler sozinho ou alguém 1é contigo?

Alguém 1& comigo, muitas vezes 1€ comigo a professora A. e muitas vezes ndo (...) Em casa ndo
costumo ler muito, mas s6 na PSP. (...) Quando vou jogar um jogo, aparece la letras e eu tenho
que ler para saber quais € as missGes para fazer.

(...) Livros ndo tenho muitos (em casa) (...), daqui nunca mais levei. Eu tenho o cartdo da
biblioteca municipal e vou. (...) Nunca levei (livros da BM) sempre que ia la para requisitar
livros para ler na sala (de aulas) estava requisitado.

4 - E quando n&o sabias ler, quem lia para ti, em casa?
...Sim. (...) A minha tia I. Tinha um livro com muitos contos e lia (antes de adormecer).

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?
Gostar mais... ja ndo me lembro, daqueles contos que havia (...)

6 - Atualmente, costumam ler juntos?
Ela (a tia) ja ndo tem o livro.

7 — Por que pensas que isso acontece?

(...) Ela ndo pode (ler livros que requisitava na BE) porque vai para o computador fazer
trabalhos |4 da escola dela e... vai ao computador para ir ao facebook dela.(...) A avé ndo sabe
ler. (...) E s6 a minha tia (que 1 para a av6 e nio o entrevistado).

8 - Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em

familia? O qué?
Sim. Isso, eu ndo sei. (...)
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Al0 | Sexo: Feminino | Idade: 9 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?

Nos tempos livres gosto de ver videos de cozinhar e gosto muito de cozinhar, ou...fazer um
pouco mais de estudar ou trabalhar, ou ajudar a minha mée na cozinha... ou jogar & bola com a
minha irma.

2 - E de ler, gostas?
Gosto.

3 - Costumas ler sozinho ou alguém 1é contigo?
Algumas vezes (...) eu leio mais sozinha, e também leio com a minha méae...e a minha irma.

(..))

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?

Sim, era mais assim inglés e brasileiro. (...) Porque a minha mae ¢ brasileira (...)

(...) é mais s6 livros, porque a minha mae tenta ndo ir assim (a internet) (...) porque a minha
mae pensa que eu estou assim, a ver muitos videos de cozinhar_(...) ¢ mais assim ...0 pa...eu
tenho que comegar a ler mais, isso aqui a minha mée disse. (...) Para aprender a lingua. E porque
a minha mée quer que eu estude mais e leia mais do que as pessoas aqui em Portugal, que é para
eu aprender a ler mais, porque a minha mée diz que a lingua nédo é facil para aprender, entéo...
(...) Sim, porque algumas palavras eu ndo percebo e a minha mae explica e depois eu sei mais e
ponho nos textos que eu fago aqui na escola, coisas assim.

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti? (a questéo foi colocada
no presente, uma vez que a aluna referiu que leem juntas)

Gosto...ai...6 pa...eu ndo sei como explicar isto...o que é que eu gosto? E de ficar com a minha
mé&e um pouco mais.

Alguns livros aqui da biblioteca escolar que eu requisito. Gosto de ler Os Cinco e outros livros,
mais s6 pode ser Portugués, agora, porque é para aprender mais Portugués.

(...) o pai também que ¢ para aprender a lingua também.

6 - Atualmente, costumam ler juntos?

8 — Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?

Havia [em Inglaterra] com os pais mas ndo com as criangas (aulas de Lingua Gestual, samba e
canto). (...) Havia uma que era de cozinhar com os pais ¢ os filhos e entdo uma vez eu e a minha
mé&e Ou eu e o meu pai fomos 14 cada terga, cozinhar uma coisa (...) Para as criangas aprenderem
e ficarem mais seguras porque havia facas e assim... as técnicas e tudo e eu, a minha mae
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aprendi muito para cozinhar (...) Agora eu posso ajudar a cozinhar, a cortar coisas porque eu
aprendi a fazer, a cortar coisas mais seguros (com cuidado).

(...) Se calhar era bom (a BE fazer uma atividade para os pais) eu assim, os pais que ndo sao
portugueses e querem aprender mais a lingua podem, assim, ... (...) vocés podiam ler historias
assim de adultos e... para os pais aprenderem mais a lingua para explicarem as criangas (...)
porque a minha mée nao conseguiu explicar-nos 0 nosso TPC, entdo nds temos explica¢do agora
e a minha mée ainda ndo est4 assim muito bem na lingua para nos ajudar, entdo era bom fazer
uma coisa assim com os pais para saberem mais a lingua. (...) uma vez por semana porque 0s
pais tém que trabalhar (...) onde vao aprender mais a lingua, ler historias e os pais vao saber
explicar mais as criangas (...) Podia ser tipo Historia de Portugal e também livros de adultos.
(...) Este tipo de livros (que existem na biblioteca da escola) a minha mae percebe este tipo de
livros, mais de adultos. (...) Sim (podiam ser livros sobre matérias que os filhos estudam nas
aulas) porque depois eles sabem explicar coisas, se eles aprendem aqui depois eles sabem para
explicar (...) Eu achava que era mais facil para os pais e os filhos (...).

...Podemos ler historias e ...ler livros de pesquisas para aprender mais, 0s n0ossos pais, porque o
meu pai também quer saber o que eu estou a fazer, aqui no 4° ano, entdo o meu pai (...) sim (os
encontros com os pais seriam para conversar sobre os temas que os filhos estudam e para lerem
livros).
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All | Sexo: Masculino | Idade: 10 anos

Esta entrevista tem como finalidade a recolha de dados sobre a pratica da leitura em
familia.

1 - O que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?
Jogar futebol.

2 - E de ler, gostas?
(diz que sim com a cabega)
Sim.

3 - Costumas ler sozinho ou alguém Ié contigo?
Sozinho.

4 - E quando ndo sabias ler, quem lia para ti, em casa?
A Fernanda. (responde prontamente antes de terminar a pergunta)

5 - De que gostavas mais nesses momentos em que liam para ti?
(ri-se) De ouvir.

6 - Atualmente, costumam ler juntos?
N&o.

7 — Por que pensas que isso acontece?

Porque ela anda a trabalhar e ndo tem tempo. (gostava que continuassem a ler juntos) Néo (lé
para a D. Fernanda ouvir), as vezes, quando tenho algum texto da escola e ela ouve, 0 manual de
fichas. Sim (também 1€ partes de livros). Porque ela me pede (ri-se) Sim (vai perguntar a D.
Fernanda quando ndo percebe alguma coisa). E mais dificil (ler com o pai e a irma) porque eles
leem a gaguejar, eles os dois. (...)

8 — Pensas que a BE podia fazer algum tipo de atividade para voltarem a ler juntos, em
familia? O qué?
Podia. (hesita) Leiam um livro juntos até acabar (um livro que requisitasse na BE). Com a minha
madrasta (lia o livro que requisitasse na BE) N&o (com o pai e a irmd) porque eles gaguejam
muito.
Uns liam uma parte e outros liam outra até acabarem de ler o livro. (...) Poesia (era o livro que
gostava de requisitar mas também podia ser um livro da colecdo Uma Aventura).
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Anexo Il

Guido da entrevista aos pais/encarregados de educacéo

Que lembrancas tem das leituras que fazia quando tinha a idade do/a seu/sua
filho/a?

Lembra-se, em particular, de alguém que a tenha influenciado em relacédo a
leitura?

Que tipo de livros gostava mais de ler?

Recorda-se de algum livro que a tenha marcado?

Como é que esse livro Ihe foi parar & méaos?

Atualmente, continua a ler ou mantém o gosto pela leitura?

Lembra-se qual foi o altimo livro que leu?

Acha que influenciou o/a seu/sua filho/a em relacéo a leitura? Como?
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Anexo IV

Transcrigdo das entrevistas aos pais/encarregados de educagéo

EE1l | Mée (A8) | 43 anos 12° ano de escolaridade Cabeleireira

1- Que lembrancas tem das leituras que fazia quando tinha a idade do/a seu/sua filho/a?
Pouco.

2- Lembra-se, em particular, de alguém que a tenha influenciado em relagdo a leitura?
N&o, ndo me lembro, por acaso ndo. (...) Que os meus pais estiveram muito tempo fora e eu fui
criada com os meus avos que na altura, pois...Fiz a primaria mas nao me recorda.

N&o que eles ndo sabem ler (os avés). N&o (contar historias). Nao que os meus avos era pessoal
do campo, nunca tiveram esse habito (dizer provérbios). (...)

N&o era muito habito (ter livros em casa).

3- Que tipo de livros gostava mais de ler?
Mais aquelas aventuras, na altura. Que eu me lembre néo.

4- Recorda-se de algum livro que a tenha marcado?
Né&o me lembro.

5-Como € que esse livro Ihe foi parar as méaos?

6-Atualmente, continua a ler ou mantém o gosto pela leitura?
S6 as revistas cor de rosa. Semanalmente, sim.
(...) de ler as fofocas.

7-Lembra-se qual foi o ultimo livro que leu? Quando foi isso?
Né&o. N&o me lembro.

8-Acha que influenciou o/a seu/sua filho/a em relacdo a leitura?

9-Tém o habito de ler juntas (ou uma para a outra)?

Sim! Agora, ai ha dias fomos ali ao Plaza (centro comercial) e comprei-lhe o livrinho de ...ja
ndo me lembro (perguntou a filha que se encontrava do lado de fora do local onde decorria a
entrevista) Os Melhores Contos de Andersen. E, ela gosta muito de ler. J& o leu. Por acaso gosta,
até é um livro grosso e ela gosta muito.

10-E conversam acerca dos livros que o/a seu/sua filho/a 18?

Eeeeh...A A. diz: “Mée, quero aquele livro”, e a mie compra. E assim.
(A filha acrescenta que costuma fazer perguntas a mée para ver se esta percebeu a historia).
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EE2 | Mée (A4) | 43 anos 12° ano de escolaridade | Ass. Técnica

1- Que lembrancas tem das leituras que fazia quando tinha a idade do/a seu/sua filho/a?
Eeeeh ...A lembranga que eu tenho das leituras era mais (hesitacao) ...

Ler lia mas era mais aqueles livros de bonecadas, Tio Patinhas, etc, claro que depois tinha os
livros da escola, os livros de leitura que eu gostava de ler. Err... mas ndo muito, outro tipo de
livros ndo. (...) Sim o manual, ndo é que tivesse livros, assim, que me dedicasse a leitura embora
fosse razoével a portugués, porque desenvolvia boas composi¢des, em termos imaginativos, ndo
sei se era porque lia esses manuais ou se era ja de mim ter essas ideias. Gostava (de escrever)
(...) no era que escrevesse muito, embora tivesse, ainda tenho uma letra bonita, ndo era que
escrevesse muito, s6 mesmo na escola, mas escrever, escrever nao. (...) Nao, ndo, ndo (teve um
diario). (...) Néo, nunca tive (caderninho onde escrevesse poemas) ... Vivi para outro lado que
eeeh... era mais ...(como ¢ que vou explicar/ dizer) A escola para mim era importante mas
chegou a uma certa altura da vida que me deram mais responsabilidades em casa que comecei
por ter mais responsabilidades para casa do que mais para 0s estudos e eeeh...comecei a por um
bocadinho, mas isso ja era adolescente, a ndo querer muito estudar, a querer ter a minha
independéncia e por isso, embora 0 meu pai quisesse que me formasse eu nunca optei por essa
via e preferi depois, mais tarde, aos 15 anos ou 16, deixar a escola. (...) Estava no 9°, 8%/9° ano.
(...) Mais tarde, depois de ja ter o meu filho mais velho, comecei a pensar seriamente em como
foi um erro grave ter deixado a escola, ndo ter concluido, ndo ter feito mais. Depois aos 20 e
poucos anos acabei por voltar a escola e aos 30 e poucos ano.

Foi pena nao ter feito mais cedo, quem sabe...gostaria de ter feito um curso superior. (...) A area
era de criminologia, Policia Judicidria, ou entdo enfermagem, mas era mais essa area que eu...
tem a ver com investigacdo, tudo o que tenha a ver com investigacéo adoro.

2- Lembra-se, em particular, de alguém que a tenha influenciado em relacéo a leitura?
Gostei muito de ler Os Maias, que toda a gente diz que é muito chato de ler e eu tive que fazer
no 10° ou 11° texto sobre isso e emprestaram-me o livro e ...disseram-me: “olha que esse livro é
muito chato e estuda para o teste”. Mas eu insisti e pronto, ficou-me sempre, embora seja um
livro muito narrativo, narra tudo e mais alguma coisa, prontos gostei e lembro-me sempre desse
livro, ndo € que me marcasse mas...

(..

Foi uma tia minha, que infelizmente j& morreu, eu gostava muito que ela me contasse historias.
Ela adorava, ainda hoje ndo me importava nada que ela me lesse, me contasse, enfim, o que ela
quisesse. (...) 12, 13 anos, (...) ou mais nova (...) As duas coisas (contava ¢ lia), quando ndo
tinha para ler contava, inventava e eu gostava imenso. Ela foi para mim, foi uma pessoa muito
importante, eu ndo me importava nada que ela estivesse e contasse aos meus filhos as mesmas
coisas que me contava a mim, que me lesse.

(..)

Ao meu filho mais velho ja ndo me lembro, mas ao Nuno ...para ler um livro lia, mas agora ja
ndo pede porque ele gosta, quando esta interessado num livro vai buscar e Ié ele e vem para a
minha beira ler e depois conta-me a historia.
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3- Que tipo de livros gostava mais de ler?

Gosto (livros policiais). Neste momento leio um bocado de tudo, quer dizer ...Neste momento
estou ler (hesita) As 50 Sombras de Grey (voz mais sumida) que é um livro que dizem que é um
bocado polémico, ndo sei porqué, ainda estou no principio (...). Quando estou interessada num
livro devoro o livro em 2,3 dias mas, as vezes, também sou um bocado preguicosa.

(...)

Eu tenho interesse em romances, em livros que falem de espiritualidade (...), que me interessa
muito, gque eu gostava de ter muitos conhecimentos que ndo tenho, ndo é, e porque também os
livros séo caros, mas € um tema que eu gosto. Eeeeh policiais, também gosto.

4- Recorda-se de algum livro que a tenha marcado?

Eu guando era mais pequena, eu aos fins de semana ia sempre para a minha madrinha e ela tinha
sempre muitos livros, livros, desde revistas a ... naquela altura até se usava umas revistas que
era tipo telenovelas em revista, ela lia e eu lia também. Mas depois, na estante tinha outros livros
também, eu ndo percebia grande coisa mas sempre dava uma olhadela. Mas sempre li um
pouquinho, mas agora noto que leio mais do que antigamente.

5-Como € que esse livro Ihe foi parar as méaos? (Referiu que os livros séo caros, acha que
isso condiciona o seu acesso aos livros?)

Eu para o meu filho, eu ndo condiciono muito. Agora houve uma escritora que foi 14 a escola e
ele levou dinheiro e comprou o livro que quis. Agora, para mim, é claro que eu gostaria de ter
livro a que j& me chamaram & atengdo mas ndo comprei porque nem sempre d& para comprar
(...) claro que se eu tivesse possibilidade compraria, porque tenho interesse em ler esses livros.
(...) Claro, ja pensei em ir a biblioteca, mas ndo sei se a biblioteca tera ou ndo. Também Ja foi
por falta de tempo, mas penso que isso também se arranjar, ir & biblioteca e ir l1a perguntar se ha
mesmo esses livros. (...) Nao, ndo estou. Ja estive com o0s papéis na médo e uma altura fui 14 com
o Nuno e tudo mas ja me faltava ndo sei o qué e depois logo vou. (...) Nao, ainda ndo tem (o
filho ndo tem cartdo da BM).

Claro, com certeza (seria bom a biblioteca da escola ter livros para adultos). Sempre o filho traz,
0 pai traz, mais a mée, ndo é. Neste caso sou eu porque o meu marido ndo I6. O meu marido é
mais de televisdo, eu é mais, por exemplo, na praia gosto imenso de levar um livro e estar l&
sossegada a ler o livro, gosto imenso, no verao principalmente. Agora no inverno nao é que eu
nao leia, tenho o livro As 50 Sombras de Grey e estou a ler.

(..)

A minha cunhada emprestou-me este que estou a ler neste momento (...).

6-Atualmente, continua a ler ou mantém o gosto pela leitura?

8-Acha que influenciou o/a seu/sua filho/a em relacdo a leitura?

Eeeeh ... um pouco, um pouco. Mas eu gostaria muito mais que ele se interessasse pela leitura
errr...fico muito contente quando ele vem com os livros da biblioteca da escola ...e ele “ai, 0
mae, olha trouxe este livro da escola” e eu “olha, trouxeste mas ¢ para leres, ndo adianta trazeres
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livros muito grandes eeeh porque depois ndo consegues ler e entdo faco questdo que ele leia, as
vezes ndo consegue ler, ndo, mas uma parte ele tem que ler. (...) Pée exemplo, o ultimo que ele
trouxe era do Harry Potter, era assim um livro (faz angulo reto com indicador e polegar para
mostrar que tinha lombada grande) e eu: “- 6 Nuno mas tu ndo vais conseguir ler esse livro, acho
que esse livro se calhar ndo vais ler muita coisa do que esté ai. Pronto, ele leu meia dizia de
paginas depois entregou, penso que entregou (.,.) Mas eu penso que o Nuno, as vezes, é aquela
coisa na hora, de querer ler o livro, mas depois quando est4 a ler o livro perde o interesse, se
calhar ndo foi o que ele estava a espera, ndo sei. No Verao, por exemplo, ele é o primeiro a dizer:
“- Mae, ha Feira do Livro, vamos comprar um livro.” Ele quando gosta de um livro, ele por
exemplo, tem um livro mas sem legendas, s6 com bonecos a dar a entender o que é, ele é capaz
de andar com aquele livro ndo sei quanto tempo e vé-lo/Ié-lo de tras para a frente e de frente para
trés e quando ele estd muito interessado mesmo naquele.

(...) Por acaso uma vez ja estive com ele, porque aquele livro € para rir, ndo é. Ele gosta muito
da brincadeira, ndo é. Entdo, estivemos tipo a legendar aquelas brincadeiras, ndao é, e que
certamente estariam certas.

9-Tém o hébito de ler juntos (ou um para o outro)?

Sim, as vezes, estamos no quarto e ele vem para a nossa beira e pde-se ali com as leituras dele.
(...) Depende, ou historias, historias dos livros que ele tem. Tem ...ainda tem alguns livros no
quarto ...quando ha possibilidades ele gosta sempre de trazer um livrinho, ou quando vai alguém
a escola. Depois € o livro de Historias ou livros que meta futebol. (...) Ja houve (troca de livros
entre amigos) mas teve a ver com esse livro sem legendas, porque o amigo tinha outro livro
(outro numero) e eles trocaram, emprestaram ...

Leio mais com o Nuno desde que ele foi para a escola, porque acho que é importante para ele
...ter interesse pela leitura e eu acho desde que, acho que eu até no fundo incuti-lhe a obrigacéo
de ele ter que ler mais e...penso que foi a partir dai que ele comegou a ter mais nogéo para o
portugués, pronto a compreender mais e melhorou bastante (...) Acho que é importante ele ler e
gostaria, como ja lhe disse que ele lesse mais. Porque ele adquire novos conhecimentos, eeeh
...ndo s6 conhecimentos, como a escrever, Sei 14, isso € bom para a vida dele. Gostaria que ele
lesse muito mais. (...)

Eu ja lia aguelas historinhas (antes de iniciar o 1°ciclo), quando ele pedia, ndo lhe lia sempre,
isso é verdade, e eeeh ... depois, eeeh ...lermos juntos foi mais depois dele entrar para a escola.
(...) Ele ler, eu estar ali ao lado dele e fazer-lhe perguntas: “olha diz-me la quem era a
personagem”, coisas assim deste género para ver se ele percebe ou ndo o que esta a ler. Tento
tirar assim um bocado dele para ver se ele percebe o que esta a ler porque se ele estiver assim a
ler uma coisa e ndo perceber também ndo adianta muita coisa, nao é.

10-E conversam acerca dos livros que o/a seu/sua filho/a 1&6?
Sim, normalmente eu costumo perguntar sobre o que era a historia, 0 que é que trata. (...)
Normalmente quando ele ndo percebe alguma coisa ele pergunta e eu, da forma que sei, explico.

11-Pensa que a BE podia desenvolver algum tipo de atividade que contribuisse para
lerem mais em familia? O qué?

Olhe, por exemplo, eu ja participei naquela atividade de ler histdrias 1& para os meninos, nao é?
Eeeh ... e eu gosto, por acaso gostei dessa participagdo, mas atividades...
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(..

E bom incutir responsabilidade dos pais lerem ali com os filhos, ndo sei, agora ndo estou a

lembrar-me de nenhuma atividade, mas tudo o que venha relacionado com livros, com leitura,
com a biblioteca é sempre bom para nds.
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EE3 | Madrasta (All) | 45 anos | 4°ano de escolaridade Empregada
Doméstica

1- Que lembrancas tem das leituras que fazia quando tinha a idade do/a seu/sua filho/a?
Eeeh ...Nio tenho muitas, muitas lembrangas desse tempo ... ndo se estimulava, os meus pais
ndo estimulavam a leitura, a Unica leitura que fazia na época era de escola, 0 que tinha a ver com
escola, portanto os livros da escola, as coisas da escola fora isso ndo tinha (...) Ndo, os meus
pais ndo sabiam ler nem escrever, ndo davam valor nenhum a isso, portanto era trabalho e a horta
(risos). Portanto era as coisas da escola, na época, até lia mais ou menos bem, os professores até
gostavam da minha leitura, mas sé a nivel de escola.

(...) Nao (tinham o habito de contar histérias), os meus pais ndo. Pronto, 0 meu pai cantava,
ensinava musicas, essas coisas assim, 14 do tempo da apanha da azeitona. A minha méae, entdo,
era uma pessoa que nao tinha perfil para essas coisas, ndo tinha nem/e tem.

2- Lembra-se, em particular, de alguém que a tenha influenciado em relagdo a leitura?
(...) Nao propriamente a leitura mas no geral, no ensino sim, o meu professor do 3° e 4° ano. Eu
hoje ainda me lembro dele e, sei 14, foi aquela pessoal que nos marca para tudo porque era a
minha referéncia. Foi com ele que eu aprendi a escutar e a ouvir o que ele dizia com muita
atencdo nas aulas e, muitas vezes digo isto ao Hugo porque era um ser com muita sabedoria, foi
com ele que eu aprendi um bocado.

E também trabalhei numa casa com 11 anos e a noite, ao serdo, ao lume também contavam
muitas histdrias, imensas anedotas, imensos provérbios, coisas do Bocage, (...) algumas ainda
me lembro. (...) No Inverno, as oito da noite, ou as seis, ou as sete, estdvamos ali uma hora ou
duas a volta da lareira, faziamos a comida na lareira. (...) Eles ja tinham, sei 14, uns 70 anos, era
um casal, viveram muitos anos em Lisboa, ele foi motorista do Salazar. Contava-me imensas
historias do Salazar, imensas! Eu sei hoje histérias do Salazar porque ele me contava (...). 1910
quando foi a implantacdo da Republica, ele (patrdo) contava imensas coisas, eu era mitda, foi
naquela época em que eu ouvia contar as coisas. Muitas histdrias, muitas coisas, do Bocage,
entdo, havia muitas coisas que eu achava engragadas.

(trabalhava na Beira Baixa, zona de Cernache do Bonjardim, Sertd)

Era interna, sai da escola e a minha mée foi-me |4 pbr “agora ficas aqui a trabalhar” (risos).
Portanto, estive la dois anos e depois fui para Lisboa.

(...)

Havia uma televisdo a bateria do carro e s6 se via a novela e o telejornal, ndo se via mais nada
porque ndo se podia gastar a bateria. (...) Todos os dias via-se a novelazinha e via-se o
telejornal, depois ndo se via mais nada porque ndo se podia gastar a bateria (...)

Havia radio, isso havia, musica, portanto havia radio sempre, mas de resto ndo. Mesmo a
televisdo que havia era ai, porque na minha casa nao havia televisdo, ndo havia dinheiro para
essas coisas. L& foi a primeira vez que vi televisao, a preto e branco. (...)

Eles (patrdes) também ndo ligavam a isso (leitura). (...) Ele sabia ler e escrever (...) contava era
muitas histdrias, falava das experiéncias da vida dele, das coisas, eu habituava-me a ouvir
aquelas historias, eu achava imensa graca. (...)

(...) Gostava tanto de voltar a vé-lo (professor do 3° e 4° ano). (...) Foi uma pessoa que me
marcou, marcou-me mesmo. (...) (suspira) Porque, é assim, nés em casa era so trabalho, so
trabalho, sé trabalho, eu sempre fui uma pessoa um bocado curiosa, sempre gostei de aprender e
... amim escola... Hoje, quando se fala com qualquer miudo a escola para eles é brincar, brincar
com 0s amigos, na realidade é isso que eles respondem “quero ir para a escola para brincar com
0s amigos, para estar com os amigos”. A escola para mim era para aprender e, era um professor
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gue naquela época ndo se usava muito. Ele ndo batia nos alunos, mas os alunos tinham-lhe mais
respeito a ele do que as professoras que davam reguadas. Tinham-lhe muito mais respeito a ele e,
no entanto, no intervalo da escola ele ia jogar a bola connosco. Eu era um bocado Maria rapaz
(...) e ele era uma pessoa que ndo fazia diferenga nenhuma, para a época eu acho que cle era ja
um bocado para a frente (...). (...) Ele gostava de ensinar, ele repetia se fosse preciso 50 vezes a
mesma coisa, tinhamos era que estar com atencao. (...) Ele ainda insistiu com a minha méae para
eu continuar a estudar, (...) a minha mae ainda me mandou, ainda me pds no chamado 5° ano
agora, mas chegava a casa “ tu queres ¢ ndo sei qué, vai trabalhar, vai fazer” (imita a mae). E a
partir do 5° ano ja exige muito trabalho, muito mais tempo, e eu ndo tinha ambiente, como nédo
tinha ambiente ndo tinha gosto e acabava por ir trabalhar fora de casa. Porque se eu tivesse tido
outro tipo de familia, outro tipo de pessoas que puxassem por mim, se calhar as coisas, olhe, se
calhar eu hoje era outra. E como tudo na vida... (...)

No6s naquela idade precisamos muito de uma méo firme a nossa volta e eu ndo tinha, s6 tinha era
ralhar, os meus pais davam-se mal, mau ambiente e ndo tinha nada, ndo tinha estimulos e entdo
era um bocado rebelde naguela altura. Quando fui para a Sertd (frequentar o 5° ano) acabei
também por me perder com colegas de outros sitios e que se calhar ndo eram as melhores
companhias (abandonou a escola antes do final do 1° periodo) Acabei por me perder um bocado
por ai e depois a minha mae massacrava-me quando chegava a casa e tudo aquilo — trabalhar
(risos).

(...)

A primaria para mim foi, foi (era para aprender), a outra (2° ciclo) ja ndo, era muita coisa, fixar
numa pessoa so, uma pessoa so, era diferente... Aquele professor estava ali, era uma pessoa que
eu gostava de ouvir. Muitos professores, a pessoa dispersa. Aquele professor estava ali, eu
gostava de aprender, (...) Gosto quando as estdo a falar, de ouvir (...).

E eu chegava sempre a horas a escola e eu ndo tinha rel6gio em casa, a minha mae nao sabia ver
as horas, ainda hoje ndo sabe. E eu chegava sempre a horas a escola e morava a mais de meia
hora a pé, sempre a subir por caminho de cabras, quando passava pelo mato, as vezes molhava as
calgas todas e chegava a escola molhada dos pés a cabeca e depois a roupa secava-me no corpo.
E por isso que agora € muito facil ir & escola, porque antes n&o era. E eu era a que morava mais
longe da escola, eu e 0 meu irméo, e o professor chegou a dar-nos como exemplo (...).
Aprender...o facto de os meus pais ndo saberem ler fazia-me confusdo, ainda hoje, pessoas que
ndo sabem ler me faz confusdo. Acho que é uma coisa basica. N6s para qualquer lado, qualquer
coisa (olha em redor), a leitura estd 1a e ..., ndo é? eu, e o saber, sei l1a. (pausa) Era uma coisa
diferente, ndo era sé trabalho, sé agquela coisa da horta, s@, so era, e eu gostava daquilo. No 1°
ano ... nem me lembro assim muito bem do 1° ano... fiquei retida. Por isSo eu continuo a achar
que as criancas que ndo estdo preparadas deviam ficar todas retidas no 1° ano. E a minha opinio
porque as bases ... essa historia de passarem todos € no 4° ano comega a dar problemas (faz que
ndo com o dedo) Ou se entra bem ou se entra mal e anda-se mal a escola toda. E eu entrei mal,
ndo tinha bases, ndo tinha quem puxasse por mim, eeeh no 1° ano fiquei retida, fiquei mas depois
no 3° e 4° ano era das melhores alunas (...). Lembro-me de tirar 18, 19 (...) para mim abaixo de
14 era mau. (...)

(quando questionada acerca da reacdo dos pais face as boas notas, abana a cabeca e sopra antes
de responder)

A minha mé&e ndo é exemplo, a minha familia ndo é exemplo, é como eu digo a eles (enteados) e
é verdade, a minha mae para ela ndo era importante andar na escola. Andar na escola era, nés
fomos a escola porque era obrigat6rio, sendo nao iamos. Era obrigatorio.

(...)

N&o. Nunca tivemos essa (habito de contar a mae o que se passava na escola e as notas que tinha.
Apenas trocava ideias mais velho dois anos e que frequentou consigo o 4° ano, e ajudavam-se
nas tarefas escolares) (...).
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Faziamos os trabalhos juntos e trocavamos ideias sobre o que faziamos. (...) Sim (liam em
conjunto) eeeh ...quando tinhamos que fazer trabalhos juntos liamos, mas ¢ assim, estavamos ali
a fazer os trabalhos e a minha mie “Ai, tem que ir tratar das cabras, tens que ir fazer isto...” As
vezes fingia que estava ainda a fazer coisas, ja ndo estava mas para ndo ir tdo depressa tratar das
cabras (risos).

(...) Ndo. Acho que antes ndo se estimulava assim tanto (a leitura recreativa na escola), nem
havia assim bibliotecas na escola (....) Ndo, ndo (o professor ndo levava outros livros para ler
aos alunos ou para estes lerem) a Unica ciosa que me lembro é de ele dar prémios a quem lesse
melhor. Até ao 3° lugar, uns rebucados e chocolates que ele levava, lembro-me que naguela
época ainda fiquei em 3° lugar, ainda consegui apanhar um doce (risos) Bem, ndo foi mau de
todo, no meio de 20 alunos ou mais, foi bom (risos).

3- Que tipo de livros gostava mais de ler?

Gosto de ler, foi uma coisa que depois fui descobrindo. Néo todo o tipo de leitura mas, por
exemplo, Nicholas Sparks é um escritor romantico, eu gosto imenso de ler os livros dele. (risos)
eeeh Paulo Coelho, por exemplo, também ja li alguns livros dele, As Valquirias, por exemplo,
também gostei. Pronto, ndo tenho assim, também nao tenho muito tempo para ler, acabo por...
(...) Sim (gosta de ler), principalmente quando morava sozinha tinha muito tempo de soliddo e
aos poucos fui-me habituando... para estar ocupada, fui-me habituando a ler, foi mais nessa
altura, as minhas colegas emprestavam-me livros e isso. Também cheguei a ir a biblioteca de
Almada ler, mas isso era um bocado de livros de auto ajuda ou Budismo. (...) Ajudavam-me um
bocado (...) As vezes, ao sabado, quando tinha um bocadinho, tentava. Mas fui eu por mim, ai
ha uns 10 anos para ca nao foi mais do que isso (...) Normalmente ia 14 (ndo fazia requisi¢ao
domiciliaria) porque eu precisava de sair de casa, |4 esta a soliddo, e 14 estava gente e acabava
por me sentar l& e ler 1a. A maior parte das vezes era assim que fazia. Era aquele bocado que
estava ali, lia uma coisa qualquer que me interessava, lia e depois ia-me embora.

4- Recorda-se de algum livro que a tenha marcado?

(pensa antes de responder) As Palavras que Nunca te Direi. Gostei deste livro. Talvez tenha
sido, também vi o filme (...) Gostei. Foi um livro que mexeu. Talvez tenha sido o que mais
gostei de ler. (...) E um drama, ja ndo me recordo muito bem (da historia).

(...)

Na vida, as vezes, ndo dizemos as coisas e depois que morrem é que nos lembramos que
podiamos ter dito isto e aquilo. (...)

(...)

Tem muita influéncia um livro na altura em que estamos...por exemplo também li O Segredo,
nessa época. E importante nessa época, acaba por ser mais importante do que ler numa altura em
que se esteja bem e ...se calhar para nds parece-nos uma parvoice... (...) Ndo, ndo (voltou a ler
esses livros). Mas estes, por acaso também me emprestaram. Ma sé assim, naquela época eu
tinha a autoestima um bocado la em baixo, 14 bem para o fundo e...e as vezes esses livros
ajudam a levantar um bocadinho a auto estima. A gente 1€ aquilo e pensa... se calhar tentar fazer
aquilo que 14 est&, pelo menos (risos). As vezes ndo resulta mas tentarmos ja é bom (risos).

5-Como é que esse livro Ihe foi parar as maos?

6-Atualmente, continua a ler ou mantém o gosto pela leitura?
Claro que acabou por ficar um bocadinho ... depois ha o vicio do trabalho também. (...)

106



Quando ha muita gente a volta, eu era interna nas casas, muito trabalho, muitas coisas, (...) ndo
tinha esse habito. S6 adquiri mesmo esse habito quando comecei a ficar sozinha e também tive
uma depressdo na altura e precisava mesmo, foi ai que eu comecei a ler mais

Nessas casas onde trabalhei lia jornais, por exemplo, O Século, o ... sei 14, o Diario de Noticias,
que eram jornais que as vezes quando dizia aos meus primos ou amigos que lia eles diziam “tens
paciéncia para ler isso?” (risos) Eu gosto de noticias, eu gosto de noticias, Eu sou viciada um
bocado em noticias. Ainda hoje. Eeeeh 0s meus primos, quando eu estava em casa deles,
ficavam danados comigo porque eu, quando chegava a hora do Telejornal lembrava o meu tio, e
eles ficavam danados porque tinham no 2° canal (...) Ainda hoje, na televisdo, o que eu gosto ¢
noticias. (...) Eu admirava a Margarida Marante, os debates que ela fazia (...) como ¢ que ela
conseguia, com 22 anos (...). Hoje em dia falam uns por cima dos outros, s6 sdo dois e falam
uns por cima dos outros e ela conseguia moderar aquilo tudo. Eu tinha 13, 14 ou 15 anos e
admirava aquilo, ou 16. Hoje em dia, pergunte Ia a alguém da minha idade se se lembra dos
debates da Margarida Marante (risos). Eu admirava aquela senhora, (...) Qual Manuela Moura
Guedes, qual isto ou aquilo, ndo... Mantinha a dela, nao dava as opinides dela e puxava pelos
politicos para eles dizerem e responderem (...) a Manuela Moura Guedes é que parecia que
estava a ser entrevistada, dava a opinido dela. Ela ndo tem que dar a opinido dela, tem é que
puxar para que a outra pessoa diga o mais possivel, acho eu, pelo menos que é assim. E eu
admirava-a nessas coisas. Na minha idade, naquela altura, quem ¢ que via debates, e eu gosto...
Nas casas, com os meus patroes (foi onde se habituou a ver os debates). (...) Também me
ensinou muita coisa, também me explicou muita coisa que eu ndo sabia e tenho pena, as vezes,
de ndo estar ao pé dessas pessoas quando tenho duvidas para esclarecer (...). Mas foi através
dessas pessoas que eu adquiri alguma cultura geral. Foi através de muitos serdes. (...) Muito,
muito (conversavam acerca das noticias que ouviam na televisdo). Na altura estava muito em
voga 0 Médio Oriente, ainda hoje estd mas, naquela altura, a Guerra do Golfo, essas coisas
todas... e falava-se muito, o porqué? O porqué dessa situacdo, o porqué de Israel, ...Faixa de
Gaza. Essas coisas todas foram-me explicadas, eu ndo percebia, ndo percebia o porqué. Tudo
isso me foi explicado por esse professor, onde trabalhei, em Cascais, estive 14 3 anos. (...)
(Nessa casa onde trabalhava) Havia s6 uma menina com 3, 4 anos, da minha idade n3o tinha (...)
Tomava conta dela, levava-a a escola. Eram casas simples, ndo eram (...) eu nunca gostei
daquelas casas dos senhores doutores (enfatiza as palavras). Fugia desse tipo de ambientes,
preferia ganhar menos. (escolhia familias mais simples) Talvez por ter uma caréncia afetiva
muito grande, eeeh ...Eu gostava de casas onde me sentisse como familia. Eu sempre procurei
uma familia (risos), para todo o lado que ia procurava uma familia e em ambientes muito frios eu
ndo me sentia bem, como empregada mesmo, nao me sentia bem (...) Nao estava muito tempo
numa casa onde eu ndo me sentisse como parte integrante de uma familia. (...) Era, eu lia-lhe
histérias (@ menina de 3,4 anos). (...) Tinha imensos livros e eu contava-lhe, fazia os sons dos
animais, imensas coisas que se fazem com criancas (risos). Isso estimulava muito. Eles também
(os patrbes também contavam historias a filha), mas mais eu, tinha mais tempo. Mas eles
também, as vezes também, mas como tém empregada acaba por a em pregada fazer certas
coisas. (...) Uma familia normal, ainda hoje sdo meus amigos, quando la vou (a Lisboa) faco
questdo de la ir visité-los. (...)

(...)

Eu precisava de ter 0 meu pensamento ocupado, sendo comecava a pensar em disparates, a
pensar em pequenas coisinhas mas que fazia um drama na minha cabega e, as vezes, para fugir
um bocado a isso pegava num livrinho. E as minhas colegas, os livros séo caros, elas liam e
tinham esse tipo de livros ¢ elas “olha, ja li este, queres levar?”” e muitas vezes acabava por ler.

7-Lembra-se qual foi o dltimo livro que leu? Quando foi isso?
Eeeeh ...o ultimo livro que li... (pensa) o ultimo livro que li, qual foi? Ah! O céu existe mesmo,
foi o dltimo livro que li. Foi agora, uma amiga aqui que me emprestou eeeh ...e agora por acaso
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tenho 14 em caso um do Julio Magalhdes para ler Por ti Resistirei mas ainda ndo tive tempo...
(...) So6 posso ler no Inverno (...) porque € o tnico momento em que tenho bocadinhos livres
para mim. (...) Tenho muito trabalho neste momento, ¢ os mitdos, as coisas dos mitdos, nao
consigo, ndo consigo (ter mais tempo para si). (...)

Ja li mais do que leio agora, desde que casei, que vim para aqui € mais complicado. Quando
estava sozinha era diferente, podia ter um domingo inteiro para ler, agora onde é que tenho um
domingo inteiro para ler? (...) E porque agora, para além disso tudo, do trabalho e tudo, ainda
arranjei uma horta e é preciso ir arrancar ervas (risos).

Leio menos porque tenho menos tempo para ler, é s6 por essa razdo. (...) Tanto que estes livros
estavam em promogao e aproveitei, tenho-os 14 em casa e em qualquer altura posso ler. (...)

8-Acha que influenciou o H. em relacéo a leitura?

(diz que sim com a cabeca) Para ja, quando cheguei aqui, comegando a ler-lhe historias. Ele
ficou fascinado. Eeeeh .... 0 H. (6 anos naquela altura) nunca tinha ouvido uma histéria, nunca
ninguém lhe tinha lido uma historia (em casa). ...Ele todos 0s dias a noite ndo se deitava sem eu
Ihe ler uma historia. As vezes no verdo, 14 esta, eu ndo tinha tempo e ele ficava & espera “Oh, F.
vai-me ler uma historia”. (por vezes, quando ndo tinha tempo dizia & enteada ou ao marido para
lerem a histéria ao H.) E depois ele a meio da historia dizia assim “ eles ndo sabem ler, eu ndo
percebo nada do que eles estdo a dizer” (risos). Eeeeh ... mas de vez em quando foram eles que
Ihe leram a historia, tinha que ser, e também lhes fez bem. Acho que era importante para o pai
ler uma historia ao filho. (...) Era uma maneira de os aproximar, eeeh ...eu acho que faz parte.
N&o ver o pai s6 como o homem que ganha dinheiro, porque era assim que eles o viam. (...)
Sim, acho que sim, acho que sim (caso tivesse tido oportunidade de ler para os pais ter-se-iam
aproximado mais) Porgue depois a leitura traz outras coisas, por exemplo eu estou a ler um livro
e o H. as tantas, “olha, isso é o qué?”, por exemplo. (...) Ha outras coisas que acabam...ha uma
palavra que ele ndo sabe o que é que quer dizer e pergunta, ha uma situacdo que esta descrita na
histéria que também tenho que lhe esclarecer, por exemplo. E importante, eu acho que é
importante. Eu preocupei-me em incutir a leitura um bocado ao H. porgue senti que a mim me
fez falta. Senti que me fez falta, fui eu prépria que tive que adquirir gosto pela leitura, ndo...
uma coisa que aos poucos tive que adquirir (...) Quanto mais cedo se adquire esse gosto melhor
(...) Quanto mais cedo, mais facil e melhor se torna. Ainda no sabado, ele fez uma Via Sacra e
teve uma parte em que teve que ler e o H. leu e a catequista disse “quem o viu e quem o vé”.
“Quem o viu e quem o v€” no 1° ano e agora, leu bem.

(...) O pai nunca foi estimulado, também nédo tem gosto por ler e a mée, aquilo que sei, também
ndo. Portanto...eu perguntei ao H. “nunca ninguém te leu uma histéria?” “Nao.”, Perguntei ao
meu marido “Nunca leste uma historia ao H.?” “No”. (risos) E importante, nas criangas ¢
importante, o ... ndo havia mas ¢ importante até as fantasias das histdrias, acho eu. Pelo menos
eu tenho lido muito sobre isso, é assim, sempre li muitas revistas, leio muitos jornais, ndo é de
agora, mas tudo isso coisas que englobam coisas que englobam cultura geral. Porque ha revista,
umas que é sé cor de rosa, mas ha outras que também tém artigos e coisas que as vezes é
importante ler... (...) A Visdo, também gosto da Sabado, eeeh .... sdo caras e leio-as quando
alguém as manda deitar para o lixo, ou quando vou a Albufeira com o H. (consulta de terapia) e
estou 14 uma hora a espera, também gosto a nivel do social gosto da Nova Gente, acho que é uma
revista que engloba de tudo um pouco, também tem artigos (...)E por isso que também gosto da
Nova Gente, porque tem um bocadinho de tudo, tem a parte cor de rosa (...) € um bocadinho
mais completa (...) que eu gosto de comprar todas as semanas, ¢ um bocadinho de tudo (risos) é
importante. (...) jornais eeeh ...atualmente nio leio assim grande coisa. As vezes, se estiver
assim num sitio, posso passar os olhos pelo Correio da Manhd, mas o Diario de Noticias nao é
um jornal a que eu tenha tido acesso e ndo é um jornal que eu compre. (...) O meu marido, as
vezes, muito raramente, 14 compra A Bola ou o Record (...) as vezes quando iamos a Almada,
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que ele ndo tinha nada que fazer, ¢ que ia 14 comprar para estar um bocado entretido... A Visao e
a Sabado, as vezes ainda compro, ¢ muito raro comprar mas quando vou ...ou quando tenho ai
clientes (casas onde faz limpeza), mais no verdo, se dizem para deitar fora (...) trago para casa.
As noticias ja passaram mas (risos), ainda vou ler 1a (...) artigos de opinido (...). (...) (diz ndo
com a cabeca) A A. (enteada, 19 anos) a Nova Gente sim, agora essas nem pega nelas (risos) E o
H. também nao, isso ndo. (...)

Né&o (conseguiu influenciar a enteada relativamente & leitura) Quando ndo gosta de uma coisa é
complicado. Claro que eu ja lhe disse, ja Ihe disse que ela quando acabar a escola, ela também é
muito lenta a fazer as coisas, primeiro que tudo tem que acabar o 12°%no. Quando acabar a
escola, eu ja lhe disse que ela vai ter que ler alguns livros. E eu disse-lhe que depois vou fazer
perguntas sobre os livros. Vou dar-lhe livros que eu ja li ou que eu conheco a histéria. Ou nem
gue eu tenha que os ler também, porgue eu acho que ela I&é muito mal, ela 1€ pior que o H. (4°
ano).

(...) O H. esta muito estimulado para a leitura, a A. ndo. Para ja eu ndo sei se esta biblioteca
existia quando a Adriana ca andava, mas também nunca foi estimulada. E ele gosta de vir aqui,
de vez em quando levar o seu livrinho. E 14 em casa, é como lhe digo, e mesmo ele quando nédo
tem nada para fazer vai ler um livro, dedica-se a leitura. E foi uma maneira que eu tive, ele
dantes tinha muitos carrinhos, jogos, legos e ha cerca de um ano atras ele ainda brincava muito
com aquilo, estava muitas horas a brincar com aquilo e eu cortei também um bocado, retirei
montes de coisas (...). Porque eu cheguei a conclusdo que ao retirar-lhe as coisas, algumas delas,
ele ndo ter tantas coisas, cheguei a conclusdo que ele vai para a leitura quando ndo tem nada que
fazer. Ele ndo consegue estar sem fazer nada. Ele acaba por ir para a leitura. E agora ele ja
adquiriu, porque agora eu posso dar-lhe um livro, ele até pode ter 1a os carrinhos, ele enquanto
ndo Ié o livro. E alguns esta a l1é-los 22 vez, diz que ja ndo s lembra da histéria porque a memoria
dele nao fixa, entdo de vez em quando vai ler a 2% vez. (...)

Se eu lhe der um livro novo, no inicio ndo (era assim), ele agora até ja pode ter os carros. Dou-
Ihe um livro, ele vai ler o livro. Primeiro Ié o livro, depois vai brincar. Antes ndo, primeiro ia
brincar. (...) Eu acho que ele agora ja ganhou o gosto por ler. (...) Eu acho que foi lendo (que
adquiriu o gosto por ler), acho que foi lendo. N&o sei se isso acontece com outras criangas, mas
com o H. acho que foi lendo. S6 tenho pena que ndo fixe na memoéria de forma a ficar mais
alguma coisa do que I&. Mas eu vou exercitando aos poucos. (...)

9-Tém o hébito de ler juntos (ou um para o outro)?

Um dia deste lemos porque eu trouxe um livro do veterinario O B A BA dos Gatos, ele é que leu
primeiro porque eu ndo tinha tempo e ele leu alto e eu depois é que fui ler um bocado com ele.
(...) E um livrinho ainda grande (risos) (...) Quando eu ndo tenho tempo 1& (em voz alta),
mesmo quando esta a ler um livro e ele ndo percebe, ele “anda ca”, e eu estou a fazer o jantar, “é
pa, eu agora ndo posso. Anda ca, (...) 1€ em voz alta, 1€ essa parte toda para eu perceber o
contexto” Porque as vezes para uma pessoa explicar uma coisa tem que perceber o contexto em
que ela esta a ser dita. Entao ele 1€ a parte toda para eu entender o contexto e lhe explicar. (...)
Por acaso percebi que ela (enteada) lia pior do que ele (enteado) porque, as vezes, se é preciso
ler alguma coisa ela 1é o que ndo esta |4 , olha par ali e I& coisas que ndo estdo |& e eu reparo.
Uma palavra comega com as mesmas letras mas ndo acaba com as mesmas letras que ela diz,
eeeh ...e eu olho e consigo ler logo, (...) e ela olha mas tem que estar mesmo a olhar e
concentrar-se para conseguir ler o que la estd. E 16 um bocado ainda, silabico. Entdo se for
palavras dificeis é uma desgraga. Palavras dificeis ela, (...) um nadinha, ndo ¢ dificeis, ela tem
muita dificuldade. (...) O H., as vezes, quando estd um bocado desconcentrado também I€ o que
ndo esta la mas isso ¢ da desconcentragdo dele. (...) Por exemplo quando 1€ na igreja, que €
preciso estar concentrado, e estd concentrado, e sabe que as palavras da Biblia sdo tudo menos
faceis, ele consegue, pode gaguejar numa ou outra, mas... (...) Em relacdo a leitura, acho que
tem dado frutos (a leitura e o estimulo para a leitura que tem desenvolvido com o enteado).
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(...)

(compara o desempenho do H. na leitura realizada na igreja com uma colega de turma) Por
exemplo, 1€ melhor do que a Catarina (...) e a C. tem melhores resultados do que o H.

(...) Normalmente 1€ s6 para ele, s6 1€ em voz alta se for alguma coisa que ele quer que eu oiga,
para lhe dar atengdo...

10-E conversam acerca dos livros que o/a seu/sua filho/a 1€?

Eu faco-lhe perguntas ...(...) Isso ndo tem muito habito (vir contar o que leu por iniciativa
prépria) Mas as vezes fago-lhe perguntas, até para o estimular (...) sobre o que é que esta a ler,
“conta 1, diz 14 o que é que estds a ler”, assim para ele, para ver se ele estd com atencdo. As
vezes tenho pena de ndo ter tempo para ler um bocadinho para ver se aquilo que ele me esta a
dizer, se esta correto ou nao (...).

Sim (a relagéo que tém com a leitura é quase so entre os dois). Era (importante incluir também a
irma e o pai) mas o meu marido para além de néo ter paciéncia, ndo tem tempo. Ele sai de casa
as 7:30 da manha e entra em casa as 9, 10 da noite. (...) Nao, (o H.) quando tem duvidas (acerca
do que 1€) ¢ a mim que procura. (...)

11-Pensa que a BE podia desenvolver algum tipo de atividade que contribuisse para
lerem mais em familia? O qué?

Poder, podia-se fazer, mas o meu marido nessas coisas ndo alinha. (...) A leitura podia-se, ou
jogos, isso € mais a nivel de escola (...) Agora o meu marido, nem pensar, eu sei que ele ndo ¢
pessoa para essas coisas (...) Para ja porque tem que estar ao pé de outras pessoas ¢ ele isso, ele
¢... O meu marido ¢ assim, (...) ou ¢ trabalho, ou entdo senta-se no sofa e adormece. Ou esta a
ver um debate, uma noticia na televisdo que Ihe interessa ou entdo adormece se ndo tiver nada
para fazer. Ele ndo tem paciéncia para estar sem fazer nada. Pegar num livro e ler, pegar numa
coisa qualquer, ou ver um filme... (adormece). (...) Nédo foi estimulado para isso, ndo da
importancia sequer. Para ele isso ndo ¢ importante. (...) Para ele trabalhar, trabalhar, isso para
ele é importante, agora isso...

(...)

A horta é (uma atividade me familia) A A. ndo, nunca foi a horta. Porque ela quando vamos a
horta tem que estar a fazer qualquer coisa da escola, e como ela leva muito tempo a fazer
qualquer coisa ... (...) Enquanto ndo acabar o curso (CEF) ndo vai para a horta, ndo vai para
lado nenhum, o que ¢ importante ¢ fazer as coisas que tem para fazer (...) O objetivo dela, neste
momento, é aquele. Portanto, nem eu me sentia bem, admitindo que ela baixava as notas porque
eu a mandei fazer outra coisa, ndo me sentia bem. Agora, o objetivo é aquele. (...)

(...) As vezes tenho que perguntar & professora se aconteceu mesmo porque no sei se ele (H.)
diz aquilo para provocar eu admiré-lo, por exemplo, “fiz isto ou aquilo na escola e sé tive 4
erros” sera que ele estd a dizer isto porque tem necessidade que eu lhe dé valor, lhe dé
elogio...Nao sei muito bem se aconteceu mesmo ou se ele esta a dizer aquilo para me agradar.
(...) Néo, para ele (marido), ele (H.) nem se lembra de dizer isso ao pai. Ele tem necessidade de
me agradar a mim, porgque como Sou eu que me preocupo, sou eu que lhe digo as coisas, sou eu
que falo, é a mim que ele tem necessidade; ao pai, para ele € normal. Ndo (as coisas da escola
ndo conversa com o pai).

(...) Eles para dizerem qualquer coisa precisam de feedback. (...)

(...) O céu existe mesmo, por acaso falei com ela (enteada acerca do livro) (...) Aquele livro
deixou-me a pensar em muitas situagoes (...) a ser verdade, e eu as vezes sou um bocado cética,
a ser verdade o que 14 esta, deixa-nos a pensar, porque ¢ um menino...aquilo diz que ¢ uma
histdria veridica e se € uma histéria veridica é porque é verdade. (...)

(..)
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N&o (a enteada ndo mostrou curiosidade em ler o livro) mas eu ja lhe disse “- mais tarde vais ler
o livro, mais tarde vais I&-10”. (...)

(...

(Suspiro) Ler, para ja, aquilo que eu senti na altura em que mais precisava, ler foi ...um
momento em que estamos s6 nos (...) eu e o livro. (risos) Mais ninguém. Eu, as vezes nao leio
mais porque eu para ler tenho que estar concentrada. (...) Eu para ler tenho que estar
concentrada, tenho que estar ali s6 para ler. Eeeeh ... porque se eu ndo estiver SO para aquilo
acabo por ..., € por iSS0 que eu as vezes ndo leio tanto. Para estar a ler um livro tenho que estar
concentrada, tenho que estar para aquilo mesmo, tenho que estar para aquele momento de
relaxamento err... (...) O H., as vezes, tem o habito de andar com o livro na mao pela casa, e eu
ja lhe disse “se & para leres, senta-te e 1&s” (...) eu ndo deixo fazer isso. J&4 lhe disse “um
momento de leitura € um momento de leitura, queres ler pegas (no livro), vais para ali sentas-te e
pronto. Isso, estares com o livro e andares...nem fica o que estas a fazer nem o que estas a ler.
(riso) Também para criar rotinas de ler, ou se estd a fazer uma coisa ou se esta a fazer outra. (...)
(...)

O livro (gostou mais de ler o livro Diario da Nossa Paixao, do que de ver o filme) No filme eles
cortam, (...) o livro explica melhor (...) A gente 1€ um livro e ¢é diferente, é diferente. (...)

(...

De maior proximidade (quando faz uma leitura) (...) o livro ¢ diferente. (...) O livro, eu tenho
que estar mesmo concentrada, porque a leitura, sei 1a, tem que se estar com mais atengdo (...) O
filme temos a imagem, no livro eu tenho que imaginar o que estou a ler, portanto é um
bocadinho diferente. Eu digo isto por vezes a A. eu vejo um filme, esta 14 tudo, basta s ler as
legendas, seguir as imagens com os olhos, o livro eu tenho que estar (...) Se eu ler um livro ¢ ja
tiver visto o filme, eu acabo por ligar uma coisa a outra, mas se eu nunca vi o filme eu acabo ...
(...) Cada pessoa quando 1€ um livro interpreta a sua maneira, a interpretacdo ¢ feita cada um a
sua maneira (...) acho que cada um interpreta e imagina a sua maneira (...). (refere que acontece
0 mesmo com a musica, cada pessoa que ouve interpreta a sua maneira).

(...)

Porque tem umas letras (can¢Ges de Maria Beth&nia) que me tocam, que me diz alguma coisa
(...).

Eu acho que culturalmente sdo cantoras/artistas muito interessantes (Maria Bethania e Simone)
(...) atualmente ¢ tudo rapido, consome, mastiga, deita fora, (...) Quando oigco essas musicas
também tem que ser concentrada (...).

(quando esta a ler tem que ser em siléncio, sem musica)

(...)

(ao ser questionada se tem o habito de oferecer livros) Depende das pessoas, a essa senhora
(amiga que gosta muito de ler e que, por vezes, lhe empresta livros) ja ofereci um (...). (...) Essa
senhora oferece-lhe (ao enteado). Por acaso ela tem o cuidado de me perguntar se ele ja tem este
ou aquele livro, o que € que ele gosta de ler (...).

(...) Principalmente séo requisitados aqui (os livros que o enteado 1€) ou sou eu que lhe tenho
comprado, ele j& tem uma prateleira, ja grande, cheia de livros. Alguns mais antigos, ele tem
estado a da-los para os Escuteiros, para feiras que eles fazem (...) Também tento estimular, dai
ter entrado ja naqueles (da colecdo) Uma Aventura, se calhar Os Cinco, para tentar puxar mais
por ele (...) depois cada livro tem as suas fases. Mas ele leu tudo, a irma tinha 14 2 ou 3 da Anita,
acho que lhe ofereceram, que ela diz que nem sabe quem lhos ofereceu, ndo foi a m&e nem o pai
(risos), e ele leu. Na altura, quando comecou a leitura ele leu tudo, ele devorou tudo quanto l&
havia para ler ... até foi desencantar um livro que tinha 1a da irma, que trouxe da terra, que teve
que ler por causa de um teste, também de Uma Aventura. Ele foi desencantd-lo 1& numa
prateleira, também ja o leu, e 1€ rapido...mas é engragado porque pega num livro e podia cansar-
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se, mas ndo, enquanto ndo 1€ aquilo tudo ele ndo, ndo descansa, eu acho-lhe uma graca (risos)
(...)

Pelo menos esté a resultar, vamos & ver, ndo sei, quando ele for adulto. Mas é assim, agora dou-
lhe as bases e depois...

(...)

Eu, culturalmente, estou a tentar explora-lo (enteado) um bocadinho porque noto que ele tem Ia
qualquer coisa. (...) A irma (...) ndo consigo mesmo (interessa-la por diferentes areas culturais).
Mesmo na musica, eu noto que a letra para ela ndo lhe diz nada. (...)

(...) E (esséncia dos livros) o que 14 possamos ler e que possamos sentir alguma coisa, é como a
masica. Eu se estiver a ler um livro que é uma grande seca (...) mando para o lado. (...) Se for
uma coisa que me provogue uma sensacao qualquer de reagir (encolhe os ombros), s6 por
fazer...ndo... (...) Com os livros ja me aconteceu foi chorar (...) isso ja me aconteceu: estar a ler
um livro e dar comigo a chorar (...) Ha situagdes em que eu leio e faz-me chorar. (...)

(...)

Ja me aconteceu foi estar a ler um livro e voltar a tras, porque ja ndo me lembro ou ndo percebi
muito bem, para tentar perceber melhor... (...) Ndo, ndo (registava passagens de livros que
gostava de ler).

(...)

N&o, eu ndo gosto de escrever. Eu gosto de ler mas ndo gosto de escrever, é engracado. Eu ndo
gosto nada de escrever, nem tenho jeito nenhum para escrever. Err... (...) eu tenho muita
dificuldade em escrever o que sinto, nunca percebi porqué, mas tenho muita dificuldade em
transportar para o papel o que sinto. As vezes é muito mais facil dizer por palavras do que
escrever, nao sei porqué. Nunca percebi porqué, eu ndao gosto de escrever, é engracado. N&o
gosto de escrever, ndo tenho paciéncia para escrever e nao tenho jeito. A verdade € essa. (...)

As vezes falava-se (entre colegas acerca dos livros que liam e que emprestavam umas as outras),
por exemplo do Nicholas Sparks e do Paulo Coelho (...) sim falava-se, ndo se falava muito, (...)
as vezes era ali um bocadinho a hora de almogo. As vezes uma ou outra dizia assim “ - é péa
estou a ler um livro assim ...estou a adorar...” e pedia emprestado. Os livros s@o caros e uma
pessoa tem que aproveitar. E elas é que me incutiram um bocado o habito (...).

(...) Talvez nalgumas situa¢des (lembra-se de outros livros que ja leu a propésito do livro que
esta a ler), mas ndo muito, ndo muito. E assim, se estiver a ler N. Sparks compara-se sempre com
outros livros e ha uns que gosto mais do que outros. (...)

(...) Ja 1i ha muitos anos Os Filhos da Droga, também era um livro que tinha muita informacéo
acerca de um mundo...

(...)

(conselho para outros pais) Se falar na minha experiéncia, € nds comegarmos a ler-lhes, todos o0s
dias parar um bocadinho a nossa vida, eu muitas vezes deixei a loiga por lavar para lhe ler a
historia, e depois é que ia lavar a loiga (risos), fiz isso muitas vezes, eeeh... E depois é um
bocado, por exemplo, eu quando escolho livros para o H., eu tento uns para ele descontrair
também, como o almanaque Disney, pronto, € para descontrair, mas depois também tento que ele
tenha alguns como Uma Aventura, a Historia de Portugal (refere-se a uma colecdo de 6 livros
que eram publicados com a revista Visdo mas que podiam ser comprados separadamente, pelo
preco de 1 euro) que ele leu-os todos, outro que comprei no Continente. Tento que ele tenha uma
leitura diversa, que ndo se centre s6 num tipo de leitura. (...) E sempre bom porque quanto mais
diversa ele acaba por adquirir mais coisas e € agora porque para o futuro ... agora ler varias
coisas e ndo se habituar s6 a uma. Podia dar-lIhe so, por exemplo, o almanaque Disney porque ele
gosta, como algumas pessoas fazem. E como a comida, ele gosta muito daquele prato e nunca
experimentam outro, porque ele disse que ndo a primeira vez nunca mais tentam dar, acho que
ndo ¢ assim. Aos poucos... (...) Experimentar assim um bocadinho, ele por exemplo, quando
comecgou a ler Uma Aventura “tinha aqui um bocadinho que era uma bocadinho seca mas depois
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até comecei a gostar” (imita 0 H.). Comegou a interessar-se, aquilo no inicio pareceu-lhe um
bocadinho seca mas depois passou aquela parte e ele acabou por se entusiasmar (...).
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EE4 | Mae (A10) | 42 anos | Licenciatura | Desempregada

1- Que lembrancas tem das leituras que fazia quando tinha a idade do/a seu/sua filho/a?
Quando eu era pequena isso eu tenho pouquissima lembranga. Eu acho que na época (...) a
minha mde e meu pai, meu pai era estrangeiro, era italiano, portanto lia muito jornal.
Lembrancas que eu tenho é do meu pai lendo jornais, sempre lia todos 0s jornais, todos os dias
(...). A minha mae ja era uma pessoa que eu acho que ela terminou o primario, ela ndo tinha uma
qualificacdo e a minha mée ndo era uma pessoa que lia, ndo ela ndo tinha esse habito de ler e na
minha infancia eu ndo lembro ler. Eu lembro brincar e era uma coisa que eu particularmente
(hesita) sinto falta (da leitura) e que me prejudicou muito também durante, quando eu entrei na
escola, mesmo na universidade e hoje em dia, o facto de ter dificuldade de escrever e de
expressar as minhas ideias, talvez pelo facto de eu nao ler. (...) Ler era uma coisa que eu fazia
muito pouco. Lia quando a professora mandava, eu lia os livros da escola mas tenho
pouquissimas memorias.

2- Lembra-se, em particular, de alguém que a tenha influenciado em relacdo a leitura?
E do meu pai, sim (...) minha mae escutava as noticias (...).

3- Que tipo de livros gosta(va) mais de ler?

Eu gosto de ler assim romances, historias, histérias de povos (gagueja) histérias que tenha
também um pouco de romance (...) uma leitura mais facil. Agora eu tenho lido muito em inglés
mas eu gosto tipo de historias assim trillers, (...) e romance.

E o tipo de leitura que me atrai.

4- Recorda-se de algum livro que a tenha marcado?

(pensa) Eu li um livro que contou uma histéria no Afeganistdo que se chama o ..., ai eu tenho
uma péssima memoria com nomes, (pensa) The Sunshine, alguma coisa assim, agora ndo me
recordo. Mas foi uma histéria de uma familia do Afeganistdo contando todos os problemas (...)
de tratamento, de comportamento, de toda a situagdo que se passa. (...) uma historia veridica,
das dificuldades que as pessoas passam no Afeganistdo e foi uma histéria muito contagiante
porque envolveu também um pouco de romance ¢ (...) aprendi muita coisa de uma nova cultura.
(...)

Agora lembrei de um livro que gostei muito, é a saga do Twilight, € a histéria dos vampiros, que
até foi feito o filme. (...) A escritora é uma pessoa de uma idade ... E é romance com um pouco
de ficcdo (...). Alias esses foram os meus livros favoritos, séo cinco livros. (...)

5-Como é que esse livro Ihe foi parar as maos?

Foi uma amiga que me indicou (The Sunshine). Foi uma amiga que Ié bastante e eu sempre estou
perguntando assim “ai, o que vocé tem lido” (...) passei a ter mais essa aptiddo em ler,
principalmente em inglés, porque na época, quando eu fui para Inglaterra eu tinha que melhorar
o meu inglés e foi indicado por uma amiga. (...) Ela me ofereceu, depois que ela terminou de ler
ela me ofereceu.

6-Atualmente, continua a ler ou mantém o gosto pela leitura?

Hoje, sim, pelo facto de o J., meu marido ser uma pessoa que 1€ muito, ele 1€ livros, livros e
livros, entdo ele me motivou muito. O facto de ele ler, eu estou passando a ler mais agora, assim
mais ou menos uns 10 anos. Tento ler pelo menos meia hora ao dia, (hesita) assim o que for
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possivel e ler, 16gico assisto mais o jornal (na TV) e agora tem o jornal também na internet, usar
a internet como forma de informacéo.

(...)

Sim (conversa com o marido acerca dos livros que leem) (...) quando ndo percebo uma palavra
sempre pergunto p’ra ele (...) ¢ uma coisa que eu nao fazia e estou comecando a motivar as
minhas filhas a fazer (...) é ir & busca no dicionario, isso era uma coisa que eu ndo fazia e acho
que é importante porque se vocé ndo sabe uma palavra, o que eu faco é tentar entender o
contexto mas algumas palavras-chave é importante que vocé va a busca do significado no
dicionéario para poder enriquecer o seu vocabulario e isso é uma coisa que eu ndo fazia. E com
ele, nés fazemos isso, porque ele é uma pessoa, como advogado, que sabe o significado (...)
guase de todas as palavras, entdo quando eu estava a ler eu lhe perguntava o que significa isso
(...) como tem histérias que sdo contagiantes nos lemos juntos ou ele 1€ primeiro e eu leio
depois, depois troca os livros e nds tendemos a conversar sobre o0s livros.

(...)

(questionada sobre a origem dos livros que leem) (...) Na Inglaterra (...), na Inglaterra os livros
sd0 muito baratos, entdo muitos livros eram comprados e eram livros de historias (...) . Como
elas eram pequenas eram livros de histdrias, com figuras, de acordo com a idade delas aqui
alguns livros foram comprados, como presentes, oferecidos e (...), a G. principalmente esta
vindo na biblioteca. A G. adora essa biblioteca e eu acho muito interessante porque na escola
dela ndo tinha na Inglaterra biblioteca. E eu acho que essa biblioteca ¢ excelente. (...)

Sim (vdo buscar livros a biblioteca municipal). Estamos inscritos, vamos... O ideal era ir
semanalmente, ... mas depende de cada semana, mas vamos quase frequentemente A biblioteca
e as vezes elas ficam 14, leem um livro 14, ou pegam um livro ou videos, tem varios videos la
bem interessantes. Somos membros ja ha 4 anos, mesmo quando ainda ndo moravamos aqui ja
éramos membros porque elas iam sempre 1a4 quando a gente vinha de férias era uma alternativa
nos horérios em que elas ndo podem ficar ao sol, ou mesmo horarios em que ndo podem brincar
fora, sempre foi uma alternativa, como uma atividade. (...)

Sim, também éramos membros da biblioteca (em Inglaterra) (...). Sempre iam todos os sbados
porque onde elas iam & natacgdo tinha a biblioteca, entdo enquanto faziam a natagdo ja iamos a
biblioteca e depois, as vezes (...) tinham horarios separados, entdo quando uma estava na aula a
outra estava na biblioteca. Sempre faziamos isso. (...)

Em cada zona tem uma biblioteca naquela area (...) e depois tem uma central (...)

E um processo ... que eles estavam tentando desenvolver com as escolas, porque pelo que eu
pude ver poucas eram as pessoas que eu conhecia que tinham o habito de ir, ndo poucas, ndo era
assim muito grande essa procura pelas bibliotecas (...). (...)

O habito de ler na Inglaterra, ee... eu diria que € mais ou menos, todos 0s que eu conhecia era
um habito normal, realmente é um habito normal. Acho que assim os ingleses leem muito (...)
voceé vé, vocé vai de férias, vocé sabe que sdo ingleses pelo facto que seguram um livro na méo,
isso € muito geral. ... O ler est4 na cultura inglesa, isso € um facto. E as criancas, elas ndo iam
muito a biblioteca mas em casa, eu sei, que eles tém o habito de ler para as criangas, como eu
fazia, porque foi um habito que eu adquiri l1a, de fazer com as minhas filhas. (...) Em geral, na
Inglaterra as criangas ndo iam com tanta frequéncia na biblioteca. O que eles faziam também
eram grupos de mées e bebés nas bibliotecas, isso eles faziam, atividades nas bibliotecas com as
maes e 0s bebés. Porque tem outro facto que as mées na Inglaterra, porque ndo podem estar
sempre a passear pela ruas, ndo tém essa facilidade (devido as condicOes climatéricas), eles
tiveram que criar algumas atividades com as maes e 0s bebés, entdo tem varios grupos, cada dia
tinha um na nossa freguesia, na Inglaterra. Cada dia tinha um, (...) ou huma escola, que as mées
podiam ir com os bebés, onde podiam brincar por uma hora e meia e as maes tomarem um cha,
comerem um biscoito e conversar com outras mées e as criangas também fazer o social. Isso, eu
participei de muitos. A partir que as meninas comegaram com 2, 3 meses eu ja comecei a ir
nesses encontros de pais e bebés, que isso 14 tem muito. (...) Como € uma coisa que ja vinha de
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muitos anos (a realizacdo destes encontros) eram passados de pais para pais. Entdo era..., l6gico,
por pessoas certificadas, que tinham autorizacdo de estar com crianca mas, as vezes eram avos,
avos e pais e sempre esses pais que levavam os filhos como ja faziam parte, tomavam a posicao,
no caso da pessoa que estava saindo, ja passava para outros pais. (...) A pessoa que organizava
cobrava um valor minimo de uma libra e com esse dinheiro comprava 0s biscoitos para as
criangas e organizava o cha e o café para os pais. Entdo pagava-se esse valor e ficava la as
criangas a brincar e 0s pais a conversar e era uma manha assim para as mées, assim, como estao
em casa com a crianca o tempo todo e ...era uma forma de elas se socializarem também e de
refrescarem um pouco a cabeca e era bom, era bom. Eu participava trés vezes por semana, eu ia
em cada um diferente. Dois eram organizados na igreja, (...) tinha um outro que eu ia que faziam
na biblioteca. (...)

L4 na nossa escola tinha muitas familias de pais estrangeiros, que ndo falavam bem o inglés e
algumas vezes (...), mies que queriam aprender inglés, muitas paquistanesas (...) Isso é uma
responsabilidade social que temos I4,(...) tentar misturd-las, integra-las na sociedade. (...)
Tinham a aula, os “pais e bebés” e a aula de inglés para as maes que o inglés ndo era a primeira
lingua. (...)

(em relac@o ao modo como tomava conhecimento das atividades que se realizavam) Tinha o site
da freguesia mas também foi muito de boca a boca, sabe tinha um grupo assim... Eu também ia
procurar, a Camara informava, ee... as escolas também informavam porque eles faziam ligagdes
com as escolas, entdo era tudo uma rede onde eles estavam todos ligados. (...) Eu acho que
também tinha uma area no jornal local que informava isso. Mas em geral era de boca a boca, na
camara, nas escolas, nos lugares publicos. (...) Na igreja, a igreja era muito importante nesse
sentido de divulgacdo, porque a nossa escola era catdlica e a igreja era junta e eles se
comunicavam muito bem, tinham um bom processo. Por exemplo, quando a escola precisava
passar alguma divulgacao a igreja divulgava e vice versa. Trabalhavam muito bem. (...)
(questionada acerca do Booktrust)

As criangas recebem uma caixa ee...quando elas comegam o (...) pré-escolar (4 anos) (...) nessa
caixa tem varios livros eee... explicando, ensinando os pais, a motivar os pais a lerem com os
filhos. E também eles fazem varios eventos com ee... nas bibliotecas, trabalham muito bem com
as bibliotecas, os museus nesse sentido. (...) Todas as criancas recebem a nivel nacional (as
caixas com livros). (...) Recebem através da escola, que é do governo. (...)

N&o (ndo ha um controlo se leram ou ndo os livros). Ndo (os pais ndo tem que responder a
qualquer tipo de questionario ou avaliacdo relativamente a leitura que fizeram com os livros).
(...) O que eles faziam em Inglaterra, com relagdo a livros, era promover ee... vendas de livros
nas escolas, duas vezes por ano e é uma editora que vendia varios livros diferentes e iam vender
na escola. E a biblioteca (publica) também trabalhava muito com a escola no sentido de divulgar
informacdo. Todas as escolas recebiam um folheto com o que esta acontecendo ...nesse ambito
para as criangas, mensalmente ou por periodo. Por exemplo, por periodo de férias, mas era uma
coisa todos juntos, em vez de ser folhetos separados, englobava todos, o que cada biblioteca ou
centro estava a desenvolver naquele periodo.

(A informacdo) Era afixada num muro, porque a escola tinha um quadro de informagdes dos pais
(...) toda a informagdo era afixada ali, a vista dos pais, mas também levavam para casa. (...)
N&o, eu particularmente nunca fui. (nunca visitou o sitio do projeto Booktrust)

(...) Como lerem para os filhos e 0 que fazer. (...) Era um livro, passo a passo explicando como
os pais devem ler, a que hora deve ler, qual é recomendavel, a frequéncia, como motiva-los,
eee...coisas simples, muito simples, ndo complicadas. Dando assim uma explicagdo breve aos
pais o que é que, como eles devem fazer com os filhos e (...) para cada idade o que ler. (...) Sim
(o livro era escrito em inglés, ndo em duas linguas). (...)
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7-Lembra-se qual foi o dltimo livro que leu? Quando foi isso?

Foi As 50 Sombras de Grey (tapa a cara, faz uma expressao de vergonha e ri) (...). E uma
trilogia e tem um pouco de tudo, realmente tem, tem coisas positivas, tem coisas negativas mas é
um livro onde a pessoa se expressa de uma forma com relagdo ao amor. (...) Ja estou lendo o
segundo falta-me ler o terceiro, perdi um pouco a motivagio (...).

8-Acha que influenciou o/a seu/sua filho/a em relacdo a leitura?

Sim, o facto que nds lemos sim, mas é também o facto que nds as motivamos a ler, porque desde
pequenininhas ndés lemos a elas todas as noites, todas as noites € uma historia. Raramente
falhamos, ultimamente sim, por um motivo ou por outro ndo estamos lendo como gostariamos de
ler mas, agora o que (...)

A principio quando elas ndo sabiam ler, nds liamos a histdria, depois contavamos a elas. (...) O
gue a gente faz € elas entenderem o significado da histéria, porque toda a histéria lida passa-se
uma mensagem, entdo nds sempre tendemos a perguntar a elas o que é que elas entenderam, o
que é que elas acharam e qual foi a mensagem. Mas agora, como elas ja sabem ler nés fazemos o
que o J. chama “Clube do livro” (...) que ¢ sentamos e cada um I€ duas paginas (...). E depois
discutimos brevemente, (gagueja) o que € elas estdo achando da historia e fazemos comentérios
acerca do personagem, 0 que é que vocé achou do que o personagem fez?

(...)

No momento, cada um tem um livro, é um livro diferente. O J. I1é um pedaco do livro dele, a G.
tem o livro dela e a F. tem o livro dela e eu tenho o meu livro. (...)

No caso das meninas, 0 J. 1€ o livro delas (ndo I& um livro de adultos) O que nés fazemos é
sentamos meia hora para ler (...) cada um o seu livro, estamos a tentar adaptar e depois a gente
faz um comentério breve do que foi lido, I6gico que o que for permitido ser dito, e as meninas
leem depois em voz alta, isso também para praticar. Como elas estdo a aprender a ler em
portugués, elas leem e depois eu leio a seguir para elas comegarem a ver o tom da leitura. A G.
estad muito bem, a F. estd comecando, entdo eu lendo também uma péagina as ajuda a entender e a
perceber, e elas gostam. Elas gostam (...) a leitura acalma as meninas (...) e muitas vezes elas
estdo dormindo antes de eu terminar a histéria. (...)

(...) La na Inglaterra existe o que eles chamam, que eu acho muito interessante, seria
interessante fazermos aqui entre nds adultos, que chama-se clube do livro. O que é? Séo cinco ou
seis (...) amigos se reinem para tomar alguma coisa, beber e fazem uma selecdo de varios livros
e cada um escolhe os livros para ler. Tem duas semanas para ler, depois se encontram de novo e
cada um conta a experiéncia que teve com o livro e qual foi a historia, o0 que gostou, faz um tipo
de (...) resumo do que foi lido. Eu acho isso muito interessante. Eu por acaso ndo participei
porque ndo tinha nenhum na minha area mas uma amiga nossa faz isso e é de muito sucesso.
(...) Na casa de alguém que eles faziam com esse grupo, pelo que eu sei. Talvez até fariam na
biblioteca mas como eles usavam isso como um motivo de um encontro social (...) acho que eles
faziam na casa de cada um. E consideravam a noite como uma noite social e a discutir sobre os
livros, conversarem. (...)

Quando eu estava a fazer o curso de inglés para adultos, em Inglaterra, (...) toda a semana nds
tinhamos que levar um livro para casa. N6s tinhamos que ler e fazer um resumo do livro e depois
fazer uma discusséo no grupo. Primeira coisa (...) que faziamos antes de comegarmos a aula era
sentarmos num circulo e cada um tinha que explicar o que leu, 0 que gostou e 0 que ndo gostou.
(...) e se eles recomendavam a leitura.

(...)

Nos tinhamos aulas na biblioteca, entéo os livros eram da biblioteca. (...) também discutiamos
entre nos, cada uma dava a sua opinido. (...) Talvez seria uma ideia para a biblioteca, ser criada
alguma coisa, um grupo social, porque é muito interessante. Com um lider, ndo é? Alguma
pessoa que lidere...

(...) e depois as pessoas trocam e leem e ddo as opinides deles, mas sdo livros diferentes.
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9-Tém o habito de ler juntas (ou uma para a outra)?

10-E conversam acerca dos livros que o/a seu/sua filho/a 1€?

11- Considera importante o/a seu/sua filho/a ler? Porqué?

Primeiro porque ler é informacéo, ee... melhora a imaginacéo, ajuda elas na escrita, isso ndo tem
duvidas, no vocabulario, ee... vai ajuda-las muito na lingua, no desenvolvimento da lingua. E é
um habito que realmente é aquela situacdo, ou realmente vocé 1é, ou assiste televisdo, ou vocé
conversa, quer dizer, as vezes temos que trabalhar esse lado de tentar balancear tudo isso. Mas a
leitura é fundamental, é fundamental para (gagueja) principalmente para ajuda-las em tudo, em
tudo. (...) E a base, ¢ a base (gagueja) de ser uma pessoa informada, uma pessoa culta, uma
pessoa que tenha facilidade de escrever e que tenha um bom vocabulério, isso ajuda bastante

(.

12-Pensa que a BE podia desenvolver algum tipo de atividade que contribuisse para
lerem mais em familia? O qué?

Vocé poderia fazer o clube do livro, ... poderia ser uma alternativa, motiva-los mas fazer com
que eles leem e voltem com uma solucdo eee...Eu sei que eles tém que ler em classe (sala) mas
alguma coisa para desenvolver aqui na biblioteca, alguma coisa mais fora daquilo que eles estéo
lendo 1a. (...) Para os pais talvez também seria bastante interessante mas depende muito, porque
trabalham, seria um pouco mais dificil. (...) Talvez divulgar um pouco mais as coisas boas que
sdo feitas, eu penso que talvez isso atraisse mais as criangas a lerem num sentido de ... Hoje tem
um certo programa mais especifico onde o clube de leitores, por exemplo eles véo ler um livro,
eles vdo sentar e discutir...Mas ler é uma questdo cultural. Eu vejo por mim, o facto de os meus
pais nado terem lido para mim, ndo ter criado aquela... Porque eu sei que os pais do J. liam para
ele (...) o pai do J. lia para ele e...ele consequentemente uma crianca que 1€. E eu acho que pelo
facto disso, de os meus pais ndo terem lido para mim, ler para mim ndo era uma coisa que, era
uma coisa muito forcada, nfo era uma coisa que fazia parte de uma atividade familiar. (...) E
isso que eu estou tentando fazer com as meninas, que elas tenham aptidao para ler, ndo forcado
mas vamos sentar e vamos ler, vamos discutir, esta entendendo? Uma atividade familiar, eu ndo
tive dos meus pais..., entdo, eu acho que é importante, por isso se fizer, possa ser uma
consciencializagdo das familias, também. Entéo é importante fazer alguma coisa nesse sentido,
para consciencializa-los para a importancia da leitura. E 0 meu ponto de vista porque... talvez
.... aqui tenha muitas familias que ndo...ndo se preocupam em ler, pelo facto também que as
criancas terminam o dia (escolar) muito tarde. A correria do dia a dia faz com que as pessoas
tenham pouco tempo para se dedicar ¢ as pessoas fazem...chegam em casa t€m que alimentar as
criancas e ...o tempo se acaba, mas talvez divulgar para eles essa, tentar explicar..., trazer de
outros paises as coisas boas que eles fazem. Tentar ver se de uma forma ou de outra a gente tenta
introduzir na nossa cultura, porque eu acho que aqui falta um pouquinho..., entdo se essa cultura
de leitura pode ser um pouco melhorado. Eu tenho visto que muitos pais levam as criangas na
biblioteca (municipal) mas deixam eles 14 e vao embora ...ndo tem aquela participagdo. Eu ndo,
no6s vamos a biblioteca e fazemos aquelas coisas juntos. Eu acho que é importante nessa idade...
procurar um pouquinho de tempo para dedicar a eles (criancas). Porque eu vejo com o J. ele teve
esse tempo e ele é excelente leitor e eu ndo tive e eu acho que isso faz parte da cultura inglesa, a
leitura... faz parte do dia a dia deles. (...)

Sim, sim (havia muitos livros em casa dos sogros para o marido ler quando era crianga). Nao (na
casa da entrevistada ndo havia livros quando era crianga). Tinha (...) o Atlas, a enciclopédia,
tinha livros sim para a gente fazer o trabalho de casa, mas assim, ndo me lembro, ndo tenho
lembranca de leitura, ndo tenho lembranca da minha mae estar segurando um livro, ndo tenho,
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nenhuma. (...) Nao foi uma coisa introduzida no meu dia a dia. Ja a minha prima que ¢ filha da
irma da minha made, ela 1€, sempre leu ...uma coisa por leitura e ela continua lendo, sempre leu.
E uma pessoa que gosta de ler muito ...e também a mae dela também ndo foi quem introduziu
muito a ela, entdo eu acho que, as vezes, parte de uma aptiddo natural o facto de ler. (...) Talvez
sim, talvez sim, eu acredito que sim (que terd havido alguém na vida da prima que a influenciou
em relagdo a leitura). (...) E um facto as criangas copiam, ¢ muito mais facil copiar o que se vé.
(...) Eles tendem a copiar o que veem e nds somos os maiores motivadores. Inclusive tem agora
uma propaganda na televisdo (...) que tem essa pessoa que da conselhos aos pais e um dos
conselhos que ele disse é que ler é muito importante e dando algumas dicas de como fazer
tarefas de casa porque alguns pais pensam que € mais facil pegar e fazer para os filhos e isso, nds
ndo temos que fazer a tarefa para os filhos, nés temos que motivar e estar por perto para ajuda-
las, mas ndo fazer por elas. Por exemplo, uma histéria, dar uma palavra, alguma coisa, mas elas
tém que usar a criatividade delas e tem que sair delas. (...) E eu acho que a leitura é a base de
tudo, ¢ a base de tudo, (...) e os filhos vendo os pais ler, com certeza motiva. Nao tem outra
alternativa, porgue os filhos tendem a copiar os pais..., na minha opinido.
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Anexo V

Conta Comigo
Fundamentacdo pedagogica da atividade

Enguadramento Curricular — 1° ciclo do Ensino Basico

Lingua Portuguesa

As histdrias, os contos, 0os poemas e outras formas de expressdo literaria sao
determinantes para a aprendizagem de qualquer lingua. De acordo com o Programa de
Lingua Portuguesa para o 1° ciclo pretendemos contribuir para o desenvolvimento da
compreensédo e expressdo oral. Desse modo, procuramos familiarizar os alunos com a
leitura e os livros, para lerem e ouvirem ler. Fomentar a apreciacdo dos textos lidos,
emitindo opinibes acerca do que leram ou escutaram ler, estabelecendo conexdes com

vivéncias e memorias pessoais, assim como com outras leituras anteriormente realizadas.

Expressdo Pléstica

Como expressdo criativa, a literatura permite a articulagdo com outras formas de
expressao com prevaléncia para a expressao plastica. Desse modo permite o
desenvolvimento da criatividade num processo de aplicacdo de conhecimentos de outras

areas, designadamente da matematica, com recurso a técnicas e a materiais diversos.

Obijetivos

e Promover a leitura em contexto recreativo;
e Sensibilizar os pais/EE para a importancia da leitura em familia;

e Desenvolver actividades de fusdo entre a literatura infantil e outras linguagens
criativas;

e Estabelecer parcerias entre a BE e Associacdo de Pais e Encarregados de Educacao;
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Desenvolvimento da atividade

Etapas Procedimentos Intervenientes Recursos
Preparacéo - Professora - Inquérito
12 - (final do ano letivo 2010/11) Bibliotecaria (fotocdpias)
* Inquérito a uma amostra de pais/encarregados _
de educacio para conhecer 0 interesse e | - Professoras titulares
disponibilidade em participarem num projeto de | de turma
promocdo da leitura em articulagdo com a Pais/ dos d
biblioteca escolar aisiencarregados de
educacao
Divulgacao aos pais/encarregados de educacdo | - Professora - Computador
(reunido de inicio de ano) | ., - - Data Show
2a bibliotecaria - Folhetos
* Apresentacdo do projeto aos pais/encarregados | - Professoras titulares | (fotocopias)
de educagéo. de turma - Inquérito
* Sensibilizacdo dos pais para a importancia da _ (fotocopias)
leitura e da literacia. - Pais/encarregados de
* Distribuicdo de folheto informativo. educacio
* Breve inquérito
Divulgagédo ao Conselho Pedagdgico - Conselho
(reunido de Outubro) Pedag6gico
3 * Apresentagdo do projeto ao Conselho
Pedagdgico.
* Aprovacéo do projeto.
Desenvolvimento das atividades - Professora - Livros
4a (primeira sessao - Janeiro) | pipjigtecaria - Material diverso
e Selecdo dos contos de tradicdo oral e leitura | - Alunos
individualizada entre pais/filhos. - Familias

» Elaboracdo dos cenarios referentes a cada
historia.
* Apresentacdo dos diversos contos ao grupo.
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(segunda sessdo - fevereiro) | « Professora - Livro
a . C . bibliotecéaria - Material diverso
5 * Leitura em voz alta da histéria de Mariza
Nufiez, A zebra Camila. * Alunos
* Elaboracdo de uma mascara com a figura de | - Familias
uma zebra e didlogo acerca da historia.
(terceira sessdo - marco) | - Professora - Livro
62 | Leitura em voz alta da historia de Chema | Pibliotecaria * Material diverso
Heras, Avos. - Alunos - Leitor de CD’s e
. Elaboraga_lo plg colares de missangas e dialogo | . Familias CcD.
acerca da histéria.
* Realiza¢do de um pequeno baile com musicas
diversas.
(quarta sessdo - abril) | - Professora - Livro
a . bibliotecaria - Material diverso
7 * Leitura em voz alta de um excerto do conto
“Jesus” e do poema “Sei um ninho” de Miguel | - Alunos
Torga. ) ) - Familias
* Elaboragdo de comedouros para passaros e
dialogo acerca da historia.
(quinta sessdo - maio) | - Professora - Livro
8% | Leitura do poema de Luisa Ducla Soares, | Pibliotecaria - Material diverso
“Livros”. - Alunos
* Elaboracdo de livros artesanais e dialogo | . . qjias

acerca do poema.
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Anexo VI

PITADA DE PROVERBIOS
Fundamentacdo pedagogica da atividade

Enguadramento Curricular — 1° ciclo do Ensino Basico

Lingua Portuguesa

Os provérbios sdo importantes enunciados que possibilitam a aprendizagem da lingua
portuguesa. O seu contributo situa-se ao nivel do enriquecimento do vocabulario, mas
também pela identificacdo da sua estrutura interna, através de uma analise inferencial da

informagao que cada um transmite.

Estudo do Meio

Como elementos do patrimonio oral regional e universal, 0s provérbios sdo elementos de

descoberta de realidades concretas do quotidiano, de comportamentos e valores que

fazem parte das comunidades.

Objetivos

e Conhecer diferentes provérbios relacionados com a alimentacdo e os alimentos;

e Sensibilizar para o valor dos provérbios como elementos do patriménio oral partilhado
entre geracoes;

e Compreender o significado dos provérbios, atendendo a sua contextualizacdo
sociocultural;

e Contribuir para a perpetuacdo da aplicacdo dos provérbios em situacdes da vida
quotidiana, individual e coletiva;
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e Conhecer a estrutura de um texto instrucional, designadamente de uma receita

gastronomica;
¢ Fomentar o desenvolvimento do raciocinio l6gico

Desenvolvimento da atividade

Etapas Procedimentos Intervenientes Recursos
Preparacdo + Professora - Computador
12 | * Recolha de provérbios de acordo com o tema | Pibliotecdria :merfssora
pretendido. ) nggura
* Redacdo das listas de provérbios selecionados, em
numero correspondente ao nimero de alunos.
* Elaboragéo de tiras de papel contendo cada uma
um provérbio inacabado e com uma palavra
correspondente a um alimento (ex: pdo; sopa...)
escrita a negrito.
Execugéo em contexto escolar — BE/sala de aula | - Professora * Papel
s, | * Apresentagdo e explicitagdo da atividade aos P'Ifr'(')‘;;esgzrr; :gg('jaemo o
alunos das diferentes turmas. titulares de TPC

* Distribuicéo das tiras de papel com 0s provérbios | tyrma
pelos alunos, aquando da visita das turmas & BE, ou | - Alunos
na sala de aula.

* Colagem da tira de papel e da informacdo para os
Encarregados de Educacdo no caderno de trabalhos
de casa.

Execucédo em contexto familiar * Alunos
« Conclusao do provérbio. - Familias
» Selecdo e redacdo no caderno, de uma receita
gastronémica em que um dos ingredientes seja o
alimento escrito a negrito.

3a

Execucdo em contexto escolar — sala de aula - Professora
42 | * Redagdo da receita selecionada na folha de registo b'FE’r'c')‘f’;‘:Z?)rrfs
que constituira a pagina do livro.

- Fichas e registo
das receitas
(fotocopias)

s |+ Compilagio de todas as fichas de registo de | bibliotecaria
receitas, obedecendo a distribui¢do por turmas e de
acordo com a ordem alfabética de posicdo na
turma.

* Encadernacdo manual.

~ A titulares de - Lapis de cor,
* Redagéo do provérbio no verso da folha. turma cera e canetas de
* llustragdo do provérbio. * Alunos feltro.
Execucédo em contexto escolar — BE - Professora - 2 Cartolinas A4

- Linha de
croché

- Agulha
- Cola

- Tesoura
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Apresentacdo em contexto escolar — BE
* Apresentacdo do livro Pitada de Provérbios a
comunidade escolar, com a presenca do Presidente
e do membro consultivo da Associacdo
Internacional de Paremiologia / International
Association of Paremiology (AIP-1AP).

- Comunidade
escolar

- Associacdo
Internacional
de
Paremiologia

- Livro
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