Exmo. Senhor Presidente do Conselho de Administracéo

da Associacdo Oncologica do Algarve

Eu, Alexandra Isabel Cabrita Martins, no ambito da investigacdo como discente a
dissertacdo de mestrada na especialidade de Psicologia da Saude, proponho-me a realizar
uma investigacdo com a orientacdo do Prof. Doutor José Pestana Cruz, com o tema
“Impacto do Cancro da Mama no Casal”: andlise em espelho das perspectivas de ambos
0s cOnjuges.

Dada a relevancia social e cientifica do tema e o impacto da rede social de apoio,
principalmente ao nivel da relacdo conjugal, sobre a qualidade de vida e a propria
sobrevida destas pacientes, solicito a vossa exceléncia autorizacdo para aceder a algumas
utentes da Associacdo Oncoldgica do Algarve com antecedentes de Cancro da Mama.

Pretende-se contactar as utentes por telefone, informéa-las dos objectivos do
estudo, assegurar a confidencialidade e convida-las a participar com respectivos maridos.
Depois é-lhes disponibilizado tempo para conversarem sobre 0 assunto e decidirem. Mais
tarde, sdo contactados novamente para confirmar as participaces e combinar data e local
para as entrevistas. Apds o consentimento informado dos participantes serdo elaboradas
entrevistas individuais.

No final, os resultados do presente estudo de investigacdo serdo disponibilizados a
Associacdo Oncoldgica do Algarve, preservando sempre a confidencialidade dos

contribuintes individuais.



Junto segue o projecto de investigacdo para avaliacdo pelo Conselho de
Administracdo da Associacdo. Agradece-se a atencdo disponibilizada e aguarda-se

deferimento.

(Alexandra Martins)



