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RESUMO

Este trabalho pretende dar cumprimento ao despacho reitoral RT.033/2011 - Obten¢do
do grau de Mestre pelos licenciados Pré-Bolonha em que apresento, para avaliagdo em
provas publicas, um relatorio de atividade profissional.

A minha experiéncia profissional nos ultimos dez anos na empresa Veolia Portugal,
S.A. insere-se no ambito da gestdo da manutencdo de equipamentos e infraestruturas
que dao funcionalidade a edificios e servigos.

Esta atividade de engenharia mecanica engloba atividades de manutencao industrial e de
servicos, com relevo para a boa operacionalidade de instalagdes, na garantia dos
servicos prestados pelas mesmas e a custos otimizados.

A experiencia acumulada assumiu um papel determinante para a melhoria do
funcionamento das instalacdes e da qualidade dos servigos prestados pelo Centro de
Medicina de Reabilitagdo do Sul (CMR-Sul), em Sao Bras do Alportel.

E importante conhecer o funcionamento de todo o processo funcional da instituigdo
CMR-Sul e dos seus equipamentos. Todo este conhecimento adquirido, informagao
recolhida e constituigdo de histérico de relevo, ao longo do tempo, foi preponderante
para o sucesso do trabalho desenvolvido.

As principais atividades que desenvolvo, que conduziram a esta melhoria e que
apresento neste relatorio sdo a programacao informatica e uso do sistema “Primavera
Manutencao” para a manutengdo preventiva e corretiva, a gestdo técnica centralizada, a
gestdo de stock, a elaboracdo de orgamentos, andlises de agua, gestdo de residuos,

calibracao de equipamentos, inspegdes e relatorios de manutengao.

Palavras-chave: Manutencao, Gestao de contrato, Instalagdes, Equipamentos.
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ABSTRACT
This work intends to comply with the despacho reitoral RT.033/2011 - Obtengdo do

grau de Mestre pelos licenciados Pré-Bolonha in which 1 present, for evaluation in
public tests, a report of professional activity.

My professional experience for the last ten years at Veolia Portugal, S.A consists on
management and maintenance of equipment and infrastructures that give functionality
to buildings and services.

This mechanical engineering activity includes, industrial maintenance and services, with
emphasis on the functional operation of facilities, guaranteeing the services provided by
them at optimized costs.

The acquired experience has played a decisive role in improving the functionality of
facilities and the quality of the services provided by the Centro de Medicina de
Reabilitacdo do Sul (CMR-Sul), in Sao Bras do Alportel.

It is important to know the dynamics of the entire process of the CMR-Sul institution
and its equipment. All this knowledge, information and the elaboration of a relevant
history were essential for the success of the developed work.

The main activities I have developed that led to this improvement and which I present in
this report are computer programming and use of the "Primavera Maintenance" system
for preventive and corrective maintenance, centralized technical management, stock
management, budgeting, water analysis, waste management, equipment calibration,

inspections and maintenance reports.
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SIMBOLOGIA E NOTACOES

AQ — Agua Quente

AQS - Agua Quente Sanitaria

AR - Agua Refrigerada

ARS-Algarve — Administracdo Regional de Saude do Algarve
AVAC — Aquecimento, Ventilagcdo e Ar Condicionado

BIM - Building Information Modeling

CAREF - Commission on the Accreditation of Rehabilitation Facilities
CDI - Central de Detegao de Incéndios

CMR-Sul — Centro de Medicina de Reabilitagao do Sul

GAR - Guia de Acompanhamento de Residuos

GPS — Grupo Portugués de Saude

GTC - Gestao Técnica Centralizada

LER - Lista Europeia de Residuos

MIIT — Manutencao Industrial Informatizada e Tecnologia, Lda.
PI — Pedido de Intervengao

PPP — Parceria Publico Privada

PR — Preventiva

REEE — Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletronicos
RSU — Residuos So6lidos Urbanos

UTAN - Unidades de Tratamento de Ar Novo

UTYV — Unidades de Termoventilacao

VE — Ventiladores de Extracao
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1 - INTRODUCAO

1.1 — Ambito do Relatério

A Engenharia Mecéanica ¢ uma area que gosto particularmente. Comecei a ter
disciplinas de Mecanica a partir do 10° ano de escolaridade em Franca, onde nasci e
estudei até ingressar em 2000 o curso de Engenharia Mecanica - Gestdo e Manutengao
Industrial na universidade do Algarve.

Em 2003 conclui o Bacharelato e em 2005 conclui a Licenciatura.

Durante a Licenciatura, que era em regime noturno, realizei um estagio profissional de
nove meses numa fabrica de producao de farinha de alfarrobas em Faro.

ApoOs o estagio profissional, trabalhei numa empresa onde executava projetos de redes
de gas e de Segurancga Contra Incendio.

Desde 2007 trabalho na area da manutencdo de equipamentos e instalagcdes, e neste
sentido pretendo obter o grau de Mestre em Engenharia Mecanica - Energia,
Climatizagdo e Refrigeragao, ao abrigo do despacho reitoral RT 33/2011 como forma de

reconhecimento da experiéncia profissional obtida ao longo dos ultimos anos.

1.2 — Objetivos do Relatorio

Através do presente relatorio pretendo apresentar as minhas principais funcdes e
respetivas atividades profissionais.

Atualmente sou responsavel da gestdo de contratos de manutengdo de varias instalagdes
no Algarve. Alguns contratos incluem todos os equipamentos das instalagdes e noutros
apenas estao incluidos os equipamentos de Aquecimento, Ventilagdo ¢ Ar Condicionado
(AVACQC).

Decidi centrar este relatorio nas minhas ativadas relacionadas com CMR-Sul, uma vez
que se trata da instalagdo onde trabalho hd mais tempo e que abrange uma maior
diversidade de atividades de engenharia mecanica como por exemplo gestdo da
manuten¢do, gestdo de stocks, elaboracdo de orcamentos, atividades de controlo e

certificacdo de instrumentos de medidas e gestdo Ambiental.

1.3 — Estrutura do relatorio

No presente capitulo apresento o ambito, os objetivos e a estrutura do relatorio.
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No segundo capitulo fago uma breve apresentagdo da empresa Veolia Portugal, S.A. na
qual trabalho desde Abril 2007.

No terceiro capitulo apresento o Centro de Medicina de Reabilitagdo do Sul que ¢ o
edificio onde comecei a trabalhar em Abril 2007 e no qual ganhei a minha atual
experiencia profissional.

No quarto capitulo descrevo as minhas func¢des na Veolia Portugal, S.A. e descrimino as
principais tarefas relacionadas com a gestdo do contrato de manutencdo do CMR-Sul.
Descrevo também as atividades de engenharia que desenvolvo.

No quinto capitulo apresento as conclusdes e comentarios finais ao relatorio

apresentado.
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2 - VEOLIA PORTUGAL, S.A.

A Veolia Portugal, S.A. pertence ao grupo multinacional francés Veolia. Com mais de
179.000 colaboradores em todo o mundo, o grupo Veolia fornece agua, solucdes de

gestao de residuos e gestdo de energia.

A presenca do grupo em Portugal, iniciou-se em 1992 com a constitui¢do da EMI AC e
aquisi¢ao da Gaspar Correia, S.A., foi entdo criada a Esys-Montenay, SGPS a qual deu
origem em 1999 a Dalkia-Energia e Servigos, S.A.

Em 1999 foi também constituida a Port'Ambiente, dedicada a valorizagao energética de
residuos e que assegura a exploragdo da Central de Valorizagao de Residuos Soélidos
Urbanos LIPOR II na Maia, desde o ano 2000.

Em Janeiro de 2015, a Dalkia-Energia e Servicos, S.A. passou a ser chamada de Veolia

Portugal, S.A. e em Janeiro de 2017 procedeu a fusdo e cisdo da Gaspar e Correia, S.A.

A Veolia em Portugal atua essencialmente na area dos servigos, dispondo de uma
grande experiéncia a nivel das instalagdes técnicas especiais e ao nivel da gestdo e

manutengao de equipamentos e edificios.

A Veolia Portugal, S.A. executa instalagdes técnicas de AVAC, instalagdes elétricas e
instalagdes mecanicas em toda a tipologia de edificios, que seja habitag¢do, hotéis,
centros comerciais, industria ou trabalhos de pequeno, médio e grande

dimensionamento.

O sistema integrado de gestdo da Veolia Portugal, SA, responde aos requisitos das
normas NP EN ISO 9001 - Sistemas de Gestao da Qualidade; NP EN ISO 14001 -
Sistemas de Gestdo Ambiental e NP 4397/OHSAS 18001 - Sistemas de Gestdo da
Seguranca e Saude no Trabalho.

A Veolia Portugal, SA tem cerca de 200 colaboradores, atua em todo o territorio

portugués, com sede em Pago de Arcos e uma delegag¢ao no Porto.
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No Algarve, a Veolia Portugal, S.A. tem contratos de manutencdo de diversos tipos de
instalagdes. Alguns contratos apenas incluem a manutencdo dos equipamentos de
AVAC como por exemplo no Hospital de Faro, na Radioterapia do Algarve e nos
laboratorios de analises clinicas e postos de colheitas do Grupo Joaquim Chaves, nas
agencias de aluguer de carros AVIS, nas lojas de roupa Chicco, etc... Nos restantes
contratos estdo incluidas, além do AVAC, outras especialidades tal como a eletricidade,
construgdo civil, aguas e esgotos, nomeadamente nas Lojas Primark e no Centro de

Medicina de Reabilitacdo do Sul (CMR-Sul).

Em Abril de 2007, a empresa Grupo Portugués de Saude (GPS) assumiu a gestdo do
CMR-Sul através de uma Parceria Publico Privada (PPP) com a Administra¢ao
Regional de Satde do Algarve (ARS-Algarve) e subcontratou a Veolia Portugal, S.A.
para tomar a seu cargo toda a manutengdo e conservagdo das instalagdes e respetivos
equipamentos, a exce¢do dos equipamentos médicos. O contrato inicial era de sete anos
e a equipa residente era de dois engenheiros, um técnico AVAC, um eletricista e dois
ajudantes. Apds os sete anos de contrato, a ARS nao realizou nenhum concurso para
realizar uma nova PPP e acabou por assumir a gestdio do CMR-Sul. Desde entdo a
Veolia Portugal, S.A. concorreu e ganhou varios concursos de prestacao de servigos em
que teve sucessivamente de reduzir o valor e consequentemente a equipa residente que €
neste momento composta por um engenheiro, um técnico AVAC, um eletricista € um

ajudante.
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3 — CENTRO DE MEDICINA DE REABILITACAO DO SUL

E no antigo Sanatério Carlos Vasconcelos Porto, em Sdo Bras de Alportel, que foi
criado o CMR-Sul, no qual foram realizadas grandes alteracdes e ampliagdo, tendo sido
efetuado um investimento no valor total de dez milhdes e quatrocentos mil euros.

A figura 1 mostra como era o antigo Sanatorio antes das ampliagdes realizadas para

criar o CMR-Sul.

S, Bras de Alportel - Sanatorio Vasconcelos Partg

Figura 1 - Sanatério Carlos Vasconcelos Porto [1]

O CMR-Sul foi inaugurado em Abril de 2007, ¢ propriedade do Estado Portugués e ¢
gerido pela ARS-Algarve.

O CMR-Sul passou a ser o centro de referéncia na area da medicina fisica e de
reabilitagdo dos hospitais a sul de Lisboa, designadamente Alentejo e Algarve,

libertando assim o Centro de Medicina de Reabilitagdo de Alcoitao.

O CMR-Sul tem como principal missao prestar cuidados de reabilitacdo a pessoas com
lesdes medulares, traumatismo cranio encefalico, acidentes vasculares cerebrais e outras
patologias do foro neuroldgico, reumatologico, ortopédico, cardiovascular e

pneumoldgico.
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O CMR-Sul tem um internamento com 54 camas e dispde de um centro terapéutico de
apoio ao internamento € ao ambulatério, ¢ de uma unidade de terapia. A area de
ambulatorio dispde de consultas de Urologia, Neurologia, Medicina Interna e
Psiquiatria. A unidade de terapia dispde de fisioterapia, terapia de fala, terapia

ocupacional e apoio psicologico.

A Figura 2 mostra o CMR-Sul ap6s as ampliagdes. Os edificios com telha de barro de
cor alaranjada, do lado esquerdo da figura, correspondem ao antigo Sanatério que foi
totalmente remodelado no seu interior sem alterar a sua arquitetura exterior. O restante

edifico corresponde a ampliacdo realizada para criar o CMR-Sul.

Figura 2 - Centro de Medicina de Reabilitagcdo do Sul [2]

3.1 — Instalacoes

O CMR-Sul tem uma area util de 6.243 m? e esta dividido em dois blocos, conforme a

descricdo seguinte:

O Bloco A esta dedicado essencialmente as atividades clinicas, nomeadamente,
internamento, unidade terapéutica e de consultas. O Bloco A esta dividido em 4 pisos:
e O piso -1 ¢ ocupado pela zona técnica onde se encontra o sistema de tratamento,

aquecimento e bombagem da 4dgua da piscina;
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e No piso 0 encontram-se os ginasios de reabilitacdo e de terapia ocupacional, as
consultas de ambulatério e a piscina de hidroterapia. Como apoio existem neste
piso a cozinha, a cafetaria e algumas éareas técnicas.

e Os pisos 1 e 2 sdo ocupados essencialmente pelas enfermarias, contabilizando-se no

total 54 camas para internamento.

O Bloco B estd dedicado essencialmente ao apoio das atividades clinicas,

nomeadamente, atividades administrativas e servigos técnicos.

O Bloco B esta dividido em 2 pisos:

e O piso 1 é ocupado pela farmécia, museu, meios complementares de diagnostico,
esterilizacdo e armazéns;

e No piso 2 encontram-se os gabinetes dos servicos administrativos. Como apoio
existem, neste piso, a lavandaria, os gabinetes dos servigos técnicos da manutengao,

os depositos de agua quente sanitaria, e a central térmica.

As Figuras 3, 4, 5, 6,7, 8 ¢ 9 apresentam as plantas do edificio.

Figura 3 - Implantagdo [3]
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Figura 4 - Planta Bloco A Piso -1 [3]
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Figura 5 - Planta Bloco A Piso 0 [3]
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Figura 6 - Planta Bloco A Piso 1 [3]

%
"

- 7 =l e cala e ™

[

Figura 7 - Planta do Bloco A Piso 2 [3]
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Figura 9 - Planta Bloco B Piso 2 [3]
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3.2 — Equipamentos
Seguem as caracteristicas dos principais equipamentos instalados no CMR-Sul a cargo

da Veolia Portugal, S.A. no ambito de contrato de prestacao se servigos:

Chillers

A produgdo de energia térmica sob a forma de agua fria ¢ centralizada e ¢ realizada com
dois chillers idénticos de marca Trane, instalados na cobertura da Central Térmica.

Os chillers funcionam com ciclo de compressao, utilizando compressores do tipo scroll
e condensadores de tubos de cobre sem costura com alhetas de aluminio arrefecidos a ar
e com ventiladores axiais. Cada chiller tem um circuito de refrigerante R-407C, com
dois compressores. O evaporador ¢ um permutador de calor de placas de aco inoxidavel
soldadas a cobre, termicamente isolado.

Em 2013 foi necessario substituir um dos chillers devido a uma rotura do permutador do
evaporador que originou uma passagem de agua para o circuito de refrigeragdo, que
acabou por danificar os compressores. O custo da reparacdo era superior ao custo da
substitui¢do do chiller por um novo. Esta situagdo deve-se ao fato de um mau
dimensionamento das eletrobombas circuladoras que tinham um caudal demasiado
baixo, o que provocava congelacdo no permutador que acabou por se danificar o mesmo
de forma prematura.

Aproveitou-se para substituir as bombas circuladoras devidamente dimensionadas
conforme recomendacdes do fabricante dos chillers.

Os chillers ndo foram devidamente dimensionados e ndo tém poténcia suficiente para
climatizar todo o edificio nos meses de maior calor.

Foi apresentada uma proposta para aumentar a capacidade de arrefecimento que ndo
chegou a ser aprovada apesar das dificuldades em climatizar o edificio e garantir
temperaturas de conforto para todos os utilizadores do edificio.

De uma forma geral, os chillers tém tido avarias simples, ao nivel das sondas de
temperatura, fluxostatos e transdutores.

Além das intervengdes de manutengdes preventivas mensais, trimestrais € anuais
realizadas pelos técnicos residentes, sdo realizadas verificagdes anuais com pesquisa de
fugas de gas fluorados, com o preenchimento das respetivas fichas de intervengdo por
um técnico especializado. Até 2016, o técnico que realizava estas verificagdes anuais

era um técnico da Veolia Portugal, S.A. que trabalha na zona de lisboa. Em 2017 foram
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admitidos dois técnicos no algarve com formagao em gases fluorados, no seguimento da

angariacao de novos contrato.

Figura 10 - Chillers

A Tabela 1 apresenta as principais caracteristicas dos Chillers.

Tabela 1 - Caracteristicas dos Chillers

Chiller CH1/CH2

Quanhdade un 2
Marc:a. TRANE
Modelo C{;AN 300
Nudec"cmtOSderef"gerante..........l];‘........... 1

N“ de Compressores un 2

TIPO de compressores Scroll
N“ de Ventﬂadores un 3
Tlpo de Ventﬂador Axial

Capamdade de arrefecimento' kW 75 5

Potenc1a electrlca absomda* kw 29 4

12
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Caldeiras

Para aquecimento de 4gua existe uma central térmica com trés caldeiras idénticas da
marca Roca. A 4gua aquecida ¢ utilizada na climatizagdo, agua quente sanitaria e
aquecimento da adgua da piscina. As caldeiras sdo constituidas por elementos de ferro

fundido e por queimadores atmosféricos em aco inoxidavel.

Figura 11 - Caldeiras

Cada caldeira tem um quadro de regulagdo e controlo que permite o funcionamento
automatico das mesmas.

A semelhanca dos chillers as caldeiras nao tém capacidade para responder as
necessidades do edificio durante o inverno.

Foram apresentadas varias propostas de substitui¢do das caldeiras de forma a aumentar
a capacidade de aquecimento que nunca foram aprovadas.

Nos primeiros anos de utilizacao as caldeiras estavam constantemente com ruturas nos
elementos em ferro fundido do bloco. Apods ter substituido grande parte dos elementos
das trés caldeiras por elementos novos, nunca mais ouve nenhuma avaria deste género,
0 que permite afirmar que os elementos em ferro fundido de origem estavam com

defeito de fabrico.

13
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Apos as sucessivas reparagdes de roturas dos corpos das caldeiras, ndo foram registadas
muitas avarias. Apenas foi necessario substituir algumas vélvulas de gas dos
queimadores.

Além das intervengdes de manutencdo preventivas mensais € anuais, realizados pelos
técnicos residentes, sdo realizados de trés em trés anos medi¢des aos gases de

combustdo.

A Tabela 2 apresenta as principais caracteristicas das caldeiras.

Tabela 2 - Caracteristicas das Caldeiras

Caldeiras 1/2/3

Quanﬂdade un 3

Marcaﬂoca
ModeloGWﬂf‘?DlE
N.°deElementos w10
Ndeque1madaresun3
Capac1dadede agualt %
Patenc1aNom1nalkW1ﬂ3
Pressiomaxima b 4
Temperaturamaxima°C95

Eletrobombas de circulacao

A cada chiller e a cada caldeira corresponde uma eletrobomba de circulagcdo de agua no
circuito primario, entre o equipamento e o respetivo coletor de dgua fria ou 4gua quente.
A distribui¢do da dgua para climatizagdo ¢ feita por eletrobombas centrifugas de cabeca
dupla. Existem trés bombas de cabeca dupla destinadas ao circuito de dgua refrigerada e

trés destinadas ao circuito de agua quente.
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Figura 12 - Eletrobombas de Circulagdo de Agua

David de Bessa Barbora

A saida do coletor da 4gua quente existem, ainda mais duas bombas centrifugas de

cabeca dupla que alimentam, respetivamente, o aquecimento da piscina e da agua

quente sanitaria.

Em dez anos de funcionamento apenas foi registada uma intervencdo corretiva numa

das eletrobombas de dgua quente que tinha uma fuga de dgua ao nivel do empanque.

As caracteristicas destas bombas sao apresentadas na Tabelas 3,4, 5,6 ¢ 7.

Tabela 3 - Caracteristicas Eletrobombas Circulagdo Chillers

Desugnacao

Quanhdade

Cansumldar

Marca

un

IModelg

Poténcia motar

kW

i

Ida Ch1lLer

Kulmeks
L 32M2
l] 65

i

L 32A)’2

[]65

Bomba Chiller 1 Bomba Chiller 2

B 1-CH1 B2-CH2

Ida Chlller

I(olmeks

Tabela 4 - Caracteristicas Eletrobombas Circulagdo Caldeiras

Deﬂgn av;ao
Qu ant}dade

Consuquor

Marca

Modelo

Potenaa motor

un

kW

Bomba Caldeira 1 Bomba Caldeira 2 | Bomba Caldeira 3

B 1-C
1

Ida Caldelra

Kolmeks

AE 20!2
[] 25

B2-C
1

Ida Calde1ra

I{o Lmeks

AE 20!2

0,25

B3C

1

Ida Caldeira

I-(olmeks

AEzofz
0,25
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Tabela 5 - Caracteristicas Eletrobombas Circulagdo Agua Refrigerada Climatizacgao

Bomba AR Bomba AR Bomba AR

Designagdo B1.0/B1.1 B2.0/B2.1 B3.0/B3.1

e T . . AR
Consumidor  BlocoB  BlocoA-Pisole2 BlocoA-Piso0el
Y 1 T R (SR PR
. N R
Patenaa motor """"Iw- o "1 -5" S 1 5 o -"""""3""-"""

Tabela 6 - Caracteristicas Eletrobombas Circulagdo Agua Quente Climatizagio

Bomba AQ Bomba AQ Bomba AQ

Dengnat;ao B 1.0 fB1.1 B 4.0/ B4.1 B50/B5.1
Qua.ntidade un 2 2 2
Consuquor"""""m"m BLocoB BlocuA BlocuA
Marca Kolmeks Kolmeks Kolmeks
Madelo T32A!2 T32A.r'2 T32A;’2
Patenc1a mator kW S []65 S 025 R 065

Tabela 7 - Caracteristicas Eletrobombas Circulagao Piscina ¢ AQS

Designacio B3.0/B3.1 B 2 0 /B 2. I

Quant1dade"m1-1-n" B
Cansum;::lor"m"" P15c1na AQS
Marca S I{olmeks Kolmeks
Modelo  nd. Tdow4FC
Poténciamoto kW 75 05

n/d - informacao nao disponivel

Unidades de tratamento de ar novo (UTAN) e unidades de termoventilacao (UTV)

A admissdo de ar novo nos espagos ocupados ¢ feita por quatro unidades que tratam
100% de ar novo.

As UTANS sdo constituidas pelos seguintes modulos: registos de admissdo de ar, pré-
filtro, filtro de bolsas, bateria de arrefecimento com tabuleiro de condensados, bateria de
aquecimento e ventilador de insuflacdo de correias.

As baterias sdo tubos de cobre com alhetas de aluminio com um nimero de fiadas, que
varia entre 1 (bateria de aquecimento da UTAN 3) e 3 (bateria de arrefecimento das

UTANS 1, 2 ¢ 4).
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Figura 13 - UTAN 4

A introducao de ar novo nos vestiarios do bloco A e da zona da cozinha ¢ feita por
UTVs.
A constitui¢do destas unidades ¢ idéntica a das UTANSs, excetuando o facto de ndo

possuirem bateria de arrefecimento.

Figura 14 - UTV 1

Tendo em conta a falta de capacidade de producdo de dgua fria no verdo e de agua
quente no inverno, as UTANs e UTVs ndo conseguem atingir as temperaturas
pretendidas de forma a renovar o ar do edifico com temperaturas de conforto.

Nao foram registadas interven¢ao corretivas relevantes nas UTANs e UTVs, a excecdo
da substituicdo de correias de transmissdo do motor do ventilador, devido ao normal

desgaste das mesmas.
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A Tabela 8 apresenta as principais caracteristicas das UTANs e UTVs.

Tabela 8 - Caracteristicas UTANs e UTVs

| wiaws | vz | wmaws | wuws | wuve | oz
un 1 1 1 1 1 1

‘Quantidade
lLo;:aIizla;.?a'o .l'lPis-o E.ch.a .ﬁ- P‘I:S-D [J- - F_‘;luc-o A.- P:iso IJI . BI.(-:»cc; A.- P'is.o.:l e 2. e l_3-luco-B e Bloc\o A PIS-CIU - ﬁisultl 7 C_u::li!1h.a
Sector Este Consulta Externa Enfermaria Pisolel Vestiarios Piscina e Refeitorio
Marca " Trawe  TRaNE  TRANE  TRANE  TRANE  TRANE
Modelo R ' ' ‘ccracer “ccTao07 | cCTAOI5  CCTAOIS  CCTAQO4  CCTAOZS
Fﬂ:mF}' g F}' e lfr}' : E .H. S r; R n..
.pré_'ﬁ.-ﬁ;,—o. &k im i i i m  m mm F‘; s S F‘.‘ e .H e .F4. e s e F.4 e i e .Fq —
Caudal n-il’fh 1.8%0 2.070 3180 4.0%0 930 8.900
.{abaci.datl:le d;e a.rreféciﬁ'len'to . I‘;W. o 7 o 8 4T TTTTqe I = -
-(ar:mcic.laclle. déaql-.le.cimentﬁ kW g 1? DRSS .-14 B DR 25 I : 27 : R -6 R HSRG 6 e
Pot eléctricainstalada  Ww 037 em  wae T Twes T T oas T s

Ventiloconvectores

As cargas térmicas locais das zonas ocupadas sdo vencidas a partir de ventiloconvetores
de 4 e 2 tubos. Os ventiloconvectores existentes sao do tipo horizontal de teto ou
verticais encastrados. A regulacdo dos ventiloconvetores ¢ feita num controlador de
parede localizado em cada sala climatizada. Todos os ventiloconvetores dispdem de um
filtro de ar.

As unidades de 2 tubos (um de ida e outro de retorno) s6 permitem a circula¢do de dgua
quente no inverno e de agua refrigerada no verdo. A alteracao de 4gua quente para agua
refrigerada ¢ realizada através de um sistema de Change Over que atua valvulas de trés
vias que fecham o circuito da dgua quente e abre o circuito de agua refrigerada
utilizando a mesma tubagem.

As unidades de 4 tubos permitem a circulacdo de agua quente e de dgua refrigerada em
simultaneo de forma a aquecer ou arrefecer o ambiente em funcdo das necessidades de
cada espaco.

Os ventiloconvetores dos dois pisos do internamento e da zona do ginasio 2 sdo de dois
tubos e os restantes sdo de 4 tubos.

Da mesma forma que as UTANS e UTVs, o ventiloconvetores ndo conseguem atingir
temperaturas de conforto devido a falta de capacidade de producdo de 4gua fria e de
agua quente.

Os ventiloconvetores nao apresentam nenhum tipo de avaria relevante a excegdo dos

atuadores das eletrovalvulas que costumam avariar com alguma frequéncia.
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Tabela 9 - Caracteristicas Ventiloconvectores

Ventiloconvectores

Quantidade un. 72 29 32 13
Modelo ~ FCCO2 FCCO3 FCCOA  FCCO6
Poténcia kw13 22 38 37

Figura 15 - Ventiloconvectores

Desumidificador da piscina

Para a climatiza¢do do espago da piscina existe uma unidade de desumidificagdo com
bateria de aquecimento com agua quente proveniente do coletor de 4gua quente geral.

O desumidificador ¢ constituido por um modulo de mistura de ar novo, um filtro de ar,
duas baterias de arrefecimento de expansdo direta, uma bateria condensadora, uma
bateria de aquecimento terminal e um ventilador de insuflagdo com acoplamento por
correia. As baterias sdo tubos de cobre e alhetas de aluminio, tendo a bateria de frio
tabuleiro para recolha de condensados.

A desumidificacao do ar ¢ feita recorrendo a dois grupos frigorificos. O condensador do
primeiro grupo ¢ um permutador de placas que recupera o calor para pré-aquecimento
da 4gua da piscina. O condensador do segundo grupo pré-aquece o ar desumidificado
antes da bateria final de aquecimento por agua das caldeiras.

Recentemente foi necessario substituir o compressor do circuito principal do
desumidificador devido a avaria do mesmo e em 2012 foi necessario substituir a placa

eletronica de comando.
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Figura 16 - Desumidificador da piscina

Tabela 10 - Caracteristicas Desumidificador

Desumidificador

Quantidade un 1
P1so a Cllmatlzar Plscma

Locallzaa;aof Plso . o Pism Bloan Este "
Marca CIATESA -
Modelo BCPHO
Pre-ﬁltro ClasseEU3

Pot. | Frlgormca T T 31 6
Pot. | Elec (Compressores]""""1.;\'.\}"""""' g
IAgua Condensada kgf’hzq,?
ICaudaIar nomlnal mlfh55[][]

IPot Batena Apmo kwm 5
Recuperador de Calor KW 10 03

Unidades de ar condicionado tipo Splits

Para além da climatizagdo centralizada existem algumas unidades de expansdo direta,
do tipo split, com possibilidade de promover aquecimento e arrefecimento para as salas
técnicas com UPS, na Farmacia, na Cafetaria, sala de GTC e na portaria.

Nas salas técnicas das UPS, os splits estdo ligados 24 horas por dia desde a abertura
CMR-Sul, em modo de frio. Devido a intensa utilizacdo dos splits, foi necessario
proceder a substituicdo da placa de comando das unidades exteriores de alguns

equipamentos.
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Tabela 11 - Caracteristicas Splits

TN T TN T T T
Quantidade un 1 2 5 1 2 1
LocalaClimatizar  SalaUPS  SalaUPs  salaUPs  Cafetaria  SGTC+Portara
Modelo unidade exterior e T guzaAuee T Tmeois
Modelo unidade interior  AS182ATBHA  HSU-OHBO3/R1 (B) HSU-10MBO3/RY(B)  AVNHZ46BLAC  DBMI-25
Capacidade dearref kW 53 29 Tgg T gg T g T g
T T i W . i —
S g TSR S R e R s SR e
Pot. eléctricaabs. a kW 32 e e T ey T T g

" Farmacia
USizAWNED
SRR

n/d - informacio nio dispomivel

Ventiladores de extra¢ao (VE)

A extracao do ar ¢ realizada com ventiladores de extracao independentes, nas zonas de
circulagdo e nas instala¢des sanitarias.
Os ventiladores de extracdo ndo apresentam nenhum tipo de avaria a excecdo da

substitui¢ao de correias devido ao normal desgaste das mesmas.

Tabela 12 - Caracteristicas Ventiladores de Extra¢do

Pot. Eléct. Cons.

Ventilador Extracgdo Zona de Extraccao Marca Modelo m*/h kw
V.E. 1 Blc A - Piso 0, Sec. Deste RELOPA IM-LIME CA 315 n.d. n.d.
V.E.7 " BlcA-Piso0, ZonadaPiscina  RELOPA  CVB9-BD9.7 3180 0566
V.E.8 © BlcA-PisoO, Cons. Externa  RELOPA  CVBB-BD8&7  1.880 0,308
V.E.9 U BICA-Pis00, 1.5. 0 Cafotaria  RELOPA  CVB8-BD8.7 980 0,068

V.E. 10 Bloco B - Zona Mortuaria RELOPA IN-LINE CA 200 n.d.
V.E. 11 BlocoB-Piso1e2 RELOPA CVB 9 - BD 9.7 3.420
V.E. 13 Bloco A - Piso 1, 2 RELOPA CVvB9 - BD 9.7 3.3%0

V.E. 17 BlocoA -Piso 1,2 RELOPA  DD7.7 - 9EH 1/6 BE 540

Figura 17 - Ventiladores Extragado
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Elevadores

No CMR-Sul estdo instalados 8 elevadores. A manutencdo dos elevadores esta a cargo
da empresa subcontratada OTIS que procede a todas as intervengdes de manutengao
preventivas e corretivas.

De uma forma geral os elevadores ndo tém muitas avarias. Na maioria dos casos as
avarias sao resolvidas pela OTIS no proprio dia. Por vesses a OTIS necessita

encomendar pecas que ndo t€ém em armazém no Algarve, o que obriga a paragem dos

elevadores avariados por alguns dias.

Tabela 13 - Caracteristicas Elevadores

Elevador 1, 2,3 e 4 Elevador 5, 6e 7 Elevador 8

Marca Otis Otis Otis

Modelo 06 AAAA20220 AL14 06 A AAA20220 AKT3 06 A AAA20220 AK14
Peso kg 6% g0 105
PessoasunB 10 13

PoténanlectncakW 4)1 6,4 6,4

Figura 18 - Elevadores 1 e 2
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Posto de transformacio

A manuten¢do do posto de transformagdo ¢ realizada anualmente por um técnico
especializado da Veolia Portugal, S.A. e ¢ alvo de inspe¢des realizadas pelo técnico
responsavel pela exploragdo das instalagdes elétricas do CMR-Sul que realiza a medigdo
das terras de protecdo e de servigo.

No Anexo 1 estd apresentado um relatério da manutengdo anual do posto de

transformacao.

Figura 19 - Posto de transformagao

A Tabela 14 apresenta as principais caracteristicas do posto de transformagao.

Tabela 14 - Caracteristicas do Posto de transformagéo

Transformador

Marca EFACEC

Tipo Seco Capsulado
Tensdo Primaric vV 15000
Tensdo Secundario vV 40
CorrenteananoA 301?9
CorrenteSecundano 1100
Frequéncia  Hz 50
Grupo Ligagéo Dynﬁ
Potemak‘m BOD R
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Gerador de emergéncia

O gerador de emergéncia alimenta toda a iluminagdo e as tomadas socorridas em caso
de falha de energia elétrica por parte da EDP. Semanalmente sdo realizados ensaios em
vazio e mensalmente sdo realizados testes com corte de energia pelos técnicos
residentes. As restantes interven¢des sdo realizadas pela empresa subcontratada
Turbomar Energia, Lda., nomeadamente para substituicao de 6leo, filtro de dleo, filtros
de gasoleo, filtro de ar, liquido anticorrosivo e anticongelante.

Em dez anos o gerador de emergéncia apenas teve uma avaria, mais precisamente na

placa de controlo e comando que teve que ser substituida por uma nova.

Figura 20 - Gerador de emergéncia

Tabela 15 - Caracteristicas Gerador de emergéncia

Grupo Emergéncia

Marca FG Wilson

Modelo F'400E1
Tnséo‘»)‘ 400[230
Frequéncia  Hz 50
Cos¢ (},8
Rotad;éorpm 1500
Pot. Eléctrica ~ kvA 400

PatE|Ec Actwa_l(w 320
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4 — ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Inicialmente a minha fungdo no CMR-Sul consistiu em dar apoio ao engenheiro
responsavel, nomeadamente no que diz respeito a utilizacdo do programa informatico
que foi adquirido para a gestdo da manutenc¢ao, denominado Primavera Manuteng¢ao.

Ao longo do tempo fui acumulando novas responsabilidades, e em 2014, quando o meu
colega se reformou, assumi a totalidade da responsabilidade do contrato de manutengao

do CMR-Sul.

Atualmente, além do contrato da manutengdo do CMR-Sul, sou responsavel da gestao
de contratos de manutencdo do AVAC de outras instalacdes no Algarve como por
exemplo, a Radioterapia do Algarve, os laboratérios de analises clinicas e postos de
colheitas do Grupo Joaquim Chaves, as agéncias de aluguer de viaturas AVIS, lojas de
roupa Chicco, etc.

Também sou responsavel pelo contrato de manutencdo da loja Primark no centro
comercial Aqua Portimdo, que a semelhanga do CMR-Sul, além do AVAC, inclui as
restantes especialidades tal como a eletricidade, dguas e esgotos, construcgdo civil, grupo
gerador, posto de transformagao, etc.

E desde Abril 2017, cumulei a gestao do contrato do AVAC do Hospital de Faro.

Tendo em conta que o contrato de manutengdo do CMR-Sul ¢ o mais completo e
diversificado, decidi centrar o presente relatorio nas atividades desenvolvidas neste

edificio.

4.1 — Principais funcoes

As minhas principais fungdes sdo a gestdo de equipas e de subcontratados, e gestdo do
contrato do ponto de vista técnico e operacional, através do planeamento e controlo, de
forma a garantir o seu cumprimento com especial atencao nos seguintes pontos:

- Gerir o programa informatica de gestao de manutencao;

- Elaborar planos de manutengdo preventiva;

- Programar a manutengao corretiva;
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- Gerir o stock de pecas necessarias para as diferentes intervengdes;

- Elaborar orcamentos a pedido do cliente ou para propor melhorias;

- Gerir os diferentes residuos resultantes da manuten¢do dos equipamentos;

- Proceder ao controlo ¢ certificar instrumentos de medicao;

- Providenciar e acompanhar a realizagido de inspecdes e testes exigidos por lei;

- Efetuar todas as a¢des corretivas decorrentes dos resultados das inspecgdes e testes;

- Elaborar relatorios sobre o estado das instalagdes técnicas e dos equipamentos, propor

recomendacoes e melhorias;

Como ndo existe nenhuma delegacdo da Veolia Portugal, S.A. no Algarve, e tendo em
conta que sou o Unico gestor de contratos para todas as instalagcdes no Algarve, além das
tarefas acima descritas, também tenho que realizar tarefas administrativas como por
exemplo lancamento de faturas, organizacio de documentos e envio de

correspondéncia.

4.2 — Programa informatico Primavera Manutencio

No CMR-Sul a gestdo da manuten¢do ¢ realizada com o auxilio do programa
informatico Primavera Manuteng¢do. Este programa foi criado por uma empresa
portuguesa, a Manuten¢ao Industrial Informatizada e Tecnologia, Lda. (MIIT), que em

2010 vendeu o programa a empresa Primavera Business Software Solutions, S.A.

A primeira tarefa que tive no CMR-Sul foi realizar o levantamento de todo o
equipamento incluido no contrato de prestacao de servigos.

Criei uma tabela em Excel com a descri¢do de cada equipamento, a marca, o modelo e a
indicagdo da respetiva localizag@o.

Esta tabela ¢ composta por 557 linhas pelo que, a titulo de exemplo, a Tabela 16

apresenta apenas as bombas recirculadoras da central térmica.
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Tabela 16 - Lista Excel das Bombas recirculadoras da Central Térmica

Descricao do Equipamento

Marca/Modelo

Localizagao

BOMBA RECIRCULADORA B1.1-AR

OY-KOLMERS-AB T40A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B1.1-AQ

OY-KOLMERS-AB T32A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B1-AQ

OY-KOLMERS-AB T32A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B1-AR

OY-KOLMERS-AB T40A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B1-C

OY-KOLMERS-AB AE 20/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B1-CH1

GRUNDFOS UPS 50-185F

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B2.1-AQ

OY-KOLMERS-AB T40A/4

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B2.1AR

OY-KOLMERS-AB T40A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B2-AQ

OY-KOLMERS-AB T40A/4

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B2-AR

OY-KOLMERS-AB T40A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B2-C

OY-KOLMERS-AB AE 20/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B2-CH2

GRUNDFOS UPS 50-185F

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B3.1-AQ

OY-KOLMERS-AB T65B/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B3.1-AR

OY-KOLMERS-AB T65B/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B3-AQ

OY-KOLMERS-AB T65B/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B3-AR

OY-KOLMERS-AB T65B/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B3-C

OY-KOLMERS-AB AE 20/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B4.1-AQ

OY-KOLMERS-AB T32A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B4-AQ

OY-KOLMERS-AB T32A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B5.1-AQ

OY-KOLMERS-AB T32A/2

Central Térmica

BOMBA RECIRCULADORA B5-AQ

OY-KOLMERS-AB T32A/2

Central Térmica

Tendo como objetivo introduzir os equipamentos no programa Primavera Manutencgao,
criei codigos para estruturar as respetivas localizagdes

Os codigos das localizagdes sdo constituidos por 9 caracteres com a seguinte estrutura:

CEB 02 CR
Bloco Piso Tipo Sequéncia

Os trés primeiros caracteres permitem definir o Bloco do edificio conforme apresentado
na Tabela 17.
Tabela 17 - Cédigo Bloco

Caodigo Descrigéo
CEA Bloco A
CEB Bloco B
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Os dois caracteres seguintes permitem identificar o Piso. A Tabela 18 apresenta a lista

dos codigos que permitem definir os diferentes pisos do Edificio B.

Tabela 18 - Codigo do piso

Cddigo Descricéo
CEBOO Piso 0 Bloco B
CEBO1 Piso 1 Bloco B

CEBO02 Piso 2 Bloco B
CEBCB Cobertura Bloco B

Os dois caracteres seguintes sao compostos por duas letras que permitem definir o tipo

de localizacdo conforme apresenta na Tabela 19.

Tabela 19 - Codigo do tipo de localizagdo

Cddigo | Tipo de localizagao
AR Arrumos
CR Corredor

Cz Cozinha

EF Enfermaria

ES Escada

GB Gabinete

HL Hall

IS Instalacdo sanitaria

LV Lavandaria
RF Refeitorio
SL Sala

VT Vestuario

ZT Zona técnica

Por fim, os dois ultimos caracteres correspondem a uma numerag¢do sequencial que

permite distinguir varios espacos com tipos de localizagdo semelhantes.
A titulo de exemplo, a Tabela 20 apresenta uma lista de alguns codigos de localizacao

com as descricdes e entre parénteses a respetiva numeracdo retirada do projeto de

arquitetura do edificio de forma a facilitar a localizagdo dos espagos nas plantas.
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David de Bessa Barbora

Caodigo

Descricao

CEBO02ARO01

Arrumos (2.77)

CEB02CRO01

Corredor (2.66)

CEB02CR02

(
Corredor (2.48)

CEB02CR03

Corredor (2.83)

CEBO02ES01

Escadas (E6)

CEBO02ES02

Escadas (E7)

CEB02ES03

Escadas (E8)

CEB02GBO01

Gabinete C. Secgdo (2.78)

CEB02GB02

Gabinete C. Reparticédo (2.79)

CEB02GB03

Gabinete Faturacdo (2.75)

CEBO2HLO1

Hall (2.74)

CEBO2HLO02

Hall (2.67)

CEBO2HLO03

Hall (2.86)

CEBO02IS01

Instalacdo Sanitaria Homens (2.73)

CEBO02IS02

Instalacdo Sanitaria Mulheres (2.72)

CEB02LVO01

Lavandaria (2.99)

CEB02ZT01

Sala Técnica (2.76)

CEB02ZT02

Sala Técnica (2.54)

CEB02ZT03

Central Térmica

CEB02ZT04

Sala Técnica (2.100)

CEB02ZT05

Central Bombagem

CEBCBZTO01

Cobertura Central Térmica

CEBCBZT02

Cobertura Central Bombagem

Apos ter criado os codigos das localizagoes, criei codigos para os equipamentos.

Os codigos dos equipamentos sdo constituidos por 7 caracteres com a seguinte

estrutura:
BB RC 001
Familia Sub Familia Sequéncia

Os dois primeiros caracteres representam a familia principal dos equipamentos

conforme apresentado na Tabela 21
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Tabela 21 - Codigos das principais familias de equipamento

Codigo Familia Principal
BB Bomba
CM Comunicacéao
DP Depésito

DT Sistemas de Detegao

EE Energia Elétrica

EG Esgoto

EH Equipamento de Hotelaria
EL Equipamento Lavandaria
ET Energia Térmica

EX Extintor

Fl Filtro

IN Informatica
RE Reldgio

SC Sistemas de Controlo de Acessos
SE Sistemas de Elevacéao

ST Sistemas de Tratamento

TA Tratamento de Ar

VD Sistemas de CCTV

VvV Valvula

ZE Jardins

Os dois caracteres seguintes determinam as subfamilias conforme apresentado na

Tabela 22 para o caso das bombas.

Tabela 22 - Codigos das subfamilias das bombas

Codigo Subfamilia
BBCC |Bomba Circulagao
BBDS |Bomba Doseadora

BBIJ Bomba Injecéo

BBPR | Bomba Pressurizagao
BBRC | Bomba Recirculagao
BBSB |Bomba Submersivel

Finalmente os trés ultimos caracteres correspondem a uma numeragdo sequencial
quando existem varios equipamentos que pertencem a mesma subfamilia, obtendo assim
o codigo final para cada equipamento conforme apresentado na Figura 18 que foi
retirada do programa Primavera e que apresenta a lista das bombas recirculadoras
instaladas na Central Térmica, com a indica¢ao da Familia, do Codigo, da Descricao e

da Localizacao.
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Equipamento v

[ Famila  cédize Descr Agregados
IEE RC & |EBRCUU5 [BOMBA RECIRCULADORA B1.1-4R CEBO2ITDS A [Central Termica b
EBRC  |w |BBRCOOG BOMEA RECIRCULADORA B1.1-20 CEBO2ZTO3 w (Certral Termica w
BBRC v IB_BQEDU? BOMBA RECIRCULADORA BI-AQ CEBOZZTO3 A [Cartral TEmica »
BEBRC & [BBRCOCE BOMBA RECIRCULADORA BI-AR CEBOZZTO3 & [Central Termica bd
BBRC | »|[BBRCOCS BOMBA RECIRCULADORA B1-C CEBOZZTD3 w [Central Termica »
BBRC & |[BBRCOIO BOMBA RECIRCULADORA B1-CH1 CEBO2ZTO #|[Central Termica =
[ [eBRC  |wpBRCO1L BOMBA RECIRCULADORA B2.1-A0 CEBO2ZT03 & [Central Termica -
BBRC & [BBRCO1Z BOMBA RECIRCULADORA B214AR CEBO2ZTO3 + [Central Termica w
BBRC & [BBRCO13 BOMBA RECIRCULADORA B2-AQ CEBO2ZTO3 + [Central Termica »
BBRC  |w BBRCO1& BOMBA RECIRCULADORA B2-AR CEBO2ZTOS ** |Central Termica w
BBRC | w|[BBRCOIS BOMBA RECIRCULADORA B2-C CEBO2ZTOS + [Central Termica w
BERC + [BERCO1E SOMBA RECIRCULADORA B2-CH2 CEBO2ZTO3 + |Central Termica W
BORC & |BBRCOIT SOMBA RECIRCULADORA B3.1-A0 CEBOIITDS  [Central Termica b
_[EERC ~ [BBRCO1E SOMEA RECIRCULADORA B3.1-AR CEBO2ZTDS + [Central Termica »
[BBRC _w [BBRCOIZ BOMBA RECIRCULADORA B3-AQ CEBOZZTO3 v [C=ntral Termica v
e=n r amans e At e R e Ev—
N2 de Série: N# Patrimdnio: Matricula: -
|Reqmc-: W 4381 de 3342 b Mb= | o P s

Figura 21 - Bombas recirculadoras da Central Térmica [4]

Toda esta informagdo foi transferida a partir das tabelas em Excel que criei para o

programa Primavera pela MIIT.

4.3 — Manutencio Preventiva

A gestdo da manutengdo preventiva representa a tarefa mais importante da minha
atividade no CMR-Sul uma vez que influencia a maioria das outras atividades, como
por exemplo a gestdo de equipas, dos subcontratados, dos stocks de material ou ainda a

manutengao corretiva.

O principal objetivo da manutengdo preventiva ¢ reduzir a probabilidade de avaria de

um equipamento através de intervencgdes realizadas com intervalos de tempo pré-

definidos.

Para cada tipo de equipamento criei e introduzi no programa Primavera uma instrucao
de trabalho em fun¢do da periodicidade definida no contrato de prestagdo de servicos

conforme apresentado na Tabela 23.
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Tabela 23 - Mapa de Manutengdo Preventiva

David de Bessa Barbora

Familia de equipamento

Periodicidade

Q

M

T

SS

Iluminagdo interior

X

Iluminagdo exterior

X

Equipamento de difusdao sonora e de avisos

Sistema de chamada de enfermaria e intercomunicagao

Sistema de difusdo TV

Central horaria

Grupo de emergéncia

Posto de transformagdo

Quadro geral de baixa tensdo e Quadros elétricos secundarios

Chillers

Descalcificador duplo

Caldeiras de 4gua quente

Unidades ventiloconvectores

Unidades de tratamento de ar

Ventiladores

Vasos de expansao

Sistemas de tratamento de agua

Reservatorios Agua Quente Sanitaria (AQS)

Eletrobombas de circulacao

Permutadores

DD XX XX XXX XX XX XXX | X | X[ X]|X

Ar medicinal, oxigénio

Vacuo

Central de Detegdo de Incéndios (CDI)

Bocas-de-incéndio e carretéis

Sistema de exting@o portatil e Portas corta-fogo

Central supressora incéndio

Camaras de conservagao de frio, e de Congelagao

Armarios frigorificos

X

XXX X | X[ X

Jardins

Rede de esgotos residuais e pluviais

Rede de servigo de incéndio

Rede 4gua de abastecimento

Central de bombagem aguas de consumo

Rede de gases medicinais

Rede de aguas de climatizagdo

Rede de vacuo

Rede de rega

XX XX | XXX

Filtros Piscina

Eletrobombas Piscina

Sistema de tratamento de dgua da Piscina

Cozinha

Lavandaria

X

Elevadores

XX [ XXX

LEGENDA: S: Semanal, M: Mensal, Q: Quinzenal, T: Trimestral, SS: Semestral, A: Anual.
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Criei as instrugdes de trabalho seguindo as recomendacdes dos fabricantes dos

diferentes equipamentos.

A figura 22 apresenta a titulo de exemplo uma parte da lista das instrugdes de trabalho

que criei.

Geral GEEGEDC3/0  Manutengdc Mensal Grupe Gerador [l
Geral GEEGEDO4/0  Manutengo Semestral Grupe Gerador O
Geral GEEPTOO1/0  Manutencdo Anual ac Posto de Transformagéo Fl
] Geral GEEQADOL,/0 | ManutencSc Anual aes Quadros Eléctricos AVAC |:|_
Geral GEEQEQOL/C  ManutengEe Anual Quadros Eléctricos |
Geral GEEQEG02/0  Manutengdo Anual Quadro Geral Baixa Tensdo [l
Geral GEEVFDOOL/0 |Manuteng3e Anual Variader de Frequéncia F1
Geral GEGCZOO0L/0  Manutengdo Anual Bombagem de Esgoto Cozinha [}
“eera GEGCZDD2/0 | Manutenc3o Trimestral Bambagam Esgoto Pluviais (Zona da Cozinha) F
Geral GEGPSO0L/D | Manutengdo Anual Bombagem Esgoto Piscing ]
Geral GEGPS002/0  Manutengdo Trimestral Bombagem Esgoto Fiscina ]
_ﬁeral GEHAFOOL/D -Manuhencéo Mensal Armarios Frigerificos |:|_
Geral GEHAFOOZ/0  Manutengdo Semestral Armarios Frigorificos Fl
T eeral GEHAFDODS/0 Ma nuteng3c Anual Armarios Frigurifl:cos ) |:|_
Geral GEHCGO0L/0 | Manutencdo Mensal CBmara de Congelacio O
Geral GEHCGO02/0  Manutengao Semestral Camara de Congelagao [
" geral GEHCGO03/0  ManutengZo Anual Camara de Congelzcio TE
Geral GEHCSO0L/D  ManutengBo Mensal CBmaras de Conservaglo |
“eeral GEHCS002/0 -Manl.mengin Semestral Camaras de Conservacdo D_
Geral GEHCSDO3/0  Manutengdo Anual Cimaras de Conservaglo F1
Geral GEMCZOOL/O  Manutencdc Mensal Cozinha 1
_Geral IGEHCZDDA,{O 'Manuben;io anual 20 Equipamento de Cozinha |:|_
Geral |GELELD01/0  ManutencBo Mensal Lavandaria Pl
Geral GELELOO2/0  Manutengdo Anual Equipaments da Lavandaria 1
_ |seral GELELOOS/0  Manutencde Semanal calandras O
=] ¥ ord[f ™| [#sair
Registe: W 4 [Lde110 | » M | & Mo Filtrado | Procurar

Figura 22 - Instrucdes de Trabalho [4]

A titulo de exemplo, na Figura 23 estd apresentada a lista das tarefas da instrugdo de

trabalho mensal do gerador de emergéncia que criei.
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GEEGED03 Executar em Conformidade

Registar valores de:
- Numera de arranques entes do ensaio:
- Temperatura da agua:
verificar os niveis de:
- combustivel
- aguz das baterias
- oleo do motor
- dguz de refrigeracic do motor
Verificar se o pré aguecimento do motor esté a funcienar
‘erificar se o sinotico no interior do quadro do gerador esta com o "ceracdo” a bater
Verificar se néo existem pecas cu trapos soltos gue possam ser aspirados para o motor
Verificar a existencia de alarmes no controlador
Verificar se o selector do grupo esta para AUTOMATICO

REALIZAGAD DO ENSAIO:

Efectuar um corte geral no Quadro Geral Baixa Tens3o
Deixar o grupo a funcionar de 10 & 15 minutas

Repor 2 tensBo no Quadro Geral Baixa Tens3o
Verificar se a inversdo Rede / Grupo se efectuou
Verificar se a rede a rede normal fol reposta

verificar s o painel apresents alarmes

Registar os alarmes

Fazer Reset aos alarmes

Registar numerc de horas de funcicnamento no final de ensaic:
Registar nimero de arrangues no final do ensaio:
Limpara as salas se necessario.

Fechar = sala do GERADOR

esai

Figura 23 - Instrugdo de Trabalho Mensal Gerador de Emergéncia [4]

Ap0s ter criado todas as instrucdes de trabalho, criei o plano de manuten¢ao preventiva
de cada equipamento para todos os meses até o final do ano. Esta operacgdo ¢ repetida

todos os anos. Na Figura 24 podemos visualizar as intervengdes previstas para as

primeiras semanas do ano de 2017 do gerador de emergéncia.

Em Curso
Forma: |Pel|ddiia _v_| Emissor PR w |N|.'|n*{-rc>: EQID1| Oficina: [DLK | Dalkia |
Responsével 10w | [Dalkia |
Locallzagdo: [cPT [i¥] [Posto de Transformagéo_ J
Entidade: [EEGEODL v |[Grupo Electrogéneo |
Cliente: | v|| v,|
Fornecedor: v” v)| Orcamento: \-Jl
Descricdo de trabalho:
Manuteng8o Preventiva Grupo Electrogénec
Conta Destino: |. » | Por definir ; Conta Desting
Tipo de Obra: Preventiva v i@ Outre @ localizagdio @ Entidade @ Imobilizade |
Grau de priovidade: Média (3 Dias) ?_-
e
Preparaches | Informacdo | Projeccdes | Histarico
! Projeccio Preparagio  Descrigdo Ofidina  Situagio NE  Substituir por  Descrigio -
| 04,01/ 2017 00:00 |GEEGEDOZ/0 Manutencdo Semanal Grupo GeradDLE Prevista 34
11/01,/2017 00:00 IG EEGED02/0 |Manutengdo Semanal Grupo GerafDLE Prevista 35
12,/01/2017 00:00 (GEEGEDO2/0 Manutengdo Semanal Grupo Gera|DLK Fravista 36|GEEGEDOZ/0 Manutengdo Mensal Grupo Gerador
25/01/2017 00:00 |GEEGED02/0 |Manutengdo Semanal Grupe Gera|DLK Prevista 37
01/02/2017 00:00 |GEEGEDO2/0 |Manutengdo Semanal Grupo GeraDLK Frevista 38 E\-_:J
08/02/2017 00:00 |GEEGEDDZ/D |ManutengBio Semanal Grupo Gera|DLK Prevista 39
15/02/2017 00:00 |GEEGED0Z/0 |Manuteniho Semanal Grupo Gers|DLK Prevists 20|GEEGEDC3/D Manutencdo Mensal Grupo Gerador
22/02/2017 00:00 |GEEGED02/0 |Manuten¢io Semanal Grupo Gers|DLK Prevista 21
01/03/2017 00:00 |GEEGENC2/0 |Manutencdio Semanal Grupo Geraq{DLK Frevista 221
08/03,/2017 00-00 iG EEGE02/0 |Manutengdo Semanal Grupo GeraDLK Prevista 43
| [15/03/2017 00:00 |GEEGEDO2/0 |Manutengao Semanal Grupo GeraDLE Prevista 44 |GEEGEDO3/0 Manutengdo Mensal Grupe Gerador
T Rainani 7 an-0n IRFECENN N M=amusancin Camanal Gronn Carsd 0K Draicts AR ¥l
[EREEL _ ] [ sair

Figura 24 - Proje¢des Manutengdo Preventiva Gerador de Emergéncia [4]
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Apos realizar o plano de manutengdo preventiva de todos os equipamentos obtive o

plano de manutencao preventiva final.

A titulo de exemplo a Figura 25 apresenta o plano de manutencdo preventiva que

programei para as primeiras semanas de 2017.

=] Dalkia - Centro Med, Fisica & Reab. Sul [ 2 MapadeObras | ] Entidades | -] Requisigies de abia/Flanos de manutencao o

{Lista de obras ¥l = - .D .' . m Prevista

lnlcln Fecho localizagio _Blﬂihlh wmm E}ﬂpodem Dt.Origh
ICTE TUDOO CPR1D GRODID Roting Diaria ﬂ:l na Diaria C Preventhva
CEB02LVOL CPRO GELEL! /0Man LI'(EI'\_ECI Semar I!snu:e'\;éc Preventiva Calang] : Preventiva
TE CPR10 Rotina Diaria Rotina Diaria ] |Preventiva
CPT nutenc3o SemailManutencio Preventiva Grupa |[] [Preventiva
CTE CFR10 Rotina Diaria Rotina Diaria [] |Preventiva
CTE CPR10 Rotina Diaria Fotina Diaria L [Preventiva
CTE CPRO2 1fiManuten;3o SemaiManutencio Preventiva Rede ¢l || [Preventiva
CTE CPR1D Rotina Diaria Rotina Diaria 1 |Preventiva
CEACLZT! CPROS DMenutengBo Semai|Menutencio Preventive Piscing || [Preventive
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Figura 25 - Plano de Manuteng¢ao Preventiva [4]

Diariamente os técnicos realizam as intervengdes conforme previsto no plano de
manutencdo preventiva programado no programa Primavera Manutengao.

As instrugdes de trabalho previstas sdo abertas no programa Primavera Manutengdo de
forma a atribuir uma numeragdo acompanhada da sigla PR, dando a indica¢dao que se
trata de uma instru¢do referente a manutencao preventiva.

Cada instru¢ao de trabalho ¢ impressa em formato A4 e distribuida aos diferentes
técnicos residentes no CMR-Sul.

Inicialmente a abertura e distribui¢ao das instrugdes de trabalho era realizada por mim.
Pouco a pouco formei os técnicos de forma a que cada um deles proceda a abertura e a
impressdo das instru¢cdes de trabalho. Neste momento apenas verifico se todas as
intervengoes sao realizadas atempadamente conforme previsto no plano de manutengao.
Por norma as intervengdes sao realizadas por um técnico acompanhado de um ajudante,
no entanto algumas intervengdes mais simples podem ser executadas apenas por um

técnico sem o ajudante.
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Durante a intervencdo, o técnico segue as instrugdes de trabalho e regista, quando
aplicavel, os valores de medicdes e de leituras. No Anexo 2 encontra-se uma Instrugdo
de Trabalho semanal do Gerador de Emergéncia preenchida.

ApoOs a conclusdao da intervengdo, os técnicos introduzem no programa Primavera
Manutencdo os valores das medigdes e das leituras, os comentarios € o tempo de
execucao, tal como os materiais aplicados. Assim, garantimos um histdrico de todas as
intervengdes em formato digital, que nos permite uma consulta rapida e pratica das
mesmas utilizado o programa Primavera Manutencdo, mas por outro lado também
mantemos um arquivo em papel que permite garantir o historico de toda a manutengdo
em caso de perda da informagdo informatica.

Apos verificar toda a informagdo introduzida, classifico cada instrucao de trabalho

como fechada, dando como concluida a intervengao.

Algumas manutengdes sdo realizadas por empresas subcontratadas. Para cada
intervencdo de manutencao preventiva realizada por uma empresa subcontratada crio
uma PR de forma a manter atualizado o histérico de todas a intervengdes dos
equipamentos.

As especialidades subcontratadas sdo as seguintes:

- Elevadores,

- Equipamentos de extingao de incéndio,

- Jardinagem,

- Sistema de Gestao Técnica Centralizada,

- Central de detegao de incéndios, CCTV e controlo de acessos,

- Gerador de emergéncia,

- Gases Medicinais,

- Andlises de agua.

Inicialmente a manutencao dos equipamentos da cozinha e da lavandaria também eram
realizados por uma empresa subcontratada, no entanto tendo em conta que o valor da
prestacdo de servigo foi drasticamente reduzido, e que um dos técnicos foi substituido
por um novo com experiencia nesta area, a manuten¢do passou a ser realizada
diretamente pelo nosso técnico. Por vezes, quando se trata de intervengdes mais

complexas, solicito a colaboracdo de empresas especializadas nesta area.
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Nem sempre ¢ possivel respeitar as datas exatas previstas no programa Primavera
Manuteng¢ao, por varios motivos, como por exemplo:

- Necessidade de realizar varias manutengdes corretivas importantes,

- Falta de técnicos por motivo de ferias ou de falta,

- Impossibilidade de aceder ao equipamento, como por exemplo um ventiloconvetor
instalado num quarto ocupado por um utente,

- Indisponibilidade da empresa subcontratado.

Nestes casos o programa Primavera Manutencao permite alterar a data da intervengao.
No entanto os desvios sdo sempre pequenos, sendo por norma de dois ou trés dias no

maximo, pelo que os intervalos sdo sempre respeitados.

Além das intervengdes previstas no contrato de prestacao de servigos, criei uma lista de
verificagdes denominada “Rotina Diaria” que permite verificar os pontos que considero
mais importantes e que permitem detetar uma eventual avaria de forma prematura. Esta
intervencgdo ¢ a primeira tarefa que realiza diariamente um dos técnicos, o que permite

organizar rapidamente a resolucdo das anomalias detetadas.

A Rotina Diaria obriga a verificacdo dos seguintes pontos:

CENTRAL DE BOMBAGEM:

Verificar:

- Os disjuntores do quadro elétrico,

- Os comutadores no quadro AVAC.

Registar:

- Teor de cloro na recirculagdo dos depdsitos,

- Pressdo da rede de 4gua de consumo humano,

- Temperatura dos depositos de d4gua quente sanitaria,

- Pressao dos depositos de agua quente sanitaria,

- Posi¢do das valvulas de controlo da temperatura dos depdsitos de agua quente.
Visualizar:

- Funcionamento da bomba recirculadora de agua quente sanitéria,
- Nivel de salmoura do descalcificador.

CENTRAL SUPRESSORA INCENDIO

- Verificar a existéncia de alarmes nas eletrobombas pressurizadoras,
- Testar as lampadas sinalizadoras da central,

- Registar nimero de arranques das eletrobombas,
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- Verificar se os comutadores da central de incéndio estdo em automatico,
- Verificar se o comutador da bomba Jokey estd em 1.

GASES MEDICINAIS

Registar as pressoes das rampas de Ar Medicinal e de Oxigénio Medicinal,
Verificar disjuntores no quadro elétrico,

Verificar existéncia de alarmes nos controladores € no compressor de vacuo,
Registar a pressdo da rede de vécuo.

CENTRAL TERMICA
Registar:
- Temperatura 4gua quente no coletor de ida e de retorno,
- Pressao circuito fechado dgua quente,
- Temperatura agua fria no coletor de ida e de retorno,
- Pressao circuito fechado agua fria,
- Leitura do contador de compensac¢ao dos circuitos fechados.
Visualizar
- Funcionamento das caldeiras,
- Funcionamento das bombas recirculadoras AR,
- Funcionamento das bombas recirculadoras AQ,
- Quadro elétrico,
- Quadro de comando das bombas.

PISCINA

Verificar no controlador:

- Set Point cloro,

- Teor de cloro,

- Valor do PH,

- Valor do Redox

- Abertura da valvula trés vias do permutador de placas.
Visualizar:

- Funcionamento das bombas recirculadoras,

- Niveis das cubas de tratamento de aguas,

Verificar existéncia de alarmes e avarias no quadro da eletrobomba do pogo de esgoto,
Confirmar posicao do seletor das eletrobombas,

Medir a temperatura da agua da piscina com termdémetro calibrado.

POSTO DE TRANSFORMACAO
Verificar os disjuntores do Quadro Geral de Baixa Tensao.
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GRUPO GERADOR EMERGENCIA

Verificar existéncia de alarmes no controlador

Verificar se o pré-aquecimento do motor estd a funcionar
Verificar se o seletor estd para automatico

Registar:

- Temperatura da agua do motor,

- Numero de arranques.

GESTAO TECNICA CENTRALIZADA (GTC)
Registar temperatura exterior,

Visualizar a existéncia de alarmes,

Verificar e ajustar semanalmente o horario da lluminagao exterior.

ESPACOS ENVOLVENTES
Verificar estado de conservagao das zonas verdes e espacos envolventes.
Registar Contador geral de Agua.

No Anexo 3 estd apresentado um exemplar de uma Rotina Didria preenchido pelo
técnico.

Na rotina diaria nao introduzi os valores de referéncia que poderiam ajudar a detetar
eventuais desvios perante os valores registados, com o objetivo de evitar eventuais
penalizagdes por parte do cliente. O registo desses valores ndo ¢ uma obrigacao
contratual, no entanto considero que ¢ uma ferramenta extremamente util para a detegao

precoce de avarias.

4.4 — Manutenc¢ao Corretiva

As intervengdes de manutencdo corretiva sao efetuadas apos a detecdo e
reconhecimento de uma avaria e sdo destinadas a repor os equipamentos num estado em
que possam realizar as func¢des requeridas.

Tendo em conta que o CMR-Sul ¢ um edificio relativamente recente, e que todos os
equipamentos foram sempre alvos de manutencdo preventiva realizada atempadamente
com um grande rigor, verifica-se que raramente sdo necessarias intervencdes de

manuten¢ao corretiva.
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O registo das intervencdes da manutengdo corretiva também ¢ realizado através do
programa Primavera Manutencdo, onde sdo criados pedidos de intervencdo que tém a
sigla PI seguida de uma numeragao.

Para criar uma instru¢do de trabalho no programa Primavera manutengdo, ¢ necessario
introduzir a localiza¢do do equipamento, selecionar na lista desta localizacdo o
equipamento que necessita de uma manutengao corretiva e indicar as tarefas a realizar.
A semelhanca das intervencdes de manutengao preventiva, as instrugdes de trabalho de
manutengao corretiva eram inicialmente criadas por mim, e neste momento sdo criadas
pelo técnico que vai realizar a intervengao.

A titulo de exemplo, a Figura 26 representa um pedido de intervencdo para uma
substituicdo da correia de transmissao do ventilador de extracdo n°l13 instalado na

cobertura do Edificio A.

|PEI'I'IISSBI ”‘mmn“{ | Ordem de trabalho | w E D. m. ...D . .

= ) cEACE - Cobertura do Edificio A Aberturg | Fecho nfermacdo | Suspensdo | Fases corréncias || indicadores | Caracteristicas
o TAVTOO0S - VE 13 |

[Cobertura do Edificio A

VE13

¥ Contrato Fornecedor w
Executar conforme Pedido Intervencdo

rreia VE13

| Data abertura: [11-02-2010 16:02] Data fecho: [11-02-2010 17:00]
Concluir até 0l
Aceitacio de Abertura:

Aceite em

por: |
|

\ceitagdo Em Preparagao:

A= ] ora: | v i interrug
Figura 26 - PI Ventilador de Extragéo [4]

Apos cada intervengdo, sdo introduzidos no programa Primavera, pelo técnico que
realizou os trabalhos, comentdrios mais relevantes, tempo de execu¢do, o material

aplicado conforme apresentado na figura 27.
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localizaga Entidade

Pessoa Materiais | Qutros | |ntervencies | Contadores | Parametros

Data Saida Codigo material Prev. Real Valor unitdrio Aviado Natureza  Rubrica

l-l 11-02-2010:CAZOOMEC1/17E [2019030008 Correia SPA 900 N 1, 3,10|[+] w

Orgamento:

:F.cg-r.: " Ldel Mok | K Sen Procurar

[ *sair

Figura 27 - Saida de Materiais [4]

No final, classifico cada instru¢do de trabalho como fechada, apds ter verificado que os

trabalhos foram devidamente realizados, dando como concluida a intervengao.

A semelhanga das manutencdes preventivas realizadas por empresas subcontratadas,
para cada interven¢do de manutencdo corretiva crio uma PI de forma a manter

atualizado o historico de todas a intervencdes dos equipamentos.

4.5 — Gestao Técnica Centralizada

A Gestao Técnica Centralizada (GTC) ¢ realizada através de um programa informatico
que foi fornecido pela empresa Siemens.
O programa permite visualizar e alterar alguns parametros dos principais equipamentos

instalados no CMR-Sul conforme descrito abaixo.

Producao de agua fria para climatizacio do edificio:

A GTC permite verificar o estado de funcionamento dos chillers e das suas respetivas
bombas recirculadoras, tal como das bombas recirculadoras dos trés sectores que sao
alimentados em agua fria para a climatizacdo, conforme apresentado na Figura 28.
Neste separador também € possivel realizar a leitura das temperaturas de entrada e saida
de cada chiller, e da ida e do retorno do coletor de dgua fria.

E possivel ainda entrar na programacio horaria da produgio de frio e de cada grupo de

bombas recirculadoras.
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Figura 28 - Producdo de agua fria [5]

Par cada Chiller ¢ possivel obter informacao mais detalhada conforme apresentado na
Figura 29. No momento em que foi realizada a captura de ecra, podemos verificar que

existia uma anomalia na sonda de temperatura da entrada do Chiller n°l que estava a

indicar um valor de -50°C.

alLHT Db

Camando funcion.
Estado funcion.
Temp. Entrada

Temp. Saida

Tempo funcionamento

| v FUNCIDNAMEHTD'

| SEM ALARMES

| =Y HOR&RID |

CHILLER 1 SIEMENS

Figura 29 - Chiller n°1 [5]
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Através do botdo “FUNCIONAMENTO” podemos alterar o modo de automatico para
manual, e no caso de escolher a segunda op¢do, podemos proceder ao arranque ou a

paragem do equipamento conforme apresentado na Figura 30.

shras_1_rsudo_126 = | I:Ilﬂ

— Status

|ON

— Mode =i

I@Autn ol |
Iﬁ-f Manual of | 0ON

Lo |

Figura 30 - Funcionamento equipamento [5]

Com o botdo “HORARIO” podemos aceder a programagdao horaria de cada
equipamento. Os chillers estdo programados na GTC para funcionar 24 horas por dia.

Na GTC apenas ¢ possivel ler os valores de temperatura de ida e de retorno da dgua e as
horas de funcionamento do equipamento. Os restantes valores, como por exemplo
temperaturas e pressoes de condensagdo e de evaporacdo, apenas podem ser lidos no
controlador de cada chiller. Os valores de temperatura e restantes parametros de

funcionamento dos chillers apenas podem ser alterados nos respetivos controladores.

Ainda no separador de producdo de agua fria, podemos selecionar cada bomba
recirculadoras e verificar o seu estado de comando e de funcionamento, as horas de

funcionamento e a existéncia de alarmes conforme apresentado na Figura 31.

=181 x|

BOMBA 1 CH 1
Camanda da Bamba
Estada da Bomba
Tempo funcionarmento

SEM ALARMES

SIEMENS
Building Automation

Figura 31 - Funcionamento bomba recirculadora chiller n°1 [5]
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Producio de agua quente:

A semelhanca da producdo de agua fria, conforme apresentado na Figura 32, o
separador de producao de dgua quente permite visualizar o estado de funcionamento das
trés caldeiras, das suas respetivas bombas recirculadoras, tal como os valores das
temperaturas de ida e retorno de cada caldeira e do coletor.

Também ¢ possivel aceder a programagdo horaria que esta configurada para funcionar

24 horas por dia.
I ETEY
SIEMENS
CENTRAL PRODUCAO QUENTE
D 107 °C
A8 82 %rH

CALDEIRA 1

CALDEIRA 3

B1-C1= B3-C3

I

i)
D|STR|B|_||cﬁ0 \I Hor. Prod. Quente t 2 ||

Siernens Building Autamation Centro de Medicina Fisica e Reabilitacdo do Sul -5, Bras de Alportel

Figura 32 - Produg@o agua quente [5]

Para cada caldeira existe um separador que permite visualizar as principais condi¢oes de
funcionamento e aceder aos separadores “FUNCIONAMENTO” e “HORARIO”
conforme apresentado na Figura 33. A semelhanca dos chillers, o GTC nio permite
alterar as temperaturas de funcionamento das caldeiras, sendo que estas alteracdes

apenas podem ser realizadas no controlador de cada equipamento.
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Comanda funcian.
Estado Caldeira

Ternp. Retorno Caldeira [823°C
Temp. Ida Caldeira iy e

FUNCIOHAMENTO |

| SEM ALARMES

£ HORARID |

Tempo funcionamento  |461338 < FEsET

CALDEIRA 1

SIEMENS

Figura 33 - Caldeira n°1 [5]

David de Bessa Barbora

Conforme apresentado na Figura 34, o separador da distribuicao de dgua quente permite

visualizar as temperaturas de ida e de retorno do coletor, a abertura das electrovalvulas e

as temperaturas dos depdsitos de agua quente, o funcionamento das bombas

recirculadoras de cada circuito, o teor de cloro da 4gua e a existéncia de alarmes.

Neste separador também ¢ possivel alterar a temperatura de cada deposito de agua

quente e aceder a programagao horaria das bombas recirculadoras.
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W PROg(;f\O n} H e
6®.¢ _ 48 81 %rH
e
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T

{PASector & PEos 0 e 1
—
33 ector A Pivina

ChSector A Piscina
e

Sector A FEos 182
CiySector A Pisos 0 e 1
P

[

EDSemﬂr B
o

Centro de Medicina Fisica e Reabilitagdo do Sul-5, Brés de Alportel

Teorde Clora [ 083 R
Alarme Mormal

Hor. Sector B t ) I

Hor. Sector AP 112 t 2 I

Hor. Sector A P 0 ] I

Hor. Sector A Pisc. J I

— ]
Hor. Prod. AQS 4 2 I

Figura 34 - Distribuicdo agua quente (GTC)
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Climatizag¢ao:

Toda a climatizagdo do CMR-Sul pode ser visualizada na GTC.

A visualizacao dos ventiloconvetores esta organizada em varios separadores divididos
por bloco, piso e setor.

Na Figura 35 podemos visualizar a informagdo dos ventiloconvetores da zona das
Consultas Externas, localizada no Piso 0 do bloco A. Neste separador ¢ possivel
verificar as temperaturas de cada ventiloconvetores € se os mesmos estdo desligados
localmente, uma vez que cada sala esta equipada com um controlador de parede.
Também ¢é possivel verificar a existéncia de alarmes, como por exemplo o VC 118 que
estava, no momento em que foi realizada a captura de ecrd, com a temperatura

demasiada alta.

I ~lalx]
SIEMENS
Bioco A Climatizacao Piso 0
gD 153°C
A8 78 %rH
vC 118
Ve 129 vCo Ve @ ve 1
Ve 128 a A Ve 122 Ve 121 .
81°C 238°C 137°C |t 23 >
% vC7 '
VIC 124 232°C VeI 227°C 278°C
. 237°C
228°C HIC
VC 125
@ VC 120
258°C
]
VC 123 we 119 247°C
vo s YC12T | VCs | ved Ve 2 Ve 2 Ve 1 T
la]
G ) e . D 5 g 235°C | 23T°C
I 245°C | 223°C 247°C 2I°C 24.4°C 247°C 243
Siemens Building Automation Centro de Medicina Fisica e Reahilitacio da Sul -5, Bras de Alportel

Figura 35 - Climatizag@o Bloco A Piso 0 [5]

Através dos simbolos apresentados na Figura 36 podemos verificar se os VC estdo

ligados ou desligados.

— VC Ligado
[4 — VC Desligado

Figura 36 - Legenda funcionamento VC [5]
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Conforme apresentado na Figura 37, para cada ventiloconvetor ¢ possivel verificar a
temperatura de insuflagdo, o estado de abertura das electrovalvulas de dgua quente e de
agua fria, a existéncia de alarmes, se o VC esta ligado, se estd em modo de aquecimento

ou arrefecimento e se a ventilacdo esta ligada através das setas laranjas

sbras_NCRS2Z_Trunkl_Rs57 K o =] B

— Cantroller status il

| LON Comrunication

| Heating

. Room status —

| Comman alarm

| Qccupied @

— Actual values —1

40
(=) 27,0°C
30

o 2350 oC

20
® 24.0°C
Room Cperating Lnit — 10

L — Setpoint offsets [K] =
SE>
E?

00 =

QK341

R¥ FNCO4 4-pipe system | i+ |

Figura 37 - Comando ventiloconvetor [5]

Unidades de Tratamento de ar:

A GTC também permite controlar as UTANs e UTVs.

No separador principal de cada equipamento, ¢ possivel visualizar o estado do comando
e de funcionamento do ventilador, a percentagem de aberturas das eletrovalvulas de
agua fria e quente, a temperatura de insuflacao, o tempo total de funcionamento e a

existéncia de alarmes conforme apresentado na Figura 38.
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Figura 38 - Condicdes funcionamento UTAN n°3 [5] Figura 39 - Controlo UTAN n°3 [5]

Através do botdo “FUNCIONAMENTO” ¢ possivel aceder ao separador apresentado na
Figura 39 que permite alterar o controlo do ventilador e das eletrovalvulas de 4gua fria e

quente de automatico para manual.

Ventiladores de extracio:

A semelhanga dos outros equipamento, a GTC permite visualizar o estado do comando
e de funcionamento do ventilador e o tempo total de funcionamento em horas conforme
apresentado na Figura 40, e o botdo “FUNCIONAMENTO” permite alterar o
funcionamento de automatico para manual.

~l=( x|

Comando ventilador  +[|LISADD
Estado ventilador cllusapo
Tempo funcionamento 51824,?|<]|?E5ET

o _FUNCIONAMENTG | ' 7

SEM ALARMES
) HoRARID |

\E 1 - Refeitdries Ul SIEMENS

Figura 40 - Ventilador de extragdo n°l [5]
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Quadros elétricos:
A semelhanga dos ventiloconvetores, os quadros elétricos estdo apresentados em varios

separadores divididos por bloco, piso e setor, conforme Figura 41.

I =181
SIEMENS
Piso 0 QF's Bioco A
4D 101 °C
A 85 %rH

L Refeitorio

Siernens Building Autormation Centro de Medicina Fisica e Reabilitacio do Sul -5, Bras de Alportel

Figura 41 - Quadros elétricos [5]

Para cada quadro ¢ possivel verificar a existéncia de alarmes e comandar cada circuito

de forma independente conforme apresentado na figura 42.
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Falta de Rede »[oEsueap | 5-Partyue Visitas Esquerdo @) ’D _

[rversar jlm | 6-Rua Zona Técnica @ ’D
| ra— é ’D | 7-Rua Pargues Direfto @ ’D -
| 2-Parque Utentes @ ’D | | #-Rua Parques Utentes @ ’D 1
| 3-Parque Funciondrios 1 @ ’D I SRl e R @ ’D 1
| &

A-Pariue Funcionarios 2 @

»

Figura 42 - Comando quadro elétrico [5]
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Programacao horaria:

A GTC permite programar os horarios de funcionamento de todos os equipamentos e
dos circuitos de iluminacao de forma separada, conforme exemplo da programacdo da
iluminacao da rececao geral do edificio apresentado na Figura 43.

A programacdo da iluminacdo das zonas comuns e da iluminacdo exterior dos
arruamentos e parques de estacionamento ¢ revista e alterada semanalmente em func¢ao

dos horarios do nascer e do por do sol.
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Figura 43 - Programagdo Horaria (GTC)

Graficos:

A GTC permite criar graficos dos diversos valores lidos, como por exemplo as
temperaturas das caldeiras, conforme Figura 44.

Estes graficos sdo extremamente uteis para detetar e diagnosticar anomalias de

funcionamento dos equipamentos.
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Figura 44 - Grafico caldeiras

4.6 — Gestao de stock

A gestao do stock dos materiais também ¢ realizada com o auxilio do programa
Primavera Manutencao. Inicialmente criei uma lista e adquirimos os materiais que
julgava importante ter em stock.

Como ¢ evidente, esta lista foi evoluindo como o tempo, e fui ajustando as quantidades
em func¢ao das necessidades.

Na Figura 45 podemos ver o stock do material elétrico disponivel nas instalagdes do
CMR-Sul.

A Figura 46 mostra a lista dos diferentes tipos de lampadas e as respetivas quantidades

em stock.
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Figura 45 - Stock de material elétrico

e !
=) 40209 - INTERRUPTORES E COMUTADDRES
#144 40210 - GERADDORES
=44 40211 - MOTORES ELECTRICOS
= £} 40212 - VARIADORES DE VELOCIDADE
£} u 40213 - ARRANCADORES

BEW ] 40214 - ILUMINAGAD

3 4021413 - LAMPADAS FLUORESCENTES COMPACTAS
3 4021414 - LAMPADAS FLUORESCENTES TUBULARES
L} 4021416 - LAMPADAS DE HALOGENIO

4 4021417 - LAMPADAS DE INCANDESCENCIA

4021413001 Lampada Fluor. 7 W PL-S B40/2P |Consumiveis  |» o~ 00
T |a621413002 ampada Fluor. 8 W LS B40/2P |Consumivels v |Un ¥ 14,00|
4021413003 Lémpada Fluor. 11 W PL-5 840,2P |Consumiveis & (Un o~ 100,00
[_|4021a13004 Lampada Fluor. 13 W PL-C 840/2P |consumiveis v lun v 140,00
4021413005 Lampada Fluor, 18 W PL-C B40/2P |Consumivels & [Un - B1,00(
4021413006 Lémpada Fluor. 18 W PL-T 827/2P |Sobresselentes & (Un [l 20,00
[ |4021414001 Lampads Fluorescente TLD 18W/840 PH |Consumiveis v [Un % 240,00|
4021412002 Lémpada Fluorescente TLD 36W /840 PH |Consumiveis v [Un o~ 259,00!
4021412003 Lampada Fluorescente TLD S8W /840 PH | Consumiveis = Un e 118,4]0:
T las21417001 \Lampads p/ luzes de vigia 15W E14 T25 |sobresselentes wi[Un 94,00
4021417002 Lamppads p/ Spot RE3 6OW E27 |Sobresselentes w |Un ] 21,00
[ |s021a17003 Lampada HQ 150 W |sobresselentes W lun v 45,00|
4021419001 Lampads 24V |Sebresselentas & (Un e 10,00
4021453001 Arrancador Universal iSobresselenbes ~ |Un i} 150.130!
| 4021454001 Balastros 18 |sobresselentes wi[un v 19,00,
4021458002 Balastros 36 |sobresselentes |w |Un L 19,00-|

Figura 46 - Lista de lampadas em stock [4]

Cada artigo tem uma ficha que permite visualizar, entre outras, as seguintes
informacdes:
- Marca,

- Modelo,
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- Histoérico de fornecedores,
- Movimentos de stock (entradas e saidas),

- Precos...

O programa Primavera Manuten¢do permite definir valores minimos de stock para cada

artigo de forma a gerar um aviso uma vez esse limite ultrapassado.

A titulo de exemplo na Figura 47 encontra-se a ficha de um tipo de lampada

fluorescente.

> - — == e . o
Estrutura: |4021413 % |LAMPADAS FLUORESCENTES COMPACTAS Tipo: [Censumiveis w
Codigo: 4021413001 [tampada Fluor. 7w FL-5 820/2F Unidades [un v
Fabricants: |PHILIPS » E | »
Marca: |PHIUPS » Maovimenta stock |S|i|11 »
Metodo custeio: |—Med'|a ponderada s
Arredondamento preco médio: |Nenhum v
Reservas | Cativagdes Mormas Médios Favoritos A Notzs Caracteristicas | Histérico
Dados Localizagdes Fornecedores || Equivalentes | Unidades Composigdo i Movimentos Empréstimes || Pregos
Entre: 11-01-2016 e 11-12-2016 Armazeém: |CAZOOELEL + |Armazem Electricidade
| Data bocslizagho | Unid | Quaniidade | Unid princpal | Piego Médio Saldo qnt Salda valar Maw. Aumazém | Documes| Cod Fan|
02-09-2016 15:11| CAZOCELET | Un 5,00/ - 1. 40, | 5323 Saida CAZOOELE 468 |
ZE-07-2016 1503 CAZOIELET | Un -2.00 1. 45, 5955 Saida CAZOOELE 467
| Z306-2016 1352 CAANELET | Un -7.00] i LA | 62 54 Saida CAZNDELE 466
15062016 13 37| CAZOCELET | Un 2,00 1. 54, 71,65 Saida CAZODELE 465
15-05-2016 14 41| CAZ00ELET | Un -8.00 1. 56 7452 Saida CAZONELE 463
| 12:05-2016 14:39| CAZOCELET | Un -3,00) 1. B4, | 86,16 Saida CAZOOELE 462
15-05-2016 14 37| CAZO0ELET | Un -11.00 1. 73 57,14 Saida CAZNOELE 461
Registo: i 1de? » M '3 i | Procurar sl ] 3
B0 K =l

Figura 47 - Ficha lampada fluorescente

Normalmente a aquisi¢do de materiais ¢ realizada através do departamento de compra
da Veolia Portugal, S.A., instalado na sede em Pago de Arcos. E feita uma consulta a

trés fornecedores e ¢ adjudicado o orgamento mais barato para marcas ¢ modelos

equivalentes.

Por vezes, quando ¢ necessario adquirir um artigo que nao temos em stock por ser

raramente utilizado, o mesmo ¢ adquirido diretamente nos fornecedores locais.
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4.7 — Elaboracao de orcamentos

O contrato de prestacao de servicos entre a Veolia Portugal, S.A. e 0o CMR-Sul inclui o
fornecimento de todos os materiais necessarios para a manuten¢ao dos equipamentos,
seja preventiva como corretiva, no entanto por vezes o CMR-Sul solicita a apresentacio
de propostas para fornecimento e montagem de novos equipamentos ou de algumas
melhorias das instalagdes, como por exemplo:

- Instalacao de electroimanes nas portas dos corredores com ligagao a CDI,

- Instalagdo de resisténcias elétricas nos depdsitos de AQS,

- Instalagdo de um ar condicionado na sala do servidor informatico,

- Instalacao de rampa para saida de emergéncia do internamento,

- Instalacao de sistemas de chamadas de emergéncia nas instalagdes sanitarias.

- Instalagdo de sensores de movimentos nas instalagdes sanitdrias, nas escadas e
corredores.

Para a elaboragao destas propostas, realizo uma pesquisa de forma a propor os materiais
mais adequados, solicito or¢amentos de fornecimento a varios fornecedores de forma a
obter o melhor prego. Ao valor dos materiais ¢ adicionado o valor da mao-de-obra, cujo
calculo do respetivo tempo ¢ realizado juntamente com os técnicos que vao realizar a

instalacao.

4.8 — Anilises de Agua

A analise da adgua de consumo humano e da piscina estd igualmente integrada no
dominio da nossa prestacao. Sao realizadas mensalmente analises quimicas, fisicas e
bacteriologicas com recolha de amostras nos seguintes locais:

- Piscina,

- Central de bombagem,

- Cozinha,

- Instalagdes sanitarias da Administragao.

Da mesma forma, sdo realizadas mensalmente recolhas de amostras para pesquisa e
identificacao de Legionella no circuito de dgua quente sanitaria nos seguintes pontos:

- Retorno de 4gua quente sanitaria,
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- Chuveiro de uma instalacdo sanitaria do piso 1 do Internamento,

- Chuveiro de uma instalagdo sanitaria do piso 2 do Internamento,

- Torneira instalada na sala de tratamentos de contraste.

As andlises sdo realizadas pelo Laboratorio Regional de Saude Publica da
Administragdo Regional de saude do Algarve, IP, que recorre ao centro de satde de Sao

Bras de Alportel para realizar as recolhas e o transporte das amostras.

Desde o inicio da atividade do CMR-Sul, em 2007, até 2014 nao foi detetada a presenca
de Legionella.

Nos meses de Janeiro, Fevereiro ¢ Marco de 2015 foi sucessivamente detetada a
presenca da Legionella em varios pontos da instalagao, conforme registos apresentados
na Figura 48, devido a degradacdo da parede interior dos depdsitos de agua quente
sanitaria em ago e as baixas temperaturas da dgua resultante da falta de poténcia térmica

que ndo permite obter temperaturas mais altas durante o periodo de inverno.

Retorno Agua Quente Banho Assistito Piso 1 Banho Assistito Piso 2 Sala Tinas Turbilhdo
e Cloro i Cloro e Cloro S Cloro
Data Colheta {Dc}p' Residual | Resultado ‘DC)P- Residual | Resultado {Dc)p' Residual | Resultado (DC;D' Residual | Resultado
(mg/t) (mg/L) (mg/L) (mg/L)
06-01-2015 || 39,2 0,67 400 ufc/l 412 0,2 N3o Detect. | 41,1 0,33 | M3oDetect. || 39,3 0,46 | N3o Detect.

20-01-2015 || 275 0,37 | NoDetect. || 409 0,28 | N3o Detect. | 38,4 0,34 | NBoDetect. || 38,4 | 0,59 | NSoDetect.

03-02-2015 || 39,6 0,47 | NioDetect. || 405 0,45 50 ucl 40,7 0,55 | NSoDetect. || 37,2 | 0,33 | NSoDetect.

03-03-2015 || 41,6 0,14 | NjoDetect. || 456 0,19 | N30 Detect. || 45,5 0,11 | N¥oDetect. || 45,5 0,12 50 ucf/l

07-04-2015 || 49,0 0,65 | N3oDetect. || 495 0,54 | N3o Detect. || 43,3 0,41 | NSoDetect. || 47,2 | 0,26 | NSo Detect.

05-05-2015 524 0,63 Mo Detect. || 55,1 0,22 Mio Detect. | 55,0 0,52 Mio Detect. || 50,6 0,51 Nio Detect.

02-06-2015 || 48,5 0,27 | NjoDetect. || 505 0,38 | N3o Detect. | 51,3 0,37 | NjoDetect. || 48,4 0,3 | N3o Detect.

07-07-2015 || 57,3 0,49 | N3oDetect. || 609 0,9 | N3oDetect. | 50,8 0,58 | NjoDetect. || 56,6 0,6 | N3o Detect.

18-08-2015 51,2 0,16 Mio Detect. || 56,2 0,15 Mio Detect. | 56,5 0,20 Mio Detect. || 52,5 0,11 Nio Detect.

16-09-2015 || 57,2 0,14 | NjoDetect. || 606 0,29 | N3o Detect. | 60,7 0,06 | NioDetect. || 54,6 = N3o Detect.

06-10-2015 61,0 1,10 Nio Detect. | 66,9 0,23 N&o Detect. | 67,3 0,32 N&o Detect. | 35,1 0,18 Né&o Detect.

03-11-2015 || 53,5 0,23 | NjoDetect. || 551 0,26 | N3o Detect. | 55,2 0,35 | NjoDetect. || 50,5 0,13 | N3o Detect.

01-12-2015 || 46,0 0,26 | NoDetect. || 531 0,31 | N3o Detect. | 51,5 0,28 | N3o Detect. || 48,3 0,29 | NSo Detect.

Figura 48 - Registos analise Legionella

No seguimento deste episodio, implementei medidas preventivas que t€ém como objetivo
evitar as condigdes que favorecem a colonizacdo, multiplicacdo e dispersao da
Legionella.

Neste sentido sdo realizadas mensalmente as seguintes tarefas:

- Choque térmico do sistema de agua quente, com a temperatura nos depdsitos a 70°C.
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- Em alternativa ao choque térmico, realizar um choque de cloro (2ppm).
- Limpar os filtros de todas as torneiras e chuveiros do edificio com Hipoclorito.

- Realizar purgas dos pontos com menor circulacdo de agua.

4.9 — Gestao de residuos

Todos os residuos produzidos no CMR-Sul sdo devidamente encaminhados para
operadores de gestdo de residuos licenciados com o preenchimento sistematico da

respetiva guia de acompanhamento de residuos (GAR).

As lampadas usadas sdo armazenadas em caixas de cartdo com a identificagdo do
respetivo codigo de Lista Europeia de Residuos (LER) conforme apresentado na Figura

49.

Figura 49 - Caixa de lampadas usadas.
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Da mesma forma, os residuos de equipamentos elétricos e eletronicos (REEE) sao
reunidos e armazenados num local com a identificagdo do respetivo codigo LER

conforme apresentada na Figura 50.

4%
%o

MATERIAL
ELETRICO/ELETRONICO

LER2001 36

Figura 50 - Residuos de equipamentos elétricos e eletronicos

Uma vez por ano, as lampadas usadas e os REEE s3ao encaminhados para o ecocentro da
Algar, acompanhados das respetivas GAR devidamente preenchidas, com indicacao do
produtor dos residuos, do transportador e do destinatario, conforme copia de uma GAR

de lampadas apresentada no Anexo 4.

No que diz respeito aos filtros de ar retirados das UTANs e dos ventiloconvetores, 0s
mesmos sdo entregues ao estaleiro da Camara Municipal de Sao Bras de Alportel, que
se compromete, através da assinatura de uma declara¢do, a dar seguimento para

operacdo de eliminagdo em aterro.

Os residuos provenientes do gerador de emergéncia, nomeadamente o 6leo, os filtros e
as baterias, sdo geridos pela empresa Turbomar que ¢ subcontratada para realizar a
manutengdo anual. Apos a intervengdo, a Turbomar apresenta copias das respetivas

GAR.

Os restantes residuos sdo da responsabilidade direta da ARS, nomeadamente os residuos

organicos, hospitalares, cartdo, plastico, vidro e pilhas.
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4.10 — Calibracao de equipamentos

A gestao da calibragdo dos equipamentos de medigdes ¢ realizada pelo departamento de

qualidade da Veolia Portugal, S.A. que esta instalado na sede em Pago de Arcos.

Termometro
O termometro utilizado para as leituras da dgua da piscina ¢ calibrado anualmente e

aprovado pelo responsavel da Gestao da Qualidade do CMR-Sul conforma Tabela 24.

Figura 51 - Termometro digital

Tabela 24 - Aceitagdo Termémetro

N° de medigdes Leitura no Valores de Desvios Dzz"’ Incerteza do critério de Céleulo Validado
P o . Bt . il k e
F L g Erro) | odulo | ¢ao (CA)
Temperatura 1 6,800 6,966 0,166 0,166 on 2 0,3 ok
Temperatura 2 24,100 23,965 0,135 0,135 012 2 0,3 ok
Temperatura 3 89,300 89,249 -0,051 0,051 0,13 2 0,2 ok

Conforme se pode verificar na Tabela 24, o laboratdrio de calibracao realiza leituras no
equipamento para trés valores de referencia diferentes.

Para cada leitura ¢ calculado o desvio relativamente ao valor de referéncia, ao qual se
adiciona o valor da incerteza para obter o valor maximo de desvio esperado. Tendo em
conta que os valores calculados sdo inferiores ao critério de aceitagcdo, que ¢ de 2°C, o

termometro ¢ considerado valido e aceite pelo departamento de Qualidade do CMR-Sul.
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Manometros
De dois em dois anos os mandémetros sdo calibrados pelos laboratorios do ISQ.
Ao contrario do termémetro digital, os manometros ndo sao alvos de aceitagcdo por parte

do CMR-Sul.

Figura 52 - Mandmetros

4.11 — Inspecoes

Rede de gas

De dois em dois anos, ¢ realizada por uma entidade inspetora uma inspecao da
instalacdo de gas, ao abrigo do decreto-lei n.° 521/99 de 10 de dezembro e da Portaria
n.° 362/2000 de 20 de Junho.

Estas inspecdes contemplam mais precisamente a verificagao dos seguintes pontos:

- Partes visiveis da instalacao de gas, inclui ensaios de estanquidade;

- Montagem dos aparelhos a gas, inclui verificagdo de funcionamento;

- Condig¢des de ventilagdo e exaustdo dos produtos da combustao.

Medic¢oes gases caldeiras

Sao realizadas medigdes dos efluentes gasosos das caldeiras a gés de trés em trés anos
pela Instituto do Ambiente e Desenvolvimento da Aveiro com o objetivo de verificar o
cumprimento dos requisitos legas aplicaveis as fontes fixas nomeadamente o Decreto-
Lei n.° 78/2004, de 3 de abril, referente as condigdes de monotorizagao das emissoes de

poluentes para o atmosfera.
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Termografia

Conforme previsto no contrato de prestacdo de servigos, ¢ realizada uma inspecao de
termografia a todos os quadros elétricos do CMR-Sul uma vez por ano.

Quando possivel, as inspegdes de termografia sao realizadas com o maximo de carga,
podendo, no entanto, existir alguns circuitos sem carga no momento da vistoria.

A inspecao ¢ realizada pelo Departamento de Controlo Operacional da Veolia Portugal,
S.A., que emite um relatorio com indicagdo de todas as anomalias detetadas durante a
inspecao.

Os graus de urgéncia sdo determinados em funcdo dos niveis de anomalia conforme

apresentado na Tabela 25.

Tabela 25 - Niveis de anomalia Termografia

1: Ligeiro Sobreaquecimento Vigiar

2: Sobreaquecimento Medio Intervencgao em Paragem Programada
3: Forte Sobreaguecimento Intervencao Urgente

4: Muito Forte Sobreaquecimento Intervencao Imediata

Para cada anomalia existe uma fotografia que permite identificar o equipamento, e ¢
apresentada a andlise e a respetiva recomendagdo, que pode ser um simples reaperto ou,
em alguns casos mais criticos, a substituicdo do equipamento.

Em media, apenas sdo registadas duas ou trés anomalias num total de 104 quadros

elétricos.

[Foto e Identificacao]

Text Comments Value

Localizacao Bloco A - Junto a Enf. 2,3
Equipamento Q.AVAC2 - Contactor UTV 2
Anomalia 3

Figura 53 - Foto e identificagdo equipamento [6]
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[FileName [R_2518.jpg

Label Value

Image File name IR_2518.jpg
Ar1 Max. Temperature 71.4 °C
Sp1 Temperature 714 °C

Figura 54 - Termografia [6]

Apos a rececdo do relatorio, crio no programa Primavera Manutengdo um pedido de
intervengdo para cada anomalia de forma a registar a execugdo da resolucao sugerida.
O Anexo 5 apresenta o relatdrio de termografia dos quadros elétricos do CMR-Sul

realizado em 2016.

Elevadores

De dois em dois anos sdo realizadas inspe¢des periddicas aos elevadores ao abrigo do
Decreto-Lei n.° 320/2002, de 28 de dezembro, pela Camara Municipal de Sao Brés que
subcontrata a entidade inspetora Bureau Veritas.

Nunca foi registada nenhuma anomalia que impedisse a aprovacdo e a emissdo do

certificado de inspecao periddica.

Equipamentos com gases fluorados

Na area do manuseamento de gases fluorados com efeito de estufa, contidos em
equipamentos de refrigeragdo e ar condicionado e bombas de calor, o Reg.
(UE) n°517/2014 (que revoga o Reg (CE) n° 842/2006), estabelece que sé técnicos
certificados para o efeito podem assegurar os requisitos minimos de qualificacdo nas
intervengdes de recuperagdo, reciclagem, valorizacdo e destrui¢do destas substancias,
bem como nas operagdes de manutencdo e assisténcia desses equipamentos. Estes
requisitos minimos sdo por sua vez definidos no Reg. (CE) n® 303/2008. No quadro
Legislativo Nacional esta regulamentagao encontra-se transposta através do Decreto-Lei

n.° 56/2011 de 21 de Abril.
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Neste sentido, sdo realizadas anualmente, nos dois chillers, pesquisas de fugas de fluido
frigorigéneos fluorados, por um técnico da Veolia Portugal, S.A. credenciado em gases
fluorados pela CENTERM, que ¢ a entidade que regula as atividades nesta area.

O técnico preencha as respetivas Fichas de Intervengdo em triplicado, sendo que os
diferentes documentos sdo distribuidos em trés exemplares da seguinte forma:

- Detentor do equipamento,

- Técnico,

- CENTERM.

O Anexo 6 apresenta uma Ficha de Intervencao preenchida pelo técnico.

4.12 — Relatorios de manutencio

Mensalmente realizo relatorios de manutencao do CMR-Sul nos quais sao reportadas as
seguintes informagdes:

- Lista das intervengdes de manutengdo preventiva e corretiva.

- Indicagdo da taxa de realizacdo de manutengao preventiva, que ¢ sempre de 100%.

- Resumo da informacdo referente as andlises de 4dgua, com indicagdo das datas das
recolhas e dos respetivos resultados.

- Ponto de situagdo relativamente a rega dos espagos verdes, com indicagao dos tempos
e das zonas programadas, que vao evoluindo ao longo do ano.

- Lista de intervengdes efetuadas fora do ambito do contrato, como por exemplo
reparagdes de equipamentos médicos ou de cadeiras de rodas.

- Indicacao da quantidade de intervengdes corretivas abertas e concluidas.

- Indicagdo da quantidade de intervencdes preventivas previstas e realizadas.

- Ponto da situagdo relativamente aos or¢amentos apresentados.

- Apresentacdo de diversas recomendagdes, como por exemplo a automatizacdo da
iluminac¢ao das instala¢des sanitarias, das escadas e dos corredores, ou ainda o aumento
da capacidade de produgdo de 4gua quente conforme orgamentos apresentados.

- Leituras dos contadores de energia elétrica, do gés e da agua.

- Estimativa do consumo do gerador de emergéncia.

- Realizagao de graficos dos consumos de energia.
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Através do Grafico 1 podemos verificar que nos meses de Julho e de Agosto o consumo
de energia elétrica ¢ superior comparativamente com os restantes meses do ano. Este
aumento de consumo ¢ diretamente ligado a utilizacdo mais intensa dos chillers para
producdo de agua fria para a climatizac¢ao do edificio devido a temperatura exterior mais

elevada nessa altura do ano.

Grafico 1 - Consumo de energia elétrica 2016
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No Erro! A origem da referéncia nao foi encontrada. podemos observar que o
consumo de adgua dos meses de Janeiro e Fevereiro ¢ inferior aos restantes meses do
ano. Esta reducdo de consumo ndo ¢ real tendo em conta que foi detetada uma anomalia
no contador da 4gua. Gragas as leituras das Rotinas Didrias, verificamos que o contador
permanecia varios dias com o mesmo valor apesar de existir consumo. Esta informacao
foi transmitida a Camara Municipal de Sao Bras de Alportel, que ¢ a entidade que
fornece a agua, e foi referenciada nos relatérios de manutengdo. A Camara Municipal de

Sao Bras de Alportel substitui o contador no final do més de Fevereiro.

O consumo da dgua da piscina € constante ao longo do ano.
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Grafico 2 - Consumo de agua 2016
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No CMR-Sul existem contadores de géas na central térmica, na cozinha e na lavandaria.
O consumo de gés da central térmica, representado no Erro! A origem da referéncia
nao foi encontrada., ¢ mais elevado entre os meses de Dezembro a Margo, que
coincide com os meses mais frios do ano, em que se verifica um maior consumo das
caldeiras para a producdo de 4gua quente para a climatizacdo do edificio e para o
aquecimento das 4guas sanitarias. Nos restantes meses do ano, verifica-se uma
progressiva redu¢ao do consumo até o verdo e inversamente um aumento do consumo
até o inverno.

O consumo de gas da lavandaria e da cozinha ¢ constante ao longo do ano.

Grafico 3 - Consumo de gés propano 2016
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5 — CONCLUSOES

A experiencia profissional que adquiri durante os ultimos dez anos assumiu um papel
determinante para a melhoria do funcionamento das instalacdes e da qualidade dos
servigos prestados pelo CMR-Sul.

O empenho nas tarefas relacionadas com a gestdo da manutencdo preventiva, permite
garantir um excelente estado de conservagao dos equipamentos € uma redugdo
significativa do numero de avarias dos mesmos.

A redug¢do do numero de avarias originou por sua vez uma reducdo de custos de
manutengdo, proporcionando um aumento das margens de lucro da Veolia Portugal,
S.A. ao longo do contrato de prestagdo de servigos.

A constante preocupagdo em ajustar a programac¢do horaria da iluminagdo das zonas
comuns ¢ da iluminag¢do exterior dos arruamentos e parques de estacionamento, tal
como a programacao dos tempos de rega dos jardins, permite realizar poupancas
significativas ao nivel dos consumos de energia elétrica e de agua do CMR-Sul, a
semelhanca das solugdes apresentadas para automatizar a iluminagdo das instalagdes
sanitarias, das escadas e dos corredores.

Apresentei varias propostas para resolver os problemas de capacidade de produgado, que
seja de dgua quente, como de agua fria, tendo como principal preocupagao garantir
temperaturas de conforto nas dreas climatizadas do edificio.

Todo o conhecimento adquirido ao longo do tempo foi fundamental para o sucesso do

trabalho desenvolvido.

65



Relatério de atividade profissional David de Bessa Barbora

BIBLIOGRAFIA

ASSIS, R. (2011) - Apoio a Decisdo em Manutengao na Gestao de Activos Fisicos,
Edicoes Lidel,

CABRAL, J. P. S. (2009) - Gestao da Manutengdo de Equipamentos, Instalagdes e
Edificios. Lisboa: Lidel;

MITCHELL, J. (1993) Introduction to Machinery Analisis and Monitoring;

MONCHY, F. (2003) - Maintenance - Méthodes e Organisations, Ed. Dunod;
MOUBRAY, J. (1997) - Reliability Centered Maintenance, Butterworth Heinemann Ed.;
O’CONNOR, P. (2002) - Practical Reliability Engineering, John Wiley & Sons Ed.;

PEREIRA, F., SENA, F. (2012) - Fiabilidade e sua Aplicacdo a Manutengao,
Publindustria;

RAO, S. (1995) - Mechanical Vibrations, Addison-Wesley Publishing Co.;
RODRIGUES, J. (2001) - Legislacao sobre o Ruido, Editora Rei dos Livros;

WOWK, V. (1991) - Machinery Vibration, McGraw-Hill;

[1] Postais ilustrados [Acedido em 15 Dezembro de 2016]
http://www.prof2000.pt/users/avcultur/postais/SaoBrasAlportPt01.htm (2016)

[2] Google Maps [Acedido em 15 Dezembro de 2016]

[3] Projeto de Arquitetura, Gabinete de Estudos e Empreendimentos Técnicos, S.A.
[4] Captura de ecra do programa Primavera Manutengao

[5] Captura de ecra da Gestao Técnica Centralizada do CMR-Sul

[6] Relatorio de termografia, Veolia (2016)

66



Relatério de atividade profissional

ANEXOS

David de Bessa Barbora

67



Anexo 1

Relatério Posto de transformacao



Cliente Folha
Cn - v 11
Edico: Data
INSTRUCAO f INTERVENQAO DE MANUTENCAO P2M. 9604 001 S/{ Z /D‘)g A
Localizagdo:
P
L DLy D ArPol

Unidade:

|1 |_FI-_]_I_H_| POSTO SECCIONAMENTO/TRANSFORMACAO - TRANSFORMADOR

|Marca: — = Modelo/Tipa N® de Série:
Ehveel FECo_EARSInpa W o001 k6
Fornecedor/Instatador: Data instalagéo
.-20 0 [1
Semana: Prioridade

ANUAL

Procedimento:

ANTES DE INICIAR ESTA INTERVENGAO VERIFIQUE SE TEM PRESENTE:
- Material de Protecgéo e Seguranga,
- Ferramenta necessaria, adequada e suficiente,
- Produtos de Limpeza e Lubrificacao,
- Pecas de Consumo e Reserva qgue possam Ser necessarias.

12 SEGURANCA 1.1 - Assegurar que o transformador se encontra desligado e desenergizado \/
1.2 - Verificar se o transformador esta eficientemente ligado & terra W/

2° IDENTIFICACAO DA EMPRESA OU EXECUTANTE
|Entidade a) |PTC a) |
Empresa CMiL- s Tecnico __ OAios Wi & aus

Executante S LosS JVJ A Gwle Data ~V/FEFEN:

Rubrica -~ Riar DGE n° 2 (AP

f
3° POSTO DE SECCIONAMENTO/TRANSFORMAGAO
EDIFICIO OK/NOK OBSERVACOES

1 |TIPO DE PT b} L = AL, TV ANE AL

2 |ESTADO GERAL CONST. CIVIL (FISSURAS /HUMIDADES) Ol

3 |PORTAS / FECHADURAS / PUXADORES / PINTURA O\ u

4 |CHAVE/DOBRADICA e —— D\

5 [PLACA DE IDENTIFICAGAO E DE "PERIGO DE MORTE" Qe

6 |LIMPEZA INTERIOR e

7_|VEDAGOES DAS CELAS Q<

8 |TAMPAS DAS CALEIRAS O

9 |ILUMINAGAO DO PT Ol

10 |VENTILACAOC O

11 |MAPA DE REGISTOS DE TERRA ¢} O TP 0,60 0 TS:9ha
12 |QUADRO DE PRIMEIROS SOCORROS oo '

13 |ESTRADO / TAPETE ISOLANTE (Norma CE) e

14 |LUVAS ISOLANTES LY SR ST W

15 |LANTERNA DE EMERGENCIA o\

16 |[EXTINTOR DE INCENDIO {Validade) Ao ld ok N

- continua no verso -

Mod. 09/E14 1 ELABORADO
Mata ! f APROVADO:



PAINEL / CELA OK/NOK OBSERVAGOES
17 |FUGAS /LIMPEZA /DERRAME DE OLEO /CONTORNAMENTOS /A
L1- L2- L3-
18 okiNok | oxinok [okmok | TP - OKINOK
18 |ESTADO LIGAGOES DAS BAINHAS A TERRA DE PROTECGAQO Ol | OW 0w | 9
SECCIONADORES/INTERRUPTORES/COMBINADOS | PAINEL/CELA | OKINOK OBSERVAGOES
19 |[ESTADO DOS COMANDOS MECANICOS / LUBRIFICACAO A
20 [CORROSAO NAS PARTES METALICAS R
EFECTUAR DISPARO E REARME DO SECCIONADOR/ DISJUNTOR DE
21 |CORTE EM CARGA O\«
L1 - L2- L3-
_ okinok | okinok ook | TF - OKINOK
22 [ESTADO DOS CONTACTOS o [ ope O\ ke,
23 |ESTADOS DOS ISOLADORES ce | ow e | O
PROTECGOES OK/NOK OBSERVAGOES
24 |TIPO DE PROTECCOES d) Qo PGy
25 |NIVEL DE OLEO ISOLANTE / FUGAS DE OLEO Ui A
26 [COMANDO: ESTADO GERAL / LUBRIFICAGAQ G\
27 [CORROSAO NAS PARTES METALICAS Oh
S - ORAARL EFAGC INVSlev 633 pJ0 Gosly

- continua no verso -

ELABORADO
APROVADO

Mod. 09/E14.1

Dty ! f




TRANSFORMADOR DE POTENCIA ( MT/BT)

Marca cha s Tensdo (MT/BT) §<oea /.[1 )
Tipo S e~ Poténcia [KVA) Qoo \ Ly
Ano ool Vee [%] a7
N° oo \WwGo Massa Total " doLolc,
Massa 6leo UI/Q )
TRANSFORMADORES DE POTENCIA ( MT/BT) QKINOK OBSERVAGOES
28 |TIPO DE TRANSFORMADOR e) e, e
29 |NIVEL DE OLEQ ISOLANTE NO DEPOSITO DE EXPANSAO WJ/ A
30 [FUGAS DE OLEO E ESTADO DAS JUNTAS DE VEDACAO 1A
31 [ESTADO DA SILICAGEL f) /D
32 [RETIRAR AMOSTRA OLEQ PARA ENSAIO g) YA
33 |[EXISTENCIA DE PONTOS DE CORROSAO Ot
u1-v1 U1-W1 V1-W1
34 [RESISTENCIA DE ISOLAMENTO (Enrolamento A.T. - 5KV) h) 0 0 ",
U1-T V1-T W1-T
35 [RESISTENCIA DE ISOLAMENTO (Enrolamento A.T. / terra - 5KV} h) 0 9} {
U2-v2 U2-W2 V2-w2
36 |RESISTENCIA DE ISOLAMENTO (Enrolamento B.T. - 1KV) h) 0 0 0
U2-N V2-N W2-N
37 |RESISTENCIA DE ISOLAMENTO (Enrolamento B.T./ Neutro - 1KV) h} 0 0 0
u2-T V2-T W2-T
38 |RESISTENCIA DE ISOLAMENTO (Enrolamento B.T. / terra -1KV) h) 0 0 O
OKINOK OBSERVACOES
LEITURAS DE RESISTENCIA DE ISOLAMENTO < 300 Mohm (t=20°C), o
39 |facto deve ser exposto ao responsavel pela instalagao e pela marca do
equipamento
L1- L2 - L3-
okinok | okmok okmok| T7 - O1INOK
40 [REAPERTOS DAS LIGACOES ELECTRICAS Oy | Ol | Ot~ | 21c
SISTEMAS DE PROTECGAQ OKI/NOK OBSERVACOES
41 [VERIFICACAO / ENSAIOS Oy,
VERIFICAR O FUNCIONAMENTO DOS EQUIPAMENTOS DE ALARME E
42 |DISPARO (2 em 2 anos)
EQUIPAS DE CONTAGEM PROPRIAS OKINOK OBSERVAGOES
43 [CONTADOR
44 [CONTADOR
45 |[ESTADO GERALDOS TT/TI
- T EQUIPAMENTO DE MEDICAOQ OBSERVAGOES
46 |TIPO/ NUMERO DE EQUIPAMENTO UTILIZADO
Nota: Esta folha podera ser duplicada conforme o numero de transformadores existente na instalagao.
XY
AT

- continua no verso -

93&

s/“’!




a) Relatorio de |Aéreo PTC M Nota: A entidade e a pessoa executante do
Inspeccdo: |Cabine PTC 02 Relatdrio de Inspecgio (TREIE)
b) Aéreo (A, AS - 100KVA e Ai - 250KVAY);
Alvenaria (CB - C. Baixa e CA - C. Alta)
Tipo de PT ; Involucro metalico {CM)
Cabine | 5re fabricada (CP)
Subterréaneo (CS)

c) Terras <£20Q |Normal

{TPeTS) 2200 Necessita de Intervencéo
d) Caracteristicas de Preenchimento

Tioo de Monobloco (Disjuntor Média Tensao) Marca, Tipo, Tenséo e Relé de controlo
Prot?a ccBes Rupto Fusivel Marca, Tipo, Tenséo e Fuslvel
¢9€S IRelés Regulaveis (RDU)_ In
e) Tipo de Oleo
Transformador Seco

f) - > 40% Azul Normal

i a5, < 40% Azul Necessita de Intervencao
g) A amostra de 6leo para analise devera ser retirada sempre que tenha sido detectada qualquer anomalia ou de

3 em 3 anos.
h} Esta medig3o devera ser efectuada com o auxilio de um Megaohmimetro (3 em 3 anos).
Nota: N/A - Nao aplicavel

ﬁempo de Execugéo estimado:

| Tem fotha de continuagéo ? {n2o )

REALIZACAQ

[data/semana: S /17 flsal!

Jrealizou: G f, /sy Jtempo: 2 h g0 min

descricio / observagtes ac trabalho realizado:

sobressalentes/ materiais utilizados:
- referéncia - Rep

VISTOS Cs:

CA:

ARQV:




Anexo 2

Instrug¢do de Trabalho Gerador de emergéncia



Data 22-02-2017 17:18 Manutengiio PRIMAVERA

NIRRT

Dalkia PR3301
Servigo pedido Data pedido: 18-04-07 11:32
Manutenclo Preventiva Grupo Electrogéneo Pedido
Dala abertura: 20-02-17 9:58
Localizago: CPT Posto de Transformagéo ' Data Iniclo; 22-02-17 11.30
Importancia. Acessdrio Data feche:
Entidade: EEGE0D01 Grupo Electrogéneo Tipo obra: Praventiva
Preparaga: GEEGE002/C  Manulengdo Semanal Grupo Gerador Pedido por: 99999
Centro de Custo: . - Por definir Urgéncia: Média (3 Dias}

Responsavel Dalkia
Cliente

Emissorr  Preventiva
Fomecedor:

Seguranga
N°®Fase Titulo Notas

1 SEGURANGA Tenha atengdo quando efectuar interveng8as Junto a partes de equipamentos em movimento ou

eléctricos.

Desligue-os, coloque a placa "NAO LIGAR" & verifique que nfio tem corrente nos clrcultos.
Quando utillzar meios de elevagio (escadas,andalmes,etc.), verifique as respectivas condigdes de
seguranca.
Tenha cuidados acrescidos quando utilizar produtos quimicos e quando trabalhar Junto a fontes de calor.
Utllize sempre os Equipamentos de Protecgio Individual apropriados.
Néo coloque no lixo comum residuos criados pela sua Intervengio, entre outros: lAmpadas, pilhas,
6leos,produtos de limpeza e similares. Estes devem sar recolhldos para contentores apropriados.
Deve alertar a sua chefla para qualquer sitvagio anémala que detectar.
1 PREPARAGAO DO TRABALHO ANTES DE INICIAR ESTA INTERVENGAO VERIFIQUE SE TEM PRESENTE:

- Equipamento de Protecglio e Seguranga adequado s tarefas a reallzar;

- Farramentas & equipamentos de medigAo necessarios e adequados;

- Produtos de Limpeza, de Lubrificagdo, Pegas de Consumo e de Reserva, que sefam nacessdrios;

Fases a efectuar

1 AMBIENTE

N°  Descrigio
CPT EEGEOO1
0 Manutengio Semanal Grupo Gerador

Oficlna Duragio

DLK
1 PROCEDIMENTO: DLK ©Oh h
Verificar a existencia de alarmes.
‘% Verificar os nivels de: 1/
. gornbustivel
- Agua das baterias
- Oleo do motor / /
- Agua de refrigeracfio do motor —
Verificar se o pré aquecimento do motor esta a funclonar
Verificar se o sinotico no interior do quadro do gerador esta com o "coragfo” a bater e
Verificar se ndo existem pe¢as ou frapos sofios que possam ser aspirados para o motor
ENSAIO MANUAL:
Rodar o comutador para ensaio manual /- S
Deixar o motor funcionar em vazio duranla 5 a 10 minutos
Voltar a colocar o comutador em auto
Verificar a existencia de alarmes.
Registar nimero de heras de fupcionamento: 2 z
Registar nivel do combustivel: % = é
Limpar a sala.
Notas
T ; - ALR. Inicio Fim =
Executante ] T Duragio Rubrica
iy u? [ ; ) Data Hora Data Hora 7 T
L] - . . —
AU (PIS (222 /4140000 (22 /P20 | DiT4 %
f A L] g 1
(]
[z _CAdisn Matarial il Nacrricin L Mumntidads 1
ATENQAO Ver Instrugdes de Seguranca

pég. 1de2



ARSI RIAR

Dalkia PR3301

T A T AL T R P A F e U ey nams i

natura Responsavea!

ATENGAO: Ver Instrugdes de Seguranca

pég, 2de2



Anexo 3

Rotina Diaria



Data

Dalkia

Rotina Diarla

Localizagao: CTe
Impaortancia
Entidade

Preparagéo:
Centro da Custo: CPR10

Responsavel. Dalkia

Cliente;

N°  Descrigao
CTE
0 Rotina Dl4rla

20-12-2016 7:03

Acessorio
TUDOODS

GRODICOIN

Servigo pedido

Zonas Comuns

Rotina Diaria

Rotina Didria

- Zonas Comuns

TUDOOO

1 CENTRAL DE BOMBAGEM ‘/
Verificar os disjuntores do quadro aléctrica. ‘é
‘% Verificar os comu

Registar:

- Teor de clero na recirculagéo
- Pressio da rede de Agua Fria
- Temperatura dos depdsitos de dgua quente sanitéria: 1:
- Presséo dos depdsitos de dgua quente sanitaria: 1:
- Abertura das valvulas de controlo da temperatura dos depdsitos de agua quenta: 1.

Visuglizar:

- Funcicnamento da bemba recirculadora
- Nivel de salmoura do Descalcificador

ores na quadro AVAC

bar

Fornecedor

Fases a efectuar

aos deﬁsig_ps (2, ﬂ (@) ppm

bar
120

Manutengdo PRIMAVERA

NI

PR3128
[ Data pedido

08-05-07 8 54
Pedido:

Data abertura
Data Inicio
Data fecho

20.12-187 02
21-12-188.30

Tipo obra Preventiva

Pedido por: 1

Urgéncia. Média (3 Dias})

Emissor:  Preventiva

Oficina Duragdo

DLK

DLK Dh h

Y% 2 [00 %

W uents sanitdrla; &~

- Exisiéncia de alarmes nas bombas pressurizadoras: L
Testar lAmpadas central incéndio &,
Registar nimero de arranques das bombas da Central de Incéndios _ &~
Verificar se s comutadores da central de incéndio estio em automético L~

Verificar se o comutador da bem
Verificar nivel de cloro na cuba;

2 GASES MEDICINAIS {—""

Ar Medicinal: &
&y -RampaA
- Presséo da linha

Oxigénio Medicinal: .«

- Rampa A
- Pressdo da linha

Jokey estaem 1.6~
%

ar Rampa B “35 bar
tfy bar

ar

Rampa B l E,E bar

bar

Verificar disjuntores no quadro eléclrico. £~
ntroladores e no compressor de vacuo, &

Verificar existéncia de alarmes,ni

Presséo da rede de vacuo

3 CENTRAL TERMICA &

Registar —""

S

- Temperatura dgua quente no colector de ida
- Temperatura dgua quente no colecter de re
- Preasdo circuito fechado égua quente

- Temperatura dgua fria no colector de Ida
- Temperatura égua fria no colector de Ttoglo *c

mbar

bar

compensagho c. fechado

]
mo °c

- Pressdo circuito fechado agua fria bal
- Leitura coptador ¥4l ZZJ m3alZ3
Visualizar

- Funcionamento das caldeiras—""
- Funcionamento das bombas recirculadoras A F. ——""
- Funcionamento dos recirculadores A.Q, —""

- Quadro eléetrico "
- Quadro de comando das,
- Set Point Chiller n®1:
- Set Point Chiller n®2:
- Change Over:

Deposito de Gas 50 %

DLK ©h h

DK ©oh h




| ICGEAMLI

PR3128
4 PISCINA

DLK Oh h i
Verificar na controlador; e
‘% - Set Point cloro
= Teor
-PH
- Redox

Verificar no controlador S| (/

- Set Point Tempera!ulg %uf C

- Valor Temperatura;

- Aberfura da valvyla trés vias do parmutador de placas. %
Visualizar (/uh —+0o-

- Funcionamento das bombas recirculadoras <"
- Niveis das cubas de tratamenis de dguas "

Verificar existéncia de alarmes e avarias no guadro da bomba do poge de esgoto ¢~
Confirmar posigéo do sefector

Temperatura Real da piscina, °C Termomelre utilizado: EM 1809-9.232-2 —

§ POSTO DE TRANSFORMAGAO /
Q Verificar os disjuntores do Quadre Geral de Baixa Tensée. L/

& GRUPO GERADOR EMERGENCIA <«

DK ©Oh h
Verificar existéncia de alarmes no controfador ==
Q Verificar se o pré-aguecimento do motor esta a funcionar "

Verificar se o selector esta para AUTOMATICO <
Temperatura da dgua é% °c

Nimero de arranques.

76

Registar temperatura exterior _Q,L‘C
‘% Visualizar a existéncia de alarmes. "
Verificar junto dos equipamenios se estip g funcigpar correctamentt —
lluminagio estacionamentos: Liga as : Desliga
lluminagéo arruamentos: Liga as Desliga as

lluminacio Exterior Armazem: Liga as Desligaas _z23 :
lluminaclc Exterior Rececsio Geral: Liga as Desliga as E% ’5 Q
8 INSPECGAOQ ESPAGOS ENVOLVENTES /

Verificar estado de conservacéo d rdes e espagas envolventes.
'& Contador geral de Agua;, 72

DLK oh h

o DLk o h [ |

Notas

inicio Fim .
Executante e T e s Duracdio Rubrica

Al bapiise s 20-12-14) 8301 2/472-FL 1 : 30| 2 Lypiner] L=

Codigo Material Descrigio Quantidade

//W A/ 2t /%L/Z(m I//

Assinatura R onsave Assinatyra Requisitante




Anexo 4

Guia de Acompanhamento de Residuos



e
. 8 -

EXEMPLAR PARA O TRANSPORTADOR

MINISTERIO DA AGRICULTURA, DO MAR, DO AMBIENTE E DO ORDENAMENTO DO TERRITORIO
Modelo A — GUIA DE ACOMPANHAMENTO DE RESIDUOS N.° 28348583

Nao aplicavel a residuos hospitalares

1-PRODUTOR / DETENTOR

Nome e enderego: MMI/ z g— /4

Telefcne: ﬁ/ g 4 3 7 5 _7 @ Fax: Tetex:
Pessca a conlactar: D a Yt d BM//M

Designacao do residuc %Mﬁ(m.@ Destino do residug K / g

Indique o cédigo correspondente (1) I‘?IQ 16] /l I'Z| /I

Assinale com um X qual o estado que melhor descreve o residuc: Quantidade
Liquido l:l Pasioso D Sdlido m .

g
(") Ulilize a lista de residuos em vigor liiras

Declaracdo: cerlifico a exaliddo das declaragdes presladas e que o destinatario esta devidamenie aularizado a receber este residuo.

w1407 207 Y/ il

ol

{Assinatural

2 - TRANSPORTADOR

Nome e endere¢o M Mﬁﬁﬂ/
Teletone 6/4 4 -z 79 79 /Tr Fax: Telex:
Pessoa a contactar: Dﬁf V/y gﬁé@”

F.
Identificagao do meio de transporte ‘f’ y - k H "70

Condigoes de acondicionamento do residuo
TPo MATERIAL

T I:I N.” DE EMBALAGENS
ambor Tanque Ago OU RECIPIENTES
Barrica de madeira Granel D Aluminio

Jerricane D Embalagem meldiica leve D Madeira

Caixa Quilro {indique qual) D Materia plastica

Saco Vidro, porcelana ou grés 2/

D Embalagem composite E Otrl‘ro (i&ique qual)

van 19, 07 , Z? %

{Assinalura do maoloristak

3 - DESTINATARIO

Nome e endereo; — ALGAR-Valorizac3o e Tratamento de Residuos Sélidos, &
EstagZo de Transferéncia de Faro / Loulé / Olhdo -
g 3 . : maned! elex:

SR prarrt [T 0 'a"%w.‘.h
Tel.: 289 897 920 / Fawv; 289 897 529
tng. Laros Juncal

Telelone:

Pessoa a contactar:

Dala de rececdo do reslduu_l& /.CLZ.JM;Tdemilicacéo do meio de transporte C{ Q —-K ﬁ' '-20

Rececio aceite ﬂ(} Rececdo recusada

Quantidade l (4 O Molivo:
L 3

e LU 2 230 M=

Modeto n.s 1428 (Excusiva da v, 5. 4} SINIEINE



Anexo 5

Termografia



Direccao Técnica e Exploracao
Departamento de Controlo Operacional
INSPECCAO DE TERMOGRAFIA

Centro de Medicina e Reabilitacdo do Sul
Sitio de Almargens, S. Bras de Alportel
Data da Inspeccao: 09-09-2016
Relato6rio n.? 67/16
Técnico: Salomeé Justino

Céamara Termografica “FLIR P25 — N/S 23402772”

Elaborado por: Eng.2 Salomé Justino

@ veoua
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Inspecc¢éao de Termografia Relatério n.2 67/16
O VEOLIA Centro de Medicina e Reabilitagdo do Sul Data da Inspeccao:
09-09-2016
Informacao do local inspeccionado \

Cliente Centro de Medicina e Reabilitagdo do Sul

Morada Sitio de Almargens, S. Bras de Alportel

Operador Salomé Justino

INFORMACAO|

Em 9 de Setembro de 2016 realizou-se uma Inspecgao de Termografia aos Equipamentos
Eléctricos do Centro de Medicina e Reabilitagcao do Sul.

Foram examinados os Q.E.’s/Equipamentos que constam da Tabela de Inspeccao na pag.3.

A Inspecgado de Termografia € realizada com o maximo de carga possivel no momento da
vistoria. Eventualmente, poderao existir circuitos sem carga.

Abaixo indicam-se os Niveis de Anomalia adoptados, assim como os correspondentes Graus de
Urgéncia da intervengéao recomendada.

1: Ligeiro Sobreaguecimento Vigiar

2: Sobreaquecimento Médio Intervencao em Paragem Programada
3: Forte Sobreaquecimento Intervencao Urgente

4: Muito Forte Sobreaguecimento Intervengdo Imediata

RIT_CMRSul_67_16 2/8 Data do Relatério: 14-09-2016



Inspecc¢éao de Termografia Relatério n.2 67/16

) veoua

Centro de Medicina e Reabilitagdo do Sul Data da Inspeccao:
09-09-2016

TABELA DE INSPECCAQ|

SITUACAO }
EQUIPAMENTO FORA DE OBSERVACAO

OK ANOMALIA

SERVICO
Oficina P1 - Q.Z.Técnicas (E)

Oficina P2 - Q.Z.Técnicas (N)

Oficina P2 - Q.0.Elect. (N)

Escritorio P2 - Q.0.Serralharia (N)
C.Térmica - Q.S.C.C.Térmica 1 (E)
C.Térmica - Q.CT-2 (N)

Sala Caldeiras - Q.S.C.C.Térmica 1 (N)
Sala Caldeiras - Q.CT-1(N)

Sala ao lado das Caldeiras - Q.C. Ar
Comprimido

Piscina - Q.C.M. Tanques (N)

Piscina - Q.C.M. Tanques (E)

Piscina - Q. Comando das Bombas
Junto Lavandaria - Q.Z.Técnicas (E)
Junto Lavandaria - Q.Z.Técnicas (N)
Junto Lavandaria - Q.Lavandaria (N)
Bloco A - Corredor Elev. Piso 2 - Q.Piso
2-A (N)

Bloco A - Corredor Elev. Piso 2 - Q.Piso
2-A (UPS)

Bloco A - Corredor Elev. Piso 2 - Q.Piso
2-A (E)

Administracdo - Q.D.Adm (UPS)
Administragédo - Q.D.Adm (N)
Administragéo - Q.D.Adm (E)
Administragéo P2 - Q.AVACT
Administracédo - Q.S.Adm (UPS)
Administragéo - Q.S.Adm (N)
Administracéo - Q.S.Adm (E)

Bloco A - Unidade Intern.(Enf. 2,5) -
Q.UL.P2 (N)

Bloco A - Unidade Intern.(Enf. 2,5) -
Q.ULP2 (E)

Bloco A - Unidade Intern.(Enf. 2,5) -
Q.ULLP2 (UPS)

Bloco A - Junto a Enf. 2,3 -Q.AVAC2
Bloco A - Junto a Enf. 1,5 - Q.UIL.P1 (N)
Bloco A - Junto a Enf.1,5 - Q.UI.P1 (E)
Bloco A - Junto a Enf. 1.5 - Q.UI.P1
(UPS)

Bloco A -Corredor Internamento 1(Elev.)
- Q .Piso 1-A (N)

Bloco A -Corredor Internamento 1(Elev.)
- Q.Piso 1-A (UPS)

X X | X XXX X | XX XXX X[ X XX XXX XXX XX XX XXX XXX X
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Inspecc¢éao de Termografia Relatério n.2 67/16

) veoua

Centro de Medicina e Reabilitacao do Sul Data da Inspecc¢éo:
09-09-2016

TABELA DE INSPECGAOQ|

SITUACAO

EQUIPAMENTO FORA DE OBSERVACAO
(0] ¢ ANOMALIA SERVICO

Bloco A -Corredor Internamento 1(Elev.)
- Q.Piso 1-A (E)
Bloco A -Corredor Internamento 1(Elev.)
- Q.AVAC3
Bloco B — Q.C.Mortuaria (N
Bloco B — Q.C.Mortuaria (E
Bloco B — Q.Imagiologia (
Bloco B — Q.Imagiologia (
Bloco B — Q.Imagiologia (
Bloco B — Q. Farmécia (N
U
E

N — —

~—

Bloco B — Q. Farmécia (
Bloco B — Q. Farméacia (
Bloco B — Q. Laboratério (N)
Bloco B — Q. Laboratério (UPS)
Bloco B — Q. Laboratério (E)
Armazém - Q.S.Aprovis. (N)
Armazém - Q.S.Aprovis. (E)
Armazém - Q. Armazém (N)
Armazém - Q. Armazém (UP
Armazém - Q. Armazém (E)
Junto Esterilizagéo - Q.Informética (E)
Junto Esterilizacdo - Q.Informatica (UPS)
Junto ao Museu - Q .Piso 1-B (N)

Junto ao Museu - Q.Piso 1-B (UPS)
Junto ao Museu - Q.Piso 1-B (E)
Armazém - Q. Esterilizacdo (N)
Armazém - Q. Esterilizacdo (UPS)
Armazém - Q. Esterilizacdo (E)

Cozinha - Q.Z. Seguranca (UPS) X
Cozinha - Q.Cozinha (E)
Cozinha - Q. Cozinha (N)
Cozinha - Q.Refeitério (E)
Recepcao - Q.Piso 0 A.2. (N
Recepcéao - Q.Piso 0 A.2. (E
Recepcao - Q.G.Entrada (
Recepcao - Q.G.Entrada (
Recepcao - Q.G.Entrada (
Cafetaria - Q. Cafetaria (N
Loja - Q. Loja (N)
Seguranca - Q. Portaria (E)

Recepgéo - Q.AVAC4

Bloco A -Junto Elev. 8 Piso 0 - Q.AVAC5
Bloco A -Junto Elev. 8 Piso 0 - Q.Piso 0-
A.1.2 (N)

S)

N
E
UPS)
)

P

)

S)

S| X XL XXX DL XX XXX XXX XX X XXX XXX X | X

)
)

S)

upP
N)
E)
)

XXX XXX XXX X XXX | XX
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Inspecc¢éao de Termografia Relatério n.2 67/16

) veoua

Centro de Medicina e Reabilitagdo do Sul Data da Inspeccao:
09-09-2016

TABELA DE INSPECGAOQ|

SITUACAO }
EQUIPAMENTO FORA DE OBSERVACAO

OK ANOMALIA

SERVICO
Bloco A -Junto Elev. 8 Piso 0 - Q.Piso 0-
A.1.2 (UPS)

Bloco A -Junto Elev. 8 Piso 0 - Q.Piso 0-
A1.2(E)

PT - Q.G.B.T. (N/E)

Atrio Consultas Externas - Q. Piso 0 A.1
(N)

Atrio Consultas Externas - Q.Piso 0 A.1
(E)

Atrio Consultas Externas - Q.Piso 0 A.1
(UPS)

Junto ao Gab. Dr? Margarida - Q.T.FALA
(N)

Junto ao Gab. Dr? Margarida - Q.T.FALA
(E)

Junto ao Gab. Dr? Margarida - Q.T.FALA
(UPS)

Junto Cons. Externas - Q.C.Externas (N)
Junto Cons. Externas - Q.C. Externas (E)
Junto Cons. Externas - Q.C.Externas
(UPS)

Junto Cons. Externas - Q.E.Especiais
(N)

Junto Cons. Externas - Q.E.Especiais (E)
Junto Cons. Externas - Q.E.Especiais
(UPS)

Terapia Ocupacional - Q.Electroterapia
(E)

Terapia Ocupacional - Q.Electroterapia
(N)

Terapia Ocupacional - Q.Electroterapia
(UPS)

Terapia Fala - Q.Z.Técnicas (E)

Terapia Fala - Q.Z.Técnicas (N)

Terapia Fala - Q.Z.Técnicas (UPS)
Bloco A - Q.Piso 0-A.1.1 (N)

Bloco A - Q.Piso 0-A.1.1 (E)

Ginasio 1 - Q.Cines/ Hidroterapia (E)
Ginasio 1 - Q.Cines/ Hidroterapia (N)
Ginasio 1 - Q. Cines/ Hidroterapia (UPS)
Ginasio 2 - Q.T.Ocupacional (N)

Ginasio 2 - Q.T.Ocupacional (E)

Ginasio 2 - Q.T.Ocupacional (UPS)

XXX X XXX XXX |X| X | X | X | X [X| X | X [X|X]| X | X | X | X | X | X |X X|X
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Inspecc¢éao de Termografia Relatério n.267/16

) veoua

Centro de Medicina e Reabilitagdo do Sul Data da Inspeccao:
09-09-2016

Informacéo Detalhada |

Localizacao Equipamento Anomalia Foto n.° Pagina

Cozinha Q.Z. Seguranga (UPS) - Disjuntor Tomadas S. Bastidor 1 IR_3738.jpg 7
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Inspecc¢éao de Termografia Relatério n.2 67/16
Q VEOLIA Centro de Medicina e Reabilitagdo do Sul Data da Inspeccao:
09-09-2016

[Foto e Identificacio|

- - . - .
Text Comments Value
Localizagao Cozinha
Equipamento Q.Z. Seguranga (UPS) -
Disjuntor Tomadas S.
Bastidor
Anomalia 1
29.2 °C
- 28
26 Label Value
Image File name IR_3738.jpg
Ar1 Temperatura Maxima 29.0 °C
24 Sp1 Temperatura 29.0 °C
22
20.3

[Analise e Accdo Recomendada]
Analise: A T.A. era cerca de 20°C, tendo-se obtido um valor de 29°C no condutor indicado.

Accao Recomendada: Desapertar, Limpar, Verificar a condi¢gdo da ponta do cabo (esmagamento/
cravamento) e Reapertar.
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) veoua

Inspeccao de Termografia

Centro de Medicina e Reabilitagdo do Sul

Relatorio n.267/16

Data da Inspeccao:
09-09-2016

Departamento Controlo Operacional

= \

=L e oy
e ,',T_J'Ht‘nk.x_i EU.:» h D

Eng.2 Salomé Justino

RIT_CMRSul_67_16
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Anexo 6

Ficha de Intervenc¢ao gases fluorados



MANUSEAMENTO DE FLUIDOS FRIGORIGENEOS FLUORADOS COM ELEVADO EFEITO DE ESTUFA
Decreto-Lei n.° 56/2011, de 21 de Abril | FICHA DE INTERVENCAO - DUPLICADO

CENTERM ESaa

Centra Tecnoldgico pana indistrla Trmica Energly e Amblente

A. INTERVENGAO Data

I5-1l-20iG

{dd/mm/aaaa}

Ne|Fu. 287939

B. TECNICO Nome _JQ@?.,., AR Lo I s s 7 o ey

Certif. N.° | /L= 174 D

C. EMPRESA Designacio|

Vol

Certif. N.°

D. DETENTOR/ PROPRIETARIO omm_.mzmnmo__b&m ~ALLAA e - CLinaCa M .5 REAIC T CAT

E. EQUIPAMENTO Lacaliz.

Tipo nstalacdo;
Refrigeragdo

Ar Condicionado

Sistema hermeticamente fechado (sisterna selado)? (ver instrucdes de preenchimento) _ 1 sim

SAn Baae pe AL ir ¢

_ ] 1. paméstico  [] 2. Comercial

[ 3. Industrial

[C] 9. Outro

[ . meno/ Multisplit
[ 2. sistema VRF

{H 3. chilter
7] 4. Bomba Calor

[C] 5. Aguas quentes sanit./ Aquecimento

O 9. outro

[¥] Nao

marca|l  Taq we 30%_0_ CGEANVIO0A N.° de série _ LUyZ234Y
Ano de fabrico | Pot. cator/ frio (kW) { BT Pot. eléct. (kW)| 2%, 7
F. FLUIDO S 0 1. R12 ] 4.R134a [ 7. R4104 ] 10. Raz8
na instalacio [ 2. R22 {71 5. R404A [] 8. R417 ] 11. rRS07
(] 3.rs02 [x] 6. R40TC [ 9. rR422 [J 12. Outro; Qual
(] 1. Carga com fluido ] 5. Acgdes de acompanhamento
Tipo de (] 2. Recuperagio de fluido [ 6. Verificagdo/ Ensaio do sistema fixo de detecgao de fugas
intervencao |f<] 3, Pesquisa/ deteccio de fugas [ 9. outra
[ 4. Reparacao de fugas
Descri¢do
{se necessario) 57D 3
CJ1.ri3aa  [J3.reorc []5.ra17 [ 7. razs [ 9. Outro; Qual
Fluido Recuperado Fluido Carregado
o @M_ _M_WE + 8 [J2.ra04a [ J4.ra10a  []6. Ra22 [ 8. Rs07
4 | g
Virgem Reciclado/ Recuperado Valorizado

o.r%.@.w@ kg Q.EM_._M_ME kg

[el=]~]oln]a|w]m]=]o]

’
calocar um circule chela ® em cada
um dos quadrades correspondentes

FRREFEEREE]
oNEneENEE|

D 1. Recarga mesmo equip.

Dﬁ.@@_@.@.ﬂ kg

[e = |~ ] Jon} e [ ]m] =]

7] 2. Recarga noutro equip.
] 3. Reciclagem
] 4. valorizagso
[ 5. bestruigao

Destinataric em caso de destruicdo

G. OPINIAO do detentor do equipamenta sobre o trabalho realizado [ Satisfeito

O Insatisfeito

ASSINATURAS

Técnico Detentor do equipamento
f
g

AT —

acredi Emmc

Dogo7
Certificagdo
Pessoas

-
Mod, GCPIT.A -



