
Página | 88  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo VIII – História «O Nino e a Nina»
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«O Nino e a Nina» 

 

 «O Nino e a Nina são duas crianças muito especiais: elas são como vocês, vão a 

escolinha todos os dias, têm muitos amigos e gostam muito da sua professora. Eles já 

aprenderam muitas, muitas coisas e… sabem que mais?... O Nino e a Nina querem-nos 

contar as suas histórias e aventuras! Eles são muito divertidos, querem conhecê-los? 

 O Nino tem os cabelos pretos e gosta muito da cor vermelha e da cor azul. Ele 

gosta muito de jogar à bola e de brincar no recreio com a sua melhor amiga, que anda na 

mesma sala: a Nina. 

 A Nina usa totós no cabelo e gosta muito da cor verde. Ela também gosta de jogar 

à bola com os seus amigos e gosta muito de apanhar flores. 

 Todos os dias, fazem muitos desenhos, brincam no recreio e, quando estão na sala, 

estão sempre muito atentos a ouvir tudo o que a professora lhes diz. Eles já apreenderam 

tantas coisas que agora querem que vocês também aprendam tudo o que eles sabem. 

 Eles aprenderam que na sala devem estar sossegadinhos para perceber e poder 

fazer todas as coisas que a professora lhes pede. Imagem!... eles apreenderam a conseguir 

estar sossegados, calmos e sabem o quê mais apreenderam?... Uma coisa muito, mas 

muito importante, que muitos adultos não sabem ou por vezes esquecem: que todos temos 

alguma coisa em nós que nos faz especiais, diferentes. 

Vocês acham que o Nino e a Nina são iguais? “Bora”! Vamos descobrir se eles 

são iguais» (Crusellas & Alcobia, 2007, p. 35). 


