Anexo F

Pedido de autorizacao para os Conselhos
Executivos e Direccoes das escolas



Exmo(a). Sr.(a) Director(a) da Escola/Agrupamento de Escolas

Faro, de de 2010

Assunto: Pedido de autorizagdo para a recolha de dados para a realizagdo de um estudo

de Mestrado

O meu nome ¢ Karina Formiga Luis e sou aluna do Mestrado de Psicologia
Clinica e da Saude, na Universidade do Algarve. No ambito da disciplina “Dissertagao
de mestrado”, estou a realizar uma investiga¢do sobre os estilos parentais percebidos
pelos adolescentes portugueses, sob a orientagdo cientifica da Professora Doutora
Cristina Nunes, docente na Universidade do Algarve.

Neste sentido, venho solicitar a Vossa Exceléncia a autorizagdo para a
administracao de alguns questionarios a alunos do 2° e 3° Ciclos e Ensino Secundario
desta Escola, a serem administrados pela Mestranda Karina Luis.

Os principais objectivos deste trabalho sdo os de realizar a validagdo de uma
escala de Estilos de Socializa¢do Parental na Adolescéncia (ESPA29; Musitu & Garcia,
2004) e de estudar e descrever a percep¢ao dos mesmos pelos adolescentes.

Deste modo, com esta investigagdo pretende-se contribuir para uma melhor
compreensao e caracterizacdo da percepcao dos adolescentes acerca dos estilos
parentais, o que podera ser util para estabelecer intervengdes junto dos mesmos.

A confidencialidade dos dados recolhidos sera garantida, bem como o anonimato
dos participantes ¢ a nao utilizagdo dos seus dados pessoais para outros fins para além

da investigacdo em causa.

Com os melhores cumprimentos,

Pede deferimento,

Karina Formiga Luis

Aluna do Mestrado em Psicologia Clinica e da Satde

na Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade do Algarve



