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Mexithdo - Blue mussel - Mejillén Ostra - Oyster - Ostra Navalheira - Swimcrab - Nécora
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Santola Spider crab - Centollo Sapateira Edlble crab - Buey de mar

Pescado: Q( = @@= =<
peixe, cefalopodes, marisco

Cavala - Chub mackerel - Estornine Cherne - Wreckfish - Mero Congro - Conger - Congrio

Corvina - Meagre - Corvina Dourada - Gilt-head seabream . Dorada Espadarte - Swordfish - Pez espada W w
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Robalo - Sea bass - Lubina Salmonete - Red mullet - Salmonete Sardinha - Sardine
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Goraz - Blackspot seabream - Goraz Linguado - Sole - Lenguado Pargo - Red porgy - Pargo
Sargo - White seabream - Sargo Tamboril - Monkfish - Rape Choco - Cuttlefish - Sepia
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P d Black Sable nearo Peixe-aalo - John Dorv - Pez de San Pedro Pescada-branca - European hake - Merluza europea Lula - Squid - Calamar Polvo-comum - Common octopus - Pulpo comun Amijoa-boa - Grooved carpet shell - Almeja fina




Sazonalidade
Na sua época, come-se cada
recurso de muitas maneiras




Culinaria simples

Comida de tacho, com produtos
horticolas, leguminosas e cereais,
que usa o alho, a cebola e ervas
aromaticas como condimentos.



Anchovas

Litao

Alguns produtos conservados pelo sal mantém-se iguais



Simplicidade
Muitas preparacoes culinarias
sao minimalistas

Vila de Améijoas









Fotografias de Artur Pastor: Lagos e Olhao, anos 50 a 60
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Athaide d’Oliveira, 1908. Monografia de Vila Real de Santo Antonio
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As velhas salinas estao
ativas, com novos
produtos, protegidos

com designacoes de

origem




* Com tecnologias ancestrais, fabricam-se novos produtos,
agora de alta qualidade, rigorosamente controlada




As tradicionais Conservas esterilizadas pelo calor incluem
novas novos produtos e apresentacoes e ganham novo

espaco junto de consumidores exigentes



Atum

\ Muxama, estupeta,
sangacho e ovas prensadas



Produzem-se peixe e bivalves em condicoes quase naturais







Entrega-se peixe em todo o mundo, aos clientes mais exigentes



Partindo de
velhos saberes,
criam-se novos
produtos, para
novos mercados



PORTOS DE DESCARGA

LAGOS

PORTIMAO

Lagos
Saagres
Carrapateira
Arrifana
Burgau
Salema

Praia da Luz
Meia Praia
Portimao
Carvoeiro
Praia da Oura
Albufeira
Alvor
Armacao de Péra
Benagil
Olhos d'agua
Ferragudo

NUTS Il ALGARVE

OLHAO

TAVIRA

V.R.St° ANTONIO

Olhao

Fuzeta
Quarteira
Barreta

Faro

Tavira
Cabanas

Santa Luzia
V.R.St° Antonio
V.R.St° Antonio contrato
Cacela

Manta Rota
Monte Gordo
Torre d'Aires
Castro Marim
Mértola



Continente

Capturas nominais =

p ) espécies
e m Total

2013 (h) (i) 22712 56 672 2704 8819 5463 11 955
2014 22 260 57 212 2572 9 676 5388 13 207
Aguas salobra e doce E) ) ) ) ) )
Peixes marinhos 16 682 26 683 1909 5993 4228 7 365
Atum e similares 183 268 3 10 6 11
Besugo 250 1039 64 244 98 387
Carapau 2 306 23894 272 472 1105 936
Carapau negrao 704 324 74 37 305 110
Cavala 7762 1802 623 189 1004 247
Congro ou safio 121 301 55 152 23 48
Faneca 19 72 9 31 5 22
Linguado e azevia 195 1777 54 508 25 249
Peixe espada ] 2 E) 1 ] E)
Peixe espada preto 0 0 0 0 0 0
Pescadas 270 825 29 96 65 176
Raias 100 278 45 117 24 64
Robalos 62 689 30 415 3 26
Sarda 20 3 2 3 10 11
Sardinha 2398 6 606 86 239 1167 3396
Tamboril 222 1277 101 562 18 109
Verdinho 242 85 ® ) 19 7
Diversos 1827 8414 461 2918 351 1 566
Crustaceos 649 9173 28 369 4 41
Gambas 418 5375 0 0 1 6
Lagostas e lavagantes 4 102 4 87 o 9
Lagostim 139 1940 E) ) E) 1
Diversos 88 1756 24 282 8 32
Moluscos 4925 21352 635 3312 1152 5798
Ameijoa 428 769 2 i 3 33
Choco 423 1858 34 168 46 203
Lulas 16 199 4 56 1 13
Polvos 3426 17 451 572 2984 1090 5510
Diversos 631 1074 22 96 11 39
Anim. aquatic. div. 4 5 s 2 4 3

Outros produtos 0 0 0 0 0 0



Importacoes de produtos da pesca Eﬁ‘:\z?aal%ge?’::ug;:d%ﬁ da pesca
Principais produtos (2011) pasp (2011) beies frocoos
i 70 1 Diferenga ourefrigerados;
2(;?{;%%36 2011/2006 136 milhGes €
(milhbes €) Peixes frescos 60 - (milhdes €)
40 ou refrigerados;
224 milhdes €
50 -
30
40 -
20 - i
Outros; 30
19 milhdes€
10 - 20 -
. Moluscos; e A . Moluscos;
Crustaceos; i Variacao2011/2006 | Crustaceos; 0 ilha
16 milhdes € ) 16 mihdese %) 10 {6 milhdese Sutros: 28 milhges €
50% 50% 100% 150% 200% o %milh6e§€ . . Yarlacio2011/2006(%)
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Dimensao do globo proporcional ao valor das importagdes em 2011 Dimens3o do globo proporcional ao valor das exportagdes em 2011

Fonte: statisticas do Comércio Internacional Fonte: INE - Estatisticas do Comércio Internacional
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Muito obrigada!

nbraz@ualg.pt
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UNIVERSIDADE DO ALGARVE
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE



