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omo acontece um pouco por todo o Algarve, achados de superficie permi-

m datar do Paleolitico os primeiros vestigios da presenca do homem, As mani
tagoes do N ico (4000 a 1500 a.C.) sao, porém, mais variadas e significativas.
sde o Calcalitico até ao pericdo do dominio romano, exploracoes mineiras

damente na drea de Alte - fixaram populagées ne inte
M OS romManos, existiram no fitoral varios centros de pesca e de salga de pei-
daos quais a"villa’ do Cerro da Vila, em Vilamoura € o melhor documentado.
os arqueologicos permitiram determinar que os romanos habitaram, tam-

N, 0 Jocal onde se ergue o castelo de Loulé:
a ocupagao visig \ao deixou vestigios, 0 mesmo nao pode dizer-se da
imica (sécs. Vil a Xill), da-qual Loulé era um centro urbano de certa importancia.
CONQuUista cristd, em 1249, € a politica seguida em todc garve de manter a
pulaggdo mugulmana, embora habitando em bairros extramuros - as mourarias

mitiu a Loulé prosseguir o seu desenvolvirnento. A criagdo de uma feira, em

tornou Loulé nur grandes centros comerciais do Algarve medieval
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CASTELO 1. ©

icana de Alcacer
s pedeas medievais

MURALHAS DE DEFESA 2. -
Duas torres e alguns panos de muro por entre as habitagoes € tudo o que resta das mu-
ralhas medievais.

IGREJA MATRIZ DE SAO CLEMENTE 9.

Construida provavelmente no local de antiga mesquita. Edificic do terceiro quartel do
séc. Xl integra-se, sequndo 0s especialistas, no estilo gtico meridional. Sofreu alteragoes
posteriores, sobretudo nos sécs. XVl e XVIII.

Fachada com pértico ogival envolvido por um gablete e um éculo. Porta lateral gé:
Torre sineira proveniente da adaptagao de um minarete mugulmano - local de chamada
dos figis a oragao -, com decoragao terminal barroca.

No interior da torre, junto  porta, esta encaixada uma coluna antiga, de origem desconhex
Interior de trés naves, de arcos ogivais assentes sobre capitéis com folhagem que, pel
Coragao, sao possivelmente obra de artistas mugulmanos. As colunas com diferentes al
ras parecem ser um aproveitamento ce materiais romanos ou érabes. Altar-mor com retz-
bulo de talha dourada do séc. XVIll e imagens do mesmo periodo. Entre as capelas lat:
trés merecem referéncia especial. Em primeiro lugar, a de Nossa Senhora da Consolag
com arco e tecto em apdbada manuelinos (séc. XVI), revestida com azulejos historiados
e retabulo em talha do séc. XVIll. Seguidamente, a capela de S&o Bras com um arco do
séc. XVI, retdbulo de tzlha policroma do séc. XVIIl e uma valiosa imagem do patrono, do
séc. XVI. A terminar, a Capela das Almas, do final do séc. XVI, que para além de um bonito
retdbulo de talnha do séc. XVIll, tem as paredes revestidas com azulejos policromos muito
raros do séc. XVII, provavelmente de fabricagao espanhola.

Qutros retabulos de talha dourada do séc. XVill e um valioso niicleo de imagens dos secs
XVIl e XVIll, que inclui um Sao Crispim pertencente & Confraria dos Sapateiros, oficio t
cional dos descendentes dos érabes, e as Nossas Senhoras da Graga e do Carmo, de bo
escultura, completam o patriménio da igreja matriz.

A sacristia quarda paramentos e algumas pegas de ourivesaria dos sécs. XVI, XVIl e XV
tem, No Meio, uma interessante mesa em marmore.

IGREJA DA MISERICORDIA 10.

Edificio do séc. XVI, com um portal manuelino de tipo radiado, com calabres, fechado por
dois pindculos. Frente ao portico, um cruzeiro do mesmo periodo com as imagens
Cristo e de Nossa Senhora. O retébulo de talha da capela-mor é um trabalho singelo
séc. XVIIl, mas contém duas imagens do séc. XV1, uma delas em alabastro provenient
antigo Convento da Graga.
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ERMIDA DE NOSSA SENHORA DA CONCEICAO 5. 1

Edificio da segunda metade d XVl de exterior singelo, no lugar de um oratorio do séc.
das muralhas. O seu interior contém, porém, um valioso re-
0s representando cenas da vida da Virgem e um rico retébulo de talha
nta aVirgem, obra do pintor algarvio Rasquinho (séc. XIX).
emplos da escultura religiosa do periodo.

CONVENTO DO ESPIRITO SANTO 6. -
dificio dos sécs. XVI/XVIIL, sofreu grandes estragos com o terramoto de 1755, Expropriado no séc.
ecentemente adaptado a espaco cultural, contendo a Galeria de Arte Municipal.

MUSEU MUNICIPAL 4.

Instalado no edificio da antiga alcaidaria, no castelo. A sua colecgao abrange a arqueologia
industrial do concelho.

A alcaidaria contém, igualmente, 0 Arquivo Histérico Municipal e uma cozinha tradicional algarvia,

ERMIDA DE NOSSA SENHORA DA PIEDADE (MAE SOBERANA)

Localizada sobre um outeiro, & um magnifico miradouro da cidade, dos campos em redor e do mar.
Aactual ermida, do séc. XVIll, ergue-se no local de edificio mais antigo. Estrutura arquitectonica
singela. Altar-mor com retébulo de talha do séc. XVIIl. A imagem da padroeira, de expressao
dramtica, é do séc. XVII. Numa das paredes, uma cruz em azulejo, com figuragdo do séc. XVIll.

A multissecular devogao 3 Mae Soberana, que abrange Loulé e um vasto circulo do Algarve, tem
0 seu ponto méximo no segundo domingo apods a Péscoa, em que o seu andor € levado por
um grupo de homens, em passo de corrida, pelo ingreme caminho de acesso.

Junto a ermida existe também um santuadrio.




13.05  Capela Portas do Céu
14.A4  Monumento Duarte Pacheco

17 Igreja Matriz (Boliqueime)

22 Igreja Matriz (Benafim)

25 Igreja Matriz (Ameixial)
A.B2  Galeria de Arte Municipal do Convento do Espirito Santo
8.A2 Junta de Freguesia de S. Sebastiac

pal C.D4 Junta de Frequesia de S. Clemente

CONVENTO DAGRACA 11.

Do antigo convento apenas resta o portal gético da igreja, com capitéis de decoraao vegetal.
No gablete mutilado, uma estrela formada por dois tridngules cruzados, simbolo ainda nao
decifrado.

CONVENTO DE STO. ANTONIO
Localizado & saida para Boligueime, do convento foi restaurada uma parte. Abre ocasionai-
mente com exposicoes.

NUCLEO MUSEOLOGICO DOS FRUTOS SECOS 8. |
Possui antigas maquinas de partir améndoa, de triturar alfarroba e outros objectos relaciona-
dos com esta actividade.

AS MINAS DE SAL-GEMA DE LOULE 15. |

Dos muitos quilématros de galerias que se estendem sob Loulé, entre 0s 230 e 05 270 metros
de profundidade, & extraido sal-gema de grande pureza (teor superior a 90 por cento). Uma
curiosidade de Loulé gue, por enquanto, ndo € atractivo turfstico.
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DOS TRABALHOS DE COBRE AOS ARREIOS COLORIDOS
Muitas das tradigOes artesanais do Algarve mantém-se vivas em Loule. Comprovam-no os
que trabalham o cobre, o ferro e a madeira e fazem pegas de latoaria quase ¢

decorativos € 05 que criam simpaticas bonecas de trapo e juta.

Um pouco por todo o concelho, o artesanato esta também presente. A empreita,
das folhas das palmeiras anas com que se fazem chapéus, alcofas, capachos e tant
Uteis, continua a ocupar as mulheres de muitas aldeias. Em Almancil e nas Quatro
olarias continuam a produzir as velhas e novas formas do barro vidrado e colorido.
teares de madeira ainda funcionam para teceram coloridas mantas. O esparto, gue em
ocupava centenas de mulheres, é transformado em capachos, alcofas e objectos dec
em Sarradas e Salir e é exposto em Alte, na Casa da Memdria, que a0 pequeno museu juniod
uma oficina de cerdmica. Em Torre, fabricam-se brinquedos de madeira e no Cerro cost
fazem trajos inspirados no vestuério antigo.

COZINHA COM SABOR A MAR E SERRA

O peixe fresco é um dos prazeres da mesa oferecidos por Quarteira, terra de oescadores.
72m merecida fama a sardinha assada e outros peixes grelhados. O mar estd também
presente nas receitas tradicionais do carapau de tomatada, das lulas com ferrado, da so-
pa de pao com conquilhas, de creme de camarac e de arroz de polvo.

O interior, porém, domina a cozinha de Loulé. Em mais de uma dezena de receitas quoti-
dianas, as ervilhas, o grao, 0 milho, os chicharos, as favas e o feijao locais tém lugar de honra.
Parz os dias de festa, o paladar apura-se na lebre com vinho branco, na galinha cerejada de
Loulé e na camne de porco frita, condimentada com alhos, louro, pimenta, cravinho, pimen-
30-doce e limao.

Nos doces, nao devem ser esquecidos os bolos de faca, de prata e de chila, ricos em ovos
& acticar, 0s bolinhos e queijinhos de améndoa, o folar e os mexericos de Boliqueime, as
cavacas e os esquecidos de Alte.

Da serra vém ainda o mel de flores silvestres, 0s queijos de czbra e a sempre deliciosa

aguardente do medrenho colhido por entre 0s matagais.

De referir também a producio de licores, doces e compotas, feitos a base de uma varie

dade de produtos locais que vao desde os frutos as ervas aromédticas da regiao, prove-
nientes de Querenga e Benafim,



Ovoacao de tasas
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SITIO CLASSIFICADO DA FONTE BENEMOLA

Local de paisagem aprazivel atravessado por uma ribeira. Nas suas margens habitam al
mas espécies vegetais pouco comuns no Algarve - salgueiros, freixos e folhados -, além
de aloendros, choupos e tamargueiras. Nas encostas do vale encontramos vegetagso T
cado barrocal algarvio como 0 alecrim, o rosmaninho, o tomilho, a esteva, 0 zambujeiro, o
sobreiro e a alfarrobeira. Entre a fauna, destacam-se a lontra, a grande diversidade de av

e algumas coldnias de morcegos. Percursos pedestres de visita, Na drea do parque situam-
se grutas com fragmentos arqueologicos. No acesso, o miradouro do Cerro dos Negros,
com amplos panoramas que abrangem o litoral e o mar.
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ATAIPA COMO MATERIAL DE CONSTRUGAO

Método de construgao com origens pré-historicas, a taipa foi utilizada
nos para construir fortificagdes, como o castelo de Salir, e para edificar ca
se manteve no Algarve até ha poucas dezenas de anos.
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Duas das suas vantagens sao 0 Daixa Custo e 0 excelente isolamento térmico que propor-
ciona, Constituida por areia, brita e argila amassadas - a que se juntava cal no caso de utili-
zagao militar, tornando-a mais resistente - a taipa era vertida em moldes de madeirz & em
sequida, fortemente batida com malhos. Cepois de cada camada estar seca, repetia-se z
operagdo até se atingir a altura desejada.

SITIO CLASSIFICADO DA ROCHA DA PENA

Relevo caicario marcado por escarpas abruptas, a Rocha da Pena eleva-se até a0s 478
metros, tornando-a num miradouro natural de vastos panoramas gue abrangem o mar.
O principal interesse da Rocha da Pena estd, porém, no seu patrimoénio argueoltgico e
natural, As suas grutas & a dupla muralha de pedra que definem antigas defesas apontam
para uma presenga humana desde o Neolitico até & ocupagdo mugulmana. A vegetacao

além de alguns endemismos portugueses, inclui © medronho, o alecrim, o rosmaninho,

a araeira, 0 zZimbro e a esteva, algumas orquideas espentaneas e o carvalho cerquinho,
entre outras espécies.

Também a fauna & valiosa e variada, pois inclul, além de outras aves, coldnias de dguias
de Boneli e bufos reais, morcegos e pequenos carivoros como as ginetas, as raposas &
0s saca-rabos,

Entre as curiosidades da Rocha da Pena estao os dois velnos moinhes de vento e a pitor
povoacao da Penina que, numa das suas casas, tem uma bonita chaming construida em 182
Percursos pedestres de visita,
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UM ITINERARIO ARQUEOLOGICO

Para os Interessados na pré-histéria, o dolmen do Cerro das Pedras, 0 menir caido de Alagoas
em pedra calcdria trazida de longe, ambos nas proximidades de Salir, e as antas do Beringel e
Pedra do Alagar (Ameixial) sao vestigios que recuam até ac perfodo Megalitico.

Da ocupagao romanz, a “villa" ristica do Cerro da Vila (séc. I, em Vilamoura, & o principal tes-
temunio, pelos mosaicos que revestem alguns compartimentos e pela estrutura do balned-
rio. O local foi habitado desde o séc. | até ao séc. X, durante o dominio mugulmano. Sequem-
se as pontes de Tor, sobre a pitoresca ribeira de Algibre, com cinco arcos e fortes talha-mar, a
de Bardo, com apenas quatro arcos, sobre a ribeira de Quarteira, & perto de Loulé a de Alamos,
mais modesta nos seus dois arcos.

Junto a litoral, a estagao arqueoldgica de Loulé Velho, com vestigios de tanques de salga
de peixe, € mais uma confirmagao da intensa actividade piscatoria desenvolvida no Algarve,
durante séculos, pelos romanos.




DAS PRAIAS A SERRA DO CALDEIRAO
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se descobra em colinas suaves e redondas e comegam a
elras, as alfarrobeinas e as frescas hortas, estamos no Barrocal
platibandas coloridas de povoacdes como Boliqueime, corn
um Cerro, as margens salpicadas com o rosa palico dos aloendi
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OS PRAZERES DO MAREDO SOL
Um areal extense permitiu transformar todo o litoral n
que se focalizam algumas das melhores estruturas tu

Quinta do Lago
Praia lorga com acesso pedestre por v
cla turistica de nive! inte:

Garrao
Praia extens:

Vale do Lobo
Praia de uma bek
1o de qualidade.

Quarteira
Antina aldeia de pescadores, transformou-se num centro turistico cosmapolita. 0o seu passa
reja do e algumas casas decoradas com platibandas.
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