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O património gastronómico regional enquanto fator de valorização da experl

, Este questionário insere-se no processo de recolha dê informaÉo no âmbito de uma dissêrtação de
mestrado em Turismo e Culturas Urbanas na Universidade do Algarve, que incide sobre o estudo da
valorização do património gâstronómico regional pela indústria hoteleira do AIgarve.
O estudo incidê sobre todos os hotéis de 5 estrelas da região do Algarve. Foram escolhidos como
informantes os chefes de cozinha destes hotéis uma vez que entêndemos que desempenham um papel

,íundamental na preservação e divulgação do nosso património gastronómico. A sua partìcipação é uma
condição essencial parâ o sucesso deste estudo e gârantimos o anonimato e conÍldencialidade dos
dados recolhidos.
iPoderá colocar qualquer questão ou dúvida que tenha acêrca do presente estudo através do email:
silvia.biscaia@jnabais-advogados. pt.
Agradeçemos a vossa colaboração.
.PARA RESPONDER POR FAVOR CARREGUE NO LINK, RESPONDA ÀS OUESTÕËS E NO FINAL:cARREcuE ENit "ENV|AR'.
rCom os melhoÍes cumprimentos
Sílvia Biscaia

i JL,Jt_.:Quêst io I
Sexo

l', Masculino

l.l, Feminino

Questão 2
ldade

I Menos de 30

*  3 0 a 5 0

- l\4ais de 50

Questiio 3
Experiência como chefe de cozinha

l l . 0 a 5 a n o s

l _ ' 6 a 1 0 a n o s

f l  11 a 15 anos

fl 16 a 20 anos

f' 21 a25 anos

I 25 a 30 anos

Questão 4
Experiência no hotel actual

l - . 0 a 5 a n o s

a O a l0 anos

i ,  1 1  a  1 5  a n o s

| 16 a 20 anos

l: 21 a 25 anos

f) 25 a 30 anos
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Quesüio 5
Nacionalidade

S Portuguesa

I Outro:

Quesçio 6
Quantos rêstaurantes existem no hotel?

í'1, I

T., 4

fl: 5 ou mais

Questão 7
Que tipos de restaurantes temáticos existem no hotel?

m Çozinha tradicional Portuguesa

ffi Cozinha regional Algarvia

g Cozinha Internacional

n Cozinha ltaliana

fl Cozinha Orìental

IFJôrrrrn

Questão I
Enquanto chefe de cozinha considera que a oferta de receitas regionais algarvias é importante para a
valorização da gastronomia t€dicional/local?

1 2 3 4 5

Nada lmportante C : 1. :: .- Muito importante

Ouestão 9
Em que medida confeciona receitas tradicionais algarvias no(s) restaurante(s) do hotel?

1 2 3 4 5

Não confeciono C C f 
' 

f Confeciono lvluito

Questão 10
Mencione 3 das receitas de cozinha regional algarvia que mais confeccìonã
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Quesüio í í
Em que medida utiliza ingredientês ou produtos locaÌs na confecção dos pratos?

1 2 3 4 5

Não utilizo e f * g e Ufilizo muito

Quêstalo 12
Que ingredièntes ou produtos locais costuma utilizar na confecÉo dos seus pratos?

ffi Peixe

m Moluscos e Bivalves

@ Amêndoa

@ Fiso

B Alfarroba

ffi] Laranja

@ Batata-doce

m Enúidos de Monchique

lãtr Cabra e Cabrito Algarvios

m Azeitona

@ Flor de Sal

@ Outro: ;

Questaio 13
Em que medida o chefe ou a central de compras do hotel adquire direclamente os produtos nâ região do
Algaívê?

1 2 3 4 5

Poum S S f f fl Muito

Queseio í4
Onde o chefe ou a central de compras costuma comprar os ingredientes e produtos locais?

Não compro ï"Jl3f compro o"""Jr,i: 
.;iìij"

Grandes superficies e
M e r c a d o s A b a s t ê c e d o r e s A A * 8 8

t"'*.""tïË:'Ë::ì s s * & *

L o t a A S 9 S S

Q u i n t a s e n r o d ï l ï , ï i m a s s &

Entregues por
Íornecedores no hotel :) \)

o u l r o s S S S & S
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Quest?io 'í5

Em que medida contribuem os seguintes factores para tomar conhecimento de ingredientes ou produtos
locais que lhe interessa utilizar?

. Nada. Pouco lmoortante Bastante l\4uito
rmponanre rmponante rmponante rmponanÌe

Informação fornecida por
pessoas ligadas a '._) 

f .i 
'.-ì :-:

restauração

lnformação fornecidâ por
tercerros :.)s 3 1

Pesquisa directamente na
região ,)

,]

Pesquisa na internet ') , ':

Apresentaçáo dos
produtos pelos produtores .) l:) t]

Questão 16
Considêra que a oferta gastronómica tradicional numa região turística como o Algarve permite:

Nada Pouco Bastante l\4uito
importantê importante lmponanÌe lmportantê lmportante

Captar turlstas de "maior
quatidade', a i:

Contribuir para maior variedade
da oferta gastronómica a'ì {.

Estimular o conhecimento de
produtos ê ingredientes locais í-, r
Ajudar ao desenvolvimento do

turismo, da economia e da
rêgÌão

l-') r'

Captar turistas para locais onde
há oferta de especialidades

gastronómicas
t ' ' t'

Constituir um veículo de
Marketin g/divul gação/promoção

da região aos turistas
I r

Propiciar o conhecimento da
identidade, tradições,

costumes, valores da região
{.' ".

Questão 17
Considera importante a oferta de gastronomia tradicional numa região turística como a AlgaÍvia?

1 2 3 4 5

Nada impoÍantê fì l-t i:ì :l :-' Muito importantê

Questiio í8
Caso considere que a oferta de gastronomia tradicional numa região turística como o Algarve ê importante
mencione Dorouê.
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Questão í9
Quais as suas sugestões (mencione 3) para a mêlhorar a preservâção, valorização e divulgação da
gastronomia rêgional?
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