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Texto Informativo

¥ O Leite e a sua digestao
\ /

" Lé com a tencéo o texto e tenta completar o teu
\4 mapa de conceitos

O leite, € um produto liquido da secrecao das glasdnamarias que assegura a
nutricdo dos mamiferos no primeiro periodo de exi@a-uterina, a sua composicado € complexa e
variavel dependendo da espécie e da fase do @dkcthcao.

A caseina é principal a proteina do leite. Estas capazes de formar entre 0s seus
diferentes tipos associacfes estaveis de suspansiaares.

A coagulacédo do leite € um fendmeno complexo quedgoocorrer por accdo enzimatica
ou por acidificacdo. Neste processo o leite que secontra no estado liquido transforma-se
num gel (coalhada).

Quando é adicionado um enzima coagulante de origemmal (coalho da farmacia-
essencialmente quimiosina) ou de origem vegetahdi@ cardunculus) ocorre a precipitacdo das
caseinas arrastando no processo os lipidos quepsdmnados no coagulo. Esta precipitacdo deve-
se a hidrolise da k caseina ao nivel da ligacétafanina 105-metioninal06.

A pepsina tem um grande poder enzimatico sobrer@t®ipas e o seu pH 6ptimo de
actuacao situa-se num meio acido (pH1,7 a 2,3).

A nivel da industria de queijos 0 enzima mais apaojp € a quimosina uma vez que a
pepsina se afasta do seu pH Optimo. Por vezesrasils comerciais sao constituidas por mistura

destes dois enzimas (quimiosina e pepsina).

Ciéncias Naturais e Fisico-Quimigas




