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Caro Aluno (a),                  Data de Aplicação: ___/___/_____ 

 

 No âmbito do Mestrado em Psicologia da Educação encontro-me a desenvolver um 

trabalho sobre a afetividade, emoções, atitudes e comportamentos, de jovens adolescentes e o 

modo como se relacionam com o seu bem-estar. 

 O preenchimento deste questionário é importante para compreender o que sentem os 

adolescentes. 

 O questionário é anónimo e as respostas serão analisadas em grupo. Não existem 

repostas “certas” nem “erradas” mas sim respostas que reflitam o modo como te sentes. 

 Porque a tua colaboração é muito importante, peço-te que: 

 - Respondas as todas as questões; 

 - Sejas sincero nas tuas respostas. 

Muito obrigada pela tua preciosa colaboração! 

 

I - DADOS SÓCIO-DEMOGRÁFICOS 

 

Assinala com uma cruz , apenas uma opção, para indicares a tua resposta. 

 

1. Idade ______ 

 

2. Sexo:   Masculino   Feminino   

 

3. Ano de escolaridade: _____  

 

4. Habilitações dos Pais: 

Níveis de Escolaridade Pai Mãe 

Não sabe ler, nem escrever 
           

1.º Ciclo do Ensino Básico (4º ano)   

2.º Ciclo do Ensino Básico (5º/6º ano)   

3.º Ciclo do Ensino Básico (9.º ano)   

Ensino Secundário (10º/11º/12º ano)   

Ensino Superior (licenciatura/mestrado/doutoramento)   
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5. Indica a profissão (atividade) dos pais: 

- Pai _________________________________________________________________ 

- Mãe ________________________________________________________________ 

 

6. Qual a modalidade de formação que te encontras a frequentar?  

 Ensino Regular  

 Percurso Curricular Alternativo (PCA)  

 

7. Ao longo do teu percurso escolar sofreste alguma retenção?  

 Nenhuma retenção 

 Uma retenção 

 Duas retenções 

 Mais de duas retenções 

 

8. Assinala, em baixo, com uma cruz (X) em que medida gostas de frequentar a a Escola: 

Não Gosto Nada…………………………………………………...……………….Gosto Muito 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


