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Resumo

Desta investigacao fazem parte quatro estudesca das expectativas sobre o que se
pensa que mais atrai fisicamente o outro sexo estashas relativamente ao que mais
atrai fisicamente no outro sexo.

O primeiro (n=117) foi uma réplica de um tralmalile Paul Lavrakas (expectativas
dos homens e escolhas das mulheres) estudandortenta as expectativas das
mulheres e as escolhas dos homens.

O segundo estudo (n=634) foi efectuado pardhrecdados para a constru¢cdo de um
novo questionario mais adequado a populacdo coregjaeamos a trabalhar.

No terceiro (n=493) foi feita a recolha de dadasavés de aplicacdo desse
guestionario.

O ultimo estudo, com uma amostra de 539 pesseastambém objectivos que se
prendem com: construcdo dos modelos de belezaoiksakos; a inclusdo do proprio e
do companheiro nos modelos de beleza e sobre pgéiw de se o elemento de
atraccao fisica preferido se inclui no modelo deZ# ou no estereotipo.

A investigacao realizou-se ao longo de 17 anosostra que, ao longo do tempo,
parece haver algumas alteracbes no sentido da iag@gio entre expectativas e
escolhas de um sexo e as anteriores indicacfestdn tsto verifica-se quer por maior
tendéncia das mulheres para indicarem elementadrdecdo mais fisicos e sexuais,
quer porque 0os homens comegam a valorizar elemdatagaccao mais expressivos.

Contudo mantém-se uma matriz de base mais fesisaxual nos homens e mais

expressiva nas mulheres.
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