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“O maior pecado capital que os educadores podem cometer ¢ destruir
a esperanca ¢ os sonhos [...] Sem esperanga nao ha estrada, sem sonhos nao ha
motivacdo para caminhar [...] se tem esperanca ¢ sonhos, ela tem brilho nos
olhos e alegria na alma. [...] Ndo importa o tamanho dos nossos obstéaculos,

mas o tamanho da motivagdo que temos para supera-los.” (Cury, 2003)

Charles Chaplin

““A persisténcia‘

Frase: Chaplin, C.
Imagem filme: Tempos modernos (1936).
Producéo e diregéo: Charlie Chaplin - Produtora United Artists
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Resumo

A atividade artesanal tecelagem esta a desaparecer de forma rapida na regido do
Algarve, contudo, atualmente ainda é utilizada por alguns artesdos e pessoas com
deficiéncia. Residindo nés, numa sociedade que tende a investir num futuro cada vez
mais globalizado, por que ndo, no ambito da inovacdo, apostar-se no desenvolvimento
do artesanato, na revitalizacdo desta cultura e nos individuos com deficiéncia. O
presente trabalho de investigacdo tem como objetivo reconhecer a importancia da
atividade artesanal tecelagem, efetuada por pessoas com deficiéncia, no
desenvolvimento da regido e, identificar em que medida esta técnica pode contribuir

para a inclusdo destes individuos no meio profissional, na zona do Algarve.

Este estudo assume a forma de uma pesquisa de natureza qualitativa, com um
conhecimento mais aprofundado do objeto de estudo, na medida em que a recolha dos
dados, predominantemente descritivos, é feita mediante o contacto direto com o0s

sujeitos no seu contexto natural.

A partir desta recolha, junto de varios participantes, especialistas de &reas
diferentes embora complementares ao estudo, conseguimos perceber melhor, que o
trabalho elaborado por estas pessoas pode proporcionar o desenvolvimento da nossa
regido. Sabendo que o grau de empregabilidade nestes casos é menor, aferimos com este
estudo que a tecelagem, como processo produtivo, impulsiona a inclusédo na sociedade,

no mercado de trabalho e promove uma fonte de rendimento.

Palavras-chaves: Pessoas com deficiéncia; Artesanato/ Tecelagem;

Ensino/Aprendizagem; Incluséo profissional



Abstract

Artisanal weaving activity is rapidly disappearing in the Algarve region, but it is
currently still developed by some artisans and People with disabilities. Since we live in
a society that tends to invest in an increasingly globalized future, why not, in the context
of innovation, to believe on the development of craft, the revitalization of this culture
and People with disabilities. This research project aims to recognize the importance of
artisanal activities in particular weaving, carried out by People with disabilities in the
development of the region and to identify how the weaving technique can contribute to
their professional inclusion in the Algarve region.

This study takes the form of a qualitative research, with a deeper knowledge of the
object of study, to the extent that the collection of data, predominantly descriptive, is

done through direct contact with people in their natural context.

From this collection, together with several participants, specialists from different areas
although complementary to the study, we can better understand that the work done by
these people can provide the development of our region. Knowing that the degree of
employability in these cases is lower, we measured with this study that weaving, as a
production process, drives inclusion in society, in the labor market and promotes a

source of income.

Keywords: People with Disabilities; Crafts/Weaving; Teaching/Learning;
Professional Guidance
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O Contributo da Técnica da tecelagem na inclusao de pessoas com NEE no meio
profissional na Regido do Algarve

Introducéo

Para a elaboracdo da presente dissertacdo de mestrado em Educagéo Especial —
Dominio cognitivo e motor, lecionado na Escola Superior de Educacdo e Comunicagédo
da Universidade do Algarve, decidimos escolher um tema pouco abordado em Portugal,
0 contributo da técnica da tecelagem na inclusdo de pessoas com deficiéncia no meio
profissional, em especifico no Algarve.

A escolha deste tema, surgiu de conversas diversas que tive no presente curso e
da experiéncia de trabalho que obtive no centro de atividades ocupacionais, da
Fundagéo Irene Rolo em Tavira, local onde realizei atividades de tecelagem com e por
pessoas com deficiéncia, tendo sido assim possivel constatar a sua capacidade de
trabalho.

No desenvolvimento do estudo, proporcionamos a participacdo de diversas
entidades, tais como: artesds, Camara Municipal de Tavira, Unido das Freguesias de
Tavira, Empresérios / Designer, Direcdo Regional da Cultura do Algarve, Comissdo de
Coordenacdo e Desenvolvimento Regional do Algarve, Associacdo Cultural Artistica de
Tavira e Universidade do Algarve e os Diretores da valéncia do Centro de Atividades
Ocupacionais da Instituicdo, através da participacdo num workshop, no qual o tema em
estudo foi exposto e vivenciado por todos os presentes. Com este tipo de recolha de
dados, por via do workshop, foi possivel obtermos informacdo relevante para a
investigacdo e os participantes/ convidados passaram a ter mais conhecimento sobre a
técnica da tecelagem e sobre as capacidades que este grupo especifico de pessoas com
deficiéncia possuem.

Para além dos factos referidos anteriormente, outro ponto pertinente do presente
estudo foi a ligacdo entre areas como o artesanato, mais especificamente a tecelagem, o
design e a educacdo especial.

Em termos dos objetivos do presente estudo, um dos propdsitos que tivemos foi
atribuir maior visibilidade dos problemas que os cidaddos com deficiéncia se debatem
no dia-a-dia, bem como dar a conhecer as dificuldades com que estes se deparam no que
se refere a integragdo no mercado de trabalho. Infelizmente, as mentalidades sdo, ainda,
a principal barreira com que as pessoas com deficiéncia se debatem. N&o obstante,
verifica-se atualmente, alguma mudanca na forma de pensar dos individuos, perante as

ideias que existiram ha décadas, onde as pessoas com deficiéncia eram maltratadas,
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vitimas de segregacdo ou exterminadas, por ndo se enquadrarem nos padrdes
estabelecidos pela sociedade.

Embora atualmente, ja ndo se verifica de forma tdo acentuada o cenério acima
exposto, o cidaddo com deficiéncia ainda sofre alguma exclusdo por parte da sociedade
que compra e vende a perfeicdo, basta estarmos atentos a publicidade. No entanto, e
apesar de serem promovidos programas e politicas para a inclusdo destas pessoas, 0
grau de empregabilidade ainda continua a ser inferior ao que seria necessario para
minimizar esta problematica.

Outra das razbes para realizarmos o presente estudo deve-se ao facto de se
verificar o constante desaparecimento da atividade artesanal tecelagem, principalmente
na regido do Algarve, talvez porque a forma como a &rea € vista por certos dirigentes e
publicos ndo ser a mais adequada. Pretendemos assim, demonstrar que alguns grupos de
pessoas com deficiéncia e, a area do artesanato, em especifico a técnica artesanal de
tecelagem, sdo dois elementos que se podem unir, contribuindo simultaneamente para a
criacdo de postos de trabalho e recuperacdo de uma éarea profissional que pode
proporcionar um forte desenvolvimento de uma regiéo.

Em termos da metodologia de trabalho, optamos por uma investigacdo de cariz
qualitativo, no qual o investigador participa na vida dos sujeitos que investiga, ndo
sendo assim, um mero relator passivo e distante do problema em questdo. Valorizamos
assim as praticas de recolha de informacdo, segundo diferentes técnicas, e os modos de
construcdo subjetiva da realidade (Ludke & André, 1986), como forma de validar e
credibilizar os resultados.

Com base numa vasta recolha de referéncias bibliograficas, tentamos perceber
melhor o valor que o artesanato/ tecelagem possui e 0 que é possivel fazer com base
nela, como por exemplo ser um meio de apoio de uma pessoa com deficiéncia entrar no
mercado de trabalho. De acordo com algumas investigacOes realizadas, verificou-se que
a producdo manual tem um papel fundamental no bem-estar destas pessoas,
proporcionando assim resultados positivos relativamente ao aumento da sua capacidade
de concentragdo, assim como de memorizacdo do processo de realizacdo (Teixeira,
2012). Relativamente a inclusdo de pessoas com deficiéncia é importante recordar que o
principio fundamental de uma sociedade inclusiva de todas as pessoas com deficiéncia,

é que deve ter as suas necessidades especiais atendidas. (Maciel, 2000)
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Em termos da estrutura da presente dissertacdo, o trabalho esta dividido em duas
partes. Na parte refere-se ao enquadramento tedrico sendo que o primeiro capitulo é
referido a histdria das pessoas com deficiéncia ao longo dos tempos e as patologias dos
formadores que realizaram o workshop sobre a técnica da tecelagem.

O segundo capitulo diz respeito a técnica artesanal-tecelagem, ou seja, ¢ abordada a
tematica do artesanato, em particular a tecelagem. Neste contexto, € sublinhada a
importancia destes para 0 aumento da autoestima das pessoas com deficiéncia, bem com
a sua importancia no desenvolvimento econémico e social. Ainda neste capitulo é
referida a ligacdo da tecelagem com outras técnicas artesanais e a sua dinamizacao/
inovacéo pelas ideias dos designers.

Ainda neste capitulo € tratado o tema da integracdo a inclusdo. Procura-se
compreender o processo para a inclusdo, orientacdo profissional e integracdo no
mercado de trabalho, na sociedade bem como a qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia. Este capitulo procura também aflorar as competéncias do Estado,
designadamente através da legislacdo e das medidas desenvolvidas pelo Instituto do
Emprego e Formagéo Profissional (IEFP) neste contexto.

Neste capitulo ainda é dedicado as instituicbes com valéncia de Centro de
Atividades Ocupacionais (CAO) dirigidos a pessoas com deficiéncia na regido do
Algarve, como a Santa Casa da Misericordia de Albufeira, a Existir e a Fundagédo Irene
Rolo. Nesta dltima instituicao foi onde se realizou o nosso estudo e o0 nosso workshop. E
também feita referéncia as Entidades / Projetos a desenvolver na &rea do artesanato na
regido do Algarve.

Na segunda parte deste estudo, no terceiro capitulo, sdo apresentadas as opgoes
metodoldgicas do estudo e as razbes pelas quais os métodos e as técnicas utilizadas
satisfizeram o nosso objetivo.

No quarto capitulo € feita a recolha de dados, a contextualizacdo da investigacéo
e o tratamento dos dados. Na ultima parte, no ultimo capitulo, procede-se a analise e
interpretacdo de dados, assim como a interpretacdo dos resultados mais significativos
para os objetivos do estudo. Por fim, sdo apresentadas as conclusdes gerais do estudo

realizado.
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Parte |- Enquadramento Teorico

Capitulo I — A Educacao Especial
1.1- A Educacéao Especial ao longo dos tempos

Durante a maior parte da Historia da Humanidade, as pessoas com deficiéncia
foram vitimas de segregacdo. Na Antiguidade Classica, época caracterizada pela
ignoréncia e rejeicdo em relagdo as pessoas com deficiéncia, estes eram exterminados,
por ndo se enquadrarem nos padrdes estabelecidos pela sociedade. Em Esparta, na
Antiga Grécia, criangas com deficiéncias fisicas eram colocadas nas montanhas e, em
Roma eram atiradas aos rios. Na ldade Média, a Igreja alimentou a ideia de atribuir a
deficiéncia a causas sobrenaturais. E sabido que os deficientes eram considerados seres
possuidos pelo demonio e espiritos maléficos, por isso, submetidos a pratica do
exorcismo e muitas das vezes eram abandonados em matas e florestas. De acordo com
Correia (1997) “ao longo de toda a idade média, muitos seres humanos fisicos e
mentalmente diferentes, e por isso associados a imagem do diabo e actos de feiticaria e
bruxaria, foram vitimas de perseguicdo, julgamentos e execugdes” (p.13).

Nos séculos XVII e XVIII, os individuos com deficiéncia eram internados em
orfanatos, manicomios, asilos e prisGes. Ali ficavam junto de delinquentes, idosos e
pobres, indiscriminadamente. No século XI1X, a sociedade comegou a tomar consciéncia
da necessidade de prestar apoio a pessoas com deficiéncia, embora esse apoio fosse
apenas de caracter assistencial. Os deficientes eram tidos como sendo um perigo para a
sociedade. Segundo Shimazaki e Pacheco (2001) “considera-se também que era
necessario proteger o deficiente dessa sociedade, a qual sé Ihe poderia trazer danos e
prejuizos” (pp.63-73).

Nas décadas de 30/40 do seculo XX, surgiram escolas para individuos com
deficiéncia, fora das povoaces e afastadas do meio familiar e social, pois alegavam que
0 meio rural proporcionava uma vida mais saudavel. Segundo (Sassaki,1997) “a ideia era
a de prover, dentro das instituicdes, todos os servigos possiveis ja que a sociedade nédo
aceitava receber deficientes nos servigos existentes na comunidade” (p.31). Foi nesta
altura que comegaram a surgir mais estudos e solu¢bes adequadas para estas pessoas
(Madureira & Leite 2003).
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Na década de 90 do século XX em Portugal, com a promulgacao da Lei n°2120 de
19 de julho de 1963, foram criadas as Instituicbes Particulares de Assisténcia,
consideradas Pessoas Coletivas de Utilidade Publica Administrativa (PCUPA) e,
assumiam as formas de AssociacOes de Beneficentes, Institutos de Assisténcia
(religiosos ou ndo) ou Institutos de Utilidade Local (Fundacdes). Com a Constitui¢do da
Republica, em 1976, no artigo n.° 63 da presente Constituicdo, surgiu pela primeira vez
as InstituicOes Particulares de Solidariedade Social (IPSS).

As Associagdes de Solidariedade Social de iniciativa privada ou associativa
resultaram de um impulso de participacdo na democratiza¢do da sociedade portuguesa.
As Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) sdo instituicGes bem
preparadas e vocacionadas para lidar com os novos problemas sociais. S&o instituicoes
que apoiam a toxicodependéncia, 0s sem-abrigo e outras pessoas afetadas pela excluséo
social, tais como as pessoas com deficiéncia beneficiando, nomeadamente em Lares e
Centros de Atividades Ocupacionais. A maioria destas instituicbes € frequentada por
individuos portadores de deficiéncia que ndo frequentam o meio escolar e por outros
que ndo tiveram oportunidade de frequentar uma escola. (J, Luis, 2007, para.44).

Atualmente continuam a existir as IPSS, institui¢cdes subsidiadas pelo estado, com
valéncias de reabilitacdo, intervencdo precoce e formacéao profissional. A maioria destas
valéncias possui cursos adaptados, como, por exemplo: cozinheiro/a, empregado/a de
andares, operador/a de jardinagem, pasteleiro/a, padeiro/a, entre outros. Estes cursos
conferem a certificacdo escolar e profissional de nivel 2, equivaléncia ao 9° ano de
escolaridade e apoiam os individuos ao nivel da insercdo social, com vista a promogéo
de uma maior qualidade de vida. Nestes casos o mais frequente é o do trabalho em
regime de emprego protegido, prestando servico em meio regular de producdo e
proporcionando as pessoas com deficiéncia o exercicio de uma atividade remunerada,
correspondente a sua valorizacdo pessoal e profissional. Para além da formacéo
profissional, continuam a existir também outros espagos, nomeadamente os Centros de
Atividades Ocupacionais (CAQO). Neste contexto, conforme esta descrito no Manual da

seguranga social — Manual de processo chave- Centro de atividades Ocupacionais (s.d.)

A preocupacdo das politicas sociais na area das pessoas com deficiéncias e
incapacidades, [..] enquanto membros de pleno direito da sociedade que integram — tem
conhecido uma evolugdo substancial nas Gltimas décadas, com novas perspetivas
conceptuais, com novas filosofias de abordagem e de enquadramento, assistindo-se
assim a uma mudanca de paradigmas ao nivel das politicas e das praticas de trabalho,
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cada vez mais orientadas para a promoc¢do da cidadania e da qualidade de vida, [...] a
oferta de servigos de apoio que viabilizam a sua integragéo social e profissional, bem
como a criacdo de solucdes de complementaridade ou de alternativa a situacao familiar
que contribuam efectivamente para a sua autonomia, valorizagdo pessoal e
desenvolvimento das suas capacidades e potenciais. Desta forma, considera-se que a
gualidade e a seguranca das respostas sociais [...] sdo um passo fundamental para a
promogdo de uma sociedade justa, desenvolvida e inclusa. (p. 1).

No entanto, e apesar de serem promovidos programas e politicas para a incluséo
de pessoas com deficiéncia, o grau de empregabilidade ainda é inferior ao que se espera
e se precisa. Para esta “luta”, a sociedade tem o “dever” de assegurar que as pessoas
com deficiéncias ou incapacidades possam usufruir de todos os direitos humanos e

liberdades fundamentais na mesma medida que qualquer outro cidadao.

1.2- Evolucéo do conceito - Educacao especial

Segundo Teixeira (2012), na dissertacdo que realizou sobre “Estudo de caso
sobre um aluno com instabilidade emocional/défice de aprendizagem e as implicacfes
do uso das actividades de grupo com a restante turma”, a Educagdo Especial teve inicio
na segunda metade do século XVIII, com a integracdo de criancas em instituicdes
préprias e esteve desde sempre relacionada com a nocdo de diferenca. No século XX,
dado as varias transformacdes sociais pelas quais a sociedade passou, no final dos anos
setenta, a “diferenga” deixou de ser indiferente para muitas pessoas, a sociedade passou
a tomar consciéncia da necessidade de prestar apoio a este grupo de pessoas e, alguns
investigadores, tais como Jiménez (1997), afirmam que Educacdo Especial iniciou

apenas nesta época.

O conceito de “educagdo especial” reportava para a classificagdo dos alunos em
categorias, fundamentada em decisdes médicas. De acordo com esta perspetiva, as
criancas com deficiéncia eram colocadas numa turma de educacdo especial, que
funcionava dentro da escola regular, mas numa sala & parte das outras criangas. Os (as)
alunos (as) ficavam assim num espaco proprio, durante periodos determinados, a cargo
de um especialista que os apoiava (Bernard da Costa, 1996).

Segundo Bautista (1997), a partir do surgimento, em 1978 no Reino Unido, o
relatério de Warnock Report, a forma como os alunos eram classificados mudou, ou
seja, estes deixaram de ser classificados em categorias fundamentadas em decisGes

médicas, e passaram a ser aplicados critérios essencialmente pedagdgicos na
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identificacdo dos problemas e construcdo de respostas educativas. Neste momento, o
conceito de “educacdo especial” foi substituido por “Necessidades Educativas
Especiais” (NEE).

De acordo com o relatério Warnok Report (1978) o conceito de Necessidades
Educativas Especiais (NEE), engloba todas as criancas que, ao longo do seu percurso
escolar, apresentem dificuldades de aprendizagem permanentes ou temporarias,
exigindo apoios e recursos educativos especializados em contexto escolar.

O conceito de educacdo especial “[...] esta ancorado em nocGes de diferenca,
dependéncia e protecdo, dai que os alunos com caracteristicas diferentes passassem a ser
ensinados em escolas especiais e com «métodos especiais» “(Bairrdo, 1998, p.21).
Atualmente a Educacdo Especial é definida como uma modalidade da educacdo que da
apoio especializado aos educandos que apresentem necessidades educativas. E definida
como uma proposta pedagdgica que certifica a concecao de recursos materiais/humanos
e servicos especializados para apoiar no processo de ensino-aprendizagem.

De acordo como o Decreto-Lei 3/2008, de 7 de janeiro “A educacdo especial diz
respeito & mobilizacdo de apoios especializados para responder a necessidades com
caracteristicas muito especificas e pode implicar a adaptacdo de estratégias, recursos,
conteddos, procedimentos e instrumentos, bem como a utilizacdo de tecnologias de
apoio.” (p.155)

Relativamente & mobilizacdo de apoios especializados para responder as
necessidades especiais, no atual Decreto-Lei n.° 54/2018 6 de julho, capitulo III,
Recursos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusdo, artigo 11.° Identificacdo dos

recursos especificos:

4- O docente de educacdo especial, no dmbito da sua especialidade, apoia, de modo
colaborativo e numa ldgica de corresponsabilizacdo, os demais docentes do aluno na
definicdo de estratégias de diferenciacdo pedagdgica, no reforgco das aprendizagens e na
identificacdo de multiplos meios de motivacao, representacdo e expressao.

5 - Para cumprir os objetivos da inclusdo, cooperam, de forma complementar e sempre
que necessario, 0s recursos da comunidade, nomeadamente da educacédo, da formacédo
profissional, do emprego, da seguranca social, da saude e da cultura. (p.2922)

Com este novo modelo, verificou-se que existe um reconhecimento por parte das

escolas sobre as necessidades, as caracteristicas e as condi¢des individuais de cada
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aluno, para que sejam implementadas formas de lidar com as diferencas, tais como
adequando os processos de ensino, para que seja cumprida a inclusao.

Em Portugal, o conceito de necessidades educativas especiais foi impelido
através do Decreto-lei 319/91 de 23 de agosto, que veio definir medidas de
procedimento educativo especial, com o objetivo da inclusdo, com a premissa de
garantir que todas as criancgas e jovens com NEE frequentassem o ensino regular.

Segundo Nielsen (1999), denominam-se “criangcas com NEE” qualquer crianga
que apresente diferencas significativas em relagdo as suas capacidades de desempenho e
resultados obtidos, e, por essa razdo, precise de receber apoios educativos especiais. De
acordo com Bairrdo (1998), o conceito de necessidades educativas especiais diz respeito
aos alunos que exigem recursos ou adaptacdes especiais no processo de ensino-
aprendizagem, isto quer dizer que necessitam de medidas de educacdo especial, por
manifestarem dificuldades ou incapacidades que se refletem numa ou mais areas de
aprendizagem.

Segundo Fonseca (1984) e Correia (1997), as criangas com necessidades especiais
necessitam de uma educacdo especializada, nomeadamente de servigos de apoio
personalizados, durante todo ou parte do seu percurso escolar, de forma a facilitar o seu

desenvolvimento académico, pessoal e socio-emocional.

Ter necessidades educativas especiais é, entdo, precisar de um complemento educativo
adicional e/ou diferente [...]. Esse complemento sera a resposta a dar a cada caso e tera
de ser especifica e baseada em critérios educativos/pedagégicos, tendo como objectivo
promover o desenvolvimento e educacdo do aluno utilizando todo o seu potencial —
fisico, intelectual, estético, criativo, emocional, espiritual e social - para que ele possa
viver como cidaddo valido, autbnomo e ajustado. (Sanches 1996, p.11).

No ambito da educacéo especial, a primeira medida da reorganizacao deste setor
e, de acordo com o Decreto-lei 3/2008, 7 de janeiro Diario da Republica n.° 4/2008,

Série I. Ministério da Educacdo, veio esclarecer muitas davidas, como:

[...] promover a igualdade de oportunidades, valorizar a educacdo e promover a
melhoria da qualidade do ensino. Um aspecto determinante dessa qualidade é a
promogdo de uma escola democratica e inclusiva, orientada para o sucesso educativo de
todas as criancas e jovens. Nessa medida importa planear um sistema de educacédo
flexivel, pautado por uma politica global integrada, que permita responder a diversidade
de caracteristicas e necessidades de todos os alunos que implicam a inclusdo das
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criangas e jovens com necessidades educativas especiais no quadro de uma politica de
gualidade orientada para o sucesso educativo de todos os alunos. (p. 154)

O principio inclusivo que atua neste dominio € o da conjugagdo do
desenvolvimento das capacidades dos alunos para a participacédo social, cultural, politica
e econdémica, com a melhoria do desenvolvimento das organizagdes, de modo a
oferecerem as oportunidades de que os alunos necessitam. Continuando ainda com o

mesmo principio inclusivo, surge o Decreto Lei n.° 54/2018 de 6 de julho, o qual:

[...] “estabelece como uma das prioridades da agdo governativa, a aposta huma escola
inclusiva onde todos e cada um dos alunos, independentemente da sua situagao pessoal e
social, encontram respostas que Ihes possibilitam a aquisicdo de um nivel de educacéo e
formacdo facilitadoras da sua plena inclusdo social. Esta prioridade politica vem
concretizar o direito de cada aluno a uma educacdo inclusiva que responda as suas
potencialidades, expectativas e necessidades no ambito de um projeto educativo comum e
plural que proporcione a todos a participacdo e o sentido de pertenga em efetivas
condigdes de equidade, contribuindo assim, decisivamente, para maiores niveis de coesao
social. [...] E refor¢a-se o papel dos pais ou encarregados de educagdo, conferindo-lhes
um conjunto de direitos e deveres conducentes ao seu envolvimento em todo 0 processo
educativo dos seus educandos.”(p. 2918)

1.3- Pessoas com deficiéncia

Atualmente, a Organizacdo Mundial da Satde (OMS), define individuos com
deficiéncia como aqueles que por alguma condicdo motora, sensorial ou mental, se
veem limitados a viver plenamente. Contudo, segundo Casanova (2008), citado por
Figueira (2012), tendo em conta os paradigmas tedricos do modelo social e da
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Salde, quando nos
referimos a deficiéncias, acabamos por falar em deficiéncias e incapacidades. Entre os
individuos com deficiéncia, no nosso estudo, definimos que iremos apenas englobar o0s

individuos com deficiéncia intelectual, sindrome x- fragil e paralisia cerebral.

1.3.1- Deficiéncia intelectual, sindrome x- fragil e paralisia cerebral

O conceito de deficiéncia mental em si, tem sofrido diversas alteracdes,
destacando-se a substituicdo do termo “deficiéncia mental” por “deficiéncia intelectual”.
A deficiéncia intelectual, nas Gltimas décadas, tem vindo a ser melhor compreendida,

contudo, apesar de existirem alguns avancos relativamente a conceptualizacdo das
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limitacGes que as pessoas com deficiéncia intelectual apresentam, esta evolugdo tem-se
mostrado lenta (Silva & Coelho, 2014). Atualmente, neste século XXI, assiste-se ao
desenvolvimento de ideais de aceitacdo e de igualdade relativamente a pessoas com
deficiéncia intelectual (Wilkinson & McGill, 2009).

A deficiéncia intelectual caracteriza-se por um funcionamento intelectual
significativamente abaixo da média, com inicio antes dos 18 anos e, com prejuizo na
funcdo adaptativa diaria, por comparagdo com individuos da mesma faixa etaria, género
e cultura. Esta deficiéncia pode ter etiologias diferentes e pode ser considerada como
resultado de varios processos patoldgicos que afetam o funcionamento do sistema
nervoso central (DSM V). A deficiéncia intelectual pode estar presente no momento de
nascimento, ou ser consequéncia de uma lesdo adquirida no parto ou no subsequente
periodo de desenvolvimento infantil, por exemplo, decorrente de um traumatismo
craniano grave. Na escola, o deficiente intelectual € um individuo que tem, uma maior
ou menor, dificuldade em seguir o processo regular de aprendizagem, possuindo
necessidades educativas especiais, ou seja, carecendo de apoios e adaptacoes.

O diagndstico de deficiéncia intelectual baseia-se na avalia¢do clinica e em testes
padronizados das funcbes adaptativa e intelectual. A forma mais usual de avaliar o
funcionamento intelectual costuma ser recorrer a testes de inteligéncia administrados
individualmente, com validade psicométrica, abrangente em diversidade de tarefas e
culturalmente adequados. Por seu lado, o funcionamento adaptativo é investigado
recorrendo a avaliacdo clinica de medidas individuais, obtidas atraves do individuo ou
de outros informantes (familiares, professores, médico). Medidas psicométricas sdo
instrumentos padronizados, tais como escalas, questionarios, testes e avaliacdes, que sao
concebidos para medir o conhecimento humano, habilidades, atitudes ou tragos de
personalidade. Existindo portanto medidas psicométricas para avaliar os desempenhos
ao nivel intelectual e adaptativo e o Quociente de Inteligéncia (QI). O conceito de QI foi
introduzido por Stern e, resulta da multiplicacdo por cem do quociente obtido pela
divisdo da IM (Idade Mental) pela IC (Idade Cronoldgica): Q.. = LM. / 1.C. =1 X 100
= 100. De acordo com a Associacdo Americana para a Deficiéncia Intelectual e a
Organizacdo Mundial de Salde, este teste, apresenta o resultado do grau de deficiéncia
intelectual (Bautista, 1997)

Segundo Calhoa (2017) e Febra (2009), podem definir-se quatro niveis de
deficiéncia intelectual, a saber: profundo; grave/severa; moderado/média; leve/ligeiro.

10
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No nivel profundo, a deficiéncia € muito grave, pois o desempenho das fungdes
basicas encontra-se comprometido. Estes individuos apresentam grandes problemas
sensoriomotores e de comunicagdo com o meio. Sdo dependentes de outros em quase
todas as funcbGes e atividades, pois os seus handicaps fisicos e intelectuais sao
gravissimos.

No nivel grave/severa, os individuos necessitam de protecdo e ajuda, pois 0 seu
nivel de autonomia é muito pobre, apresentam muitos problemas psicomotores, a sua
linguagem verbal é muito deficitaria e a comunicagdo priméria, no entanto, podem ser
treinados em algumas Atividades da Vida Diaria basica (AVD).

No nivel moderado/média, os individuos sdo capazes de adquirir habitos de
autonomia pessoal e social, podem aprender a comunicar pela linguagem oral, mas
apresentam dificuldades na express@o e compreensao oral, revelam um desenvolvimento
motor aceitavel e tém capacidade de adquirir alguns conhecimentos, mas dificilmente
chegam a dominar as técnicas de leitura, escrita e calculo.

No nivel leve/ligeiro, os individuos sdo educaveis e podem chegar a realizar
tarefas mais complexas. Durante os anos pré-escolares (dos 0 aos 5 anos de idade), tém
deficiéncias minimas nas areas sensoriomotoras, €, muitas vezes, nao se distinguem das
criangas “ditas normais”. Durante os Ultimos anos da sua adolescéncia, podem adquirir
conhecimentos académicos ao permanecer em turmas normais, no entanto a sua
aprendizagem € mais lenta, uma vez que necessitam de um acompanhamento especial.
Durante a vida adulta poderdo adquirir competéncias sociais e vocacionais adequadas a
uma autonomia minima, mas podem necessitar de apoio, orientacdo e assisténcia
guando estdo sob stress social e econémico fora do habitual.

Os individuos com deficiéncia intelectual, se tiverem apoios adequados, podem
viver normalmente na comunidade, quer de modo independente, quer em lares
protegidos. Geralmente ndo apresentam problemas de adaptacdo ao ambiente familiar e
social e podem desenvolver diversas aprendizagens, pois tém capacidade para se adaptar
e integrar no mundo laboral, pois depende do grau.

A deficiéncia intelectual pode ter diversas etiologias, no entanto, na maioria dos
casos a identificacdo destas ndo € possivel. Segundo Febra (2009), “a deficiéncia mental
pode ser causada por fatores genéticos ou ambientais. Os fatores genéticos atuam antes

da gestacdo ou no momento da concecao, devido a um défice ou problema genético. Os
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fatores ambientais tratam-se de fatores externos ao individuo, como infecGes, agentes
toxicos e traumatismos”. (p.8)

Uma das perturbacdes associadas ao grande grupo das patologias englobadas na
deficiéncia intelectual é o Sindrome do X Fragil, (DSM-IV-TR, 2002).

Azevedo (2011) define na sua dissertacdo, que a Sindrome do X Fragil é de
origem hereditaria e € causada por anomalias cromossOmicas, neste caso no
cromossoma X. Esta sindrome tem véarios pontos em comum com a deficiéncia mental,
entre os quais alguns dizem respeito as capacidades cognitivas, as competéncias
comportamentais / emocionais e a0 comportamento adaptativo. A autora releva ainda,
apos numeros recolhidos por varios investigadores, que esta patologia afeta mais
individuos do sexo masculino (cerca de 80%), na gravidade do défice cognitivo, estando
tal facto relacionado com a distribuicdo dos cromossomas X.

Um individuo com Sindrome do X Frégil manifesta dificuldades a varios niveis
do desenvolvimento cognitivo, centralizando nalgumas areas, como a fala e a linguagem
e outras nos processamentos e habilidades mentais. Estes individuos manifestam
também dificuldades de comunicacdo e atraso no aparecimento das primeiras palavras
(linguagem expressiva), as quais, em muitos casos surgem sé por volta dos 5 anos de
idade. AlteracGes, essas na programacdo e execucdo do ato movimentador da fala, ou
seja, dispraxias verbais, bem como na percecdo e articulacdo dos sons; alteracBes no
ritmo e velocidade da fala, registando-se esta de forma répida e confusa. (Azevedo,
2011). No que respeita & area de processos e habilidades mentais, o individuo com
Sindrome do X Fragil revela facilidade em tudo o que tenha a ver com a memoria
visual, obtendo informacédo visual de facil interpretacdo, fixar-se em detalhes visuais
irrelevantes e também aprender por imitacdo visual.

Se por um lado podemos considerar a memoria e a perce¢do visual como
potencialidades, por outro lado estes individuos demonstram dificuldades na memoria
auditiva. Eles tém também dificuldades em assimilar no¢des e conceitos abstratos, nos
quais podemos integrar os processos de leitura e de escrita, como também em situagdes
novas, assim como na resolucéo de situacdes problematicas, abstratas e complexas.

A paralisia cerebral engloba um conjunto de desordens caracterizadas por
disfuncbes de carater neuroldgico e muscular que afetam a mobilidade e o controlo
muscular. O termo cerebral reporta-se as fungdes do cérebro e o termo paralisia as

desordens de movimento ou de postura (Correia 1998). Segundo Dodd, Taylor e
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Damiano (2002), a paralisia cerebral é considerada uma doenca neuroldgica cronica, é
uma lesdo estatica ocorrida no cérebro imaturo, e, é caracterizada pelo défice de
movimento e controlo postural.

Segundo Bautista (1997), o termo paralisia cerebral “emprega-se geralmente para
definir um grupo de afecdes caracterizadas pela disfuncdo motora, cuja principal causa é
uma les@o encefalica ndo progressiva, acontecida antes, durante, ou pouco depois do
parto” (p.293)

A paralisia cerebral foi definida em 1861 pelo médico inglés, William Little. O
termo Cerebral Palsy foi também usado em 1889 por William Osler, no titulo do seu
livro “The Cerebral Palsies of Children” (Osler, 1987). A paralisia cerebral ¢ uma
condicdo heterogénea com multiplas causas, multiplos tipos clinicos, varios padrdes
neuropatoldégicos da imagem do cérebro, mdultiplas patologias de desenvolvimento
associadas, como, por exemplo a deficiéncia mental, autismo, epilepsia, deficiéncia
visual e recentemente multiplas variacGes genéticas patogénicas (MacLennan,
Thompson, & Gecz, 2015). Geralmente sdo os individuos do género masculino que
apresentam maior risco de paralisia cerebral, devido a vulnerabilidades neurais
especificas do género (Johnston & Hagberg, 2007).

De acordo com a Associacdo Medica Americana, 90% dos casos de paralisia
cerebral ocorrem antes do parto ou durante 0 mesmo. Qualquer lesdo provocada no
cérebro pode resultar em paralisia cerebral. Alguns dos fatores de risco materno incluem
as infegBes virais, infecdo materna com rubéola, infecdes do trato urinario no final da
gravidez, deficiéncia alimentar, prescricdo de algum medicamento, abuso de drogas e
bebidas alcodlicas, epilepsia materna, atraso mental, hipotiroidismo, pré-eclampsia,
incompatibilidade cervical sangramento no terceiro trimestre parto prematuro ou tardio,
alteracdo na circulacdo cerebral, traumatismo, falta de oxigenacdo da crianca,
deficiéncia na formacdo do sistema nervoso central, reacdo a medicamentos, entre
outros (Graham, Thomason, & Novacheck, 2014).

Segundo Colledge (2006), as lesdes causadas no cérebro interferem com as
mensagens do cérebro para o corpo, afetando o movimento do corpo e a coordenacao
dos masculos. A paralisia cerebral ndo danifica os musculos ou 0s nervos ligados ao
Sistema Nervoso Central (SNC), apenas afeta a capacidade do cérebro a controlar os

musculos.
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Dependendo da area do cérebro que sofre a lesdo e da extensdo das lesdes do
sistema central, podem verificar-se uma ou mais das caracteristicas e disfuncionalidades
associadas num grau variavel como, exemplo espasmos, problemas a nivel de
tonicidade muscular, movimentos involuntarios, problemas de postura e de movimento,
convulsdes, anomalias no campo das sensacOes e da percecdo, problemas de viséo,
problemas de audicdo, problemas de fala e deficiéncia mental. Estas caracteristicas ndo
estdo necessariamente presentes na sua totalidade em todos os casos de paralisia
cerebral.

Nalguns casos, pode verificar-se unicamente uma desordem ligeira que podera
ndo ser detetada (Correia,1998). A pessoa com paralisia tem algumas limitacbes ao
explorar e manipular o meio para falar e escrever, o que a impede, por vezes, de por em
pratica as suas capacidades intelectuais. Ainda que possa ter um atraso intelectual
devido as lesbes cerebrais, pode também ter uma inteligéncia normal ou até acima do
normal.

Todavia, a pessoa com paralisia deve conseguir a sua insercdo social,
fomentando as relagdes interpessoais. A sociedade deve conhecer a pessoa que ela é, e
criar as condi¢des necessarias para Ihe proporcionar acessos apropriados e possibilidade
de trabalho.

1.4. Aincluséo
1.4.1- Da integracdo a inclusao

Ao longo da Historia da Humanidade as pessoas com deficiéncia tiveram diversos
tipos de tratamentos, como serem simplesmente exterminadas em alguns povos,
enquanto noutros eram excluidas da sociedade, devido as suas condicfes diferenciadas
que ndo correspondiam ao padrdo de normalidade da época; em seguida eram
segregadas para instituicdes, surgindo depois a pratica da integracdo. Recentemente é
adotada a filosofia da incluséo social para modificar os sistemas sociais gerais (Sassaki,
1997).

Ainda segundo o mesmo autor, o termo “integracdo” tinha como principios
atribuir as pessoas consideradas deficientes o direito a vivéncia de padrdes comuns e a
cultura dos grupos maioritarios. Esse movimento procurou inserir tais pessoas nos
sistemas sociais gerais: educacdo, trabalho, familia, lazer (Sassaki,1997). Neste caso,

seguindo a ideia de Sassaki, a responsabilidade da “sua integra¢do” ¢ colocada sobre as
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pessoas com deficiéncia no sentido de se prepararem para serem integradas
na sociedade, e assim a sociedade é chamada a deixar de lado o preconceito e aceitar as
pessoas com deficiéncia que realmente estejam preparadas a aceitar essa integragéo.

Em suma, as pessoas com deficiéncia passaram a ser recebidas como sujeitos de
direitos, e a sociedade comecou a aplicar o termo integracdo para indicar que estas
pessoas podiam participar em todos os atos da vida civil, desde que se esforcassem.

Atualmente, vive-se o processo de transi¢do da pratica de “integragao” para a
pretendida ““ inclus@o ”, e, como refere Sassaki (1997), “ a inclusdo social ¢ entendida
como um processo pelo qual a sociedade adapta-se para poder incluir, nos seus sistemas
sociais gerais, pessoas com necessidades especiais e, simultaneamente, estas preparam-
se para assumir 0s seus papeéis na sociedade” (p.3). Assim sendo, este conceito
pressupde a participacdo de todos, atraves de uma verdadeira igualdade de
oportunidades, sejam quais forem as caracteristicas e necessidades de cada um. No
entanto, para que seja adquirida a “inclusdo” e nao apenas integracdo, ainda existem
barreiras na sociedade que precisam de ser excluidas e que impedem o desenvolvimento
das pessoas com deficiéncia na sua insercdo social, (como inclusGes escolares e
profissionais, por exemplo).

Os dois termos “integracao” e “inclusdo” definem situagdes de insercédo
diferentes, a incluséo concilia-se com uma educacao para todos, independentemente das
suas condicOes sociais e deficiéncias. Assim, 0 ensino especializado passou a dar lugar a
uma cultura integradora, progredindo para uma escola onde a inclusdo é um fator
preponderante para o desenvolvimento das pessoas. Como refere (Sola. Lopez &
Caceres, 2006), “Independentemente da diversidade de abordagens e experiéncias, 0s
principios em que se baseia a educacgdo especial e/ou atencdo a diversidade sdo sempre
0s mesmos: integracdo, normalizagdo, sectorizagdo e individualiza¢do”. Deste modo, a
educacdo especial deve ser encarada como um campo do conhecimento e ser adaptada a
todos os individuos, tendo em conta todas as suas necessidades especificas.

Segundo Bueno (1993), o papel da educacdo especial € importante na perspetiva
de atender as crescentes exigéncias de uma sociedade em processo de renovacgéo e, que
sO serd alcangcada quando todas as pessoas tiverem acesso & informagdo, ao
conhecimento e aos meios necessarios para a formacdo de sua plena cidadania. Ainda

neste contexto, a educacéo especial e a integracao e incluséo, sdo praticas sociais para a
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insercdo das pessoas com deficiéncia. Como é referido no Decreto-lei n°3/2008, no

art°1, n° 2,

a educacao especial tem por objectivo a inclusdo educativa e social, 0 acesso e 0 sucesso
educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, bem como a promocéo da igualdade
de oportunidades, a preparagdo para o prosseguimento de estudos ou para uma adequada
preparacdo para a vida profissional e para uma transicdo da escola para 0 emprego das
criancas e dos jovens com necessidades educativas especiais nas condi¢cdes acima
descritas. (p.155)

Também como é referido no novo Decreto-Lei n® 54/ 2018, de 6 de julho, que o
Governo Portugués:

Estabelece como uma das prioridades da acdo governativa a aposta numa escola inclusiva
onde todos e cada um dos alunos, independentemente da sua situacdo pessoal e social,
encontram respostas que lhes possibilitam a aquisicdo de um nivel de educacdo e
formacdo facilitadoras da sua plena inclusdo social. Esta prioridade politica vem
concretizar o direito de cada aluno a uma educacdo inclusiva que responda as suas
potencialidades, expectativas e necessidades no ambito de um projeto educativo comum e
plural que proporcione a todos a participacdo e o sentido de pertenca em efetivas
condicBes de equidade, contribuindo assim, decisivamente, para maiores niveis de coesdo
social. (p.2918)

As pessoas com deficiéncia fazem parte da sociedade e esta deve-lhes facultar
estimulos e apoios, como, por exemplo, colocando-os em situacdes idénticas aos
restantes cidaddos (Louro 2001).

Com a inclusdo, pretende-se a construcdo de uma nova sociedade, propondo
mudangas nas consciéncias de todos. Sassaki (1997) salienta que “o movimento de
inclusdo social tem por objetivo uma sociedade realmente para todas as pessoas, sob a
inspiragdo de novos principios” (p.43). Este mesmo autor cita principios como
“celebragdo das diferengas, direito de pertencer, valorizagdo da diversidade humana,
solidariedade humanitéria, igual importancia das minorias, cidadania com qualidade de
vida” (p.17) Se até agora mantinha o0 modelo de adaptagdo do individuo a sociedade,
como inverter essa proposicdo, definindo que a sociedade também se adapte aos

sujeitos. Pode-se recorrer aqui ao que Sassaki (1997) sugere:

A inclusdo social, portanto, é um processo que contribui para a constru¢do de um novo
tipo de sociedade através de transformacGes, pequenas e grandes, nos ambientes fisicos
(espacos internos e externos, equipamentos, aparelhos e utensilios, mobiliario e meios de
transporte) e na mentalidade de todas as pessoas, portanto, do proprio portador de
necessidades especiais. (p.42)
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Neste sentido, o desenvolvimento das pessoas com deficiéncia nos diversos
espacos da vida social deve ocorrer enquanto resultado da implementacéo e efetivagédo
do processo de inclusdo, e ndo como um pré-requisito para que elas possam fazer parte
da sociedade.

Assim sendo, a pratica da inclusdo das pessoas com necessidades educativas
especiais baseia-se no modelo social de deficiéncia, modelo este que afirma que o maior
problema destas pessoas ndo esta nelas proprias, mas sim na sociedade em que vivemos.

Conforme Nogueira e Andrade (2007), a inclusdo social &€ um grande desafio da
sociedade em geral, na esperanca de um rumo que valorize uma sociedade mais
solidaria e justa, que garanta os direitos de todos que dela fazem parte, e onde todos
possam viver e conviver independentemente das caracteristicas pessoais de cada um.

A Convencao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia’ (2006) é uma garantia e
promogéo dos direitos humanos de todos os cidaddos e em particular das pessoas com

deficiéncia, de acordo com a convengao nos:

Artigo 24.°Educacéo

1 - Os Estados partes reconhecem o direito das pessoas com deficiéncia a educagdo. Com
vista ao exercicio deste direito sem discriminagdo e com base na igualdade de
oportunidades, [...] e uma aprendizagem ao longo da vida, direcionados para:

a) O pleno desenvolvimento do potencial humano e sentido de dignidade e autoestima e
ao fortalecimento do respeito pelos direitos humanos, liberdades fundamentais e
diversidade humana;

b) O desenvolvimento pelas pessoas com deficiéncia da sua personalidade, talentos e
criatividade, assim como das suas aptiddes mentais e fisicas, até ao seu potencial
maximo;

c). Permitir as pessoas com deficiéncia participarem efetivamente numa sociedade livre.

Artigo 26.° Habilitacdo e reabilitacdo

1. Os Estados Partes tomam as medidas efetivas e apropriadas, incluindo através do
apoio entre pares, para permitir as pessoas com deficiéncia atingirem e manterem um
grau de independéncia mé&ximo, plena aptiddo fisica, mental, social e vocacional e plena
inclusdo e participacdo em todos os aspetos da vida. Para esse efeito, os Estados Partes
organizam, reforcam e desenvolvem servicos e programas de habilitacdo e reabilitacdo

A adocdo de uma Convengdo sobre direitos humanos no inicio deste século resultou do consenso generalizado da comunidade
internacional (Governos, ONG e cidaddos) sobre a necessidade de garantir efetivamente o respeito pela integridade, dignidade e
liberdade individual das pessoas com deficiéncia e de reforcar a proibicéo da discriminagéo destes cidad&os através de leis, politicas
e programas que atendam especificamente as suas caracteristicas e promovam a sua participagdo na sociedade.
http://www.inr.pt/content/1/1187/convencao-sobre-os-direitos-das-pessoas-com-deficiencia Retirado em10/11/2016
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diversificados, nomeadamente nas areas da salde, emprego, educacao e servigos sociais,
de forma que estes servicos e programas:

a) Tenham inicio o mais cedo possivel e se baseiem numa avaliacdo multidisciplinar das
necessidades e potencialidades de cada individuo;

b) Apoiem a participacdo e incluséo na comunidade e em todos os aspetos da sociedade,
sejam voluntarios e sejam disponibilizados as pessoas com deficiéncia tdo préximo
quanto possivel das suas comunidades. (p.11-13)

Aferimos que um cidad&o deve ter dignidade, honra e ser respeitado por qualquer
outro, ou seja, todas as pessoas com deficiéncia tém direito a ser respeitados, pois

também séo cidadaos.

1.4.2- A orientagéo profissional nas escolas

Com a publicagdo do Decreto-Lei n° 3/2008 de 7 de janeiro, a transi¢do para a
vida adulta comecou a ser considerada mais seriamente nas escolas e no meio
envolvente. O decreto prevé a implementacdo de um Plano Individual de Transicdo
(PIT) para jovens, entre os 15 e 0s 18 anos, cujas necessidades educativas especiais 0s
impecam de obter as competéncias e aprendizagens definidas no curriculo comum.

Como é referido no Decreto Lei n. °3/2008 de 7 de janeiro:

Sempre que o aluno apresente necessidades educativas especiais de caracter permanente
que o impecam de adquirir as aprendizagens e competéncias definidas no curriculo deve a
escola complementar o programa educativo individual com um plano individual de
transicdo destinado a promover a transi¢do para a vida pés-escolar e, sempre que possivel,
para o exercicio de uma actividade profissional com adequada insercao social, familiar ou
numa instituicdo de caracter ocupacional (pp. 157-158).

Assim como no Decreto-Lei n° 54/ 2018, de 6 de julho, artigo 25°:

1 - Sempre que o aluno tenha um programa educativo individual deve este ser
complementado por um plano individual de transi¢do destinado a promover a transicao
para a vida pos-escolar e, sempre que possivel, para o exercicio de uma atividade
profissional.

2 - O plano individual de transicdo deve orientar-se pelos principios da educabilidade
universal, da equidade, da inclusdo, da flexibilidade e da autodeterminagé&o.

3 - A implementacdo do plano individual de transigdo inicia-se trés anos antes da idade
limite da escolaridade obrigatoria.

4 - O plano individual de transicdo deve ser datado e assinado por todos os profissionais
que participam na sua elaboracdo, pelos pais ou encarregados de educacdo e, sempre que
possivel, pelo préprio aluno. (p. 2926)
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A obrigacdo de se desenvolver um Plano Individual de Transicdo (PIT) para
alunos com Necessidades Especiais (NE) de carater permanente nos Gltimos anos de
escolaridade, a qualidade de vida e a incluséo dos alunos no processo de transicdo para a
vida pds-escolar sdo aspetos importantes para o desenvolvimento dos curriculos
funcionais, numa perspetiva inclusiva de educacéo.

Os curriculos funcionais, no contexto de uma educacdo inclusiva, realcam a
importancia da integracdo do aluno na sociedade visando a sua maxima autonomia. O
cumprimento deste objetivo encontra na escola regular e em instituicOes
profissionalizantes as condi¢cGes mais favoraveis para ser alcancado, pois o aluno tem
um confronto diario com modelos de normalidade, através do convivio com colegas ndo
deficientes e da participacdo nas atividades da turma. Outro beneficio é a proximidade
entre a escola e a casa do aluno, o que facilita a comunicacdo com a familia e a
comunidade, permitindo uma maior fidelidade ao fornecimento de dados essenciais a
elaboracdo personalizada do seu programa educativo.

O sucesso dos objetivos da escola inclusiva e do processo de transi¢do para a vida
pos-escolar necessita do envolvimento de todos os intervenientes (profissionais de
educacdo, técnicos, pais, comunidade), da comunicacdo entre todos e da partilha de
recursos, decisdes e apoios, ou seja, de trabalho feito em colaboracdo. Esta abordagem
da escola inclusiva e do processo de transicdo para a vida abre um novo campo de acao,
0 seu papel deixa de ser apenas o de ensinar e passa a ter a possibilidade de agir sobre
todos os elementos que condicionam a vida do aluno.

E indispenséavel para este projeto, centrado na pessoa com deficiéncia que ela
tenha oportunidade de expressar os seus sonhos e escolhas, de participar na definicdo do
seu percurso de vida, de aprender nos contextos, e de participar na resolugdo dos seus
problemas. Este planeamento, assim concebido, tem na sua base 0s principios
fundamentais do respeito pelos direitos humanos e a compreensdo de que todo o ser
humano s6 consegue realizar-se vivendo em comunidade. Para além disso,
independentemente da sua condigéo, todas as pessoas tém necessidade de aceitacédo, de
amor, de desenvolvimento e de aprendizagem continua; de autonomia, seguranca
financeira, protecdo legal, respeito pelos seus direitos, e direito a sua individualidade.

Nesta perspetiva, a existéncia de atividades artesanais nas escolas, inseridas no
planeamento do aluno, € algo muito pertinente, ndo s6 como meio para atingir as

competéncias escolares tradicionais, mas tambem para formar profissionalmente estes
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jovens, fazendo a ligacdo entre a escola e a vida pos-escolar, visto que todas as
atividades profissionais que lhes sdo oferecidas tém carater pratico.

Ainda neste ambito, a preparagdo e adaptacdo a uma atividade profissional, a
“profissionaliza¢ao”, por parte de pessoas com deficiéncia é um assunto que tem vindo
a ser discutido, pois como alguns investigadores afirmam, o trabalho é uma das
principais vias de inclusdo social, e é fundamental para minimizar a estigmatizacao
sofrida por pessoas com deficiéncia. Assim, uma das tarefas ou metas basicas da
educacao de jovens e adultos com deficiéncias é capacita-los para exercer uma atividade

profissional e auxilia-los a inserirem-se no mercado de trabalho, formal ou informal.

1.4.3. - A integracio no mercado de trabalho e na sociedade.

Através do trabalho, uma pessoa com necessidades especiais pode demonstrar as
suas potencialidades e competéncias e construir uma vida mais independente e
autonoma. Naturalmente, o trabalho exerce também um efeito reabilitador, na medida
em que contribui para 0 aumento da sua autoestima. Como refere Jannuzzi (1992), “a
auséncia da possibilidade de trabalho para o deficiente aumenta sua excluséo,
acentuando, entdo, sua subordinacdo aos outros, esmaecendo a propria identidade,
tornando-o aquele que precisa emprestar a voz de outrem para se fazer ouvir” (p.52).

As pessoas com deficiéncia que estdo inseridas no mercado de trabalho atuam de
igual forma nas atividades como os outros cidaddos, tém mais possibilidades de
expandir as suas perspetivas de vida, inclusivé os relacionamentos a nivel social. Por
outras palavras, estes programas ndo visam unicamente “profissionalizar”, mas também
favorecer a insercao social pelo emprego.

Exposto isto, a variedade de atividades artesanais possiveis de se realizar numa
escola vem ao encontro destes principios, facilitando a inclusdo, o desenvolvimento, a
orientagdo profissional e posteriormente a integracdo profissional dos alunos com
deficiéncia no mercado de trabalho e na sociedade.

Segundo Casal et al. (1991) e Martins (1999), as pessoas com deficiéncia
deverdo tentar equipar-se e munir-se de todo um conjunto de meios possiveis, que
possibilitem o seu éxito profissional, bem como o sentimento da sua realizagdo pessoal

e social no trabalho que executam.
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Em Portugal, as medidas direcionadas para a promog¢édo da empregabilidade das
pessoas com deficiéncia eram da responsabilidade do Ministério do Emprego e da
Seguranca Social, contudo, hoje estdo inseridas no ambito das diretrizes do Instituto de
Emprego e Formagéo Profissional (IEFP).

O IEFP foi criado em 1979 pelo Decreto de Lei n°® 519-A2/79, de 29 de
dezembro, como um servico publico com o objetivo de tratar de todos os assuntos sobre
0 emprego nacional, ou seja, a principal incumbéncia do IEFP ¢ a criacdo de emprego
através do desenvolvimento de politicas ativas no combate ao desemprego e excluséo
social, e desenvolver acOes de formacdo profissional adequadas as necessidades com
vista a modernizacdo e desenvolvimento econémico.

Em 1989, com a criagdo do Decreto-lei n® 247/89 de 5 de agosto, foi aprovado o
regime de apoio técnico e financeiro a programas de reabilitagdo profissional de pessoas
deficientes. Ainda de acordo com este Decreto-lei n® 247/89, artigo 71°

o direito das pessoas deficientes a plena participacdo na vida social e a igualdade de
direitos e deveres com os demais cidaddos, sem quaisquer limites que ndo sejam 0s
decorrentes da natureza e extensdo da deficiéncia. A efectivagéo deste direito constitui o
Estado na obrigacao de definir as medidas de politica e de promover 0s programas que
permitam concretizar 0 objectivo primordial da reabilitagdo, que é a integracdo
socioprofissional da pessoa deficiente (p.3143).

Perante estes principios orientadores, a Constituicdo da Republica, através do
Decreto-lei 40/ 83 de 25 de Janeiro 1983, estabelece o regime de emprego protegido, lei
esta que obriga o Estado “a realizagdo de uma politica nacional de prevengdo e
tratamento, reabilitacdo e integracdo social dos deficientes, devendo, pois, ser-lhes
assegurado o exercicio efetivo dos direitos reconhecidos e atribuidos aos cidaddos em
geral, nomeadamente o direito ao trabalho” (p.171)

Entende-se por emprego protegido, segundo o artigo 1°, do decreto-lei 40/83 “toda
a actividade util e remunerada que, integrada no conjunto da actividade econémica
nacional e beneficiando de medidas especiais de apoio por parte do Estado, visa
assegurar a valorizacdo pessoal e profissional das pessoas deficientes, facilitando a sua
passagem, quando possivel, para um emprego nédo protegido”. (p.171)

Outra medida também importante foi o Decreto-Lei n.° 38/2004 de 18 de agosto,
que define as bases gerais do regime juridico da prevencdo, habilitacdo, reabilitacdo e

participacdo das pessoas com deficiéncia, pois veio facultar a obrigatoriedade da
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integracdo das pessoas com deficiéncia. No artigo 28.° - Quotas de emprego, do referido

normativo

1 - As empresas devem, tendo em conta a sua dimensdo, contratar pessoas com
deficiéncia, mediante contrato de trabalho ou de prestacdo de servi¢o, em numero até
2% do total de trabalhadores.

2 - O disposto no numero anterior pode ser aplicavel a outras entidades
empregadoras nos termos a regulamentar.

3 - A Administragdo Pablica deve proceder a contratacdo de pessoas com deficiéncia
em percentagem igual ou superior a 5%. (P.5234)

Com esta medida de “Quotas de emprego”, cabe ao Estado “a responsabilidade
de criar e coordenar, regras e condicbes que permitam dar cumprimento aquelas
atribuigoes e sensibilizar toda a sociedade para a sua efetivagdo.” (Decreto-Lei n°
29/2001 de 3 de fevereiro, artigo 71°). Posteriormente, o Ministério do Trabalho e da
Solidariedade Social, através do Decreto-Lei n°® 290/2009 de 12 de outubro, aprovou “o
regime juridico de concessdo de apoio técnico e financeiro para o desenvolvimento das
politicas de emprego e de apoio a qualificacdo das pessoas com deficiéncia e
incapacidades”. Decreto este, circunscrito por outros, tais como Lei n.° 38/2004, de 18

de agosto, a qual refere nos

Artigo 5.° Principio da cidadania

A pessoa com deficiéncia tem direito ao acesso a todos os bens e servi¢os da sociedade,
bem como o direito e o dever de desempenhar um papel activo no desenvolvimento da
sociedade.

Artigo 6.° Principio da ndo discriminagao

1 - A pessoa ndo pode ser discriminada, directa ou indirectamente, por ac¢do ou
omissdo, com base na deficiéncia.

2 - A pessoa com deficiéncia deve beneficiar de medidas de acc¢do positiva com 0
objectivo de garantir o exercicio dos seus direitos e deveres corrigindo uma situacao
factual de desigualdade que persista na vida social. (p.5232)

Ainda na referida Lei n.° 38/2004, de 18 de agosto, e no direito a0 emprego,
trabalho e formagéo, compete ao Estado “adotar medidas especificas necessarias para
assegurar o direito de acesso ao emprego, ao trabalho, a orientacdo, formacao,
habilitacdo e reabilitacdo profissional e adequacdo das condi¢bes de trabalho das
pessoas com deficiéncia.” (p.7483).

A integracdo das pessoas com deficiéncia faz parte da responsabilidade social do

Estado, e do meio empresarial. Por isso, as empresas e organizagdes tém um papel de
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relevo no combate ao preconceito e ao reconhecimento da igualdade entre as pessoas, na
medida em que podem ser elas a dar o primeiro passo para uma sociedade mais justa, a
nivel profissional. Segundo a Assembleia Geral das Na¢Bes Unidas (ONU) em 10 de
dezembro de 1948, na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, artigo 23° (2009),

Todo o ser humano tem direito ao trabalho, a livre escolha do emprego, a condicdes justas
e favoraveis de trabalho e a protecdo contra o desemprego. Todo o ser humano, sem
qualquer distin¢do, tem direito a igual remuneracdo por igual trabalho. Todo o ser
humano que trabalha tem direito a uma remuneracao justa e satisfatéria, que lhe assegure,
assim como a sua familia, uma existéncia compativel com a dignidade humana e a que se
acrescentardo, se necessario, outros meios de protecdo social. Todo o ser humano tem
direito a organizar sindicatos e a neles ingressar para a protecao de seus interesses. (p. 13)

No entanto, apesar de todas as medidas e esforcos do Governo Portugués, a taxa
de desemprego entre as pessoas com deficiéncia é, segundo dados oficiais, cerca de
duas a trés vezes superior a dos restantes cidaddos. A crescente tomada de consciéncia
das discriminacBes de que ainda sdo alvo as pessoas com deficiéncia, em matéria de
emprego, mas também noutras areas, tem conduzido a tomada de medidas na Europa
para inverter esta tendéncia.

Portugal, em 2009 ratificou a Convencdo dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, artigo 27° e, de acordo com o editado no Expresso Emprego (2012) as
pessoas com deficiéncia devem ter “a oportunidade de ganhar a vida através de um
trabalho livremente escolhido ou aceite, num mercado e ambiente de trabalho aberto”
(para.2). Mas para alcancar esta realidade, o pais ainda tem muito que fazer e, 0s
portadores de deficiéncia continuam a ser discriminados no mercado laboral.

Através do Instituto do Emprego e Formacédo Profissional, IP IEFP, as pessoas
com deficiéncia, recebem apoio ao nivel da oferta de emprego e de formacao,
adquirindo assim um grupo de competéncias profissionais orientadas para o exercicio de
uma atividade no mercado de trabalho. Segundo a informacdo patente no Portal do
IEFP-Qualificacdo de pessoas com deficiéncia e incapacidade, quem pode realizar esta

formagéo séo:

- Entidades formadoras de direito privado e de direito publico, que ndo fagam parte da
administracdo direta do Estado, e que detenham estruturas especificamente
vocacionadas para a area da deficiéncia;

- Entidades empregadoras que realizem cursos de formacdo profissional para os seus
trabalhadores com deficiéncia e incapacidade. (pp. 2-3)
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Para a realizacdo das medidas de melhoria de qualificagéo, existe um processo de
candidatura, definidos anualmente e divulgados no portal do IEFP. Na regido do
Algarve, os projetos tém a duracdo maxima de 36 meses. Toda a informacao necessaria
para se candidatarem aos respetivos projetos, tais como 0s avisos de abertura de
candidatura, a legislacdo de suporte, os formularios de candidatura e respetivas
orientacOes para elaboracdo das candidaturas encontram-se disponiveis no portal do
IEFP. A entrega de candidaturas é efetuada diretamente nos respetivos Servicos
Regionais do IEFP, I.P.

Capitulo Il — A técnica artesanal- Tecelagem
2.1-O artesanato

O termo “Artesanato” deriva do latim ars, que significava “capacidade de fazer
alguma coisa”. A palavra ars passou mais tarde a “arte”. A palavra arte deriva do latim
“ars”, que por sua vez corresponde ao termo grego “tékne”. Ambas as defini¢gdes podem
ser traduzidas como as técnicas, 0s meios para se criar, fabricar ou produzir algo.

O conceito de artesanato foi durante muito tempo pouco preciso e, a sua defini¢do
também foi bastante ambigua devido a marginalizacdo que este setor conheceu, sendo o
seu reconhecimento um processo muito recente, apesar de ser uma atividade bastante
antiga.?

O artesanato € uma atividade tdo antiga como o Homem. Esta atividade
caracteriza-se como uma invencdo e producdo de artefactos, realizados pelo homem,
com vista a satisfazer as necessidades especificas, utilitarias e estéticas da sociedade ou
do grupo em que se insere.

Fazendo um olhar retrospetivo pelas etapas de evolucdo da humanidade, o
artesanato representou uma das primeiras formas de expressdo identitaria da cultura dos
diversos povos, nas diferentes sociedades e épocas da histéria, segundo Castro (1999) e

Santos (1998). De acordo com Castro (1999), o artesanato é:

% O termo artesanato pode ser encontrado no dicionario de lingua portuguesa da Porto Editora (2003)
3 e P . x
Jovens e Artesanato Téxtil: que Futuro em Comum? Artigo apresentado na conferéncia: ‘“Engenharias’09: Inovacdo &

desenvolvimento”, 25 a 27 novembro 2009, Universidade da Beira Interior, Covilhd, Portugal. Proceedings publicados em CR-
ROM.
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[...] um conjunto de atividades que se identificam na ligacdo entre o processo de
producéo e intervengdo direta do homem em todas as fases, desde a transformacéo, a
utilizacdo dos meios ao produto final. Este produto é a comunhéo entre a imaginacéo, o
talento, a inspiragdo e a experiéncia pessoal e uma estreita ligacdo com as comunidades
em que estd inserido (p.19)

O fabrico de artefactos, a partir de artes artesanais, tais como a ceramica, a cestaria,
entre outras até mais complexas, proporciona a que ocorra um forte desenvolvimento
das capacidades intelectuais e criativas do homem, assim como uma a uma forte
destreza manual. A partir do século X, o artesanato estava centralizado em oficinas, nas
quais 0s aprendizes trabalhavam com o0 mestre-artesdo, que detinha todos os
conhecimentos técnicos e ensinava os empregados em troca de mao-de-obra barata e
fiel.

A grandeza de uma civilizacdo media-se, até ao século XIX, pelo
desenvolvimento da &rea do artesanato e das artes. Os artigos produzidos tinham
intervencdo na vida quotidiana de cada pessoa, pelo que o artesanato, antes de ser
cultural, era util e funcional. Existia uma correspondéncia entre as caracteristicas do
artesanato e a organizacdo econdmica de cada comunidade ou regiao.

Numa economia rural, o artesanato foi um complemento desta, durante muitos
séculos e teve o seu auge no periodo entre a Idade Média e a Revolucgéo Industrial.

A industrializacdo, caracterizada pelo recurso a novas formas de energia, a
utilizacdo da méaquina, a producdo em série e a0 consumo em massa, provocou diversas
mudangas econdmicas, sociais e culturais e também ao nivel da producéo artesanal.

Ap0s a industrializacdo, os objetos produzidos nas fabricas substituiram quase
todos os produtos artesanais, sentindo-se assim, uma crise no artesanato.

Contudo, tém vindo a ser tomadas algumas medidas e apoios por parte do Estado
Portugués e da Unido Europeia, no sentido de preservar e desenvolver-se o artesanato.

Segundo a Convencdo para a Salvaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial da
UNESCO (2003), artigo 2°

existe uma vontade universal e uma preocupacdo de salvaguardar o patriménio
cultural imaterial da humanidade. O patrimonio cultural imaterial é entendido
como as praticas, representacoes, expressdes, conhecimentos e técnicas — junto
com o0s instrumentos, objetos, artefactos e lugares culturais que lhes séo
associados - que as comunidades [...] reconhecem como parte integrante do seu
patriménio cultural [...] que se transmite de geracdo em geracdo e no qual se
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incluem as expressdes artisticas e as técnicas artesanais tradicionais. Neste
sentido, devera recair sobre estas &reas o investimento das sociedades,
promovendo a sua valorizacdo, preservacao e protecao, visando conservar a sua
presenca e possibilitar a continuidade, a transmissdo e a revitalizacdo deste
patriménio nos seus diversos aspetos. (p.5)

Em resumo, o artesanato era entendido como uma arte antiga, detida apenas por
alguns artesdos ou artifices como um oficio manual. Estes artesaos transformavam com
as maos as matérias-primas em diversos utensilios ou objetos que de um modo geral
eram bastante Uteis para a vida quotidiana.

No entanto, de acordo com Antunes (1999), atualmente o artesanato esta a ser

perspetivado com um outro olhar:

Faz parte do imaginario coletivo pensar o artesanato como expressdo de tradi¢Ges
populares regionais, esta a ser visto de uma forma associando-o a arte popular. Esta
visao restrita deu lugar a outra, em que o critério de criacdo artistica assume um papel
importante, flexibilizando as fronteiras entre artesanato e arte. (p.17)

A nossa sociedade tende a investir num futuro cada vez mais globalizado, e o
artesanato € uma das representacfes das culturas populares que tem lugar na atualidade
e é deste modo entendido a luz das teorias sobre o patrimoénio cultural e imaterial. Isto
significa que, se por um lado, permite a representacdo das formas passadas, por outro
lado, expressa a reformulagdo dessas mesmas formas, valores e identidades, através da
producéo de novas formas (Kellner, 1992).

Como tem sido referido, a reproducdo das tradi¢bes e das culturas populares nédo
ficam esquecidas pelo tempo, mas sim, modernizam-se. A viragem global da producéo
cultural veio dar novo significado aos objetos e as ideias que provém da construcao de
um sentido de lugar e/ou singularidade cultural (Arantes, 2006).

Atualmente, para além do “Artesanato Tradicional”, existe o ‘“Artesanato
Contemporaneo” em alguns casos também denominado de “urbano”, proximo das
intervencgdes das artes plasticas ou do design de autor (Branco, 2005).

Seguindo o que refere Castro (1999), “embora partindo das mesmas raizes comuns
do tradicional, através de um percurso paralelo, o artesanato moderno acentua a sua
diferenga na expressdo real dos objetivos dos produtos, também utilitarios ou

decorativos”. (p.22)
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2. 2- Atividade artesanal - Tecelagem

No &mbito da atividade artesanal, no presente estudo vamos explorar a técnica
da tecelagem, assim passamos a descrever o enquadramento historico da técnica, assim
como a técnica.

No fim do século XIX acreditava-se que a atividade artesanal estaria condenada
a desaparecer, face a revolucdo dos métodos de fabrico e a movimentagdo dos
mercados, que transformaram o que tinha sido uma rede pouco densa de economias
locais em economias nacionais. Ap6s a 1* Guerra Mundial, e para ultrapassar a
desorganizacdo da producdo industrial, foi de novo reconhecida a importancia do setor
na economia e na sociedade e, é precisamente nesta época que reaparece o conceito de
artesanato (Castro 1999).

Em 2001 € publicado um diploma sobre o Estatuto de Artesdo e da Unidade
Produtiva Artesanal (Decreto-Lei n°® 41/2001, de 9 de fevereiro), decreto este que no
ano seguinte foi revogado pelo Decreto-Lei 110/2002 de 16 de abril. Este decreto
modifica a necessidade de introduzir alteragfes ao diploma, resultantes ndo da atividade
produtiva artesanal, mas dos bens alimentares, que estdo sujeitos a regras especificas,
designadamente as normas nacionais e comunitarias em vigor no dominio da higiene,
seguranca e qualidade alimentar. O Decreto-Lei 110/2002, de 16 de abril, altera o
Decreto-Lei 41/2001, de 9 de fevereiro e estabelece, no artigo 4° o conceito de

atividade artesanal como uma:

actividade econdmica, de reconhecido valor cultural e social, que assenta na produgéo,
restauro ou reparagdo de bens de valor artistico ou utilitario, de raiz tradicional ou
contemporénea, e na prestacdo de servigos de igual natureza, bem como na producéo e

preparagdo de bens alimentares. (p.3704)

Contudo, Castro (1999) refere que “a atividade artesanal ndo deve ser considerada
como algo estatico, mas contendo em si a versatilidade necessaria a aceitacdo e adopgéo
de inovacdes técnicas que, sem risco de perda das suas identidades e originalidades,
assegurem a sua dignificagao”. (p.19)

No presente estudo, vamos falar sobre a técnica da tecelagem, segundo o
conceito exposto por Pereira (2009), com base na informacdo patente pela D.G.I.
(1989)
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A tecelagem € uma arte milenar, praticada em quase todas as regides do mundo, que
nasceu e desenvolveu-se de acordo com as necessidades do homem, tais como obter
tecidos para o vestuario, agasalho e protecdo. Embora pouco se saiba sobre a sua
origem, pode-se dizer que 0 seu aparecimento representa um estado avancado de
inteligéncia do homem Pré-Historico, vestigios, embora dispersos em varias regides do
mundo, representando j& formas de complexas de tecelagem. (p.35)

Relativamente & origem da tecelagem, de acordo co Pezzolo (2007) pode dizer-se

que:

A tecelagem é uma técnica de producdo de tecidos, a qual envolve diferentes tipos de
fios e uma méaquina especifica, o tear. A técnica da tecelagem consiste em entrelagar um
conjunto de fios paralelos e de forma ordenada (a teia), com outro movel, a trama, de
modo a constituirem o produto final que se chama tecido. Contudo, antes de se produzir
o0 tecido é necessario elaborar um conjunto de outras tarefas especificas tais como:
dobar; urdir; montar a teia; remeter (consta em fazer passar individualmente os fios da
teia pelas malhas ou olhal dos li¢os, com o auxilio de um passa fios pela ordem indicada
na remissa); empeirar (¢ a operagdo que consiste em passar, individualmente e pela
ordem indicada na cruz, os fios da teia pelas puas do pente, logo a seguir ao remeter dos
ligos; esticar e prender a teia; tecer e por fim produzir o tecido). O tear € uma maquina
de tecer, € um instrumento de trabalhar, manual ou mecéanico, onde se pratica a
tecedura, ou seja, é o aparelho que permite o cruzamento de fios da trama, com os da
teia, para execucdo do tecido. Ao modo como se faz este cruzamento chama-se “ponto”
e “o modo de tecer os fios determina a estrutura basica de um tecido, ou seja, seu
padrdo. (p.153).

Em termos da maquinaria utilizada, no caso da tecelagem empregam-se quase
sempre teares de baixo lico, no entanto, também existem teares de alto lico que se
aplicam geralmente na realizacdo de tapecarias. Os teares de baixo lico podem ser de
pedais, de manipulo ou de alavancas.

Com a técnica da tecelagem é possivel confecionar diversos tecidos, desde 0s

rasticos a pecas mais delicadas e obras de arte.

2.3- A tecelagem e o desenvolvimento econdémico e social

A tecelagem difundiu-se em quase todo o territorio do nosso pais, mas em
diferentes graus de desenvolvimento, consoante as épocas e as regides. A tecelagem
tradicional, apesar de exigir um maior tempo de producdo, e de investimento no

conhecimento da tecnica, sempre foi, maioritariamente, uma atividade caseira e
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doméstica, realizada sobretudo pelas mulheres. No Algarve, assim como nas restantes
regibes portuguesas, os estudos sobre esta atividade (tecelagem) sdo escassos, € 0S
testemunhos destes saberes e dos equipamentos a eles associados séo raros e em alguns
casos inexistentes (Pereira, 2012).

Segundo Vaz (2008), foi com a Revolucdo Industrial que ocorreu no Reino Unido,
no século XVIII, que surgiram diferentes aplicacbes em teares (precisamente na
atividade téxtil), e a passagem de uma producdo artesanal para uma mecénica, com
fabrico de produtos em grandes séries, proporcionando o alargamento de mercados e a
democratizacdo do consumo.

Com o tratado de Methuen* que ocorreu em 1703, a arte téxtil em Portugal sofreu
um forte desenvolvimento, passando gradualmente a industrializar-se, em paralelo a
acentuada mecanizacdo de alguns nucleos. Contudo, apesar das diversas medidas
tomadas pelo governo de Marqués de Pombal, no sentido de desenvolver e proteger o
téxtil nacional, a tecelagem portuguesa ndo se desenvolveu da mesma forma, que nos
varios paises europeus, pois 0 regime agrario, concentracionario e antiliberal que
governou o pais limitou o seu desempenho e a sua modernizacao.

No século XX, mais propriamente nos anos sessenta, existia em Portugal um
condicionamento industrial, limitando a expansdo da atividade transformadora e
conformando-a apenas a alguns setores.

Como forma de um maior desenvolvimento segundo Castro (1999) e:

Tendo em consideracdo 0s constrangimentos gerados pela mundializacdo dos mercados
e a racionalizacdo socioecondmica com a Unido Europeia, surgiu a procura de novos
meios de luta contra o desemprego, a fim de criar estratégias flexiveis para o seu
alargamento ao século XXI [....]JO artesanato passou a ser considerado como uma area
potencial de empregabilidade, permitindo a criagdo de novos postos de trabalho e
contribuindo simultaneamente para a recuperacdo de regibes menos desenvolvidas.
(pp.39-41)

As pequenas unidades artesanais, como, por exemplo, a tecelagem, poderédo ter
fortes possibilidades de desenvolvimento, em funcdo da capacidade de adaptacdo face a

exigéncia dos varios mercados. Segundo Castro (1999),

4 Segundo Serrdo, o Tratado de Methuen, também designado como Tratado dos Panos e Vinhos, foi assinado em 27 de dezembro
de 1703, entre a Inglaterra e Portugal. Neste tratado os portugueses comprometiam-se a consumir os téxteis, tecidos britanicos e os

britanicos, os vinhos de Portugal. (Verissimo Serrdo. Historia de Portugal (v. V), p. 229).
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E preciso criar medidas, tais como a criagio de postos de trabalho em nome individual
ou em associacdo (Insercdo social e profissional dos grupos destinatarios nas regides);
Acgoes visando a reabilitacdo de atividades [...] em vias de extingdo; Melhoria das
estruturas de producdo e comercializagdo; Formacgao profissional; [...] Recuperagdo de
postos de trabalho. (p.71)

Apesar de existir a intengéo de criar as medidas mencionadas pelo autor Castro,
para o desenvolvimento deste oficio, as feiras e os mercados foram e tém sido espacos
muito importantes para a contribuicédo e fixacao da producéo de téxteis. Segundo Pereira
(2012), atualmente as vendas de produtos téxteis (tecelagem) tém sentido o peso da
concorréncia com os tapetes de trapos industriais, vendidos nas grandes superficies
comerciais.

Os tapetes feitos com base em trapos industriais sdo produzidos em série e a
precos mais baixos. Embora sejam estes 0s produtos que mais se vendem nas “Feiras de
Artesanato”, as tecelagens de linho rematadas com rendas artesanais também passaram
a ser outros dos produtos artesanais apelativos e vendidos também nas Casas de
Artesanato.

Espacos como, as Casas de Artesanato, sdo locais visitados por apreciadores
nacionais e turistas que compram ou encomendam diversas pecas, tais como colchas,
tapetes, carpetes, toalhas de mesa, toalhas de méos e passadeiras dos mais variados
tamanhos. Estes clientes, para além das pecas, compram também memorias que dao
testemunho das vivéncias de um povo, tradicdo e patrimonio. Estes produtos artesanais
fazem a ponte entre a memoria e tranquilidade dos tempos longinquos e, a agitacdo dos
dias de hoje.

Pires (2000) defende que uma das mais-valias do artesanato é poder ser
classificado como um testemunho das comunidades em que é produzido. Para além da
identidade, € de realcar a importancia do artesanato quando associado ao turismo, como
meio de divulgacdo do patriménio cultural do pais. Esta relagdo entre o artesanato e o
turismo € de interesse mutuo e benéfico para todos. O crescimento destes dois setores
implica igualmente o crescimento das economias locais, logo um aumento do emprego.

De acordo com alguns investigadores, tais como Whelan e Speake (1981) e
Broomhead (2003), trabalhar faz parte da vida de todo o ser humano, pois 0s individuos
séo educados / formados para trabalharem, produzirem algo no decorrer das suas vidas.

Um individuo que participa e compreende 0s objetivos que se pretendem atingir, no

ambito do seu processo de aprendizagem, vai sentir-se mais integrado e motivado, e vai
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ter maior rentabilidade no trabalho porque os seus esforgos ndo séo gastos ao acaso, mas
orientados numa determinada direcdo, (Cortesdo e Torres, 1984) proporcionando um
desenvolvimento econémico, social e até individual no seio de uma sociedade.

De acordo com Santos (2014), a realizagdo de atividades artesanais proporciona
uma melhoria da autoestima, mas também promove a autonomia pessoal e social do
individuo e uma melhor integracéo social efetiva, como membro ativo da sociedade em
que se insere. Tal como referem Whelan e Speake (1981) e Broomhead (2003), um
emprego é algo bastante relevante para um ser humano conseguir pertencer mais
facilmente a uma determinada sociedade. Martins (2001) apoia a opinido Whelan e
Speake (1981) pois também refere que ter emprego contribui para a realizacdo do ser
humano assim como para 0 aumento da sua autoestima.

De acordo com investigacOes realizadas, a producdo manual tem um papel
fundamental no bem-estar de pessoas com deficiéncia, proporcionando assim resultados
positivos relativamente ao aumento da sua capacidade de concentracdo, assim como de
memorizacgdo do processo de realizacdo (Teixeira, 2014).

As pessoas com deficiéncia devem considerar-se individuos vélidos e (Uteis,
perante si proprios e perante 0s outros, ou seja, cidaddos com limitagdes, mas tambem
com potencial que pode e deve ser estimulado e aproveitado.

Segundo Ausubel (1980) a problematica da motivacdo e autonomia pode assumir,
o engrandecimento do “EU”, que ocorre sempre que o sujeito em situagdo de
desenvolvimento e aprendizagem apresente uma resposta que envolve competéncia e

SUCeSSO.

2.4- A ligacdo da técnica da tecelagem com outras éreas
2.4.1- Tecelagem, Design, Artes

A ligacdo entre a tecelagem e o Design é, para alguns investigadores
considerado um ponto bastante discutivel, pois receiam que tal parceria possa causar o
enfraguecimento da area da tecelagem e posteriormente de outras técnicas artesanais,
apenas quando ambos os profissionais das duas areas ndo aprofundarem conhecimentos.

As tecelagens manuais, enquadram-se na classificacdo de tecidos planos, no

processo de criacdo dos tecidos, logo € importante que o designer entenda 0s principios
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basicos do design téxtil, para conseguir criar e produzir algo que seja viavel, apelativo e
comerciavel.

Segundo Fernandes (2009), as mudancas criam necessidades novas, mas
também proporcionam o desenvolvimento de conhecimentos e meios que facilitam e
melhoram as respostas para satisfazer o mercado. Como refere Denise (in, Kurin, in
Karp 1991), se a cultura é para ser conservada, entdo tem que sobreviver, e para tal, 0s
seus “portadores” devem ter poder para praticar essa cultura, revé-la, transforma-la e
adapté-la as novas tecnologias e mudangas da sociedade, de forma a serem encontrados
novos significados para praticas antigas e antigos significados para praticas novas
(Denise in, Kurin in, Karp 1991). Neste sentido, na Resolucdo do Conselho de Ministros
n. 136/97 de 14 de agosto, foram alinhadas algumas diretrizes como: “A expansao, a
renovacdo e a valorizagdo dos oficios e microempresas artesanais devem basear-se
numa estratégia que permita cruzar tradicdo com modernidade e combinar os saberes
tradicionais com saberes novos, nomeadamente nos dominios do design, das novas
tecnologias.” (p4235)

A unido da técnica da tecelagem com a area do Design ocorreu pela primeira vez
no inicio do século XX, mais especificamente no final da 12 Guerra Mundial, na escola
de arte alema Bauhaus (1919-1933). Esta escola teve como objetivo promover a unido
entre a arte e a técnica. Nesta escola foi criado um atelier de tecelagem, frequentado na
maioria por mulheres, no qual trabalhavam as técnicas téxteis artesanais de desenho e
decoracdo. Segundo Menegucci, Silva, e Paschoarelli (2011) “desde o principio, a
oficina de tecelagem foi de dominio feminino. Algumas mulheres escolheram a
tecelagem com consciéncia profissional, mas a maioria foi enviada por meio de
indica¢ao dos mestres.” (p.37).

Os ateliers tinham grande ligacdo com a inddstria, pois produziam tapecarias e
solucdes em tecidos, para revestimento de moveis e outros moveis. Na escola Bauhaus,
para além da oficina de tecelagem, existiam também oficinas de pintura,
proporcionando assim uma maior troca de propostas, ideias inovadoras.

Além das oficinas também havia aulas teoricas, como a de Historia da Arte, a
aulas de Johannes Itten, nas quais era estimulado o poder criativo individual de cada
aluno. Estas aulas mais teoricas eram consideradas como fontes influenciadoras das
ideias que acabavam por ser criadas nas aulas mais praticas, algumas delas até foram

determinantes para quase toda a producéo téxtil.
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As aulas de Paul Klee também eram consideradas aulas bastante importantes
para a criagdo das propostas mais préaticas. De tapetes com representagdes de “historias”
passaram a ser criados outros com formas construtivas, surgindo assim o novo estilo de
arte abstrata, (Droste, 2011).

Na escola Bauhaus formaram-se arquitetos, pintores e escultores, como por
exemplo Wassily Kandinsky (1866-1944), Lazlo Moholy-Nagy (1895-1946) e Herbert
Bayer (1900-1985).

A escola Bauhaus tinha com prop6sito aproximar a arte a tecnologia e defendia a
fusdo entre a arte e a técnica (artesanato). Este ideal, valorizava a ligacdo entre varios
recursos e novos materiais proporcionando assim a exploracéo de novas potencialidades
dos materiais, das formas, criando formas e func¢des para produtos comuns.

Apesar da Bauhaus ter sido 0 mais importante centro de criacdo artistica da
Europa, em 1933 foi fechado pelos nazis. Com o inicio da 2% Guerra Mundial, muitos
dos professores da Bauhaus foram forcados a abandonar a Alemanha, difundindo os
seus ideias pelo mundo.

Em Portugal, segundo Ferreira (2013), “As proprias técnicas tradicionais de
tecelagem s3o aplicadas a produtos atuais, reinventando formas, texturas e padrdes”
(p.108). Sendo assim, pode-se dizer que o artesanato tradicional esta a renascer sobre as
mais diversas formas e grafismos da cultura portuguesa, em diversos suportes
contemporaneos.

Atualmente, a técnica da tecelagem é utilizada na arte contemporéanea por
diversos artistas plasticos, como Joana Vasconcelos nas suas esculturas e Clara
Fernandes nas suas obras. Segundo informacdo de Luisa Pinto (Jornal Publico, 2017), a
empresa Amorim Cork Ventures (ACV) estd a lancar tapetes onde liga a técnica da
tecelagem com a cortica, produto este que foi idealizado pela designer Susana Godinho.

Em suma, o futuro das diversas atividades artesanais devera continuar a passar
por uma maior difusdo, solicitando a intervencdo de designers, com o fim de

trabalharem as técnicas e/ou temas, tornando-os mais apelativos ao consumidor.
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2.5 - Entidades e projetos na regido do Algarve

2.5.1- Entidades na regido do Algarve

Nas ultimas décadas e durante todo o percurso historico, a forma de tratamento das
pessoas com deficiéncia mostra-nos como é importante a defesa dos direitos humanos
na procura da inclusdo social. Neste sentido, a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU)
(1948) divulgou a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, onde veio a reconhecer
os direitos a todos os seres humanos. Como ¢ referido no artigo 1° “todos 0s seres
humanos nascem livres e sdo iguais em dignidade de direitos” (p.4) ainda nesta forma
de pensar no artigo 2° refere que “todo o homem tem capacidades para gozar os direitos
e as liberdades estabelecidas nessa declaracdo sem distin¢do de qualquer espécie.” (p.4)

Para reforcar esta ideia e, defender os direitos dos cidaddos com deficiéncias,
surge a Convencdo das Nacdes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.
A convencdo veio garantir o respeito pela integridade, dignidade e liberdade individual
das pessoas com deficiéncia e reforgar a proibicdo da discriminacdo destes cidadaos
através de leis, politicas e programas que acolham especificamente as suas
caracteristicas e promovam a sua participacdo na sociedade. A convencdo ainda garante
0s principios universais como a dignidade, igualdade, integralidade e a nao
discriminacdo em que se estabelece e define as obrigacdes gerais dos Governos relativos
a integracdo, bem como as obrigacbes especificas referentes a sensibilizacdo da
sociedade para a deficiéncia.

Continuando ainda nesta linha de pensamento, as pessoas com deficiéncia sdo
cidadds com plenos direitos e é obrigacdo da comunidade proporcionar-lhes a igualdade
de oportunidades e a total integracdo na sociedade. Segundo o que refere o Decreto-Lei
n.° 290/2009 de 12 de outubro de 2009, veio confirmar que:

Aprova 0 regime juridico de concessdao de apoio técnico e financeiro para o
desenvolvimento das politicas de emprego e de apoio & qualificacdo das pessoas com
deficiéncia e incapacidades e o regime de concessao de apoio técnico e financeiro aos
centros de reabilitacdo profissional de gestdo participada, as entidades de reabilitagdo,
bem como a credenciacdo de centros de recursos do Instituto do Emprego e Formacéo
Profissional, 1. P., e a criacdo do Férum para a Integracéo Profissional. (Ministério do
Trabalho e da Solidariedade Social. (pp.7482-7497).
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No entanto, continua-se a vivenciar nos dias atuais um mercado de trabalho cada
vez mais seletivo, onde sdo exigidas qualificacbes e habilitacbes. As oportunidades
continuam a ser direcionadas a um grupo de individuos que se encontrem capazes a
atender as diversas exigéncias que as empresas possam vivenciar. Com este quadro e
dadas as limitacOes e incapacidades dos individuos com deficiéncia, esta situagdo vem
contribuir para a exclusao destes, pois passa a existir um fosso significativo entre
aqueles que detém o saber e aqueles que executam, gerando, desta forma, mais
desemprego e marginalizacédo social (Neves, 2001).

Com base no Relatério Mundial sobre a Deficiéncia (OMS, 2011) é possivel
concluirmos que a integracdo destes individuos no mercado de trabalho é importante,
pois além de promover a sua inclusdo na sociedade, desenvolve também competéncias
pessoais na execucdo de tarefas, cumprimento de horérios, no saber procurar ajuda,
aceitar criticas e melhorar capacidades relacionadas com aspetos como o lidar com o
dinheiro, o fazer um percurso de ida e volta para o trabalho, assim como a interacdo

com os colegas. Segundo Lima (2001)

um processo que objetiva o incremento da participacdo social e econdmica na sociedade
de pessoas com deficiéncia. E um trabalho que se centra na Formacdo Profissional,
implicando a intervencdo de um leque variado de técnicos especializados, pois o utente
pode usufruir de varios tipos de servi¢os, complementares da oferta principal” (p.73).

Neste sentido, e de acordo com a Direcdo Geral da Seguranca Social em 2008, as
Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) tém como objetivo o exercicio
da acdo social na prevencédo e apoio nas diversas situacOes de fragilidade, caréncia ou
exclusdo humana, promovendo, deste modo, a inclusdo e a integracdo social e
desenvolvendo, diversas atividades de apoio a criancas e jovens, familias, terceira idade,
invalidez e, em geral, a toda a populagdo necessitada.

Este acordo vem assegurar a promog¢éo da igualdade de oportunidades, no sentido
de que o individuo portador de deficiéncia disponha de condi¢Ges que permitam a
participacdo na sociedade, impulsionando o acesso a igualdade de oportunidades na
educacéo, na formacdo e no trabalho ao longo da vida.

Pelo referido, na regido do Algarve muitas instituicdes tém vindo a desenvolver
projetos e oferecendo formagdo profissional e centros de atividades ocupacionais a

individuos portadores de deficiéncia, como, por exemplo a Santa Casa da Misericordia
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de Albufeira, a Associacdo para a Intervencdo e Reabilitacdo de Populagdes Deficientes

e Desfavorecidas (Existir) em Loulé e a Fundacéo Irene Rolo (FIR) em Tavira.

2.5.1.1- Centros de Atividades Ocupacionais

Os Centros de Atividades Ocupacionais (CAO) sdo espagos para jovens e
adultos com deficiéncia e incapacidade moderada e grave, de idade igual ou superior a
16 anos. Como é referido no Manual da Seguranga Social sobre CAO, tém como
principal objetivo promover e disponibilizar condi¢cdes que contribuam para uma vida
com qualidade através do desempenho de atividades socialmente Uteis, sempre que
possivel na comunidade, com vista ao desenvolvimento das suas capacidades, como
seres ativos, criativos e criadores.

Nestes centros, que integram pessoas com deficiéncias, as funces, a integracdo
socioprofissional no mercado regular de emprego ou em centro de emprego protegido
encontram-se condicionadas, embora evidenciem potencial para uma integracao social
ativa.

Como ja foi referido, as atividades para os utentes que frequentam CAO, na
maioria das vezes, estdo ligadas as atividades artesanais.

Segundo Rolddo (1999) diferenciar significa definir percursos e opcoes
curriculares diferentes para situacoes diversas, diferenciar os projetos curriculares, neste
caso o grupo de trabalho garante uma aprendizagem bem-sucedida. Diferenciam-se 0s
métodos pedagdgicos e as atividades para corresponder aos pontos de partida dos alunos
e as diferentes vias de acesso para que, assim, todos eles cheguem a um nivel mais
elevado de aprendizagem.

De facto, as pessoas com deficiéncia possuem necessidades diferentes. Como tal,
justifica-se que tenham garantido direitos mais especificos para todas, direitos esses que
recompensem as suas limitacfes e impossibilidades a que estdo sujeitos. Por existirem
necessidades diferentes, em 1994 foram decretados Procedimentos-Padrbes pelas
NacOes Unidas, onde foi efetuado regras e padrOes referindo que a reabilitacdo
comunitaria deveria ser desenvolvida como estratégia global de apoio e como
desenvolvimento da comunidade objetivando a reabilitacdo, equalizacdo de
oportunidades e integracgéo.
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Os jovens com necessidades especificas (NE) devem ser auxiliados no sentido
de realizarem uma transicdo efetiva da escola para o trabalho. Esta transicdo implica
adequacdes e treinos, incluindo experiéncias diretas em situagdes da vida real, fora da
escola. N&o é tarefa apenas para as escolas, mas também para outras instituicbes. Como

é referido na Declaracdo de Salamanca (1994), ponto 66-67:

Uma vez que organizagdes voluntarias e ndo-governamentais possuem maior liberdade
para agir e podem responder mais prontamente as necessidades expressas, elas deveriam
ser apoiadas no desenvolvimento de novas ideias e no trabalho pioneiro de inovacgéo de
métodos de entrega de servi¢os. Tais organizagdes podem desempenhar o papel
fundamental de inovadores e catalisadores e expandir a variedade de programas
disponiveis a comunidade, [...] pessoas portadoras de deficiéncias - ou seja, aquelas que
possuam influéncia decisiva deveriam ser convidadas a tomar parte ativa nha
identificagdo de necessidades, expressando sua opinido a respeito de prioridades,
administrando servicos, avaliando desempenho e defendendo mudangas. (p.39).

Dados todos os entraves e dificuldades que a maioria dos adultos com
deficiéncia tem, é importante para as criancas em idade de escolaridade obrigat6ria com
NE que frequentem escolas com um curriculo diferenciado. A diferenciac&o curricular é
um conceito que apresenta, essencialmente, mudancas na metodologia e na avaliagéo,
pressupondo que 0s alunos tém um mesmo percurso nas suas opgdes, mas que uns
precisam de seguir caminhos diferentes para que todos possam atingir 0 sucesso
educativo.

Desta forma, e com a Declaragdo de Salamanca (1994), no ponto 56 refere-se
que:

Os jovens com necessidades educativas especiais precisam de ser apoiados para fazerem
uma transi¢do eficaz da escola para a vida activa, quando adultos. As escolas devem
ajuda-los a tornarem-se activos economicamente e proporcionar-lhes as competéncias
necessarias a vida diéria, oferecendo-lhes uma formagao nas areas que correspondem as
expectativas da vida adulta... (p.34)

2.5.1.2 - Santa Casa da Misericordia — caso de Albufeira

A Santa Casa da Misericordia de Albufeira (SCMA) foi fundada em 1498, sendo
uma das primeiras misericordias a ser criada, depois da Misericordia de
Lisboa. Atualmente € uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e

Associacdo Sem Fins Lucrativos, sediada na cidade de Albufeira.
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Com mais de 5 séculos, a atividade da Misericérdia de Albufeira apresentou um
grande desenvolvimento nas ultimas quatro décadas. Durante muitos anos, a atuacédo da
Misericordia centrou-se no auxilio a pessoas socialmente desfavorecidas, na qual se
incluia a prestacdo de cuidados béasicos e de cuidados de saude, nos antigos Albergue e
Hospital de Albufeira. Apos a revolucdo de 1974, o ambito da sua acdo alargou-se
substancialmente e passou a incluir outras formas de intervencéo, especificas de grupos-
alvo, como as pessoas com deficiéncia e incapacidade, as pessoas com doenga mental,
0s idosos, as criangas, as pessoas seropositivas, as pessoas com toxicodependéncia, as
mulheres vitimas de violéncia, as familias e as pessoas em situacdo de vulnerabilidade
social ou de outras dificuldades pontuais.

Atualmente a Santa Casa de Albufeira apresenta uma area de atuacao alargada,
que abrange o Distrito de Faro, recebendo, inclusivamente, pessoas oriundas de todo o
pais. Contudo, atua com particular incidéncia no concelho de Albufeira, local onde se
encontram 0s seus estabelecimentos. A Misericordia de Albufeira dispde de 24
estruturas ou respostas sociais organizadas em 13 estabelecimentos ou instalacoes.

A Santa Casa da Misericordia, mais propriamente 0 espaco instituido em
Albufeira, esta a desenvolver o projeto a “Arte pela Inclusdo”. Este projeto consiste em
apoiar a expressao plastica e artistica dos utentes e promove a sua inclusdo social. Com
as atividades dos ateliers ocupacionais produzem o0s artigos que, por sua vez, Sdo
comercializados para o publico em geral. Estes artigos possuem uma etiqueta “Arte pela
Inclusdo”, que foi feita especificamente para o projeto, e séo vendidos com a finalidade
de apoiar o projeto, ajudar os utentes da instituicdo e contribuir para a economia social
do concelho.

A venda destes produtos contribui concretamente para a melhoria da qualidade de
vida dos utentes com deficiéncia do Lar Residencial S&o Vicente e para os utentes com
doenca mental da Casa da Paz.

Para além deste projeto também sdo desenvolvidos Ateliers Ocupacionais Sao
Vicente, que se destinam ao desenvolvimento de atividades para jovens e adultos (idade
igual ou superior aos 18 anos) com deficiéncia, tais como ndo possuirem capacidades
suficientes que os permitam ter acesso ao mundo do trabalho ou ao emprego protegido.
Nestes Ateliers é assegurado um conjunto de servigos, tais como:

e Atividades ocupacionais (ateliers de tapecaria, de empreita, de trabalhos

manuais e de atividades ludicas);
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o Atividades ludico terapéutico (atividade motora adaptada, hidroterapia,
alfabetizacdo, musica e a expressdo dramatica);

« Atividades socioculturais (passeios, saidas ao exterior e comemoracGes de datas
festivas);

o Atividades de desenvolvimento pessoal e social (treino de atividades de vida
diaria);

» Refeicdes e cuidados de alimentagéo e nutri¢éo.

A instituicdo Santa Casa da Misericordia também possui uma Unidade de
Reabilitacdo Profissional que se destina a qualificacdo profissional de pessoas com
deficiéncia e incapacidade e a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias
socioprofissionais orientadas para o exercicio de uma atividade profissional e
empregabilidade. Esta unidade € destinada a pessoas que possuem alguma
deficiéncia e/ou incapacitadas e estdo inscritas nos Centros de Emprego, pois
pretendem adquirir ou melhorar as suas qualificacbes para ingressar, reingressar,
manter-se ou progredir no mundo laboral.

Nesta unidade é assegurado um conjunto de servicos que inclui formacédo
profissional inicial, conferente de dupla certificacdo (certificacdo profissional de Nivel
Il e certificacdo escolar ao nivel do 9° ano com duracdo de 3600 horas). Os cursos sao:
pasteleiro(a) padeiro(a); cozinheiro(a); mecanico(a) de automoveis ligeiros; operador(a)
de jardinagem e formacdo profissional continua, que decorre em percursos formativos,

de 400 horas de duracdo.

2.5.1.3- Associacdo para a Intervencdo e Reabilitacdo de Populagbes Deficientes e
Desfavorecidas (Existir)

A Associacdo para a Intervencdo e Reabilitacdo de Populagdes Deficientes e
Desfavorecidas (Existir) foi fundada a 14 de novembro de 1994, em Loulé. E uma
instituicdo de solidariedade social sem fins lucrativos e tem como objetivos desenvolver
atividades no ambito de intervencdo de populacdes deficientes e desfavorecidas. Tem
como missdo desenvolver respostas ajustadas as populacdes portadoras de deficiéncia,
cidad&os e familias em situa¢do de caréncia econdmica e social da regido do Algarve,
elevando o nivel de bem-estar fisico, mental e social, contribuindo para a melhoria da

sua qualidade de vida.
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Esta instituicdo desenvolve um projeto de servicos de lavandaria e engomadoria
para o exterior da instituicdo. No espaco € possivel lavar, engomar e embalar qualquer
tipo de roupa. Em virtude das caracteristicas dos trabalhadores, foram criadas tabelas de
precos e diferentes formatos de pagamento dos servicos, de forma a oferecer aos
clientes a melhor qualidade/preco.

Além da lavandaria e engomaria, também existe na instituicdo o Centro de
Atividade Ocupacional laboral (CAO) que esta dividido em quatro &reas laborais: area
da cafetaria, da jardinagem, de artes e oficios e a area de reparacdo de moveis.

Para além das valéncias ja mencionadas também existe a Unidade de
Reabilitacdo e Formacdo Profissional. A populacéo alvo sdo pessoas com deficiéncias e
incapacidades, com idade minima de 16 anos, que ja ndo se encontram ao abrigo da
escolaridade minima obrigatoria.

O principal objetivo desta unidade de reabilitacdo & proporcionar aos seus
formandos competéncias para o exercicio de uma atividade profissional. A formacdo é
feita por blocos: Formacdo para a Integracdo, Formacdo de Base, Formacdo
Tecnoldgica, e Formacgdo Pratica em Contexto de Trabalho. Também realizam cursos
que conferem dupla certificacdo escolar e profissional como: Operador de informatica, e
Assistente administrativo, e cursos que conferem apenas a certificacdo profissional:
curso de Multimédia; Administracdo de contabilidade; servicos de apoio a hotelaria,

cozinha, jardinagem, mecanica e vigilante de criangas.

2.5.1.4 - Fundacéo Irene Rolo

A Fundacdo Irene Rolo é uma instituicdo particular de solidariedade social que
foi criada por doacdo da casa residencial e da horta de Irene Dulce da Palma Arez Rolo,
com escritura pablica em 15 de abril de 1982, reconhecida por despacho do Senhor
Secretério de Estado da Seguranca Social a 29 de julho de 1982, e registada na Dire¢do
Geral da Seguranga Social. Esta doacdo teve o intuito de ajudar e acolher pessoas
portadoras de deficiéncia. Em 1986, a fundagdo iniciou a sua atividade no &mbito da
formacdo a deficientes, através dos programas de formacdo financiados pelo Fundo
Social Europeu.

Na casa residencial da doadora, funcionaram dois cursos: cestaria e tecelagem,

com duracao de quatro meses.
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Mais tarde, a fundacdo comecou a receber mais utentes do concelho, havendo
assim a necessidade de ocupar também a casa dos caseiros da menina Irene, inserida
também na horta, tendo sido posteriormente ocupada pelo curso de tecelagem.

Ao longo dos anos, a fundacdo Irene Rolo tornou-se uma referéncia e uma
resposta no acolhimento de pessoas com deficiéncia, ndo s6 do concelho, mas também
das cidades circundantes, logo, surgiu a necessidade de expandir 0 espaco.

Na edificacdo do novo edificio, que foi feito com base nalguns apoios em abril
de 1993, o Centro de Reabilitacdo, conta com o funcionamento de quatro areas:

e Centro de Formacdo Profissional;

e Centro de Atividades Ocupacionais;
e Intervencdo precoce;

e Paralelismo Pedagdgico.

Na casa residencial de Irene Rolo foram feitas adaptaces para o lar residencial,
com o intuito de integrar pessoas com deficiéncia cujos pais ndo tinham capacidade para
0s ter em casa. A fundacéo iniciou fungdes como lar residencial em dezembro de 1994 e
nesse mesmo ano, em simultaneo, deu-se inicio a atividades de formacdo para 0s

utentes.

2.5.1.4.1 Recursos e valéncias existentes na Fundacéo Irene Rolo

O trabalho que é desenvolvido na fundacdo tem por missdo ndo sé apoiar
pessoas com incapacidades e deficiéncia, mas também atuar no ambito da prevencéo,
acolhimento, reabilitacdo, formacdo profissional e insercdo social de individuos, com
vista a promocéo da qualidade de vida.

A fundacdo apresenta uma série de recursos e dindmicas, tendo muitas delas
como publico-alvo alunos com necessidades educativas especiais, sendo eles:

e Centro de Atividades Ocupacionais para jovens e adultos com deficiéncia e
incapacidade grave, de idade igual ou superior a 16 anos e cujas capacidades nao
permitam, temporaria ou permanentemente, o exercicio de uma atividade produtiva, néo
se enquadrem no ambito do regime do emprego protegido nos termos da respetiva
legislacdo, e carecam de apoios especificos, nomeadamente, psicoldgico e social;

e Intervencdo Precoce, que se trata de uma medida de apoio integrado, centrado na

crianga e na Familia mediante acGes de natureza preventiva e habilitava,
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designadamente do &mbito da educacdo, da salde e da agédo social, tendo como publico-
alvo criancas dos 0 aos 6 anos de idade que apresentem alteracdes nas estruturas ou
funcdes do corpo que limitam a participagdo nas atividades tipicas para a respetiva
idade e contexto social ou com risco grave de atraso de desenvolvimento, bem como as
suas familias. Este acompanhamento é feito em contexto natural com a crianca, sendo
este apoio dado semanalmente ou duas vezes por semana em ambulatério;
e Lar Residencial, cujos destinatarios sdo pessoas com idade igual ou superior a 16
anos, que apresentem uma deficiéncia e incapacidade de grau profundo e que as familias
ndo os possam acolher, ou que se encontrem em situacdo de isolamento e sem
retaguarda familiar. O lar residencial prevé ainda o acolhimento de utentes cuja familia
necessite de apoio, designadamente em caso de doenca ou necessidade de descanso;
e Centro de Reabilitacdo e Formacao Profissional, sendo o publico-alvo pessoas
com deficiéncia e incapacidades com a idade minima de 18 anos, tendo por objetivo
dotar o publico-alvo de competéncias para o exercicio de uma atividade profissional.
Durante o percurso os/as formandos/as sd&o acompanhados/as por uma equipa
multidisciplinar especializada. Dispem ainda de uma equipa técnica constituida por
uma diretora técnica, uma psicéloga, uma técnica de servico social, uma terapeuta
ocupacional, um técnico de acompanhamento a formagdo em empresas e um médico e
uma enfermeira pertencente a equipa externa. A fundacéo leciona 0s seguintes cursos:
- Cozinheiro/a;
- Empregado/a de Andares;
- Operador/a de Jardinagem;
- Pasteleiro/a-Padeiro/a;
- Operador/a de Impresséo.

Estes cursos conferem certificacdo escolar e profissional de nivel 2, dando assim
equivaléncia ao 9° ano de escolaridade.

Na Fundacdo Irene Rolo os candidatos antes de se integrarem em qualquer valéncia
sdo avaliados por uma equipa multidisciplinar composta por psicélogos, médicos,
terapeutas ocupacionais, assistentes sociais e monitores que fazem uma avaliagéo
diagnostica, com o objetivo de perceber se 0s mesmos possuem as aptidées minimas e
se terdo condicOes para aprendizagem de uma atividade profissional e futura inser¢éo no

mercado de trabalho normal.
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Os candidatos para os programas de Formacdo Profissional tém de ser jovens
com deficiéncia ligeira, quando os formandos ndo possuam tais aptiddes, e o seu perfil
ndo se adapte a Formacéo Profissional sdo encaminhados para o centro de atividades
ocupacionais, com o fim de desenvolverem competéncias de autonomia e socializacéo,
através da realizacdo de atividades praticas do quotidiano e manuais como: tecelagem,
pintura, sacos em papel, restauro, entre outras.

Nesta valéncia os formandos sdo acompanhados por diversos técnicos
especializados como: Psicologos, Assistente Sociais, Terapeutas e formadores.
Entretanto estes individuos com o passar do tempo podem desenvolver competéncias de

autonomia, e poderdo ser novamente reorientados a ingressar na formacéo profissional.

2.6. — Projetos na area do artesanato na regidao do Algarve

Seguindo o processo global de desindustrializagcdo das economias ocidentais, no
final do século passado, e a evolugdo dos sistemas econémicos, cada vez mais centrados
no conhecimento e no progresso tecnoldgico, os curriculos de formacdo na area do
artesanato comecaram a integrar novos dominios de saber para responderem as
necessidades do mercado contempordneo e, assim, contribuirem para o0
desenvolvimento, inovacdo e competitividade do setor. Deste modo, inicia-se um novo
modelo de implementacdo curricular, que, a par do ensino de técnicas artesanais
tradicionais, inclui acbes de formacdo continua e pontual em areas como tecnologias de
producdo, informacdo e comunicacdo, novos materiais, gestdo, marketing,
comercializacdo e design. (Regio. Crafts-innovation — 2014)

Em 1997, a Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 136/97 de 14 de agosto de
1997, criou a Comissdo Nacional para a Promocdo das Artes e Oficios Tradicionais.
Esta comissdo assume a expansdo, a renovacdo e a valorizacdo dos oficios. As
microempresas artesanais devem basear-se numa estratégia que permita cruzar tradicdo
com modernidade e combinar os saberes tradicionais com saberes novos,
nomeadamente nos dominios do design, das novas tecnologias de producdo, do
marketing e da capacidade empresarial em geral. Esta estratégia, para ser eficaz, deve
basear-se na mobilizacdo e adaptacdo dos instrumentos disponiveis nas politicas de
apoio as microempresas, de desenvolvimento local, de emprego, de educacdo e
formacdo, de cultura, ciéncia e tecnologia. Segundo os termos da alinea g) do artigo

202.° da Constituicdo, o Conselho de Ministros resolveu
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1 - Aprovar o Programa para a Promocéo dos Oficios e das Microempresas Artesanais
(PPART), adiante designado por Programa, integrando os seguintes eixos de acgéo:

a) Sistematizacdo, renovacdo e transmissdo dos saberes tradicionais, nomeadamente
com base nas escolas-oficinas, nas escolas de artes e oficios, nas escolas profissionais e
nos centros de formacdo especializados, bem como em accdes de educacgdo recorrente
Ou extra-escolar para jovens e adultos;

b) Desenvolvimento de projectos avangados combinando design, novas tecnologias e
artes e oficios tradicionais;

d) Organizagéo do processo de certificagcdo dos produtos e servicos artesanais;

e) Promogéo da criacdo e desenvolvimento das microempresas artesanais com base nos
instrumentos de apoio técnico e financeiros disponiveis, com destaque para o Regime de
Incentivos as Microempresas (RIME), as Iniciativas Locais de Emprego (ILE), os
apoios a melhoria do nivel e da qualidade do emprego, 0s apoios a criagdo do proprio
emprego, 0s ninhos e centros de criacdo de empresas e estruturas congéneres;

f) Integracdo dos artesdos tradicionais em esquemas de educacdo e formagdo continua
de adultos;

k) Estimular a difuséo e o conhecimento dos oficios e da actividade artesanal. (p.4235)

Perante esta promocdo das artes e oficios tradicionais, na regido do Algarve
surgiram alguns projetos onde o artesanato regional e o design se misturam. Temos
como exemplo o projeto TASA- Técnicas Ancestrais Solu¢des Atuais, que iniciou em
2010, promovido pela Comissédo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional do
Algarve (CCDR), com o intuito de aliar novas tendéncias do design a atividade
artesanal, de modo a tornar estes oficios ancestrais em profissdes de futuro.

O projeto TASA tem sido dinamizado pela empresa de Turismo Responsavel —
Proactivetur e todos 0s anos sdo integrados novos artigos no catadlogo de produtos,
oriundos ndo apenas do Algarve, mas também do Alentejo e da vizinha Andaluzia.

Neste projeto, dois designers reuniram-se com varios artesaos algarvios durante
um ano, e com eles trabalharam diferentes técnicas e materiais, criando assim cerca de

20 produtos. Segundo a informag&o de Daniel Pina (Algarve Informativo 2006)

“Todos os objetos do TASA sdo uteis, t€m uma fun¢do, ndo sdo meramente decorativos.
O artesanato surgiu precisamente para colmatar necessidades que existiam antigamente,
criando utensilios ou ferramentas com o0s materiais que possuiam na época, e quisemos
manter esse traco. Assim, tendo nocdo dos artesdos e das matérias-primas que estéo
disponiveis, surgem algumas ideias e esbocos que depois sdo apresentadas pelas
designers aos artesdos para saber se é possivel produzir-se aquilo ou ndo, qual o melhor
tipo de material, até se chegar ao protétipo e a peca final”. (p.4).
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Segundo o Eng. Santos, Presidente da Comissdo de Coordenacdo e Desenvolvimento
Regional do Algarve (CCDR), em Abril de 2012

A construgdo do futuro s6 é sélida quando as suas fundagBes estdo ancoradas nos
saberes empiricos e cientificos acumulados ao longo dos séculos”. O projeto TASA
“conta com esses saberes acumulados e também com uma perspetiva dinamica de
adaptar antigas técnicas e artefactos as necessidades atuais.” Visto que muitas técnicas
dos nossos antepassados estdo a perder-se este projeto veio dar uma linguagem
contemporénea acrescentada pela equipa de designers, os produtos do TASA estéo a ter
uma boa aceitacdo do mercado.” O objetivo principal do TASA ¢ “Afirmar o artesanato
como uma profissao de futuro”. (p.7)

Outro projeto desenvolvido no Algarve, e que também liga o artesanato dos
nossos antepassados com a arte atual é o Loulé Design Lab (LDL).

Segundo Sara Alves (2017) este projeto surgiu em 2015 de um desafio langado pela
Camara Municipal de Loulé para a ocupacdo do espaco do Convento Espirito Santo,
com o fim de criar uma incubadora para designers e empreendedores das areas criativas.

Este espaco foi criado na sequéncia da Residéncia Designers de Loulé, em que,
durante o processo de pesquisa, devido a questfes da cultura e da producdo local
criaram uma visao para o territorio que, no fundo, se alinhou com as estratégias que a
iniciativa «Loulé Criativo» tem vindo a estabelecer nos ultimos anos.

O LDL tem a vertente da inovacdo e investigacdo aplicada a producéo local, a
colaboracdo com programas de formacédo e transmissao de saberes, um laboratorio de
criagdo e desenvolvimento de novos produtos e a programacéo regular com residéncias,
como: workshops, exposicdes, conversas com experts e criadores, conferéncias e
seminarios de empreendedorismo. O LDL oferece condi¢des para o desenvolvimento de
projetos e de ideias de negdcio, procura ter uma relacdo muito proxima com a
comunidade e tem definido a partida uma rede de parcerias que permite implementar
uma espécie de «Cidade FabLab» em que, além da oficina interna, pode-se contar com a
colaboracédo ou até com a utilizacdo dos espacos e dos equipamentos das oficinas. Esta é
uma forma de atrair interesse para novos projetos e novas dindmicas economicas. O
sistema de trocas colaborativas em que consiste 0 banco de tempo criativo € uma
alternativa a contrapartidas financeiras, e é uma forma de promover essa cultura de
partilha e sentido de comunidade. (Para.6)

Segundo Peter Dorme (1995) “Grande parte do éxito alcancado pela nossa cultura
deve-se ao trabalho coletivo das pessoas, a especializacdo e a fragmentacao coordenada
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do trabalho. Nenhuma pessoa isolada poderia por si s0, alimentar a complexidade de um
design avancado.” (p.27)

Como é referido no artigo “Perspectivas do Papel do Design no Artesanato”,
atualmente a nossa sociedade, une varios saberes e conhecimentos para que haja uma
criagdo de produtos de qualidade e um maior desenvolvimento e apreciacdo dos
mesmaos, pois as pressdes para inovar sao cada vez maiores.

As mudancas criam necessidades novas, mas também promovem o
desenvolvimento de conhecimentos e meios que facilitem o didlogo entre a inovacgéo e a
sustentabilidade. Um trabalho conjunto entre designer e artesdo mantém as técnicas
artesanais inspiradas nas raizes culturais em unido com a inovagdo do presente e do
futuro. Atualmente, esta unido apresenta-se como uma alternativa com mais qualidade,

viabilidade e estd cada vez mais sustentavel.

Parte 11- Dimensao empirica

Capitulo I11- Metodologia de investigacao

3. 1- Tipo de estudo e metodologia

“Uma investigagdo, é por defini¢io, algo que se procura. E um caminhar para um melhor
conhecimento e deve ser aceite como tal, com todas as hesitacGes, desvios e incertezas
que isso implica.” (Quivy & Campenhoudr, 2008,p.31)

Com esta investigacdo pretendemos encontrar respostas a questdo que levantamos,
seguindo um determinado processo, apoiado em instrumentos e técnicas. A investigacao
tem como intuito criar conhecimentos e teorias cientificas, num determinado campo da
realidade.

Este estudo assume a forma de uma pesquisa de natureza qualitativa, em que a
subjetividade do investigador e dos sujeitos estudados fazem parte do processo de
investigacao (Flick, 2005).

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo qualitativa, baseia-se no estudo
de caso, quer se trate de um individuo, de um grupo, de um bairro ou de uma
comunidade. E um processo onde se destacam aspetos como a procura dos dados

diretamente no seu ambiente natural. Essa procura é usada pelo pesquisador como ponto
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de partida, num processo essencialmente descritivo de percecdo do significado de um
fendmeno, num determinado contexto. A preocupacdo do pesquisador ndo € apenas
pelos resultados ou produtos, mas sim também pelo processo de ira utilizar para chegar
as conclusdes. Assim, a preocupacao essencial ¢ o sentido e o significado que os
fendmenos tém para as pessoas.

O método qualitativo caracteriza-se pela subjetividade e é um processo holistico,
no qual as observacdes sdo naturalistas e sem controlo, 0 método quantitativo é objetivo
e, foca-se em obter uma medicdo rigorosa e controlada dum fenémeno particular
(Carmo & Ferreira, 1998). A divergéncia entre ambos 0s tipos de investigacao resulta
do facto de um ser de carater positivista (quantitativo) e o outro de carater
fenomenoldgico (qualitativo). Enquanto o tipo positivista adota os modelos das ciéncias
naturais, procurando causas para os fendémenos sem considerar os estados subjetivos dos
sujeitos, o fenomenoldgico trata de valorizar a componente subjetiva dos
comportamentos das pessoas (Serrano, 2001).

De acordo com Taylor e Bogdan (1998), a investigacdo qualitativa é uma forma
de aproximacdo do mundo empirico, sendo que o0 objetivo dos investigadores é
compreenderem o comportamento e a experiéncia dos individuos (Bogdan e Biklen,
1994). O foco da investigacdo qualitativa € a compreensdo mais profunda dos
problemas, é investigar o que esta por detras de certos comportamentos, atitudes ou
convicgdes. Na investigacdo qualitativa ndo ha, em geral, qualquer preocupacdo com a
dimensdo das amostras nem com a generalizacdo dos resultados.

Segundo Fortin (1999), o estudo de caso baseia-se numa investigacdo
aprofundada de um individuo, de um grupo ou de uma organizacao, a fim de descrever e
apreender suficientemente o assunto para transmitir toda a sua complexidade de uma
forma narrativa. No caso deste estudo e segundo Yin (2005), o fendmeno é observado
no seu ambiente natural; um ou mais entes (pessoas, grupos, organizacdes) Sao
examinados; o estudo enfoca eventos contemporaneos e requer um problema que
convoca a compreensdo holistica de um evento ou de uma situacdo em questao usando a
I6gica indutiva, ou seja, do particular ou do especifico para o geral.

No presente estudo selecionamos para analise apenas um caso, o Centro de
Atividades Ocupacionais da Fundacdo Irene Rolo, pois identificamos que era um dos
espacgos Unicos no Algarve, no qual existe um grupo de pessoas com deficiéncia, que

realizam a técnica da tecelagem. Pretendemos assim compreender melhor a deficiéncia
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em adultos e, analisar e averiguar as suas capacidades na execucdo de tarefas, as quais

poderdo ser favorecedoras para um posto de trabalho.

3.2- Justificativa do estudo

A escolha do tema deste estudo surgiu pela experiéncia profissional da sua
autora enquanto formadora/monitora na Fundagéo Irene Rolo, em Tavira, na qual teve
oportunidade de conviver e ensinar pessoas com deficiéncia. Assim, durante 17 anos a
investigadora exerceu a sua atividade em diversas areas, na Formacéo Profissional e no
Centro de Atividades Ocupacionais da Fundagéo.

Quando se trabalha com pessoas com deficiéncia, a partida sabemos que a sua
aprendizagem é mais lenta e que devemos acompanhar o seu ritmo de trabalho durante
as atividades que lhes sdo propostas. As atividades que nos consideramos simples,
podem exigir deles um esforco e empenho maior. Por isso, devem sempre ser elogiados
e incentivados.

Trabalhar com esta populacdo requer muita paciéncia, dedicacdo e
principalmente entender que as diferencas existem e que ndo podem, de forma alguma,
ser ignoradas. Passa também por uma consciencializacdo que promova na integra a
realizacdo dos seus direitos enquanto pessoas, bem como enquanto cidaddos
participantes e ativos no seu projeto de vida.

Trabalhar com pessoas com deficiéncia no Centro de Atividades Ocupacionais
(CAO) é uma tarefa que, apesar dos lacos afetivos, da exigéncia de atencéo e da sua
dependéncia, ao longo dos tempos vai estabelecendo um relacionamento de confianca
entre formadores e formandos. Isto faz com que eles fagam com gosto e empenho todas
as tarefas que o formador solicita, nomeadamente o trabalho com base em técnicas,
como a tecelagem, nos diversos tipos de teares (os de manipulos e os de pedais),
conforme a investigadora verificou nos varios anos.

Enquanto exerceu as fungdes de formadora, trabalhou com varias pessoas com
deficiéncia, com diferentes patologias, na elaboragdo de atividades artesanais centradas
na técnica da tecelagem.

As capacidades apresentadas por estas pessoas com deficiéncia, ao nivel da
realizacdo de diversas tarefas tais como: confecdo de tapetes, mantas, carpetes panos

individuais, entre outros, despertaram na investigadora a vontade de apresentar noutros
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contextos, ou a outros profissionais de outras areas e a comunidades diversas, as
capacidades que essas pessoas possuem, assim como, as vantagens que podem
proporcionar no seio da sociedade, quando inseridos na estratégia de desenvolvimento
econdmico, social e cultural de uma regido, no caso o Algarve.

Este problema é em grande medida também um desafio para as entidades e
empresas da regido, que contribuem para o desenvolvimento da mesma.

Pretendemos ainda, com o presente estudo criar um contributo concetual e
metodoldgico relevante, em relacdo a estudos existentes dentro do mesmo tema, com
pessoas com deficiéncia.

Por fim, também pretendemos que esta investigagdo contribua para o

crescimento em extensédo e profundidade dos conhecimentos da investigadora.

3.3- Questao da investigacdo

Segundo Freixo (2010), “formular o problema consiste em dizer, de forma
explicita, clara, compreensivel e operacional qual a dificuldade com a qual nos
confrontamos e que pretendemos resolver, limitando o seu campo e apresentando as
suas caracteristicas” (p.157), cujo objetivo da formulacdo do problema, sendo
considerada a etapa do processo a mais dificil, consiste em torna-lo distinto, singular e
impar.

Esta problemaética incentivou a questionar até que ponto as atividades artesanais,
em especifico a “Técnica da tecelagem” podem ser promotoras de competéncias
necessarias a vida profissional e a integracdo no mercado de trabalho de individuos

portadores de deficiéncia. Assim, foi formulada a seguinte questéo da investigagéo:

» Qual o contributo da técnica da tecelagem na inclusao profissional de individuos

com deficiéncia, na regido do Algarve?

3.4- Objetivos

Para Freixo (2010), o objetivo indica o que o investigador tem intencdo de fazer
no decorrer do estudo. “Pode tratar-se de explorar, de identificar, de descrever, ou ainda
de explicar ou de predizer tal ou tal fenébmeno, devendo ser formulado com grande

economia de palavras, ...” (p.164)
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3.4.1-Objetivos gerais

Os objetivos gerais definidos inerentes a este estudo foram o0s seguintes:

» Compreender se a técnica da tecelagem, efetuada por individuos com
deficiéncia, serd um fator facilitador a inclusdo e a socializacdo destes na
comunidade/ mercado de trabalho;

» Reconhecer a importancia da técnica da tecelagem realizada por individuos com

deficiéncia no desenvolvimento econdmico e cultural na regido do Algarve.

3.4.2- Objetivos especificos

De acordo com os objetivos gerais foram definidos os seguintes objetivos

especificos:

v" Mostrar que individuos com deficiéncia possuem conhecimentos e capacidades

para desenvolver uma atividade profissional numa entidade;

v Sensibilizar o meio socioecondmico para a importancia da introducdo da técnica

da tecelagem, realizada por pessoas com deficiéncia para o desenvolvimento da

regido do Algarve;

v Identificar se a inclusdo de pessoas com deficiéncia numa entidade contribui

para a sua autoestima e autonomia;

v’ Conhecer a opinido de profissionais de outras areas, como designers e artesios

sobre a influéncia do desenvolvimento de atividades artesanais/tecelagem na

melhoria das capacidades de pessoas com deficiéncia.

3.5 - Amostra

No presente estudo, foi definido um grupo de pessoas, a partir de um conjunto
de critérios predefinidos.

Entre os critérios, identificamos que deviam ser pessoas com deficiéncia: no
ativo; aptos para trabalharem no seio profissional de uma empresa/entidade; e com

conhecimentos e capacidades para ensinar e trabalhar a técnica da tecelagem.
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3.5.1- Caracterizacdo da amostra

A amostra em estudo € constituida por quatro pessoas com deficiéncia, duas com
paralisia cerebral, um com deficiéncia intelectual e outra com deficiéncia intelectual -

sindrome x-fragil, com idades compreendidas entre os 28 a 50 anos (quadro n°1).

Quadro n. °1 — Amostra do estudo- caracterizagdo

Participantes no estudo
Género Grupo etéario Patologias
Feminino 30-40 Deficiéncia Intelectual
Masculino <30 Paralisia Cerebral
Masculino 30-40 Deficiéncia Intelectual-
Sindrome x- Fragil
Masculino 41-50 Paralisia Cerebral

Fonte dos dados: Fundag&o Irene Rolo, Tavira.

Relativamente ao sexo, um é do sexo feminino e trés sdo do sexo masculino,
como esté referenciado (quadro n°l).

Para alguns destes participantes no estudo (quadro n.°1), s6 o recurso a
adequacBes é que lhes garante as condi¢cBes necessarias para potenciar 0 seu
funcionamento e desenvolvimento de competéncias esperadas nestas atividades. Apesar
de terem grande autonomia nas tarefas que realizam, tais como tapetes, mantas, entre
outras pegas e, de as venderem para o exterior da Instituicdo, é dificil a sua inclusdo no
mercado de trabalho, pois a prépria sociedade ndo esta ainda preparada a apoia-los. Por
outro lado, estas pessoas também ndo se enquadram no ambito do regime do emprego
protegido nos termos da respetiva legislacdo, logo, carecam de apoios especificos.

Aquando da formacdo dos participantes no estudo, a formadora/ atual
investigadora, definiu um conjunto de estratégias de aprendizagem, de forma a que 0s
seus formandos tomassem conhecimento de todas as ferramentas e utensilios a usar. Ao
realizarem as atividades propostas, eles passam a manusear assiduamente e, memorizar

ferramentas e utensilios pertencentes as tarefas. Como realizam a tarefa durante todo o

51



O Contributo da Técnica da tecelagem na inclusao de pessoas com NEE no meio
profissional na Regido do Algarve

dia, no final ja sabem o nome das ferramentas e dos utensilios, e passados alguns dias ja
ndo precisam de apoio, apenas da verificacdo do trabalho no final de cada peca.

A elaboracdo das teias, visto que consiste numa tarefa mais complexa, €
realizada pelos formandos com mais aptiddes a nivel cognitivo e fisico. Estes
formandos tém de saber quantas voltas necessitam dar e por onde tém de passar os fios
e 0s cruzamentos destes nas extremidades da urdideira (em cima e em baixo). No
entanto, ha necessidade de proceder a uma forma mais simples para que eles consigam
fazer as teias sem enganos porque sdo muitos fios. Se houver engano ndo se consegue
fazer mais nada. Entdo é desenhado com marcadores grossos de cores variadas em toda
a urdideira de forma a saberem o que fazer. Apesar destes serem capazes de realizar

tarefas funcionais sio arranjadas estratégias para que tudo corra bem. E de referir que:

[...] quando o problema (fisico, sensorial, intelectual, emocional, social ou qualquer
combinagdo destas problematicas), afecta a aprendizagem ao ponto de serem
necessarios acessos especiais ao curriculo, ao curriculo especial ou modificado, ou a
condigdes de aprendizagem especialmente adaptadas para que o aluno possa receber
uma educagdo apropriada. Tal necessidade educativa pode classificar-se de ligeira a
severa e pode ser permanente ou manifestar-se durante uma fase do desenvolvimento do
aluno. (Brennan (1988); Correia (1997), p.48).

Os quatro elementos que fazem parte da amostra, no presente estudo, com o fim
de recolhermos dados para o estudo, assim como, com outros fins, dinamizaram /
orientaram um workshop sobre a técnica da tecelagem, em teares de manipulos e de
pedais, no Centro de Atividades Ocupacionais da Fundacéo Irene Rolo, em Tavira, na

qual estas pessoas sao utentes.

3.6.1 Técnicas e instrumentos de recolha de dados

As técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados no presente estudo foram
diversificados. Segundo Carmo e Ferreira (1998), ¢ indispensavel indicar que “num
estudo de caso utilizam-se diferentes técnicas de recolha de dados, tais como: a
observacdo, a entrevista, a analise documental e o questionario.” (p.157)

A recolha dos dados foi feita segundo as seguintes técnicas:

e Entrevistas;

e Inquérito por questionario (antes e depois da realizagdo do Workshop);
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e Workshop “Formacéo em tecelagem sob a orientacdo de pessoas portadoras
de deficiéncia”;
e Observacéo.

e Recolha documental

3.6.2- Entrevistas

Antes da realizacdo das entrevistas foi elaborado um guido, que nos serviu
como guia e suporte para as questdes que foram abordadas. Como refere Fortin (1996),
“para a entrevista ndo estruturada, utiliza-se um guido com as grandes linhas dos temas
a explorar...a grelha da entrevista fornece um inventario dos temas a cobrir.” (p.247)

Foi criado um guido para a entrevista, com o fim de estruturar a entrevista, assim
como definir objetivos, requisitos, identificar os individuos a entrevistar, e outros
elementos importantes na realizacdo da mesma (Apéndice B).

Relativamente as questbes que foram criadas para a entrevista, houve algum
cuidado para ndo se criarem perguntas absurdas e ambiguas. As questbes foram
colocadas levando em conta a sequéncia do pensamento do entrevistado, neste caso,
utilizdamos uma entrevista semi- estruturada, num contexto semelhante a uma conversa
informal.

Antes de aplicar as entrevistas foi feito um pré-teste a um grupo de pessoas de
diferentes areas profissionais, com caracteristicas idénticas as pessoas que foram
convidadas a participar no estudo, para que a entrevista pudesse ser validada.

O objetivo das entrevistas & entrar no mundo do entrevistado e, deste modo,
compreender o seu pensamento (Patton, 1990). Igualmente, Fontana e Frey (1994),
afirmam que “entrevistar € uma das formas mais comuns e poderosas de tentar
compreender outros seres humanos” (p. 361), sendo que a entrevista € dos instrumentos
mais utilizados para a recolha de informacdo em estudos de natureza qualitativa
(Pacheco, 1995; Yin, 1994).

Geralmente, a entrevista tem uma vantagem sobre outras técnicas, pois ela permite
a captacao imediata da informacdo desejada. Assim, foram feitas trés entrevistas, com a
finalidade de recolher opinides diferentes sobre um tema com particularidades comuns
entre eles. Os trés entrevistados foram: uma pessoa ligada a direcdo de um centro de

atividades ocupacionais, outra ao artesanato, e por fim uma ao design.
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Inicialmente os entrevistados foram contactados telefonicamente e foi-lhes
explicado o estudo em questdo, como refere, Tuckman,( 1999), “a conversa¢dao ao
telefone d& ao entrevistador a vantagem de ter algumas oportunidades para alterar ou
explicar melhor as orientagdes e a informacéo fundamental, como resposta as objeccoes
especificas levantadas pelos potenciais respondentes. Durante esta primeira conversagdo
deve também fazer-se a marcac¢do de uma entrevista”. (p.484)

Posteriormente a este contacto, houve o envio dos contetdos e contextualizacdo da
entrevista e foi efetuado posteriormente um novo contacto, para agendamento da data e
local da entrevista.

Antes da aplicacdo deste instrumento de recolha de informacéo, os convidados
foram devidamente esclarecidos sobre a natureza da pesquisa e da confidencialidade das
suas declaracdes, pelo que, em nenhuma circunstancia da pesquisa, 0S seus nomes seréo
citados. Agradecemos também a cada um dos participantes pela disponibilidade
manifestada em realizar as entrevistas incluidas no presente estudo.

A entrevista ao presidente do Centro de Atividades Ocupacionais continha 15
questBes, as quais foram centradas ao nivel da potencialidade de trabalho dos utentes
com deficiéncia do centro, na realizacdo da técnica da tecelagem (Apéndice D).

A segunda entrevista foi direcionada ao Presidente do Loulé Design Lab, a qual
continha 16 questdes (Apéndice E). O principal objetivo em entrevistar este
profissional, foi tentar perceber a opinido de alguém de outra area, mas de cariz criativo,
sobre a possibilidade da técnica da tecelagem ser realizada por pessoas portadoras de
deficiéncia e designers em simultaneo.

A terceira entrevista foi realizada as senhoras artesds que trabalham a técnica do
feltro puro. A entrevista continha 14 questdes (Apéndice F) e neste caso, 0 objetivo foi
saber a opinido deste publico sobre a possibilidade de haver uma ligacdo entre as duas
técnicas, a do feltro puro e a da tecelagem, e, por outro lado, analisar a hipdtese de
ambas as técnicas serem realizadas por pessoas portadoras de deficiéncia.

As entrevistas foram realizadas individualmente, junto de cada um dos convidados
e, posteriormente, depois das respostas transcritas, foram enviadas por correio
eletronico para cada um dos participantes para confirmarem todo o texto transcrito.

Aferimos assim que o principal objetivo das entrevistas foi recolher informacdo e
opinido sobre a possivel incluséo e socializagdo de pessoas com deficiéncia no mercado

de trabalho, atraveés da realizagdo da técnica da tecelagem (artesanato). Apurar e
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recolher informacéo sobre a opinido destes, acerca da pergunta de partida do presente
estudo: “O contributo da técnica da tecelagem na inclusdo de pessoas com NEE no meio
profissional, na regido do Algarve”.

Devemos salientar que os entrevistados manifestaram uma grande abertura para a
realizacdo das entrevistas, pois, como anteriormente referimos, tivemos o cuidado de
explicar o objetivo do estudo e garantir a confidencialidade sobre a autoria das mesmas.

Isto facilitou a relag&o entre o investigador e os participantes.

3.6.3 - Inquérito por questionario

Neste estudo, para além da aplicacdo da entrevista, outro instrumento de recolha de
dados utilizado foi o inquérito por questionario. Tal como as entrevistas, e como refere
Gall, Borg e Gall (1996), os inquéritos sdo instrumentos muito usados nas investigacoes
na area da educacdo, geralmente servem para recolher informacdo sobre diversas
motivacdes, sentimentos, realizacbes e experiéncias dos diversos individuos. Para além
da possibilidade de recolher informacdo, também nos trazem algumas vantagens
importantes para a investigacdo 0 “questiondrio consegue atingir varias pessoas ao
mesmo tempo, obtendo um grande niimero de dados, [...] garante também uma maior
liberdade das respostas em razdo ao anonimato, evitando vieses potenciais do
entrevistador. Geralmente, através do questionario, obtém-se respostas rapidas e
precisas” (Boni & Quaresma, 2005; Frias, 2013, p.53).

Segundo Correia (2013) e Reis (2010), a descricdo sobre o que deve conter 0
questionario exige que, aquando da sua construcdo, haja uma orientacdo tedrica, em
funcdo da revisdo da literatura, e atencdo as caracteristicas particulares do publico-alvo
em estudo.

Assim, para este instrumento de investigacdo foi elaborado um guido (apéndice
C). A primeira fase consistiu na elaboracdo de um esboco de questionario, com base nas
referéncias bibliograficas previamente analisadas e nalgumas opinides dos
entrevistados. Depois, antes de ser aplicado, foi feito um pré-teste a um grupo de
pessoas de diferentes areas profissionais e académicas, com caracteristicas semelhantes
as que foram convidadas a participar no workshop.

A exigéncia de precisdo e rigor obriga a que seja necessario testar um

questionario antes da sua aplicagéo, para nos certificarmos da legibilidade das questdes,
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da razoabilidade da sua ordenacédo e saber se as respostas correspondem a informacéo
pretendida (Pardal &Lopes, 2011).

Até a obtencdo do formato final dos questionérios, estes foram sujeitos a algumas
alteracdes, para facilitar a compreensdo. Como 0s primeiros inquiridos levantaram
duvidas em relacdo ao que era pretendido saber nalgumas questfes, foi necessario fazer
alguns ajustes nalgumas questdes, principalmente as 2 e 3 do grupo | e 3 e 6 do grupo
.

A finalidade destas revisdes, teve como intuito estruturar questfes adequadas e
claras, de forma a podermos confirmar que, através do questionario, era possivel atingir
0s objetivos pretendidos para a investigacdo. Tal como referem Quivy e Campenhoudt
(2003), “Este teste prévio permite muitas vezes detetar as questdes deficientes, os
esquecimentos, as ambiguidades e todos os problemas que as respostas que levantam”
(p.172)

Os inquéritos por questionario finais foram aplicados as pessoas que foram
convidadas a participar no workshop. Como forma introdutoria ao questionario foi
realizada uma breve apresentacdo do estudo em causa, aos objetivos, salientando
também o anonimato e a confidencialidade dos dados, assim como, foi explicitada
alguma informacé&o relativa ao tempo e preenchimento do mesmo.

No presente estudo, fizemos assim dois inquéritos por questionario, a saber:
e 0 primeiro inquérito por questionario foi composto por trés grupos, com diversas
questdes fechadas e foi aplicado antes da realizacdo do workshop (Apéndice H)
¢ 0 segundo inquérito por questionario, composto por cinco grupos, quatro com
questdes fechadas e um grupo com uma questdo aberta, foi realizado depois do
workshop. (Apéndice 1)

A opcdo pelo inquérito por questionario, teve como fim apurar dados de forma
sistemica. De acordo com o0s objetivos do estudo, foi possivel obter informacao diversa,
e opinides diferentes junto dos convidados.

Na criacdo do questionario foram utilizadas questdes fechadas e abertas e de
opinido, pois com o uso deste tipo de questdes, segundo Ghiglione e Matalon (1992), “o
investigador da ao inquirido uma certa liberdade para 0 mesmo exprimir as suas

opinides, com a sua propria linguagem, mas também apresenta respostas tipicas
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limitadas que o inquirido poderd escolher e que traduzem da melhor forma a sua
opinido”. (p.120)

Nas perguntas fechadas, foi utilizado como base a escala do tipo Likert. Os
inquiridos deram as suas opinides optando assim por uma das seis opcdes da escala:

1-Sim, 2—Nao, 3—Na&o sei, 4-Discordo, 5-Nao discordo/Nem concordo, 6—Concordo.

3.6.4- Workshop

Além das entrevistas e do inquérito por questionario foi ainda utilizada uma
técnica diferente de recolha dos dados, a partir da realizacdo de um evento, mais
especificamente um workshop, denominado “Formagao em tecelagem sob a orientag¢ao
de pessoas com NEE”.

Pretendeu-se assim, recolher informacéo junto de varios especialistas de areas
diferentes, contudo complementares ao estudo e identificar e mostrar que a técnica da
tecelagem realizada por individuos com deficiéncia, pode proporcionar o
desenvolvimento da nossa regido.

Para a realizacdo do presente evento, foi escolhido um espago real, com

formadores reais, as pessoas com deficiéncia que participam no estudo, mais
propriamente os quatro individuos identificados no estudo como os elementos da
amostra.
A pertinéncia pela recolha de dados de forma presencial, segundo este formato de
workshop derivou, por um lado, da necessidade de garantir a recolha de dados junto de
entidades/empresas ou profissionais convidadas que sdo pertinentes no estudo e, por
outro lado, da necessidade de recolha de informacédo segundo uma observacdo direta e
real, embora néo participativa, mas eficiente relativamente aos objetivos do estudo.Com
0 designio de procurar respostas para a pergunta de partida deste estudo: “Pode a técnica
da tecelagem contribuir para a inclusdo de pessoas com deficiéncia no meio
profissional, na regido do Algarve?”

Inicialmente foi feito um contacto e encontro com o presidente da instituigéo
Fundacao Irene Rolo (FIR), para solicitar a autorizacdo da realizacdo do workshop,
sobre a técnica da tecelagem, com os utentes do centro de atividades ocupacionais da

mesma.
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Quando foi obtida resposta positiva sobre a realizacdo do evento, foram
convidadas diversas entidades nas areas da cultura e turismo da regido do Algarve,

assim como profissionais/empresarios ligados ao design e ao artesanato (Quadron®2).

Quadro n. °2 — Entidades/ profissionais convidados a participar no workshop

Entidades | profissionais NUmero de
participantes
Fundacéo Irene Rolo — Centro de atividades ocupacionais (CAO) 2
Universidade do Algarve 1
Cémara Municipal de Tavira 1
Direcdo Regional da Cultura do Algarve (DRCAIgarve) 1
Comissao de Coordenacao e Desenvolvimento Regional do 1
Algarve (CCDR)
Empresa Like Coork 1
Empresario e designer (profissional) 1
Artesa (feltro) (profissional) 1
Unido das freguesias de Tavira 1
ACAT - Associacdo cultural artistica de Tavira 1
Total 11

Entre os convidados que aceitaram participar no workshop, a maioria era do sexo
feminino, e mais de metade dos participantes encontravam-se no grupo etario dos 41-50
anos, seguido do grupo 30-40 e, por Gltimo os 50 anos. Ao nivel da formacao académica

verificou-se que a maioria possuia licenciatura e depois doutoramento (Quadro n. °3).
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Quadro n. °3: Convidados do workshop: caracteriza¢do segundo género, grupo etario e

formac&o académica

Caracterizacdo — critérios Participantes no workshop
Género

Feminino 7

Masculino 4

Total 11

Grupo etario

< 30 anos

30-40 3
41-50 7
>50 1
Total 11

Formacéo académica

Bacharelato

Licenciatura

Pds-graduacéo

Mestrado

N R R B

Doutoramento

Total 11

A selecdo dos convidados entidades / profissionais, para participarem no
workshop do presente estudo, teve como base 0s seguintes critérios:

e Entidades/ profissionais com visdo para o desenvolvimento da regiéo,

e Entidades/ profissionais que pudessem apoiar na criagdo de novos
percursos profissionais de pessoas com deficiéncia;

e Entidades / Profissionais que respeitassem e conseguissem motivar
pessoas com deficiéncia;

e Entidades/Profissionais que apoiassem a integracdo de pessoas com

deficiéncia no mercado de trabalho ou emprego protegido.
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Na resposta ao correio eletrénico/ convite que foi efetuado as varias entidades e
profissionais, foi enviado um panfleto com o programa o evento, com data, horas e
morada (Apéndice J).

O workshop foi realizado no dia 13 de marco de 2018, nas instalacbes da
Instituicdo Fundacdo Irene Rolo, mais propriamente na sala de tecelagem do Centro de
Atividades Ocupacionais. Teve uma duracdo de trés horas, das nove e trinta as doze e
trinta da manha.

Inicialmente deu-se a receg¢do dos convidados, seguida da apresentagdo do
projeto de investigacdo no auditorio da FIR. Posteriormente os convidados realizaram o
primeiro inquérito por questionario e, seguidamente passou-se a sala de teares da
instituicao.

Na sala de teares, os formadores, os individuos indicados anteriormente na
amostra, deram inicio ao workshop, explicando a técnica da tecelagem e o seu processo,
desde a elaboracdo da teia a montagem da mesma nos teares e a confecao do tecido.

Para finalizar, apds uma pausa com alguns beberetes e doces confecionados
pelos utentes da instituicdo, os convidados voltaram ao auditério da FIR para um
pequeno debate e partilha de opinides sobre a atividade realizada na sala de teares e
elaboracdo do segundo inquérito por questionario.

Relativamente a sala onde foi realizado o workshop ela esta patente na Fundagéo
Irene Rolo, denominada por sala da tecelagem e esta dividida em espacos de trabalho
distintos, como por exemplo mesas onde estavam colocados teares de mesa, para
fazerem painéis de diversas formas e desenhos para quadros de parede; mesa com teares
de manipulos (figura n.° 1), onde eram feitos panos individuais para cozinha e naperons
de quarto e casas de jantar, entre outros; as mesas com teares de pregos (figura n.° 2)
onde eram feitos cachecois, golas em 1&; as mesas do crochet onde faziam tapetes e
malas em trapo e 1&; espaco com teares de baixo lico, teares de pedais, de manipulo e de
alavancas (figura n.°3), para fazerem mantas e tapetes em trapo, fio de juta e las (figura
n.°4). Na sala comum estavam as debadoras (figura n.°5), onde enrolavam as las e os
trapos. As tarefas nesta sala passam por dobar fios, urdir teias (urdideira giratérias-
figura n.°6) para serem montadas nos teares de pedais e de manipulos. Todas estas
atividades/ tarefas foram realizadas pelos utentes com algum apoio. As tarefas de
elaboracdo de teia e sua montagem nos teares foram realizadas em grupo devido a sua

complexidade.
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3.6.4- Figura n°1- Tear de manipulos 3.6.4-Figura n. °2 -Tear de pregos

3.6.4.-Figura n°3- Tear de pedais 3.6.4- Figura n°4 — Manta d fio de juta e algodéo

3.6.4-Figura n° — Debadora 3.6.4.-Figura n°- Urdideira giratoria

61



O Contributo da Técnica da tecelagem na inclusao de pessoas com NEE no meio
profissional na Regido do Algarve

3.6.5- Observacao direta ndo participativa

Outras das técnicas de recolha de dados que utilizamos no presente estudo foi a
técnica de observacéo direta ndo participativa.

No ambito da metodologia qualitativa, segundo Denzin (1970) e Vermersch
(1984), a prética da observacdo direta ndo participativa é considerada como uma técnica
importante para a obtencéo de dados de investigagéo, frequentemente associada a outras
técnicas, como a entrevista e a pesquisa documental.

A observagdo direta, segundo Peretz (2000), “consiste em ser testemunha dos
comportamentos sociais dos individuos ou grupos nos proprios locais das suas
atividades ou residéncias sem lhes alterar o seu ritmo normal [...] a observagéo requer
capacidades de sociabilidade, memoria e interpretagdo”. (p.24). De acordo com Bell
(2004) a observagdo “pode ser mais fiavel que aquilo que as pessoas dizem” (p.162),
pois podemos comprovar tudo aquilo que estamos a observar.

A observagdo direta pode-se ainda caracterizar como sendo uma observagéo
participante, quando o observador faz parte da realidade que observa, interagindo com o
observado, ou ndo participante, quando o investigador ndo se envolve.

Na observacdo ndo participativa, o pesquisador permanece alheio a comunidade
ou processo ao qual estd pesquisando, tendo um papel de espetador do objeto observado
(Gil, 2008).

Durante a nossa investigacdo, a técnica de observacdo ndo participativa esteve
sempre presente em todos 0s momentos, uma vez que ndo houve intervengdo, mesmo
nos momentos em que visitamos o espaco onde foi realizado o workshop. Nesta
situacdo, de observacdo ndo participativa, 0s sujeitos ndo sabiam que estavam a ser
observados, pois ndo estavamos diretamente envolvidos na situacdo. Neste tipo de
observacao, o investigador consegue apreender a situacdo como ela realmente ocorre
(Moreira, 2004).

Na visita inicial, fomos conhecer o trabalho que é realizado pelas pessoas que
iam realizar o workshop, e por outras com as mesmas caracteristicas, assim a recolha de
dados por observagdo ndo participativa ocorreu principalmente durante as visitas
primarias que fizemos ao espaco Instituicdo Fundacédo Irene Rolo e durante a realizacao

do workshop.
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Como instrumentos de registo das observacdes foram elaboradas varias notas de
trabalho, criou-se um arquivo de imagens e organizou-se um registo de memdria, nao

foi assim construido nenhum documento especifico de registo.

3.6.6- Técnicas de analise dos dados

Recolhida a informacéo, passamos a fase de tratamento e anélise dos dados. Em
congruéncia com a tipologia dos dados — qualitativos- recorremos a varios tipos de
procedimentos, a analise de conteudo das entrevistas, a analise das respostas dos
questionarios e a analise documental.

A andlise documental realizada no presente estudo, nas suas varias fases de
desenvolvimento, proporcionou um apoio bastante positivo e preciso. Por um lado,
serviu como complemento da informacéo, obtida através de outros instrumentos, e, por
outro lado, proporcionou o esclarecimento de duvidas de aspetos relativos a
determinados problemas que surgiram na investigacao.

A pesquisa documental incidiu sobre a recolha de dados referentes as tematicas
em estudo, foi assim analisada informacdo especifica e geral, incluindo: legislacéo,
despachos, teses de doutoramento, bibliografia diversa, entre outras referéncias
bibliograficas.

De forma a validar a informacdo que utilizdmos, criada a partir da analise
documental, cruzamos sempre os dados provenientes dos documentos com os dados
recolhidos através de outros instrumentos utilizados, no sentido de salvaguardar as

diferencas e as analogias da informacéo proveniente das vérias fontes.

Capitulo 1V- Analise e interpretacéo de dados

4.1- A inclusdo de pessoas portadoras de deficiéncia no meio profissional, com

conhecimentos na area da tecelagem.

Pode a técnica da tecelagem contribuir para a inclusdo de pessoas portadoras de
deficiéncia no meio profissional, na regido do Algarve?”.
Para conseguirmos dar resposta a questdo da presente investigacdo, realizamos

uma vasta recolha de dados, a partir de entrevistas a entidades de diferentes areas
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relevantes para o estudo, a realizacdo de um workshop, com o intuito de mostrar que
existem pessoas com deficiéncia que possuem competéncias suficientes para
ingressaram no mercado de trabalho, a aplicagdo em dois momentos diferentes de um
inquérito por questionario, assim como, a recolha exaustiva de referéncias bibliograficas
relevantes no estudo.

Com base nos dados recolhidos junto de cada uma das entidades envolvidas no
estudo, referidas no capitulo IV, procedeu-se a clarificacdo de algumas duvidas que
surgiram, com base em entrevistas, que posteriormente analisamos. Como Fortin (1999)
afirma a “andlise dos dados permite produzir resultados que podem ser interpretados
pelo investigador. Os dados sao analisados em fungdo do objeto de estudo”. (p.42)

Perante 0 exposto, com base nas entrevistas realizadas percebemos que a
realizacdo do presente projeto de investigacdo é enaltecida pelos envolvidos. Pois, de
acordo com os entrevistados a unido de areas como o0 artesanato e a &rea das
Necessidades Educativas Especiais € algo muito positivo para a sociedade, pois
conhecer o trabalho realizado por pessoas com deficiéncia executam; “a criagdo de
sinergias entre os agentes envolvidos” (entrevistado A); “a colaboragdo de entidades
gue possam promover 0 mesmo seria relevante para garantir apoios ao nivel do design,
como também de outras atividades que possam promover o projeto” (entrevistado B) é
bastante importante na atualidade.

Segundo o entrevistado A, presentemente, a concretizacdo deste projeto € uma
mais-valia, mas, 0 momento da concretizacdo do workshop, serd sem duvida uma étima
contribuicdo para a autoestima dos utentes envolvidos no processo.

Embora existam alguns projetos no mesmo ambito do estudo, apuramos que
estdo a desenvolver um projeto na Santa Casa da Misericrdia de Albufeira, no qual
vendem pegas de tecelagem com um selo desenvolvido pela unido da das Misericordias
a nivel nacional (Entrevistado A) e, o projeto Berlin Blindenanstalt desenvolvido na
Alemanha por cegos, os quais fabricam escovas (Entrevistado B).

Apenas na area do artesanato, no caso da tecelagem, alguns autores tais como
Castro (1999), referem que a atividade artesanal ndo deve ser considerada como algo
estanque, deve sim, adaptar cada vez mais as novas tecnologias e técnicas, e criar
medidas de condicbes para todos aqueles que pretendem afirmar-se nessas areas. O
facto de surgirem mais projetos de investigagdes no ambito do presente estudo,

proporciona um crescimento a varios niveis.
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Relativamente aos possiveis profissionais, pessoas com deficiéncia que podem ingressar
no mercado de trabalho, os entrevistados A, B e C séo bastante otimistas, pois acham
que profissionais com este tipo de perfil, conseguem ingressar no mercado de trabalho.
Contudo o entrevistado A afirma que apenas “o dominio da técnica da tecelagem ndo é
suficiente. Trabalhar numa empresa exige uma serie de competéncias pessoais e sociais
que os nossos utentes de Centro de Atividades Ocupacionais ndao tém. Todas as
atividades necessitam de muita supervisdo, os ritmos de trabalho sdo & medida de cada
um...se estivermos a falar de pessoas com deficiéncias menos acentuadas, sem duvida
que a tecelagem pode ser uma area de integracdo profissional ou mesmo um negécio
social...”

Porém, fizeram algumas ressalvas, nomeadamente atendendo ao grau da
deficiéncia e as competéncias pessoais e relacionais que estas pessoas venham a
evidenciar em contexto real de trabalho. Face a estas observagdes, 0s entrevistados
consideraram ainda a possivel necessidade de alguma supervisdo e respeito pelos seus
ritmos de trabalho. Assim, uma das tarefas ou metas basicas das pessoas com
deficiéncias é adquirirem capacidades para exercerem uma atividade profissional.

Quanto a integracdo das pessoas com deficiéncia nas empresas, foi ainda
destacada a necessidade de as empresas facultarem a possibilidade dessas pessoas
demostrarem as suas competéncias embora fosse referido que os apoios por parte do
Estado para a integracdo das pessoas com deficiéncia sdo de pouca durabilidade. Este é
ainda um dos problemas com que nos deparamos na sociedade, a integragéo profissional
de pessoas com deficiéncia, pois deve existir um certo cuidado e antes de se selecionar o
posto de trabalho mais adequado as capacidades e limitacdes do individuo. Neste
sentido ¢ importante ainda referir que “um emprego nao ¢ tudo na vida, mas na nossa
sociedade €, parte importante do ser humano” Whelan e Speake, (1981) e Broomhead,
(2003). Ainda de acordo com Louro (2001) as pessoas com deficiéncia fazem parte da
sociedade e a elas deve-se fornecer estimulos e apoios, colocando-os em situacoes
iguais aos restantes cidaddos. Contudo, para que esta “luta” possa ser vencida, a
sociedade tem o “dever” de assegurar que as pessoas com deficiéncias ou incapacidades
possam usufruir de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais na mesma
medida que qualquer outro cidadao.

Sobre a questdo do artesanato/tecelagem ser feito em conjunto por pessoas com

deficiéncia e designers, a maioria concordou e, 0 entrevistado A, reforcou a afirmagéo
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aludindo que tal situacdo “permite a sustentabilidade de tradicdes, de saberes,
contribuindo para o desenvolvimento sustentavel da regido, investir no futuro com os
olhos postos no passado. Afirmacdo esta que, também est& patente nalguns projetos de
investigagcdo que analisdmos, como foi o caso da tese de doutoramento de Ferreira
(2013) denominada “Contribuicdo para o Desenvolvimento de um Modelo de
Intervengdo do Design no Artesanato”, na qual o investigador afirma que “o0 design é
uma producdo material e simbdlica, assim como o artesanato, logo, tanto o artesanato
como o design séo expressoes culturais. Ambos dialogam entre si e contribuem para a
construgdo cultural de uma sociedade.” (Ferreira, 2013, p.41)

Isto significa que, se por um lado, permite a representacdo de formas passadas, por
outro lado, expressa a reformulacdo dessas mesmas formas, valores e identidades,
através da producgdo de novas (Kellner, 1992). A nossa sociedade tende a investir num
futuro cada vez mais globalizado, e o artesanato é uma das representacGes das culturas
populares que tem lugar na atualidade. Deste modo, temos vindo a verificar que a nossa
sociedade, une varios saberes e conhecimentos para que haja uma criacdo de produtos
de qualidade e um maior desenvolvimento e apreciagdo dos mesmos.

As mudancas criam necessidades novas, mas também promovem o
desenvolvimento de conhecimentos e meios que facilitem a inovacdo e a
sustentabilidade como a unido entre designer e artesdo. Atualmente, esta unido
apresenta-se como uma alternativa com mais qualidade, viabilidade e esta cada vez mais
sustentavel.

Verificamos assim que todos os entrevistados estdo de acordo sobre as
capacidades de trabalho de pessoas com este tipo de perfil, acreditando assim que, com
apoios de diversas entidades, elas podem ser autbnomas e proporcionar
desenvolvimento econémico na regido. Assim e de acordo com Convengdo dos

Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006), artigo 27°- Trabalho e emprego

1- Os Estados Partes reconhecem o direito das pessoas com deficiéncia a trabalhar, em
condi¢des de igualdade com as demais; isto inclui o direito a oportunidade de ganhar a
vida através de um trabalho livremente escolhido ou aceite num mercado e ambiente
de trabalho aberto, inclusivo e acessivel a pessoas com deficiéncia. Os Estados Partes
salvaguardam e promovem o exercicio do direito ao trabalho, incluindo para aqueles
que adquirem uma deficiéncia durante o curso do emprego, adoptando medidas
apropriadas, incluindo através da legislacdo, para, inter alia: a) Proibir a discriminacao
com base na deficiéncia no que respeita a todas as matérias relativas a todas as formas
de emprego, incluindo condi¢cbes de recrutamento, contratacdo e emprego,

66



O Contributo da Técnica da tecelagem na inclusao de pessoas com NEE no meio
profissional na Regido do Algarve

continuidade do emprego, progressao na carreira e condi¢des de seguranca e salude no
trabalho; b) Proteger os direitos das pessoas com deficiéncia, em condices de
igualdade com as demais, a condicBes de trabalho justas e favoraveis, incluindo
igualdade de oportunidades e igualdade de remuneracéo pelo trabalho de igual valor,
condigdes de trabalho seguras e saudaveis, incluindo a proteccdo contra o assédio e a
reparacao de injusticas. (p.11-13)

4.2- A técnica da tecelagem realizada por individuos com deficiéncia no
desenvolvimento da regido do Algarve

Relativamente a andlise da situacdo que a técnica da tecelagem realizada por
individuos com NEE, pode proporcionar no desenvolvimento da nossa regido, tomamos
por base, as referéncias consultadas e os dois inquéritos por questionario realizados
aquando do workshop. Com a realizacdo do workshop, conseguimos obter testemunhos
de diferentes entidades influentes nas areas do estudo, relativamente a situacdo de que a
técnica da tecelagem pode contribuir para a inclusdo de pessoas com deficiéncia no
meio profissional, na regido do Algarve. Para que fosse possivel observarem pessoas
com necessidades a trabalharem a técnica da tecelagem, os formadores do workshop
foram alguns dos utentes da Institui¢do Irene Rolo.

A partir das respostas dadas nos questionarios que decorreram em dois
momentos diferentes, aferimos que geralmente existe uma ideia preconcebida sobre a
capacidade de trabalho de pessoas com deficiéncia, ideia essa que por vezes mudou
quando foi possivel observar alguns exemplos.

Relativamente as questdes do primeiro grupo “A técnica da tecelagem/
individuos portadores de deficiéncia” no primeiro momento a maioria dos inquiridos
considera que a tecelagem € uma area de trabalho que podera proporcionar a inclusédo de
pessoas com deficiéncia na sociedade e no mercado de trabalho. Além da realizacdo
desta atividade proporcionar as pessoas com deficiéncia uma autoestima e autonomia
pessoal e social. Oferece uma integragdo social efetiva como membro ativo da
sociedade em que se insere. Atualmente as pecas realizadas sob a técnica da tecelagem
sdo produtos que continuam a ser apelativos e apreciados por turistas nacionais e
internacionais que compram principalmente em Casas de Artesanato. Apenas uma
pequena parte é da opinido contraria. No segundo momento, praticamente todos 0s
inquiridos foram da opinido de que a técnica da tecelagem pode ser uma forma de

proporcionar o desenvolvimento social e econdmico de individuos portadores de
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deficiéncia. Contudo, depois de terem tido a oportunidade de presenciar o workshop,
confirmaram que esses individuos também sdo capazes de executar as tarefas de que
gostam, que tém competéncia, mesmo com algumas dificuldades devido as suas
patologias.

Relativamente ao grupo de questdes sobre as “Areas e técnicas diferentes/Com
Individuos portadores de deficiéncia”, verificou-se que em ambos 0s momentos do
questionario, as respostas dos participantes foram iguais. Em ambos os momentos, a
maior parte dos participantes € da opinido que a unido das duas &reas, design e
tecelagem, pode ser algo muito valioso para o desenvolvimento de um projeto solido e
sustentavel para ambas as partes, assim como proporcionar o desenvolvimento
socioeconémico de ambas na regido do Algarve. Neste sentido segundo Cunha,
Mendes, & César (2012), esta diferenciacdo podera transformar pecas de artesanato
tradicional em pecas de autor, mantendo sempre o cariz cultural e preservando a
identidade tradicional. Como € averiguado nos ultimos anos, comegou a existir a
necessidade da inovacdo e da mudanca, fator este que vem, proporcionar o
desenvolvimento e o conhecimento, o cruzar da tradicdo com a modernidade e o
combinar de saberes tradicionais com 0s saberes novos, meios estes que surgem para
facilitar e melhorar respostas para satisfazer o mercado principalmente o turistico.

No que concerne ao terceiro grupo, face a questdo geral sobre a “Inclusdo de
individuos portadores de deficiéncia”, em ambos 0s momentos, a maioria dos inquiridos
esteve de acordo que deve existir a inclusdo de individuos com deficiéncia no mercado
de trabalho. Verificamos também que alguns dos inquiridos, no primeiro momento,
apresentaram algumas davidas, provavelmente por saberem que ndo existem ainda os
meios e 0s apoios suficientes para que esta inclusdo seja feita. Mas no segundo
momento essas dlvidas desapareceram, pois, este processo de inclusdo pode
proporcionar o desenvolvimento das potencialidades dessas pessoas, permitindo assim a
terem uma vida plena.

Sabendo-se que existe a Convencéo dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia é
uma garantia e promocao dos direitos humanos de todos os cidadaos e em particular das
pessoas com deficiéncia, a inclusdo social é ainda um grande desafio da sociedade em
geral, na esperanga de um rumo que valorize uma sociedade mais solidaria e justa, que
garanta os direitos de todos os que dela fazem parte, e onde todos possam viver e

conviver independentemente das caracteristicas pessoais de cada um. Ainda como

68



O Contributo da Técnica da tecelagem na inclusao de pessoas com NEE no meio
profissional na Regido do Algarve

forma de consolidar estas palavras, evidenciamos o que estd no Caderno da ONU-

igualdade de oportunidades para pessoas com deficiéncia (1995) que:

25. O principio de igualdade de direitos implica que as necessidades de todos e de
cada um tenham igual importdncia, que essas necessidades sejam a base do
planeamento das sociedades e que todos 0s recursos sejam utilizados de forma a
garantir a cada individuo uma igual oportunidade de participacéo.

26. As pessoas com deficiéncia sdo membros da sociedade e tém o direito de
permanecer nas suas comunidades de origem. Devem receber 0 apoio necessario no
ambito das estruturas regulares de ensino, de salde, de emprego e dos servicos sociais.
27. As pessoas com deficiéncia quando atingem a igualdade de direitos, passam
também a ter iguais obrigacdes. A medida que aqueles direitos sejam atingidos, as
sociedades devem aumentar as suas expectativas face as pessoas com deficiéncia. No
ambito do processo de igualdade de oportunidades, convém tomar as medidas
necessarias para ajudar as pessoas com deficiéncia a assumirem as suas
responsabilidades como membros da sociedade. (p.16)

Comparativamente ao grupo quatro, “A técnica da tecelagem realizada por
individuos portadores de deficiéncia”. Neste grupo voltou-se a verificar que existe um
grande numero de inquiridos que participaram no workshop a considerar que o0s
formadores (individuos com deficiéncia) sdo capazes de realizar na perfeicdo e com
sabedoria a técnica da tecelagem. Esta técnica ndo € tao facil de trabalhar como parece,
é necessario ter formagdo na area, destreza manual, intelectual e é necessario algum
poder de concentragcdo na elaboracdo de teias e montagem das mesmas nos teares, na
elaboracdo das pecas (Mantas, tapetes e panos individuais entre outros). Estes
individuos mostraram que podem ser inseridos no mercado de trabalho e que séo
capazes de realizar esta atividade como outros cidad&os.

Apenas no final do segundo inquérito por questionario, criamos o grupo V, com
duas questdes, uma fechada e outra aberta, com o fim de conferirmos se as entidades
presentes no workshop estariam abertas em receber pessoas com deficiéncia (Quadro
n.%4).
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Quadro n.° 4 — Opinido dos convidados para o workshop sobre a hipotese de insercdo de

individuos portadores de deficiéncia no meio profissional

Participantes Respostas as questdes
Workshop Sim | Nado | Como
P1 X Curso de formacéo profissional ja existe na FIR.
P2 X Fazendo demonstracfes nos teares do museu

regional ou criando workshops para a
comunidade e para as escolas

P3 X Havendo boa vontade, encontram-se sempre
formas de apoiar este tipo de pessoas, que
merecem e devem ter oportunidades, como
qualquer um de n6s. Obviamente temos que ser
realistas, e ter em linha de conta o tipo de
limitacBGes, mas havera sempre uma area, um
projeto, onde se poderdo encaixar pessoas com

deficiéncia.

P4 X Criar parcerias para a venda de produtos e troca
de ideias para futuros projetos.

P5 X

P6 X

P7 X Através de linhas de funcionamento de fundos
estruturais Europeus, as empresas que apoiam a
insercdo de pessoas com deficiéncia.

P8 X Criacdo de sinergias entre entidades para
valorizagdo dos produtos.

P9 X A resposta & Ultima questédo é positiva, mas deve
ser entendida como entidade facilitadora e de
sensibilizacdo

P10 X Ja inclui em diversos servicos

P11 X Neste momento existe pessoas com deficiéncia
em servigos diversos na entidade que estou a
representar

Fonte de dados: Inquérito por questionario patente no projeto.
Como se verifica no quadro n°4, a maioria dos participantes no workshop partilham da

mesma opinido, todos eles acham que pessoas com deficiéncias, como as do presente

caso, tem capacidades para integrarem nas entidades que representam.
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Aferimos ainda que a integracdo dessas pessoas pode ser feita segundo
diferentes formatos, tais como a partir da realizacdo de formacao profissional, visto que
esta poderd facilitar a aquisicdo de competéncias profissionais e relacionais, aptiddes
imprescindiveis para a integragdo. Outros afirmaram que pelo facto dos individuos com
deficiéncia terem capacidades e competéncias validas, apesar das limitacbes que
apresentam, as tarefas atribuidas a essas pessoas devem ser de carater simples e sempre
adaptadas ao grau de limitagdo que apresentam.

Nesta linha de pensamento, e na opinido destes, deve existir um esfor¢co maior e
dedicacdo por parte das entidades empregadoras no sentido de desenvolverem acdes
com o fim de proporcionarem as essas pessoas a aquisicdo de capacidades para
ingressarem mais facilmente no meio profissional.

Segundo Crespo (2013), ndo € a sua condicdo que os impede de terem direitos e
respeitarem deveres, é sim a sociedade, que deve facilitar este processo e ser capaz de
incluir estes cidadaos, com direitos e necessidades individuais e sociais iguais para
todos. Ainda como forma de consolidar estas palavras, a norma sobre igualdade de
oportunidades das nag¢des unidas refere que as pessoas com deficiéncia quando atingem
a igualdade de direitos, passam também a ter iguais obrigagcdes. No &mbito do processo
de igualdade de oportunidades, convém tomar as medidas necessarias para ajudar as
pessoas com deficiéncia a assumirem as suas responsabilidades como membros da
sociedade. (Caderno da ONU igualdade de oportunidades para pessoas com de
ficéncia,1995).

Ainda tal como referem Whelan e Speake (1981) e Broomhead (2003), um
emprego é algo bastante relevante para um ser humano conseguir pertencer mais
facilmente a uma determinada sociedade. Martins (2001) apoia a opinido Whelan &
Speake (1981) pois também refere que ter emprego contribui para a realizagdo do ser
humano assim como para 0 aumento da sua autoestima. Também Figueira (2012)
sustenta esta ideia, desde que o posto de trabalho seja adequado as suas competéncias,
pois estas pessoas tém capacidades para desenvolver determinadas atividades que
devem ser valorizadas. Cruzando esta informacgdo tedrica com as entrevistas e 0s
questionarios, podemos concluir que as pessoas com deficiéncia se estiverem a trabalhar
para uma entidade a sua autonomia e autoestima sera bastante elevada.

Sublinha-se ainda a opinido sobre a possibilidade da realizacdo de workshops, o

que faria com que estas pessoas com deficiéncia pudessem realizar-se a nivel
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profissional. De acordo com o Ministério da Solidariedade e da Seguranca Social
(2012), encontram-se estipulados apoios e incentivos ao emprego das pessoas com
deficiéncia e incapacidade, ndo apenas dirigidos a orientacdo e formacéo profissional,
mas também a adaptacdo dos postos de trabalho, & instalacdo por conta propria, a
eliminacdo de barreiras arquitetonicas, ao acolhimento personalizado na empresa e a
compensacdo por menor produtividade. Por Gltimo, ha que referir que ja existem
entidades que empregam estas pessoas e que lhes ddo o apoio suficiente que elas

merecem a nivel profissional.

Concluséao

O presente estudo teve como objetivo aferir “O contributo da técnica da
tecelagem na inclusdo de pessoas com NEE no meio profissional, na regido do
Algarve”. Tema que vem ao encontro daquilo que gostaria de explorar mais, visto que ¢
uma area de meu interesse pessoal.

Neste contexto, considerou-se importante aprofundar algumas problematicas na
area da deficiéncia, a sua evolucdo ao longo dos tempos, assim como estabelecer a
ligacdo entre a sociedade e a deficiéncia. Foi ainda necessario e pertinente investigar
mais sobre o artesanato, principalmente a técnica da tecelagem, sabendo que esta
técnica esta a desaparecer, logo, 0s nossos saberes tradicionais da cultura popular estéo
a ficar cada vez mais dissolutos.

Tendo consciéncia desta situacdo e, associando a técnica as capacidades de
alguns profissionais, com um perfil modelar, pessoas com deficiéncia que atuam num
Centro de Atividades Ocupacionais, aferimos que a unido destes dois elementos pode
proporcionar uma mais-valia, tanto para a preservacao da técnica da tecelagem, como
para a inclusdo no meio social e profissional, de pessoas com deficiéncia.

A partir da analise e aprofundamento dos temas do presente estudo, assim como
da observacdo nédo participativa efetuada no evento workshop, é possivel aferir que as
atividades artesanais/ técnica da tecelagem, podem ser realizadas por pessoas com
deficiéncia. Atividades estas que proporcionam um forte desenvolvimento pessoal e 0
aumento da autoestima dessas pessoas, futuros profissionais.

Com o presente estudo também verifichimos que o artesanato, ou o trabalho manual, é
uma matéria/ um conhecimento base na formagdo de pessoas com deficiéncia, pois

proporciona o desenvolvimento de competéncias basicas e essenciais que garantem a
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sua integracdo sem barreiras, na sociedade e no mercado de trabalho. No entanto,
devemos reconhecer que a discriminacdo ainda se encontra presente na nossa sociedade,
e isto atrasa um pouco processo de incluséo social das pessoas com deficiéncia e a falta
de oportunidades pessoais, sociais, politicas ou financeiras.

Apesar de serem promovidos programas e politicas educacionais para a incluséo
educativa de alunos com deficiéncia, verificAmos que ainda existem algumas
fragilidades que proporcionam um baixo nivel de empregabilidade. Ndo obstante, a
inclusdo no mercado de trabalho proporciona a participacdo de pessoas com deficiéncia
no processo produtivo, logo, passam a ter uma fonte de rendimento, tornando-se
autonomos financeiramente, contribuindo assim para uma sociedade mais equitativa.

As pessoas com deficiéncia devem poder exercer 0s seus direitos civis, politicos,
sociais e culturais em condi¢bes de total igualdade em relacdo as pessoas ndo
deficientes.

Como ¢ afirmado pela Convencdo Sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, independentemente das suas capacidades deve-se respeitar, proporcionar
autonomia individual, liberdade de escolha e igualdade de oportunidades a todas as
pessoas com deficiéncia.

Apesar da existéncia de nos ultimos anos, verificarmos algumas significativas
melhorias, aferimos que ainda se vive numa sociedade que nem sempre exerce 0S Seus
deveres para com os seus cidad&os, em particular para com as pessoas com deficiéncia.
Atualmente a integracdo no mercado de trabalho de pessoas com deficiéncia, ainda é
algo dificil como verificamos, algumas empresas aceitam esses individuos para estagio
profissional, com remuneracdo, contudo, depois ja ndo lhes fazem mais nenhum
contrato.

Perante 0 exposto, € cada vez mais importante que as instituicbes espalhadas
pelo nosso pais continuem a dar apoio e a estender a mdo a estas pessoas, pois trata-se
de um grande exemplo de incluséo laboral.

Para alcancar os objetivos deste estudo e, conseguir demonstrar que a pergunta
de partida é exequivel, foi realizado um workshop de tecelagem por pessoas com
deficiéncia que integram um centro de atividade ocupacionais. Durante este evento,
workshop, foi possivel mostrar que individuos com deficiéncia possuem conhecimentos
e capacidades para desenvolver uma atividade profissional numa entidade. Foi ainda

exequivel sensibilizar um grupo de entidades presentes, que fazem parte do meio
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socioecondémico do Algarve, para a importancia da introducdo da técnica da tecelagem,
realizada por pessoas com deficiéncia como meio de desenvolvimento da regiao.

A partir dos dados obtidos no momento do workshop, foi possivel aferir, por
parte dos participantes, uma forte valorizagdo tanto da técnica da tecelagem como ao
nivel das capacidades que algumas pessoas com deficiéncia possuem. No primeiro
inquérito os inquiridos tinham pouco conhecimento em relacdo a técnica da tecelagem
e, das capacidades que estes individuos possuem no desenvolvimento da atividade,
logo, mostraram-se pouco reticentes em relagdo a possibilidade desta técnica
proporcionar a inclusdo de profissionais no mercado de trabalho, mesmo estando esta
ligada a outra area, como por exemplo o design. Apesar de podermos aferir que a uniao
de técnicas é uma boa possibilidade, que pode permite a sustentabilidade de tradi¢cfes e
saberes, embora seja necessario um esfor¢o pessoal da comunidade e naturalmente, das
entidades publicas e das empresas e empregadores, a técnica da tecelagem realizada por
pessoas com deficiéncia em conjunto com outras pode permitir a abertura de portas para
0 mercado de trabalho. Tal como temos vindo a defender, este pode ser reconhecido
como um caminho importante também para promover a inclusdo social destas pessoas.

Depois do workshop e de observarem a técnica da tecelagem e a capacidade de
trabalho destes individuos, mais inquiridos passaram a responder positivamente. A
partir desta atividade exposta, conseguimos assim mostrar que, é possivel existir a
integracdo profissional destes individuos no mercado de trabalho e na sociedade.

Aferimos assim, a partir destas respostas e deste estudo que a questdo de partida
do presente estudo “Qual o contributo da técnica da tecelagem na Inclusdo de
individuos com deficiéncia na vida profissional na regido do Algarve?”, ¢ praticavel,
visto que estas pessoas tém capacidades de realizar esta técnica e sendo a nossa regiao
do Algarve, uma regido onde é visitado por diversos turistas com culturas diferentes, a
tecelagem € uma técnica bastante apreciada por estes. Logo, esta relacdo entre turismo-
artesanato é de interesse mutuo e benéfica para todos, visto que é uma forma de
desenvolvimento de ambos setores, o turismo e o artesanato, o que implica igualmente
um desenvolvimento no emprego e crescimento das economias locais e regionais.

A partir deste estudo também aferimos que atualmente o artesanato estd a ser
perspetivado com um outro olhar. A expressdo de tradi¢cGes populares regionais, esta
visdo mais restrita, deu lugar a outra, a criacdo artistica que nos tempos em que vivemos

assume um papel importante, flexibilizando as fronteiras entre artesanato e arte.
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Este estudo, teve uma natureza exploratoria ja que em Portugal o tema da
integracdo das pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho ainda é pouco abordado,
e 0 artesanato, principalmente tecelagem, estd a desaparecer, ao contrario de outros
paises.

Importa ainda sublinhar que as pessoas com deficiéncia poderdo atuar de igual
forma nas atividades como os outros cidaddos, sendo que, aqueles que se encontram
profissionalmente integrados tém mais possibilidades de expandir as suas perspetivas de
vida, inclusive os relacionamentos a nivel social. Por outras palavras, estes programas
ndo visam unicamente “profissionalizar”, mas também favorecer a inser¢ao social pelo
emprego.

Por fim, é relevante destacar as principais conclusdes deste estudo. A técnica da
tecelagem efetuada por individuos com deficiéncia pode efetivamente constituir um
fator facilitador a inclusdo e a socializa¢do destes na comunidade / mercado de trabalho.
Acresce que 0 recurso a técnica da tecelagem contribui favoravelmente para a sua
valorizacdo, no contexto do desenvolvimento econémico e cultural na regido do
Algarve.

O estudo efetuado permitiu mostrar que individuos com deficiéncia possuem
conhecimentos e capacidades para desenvolver uma atividade profissional numa
entidade / empresa.

Apesar de Portugal ser um pais muito pequeno e com muito trabalho ainda para
ser feito neste campo, qualquer estudo serd& uma mais-valia para poder abordar as
entidades, mostrando que a aceitacdo da diferenca vai lentamente ganhando o seu
espaco. Em suma, considera-se que, 0 presente estudo, podera suscitar um maior
interesse quer pela problematica da deficiéncia, quer pelo desenvolvimento de maior
divulgacgdo e disseminacédo da técnica da tecelagem.

Disseminacgao

Com base no presente estudo, foram feitas as seguintes apresentacdes:

Conceicdo, Ana I. R; Guerreiro, M.C.( 2018). Da ideia a criagdo do produto- o cubo

AVD (atividades da vida diaria). Seminario Design Inclusivo Escola Superior de
Educacao e Comunicacdo. Universidade do Algarve, Faro.
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Conceicdo, A.; Guerreiro, M. C.; (2018) The contribution of the weaving technigue to
the inclusion of people with SEN in the professional environment in the Algarve region.
In Livro de atas da V Conferéncia Internacional para a Incluséo (INCLUDIT V), Escola
Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais, Instituto Politécnico de Leiria. (aguarda

publicacéo)
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Apéndice A

O contributo da técnica da tecelagem na inclusao de pessoas com NEE no
meio profissional, na regiao do Algarve

Mestranda  Ana Isabel Rodrigues da Conceigao

Orientadora Maria Caeiro M. Guerreiro

Quadro n.21 — Entidades convidadas a participar na atividade

Entidade Confirmado
Enviado

Fundacdo Helena Rolo e CAO (Macério Correia e)
Universidade do Algarve (Leonor Borges)
Camara Municipal de Tavira

Direcdo Regional da Cultura do Algarve
(DRCAlgarve) (Alexandra Gongalves)

Comissdo de Coordenacdo e Desenvolvimento
Regional do Algarve (CCDR)

Seguranca Social
Instituto Emprego e Formacdao Profissional (IEFP)
LabDesign (Henrique Ralheta)
Empresa Like Coork (Sandra Louro)
Empresario e designer Ricardo Durao
Associacdo do Artesanato de Tavira

(DUAL)

Artesas

Projeto de investigagdo realizado no ambito do curso de mestrado em Educagdo Especial — dominio
cognitivo e motor. Escola Superior de Educagao e Comunicagao da Universidade do Algarve
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Apéndice B
Guiao das Entrevistas
Planeamento e desenho da entrevista

1. Caracterizacao geral

1.1 Enquadramento da entrevista no estudo

No estudo em causa, pretende-se conhecer quais foram as respostas dadas pelas
diferentes entidades em relacdo ao projeto sobre o contributo da técnica da tecelagem na
inclusdo de pessoas portadoras de deficiéncia no meio profissional, na regido do
Algarve.

1.2 Definicao dos objetivos da entrevista:

O principal objetivo da entrevista é compreender qual é a opinido de vérias entidades e
diferentes especialistas de areas complementares (artesanato e designe) sobre a incluséo
de pessoas portadoras deficiéncia no mercado de trabalho com a técnica da tecelagem e

com ela, poder proporcionar o desenvolvimento da regido do Algarve

1.3 Perfil do entrevistado
- Diretor do Centro de Atividades Ocupacionais onde se realiza o workshop;

- Presidente do Lab Desing de Loulé;
- Artesas da técnica de feltro natural,
1.4 Ambito geografico

Algarve
2. Caracterizacao metodoldgica

2.1. Amostragem
Universo do estudo: Regido do Algarve,
Universo alvo: Pessoas portadoras de deficiéncia da institui¢do FIR,
Amostra: Técnica da tecelagem elaborada por pessoas portadoras de deficiéncia.

Este trabalho tem como objetivo reconhecer a importancia das atividades artesanais
(tecelagem) efetuadas por pessoas portadoras deficiéncia no desenvolvimento da regido
do Algarve.
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Apostar no desenvolvimento do artesanato, na revitalizacdo desta cultura e destes
individuos. Pretende-se também com este projeto ligar especialistas de areas diferentes

mas complementares a este estudo, associar-se a este projeto de ligagéo de artes.
2.2.Questdo e hipoteses da investigagado
Questao:

Em que medida a técnica da tecelagem pode contribuir para a inclusdo de pessoas com

NEE no meio profissional, na regido do Algarve?

Hipotese geral
A técnica da tecelagem pode contribuir para a inclusdo de pessoas com NEE no meio
profissional na regido do Algarve
Hipotese operacional
“A técnica da tecelagem promove a inclusdo de pessoas com NEE no meio profissional
na regido do Algarve”
“A técnica da tecelagem desenvolve as competéncias basicas, essenciais a inclusao de
pessoas com NEE no meio profissional na regido do Algarve”
3. Tempo médio para resposta a entrevista
30 minutos.
3.4. Recolha de dados:
Periodo de referéncia: 2018 (ano letivo 2017/2018)
Periodo de recolha: Setembro a Abril 2018 ?
Contacto inicial: carta/email
3.5. Método de recolha
Entrevista presencial

Espaco: Entidades referidas anteriormente.
Momento: De acordo com a disponibilidade dos entrevistados

3.11 Tratamento de dados
O tratamento de dados efetua-se em dois momentos:

Validacdo pela investigadora — a investigadora devera criar um modulo de validacao,
onde podera visualizar e fazer um registo primario dos dados, passando depois para uma

observacao mais exaustiva das respostas e dos erros detetados.
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Apéndice C

Guido do questionario
Planeamento e desenho do questionario
2. Caracterizacéao geral

a) Enquadramento do questionario no estudo

No estudo em causa, pretende-se conhecer quais foram as respostas dadas pelas
diferentes entidade em relacdo ao projeto / workshop sobre o contributo da técnica da
tecelagem na incluséo de pessoas com NEE no meio profissional, na regido do Algarve.

b) Defini¢ao dos objetivos do questionario:
O principal objetivo do questionario é compreender qual € a opinido de vérias entidades
e diferentes especialistas de areas complementares (artesanato e designe) sobre a
inclusdo de pessoas com NEE no mercado de trabalho com a técnica da tecelagem e

com ela, poder proporcionar o desenvolvimento da regido do Algarve

- Mostrar que individuos com NEE possuem conhecimentos e capacidades para

desenvolver uma atividade profissional numa entidade como a técnica da tecelagem;

- Mostrar que a técnica da tecelagem tem um papel fundamental de auto estima e bem —

estar para estas pessoas;

- Sensibilizar profissionais das areas do artesanato e digne para a possivel juncdo das

suas técnicas com a técnica da tecelagem;

- Identificar a opinido de profissionais/ entidades de vérios setores, sobre o
desenvolvimento da tecelagem na melhoria das capacidades motoras e cognitivas de

pessoas com Necessidades Educativas Especiais.

- Sensibilizar profissionais do meio socioeconémico sobre a importancia da introducao

da técnica da tecelagem no desenvolvimento da regido do Algarve;

- Identificar e analisar as diferentes condicGes de integracéo profissional de pessoas com
NEE;

- ldentificar e analisar se a técnica da tecelagem poderd ser uma forma de

sustentabilidade para as pessoas com NEE ap0s integracdo no mercado de trabalho;
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1.3 Perfil do entrevistado / dos inqueridos

Diversas entidades do meio socioeconémico da regido do Algarve:
- Diretor da Instituic&o onde se realiza o workshop ;
- Representante da seguranca social;
- Representante do IEFP;
- Representante CMT;
- Representante DRT do Algarve;
- Representante do laboratdrio de Loulé;
- Artesas da técnica de feltro natural,
- Coordenadora da DUAL,;
- Representante da CMF;
1.5 Ambito geogréafico
Algarve
2. Caracterizacdo metodoldgica

2.1. Amostragem
Universo do estudo: Regido do Algarve,
Universo alvo: Pessoas com NEE da institui¢do FIR,

Amostra: Técnica da tecelagem elaborada por pessoas com NEE.

Este trabalho tem como objetivo reconhecer a importancia das atividades artesanais
(tecelagem) efetuadas por pessoas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) no
desenvolvimento da regido do Algarve.

Apostar no desenvolvimento do artesanato, na revitalizacdo desta cultura e nos
individuos com NEE. Pretende-se também com este projeto ligar especialistas de areas
diferentes mas complementares a este estudo, associar-se a este projeto de ligacao de

artes.

97



O Contributo da Técnica da tecelagem na inclusao de pessoas com NEE no meio
profissional na Regido do Algarve

2.2.Questdo e hipoteses da investigacdo
Questao:

Em que medida a técnica da tecelagem pode contribuir para a inclusdo de pessoas com
NEE no meio profissional, na regido do Algarve?

Hipotese geral

A técnica da tecelagem pode contribuir para a inclusdo de pessoas com NEE no meio

profissional na regido do Algarve
Hipotese operacional

“A técnica da tecelagem promove a inclusdo de pessoas com NEE no meio profissional

na regido do Algarve”

“A técnica da tecelagem desenvolve as competéncias basicas, essenciais a incluséo de

pessoas com NEE no meio profissional na regido do Algarve”

3. Desenho do questionario

3.1.Metodologia seguida para o desenho do questionario

O questionario foi elaborado com base dos objetivos pretendidos para este projeto

3.2. Tempo médio para preenchimento do questionario
15 a 20 minutos.
3.3.Validacao (pré teste)

Anaélise e critica efetuada por uma amostra de pessoas ligadas a area do Ensino Especial

e socioecondmica de Tavira.

3.4. Recolha de dados:
Periodo de referéncia: 2018 (ano letivo 2017/2018)
Periodo de recolha: Setembro a Abril 2018 ?
Contacto inicial: carta/email

3.5. Método de recolha

Questionario presencial

Espaco: Instituicdo FIR de Tavira.
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Momento: manha (disponibilidade dos formandos)
3.6 Insisténcias/Procedimento com recusas:
Para os ndo respondentes prevé-se, globalmente, o envio minimo de 3 recordatdrias/

insisténcias (via telefone, via correio eletronico e correio).

3.7 Critério utilizado para fecho do questionario
Taxa de resposta superior ou igual a 70%.
3.8 Disponibilidade de apoio aos participantes

Seré disponibilizado o contacto presencial para esclarecimento de ddvidas e para ajuda

ao preenchimento do questionario.

3.9. Condic0es logisticas

Impresséo dos questionarios

3.10 Estrutura do questionéario
| - Identificacdo da técnica da tecelagem realizada por pessoas com NEE;
Il - Sensibilizacdo de artesaos e designer pela técnica da tecelagem;

Il — Sensibilizacdo das entidades socioeconémicas pela técnica da tecelagem
para o desenvolvimento da regido do Algarve;

IV - Inclusédo
3.11 Tratamento de dados
O tratamento de dados efetua-se em dois momentos:

Validacdo pela investigadora — a investigadora devera criar um modulo de validagéo,
onde podera visualizar e fazer um registo primario dos dados, passando depois para uma

observagao mais exaustiva das respostas e dos erros detetados.

Valida¢do macro- apuramento dos resultados
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Apéndice D
Entrevista ao diretor do centro de atividade ocupacionais da FIR

O meu nome é Ana lIsabel Conceicdo e esta entrevista desenvolve-se no ambito da
dissertagdo que estou a desenvolver no Curso de Mestrado de Educagdo Especial —
Dominio Cognitivo e Motor, na Escola Superior de Educacdo e Comunicagdo da
Universidade do Algarve, sob a orientacdo da Professora Doutora Maria Caeiro
Guerreiro.

O objetivo desta conversa/entrevista é apurar e recolher informacdo sobre a sua
opinido acerca do, “O contributo da técnica da tecelagem na inclusdo de pessoas
com NEE no meio profissional, na regido do Algarve”

Consideramos que 0 seu contributo para esta investigacdo sera uma mais-valia e,
portanto, agradecemos imenso a sua disponibilidade para nos dar esta entrevista. Visto
ter sido facultado um resumo sobre 0 que pretendo com o meu projeto de investigacao,

gostaria de saber a sua opinido em relacdo algumas questées como:

1. Qual a sua opinido sobre o projeto?

2. Sabe se existem outros investigadores ou designers ou profissionais (artesaos) a

explorarem este tema?
3. Sabe se estd a ser desenvolvido algum projeto no qual existe a inser¢do de

pessoas com NEE no mercado de trabalho relacionado com o uso da técnica da

tecelagem?

4. Na sua opinido, acha que a técnica da tecelagem pode proporcionar 0

desenvolvimento a nivel social, econémico de individuos com NEE?

5. Acha que um individuo com NEE, que sabe trabalhar a tecelagem pode ser capaz

de desenvolver esta atividade numa empresa?

6. Acha que a inclusé@o de pessoas com NEE numa empresa / projeto pode ajudar no

aumento da sua auto estima e autonomia destas pessoas?
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15.
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Na sua opinido acha que estas pessoas devem ter igualdade de oportunidades no

mercado de trabalho? Porqué?

Na sua opinido, a insercdo de pessoas com NEE, com formacao e experiéncias na
técnica da tecelagem, em empresas/ projetos pode ser uma mais-valia no mercado

de trabalho para a nossa regido?

Na sua opinido o que acha da ligacdo da técnica da tecelagem com outra técnica
artesanal como por exemplo: a cestaria, o latdo ou outra? Achava interessante?
Sim/Nao

Conhece algum artesdo em que a sua arte poderia associar-se com a técnica da

tecelagem?

Acha que a ligacéo de areas como Design-tecelagem- individuos com NEE seria

uma mais-valia para ambas as partes?

Na sua opinido, esta ideia teria pernas para andar?

Na sua opinido as duas técnicas juntas (A tecelagem e o design) poderdo ser uma

forma de desenvolvimento para ambas areas?

Na sua opinido acha que a juncdo do artesanato (tecelagem) feita por pessoas
com NEE e designers, podera sensibilizar os meios socioecondmicos para 0

desenvolvimento da regido do Algarve?
Conhece atividades ou projetos que estejam a desenvolver ou que ja

desenvolveram projetos similares aqueles que estdo a desenvolver no Design

Lab, nos quais existe a ligacdo entre areas com o design e o artesanato?
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Apéndice E
Entrevista Henrique Ralheta

Loulé Design Lab

O meu nome é Ana Isabel Conceicéo e esta entrevista desenvolve-se no ambito
da dissertagdo que estou a desenvolver no Curso de Mestrado de Educagdo Especial —
Dominio Cognitivo e Motor, na Escola Superior de Educacdo e Comunicagdo da
Universidade do Algarve, sob a orientacdo da Professora Doutora Maria Caeiro
Guerreiro.

O objetivo desta conversa/entrevista é apurar e recolher informacéo sobre a sua
opinido acerca de “O contributo da técnica da tecelagem na incluséo de pessoas com
NEE no meio profissional, na regiao do Algarve”.

Consideramos que o0 seu contributo para esta investigacdo serd uma mais-valia e,
portanto, agradecemos imenso a sua disponibilidade para nos dar esta entrevista. Visto
ter sido facultado um resumo sobre o que pretendo com 0 meu projeto de investigacao,
gostaria de saber a sua opinido em relacéo algumas questées como:

1. Qual a sua opinido sobre o projeto?

2. Sabe se existem outros investigadores, designers ou profissionais (artesdos) a

explorarem este tema?

3. Sabe se esta a ser desenvolvido algum projeto no qual existe a inser¢do de
pessoas com NEE no mercado de trabalho relacionado com o uso da técnica da

tecelagem?
4. Na sua opinido o que acha da ligacdo da técnica da tecelagem com outra técnica
artesanal como por exemplo: a cestaria, o latdo ou outra. Achava interessante?

Sim/Nao

5. Conhece algum artesdo, em que a sua arte poderia associar-se com a técnica da

tecelagem?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

profissional na Regido do Algarve

Acha que a ligacdo de areas, como Design- tecelagem- individuos com NEE-

seria uma mais-valia para ambas as partes?

Na sua opinido, esta ideia teria pernas para andar?

Na sua opinido as duas técnicas juntas (A tecelagem e o design) poderao ser uma

forma de desenvolvimento para ambas as areas?

Ou Aceitava bem esta unido de areas tao diferentes, mas complementares?

Na sua opinido acha que a juncdo do artesanato (tecelagem) feita por pessoas
com NEE e designers, poderd sensibilizar os meios socioeconémicos para o

desenvolvimento da regido do Algarve?

Conhece atividades ou projetos que estejam a desenvolver ou que ja
desenvolveram projetos similares aqueles que estdo a desenvolver aqui N0 VOSSO
laboratério Design Lab, nos quais existe a ligagdo entre areas como o design e 0

artesanato?

Na sua opinido, acha que a técnica da tecelagem pode proporcionar 0

desenvolvimento a nivel social, econédmico de individuos com NEE?

Acha que um individuo com NEE, que sabe trabalhar a tecelagem pode ser

capaz de desenvolver esta atividade numa empresa?

Acha que a incluséo de pessoas com NEE numa empresa / projeto pode ajudar

no aumento da sua auto estima e autonomia destas pessoas?

Na sua opinido, acha que estas pessoas devem ter igualdade de oportunidades no
mercado de trabalho? Porqué?
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16. Na sua opinido, a insercdo de pessoas com NEE, com formacéo e experiéncias
na técnica da tecelagem, em empresas/ projetos pode ser uma mais-valia no

mercado de trabalho para a nossa regiéo?
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Apéndice F

Entrevista artesds — Romilisa- Arte em feltro

O meu nome é Ana Isabel Conceicéo e esta entrevista desenvolve-se no ambito
da dissertagdo que estou a desenvolver no Curso de Mestrado de Educagdo Especial —
Dominio Cognitivo e Motor, na Escola Superior de Educacdo e Comunicagdo da
Universidade do Algarve, sob a orientacdo da Professora Doutora Maria Caeiro
Guerreiro.

O objetivo desta conversa/entrevista é apurar e recolher informacéo sobre a sua
opinido acerca do, “ O contributo da técnica da tecelagem na inclusiao de pessoas
com NEE no meio profissional, na regido do Algarve”.

Consideramos que o seu contributo para esta investigacdo serd uma mais-valia e,
portanto, agradecemos imenso a sua disponibilidade para nos dar esta entrevista. Visto
ter sido facultado um resumo sobre o que pretendo com o meu projeto de investigacao,

gostaria de saber a sua opinido em relacéo algumas questées como:
1. Qual a sua opinido sobre o projeto?
2. Sabe se estd a ser desenvolvido algum projeto no qual existe a insercdo de

pessoas com NEE no mercado de trabalho relacionado com o uso da técnica da

tecelagem?

3. Acha que a técnica da tecelagem pode proporcionar o desenvolvimento a nivel

social, econémico de individuos com NEE?

4. Na sua opinido acha que uma pessoa com NEE poderia trabalhar em conjunto

consigo?

5. E aligacdo da técnica da tecelagem com a sua, qual a sua opiniao?

6. Se junta-se a tecelagem, a sua técnica com um designer, e dai produzir-se

pecas diferentes do habitual, achava interessante?
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7.

10.

11.

12.

13.

14.

profissional na Regido do Algarve

Acha que esta ligacdo seria uma mais-valia para ambas as partes?

Eles sabendo trabalhar a tecelagem poderiam ser capazes de desenvolver esta

atividade numa empresa?

Acha que a inclusédo de pessoas com NEE numa empresa / projeto pode ajudar

para 0 aumento da sua auto estima e autonomia destas pessoas?

Na sua interpretacdo estas pessoas devem ter igualdade de oportunidades no

mercado de trabalho? Um emprego? Porqué?

Na sua opinido acha que a juncdo do artesanato (tecelagem), feita por pessoas
com NEE e designers, podera sensibilizar os meios socioecondémicos para o

desenvolvimento da regido do Algarve?

Conhece atividades ou projetos que estejam a desenvolver ou que ja
desenvolveram projetos similares ao que pretendo desenvolver com este estudo

/ projeto?

Na sua opinido acha que uma pessoa com NEE poderia trabalhar em conjunto
consigo?

E a ligacdo da técnica da tecelagem com a sua, qual a sua opinido?
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Apéndice G

Questionario

Caro convidado (a),

O presente questionario desenvolve-se no &mbito do estudo que estou a desenvolver no
curso de Mestrado de Educacdo Especial — Dominio Cognitivo e Motor, na Escola Superior de
Educacdo e Comunicagéo da Universidade do Algarve, sob a orientacdo da Professora Doutora
Maria Caeiro Guerreiro.

O objetivo do nosso estudo € apurar e recolher informagéo sobre o contributo da técnica
da tecelagem na inclusdo de pessoas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) no meio
profissional, na regido do Algarve. Neste ambito foi definido como amostra um grupo de

individuos no dominio cognitivo.

Como consideramos que a sua participacdo para esta investigagdo € muito importante,

agradecemos desde ja a sua colaboragédo.

Todas as informacdes recolhidas sdo estritamente confidenciais. O preenchimento do

referido questionario demorard entre 10 a 15 minutos

Dados Biograficos

1- Sexo: Masculino I:I Feminino |:|

2- ldade:

|:|de 21 a 30 anos

3- Area da entidade

Social |:| Econdmica |:| Cultural |:|nolégica
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I — A técnica da tecelagem / Individuos com necessidades Educativas Especiais

Refira a sua opinido, assinalando uma cruz em cada uma das seguintes afirmacdes

NOTA: Necessidades Educativas Especiais (NEE), no dominio cognitivo.

1.A tecelagem é uma area de trabalho que podera proporcionar a incluséo, na sociedade e no
mercado de trabalho, de individuos com Necessidades Educativas Especiais?

|:| Sim |:| N3o |:|Néo sei

2.No ambito das técnicas artesanais, 0s apoios governamentais que existem sdo suficientes para
gue, a técnica da tecelagem proporcione desenvolvimento na regido do Algarve.

I:I Sim |:| N&o |:|éo sei

3.Existe apoio governamental e formacdo suficiente, relativamente a técnica da tecelagem para

individuos com NEE.
I:I Sim I:[\Iéo I:'éo sei
4.A técnica da tecelagem pode proporcionar o desenvolvimento social de individuos com NEE.
|:| Sim |:|Néo |:| N3o sei
5.A técnica da tecelagem pode proporcionar o desenvolvimento econémico de individuos com
NEE.
|:| Sim |:| Nao |:| N4o sei

II — Areas e técnicas diferentes / Individuos com necessidades Educativas

Especiais

De acordo com a escala refira a sua opinido, assinalando uma cruz em cada uma das

afirmacdes

NOTA: Necessidades Educativas Especials (NEE), No dominio cognitivo.
1.A ligacdo da técnica da tecelagem com outra técnica artesanal, atribui maior valor a

tecelagem.
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Discordo N&o discordo/Nem concordo Concordo

2.A unido da técnica da tecelagem com a area do Design, valoriza e d& mais credibilidade a

técnica da tecelagem.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

[ ] [ ] [ ]

3.A ligacdo de &reas tdo diferentes como o Design e a tecelagem, através de individuos com
NEE, constitui uma mais-valia para ambas.

Discordo N&o discordo/Nem concordo Concordo

4.A unido de duas areas diferentes como o design e a tecelagem, proporciona o desenvolvimento

de ambas na regido do Algarve.

Discordo N&o discordo/Nem concordo Concordo

5.A introducéo de produtos criados e produzidos por designers e individuos com NEE, é uma

mais-valia socioeconémica para o desenvolvimento da regido do Algarve.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

6.A adaptacdo da comunidade empresarial a ideias novas, como a unido de areas como o design
e a tecelagem, é um processo com facilidade de aceitacdo na regido do Algarve.

Discordo Néo discordo/Nem concordo Concordo

[ ] [ ] [ ]

7.A presente ideia, relativa a unido de areas como a tecelagem e o design com o apoio de
individuos com NEE, é um tema relevante para o desenvolvimento de um projeto de
investigacao solido e sustentavel.

Discordo N&o discordo/Nem concordo Concordo
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[ ] [] L]

IIT — Inclusdo / Individuos com necessidades Educativas Especiais

De acordo com a escala refira a sua opinido, assinalando uma cruz em cada uma das afirmagdes

NOTA: Necessidades Educativas Especiais (NEE), no dominio cognitivo.

1.No mercado de trabalho deve existir a inclusdo de individuos com NEE.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo
2.A insercéo de individuos com NEE, com formag&o e experiéncia na técnica da tecelagem, em
entidades / empresas / projetos pode ser uma mais-valia no mercado de trabalho na regido do

Algarve.

Discordo Na&o discordo/Nem concordo Concordo

[ ] []

3.Atualmente, o apoio que as entidades/ empresas facultam a individuos com NEE, que

trabalham na area da tecelagem, € suficiente.

Discordo Néo discordo/Nem concordo Concordo

[ ] [ ] [ ]

4.Atualmente, o apoio disponibilizado pelos projetos existentes destinados a individuos com

NEE que trabalham na é&rea da tecelagem, sdo suficientes.

Discordo N&o discordo/Nem concordo Concordo

[ ] [] [ ]

5.A inclusdo de individuos com NEE numa empresa, proporciona 0 aumento da sua auto estima

e autonomia.
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Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

[ ] - [ ]
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Apéndice H

Questionario Il

Caro convidado (a),

O presente questionario desenvolve-se no ambito do estudo que estou a
desenvolver no curso de Mestrado de Educacdo Especial — Dominio Cognitivo e
Motor, na Escola Superior de Educacdo e Comunicagdo da Universidade do Algarve,
sob a orientacdo da Professora Doutora Maria Caeiro Guerreiro.

O objetivo do nosso estudo é apurar e recolher informagéo sobre o contributo
da técnica da tecelagem na inclusdo de pessoas com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) no meio profissional, na regido do Algarve. Neste dmbito foi definido
como amostra um grupo de individuos no dominio cognitivo.

Como consideramos que a sua participagdo para esta investigacdo é muito
importante, agradecemos desde j& a sua colaboracao.

Todas as informagBes recolhidas sdo estritamente confidenciais. O

preenchimento do referido questionario demorara entre 10 a 15 minutos.

Dados Biograficos
1- Sexo: Masculino I:I Feminino |:|
2- Idade:

I:I de 21 a 30 anos
|:| de 31 a 40 anos

|:| de 41 a 50 anos

|:| superior a 50 anos

3- Area da entidade

Social |:| Econdmica |:| Cultural |:| Tecnologica
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I - A técnica da tecelagem / Individuos com necessidades Educativas

Especiais

Refira a sua opinido, assinalando uma cruz em cada uma das seguintes afirmacdes

NOTA: Necessidades Educativas Especiais (NEE), no dominio cognitivo.

1.A tecelagem € uma éarea de trabalho que podera proporcionar a inclusdo, na
sociedade e no mercado de trabalho, de individuos com Necessidades Educativas
Especiais?

|:| Sim |:| Nao I:I Nao sei

2.A técnica da tecelagem pode proporcionar o desenvolvimento social de individuos
com NEE.

|:| Sim |:| N&o |:| N&o sei

3.A técnica da tecelagem pode proporcionar o desenvolvimento econdmico de

individuos com NEE.

|:| Sim |:|Néo |:| N&o sei

Il = Areas e técnicas diferentes / Individuos com necessidades

Educativas Especiais

De acordo com a escala refira a sua opinido, assinalando uma cruz em cada uma

das afirmacdes

NOTA: Necessidades Educativas Especiais (NEE), no dominio cognitivo.

1.A ligacao da técnica da tecelagem com outra técnica artesanal, atribui maior valor a

tecelagem.
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Discordo Nao discordo/Nem concordo concordo

[ ] [ ] [ ]

2.A unido da técnica da tecelagem com a area do Design, valoriza e d4 mais

credibilidade a técnica da tecelagem.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

[ ] [ ] [ ]

3.A ligacao de é&reas téo diferentes como o Design e a tecelagem, atravées de
individuos com NEE, constitui uma mais-valia para ambas.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

[ ] ] [ ]

4.A unido de duas areas diferentes como o design e a tecelagem, proporciona o
desenvolvimento de ambas na regido do Algarve.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

] ] L

5.A introducgé&o de produtos criados e produzidos por designers e individuos com NEE,

€ uma mais-valia socioecon6mica para o desenvolvimento da regido do Algarve.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

6.A adaptagdo da comunidade empresarial a ideias novas, como a unido de areas
como o design e a tecelagem, € um processo com facilidade de aceitacdo na regidao do
Algarve.

Discordo N&o discordo/Nem concordo Concordo

[ ] [ ] [ ]
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7.A presente ideia, relativa & unido de areas como a tecelagem e o design com o apoio

de individuos com NEE, € um tema relevante para o desenvolvimento de um projeto
de investigacéo soélido e sustentavel.

Discordo Nao discordo/Nem concordo

] ]

Concordo

[ ]

lll = Incluséo / Individuos com necessidades Educativas Especiais

De acordo com a escala refira a sua opinido, assinalando uma cruz em cada uma das
afirmacdes

NOTA: Necessidades Educativas Especiais (NEE), no dominio cognitivo.

1.No mercado de trabalho deve existir a inclusdo de individuos com NEE.

Discordo N&o discordo/Nem concordo Concordo

] ] L]

2.A insercao de individuos com NEE, com formacgéo e experiéncia na técnica da

tecelagem, em entidades / empresas / projetos pode ser uma mais-valia no mercado
de trabalho na regiéo do Algarve.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

[ ] []

3.Atualmente, o apoio que as entidades/ empresas facultam a individuos com NEE,
que trabalham na area da tecelagem, é suficiente.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

4.Atualmente, o apoio disponibilizado pelos projetos existentes destinados a individuos
com NEE que trabalham na area da tecelagem, sao suficientes.
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Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

5.A incluséo de individuos com NEE numa empresa, proporciona o aumento da sua

auto estima e autonomia.

Discordo Nao discordo/Nem concordo Concordo

[ ] - [ ]

IV - A Técnica da tecelagem realizado por individuos com NEE

Refira a sua opinido assinalando uma cruz, em cada uma das seguintes afirmacoes,

tendo por base o que observou

NOTA: Necessidades Educativas Especiais (NEE), no dominio cognitivo.

1.A partir do que observei, considero que individuos com NEE ao nivel do dominio
cognitivo, possuem as condi¢cdes necessdarias para serem incluidos no mercado de

trabalho.
|:| Sim |:| N&o I:I N&o sei

2.As pessoas com NEE que observei, que sabem trabalhar a técnica da tecelagem,

sao capazes de desenvolver esta atividade numa empresa.

|:' |:| |:| N&o sei

3.0s formadores mostraram satisfagcdo, por terem demonstrado possuir capacidades

de trabalharem a técnica da tecelagem.
|:| Sim |:| Nao |:| Nao sei

4.Deveria haver mais apoios para a formagéo da técnica da tecelagem, visto ser uma

técnica em vias de extingdo?
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I:I Sim |:| N&o |:| N&o sei

5.Este tipo de projeto pode ser uma valorizacao significativa para individuos com
NEE?

|:| Sim |:| N&o |:| N&o sei

6.Este tipo de projeto pode ser uma mais-valia para o desenvolvimento da técnica da
tecelagem na regido do Algarve.

|:| Sim |:| N&o |:| N&o sei

V — Conceito de colaboracao

1.Considera que a entidade que representa podera apoiar, ou criar forma (s) de inserir
individuos com NEE no meio profissional?

Sim |:| Nao I:I

Como:

Muito Obrigado!
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Apéndice |

WORKSHOP

“Formac¢ao em tecelagem sob a orientacao de

pessoas com NEE”

Dia: 12|03]2018

Local: Fundagao Irene Rolo - Tavira
PROGRAMA

09H30 - Recegdo dos convidados

10HOO - Auditério da FIR
Apresentacao do projeto de investigagao

10H30 - Sala de Teares da FIR
Workshop

11HA45- Coffee Break
12HO00 - Auditério da FIR

Debate

12H 30 - Encerramento

Fundacao Irene Rolo.

Morada: Rua Feixinho de Vides n219 8800-365 Tavira.
Coordenadas: 37.128864, -7.646110

Coordenagao do Workshop

Ana Conceicdo (965886424)

Maria Caeiro (962707211)

Apoio:

J 5 “=, FUNDAGAO IRENE ROLO

UAlg

UNIVERSIDADE DO ALGARVE
OLA SUPERIOR DE EDUCAGAD E COMUNICAGA
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