UNIVERSIDADE DO ALGARVE

FACULDADE de CIENCIAS e TECNOLOGIA

ABORDAGENS DIDATICAS DOS CONTEUDOS DE FISICA E QUIMICA
DOS 8° E 10° ANOS NA ESCOLA EB 2,3/S Dr. JOAO de BRITO
CAMACHO EM ALMODOVAR

SANDRO MIGUEL MOREIRA MESTRE ALMEIDA RAMOS

Relatdrio de Pratica de Ensino Supervisionada

Mestrado em Ensino de Fisica e de Quimica
no 3° ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario

(Area de especializacdo de Fisica e Quimica)

Orientadores: PROFESSORA DOUTORA MARIA de LURDES dos SANTOS
CRISTIANO e PROFESSOR DOUTOR RUI GUERRA.

2012



Declaro ser o autor deste trabalho, que € original e inédito. Autores e trabalhos consultados

estdo devidamente citados no texto e constam da listagem de referéncias incluida.

O candidato,

Faro, 30 de outubro de 2012



AGRADECIMENTOS

A elaboracdo deste trabalho ndo teria sido possivel sem a colaboracdo, estimulo e
empenho de diversas pessoas. Gostaria, por este facto, de expressar toda a minha gratiddo e
apreco a todos aqueles que, direta ou indiretamente, contribuiram para que esta tarefa se tornasse
uma realidade. A todos quero manifestar os meus sinceros agradecimentos.

A Dr.2 Raquel Forca, Orientadora Cooperante, por ter aceite orientar o meu trabalho,
permitindo-me desta forma conviver com alguém que tanto gosta da sua profissdo, pela sua
enorme disponibilidade, o0 empenho, a cooperacédo e os incentivos dirigidos ao longo do Estagio
Pedagdgico e por tudo aquilo que me permitiu aprender. Acima de tudo, 0 meu muito obrigado.

A Orientadora Cientifica de Quimica, Professora Doutora Maria Lurdes Cristiano, por
toda a disponibilidade e apoio cientifico prestado. A sua disponibilidade irrestrita, a sua forma
exigente, critica e criativa de arguir as ideias apresentadas, facilitaram a obtencdo dos objetivos
propostos neste trabalho. Agradeco ainda o interesse e colaboragdo concedida durante todo o ano
letivo.

Ao Professor Doutor Rui Guerra, Orientador Cientifico de Fisica, agradeco o apoio, a
partilha do saber e as valiosas contribuigdes para o trabalho, pois sem a sua ajuda ndo seria
possivel realizd-lo. Um agradecimento pela disponibilidade em prestar toda a orientacdo e
esclarecimentos necessarios para 0 meu desempenho durante o estagio pedagdgico.

A coordenadora do Mestrado, Professora Doutora Maria Graca Marques pela
disponibilidade prestada ao longo do ano letivo.

A Escola EB 2,3/S Dr. Jodo de Brito Camacho, de Almoddvar, e em particular & sua
Diretora e Vice Diretor, Dr.2 Maria Jodo Alves e Dr. Jorge Alves que aprovaram e incentivaram
todas as atividades desenvolvidas no &mbito do Estagio Pedagdgico.

Sou muito grato a todos os meus familiares, mas principalmente aos meus Pais, a minha
mulher e aos meus filhos, pelo incentivo recebido ao longo destes anos, pois se ndo fossem eles
eu ndo terminaria este trabalho.



Resumo

Este relatdrio foi elaborado no &mbito do Mestrado em Ensino de Fisica e Quimica para o
3° ciclo do Ensino Basico e Secundario, e refere-se a Unidade Curricular Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), iniciada em setembro de 2011, na Escola E B 2,3 Dr. Jodo de Brito
Camacho em Almodévar. A disciplina de PES decorreu sob orientacdo dos seguintes elementos:
Orientadora Cientifica da Componente de Quimica (Professora Doutora Maria de Lurdes
Cristiano), Orientadora Cientifica da Componente da Fisica (Professor Doutor Rui Guerra) e
Orientadora Cooperante (Dr.2 Raquel Forca). Contempla o desenvolvimento de diferentes
atividades letivas, nas Componentes de Quimica e de Fisica, aplicadas nas turmas do 8° e do 10°
ano, este do curso Cientifico — Humanistico de Ciéncias e Tecnologias.

A componente de Quimica foi lecionada de setembro de 2011 a janeiro de 2012, a
componente de Fisica foi lecionada de fevereiro de 2012 a julho de 2012. A prética de ensino
supervisionada, contou com um total de vinte e trés aulas, catorze da componente de Quimica e
nove da componente de Fisica.

Durante o ano letivo foram realizadas diversas atividades/projetos, nomeadamente uma
visita de estudo aos “Dias Abertos” do Instituto Superior Técnico, onde os alunos para além de
participarem em diversos workshops, puderam ainda assistir a diversas palestras sobre temas
relacionados com a Fisica. O estagiario participou nas atividades do Plano Anual, dinamizando o
projeto do Laboratério de Instrumentacéo e Fisica Experimental (LIP), designado por Radiacéo e
Ambiente onde os alunos realizaram tarefas de investigacdo sobre os efeitos da radiagéo.
Participou também no projeto financiado pela Fundagdo Calouste Gulbenkian “Podiamos ler
mais”, que envolveu a leitura de obras de divulgagdo cientifica e contou com um contato via
skype com autores como David Bodanis e Michaell Guillian. A entrevista a estes autores foi
realizada no “Il Encontro aqui ha ciéncia, arte e palavras” que contou ainda com palestras de
divulgacdo cientifica por parte dos orientadores deste estagio e pelo Professor Doutor Paulo
Crawford do departamento de Fisica da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa. Este
projeto foi convidado pelo Plano Nacional de Leitura a representar o mesmo na Futuralia 2012.
Os alunos dinamizaram um workshop intitulado “Livros sem resisténcia” onde apresentaram as
experiéncias que leram nas obras inerentes a este projeto.

O Relatorio de Estagio compreende seis capitulos, referéncias bibliograficas e apéndices.
No capitulo | é feita uma introducao onde sdo apresentados os objetivos do trabalho, as unidades
de Fisica e de Quimica focadas e a metodologia seguida. No capitulo Il é efetuado o

enquadramento geral, do qual faz parte uma descrigdo das condicGes de trabalho, da turma, alvo



da prética de ensino supervisionada e das disciplinas / turmas da responsabilidade da Orientadora
Cooperante. O capitulo 111 (Quimica — 8° e 10° ano) e o capitulo 1V (Fisica — 8° e 10°%no) contém
a andlise da bibliografia oficial associada, as planificacdes, as metodologias, os instrumentos de
avaliacdo e as atividades extracurriculares realizadas. No capitulo VV o mestrando da a conhecer
0s projetos que foram realizados, presentes no Plano Anual de Atividades. O capitulo VI e
ultimo, proporciona uma andlise reflexiva de todo o trabalho desenvolvido, associada a sugestes

futuras, eventualmente mais eficazes para a aprendizagem da Fisica e da Quimica, pelos alunos.

PALAVRAS-CHAVE: Prética Pedagdgica, Ensino de Quimica, Ensino de Fisica



ABSTRACT

PRE-SERVICE TEACHER TRAINING REPORT

SANDRO ALMEIDA

This Report was prepared to complete_the Master Degree in Teaching of Physics and
Chemistry in the 3rd cycle of Basic and Secondary Education , grades 7 to 12.

It reports on the activities of the trainee teacher during a stage in Physics and Chemistry,
started in September 2011, at Dr. Jodo de Brito Camacho's High School, Almoddvar. These
activities were developed within class A of the 10th grade and class C of the 8th grade of the
Scientific Humanistic course of Sciences and Technology, under the pedagogical supervision of
the resident teacher Raquel Forca.

The scientific supervision of the chemistry component of teaching was supervised by
Professor Maria de Lurdes Cristiano, and the one on physics was under the guidance of
Professor Rui Guerra, both from the University of Algarve.

The Chemistry component started in September 2011 and lasted up to January 2012. The
trainee was responsible for a total of 14 lectures (45 minutes each), previously prepared under
the guidance of the resident teacher, Raquel Forca, and Professor Maria de Lurdes Cristiano.
Every lecture was assisted by the resident teacher. These lectures were attended and discussed
by the scientific supervisor. Extracurricular activities were promoted, namely: field trips, a
Chemistry exhibition, a participation in a Project conducted with LIP and in the project
Podiamos Ler Mais, promoted by the Gulbenkian Foundation.

The Physics component started from February 10 and lasted until the end of the
academic year. It had the scientific guidance of Professor Rui Guerra.

The objectives of this report can be found in the introduction, as well as the description
of the teaching units and the general methodology used. Chapter | is the introduction to the
report. Chapter Il presents the general framework, which describes the working conditions, the
students and the different classes attributed to the resident teacher. Chapter 11 (Chemistry - 10th
grade) and Chapter IV (Physics — 10th grade) describe the lecture planning, the teaching
methodologies used, the assessing documents and other evaluation tasks and the extracurricular
activities undertaken. Chapter V describes the projects. Finally, Chapter VI provides a reflective
analysis of the whole work and gives suggestions for the future, with the aim of always trying to

implement student’s learning success.



KEYWORDS: Teacher training; Chemistry at the High School; Physics at the High School;

Master Degree on the Teaching.
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CAPITULO I - INTRODUCAO

No dia 15 de outubro de 2012 teve inicio, na Escola E B 2,3 Dr. Jodo de Brito Camacho
em Almoddvar, a pratica de ensino supervisionada de Fisica — Quimica, no &mbito do curso de
Mestrado em Ensino de Fisica e Quimica, da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade do Algarve. O nlcleo de estagio sediado na Escola Cooperante, compreendia 0s
seguintes elementos: Orientadora Cientifica de Quimica: Professora Doutora Maria de Lurdes
Cristiano; Orientador Cientifico de Fisica: Professor Doutor Rui Guerra; Orientador
Cooperante: Dr.2 Raquel Forca; Estagiario: Sandro Almeida (autor deste relatorio de estagio).

O Estagio Pedagogico permitiu a aplicacdo dos conhecimentos tedricos na observacao,
pratica e execucdo de atividades de ensino. Foi um processo de grande aprendizagem e
crescimento, devidamente acompanhado pelos Orientadores.

Finalizada a pratica de ensino supervisionada foi iniciada a escrita do relatério de
estagio. O objetivo deste trabalho é apresentar as metodologias aplicadas durante a préatica de
ensino e as reflexBes inerentes a esse processo com descricdo dos passos percorridos e
colocando em evidéncia aspetos considerados determinantes. Assim, o relatério esta organizado
em VI capitulos que pretendem descrever todos os elementos fundamentais do Estagio
Pedagdgico:

. No capitulo Il, Enquadramento Geral, sdo focados aspetos relativos as instalacdes da
Escola Cooperante (condi¢bes de trabalho e gestdo de recursos); sdo caracterizadas as duas
turmas da responsabilidade da Orientadora Cooperante e sobre as quais 0 nicleo de estagio teve
intervencdo direta; apresentam-se as disciplinas lecionadas em cada uma das turmas (Fisica -
Quimica A); descreve-se o trabalho realizado no apoio a Dire¢do de Turma.

. Os capitulos 111 (Quimica — 8 ° e 10° ano) e IV (Fisica — 8° e 10° ano) relatam todas as
competéncias desenvolvidas pelo autor deste relatério de estagio. A distribuicdo das
componentes, de Quimica e Fisica por esses dois capitulos, foi realizada de acordo com a ordem
em que foram lecionadas: de Setembro a Janeiro — Quimica; de Fevereiro a Junho — Fisica.
Cada um dos capitulos € iniciado com a contextualizacdo programatica — realiza-se o
enguadramento das unidades pedagogicas lecionadas nos programas do Ensino da Fisica e da
Quimica e analisam-se os conteudos que, teoricamente, os alunos devem possuir ao atingirem o
10° ano de escolaridade. E efetuada a comparacio entre a distribuicdo dos tempos letivos
proposta pelo Ministério da Educacgéo e a utilizacdo de tempos letivos que efetivamente foram

necessarios para a pratica de ensino supervisionada, com posterior reflexdo. A unidade
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pedagdgica selecionada, em cada componente é devidamente justificada. Deste modo, no
capitulo 111, indica-se que a pratica de ensino incidiu sobre a totalidade da componente de
Quimica, permitindo uma visdo geral de todos os objetos de ensino associados ao 10° ano de
escolaridade. Por outro lado, no capitulo IV , a unidade pedagogica definida para a préatica de
ensino baseou-se na Unidade Programética "Das fontes de energia ao utilizador". No que diz
respeito ao 8° ano da Fisica e Quimica, a unidade pedagdgica de Quimica incide sobre o tema
"Reacles Quimicas". Em relagdo a unidade programatica de Fisica temos "O som e a Luz".
Numa fase seguinte é exposta a metodologia de ensino aplicada, referindo aspetos
cruciais na planificagdo de aulas, os materiais didaticos utilizados, os instrumentos de avaliacéo
e as atividades extra curriculares desenvolvidas. Em todos os momentos procura-se fazer uma
reflexdo sobre as dificuldades encontradas, quer por parte do autor, quer por parte dos
destinatarios do trabalho desenvolvido. Numa Ultima etapa, em cada capitulo, o autor reflete
sobre o desenrolar as atividades / aulas associadas a cada componente, visando 0s aspetos
positivos, as limitacfes e as suas consequéncias. Ao longo destes capitulos surgem algumas
imagens, que se pensa serem fundamentais na compreensdo da mensagem a transmitir.
. O capitulo V, "Projetos™, mostra as a¢fes em que o mestrando participou de uma forma
ativa ao longo do ano letivo, incluidas no Plano Anual de Atividades do Agrupamento de

Escolas de Almodovar, bem como a participacdo em reunides da direcéo de turma.

. O capitulo VI, ConclusGes, procura, essencialmente, descrever o trabalho de auto
reflexdo efetuado pelo autor deste relatorio, ap6s a concretizacdo do Estagio Pedagdgico.
Sdo feitas analises sobre os aspetos menos conseguidos e 0s que se revelaram positivos.
Sao apresentadas sugestdes, relativas a pratica de ensino supervisionada que se pensa serem
positivas para um proximo trabalho, no sentido de melhorar o ensino da Quimica e da Fisica e a
consequente aprendizagem pelos alunos.

No final dos seis capitulos apresentam-se as referéncias bibliogréaficas subjacentes a
realizacdo deste trabalho e termina-se com alguns apéndices, fundamentais ao auxilio da

interpretacdo do trabalho desenvolvido durante todo o ano letivo (materiais didaticos).

10



CAPITULO Il - ENQUADRAMENTO GERAL

11.1.1 Espaco fisico e recursos materiais

A prética de ensino supervisionada € uma pec¢a chave na formacdo de um professor -
estabelece a passagem do conhecimento académico ao conhecimento profissional, permite o
contacto com a Escola e estabelece experiéncias que condicionardo a atividade futura do
professor.

Com consciéncia da importancia deste ano letivo, iniciou-se o estagio pedagodgico na escola.
Projetava-se um periodo de real conhecimento da area de formacdo e no qual se poderiam
colocar em pratica os conhecimentos cientificos, adquiridos na Universidade.

Na primeira semana, a Orientadora Cooperante, facilitou e incentivou ao reconhecimento
do espaco fisico da Escola: Concelho Executivo, Secretaria, Sala dos Professores, Sala dos
Diretores de Turma, Biblioteca, Mediateca, Refeitorio, Reprografia, Salas de aulas,
Laboratdrios, Gabinete de Estagio, etc.

A Escola na qual a préatica de ensino se desenvolveu foi construida ha cerca de 20 anos,
mas com a posterior introducéo de mais dois blocos de salas de aula e a remodelacgéo de alguns
equipamentos pode afirmar-se que é um estabelecimento que oferece excelentes condi¢des de
trabalho a toda a comunidade escolar. Apresenta-se de seguida uma caracterizacdo mais
pormenorizada das caracteristicas deste estabelecimento de ensino.

A escola organiza-se em cinco blocos independentes, com passadigos cobertos de ligacéo entre
0S mesmos. Excetuam-se as liga¢oes ao pavilh&o desportivo.
No Bloco Administrativo funcionam a Direcdo, os Servicos Administrativos, a Acdo Social

Escolar (ASE), a papelaria, o refeitorio e o bufete. Neste espaco estdo também situadas a sala de
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professores, a sala de apoio aos professores e a sala de funcionarios.

O Bloco de aulas A é constituido por 3 pisos. Neste bloco funcionam:

- a Reprografia,

- a Unidade de Multideficiéncia,
- 0 Centro Novas Oportunidades,
- 0 Laboratorio de Matematica,

- dois Laboratérios de CFQ,

- sala de estudo,

- uma sala de informética,

- doze salas base de turma

- sala de contingéncia,

- sala de apoio/armazém do Plano Tecnoldgico da Educacédo (PTE),
- uma sala de apoio,

- trés arrecadacoes.

No Bloco de aulas B, constituido por 3 pisos, funcionam:

- Sala do Programa Nacional de Ensino do Portugués (PNEP),
- duas salas de informatica,

- oficina,

- sala de educacdo tecnoldgica,

- dois laborato6rios de CN/ Biologia,

- catorze salas de aula,

- duas salas para pequenos grupos,

- trés arrecadacoes,

- Sala de servidores

No Bloco de aulas C, constituido por 3 pisos, funcionam:

- a Biblioteca Escolar (BE),
- 0 Ndcleo de Educagdo Especial,
- sala do Servigo de Psicologia e Orientacdo (SPO),

- uma sala de informatica,

12



- 0 auditdrio,

- sala de Educacdo Visual e Tecnologica,
- sala de Educacdo Visual,

- sala de Educacdo Musical,

- laboratério de Quimica,

- laboratorio de Fisica,

- dez salas de aula

- uma arrecadacao.

As salas tém as condic¢Bes essenciais a préatica letiva: cadeiras e mesas em quantidade suficiente,
quadro de ceramica branco, retroprojetor, Data-Show e existe computador em todas as salas de

aula.

Porém, a maior surpresa surgiu no reconhecimento dos laboratorios destinados a prética
do Ensino da Quimica e da Fisica, dado que esses espagos apresentam 0s varios materiais

necessarios as atividades pratico - laboratoriais devidamente organizados e facilmente acessiveis

e dispdem de condicgdes de seguranca.
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11.1.2 Recursos Humanos. Corpo docente e funcionarios.

Caracterizagcdo Humana

Pessoal Docente

Em relacdo ao pessoal docente e no que se refere ao presente ano escolar, o Agrupamento de

Escolas de Almodévar possui um total de 138 docentes repartidos pelos diferentes ciclos e

niveis de educacdo e ensino como é possivel verificar pela seguinte tabela:

Grupo ensino | N° Doc. | N° titulares N° QA N° QZP N°CT
Pré- escolar 11 3 8 0 3
Interv. Precoce | 2 0 1 1 0

1° Ciclo 19 7 18 0 1

20,3° e Sec. 96 8 41 13 42
Técnicos 5 0 0 0 5

910 5 0 1 0 4
Total 138 18 69 14 55

Tabela 1.1 - Numero de docentes distribuidos pelos diferentes ciclos e niveis de ensino
Relativos a 2011/2012.
QA: Quadro de Agrupamento; QZP: Quadro de Zona Pedagdgica; CT: Contratados

Dos docentes supra mencionados, convém salientar que 5 fazem parte da Direcdo do
Agrupamento, designadamente a Diretora que pertence ao 2° Ciclo, o Subdiretor que pertence
ao Ensino Secundério, uma Adjunta que € Educadora, outra que pertence ao 1° Ciclo e outra

ainda do 3° Ciclo.

Héa ainda a referir que existe uma Coordenadora do Pré-Escolar e um Coordenador do 1° Ciclo,
bem como uma Coordenadora de Estabelecimento do Jardim de Infancia e da EB1 de
Almodébvar, que é professora do 1° Ciclo.

Tambeém € de acrescentar que a Coordenadora do Nucleo dos Apoios Educativos é docente do
Quadro de Educacdo Especial, mas o seu grupo de recrutamento de origem é do Pré-Escolar e
que este nacleo possui duas docentes do 1° Ciclo, colocadas na Unidade de Multideficiéncia, e

duas para Apoios Educativos também do 1° Ciclo.
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E igualmente de registar a existéncia de duas professoras-bibliotecarias, uma para cada
Biblioteca Escolar, pertencendo uma ao Pré-Escolar e outra ao Ensino Secundario.

Ainda relativamente a caracterizacdo deste grupo de atores educativos, importa referir que o
Agrupamento de Escolas de Almodévar sempre se caracterizou por uma elevada mobilidade do
seu corpo docente, sobretudo, ao nivel do 2° e 3° Ciclos do Ensino Bésico e do Ensino
Secundario, facto especialmente importante no presente ano escolar, devido ao facto de ter
havido concurso nacional. Tal situacdo oferece a possibilidade de aprender com quem chega, de
partilhar concecdes e praticas, mas acarreta alguns problemas relacionados com a falta de
estabilidade do corpo docente que inibe/interfere com projetos de longo prazo. Além disso é
frequente observar que os docentes recem-chegados apresentam pouca experiéncia profissional,
provém de terras longinquas e inicialmente a sua predisposicdo para lecionar tdo longe de casa,
da familia e dos amigos é ensombrada pela distancia e desconhecimento do Agrupamento, do
meio e das pessoas.

Essa situacdo, embora se altere rapidamente para os que ficam, ainda é mais constrangedora
desde que a legislacdo passou a permitir que docentes contratados aceitem o lugar e o horério
colocados a concurso num minuto para no minuto seguinte telefonarem a informar que
pensaram melhor ou que outra oportunidade terd surgido, com a consequente desvinculagdo do
seu compromisso com o Agrupamento. Este tipo de situacdo acarreta 6bvios inconvenientes,
principalmente para os discentes.

Porém, e ao contrario do que se verificava ha alguns anos, a maioria dos nossos docentes
possuem o grau de licenciatura e alguns o de mestre, ou encontram-se em situacao de frequéncia
do mestrado, ndo se registando, contudo, ninguém com o grau de doutor.

A média de idades dos docentes ronda os 39,2 anos e a de tempo de servico 0s 13 anos.

Caracterizacao do Pessoal Nao Docente
Quanto ao pessoal ndo docente, este Agrupamento contou no corrente ano escolar, com um total

de 49 Assistentes, repartidos pelas categorias profissionais, enunciadas na seguinte tabela:

NUmero de assistentes para o ano letivo de 2011/2012

Assistentes operacionais no 1°Ciclo e JI 10
Assistentes operacionais da escola sede 29
Assistentes técnicos 10

Tabela 11.2 - Numero de Assistentes, distribuidos pelos diferentes ciclos e niveis de ensino em

2011/2012.
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No que concerne a este dominio, torna-se necessario referir que o Agrupamento dispde de
funcionarios, colocados pelas autarquias, sobretudo nos JI e nas EB1 do concelho para a
componente de Apoio a Familia e de Atividades de Enriquecimento Curricular, bem como para
auxiliarem nas tarefas a realizar pelas Assistentes Operacionais do ME, nos JI e EB1 onde estas
existem, sendo fundamental o seu contributo para a manutencdo dos servigos escolares, quer na

atividade letiva, quer nas restantes areas extracurriculares.

I1. 1.3 Os alunos

Populacao discente

Tal como ja foi referido, o Agrupamento de Escolas de Almodbvar possui como area de
abrangéncia o concelno do mesmo nome, recebendo ainda alguns alunos de concelhos
limitrofes, sobretudo, de Loulé, provenientes de locais que, geograficamente, se encontram mais
perto da vila de Almoddvar.

O facto de integrar todos os niveis de educacdo e ensino, desde o Pré-Escolar até ao Ensino
Secundéario, no que concerne aos jovens, e ainda albergar o Centro Novas Oportunidades de
Almodévar e oferecer cursos Educacdo e Formacdo de Adultos, para a populacdo adulta, torna
este Agrupamento muito diversificado e complexo, também pela variedade da oferta formativa
que proporciona.

Assim, ao nivel da populagdo discente, a 3 de Setembro de 2011, contdvamos com 0s seguintes

dados, de acordo com a distribuicdo na seguinte tabela:

Niveis de Educacéo N° de Alunos
Pré-Escolar 137
1°ciclo 228
2° Ciclo 147
3°Ciclo 191
Ensino Secundério 188
EFA 108
Total 999

Tabela 11.3- Pessoal Discente no Agrupamento Vertical de Escolas de Almoddvar

No que respeita ao 2° Ciclo do Ensino Basico (2° CEB), existem 4 turmas de 5° ano de
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escolaridade, uma das quais foi constituida ao abrigo de um Projeto de Percurso Alternativo,
submetido pelo Agrupamento a aprovacdo da Direcdo Regional de Educacdo do Alentejo
(DREALE), para dar uma resposta educativa que julgamos mais adequada a 11 alunos com
necessidades formativas muito especificas.

No 6° ano de escolaridade, registam-se quatro turmas, uma das quais constituida ao abrigo de
um Projeto de Percurso Alternativo, submetido pelo Agrupamento a aprovacdo da Diregédo
Regional de Educacdo do Alentejo (DREALE), para oferecer uma resposta educativa que
julgamos mais adequada a 11 alunos com necessidades formativas muito especificas.

Quanto ao 3° Ciclo do Ensino Bésico (3° CEB), os alunos que frequentam o ensino regular
distribuem-se por 4 turmas de 7° ano, mais 1 turma criada pela aprovacdo da candidatura ao
Projeto T2+, no &mbito do Projeto + Sucesso; 4 turmas de 8° ano, sendo uma delas de um Curso
de Educacdo/Formacdo (CEF) de Bombeiro, tipo 2, nivel 2; e finalmente, no 9° ano existem
igualmente 4 turmas, uma das quais ¢ um CEF de Servico de Bar, também de tipo 2, nivel 2.

No que concerne ao Ensino Secundario (ES), a oferta formativa também é diversificada e de
caracter mais profissionalizante ou com um objetivo mais centrado na preparacao dos discentes
para o prosseguimento de estudos de nivel superior, sendo que, neste dominio, a area oferecida,
em qualquer um dos anos de escolaridade do ES é a de Ciéncias e Tecnologias, embora para
2011/2012, os alunos tivessem também a oportunidade de optar por Ciéncias Socioecondémicas,

0 que néo se verificou.

Deste modo, no 10° ano de escolaridade, para além de duas turmas na primeira area supra
citada, existem ainda duas turmas do curso profissional de Técnico de Gestdo de Turismo
Ambiental e Rural, num total de 4 turmas.

No 11° ano, regista-se igualmente a existéncia de uma turma de Ciéncias e Tecnologias, uma do
Curso Tecnol6gico de Desporto, duas de Cursos Profissionais, nomeadamente de Técnico de
Apoio a Infancia e de Secretariado perfazendo 4 turmas.

Finalmente, os alunos a frequentarem o 12° ano distribuem-se por quatro turmas, nomeadamente
duas turmas de Ciéncias e Tecnologias, uma do Curso Tecnoldgico de Acdo Social e uma do

Curso Profissional de Técnico de Comércio.
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11.1.4 Caracterizacdo detalhada das turmas onde foi efetuada a Pratica de Ensino
Supervisionada

Caracterizacao da turma de 10° ano

Foi realizada a caracterizacdo sumaria da Turma, com base nos inqueéritos preenchidos pelos
alunos e respetivos Encarregados de Educacdo. Assim, observa-se que o grupo é composto por
vinte e trés alunos (nove raparigas e catorze rapazes com idades compreendidas entre os catorze
e 0s dezasseis anos). A maior parte dos discentes vive em Almodovar, sendo que dez alunos
vivem fora (A-dos-Neves, Semblana, Santa Clara-a-Nova, Ameixial, Dogueno, Monte das
Viuvas, Monte da Vinha). Na sua globalidade, os alunos vivem com os pais, cuja média de
idades ronda os quarenta e cinco anos e cujas habilitacdes literarias vao desde o quarto ano do
primeiro ciclo, ao Ensino Superior. A maioria dos alunos, cerca de 75%, sdo filhos Unicos. As
profissbes dos pais sdo variadas, desde bancario, pedreiro, maquinista, agente da Guarda
Nacional Republicana, empreséario, talhante, mineiro, gestor, agricultor, pedreiro, entre outras, e
as maes sdo domesticas, professoras, funcionarias publicas, entre outras; a disciplina
considerada a preferida da maioria dos discentes é a de Educacdo Fisica e as disciplinas onde
tém mais dificuldades sdo as de Matematica e Fisico-Quimica; todos os alunos frequentaram o
ensino pré-escolar, a excecdo de uma aluna; ha apenas trés alunos na turma que ja tém uma
repeténcia: dois que se encontram a repetir o décimo ano, e um que ja repetiu o quarto ano. Na
sua maioria os alunos indicaram que nao estudam todos os dias e que, quando o fazem, o local
habitual é em casa, no quarto, no escritrio ou na sala; alguns alunos frequentaram ou
frequentam atividades de enriquecimento curricular (natacdo, futsal, musica, badminton, entre
outras). Quanto ao apoio familiar, todos os alunos tém alguém que se interessa pelo seu sucesso
escolar (mae, pai, familia, explicador, entre outros) e, na sua maioria, tém quem os ajude a
estudar (mae, pai, tia, irma, irmédo, explicador, entre outros). Todos os discentes indicaram andar
na escola por vontade propria e ndo forcados, mas nem todos estdo na area vocacional
pretendida. Nos tempos livres, os discentes gostam de ir a internet, ver filmes, ouvir musica,
conversar, passear, fazer desporto, ver televisao, ir ao cinema, entre outros. Quanto as profissdes
desejadas, alguns dos discentes ainda ndo definiram o que pretendem ser, enquanto outros
indicaram as seguintes profissdes almejadas: arquiteto, engenheiro informatico, enfermeiro,
policia, designer grafico, médico, jornalista, psicélogo, futebolista, radiologista, um emprego na
area da saude, um emprego na area da quimica, fotografo profissional, bidlogo marinho. Quanto
a saude e a alimentagdo, na globalidade, os discentes deitam-se entre as vinte e duas horas e a
meia-noite. Alguns discentes indicaram sofrer de dores de cabeca, terem problemas de viséo,

anginas (a uma discente que sofre de hipoplasia renal). Geralmente, os alunos tomam o
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pequeno-almoco e fazem uma merenda a meio da manha e de tarde.

Em relacdo a forma como estes alunos percecionam a escola, verifica-se que na sua maioria se
interessam por aprender e s&0 uma turma que mostra interesse pela disciplina. Ao longo da
pratica de ensino supervisionada senti que os discentes queriam aprender cada dia que passava
pois questionavam sobre os contetdos lecionados quando tinham duvidas na matéria, e na
resolucéo de exercicios.

No que diz respeito aos gostos e passatempos dos alunos estes gostam muito de desporto,

nomeadamente de futebol, natacdo, btt e patinagem.

Caracterizacdo da turma de 8° ano

Esta turma era constituida por nove alunos, dos quais cinco sdo do sexo feminino e quatro do
sexo masculino, com idades compreendidas entre os doze e os catorze anos. Um destes alunos,
integra 0 Regime Educativo Especial. Quanto a vivéncia dos elementos desta turma, somente
trés vivem com ambos 0s progenitores e respetivos irmdos. Trés alunos vivem com a
progenitora, padrasto e respetivos irmédos. Um aluno, vive com 0s seus progenitores, a irma e
um avd. Uma aluna, vive com a avo, a mde e com o irmdo. Por Gltimo, temos um aluno, que
vive com 0 seu progenitor, irm&os e tia paterna.

S&o alunos cuja proveniéncia se reparte por seis localidades: Almoddvar, trés alunos;
Semblana, um aluno; Ameixial, um aluno; Roséario, um aluno, Dogueno, um aluno e Santa
Clara-a-Nova, dois alunos. A maior parte dos alunos desloca-se a pé e/ou de transportes publicos
ou escolares para a escola e somente dois alunos utilizam transporte particular.

No que diz respeito a habitos de estudo, referem que o local escolhido para prepararem o
seu dia-a-dia no que diz respeito a escola, varia entre o quarto, a sala, cozinha e escola. Quanto a
frequéncia dessa preparacdo, quatro alunos referem estudar diariamente, quatro alunos afirmam
estudar frequentemente e um aluno menciona estudar somente na véspera dos testes. Ainda
relativamente ao estudo, cinco alunos referem néo ter ajuda nos estudos, dois alunos mencionam
que tém a ajuda da mde e outros dois afirmam que sdo os irmédos a ajuda-los nos estudos.
Finalmente e no que diz respeito a aspiragfes futuras, sdo apontadas como profissoes
preferenciais: medica, uma aluna; area de turismo/animagdo sociocultural, uma aluna;
engenheiro de informética/som, um aluno; pintora, uma aluna; arquiteto, um aluno; cozinheira,
uma aluna; médica ou professora de Matematica ou massagista, uma aluna e dois alunos nédo
responderam.

No que respeita a saude dos alunos, seis manifestam n&o ter problemas, um indica
dificuldades auditivas e dois alunos indicam sofrer de dificuldades visuais. As disciplinas em
que os alunos sentem maiores dificuldades sdo na Matematica, no Inglés e nas Ciéncias.
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Nos seus hobbies os alunos gostam de praticar algum desporto, nomeadamente BTT e
natacdo. A maior dificuldade que afeta estes alunos para a pratica desportiva, prende-se com 0
fato de ndo viverem na sede de concelho, o que torna essa pratica mais dificil pois no local onde

vivem nao tém equipamento adequado.

CAPITULO IIl - CONTEUDOS PROGRAMATICOS E METAS DE APRENDIZAGEM
QUIMICA - 8°e 10° ANO

111.1.1 Orientacgdes Curriculares

A area disciplinar ‘Ciéncias Fisicas e Naturais’, através dos contetdos cientificos que

explora, incide em campos diversificados do saber. Apela para o desenvolvimento de
competéncias varias, sugerindo ambientes de aprendizagem diversos. Pretende-se contribuir
para o desenvolvimento da literacia cientifica dos alunos, permitindo que a aprendizagem destes
decorra de acordo com os seus ritmos diferenciados. Cabe a cada escola e grupos de professores
a gestdo curricular atribuida a esta area disciplinar.
As ‘Orientagdes Curriculares’ apresentadas pelo Ministério da Educago estdo na sequéncia do
documento em que se definem as Competéncias Essenciais para as Ciéncias Fisicas e Naturais
no Ensino Bésico, tomando-o, por isso, como referéncia. A opcdo pelo termo "orientacBes
curriculares” em vez de "programas” inscreve-se na ideia da flexibiliza¢do curricular, tentando
que o curriculo formal possa dar lugar a decisdes curriculares que impliquem praticas de ensino
e aprendizagem diferentes.

As Ciéncias Fisicas e Naturais sdo apresentadas em dois niveis diferentes. Estes
interligam-se para dar sentido ao curriculo de uma forma global e articulada.

Num primeiro nivel, desenvolve-se cada um dos temas organizadores através de dois conjuntos
de questdes de partida: um de abordagem mais geral, que implica, por vezes, a natureza da
Ciéncia e do conhecimento cientifico; o outro, de abordagem mais especifica. Os dois conjuntos
de questdes relacionam-se com contetdos abordados nas trés disciplinas, Fisica e Quimica,
Ciéncias Naturais e Ciéncias Fisico - Quimicas

Cada tema e respetivas questfes de partida dao lugar a dois conjuntos de contetudos, por um
lado de Ciéncias Naturais e por outro de Ciéncias Fisico-Quimicas, que podem ser lidos de uma
forma interdisciplinar, em casos concretos, ou entendidos numa perspetiva distinta e, portanto,
sem ligagéo. Pretende-se, no entanto, por em evidéncia determinados aspetos comuns, evitando

a repeticdo de conteudos. O objetivo é mostrar o caracter unificador de questdes possiveis,
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chamando a atencdo para os fendmenos que exigem explicacdes cientificas provenientes de
areas do conhecimento diferentes. Em alguns casos, 0 recurso a areas disciplinares nao
constantes destas orientacBes curriculares € imprescindivel para a compreensdo mais profunda
do que se pretende estudar. E o caso, por exemplo, da Geografia, sugerindo-se explicitamente
situaces de exploracdo em comum, mas ligacGes a outras disciplinas sdo também possiveis e
aconselhadas.

A disciplina de Fisica e Quimica A, 10° ano, da continuidade a disciplina de Ciéncias
Fisico — Quimicas, do 3° ciclo do Ensino Basico, do 7°, 8° e 9° ano. Faculta uma continuidade
dos conhecimentos adquiridos até entdo pelos alunos, em duas &reas estruturantes do
conhecimento das Ciéncias experimentais, a Quimica e a Fisica. A disciplina de Fisica e
Quimica A, 10° e 11° ano é uma disciplina bienal, com 4,5h por semana representando um total
de 16% da escolaridade de cada um dos anos.

A planificacdo de todas as aulas e atividades associadas a esta disciplina teve sempre por
base o programa de Fisica e Quimica A [1], da responsabilidade do Ministério da Educacéo,
Departamento do Ensino Secundério e os manuais adotados pelo grupo de Ciéncias Fisico-
Quimicas (importantes fontes bibliograficas). Para aléem dos manuais adotados, muitos outros
estiveram disponiveis para consulta, quer no gabinete de estagio, quer na biblioteca da Escola.

Segundo o programa oficial do Ministério da Educacao,

“A organizagdo de um programa de formagdo representa, na medida do possivel, a visdo dos
seus autores sobre: (A) as formas de perspetivar as finalidades do ciclo de formacdo; (B) as
componentes a incluir nessa formacéo; (C) as orientacdes a dar a cada uma delas; e (D) o nivel
de aprofundamento dos temas e conceitos.”

Quer para a componente de Quimica, quer para a de Fisica, cada uma das Unidades
Programaticas esta organizada nos seguintes estadios:

- Introducgéo (ideias principais);

- Objetos de Ensino;

- Objetivos de Aprendizagem (a atingir pelos alunos);
- Atividades Préticas de Sala de Aula;

- Atividades pratico-laboratoriais.
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Analisando as atividades pratico-laboratoriais, que adquirem particular énfase desde a Ultima
revisao curricular, o programa sugere: objetos de ensino e de aprendizagem; equipamento base;
questdo problema (conduzir a atitudes de reflexdo e questionamento); topicos para o

desenvolvimento da atividade e sugestdes de avaliacao.

As orientacdes curriculares tém como meta primordial que os objetivos de ensino, as
estratégias e a avaliacdo formem um conjunto légico, envolvendo o professor nestas trés
dimens@es: comunicacao, resolugédo e vontade de aprender. De acordo com Galvao e Freire [2],
“a educagdo em ciéncia é um processo continuado e o ensino formal tem a responsabilidade de

preparar os individuos para aprenderem ao longo da vida.”

Todos os conceitos que foram abordados na sala de aula, tém associados uma
componente para a cidadania, onde se pretende desenvolver competéncias e atitudes de
participacdo nos alunos. A Escola pretende formar individuos capazes de intervir civicamente
em aspetos ambientais, de seguranca mundial, direitos humanos, etc. O trabalho desenvolvido
pelas Escolas, em cada turma, na frequéncia de cada disciplina, € uma oportunidade para
responder com maior eficicia aos problemas, interesses e motivacoes da comunidade escolar.
Devido as questdes ambientais, o ensino de hoje funciona numa perspetiva de interacdo ciéncia
— tecnologia — sociedade — ambiente. A ciéncia e a tecnologia no quotidiano sustentam a

necessidade do aumento do conhecimento sobre a ciéncia e as interagdes CTS.

A lecionacdo das aulas assistidas e regéncias teve sempre por base uma reflexdo
profunda sobre os discentes para os quais a aula foi preparada, as eventuais dificuldades
inerentes aos conceitos introduzidos, assim como a busca de alternativas para a resolucdo de

contingéncias.

Pretendeu-se criar aulas interativas, ndo permitindo que a exposi¢do dos novos conceitos
fosse olvidada, gerando momentos de debate de resolucdo de exercicios, realizacdo de

esquemas-sintese, pegquenas notas no quadro, e atividades praticas de sala de aula.

A intervencdo direta do aluno e a ponderagdo do professor acerca das caracteristicas da
turma é essencial para uma pratica de pedagogica com sucesso. De acordo com Fiorentini [3] e
Pinheiro e Gongalves [4], o professor deve escolher estratégias e procedimentos dinamicos,
ajustados aos interesses dos alunos, com o objetivo de conquistar a sua participacdo ativa
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durante as aulas, ou seja, devem desafiar os alunos de forma a que eles procurem

constantemente solugdes para os problemas propostos.

Todas as aulas decorreram nesta linha pedagdgica, mas também incluiram momentos de
informagdo necessarios e importantes fornecidos pelo professor. Os alunos tiveram sempre uma
intervencdo muito participativa, formulando questdes enquadradas nos conceitos referidos e

com a consequente interligagcdo de uns com 0s outros.

Procurou-se usar uma linguagem simplificada, ainda que infalivelmente correta e sempre
que possivel, que se estabelecesse uma insercdo na realidade quotidiana dos alunos. Outra
preocupacdo na planificacdo das regéncias foi a conducdo da aula de modo que fosse possivel

desafiar os alunos a explicar as suas davidas e certezas, aplicando os conceitos e leis em causa.

O estagiario esteve sempre presente nas reunides que antecederam todas as regéncias

(para além de assisti-las), cujo objetivo passava pela preparacéo e esclarecimento de davidas.

A planificacdo de cada uma das regéncias, e das aulas assistidas, incluiu / envolveu
etapas comuns: proposta de sumario; contextualizacdo no programa de Fisica e Quimica A ou
Ciéncias Fisico-Quimicas; consulta da bibliografia adequada; reunido com a Orientadora
cooperante para esclarecimento de duvidas cientificas e didaticas; definicdo dos objetivos de
aprendizagem e dos recursos necessarios; selecdo das metodologias a adotar em diferentes fases
da aula: oral, Power Point, debate, esquema no quadro, ficha de trabalho e/ou informativa;
atividade pratica de sala de aula.

Resumindo, foram varios 0s passos comuns a preparacdo de uma aula, sempre com o
objetivo de motivar os alunos, conseguir transmitir (de forma cientificamente correta) o0s

conteddos propostos e obter um feedback positivo da turma.
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111.1.2 Orientacéo curricular

De acordo com os Principios Orientadores da Revisdo Curricular do Ensino Secundéario
[1] a disciplina de Fisica e Quimica A, 10° ano, divide-se em duas componentes, Quimica e
Fisica, lecionadas com igual extensdo ao longo do ano. Segundo estas mesmas orientacdes, 0 1°

semestre devera ser dedicado a Quimica, o que se verificou durante o estagio pedagogico.

A componente de Quimica esta estruturada do seguinte modo:

Unidade Programatica Objetivo

Maodulo Inicial — Materiais: diversidade e constitui¢éo Consolidar

Unidade 1 — Das Estrelas ao Atomo Sensibilizar e
Unidade 2 — Na atmosfera da Terra. Radiacdo, matéria e estrutura aprofundar

Tabela I11. 1: Objetivos de cada Unidade Programatica, da componente de Quimica, 10° ano.

O Ministério da Educacgdo prevé um total de 37 aulas (de 90 minutos cada), para lecionar
toda a componente de Quimica, as quais adiciona mais 12, a gerir pelo professor de acordo com
as caracteristicas da turma e a ocorréncia de situagcBes imprevistas. Nesta orientacdo a
componente pratica é também privilegiada, quer de sala de aula, quer de laboratério ou trabalho
de campo, desde que estejam ligadas ao contexto lecionado. As aulas de indole pratico-
laboratorial (APL) sdo propostas em aulas de desdobramento da turma (turnos).

De acordo com o programa, 0s conceitos fundamentais do Ensino Bésico servem de base
as Unidades de cada componente lecionada, especialmente no Médulo Inicial. Assim percebe-se
a inevitabilidade de refletir sobre os conteddos abordados pelos alunos até ao Ensino
Secundario.

Essencialmente, os temas gerais do Ensino Béasico tém inerente a seguinte ideia estruturante:

“Viver melhor no planeta Terra pressupde uma interven¢do humana critica e refletida,
visando um desenvolvimento sustentavel que, tendo em consideracdo a interacdo Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente, se fundamenta em opcdes de ordem social e ética e em
conhecimento cientifico esclarecido sobre a dinamica das relagdes sistémicas que caracterizam o

mundo natural e sobre a influéncia dessas rela¢des na satude individual comunitaria.”

Ou seja, sdo temas que pretendem contribuir para a literacia cientifica (competéncias:
conhecimento, raciocinio, comunicagao e atitudes) dos alunos, privilegiando uma aprendizagem

articulada, numa base de flexibilizacdo curricular (gestdo de contetudos e metodologias).
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A organizacdo curricular do Ensino Bésico permite que as possibilidades de lecionagdo
de conceitos resultem da relacéo entre o professor e os alunos, ndo sendo esquematizada num
programa de orientagdes mais rigidas.

De todos os conteudos ja abordados pelos alunos, aqueles mais valorizados para o ensino
da componente de Quimica, no 10° ano, sdo, particularmente, os do 3° ciclo — 7°, 8° e 9° ano.
Sdo estes, por serem 0s mais recentes na caminhada conceptual de cada aluno, que vao ser alvo
de uma andlise mais cuidada.

As orientagdes curriculares para o Ensino Basico podem resumir-se em 4 temas que
“orbitam” o planeta Terra, num diagrama circular de raciocinio, em que estd patente a
importancia de explorar “ (...) quatro temas numa perspetiva interdisciplinar, em que a
interacdo Ciéncia — Tecnologia — Sociedade - Ambiente deverd constituir uma vertente

integradora e globalizante da organizacédo e da aquisi¢ao dos saberes cientificos”.[5]

CIENCIA
Terra no espaco
lerra Ser humano
| | Terra | |

< emtrarsforrracio 8
8 Mundo Mundo Agente Sujeno bos
- material Vivo ecologico biolagico m
o o
g = e E
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e ra Tara

Saude Qualidade

e sequranca L | Vivermelbaorma || de wda
Tara
AMBIENTE

Figura I11. 1:Esquema organizador dos 4 temas do Ensino Basico [6].

Assim, as competéncias essenciais, expressas no curriculo do Ensino Basico do 3° ciclo, para o

ensino Quimica, sdo resumidas na Tabela 111.2

Tema Conceitos principais

- Materiais naturais e manufaturados; homogéneos e

heterogéneos.
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Terraem
transformacéo
(7° Ano)

- Substéncias e misturas (homogéneas, dilui¢des).

- Propriedades quimicas e fisicas (estado fisico, ponto de fusdo,
ponto de ebulicdo, densidade, condutibilidade.).

-Separacdo de componentes de misturas (cristalizacéo,
destilacdo, cromatografia, extracdo, decantagcdo, filtracéo,
sublimacdo).

- Transformagdes fisicas e quimicas (mudancas do estado fisico

da agua.).

Sustentabilidade
na Terra
(8° Ano)

- Reagbes quimicas (combustdo, titulacdo, solubilidade,
precipitacdo, Lei da conservacdo da massa, velocidade, Teoria
corpuscular da matéria).

- Solucdes &cidas, basicas e neutras (indicadores acido - base e
escala de pH).

- Simbolos de elementos e formulas quimicas de substancias

elementares e compostas.

Viver melhor na

- Estrutura atémica (dimensdo dos atomos, massa atomica
relativa, constituicdo dos atomos, modelo da nuvem eletronica,
distribuicdo eletrénica, nUmero atdbmico e numero de massa).

- Propriedades dos materiais e Tabela Periddica (organizacéo e

Terra estrutura da Tabela Periddica, metais e ndo metais, semelhanca
(9°ano) no comportamento quimico de substancias elementares).
- LigacBes quimicas (massa molecular relativa e ligacdo ionica,
covalente e Metélica).
Tabela I11. 2: Competéncias essenciais para o ensino das Ciéncias, no 3° ciclo do Ensino

Bésico.

Apos a andlise dos conteudos abordados no Ensino Bésico importa refletir sobre os que

irdo ser abordados no 10° ano do Ensino Secundario, na componente de Quimica, e de que

modo o Ministério da Educac&o prevé a sua distribuicdo. E possivel sistematiza-los de acordo

com o numero de aulas previstas pelo Ministério da Educacéo, como apresentado na tabela 111.3.
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. _ _ Tempos letivos
Unidade Aulas Aulas prético-
Prégramética . Objeto de Ensino teoricas laboratoriais Total
0.1. Materiais. 1 3 (APLO0.0+APLO0.1)
. . . . . 7
Madulo Inicial 0.2. Solugdes. 1 (4+3)
0.3. Elementos Quimicos. 2 |
1.1, Arquitetura do Universo. 2 1(APL1.1)
1.2. Espectros, radiaces e _ . 1(APL1.2)
energia. 2
1.3. Atomo de hidrogénio e
estrutura atémica. 3
Unidade 1 15
(10+5)
1.4. Tabela Periddica — 3 3 (APL 1.3)
organizacdo dos elementos
quimicos.
2.1. Evolucdo da atmosfera —
breve histdria 2
2.2. Atmosfera: temperatura,
pressdo e densidade em 3 2 (APL 2.1)
Unidade 2 funcdo da altitude.
2.3. Interacéo radiacao — 1 15
matéria. (13+2)
2.4. O ozono na estratosfera 3
2.5. Moléculas na troposfera
— espécies maioritarias (N2, 4
02, H20, CO2) e espécies
vestigiais (H2, CH4, NH3).

Tabela I11. 3: Gestdo dos tempos letivos em funcdo dos objetos de ensino, para a componente

de Quimica — 10°no.

Analisando a divisdo de conceitos proposta, assim como a gestdo de tempos letivos, conclui-se
que estdo previstas 10 aulas pratico-laboratoriais (27%) e 27 aulas tedricas — exposi¢do de

conceitos (73%), sendo que distribuicdo por tipologias das restantes 12 aulas de 90 minutos fica
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ao critério do professor.

Comparando as aprendizagens realizadas no 3° ciclo do Ensino Basico com os conceitos
abordados na componente de Quimica, 10° ano, € possivel selecionar os contetdos de maior
relevo. Deste modo é valorizado o reforgo e aprofundamento de conhecimentos anteriores sendo

permitido aos alunos reinterpreta-los e alarga-los.
Séo, particularmente importantes os conhecimentos adquiridos no tema:

- (7°ano) - Terra em Transformacdo: bases para o Modulo Inicial da componente de

Quimica, 10° ano (misturas, materiais e propriedades fisicas);

- (8%no) - Sustentabilidade na Terra: fundamentos para qualquer das Unidades da

componente de Quimica — Simbolos de elementos e férmulas quimicas.

- Viver Melhor na Terra: alicerces para a Unidade 1 e 2 — organizacdo dos elementos

quimicos.

111.1.3 Contetdos pedag6gicos selecionados

No inicio do presente ano letivo, o mestrando de Ciéncias Fisico-Quimicas e a
Orientadora Cooperante reuniram com a Orientadora Cientifica a fim de decidir os contetdos
programaticos a lecionar tanto no 8° ano como no 10° de Quimica.

A distribuicdo das unidades de pratica de ensino supervisionada foi planificada de modo

a que o estagiario lecionasse, pelo menos, 14 aulas de cada Unidade programatica.

A reflexd@o subjacente a esta distribuicdo de aulas foi realizada com base na planificacéo
anual do departamento da Escola e, mais tarde, nas planificagdes do 1° e 2° periodo. Pretendia-
se, para além de um equilibrio do estagiario, uma melhor racionalizagdo dos recursos
dispbniveis eum aprofundamento' de todos 0s objetos de ensino da componente de Quimica, do
8° e 10° ano. Deste modo, as unidades pedagogicas escolhidas estdo enquadradas em todo o
programa do Ensino da Quimica, contemplado a maior parte dos objetivos gerais de

aprendizagem e competéncias indicados pelo Ministério da Educacao.

28



111.2. Metodologia de ensino

111.2.1. Planificacéo

111.2.1.1. Ao longo do ano letivo

A prética de ensino supervisionada comecou a ser preparada desde os primeiros instantes
do estdgio pedagogico, em duas fases principais: presenga em algumas aulas regidas pela
Orientadora Cooperante; discussdo e ponderacdo de todas as duvidas pedagdgicas e cientificas,

quer com a Orientadora Cooperante, quer com a Orientadora Cientifica.

A planificacdo anual, elaborada pelo nicleo de Quimica da escola, foi a etapa seguinte e
implicou o primeiro contacto com a necessidade de enquadrar as unidades pedagogicas com a
gestdo dos tempos letivos. Os objetivos gerais foram distribuidos por 100 aulas, ao longo de 3
periodos, sendo que 50 delas se destinam a componente de Quimica. Deste modo, a componente
de Quimica ficou repartida pelo 1° periodo e parte do 2° periodo.

Assim, a planificacdo anual de Fisica e Quimica do 10° ano previu um total de 50 aulas para a
componente de Quimica, o que estd de acordo com o programa do Ministério da Educacéo (37 +
12 = 49).

A planificacdo detalhada (ver CD), realizada pelo nucleo de Quimica, reporta ao periodo
em vigor tendo sido realizada a do 1° periodo em setembro e a do 2° periodo em janeiro. Nestas,
sdo mais especificos os objetivos de aprendizagem e de desenvolvimento pretendidos. Encontra-
se estruturado um conjunto de conhecimentos, atitudes e aptidGes cognitivas, que o aluno deve

possuir quando terminar 0 10°ano de Fisica e Quimica A.

A necessidade de selecionar e hierarquizar os objetivos reflete as preocupacbes de gerir 0s

conteddos programaticos.

Os objetivos especificos referidos nas planificacdes ( ver CD ) , resumiam o0s objetivos
de aprendizagem do programa de Fisica e Quimica A do 10° ano e Ciéncias Fisico-Quimicas
8°Ano. Esta planificagdo continha também informacéo sobre:

- Estratégias e/ou atividades: fichas de trabalho, fichas informativas, Power Point,
acetatos, exercicios do manual, atividades pratico-laboratoriais, etc.

- Instrumentos e critérios de avaliacdo: ficha de avaliacdo diagnostica, prova de
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avaliacdo escrita e teste pratico.
- Outros aspetos que considerados relevantes para a distribuicdo: datas significativas

(pausa escolar, mudanga da componente letiva, etc.).

Segundo o calendario escolar, o nimero de aulas disponiveis, para a disciplina de Fisica
e Quimica A, no 1° periodo, era de 39. Assim, surgiu a dificuldade de as distribuir pelos
contetidos programaticos e respetivos objetivos especificos, dificuldade que se tentou minimizar

com a ajuda do programa do Ministério da Educacao.

Ja no 2° periodo foi necessario distribuir os restantes conceitos da componente de
Quimica pelos tempos letivos disponiveis, sem contudo conduzir a atrasos significativos na
componente de Fisica. Deste modo, 0s objetivos de aprendizagem, foram distribuidos por mais
16 aulas, o que perfez um total de 55 (39 + 16) aulas planificadas e ndo as 50, anteriormente

previstas na planificacdo inicial.

De todos os tempos letivos planificados, apenas 42 estavam disponiveis para a exposicao
de contetidos, uma vez que os restantes seriam usados para aspetos como: apresentacdo (12

aula), realizacdo e correcdo das provas de avaliacdo (2 aulas por cada prova) e auto - avaliagao.

Como instrumentos de avaliacdo ficaram assentes os seguintes: 1 Ficha de avaliacdo
diagndstica; 3 Provas de avaliacdo escrita; 2 Testes pratico — laboratoriais.

Comparando a planificacdo proposta pelo Ministério da Educacdo e a realizada pelo
Nucleo de Quimica, verifica-se um claro equilibrio. Para aulas de exposicdo de conceitos, 0
Programa de Fisica — Quimica A projeta 39 e o nucleo 42 — apenas 3 de diferenca. Contudo a
margem do docente nestas condicOes é reduzida, pois ndo pode, consoante as caracteristicas da
turma, realizar uma exposicao de conceitos mais pausada em determinado tema, uma vez que
correra o risco de ndo conseguir cumprir todos os objetos de ensino.

Se a leitura do Programa de Fisica — Quimica A, e respetivas planificacfes, sugere a
existéncia de 12 aulas para o docente gerir (0 que a primeira vista pode parecer suficiente), ao
analisar a programacéo efetiva, realizada pelo Nucleo de Estagio, verifica-se que estas aulas tém
que ser distribuidas na realizacdo / correcdo de fichas de avaliacdo e na auto e hetero —
avaliacdo. Assim, o docente fica bastante condicionado pelo calendario e pela necessidade de

seguir, com algum rigor, a gestdo de tempos sugerida pelo Ministério.
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111.2.1.2. Nas regéncias

A prética de ensino supervisionada, fator de fundamental importancia na preparacéo de
um docente, foi sempre devidamente planificada. Essa planificacdo aconteceu permanentemente

sob a orientacdo da Orientadora Cooperante e da Orientadora Cientifica.

No inicio do ano letivo o estagiario e as Orientadoras Cooperante e Cientifica, reuniram
e determinaram o nimero de aulas que o estagiario tinha que lecionar: 14 regéncias, seis das
quais foram supervisionadas pelas Orientadoras Cooperante e Cientifica e 8 aulas foram
supervisionadas apenas pela Orientadora Cooperante.

Assim, ficou definido, para cada um dos niveis, um minimo de 14 aulas de regéncia.

O estagiario esteve sempre presente nas reunides que antecederam todas as regéncias

(para além de assisti-las), cujo objetivo passava pela preparacéo e esclarecimento de davidas.

Foram Varios 0s passos comuns a preparacdo de cada uma das aulas, sempre com o
objetivo de motivar os alunos, conseguir transmitir (de forma cientificamente correta) os

contetidos propostos e obter um feedback positivo da turma.

No decorrer de todo o ano letivo as aulas de componente pratico-laboratorial, onde a
turma € dividida em turnos, como aconselha o programa, foram planificadas de modo a que o
estagiario lecionasse um turno. Assim, todos os trabalhos préatico-laboratoriais foram lecionados

pelo estagiario, perfazendo um total de 2 aulas de indole laboratorial.
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CAPITULO IV - FISICA-8°E 10° ANO

IV.1. Contextualizacdo programatica

IV.1.1.Unidade pedagdgica selecionada

De acordo com os Principios Orientadores da Revisdo Curricular do Ensino Secundario
[6], a componente de Fisica, da disciplina de Fisica e Quimica A, 10° ano, devera ter inicio a

meio do ano letivo.

O programa de Fisica A [6], da responsabilidade do Ministério da Educagdo, divide-se
em 3 unidades que se desenvolvem em torno do grande tema — Energia, e consequentemente do

Principio da Conservacao da Energia.

No meio do més de fevereiro, o estagiario de Ciéncias Fisico-Quimicas informou o
Orientador Cientifico, da area de Fisica, a fim de comunicar os contedos programaticos a
lecionar.

Devido ao calendario escolar e as datas, anteriormente marcadas, dos testes de avaliacdo
e do teste intermédio (realizado pelo Ministério da Educacdo), constatou-se alguma dificuldade
em agendar as regéncias. Assim sendo, concluiu-se que o Modulo das "fontes de energia ao

utilizador" seria 0 tema que o estagiario iria lecionar.
Deste modo, a reflexdo sobre a pratica de ensino, a analise no contexto programatico e,

as conclusbes aqui referidas, sdo essencialmente em relacdo ao tema "fontes de energia ao

utilizador".
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Objetivo

Unidade Programatica

Consolidar Modulo Inicial- Das fontes de energia ao

utilizador

Sensibilizar e aprofundar

Unidade 1 - Do sol ao aquecimento

Unidade 2 - Energia em movimentos

Tabela 1V.1: Objetivos de cada Unidade Programética, da componente de Fisica, 10° ano.

Estabelecendo o enquadramento do numero de aulas previstas e os contetidos

programaticos, é possivel sintetizar a componente de Fisica, de acordo com a Tabela V.2

Tempos letivos

Unidade Aulas Aulas prético-
Programatica Objeto de Ensino tedricas laboratoriais Total
0.1. Situagdo  energética
Madulo Inicial | mundial e degradacéo da 1 5
energia
0.2. Conservagdo da energia 3 1 (APL1)
1.1. Energia — do Sol para a 5 2 (APL1.1+ APL
Terra 1.2)
Unidade1 |1.2. A energia no 16
aquecimento/arrefecimento
de Sistemas 7 2 (APL1.3+APL1.4)
2.1. Transferéncias e
transformacdes de energia em
sistemas complexos - 4 1 (APL2.1)
aproximacdo ao modelo da 15
Unidade 2 particula material
2.2. A energia de sistemas em
movimento de translagéo 8 2 (APL 2.2 +APL 2.3)
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A previsdo do Ministério da Educacdo aponta para um total de 49 aulas, das quais
programou apenas 36, de tal maneira que o professor fiqgue com 13 para administrar do modo
que achar mais conveniente para responder as necessidades do grupo — turma.

Assim, das 36 aulas programadas, 8 sdo de indole pratico-laboratorial e as restantes 28 sdo
tedricas. As propostas para os tempos letivos que ndo sdo usados em atividades de laboratdrio,
as denominadas aulas teoricas, passam pela realizagdo pontual, quando se justifique, de

atividades praticas de sala de aula.

As linhas orientadoras salientam ainda a necessidade da interdisciplinaridade entre a
Quimica e a Fisica patente nas atividades laboratoriais e no modo como podem ser
interpretadas. Referem a importancia dos alunos aprofundarem os seus conhecimentos sobre 0s
erros experimentais, que adquiriram na Quimica, uma vez que no final do 10° ano, deveréo estar

familiarizados com o calculo da incerteza absoluta de medicdes diretas e do erro relativo.

O cerne do programa de Fisica do 10° ano consiste no Principio da Conservacdo da
Energia, numa perspetiva de educacdo ambiental — conservacao e degradacao de energia. Neste

sentido surge a necessidade de realizar balancos energéticos e de calcular rendimentos.

A construcdo deste programa teve por base os contetidos transmitidos durante o Ensino
Bésico, uma vez que esta foi a fase propedéutica da Fisica para os alunos. Assim é fundamental

refletir sobre os contelidos referidos nessa fase.

Apenas no 8° ano de escolaridade sdo focados conteddos gue se relacionam diretamente
com o tema radiacdo e que condicionam a sua aprendizagem. Deste modo urge refletir,

especificamente, sobre o 8%no, do Ensino Bésico:

Spm e Luz
“Sustentabilidade na Terra” <Producao ¢ Transmissao de som

Propriedades e aplicacGes da luz

O tema “Sustentabilidade na Terra” pretende cimentar nos alunos o conhecimento
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dos recursos existentes no planeta e a forma de os gerir. Duas questdes servem de linha

orientadora:

“De que modo a Ciéncia e a Tecnologia rentabilizam a utilizagdo dos recursos
naturais?”; “De que modo a humanidade tem contribuido para a mudanca global?”
Em relacdo aos saberes da Fisica, enunciam-se uma serie de conhecimentos especificos

associados ao tema radiagao:

Producdo e detecdo do som — caracteristicas, natureza e aplicacoes: identificar diferentes

tipos de sons; reconhecer fontes sonoras distintas; classificar alguns instrumentos musicais;
caracterizar as propriedades do som: altura, intensidade e timbre; distinguir emissor de recetor;
identificar as condices necessarias para haver som; analisar a propagacdo do som em diferentes
meios; identificar materiais isoladores de som; reconhecer e caracterizar aplicagdes do som, no

dia a dia; diferenciar ondas longitudinais e ondas transversais; representar ondas graficamente.

Propriedades e aplicacdes da luz — propriedades, comportamento e aplicacdes: identificar

e descrever sinais luminosos; diferenciar corpos luminosos de corpos iluminados; caracterizar
materiais transparentes, translicidos e opacos; identificar feixes de luz convergentes,
divergentes e paralelos; distinguir reflexdo e refragdo da luz - Lei da reflex&o e Lei da refracéo;
clarificar a diferenca entre espelhos planos e curvos (cdncavos e convexos); analisar a
constituicdo do olho humano (doengas, prevencdo, tecnologia); investigar a utilizacdo de fibras
Oticas; reconhecer as lentes (convexas e concavas) e as suas aplicacdes; identificar as diferentes
cores do espectro solar e relacionar com o arco-iris; interpretar a cor dos objetos, com base na
absorcdo e reflexdo da radiacdo incidente; identificar a dispersdo da luz; caracterizar cores
primarias e cores secundarias; reconhecer os tipos de ondas eletromagnéticas; distinguir

transferéncia de energia por ondas mecanicas e por ondas eletromagnéticas.

Através da frequéncia do 8° ano de escolaridade pretende-se que os alunos desenvolvam
competéncias e aprendizagens importantes, no que diz respeito a formagdo no dominio da
Ciéncia, e que se inserem num quadro mais vasto de Educacgéo para a Cidadania Democrética:

Competéncias

Processuais:

Planear e realizar experiéncias; executar experiéncias individualmente ou em grupo;
selecionar material de laboratério adequado a uma atividade experimental; construir uma
montagem laboratorial a partir de um esquema e/ou descricdo; elaborar e interpretar
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representacOes graficas; observar cientificamente uma situagdo; elaborar um relatorio sobre uma

atividade experimental realizada.

Conceptuais:

Utilizar corretamente a linguagem cientifica; utilizar fontes de informacéo distintas;
realizar pesquisa bibliogréafica; selecionar informacgdo essencial e eliminar acessoéria; produzir
textos escritos e/ou orais, colocando em evidéncia uma estrutura légica; recorrer a modos
diferentes de representar a informacdo cientifica; interpretar e compreender leis e modelos
cientificos; resolver problemas, com interpretacdo de dados; formular problemas e hipoteses;

prever e avaliar resultados; estabelecer comparacoes.

Sociais e axioléqgicas:

Reconhecer e influéncia entre a Sociedade e a Ciéncia; confrontar conteudos cientificos
com explicacbes do senso comum; cooperar na partilha de informacéo; expor ideias, defender e
argumentar (debater); desenvolver a curiosidade, perseveranga e seriedade no trabalho; refletir
sobre o trabalho efetuado; planear e realizar experiéncias;, executar experiéncias

individualmente ou em grupo.

De maior realce, para a unidade pedagdgica radiacdo, do 10° ano, destacam-se 0s
conceitos: corpos luminosos, corpos iluminados; materiais transparentes, translicidos e opacos;
espectro eletromagnético e transferéncias de energia. O conhecimento destes conceitos
condiciona diretamente a evolucdo da aprendizagem e o rendimento dos alunos.

Funcionam como base a interpretacdio dos fendmenos associados e, considerados
potencialmente adquiridos, conduzem a metodologias de aprendizagem distintas daquelas

usadas caso ndo o fossem.

Ainda que o nivel de aprofundamento e de exigéncia do ensino basico seja distinto
do ensino secundario, sdo fundamentais os conteudos pedagdgicos transmitidos aos discentes

pois sdo o contributo inicial para esta Ciéncia experimental.

Em relacdo as competéncias adquiridas até entdo, todas sdo fundamentais no
comportamento dos discentes em ambiente de sala de aula e de laboratério. Promovem o
desenvolvimento das capacidades de raciocinio, de trabalho e de honestidade na sala de aula e
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enquanto cidaddaos do Mundo.

IV.2. Metodologia de ensino

IV.2.1. Planificacdo

IV.2.1.1. Ao longo do ano letivo

A componente de Fisica teve a primeira planificacdo no inicio do ano letivo, tal como a
de Quimica. Dai previu-se que 50 aulas, distribuidas por meados do 2° periodo e pelo 3°

periodo, seriam para esta componente.

Durante o estagio pedagdgico verificou-se um pequeno atraso e a componente de Fisica
teve inicio no dia 13 de Fevereiro. Correspondeu a aula n°56 e consequentemente a 57,7% de
todo o ano letivo ja volvido, uma vez que foram lecionados 97 tempos. Assim, é possivel
concluir que as linhas orientadoras, do Ministério da Educacdo, relativamente ao nimero de
aulas para cada componente, foram um pouco desviadas, pois apenas 43,3% dos tempos letivos

estavam disponiveis (41 aulas).

A planificacdo subsequente, do 2° periodo ainda ndo teve em conta 0s atrasos
verificados. Foi realizada a distribuicdo de 17 aulas, sendo que 2 delas correspondem a
realizacdo e correcdo do teste de avaliacdo, e outra a auto avaliagdo. No 3° periodo, 0s objetos
de ensino foram repartidos por 28 tempos letivos dos quais 5 ndo estdo disponiveis para lecionar

conteddos (testes, correcdo e auto — avaliagao).

Analisando as planificagdes, atualizadas no inicio do 2° periodo, sdo projetadas 45 aulas
(28 + 17) e ndo as 49 que o programa de Fisica propde. Contudo, no momento em que esta
componente teve inicio, a 10 de Fevereiro de 2009, existiam apenas 41 tempos letivos
disponiveis, 0 que corresponde a um atraso, em relacdo a proposta do Ministério da Educacéo,

de 8 aulas.
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E possivel sistematizar as planificaces efetuadas, na tabela seguinte:

Tempos
letivos Unidade Contetdos
1 Situacdo energética mundial e degradacao da
Modulo | energia
Inicial
1 Conservacao da energia
7 Energia - do sol para a Terra
Unidade 1
A energia no aquecimento/arrefecimento de
avaliacdo 00
15
Transferéncias e transformacdes de energia
4 em sistemas complexos — aproximagdo ao modelo
da particula material
Unidade 2
9 2.2. A energia de sistemas em movimento de
Translagéo

Tabela 1V.3- Planificacdes efetuadas para a componente de Fisica

Assim, verifica-se um total de 37 tempos letivos para exposicao de contetdos, pois 0s restantes
8 foram usados para os alunos realizarem e corrigirem as fichas de avalia¢do, e debateram a auto
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avaliagéo.

As estratégias e/ou atividades usadas nesta componente sdo as mesmas da componente
de Quimica: fichas de trabalho, fichas informativas, Power Point, acetatos, exercicios do
manual, atividades pratico-laboratoriais, etc. Em relacdo aos instrumentos de avaliacdo sdo um
pouco diferentes, uma vez que apenas se recorre a ficha de avaliacdo escrita e ao teste

intermédio.

O funcionamento das aulas decorreu segundo os padrdes: aulas tedricas e aulas préatico-
laboratoriais, sendo que nestas Ultimas a turma esteve desdobrada em turnos, articulados com a

disciplina de Biologia.
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1V.2.1.2. Nas regéncias

A prética de ensino supervisionada foi sempre antecedida de reunides com o0s
Orientadores Cooperante e Cientifico. Nestes encontros definiam-se as linhas orientadoras:

metodologias, atividades, contetidos cientificos, etc.

Ap06s o nacleo definir com exatiddo os objetos de ensino, a preocupacao residia em
facilitar a compreensdo desses por parte dos alunos. Procuravam-se metodologias apelativas,
discursos simplificados e gerir o tempo de cada aula de modo a conseguir o maximo de

concentracdo por parte de todo o grupo — turma.

A distribuicdo dos tempos letivos pelo nucleo foi realizada de modo que o estagiario
lecionasse 3 regéncias (com a presenca do Orientador Cooperante e da Orientadora Cientifica) e

7 aulas assistidas (com a presenca da Orientadora Cooperante).

As aulas de componente préatico-laboratorial, onde a turma funciona em turnos, foram
planificadas de modo a que o estagiario lecionasse dois deles, tal como tinha sido na

componente de Quimica.

Antes da primeira regéncia, numa reunido de todo o nucleo, a Orientadora Cientifica
propds a realizacdo de um portefélio reflexivo. Neste, da responsabilidade do estagiario, foram

colocadas respostas, com intuito reflexivo, as questdes:

Antes da regéncia:

- Quiais as previsdes sobre as eventuais duvidas dos alunos?
- Metodos e técnicas escolhidas?
- De entre todos, quais 0s conceitos que é fundamental transmitir aos alunos?

- Como avaliar a aprendizagem conseguida e as metodologias aplicadas?

Ap0s a regéncia:

- As duvidas colocadas pelos alunos eram previsiveis?

- Como melhorar o que foi alcangado?
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- Quais as consequéncias, efetivas, alcan¢adas na aprendizagem dos alunos?

Este portefdlio reflexivo teve como objetivo auxiliar as ponderacfes sobre o desenrolar

de cada aula, assim como recordar o trabalho que a antecedeu e, deste modo auxiliar na

construcéo do relatorio de estagio.
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CAPITULOV - PROJETOS

Durante o ano letivo foram realizadas diversas atividades/projetos, presentes no Plano
Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas de Almoddvar, nomeadamente uma visita de
estudo ao “Circo da Fisica” no Instituto Superior Técnico no dia 19 de outubro de 2011,
(Figuras V.1 e V.2), onde os alunos para além de participarem em diversos wokshops puderam

ainda assistir a diversas palestras sobre temas relacionados com a Fisica.

— Fig.V.2- Instituto Superior Técnico - Lisboa
S

Fig. V.1-workshops —Circo da Fisica

Nessa deslocacdo a Lisboa os alunos foram também a Fundacdo Calouste Gulbenkian para
assistirem a uma palestra do Professor Doutor Jorge Calado, sobre o seu livro intitulado “Haja
Luz”, inserida num Ciclo de Conferéncias intitulado “Uma Questao de Quimica” (Figuras V.3 e

V.4).

UMA GUESTAR

DE @UiMicA™

T ——

Fig. V.3 - Logotipo ""Uma questdo de Quimica"™ Fig. V.4 - Professor Doutor Jorge Calado

Nesta conferéncia o Professor Jorge Calado explicou que a Quimica quer saber de que é

que sao feitas as coisas, e 0 que acontece quando pomos as coisas em contacto umas com as
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outras (para fazer ainda outras). Nesta palestra falou um pouco da histéria da Quimica.
Comecando pelos Gregos que reduziram tudo a quatro elementos e a quatro propriedades, mais
os amores e ddios entre eles. Como diziam os pitagoricos, ”Avancem do um até ao quatro e
surge o dez, a mae primordial de todas as coisas”. De facto, 1+2+3+4 = 10, tantos quantos 0s
dedos das duas méos. A quimica moderna comeca com a redefini¢cdo do conceito de elemento e
a sua associacdo ao atomo. No final do século XVIII e principio do século XIX percebeu-se que
os elementos se combinavam na propor¢do de numeros inteiros e pequenos. Por exemplo, a
ferrugem (6xido férrico) séo trés partes de oxigénio e duas de ferro. Dai a teoria atomica (de
Dalton) foi um passo. Entretanto percebia-se que a quimica da vida (plantas e animais) estava
ligada ao carbono (e ao hidrogenio, oxigénio, nitrogénio, etc). A quimica inorganica era mais
dificil de sistematizar. Até que surgiu uma espécie de calmuco russo, com grandes qualidades
pedagdgicas e a precisar de ganhar dinheiro. Escreveu um livro — o melhor livro de quimica de
todos os tempos? — e houve luz, com a Tabela Periddica. Dalton e Mendeleev puseram a
quimica na ordem, e hoje € a quimica quem mais ordena.

O estagiario participou em dois projetos. Um deles foi dinamizado pelo LIP e designado
por Radiacdo e Ambiente, onde os alunos realizaram tarefas de investigacdo sobre os efeitos da
radiacdo em sementes de trigo e mediram a radiagdo de fundo, entre outras. Este projeto vai ao
encontro do programa das disciplinas de Fisica e Quimica do 10°no, Fisica 12° ano e Quimica

12° ano (Figura V.5 e V.6).

SN

Fig. V.5 — Sementes sujeitas a radiagdo Fig. V.6 - Medicao da Radiacdo em

diferentes materiais

Os alunos do secundario também estiveram envolvidos num projeto financiado pela
Fundacao Calouste Gulbenkian “Podiamos ler mais”. A realizagdo de leituras orientadas conduz
a um nivel elevado de literacia cientifica, nas suas multiplas dimensdes [7] distingue essas
dimensBes em aprender ciéncia, aprender sobre ciéncia e fazer ciéncia. No entanto, tal ainda nao
se verifica, pois na nossa perspetiva falta a introdugéo da leitura no ensino das ciéncias.
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As atividades realizadas, em muitas salas de aula pouco desenvolvem a dimenséo
"aprender sobre ciéncia e fazer ciéncia”. Construir atividades que permitam desenvolver essas
dimens6es, contempladas nos programas oficias do Ministério da Educacdo para as disciplinas
de ciéncias no ensino secundario, nem sempre é tarefa facil.

A importancia do trabalho experimental, na educacdo em ciéncias e na formacgédo de
individuos cientificamente literatos, é indiscutivel [8]. Woolnough [9] aponta alguns objetivos
das atividades experimentais: motivar, isto €, estimular o interesse do aluno, através da atividade
experimental; desenvolver e ensinar capacidades e técnicas, como por exemplo a observacéo, a
medicao rigorosa, o desenvolvimento da préatica de resolugdo de problemas e a discussdo dos
resultados. Todos estes aspetos levam os alunos a aprender ciéncia. No entanto pensamos que ao
introduzir a leitura de uma forma mais concreta, podemos ir mais além, levando os alunos a
aprender como se constréi a ciéncia. Considerando o modelo de construcdo da ciéncia de Ziman
[10], a Ciéncia deve ser encarada como uma instituicdo social e, por isso, devem ser
consideradas as suas varias dimensdes meta cientificas, as quais estdo inter-relacionadas:
dimensdo filoséfica, dimenséo histdrica, dimensédo psicoldgica e dimensdo sociolégica (interna e
externa).

A dimensdo filosofica da ciéncia refere-se aos aspetos metodoldgicos usados na
investigacdo cientifica. Aspetos como a experimentacdo, a observacdo e a teorizacao
constituem, segundo Ziman [10], elementos de um método especifico para obter informacao,
digna de confianca, sobre 0 mundo natural. A dimensdo historica da ciéncia real¢ca o caracter de
arquivo desta, como um corpo de conhecimentos organizados em esquemas tedricos coerentes,
divulgados em livros e revistas. Este aspeto da divulgacdo do conhecimento cientifico confere
uma perspetiva da ciéncia enquanto atividade dindmica, que progride ao longo do tempo, uma
vez que a divulgacdo de conhecimento cientifico permite reestruturar esquemas teoéricos
universais e utiliza-los em proveito da humanidade. Assim, o conhecimento cientifico adquire
significado quando € publicado, pois a ciéncia evolui segundo uma sequéncia interligada de
divulgacdes. A dimenséo psicologica da ciéncia diz respeito as caracteristicas pessoais dos
cientistas, relevantes no trabalho que estes desenvolvem. Esta dimensdo detém-se na analise das
caracteristicas dos cientistas, valorizando o seu aspeto cognitivo e vocacional, como alguém que
é influenciado, na sua atividade cientifica, pelos seus aspetos psicoldgicos. No entanto, sendo a
ciéncia uma atividade humana, esta tanto pode revelar procedimentos dignos ou procedimentos
menos corretos, como a desonestidade intelectual, a falta de respeito pelo trabalho dos pares ou
a cedéncia a interesses menos licitos. A dimenséo socioldgica da ciéncia é considerada em duas
vertentes: a interna e a externa. A dimenséo socioldgica interna esta relacionada com as relagdes
sociais gque se estabelecem e que se desenvolvem entre os cientistas. No seio da hierarquizada
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comunidade cientifica, expressam-se interesses, criam-se expectativas, ocorrem tensdes e
conflitos. A comunicacdo entre os cientistas, a partilha de resultados experimentais e as
controveérsias que possam surgir, contribuem para a reestruturacdo dos trabalhos e para novas
vias de investigacdo num empreendimento que é, cada vez mais, um processo colaborativo e
ndo uma atividade isolada. A dimens&o socioldgica externa reflete os efeitos sociais dos avangos
da ciéncia, como os dilemas, os interesses, as limitacdes. Ainda de acordo com Ziman [10] esta
dimensdo integra a relacdo biunivoca entre a ciéncia, a tecnologia e a sociedade.

A presente proposta tem com objetivo principal enriquecer as aprendizagens dos alunos,
levando-os a um nivel mais elevado de literacia cientifica.

Sendo que o publico alvo € constituido por alunos do secundario que frequentam o Curso
Cientifico - Humanistico de Ciéncias e Tecnologia, pretendemos ir de encontro as finalidades da
componente cientifica previstas pelo o Programa de Fisica e Quimica [11]:

E hoje cada vez mais partilhada a ideia de que a formacéo cientifica dos cidad&os

em sociedades de cariz cientifico / tecnologico deve incluir trés componentes: a

educacdo em Ciéncia, a educacdo sobre Ciéncia e a educacéo pela Ciéncia. No primeiro

caso 0 que esta em causa é a dimensdo conceptual do curriculo, o conhecimento em si

(conceitos, leis, principios, teorias), aspeto que tem sido o mais enfatizado nos

programas anteriores. A educacao sobre a Ciéncia tem como objeto de estudo a natureza

da propria ciéncia, ou seja, os aspetos meta cientificos. Esta dimensdo questiona o

estatuto e os propositos do conhecimento cientifico. Mas, para que esta reflexdo nao se

dirija apenas a sua validade cientifica interna (por exemplo, métodos e processos
cientificos), é fundamental que o curriculo escolar se debruce sobre processos e objetos
técnicos usados no dia-a-dia, que se discutam problematicas sécio cientificas, que se

releve a Ciéncia como uma parte do patriménio cultural da nossa época.

Através deste projeto podemos de uma forma mais declarada atingir as finalidades
propostas pelo proprio curriculo. Acreditamos que através da leitura de obras de cientistas
possamos ensinar e transmitir os aspetos meta cientificos da natureza da propria ciéncia.
Pretendemos desenvolver de uma forma mais declarada as competéncias previstas nos

programas disciplinares das disciplinas cientificas do secundario, que sdo:

* Compreender o papel do conhecimento cientifico, nas decisdes do foro social, politico e
ambiental;
« Compreender o papel da experimentacdo na construgdo do conhecimento cientifico;

» Desenvolver capacidades e atitudes fundamentais, estruturantes do ser humano, que lhes
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permitam ser cidad&os criticos e intervenientes na sociedade;

 Desenvolver uma visdo integradora da Ciéncia, da Tecnologia, do Ambiente e da Sociedade;

» Compreender a cultura cientifica (incluindo as dimensdes critica e ética) como componente
integrante da cultura atual;

« Ponderar argumentos sobre assuntos cientificos socialmente controversos;

« Sentir-se melhor preparados para acompanhar, no futuro, o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico, em particular o veiculado pela comunicacéo social;

» Melhorar as capacidades de comunicagdo escrita e oral, utilizando suportes diversos, como por
exemplo, as Tecnologias da Informagao e Comunicagdo (TIC).

Este tipo de atividades exige que a Biblioteca Escolar inclua literatura especifica para o
ensino das ciéncias no secundario. A leitura orientada poderd fazer parte do trabalho
experimental dos alunos enriquecendo-o ainda mais.

A metodologia de intervencdo do projeto visa a compreensdo de conceitos cientificos
através da leitura de obras. As metodologias de intervencdo vdo privilegiar a escrita e a
oralidade através da leitura individual, leitura em grupo, resumos de leituras, discussdo de
leituras e utilizacdo das leituras para realizacdo de trabalhos experimentais e divulgacao
cientifica.

Os alunos desenvolveram diversos posters (ver anexo) sobre os livros lidos. Foi feita
uma andlise critica aos mesmos fazendo uma ligagéo aos contetidos da disciplina. O estagiario
orientou um dos posters realizados pelos alunos. Os alunos foram convidados a representar o
stand do PNL na Futurdlia 2012 onde mostraram as experiéncias que as obras que leram
continham. Os alunos criaram um workshop intitulado “Livros sem resisténcia” onde recriaram

a experiéncia de Joseph Henry (Figuras V.7 - V.10).

Fig. V.7 - Aluno explica tensdo superficial Fig. V.8 - Efeito do "gelo seco”
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Fig.V.9 — Aluno mostra as leituras efetuadas. Fig.V.10 — Stand do PNL - Futuralia 2012

Com o objetivo de divulgar os projetos desenvolvidos na escola, organizou-se o “II Encontro
aqui ha Ciéncia, Arte ¢ Palavras”, cujo programa segue em anexo a este relatorio. Podemos ver
nas Figuras V.11 a Figura V.18 os principais intervenientes desse encontro, em que participaram

também a Dr? Isabel Algada.

Fig. V.11 - Professor Doutor Paulo Crawford - UL Fig. V. 12 - David Bodanis via Skype

Michae] Guillen §
(inco Equagdes
Que Mudaram

Mundo

Fig.V.13 — Alunos apresentam trabalho sobre Fig.V.14 — Alunas apresentam trabalho

Bernoulli sobre Nanotecnologia
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TERAPIA-ANTIMALARICA DE COMBINACAO

CO-ADMINISTRAGAO DE FARMACOS DIFERENTES

ou
ADMINISTRACAO DE UM FARMACO HIBRIDO

Fig.V.15 — Palestra do Professor Doutor Fig.V.16 — Palestra da Professora
Rui Guerra - UALG Doutora Lurdes Cristiano - UALG

Fig. V.17 — Alunos apresentam trabalho sobre Fig.V.18 — Entrevista com Michaell Guillian via

Oliver Sacks skype

Todas estas atividades em que os alunos estiveram envolvidos, permitiram-lhes um contato
direto com Universidades e investigadores. Na Futuralia puderam recolher informacao sobre os
cursos superiores existentes nas Universidades Portuguesas e interagir com alunos do ensino
superior. O projeto "Podiamos ler mais", permitiu a escola adquirir cerca de 400 obras sobre
divulgacdo cientifica que foi e continuara a ser trabalhada pelos professores de Fisica e Quimica
da escola, com o intuito de criar leitores de divulgacdo cientifica. Os aluno aderiram bem a
todos estes projetos reconhecendo que todos foram uma mais valia para a sua formacao pessoal

e académica.
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V.1.1 Proposta de Projeto

Questao?

Como varia a concentracao de radao a medida que desces na Mina de Neves Corvo?

O radao é um gas de origem natural, radioativo, cujos atomos se desintegram originando outros
elementos também radioativos, causando todos eles exposicdo do Homem as radiagdes
ionizantes. O géas radéo é incolor e insipido e, por isso, ndo detetavel pelos nossos sentidos, € a
sua concentragdo € dependente da composicao do solo, variando muito de zona para zona. Em
espacos interiores, o radao tende a acumular-se alcangando concentracdes que podem ser muito
superiores as concentragfes de raddo na atmosfera exterior da mesma regido. Quando libertado,
0 gas raddao mistura-se com o ar que respiramos, tornando-o radioativo, e quanto maior for a sua
concentra¢do maior é a radioatividade a que estamos expostos. O nucleo do atomo de radao-222
decai para polonio-218, emitindo uma particula a, particula essa que vai deixar uma marca

numa placa acrilica: o detetor CR39.

Metodologia

Utilizaram-se detetores CR39 dentro de caixas apropriadas, permeaveis ao raddo. Quando as
particulas a atingem o detetor CR39, provocam o aparecimento de micro furos.

Apds um tratamento quimico adequado, os micro furos sdo ampliados e podem ser visualizados
ao microscapio otico.

Nas figuras V.19 e V.20 podem observar-se 0s materiais necessarios para este projeto. Esta
investigacdo serd realizada no proximo ano letivo com os alunos de 12° ano da disciplina de

Quimica.

Fig. V. 19 Fig. V. 20
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V.1.2 Direc¢éo de turma

Sendo a Orientadora Cooperante também a Diretora de Turma, do 8°A, o estagiario

participou em algumas a¢0es, no @mbito da Direcdo de turma nomeadamente:

e Caracterizacdo pormenorizada da Turma, recorrendo a representacao grafica, tendo por
base a analise dos inqueritos efetuados no inicio do ano letivo;

e Registo semanal das faltas dos alunos;

e Andlise da situacdo dos alunos que apresentavam assiduidade;

e Reflexdo sobre formas de atuar perante alunos que apresentam “saber estar”
pouco correto na sala de aula;

e Mediacdo e ponderacdo em situacdes problematicas entre professor / aluno e aluno /
aluno.

e Apoio na elaboracdo das Atas do Conselho de Turma.

Durante o ano letivo, e refletindo sobre todo o trabalho desenvolvido pela Diretora de
Turma, percebe-se que esta é o elo de ligacdo entre os Encarregados de Educacéo e a Escola. E
da responsabilidade da Diretora de Turma garantir uma informacdo atualizada sobre a
assiduidade, pontualidade, comportamento e aproveitamento do educando, e também criar as
condigdes para uma melhor integracdo dos alunos na turma e na escola, potenciando as sinergias
entre escola e familia na formacdo dos educandos através de uma aproximacdo dos pais e

encarregados de educacao a escola.
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CAPITULO VI - CONCLUSOES

Uma ponderacdo reflexiva sobre a pratica de ensino supervisionada e as tarefas nela
concretizadas, permite tecer algumas conclusées. Numa primeira analise, generalizada, é
possivel afirmar que foi um ano de grande empenho e investimento pessoal. Tentou-se absorver
0s contetdos cientificos transmitidos, tirar partido das experiencias vividas, ultrapassar as
duvidas e concretizar as estratégias de ensino / aprendizagem.

Foi um ano letivo pautado pela mudanca de espaco fisico, de responsabilidades e expectativas.
Na sala de aula os alunos exigiam todas as atengdes. A preocupacao fundamental foi promover
um ensino / aprendizagem, com estratégias e metodologias diversificadas de tal modo que
conduzisse ao sucesso da turma.

O trabalho de pratica pedagdgica desenvolvida, com inser¢do na Comunidade Escolar, foi muito
construtivo (realizado numa perspetiva de evolucdo). Contribuiu para o aprofundamento da
compreensdo dos objetos de ensino visados, alargou conhecimentos sobre a concecdo e
operacionalizacdo de uma pedagogia centrada no aluno e no desenvolvimento das capacidades
de “aprender a aprender”. Paralelamente, forneceu ferramentas para regular as proprias praticas
didaticas e desenvolver estratégias de autoformacgéo profissional.

Importa realcar que se procurou sempre implementar uma metodologia reflexiva de investigacao
— acgdo: programar, construir, desenvolver e avaliar. A etapa menos conseguida foi a avaliag&o.
N&o que existisse uma causa concreta, mas sim pelas caracteristicas da pratica de ensino
supervisionada atual. Presentemente, o estagiario apenas leciona algumas aulas. As restantes
aulas sdo lecionadas pela Orientadora Cooperante. Estas mudancas implicam uma limitacdo na
avaliacdo dos resultados obtidos.

As classificacBes obtidas pelos alunos da turma, no final do ano letivo, ndo foram as desejaveis.
O ensino ndo é restrito a sala de aula nem a Escola o Unico lugar onde se educa, a Unica fonte de
aprendizagem. O ambiente e a condicdo social, profissional e econémica, dos Encarregados de
Educacdo, condicionam a aprendizagem do aluno. Compete ao professor ensinar (diversificar
estratégias, guiar, motivar), mas é dever do aluno predispor-se a aprender. O querer aprender
ndo se verificou em alguns discentes, que evocaram, insistentemente, a vontade de mudar de
area cientifica. \erificou-se que as maiores dificuldades estavam relacionadas com céalculos
matematicos, interpretacdo de textos e justificacdo de afirmacgdes. Quaisquer dessas tarefas, para
serem ultrapassadas, necessitam de esforco e algum treino pessoal. Esse trabalho

individualizado, exigido aos alunos, foi insistentemente referido mas nem sempre realizado.
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Relativamente as atividades propostas, quer pelas Orientadoras Cientificas quer pela
Orientadora Cooperante, constatou-se uma evolugdo significativa do professor estagiario,
centrada sempre na aprendizagem dos alunos. O apoio e orientacdo foram importantes
permitindo um aperfeicoamento do desempenho. A relacdo estabelecida, com a Escola —
professores, alunos, funcionérios — possibilitou a verificacdo do trabalho burocratico que esta
carreira exige: autorizacdo dos Encarregados de Educacdo para a intervencdo dos alunos em
atividades extracurriculares; planificacoes; etc.

Verificou-se a importancia de interligar os conceitos da Fisica e da Quimica, para promover uma
aprendizagem sequenciada e continua. Esta aprendizagem, da Fisica e da Quimica, passara
sempre por um estudo continuo do professor. O objetivo foi, é, e sera sempre a aprendizagem
dos alunos, com vista a obtencdo de conhecimentos e desenvolvimento de competéncias que
Ihes permitam transferir os conhecimentos para a sua vida futura, a nivel profissional, pessoal e
social.

Dimenstein [12] define claramente os objetivos de um professor: “Ensinar é orientar, estimular,
relacionar, mais que informar. Mas sé orienta aquele que conhece, que tem uma boa base
tedrica e que sabe comunicar. O professor tem que se atualizar sem parar, precisa estar
disponivel para receber as informagdes que o aluno vai trazer, aprender com o aluno, interagir

com ele”.

E importante levar os alunos para atividades/projetos que contemplem os programas da
disciplina mas que Ihes proporcionem uma visdo mais ampla do que é a ciéncia e como esta se
processa. Estes projetos dinamizados nesta escola serdo apresentados em setembro do presente
ano na 182 Conferéncia Nacional de Fisica e no 22° Encontro Ibérico de Ensino de Fisica na

Universidade de Aveiro, trés posters e duas comunicagdes orais.

52



Referéncias bibliogréaficas

[1] Ministério da Educacdo, Departamento do Ensino Secundario, Fisica e Quimica
A, Programa 10° Ano, [acedido em 07/06/09].
http://eec.dgidc.minedu.pt/programas/fisica_e_quimica_a 10 ou_11 anos.pdf

[2] Galvéo, C. e Freire, A; A perspetiva CTS no curriculo das Ciéncias Fisicas e Naturais em
Portugal; [ acedido em 02/06/09].
http://cie.fc.ul.pt/membrosCIE/cgalvao/ctsnocurriculo.doc

[3] Fiorentini, L. M. R.(2002). Materiais didaticos escritos nos processos formativos a distancia

In: Congresso de ensino superior a distancia, I. Petropolis. Anais. Petropolis: EsuD.

[4] Pinheiro, B. M. e Gongalves, M. H. (2001). O Processo Ensino-Aprendizagem. Rio de
Janeiro: Editora SENAC Nacional.

[5] Ministério da Educacdo, Programas e Orientacdes Curriculares do 3° Ciclo, [acedido em
07/06/09].
http://sitio.dgidc.minedu.pt/recursos/Lists/Repositrio%20Recursos2/Attachments/94/comp_esse
nc_CienciasFisicasNaturais.pdf

[6] Ministério de Educacao (2001). Programa de Fisica e Quimica A , Departamento do Ensino

Secundario, Programa de 10° ano.

[7] Hodson, D. (1998). Teaching and learning science: Towards a personalized approach.

Buckingham/Philadelphia: Open University Press.

[8] Hodson, D. (1996). Laboratory work as scientific method: Three decades of confusion and

distortion. Journal of Curriculum Studies, 28(2), 115-136.

[9] Woolnough, B. E. (1985). Practical Science as a holistic activity. In B. Woolnough, Practical
Science. The role and reality of practical work in school science. Milton Keynes: Open

University Press.

[10] Ziman, J. (1984). An Introduction to Science Studies. Cambridge: Cambridge University

Press.

[11] Ministério de Educagdo (2001). Programa de Fisica e Quimica A, Departamento do Ensino

Secundario, Programa de 10° ano.
53



[12] Dimenstein, G. O aprendiz do Futuro.[acedido em 25 de junho].

http://www.uol.com.br/aprendiz/aprendiz/index.html

54



Lista de Figuras

Fig. I1l. 1 - Esquema organizador dos 4 temas do Ensino BASICO...........ccccccereneiiniricnns 25
Fig.V.1-workshops —Circo da FiSICa.........ccccurriiiiiiieiii e 42
Fig.V.2- Instituto Superior TECNICO - LiSD0a ........cccoeiiiiiiiic s 42
Fig.V.3- Logotipo “Uma questao de QUImiCa”..........cccuevuiriereerieeierrieieeeesreeneeee s 42
Fig. V.4 — Professor Doutor Jorge Calado...........ccocueieriieiininiiieie e, 42
Fig.V.5 — Sementes Sujeitas a radiaCao. ..........coervereereriineniesiese e 43
Fig.V.6-Medicdo da Radiagdo em diferentes materiais.............coovevvrieeeienenenesieienns 43
Fig.V.7 — Aluno explica tensdo SUPErficial...........cccocooiieiiiiiinineee e 46
Fig.V.8- Efeito d0 “@lO SECO”.....ccuiiiiiieiiciieieeieete ettt 46
Fig.V.9 — Aluno mostra as leituras efetuadas.............ccocereririnieiiieiene e, 47
Fig.V.10 — Stand do PNL — Futuralia 2012...........ccccoiiireniieereseeec e, 47
Fig.V.11 — Professor Doutor Paulo Crawford - UL...........cccvviiiiiienenciccceeeeee, 47
Fig.V.12- David Bodanis VI SKYPE........cccuiiiiiieieiisieeieeee e 47
Fig.V.13 — Alunos apresentam trabalho. — Bernoulli............cccocooeniiiiiiiiiie 47
Fig.V.14 — Alunas apresentam trabalho - Nanotecnologia...........c.ccoccvvvvininiencnnnnne. 47
Fig.V.15 — Professor Doutor Rui Guerra - UALG .........cccoiiiieiiniecee e 48

95



Fig.V.16 — Professora Doutora Lurdes Cristiano - UALG...........ccccoiviiieicncncnee 48

Fig.V.17 — Alunos apresentam trabalho sobre Oliver Sacks............c.ccocvviiieicinnnnn. 48
Fig.V.18 — Michaell Guillian via SKYPE..........ccuiieiiiiiiiiiniieecee s 48
Fig.V.19 e V.20 — Materiais Necessarios para 0 Projeto.........ccouerererererieeneseereneneenns 49

56



Lista de tabelas

Tabela Il1. 1: Objetivos de cada Unidade Programatica, da componente de Quimica, 10° ano................... 24
Tabela I11. 2;: Competéncias essenciais para o ensino das Ciéncias, no 3° Ciclo do ensino Basico............. 26
Tabela I11. 3: Gestdo dos tempos letivos em funcdo dos objetivos de ensino, para 0 10°ano ................... 27
Tabela IV.1: Objetivos de cada Unidade Programatica, da componente de Fisica, 10°ano ...........c.c......... 33
Tabela IV.2: NUMEro de aulas PreVISIAS .......c.coiveieiiieiieie e se e e ste e e et e et re e e e teesae s sreeeas 33
Tabela IV.3: PlanificagBes EfETUAGAS .........coiiiririreie et et e 38

S7



Anexos
Em CD, segue toda a documentacdo referente a Pratica de Ensino Supervisionada.

Nomeadamente a planificagéo das aulas bem como os Power Point e tudo o que refletiu a PES.

Também segue toda a documentacdo dos seminarios que 0 mestrando lecionou.
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