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In Memoriam

Algarvio e Historiador, Anténio Rosa Mendes viveu, com profunda intensidade, estas duas
facetas da sua personalidade, tendo feito a ponte entre esses dois mundos como ninguém, pois
soube vivé-los como nenhum outro. Mentor do Curso de Mestrado em Histdria do Algarve, uma das
suas paixdes, e do Centro de Estudos de Patrimodnio e Histéria do Algarve (CEPHA), instituicdo de
investigacdo que promoveu, em colaboragdo com varias entidades algarvias, diversos estudos sobre
a regiao.

Citando parte das actividades desenvolvidas por este Centro, algumas das quais ainda em
execucgdo, podemos referir que esteve envolvido na publicagdo das seguintes obras:

- FIDALGO, Andreia & GRILO, Marcia & SOUSA SANTOS, Marco. (2010). Vila Real de Santo
Antdnio e o Urbanismo lluminista, VRSA, ed. Camara Municipal de Vila Real de Santo Antdnio;

- PIRES, Osvaldo & PIRES, Pedro. (2010) Castro Marim, Baluarte Defensivo do Algarve, Castro
Marim, ed. Camara Municipal de Castro Marim.

- ROSA MENDES, Anténio & PEREIRA, Daniela. (2010) Alcoutim, terra de Fronteira, Alcoutim, ed.
Camara Municipal de Alcoutim.

- BANDARRA, Pedro (2010) “Tavira e a 12 Republica: factos sociais e politicos na histdria da
cidade” in A 192 Republica em Tavira: transformagdes e continuidades, Tavira, ed. Camara Municipal
de Tavira.

- BANDARRA, Pedro (2010) “O fim da 12 Republica: uma “revolugao” em Tavira” in A 19 Republica
em Tavira: transformagdes e continuidades, Tavira, ed. Cimara Municipal de Tavira.

- MARTINS, Susana Calado (2012) “Atualizar a tradi¢cdo oleira” in TASA, Técnicas Ancestrais
Solugdes Atuais, Faro, Comissao de Coordenacgdo e Desenvolvimento Regional do Algarve.

- MARTINS, Susana Calado & SANTOS, Marco (2012) “Do brincar a frui¢do estética. Objectos em
materiais vegetais” in TASA, Técnicas Ancestrais Solugbes Atuais, Faro, Comissdo de Coordenagdo e
Desenvolvimento Regional do Algarve.

De ter em conta, ainda, a participagdo em alguns eventos com as comunicagdes que se

compendiam em seguida:

- Seminario “Das Origens as Luzes”. Odiana — Associagdo para o Desenvolvimento do Baixo-
Guadiana e CEPHA. Biblioteca Municipal de Castro Marim, 2010.

- Seminario Tavira e a 19 Republica: factos sociais e politicos na histdria da cidade. Biblioteca
Municipal de Tavira, 2010.

- Semindrio Internacional Criagdo Urbana e Arquitectura de Programa: geometrias, formas,
persisténcias. Universidade de Evora, 2010.

- Tertulia O Contrabando, organizada pela Odiana — Associagdao para o Desenvolvimento do
Baixo-Guadiana. Rio Guadiana, 2010.

- Sessao sobre Urbanismo e Vilas Planeadas, integrada no Il Ciclo de Conferéncias Cultura a Sul,
com a apresentagao de duas conferéncias: “Lagos: do enobrecimento da vila ao aformoseamento da
cidade” e “Vila Real de Santo Antdénio e o urbanismo iluminista”. Iniciativa organizada pelo CIDEHUS/
UE em parceria com varios municipios.

Teve, também, um papel activo na organizagao dos seguintes eventos:

- Congresso Historico Olhdo, o Algarve & Portugal No Tempo Das Invasbes Francesas. Auditério
da Camara Municipal de Olhdo, 2008 (co-organizagdo).

- Seminario “Das Origens as Luzes”. Odiana — Associagdo para o Desenvolvimento do Baixo-
Guadiana e CEPHA. Biblioteca Municipal de Castro Marim, 2010 (co-organizagao).
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- Congresso Internacional O Mediterrdneo e o Sul Ibérico na Epoca Medieval: Cultura,

Identidade e Patrimdnio. sécs. V-XV, em parceria com o Centro Interdisciplinar de Histdria,
Culturas e Sociedades da Universidade de Evora (CDHEUS/UE), com o Centro de Histéria da Faculdade
de Letras da Universidade de Lisboa (CH/FLUL) e com o Campo Arqueolégico de Mértola (CAM), a
realizar em Evora nos dias 5-6 de Dezembro de 2013.

No que se refere a exposi¢des destacamos:

- “Algarve — do Reino a Regido” (2009 — 2010). Preparagdo dos conteudos cientificos das
exposi¢coes de Vila Real de Santo Anténio, Castro Marim e Alcoutim;

- preparagdo dos conteudos cientificos e recolha de objectos para integrarem a mostra da
exposicdo “A 12 Republica em Tavira: Transformagdes e Continuidades” (2009 — 2010).

No ambito da formacgdo os seguintes eventos:

- Odiana — Associagdo para o Desenvolvimento do Baixo-Guadiana Curso de Formagdo de
Monitores intérprete do patrimdnio cultural e natural do Baixo-Guadiana, Castro Marim, 2010 (co-
organizagdo).

- VIl Curso Livre de Histdria do Algarve, Julho de 2011. Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais.
Universidade do Algarve.

- IX Curso Livre de Histdria do Algarve, Julho de 2012. Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais,
Universidade do Algarve.

- X Curso Livre de Histdria do Algarve, Julho de 2013. Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais,
Universidade do Algarve.

No papel de consultoria temos a referir que foi parceiro na investigacdo do Projecto TASA —
Técnicas Ancestrais, Solu¢des Actuais. CCDRAlgarve/ The Home Project Gbr. Publicou artigos em
periddicos relativos as temdticas de histéria, cultura e patrimdnio frequentemente na imprensa
regional. Estabeleceu, ainda, acordo de Colaboragao entre a Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais, representada pelo CEPHA e a Autarquia de Loulé, através do Arquivo Municipal, tendo por
objectivo a promogdo do estudo, divulga¢do e valorizagdo da histdria algarvia.

Talvez o mais essencial da sua idiossincrasia era o caminho que percorria, todos os dias, levando
consigo os mais novos a dedicar-se, como ele préprio, a Histéria, a Cultura e, acima de tudo, a
sua provincia natal. Foi, precisamente, no ambito do CEPHA que essa preocupagdo com as novas
geragOes mais se fez sentir, acolhendo, apoiando e incentivando, de modo incessante, com a graga e
o entusiasmo que punha em todas as suas actividades.

Num texto sucinto e focado nas realizagbes do CEPHA como este ha sempre muita coisa que
fica na sombra, pois dar a verdadeira dimens3do de alguém é sempre empresa complexa e complicada
em tdo pouco espago de tempo. No entanto, uma ou duas palavras temos que deixar aqui sobre
a sua obra cientifica, neste particular, temos que fazer referéncia as suas investigagdes sobre Frei
Valentim da Luz, Teixeira Gomes, a fundagdo de Vila Real de Santo Antdnio, entre outros dispersos
e as dissertagBes sobre Ribeiro Sanches e Damido de Faria e Castro. A isso acresce a participagdo
na Histdria de Portugal coordenada por José Mattoso, onde publicou um excelente texto sobre a
Vida Cultural no século XVI, a colaboragdo na Histéria Patria dirigida por Jodo Medina e, na nossa
perspetiva, o trabalho dele que mais apreciamos e que mereceria um lugar de relevo na sua obra:
o belissimo, literaria e cientificamente, A “Peregrinagdo” e a peregrinagdo de Ferndio Mendes Pinto.
Dos seus trabalhos mais recentes merecem nota a investigagao sobre a sua “pétria de eleicao”, Olhdo
fez-se a si préprio, o Roteiro Republicano de Faro e o mais recente O que € o Patrimdnio Cultural, o
primeiro e o derradeiro dados a estampa pela Gente Singular, editora na qual teve um papel sempre
ativo. O ultimo destes livros, cujo titulo replicava a resposta a pergunta que Mendelssohn fez sobre
as Luzes, saiu no final do ano transato. Foi, ainda, Diretor da Biblioteca da Universidade do Algarve e
Presidente de Faro, Capital Nacional da Cultura 2005.

Por tudo isto, dedicar-lhe esta obra, de que é um dos coordenadores, é a minima das honras
que nds, os que ficdmos, lhe podemos prestar.
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RESUMOS

Abstracts






Os hospitais de Faro
The Faro hospitals

APARICIO FERNANDES

Resumo: O presente trabalho apresenta uma viagem
as origens daquele que serd o primeiro hospital de Faro.
A assisténcia médica hospitalar tem um surto de grande
desenvolvimento no Século XVI e Faro também vera nascer
nessa época um modesto Hospital, o Hospital de Jodo Dias,
antecessor do desactivado Hospital da Misericordia, um
projecto de F. Fabri, que por sua vez dara lugar na segunda
metade do século XX ao actual Hospital de Faro.

Abstrat: This work presents a journey to the origin of
the 1st Faro Hospital. The medical assistance had a great
development in the 16th century, and Faro notices, in this
period, the birth of a modest Hospital, the Jodo Dias Hospital,
the predecessor of the deactivated Hospital da Misericérdia, a
project by F. Fabri, that will later turn, in the 2nd half of the XX
Century, the actual Faro Hospital.

Palavras-chave:
hospital
assisténcia

Faro

Keywords:
hospital

medical assistance
Faro

INSTITUICOES

A primeira das obras temporais e a Misericérdia de Monchique
The first of the corporal works of mercy and the Misericérdia de Monchique

JOSE GONGALO DUARTE

Resumo: As Misericdrdias, instituicdes dos finais do
século XV, detinham um papel muito importante na area
da saude. Fundada em Lisboa a primeira, rapidamente
esta acgdo se estendeu ao reino todo, aplicando-se o
Compromisso da capital.

Em pouco tempo, os hospitais passaram para a sua
responsabilidade e Monchique nao foi excepgdo. Apesar de
ser uma pequena localidade serrana, possui Misericordia
desde meados do século XVI havendo noticias do seu
hospital no século XVII.

Também teve farmacia até meados do século XX, da
qual ainda existe espdlio razoavel.

A leitura de alguma bibliografia, conversas com os
actuais provedores, a observagdo de algum patrimdnio
movel e imodvel, permitiram fazer uma abordagem,
embora superficial, da histdria da saude local dos ultimos
quinhentos anos.

Palavras-chave:
Misericérdia
Monchique
salde

hospital
espdlio
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Keywords:
Misericérdia
Monchique
health
hospital
asset

Abstrat: The Misericérdias, institutions of the late fifteenth
century, held a very important role in health. Founded in Lisbon
the first, this action rapidly spread throughout the kingdom,
applying the Compromisso of capital.

Soon, the hospitals moved to Misericordia’s responsibility
and Monchique was no exception. Despite being a small
mountain town, Monchique has Misericérdia since mid-sixteenth
century with reports of his hospital in the seventeenth century.

It also had pharmacy until mid-twentieth century, from
which still exists a reasonable asset. The reading of some
literature, the conversations with current directors, observation
of some movable and immobile property, allowed making an
approach, although superficial, of the history of local health from
the last five hundred years.

Caldas de Monchique: das Aguas Sagradas ao Lugar de Bem-Estar
Um esbogo da Instituicdo através das Personalidades Histdricas

Caldas de Monchique - from Sacred Waters to Wellness
An institution draft through the Historical Personalities

ANA LOURENGCO PINTO

Palavras-chave:
Caldas de Monchique
Algarve

termas

saude

bem-estar

hospital

Keywords:

Caldas de Monchique
Algarve

spa

healthcare

wellness

hospital

Resumo: A Histéria de uma instituicdo sera sempre,
necessariamente, o elenco das personalidades que a
integraram ao longo do tempo, porquanto as suas opgdes
moldaram indelevelmente ndo s6 a estrutura, mas
também as vivéncias que delas decorrem.

Desde os primeiros relatos histéricos ao delinear da
instituicdo de Saude e Assisténcia, até ao produto turistico
de Bem-Estar, foram as individualidades histéricas que
conduziram as Caldas de Monchique num percurso
singular, na condigdo de Unica estancia termal algarvia.

Abstrat: The history of an institution will always be
under the list of personalities who were part of it over time,
as their options indelibly shaped not only the structure but
also the resultant experiences.

Since the first historical records to the Health and
Welfare institution, and finally to the Wellness touristic
product, were the historical figures who led Caldas de
Monchique to a singular path, by being the only thermal
spa in the Algarve.
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Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto
Sanatério de uma empresa

Sanatorium Carlos Vasconcelos Porto
A company’s Sanatorium

CRISTINA FE SANTOS

Resumo: Estudar uma instituicdo de saude nao
se restringe ao estudo da doenca e ao que a ela esta
associado. A época em que desenvolve a sua actividade,
as personagens que nela intervém e o seu modus vivendi
tornam cada institui¢do Unica, dentro das suas congéneres.

O Sanatério Carlos Vasconcelos Porto, também
referido como Sanatério de Sao Bras de Alportel, distingue-
se dos restantes por ser o primeiro Hospital pertencente
a uma empresa - os Caminhos de Ferro do Estado, e
ter como doentes, unicamente, os funcionarios dessa
mesma empresa. Esta relagdo entre cuidados de salde e
trabalhadores surge pela primeira vez com este Sanatodrio,
obra de um benemérito, funcionario dessa mesma
empresa, Carlos Vasconcelos Porto.

Assim, por se entender que nunca foi valorizado este
seu papel pioneiro na histdria, quer do ponto de vista da
histéria social, quer do ponto de vista da histéria da saude,
deixa-se aqui um pouco da sua historia.

Abstrat: Studying a health institution is not restricted to
the study of diseases and what to the disease is associated,
the era in which it operates, the characters involved therein
and their modus vivendi make each institution unique within
its counterparts.

The Sanitarium Carlos Vasconcelos Porto, also referred
to Sanatorium of Sdo Bras de Alportel is distinguished from
others by being the first hospital owned by a company - the
Portuguese Railways, and having as patients, solely employees
of the same company. This relationship between health care
and workers, first appears with this Sanatorium, a meritorious
work, from an official of the same company, Carlos Vasconcelos
Porto.

Thus, understanding that it was never valued its
pioneering role in history, both from the social history point
of view, and from the health history standpoint, here | leave
a brief summary.

Palavras-chave:
sanatorio
tuberculose
caminhos de ferro
saude

hospital

Keywords:
sanatorium
tuberculosis
railways
health
hospital
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A salde e o apoio social para a infancia no Algarve, em meados do século XX:
Os Centros de Assisténcia Social Polivalente

The health and childhood social support in the Algarve, in mid XXth century:

The Multipurpose Social Assistance Centers

MARCO ANTONIO I. SANTOS

Palavras-chave:

assisténcia social

saude

cuidados materno-infantis
Centros de  Assisténcia
Polivalente

arquitectura moderna

Social

Keywords:

social assistance

health

maternal and child care

Multipurpose Social Assistance Centers
modern architecture

Resumo: Tal como em todo o pais, no Algarve a
assisténcia materno-infantil revelou-se incipiente até aos
anos 40 do século passado. Uma situacdo decorrente
do parco investimento estatal, mas também de todo o
enquadramento social e mental que entdo se verificava.
Contudo, esta realidade comecou a alterar-se com a
publicagdo de uma lei reguladora dos estatutos de
assisténcia social, propiciando a articulagdo entre diversos
organismos para o fomento da actividade assistencial,
nomeadamente através de varias medidas de apoio a
iniciativas privadas.

Paralelamente, sob influéncia do ambiente
internacional, onde se assistiu a uma crescente valorizagao
do ser humano e da condi¢do da crianga, um grupo de
arquitectos reclamava a missdao de construir edificios
modernos, projectados com vista a melhoria da qualidade
de vida das populagbes, designadamente no que respeita
a saude. Foi assim que surgiram os Centros de Assisténcia
Social Polivalente a partir de finais dos Anos 50, marcando
claramente a evolugdo dos cuidados de salde prestados a
populagdo.

Abstract: As in almost whole country, maternal and
child health assistance in Algarve was incipient until the
1940’s. A situation caused by the poor state investment,
but also by the social and mental framework of that era.
However, this situation began to change with the publication
of a law regulating the status of social assistance, offering
coordination between the various entities for the promotion
of medical assistance, through various support measures for
private initiatives.

Alongside, under the influence of the international
environment, which has observing a growing valorization of
the human being and child condition, a group of architects
demanded the mission to construct modern buildings,
designed to improve health and life quality of populations. This
conjuncture was ideal for the development of Multipurpose
Social Assistance Centers in Algarve from the late 1950's
onwards, clearly improving the population health care.



PERSONALIDADES

Francisco Fernandes Lopes, um invulgar médico olhanense
Francisco Fernandes Lopes, a unique doctor from Olhao

ANDREIA FIDALGO

Resumo: “O médico que sé sabe Medicina, nem
Medicina sabe” —assim o disse 0 médico Abel Salazar, e ndo
ha duvida que o dito se aplica perfeitamente a Francisco
Fernandes Lopes (1884-1969), que apesar de formado em
Medicina e de exercer essa actividade profissional na sua
terra natal, Olhdo, ndo se limitou apenas aos estudos no
ambito da sua area profissional, nem se deixou condicionar
pela sua localizagdo, tdo afastada dos principais centros
culturais do pais.

Médico, filésofo, professor, historiador, musicélogo,
Francisco Fernandes Lopes destacou-se em Olhdo ndo sé
pelo exercicio clinico, mas mormente pelas actividades
culturais que organizou, e pela incansavel divulgagdo da vila
cubista, procurando colocar Olhdo no mapa de Portugal e
dando a conhecer as suas singularidades.

Abstract: Abel Salazar once said “A doctor that knows
only Medicine, does not know even that”, a philosophy that
could sum up the life of Francisco Fernandes Lopes (1884-
1969). Even though he had a degree in Medicine, carrying
out this practice in his home town Olhdo, he did not limit
his studies to his profession, nor was he conditioned by his
location, apart from the country’s main cultural centres.

Doctor, philosopher, teacher, historian, musicologist,
Francisco stood out in Olhdo not only for his medical practice,
but mainly for the cultural activities he organised and his
unrelenting promotion of the local cubist architecture. His
main goal was to increase the exposure of Olhdo within the
country and to promote its rich culture.

Palavras-chave:
medicina

Olhdo

cultura
enciclopedismo

Keywords:
medicine
Olhdo

culture
encyclopedism
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Vida e obra do Dr. Joao Dias

Dr. Joao Dias - life and work

MARIA VICTORIA ABRIL CASSINELLO

Palavras-chave:

vila de Alcoutim

Santa Casa da Misericérdia
personalidade médica

Keywords:

Alcoutim village

Santa Casa da Misericordia
medical personage

Resumo: Jodo Francisco Dias (1898-1955). Médico. E
uma das figuras mais proeminentes do Nordeste Algarvio,
na primeira metade do séc. XX.

Na Vila de Alcoutim, com wuma populagio
extraordinariamente carenciada e longe dos centros
médicos onde poderia encontrar qualquer apoio, iniciou o
Dr. Jodo Dias, a partir de 1931, a sua carreira profissional,
notabilizando-se rapidamente na actividade médico-
cirdrgica. Conseguiu organizar um pequeno hospital na
Santa Casa da Misericordia, onde trabalhava de dia e de
noite, minorando o sofrimento dos seus pacientes.

A sua fama extravasou os limites locais e regionais.
Humano e generoso, o Dr. Jodo Dias fez da sua vida de
médico um verdadeiro sacerddcio.

Foi por via deste pequeno hospital e do seu mentor
que foram surgindo, na Vila de Alcoutim, alojamentos,
restauragdo, transporte e outros comércios —uma dinamica
muito pouco comum nos territérios do interior do Portugal
moderno.

Abstract: Jodo Francisco Dias (1898-1955), physician, is
one of the most prominent personalities in the North-eastern
Algarve throughout the first half of the 20th century. From
1931 onwards, in the village of Alcoutim, a place extremely
deprived of medical care and far from any medical centres
where he could receive support, Dr. Jodo Dias starts his
professional career, becoming well known for his medical-
surgical practice. He managed to establish a small hospital in
Santa Casa da Misericordia, where he worked day and night,
hampering the ailing of his patients. His fame rises beyond
local and regional confines. Humane and kind, Dr. Dias turned
his career into a verifiable medical priesthood. It was by the
hand of this small hospital and his mentor, that first started
to appear, in Alcoutim, lodging, eateries and transportation
amongst other businesses — an unusual dynamic in the
modern Portuguese countryside.
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Dr. Medeiros Galvao
Uma vida consagrada a saude publica

Dr. Medeiros Galvao
A life dedicated to public health

PE. AFONSO DA CUNHA DUARTE

Resumo: O Dr. Medeiros Galvao, especialista em
tisiologia, foi diretor do Sanatério Carlos Vasconcelos
Porto, de Sdo Bras de Alportel. Foi deputado da nagdo
e notabilizou-se pela sua dedicagdo e generosidade no
combate da tuberculose. Dotado de apurada preparagdo
técnica, aplicou os seus conhecimentos aliados a uma
vontade férrea, ao servico de quem padecia. A sua
palavra acalmava os coragles atemorizados pela doenga
e animava os espiritos abatidos e desanimados. Estimado
pelos doentes e pelos pobres, foi agraciado com varias
homenagens por iniciativa dos doentes internados,
familiares e do respetivo pessoal. Teve uma grande
homenagem, aquando do seu 80.2 aniversario natalicio,
pelos 47 anos dedicados ao servi¢o da saude no Sanatério
dos Almargens, S3o Bras de Alportel.

Abstrat: Dr. Medeiros Galvao, a specialist in tuberculosis,
was the director of the Carlos Vasconcelos Porto Sanatorium
in Sdo Bras de Alportel. He was a member of the national
parliament and became known for his generosity and
dedication to tuberculosis combat. Talented in technical
preparation, he applied his knowledge and an unrelenting
will to the service of the people suffering. His words used to
relieve the hearts, which were frightened by the disease, and
comfort depressed and discouraged spirits. Esteemed by the
sick and the poor, he was honored with various tributes made
by the hospitalized patients, family members and staff. He had
a great tribute on his 80" birthday, for the 47 years dedicated
to health service in the Sanatorium of Almargens in Sdo Bras
de Alportel.

Palavra-chave:
Galvao
sanatorio
pneumatologia
tuberculose
tisiologia

Keywords:
Galvao
sanatorium
pneumology
tuberculosis
phthisiology
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José de Beires e os Relatorios do Governo Civil

Fontes para a Histéria da Saude

José de Beires and the Civil Government Reports

Health History sources

CRISTINA FE SANTOS

Palavras-chave:
Governador Civil
relatério

saulde publica
Algarve

Keywords:
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Algarve

Resumo: Diversas fontes sdo utilizadas no estudo da
Histéria da Saude no Algarve dando-nos a conhecer histérias
e realidades de outros tempos. Foi na procura destas fontes
que nos depardmos com os Relatérios apresentados a Junta
Geral do Distrito de Faro pelo Conselheiro Governador
Civil José de Beires, que suscitaram o interesse de todos
a quem os mostramos, e que aqui de uma forma sucinta
apresentamos, ainda que somente no que se refere aos
capitulos referentes a “Saude”.

Uma sumaria apresenta¢cdo do Governador Civil,
que nos lega estes documentos, uma sucinta descricao
do conteldo dos mesmos e uma breve contextualizagao
com base em estudos de outros autores, servem para nos
dar a conhecer uma época em que somente uma parte
da responsabilidade das questdes referentes a salde da
populagdo portuguesa estava a cargo do Estado. A relagao
entre a saude publica e o desenvolvimento econdmico de
uma regido, o Algarve, e, ainda, a relagdo da Saude Publica
e uma “nova” forma de cuidar dos mortos, em que esta
regido se destaca pelo seu pioneirismo, sdo alguns dos
temas aqui abordados.

O manancial de informagdo que estes Relatdrios
contém mereceria, no nosso entender, uma melhor
atengdo, mas julgamos ndo ser do dmbito deste artigo um
maior desenvolvimento de todos os temas neles abordados,
pelo que ao divulgd-los esperamos despertar em outros
investigadores da Histdria do Algarve curiosidade por saber
mais.

Abstrat: Several sources are used in the study of the
Health History in the Algarve, revealing stories of other times
and realities. In the research for these sources, we came
across with the Reports submitted to the General Board of
Faro District by the Councilor Civil Governor José de Beires,
which prompted the interest of all to whom we showed it,
here presented in a succinct version, yet only regarding the
chapters “Health”.
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A brief presentation of the Civil Governor, who left us
these documents, a concise description of their content and
a short background based on studies from other authors,
presented to us a time when only a part of the responsibility
for issues relating the portuguese people health, was a State
responsibility. The relationship between public health and
economic development of a region, the Algarve, and also the
relation of Public Health and a “new” way of taking care of the
dead, in which the region was distinguished by its pioneering
spirit, are some of the topics approached here.

The wealth of information that these Reports contain
deserved, in our opinion, better attention, but we consider
that the scope of this article is not to further develop all the
topics covered in them, so we hope that they leave other
Algarve History researchers, the curiosity to know more.

O Registo Clinico no Sanatorio de Carlos Vasconcelos Porto
The Clinical Registration in Sanatorium Carlos Vasconcelos Porto

MARISA CAIXAS

Resumo: Propde-se com este trabalho demonstrar
a importancia inerente a salvaguarda e preservagdo
da documentagdo como fonte primordial da memoria
institucional e colectiva. Elabora-se um estudo arquivistico de
uma das séries documentais que compdem o fundo do extinto
Sanatorio Carlos Vasconcelos Porto, em Sdo Bras de Alportel.
Nessa ordem de ideias foi analisada a composi¢do interna
dos processos clinicos de internamento, correspondentes aos
anosde 1934 a 1942, o que permitiu alcangar, posteriormente,
a caracterizacdo dos proprios utentes através da leitura de
alguns dos dados registados nestas tipologias. Os resultados
reforcam a ideia da urgéncia na organizacdo, descricdo e
disponibilizagdo deste espdlio, essencial a investigacdo nas
mais diversas areas do conhecimento.

Abstract: The objective of this work is to demonstrate
the inherent importance of safeguarding and preservation
of documentation as primordial sources of institutional and
collective memory. Methods were based on the archive study
of one of the documental series that make part of the extinct
fund of the Carlos Vasconcelos Porto Sanatorium, located in
Sdo Bras de Alportel. The internal composition of the clinical
admission processes was analyzed, for the years of 1934 to
1942, which allowed the characterization of the patients,
based on the reading of registered data in these typologies.
The results indicate the urgency for enhancement of the
organization, description and availability of these collections,
which are essential to research in various fields of knowledge.

Palavras-Chave:

Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto
tipologias documentais
arquivistica

Keywords:

Carlos Vasconcelos Porto Sanatorium
document typologies

arquivistic
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Os bons ares do barrocal algarvio:

A tuberculose em ferrovidrios internados no Sanatério Carlos Vasconcelos Porto
The good breezes of the algarvian barrocal:

Tuberculosis in railway workers in Sanatorium Carlos Vasconcelos Porto

VITOR MATOS E ANA LUiSA SANTOS

Palavras-Chave:

tuberculose pulmonar

arquivos hospitalares

Companhia dos Caminhos-de-Ferro
do Estado

Keywords:

pulmonary tuberculosis
hospital archives

Portuguese Railway Company

Resumo: Os arquivos sanatoriais constituem uma
importante fonte informativa para o conhecimento da
paleoepidemiologia e da histdria social da tuberculose (TB).
O sanatério Carlos Vasconcelos Porto (SCVP), inaugurado
em 1918 em S. Bras de Alportel (Algarve), foi a primeira
instituicdo privada em Portugal dedicada ao tratamento
da tuberculose pulmonar. Até 1952 os doentes admitidos
eram funcionarios, exclusivamente do sexo masculino,
da Companhia dos Caminhos-de-Ferro. A investigacao
que se apresenta consistiu no estudo dos 128 processos
clinicos ainda preservados no arquivo do SCVP relativos a
doentes internados entre 1931 e 1944, ou seja, quando os
antibidticos anti-tuberculosos e a vacina B.C.G. ainda ndo
estavam disponiveis.Neste periodo o tratamento sanatorial
preconizava a implementagdo do regime da ‘triade
higiénica’ e a aplicagdo das técnicas de colapsoterapia. A
investigacdo realizada revelou que a idade de admissao
situou-se entre os 25 e os 70 anos, sendo a média 40,7
anos, e o tratamento durou em média 337,2 dias, variando
entre 3 dias e quase sete anos. Durante o internamento
o peso dos doentes oscilou entre a perda de 10,5 Kg até
ao aumento de 41,5 Kg, sendo 7,6 Kg a variagao global
do peso. O regime sanatorial ndo era eficaz em todos os
casos como demonstram os 22 (17,2%) doentes falecidos
no SCVP. Este estudo traz novas evidéncias para a historia
dos sanatdrios e da tuberculose em Portugal e demonstra
a importancia da preservagdo de arquivos das instituicées
de saude.

Abstract: Sanatorium archives have the potential to unveil
useful information that improves our knowledge regarding the
paleoepidemiology and social history of tuberculosis (TB). The
Sanatorium Carlos Vasconcelos Porto (SCVP), inaugurated in 1918
at Sdo Bras de Alportel (Algarve), was the first private institution
in Portugal devoted to the treatment of pulmonary TB. Until 1952
it served exclusively for the internment of male employees from
the railway company — “Companhia dos Caminhos-de-Ferro”.
The research here presented consisted on the study of the 128
SCVP clinical files still preserved in the SCVP archives belonging
to patients interned between 1931 and 1944, i.e. before anti-
tuberculosis antibiotics and the B.C.G. vaccine were available.
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During this period the sanatorial treatment was limited to the
application of the ‘hygienic triad’ regimen and to collapsotherapy
techniques. The investigation performed revealed that the age of
admission varied from 25 to 70 years old, the average age being
40,7 years old, and the duration of the internment ranged between
3 days to nearly 7 years, with a duration of 337,2 days. During the
internment patient’s weight fluctuated from the loss of 10,5 Kg to
an increase of 41,5 Kg, the global weight variation was 7,6 Kg. The
sanatorial regimen was not always effective as demonstrated by
the 22 (17,2%) patients who died in the SCVP. This study brings new
evidence to the history of sanatoria and tuberculosis in Portugal
and shows the importance of preserving archives from health
institutions.

Radiologia, Arte e Arqueologia no Algarve
Principais estudos. Uma nova forma da Radiologia interagir com a Comunidade
Radiology, Art and Archaeology in the Algarve:

Main studies. Radiology’s new form of interaction with the Community

JORGE JUSTO PEREIRA

Resumo: Baseado na interac¢do entre um Médico Palavras-Chave:
Radiologista com grande paixao pela Arte e um diversificado  paleoradiologia
conjunto de profissionais de outros campos do saber, arte
como Arquedlogos, Historiadores de Arte e Paleontdélogos, arqueologia
o autor descreve como algumas das novas técnicas de TAC
diagnéstico radiolégico médico podem proporcionar uma
interessante e nova visdo sobre artefactos muito antigos.

Depois da enumeragdo das principais aplicacGes da
Radiologia convencional e da Tomografia computorizada
(T.C.) na Arte (pintura e escultura) e na Arqueologia
(vestigios humanos, vidro, metal e ceramica), realgam-
se alguns exemplos da interac¢do entre a Radiologia e a
Comunidade, sob a forma da cooperagdo com profissionais
de importantes instituicGes regionais algarvias, como os
museus municipais de Tavira, Olhdo e Faro, assim como o
Hospital de Faro e a Universidade do Algarve.

Abstract: Based in the interaction between a Medical Keywords:
Radiologist, who loves art, and a wide range of professionals ~ paleoradiology
of different fields of knowledge, like Archaeologists, Art art
Historians and Paleontologists, the author describes how archaeology
some of the newest techniques of human diagnostic radiology ~ CT Scan
can give a new and very interesting vision of some very old
artifacts.

After a systematic description of the main applications
of X-rays and CT scans in Art (Painting and Sculpture) and
Archaeology (Human remains, Glass, Metal and Ceramics),
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the author highlights some good examples of a novel type
of interaction between the Radiology and the Community,
through the cooperation with important regional institutions
of the Algarve, as the main museums of Tavira, Olhdo and
Faro, the Hospital de Faro and the Universidade do Algarve.

Processo(s) de patrimonializagdo e musealizagio em dois

espacos de saude no Algarve
Patrimony and “ museum creation” processes in two health institutions in the
Algarve

DALIA PAULO
Palavras-Chave: Resumo: No presente artigo pretende-se
sociomuseologia mostrar a utilizacdo das ferramentas da museologia e,
territorio particularmente, da sociomuseologia na musealizacdo de
memoria dois espacgos da saude no Algarve — o Centro de Medicina
e Reabilitagdo do Sul (Sdo Bras de Alportel) e o Laboratério
Regional de Saude Publica Dra. Laura Ayres (Loulé).
Contextualiza-se e enquadram-se os desafios
lancados em 2007 pelo Hospital de Faro, ao Museu
Municipal de Faro e ao Museu de Sdo Bras de Alportel,
para o antigo Sanatdrio de S3do Bras de Alportel e pela
Administracdo Regional de Saude do Algarve em 2009, ao
Museu Municipal de Faro, para o Laboratério Regional de
Saude Publica Dra. Laura Ayres.
Keywords: Abstract: The present article intends to demonstrate
sociomuseology the utilization of museology tools and particularly the
territory sociomuseology in the “museum creation” of two Health
memory Institutions from the Algarve - O Centro de Medicina e

Reabilitagdo do Sul (Sdo Bras de Alportel) and Laboratdrio
Regional de Saude Publica Dra. Laura Ayres (Loulé).

It contextualizes and accommodates the challenges
launched in 2007 by Hospital de Faro, to the Museu
Municipal de Faro and to the Museu de Sdo Bras de Alportel,
for the old Sanatorium of Sdo Bras de Alportel and by the
Administragdo Regional de Saude do Algarve in 2009, to the
Museu Municipal de Faro, to the Laboratdrio Regional de
Salde Publica Dra. Laura Ayres.



INTRODUCAO

Tera sido Descartes, no Discurso do Método, que alvitrou que um edificio ficaria muito melhor
construido se fosse edificado por um sé do que por muitos'. Se, por acaso, esse principio se aplicava
ao proprio ou aos homens que dele fossem contemporaneos, nao restara qualquer duvida, no
entanto, hoje, para nés, seres humanos do século XXI, tal conceito ndo é claro, nem evidente. De
facto, o contributo multifacetado de diferentes perspetivas é, se é que existe algum critério (questdo
que ndo é, neste momento, objeto das nossas preocupagdes), a norma da modernidade.

Ndo sera motivo de surpresa que a histdria hodierna, na constante busca da alteridade, isto
é, da perspetiva do outro, ou outros, do singular, da particularidade, tenha como ponto de honra
complementar a versdao dos vencedores com a narragao da histdria dos vencidos, a descrigdo do
senhor do engenho com o quadro dos escravos que nele labutavam, a dimensdo econdmica da
industria com a peculariedade do trabalho assalariado, em suma, a “grande histdria” e o “pequeno
acontecimento” juntam-se numa simbiose de histdria holistica que, talvez mais do que em qualquer
outra época, procura conceber a histéria como um fendmeno humano total.

Porém, e espero queisto fique bem claro, o que se procura ndo é o homem abstrato, conceptual e
racionalizante, mas aquele que vive, luta e cria quotidianamente, tentando construir uma sociedade,
talvez nao justa, mas, pelo menos, cada vez mais equitativa.

Terd sido, certamente, por esse motivo que se procurou congregar, nesta investigacao quase
pioneira sobre a saude no Algarve, uma pléiade de estudiosos que refletem, de um modo ou de
outro, essa crescente preocupa¢do em compreender determinado fendmeno nas suas multiplas
vertentes e, principalmente, na sua faceta antropoldgica supra referenciada. Nesse estado de
espirito, pareceu-nos fundamental juntar a mesma “mesa” médicos, historiadores, historiadores da
arte, antropdlogos, arquivistas e musedlogos com o fito de captar todas as redes comunicacionais
gue a questdo da saude prolifica.

E possivel, pelas razdes enunciadas, que este volume tenha uma certa peculariedade, pois,
algumas vezes, a investigacdo objetiva surge a par com a visdo subjetiva, o facto fica a beira da
curiosidade, a emogdo domina em pequenos trechos e o testemunho pessoal abre caminho a
uma veia mais afetiva e maviosa que, por vezes, é dificil evitar nos que de perto privaram com os
retratados, contudo, em todos eles ressalta o fundo de humanidade que temos como missao fixar.

Em termos mais praticos, este contributo organiza-se em torno de trés temas, convém a saber,
Instituicdes, onde cabe a andlise dos primeiros hospitais de Faro, a Misericérdia e as Termas de
Monchique, o Sanatdrio Vasconcelos Porto e os Centros de Assisténcia Social Polivalente; seguem-se as
Personalidades com um olhar mais atento a trés médicos, que por diferentes motivos, desempenharam
um papel fundamental na regido; e um ultimo apartado de contribuigdes relacionadas com o arquivo
do Sanatorio, a a¢do, na area da saude publica, de José de Beires, governador civil do Algarve, a relagdo
entre a radiologia e a investigagdo artistica e arqueoldgica e a musealizagdo de espagos da salde, que,
por um ou outro motivo, ndo teriam lugar nas tematicas citadas.

! A ideia encontra-se presente em R. Descartes, Discurso do Método. As Paixdes da Alma, Lisboa, Sa da Costa, 1981, p. 12.
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Sem retirar o prazer da leitura aqueles que se mostrarem interessados nestas questées, vamos
procurar, de forma breve e sintética, fornecer as linhas de for¢a de cada contributo naquilo que, na
nossa modesta opinido, tem de essencial.

Nessa ordem de ideias, o texto sobre os hospitais de Faro aborda a intervengdo do Bispo
Francisco Gomes do Avelar, através da obra do arquiteto italiano Francesco Saaverio Fabri, na
requalificacdo da Misericordia farense, ndo deixando de fornecer algumas pistas de investigagdo
sobre aquele que o autor considera o primeiro hospital de Faro: o Hospital de Jodo Dias, deste é
proposta uma planta possivel e uma descricdo que, ainda que sumaria, é aquilo que a investigagao,
neste momento, pode fornecer.

Sobre Francisco Gomes do Avelar, porém, ndo posso deixar de dizer uma palavra ou duas, pois,
na nossa opinido, se trata de uma personalidade que ainda ndo teve a merecida atenc¢do e que fica a
aguardar, espero que a breve trecho, um estudo que englobe quer a sua vida e obra, quer o Algarve
na época em que ele, por aqui, estanciou.

Monchique tem direito a duas referéncias, uma primeira que engloba a Misericérdia e
uma posterior que analisa as Termas, simbolo da vila. Naquela esboga-se uma breve e sumaria
contextualizagdo da histdria das Misericérdias, com referéncia as que primeiro se instalaram no
espaco algarvio, para, num momento posterior, se enquadrar a instituicdo monchiquense e o hospital
adjacente, este ultimo datando, ainda segundo os dados recolhidos pelo autor, do Século XVII.

As Caldas de Monchique s3do historiadas desde as referéncias romanas, passando pelo
“tratamento” de Jodo Il e a visita de Sebastido I, pela administragdo dos Bispos do Algarve e dos
governadores civis ja na época do liberalismo, até desaguar no final do Século XIX, com a entrega
da concessdo a Jodao Bentes Castel-Branco e, finalmente, com a constituicdo de uma comissao
administrativa que cedeu o passo, ja depois do 25 de Abril, a edificacdo do Hotel Termal, hoje, Villa
Termal das Caldas de Monchique — Spa Resort.

Continuando em progressdao aritmética, sdo trés os estudos acerca do Sanatdrio Carlos
Vasconcelos Porto. Um primeiro, em que é a histdria do Sanatdrio a principal personagem, outro,
em que o Arquivo é a principal testemunha e um Ultimo, onde os registos clinicos e a patologia sao
a nota dominante, mas talvez convenha dizer mais algumas palavras sobre cada um em pormenor.

No que se refere a histdria do Sanatério Carlos Vasconcelos Porto ndo podemos deixar de
destacar que era o Unico afeto a uma empresa, os Caminhos de Ferro, deste modo, convém destacar
o esforgo do seu fundador, de que ganhou o nome, e o caminho que percorreu até a inauguragao da
instituicdo em 8 de setembro de 1918. Por ultimo, ndo podemos deixar de referir a importancia que
teve no novo concelho de S. Bras de Alportel e o facto de ter sido propriedade dos Caminhos de Ferro
do Estado desde a sua fundagdo até 1952 e, a partir dessa data, sanatério da populagdo tuberculosa
em geral pertencente ao IANT (Instituto de Assisténcia Nacional aos Tuberculosos).

Sabendo da importancia dos Arquivos para a perservagdao da memoria de gentes e instituicOes,
o0 artigo seguinte procura fazer a histéria do Arquivo do Sanatério desde a sua integragao no Hospital
Distrital de Faro. Ndo tendo olvidado, na linha dos procedimentos habituais, fazer a andlise dos tipos
essenciais dos processos clinicos, investigando-se, em seguida, o seu conteldo e estrutura interna, o
que possibilitou um tratamento mais sistemdtico e cientifico. Convém, ainda realgar que esses dados
foram apresentados esquematicamente, tendo como objetivo possibilitar, em ocasido subsequente,
a sua utilizagdo em outros tipos de investigagdo.

Depois de uma sumaria e documentada histéria da tuberculose, os autores encetam a andlise
dos processos clinicos, principalmente dos anos 30, 40 e inicio dos anos 50 do Século XX. Dessas
fontes de informagdo foram extraidos dados concernentes a idade dos pacientes a data da entrada
na instituicdo, a variagdao do peso durante o internamento, a modalidade de tratamento e a sua
duragdo. Este estudo tem, de modo similar, o objetivo de prosseguir esta analise para os anos
subsequentes, onde a divulgagdo dos antibidticos ira revolucionar a pratica médica.
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A assisténcia social também é objeto de investigagao, num primeiro momento, a nivel nacional
e, de seguida, mais especificamente na regido algarvia. Esta andlise serve de ponto de partida para
o estudo do trabalho dos arquitetos Antdnio Vicente de Castro, Manuel Gomes da Costa, Manuel
Laginha e Rogério Martins, na medida em que pretendiam a construgdo de edificios que fossem
adequados, sem deixar de expressar a sua contemporaneidade, a melhoria das condi¢Ges de vida
das populagdes, em especial no que se referia a saude e assisténcia social.

No campo das Personalidades deparam-se-nos trés estudos que tém diferentes focalizagdes
e conteldo. Se ndo ha duvida que Francisco Fernandes Lopes foi, além de médico, historiador,
professor, musicélogo e , mesmo, filésofo, fazendo jus, como nos adverte a autora do texto, a célebre
expressado de Abel Salazar (“o médico que s6 sabe Medicina, nem Medicina sabe”), no caso de Jodo
Dias e Medeiros Galvdo sdao as suas atividades como facultativos o cerne da exposi¢cdo presente.
Desse modo, contrapdem-se dois modelos diferentes de investigagdo, um mais distante e objetivo,
proporcionado pela distancia temporal e afetiva, caso do artigo sobre Lopes, outro mais intimo e
subjetivo, tendo em conta a proximidade cronoldgica e afetuosa, que se verifica em Dias e Galvao.

Uma ultima trindade de contributos forma o capitulo final desta publicagdo. Um inicial que
se debruca sobre a agdao do Governador civil José de Beires no que respeita a saude publica, tendo
em atenc¢do particular a novel intervencdo do estado nestas questdes; um seguinte, baseado na
interagdo proveitosa entre a radiologia, a arte e a arqueologia, com a descrigdao de algumas técnicas
radioldgicas que podem ser suporte para um melhor conhecimento de obras de arte e materiais pré-
histéricos; um derradeiro, que se debruga sobre a musealiza¢do de espagos da saude no Algarve e
onde a cooperagdo entre museus e instituicdes de salde se tem revelado muito proficua.

Resta-nos, pois, para terminar, fazer votos para que este seja apenas o primeiro, e talvez nao
o mais significativo, contributo para a histéria da sadde do Algarve e que possa ser, acima de tudo,
um ponto de partida para outros estudos que nos fornecam um dia, quem sabe, ndo uma histéria
definitiva da satide no Algarve, pois ndo cremos que a historia se compadega com processos acabados
e finais, mas pelo menos uma primeira tentativa de edificar uma Histéria da Sadde no Algarve. Se
fomos capazes de dar a nossa “achega” para tal desiderato, penso que a nossa tarefa tera chegado a
“bom porto”, mas tal avaliagdo estara, certamente, reservada a outros que ndo nds.

Finalmente, deve declarar-se que se respeitou a forma como os autores redigiram os seus
artigos, isto é, quem escreveu ou nao segundo o novo acordo ortografico.
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Os hospitais de Faro

Quando em crianga comegamos a construir o Nosso
vocabulario a palavra Hospital sera provavelmente
uma das primeiras, pois 0s nossos pais acham que esse
equipamento eminentemente urbano de cariz social
é intemporal e permanente. A realidade é outra, pois
o Hospital como lugar de tratamento de doentes é
razoavelmente recente, sendo que o lugar ‘hospital’,
estruturado e com regulamento proprio, tem o seu grande
marco historico no Hospital de Todos-os-Santos no inicio
do século XVI. Naquilo que se refere ao Hospital agora
Central de Faro, constatamos que é um edificio da segunda
metade do século XX, de momento sem qualquer interesse
histérico. Mas vamos tomar esse edificio apenas como
ponto de partida para a nossa analise pregressa aos seus
antecedentes.

No jardim Manuel Bivar virado para aquela enseada da
Ria Formosa que é a doca de Faro encontra-se o conjunto da
Misericérdia Farense, fronteiro a esse jardim e enquadrado
pelas ruas Jodo Dias e Misericérdia. Neste conjunto, objecto
de multiplas e sucessivamente descaracterizantes obras,
encontra-se o pretérito hospital Farense, da Misericérdia
local, adossado a Igreja homonima.

Na génese deste hospital estda o Bispo D. Francisco
Gomes de Avelar (1739-1816) que, a 26 de Abril de 1798,
foi nomeado bispo para a diocese do Algarve! pela Rainha
D. Maria I.

Sabemos que o terramoto de 1755 provocou bastos
estragos por todo o Algarve, também inumeras igrejas
sofreram danos elevados, pelo que o bispo, apercebendo-
se da grande necessidade de reconstrugao das igrejas da
sua diocese, que vira a percorrer por trés vezes, convida

* CARVALHO; 1979; pag. 137.

Foto do Autor

Aparicio Fernandes

Figura 1 Retrato postumo do bispo Francisco
Gomes de Avelar . O quadro pertenga da Santa
Casa da Misericdrdia de Faro é de autoria de
Vicente Bianchini, foi concluido em 30 de Maio de
1817.
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Figura 2 Plano de Faro de Sande Vasconcelos,
(pormenor). (Vasconcelos, José Sande; Plano
do terreno que circunda o armazém da pélvora
onstruido nos subdrbios de Faro. Biblioteca
Nacional; CDU 914.696.01 (084.3)).

Figura 3 Pormenor do Plano de Vasconcellos que
nos dd legendagem para a llustragéo anterior onde
apenas se observam as representagbes numeradas
até 13.

o arquitecto italiano Francesco Saaverio Fabri (1761-
1817), natural de Medicina, Emilia Romagna, que estudou
na Academia Clementina de Bolonha escola com muito
prestigio, na época, na formagdo de artistas, pintores,
escultores e arquitectos.

Ora o Bispo D. Francisco Gomes Avelar tinha estado
em Roma em companhia do Cardeal Ranunzzi, natural de
Bolonha, onde conheceu Fabri e sua ja meritdria obra, pelo
que, dada a necessidade de um arquitecto competente,
vira a optar por convida-lo para a reconstrugao dos imoveis
danificados pelo terramoto.

Efectivamente, Fabri aceita o convite e entra em
Portugal desembarcando na cidade de Tavira a 1 de
Novembro de 1790° e sendo ele o responsavel por
diversas notdveis obras de arquitectura quer no Algarve
quer em Lisboa; é também ele que sera, de certa forma,
o iniciador de uma retdrica construtiva neo-cldssica tdo
eloquentemente patente neste Hospital de Misericérdia,
como no contiguo Arco da Vila.

No que ao Hospital concerne detenhamo-nos um
pouco. Da analise do “Plano do terreno que circunda o
armazém da pélvora construido nos suburbios de Faro”s,
poderemos localizar o Hospital de Jodo Dias, bem como
a localizagdo do futuro hospital e ainda as casas anexas
a lgreja da Misericérdia que sdo referenciadas como
adquiridas pelo bispo D. Francisco Gomes de Avelar.

Em primeiro lugar a localizagdo: um hospital de
Misericérdia costumava respeitar a regra de se encontrar
adossado a Igreja homdnima e, assim sendo, as hipdteses
que havia para a sua edificagao seriam:

a) para nascente - impossivel de momento, visto esse
espaco estar ocupado pelo Hospital de Jodo Dias;

b) para sul - existia o Arco da Vila;

c) para norte - embora havendo a limitagdo espacial da
Alfandega, o espacgo disponivel permitia o desenvolvimento
de um grande edificio no sentido Nascente/Poente.

Escolhida essa localizagdo e a drea a ocupar, seguia-
se a opgdo pelo modelo: o escolhido quanto a nds é o
do famoso Ospedale Maggiore de Milano, de Filarete
(Antonio Arvelino). Este hospital de Mildo com um comego
construtivo datado de 1456 junta o aparecimento de
uma estrutura ‘palaciana’ poligonal de quatro corpos
enquadrando um patio interior, com uma arcaria a

2“0 seu nome estd no registo de pessoas ‘desconhecidas’ que entraram por esse
porto nesse més....". CARVALHO; 1979; pag. 88.

3 Plano da autoria de José Sande de Vasconcelos, encontra-se na Biblioteca Nacional,
elaborado presumivelmente em 1793, cf. PAULA; 1993; pag. 85; que embora tenha
feito uma legendagem ndo coincidente com o plano original aqui apresentado atribui-
Ihe esta data.
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sua volta que leva ao aparecimento de uma galeria, e
o enquadramento das enfermarias numa disposicao
cruciforme englobando uma igreja no corpo central®.
Este modelo, longo tempo em edificagdo, pleno de
modernidade para a sua época, sera replicado, quer parcial
qguer na sua globalidade em diversos paises do ocidente
europeu, podendo mesmo enquadrar-se o nosso Hospital
de Todos-os-Santos na mesma retdrica.

E em Faro como se vai desenvolver o projecto?
Tratando-se de obra de patrocinio da Misericérdia local
necessidade havia de anexar o Hospital a Igreja. A Igreja
da Misericérdia é cruciforme, de planta centralizada, de
projecto datado de 1583 atribuido a Nicolau de Frias e
mandada construir por D. Afonso Castel Branco, bispo do
Algarve, o primeiro a residir em Faro apds a mudanga da
sede do bispado®.

Fabri vai unificar frontaria aumentando de um corpo
a fachada, fechando por este lado poente o quadrado
estrutural em que se inseria a planta da igreja. A
continuidade da frontaria da igreja é continuada pois por
uma galilé de arcos de volta perfeita que comunica para
sul por uma porta com a sacristia e para nascente por
outra que comunica com um patio interior. O conjunto
desenvolvido para nascente com os seus dois patios
internos semelha fortemente metade da metade da planta
do Ospedalle Maggiore de Mildo. Outras peculiaridades
coincidentes estdao no internamento no primeiro andar,
regra desde tempos medievos, e os patios quadrangulares
internos. Na mesma ordem de ideias, visto se tratar de um
hospital de Misericdrdia ird apresentar uma conexao fisica
com a igreja a que se encontra anexo na forma de um vao
aberto, neste caso sobre a enfermaria das mulheres. Havia
a preocupagdo quer de permitir ouvir os oficios religiosos
realizados na Igreja da Misericérdia, quer de realiza-los
numa pequena capela localizada frequentemente no
topo de cada uma das enfermarias: e este modelo foi aqui
seguido. Fabri que ja tinha projectado um Hospital na sua
Italia natal (Ospedale di S. Maria del Sufragio 1784-1790)°
terd oportunidade de realizar dois projectos desse teor:
o de Faro e obras importantes no Hospital da Marinha de
Lisboa’.

A actualidade e o rigor que este arquitecto punha
nas suas obras sdo bem patenteados no facto de sé no
século XX o hospital farense vir a necessitar de obras

4 LEISTIKOW; 1967; pég.61.

s LAMEIRA; 1999; pag.43.

¢ RIMONDINI; 1979; pag 97.
7 CARVALHO; 1979; pég. 139.
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Figura 4 Faro, Praga da Rainha 1884. In Paula; 1993; pag 96.

Figura 6 Conjunto da Misericdrdia no inicio do Século XX
(Hospital, Igreja e Recolhimento).

de profundidade. Claramente a
grande viragem da medicina com
0 aparecimento da anestesia e dos
antibidticos, a necessitar de outros
ordenamentos  espaciais. Muito
adulterado arquitetonicamente,
mas na sua esséncia ainda presente
na baixa farense, vem atestar a
memdaria de um passado assistencial
a esta cidade.

Se analisarmos a figura anterior
datada de 1884 e a seguinte datada
(eventualmente...) de 1910, entdo
teremos uma baliza cronoldgica entre
essas datas para a construgdo do
Recolhimento anexo a Igreja, pois é
claramente visivel o acréscimo de dois
panos na fachada da Misericdrdia.
Um corresponde a simetrizagdao
com o construido por Fabri quando
fez o Hospital: pequeno espago
qguadrangular, fechando o recorte da
inicial planta de cruz grega da Igreja. O
outro mais para a sul, adossado a este
primeiro e fronteiro ao Arco da Vila
corresponde, entdo, ao Recolhimento.

Menos conhecido é no entanto
aquele que até a data se tem como o
primeiro hospital de Faro: o Hospital
de Jodo Dias. Este primeiro hospital
tera funcionado até a construgdo
do actual Hospital da Misericérdia,
obra de Fabri, ja que ao contrério da
Igreja ndo tera sofrido muito com o
terramoto de 1755, pois no seu livro
de admissdes recebeu doentes nos
dias imediatamente a seguir ao 12 de
Novembro®.

No entanto, quando da chegada
a Faro de D. Francisco Gomes de
Avelar, “o Hospital da Misericérdia
de Faro ndo era mais que uma pobre
casa com duas estreitas enfermarias,
muito abafadas, e que mais serviam
para comunicar doengas do que para
as curar”(sic)°...

8 PINTO; 1968; pag. 22.
°® AAVV; Memdria (...); 1916; pag. 133.
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No que diz respeito aos antecedentes do actual
Hospital da Misericérdia, encontramos como factos mais
antigos os atribuiveis a Jodo Dias. Efectivamente, ha uma
carta régia de D. Manuel | datada de 26 de Janeiro de 1501
autorizando-o a anexar umas taracenas para a constru¢do
de um Hospital. Esta doagdo ja é referida no texto das
Misericérdias Algarvias'®. No entanto, consultado o texto
original na Torre do Tombo, verifica-se uma discrepancia
em relagao ao publicado no dito livro, pois trata-se de uma
mercé dada a Jodo Dias e sua “molher” (sic) e ndo sua
mae!l.

Se ja existia no local um outro estabelecimento
hospitalar, a leitura do texto ndo nos fornece esse dado,
apenas nos faz pensar que esse benemérito cego e
sem filhos, com sua mulher, queriam fazer essa ‘obra de
misericordia’. Teria havido outro Hospital em Faro anterior
a este ou serda realmente este o primeiro? Sobre um
hospital anterior ndo se encontraram quaisquer referéncias
pelo que, com a sua datagdo, este Hospital de Jodo Dias
sera o primeiro Hospital farense.

Se fizermos uma leitura atenta das Visitagbes da
Ordem Militar de Santiago, feitas em 1534 e em 1554
poderemos obter dados interessantes para ordenarmos as
origens deste conjunto da Misericérdia. Em 1554 existiria
uma lIgreja do Esprito Santo da Cidade de Fardo de planta
guadrada de 32 palmos de comprimento e de largura e de
28 palmos de altura??.

Uma vez que ndo ha referéncia a esta ermida na
visitacgdo de 1534..teremos necessariamente que fazer
conjecturas quanto a sua existéncia, ou ndo. Entretanto o
Visitador de 1554 ao dizer que “(...) estd danificada a casa
e ndo se congerta né esta como deve (...)” € licito nos levar
a pensar que ela existia antes dessa data, até porque é
habitual os hospitais da época se articularem com lIgrejas
preexistentes, e o Hospital Jodo Dias é do principio desse
século.

Apds uma descricdo breve da Igreja propriamente
dita encontramos uma referéncia em paginas 84v e 85
ao Hospital que existia por detrds; sendo comum haver
pelo pais hospitais sustentados por confrarias do Espirito
Santo'4. De notar que mais tarde aparece a designagdo de

10 pINTO; 1968; pag. 28.

" FERNANDES; 2009; pag. 95.
12 LAMEIRA; 1988; pag. 68 e 69.
3 Idem, Ibidem.

14 Cf. a propésito Peres; “(...) Aquela mesma invocagdo de Santo Espirito ou Espirito
Santo se ligaram inimeras confrarias, dispersas por todo o Pais, e que sustentavam
albergarias, hospicios, hospitais e gafarias (...)”, PERES, 1932, vol. IV, pag. 543.
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Hospital da Misericdrdia, o que nos faz recordar conversdes
semelhantes®.

Dessa descricdo pode concluir-se pela existéncia
de internamento em enfermarias que se localizariam no
12 andar, como alids era habito na época’®, e que estas
teriam uma forma que se assemelhava a um dormitério®’
(possivelmente alongada).

Refere o texto como pessoal que mora no hospital
0 “hospitaleiro” e sua mulher e ndo mais; isto estaria de
acordo com o habitual no inicio do século XVI como cita
Conde para o Hospital do Espirito Santo de Sesimbra®®.

Quanto a pessoal trabalhando em permanéncia, pela
descri¢do das visitagdes depreende-se que no Hospital de
Jodo Dias apenas “(...) pousa o espritalleiro c6 sua molher,
(...)"*. Laurinda Abreu da-nos a propdsito do Hospital do
Espirito Santo e de Santo André de Montemor-o-Novo a
formacgdo técnica do “enfermeiro” ou “hospitaleiro” Jodo
Mendes: sapateiro!?%,

Hoje, século XXI, ndo temos grandes duvidas quanto a
trés tipos diferentes de outras tantas institui¢des diversas:
Hospital (local de tratamento de doengas), Albergaria
(local de acolhimento temporario de pessoas mediante
pagamento) e Asilo (local de recolhimento mais ou menos
definitivo de carenciados); mas estas separag¢des, hoje mais
ou menos evidentes, ndo o eram em 1500 pois que num
mesmo edificio podiam coexistir diversas modalidades de
assisténcia, e é o que se verificava aqui no Hospital de Jodo
Dias.

Por outro lado, salientando-se a sua condi¢do de
albergaria pGe-se em relevo que era “uma casa com quatro
leitos velhos onde dormem os passageiros”’?: sendo que

% Vd. a este proposito o que escreve Isabel Sa sobre o ocorrido nos Agores: (...) na
ilha Terceira existiam dois hospitais do Espirito Santo, em Angra e na Praia. Quanto
ao de Angra sabemos que era administrado por uma confraria do mesmo nome, que
aparece convertida em Misericérdia em data ainda por apurar (...)".S3; 1997; pag. 119.

6 “(...) Uma escada de alvenaria de 14 degraus sem encostos (...)”; esta escadaria sem
corrimdo levaria a um 12 andar onde se fazia o internamento. Lameira; 1988; pag.
68 e 69.

7 Idem, Ibidem: “(...) uma enfermaria a modo de dormitdrio (...)".
® CONDE; 2004; pag. 36.
9 LAMEIRA; 1998; pag.69.

204(_..) Admitiram como “enfermeiro” ou “hospitaleiro” o sapateiro Jodo Mendes, com
as seguintes obrigagdes: quando os doentes dessem entrada, “os despiria e tosquiaria
e lavaria” e lhes “vestiria camisa lavada”; quando fossem receber a comunhao, leva-
los-ia “pela mdo e os ajudaria a trazer na cadeira”, caso fosse necessario; teria de
dormir na enfermaria, quando algum doente corresse perigo de vida (...) A mulher
do hospitaleiro desempenharia fungBes idénticas na enfermaria feminina. Além
disso, teria de ir “buscar mezinhas a botica”, fazer “as camas aos doentes cada dia”,
bem como”o comer para os doentes”. O hospitaleiro varreria ainda diariamente “o
patio e varandas” e semanalmente “os alpendres da igreja”.(...)” in Livro dos Termos
da Misericérdia (de 1598 em diante), fl.41 do Arquivo Histérico da Santa Casa da
Misericérdia de Montemor-o-Novo, citado em Abreu; 2008; pag. 52.

2 LAMEIRA; 1988; pag. 69.
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aqui estd se encontra mais uma referéncia a uma fungao
meramente ‘hoteleira’ e ndo curativa, neste conjunto,
como alids era regra em hospitais da época. Parece-nos
importante mostrar a diferenciagao ja havida de separagao
de areas ‘médicas’: as enfermarias, por um lado e por outro
as areas de mera hospedaria para os passageiros.

Gostadvamos também de lembrar que a ndo referéncia
a corpo médico privativo ndo espanta num hospital
desta dimensdo pois nesta data (principio do século XVI)
os hospitais de pequena e média dimensdo recorriam
habitualmente aos servigos dos médicos locais residentes
que prestavam servicos nos Hospitais publicos quando
solicitados. Exemplo de excepg¢do é o Hospital de Todos-os-
Santos de Lisboa e poucos mais.

Por ultimo, no decurso das nossas pesquisas sobre o
Hospital de Jodo Dias ndo encontramos qualquer desenho
ou ilustragao da sua forma. Cientes dessa lacuna, correndo
risco de bastas criticas, com base no texto das VisitagGes da
Ordem de Santiago de 1554, e socorrendo-nos, do saber e
disponibilidade do Designer Luis Pereira, pensamos poder
apresentar um primeiro conjunto de esquissos da forma
plausivel que teria esse primeiro Hospital de Faro.

Fontes escritas e crediveis sobre este Hospital e sua
histéria sdo escassas, pelo que pela minha parte a histéria
deste, a par de outros Hospitais, aguarda resultados de
pesquisas futuras.

Post-scriptum

Este trabalho tem como base a dissertacdo de Mestrado do
autor, apresentada em 2010 a Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais da Universidade do Algarve, sob o titulo: A Misericérdia de
Faro, e que teve como orientador o Professor Jubilado José Eduardo
da Horta Correia. Encontra-se para consulta na biblioteca da citada
Universidade.

Figura 7: Planta do conjunto Ermida do Esprito
Sancto e Hospital Jodo Dias.

Figura 8 Ermida do Esprito Sancto (anterior a 15017?) +
Hospital Jodo Dias (posterior a 1501).
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A primeira das obras temporais
e a Misericordia de Monchique

INTRODUCAO

Referir Monchique na Histéria da Saude remete
necessariamente para as termas das Caldas, para um
historial ligado a romanizagdo, a ocupagdo islamica, a
estadia de D. Jodo Il, a intervengdo de bispos e politicos
na sua administragdo. No entanto, nunca a saude publica,
por assim dizer, se socorreu das Caldas para assistir aos
enfermos da regido. Isso competia a Misericérdia desde a
primeira hora da sua fundagdo.

Estas instituicdes, agora designadas por Santa Casa
da Misericordia, tiveram o seu inicio em 1498, em Lisboa,
por iniciativa de D. Leonor a chamada Rainha Velha, vituva
de D. Jodo Il e irma de D. Manuel I. Em Monchique, ndo
se sabe ainda a data exacta da fundagao mas, conforme
documentacgdo diversa que chegou até aos dias de hoje,
teve inicio, comprovadamente, no século XVI.

O cumprimento das catorze obras de misericordia (sete
temporais e sete espirituais) constituiam o fundamento do
Compromisso da primeira destas irmandades e este foi
tomado como norma de todo o reino. Ao Algarve chegaram
depressa estas iniciativas pois em Lagos ja em 1506 haviam
documentos! a remeter para tempos anteriores. Para este
trabalho, interessa sobretudo o que se relaciona com a
primeira das obras temporais - visitar os enfermos - pois
esta tarefa remete para a saude e ainda, mas ndo menos
importante, para a anexagdo, fundagdo ou atribuicao
dos hospitais, gafarias (local para retiro dos leprosos),
mercearias (aqui com o sentido de lar de idosos) e outros
estabelecimentos do género como albergues, para apoio a
viajantes e peregrinos.

1 Cf.PAIVA, José Pedro (coord), Portugaliae Monumenta Misericordiarum, vol. 3, pp.
274 e 275.

José Gongalo Duarte
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Nessa ordem de ideias, ao pesquisar sobre a
Misericérdia monchiquense e a sua ac¢do no ambito da
saude verificou-se a existéncia de referéncias documentais,
registos escritos e até fotograficos de edificios, equipamentos
e utensilios, a testemunhar a passagem do tempo. A sua
leitura e interpretagdo permite comecar a levantar um
pouco do véu com que os séculos a mantém coberta.

Em resultado do exposto, queremos atestar que a
metodologia seguida apresenta uma primeira parte de
contextualizagdo relacionada com o tempo da fundagao
das Misericérdias e sua conexdo com Monchique. Num
momento seguinte, a leitura possivel, a luz da Histdria da
Arte, de algum do patrimdnio mével e imdvel pertencente
a actual Santa Casa da Misericérdia e, por fim, uma
resenha do que foi a Histéria da Saude local, escassa de
documentagdo mas rica na intuicdo dos residentes que a
sabem intrinsecamente relacionada com esta Irmandade.

Na pratica, foi consultada a bibliografia que se segue:
Portugaliae Monumenta Misericordiarum de José Pedro
Paiva (coord.), Histéria de Portugal de Joaquim Verissimo
Serrdo, As Misericdrdias do Algarve de Maria Helena
Mendes Pinto e Victor Mendes Pinto, além de Uteis obras
de investigadores locais como Augusto da Silva Carvalho,
José Anténio Guerreiro Gascon e José Rosa Sampaio. Ao
nivel das fontes orais houve troca de impressdes com
o provedor Anténio Manuel Silva e com o vice-provedor
Rui André. Ainda com o mesmo fito, fizeram-se visitas ao
actual Lar de S. Gongalo, ao espdlio da extinta farmacia da
Misericérdia, ao edificio onde funcionou o hospital até aos
anos trinta do século XX assim como a nova construgao
para onde foi transferido. Foi, ainda, analisada alguma
documentac¢do desde o século XVI até a segunda metade
do século XX. Por ultimo, foi ainda consultado algum
espdlio instrumental médico e o espago da sala onde se
praticaram cirurgias até hd cerca de cinquenta anos.

O INICIO DAS MISERICORDIAS

Em 1498, D. Leonor, viiuva de D. Jodo Il e irma
do rei D. Manuel | achou por bem fundar em Lisboa,
uma instituicdo que ficou para sempre conhecida como
Misericérdia e que cuja origem, no fundo, se prende com
as antigas confrarias que em muitas cidades e vilas tinham
assistido pobres e doentes, leprosos e entrevados, velhos
e viajantes. Nos finais do século XV, a falta de organizagdo
e de meios financeiros levou a coroa a reunir muitas
dessas confrarias em grandes hospitais, especialmente nas
cidades maiores. Isso enquadrava-se no espirito da época
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gue comecava a valorizar mais a formagao dos fisicos e a
dar importancia a constru¢do ordenada dos edificios.

Reinava D. Manuel mas D. Leonor exerceu a regéncia do
reino numa auséncia do irmdo e em 15 de Agosto daquele
ano de 1498, com a ajuda do seu confessor frei Miguel
Contreiras que ja vinha apelando a caridade na cidade de
Lisboa a favor dos mais desprotegidos, ordenou que se criasse
uma irmandade formada por pessoas de bons principios
cristdos e que se dispusessem a cumprir o que de melhor o
Evangelho de S. Mateus |hes inspirava e o espirito solidario de
S. Paulo aconselhava: as catorze obras de Misericdrdia. Sete
de natureza espiritual, como dar bom conselho, ser paciente
com os pecadores, consolar os que sofrem, perdoar os que
erram, suportar as injurias, ensinar os ignorantes e rezar por
todos, vivos e mortos. De natureza mais humana as outras
sete: visitar e curar os doentes, visitar os prisioneiros, dar
comida a quem tenha fome, dar de beber aos que sintam sede,
vestir os nus, dar guarida e abrigo aos pobres e viajantes e
enterrar os mortos. Estes eram os principios que constavam no
Compromisso, uma espécie de carta organica que um provedor,
oficiais, conselheiros e mordomos ajudavam a cumprir.?

As regras e fundamentos para a Misericordia de
Lisboa tiveram um desdobramento para todo o reino,
sabendo-se que ainda no mesmo ano chegaram a Tavira
e Lagos e em 1499 a Albufeira. O que parece ser um facto,
e que localidades de maior ou menor importancia, foram
criando congéneres da irmandade lisboeta e seguindo o
seu Compromisso. Inicialmente, funcionando para os actos
do culto numa capela associada a uma igreja mae, catedral,
matriz ou outra conveniente e sé mais tarde criando
espaco proprio. Em Lisboa, para seguir o exemplo maior, s
em 1534 se transferiu para igreja prépria.?

Eram tempos de mudanca e a par do desenvolvimento
e de novos paradigmas culturais assistia-se a uma situagao
curiosa. Todo o pais assumiu a criagdo de Misericdrdias,
sem relutancia, de maneira que em poucas décadas criou-
se uma rede razodvel de irmandades e implementou-se
uma forte politica de unido de instituicdes assistenciais a
estas, com a anexac¢do de gafarias e hospitais ou a fundagao
de novos estabelecimentos. Atente-se que pelo século
XVI fora, a lepra foi diminuindo e as gafarias esvaziando,
permitindo a sua adaptagdo a novas fungdes. Por outro
lado, a formagdo técnica melhorou e outra situagao
muito importante foi o papel que a imprensa comegava a
desempenhar na divulgagdo do conhecimento.*

2 Cf. SERRAO, Joaquim Verissimo, Histdria de Portugal - vol. Ill, p. 348 e seg.
3 Idem, p. 350.

4 Portugaliae Monumenta Misericordiarum. Vol.3, p.14.
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Figura 1 Armas da Misericordia de Monchique

A MISERICORDIA DE MONCHIQUE

E crivel que a Misericérdia de Monchique tenha
surgido, por volta de meados do século XVI ou até um
pouco mais cedo, ndo tendo sido, porém, até hoje
encontrado qualquer documento que nos forne¢a a data
concreta da sua fundagdo. A data mais antiga que o arquivo
contém é de 1594 quando o provedor Jodo Alvaro “O
Velho” encarregou o escrivado Luis Alves de (...) Novamente
treslladar e emendar o livro do niumero da irmandade por
estar o livro velho (...).° Se o livro nesta altura ja estava
a necessitar de ser substituido é porque ja tinha sobre
si bastante tempo de uso. Por outro lado, também hd a
informag¢do de uma escritura datada de 1602 da compra
de uma casa junto a igreja, para se fazer o hospital.® Este
facto, por si, ndo significa que ndo houvesse ja hospital,
albergue ou estabelecimento do género, a funcionar
noutro local’, no entanto esta é a primeira referéncia
concreta que foi encontrada até agora.

Um dos argumentos usados por quem defende
gue esta Misericdrdia foi criada muito cedo é a Carta de
D. Manuel |, datada de 14 de Margo de 1499 e mandada
divulgar por todo o lado incluindo “cidades, vilas e
lugares principais” a apelar a constituicio de “huma
confraria para que as obras de misericordias averem
de cumprir (...)”.8 Nessa altura, Monchique pertencia
ao Termo de Silves mas seria ja um lugar com alguma
importancia.® Também Damido de Godis, na Crdnica
D’el-rei D. Manuel assinala que o rei passou duas vezes
em Monchique, onde até pernoitou, na vinda e ida
do Algarve quando veio buscar o corpo de D. Jodo Il,
sepultado cinco anos antes na sé de Silves.

Como foi citado atrds, no inicio as Misericérdias
ficavam, normalmente, a funcionar em capelas do templo
principal dalocalidade. Ha relatos dos provedores cederem
instalagdes de sua propriedade para a parte assistencial.
Alids, uma das razdes do grande sucesso destas instituicoes
foi as doagbes que desde muito cedo comegaram a ser
feitas o que, em muitos casos, lhes permitiu desempenhar
um papel social muito importante utilizando meios que
doutra forma nunca teriam. Dada a posi¢do geografica de
Monchique, na serra e a apoiar um percurso de ligagdo

5> PINTO, Maria Helena Mendes e PINTO, Victor Mendes, As Misericérdias do Algarve,
p. 283.

5 GASCON, José Anténio Guerreiro, Subsidios Para a Monografia do Concelho de
Monchique, p. 209.

7 SAMPAIO, José Rosa, Misericordia de Monchique - Os Quinhentos Anos de uma
Institui¢do, p. 29.

8 Idem, p. 14.
9 SILVA, José Gongalo Nobre Duarte da, Dando Logar a Monchique, p. 20.
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Figura 3 Enquadramento actual do edificio onde funciona o Centro de Dia, na Rua de Santo Antdnio. Pormenor dos cunhais almofadados que
delimitam a cabeceira da igreja com o que resultou da intervengdo no antigo hospital

entre o litoral algarvio e o Baixo Alentejo, fazia todo o
sentido surgir uma daquelas instituicGes muito cedo.

A leitura, ainda que superficial, para a actual igreja
da Misericordia parece apontar tragos renascentistas bem
assumidos, mesmo comparando com uma foto dos anos
quarenta do século XX (Figura 2). Todo o complexo junto,
onde esteve instalado o hospital e é agora Centro de Dia
sofreu, tal como a igreja, remodelagdes profundas. Ainda
assim, com a adulteragdo da fachada que conhecemos,
com a amputagdo da torre sineira, com o alargamento
da via que passa pelo que foram as traseiras do edificio,
identificam-se cunhais almofadados a delimitar a cabeceira
do templo, um portal principal de decoragdo sulcada em
verga recta e janela a encimar, um interior de abdbada de
bergo e capelas laterais em arcaria vazada de volta perfeita
(Figura 3). A sua localizagdo também é importante, pois
a fachada principal da igreja da para a Praga e o hospital
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fica nas traseiras, no exterior do espago urbano de maior
bulicio, situagdo usual na época®® (Figura 4). O que é certo
é mesmo a existéncia da igreja nos finais de quinhentos
e o dinamismo da institui¢do, expresso na documentagao
referida (Figura 5, 6 e 7). Se funcionou durante algum
tempo, instalada na igreja matriz, também ela de
construgdo quinhentista,*ndo nos foi possivel confirmar
através da documentagdo a disposicdo.

Figura 5 Lombadas de livros diversos, do arquivo da O HOSPITAL
Santa Casa, com identificadores recentes que permitem A primeira referéncia acerca do hospital, que consta
verificar as datas correspondentes
nos arquivos,*? é 1639, num titulo de despesa. Este hospital
deveria, no entanto, ter sido também um albergue e bastante
pobre, sendo que em 1681 foi palco de um incéndio, no
entanto foi reconstruido um ou dois anos depois.™®
Ha registos de em Margo de 1836 ter sido mandada
construir uma enfermaria nova e em 1845 foi novamente
ampliado o hospital. Uns anos depois, em 1859, constatou-
se a existéncia de um inventario que deixa perceber que os
meios melhoraram substancialmente, chegando-se a 1910
ja com um médico, um farmacéutico, uma enfermeira, um
barbeiro®, um andador®® e um pregoeiro.®
Figura 6 Documento observado no arquivo, com a data Durante cerca de quatro séculos, a assisténcia hospitalar
visivel de 1624 em Monchique fez-se assim, até que em 3 de Fevereiro
de 1920 se iniciaram as obras de construgdo*’de um novo

10 CONCEIGAO, Margarida Tavares da, Da Vila cercada a Praga de Guerra, p. 67.

1 SILVA, José Gongalo Nobre Duarte da, A igreja matriz de Monchique, p. 22.

12 PINTO, Maria Helena Mendes e PINTO, Victor Mendes, As Misericérdias do Algarve, p. 290.
3 Idem, p. 291.

1 Um barbeiro, nesta altura, para além de barbear os doentes, servia também de
enfermeiro e dentista.

3 Um andador era um mogo de recados que recolhia as esmolas, prestava pequenos
servigos, transportava os géneros, entre outras fungdes.

: 16 GASCON, José Antonio Guerreiro, Subsidios Para a Monografia do Concelho de
Figura 7 Documento observado no arquivo, com a data Monchique, p. 221.

de visivel de 1758
7 Idem, p. 227.
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Figura 8 Na foto de cima a Calgada de Santo Anténio onde se pode ver o corpo do antigo hospital, com a chaminé de saia, e ao fundo a torre da

igreja. A foto de baixo, actual, tirada sensivelmente da mesma posi¢io

Figura 9 Hospital da Misericordia com destaque para a entrada principal do edificio. Visivel a placa litica com os dizeres Hospital de Monchique-

1921. Atente-se no equilibrio da arquitectura, bem enquadrado para a época

edificio, no Cerro de S. Pedro, para onde se transferiu o
hospital da Misericordia, imoével inaugurado em 1935,
embora na pedra que se sobrepGe a entrada principal esteja
esculpida a data de 1921. Na altura, a imprensa considerou
estas instalagdes como uma das melhores do Algarve, em
equipamentos de saude®® (Figura 9).

Este hospital funcionou em pleno até 11 de Novembro
de 1975, data da publicagdo do Decreto-lei n2 618/75 que
o subtraiu a propriedade da Santa Casa da Misericordia de
Monchique. Actualmente, reposta a posse, esta arrendado
a Seguranca Social por pouco mais de 700 euros mensais,
para funcionar como Unidade de Saude Familiar, extinto
também o Centro de Saude e terminado o internamento
por volta de 2010.

No historial deste estabelecimento houve tempos em
que se realizavam internamentos em enfermarias, faziam-

18 SAMPAIO, José Rosa, Misericérdia de Monchique - Os Quinhentos Anos de uma
Institui¢do, p. 33.

Figura 10 Reprodugdo de parte de uma pdgina de um
dos livros de registo dos internamentos do hospital.
Janeiro e fevereiro de 1960. Permite observar os tipos de
patologias ocorridos.
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Figura 11 Foco de luz colocado na sala de cirurgia, onde
ficou como testemunho, embora o espago tenha sofrido
remodelagées

Figura 12 Antigo medidor de tensdo arterial

se cirurgias a patologias, como uma remogdo de quisto no
ovario esquerdo de uma paciente em 1947, tinha servigo
de maternidade chegando a efectuar-se cesarianas, por
exemplo em 1950 (Figura 10). Numa leitura aleatéria aos
livros de registo de doentes verificou-se que no dia 25
de Agosto de 1958 houve cinco intervengdes cirurgicas:
hérnia bilateral, hérnias inguinais, apendicite e hidrocele.
Deslocava-se de Lagos a Monchique um cirurgido,
naqueles anos o dr. Manuel Clarinha, que operava numa
sala apetrechada para esse efeito, mais tarde remodelada
mas que ainda conserva alguns vestigios, nomeadamente
o foco de luz, instalado no tecto com a respectiva calha
(Figura 11).

Numa vitrina estdo expostos mas protegidos varios
instrumentos para uso hospitalar. Foram agrupados por
especialidades pelo que se podem identificar areas de
estomatologia, obstetricia, otorrino, cirurgia e também de
uso mais geral como pingas diversas, medidores de tensao
arterial, seringas, material de esterilizagdo e outros (Figura
12 e 13).

No historial hospitalar ha conhecimento de ter havido
médico ao servico da Misericérdia de Monchique como
o dr. Antdnio Teixeira em 1704, o dr. Francisco de Sousa
Prado em 1774, o dr. D. Manuel Gascon entre 1810 e
1844, apenas citados como exemplo. Ja em pleno século
XX trabalharam para esta instituicdo, entre outros, o
dr. Bernardino Moreira, dr. José de Sousa Costa, dr. José
Samora Gil e mais recentemente, os drs. Vaz Palma, José
Reis Moreira e Carlos de Matos Coelho?®, presentes ainda
na memodria local.

Figura 13 Instrumentos utilizados no servico hospitalar. Nestas fotos, sdo principalmente da drea da obstetricia- maternidade

19 SAMPAIO, José Rosa, Misericérdia de Monchique - Os Quinhentos Anos de uma
Instituigdo, pp. 36 e 37.
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DOS BOTICARIOS A FARMACIA

No propdsito de ajudar a curar os enfermos,
estiveram ligados a Misericérdia boticarios, de que se
conhecem nomes como Francisco José Lobo e Antdénio
José Ferreira em 1786, Manuel Gascon até 1864 e Carlos
César Pinto entre 1880 e 1897. A irmandade pagava os
servigos prestados por aqueles profissionais de saude até
que em 1897 adquiriu a Pharmdcia de Carlos César Pinto
que passou a designar-se “Farmacia da Misericérdia” e
gue nos primeiros anos do século XX ocupou a antiga Casa
do Despacho, com a entrada situada ao lado da porta da
igreja, permanecendo activa até cerca de 1946.%

Desta farmacia ha testemunhos guardados noutros
espagos, a espera de tempos propicios para a sua
musealiza¢do. Para além da placa de identificagdo com
o nome da dra. Olinda da Silva Oliveira, Ultima directora
técnica, podem observar-se um numero razoavel de
frascos de vidro ainda com produtos quimicos dentro,
diverso material de laboratério usado na elaboragdo de
produtos manipulados e livros diversos, quer técnicos quer
de registo (Figura 14).

UM PATRIMONIO SAUDAVEL

As fungdes iniciais que se confundiam entre albergue
e hospital, com conceitos assistenciais que evoluiram, tém
no entanto, sido mantidas pela Misericérdia de Monchique.
Junto a sua igreja sabe-se que esteve o hospital que se
tornou asilo quando se inaugurou o novo edificio em 1935.
Mais tarde foi construido o Lar de S. Gongalo de Lagos que
desde 1965 é o uUnico do concelho, garantindo qualidade
de vida a 80 idosos.

Com a necessaria adaptagdo a actualidade, a Santa Casa
da Misericdrdia de Monchique é a instituicdo que em todos
estes anos tem garantido a assisténcia de proximidade possivel
(Figura 15). Das pessoas, dos edificios, da evolugdo, de todo
0 material que tem suportado essa ac¢do, ha uma riqueza
patrimonial muito grande que urge tratar sob pena da histéria
colectiva de Monchique empobrecer irremediavelmente.
Sem esquecer que este cumprimento das obras temporais
ombreia com o das obras espirituais. O patriménio cultural
religioso, com caracteristicas proprias destas irmandades,
guer material quer imaterial, merece toda a atengdo e cuidado
para que o seu conhecimento contribua inequivocamente
para o bem estar de todos. Vao sendo assim cumpridas, desta
forma, as obras de misericérdia que, quinhentos anos depois,
continuam actualizadas.

20 SAMPAIO, José Rosa, Farmacias e Farmacéuticos em Monchique, p.11.

L
DirecTora TECN:

Jinda da diva Oiverra,

Figura 14 Diferentes materiais pertencentes a extinta
farmdcia da Misericordia.

Figura 15 A Misericordia, adaptada & modernidade.
Corredor de uma ala de quartos do Lar de SGo Gongalo
de Lagos.
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Caldas de Monchique:

das Aguas Sagradas ao Lugar de Bem-Estar
Um esboco da Instituicdo através das Personalidades Histéricas?

INTRODUCAO

O objectivo do tema foi reflectir de forma critica sobre
as circunstancias que conduziram a fases tdo distintas na
Histdria da estancia termal algarvia, mais do que fazer um
elenco de todas as personalidades, que certamente s6
conseguiriam ter lugar num trabalho monografico mais
exaustivo, de que o artigo pode ser ja o ensejo.

Tentamos também cruzar informacgGes dispersas pela
bibliografia e complementd-la com documentagdo até
agora inédita que temos recolhido durante a investigagdo
para o mestrado, na tentativa de alargar o espectro de
visdo sobre a evolugdo da instituicdo, os seus momentos
decisivos e aqueles que os promoveram.

OS BANHOS DE AGUA SAUDAVEL, ANTES DA
ESTRUTURA ORGANIZADA

Nas Caldas de Monchique, a utilizacdo da agua termal
para fins terapéuticos atravessa os séculos pelo menos
desde os Romanos, de que nos chegaram os vestigios mais
recuados, entre eles uma ara em pedra lioz, cumprindo
um voto de agradecimento ao poder curativo das dguas
sagradas?® que brotam naquele lugar.

Depois de um longo periodo de siléncio
historiografico, de que até hoje ndo se acham indicios
materiais ou escritos, as termas algarvias recebem lugar de
destaque nas cronicas de D. Jodo Il. Achando-se o monarca

1 O presente artigo deve-se, antes de mais, ao convite do Dr. José Gongalo Duarte,
que nos permitiu consolidar ideias sobre a Histdria institucional das Caldas de
Monchique. A Dr2 Cristina Fé Santos reconhecemos o saudavel intercdmbio de fontes
e de informagdo que enriqueceu o corpo deste trabalho. A ambos, o nosso sincero
agradecimento.

2 FORMOSINHO et al., 1953, pp. 145-147;

Ana Lourengo Pinto
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acometido de uma “idropesia”® (inchago abdominal por
acumula¢do de liquidos, sintoma de uma condi¢do de
salide mais grave), elegeu as Caldas de Monchique como
destino para o almejado restabelecimento. Depois de
comprovada a eficdcia das aguas pelo doutor Pero Dias,
que, atacado pelo mesmo sintoma, ali foi expressamente
enviado pelo rei como cobaia numa ida a banhos em que
encontrou alivio, promoveram-se obras de melhoramento
nas termas, que foram dotadas das condigdes fisicas
necessarias e condignas a estadia do Principe Perfeito em
1495.

Tal facto mostra que, por sinal, havendo ja fama das
propriedades daquelas aguas e tradi¢cdo de ali acorrerem
doentes com patologias daquele tipo, o local estaria ainda
despojado de instalagbes apropriadas, numa utilizagao
mais espontanea do que estruturada para a finalidade.

Pois, apesar da dotagao das Caldas de Monchique
para acolher o monarca, a sua reputagdo enquanto local de
cura ver-se-ia manchada pela desventura: tendo sentido
melhoras apds alguns banhos, D. Jodo Il quis logo gozar
do vigor momentaneo participando numa cagada, da qual
regressou ja combalido, acabando por morrer dias depois
em Alvor. Se foram as ilusérias “melhoras da morte”, ou se
foi a imprudéncia de ter cedido ao desejo venatério que
o condenaram, o diagndstico passa a ser secundario; o
desfecho infeliz terd ditado a descrenca nas propriedades
lenitivas, talvez quase misticas, que eram atribuidas a estas
aguas quentes.

Ainda assim, mereceu o Banho de Monchique uma
breve visita de D. Sebastido em 1573, pelo que até meados
do século XVII poucas alusdes sao feitas ao lugar, como a
breve referéncia na Corografia do Reino do Algarve* de Frei
JododeS.José em 1577: “Tem Monchique huma legoa desi,
huns banhos de agoa saudavel”>. Por este motivo, supomos
que a afluéncia as Caldas se manteve continua por aqueles
gue nelas buscavam tratar-se das suas maleitas corporais,
sujeitando-se, débeis, a veredas e maus caminhos rumo
a Serra de Monchique. Desconhece-se quase tudo desta
época: a proveniéncia e o nimero dos doentes, a fama e
as lendas em torno da agua termal, as estruturas fisicas
em que se banhavam e alojavam durante os tratamentos,
ou se existia uma entidade ou personalidade que ali os
acolhia, gerindo os recursos.

E em 1640 — dois anos depois de ter subido a cadeira
episcopal — que o bispo do Algarve D. Francisco Barreto
3 Cf. citagdo da crénica Vida e feitos delrey Dom Joam Segundo de Garcia de Resende
em Carvalho, 1939, p.15;

4 GUERREIRO; Magalhdes, 1983;
S Cf. CARVALHO, 1939, p.25;
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convoca a ida de médicos as Caldas de Monchique para
que dessem um parecer cientifico sobre as verdadeiras
propriedades dos mananciais. Os resultados, cuja
documentagdo desconhecemos, terdo sido satisfatérios,
pelo que o seu interesse pelo local a que continuava a
acorrer “gentes até de partes remotas, assim nacionais
como estrangeiras”® o motivou em 1649 a levantar
construgbes que albergassem os pobres.

Cerca de 40 anos depois, 0 médico Anténio Teixeira
relata existir junto a “ribeyra de agoa” duas casas de
banhos: aquela promovida por D. Francisco Barreto, e
outra mais pequena, a cinco ou seis passos de distancia,
obra do “Inclito Conde de Val de Reys, sendo governador,
e Capitdo General deste Reyno”’. Poder religioso e poder
administrativo do Reino dos Algarves juntos no mesmo
local, patrocinando balnearios para os que trazem as suas
mazelas e a esperanga da cura até as Caldas de Monchique,
0 que s6 pode significar a importancia que era ja dada ao
lugar, a par da necessidade de assisténcia, de gestdo e de
manutenc¢do da ordem (civil e espiritual) a um ndmero de
aquistas que devia ser, por isso, consideravel.

N3do obstante, tais iniciativas terdo sido tomadas ad
hoc, pelas necessidades prementes referidas, sem que haja
indicagdo de uma estratégia concertada por parte de cada
uma destas entidades, terrena e divina, que tutelavam o
territorio regional.

A INSTITUICAO GANHA CONTORNOS

Dado o interesse ja anteriormente revelado pela
Diocese algarvia na manutengdo deste espac¢o termal de
Monchique, é no final do século XVII que D. Simdo da
Gama dirige uma exposicao a Coroa sobre a utilidade de se
estudarem as aguas daquelas caldas, que se encontravam
entdo ao abandono. No caso de provada a sua eficacia
terapéutica, solicitou o prelado que ficassem sob a tutela
do Bispado, que seria provido de meios para construir um
hospital no local.

D. Sim3o recebe resposta afirmativa de D. Pedro II,
pelo alvard de 2 de Outubro de 1691, em que ele e os
seus sucessores ficam encarregados da administragdao do
dito Hospital, aberto a todos os que dele precisassem,
mas com especial vocagao para “o servigo de Deos e bem
dos enfermos pobres e mizeraveis (...), nem pere¢do os
moradores daquelle Rn2 e molestia de virem a villa das
Caldas tdo distante nem peregdo os pobres que por sua

5 1d., ibid., p.27;
71d., ibid., p.33;
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impossibilidade n3o podem fazer a jornada”. E neste
espirito de “democratiza¢do” (diriamos hoje) do acesso aos
cuidados de saude, com cariz assistencial® junto dos mais
necessitados, que enceta a Histdria do estabelecimento
termal das Caldas de Monchique, enquanto instituicdo
oficialmente consolidada.

A accdo benemérita dos bispos do Algarve que
sucederam na administracdo das Caldas de Monchique
encontra-se sobejamente descrita nas obras de referéncia que
se dedicaram a Histdria da estancia termal®®, motivo por que
evitaremos repeti-la no presente trabalho. Contudo, as obras
de melhoramento e de acrescentos no corpo arquitecténico
do Hospital que levaram a cabo, assim como a sua forma de
gestdo sdo incontornaveis para tragar a evolugdo institucional,
pelo cunho que cada um lhe imprimiu.

Neste sentido ultimo, destaca-se a figura de D. José
Pereira de Lacerda, bispo do Algarve a partir de 1716 — que viria
a receber o chapéu cardinalicio do Papa Inocéncio XlII* —, e que
gerou receitas de cem mil réis a prazo para o estabelecimento
termal, a partir de foros adquiridos em varias localidades da
regiao.

J4 o prelado seguinte, D. Inacio de Santa Maria, ter-
se-a socorrido de um breve apostdlico'? para aplicar, cerca
de 1742, “arenda aproximada de 100.000 reis pela redugao
de algumas missas de menor esmola deste bispado”*3.

Passaram a ser directamente canalizadas, por esta
via, verbas de contribui¢cGes anuais pagas a Diocese por
particulares algarvios, num activo constante e garantido
para custeamento das obras no Hospital, sua manutengao
e sustento dos doentes pobres que ali acorriam durante o
periodo de tratamento a que eram submetidos.

Na portaria de 15 de Junho de 1780 emanada pelo
bispo D. Frei Lourengo de Santa Maria, o préprio ordena
gue as pessoas enfermas pobres “ndo sejam obrigadas a
contribuir com espértula alguma na sua ida ou saida do
dito Médico Cirurgido e mais oficiais do dito Hospital”, e a
guem ocupar o cargo de Provedor da instituicdo a admitir
“os pobres, que como tais curamos a nossa custa pelo
amor de Deus”*.

8 Cf. citacdo do referido Alvard, em Carvalho, 1939, p.60;

° De acordo com Alberto Julio Loureiro de Sousa, este “Hospital Termal” tera sido “a
primeira obra assistencial que existiu nesta Provincia” (num oficio enviado ao Director-
Geral da Fazenda Publica, em 22/11/1949, Arquivo das Caldas de Monchique).
Naturalmente, este ponto de vista exclui a acgdo das Misericordias;

10 Em CARVALHO, 1939, GASCON, 1993 e em COSTA, 1957, entre outras;

http://www.patriarcado-lisboa.pt/site/index.php?cont_=40&tem=161
(21/12/2012);

12 |egislagdo circular relativa a actos administrativos da Santa Sé;
2 CARVALHO, 1939, p.65;
41d., ibid., p.79;
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Ora, as obras pias dedicadas aos mais necessitados
eram, comefeito, levadasacabo “acusta” dosbispos; porém,
nao se tratava de patriménio dispendido pela Diocese, mas
do dinheiro dos foros pago pelos contribuintes, que esta
aplicava em prol do estabelecimento termal, como se pode
constatar no excerto citado em seguida:

“(...) Do dito Hospital aplicadas para obras pias

e bem comum de todos os Pobres. E logo pelo dito
Manuel da Silva e de sua mulher foi dito que de sua
livre vontade, proveito e conveniéncia aceitavam
este Beneficio de redugdo e rebatimento do dito
foro.(...) na conformidade do Alvard de 19 de Janeiro
de 1779: e como pelo titulo junto consta que Manuel
da Silva trabalhador desta Cidade [de Faro] paga um
foro em cada ano de 1000 réis a Comarca e Mitra
aplicado para o Espital das Caldas de Monxique” *°.

Existiam ainda fontes paralelas de receita necessaria
ao equilibrio da balanga financeira do estabelecimento,
como as devotas esmolas dos beneméritos bispos e as
gratificagdes dos enfermos mais abastados.

Mas além da gestdo das economias do Hospital dos
Pobres, importava a tutela assegurar o seu funcionamento
ordeiro, no cumprimento do recato que se impunha a
um edificio onde estavam instaladas pessoas doentes
necessitadas de repouso, ao mesmo tempo que a tutela de
origem religiosa obrigava ao zelo dos bons costumes, tanto
nas enfermarias de ambos os sexos como nas instalagdes
balneares.

Com este objectivo, D. André Teixeira Palha —
Doutor em Teologia pela Universidade de Coimbra e
Monsenhor da Patriarcal de Lisboa —, redige em 1783 nas
suas Determinagdes?® medidas de combate aos excessos
praticados dentro das paredes do estabelecimento apds a
data de encerramento do mesmo, em virtude de que ao
“Hospital dos Banhos de Monxique vdo algumas familias,
depois do dia de S. Miguel com o fim de se divertirem
e que, esquecidas das suas obrigacdes fazem acgdes
indecentes, como bailes, barulhos indignos destruindo as
portas (...)".

Anecessidade de estabelecer as normas do quotidiano
hospitalar atravessa as preocupagbes dos bispos que se
seguiram na administragdo, porquanto D. José Maria de
Melo colige um regulamento, revisto e acrescentado em
1788 pelo insigne D. Francisco Gomes do Avelar, que a
par da actividade normativa procedeu a grandes obras

15 Excertos de um foro do Titulo N24 dos registos existentes no Arquivo das Caldas de
Monchique;

* CARVALHO, 1939, p.79;

Foto: Ana Pinto
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de beneficiagdo nos acessos as Caldas de Monchique,
na plantagdo de arvores ornamentais e de fruto, ou na
dotagdo de infraestruturas do Hospital.

Com efeito, o edificio dos Banhos foi recebendo
sucessivos acrescentos por algumas destas personalidades
episcopais, que muitas vezes fizeram questdo de lhes
imprimir os nomes e datas das intervengles que
patrocinaram, sob a forma de lapides embutidas nas
paredes. Permitem estes documentos pétreos transmitir
uma imagem de Piedade através das obras com que
abrigavam os pobres, atestando o poder divino com que
foram terrenamente investidos, ao passo que essa imagem
fica, assim, eternizada num suporte material que resiste
aos séculos, numa atitude deliberada de auto-promogao
através do Tempo.

NACIONALIZACAO

SOB A EGIDE DO GOVERNO CIVIL DE FARO

Com a nacionaliza¢do de iméveis religiosos decretada
pelo Liberalismo triunfante em 1834, o Hospital dos Pobres
das Caldas de Monchique passa para algada dos Prefeitos
do Algarve'’ (titulo que dara lugar ao de Governador Civil
com o Cédigo Administrativo de Costa Cabral em 1842),
que dita o fim da administragdo bispal que o dirigiu ao
longo de quase século e meio.

Mas abaixo do verniz de laicizagdo aparente do
Hospital termal, apesar da tutela oficial do poder temporal
do distrito de Faro, a instituicdo permaneceu administrada
pelo poder espiritual, na pessoa de um clérigo com fungdes
de provedor, até ao inicio da década de 1870. Desta forma,
as dinamicas do dia-a-dia, que passavam pelos tratamentos
de saude mas também pela liturgia da capela que estava
integrada no edificio (funcionando como barreira fisica
e moral entre as enfermarias masculina e feminina),
prolongaram por mais algumas décadas a influéncia
religiosa no estabelecimento.

Como complemento a esta entidade administrativa,
havia também a figura do médico, incumbido dos
pareceres clinicos sobre os doentes e de definir os
métodos terapéuticos adequados ao seu restabelecimento
ou melhoras.

7 A bibliografia aponta o ano de 1833 para o fim da tutela dos Bispos do Algarve.
Contudo, parece-nos mais provavel que a mudanga tenha resultado do Decreto de 18
de Maio de 1834, a partir do qual foram nacionalizados os bens das ordens religiosas
em Portugal (Cf. COSTA, 1957, p.22). Jodo Bentes Castel-Branco relata, no entanto,
que foi o préprio bispado que abandonou o Hospital, pelo que o Governo passou a
tomar conta dele, na qualidade de “hospital publico com rendas préprias” (Castel-
Branco, 1884, p.27);
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Ainda assim, as decisdes superiores cabiam
hierarquicamente aos governadores civis, sendo o
provedor a figura operacional que residia nas Caldas de
Monchique, responsdvel pela sua rigorosa concretizagao,
pelo contacto directo diario que tinha com o pessoal e com
os doentes. Foi neste contexto que o governador Albino
Abranches de Figueiredo (que ocupou o cargo de 1859
a 1863) fez cumprir o pagamento de foros que ha muito
estavam em divida ao Hospital, regularizando as contas, e
procedeu a melhoramentos paisagisticos e edificatdrios.
O governador civil estava “obrigado a visitar anualmente
o Distrito, provendo as necessidades publicas no ambito
das suas atribui¢Ges, e dar conta ao Governo do estado
em que se encontrava e dos melhoramentos, de que era
susceptivel”!®, havendo um acompanhamento periddico
que era feito in situ por esta autoridade intermediaria
do Governo central as instituicdes regionais de utilidade
publica.

Pela Portaria de 7 de Dezembro de 1872 da-se uma
viragem no molde de gestdo das Caldas de Monchique,
por acg¢ao do governador civil José de Beires, que ocuparia
este lugar durante mais cinco anos. Além da ordem para
adoptar um novo Regulamento, a instituicdo passa a ser
presencialmente administrada por um médico, que reunira
daqui em diante ambas as fungdes, administrativa e clinica,
no Estabelecimento Termal das Caldas de Monchique.

N3do podemos deixar de constatar, que ja em 1840 o
deputado José Anténio Brak-Lamy, eleito as Cortes pelo
circulo algarvio, constatava as virtudes do eclesidstico
qgue entdo dirigia as Caldas, lamentando que no entanto
fosse “destituido dos conhecimentos que poderiam influir
na aplicagdo das dguas, ou ao menos da higiene precisa e
apropriada aos doentes”?, pelo que a nova medida veio
colmatar a falha num conhecimento que deveria ser global
nas duas vertentes, administrativa e clinica.

Data de 1870 o mais recuado arrolamento dos
frequentadores das termas em que foi lavrado o perfil de
cada paciente ali tratado, com intengOes estatisticas sobre
o numero dos que ali acorriam para fins terapéuticos e as
suas caracteristicas, demograficas e clinicas. Foi entdo sob
os auspicios do conselheiro governador civil José de Beires
que se delineou uma estrutura administrativa organizada,
tanto nos principios que a regiam, como na documentagao
dos resultados obtidos, para que fossem devidamente
justificados em relatérios anuais que o facultativo redigia
para o Governo Civil.

® GOMES, 2009, p.56;

¥ www.aguas.ics.ul.pt;
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Por sua vez, este relatério era anexado a um outro
que o préprio governador civil enderecava a Junta Geral
do Distrito de Faro, com o Regulamento em vigor (do
Estabelecimento Thermal e da Casa de Recreio) e o seu
balango sobre o que se fizera e o que ficava por realizar
no ano seguinte. Mas duvidas ndo ha sobre o “especial
cuidado” com que o conselheiro, que exerceu o cargo por
duas vezes, olhava para este estabelecimento, “sem duvida
0 mais importante do distrito, tanto pela exceléncia de
suas aguas, que rivalizam em propriedades terapéuticas
com as melhores do pais e do estrangeiro, como pelo
agasalho e conforto que o seu hospital presta a grande
numero de enfermos pobres que ali sao admitidos na
quadra prépria”?.

E de salientar que ja em 1862 se desenhava uma nova
disposi¢do arquitectdnica para o estabelecimento termal,
pois neste ano foi construida por subscrigdo publica uma
enfermaria masculina para pobres nas proximidades do
edificio do hospital, imével que vinha sendo acrescentado,
de forma desordenada, além disso, exiguo e com poucas
condigdes de salubridade, desde o tempo dos bispos. A
nova estrutura é erigida em homenagem ao recém-falecido
e bem-amado monarca D. Pedro V, que se dedicara na sua
curta vida a saude publica e a caridade para com os mais
desfavorecidos.

Doze anos depois, em 1874, relata o Médico Director
do estabelecimento termal, Dr. Francisco Lazaro Cortes, no
seu Relatdrio das Caldas de Monchique, que se procedeu
a construgdo de uma nova enfermaria para mulheres,
fronteira a referida enfermaria dos homens. O Hospital
transita para estas duas instalagbes construidas de raiz,
dando as antigas enfermarias do velho edificio dos Banhos
lugar a quartos para albergar os doentes contribuintes,
que davam ao mesmo tempo necessaria receita para a
manuteng¢do do estabelecimento.

Criava-se assim um distanciamento fisico entre
classes sociais, pois “em Monchique, como noutros
lugares, manteve-se historicamente o acolhimento dos
pobres, mesmo que lhes estivessem destinados lugares
cada vez mais longe da vista dos utentes de maior
fortuna que ali procuravam, também, prazeres do lazer
e do entretenimento postos em moda nas termas mais
afamadas e elegantes”?'. Por esta época, as termas eram
frequentadas por banhistas oriundos de todo o Algarve,
da regido vizinha do Alentejo (com que o concelho de
Monchique faz fronteira) e, ainda, se mantinha a tradi¢do

2 BEIRES, 1873, p.35;
2 BASTOS, 2011, p.117;
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dos espanhdis, provenientes da Andaluzia e de outros
pontos do pais?2.

Com a revogac¢do do Regulamento de 14 de Margo de
1891, editado pelo governador civil José Virgolino Carneiro,
pelas despesas excessivas que trazia em matéria dos
recursos humanos, e provavelmente por questdes politicas
subjacentes, volta a ser adoptado para o estabelecimento
termal o anterior documento de 28 de Fevereiro de
1873, que precisava de actualizagdes para se adaptar
devidamente a realidade deste periodo posterior. Neste
impasse regulamentar, é pela pena do entdo governador
do distrito de Faro, Julio Lourengo Pinto, que se faz lavrar
um Regulamento provisério, a 30 de Novembro de 1892,
em que sdo extintos os cargos supérfluos.

A CONCESSAO DE JOAO BENTES CASTEL-BRANCO

Em conformidade com o Didrio do Governo de 16 de
Novembro de 1894, o Bacharel Jodo Bentes Castel-Branco
torna-se o adjudicatério do estabelecimento termal das
Caldas de Monchique, dos seus anexos e dependéncias,
com a aprovagao do respectivo inventario dos bens méveis
e imoveis, pelo periodo de 75 anos.

O auto de posse é assinado a 26 de Janeiro de 1895
(16 dias depois da saida do alvard), oficializando uma
nova fase na Histdria destas termas: a concessao do
estabelecimento a um particular para a sua exploragdo,
compreendendo o edificio dos banhos e a velha hospedaria
que servira de residéncia aos bispos e provedores, o
Palacete onde habitava o director, a casa do mordomo,
entre outros edificios de alojamento de pessoal e dos
doentes contribuintes, a capela, assim como as instalagdes
dos banhos, o saldo de recreio e as dependéncias utilitarias,
como o escritério ou a mercearia. Ficavam excluidas do
contrato as enfermarias assistenciais, colocadas sob algada
da Camara Municipal de Monchique, dada a sua condicao
de hospital publico.

Castel-Branco, nascido em Lagoa, fora provisoriamente
enviado para Monchique em 1882, aquando de uma
epidemia de variola, acabando nesse mesmo ano por
tomar posse do partido clinico do concelho e do cargo de
médico director do estabelecimento termal das Caldas
de Monchique, tendo desempenhado esta ultima fungao
até 1886 — de que é demitido por mudanga nos ventos
politicos algarvios —, voltando a ocupa-la de 1890 até ao
momento em que comega a explorar as termas como seu
concessiondrio.

22 ORTIGAO, 1875, p.113;
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Figura 2 Retrato de Jodo Bentes Castel-Branco,
associado ao antncio dos célebres rebugados
peitorais (“Dr. Bentes”) por ele criados.

A par da sua formagdo como clinico da medicina
convencional, vai beber dos ensinamentos do Naturismo
na Alemanha, tornando-se discipulo do sacerdote
Sebastian Kneipp, que preconizava o tratamento holistico
dos doentes — “da alma e do corpo”® —, com recurso a
agua. E é essa doutrina terapéutica que Jodo Bentes Castel-
Branco vai trazer para as Caldas de Monchique, edificando
0 que pretendia que viesse a ser uma Casa de Saude,
apetrechada de instrumentos e vestuario de acordo com o
Método Kneipp, e que apresentou ao casal régio, D. Carlos
e D. Amélia de Orledes, em Outubro de 1897, quando ali
estiveram de visita.

Foi durante a concessao que as Caldas de Monchique
viveram grande fulgor em termos construtivos e
paisagisticos, marcando-lhe decisivamente a fei¢ao, até aos
nossos dias. Levantou-se o edificio do Casino, a Hospedaria
Nova, A Pensdo Central, foram abertos caminhos por
entre a mata que convidavam a sauddveis passeios, numa
perspectiva terapéutica, de recreio e de socializa¢do dos
pacientes, seguindo a moda da época nas cidades e nas
estancias termais europeias, do refligio romantico na
Natureza e a sua busca pelo pitoresco. Continuaram as
plantagBes de espécies vegetais exoticas ornamentais,
numa cenografia da paisagem, que combinava com os
tragos arquitecténicos dos chalets particulares que se
foram construindo na transicdo para o século XX nas
cercanias do Estabelecimento, e do Casino de figurino
neo-arabe, que remete para outro tempo ou um espago
geografico longinquo.

Pretendia o Dr. Bentes Castel-Branco criar uma
Estagdo Sanitaria®* nas Caldas de Monchique, “pelo
sistema naturista, com assisténcia médica permanente
para se poder abrir a estagdo de inverno, melhorando
os hotéis actuais, e estabelecimento balnear e fazendo
o respectivo reclame, é de esperar que a afluéncia aos
banhos aumente”?. Defendia o aumento da afluéncia ao
Estabelecimento Termal caso a direcgao residisse no local, o
gue nao sucedia desde 1895, visto o préprio concessionario
viver em Lisboa, onde ocupou outros cargos, como guarda-
mor da Saude ou Presidente da Comissdo de Praias e
Termas da Sociedade de Propaganda, em proximidade
com o poder central e com a vida cosmopolita que a sua
formagao e perfil pessoal certamente exigiam.

Justificava, contudo, que os melhoramentos no
Estabelecimento estavam aquém do desejado com a

2 pLATEN, 1903, p.250;
2 CASTEL-BRANCO, 1910, pp.3-4;
5 CASTEL-BRANCO, 1913, p.5;
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conjuntura econdmica, a distancia face a acessibilidade
do caminho-de-ferro e a avultada carga fiscal que tolhia a
actividade particular no Portugal de entdo, numa actividade
em que as receitas provinham da exploragdo dos banhos e
do aluguer dos quartos aos aquistas. Prospectivava como
inovadoras possibilidades de desenvolvimento a venda
de agua de mesa, o incentivo a iniciativa particular na
diversificagdo da oferta hoteleira através da expropriagao
de terras circundantes ou na arborizagdo dos terrenos
que se achavam incultos. Defendia em 1910, de forma
visiondria (e talvez irrealista para o local em causa), o
aproveitamento dos caudais das ribeiras do Banho e do
Lajeado para “produgdo de energia eléctrica, suficiente
para as aplicagdes de electroterapia, para iluminagao
das ruas, largos, hotéis, chalets, etc. e ainda para por
em movimento uns carros que pudessem transportar
facilmente passageiros aos diferentes chalets da encosta e
ao Covdo d’Aguia, a altura de 700m, de onde se desfruta
um admirdvel e excelentissimo panorama sobre todo o
litoral algarvio, vale de Monchique e distrito de Beja”?, a
semelhanga do que ja se fazia nos hotéis das montanhas
suigas.

Ora, o contrato de adjudica¢do previa, além da renda
anual durante os 75 anos de 300500 réis para a manutencdo
do Hospital, a constru¢do de novos balnearios, capela,
hotel, ruas, casino e arborizagao, de acordo com as plantas
aprovadas no concurso. Trés anos volvidos, Jodo Bentes
Castel-Branco apontava para que o contrato de exploragdo
fosse renegociado com o Estado, que o Hospital transitasse
para a sua tutela, e ainda que se constituissem empresas
privadas, dedicadas a cada area de negdcio ja referida, em
agremia¢do numa Companhia Exploradora das Caldas de
Monchique.

“O facto do Governo revolucionario ter respeitado o
contrato feito no tempo da Monarquia com um adversario
irredutivel, apesar das instancias de varios republicanos para
o revogar prova bem a solidez da propriedade sobre que se
pretende fundar a Companhia das Caldas de Monchique”?,
é um dos argumentos que o concessionario, monarquico
assumido, evoca para demonstrar a sua prépria clarividéncia.
Sugere ainda o aproveitamento dos materiais recolhidos da
limpeza da mata para alimentar fornos para o fabrico de
tijolos, a criagdo de uma companhia de viagdo, o fabrico
de mobilidrio e de “recuerdos” para os banbhistas, viveiros
de plantas e de flores, entre outros, para o aproveitamento
sustentavel do potencial econdmico da estancia termal.

6 CASTEL-BRANCO, 1910, p.20;
71d,, ibid.;
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Mas a “mofina politica” — transversal a actividade
de Castel-Branco no estabelecimento termal, marcando,
inclusive, a sua tomada de posse como director clinico em
1882 —, iria acompanha-lo até a sua exoneragao das Caldas
de Monchique. Desde a Implantagdo da Republica em
1910, o adjudicatdrio sofre sucessivos rombos de natureza
politica, pois a partir dali perde a protecgao real, ao mesmo
tempo que os processos de expropriagdao nas Caldas de
Monchique |Ihe trazem novos rivais.

Em 1917 é acusado de “despotismo” no Parlamento,
numa denuncia feita pelo deputado Adelino Furtado ao
alegado corte arbitrario de arvores por ele promovido,
assim como a “auséncia completa de todas as condigdes
higiénicas” que se verificavam no estabelecimento, leque
de acusagbes que viria a ser retomado um par de anos mais
tarde, pelo deputado Estévio Aguas?.

E, pois, de forma ingléria que em 1921 se decreta
a rescisdo do contrato de ajudicacdo de Bentes Castel-
Branco (um ter¢o do prazo previsto), que “ndo realizou
os melhoramentos a que se obrigava”?, segundo o
documento. O facto de habitar na capital, tendo de delegar
a superintendéncia permanente das Caldas de Monchique,
juntamente com a fraca liquidez que o impediu de realizar
a obra que previa inicialmente, foram decerto alguns dos
motivos que o transformaram num alvo facil das questdes
politicas que se arrastavam ha décadas. Se o abate de
arvores foi feito de forma irregular ou se culminou num
pretexto derradeiro para fazer cair a sua tutela ja fragilizada,
é-nos dificil aferir hoje, pela auséncia de documentos ou de
imagens que mostrem a quao extensa terd sido esta acgao.

COMISSAO ADMINISTRATIVA DAS CALDAS DE
MONCHIQUE E UM NOVO RUMO DE FUTURO: 1921-2001

O mesmo decreto que afastou o Dr. Jodo Bentes Castel-
Branco previu, desde logo, um novo sistema de gestdo do
Estabelecimento Termal das Caldas de Monchique, através
da criagdo de uma comissdo administrativa “composta pelo
administrador do concelho de Monchique, presidente do
Senado Municipal, presidente da Junta Geral do distrito
de Faro”, entre outras entidades locais e regionais, “com a
faculdade de investir em poderes de geréncia um dos seus
membros”.

Em Junho de 1923, o médico Bernardino Moreira da
Silva dirige um oficio ao Presidente do Instituto Hidrolégico
de Lisboa, identificando-se como “director clinico e gerente

28 Cf. www.aguas.ics.ul.pt;

2 Didrio do Governo n244 — || Série, de 24 de Fevereiro de 1921;
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das Aguas de que V. Ex2 é digno presidente”. Trés meses
mais tarde revela numa missiva ao Director-geral de Minas
e Servigos Geoldgicos que “esta constituida e a funcionar a
Comissao de Iniciativa Local a que se refere a lei n2115 de
25 de Abril de 1923”, mas que os trabalhos seriam iniciados
apenas no préximo ano, por naquele momento a época
termal estar perto do fim.

Uma década depois, é a propria Comissao
Administrativa que escreve ao Ministro do Comércio,
Industria e Agricultura, num apelo para que a Comissao seja
constituida, sendo na totalidade, ao menos na sua maioria,
por representantes do concelho de Monchique, para que
elegessem entre si o respectivo presidente. Provavelmente,
até a data, seria assaz dificil reunir o quorum para a votagao
de questdes estruturantes quanto ao funcionamente da
instituicdo, pela proveniéncia dispersa de muitos dos seus
constituintes, ao mesmo tempo que seria mais eficaz, a
partida, a convergéncia de individuos motivados pelo bem
comum do territério de Monchique.

No entanto, o intento parece ter sido em vao, ja que
em 1937 assiste-se a nomeag¢do do Presidente da Junta
Provincial do Algarve (orgdo executivo supramunicipal da
provincia), Dr. Alberto Julio Loureiro de Sousa, para assumir
o cargo de Presidente da Comissdo Administrativa das
Caldas de Monchique®. Em S. Bras de Alportel — localidade
onde se instalou em 1915 como médico municipal —, foi
ainda o primeiro Director Clinico do Sanatério Vasconcelos
Porto®, fungdo que cessou em 1938, motivo pelo qual
toma a tutela do Estabelecimento Termal j& com longa
experiéncia médica e na gestdo de uma instituicio de
cuidados de salde, também na regido algarvia.

Durante a administragdo de Alberto de Sousa, as
Caldas de Monchique vivem momentos decisivos na sua
Histdria, como a captagem das dguas termais, que levou a
demoligdo do ja antigo edificio dos banhos que vinha sendo
remodelado desde a direc¢do dos bispos do Algarve e das
enfermarias posteriormente construidas no fundo do vale
ao longo do qual se localizavam as emergéncias da agua
termal. Viu erguer um balneario provisdrio e uma capela
nova no Lajeado (por via de subscri¢do publica) dedicada
aos tradicionais padroeiros da estancia — S. Jodo de Deus
e Santa Teresa de Jesus, e aguardou por um morosissimo
pré-plano de urbanizagdo, a partir do qual poder-se-iam
construir outras infraestruturas de apoio e de exploragao
das Caldas.

3 Didrio do Governo n2114 — |l Série, de 18 de Maio de 1937;
31SANTOS, 2006, p.41;

Figura 3 Retrato de Alberto de Sousa (Correio do
Sul n21909, de 15/07/1954).
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A documentagdo da época mostra que o Presidente
da Comissdo Administrativa era bastante diligente, na
medida em que, a cada dificuldade ou perspectiva de
desenvolver o Estabelecimento, ndo se coibia de contactar
as entidades envolvidas, tendo mesmo conseguido trazer
o Ministro das Obras Publicas Duarte Pacheco a estancia
termal, sensibilizando-o enquanto governante e enquanto
algarvio para o “Problema” da estagnag¢do dum potencial
terapéutico, econdmico e social em que acreditava, mesmo
na adversidade.

Em 1939 enderega ao Engenheiro Director de Minas
e Servicos Geoldgicos uma chamada de atengdo para
o “estranho capricho em servigo publico” da auséncia
constante do Presidente da Camara Municipal de
Monchique (“que nunca se dignou a justificar a sua falta”)
e do Delegado de Saude do concelho, pelo que solicitou a
Direcgdo-geral que tomasse uma medida, visto este facto
impedir o nUmero minimo de membros de tomar decisoes.
Pelos vistos, o facto da Comissdo ser constituida por
membros locais ndo facilitava, necessariamente, a tarefa
decisoria.

Dadas as solicitagdes a que tinha de corresponder
noutros locais da provincia, Alberto de Sousa muniu-
se no mesmo ano de um “Administrador gerente desta
estancia”®?, em quem delegaria tarefas administrativas,
tendo sido nomeado para o fim Manuel Baptista de Sousa
Costa, que a par desta actividade contribuiu com o seu
engenho artistico para o desenho de detalhes ornamentais
da nova capela, dialogando directamente com o arquitecto
Guilherme Rebelo de Andrade, seu autor.

0O irmao deste, o Director Clinico José de Sousa Costa,
trabalhou ininterruptamente na instituicdo durante 30
anos, até a sua morte. Este médico hidrologista levou a
sua fungdo de membro da Comissdao Administrativa além
da pratica clinica, tendo sido responsavel pela delineagao
de um novo balnedrio que serviu de base a um projecto
que acabou por ndo ser materializado. Escolheu ainda
a maquinaria para a fabrica de engarrafamento de agua
das Caldas de Monchique e salvaguardou os objectos
com valor histdrico que existiam no primitivo balneario,
entretanto demolido, para que no futuro fosse criado um
Museu dedicado ao rico e recuado Patrimdnio da estancia
termal — objectivo que vinha ja desde Silva Carvalho, e que
ainda se encontra por cumprir.

Entretanto, as Caldas de Monchique entraram num
periodo de estagnagao, desde a construgao do balneario
provisério nos anos 40, que acabou por nao o ser, visto

32 SOUSA, 1939;
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a sua utilizacdo ter durado mais de vinte anos, devido ao
impasse no Plano de Urbanizagdo, a escassez de verbas
canalizadas pelo Estado e a demora na concepgdo de
um novo hospital termal, capaz de suprir a procura e as
condi¢des adequadas a pratica termal em meados do
século XX.

Em sucessivas intervengdes parlamentares o
deputado algarvio Manuel de Sousa Rosal Junior apela
para o “Problema das Caldas de Monchique”, pedindo
em 1958 para que o Estado zelasse pela estancia termal
de que era afinal de contas proprietdrio, tomando
responsabilidade pela sua recuperagao, ja que “se o Estado
se tem disposto e se dispde a investir capitais em empresas
de dominio privado, ndo serd descabido que o faga em seu
préprio dominio, desde que se prove a sua rentabilidade
e o interesse publico, e ainda a sua projec¢dao no fomento
da industria turistica”3. A insisténcia no tema de debate
explica-se, ndo sé por este deputado representar o Algarve
perante o poder central, alertando para as necessidades
da regido, mas, também, pela sua ligagdo com as Caldas
de Monchique ndo se esgotar aqui, visto que em 1963,
este Coronel louletano com assento parlamentar estara
no cargo de Presidente da Comissdao Administrativa das
Caldas de Monchique (depois da morte do Dr. Alberto de
Sousa), havendo por esse motivo uma ligagdo directa deste
individuo a causa que, por quase duas décadas, defendeu
no Parlamento.

Em 1963, foi investido por despacho do Ministério
da Saude e da Assisténcia na qualidade de Director Clinico
das Caldas de Monchique o médico Manuel Rodrigues
Clarinha*, sucedendo nas fung¢des ao falecido Dr. José
de Sousa Costa. No relatdrio anual relativo a 1965, o
Director Clinico revela que “continuam os acabamentos
do novo Hospital Termal, que tudo faz esperar que na
época de 1966 ja estejam concluidos e que dadas as
possibilidades de funcionamento deste Hospital e do
seu balneario anexo, se possa dar inicio a uma nova era
na vida das velhas Caldas de Monchique”. O desejo do
Dr. Clarinha ficou, todavia, em suspenso, ja que no ano
seguinte o Estado entrega o recém-construido Hospital
Termal, apetrechado com os equipamentos terapéuticos
mais avangados da época, a Comissdao Adminstrativa das
Caldas de Monchique. Esta, sem meios humanos, técnicos
nem financeiros para o colocar em funcionamento e para a
manutenc¢do do edificio, solicita a demissdo, conforme nos
conta o deputado Sousa Rosal.

33 www.aguas.ics.ul.pt;

34 Didrio do Governo n2145 - |l Série, de 21 de Junho de 1963;
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O sonho de um novo Hospital e de um Novo
Balnedrio morreu prematuramente e de morte irdnica,
uma vez que, so depois do avultado investimento na sua
construgao e dotagdo de equipamentos, Estado e Comissao
Administrativa concluiram ndo haver forma de nenhuma
das partes gerir estas infraestruturas. O Hospital nunca
chegou a funcionar como tal.

Em 1976, dois anos apds a Revolugdo de Abril, todo o
patriménio da estancia termal transita para a Empresa de
Turismo Publica, ENATUR.

No ano de 1994, a Fundagdo Oriente (com estatuto
de utilidade publica) adquire aquela entidade, através de
concurso publico, a concessdo das Caldas de Monchique
nas suas vertentes industrial e termal, assumindo um
“plano de desenvolvimento e modernizagdo de todo
o patriménio envolvido”®®, com profundas obras de
adaptacdo dos edificios a fungdo hoteleira — convertendo
o Hospital Termal em Hotel Termal — e dotacdo de
equipamentos modernos do balneario termal. Em 1997,
as cheias de 26 de Outubro obrigaram a novas obras de
remodelacdo na fabrica de engarrafamento e no edificio
termal, tendo sido todo o conjunto pertencente a
adjudicacdo oficialmente inaugurado em Maio de 2001,
numa perspectiva de desenvolvimento turistico a partir
das vertentes patrimonial e paisagistica das Caldas de
Monchique, explorando o potencial das suas aguas, termal
e mineral, que justificam, afinal, a riqueza da sua Histdria
desde tempos recuados, agora sob a designagdo de Villa
Termal das Caldas de Monchique — Spa Resort.

Esta fase, que chega aos nossos dias, consiste numa
nova perspectiva perante o manancial das termas, visto
ndo sO através das suas propriedades terapéuticas em
questdes de Saude, mas trazendo um novo olhar na sua
aplicagdao como fonte de Bem-Estar fisico, psiquico, social
e de longevidade, um potencial que é imagem de marca
transversal ao territério de Monchique, e que nesse sentido
tem capacidade de contribuir para a frutifera continuagao
da Histéria do concelho.

* MONJARDINO, 2001, p.1;
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Sanatorio Carlos Vasconcelos Porto
Sanatdrio de uma empresa

INTRODUCAO

O Sanatério Carlos Vasconcelos Porto destaca-se dos
restantes sanatdrios, surgidos na mesma altura, por se
tratar de um sanatério cujos doentes tinham em comum
nao s6 a doenga que os afectava, a tuberculose, mas acima
de tudo a empresa para a qual trabalhavam, os Caminhos
de Ferro do Estado.

Pioneiro como hospital de uma industria/empresa,
0 Sanatdrio de Sdo Bras de Alportel, como também é
conhecido, surge assim para dar resposta a um flagelo que
afectava grandemente Portugal tendo, no entanto, como
doentes somente os funciondrios da empresa para a qual
tinha sido construido, o que demonstrava por parte desta
empresa uma preocupagdo social para com aqueles que
nela trabalhavam e, que, pela pesquisa desenvolvida, ndao
se verificava em relagdo a mais nenhuma outra empresa
até entdo.?

Asua histdria, unificada pelo rigor da disciplinainterna
gue imperou em quase toda a sua existéncia, divide-o em
duas épocas distintas: o sanatério dos ferroviarios, de 1918
a 1952, e o sanatdrio da populagdo tuberculosa em geral
pertencente ao IANT (Instituto de Assisténcia Nacional aos
Tuberculosos), a partir de 1953.

O FUNDADOR: CARLOS DE VASCONCELOS PORTO
Carlos Vasconcelos Porto, funcionario dos Caminhos
de Ferro do Estado, foi o benemérito que fez surgir de

! Alfredo da Silva, fundador da CUF (Companhia Unido Fabril), j4 demonstrara
anteriormente preocupagdes sociais para com os funciondrios da sua empresa. Assim
no ambito da saude, pelo que pudemos apurar temos, nos finais do séc. XIX, a criagdo
dos servigos de Assisténcia Médica, inicialmente localizados em Lisboa e que em
1908 foram alargados ao Barreiro tendo posteriormente, em 1945, sido inaugurado
o Hospital da CUF. Cf. Fernando Sobral, et al., Alfredo da Silva a CUF e o Barreiro — Um
Século de Revolugdo Industrial em Portugal, pp. 78-79.

Cristina Fé Santos
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General Carlos Vasconeelos Porto

Figura 1 Imagem da autoria de Manuel dos Santos
Cabanas

forma pioneira em Portugal o primeiro hospital inserido
numa empresa/industria, dando resposta a um problema
de saude — a Tuberculose — que afectava, na época, ndo s6
os ferrovidrios mas toda a populagdo portuguesa em geral.

Comecemos com alguns dados acerca da sua
existéncia, Carlos Augusto Coelho de Vasconcelos Porto
(Figura 1)? nasceu em Monserrate, Viana do Castelo, a 15
de Setembro de 1862, filho de Nuno Antdnio Porto e de
Maria Carlota Coelho Vasconcelos, tinha um irmdo mais
velho, Antdnio Carlos Coelho de Vasconcelos Porto.?

Pouco se sabe sobre a sua infancia, provavelmente
terd sido passada no norte do pais, conseguimos, no
entanto, apurar relativamente a sua carreira militar que
esta se inicia com o alistamento como voluntario, no
Batalhdo de Engenharia, a 4 de Outubro de 1879, no Porto.

Sabe-se, ainda, que casou com Margarida Gomes
d’Amorim, a 21 de Dezembro de 1887, em Santarém onde,
a 30 de Margo, nasceu o seu filho Anténio, sabemos que
enviuvou, sem no entanto as fontes encontradas referirem
a data da morte de sua mulher.

Em 1905 ingressa nos Servicos de Estatistica e
Fiscalizagdo dos Caminhos de Ferro do Sul e Sueste
(enquanto funcionario desta Companhia passou a situagdo
de reserva, em 1924), transitando para a CP em 1927
aquando do arrendamento dos Caminhos de Ferro pela

2 Fonte da Imagem: Gazeta dos Caminhos de Ferro, n2. 1373, 1/03/1945, p.116.
Manuel dos Santos Cabanas, também conhecido como Mestre Manuel Cabanas (Vila
Nova de Cacela, 11 de Fevereiro de 1902 — Faro, 25 de Maio de 1995), foi um mestre
de xilogravura, autodidacta e republicano portugués, membro fundador do Partido
Socialista Portugués. Em 1920 passou a trabalhar como encarregado da manutengéo
das mercadorias e das bagagens na ferrovia. Dois anos depois mudou-se para a cidade
de Barreiro e passou a desenvolver cargos e fungdes no Sindicato dos Ferroviarios do
Sul e Sueste.

3 Antdnio Carlos Coelho de Vasconcelos Porto nasceu em Caminha a 26 de Agosto
de 1855. Ingressou no Exército, em 1873, como alferes-aluno para o Regimento
de Artilharia n?1, frequentou, até 1875, o curso geral da Escola Politécnica, apds
o que concluiu, em 1878, o Curso de Engenharia Militar da Escola do Exército. Por
concurso publico obteve, em 1881, na actual Academia Militar, a regéncia da 92
cadeira, que incluia a Geodesia, a Topografia e os Reconhecimentos Militares,
posteriormente ficou com a regéncia da 182 Cadeira, Estradas e Caminhos de
Ferro, é o Patrono da Biblioteca desta Academia. Ingressou na Companhia Real dos
Caminhos de Ferro, em 1885, onde foi o responsavel pela direcgdo dos trabalhos de
construgdo dos caminhos-de-ferro do Mondego, da Beira Baixa e de Vendas Novas-
Sant’Ana, entre outras obras em que esteve envolvido, tendo mesmo chegado a ser
engenheiro-chefe da exploragdo e subdirector da Companhia Real dos Caminhos
de Ferro. Destacou-se durante o periodo da Monarquia pois, em 1894, foi eleito
deputado, cargo que exerceu por mais trés legislaturas, acumulando com o cargo
nos Caminhos de Ferro, além de que em 1904 foi nomeado Ajudante de Campo
Honorario do rei D. Carlos | e exerceu o cargo de Ministro da Guerra, no governo de
Jodo Franco. Depois do regicidio, foi demitido do cargo, tendo ainda, em 1909, sido
nomeado Inspector das Fortificagdes de Lisboa. Apds a implantagdo da Republica
demitiu-se do Exército, em 1912, e exilou-se em Franga, onde permaneceu até
a eclosdo da | Grande Guerra. Faleceu a 17 de Setembro de 1924. Cf. Jorge F. M.
M. Corte-Real Andrade, Tenente-Coronel de Engenharia), Coronel Antdnio Carlos
Coelho de Vasconcelos Porto, Patrono dos Cursos de entrada na Academia Militar
no ano lectivo 1998/1999, in www.exercito.pt-am-ie-publicac-patronos-txtpatro-
txtpdf-Patr9899.pdf.url (consultado em 2004, ja ndo se encontra disponivel).
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CP, onde se manteve até 1939, data em que se aposentou
por ter atingido o limite de idade. De 1928 até a data da
sua aposentagao exerceu o cargo de delegado no Porto da
Direcgdao-Geral da CP.

Pela pesquisa realizada verificdmos que efectuou
diversas viagens ao estrangeiro, tendo a primeira, de
gue encontramos noticia, ocorrido em 1908, a Franca e a
Suica, em comissdo de servigo para estudar a organizagao
dos depdsitos militares de materiais de guerra e museus
militares. Realizou uma outra a Franga, em 1929, em
comissdo de servigo gratuita para ai visitar o Sanatério
“Bligny e Belevile”, constando ainda no seu processo
individual, existente no Arquivo Histérico Militar?,
outros nove pedidos de autorizagdo para se deslocar ao
estrangeiro (Franga e Suica).

Foi louvado e condecorado com a medalha militar de
prata de Comportamento Exemplar, o grau de cavaleiro da
Ordem de Avis e a Gra-Cruz de Benemeréncia, Ordem de
que era membro.®

Homem filantropo dedicado as causas beneméritas,
destaca-se ndo so por ter sido o impulsionador do Sanatério
em S3o Bras de Alportel que foi baptizado com o seu nome,
em sua homenagem, mas também foi obra sua um outro
sanatorio em Moselos, Paredes de Coura, inaugurado em
1934, com o mesmo fim - tratar os ferroviarios tuberculosos
(Figura 2).

Foi, ainda, um dos grandes protectores da Casa dos
Pobres do Porto, instituicdo que dirigiu durante muito
tempo.

Faleceu no Porto a 2 de Novembro de 1945, cidade
onde residia.

HISTORIA DO SANATORIO

As fontes da época revelam diferentes motivagdes
para o projeto em que Carlos Vasconcelos Porto se envolveu
intensamente®, assim, entendemos poder considerar que
terd existido uma conjugacdo de factores que convergiu
para que surgisse este Sanatério: o cumprir de uma
promessa apos a cura do seu filho, aliado ao resultado do
envolvimento pessoal com funciondrios a quem chamava
de “amigos” que padeciam deste mal e ainda como sinal
de agradecimento a solidariedade demonstrada pelos seus
funcionarios, em horas conturbadas durante os primeiros
anos da Republica.
4 Cf. Processo Individual do ex-militar Carlos Augusto Coelho de Vasconcelos Porto,
Arquivo Histérico-Militar, Cx. 696.
5S. V. Vasconcelos Porto (Carlos de), Grande Enciclopédia Portuguesa e Brasileira.
5 Cf. O Algarve, ano 9, n.2 470, 25/03/1917.

Figura 2 Imagem do Sanatdrio de Paredes de Coura
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Carlos Vasconcelos Porto, sendo funcionario superior
dos Caminhos de Ferro do Estado - chefe do Servi¢o de
Fiscalizagdo e Estatistica do Sul e Sueste -, numa época de
grande instabilidade politica, vé-se enredado nas intrigas
de uma sociedade que, na maior parte das vezes, ndo era
neutra emrelagdo aqueles que de algum modo mantinham,
apesar da mudancga de regime politico, um cargo publico
de relevancia. Esta concepgdo, no caso particular de Carlos
Vasconcelos Porto, é visivel na seguinte passagem de um
jornal da época, O Algarve de 25 de Margo de 1917:

«Um dia o boato, nesta ansia de incompatibilizar
valores sociais Uteis e servirem as paix0es politicas,
como meio de vexar pessoas altamente morais e dignas,
comecgou a afirmar que o engenheiro Vasconcelos Porto
nao respeitava as instituicGes republicanas e era um perigo
para a estabilidade das mesmas. O seu nome era apontado
entre as pessoas que haviam de ser afastadas dos
servigos publicos, como tantas outras que vigentemente
foram atingidas pelo vexame das exoneracSes e forcadas
reformas».

No entanto, contrariamente aos seus pares, que o
criticavam e caluniavam (situagdo que ainda hoje sabemos
que ocorre nas mudancas de governo e que aqui se torna
mais evidente por se tratar, concretamente, de uma
mudanca de regime) os funcionarios, seus subordinados,
vieram em sua defesa levantando mesmo a hipétese de ir
até a greve geral caso se mantivesse tal infamia. «Isto calou
no coragdo do sr. Vasconcelos Porto e desde logo todo o seu
sentimento grato se votou a ideia de corresponder em acto
levantado aquela manifestagdo dos seus subordinados tao
seus amigos. Assim surgiu a ideia da fundag¢do do sanatério
para tuberculosos ferroviarios que logo divulgou entre os
seus amigos», |é-se, um pouco mais a frente, no mesmo
jornal.

Poderemos colocar a hipdtese de que o lugar que
ocupava nho servico de estatistica |he permitiria ter
consciéncia do elevado numero de ferroviarios afectados
por esta doenga, o que o podera ter levado a considerar
gue era premente arranjar solugdo para tal flagelo. Assim,
de forma a viabilizar a sua ideia e abreviar a sua realizagao
nao se poupou a esforgos «para reunir fundos necessarios,
para conseguir terreno onde construir o sanatério, para,
neste periodo transitério, enquanto o edificio ndo estd
construido, ir ja& hospitalizando os doentes que disso
carecem, ninguém deles faz ideia, porque s6 ele os sabe
no conjunto, e ele é o primeiro a oculta-los, como se fosse
vergonhoso possuir um largo coragao cheio de bondade, e
dedicar-se pelo bem dos outros, sem olhar as fadigas e aos
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prejuizos préprios», conforme se pode ler na Gazeta dos
Caminhos de Ferro.”

A primeira medida que tomou foi a de expor a todos
os funcionarios dos Caminhos de Ferro do Sul e Sueste e do
Minho e Douro a situagdo em que se encontravam e propos-
Ilhes que todos os meses retirassem dos seus salarios um
“vintém”, ideia aplaudida e que em pouco tempo reuniu
a quantia de 200 escudos®. Uma outra iniciativa, deste
homem empreendedor, para angariar fundos foi a edicdo
de livros de poemas: Folhas de Ouro, publicado em 1917 e
mais tarde Horas Serenas, em 1923.

Pudemos, ainda, constatar que a localizacdo deste
sanatorio ndo estava inicialmente pensada para Sdo Bras
de Alportel, ou mesmo para o Algarve, dado que conforme
se pode ler na Gazeta dos Caminhos de Ferro, em Agosto
de 1915 “teve, pois, o Sr. Carlos Porto a simpatica ideia
de fundar, para esses infelizes, um sanatério, na serra da
Estrella, e para esse fim organizou uma comissdo hoje
composta dos Srs.: Anténio Lourengo, vogal do Conselho
de Administracdo; Directores do Minho e Douro e do Sul e
Sueste; Carlos de Vasconcelos Porto; Joaquim de Oliveira,
Chefe do Movimento do Minho e Douro; e, servindo de
tesoureiro, o Sr. Silva, Chefe da Reparticdo da Caixa de
Reformas e Pensdes do Sul e Sueste»® que foi reunindo
fundos por meio de subscricdo. No entanto, constatou-se
que as comunicacGes eram dificeis e o acesso a serra era
feito por estrada, tornando-se, por isso, caro, moroso e
incomodo e, porque uma altitude menos elevada era mais
recomendavel, resolveram optar pela fundag¢do na Guarda,
local mais acessivel. Aqui surge o problema do terreno:
a aquisicdio ou oferta do mesmo na zona da Guarda
mostrou-se uma tarefa ardua “um proprietario prestava-
se a offerecé-lo, mas impondo condi¢Ges inaceitaveis;
outro exigia prego exorbitante; outros teem demorado a
decisdo. D’esta forma sé agora ha terreno escolhido, o que
tem prolongado os infatigaveis trabalhos do iniciador para
0 obter”.1°

Verificamos, no entanto, que a Comissdo mantém os
esforgos para «procurar terreno adequado as condigdes
climatéricas exigidas pela ciéncia para a fundag¢do do
sanatorio, e as necessidades de facilidades de transporte
e 0s meios econdmicos da construgdo que ndo podem ser
menosprezados, tratando-se de uma edificacdo que tem
de ser feita com a mais rigorosa economia, sem deixar de
7 Os doentes iam sendo hospitalizados no Hospital da Guarda. Cf. Gazeta dos Caminhos
de Ferro, 1/08/1915, p. 233.

8 Cf. A Manhd, ano 2, n.2 543, 7/09/1918, p.1.
9 Cf. Gazeta dos Caminhos de Ferro, 1/08/1915, pp. 233-234.

10 Idem, Ibidem.
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se atender a tudo o necessario aos fins a que se destina.
A Direccdo Geral de Saude, consultada a este respeito,
indicou, como preferivel para o caso, o clima algarvio.
Parece, que, enfim foi encontrado em S. Bras de Alportel
terreno que se presta a satisfazer todos estes requisitos, o
qual vai ser adquirido em breves dias, para se dar comego
a construg¢do, como o permitem os fundos ja recolhidos
e 0 mais quantiosos, que se conta receber, pelas listas
subscritas».'

Iniciam-se, assim, no ano de 1916 as obras para a
construgao do Sanatério num terreno doado por Francisca
Pires Uva - «os proprietarios da casa rustica urbana, onde
ficou instalado o Sanatdrio, sabendo do altruismo da nossa
missdo, ofereceu-nos por uma insignificancia o edificio, a
horta, o arvoredo, etc.», pode-se ler na primeira pagina
do jornal A Manha, de 7 de Setembro de 1918 -, segundo
projecto delineado pelo engenheiro José Abecassis? «que
seguiu os doutos conselhos do dr. José Joaquim de Almeida,
presidente da Assisténcia aos Tuberculosos», |é-se no
mesmo jornal, e cuja construcdo foi da responsabilidade
de Eduardo Garrido.*®

Sabemos, ainda, que este Sanatdrio terd tido como
referéncia um outro sanatdrio para tuberculosos localizado
perto de Madrid**, conforme podemos ler nos jornais da
época onde vem referido que “regressaram de Madrid os
funcionarios superiores dos caminhos de ferro do sul e
sueste, que aliforam visitar um sanatério paratuberculosos,
cujo modelo servird para o que vai ser construido no sitio
dos almargens, S. Braz de Alportel”.’> Neste mesmo jornal,
“O Algarve” pode ler-se no nimero publicadoa 16/07/1916,
que “a comissdao de funcionarios dos caminhos de ferro
que foi a Madrid visitar o estabelecimento de Assisténcia
de Tuberculosos Pobres, naquela cidade, resolveu aplicar
todos os melhoramentos em pratica naquele sanatério ao
que vai ser construido em Alportel para os empregados
doentes dos caminhos de ferro do Estado.

Aquela comissdo era composta do nosso
comprovinciano sr. dr. Agostinho Lucio, chefe dos servigos
de saude dos caminhos de ferro do Estado, Joaquim
Oliveira, chefe do movimento do Minho e Douro e Carlos
Porto, chefe de estatistica.

11 Cf, Gazeta dos Caminhos de Ferro, 1/12/1915, p. 379.
2 Que era nesta data o Director dos Caminhos de Ferro do Sul e Sueste.

3 Eduardo Frederico de Mello Garrido, na época o responsével pela Sec¢do de Obras
do Sul.

14 Sanatério de “Belas Vistas”, situado nas proximidades da capital espanhola. Cf.
Gazeta dos Caminhos de Ferro, n2. 1373, 1/03/1945, p.117.

5 Cf. O Algarve, ano 9, n2. 433, 9/07/1916.
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Um sanatoério para tuberculosos na serra de S. Braz
foi 0 sonho do malogrado professor dr. Sousa Martins, um
apaixonado consciente pelas exceléncias do nosso clima
naquela suficiente altitude. Bastava esta autoridade!”

Depois de todas estas diligéncias, foi finalmente
inaugurado a 8 de Setembro de 1918, na presenca
dos Secretdrios de Estado do Comércio e do Trabalho e
diversos funciondrios superiores dos Caminhos de Ferro e,
em homenagem ao homem que esteve na origem deste
projecto, foi baptizado com o nome de Carlos Vasconcelos
Porto. Sabemos que também «Os ferrovidrios pediram,
telegraficamente, que ao Sanatdrio fosse dado o nome de
“Carlos Vasconcelos Porto”»*’ (Figura 3).

Destinava-se a todos os trabalhadores dos Caminhos
de Ferro do Estado que apresentassem problemas
pulmonares que de algum modo viessem afectar o
rendimento no trabalho, sendo o tratamento aqui prestado
gratuito.®

O primeiro Director Clinico desta instituicdo foi o
Dr. Alberto de Sousa®® (Figura 4), que por se encontrar na Figura 3 Imagem da placa alusiva & inauguracdo,
frente da guerra, em Franga, foi interinamente substituido  colocada no Sanatério
pelo, recém formado, Dr. José Paulo Pereira de Machado.®

Apds a inauguragdo seguiram-se anos dificeis do
ponto de vista econémico, tendo sido encerrado em
1927 por necessitar de obras de remodelagdo. Assim,
para conseguir levar a cabo estas obras envolveu-se
o Dr. Alberto de Sousa, director clinico do Sanatodrio,
conjuntamente com a Comissdao Administrativa do Fundo
de Assisténcia dos Sanatdrios dos Caminhos de Ferro do
Estado?!, num processo de angariag¢do de fundos. Sabe-se

16 pode-se ler a noticia desta inauguragdo em diversas publicagdes da época, regionais
e nacionais, de que sdo exemplo: O Século, Gazeta dos Caminhos de Ferro, A Manhd
(este jornal mandou um enviado especial chamado Reinaldo Ferreira, que mais tarde
ficou conhecido por Repdrter X) (Régo e Sa, 1998).

17 Cf. A Manhd, ano 2, n.2 545, 9/09/1918, p.1.
18 Cf. A. Teles Araljo, Histdria da Pneumologia Portuguesa, p. 369.

9 Alberto Julio Loureiro de Sousa nasceu em Santarém, a 23 de Setembro de 1881. Em
1906 formou-se em Medicina, em Lisboa, iniciando o seu percurso como clinico na sua
terra natal, posteriormente veio para S. Bras de Alportel, onde, a 3 de Janeiro de 1915,
foi nomeado médico municipal e sub-delegado de salde, cargos que exerceu até
atingir o limite de idade. Esteve na | Grande Guerra, em Franga, como oficial médico
miliciano. Foi o primeiro director clinico do Sanatdrio de S. Bras de Alportel, cargo que Figura 4 Dr. Alberto de Sousa
deixou em 1938. Foi, ainda, Presidente da Junta de Provincia do Algarve e da Comissdo

Distrital da Unido Nacional, além de presidente da Comissdo Administrativa das Caldas

de Monchique, publicou, nesta ultima qualidade, Em prol de uma grande riqueza

do Patriménio Nacional, Faro, 1943 e O problema “Caldas de Monchique” através

da sua longa histdria, Lisboa, 1951, trabalho apresentado no Il Congresso Regional

Algarvio. Faleceu em Lisboa a 26 de Janeiro de 1962. S.V.,, Sousa, Alberto de, Grande

Enciclopédia Portuguesa e Brasileira.

2 Cf. A Manhd@, ano 2, n.2 543, 7/09/1918, p.1.

2 Em Margo, de 1916, é criado um novo ministério, o Ministério do Trabalho e
Previdéncia Social, integrando a Direcgdo-Geral de Previdéncia Social e Subsisténcias,
uma Inspecgdo de Previdéncia Social e um Conselho Superior de Previdéncia Social,
alargando os servigos de assisténcia prestados pelo Estado. Ainda nesse mesmo
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Figura 5 Dr. Gabriel Medeiros Galvdo

que alguns destes fundos foram obtidos com a liquidagao
de contas com os Caminhos de Ferro do Estado, e que
estes conseguiram ndo sé pagar as ditas obras, como
ainda comprar algumas centenas de metros quadrados
de terreno adjacente destinado a recreio dos doentes.
Seguem-se anos de contengdo de despesas.

Em 1938 o Director Clinico passa a ser o Dr. Gabriel
Medeiros Galvdo?, que inicialmente tinha vindo para este
Sanatodrio para substituir o antigo director, quando este se
ausentava (Figura 5).

Quanto a viabilidade econdmica deste tipo de
sanatorios de empresas, o0 que se sabe é que os caminhos-
de-ferro terdo tido dificuldade em manter estas instituigdes
sanatoriais, pelo que em 1952 foi encerrado ndo so6 este
mas todos os outros sanatdrios que eram pertenga dos
caminhos-de-ferro, por um Despacho do Ministério das
Comunicagbes, com o fundamento de existir falta de
verbas que lhes permitisse continuar em actividade.

No ano seguinte, 1953, foi integrado no IANT (Instituto
de Assisténcia Nacional aos Tuberculosos), assim como
todos os restantes sanatdrios pertencentes aos caminhos
de ferro. Reabre em 1957, com o mesmo director clinico
que havia sido reempossado no cargo em 1953, agora
como mais um sanatério do IANT.

Quanto ao seu historial sabe-se, ainda, que em 1966
a Casa dos Pescadores de Tavira fez cedéncia gratuita
ao IANT de uma courela de terra de semear e vinha,
denominada “Camacha”, no sitio dos Almargens, para
ampliagdo e alargamento do Sanatdrio, de que é contigua,
sob condigdo de que os pescadores registados no Algarve
tivessem entrada prioritdria sobre qualquer outro doente
tuberculoso, assistido pelo IANT.

ano, em Junho, o Ministério, recentemente criado, decreta uma lei que autoriza
«o Conselho de Administragdo dos Caminhos de Ferro do Estado a estabelecer um
ou mais sanatdrios para tratamento de empregados ferrovidrios atacados pela
tuberculose, podendo adquirir por dadiva ou por compra os terrenos necessarios ou
propriedades urbanas que para o fim reina as convenientes condi¢des» (Didrio do
Governo, Lei N.2 573, 8 de Junho de 1916, Ministério do Trabalho e Previdéncia Social).
Devendo ser constituido um fundo especial denominado “Fundo de assisténcia aos
empregados ferroviarios tuberculosos” para estabelecimento e manutengdo destes
sanatorios.

22 Gabriel Pereira de Medeiros Galvdo nasceu nos Agores, na freguesia da Atalhada,
concelho de Lagoa, distrito de Ponta Delgada, a 17 de Outubro de 1907. Licenciou-se
em Medicina, em 1931, em Lisboa, tendo vindo para S. Bras de Alportel em 1934, em
1938 é nomeado Director Clinico do Sanatério de S. Bras de Alportel, em substituigdo
do Dr. Alberto de Sousa, desempenha esse cargo até 1952, e cessa fungdes devido ao
encerramento do Sanatério. O Sanatdrio passa a fazer parte integrante dos sanatdrios
do IANT e é reempossado no cargo em 1955, fungdes que terminam em 1977, por ter
atingido o limite de idade. Enquanto director desta institui¢do fez diversos estagios
em sanatdrios no estrangeiro, nomeadamente em “Schatzalp-Davas-Platz”, na Suica,
onde permaneceu, durante cerca de um ano, ndo s6 por motivos profissionais como
também por questdes da sua prdpria satde, foi mais uma das vitimas desta doenga.
Faleceu em Abril de 1993. Cf. A. Teles Araujo, Op. cit., p. 377.
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Sobre este terreno refere-nos Jaime Bento da Silva,
em nota de rodapé no capitulo inicial da publicagdo da
sua tese (apresentada a 5 de Junho de 1923, para obter
o titulo de doutor em medicina e cirurgia, e publicada
posteriormente em 1947), com o titulo «A propésito do
Sanatdrio “Carlos Vasconcelos Porto”»?3: “P. S. — Consta-me
qgue a Junta Central das Casas dos Pescadores ja comprou
terreno, ao lado do Sanatério C.V.P., para a constru¢do de
um sanatoério para os filiados em tais institui¢cdes. Ter-se-a
guebrado o encanto?”.

Sao feitas obras que dotam este sanatério de mais
um edificio de dois pisos, com capacidade para 124 camas
tornando possivel a admissao de doentes do sexo feminino.
No edificio antigo continuam a funcionar os gabinetes de
apoio médico, a galeria de repouso, e, mesmo apds as
obras, sdo ai colocadas as primeiras mulheres internadas,
gue posteriormente, em data que se desconhece, passam
para um dos pisos do novo edificio, que assim se divide em
um piso para homens e um piso para mulheres.

Continua a funcionar enquanto Sanatdrio até 1991,
ano em que é integrado no Hospital Distrital de Faro tendo
sido alvo, por essa altura, de obras de manuteng¢do com
vista a colocar ai o Servico de Pneumologia, em Setembro
desse mesmo ano, o Sanatério foi extinto, “como pessoa
juridica”, por decreto-lei.

Ja ligado ao Hospital Distrital de Faro continua
a funcionar com doentes do foro respiratdrio, na sua
maioria, até 30 de Junho de 2002 dataem que é encerrado.
A 1 de Julho sdo iniciadas as obras que irdo transformar
este edificio no Centro de Medicina de Reabilitagdo do
Sul, que ainda hoje ai se mantém.

2 Transcrevemos o primeiro capitulo da referida tese «A propdsito do Sanatdrio
“Carlos Vasconcelos Porto”», de Jaime Bento da Silva, publicada em 1947, que intitula
de Adverténcia por nos parecer que o mesmo nos faz uma descrigdo do que se passava
nesta época relativamente a questdes de Saude Publica:“ Esta tese é publicada tal qual
foi apresentada, nos termos da reforma dos estudos médicos, entdo vigente, como
candidatura obrigatéria ao titulo de doutor em medicina e cirurgia e defendida em
5 de Junho de 1923, perante um juri de que era presidente, a meu convite, como,
também, era de lei, o Prof. Dr. Azevedo Neves, tendo como vogais examinadores, os
Profs. Dr. Salazar de Sousa e Dr. Adelino Padesca. E continuaria a guardar o anonimato,
tal como a grande maioria das suas congéneres, se as fungbes que exer¢o ndo me
obrigassem a tomar contacto com todos os aspectos sanitarios do Algarve e a verificar
que, em climatoterapia e, portanto, no campo estudado nesta tese, nada havia de
novo. O Sanatério “Carlos de Vasconcelos Porto”, continua a ser o Unico abencerragem
climato-terapéutico algarvio. O estado sanitario no campo da bacilose piorou como
era natural, visto que, aos tradicionais factores de contagio, se veio juntar o habito
de alugarem casas de habitagdo a tais doentes, sem os mais rudimentares cuidados
de desinfecgdo.Com grande admiragdo, igualmente, verifiquei que, como ha 24 anos,
os capitalistas algarvios continuam a limitar o seu campo de acgdo, as conservas e
aos frutos! Por todos estes motivos, pareceu-me que a minha tese ndo estava
desactualizada, especialmente, na sua finalidade. Resolvi-me, pois, a publica-la e a
oferecé-la a todas as entidades interessadas em se encontrar uma boa solugdo para
tdo importante problema de satde publica”.
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O EDIFicIO

O Sanatério Carlos de Vasconcelos Porto situa-se no
sitio dos Almargens, em S. Bras de Alportel, «[...] a margem
das turbuléncias da vila e dos préprios habitantes a cerca
de 3 quildmetros e nuns magnificos duzentos e noventa
e oito metros de altitude[...]»?*. Localizado numa zona
afastada da vila, permitiu manter a distancia que esta
doenga, de algum modo marginal, impunha.

AviladeS. Bras de Alportel, nesta época da construgdo
do Sanatério era ainda uma sede de concelho muito
recente?®, com uma area de cerca de 150 Km?, situada em
pleno sotavento algarvio, numa zona de transi¢do entre
o Barrocal e a Serra. Tinha na industria corticeira, desde
0 séc. XIX, a sua maior fonte de rendimento. Para além
disso a estrutura econdémica deste concelho baseava-se
essencialmente na pequena unidade agricola.

Devido a sua localizagdo, a norte a serra do Caldeirao
e uma linha de serros a sul, surgem inimeras referéncias
as qualidades deste ar de serra, ja referido como benéfico
para a “tuberculose pulmonar” no Almanach de S. Braz
d’Alportel de 1893 e referenciado por diferentes médicos
nos finais do séc. XIX, como sendo propicio para a cura de
males pulmonares.

No entanto, em 1903, no «Relatdorio acerca do
Reconhecimento de Portugal para o Estabelecimento de
Sanatodrios para a Cura da Tuberculose por Meio do Ar»,
elaborado pela Direc¢do Geral dos Trabalhos Geodésicos
e Topograficos, S. Bras nao consta dos locais onde se deve
construir sanatérios. No mesmo relatério pode ler-se que
na regidao sul ndo ha lugar algum apropriado para sanatério.
Numa leitura mais atenta, verificamos que o redactor do
mesmo, nao visitou esta zona do Algarve, restringindo a
sua visita a zona de Portimdo, e visitando Monchique
que apesar de se encontrar numa espléndida situagdo,
com abundancia de agua da melhor qualidade, tinha
dificeis acessos e era muito “frequentada por nevoeiros”,
ficando por isso excluida. Considerou-se, assim, concluido
o reconhecimento em terras algarvias. O clima campestre
e a qualidade dos ares deste concelho, que este relatério
nao reconheceu, porque também ndo conheceu, foram de
algum modo importantes para a localizagao do sanatdrio.

A leitura da imprensa da época fala-nos, por diversas
vezes, nas varias tentativas para angariar fundos para

24 Cf. A. Teles Araujo, Op. cit., p. 368.

%S, Brés era a maior freguesia do concelho de Faro, em 1912 tinha cerca de 12.500
habitantes, facto que foi de grande importancia para que fosse aprovado um projecto
de lei do deputado Machado dos Santos, posteriormente publicado em Didrio do
Governo, elevando S. Bras de Alportel a concelho, a 1 de Junho de 1914, resultante
do esforgo desenvolvido por Jodo Rosa Beatriz, que foi o seu primeiro administrador.
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a construgdo de um Sanatério Distrital?®, onde seriam
tratados os algarvios, populagdo em geral, afectados pela
Tuberculose. Ainda, sobre a constru¢cdo de sanatdrios
no Algarve pudemos também verificar a referéncia da
possibilidade de ser construido um em Monchique,
conforme se pode ler num texto retirado de um jornal da
época, com data anterior a inauguragao do de S3do Bras de
Alportel:

“Sanatério em Monchique

A direcgdo geral das colonias foi remetido o parecer
referente a exposi¢ao do diretor do estabelecimento termal
das Caldas de Monchique, para o seu aproveitamento como
sanatorio para tratamento dos funcionarios publicos das
colonias. O respectivo ministro vai nomear uma comissao
de tecnicos composta de engenheiros e médicos, a fim de
estudar a adptagcdo do respectivo estabelecimento para
sanatorio, visto o local onde se acha estabelecido possuir
todas as condigdes climatericas e de salubridade para o fim
a que se destina”.?’

No que concerne a arquitectura do Sanatdrio de S. Bras,
esta reflecte e incide acima de tudo na funcionalidade e
no propdsito a que se destinou. O edificio do Sanatdrio foi
inicialmente composto, conforme é descrito na Gazeta dos
Caminhos de Ferro de 16 de Setembro, aquando da sua
inauguracdo, por «dois grandes pavimentos e de varios
anexos. No Rés-do-chdo, estd instalada a sala de consultas,
casa de jantar?® (Figura 6) e a residéncia do médico-director,
da regente e mais pessoal; ao fundo, hd 5 camaratas,
cada uma com 4 camas e mais dois quartos isolados,
para qualquer funciondrio superior que seja atacado da
terrivel doenga. Todas estas dependéncias abrem as suas
amplas portas para uma larga varanda alpendrada, para o
sul, onde ha 20 camas de arame, para a cura de ar e de
repouso (Figura 7). Em ambos os pavimentos hd vdrias
retretes, rigorosamente higiénicas e casas de banho, da
mesma forma perfeitas. Circundando o edificio, ha uma
vasta horta, com deliciosa agua potavel».

De referir que ndao ha referéncia a existéncia de
capela - a capela que hoje encontramos estd localizada
no edificio que liga as duas estruturas (edificio antigo e

% pelo que nos foi possivel constatar, surgiram diversas iniciativas de modo a
concretizar esse Sanatério Distrital, que viria dar resposta aos habitantes da regido
que fossem afectados pela tuberculose e para os quais ndo havia entrada no sanatdrio
existente em S. Bras de Alportel, destinado exclusivamente a ferroviarios, mas nos
diversos artigos consultados ndo se da conhecimento da construgdo ou inauguragdo
do mesmo.

27 Cf. O Algarve, 25.03.1917.

2 «O refeitério é de mesas separadas, em grupos de quatro» descri¢do também
referida pelo préprio Carlos de Vasconcelos Porto em entrevista ao jornal A Manhé,
na véspera da inauguragdo.

Figura 6 Imagens da casa de jantar

Figura 7 Imagem da Galeria de Repouso com as camas
de arame, para a cura de ar
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Figura 8 Imagens de algumas das janelas localizadas nas traseiras do antigo Sanatdrio

edificio moderno) -, o que nos poderd levar a questionar se
a sua nao existéncia se deve ao facto de ndo se proceder a
realizagdo de liturgias por questdes sanitarias, pelo receio
do contagio ao juntar os doentes num mesmo espago, ou
sera, de uma forma um pouco rebuscada mas possivel,
gue a sua ndo existéncia se deva ao facto de estarmos
num periodo de anticlericalismo e estas “divisdes” serem
dispensaveis? Ndo nos foi possivel averiguar, no entanto,
qual destas hipdteses é a mais plausivel.

TRANSFORMACAO DE CASA RURAL EM
SANATORIO:

Breve analise arquitectdnica

EsteSanatériosurgenumterreno, doado por Francisca
Pires Uva, com casa rustica urbana. Podemos caracteriza-
la como uma casa rural de uma familia abastada de S. Bras
de Alportel, cuja construgdo original obedecia sobretudo
ao caracter funcional a que se destinava, ndo tinha uma
organizacdo formal, crescia a medida das necessidades,
tipico numa casa rural da época.

Composta por casa com torredo, uma ala lateral a
frente com agoteia, mais respectivos anexos agricolas,
cujos telhados sdo de quatro dguas no torredo e nos
restantes edificios de duas dguas, sendo, também, visiveis
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Figura 9 Imagens das escadas e da varanda construidas com traves dos caminhos-de-ferro

os acessos das escadas a agoteia, que normalmente saem
da cozinha, e 0 pangaio - «pequena casota que [...] abriga
a saida».”

Na fachada principal sobressaem os vdos existentes
gue ndo correspondem a qualquer ideia de simetria ou
ritmo; a decoragao de cunhais com pilastras, e as mesmas
pilastras e cornijas com remates pontuais em medalhdo
lagrima.

Ao terem sido feitas as obras de adaptagdo a Sanatério
este edificio passa a ter um aspecto mais urbano, um
desenho mais simétrico, mais classico. Temos, agora, toda
a fachada principal animada em grupos de trés vaos numa
sequéncia ritmada. Onde anteriormente se encontravam
molduras tipicas de uma casa rural do principio do século
XIX (ou finais do século XVIII) agora encontramos cantarias
mais Art Déco.

Nas traseiras, mantiveram-se algumas das janelas
originais, sobressaindo o facto de serem diferentes entre
si (Figura 8).

Ainda nas traseiras, foram feitas escadas com as
traves dos Caminhos de Ferro. Nao sabemos se essa
opgdo se ficou a dever ao facto dos responsaveis desta
obra serem engenheiros dos caminhos-de-ferro ou se
terd sido por razGes econdmicas. Com as mesmas traves
foi ainda construida a varanda no primeiro piso da
fachada principal (Galeria de Repouso), que ainda hoje
existe (Figura 9).

2 Cf. Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano, Arquitectura Tradicional
Portuguesa, p.174.
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Figura 10 Imagens do algado principal da casa original e do algado do Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto, apds as obras de

transformagéo

Este “cruzamento” do antigo com o novo (Figura 10)
pode ter tido como causa primeira uma origem meramente
econodmica, visto, como ja referimos anteriormente, esta
obra devia ser feita na maior economia, ou, pode-se ainda
considerar o facto, que ndo anula a razdo anterior, de na
época ndo existirem meios de transporte que facilmente
removessem os escombros que o desfazer deste edificio
provocaria, assim ter-se-a mantido tudo o que foi possivel
e fizeram-se as alteragdes somente onde foi necessario.
Como exemplo, podemos referir o caso das janelas, na
fachada principal onde foi necessario enquadrar os vaos
com 0s espagos que se criavam no interior, logo ao ter-se
modificado algumas fazia sentido igualad-las entre si e, ja
agora, dar-lhe um aspecto mais actual e mais de acordo
com a fungdo a que se destinava. Ja nas traseiras o terem
permanecido janelas diferentes entre si, e até o facto de
terem sido mantidas, pode-se atribuir a que por se tratar
de uma zona menos visivel, ndo existir a necessidade de
se fazer despesa com a alteragdo destes vaos. Também de
assinalar, o facto de que a disposi¢do da casa, com a sua
fachada principal virada a sul, ter sido, provavelmente, de
grande importancia no “aproveitamento” do edificio que ja
ali antes existia, porque a existéncia de um espago virado
a sul onde os doentes ficassem expostos a cura de ares
(Galeria de Repouso), era fundamental para o tratamento
daqueles que ali se iam instalar.
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Sabemos ainda que este edificio
sofreu obras ao longo dos anos,
gue nos relatam os jornais da época
consultados e registos no préprio
edificio (Figura 11).

Outras conclusGes poderiam
ser retiradas num estudo mais
aprofundado sobre esta temdtica,
mas pretendeu-se referir somente
pequenos apontamentos que se
tornam evidentes apdés uma breve
analise a arquitectura deste edificio,
alguns dos quais ja ndo chegaram
ao presente mas que aqui ficam
registados.

A VIDA NO SANATORIO

Reconstituir a vida no Sanatério
é um processo complexo, uma vez que
as fontes de informagdo existentes
sdo escassas, acrescido o facto de
se tratar de uma doenga da qual
ndo se falava. O medo do contagio,
associado a distancia que separava o
Sanatorio da vila, distanciava os dois
mundos, o da doenga e o da “saude”,
e levava a um mutismo consensual
de habitantes, trabalhadores e dos
préprios doentes.

Os arquivos encontrados
reportam-se, na sua maioria, aos
anos 50, ja ligado ao IANT - arquivos
estes que ainda ndo foram alvo de
um estudo aprofundado. No que
diz respeito aos primeiros anos de
existéncia, de 1918 a finais dos anos
50, os arquivos desapareceram quase
na totalidade. Os testemunhos de
pessoas que por ali passaram e que
conseguimos  obter, funcionarios
ou utentes, s6 os encontramos de
periodos mais recentes, do restante
fica-nos a lembranga das histdrias
contadas por outros. Restam-nos,
ainda, algumas obras escritas, das
quais destacamos um artigo escrito
no principio dos anos 90, por Maria

Figura 11 Pormenor da escada de acesso ao primeiro andar, onde é visivel a
identificagdo do autor da mesma e da data
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da Fé David Bras (trabalho realizado no ambito de uma
disciplina do curso de Antropologia Social) e Celso Barbosa
— ultimo director deste Sanatdrio -, incluido na obra
“Histéria da Pneumologia Portuguesa”, estudos em que os
autores tiveram acesso a alguns documentos referentes
aos primeiros anos do Sanatdrio e que hoje se encontram
desaparecidos, além de outras obras sobre sanatérios que
descrevem factos que nos reportam as rotinas de qualquer
sanatério.

E com esse conjunto de referéncias (entrevistas e
artigos) que vamos tentar reconstituir aquilo que tera
sido, provavelmente, a vida no interior deste Sanatodrio.
Envolvendo duas perspectivas diferentes, a dos doentes
e a dos funciondrios em duas épocas também distintas,
0 sanatério dos ferrovidrios e o sanatério da populagao
tuberculosa em geral (pertencente ao IANT), unificadas no
rigor da disciplina interna que imperava para ambos, em
guase toda a sua existéncia.

Comegamos por falar dos primeiros 35 anos (1918-
1953), sendo do nosso conhecimento que os doentes
internados, oriundos de diferentes partes do pais,
tinham em comum o facto de serem todos ferrovidrios
tuberculosos. Ao serem enviados para o Sanatdrio
de S. Bras estes homens deixavam as suas casas sem o
chefe de familia, muitas vezes o seu Unico “ganha pao”, o
qgue de algum modo marcava ndo sé o préprio individuo
como também as suas estruturas familiares, tendo em
ateng¢do que o internamento era um processo prolongado
(quando nao terminava em morte). O tratamento baseado
essencialmente no repouso, na cura de ares e numa
boa alimentagdo, obedecia, também, a uma rigorosa
disciplina, em que se obrigava o doente a cumprir regras
diadrias de higiene e de respeito por normas e preceitos
comportamentais. Se no inicio os doentes estavam
demasiado debilitados e preocupados com a cura,
obedeciam a essas mesmas regras que mais pareciam
préprias de clausura de uma ordem monastica, com o
passar do tempo os comportamentos alteravam-se criando
problemas que sé um director austero e uma disciplina
rigida conseguiam conter.

Quanto aos que |3 trabalhavam, ndo deveriam
ser muitos mais do que o director clinico, o regente e a
enfermeira®®, e provavelmente mais alguns funcionarios

30 Sabemos da existéncia destes funcionarios, por uma referéncia no Livro do Alportel,
de Estanco Louro, na pagina 154, onde nos diz que estes trés elementos e mais os
doentes ferroviarios ali internados, em niimero de dez, assinaram uma carta dirigida
ao Ministro do Comércio e Comunicagdes, com a data de 28 de Margo de 1923, que
foi publicada no Didrio de Noticias. Ainda relativamente aos funcionarios, sabemos,
aquando da inauguragdo do Sanatdrio, que o «|[...] pessoal é todo feminino [...]», com
a excepgao do director clinico, esta informagdo é-nos fornecida pelo préprio Carlos
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para o servico de apoio geral aos doentes. Sabe-se ainda
gue existiam no edificio do Sanatdrio acomodagdes para os
funcionarios e que o primeiro director vivia numa casa no
centro da vila, dois mundos apartados por trés quilémetros
mas distantes pelo estigma da doenga.

O modo como o doente era admitido no Sanatério
estava, como a seguir se descreve, sujeito a determinados
preceitos preestabelecidos, tendo ainda antes da
inauguracdo do Sanatério, a 1 de Setembro de 1918%,
sido criadas as “Disposicdes Regulamentares”, que
funcionavam como uma “biblia” interna, estipulando
nao sé os procedimentos aquando da admissdao mas
também o que deveriam cumprir enquanto beneficiarios
da assisténcia sanatorial. Assim, precedendo a chegada
do doente, era enviada uma guia pela Direc¢do Geral de
Saude da linha férrea a que o ferroviario pertencia, dado
gue os Caminhos de Ferro tinham a obriga¢do de custear o
tratamento do seu funcionario para além de que deviam,
também, providenciar uma quantia em dinheiro de forma
a que este pudesse pagar a sua deslocagao até ao Sanatério
(Figura 12).

Dependendo da existéncia de vaga (a resposta deste
Sanatdrio somente com vinte camas estava muito aquém
das necessidades reais) a selecgdo do admitido era feita por
uma inspecgao médica especial, constituida por médicos
dos caminhos-de-ferro, que aprovavam o candidato que
estivesse em condi¢gdes de aproveitar os beneficios do
tratamento sanatorial. Enquanto doente internado o
nao cumprimento do regulamento, ou qualquer outro
tipo de atitude de indisciplina ou desobediéncia, levaria
a suspensdo do tratamento sanatorial, apds o caso ter
sido analisado pela Comissdao Administrativa. Se a atitude
desrespeitosa fosse grave a suspensdo era imediata, e ndo
carecia de andlise superior. As vagas que fossem surgindo
seriam preenchidas pelos candidatos que se seguiam na
ordem dos inscritos nos planos de classificagdo da Direcgdo.
Os doentes que ndo tivessem vontade de submeter-se ou
continuar o tratamento deveriam fazer uma participagao
por escrito, além de que era norma que enquanto doentes
do Sanatério ndo poderiam ter outro médico, que ndo
o da instituicdo. Existia ainda um regulamento interno
relativamente a refeigdes, repouso, passeio, recreio, leitura
e outras ocupagoes.

O Sanatdrio nunca teve qualquer tipo de autonomia
na tomada de decisGes, estas eram sempre da

Vasconcelos Porto na entrevista dada na véspera da inauguragdo (a que ja se fez
referéncia diversas vezes).

31 Cf. A. Teles Araujo, Op. cit., p. 374.
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Figura 12 Disposi¢cées Regulamentares
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responsabilidade da Direcgdo Geral dos Caminhos de Ferro.
As saidas temporarias ou definitivas sé eram possiveis
mediante uma autorizagdo escrita, que era concedida
pelo Presidente da Comissdo Administrativa de Lisboa. O
nao cumprimento, por parte do doente, das “Disposi¢cdes
Regulamentares”, ou do regulamento interno, poderia
levar a que o doente perdesse o direito ao tratamento e,
mais do que isso, a assisténcia gratuita. Tudo isto revela o
espirito que se vivia no Sanatdrio, as regras eram para ser
cumpridas ou, qualquer ndo cumprimento, dava origem
a expulsdo. No entanto, os Unicos documentos que se
referem a expulsdes datam de 1930%, tendo nessa época
sido expulsos varios doentes, um dos casos reporta-se a
um doente portador de outra patologia, epilepsia, e que
devido a esse “problema” teria interrompido o tratamento.
No mesmo documento pode-se ler que se trata de uma
doenga incompativel com o tratamento sanatorial pois,
tratando-se de uma “circunstancia perturbadora no
sossego”, vem prejudicar o tratamento dos restantes.

O convivio com os habitantes da vila de S. Brads ndo
era bem visto pela populagdo, Estanco Louro refere na sua
obra sobre S. Bras, O Livro de Alportel (pag. 394), que «os
préprios tuberculosos do sanatério Vasconcelos Porto,
para quem seria de facil aplicacdo a medida indispensdvel
do isolamento, circulam livremente, por entre a populagao
— frequentam as tabernas, namoram, casam, etc.», mais
a frente refere ainda “proibir terminantemente que os
imigrantes atacados de doengas pulmonares e que para |3
vao em busca do alivio ou cura dos seus males, possam
viver a vontade, entre a populagdo. Construir, ao mesmo
tempo, um ou mais sanatérios (nos arredores da Fonte-
férrea). Evita-se assim o contdgio da populagdo; atrai-se a
coldnia de repouso e tem-se uma boa fonte de receita, a par
do beneficio prestado aos doentes. Para isto seria questao
prévia, o estabelecimento de um pdsto metereoldgico”
(pag. 469). No entanto, as “escapadelas” eram frequentes,
os doentes procuravam nas tabernas préximas do Sanatério
aquilo que, no seu interior, Ihes era interdito (café, cigarros
e algumas bebidas alcodlicas), nessas tabernas o material
utilizado, para servir estes clientes especiais, era distinto
do dos restantes clientes, sendo, apds o uso, desinfectado
de uma forma caseira (lixivia pura). Estes clientes especiais
eram distinguidos dos outros pela tez amarelada que
possuiam, o que originava, por vezes, alguns enganos.*

No interior do Sanatério os tempos eram ocupados
com algumas distrac¢Ges para além das refeicées e do

32 Cf. A. Teles Araujo, Op. cit., p. 376.
3 Cf. A. Teles Araujo, Op. cit., p. 377.
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repouso que faziam parte integrante do tratamento. Eram
permitidos passeios no espago que envolvia o Sanatdrio,
recreio (que se entende por convivio entre os diversos
doentes), projeccdo de filmes previamente seleccionados,
realizagdo de palestras com teor cultural e educativo e
leiturade obras previamente aprovadas, comisto pretendia-
se causar algum bem-estar psicolégico no doente, ja que o
bom estado de espirito era importante para a obtengdo de
um bom resultado no tratamento. Esta ideia da criagdo de
uma biblioteca para os doentes ja vem referida, em 1930,
num artigo publicado na Gazeta dos Caminhos de Ferro, de
1 de Agosto, na p. 256, em que o autor, Carlos D'Ornellas,
relembra aimportancia da fundagao de uma biblioteca com
o fim de proporcionar aos doentes internados momentos
de distraccdo e a0 mesmo tempo contribuir para a sua
instrucdo, para o que propde a criagdo de uma comissao
para angariar livros, revistas e jornais, oferecendo desde
logo a sua quota parte. E criada uma Caixa Recreativa e
Cultural, regulamentada e dirigida pelos doentes e com os
fundos, que obtém através de quotas pagas pelos sécios,
compra livros para a biblioteca®, inUmeros particulares
colaboraram e ofereceram livros, previamente sujeitos
a aprovac¢do, «ja que se deveria evitar a existéncia de
romances para nao despertar “alguns” sentimentos ja
sensibilizados»®, a leitura era considerada uma forma de
terapia pois permitia acalmar alguns dos comportamentos
mais irasciveis e indisciplinados como refere o Dr. Medeiros
Galvdo num relatério de 19493 (Figura 13).

As historias fundem-se um pouco e separar o tempo
do Sanatério dos ferrovidrios da época do Sanatério
pertencente ao IANT, s6 se torna possivel com o auxilio de
documentos com datas posteriores a passagem para esta
Ultima institui¢do, conjugado com a descrigdo daqueles que
|1a trabalharam. O ambiente é descrito como sendo do “tipo
tropa”, em que diariamente o director fazia um discurso e
passava “revista” aos seus funcionarios obrigando todos
a parar as suas actividades, independentemente do que
estivessem a fazer®. Horarios de trabalho, pagamento
diferenciado conforme era o turno de dia ou de noite,

34 A listagem dos livros registados no “Catdlogo da Biblioteca da Caixa Recreativa e
Cultural do Sanatdrio Carlos de Vasconcelos Porto”, de que ndo se sabe a data, ndo
foi, ainda, sujeita a qualquer estudo ou andlise quanto aos conteudos, sabe-se que
muitos foram os titulos acrescentados e que muitas obras, constantes nessa listagem,
desapareceram.

3 Cf. A. Teles Araujo, Op. cit., p. 378.
3 Cf. A. Teles Araujo, Op. cit., pp. 377-378.

37 Foram realizadas entrevistas a antigas funcionarias do Sanatdrio que nos referem
que mesmo estando alguma coisa a ser cozinhada e que corresse o perigo de se
“queimar”, nada impedia o director de obrigar todos os funcionarios a postura de
sentido e ao siléncio.

Figura 13 Imagem da capa do Catdlogo da Biblioteca
da Caixa Recreativa e Cultural do Sanatério Carlos
Vasconcelos Porto
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separagdao entre o trabalho prestado ao Sanatério ou
ao seu director sdao questdes que s6 hoje, com as leis
existentes, se podem colocar, nesses tempos vivia-se “de
e para” a instituicdo. Referem-nos as funcionarias, com
guem estabelecemos contacto, que sé apds o 25 de Abril
o0 ambiente se modificou, a mudanc¢a de comportamento
do director causou-lhes mesmo alguma estranheza, nao
estavam habituadas aquela falta de regras e a falta de rigor
na disciplina interna, que a Revolugdo veio trazer a esta
instituigdo.

Faldmos dos vivos, importa agora também falar dos
mortos, uma parte da histdria desta instituicdo de saude,
pois nunca serd demais relembrar que a doenga que aqui se
trata foi causa de muitas mortes, mesmo entre aqueles que
tiveram acesso ao tratamento institucional. De referir, assim,
a existéncia no Sanatdrio, na parte mais antiga do edificio,
de um quarto a que se dava o nome de “quarto negro”
para onde eram levados os doentes que se encontravam
em estado terminal, evitando assim que os restantes
pacientes pudessem ser desencorajados, de algum modo,
a prosseguir o tratamento se fossem confrontados com a
agonia e a morte daqueles que ndao conseguiam sobreviver.
O transporte, dos que ndo sobreviviam, era feito por uma
agéncia funeraria local e enterrados no cemitério de S. Bras,
transportar os corpos para as terras de origem era um luxo
a que poucos se podiam dar. Existem algumas campas
neste cemitério que ndo tém qualquer identificagdo,
somente identificados pela “memdria daqueles que por
14 trabalham” como “aquele veio |4 de cima”.®® Tal como
nos boletins de inscricdo a entrada do Sanatério também
a saida ndo se fazia referéncia a nomes. Esta perca de
identidade devida ao estigma ou ao prognéstico reservado
da doenga, em que a cura era sé uma mera probabilidade,
isto é ndo importava quem eram, apds meses ou anos de
internamento, o individuo passava para mais um ndimero e
perdia o nome.

Mais histérias se poderiam contar que de algum
modo ajudassem a recriar o ambiente que ali se vivia mas,
como ja se disse, ndo podemos esquecer que é “doenga” o
gue aqui se recorda e como tal de ma memoria, ninguém
se quer lembrar, os que por la se encontraram internados
e sobreviveram lembrardo esta instituicdo como um mal
necessario, os que |3 trabalharam dizem-nos «Lembrar o
qué, quando o que se quer é esquecer».

38 Cf. A. Teles Araujo, Op. cit., p. 380.
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A saude e o apoio social para a infancia no Algarve,
em meados do século XX:

Os Centros de Assisténcia Social Polivalente

Marco Anténio Il. Santos

1. AS MEDIDAS DE APOIO SANITARIO E SOCIAL

Da Primeira Republica a 1944

Pode apontar-se a génese dos CASP ao ano de 1944,
quando, por meio do decreto-lei n.2 1998 de 15 de Maio,
se estabelecem as bases reguladoras de assisténcia social®.
De facto, as anteriores intervengdes no ambito da saude
e assisténcia social, registadas ainda durante o periodo
republicano e primeiros anos da ditadura militar que
antecedeu o governo da Unido Nacional, revelaram-se,
na sua maioria, inoperantes ou pouco eficazes. Todavia,
estas devem ser aqui brevemente referidas: logo em 1911,
na Constituicdo da Republica é estabelecido o “Direito a
Assisténcia Publica” e tomam-se outras medidas como a
criagdo do Fundo Nacional de Assisténcia e da Direcgdo
Geral de Saude?. Por outro lado, o sistema de saude era na
época encarado de forma menos universal do que aquele
por nds conhecido a partir dos anos 70, contemplando
essencialmente os trabalhadores contribuintes, tal como
as entidades patronais. Neste contexto, para beneficiar
do sistema de salde era necessario que os trabalhadores
para ele contribuissem, de acordo com os mecanismos
desenvolvidos pelo governo, o que sucede particularmente
a partir de 1916, aquando da criagdo do Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social®. Este organismo tinha como
objectivo a assisténcia ao contribuinte nos acidentes de
trabalho, prevengdo de doengas, na invalidez e velhice,
o seu funcionamento processava-se através de seguros
sociais obrigatorios e previdéncia geral®.
! Lein.2 1998 de 15 de Maio de 1944, Didrio do Governo N2 102/44 - | Série, Ministério do Interior.

2 PIMENTEL, Irene Flunser; “A assisténcia social e familiar do Estado Novo nos Anos
30 e 40", p. 478.

3 Veja-se a Lei n2 494 de 16 de Margo desse ano.

4 PIMENTEL, Irene Flunser; “A assisténcia social e familiar do Estado Novo nos Anos
30 e 40", p. 478.
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Este facto constitui um bom exemplo da reduzida
eficdcia das medidas tomadas naquela época, pois
sabemos que a maior parte dos cidaddos ndo se viu
abrangida pelas mesmas, em resultado de determinadas
condig¢es sociais que ndo permitira a sua extensdo a todo
o territério e populagdo, tais como instabilidade politica,
analfabetismo, fracas vias de comunicag¢do. No meio rural
a “persisténcia” de uma economia familiar de subsisténcia,
o trabalho a jorna ou sazonal, complementar a produgao
de subsisténcia ou o préprio regime de minifundio que
abrangia uma consideravel parte do pais, acabava por
escapar as contribuicdes para a Previdéncia Social.

Nos anos que se seguiram, e até a afirmacdo definitiva
do regime autoritdrio simbolizada pela Constituiciao de
1933, ainda se registaram algumas alteragbes, quer de
mudanca de tutela, quer de funcionalidade®. Mas é a partir
desta data que se comegam a conjugar os factores que vao
levar, nas décadas seguintes, ao aparecimento dos CASP.Em
entrevista de Antdénio Ferro a Salazar, publicada ainda no
final de 1932°, antevéem-se ja as ideias predominantes na
Constituicdo, nomeadamente através de algumas palavras
que resumem a eficacia das antigas medidas respeitantes
a saude e assisténcia social: “A nossa legislagdo social de
1919, por exemplo, na qual hd muitas ideias aproveitdveis,
é um modelo desse género, dessa obra social decorativa™.
A leitura desta declaragdo tera sempre que ser sujeita a
uma analise histdrica, visto estas publicagbes servirem o
regime, mas ndo deixam de espelhar a incapacidade que
0s governos anteriores tiveram em aplicar as medidas que
decretavam. Na mesma entrevista, Salazar (ou Ferro?)®
afirma que “(...) a Ditadura prefere ndo fazer nada, a
mentir aos outros e a si propria”, vislumbrando-se aqui
a posicdo do governo face aquele assunto. Atitude que
prevaleceu até meados dos anos 40, altura em que se
verificam evolugGes mais significativas no campo da salde
e assisténcia. De facto, na Constituicao de 1933 deixa de
surgir explicito o direito a assisténcia publica, sublinhando-
se sim a defesa da saude publica, da familia, a proteccao
da maternidade e sobretudo a necessidade de assegurar
mdas neste texto a ac¢do social do Estado ndo se resumiu a
estas acgBes, entre as mais importantes hd que destacar a Defesa da Familia (D.L. n?

25936 de 12 de Outubro de 1935), e no ano seguinte a Obra das Maes pela Educagdo
Nacional (OMEN), e o Abono de Familia em 1942. Idem, ibidem. p. 478.

5 Entrevista publicada a 19 de Dezembro de 1932 no Diario de Noticias, a primeira
série de entrevistas publicou-se entre este dia e 23 de Dezembro desse ano. FERRO,
Antonio; Entrevistas a Salazar, pp. 19-20.

7 Idem, Ibidem, pp. 19-20.

8 Abre-se este paréntesis porque Ferro afirma ter usado métodos pouco ortodoxos para
a redacgdo destas entrevistas; “(...)Acabo por desistir e por meter o bloco na algibeira
do sobretudo. Regresso ao meu antigo processo: ouvir os homens, as ideias dos
homens, e esquecer, possivelmente, algumas das suas palavras...”, Idem, Ibidem, p. 18.
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as classes sociais mais desfavorecidas um nivel de vida
compativel com a dignidade humana®. Neste documento
é reforcado o papel supletivo que o Estado assume no
ambito da assisténcia social a populagdo, na medida em
que, ao invés de desenvolver um programa proprio, procura
essencialmente apoiar o trabalho desenvolvido por outras
entidades, a maioria das quais, de iniciativa privada.

De modo a escudar-se de criticas face ao baixo nivel
de vida da populagdo, o governo recorreu frequentemente
ao argumento da construgdo de obras publicas, evocando,
para isso, a edificacdo de bairros de casas econdmicas
0s quais proporcionariam “a certeza duma habitagdo
limpa e clara, a higiene, a assisténcia as criangas (...)*°,
como garantia de saude e bem estar. Porém, o parco
investimento oficial em estruturas ligadas a saude, assim
como os resultados, nem sempre positivos, dos programas
de construgdo de bairros de habitagdo econdmica®
pouco vieram a contribuir para uma melhoria geral da
salde dos portugueses. Juntamente a estes factores, no
final da década de 30 e inicios da seguinte, o nimero de
contribuintes inscritos na previdéncia representava apenas
cerca de 4% do total da populagdo activa'?>, um valor
irrisério para garantir o eficaz funcionamento daquele
sistema. A desoficializagdo dos maiores hospitais publicos
do pais'® foi outro exemplo do papel supletivo que o estado
pretendia assumir relativamente aos cuidados de saude
ministrados a populagdo, delegando essa responsabilidade
as misericérdias e outras iniciativas de caracter privado.
Deste modo, a grande familia corporativa, ansiada por
Oliveira Salazar, teria que se sustentar com o minimo de
intervencdo possivel por parte do governo. Conclui-se
assim que a cobertura assistencial facultada pelo Estado
revelou-se, durante este periodo, irregular e quase sempre
ineficaz.

2- A LEI N.21998 DE 15 DE MAIO DE 1944

ALein.21998 de 15 de Maio de 1944 marcou um ponto
de viragem no que respeita a assisténcia social e a saude
proporcionadas a populagao portuguesa. O crescente clima

9 PIMENTEL, Irene Flunser; “A assisténcia social e familiar do Estado Novo nos Anos
30 e 40", p. 479.

10 FERRO, Antonio; Entrevistas a Salazar, p. 20.

UTEIXEIRA, Manuel C.; As estratégias de habitagdo em Portugal, 1880-1940, pp. 78-83.
12 GRAGA, Luis; Histéria da Saide no Trabalho: 3. O Periodo de 1926-1974: A
Modernizagdo Bloqueada. 3.1. Nacionalismo e Corporativismo (1926-1958). Textos

disponiveis online em: http://www.ensp.unl.pt/lIgraca/textos30.html. Acedido a 20 de
Dezembro de 2012.

3 |dem, Ibidem. “desoficializagcéo dos Hospitais Civis de Lisboa e dos Hospitais da
Universidade de Coimbra (os tnicos grandes hospitais publicos do pais(...). p. 30.



90

PROMONTORIA MONOGRAFICA HISTORIA DO ALGARVE 01

de insatisfagdo que se fazia sentir entre os habitantes, que
ansiavam por melhorar as suas condi¢des de vida, assim
como a influéncia do Estado-providéncia'* noutros paises,
obrigaram o governo a retomar as medidas de intervengao
no campo da assisténcia social. E neste quadro que o
Ministério do Interior publica no Didrio do Governo a Lei
n.2 1998 de 15 de Maio, com o objectivo de regulamentar
as bases que iriam depois reger os servigos de assisténcia
social. Neste documento legislativo definem-se do seguinte
modo as incumbéncias dos servigos de assisténcia social: “a
assisténcia social propbe-se valer aos males e deficiéncias
dos individuos, sobretudo pela melhoria das condigbes
morais, econdmicas ou sanitdrias dos seus agrupamentos
naturais, e para ésse efeito organiza, coordena e assegura
o exercicio de actividades que visem a ésse fim”*®, para
em seguida se destringar a importancia dos mesmos,
subdividindo-os entre Assisténcia Local, quando “restrita
a determinada circunscrigio ou agrupamento social”’*e,
ou Nacional, quando referente a toda a populagdo. No
mesmo lugar definem-se as diferengas entre a Assisténcia
Oficial, da responsabilidade do Estado e das autarquias, e
a Particular, promovida por entidades privadas. Contudo,
a “excepgdio dos servigos de sanidade geral e outros cuja
complexidade ou superior interésse publico aconselhem a
manter em regime oficial.”*’, ao Estado incumbe apenas
“orientar, tutelar e favorecer”*®, de modo a que sé mesmo
em situagdes extremas se propde a criar estruturas de
apoio. A profilaxia de doengas contagiosas, infecciosas,
cancro, de problemas do foro mental ou de doencgas
laborais era também uma das ac¢Ses que o documento
apontava como prioritaria, mas nunca esquecendo os
“males sociais” ou “vicios generalizados”, passiveis de
romper com a moral que tanto esfor¢o exigia ao regime
impor e preservar.

O apoio social prestado por misericérdias, paréquias ou
outras obras sociais de influéncia religiosa, ha muito enraizado
na sociedade portuguesa, foi de imediato aproveitado
pelo Estado para evitar a criagdo de uma rede nacional de
assisténcia. Paralelamente, assiste-se a uma “desoficializagao”
das obras de assisténcia privadas beneficidrias do auxilio
estatal, logo que estas manifestem capacidade de assegurar
por si mesmas os servigos prestados aos cidadados.

14 PIMENTEL, Irene Flunser; “A assisténcia social e familiar do Estado Novo nos Anos
30 e 40", p. 486.

5 Lei 1998 de 15 de Maio de 1944, Didrio do Governo N2 102/44 - | Série, Ministério
do Interior. Base 1, do Cap. 1.

16 |dem, Ibidem, Cap. 1, Base Il, Ponto 1.
7 Idem, Ibidem, Cap. 1, Base lll, Ponto 1.

18 Idem, Ibidem.
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Ja no que diz respeito a assisténcia infantil e maternal,
o documento define algumas especificidades: no artigo 62
da Base VI, do Capitulo | estabelece-se que a assisténcia
a maternidade, orfandade e abandono, a doenga ou a
invalidez deverd ser “prestada, de preferéncia, no lar”,
pois as autoridades interessava sobretudo minorar a
visibilidade daqueles problemas, considerados desvirtudes
sociais, remetendo-os para o foro privado do lar.

O 22 Capitulo® inclui as modalidades de assisténcia
prestada a familia na maternidade, durante a primeira
e segunda infancias ou em caso de vida ameagada ou
diminuida. Sendo a maternidade e primeira infancia, assim
como os centros de apoio a estas, o assunto do presente
texto, focaremos a partir daqui os pontos principais
constantes na presente lei. Para responder as necessidades
previa-se a criagao de um Instituto Maternal, que de facto
se veio a materializar®®, e cujas competéncias passavam
pela disponibilizagdo de consultas pré-natal e pds-parto e
outros servicos como cantinas maternais e postos de parto
ao domicilio. Esta ultima medida visava, certamente, a
reduc¢do do nimero de nascimentos assistidos por parteiras
nao credenciadas, ou até dos partos efectuados por gente
nao qualificada as quais faltavam os meios e as condigdes
necessarias, mas que praticavam o oficio, muitas vezes, por
tradigao familiar. Com estas deliberag6es ambicionava-se o
aumento da rede de maternidades, de abrigos maternais,
e de toda uma série de outros equipamentos, como
dispensarios infantis, creches-lactario, jardins de infancia,
entre outros, que contribuiriam indubitavelmente para a
qualidade de vida das populagdes, nomeadamente ao nivel
da saude materno-infantil.

Ficou, deste modo, criado o espago legal para a
formagdo das estruturas polivalentes de assisténcia a
maternidade e primeira infancia?!. No entanto uma vez mais
o Estado remete a questdo da assisténcia para entidades
com tradicdo secular nessa area, o que se traduz numa
reducdo do investimento oficial e, de certa forma, do grau
de responsabilizagdo no ambito da salde da populagdo?.
Depois de sugerida a criagdo de centros de apoio social,
e definida a entidade supervisora da maior parte da
actividade, coube regulamentar as responsabilidades

9 Veja-se a alinea b).

20 O Instituto Maternal tem as suas competéncias publicadas no D.L. 35 108 de 8 de
Novembro de 1945, vide: PIMENTEL, Irene Flunser; “A assisténcia social e familiar do
Estado Novo nos Anos 30 e 40”. pp. 502-504.

2L “A coordenagdo local de todas ou algumas destas modalidades constituird um
Centro de Assisténcia Social Infantil, que poderd abranger mais que uma freguesia”.
22 Lei 1998 de 15 de Maio de 1944, Didrio do Governo N2 102/44 - | Série, Ministério
do Interior. Cap. Il, Base XVII.
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inerentes a cada um dos intervenientes. Convenciona-
se que apenas as entidades autorizadas procediam ao
exercicio colectivo de assisténcia; mas, de um ponto de
vista individual, a beneficéncia poderia ser efectuada
livremente, desde que fossem respeitadas as restrigdes
regulamentares dos peditdrios publicos. Neste contexto,
foram as instituicGes catdlicas e muitos beneméritos
locais (uns movidos pelo protagonismo, outros pela real
preocupacao social) a base de uma boa parte das iniciativas
tomadas nos Anos 40.

Conforme o estipulado na Base XXV do Capitulo 1V,
a construgdo de novas estruturas com fins assistenciais
necessitava de aprovagao ministerial, que seria emitida
sob a forma de parecer do Conselho Superior de Higiene
e Assisténcia Social. Para além da decisdo final, nesse
documento constavam os resultados da avaliagdo efectuada
de acordo com diversos factores, designadamente, a
adequacdodaobraaolocaldeimplantagao, as necessidades
locais ou regionais e a sua prioridade face a outras
estruturas de desenvolvimento. Aqui seria igualmente
definida a comparticipagao do Estado ou das autarquias,
concedida preferencialmente as obras urgentes, sendo as
verbas provenientes, por exemplo, de fundos destinados
aos Melhoramentos Rurais ou do Fundo de Desemprego®.
A par dos subsidios estatais, as entidades prestadoras de
apoio social tinham a possibilidade de contar com créditos
concedidos pela Caixa Geral de Depdsitos, Crédito e
Previdéncia. Estes empréstimos - que também careciam de
aprovagdo prévia dos ministros das Finangas e do Interior
- podiam ser direccionados para a construgdo de novos
edificios ou para a adaptagdo e ampliagao de construgdes
pré-existentes.

As entidades promotoras de obras de assisténcia
social e sanitdria trabalharam em coordena¢do com os
Governos Civis e com as DirecgGes Gerais de Obras, que
estabeleceram planos anuais para obras ou melhoramentos
considerados vantajosos aos servigos oferecidos as
populagBes?®. Paralelamente, também as autarquias

2 0 funcionamento do Fundo de Desemprego seria bem diferente do que se verifica
actualmente com os subsidios, na 32 entrevista de Anténio Ferro a Salazar, o governante
sintetiza de forma eficaz a ideologia em que assenta a criagdo deste complemento
social. “ O subsidio sem o trabalho compensador desmoraliza os individuos, torna-os
indolentes, comodistas, completamente intteis a vida duma sociedade. O subsidio a
troco de trabalho, pelo contrdrio, ndo desabitua os homens da sua fungéo natural
dentro da vida e enriquece o Pais com o acabamento e a iniciagdo de obras publicas
que sdo de utilidade para todos. Desta forma, o imposto do desemprego ndo se torna
tdo pesado ao contribuinte, porque, além de sarar uma chaga social que o deve
incomodar, vai encontrar-se em melhoramentos que ele préprio reclama hd muito
tempo.” FERRO, Antdnio; Entrevistas a Salazar. p. 62.

24 ei 1998 de 15 de Maio de 1944, Didrio do Governo N2 102/44 - | Série, Ministério do
Interior, Capitulo IV, Base XXV, Alinea 4.



A satde e o apoio social para a infincia no Algarve, em meados do século XX:
MARCO ANTONIO I. SANTOS 0S CENTROS DE ASSISTENCIA SOCIAL POLIVALENTE

93

podiam participar neste processo, nomeadamente através
de apoio financeiro, de acompanhamento técnico das
construgles, ou pela ac¢do mediadora entre as outras
entidades envolvidas.

A coordenagado destas politicas assistenciais coube ao
Sub-Secretariado da Assisténcia Social — na dependéncia
do Ministério do Interior —, com o auxilio do Conselho
Superior de Higiene e Assisténcia Social e das Direcgdes
Gerais de Saude e Assisténcia®®. De modo a propiciar o
eficiente funcionamento destes érgdos da administragao
central, aspirava-se a criacdo de delegagbes regionais
que os representassem em todo o pais. No entanto, a
composicao dessas delegagGes revelou-se um processo
moroso, realizado a medida que se encontravam
disponiveis os recursos humanos necessarios. Enquanto
nao se formavam os quadros efectivos - que actuariam
naquelas delegagdes - as fungdes eram desempenhadas
pelos delegados de saulde locais ou, caso persistisse a
falta de meios, por membros da Organizagdo da Defesa
da Familia?®. Por outro lado, caso os delegados de salude
possuissem a formagdo e as competéncias adequadas
ao exercicio dos novos cargos, gozariam de preferéncia
aquando das nomeagdes oficiais?’.

3 - 0S INDICES POPULACIONAIS E A ASSISTENCIA
SOCIAL NO ALGARVE DA PRIMEIRA METADE DO
SECULO XX

No tocante a evolugdao demografica, registaram-se no
Algarve da primeira metade do século passado variagoes
bastante significativas, conforme revela a analise dos
censos efectuados entre 1900 e 1950%. De acordo com Jodo

2 Estando as competéncias destes 6rgdos definidas mais pormenorizadamente
na alinea b) da Base XXXIIl do Capitulo V. “Aos drgdos centrais compete transmitir
ds autarquias, instituicées ou servigos as directrizes, instrugbes e ordens superiores,
bem como promover a sua execugdo;, empreender os estudos e realizagbes que
interessem a defesa e melhoria da saude publica, assim como a educagéo higiénica
e social das populagdes; sujeitar as iniciativas particulares e favorecer e auxiliar as
institui¢des por elas criadas; organizar os servigos centrais de inquérito de assisténcia,
com uma secg¢do de policia de costumes, e as suas delegagdes; informar e decidir
sobre duvidas levantadas na liquidagdo de responsabilidades pecunidrias em que
sejam credores estabelecimentos ou servigos de assisténcia publica e promover a sua
cobranga coerciva; administrar o Boletim da Assisténcia Social e outras publicagées
que interessem a propaganda das directrizes de assisténcia; despachar o expediente
do Sub-Secretariado de Estado da Assisténcia Social, e desempenhar as demais
atribui¢des que lhe forem acometidas.”.

% A Organizagdo Nacional da Defesa da Familia foi criada em 1935 pelo Decreto-Lei

25 936 de 12 de Outubro, esta Organizagdo seria a génese dos futuros Instituto de
Assisténcia a Familia e Instituto Maternal criados em 1945.

27 Lei 1998 de 15 de Maio de 1944, Didrio do Governo N2 102/44 - | Série, Ministério
do Interior., Cap. V, Base XXXIV.
28 Foram realizados Censos nos anos de 1900, 1911, 1920, 1930, 1940 e 1950. Sobre

o assunto vide, COSME, Jodo; A Populagdo do Algarve de meados do século XIX a
meados do século XX in O Algarve- da Antiguidade aos nossos dias, pp.429-432.
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Cosme, devem considerar-se trés momentos fundamentais
no que respeita ao crescimento populacional: primeiro,
uma fase de crescimento verificada até 1911, tal como o
demonstram os inquéritos realizados entre 1864 e 1910;
posteriormente, um decréscimo populacional de alguns
milhares de individuos causado por surtos de tifo, variola e
gripe pneumonica e pela participagdo na | Grande Guerra,
registado entre 1911 e 1920; j& num terceiro momento,
ocorrido de 1920 a 1950, verifica-se um aumento de
mais de 57 600 habitantes face ao periodo anterior, como
resultado de um crescimento gradual da qualidade de
vida®.

No ano de 1900, dos mais de 255 000 habitantes
registados no Distrito, 22.99% apresentavam idades entre
0s 0 e 0s 9 anos, enquanto 20.21% teriam entre os 10 e
os 19, numeros que correspondiam a cerca de 43.20%
de individuos abaixo dos 20 anos de idade. J4 em 1911,
o Algarve contava com 123 116 habitantes de idades
compreendidas entre os 0 e os 19 anos, sendo estes
45.13% do total de 272 861 individuos que compunham
a populagdo. No entanto, em 1920 contam-se 119 960
habitantes, correspondentes a menos 3156 individuos
com idades dos 0 aos 19 anos, do que os contabilizados
nove anos antes. Ora, este decréscimo de algumas décimas
percentuais — 44.73% da populagdo total - face ao periodo
anterior deve ser entendido como consequéncia dos
factoresenumeradosanteriormente. AinfluénciadaGrande
Guerra fez-se sentir, ndo propriamente devido a recruta
nestes estratos etarios (dado que se tratariam sobretudo
de criangas e adolescentes) mas sim, pelo alistamento de
individuos dos estratos imediatamente superiores que, em
idade reprodutiva, contribuiriam significativamente para
0 aumento populacional. Seguindo a mesma tendéncia,
em 1930 a populagdo infanto-juvenil representaria 42%
do total de 295 660 individuos. Mas apesar destas ligeiras
descidas nos estratos etarios mais jovens, considera-se que
0 aumento populacional foi consistente ao longo dos anos,
nao sendo possivel falar de uma populagdo envelhecida,
na medida em que os numeros se consolidaram entre
os adultos e a populagdo idosa*®. Em meados do século
surgem os primeiros sinais do que aconteceria nas décadas
seguintes: os censos de 1950 revelam uma reduc¢do de
cerca de 7% na populagdo com a faixa etaria compreendida
entre os 0 e os 19 anos, representando assim apenas 35%
dos algarvios. Neste inquérito os valores para a idade

2 Idem, Ibidem, p. 430.

30 Idem, Ibidem. p. 431. As idades compreendidas entre os 20-65 anos representavam
51,70% do total.
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adulta sdo ainda mais expressivos, atingindo os 56.3%,
enquanto os idosos representavam quase 9%.

E de notar que, durante a primeira metade do século,
0 acompanhamento da populagdo em matéria sanitaria
se manteve deficitdrio, apesar das graduais melhorias que
se iam operando. Até mesmo do ponto de vista cultural, a
maioria da populagdo ndo tinha enraizados determinados
procedimentos sanitarios e higiénicos, hoje considerados
basicos. Por outro lado, o desenvolvimento da assisténcia
médica e social foi, como ja verificdmos, incipiente durante
as primeiras décadas do século XX, pois, apesar de criadas
algumas medidas, muitas delas ndo tiveram aplicagdo pratica
ou foram maioritariamente ignoradas pela populagao.

Em 1918 estavam ja implantadas as bases de uma
rede regional de saude, nesta altura todos os concelhos
possuiam o seu subdelegado de saude, que actuava sob
ordensdodelegado, estabelecidoem Faro, desempenhando
este - enquanto representante da Direc¢do Geral de Saude
- as fungbes de coordenador distrital. Por seu turno, os
subdelegados deviam trabalhar em colaboragdo com as
autarquias e hospitais civis®!. Na regido algarvia contavam-
se dois hospitais militares, localizados em Tavira e Lagos, e
ainda alguns outros pertencentes as misericordias locais®?,
espacos que ao longo das décadas poucas melhorias
apresentaram. Mas, todos os concelhos do Algarve tinham
nesta altura, pelo menos, uma farmacia, embora ndo fosse
raro terem varias®:.

No entanto, um problema que persistiu longamente
na regidao prende-se com a resisténcia dos habitantes
aos tratamentos. Apesar do crescente desenvolvimento
de algumas estruturas e meios de promogao da saude
publica, as pessoas tardaram a alterar determinadas
praticas com as quais se identificavam, designadamente as
qgue diziam respeito a crengas e a “medicina tradicional”,
limitando a adesdo popular as medicagdes prescritas pelos
profissionais de saude. Esta barreira “cultural” traduzia-
se também numa certa desconfianca em relagdo aos
préprios médicos e aos locais de assisténcia, o que se pode
exprimir no célebre dito: “mal por mal, antes na cadeia
qgue no hospital”. A esta situagdo somava-se a debilidade
econémica dos algarvios, sobretudo nos meios rurais,
dificultando ainda mais o acesso a acompanhamento
médico adequado.

31 GIRAO, Paulo; A pneumdnica no Algarve, p.169. Os hospitais civis do Algarve nas
primeiras décadas do século XX, localizavam-se em Albufeira, Aljezur, Faro, Lagoa,
Loulé, Monchique, Olhdo, Silves, Vila Nova de Portim3o e Vila Real de Santo Anténio.
32 |dem, Ibidem, p. 169, Teriamos hospitais das misericérdias pelo menos em Faro,
Portim3o, Lagos e Tavira.

3 Idem, Ibidem. p. 107 e p. 168.
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Simultaneamente, as vias de comunicagdo pouco
desenvolvidas seriam outro entrave aqueles cuidados, na
medida em que mantinham a distancia entre grande parte
das localidades e as sedes de concelho ou outros locais
de assisténcia médica. A par destes inconvenientes de
caracter social e cultural, deve salientar-se que o Estado
nao fornecia respostas adequadas as necessidades da
populagdo, que sempre se debateu com um défice de
clinicos e equipamentos. Por exemplo, a caréncia de
estruturas regionais que se fazia sentir em 19203 sé foi
colmatada nos Anos 70 com a abertura dos dois hospitais
distritais®®. Na tentativa de amenizar estas lacunas,
existiram sempre alguns beneméritos que apoiaram obras
sociais com implicagdes na saude das populagdes. Este tipo
de iniciativas partiu, sobretudo, de pessoas que gozavam
de um estatuto de influéncia nos meios locais e regionais,
donde se destacavam, alguns familiares de autarcas,
comerciantes abastados e certos industriais, alguns dos
quais agindo desinteressadamente.

Para completar este quadro, deve referir-se a
criagdo de instituicbes especializadas na resposta a
determinadas urgéncias médicas, como os surtos de
tuberculose ou outras doengas profissionais, normalmente
de natureza respiratdria, que grassavam pelo operariado.
Acrescentando-se porém, que aqueles equipamentos e
estruturas acabaram por ser posteriormente aproveitados
para fazer face a outras necessidades sociais e sanitdrias de
caracteristicas mais abrangentes.

4- A CRIANGCA NO ALGARVE DAS DECADAS DE 30 A 50

a) Habitag¢do e ambiente familiar

De um modo geral, os agregados familiares de
trabalhadores nao especializados - que constituiam uma
importante fatia da populagdo nas décadas de 30 a 50 do
século passado - debateram-se com sérias dificuldades
para garantir o sustento das familias, dado que os ganhos
laborais seriam insuficientes para fazer face as despesas. As
marcas de duas guerras mundiais, assim como de periodos
de crise politica e financeira, expunham estes cidaddos a
uma degradagdo do seu nivel de vida, faltando-lhes, por
inUmeras vezes, as condigdes basicas de dignidade humana.
Por ndo raras vezes, os trabalhadores complementavam

34 |dem, Ibidem, p. 110.

35 0 Hospital Distrital de Faro é aberto em 1979, seis anos depois do Hospital Distrital
de Portiméo, inaugurado em 1973. Hospital de Faro E.P.E.- Histéria; Acedido em 12 de
Janeiro de 2013, em: http://www.hdfaro.min-saude.pt/site/index.php?option=com_
content&task=view&id=12&Itemid=54 e Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio
E.P.E-Histéria: Acedido em 12 de Janeiro de 2013, em http://www.chbalgarvio.min-
saude.pt/Centro_Hospitalar/Historia/?sm=1_0
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0 orcamento e a alimentagdo familiares com recurso ao
cultivo de terrenos e a criagdo de animais, beneficiando
dos ténues limites entre meio rural e urbano. Este era um
quadro comum quer a camponeses e pescadores, quer
a operarios do incipiente tecido industrial da regido®.
Mesmo entre os oficios - geralmente de cariz familiar - a
que Fernando Rosas denomina “artesanato industrial”®’,
a situagdo tendia a agravar-se, pois o desenvolvimento
de industrias e o aparecimento de materiais produzidos
em grande escala com menor custo, ia ditando uma
diminuigao na procura dos primeiros, com consequéncias
nos rendimentos familiares. Paralelamente, ao longo dos
anos, foi-se registando um agravamento nas taxas cobradas
pelo Estado®.

Em resultado do ambiente social e econdémico
descrito, a maior parte da populagdo encontrava-se
numa situagdo de reduzida proteccdo face as doengas.
E, ndo sendo o acompanhamento médico uma pratica
generalizada, a facilidade de contagios e propensdo para
epidemias era ainda agravada pelas precarias condigdes
sanitdrias das habitagGes. Para ilustrar esta realidade
pode tomar-se como exemplo a descricdo da povoagao
de Fontes da Matosa (Concelho de Silves) registada
no Inquérito a Arquitectura Regional Portuguesa na
década de 50, onde se pode ler: “Fontes da Matosa é
uma povoagdo extremamente pobre, situada junto da
estrada que liga Silves a Alcantarilha, onde predominam
0s quinteiros agricolas. Os dois pogos e o forno aparecem
como elementos principais do aglomerado e o seu unico
equipamento. O problema da dgua é tdo importante nestes
locais, que, nos anos de chuva escassa, os pogos secam e
é entdo necessdrio procurd-la, por vezes, a quilémetros
de distdncia. A povoag¢do desenvolve-se linearmente,
envolvendo por assim dizer os dois pogos e o forno, e estd
encravada entre as propriedades circundantes; a maioria
das casas s6 tem vdos para o lado do largo, nGo possuem
qualquer logradouro posterior, e constituem um dos
limites das propriedades. Quer as janelas, quer as portas
de madeiras, provenientes de Monchique, tém somente
portadas com postigos sendo o vidro uma raridade.”*. De
acordo com o relatado, ndo serd dificil imaginar divisdes

36 ROSAS, Fernando; Histéria de Portugal-O Estado Novo, Vol. XlII, pp. 54-60 e pp.
94-103.

37 Idem, Ibidem, pp. 81-85.

38 Segundo Fernando Rosas este agravamento fiscal seria uma medida de protecgdo

aos grandes grupos empresariais que se expandiam um pouco por todo o pais. Idem,
Ibidem. , pp. 81-85.

39 CASTRO, Celestino; MARTINS, Artur Pires e TORRES, Fernando; Arquitectura
Popular em Portugal, pp. 138-141.
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pouco arejadas, eventualmente com pavimento de terra
batida, sobrelotadas e sem condi¢des de higiene. A falta de
sistemas de fornecimento de agua e de esgotos também
aumentavam sobremaneira o risco de doengas e contagios,
tragando um quadro comum entre as familias portuguesas,
nao apenas em meio rural. A par de tudo isto, os problemas
derivados do alcoolismo acrescentavam mais dificuldades
aos agregados familiares. Para além do desequilibrio
financeiro podiam provocar a desestruturagdo do lar, ao
gerar violéncia, doengas, desemprego e todos os estigmas
sociais associados. Verifica-se assim que, no computo geral,
o numero de factores de risco para a saude das populagdes
era bastante superior aos de prevengdo ou protecgao.

Na tentativa de melhorar as condi¢des habitacionais,
construiram-se bairros econédmicos nos meios urbanos
mais industrializados, no entanto, em numero insuficiente
para satisfazer as necessidades de toda a populagado,
acabando por lhes restringir o acesso. Estes programas
de bairros de renda econémica visavam, essencialmente,
trabalhadores com uma estabilidade laboral superior a da
maior parte da populagdo. Por outro lado, era também
requerido que estes estivessem inscritos na Caixa de
Previdéncia, cumprindo as suas obrigagdes. Mas apesar
da classificagdao de econdmicas, as rendas deste programa
continuavam a ser mais elevadas que o aluguer no mercado
paralelo, tornando-se incomportdveis para muitas familias.
Deste modo, nem o aliciante de que seriam proprietarias
ao fim de uns anos ditou o sucesso da campanha® e
grande parte da populagdo permaneceu durante largos
anos em habitagGes que ofereciam poucas condi¢Ges de
salubridade. Por outro lado, para um grande nimero de
cidaddos com rendimentos familiares bastante escassos,
ou mesmo insuficientes para os gastos basicos, era muito
complicado consultar um médico sem apoio social. Para
enfrentar este problema assistiu-se, nesta época, a um
crescente numero de institui¢des de cariz assistencial, que,
em maior ou menor grau, facilitavam o acesso a saude e
educagdo pré-escolar, podendo ainda fornecer outros
Servigos.

b) A escolaridade e entrada precoce no mundo do
trabalho

A expansdo da rede escolar nestas décadas ndo teve
precedentes, verificando-se um aumento dos postos de
ensino - maioritariamente do nivel primario - como forma

40 Ao fim de 25 anos a casa seria propriedade do arrendatario, vide TEIXEIRA, Manuel
C.; As estratégias de habitagGo em Portugal,1880-1940, p. 80.
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de combate aos escandalosos valores do analfabetismo*:.
Jd& o investimento nos graus superiores ao primario
foi parco, apesar das necessidades do pais, facto que
resultou da falta de interesse estatal, tal como de certas
personalidades influentes no meio politico-cultural®.
Devido as condigdes socioecondmicas atras mencionadas,
manter os filhos na escola revelava-se um enorme esfor¢o
para a maioria dos agregados familiares. O interesse dos
pais em antecipar a entrada dos filhos no mercado de
trabalho, como forma de aumentar o dinheiro auferido
para casa, levava-os a preterir o ensino. Muitas familias,
em sintonia com a filosofia e politica educativa do Estado
Novo, consideravam que bastava aprender a ler, escrever
e fazer os calculos matematicos basicos, sendo habitual
gue as criangas cumprissem apenas o ensino obrigatdrio,
que mesmo assim nem sempre era concluido. O insucesso
ocorrido nos primeiros anos era outro motivo para que
muitas criangas fossem forgadas ao abandono escolar,
ingressando no meio laboral. Decerto que, de um ponto
de vista social, também haveria descrenga na igualdade
de oportunidades, o que se traduzia em mais um factor
de influéncia para o pouco investimento na educagdao
por parte das familias. Na presenca de caréncias de varia
ordem, estas consideravam mais importante que os seus
filhos trabalhassem em prol do agregado familiar ou que
aprendessem um oficio. Para além disso, o débil sistema de
fiscalizagao e controlo laboral motivava que se arriscasse
esta entrada no meio laboral, muitas vezes com trabalhos
desadequados a uma crianga.

5- A SOCIEDADE EUROPEIA DO POS-GUERRA

a) A valorizagdo do ser humano; As Declaragoes dos
Direitos do Homem e da Crianga

Praticamente toda a primeira metade do século
XX foi caracterizada por tumultos e epidemias que
acentuaram as diferengas sociais, provocaram pobreza e
exclusdo, aumentando assim as dificuldades de acesso a
bens e servigos basicos. Apds a Segunda Grande Guerra
e as tentativas goradas de entendimento como a da
Sociedade das Nagdes®, surge a Organizagdo das Nagbes

41 Segundo os Censos de 1930 os valores de analfabetismo eram de 70%, vinte anos
depois rondavam os 40%, vide, MONICA, Maria Filomena; “Deve-se ensinar o povo a
ler?”: a questdo do analfabetismo (1926-39)”, pp. 321-353; vide também S.A.; 50 Anos
de Estatisticas da Educagéo — Volume I, p. 17.

“2Vide CARVALHO, Rémulo; Histéria do Ensino em Portugal, pp. 719-728.

4 A Sociedade das Nagdes, também conhecida como Liga das Nagdes, sediada em
Genebra foi fundada em 1920, com o objectivo de manutengdo da paz mundial e
respeito pelos direitos humanos. Contou com 63 paises fundadores, entre eles as
principais poténcias da altura, com excepgdo dos E.U.A.. Em torno desta organizagdo
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Unidas (ONU)*, instituicdo cujo um dos objectivos
primordiais a coloca como um elemento de cooperagao
para a manutencgao da paz e defesa dos direitos humanos.
Depois de todos os atropelos a dignidade humana
verificados no passado préximo, e com o clima de tensdo
que permaneceu mesmo findos os conflitos bélicos®,
era necessario criar um “regulamento” que definisse
os direitos e liberdades bdsicas da condi¢cdo humana.
E deste modo que em 1948 é anunciada a Declaracio
Universal dos Direitos do Homem, muito imbuida dos
principios ja presentes na Declaragdo dos Direitos do
Homem e do Cidaddo®. Esta nova declaragdo, para além
de apontar os direitos do homem, repudia qualquer tipo
de discriminagdo ou actos que possam atentar contra a
sua liberdade e integridade. Neste contexto, a assisténcia
social e a saude aparecem contempladas no artigo 229,
onde se afirmam, como direitos inerentes ao ser humano.
A exigéncia da “satisfa¢do dos direitos econdmicos, sociais
e culturais indispensdveis”, que devem ser provenientes
do esforgo nacional, ou cooperagdo internacional, (desde
que o que provir respeite os recursos e capacidades do
pais ou organizagdo) seria outra das reinvindica¢Ges desta
declaragdao em prol do bem estar.

Nos artigos seguintes defende-se a protec¢do contra
o desemprego e um vencimento que garanta a dignidade
humana, requisitos complementados, “por todos os
outros meios de protecg¢do social”’®. Volta a insistir-se que
o individuo tem direito a um nivel de vida que assegure
0 bem-estar e saude da sua familia, sublinhando-se
aspectos como a alimentagdo, o vestudrio, o alojamento,
a assisténcia médica e os servigos sociais. Especificam-se
0s apoios sociais que devem estar ao servigco do cidadao
e que remetem para a seguranga social em situagdo
de desemprego, de doenga ou invalidez, na viuvez e na
velhice; e sdo ainda abordadas outras situagdes limite que
impliquem a perda dos meios de subsisténcia, desde que
as causas sejam alheias a vontade dos individuos.

surgiram a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) e o Tribunal Permanente de
Justica, ambas actualmente sob a algada da Organizagdo das Nagdes Unidas.

4 A ONU é fundada nos finais 1945 por um grupo de 51 paises. Portugal sé passa
a pertencer a Organizagdo em 1955. Para a listagem de paises membros e data
de inclusdo destes na ONU vide http://www.un.org/en/members/index.shtml,
consultado em 16 de Janeiro de 2013.

4 Eventos como a Guerra Fria e os movimentos de libertagdo dos paises colonizados
geraram durante décadas um clima de tensdo internacional que influenciou, em
muito, as relagdes internacionais na segunda metade do século.

 Fruto da Revolugdo Francesa de 1789.

47 Organizagdo das Nagdes Unidas; Declaragdo Universal dos Direitos do Homem,
Principio 232, n23, 1948.
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Neste documento reconhece-se, igualmente, que a
maternidade e a infancia devem beneficiar de medidas de
assisténcia especiais e que ndo deve haver discriminagao
para com as criangas nascidas fora do matrimonio®. O
272 principio da Declaragdo aborda a educagdo, a qual
considera um direito inaliendvel, definindo que, pelo
menos, o ensino elementar deve ser gratuito e obrigatério.
E também reivindicada uma maior abertura ao ensino
técnico e profissional, assim como ao superior. A educagao
incorpora o campo de desenvolvimento de actividades da
ONU e é encarada como forma de potenciar as relagdes
humanas, a tolerancia e o entendimento entre nagdes. Por
fim, é reconhecido aos pais o poder para optar pelo género
de educacgdo a dar aos filhos.

Tratando-se de um documento universal e de grande
abrangéncia, a Declaragao Universal dos Direitos do Homem
nao pode aprofundar as tematicas da salde, educagdo e
assisténcia social, no entanto, deixa claro que as mesmas
devem ser universais e inaliendveis. A maternidade e a
infancia, embora referidas, ndo foram objecto de especial
distingdo em relagdo a humanidade. Porém, reconheceu-se
a necessidade de um acompanhamento especial prestado
nessas fases da vida, que foi depois complementado na
Declaragdo dos Direitos da Crianga.

Deve realgar-se que todos aqueles “direitos”
abordados nas Declaragdes ndo foram na altura das
respectivas publicagdes respeitados em Portugal. Em 1948
o pais ainda ndo era membro da ONU e mesmo apés a sua
admissdo, em 1955, foi olhado com certa desconfianga no
seio da organiza¢do, tanto pelos problemas evidenciados
entre portas, como pela questdo das coldnias®.

Onze anos volvidos apds o surgimento da Declaragdo
Universal dos Direitos do Homem, é publicada a Declaragdo
dos Direitos da Crianga (DDC), também ela responsabilidade
da ONU®, Este documento assumia logo no predmbulo o
objectivo de “chamar a atengdo dos pais, enquanto homens
e mulheres, das organizagbes voluntdrias, autoridades locais
e Governos nacionais, para o reconhecimento dos direitos e
para a necessidade de se empenharem na respectiva aplicagdo
através de medidas legislativas ou outras progressivamente
tomadas de acordo com os seguintes principios”>*.

8 Idem, Ibidem, Principio 252, n22.

4 A possessdo de territdrios coloniais era reprovada pela ONU, na medida em que
constituia uma violagdo dos direitos humanos e de soberania defendidos por aquela
instituicdo. Este facto obrigou o governo a inimeros esforgos para contornar ou
escamotear a situagdo.

0 Declaragdo proclamada na Resolugdo da Assembleia Geral 1386 (XIV), de 20 de
Novembro de 1959.

1 Organizagdo das NagBes Unidas; Declaragdo dos Direitos da Crian¢a, Predmbulo,
1959.
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Medidas de protecgdo a crianga tinham ja sido
previamente discutidas e proclamadas em 1924 com a
Declaragdo de Genebra dos Direitos da Crianga, resultado
do trabalho de Eglantyne Jebb, fundadora do Save the
Children Fund, que a apresentou em 1923, tendo sido
posteriormente adoptada pelo Comité de Protec¢do a
Infancia da Sociedade das NagBes>2.

Retomando a Declaragdo dos Direitos da Crianga
de 1959, no que se refere ao campo assistencial, o
documento reforga o conceito de protecgdo especial para
a crianga, que devera ter todos os meios possiveis para
um pleno desenvolvimento. Neste ambito é sugerido
aos paises a promulgagdo de leis para que o enunciado
no principio tenha efeito pratico®®. Os direitos da criancga
e da mde a seguranga social, ao acompanhamento pré
e pos-natal, assim como a um crescimento sauddvel e
digno sdo defendidos no Principio 42, onde se consideram
imprescindiveis a boa alimentagdo, a habitagdo, o recreio
e os cuidados médicos. Numa filosofia de combate a
exclusdo, o Principio 52 incide sobre a crianga portadora
de deficiéncia fisica, mental ou em situagao de diminuigao
social afirmando que, para além dos cuidados mencionados
anteriormente, deve usufruir de tratamento, educagdo e
outros cuidados especificos para a sua condigdo. Ja no que
toca ao abandono e orfandade a DDC** acabou por n3o
trazer novidades, pois a sociedade e autoridades publicas
funcionavam um pouco por toda a Europa, de forma mais
ou menos eficaz, na assisténcia a este grupo da populagao
infantil. Quanto ao apoio financeiro ou assisténcia social
prestado as familias numerosas, pode-se afirmar que o
mesmo estava em linha com as politicas de natalidade
da maioria dos governos, muitos deles depauperados em
milhares de cidadaos apds o conflito 1939-45.

Face a Declaragdo dos Direitos do Homem, a
Declaragdo dos Direitos da Crianga pouco acrescenta no
que se refere a educagdo e recreio da crianga, apenas
repete o apelo para um esfor¢o da sociedade e das
autoridades publicas tendo em vista esses direitos.
Depois de afirmados os direitos a assisténcia, dos quais

52 Este documento manteve a sua influéncia durante as décadas seguintes, tendo
sido mesmo recomendada a sua adopgdo logo ap6s a Il Guerra Mundial, por parte
do Conselho Econdmico e Social das Nagdes Unidas. A sua validade estendeu-se
sensivelmente até 1959. Portugal assinou a Declaragdo de Genebra de 1924, mas
apenas 28 anos depois em 1952 e, talvez ndo tanto por convicgdo, mas como uma
medida de acesso a ONU, objectivo que perseguiu anualmente desde 1946 até 1955,
quando entrou para a Organizagdo como membro de pleno direito. Vide Comissdo
Nacional de Protecgdo de Criangas e Jovens em Risco- Direitos das Criangas-Direito
Internacional Puablico. Acedido em 16 de Janeiro de 2013, em: http://www.cnpcjr.pt/
Manual_Competencias_Comunicacionais/int_legislacao_protcriancas.html

** Organizagdo das NagBes Unidas; Declaragéo dos Direitos da Crianga, Principio 22, 1959.

4 Idem, Ibidem, Principio 62.
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a infancia deve beneficiar, salvaguarda-se o estatuto de
prioridade do qual deve beneficiar este grupo etdrio em
circunstancias de protecgdo e socorro®®. Apesar de ser um
conceito generalizado em quase todos 0s grupos sociais
do mundo ocidental, em contextos bélicos ou situagdes de
crise humanitdrias, milhares de criangas encontraram-se
privadas da familia, de direitos essenciais e sem qualquer
tipo de protec¢do®. Outro dos importantes aspectos
abordados é o do trabalho infantil, também causador
de muito prejuizo para a infancia, uma situagdo que se
manteve até, pelo menos, meados do século XX. Na DDC é
defendida uma idade minima, ainda que nado estipulada no
documento, como a adequada para a entrada no mundo
do trabalho; e repudia-se a pratica de trabalhos que lesem
o pleno desenvolvimento e satude do individuo®’.

Os efeitos e a eficdcia da DDC fizeram-se sentir
de modo diferente de pais para pais. Portugal, na altura
ja integrado na ONU, ainda tinha um longo caminho
a percorrer no campo dos direitos da crianga. Para a
geragdo nascida nas décadas de 50 e 60 ainda foi muito
comum aprender um oficio e ingressar no meio laboral
logo apds a conclusdo do ensino primdrio — quando nao,
antes — ficando exposta a grandes esforgos fisicos e outras
situagOes prejudiciais a saude, grande parte das vezes com
parcos rendimentos.

b) Arquitectura e urbanismo no desenvolvimento do
individuo: A carta de Atenas (1933)

As mudangas sociais trouxeram novos desafios e
preocupagdes aos arquitectos. Na Europa, assistiu-se a
necessidade de urbanizar e construir habitagées para um
mundo cada vez menos rural e, além disso, de combater
a desordem urbana, em grande parte provocada pelo
desenvolvimento arbitrdrio das localidades, incapazes
de alojar as moles vindas do campo. Muitas vezes este
fenédmeno culminava no crescimento dos bairros periféricos
de barracas. Na IV edigdo do Congresso Internacional de
Arquitectura Moderna (CIAM), realizado em Novembro de
1933 em Atenas, é apresentado um documento seminal
no entendimento futuro do desenvolvimento urbano. Na

55 Idem, Ibidem, Principio 82.

% Ainda hoje estdo bem presentes imagens de meninos deixados para tras, apds a
passagem de tropas, em zonas onde os adultos tinham sido assassinados e que
formavam depois auténticas comunidades infantis.

7 Organizagdo das Nagbes Unidas; Declaragdo dos Direitos da Crianga, Principio 99,
1959. “ A crianga deve ser protegida contra todas as formas de abandono, crueldade e
exploragéo, e ndo deverd ser objecto de qualquer tipo de trdfico. A crianga néo deverd
ser admitida ao emprego antes de uma idade minima adequada, e em caso algum serd
permitido que se dedique a uma ocupagdo ou emprego que possa prejudicar a sua
saude e impedir o seu desenvolvimento fisico, mental e moral.”
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conhecida Carta de Atenas para além de se fazer o balango
do estado do urbanismo de 33 grandes cidades®® - sdo
tracados os procedimentos a ter em conta, com vista a
melhoria do bem-estar da populagdo.

“As moradias abrigam mal as familias, corrompem sua
vida intima, e o desconhecimento das necessidades vitais,
tanto fisicas quanto morais, traz seus frutos envenenados:
doenga, decadéncia, revolta. O mal é universal, expresso,
nas cidades, por um congestionamento que as encurrala
na desordem e, no campo, pelo abandono de numerosas
terras”®. E assim que o documento descreve as condicdes
de vida nas 33 cidades analisadas e, nesta condenagdo,
enumeram-se vdrios dos maleficios provocados pela
insalubridade das cidades e suas habitagdes - muitos deles
motivados pelos interesses privados e ansia de lucro com o
minimo investimento - que em pouco se diferenciavam dos
vividos pelas familias portuguesas.

A partilha dos espagos habitacionais e industriais
trazia também inumeros maleficios as populagdes. Na
Carta de Atenas surge bem expressa a necessidade de
loteamento dos terrenos de acordo com as actividades
e, se possivel, a criagdo de espacgos verdes entre zonas
habitacionais e industriais, de forma a afastar poeiras,
detritos e gases das zonas residenciais.

O estudo do territério e regido nas areas de
influéncia das cidades, de modo a aproveitar as suas
potencialidades (até aqui constantemente ignoradas
nos conjuntos habitacionais mais modestos) é um dos
temas mais defendidos na Carta e assume-se como uma
componente significativa para a sustentabilidade da
arquitectura moderna. Alguns dos principais requisitos
para um correcto urbanismo sdo a devida exposicao
solar e o arejamento das ruas e habitagGes. Os conjuntos
urbanos devem, preferencialmente, ser conjugados com
a existéncia de espagos verdes, assim como de servigos
e entidades que sirvam as necessidades imediatas dos
moradores. De acordo com os redactores e signatarios
da Carta, o urbanismo deve “satisfazer as necessidades,
primordiais, bioldgicas e psicoldgicas de sua populagdo”®,
proporcionando-lhe habitagdo, bem-estar, trabalho,
possibilidade de se recrear e de circulagao, fungdes sem
as quais as liberdades individuais e o beneficio colectivo
estariam comprometidos. Note-se que a mobilidade urbana

%8 Amsterddo, Atenas, Bruxelas, Baltimore, Bandoeng, Budapeste, Berlim, Barcelona,
Charleroi, Colénia, Como, Dalat, Detroit, Dessau, Frankfurt, Genebra, Génova, Haia,
Los Angeles, Littoria, Londres, Madrid, Oslo, Paris, Praga, Roma, Roterddo, Estocolmo,
Utrecht, Verona,Varsévia, Zagreb e Zurique.

% Congrés International d’Architecture Moderne; Carta de Atenas, Ponto 8, Atenas, 1933.

% |dem, Ibidem, Ponto 71,
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é abordada de forma esclarecida, tendo em conta que a
circulagdo automédvel comegava a democratizar-se naquela
altura, sendo ja entendida como um problema urbanistico,
higiénico e de salde para os habitantes. Uma questdao
ainda hoje de dificil resolugdo e com consequéncias por
demais conhecidas para a saude e bem estar publicos.

A atitude de condenagdo dos comportamentos
causadores de desigualdades e exclusdo social, ou de
problemas sanitdrios, marca o papel que os arquitectos
do movimento moderno pretendiam assumir, com vista
a melhoria de vida das populagées. Tendo a nogdo e a
solugdo para os problemas identificados aguardaram pela
obtencdo de apoios politicos, e da prépria sociedade, para
colocar em pratica as novas ideias necessdrias a mudanga
de paradigma. No entanto, o cardcter de urgéncia que as
alteragGes defendidas na Carta de Atenas suscitaram teve
diferentes repercussées nos diversos paises, de acordo
com a sua aceitagao politica e social no seio dos drgdos
soberanos. Ao fazer um balango e apresentar solugdes
para melhorar o estado em que se encontravam as cidades
europeias durante a primeira metade do século XX, este
documento teve um marcado teor social. Os problemas
identificados pelos seus redactores eram sensivelmente os
mesmos que se verificavam em Portugal, motivo pelo qual
despertou atengOes. De facto, a Carta de Atenas circulou
entre os arquitectos portugueses e, embora ao nivel oficial
ndo tivesse grande repercussido®!, obteve aceitagdo entre
os arquitectos mais ligados ao movimento moderno.

6 - OS CENTROS DE ASSISTENCIA SOCIAL
POLIVALENTE NO ALGARVE-ARQUITECTURA MODERNA
PARA A SAUDE E BEM ESTAR DE MAES E CRIANGAS

a) Do Porto com uma missdo social - Os arquitectos
Antonio Vicente de Castro, Manuel Gomes da Costa,
Manuel Laginha e Rogério Martins

O ensino de arquitectura em Portugal esteve durante
décadas polarizado nas Escolas de Belas-Artes de Lisboa
e Porto, a primeira das quais sempre mais relacionada
com os centros de poder. Naquela instituicdo recorria-
se sobretudo a métodos e conceitos conservadores,
utilizando-se, regra geral, uma linguagem de caracter
tradicionalista, revivalista ou classicizante®?. Circunstancia
SLTEIXEIRA, Manuel C; As estratégias de habitagdo em Portugal,1880-1940. pp.78-83.
Vejam-se os programas de Casas econdmicas, até tarde o Estado evitou a construgdo

colectiva em altura, optando na grande maioria das iniciativas pela moradia unifamiliar
com logradouro.

%2 Vide por exemplo as teses apresentadas no | Congresso Nacional de Arquitectura por
Francisco Keil do Amaral, Candido Palma Teixeira de Melo e Francisco da Conceigdo
Silva, Jodo Simdes e Francisco de Castro Rodrigues, nelas apresentam-se os principais
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decorrente da conjuntura politica da época, mas agravada
pela localizagdo na capital daquele estabelecimento de
ensino. Alids, desde cedo se assistiu a intervengao das
forgas politicas no meio académico. Primeiro a Policia de
Vigilancia e Defesa do Estado (PVDE) e, mais tarde, a Policia
Internacional e de Defesa do Estado (PIDE) instalaram um
sistema repressivo sobre a EBAL, referenciando alunos
e docentes que manifestassem simpatia, ndo sé por
outros quadrantes politicos, mas também por modelos
de arquitectura mais modernos do que o adoptado
pelo Estado. De facto, mesmo a divulga¢do de ideias do
“movimento moderno” era entendida como uma tomada
de posicdo contraria as disposi¢Ges do regime®.

Neste contexto, a repressdo exercida traduzia-se
numa forte condicionante a pratica arquitectdnica, assim
como a carreira dos individuos envolvidos, que veriam
muitos dos seus projectos rejeitados a nivel oficial,
por serem considerados importacées desadequadas,
ou até mesmo “caixotes de Moscovo, de Munique, de
toda a parte menos de Portugal®. Esta situagdo sempre
motivou, por parte de alunos e arquitectos, criticas que
se vieram a acentuar nos Anos 30 e 40 do século passado.
Embora ndo estivesse livre de repressdo por parte do
Estado, na Escola de Belas — Artes do Porto assistiu-se a
uma certa demarcagao face a posicdo oficial e a praxis
da Escola lisboeta. Ali o ensino seria ja mais consonante
com as praticas internacionais difundidas nas publicagdes
derivadas dos varios CIAM, como a Carta de Atenas e
com as recomendagdes emitidas pela ONU, tal como o
Cours de Pediatrie Sociale®®. Documentos que viriam a ser
decisivos para a actividade arquitecténica e que iam sendo
cada vez mais difundidos entre a comunidade estudantil e
0 meio arquitectdnico portugués®®, sobretudo no Porto. A

problemas do ensino e prética de Arquitectura em Portugal nos anos 40. Vide também
FRANCA, José-Augusto Franga; A arte em Portugal no século XX 1911-1961, pp. 311-324.

53VARGAS, Gongalo; “Arquitecto Manuel Gomes da Costa” In VRSA n92; DIAS, Francisco
da Silva; Notas sobre o 12 Congresso, In 12 Congresso Nacional de Arquitectura, Maio
— Junho de 1948. Relatério da Comissdo Executiva. Teses, Conclusdes e Votos do
Congresso. (Edigdo fac-similada) pp. 38-40.

% Citagdo retirada de um texto de Ribeiro Colago na revista Arquitectura Portuguesa
de Maio de 1938, vide FRANCA, José-Augusto; A arte em Portugal no século XX 1911-1961,
p. 174.

5 Cours de Pediatrie Sociale, autoria dos especialistas Robert Debré e Henri Bonnet,
publicado pelas Editions Médicales Flammarion em 1949 com a chancela da UNICEF.

% Em 1947 a associagdo de arquitectos liderada por Francisco Keil do Amaral,
denominada Iniciativas Culturais Arte e Técnica (ICAT) adquire a revista Arquitectura,
renovando-a, pouco tempo depois publica a versdo integral da Carta de Atenas.
Convém frisar que a Técnica, revista do IST, ja tinha publicado antes aquilo a que Nuno
Teotdnio Pereira chama o articulado principal da Carta de Atenas. Vide: FRANGA,
José-Augusto; A arte em Portugal no século XX 1911-1961. p. 182. e PEREIRA, Nuno
Teotdnio; “O que fazer com estes 50 anos?” In 12 Congresso Nacional de Arquitectura,
Maio — Junho de 1948. Relatdrio da Comissdo Executiva. Teses, Conclusées e Votos do
Congresso. (Edigdo fac-similada), pp. 43-50.
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diferenca do ambiente em cada uma das Escolas traduziu-
se num aliciante para muitos alunos que, inconformados
com situagdo vivida na EBAL, rumaram a norte, em busca
de um sistema de ensino mais actual, que apoiasse a
pratica de uma arquitectura moderna, imbuida de maior
consciéncia social e com um menor ndmero de entraves
ou leituras politicas.

E neste contexto que vamos encontrar Anténio Vicente
de Castro®”, Manuel Gomes da Costa®®, Manuel Laginha®
e Rogério Martins™, trés deles provenientes do Algarve e
oriundos da EBAL, instituicdo donde sairam insatisfeitos,
nomeadamente com alguns docentes’™. Ja na Escola de
Belas Artes do Porto tomaram um mais livre contacto
com o crescente movimento moderno em Portugal e
foram por ele influenciados. Dado terem coabitado na
mesma pensdo, Costa, Laginha e Castro terdo, muito
provavelmente, partilhado ideias e um circulo de amizade
comum. De acordo com este pressuposto, pode-se levantar
a hipétese de todos eles terem travado conhecimento com
Fernando Tavora, colega de Gomes da Costa e membro da
Organizagdo dos Arquitectos Modernos (ODAM), que os
terd introduzido as ideias do Movimento. Esta organizagdo,
onde o algarvio também ingressaria, veio a conhecer a
grande afirmac¢do publica em 1948, com a apresentagao do
seu Manifesto no | Congresso Nacional de Arquitectos, no
qual se indicou o trajecto pretendido pelos arquitectos no
sentido de resolver o problema da habitagdo em Portugal.
Alids, o | CNA foi um momento de viragem, no qual alguns
nomes conceituados reivindicaram, juntamente com

57 Antdnio Vicente de Castro (1920-2002) Depois de ter passado pela Escola de
Belas-Artes de Lisboa, frequenta a EBAP entre 1942 e 1955, onde termina o curso de
Arquitectura. Regressa pouco depois ao Algarve desenvolvendo obra sobretudo no
Barlavento. Vide FERNANDES, José Manuel; Janeiro, Ana; Arquitectura no Algarve -
Dos Primérdios a Actualidade, Uma Leitura de Sintese. p. 103-107.

% Manuel Gomes da Costa (1921-), Ingressa aos 20 anos no curso de Arquitectura na
Escola de Belas-Artes de Lisboa, apds um infrutifero primeiro ano na capital, transfere-
se para Belas-Artes do Porto, onde se sentirda mais compatibilizado com a Escola,
conclui o curso em 1949 com excelente nota no projecto final, o que lhe valera a 12
medalha de mérito. Antes do regresso ao Algarve trabalha em Lisboa com o arquitecto
Fernando Silva. Vide: VARGAS, Gongalo; “Arquitecto Manuel Gomes da Costa” In VRSA
n%2, pp 38-63.

% Manuel Cristovdo Laginha (1919-1985), Ingressou primeiro no curso de Arquitectura
da EBAL, tendo-se depois transferido para a EBAP onde se diplomou em Arquitectura
em 1947. No inicio da sua vida profissional passou pelo gabinete de Cottinelli Telmo,
e foi funciondrio da Camara Municipal de Lisboa entre 1949 e 1952. Entre 1952 e
1954 desempenhou fungbes dirigentes no Sindicato Nacional dos Arquitectos. vide
AGAREZ, Ricardo; “O Centro de Assisténcia Social Polivalente de Loulé no arquivo do
arquitecto Manuel Laginha”, Revista Monumentos, n2 23. p. 183; FERNANDES, José
Manuel; Arquitectos do século XX: Da tradigdo a modernidade, 2006, pp. 132-135.

70 Rogério Buridant Martins (1920-1997), formou-se em Arquitectura pela EBAL em
1947, vide AGAREZ, Ricardo; “O Centro de Assisténcia Social Polivalente de Loulé no
arquivo do arquitecto Manuel Laginha”, Revista Monumentos, n2 23. p. 183.

L FERNANDES, José Manuel; Arquitectos do século XX: Da tradi¢do & modernidade,
p. 132.
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0s mais jovens, a sua posi¢do de forma mais ou menos
exuberante e sem grande distingdo politica’.

Entre os temas debatidos no congresso — situados
entre o ensino e a pratica arquitectdnica - o problema da
habita¢cdo, ou de uma “verdadeira arquitectura nacional”
diferente da entdo praticada, surge a tese do arquitecto
Mario Bonito, intitulada Tarefas do Arquitecto’™. O autor
revela uma marcada preocupagdo na relagdo entre a
arquitectura moderna e a crianga, realgando que, “hunca
outra Arquitectura encarou de frente o caso da crianga, e
nenhuma, como a moderna se encontrou tdo eficazmente
apetrechada para corresponder aos seus complexos de
existéncia”’. Nesta tese denunciam-se as condi¢Bes de
insalubridade onde grande parte da populagdo infantil
reside, apelando-se para uma alteragdo ao modo de
construir, na qual se aposte na habitagdo colectiva,
com servicos integrados ou (pelo menos) préximos dos
pdlos habitacionais. Apoiando-se nas opinides de um
conceituado especialista - defendidas no 52 Congresso CIAM
- 0 arquitecto argumenta a favor da criagdo de creches, do
acompanhamento médico constante, da actividade fisica e
do contacto com os elementos naturais. Ja nas conclusoes,
refere-se recorrentemente a aplicagdao de uma escala infantil
na arquitectura, baseando-se nos predicados da Carta de
Atenas, designadamente ar, luz, espagos verdes, contacto
directo com a natureza, higrometria, isolamento aos ruidos,
instalagdes ao ar livre, entre outros’. Nesta tese declara-
se a urgéncia de criar edificios destinados a educagdo e
assisténcia infantil e, para os concretizar, apela-se a revisao
legislativa. As alteragdes a pratica arquitectdnica, defendidas
neste evento, foram da maior importancia para os trabalhos
efectuados nas décadas seguintes, nomeadamente no
que se refere a espagos especialmente pensados para os
escalGes etdrios mais baixos.

72 Apelaram pelas mesmas causas, tanto homens da Situagdo, como elementos do
Movimento de Unidade Democratica (MUD). O Movimento de Unidade Democratica
foi apresentado publicamente em Outubro de 1945, apds a aprovagao do requerimento
enviado ao governo para a sua fundagdo. Nele convergiram os grupos descontentes
com o regime, desde nomes ligados a | Republica, militares ou jovens estudantes
como Manuel Gomes da Costa e Antdnio Vicente de Castro. A ac¢do do M.U.D. visou a
formagdo de um governo de transigdo, pedido esse negado pelo Presidente Carmona e
Supremo Tribunal de Justica. Rapidamente a P.I.D.E., também criada em 1945, levanta
um inquérito as listas do movimento e as sessdes sdo proibidas. Ndo conseguindo o
seu objectivo, o M.U.D. faz apelo a abstengdo para as presidenciais de 1945 e recusa-
se a exercer o voto. Apesar do sistema repressivo exercido sobre esta organizagdo,
a oposigdo ao regime autoritdrio prolongou-se ainda por diversos anos, tendo o

seu momento mais medidtico na campanha do general Humberto Delgado para as
eleigdes presidenciais de 1958.

73 BONITO, Mério; “Tarefas do Arquitecto” In 12 Congresso Nacional de Arquitectura,
Maio — Junho de 1948. Relatdrio da Comissdo Executiva. Teses, Conclusées e Votos do
Congresso. (Edigdo fac-similada) pp. 136-146.

7 I|dem, Ibidem, p. 139.
s Idem, Ibidem. p. 145.
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E neste contexto que os ja arquitectos chegam ao
Algarve, Gomes da Costa estabelece-se em Faro e Manuel
Laginha em Loulé. Imbuidos daquele espirito de mudanga,
e ja com alguma experiéncia pratica obtida nos gabinetes
e organismos da capital, instalam-se na regido no inicio
da década de 507%, para onde trouxeram o conceito de
modernidade arquitecténica, entdo com muito pouca
expressdo no territério ainda muito ligado aos saberes e
tradigbes da arquitectura popular e, também, ao estilo
mais “nacional” da chamada “arquitectura Portugués
Suave””.

Nas mesmas condig¢Oes, e apds a conclusdo do curso
em 1955, Vicente de Castro instala-se em Portimao,
onde vai trabalhar, produzindo maioritariamente para o
barlavento algarvio.

b) A caréncia de estruturas de apoio materno-infantil
na regiao

Embora ja existisse enquadramento legal hd quase
uma década, em meados dos Anos 50 ainda ndo se
regista um avango significativo no nimero de estruturas
dedicadas a assisténcia de criangcas em idade pré-escolar.
Os poucos servigos existentes pertenciam essencialmente
a instituicOes religiosas ou privadas e funcionavam em
edificios que ndo haviam sido projectados para aquela
fungdo. Tratava-se sobretudo da adaptagdo de habitagses
antigas que, no entanto, ndo reuniam as melhores
condigdes para o acolhimento de criangas ou para os
servicos de apoio materno’®. Vejam-se varios exemplos:
em Loulé as instalagées primitivas da Casa da Primeira
Infancia - inauguradas em 1945 aquando da sua fundagao -
ocuparam o primeiro andar do grande edificio no Largo da
Matriz’®; em Lagos o Centro de Assisténcia Social de Nossa
Senhora do Carmo® tinha funcionado, até 1959 antes da
mudanca para o edificio projectado por Vicente Castro no
palacio dos Veiga, na Rua da Extrema®; o Lar da Crianga
- instituicdo de Portimdo que também viria a ter o seu
CASP, autoria de Vicente de Castro - esteve alojado em dois

7S FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Ana; Arquitectura no Algarve - Dos Primdrdios
a Actualidade, Uma Leitura de Sintese, pp. 103-107.

77 Sobre o tema da arquitectura “Portugués Suave” vide FERNANDES, José
Manuel; Portugués Suave — Arquitectura do Estado Novo, IPPAR, 2003.

78 CondigBes essas que estavam longe das recomendagdes dadas nas publicagdes da
época relativas ao assunto.

79 Camara Municipal de Loulé- Agraciados- 1995- Casa da Primeira Infancia: Acedido
em 18 de Janeiro de 2013 em: http://www.cm-loule.pt/menu/299/1995.aspx#casa-
da-primeira-infancia.

8 Futuro CASLAS- Centro de Assisténcia Social Lucinda Anino dos Santos.

81 Centro de Assisténcia Social Lucinda Anino dos Santos — Histdria. Acedido em 16 de
Janeiro de 2013: http://caslas.no.sapo.pt/historiacaslas.swf.
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A Cimara Manicipal ¢ a Comissbo Municipal de Assisténcia. de Loulé,
téem @ honra de convidar V. Ex* e sua Ex.™ Familia a asistic & sessho so0-

lene da Inasg do Centro de Ausis Social Policslente deste Conce-
Iho a que presidied um Nustre Membro do Goeetno que, para o efeito. s deslo-
card de Lisbos.

Esta inauguragio terd lagar no dia 25 do corrente pelas 15 horas.
Agradece-se antecipadamente & honra da vossa comparéncia.

Vista parcial do Centro de Assistencia Social Polivalente de Loulé Loulé, 21 de Maio de 1958

SEA

Figura 1 Interior do convite para a inauguragéo do Centro de Assisténcia Social Polivalente de Loulé/ Casa da 1.2 Inféncia de Loulé

edificios, antes das instala¢cOes definitivas. Primeiramente,
ocupou, entre 1941 e 1949, dependéncias do antigo
hospital de Portimao, situado na Praca da Republica e, a
partir de 1950, funcionou num prédio alugado na Rua
Luis Alves de Antdo, descrito em informacdo institucional
como exiguo para o crescente numero de actividades
proporcionadas pela instituigdo®.

A dificuldade de gestdo de espacgo, a antiguidade
e inseguranga das estruturas, assim como o défice de
iluminacdo solar e de arejamento, eram alguns dos
problemas com que as instituicdes se debatiam nestes
imdveis, para além das regulares necessidades de
manutenc¢do dos quais padeciam. Os imdveis mais antigos
ofereciam ainda o problema da utilizagdo de materiais
pouco adequados as fungdes a que se prestavam, como,
por exemplo, os soalhos ou o travejamento das coberturas,
muito susceptiveis a deterioragdo ou acumulagdo de
residuos varios. Nestes locais, a facil propagacdo de
bactérias e acaros teria como consequéncia um menor
grau de higiene face ao verificado em superficies mais
assépticas. Por outro lado, a gestdo da temperatura interior
e dos niveis de humidade, assim como a eficacia das infra-
estruturas de saneamento bdsico, dgua e electricidade
ndao deviam oferecer a qualidade necessaria ao bom
funcionamento do servigo assistencial.

Refira-se ainda que a crescente presenga da mulher
no mercado laboral acentua a caréncia de servigos
assistenciais e infantarios nos meios urbanos, facto que
chamou a atenc¢do das autoridades e de beneméritos locais
que procuraram de algum modo dar resposta a esta lacuna.

82 lar da Crianga- Histdria: Acedido em 16 de Janeiro de 2013, em: http://www.
lardacrianca.com/index.php?option=com_content&task=view&id=80&Itemid=63.



A satde e o apoio social para a infancia no Algarve, em meados do século XX:
MARCO ANTONIO I. SANTOS 0S CENTROS DE ASSISTENCIA SOCIAL POLIVALENTE 111

c) Os Novos Edificios, as valéncias

Para além do leque de servigos que adiante
abordaremos, os novos Centros de Assisténcia Social
Polivalente, criados no Algarve durante as décadas de 50
e 60, introduziram modernidade arquitectdnica na regido,
nao apenas no que respeita a estética, mas sobretudo no
campo da funcionalidade. As influéncias da arquitectura
moderna internacional estdo inequivocamente presentes
neste grupo de edificios, mas estas ndo se cingiam a
produg¢do europeia, abarcaram igualmente o que de mais
inovador se fazia na América do Sul, particularmente no
Brasil®. A linguagem estética daqueles projectos rompia
com a produgdo estatal, que continuava a apresentar a sua
expressado nacional-regionalista®.

As unidades de assisténcia acima referidas resultaram
dum esforgo conjunto entre entidades publicas e privadas
e foram encomendadas pelas comissdes municipais, com
o objectivo de aglomerar servigos que respondessem
de forma rapida e eficaz as prementes necessidades
maternais e infantis. Nesta altura, o Instituto Maternal,
organismo criado anos antes pelo governo, procurava
espagos para o desenvolvimento da sua acgdo local de
inquérito e assisténcia e, deste modo, comegam a surgir
as propostas para as futuras instalagdes dos centros de
assisténcia social, sendo as primeiras os projectos de Loulé
e Olhdo, apresentados, para aprovagao, as autoridades
competentes em 1952. Nas memdrias descritivas, assim
como nos desenhos e maquetas, destes projectos foram
contemplados trés gabinetes médicos para cada centro.

A divisdao funcional dos edificios é praticamente
decalcada de uns projectos para os outros: contemplam
dois blocos, um para a creche e outro para a assisténcia
materno-infantil;, um gabinete para o bloco da
creche e outros dois no bloco assistencial, um para
acompanhamento materno, onde seriam facultadas as
consultas de ginecologia, obstetricia e acompanhamento
pré e pos-parto, e outro destinado as criangas nas
especialidades de pediatria e puericultura. Esta divisdo dos
conjuntos arquitectonicos em dois blocos foi justificada

83 Vieja-se por exemplo a arquitectura de Oscar Niemeyer., Reidy ou Vilanova Artigas.
VARGAS, Gongalo; “Arquitecto Manuel Gomes da Costa”, p. 42.

8% Veja-se o caso dos Dispensarios da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos de
Portimao, concluido em 1954 ou de Olhdo, ja concluido nos anos 60; AGAREZ, Ricardo;
Dispensdrio da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos de Olhdo/ Unidade de Dispensa
de Terapéutica de Substitui¢do do Centro de Atendimento a Toxicodependentes, CAT,
do Sotavento- Ficha de inventério PT050810050080 do SIPA/IHRU, 2007: Acedido em
20 de Janeiro de 2013 em: http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.
aspx?id=25857 e Costa, Patricia; Dispensdrio da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos
de Portimdo- Ficha de inventario PT050811030036 do SIPA/IHRU, 2003: Acedido em
20 de Janeiro de 2013 em: http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.
aspx?id=17490.
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Figura 3 Projecto de Gomes da Costa para o Centro de Assisténcia Social Polivalente de Aljezur

pela equipa de arquitectos como se tratando da adopgdo
de uma recomendagdo do Cours de Pediatrie Sociale, da
autoria de Robert Debré, bastante referido por Laginha e
Martins na defesa dos seus projectos®. A adopgdo desta
solugdo - patente nos projectos de Laginha e Martins - por
Vicente de Castro para Portimdo e Lagos, e por Gomes
da Costa para Aljezur, tinha como objectivo a diminuigdo
do risco de contagio dos utentes habituais das creches
por parte dos consultados nas instalagbes do Instituto
Maternal e Instituto de Assisténcia a Familia.

Os Centros de Assisténcia Social Polivalente tinham
a particularidade de contar com cozinhas pedagdgicas,
um aspecto essencial no processo de preparagdo para
a maternidade, que era também uma das valéncias das
instituicGes. Nestes espagos eram partilhados importantes
conhecimentos relativos a higiene alimentar e a adequada
preparagdo de alimentos para a primeira infancia®. Para
além deste equipamento, os projectos de Loulé e Olhdo
contariam ainda com um pequeno laboratério e gabinete
de agentes fisicos®.

Além das observacGes médicas, e das habituais
pesagens e medigBes de criangas, a vacinagdo parece ter
sido outro dos cuidados habituais nos CASP. Dado que,
mesmo antes da mudanga para o conjunto projectado
por Vicente de Castro, ja se aplicavam no Lar da Criangca
em Portimdo, as vacinas anti-varidlica, anti-coqueluchesa
(Tosse Convulsa), anti-diftérica e antituberculosa®, pode
levantar-se a hipdtese desta ser uma pratica corrente

8 AGAREZ, Ricardo; “O Centro de Assisténcia Social Polivalente de Loulé no arquivo do
arquitecto Manuel Laginha”, Revista Monumentos, n? 23, p. 175.

8 AGAREZ, Ricardo; Centro de Assisténcia Social Polivalente/ Infantdrio Maria Helena
Rufino - Ficha de inventério PT050810050023 do SIPA/IHRU, 2005: Acedido em 20
de Janeiro de 2013 em: http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.
aspx?id=16281.
87 Idem, Ibidem.

8 Lar da Crianga- Histéria: Acedido em 16 de Janeiro de 2013, em: http://www.
lardacrianca.com/index.php?option=com_content&task=view&id=80&Itemid=63.
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também nos outros CASP, relativamente aos quais ndo se
dispOe de informacgdo.

O auxilio social aos mais desfavorecidos concretizava-
se, por exemplo, através do fornecimento de produtos
alimentares bdsicos como “farinhas e leites, saluzena,
farinha de trigo e de arroz, maizena”, situagdo que, de
um modo geral, também tinha impacto na saude das
populages. Por este motivo, os edificios projectados
contavam com cozinhas e outras areas funcionais de
armazenamento de alimentos. Para além disto, tendo
em conta que o Lar da Crianga fornecia ocasionalmente
medicamentos aos seus utentes?®, e, também, a existéncia
de laboratérios nos Centros de Loulé e Olhdo, é possivel
admitir que aos CASP competia igualmente a distribuicao
de certos farmacos.

A importancia destas valéncias de cariz médico-
social junto das populagOes é atestada pela continuidade
da sua utilizagdo durante varias décadas, inclusive apds
o término do regime autoritdrio e ja sob a alcada de
novas entidades. A este respeito podem referir-se alguns
exemplos, como os casos de Aljezur, Loulé ou Portimdo.
Em Aljezur a Misericérdia local cedeu as instalagdes do
CASP a Administracdo Regional de Saude do Algarve,
permitindo a sua utilizagdo enquanto Centro de Saude;
e, ja em 1978, como resposta ao isolamento da vila
relativamente aos hospitais mais préoximos, acrescentou-
se o servico de maternidade as anteriores valéncias®. Em
Loulé a assisténcia materno-infantil continuou a funcionar
na Casa da Primeira Infancia até a passagem do servigo
para o Centro de Saude da vila, ja em 1980. Outro exemplo
de cedéncia de espagos encontra-se no Centro de Saude
de Portimao, que foi ocupar um dos blocos anteriormente
pertenga do Lar da Crianga, tendo permanecido naquele
local entre 1971 e 1983,

Devido a sua arquitectura especialmente pensada
para a prestagao de servigo assistencial, os Centros de
Assisténcia Social Polivalente trouxeram ao Algarve uma
modularidade e pioneirismo que fizeram deste conjunto
de projectos uma referéncia de expressao supra-regional,
na medida em que se tornaram simbolos da aplicagdo de
novas linguagens arquitecténicas aos servigos publicos.

8 |dem, Ibidem.

% AGAREZ, Ricardo- Centro de Assisténcia Social Polivalente de Aljezur / Creche da
Misericordia / Centro de Saude de Aljezur- Ficha de inventario PT050803010008 do
SIPA/IHRU, 2007: Acedido em 21 de Janeiro de 2013 em: http://www.monumentos.
pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=26029.

! Presume-se que se tratara do bloco onde antes funcionavam as actividades médico-
sociais, uma vez que ja possuia equipamento médico. Informagdo obtida em: http://
www.lardacrianca.com/index.php?option=com_content&task=view&id=80&Item
id=63 Acedido em 16 de Janeiro de 2013.
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Neste sentido, a utilizagdo de conceitos e recomendagdes
defendidas internacionalmente®?, tal como a opgdo pelo
emprego de materiais da regido, de forma a responder as
exigéncias climatéricas, levou, por exemplo, a adaptagao
de argamassa ordinaria de pedra as formas modernas® -
numa conjunc¢do de materiais e solugGes técnicas que nao
tinha paralelo nos edificios publicos da regido. Estes sdo
factores de distingdo que, conjuntamente com o aturado
estudo de implantagdo, os tornaram referenciais. No
entanto, é interessante referir que esta arquitectura sé
se tornou possivel aos olhos das autoridades na época
por se tratarem de edificios, na sua maioria, localizados
em zonas de expansdo citadina, onde a sua modernidade
ndo chocaria com o edificado mais conservador do tecido
urbano e, ao mesmo tempo, devido ao facto da localizagao
proporcionar o recato e as condigdes fisicas e ambientais
necessarias a criangas e maes®.

Actualmente, com excep¢do do infeliz estado de
abandono do CASP de Aljezur, todos os outros Centros
continuam - embora com as devidas adaptacGes (e por
vezes desvirtuagdes) - a prestar servigo a infancia, ndo tanto
no plano médico-social, mas sim a um nivel educacional
pré-escolar e de actividades de tempos livres.

7-OSCASPEOSEUCONTRIBUTO PARAA MELHORIA
DO APOIO MATERNO-INFANTIL NO ALGARVE

Algumas consideragées

O surgimento dos CASP, em finais dos anos 50 e
durante a década de 60 no Algarve, traduziu-se num salto
qualitativo ao nivel dos servigos sociais e de saude nas
suas areas de influéncia. Primeiro, porque proporcionou
instalagdes para as delegagbes locais do Instituto Maternal
e do Instituto de Assisténcia a Familia, factor essencial para
o adequado desenvolvimento das suas actividades préximo
das populagdes. Depois, porque levaram a localidades de
provincia especialidades médicas anteriormente pouco
acessiveis ao cidaddao comum, na medida em que exigiriam
grandes deslocagdes e recursos financeiros. A divulgacdo
de habitos de higiene, saude e alimentagdo efectuado
através das consultas médicas e do projecto das “cozinhas
experimentais”, direccionado para as jovens maes, foram

9 Veja-se a carta de Atenas nas suas recomendacdes de correcta disposi¢do dos
edificios, do aproveitamento de recursos enddgenos e também a multipla referéncia
por parte de Laginha e Martins ao Cours de Pediatrie Sociale.

% As formas utilizadas na arquitectura modernista eram mais conotadas com
estruturas de betdo. AGAREZ, Ricardo; “O Centro de Assisténcia Social Polivalente de
Loulé no arquivo do arquitecto Manuel Laginha”, Revista Monumentos, n2 23., p. 176.

% Idem, Ibidem.
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aspectos importantes que terdo contribuido decisivamente
para a gradual melhoria do bem-estar das populagdes. E
0 mesmo se pode dizer das actividades complementares
de distribuicdo de farmacos e alimentos aos utentes mais
desfavorecidos.

Sendo criados de raiz para o efeito assistencial, e a
pensar na abrangéncia de servigos a albergar, os novos
edificios seriam vistos como modelares, ndo sé por se
tratarem das primeiras constru¢ées assumidamente
modernas na forma, mas também pelo esclarecimento
patente na sua arquitectura. Com o objectivo de criar
espacos versateis e funcionais, que proporcionassem aos
utentes uma melhor vivéncia, os arquitectos responsaveis
por estes projectos procuraram unir os ensinamentos
obtidos na Escola de Belas Artes do Porto as recomendagdes
internacionais e a opinides de especialistas®®. Uma vez
regressados ao Algarve, e no exercicio da profissao, é
bem provavel que a convivéncia entre aqueles arquitectos
permanecesse, resultando dai um eventual debate
e partilha de ideias, que podera ter influenciado os
diferentes projectos dos CASP, tal como sugerem diversos
pontos comuns entre eles. Por outro lado, o mediatismo
que o aparecimento destas estruturas acabou por ter,
também devera ter influenciado outros autores. Nao nos
esquecamos da inclusdo dos projectos de Laginha e Martins
no primeiro nimero da revista A Arquitectura Portuguesa
e Cerdmica de Edificagdo, logo em 1952, e na exposicao
Contemporary Portuguese Architecture, 1958, evento
que divulgou estas novas valéncias além das fronteiras da
provincia algarvia.

De um ponto de vista pratico, esta “rede” de centros
serviu para consolidar a articulagdo entre entidades,
recorde-se que a iniciativa privada - que deu origem a estas
obras de beneficéncia — foi complementada com auxilio
estatal, ndo apenas nos plano financeiro e técnico, mas
também através dos servigos assistenciais proporcionados
pelos Instituto Maternal e Instituto de Assisténcia a
Familia. Esta relagdo levard a que, anos mais tarde (no
declinio do regime autoritdrio ou apds o seu término),
estes imoéveis continuem a albergar organismos estatais. E
assim que, numa segunda fase, os CASP desempenham um
papel basilar na implantagdo da rede de saude no Algarve,
pois na auséncia de estruturas proprias a Administracao
Regional de Saude do Algarve socorre-se destes centros
para garantir os servigos de salde na regido. Deste modo,
enquanto a rede de centros de saude e hospitais do Algarve
ndo se encontrava concluida ou modernizada de forma a

% Idem, Ibidem, p. 177.
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albergar a totalidade dos servicos,
os espagos dos CASP foram sendo
utilizados em servigos da ARS Algarve.
Um exemplo disto é o facto da
assisténcia materno-infantil em Loulé
ter permanecido nas instalagdes da
Casa da Primeira Infancia até 1980°,
ou da totalidade do CASP de Aljezur
R— - n— ter sido cedida pela misericérdia local
Vista parcisl o Centro de Amiscencia Social Polivalente de Loulé a ARS para a constituicdo do Centro
de Saude local (que 1a permaneceu
i até a inauguracdo do actual®’) ou de,
em Portimdo, um dos blocos do Lar
Figura 4 Aspecto do Centro de Assisténcia Social Polivalente de Loulé/ Casa da da Crianga ter também sido cedido
1.¢ Inféincia de Loulé durante doze anos para igual fim®.

A importancia regional destes
projectos sociais é inquestionavel,
pois durante décadas responderam
da forma possivel as caréncias das
localidades onde se implantaram.
Até a constituicdo de um sistema
auténomo de saude foram eles que
garantiram o acompanhamento e
auxilio de maes e criangas nos seus
primeiros anos de vida. Por outro
lado, sem a articulagdo das diversas
entidades envolvidas ou sem as
condi¢bes proporcionadas por esta
arquitectura, a alteragao de habitos
e comportamentos que se procurava
teria, certamente, um menor impacto
na populagdo e atingiria um menor
nimero de individuos. Nestes
centros, desenvolveu-se trabalho
com o objectivo de melhorar a
qualidade de vida dos utentes e sua
familia, constituindo um inegavel
contributo para a generalizagao dos
cuidados relativos a gravidez e pds-
parto, assim como dos pediatricos.

% Idem, Ibidem, p. 181.

%7 AGAREZ, Ricardo; Centro de Assisténcia Social
Polivalente de Aljezur / Creche da Misericérdia /
Centro de Saude de Aljezur- Ficha de inventario
PT050803010008 do SIPA/IHRU, 2007: Acedido em 21
de Janeiro de 2013 em: http://www.monumentos.pt/
Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=26029.

Figura 5 Aspecto do Centro de Assisténcia Polivalente de Olhdo

% Lar da Crianga - Historia: Acedido em 16 de Janeiro
de 2013, em: http://www.lardacrianca.com/index.
php?option=com_content&task=view&id=80&Item
id=63.
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A cuidada concepgdo dos edificios teve em conta
as caracteristicas das suas zonas de implantagdo, dai o
seu excelente enquadramento no terreno, hoje ndo tao
perceptivel devido ao descontrolado crescimento urbano
de algumas localidades. E curioso verificar que, mais tarde,
as autoridades ndo tiveram o mesmo zelo em relagao
aos CASP que revelaram na época durante os estudos de
enquadramento da arquitectura destes nas localidades,
estando hoje em dia absorvidos pelo crescente e
desordenado tecido urbano, reduzindo assim a qualidade
do recato e bem-estar que proporcionavam®. Acresce
as especificidades que temos vindo a referir o caracter
diferenciador (se ndo provocador) destes conjuntos face
a restante arquitectura de cariz assistencial edificada
naquelas décadas, conhecida pela tipificagdo dos imodveis
e linguagem conservadora. Neste campo, os edificios dos
antigos CASP apresentam uma relevancia para a histdria
local que ndo pode ser ignorada e carece de estudos
aprofundados, na medida em que se trataram de projectos
seminais e marcaram a evolugdo da assisténcia social e de
salde na regidgo. A modernidade dos conjuntos pode ser
entendida como o anuncio desta evolugao e, ainda hoje,
passados mais de sessenta anos desde a apresentagao
dos projectos dos primeiros Centros de Assisténcia para o
Algarve, eles se distinguem pela singularidade do conjunto
edificado.

% AGAREZ, Ricardo; “O Centro de Assisténcia Social Polivalente de Loulé no arquivo
do arquitecto Manuel Laginha”, Revista Monumentos, n? 23., p. 177: “Tratando-se
dum edlificio a construir em terreno livre de outras construgées, ou melhor, distanciado
de imdveis cujas caracteristicas arquitecténicas pudessem vir a impor o estudo dum
conjunto de determinado aspecto, é de aceitar concep¢bes de acentuado cunho
moderno, embora o projecto apresentado, com alguns aspectos agraddveis, ndo
traduza as suas caracteristicas funcionais”.
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Francisco Fernandes Lopes,
um invulgar médico olhanense

Andreia Fidalgo

O nome de Francisco Fernandes Lopes encontra-
se invariavelmente associado ao epiteto de “médico
olhanense” e, na realidade, Fernandes Lopes exerceu na
vila de onde era natural, Olhdo, a actividade profissional
de médico durante a maior parte da sua vida. Porém,
esse epiteto fica muito aquém de qualquer qualificagdo
ou descrigdao que do Dr. Fernandes Lopes se possa fazer.
O “médico olhanense” parece ter seguido a risca o dito
de um outro médico seu contemporaneo, Abel Salazar, de
que “o médico que sé sabe Medicina, nem Medicina sabe”,
e ndo fez da Medicina a sua Unica drea de interesse. Pelo
contrario, Fernandes Lopes dedicou-se ao estudo das mais
diversas areas do saber, passando pela Histéria, Musica e
Filosofia, e soube tomar partido da sua situagdo de relativo
isolamento na vila cubista algarvia, procurando promover
e dar a conhecer as singularidades da sua terra.

Francisco Fernandes Lopes nasceu em Olhdo a 27 de
Outubrode 1884, no Bairro do Levante, mais concretamente
na rua Coronel Galhardo, rua esta que ainda durante a
sua vida recebeu o seu nome!. Era filho Unico de Ana
Gaspar Lopes e Francisco Fernandes Lopes, uma familia ~ Figura 1 Francisco Fernandes Lopes na rua onde

. . ~ nasceu e que ainda durante a sua vida recebeu o
de origens humildes, mas ndo pobre, que ganhara alguma oy nome
estabilidade econdmica através do dedicado trabalho do
chefe de familia, comerciante de peixe.

Na vila olhanense Fernandes Lopes frequentou a
instrugdo primaria, na escola régia ai existente, e realizou
com aprovagdo o exame final a 27 de Abril de 1893. Em
1895 prosseguiu os estudos no Liceu Nacional de Faro, onde
frequentou, no Curso Geral, as disciplinas de Portugués,

! Nesta rua ainda estd de pé a casa onde nasceu Francisco Fernandes Lopes,
distinguida com uma ldpide comemorativa descerrada a 28 de Outubro de 1972, na
qual se |é a seguinte inscrigdo: “Nesta casa nasceu em 27 de Outubro de 1884 o Doutor
Francisco Fernandes Lopes. Médico, professor, fildsofo, historiégrafo. Honra da cultura
portuguesa e gléria do povo olhanense. Outubro de 1972”.
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Latim, Francés, Alemao, Geografia, Histéria, Matematica,
Fisica, Quimica e Histéria Natural (as trés ultimas numa sé
disciplina), Filosofia e Desenho — Fernandes Lopes ter-se-ia
distinguido com as melhores classificagdes nas disciplinas
de Portugués, Latim, Francés, Alem3o e Histdria2.

Como o Liceu em Faro era apenas “nacional”, o que
significa que ministrava somente o Curso Geral, Fernandes
Lopes ingressou em 1901 no Curso Complementar do
Liceu do Carmo em Lisboa, e no sétimo ano transitou
para o Liceu da Regaleira. Foi ai que conheceu e privou
com alguns dos futuros vultos da cultura e sociedade
portuguesa do seu tempo, entdo rapazes, de entre os
guais podemos destacar Francisco Pulido Valente — futuro
médico e professor catedratico da Faculdade de Medicina
de Lisboa — e Amilcar Ramada Curto — futuro advogado e
dramaturgo. Leia-se o testemunho do préprio Fernandes
Lopes sobre as suas vivéncias nos tempos de liceu: “Ao
outro Francisco [Pulido Valente] — a quem por todas as
afinidades me liga uma fraterna amizade — fiquei a dever
a camaradagem que mutuamente nos levou para a leitura
do Baudelaire e do Guyau e das generosas obras de intuito
social que encontradvamos no célebre Kiosque do Rossio,
hoje abolido. (...) Ora um dia, creio que conhecendo ja
eu, por ele, o Carlos Olavo, entdo militar em perspectiva,
o Pulido me fala dum rapaz que tinhamos de conhecer, o
Ramada Curto, que ja fizera uma pega de teatro e estava a
escrever um romance...”3.

E de crer que esses tempos académicos em Lisboa,
marcados por uma intensa e vasta actividade intelectual,
tenham constituido um ponto de viragem na vida de
Fernandes Lopes. Com Ramada Curto, Fernandes Lopes
teve ensejo de apurar o seu gosto para a musica e dpera.
Narra ele que, em 1903, foi ao Teatro S. Carlos assistir a
6pera O Demdnio, de Anton Rubinstein, e que desde entao
o inquietou a vontade de fazer uma 6pera; foi Ramada
Curto quem lhe emprestou Belkiss, poema dramatico de
autoria do poeta Eugénio de Castro sobre o qual Fernandes
Lopes veio, precisamente, a compor uma épera, tarefa que
0 ocupou por volta dos anos 1907 e 1908*.

E o préprio Fernandes Lopes quem declara que
durante esse periodo a Biblioteca Nacional foi a sua
verdadeira universidade no campo das ciéncias, letras
e filosofia®. Ai tinha toda a liberdade para expandir os

2 Antero NOBRE, O Doutor Fernandes Lopes, apontamento bio-bibliogrdfico, separata
de A Voz de Olhdo, 1984, p.18.

3 Francisco Fernandes LOPES, “Carta de Lisboa — Recordagdes...”, in Noticias do
Algarve, n2168, 26 de Agosto de 1956, p. 4.

4 Idem, ibidem, p. 4.
5 Idem, ibidem, p. 4.



ANDREIA FIDALGO FRANCISCO FERNANDES LOPES, UM INVULGAR MEDICO OLHANENSE

125

seus interesses pluridisciplinares que desde cedo se
manifestaram e sempre o acompanharam e, por isso
mesmo, quando chegou a altura de escolher a carreira
profissional a seguir, Fernandes Lopes considerava que
estava “a cultura literdria a par da cientifica”® decidiu-se,
juntamente com Pulido Valente, e certamente com alguma
influéncia deste, pela Medicina, ingressando em 1904 na
Escola Médico-Cirurgica de Lisboa, que em 1911 deu lugar
a Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa.

Concluiu o curso de Medicina em Outubro de 19117,
com uma classificagdo de 18 valores na dissertagao final e o
seu mérito académico teria motivado um convite, logo em
1912, para desempenhar fungbes de assistente na recém-
estruturada Faculdade de Medicina de Lisboa, juntamente
com Francisco Pulido Valente®. Este ultimo desempenhou
a partir dessa data, efectivamente, a fungao de primeiro
assistente da disciplina de psiquiatria na referida faculdade,
mas Fernandes Lopes declinou e instalou-se na sua terra
natal, onde fixou consultério médico e casou, em 1915,
com Raquel Pousdo Ramos, sobrinha do falecido pintor
Henrique Pousdo, e prima do poeta Jodo Lucio.

Ndo sdo evidentes as motivagdes que teriam levado
Fernandes Lopes a declinar uma proposta tdo aliciante e
que lhe permitiria permanecer no principal centro cultural
do pais, preferindo instalar-se na vila de Olhdo. Ndo parece
ter sido, porém, o amor a terra natal® o motivo da sua
escolha. Na verdade, numa missiva enviada por Fernandes
Lopes a mde, datada de Lisboa, 16 de Novembro de 1911
— portanto, ja findo o curso de Medicina —, Fernandes
Lopes da conta do muito que Ihe custa mudar a resolugao
de ficar em Lisboa e ter de voltar para Olhdo, deixando
claro que apenas o faz para atender a necessidade de seus
pais: “Mas foi unicamente porque eu entendi que o pai
nado estava ja muito novo e vossemecé tdo pouco e que,
nestas circunstancias, sendo eu o Unico filho, seria uma
crueldade da minha parte insistir em nao ficar ai, quando
vossemecés tanto Ihes custaria ndo me terem ao pé de si,
como sempre naturalmente tinham esperado. Aqui estd o
motivo porque eu desistira, embora me custasse, porque
me tinha resolvido firmemente e de gosto”*.

5 Idem, ibidem, p.4.

7 O curso de medicina, constituido por cinco anos lectivos, Fernandes Lopes
completou-o, segundo um seu apontamento pessoal manuscrito, em sete anos, tendo
repetido o 12 e 22 anos. A.H.M.O., Fundo Documental Francisco Fernandes Lopes,
SR:A/1.7.

8 Antero NOBRE, O Doutor Fernandes..., 1984, p.20.

9 Tal como sugere o discurso panegirico de Antero NOBRE, O Doutor Fernandes...,
1984, p.17.

10 Arquivo Histérico Municipal de Olhdo, Fundo Documental Francisco Fernandes
Lopes, SR: A/3.2.
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Fernandes Lopes

Figura 2 Caricatura de Francisco Fernandes Lopes,
de autoria de José Dias Sancho

Nessa mesma missiva, mais adiante, Fernandes Lopes
declara que ja se tinha decidido por uma especialidade — dafi
a vontade de ficar em Lisboa — e mostra-se bem consciente
guanto ao destino de um médico de provincia, que tem de
ser “médico e cirurgido e em tudo”, o que significa ser “mau
médico e mau cirurgido porque nao é possivel ser doutro
modo”. Parece repugna-lo também a ideia de “ter que
explorar”, no exercicio da sua profissao, as pessoas de Olhao,
na sua grande maioria muito pobres e com escassos recursos.

Mesmo em periodos anteriores, aideia de voltaraOlhdao
nao parecia fazer parte dos planos de Francisco Fernandes
Lopes, como revela um seu manuscrito intitulado “Jornal da
minha vida”, datado de 1907. Na entrada correspondente ao
dia 3 de Novembro, escreve: “pensei esta manha como visao
de orientar intelectual e praticamente a minha vida, em
concorrer a lente da E. Médica. Vou falar disto ao Pulido e
anima-lo no mesmo sentido”*. E é curioso verificar que, de
facto, Pulido Valente seguiu esse rumo profissional, tendo
Fernandes Lopes recusado.

N3do obstante ser com alguma contrariedade que,
inicialmente, se estabelece em Olhdo, o certo é que ele
préprio admitia que arranjaria “maneira de poder ter um
pouco de tempo, o maximo tempo livre de preocupagoes,
para me entregar as coisas de que gosto e desejo mais que
tudo”?? — e assim o fez, de facto, nunca se concentrando
apenas na Medicina, algo que ele préprio reconheceria,
anos mais tarde: “nunca tendo querido absorver-me nela,
com quebra do meu visceral enciclopedismo incoercivel,
ndo vim a passar dum vulgarissimo Jodo Semana”*3.

A referéncia a Jodo Semana é significativa: trata-se de
um velho médico do meio rural, personagem criado por
Julio Dinis em As Pupilas do Senhor Reitor (1863), com o
qual Fernandes Lopes se parece identificar por ter residido
toda a sua vida numa terra provinciana — Olhdo. Mas
teria sido Fernandes Lopes um vulgar JoGo Semana?... A
resposta, estamos em crer, evidencia-se clarissima quando
se analisa o seu percurso de vida. Ora vejamos.

Fernandes Lopes prosseguiu ainda os estudos na sua
area profissional, provavelmente influenciado pelo seu
amigo e colega Pulido Valente, e em 1916 prestou provas
de Doutoramento em Medicina, na mesma faculdade onde
se licenciara, com a tese Drogas e Farmacopeia —impressa
logo nesse ano —, aprovada por unanimidade com a
classificagdo de 19 valores®.

1 AH.M.0., Fundo Documental Francisco Fernandes Lopes, SR: A/8.1.
12 A H.M.0., Fundo Documental Francisco Fernandes Lopes, SR: A/3.2.

13 Francisco Fernandes LOPES, “Carta de Lisboa — Recordagdes...”, in Noticias do
Algarve, n2168, 26 de Agosto de 1956, p. 4.

4 Antero NOBRE, O Doutor Fernandes..., 1984, p.20.
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Em 1919 recebe um novo convite que lhe permitiria
instalar-se na capital portuguesa, desta vez de Leonardo
Coimbra, entdo Ministro da Instrugdo Publica, para
Assistente da Faculdade de Letras da Universidade de
Lisboa®™. Segundo testemunho do préprio Fernandes
Lopes, na referida data ele e Leonardo Coimbra ainda
ndo se conheciam pessoalmente!: “Sem me conhecer
pessoalmente — sé ouvindo falar de mim a amigos comuns
(e sei hoje que o principal fora Fernando Pessoa), Leonardo
Coimbra, ministro da Instru¢do, convidara-me, um dia, por
telegrama, para assistente de Filosofia na Faculdade de
Letras de Lisboa. Médico em Olhdo, minha terra, desde
havia pouco, impossivel me era aceder”!. Recusou,
portanto, mais um importante convite, mas nao deixa de
ser notério que ja nessa data Fernandes Lopes granjeava
de uma certa reputagao entre outros destacados vultos da
cultura portuguesa, e ndao por exercer Medicina, mas sim
pela sua diversidade de conhecimentos e interesses, na
qual se somava também a Filosofia.

Com a criagdo das Escolas Primarias Superiores, ainda
nesse ano de 1919, Leonardo Coimbra endere¢a novo
convite a Fernandes Lopes, para que ocupasse o cargo de
director da Escola Primdria Superior de Faro. Desta feita,
e tendo certamente em conta a proximidade entre Olhdo
e Faro, Fernandes Lopes aceita o convite!® e ocupa essa
posicdo “durante o tempo que a Escola viveu”*®, ou seja,
até a extingdo desse tipo de estabelecimentos de ensino,
em Junho de 1926%, ai leccionando a disciplina de Histéria
Universal®.

> Antero Nobre — e todos os outros autores que, posteriormente, escreveram notas
biogréficas sobre Fernandes Lopes —, refere que o convite de Leonardo Coimbra se
destinava a assistente da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, confusdo que
advém do facto de ter sido Leonardo Coimbra o fundador dessa Faculdade. Cf. Antero
NOBRE, O Doutor Fernandes..., 1984, p.20.

6 Note-se que, sobre este assunto, ha também alguma confusdo no apontamento
bio-bibliogréfico de autoria de Antero Nobre, que refere erradamente que Fernandes
Lopes e Leonardo Coimbra eram ja amigos quando foi feito o convite. Cf. Antero
NOBRE, O Doutor Fernandes..., 1984, p.20.

7 Francisco Fernandes LOPES, “Encontro”, in Leonardo Coimbra, testemunhos dos
seus contempordneos, 1950, p.223.

18 As Escolas Primdrias Superiores foram oficialmente criadas pelo Decreto n2 5787-A,
de 10 de Maio de 1919, e pelo Decreto Regulamentar n2 6137, de 19 de Setembro
do mesmo ano.

9 Francisco Fernandes LOPES, “Encontro”, in Leonardo Coimbra, testemunhos...,
1950, p.223.

20 As Escolas Primarias Superiores comegaram a ser suprimidas a partir de Margo de
1924 e sdo extintas pelo Decreto n29763, de 4 de Junho, voltando a reabrir apds a
reestruturagdo e reorganizagdo do ensino, pelo Decreto de 4 de Novembro desse ano.
Foram oficial e definitivamente extintas pelo Decreto n211730, de 15 de Junho de
1926.

2! Francisco Fernandes LOPES, “Um notavel trabalho de Alberto Iria”, in Correio do
Sul, n22028, 22 de Novembro de 1956, p.1.

Figura 3 Francisco Fernandes Lopes em frente ao
Hospital de Nossa Senhora da Conceigéo, em Olhdo
(1954)
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Na sua existéncia passada na modesta Vila de Olhao,
Fernandes Lopes desmultiplicou-se em diversas actividades
e ocupou variados cargos. Ainda no que concerne ao
ensino, para além de professor efectivo e director da Escola
Primaria Superior de Faro, foi também professor de Francés,
Histéria e Ciéncias Naturais nos Colégios Restauragdo e
Dr. Jodo Lucio, em Olhdo, professor provisério do Liceu
Nacional Jodo de Deus, em Faro, e durante algum tempo
leccionou na Universidade Popular do Algarve?’. No que
respeita a cargos mais directamente relacionados com
a sua area profissional, ocupou os de Médico Municipal,
subdelegado de Saude, director clinico do Hospital de
Nossa Senhora da Conceigdo, Médico das Caixas de
Previdéncia, e foi também representante das Ordens dos
Médicos, Advogados e Engenheiros no Conselho Municipal
e Juiz do Tribunal da Tutoria da Infancia®.

E muito profusa e diversificada a obra publicada por
Fernandes Lopes ao longo da sua vida, tendo-se revelado
desde cedo um verdadeiro enciclopedista que cultivava
o0 gosto pelo estudo das mais diversas areas do saber. E
possivel salientar, no entanto, trés das areas que maior
relevancia detém nos seus estudos: musica, historia dos
descobrimentos, e a sua terra natal, Olhdo. De destacar
as obras exemplares: As Cantigas de Santa Maria do Rei
Afonso X, o Sdbio, e a sua musica (Faro, 1952); A figura
e obra do Infante D. Henrique (Lisboa, 1960), a qual foi
atribuido o 22 prémio no Concurso das Comemoragoes
Henriquinas; ou ainda o interessantissimo artigo “Olhao,
terra de mistérios, de mareantes e de mirantes”, publicado
no Correio Olhanense de 18 de Margo de 1948. Animado
pelo seu “visceral enciclopedismo incoercivel”?, Fernandes
Lopes foi, inclusive, autor de algumas entradas na Grande
Enciclopédia Portuguesa e Brasileira, precisamente
relacionadas com os trés temas acima referidos: “Fado”,
“Cristévao Colombo”, “Infante D. Henrique”, “Terganabal”,
“Olhdo”, entre outras.

Fernandes Lopes escreveu sobre os mais diversos
temas, e colaborou assiduamente em multiplas revistas
culturais, tais como a Seara Nova, a Brotéria, a Petrus
Nonius, a Diabo, a Bracara Augusta, a Atldntico, entre
outras, em jornais didrios de Lisboa — Didrio Popular, Didrio
Liberal, Didrio de Lisboa, etc. — e do Porto — O Primeiro de
Janeiro, O Comércio do Porto —, e em jornais algarvios do

22 A Universidade Popular do Algarve foi um estabelecimento particular de ensino livre
que existiu em Faro na década de 20 do século XX. Era dirigida e mantida por alguns
professores do ensino liceal dessa cidade.

2 Antero NOBRE, O Doutor Fernandes..., 1984, p.21.

24 Francisco Fernandes LOPES, “Carta de Lisboa — Recordagdes...”, in Noticias do
Algarve, n2168, 26 de Agosto de 1956, p. 4.
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seu tempo, tais como O Algarve, o Correio do Sul, o Didrio
do Algarve, o Povo Algarvio, o Jornal do Algarve, o Noticias
do Algarve, o Correio Olhanense, a Gazeta de Olhdo, o
Sporting Olhanense, entre outros. Colaborou também
em revistas estrangeiras, como La Revue Musicale, de
Paris, e a Revista de Las Ciencias, de Madrid, e dirigiu a
Afinidades, revista de cultura luso-francesa, publicada
entre 1942 e 1946. Desta revista foram vinte os numeros
publicados, sendo o chefe de redacgdo, até Dezembro de
1945 (n214/15), Lionel de Roulet?, e de entre os reputados
colaboradores destacam-se André Malraux, Jean-Paul
Sartre, Simone de Beauvoir, Adolfo Casais Monteiro,
Ramada Curto, Joaquim Magalh3es, Jodo Gaspar Simoes,
entre outros. Fernandes Lopes, apesar de director da
revista durante o curto periodo em que esta existiu, ndo
teve nenhuma colaboragdo escrita com a sua assinatura, e
as pequenas notas publicadas, ndo assinadas, eram muito
provavelmente de autoria do chefe de redacg¢do, Lionel de
Roulet.

Tudo isto o fez Francisco Fernandes Lopes enquanto
vivia em Olhdo, nunca deixando de exercer a sua
actividade profissional, com consultério médico sempre
em funcionamento. Tudo isto e muito mais, pois o0 médico
olhanense levou igualmente a cabo, e com sucesso, diversas
actividades culturais em Olhdo, e dedicou-se a promover
essa vila, tarefa em que se parece ter empenhado durante
toda a sua vida.

De entre as actividades promovidas por Francisco
Fernandes Lopes em Olhdo, ha que destacar os concertos
de divulgagdo musical que decorreram no Grémio
Olhanense entre 1924 e 1929 e que constituiram um vasto
programa dividido essencialmente em trés temas: “a vida
e a obra dos grandes musicos”, “a musica antes de Bach”,
“a musica no tempo de Bach”?. Esta iniciativa fez deslocar
a vila olhanense algumas personalidades consagradas
do meio musical contemporaneo, de entre as quais se
destacam os maestros-compositores Luis de Freitas Branco
(a época director artistico do Teatro de S. Carlos em Lisboa)
e Ruy Coelho, os maestros Pedro de Freitas Branco e Pedro
Blanc, a professora, musicéloga e critica musical Francine
Benoit¥, o pianista e compositor José Viana da Mota e a

% Lionel de Roulet ocupou durante algum tempo o cargo de director da delegagio
do Instituto Francés em Faro, onde teve oportunidade de privar com alguns dos
intelectuais algarvios. Esteve, inclusive, entre os fundadores do Circulo Cultural
Camdes, em 1940. Era casado com Héléne de Beauvoir, irm3a da escritora Simone de
Beauvoir, que, por sua vez, era a companheira de Jean Paul Sartre.

2 A respeito deste assunto, veja-se 0 que escreve mais pormenorizadamente Manuel
Cadafaz de MATOS, Francisco Fernandes Lopes (1884-1969), um historiador na sua
diversidade, elementos para uma biografia, 1994, pp.21-26.

27 Cf. Antero NOBRE, O Doutor Fernandes..., 1984, p.9.

Figura 4 Francisco Fernandes Lopes no consultdrio
meédico (1934).
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Figura 5 Francisco Fernandes Lopes e a singular
arquitectura olhanense

musicéloga Ema Romero (casada com Luis da Camara Reis,
amigo de Fernandes Lopes desde os tempos académicos
em Lisboa e natural de Faro). Olhdo conseguia ombrear,
desta forma, com a capital portuguesa, onde Ema Romero
dos Santos Fonseca da Camara Reis promovia também,
desde 1923, sessOes de “Divulgagdao Musical” para as quais
o préprio Fernandes Lopes foi convidado a colaborar na
década de 30 - foi, inclusivamente, na primeira das suas
conferéncias, intitulada “Concerto Austriaco” e proferida a
25 de Janeiro de 1932 na Sala do Conservatério Nacional,
que pela primeira vez se fez ouvir em Portugal o Pierrot
Lunaire, de Schoenberg®, o que significa, também, a
primeira audi¢gdo de musica atonal no nosso pais.

A musica apaixonou Fernandes Lopes desde cedo®, e
pela musica procurou elevar culturalmente a vila de Olhao.
E para promover a sua terra natal, foi também autor de
um artigo com um precioso valor histérico-etnogréfico,
o ja referido “Olhdo, terra de mistérios, de mareantes
e de mirantes”, de 1948, posteriormente separata do
Correio Olhanense, no qual Fernandes Lopes procura
destacar a tipica e singular arquitectura da vila de Olhdo.
Faz, inclusive, um apelo, que ndo ficava apenas pelo vago
dominio da palavra escrita: “fico a disposi¢do dos simples
turistas curiosos ou estudiosos, bem como de todos os
senhores arquitectos... do Universo, para |hes mostrar,
como inegaveis realidades exemplares que se metem
aqui pelos olhos adentro, estas e outras novidades e
originalidades da estranha e misteriosa arquitectura local
genuina, inerudita...”*.

Médico local e destacado homem de cultura,
Fernandes Lopes gozava de um estatuto bastante meritdrio
na vila olhanense, e sempre que alguma destacada figura
visitava Olhdo era a Fernandes Lopes que cabia o papel

28 Cf. Manuel Cadafaz de MATOS, Francisco Fernandes Lopes..., 1994, pp.25-28.

29 N3o cabe no dmbito deste artigo que nos alonguemos sobre os interesses musicais
de Fernandes Lopes, ja largamente apontados por Antero Nobre e Manuel Cadafaz
de Matos. Fica apenas a referéncia de que para além de ter composto a dpera
Belkiss e de ter promovido a realizagdo dos serdes musicais no Grémio Olhanense,
também publicou diversos artigos e ensaios em revistas da especialidade nacionais
e internacionais; proferiu uma polémica conferéncia num programa radiofénico da
Emissora Nacional sobre a “Origem e Evolugdo do Fado: da guitarra a sinfonia”, em
1935, e foi o autor da entrada “Fado” na Grande Enciclopédia Portuguesa e Brasileira;
foi convidado pelo poeta Candido Guerreiro para compor a musica de cena para o
Auto das Rosas de Santa Maria, executado publicamente pela Orquestra Sinfonica da
Emissora Nacional em Sagres no ano de comemoragdo da Fundagdo da Nacionalidade,
1940; inventou um “diafragma” especial destinado a melhorar a qualidade de
reprodugdo da musica gravada; e dedicou-se a investigagdo aturada das Cantigas de
Santa Maria, de Afonso X de Castela (um subsidio atribuido pela Junta de Educagdo
Nacional permitiu-lhe fazer pesquisas sobre este tema em Madrid, no Escorial e em
Sevilha), da qual resultaram alguns ensaios republicados postumamente (1985) sob o
titulo comum A Mdsica das Cantigas de Santa Maria e outros ensaios.

30 Francisco Fernandes LOPES, Olhdo, terra de mistérios, de mareantes, de mirantes,
separata do jornal Correio Olhanense, 1948, pagina ndo numerada.
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de cicerone. E houve, de facto, varios visitantes ilustres,
sobretudo numa época em que a vida cultural algarvia era
dinamizada essencialmente a partir da capital regional,
Faro, através das actividades promovidas pela Alliance
Frangaise e pelo Circulo Cultural do Algarve, fundados,
respectivamente, em 1942 e 1943. Francisco Fernandes
Lopes recebeu em Olhdo os reputados escritores Emile
Henriot, Jean-Louis Vaudoyer, Daniel-Rops, o também
escritor e presidente da Academia Francesa Georges
Duhamel, e a pianista Germaine Leroux3!.

Quando, nos finais da década de 40, o director
da Radio Zurich, Jacob Job, visitou varias localidades
portuguesas, foi igualmente Fernandes Lopes quem l|he
serviu de guia na visita a vila olhanense. Jacob Job publicou
as suas impressOes sobre o pais na obra Portugal: land
der christusritter®, na qual se refere a visita ao Algarve e
a Olhdo, deixando bem claro o quanto o impressionou a
vila “cubista”, e tragando também uma imagem muito
amigdvel de Fernandes Lopes: “O Dr. Lopes é a gldria de
Olh3do. Quando se vai a seu lado pelas ruas, a cada passo
que se da, tem-se logo a consciéncia disso! Quase ndo ha
pessoa que o ndo saude! (...) Subo com o Doutor a uma
duzia de telhados e construgbes sobrepostas. Ele conhece
todas as casas que tém especial interesse ou oferecem
panorama digno de nota”** — o que incluia, obviamente,
também uma visita privilegiada a sua propria casa.

Muitas vezes era o proprio Fernandes Lopes a apelar
a visita a possiveis interessados, tal como aconteceu no
caso do filésofo espanhol Miguel de Unamuno, com quem
Fernandes Lopes travou conhecimento aquando das suas
deslocagbes a Madrid e ao Escorial, subsidiado pela Junta
de Educac¢do Nacional, para o estudo das Cantigas de Santa
Maria. A correspondéncia enviada por Fernandes Lopes
a esse reconhecido filésofo basco-salmantino atesta os
seus esforcos para promover a “vila cubista”?, e quando
em Junho de 1935 toma conhecimento da sua visita a
Portugal, ndo perde ensejo de lhe enviar uma missiva
“para Ihe recordar que nao deveria deixar de visitar Beja
que tanto lhe interessa (conforme me dizia), e o Algarve de
que eu lhe falava: Sagres, Lagos, a Rocha, Faro, as ruinas de

31 Veja-se o que diz a respeito dos visitantes o préprio Francisco Fernandes LOPES, “Olhdo
e os estrangeiros” in Correio Olhanense, n2137, 12 de Fevereiro de 1952, pp.1 e 5.

32 Jacob JOB, Portugal: land der christusritter, 1951.

3 Elviro Rocha GOMES (trad.), “Olhdo, «a vila cubista», e a personalidade singular do
Dr. Fernandes Lopes”, tradugdo de um excerto da obra Portugal: land der christusritter,
de Jacob JOB, in A Voz de Olhdo, suplemento do quinzendrio O Sporting Olhanense,
n2298, 30 de Novembro de 1984, p.1

34 Cf. Epistolario Portugués de Unamuno, introdugdo, leitura e notas de Angel Marcos
de Dios, 1978, pp.205-208.
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Figura 6 A singular arquitectura da vila cubista.

Ossonoba e a minha Olhdo (onde teria muito prazer de o
ver e muito honra em lhe servir de cicerone)”*.

E se ndo era o préprio Fernandes Lopes a langar
0 convite, acontecia precisamente o inverso, ou seja,
procuravam-no, uma vez que o sabiam sempre disponivel
e prestimoso. Assim se explica que o reconhecido filésofo
espanhol José Ortega y Gasset a ele se tenha dirigido,
numa carta datada de 16 de Marg¢o de 1939, informando
que tencionava deslocar-se para Faro no dia seguinte e que
pretendia visitar Sdo Bras de Alportel no sabado, pedindo-
Ihe indicagdo de uma casa para arrendar nessa povoagao,
e deixando a sugestdo de que “si fuera posible visitar la
casita de su propiedad lo hariamos con gusto ese dia”*.

Também procuravam o Dr. Fernandes Lopes para uma
visita atenta a Olhdo aqueles que ja haviam ouvido falar
da “vila cubista”, atraidos pela perspectiva de apreciar um
mar de acoteias que evocava algo de exdtico. E o caso de
Evariste Lévy-Provencal, arabista e historiador do Isldo, que
visitou Olhdo e a casa de Francisco Fernandes Lopes em
Setembro de 1952. Ainda antes disso, quando em Abril de
1949 decorreu em Lisboa o XVI Congresso Internacional de
Geografia, um grupo de trinta e cinco gedgrafos de diversas
nacionalidades visitou, por essa ocasido, a vila olhanense — é
o proprio Fernandes Lopes quem recorda esta visita num seu
artigo no Correio Olhanense de 12 de Fevereiro de 1952%,
no qual destaca a figura proeminente de Pierre Deffontaines
e o seu estudo sobre a Geografia Humana do Brasil. Neste
ambito da geografia humana, ndo poderia deixar de se referir
igualmente a visita do gedgrafo Orlando Ribeiro, que na sua
obra de 1961, Geografia e Civilizagdo, dedica um capitulo
as “agoteias de Olhdo e telhados de Tavira”, ndo deixando
ai de agradecer, em nota, a Francisco Fernandes Lopes, que
descreve como “profundo conhecedor da sua terra, espirito
erudito e de insaciavel curiosidade”3®, acrescentando que a
ele se deveu a visita a inUmeras agoteias e a oportunidade
de discutir a sua origem.

Receber, em Olhao, ilustres visitantes era tarefa que
certamente ndo desagradava Fernandes Lopes®®, sempre

3 |dem, ibidem, pp.207-208.

36 A.H.M.O, Fotocdpia de uma carta de Ortega y Gasset, datada de Lisboa 16 Marzo
39, que integra um dossier com documentagdo de apoio sobre Francisco Fernandes
Lopes.

37 Francisco Fernandes LOPES, “Olh3o e os estrangeiros”, in Correio Olhanense, n2137,
12 de Fevereiro de 1952, p.1.

38 Orlando RIBEIRO, Geografia e Civilizagdo, 32 edigdo, 1992, p.71, nota 23.

39 Podem referir-se ainda as visitas de outras personalidades de relevo internacional,
tais como o Marechal Carl Gustaf Emil Mannerheim, lider militar da Guerra Russo-
Filandesa e sexto presidente da Finlandia (entre 1944 e 1946), a Princesa de
Lichtenstein, o Bardo Boris Von Skossyreff que se auto-proclama rei de Andorra em
1934, e ao ser expulso vem para Portugal, passando uma temporada em Olhdo. Cf.
Antdnio Paula BRITO, “Francisco Fernandes Lopes”, 2007.
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preocupado em mostrar ao mundo o qudo singular
era a sua terra. Escreveu, inclusive, diversos artigos
nos quais exaltava as qualidades turisticas de Olhdo e
defendia o seu reconhecimento por parte das entidades
oficiais®. Foi, sem duvida, o principal divulgador da vila
de Olhdo entre as décadas de 30 a 50, tanto nacional,
como internacionalmente. De Olhdo todos os aspectos
Ilhe interessavam: a arquitectura tipica e original, os
usos e costumes da populagao, a histéria das origens da
localidade... Teria sido essa uma estratégia para colmatar
o0 seu relativo isolamento na regido algarvia? Porque, mais
do que ter mantido diversos contactos com importantes
personalidades da cultura nacional e até internacional,
Fernandes Lopes parece ter tido intengdo de levar a vila
cubista ao mundo, dando-a a conhecer e apelando a uma
visita atenta.

Ndo se pense, porém, que por tudo isto Fernandes
Lopes teria descurado a sua actividade profissional. Pelo
contrario, o seu consultério médico — em Agosto de
1930 localizado no primeiro andar do niumero 20 da Rua
Vasco da Gama em Olhdo, morada que era igualmente a
sua residéncia®* — manteve-se em pleno funcionamento
(excepto, claro, nas alturas em que Fernandes Lopes se
ausentava para participar, por exemplo, em algum dos
muitos e frequentes congressos na capital lisboeta) e sdo
comuns as alusGes na imprensa regional a sua actividade
clinica, comprovando que também na actividade
profissional o médico olhanense era requisitado. Serve
como exemplo a epidemia de tuberculose que em 1928 se
alastrou em Olhdo, situagdo preocupante e que motivou
o periddico regional Correio do Sul a realizar uma série de
entrevistas a médicos locais, de entre os quais Francisco
Fernandes Lopes*. Inquirido, nessa ocasido, sobre as causas
do agravamento do nimero de casos de tuberculose em
Olhdo, Fernandes Lopes aponta a fome, a miséria material
e moral, e acerca das medidas e remédios para a situagdo,
da mostras do seu destacado intelecto ao responder que
sobretudo seria necessdrio “uma profundissima reforma
moral e mental do nosso povo” e, adicionalmente,
“vacinagdo especifica infantil (...), vacinagdo dos adultos e,

40 Cf. Francisco Fernandes LOPES, “Olhdo, zona de turismo”, in Gazeta de Olhdo,
semanario regionalista, n228, 27 de Margo de 1952; Idem, “Olhdo e os estrangeiros”, in
Correio Olhanense, n2137, 12 de Fevereiro de 1952, pp.1 e 5; e Idem, “Surpreende que
0s propagandistas ainda ndo tenham reparado no panorama tipico de Olh3o, Ginico em
todo o mundo!”, in Correio do Sul, n22401, 2 de Abril de 1964, pp.1 e 6.

41 Veja-se o anulincio de mudancga de consultério e residéncia, no Correio Olhanense,
n2322, 9 de Agosto de 1930, p.1.

42 Cf. “Fernandes Lopes diz coisas interessantes sobre a tuberculose”, in Correio do Sul,
n2586, 13 de Maio de 1928, p.2.

F. Fernandes Lopes
MEDICO

Nudou o consalforio & a residensia

para a

Rua Vasco da Gama, 20-1.°

—r

Consultas
das I4 és 17 horas

Figura 7 Andncio publicado no Correio Olhanense
de 9 de Agosto de 1930
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ZEA
Figura 8 Francisco Fernandes Lopes (o quarto, da esquerda para a direita) nas Bodas de Ouro do Curso de Medicina, de 1911, acompanhado
de alguns dos seus colegas (1961)

acessoriamente todas as higienes e assisténcia sob todas
as formas, sanatorios e inalatdrios”*.

E igualmente significativo que Francisco Lopes (JUnior),
filho de Fernandes Lopes, tenha seguido a mesma carreira
do pai, sem duvida por sua influéncia. O préprio Fernandes
Lopes nunca deixou de se manter atento as novidades na
area da Medicina, mesmo depois de exercer a profissdo
durante décadas. Sdo disso exemplo diversos apontamentos
seus datados de 1947*, uma vez mais sobre a tuberculose,
doenga que até meados do século XX constituiu um grave
problema social e uma ameaga para a saude publica. Esses
apontamentos versavam acerca da tuberculose enquanto
doenga congénita e contagiosa, tema bastante relevante
para a época e que pareceu ocupar as reflexdes de Fernandes
Lopes, que ja contava, a data, 63 anos.

E possivel, finalmente, responder & questio — se
Fernandes Lopes teria, ou ndo, passado de um vulgar Jodo
Semana... Obviamente, o “médico olhanense” foi muito
mais que isso, pois ndo se limitou modestamente a exercer
clinica na sua terra natal e a ser um modesto médico
de provincia. Perspicaz, nenhum pormenor escapava
ao seu olhar atento, e nada do que era humano lhe era

* |bidem, p.2.
4 A.H.M.O., Fundo Documental Francisco Fernandes Lopes, SR:A/1.10.
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alheio — parafraseando a célebre frase do dramaturgo
romano Teréncio, “Homo sum; humani nihil a me alienum
puto”. E porque nunca conseguiu refrear o “visceral
enciclopedismo”® que o caracterizava, nem se deixou
limitar pela sua circunstancia geografica, procurou elevar-
se culturalmente através de estudos diversos pelos quais
parecia ter uma curiosidade insacidvel.

Francisco Fernandes Lopes soube também aproveitar
as potencialidades da vila de onde era natural e onde
escolheu residir, divulgando as suas singularidades e
promovendo interessantes actividades culturais. De Olhdo
apenas saiu ja com 80 anos, indo residir para Lisboa onde
acabou por falecer, a 6 de Junho de 1969. Mas mesmo
enquanto residiu na capital portuguesa, ja em final de vida,
doente, e vitima de atropelamento*®, Fernandes Lopes
nunca perdeu o entusiasmo pelos seus projectos e diversos
interesses. Num pequeno bilhete dirigido ao entdo vice-
reitor do Liceu Nacional de Faro, Joaquim Magalhdes,
datado de 12 de Maio de 1969 — portanto, menos de um
més antes do seu falecimento —, Fernandes Lopes pede ao
professor e seu “querido amigo” que Ihe devolva os volumes
emprestados das Sonatas de Valle-Incldn, expressando
toda a motivacdo de os reler”. Igualmente revelador é o
testemunho de Botelho Junior: “Num daqueles almogos, o
Dr. Lopes falou-nos nos seus projectos literarios, creio que
se tratava de uma antologia comentada de Bocage, mais
adiante manifestou a vontade de regressar a Olhdo e para
tanto mandaria restaurar uma das casas que herdara de
seus pais, creio que situada em Piares, para nela se instalar.
O Dr. Anahory ouviu-o com uma ternura comovida, pousou-
lhe a mao sobre o pulso e disse-lhe: “Oh Lopes, eu acho
melhor que mandes restaurar o jazigo de familia...” Nao
muito tempo depois faleciam estes amigos com meses de
intervalo”*. Testemunho bem demonstrativo dos projectos
gue ainda ocupavam Fernandes Lopes, ja octogendrio, e da
sua vontade de regressar a terra natal. Muito longe, sem
sombra de duvida, de ser um Jodo Semana, pois a sua
obra extravasou largamente os limites geogréficos locais,
regionais e até nacionais.

”

% Francisco Fernandes LOPES, “Carta de Lisboa — Recordagdes...”, in Noticias do
Algarve, n2168, 26 de Agosto de 1956, p. 4.

4 Segundo testemunha Alberto Iria, na obra Centendrio de Francisco Fernandes Lopes,
cartas coligidas e comentadas por Alberto Iria, 1986, p.74.

47 Bilhete inédito que integra o Espdlio Documental Joaquim Magalhdes,
presentemente em organizagdo e tratamento na Biblioteca da Universidade do
Algarve — campus de Gambelas.

% J. H. Botelho JUNIOR, “O Saudoso Dr. Fernandes Lopes”, in O Olhanense, n°842, 1
de Agosto de 2003, p.3.
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Referéncias das figuras

Fig. 1 — Francisco Fernandes Lopes na rua onde nasceu e que ainda durante a sua vida recebeu
o seu nome. Fonte: A.H.M.O., Reprodugao fotografica que integra um dossier com documentagao de
apoio sobre Francisco Fernandes Lopes.

Fig. 2 — Caricatura de Francisco Fernandes Lopes, de autoria de José Dias Sancho. Fonte: Revista
do Algarve, n?3, Dezembro de 1925.

Fig. 3 — Francisco Fernandes Lopes em frente ao Hospital de Nossa Senhora da Concei¢éio, em
Olhdo (1954). Fonte: “Fotobiografia de Francisco Fernandes Lopes” [disponivel em linha: http://
www.olhao.web.pt/personalidades/fotobiografiaffl.htm, consultado a 5/01/2013].

Fig. 4 — Francisco Fernandes Lopes no consultorio médico (1934). Fonte: “Fotobiografia de
Francisco Fernandes Lopes” [disponivel em linha: http://www.olhao.web.pt/personalidades/
fotobiografiaffl.htm, consultado a 5/01/2013].

Fig. 5 — Francisco Fernandes Lopes e a singular arquitectura olhanense. Fonte: A.H.M.O.,
Reprodugdo fotografica que integra um dossier com documentagdo de apoio sobre Francisco
Fernandes Lopes.

Fig. 6 — A singular arquitectura da vila cubista. Fonte: Colecgdo Jorge Fonseca.

Fig. 7 — Anuncio publicado no Correio Olhanense de 9 de Agosto de 1930. Fonte: Correio
Olhanense. Olhdo: ano IX, n2322, 9 de Agosto de 1930, p.1.

Fig. 8 — Francisco Fernandes Lopes (o quarto, da esquerda para a direita) nas Bodas de Ouro do
Curso de Medicina, de 1911, acompanhado de alguns dos seus colegas (1961). Fonte: “Fotobiografia
de Francisco Fernandes Lopes” [disponivel em linha: http://www.olhao.web.pt/personalidades/
fotobiografiaffl.htm, consultado a 5/01/2013].






Vida e Obra do Dr. Joao Dias!

Maria Victoria Abril Cassinello

E certo que grandes coisas se tém feito
com insuficientes recursos e ambientes desfavordveis.
O génio paira acima destas circunsténcias.

Ramon y Cajal

INFANCIA. ESTUDOS PRIMARIOS E SECUNDARIOS

Jodo Dias nasceu a 22 de Novembro de 1898, em
Corte Velha, freguesia de Odeleite, Concelho de Castro
Marim. Na Certiddo de Baptismo consta o nome completo
de Jodo Francisco Dias, filho legitimo de José Francisco Dias
e Maria Ana Cavaco.

As vivéncias da sua meninice, passada na Corte
Velha, vao construir em Jodo Dias uma bagagem sélida e
perfeitamente ajustada a vida simples e a ruralidade, que
sempre o acompanharam no amor ao territdrio que o viu
nascer. Sobre a frequéncia na Escola Primaria, que se sabe
ter feito em Tavira, aparece na certiddo do exame da 42
Classe o ano de 1911. Consta que Jodo Dias continuou os
estudos secundarios bastante mais tarde, por conselho de
um lavrador amigo do pai que lhe reconheceu aptiddes
para o estudo.

De referir que, nos comegos do século XX, a instrugao
primdria era obrigatdria, justificando campanhas e
preocupac¢des para que assim fosse de facto, no entanto,
no que diz respeito ao acesso a instrugao secundaria
este dependia, quase exclusivamente, das possibilidades
econdémicas de pais, parentes ou educadores. Antecamaras
da universidade, num pais pobre e pouco desenvolvido
culturalmente, os liceus foram, assim, frequentados por
uma pequena minoria de alunos.

!Este artigo, com as modificagdes necessarias e contingentes, faz parte do primeiro

capitulo da «Biografia do Dr. Jodo Dias» que vai ser publicada pela Camara Municipal
de Alcoutim, no dmbito do projecto «Nucleo Museoldgico Dr. Jodo Dias».
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Universidade de Coimbra— Facoldade de Medicina
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Figura 1 Certiddo Académica - Exame de Pediatria

(1927-28)

Figura 2 Caricatura do Dr. Jodo Dias, extraida do
Livro de Curso

No ano de 1917, Jodo Dias matriculou-se na primeira
classe do Curso Geral dos Liceus, no Liceu Nacional de Faro,
conforme consta em documentos obtidos no seu processo
escolar existente nos arquivos deste Liceu, (depois
denominado Liceu Jodo de Deus e hoje Escola Secundaria).
Em 1922 completou o Curso Complementar de Ciéncias da
Instrugdo Secundaria, rumando logo a seguir para Coimbra.

PERCURSO ACADEMICO EM COIMBRA

Em Coimbra, em 1923, Jodo Dias matricula-se
no primeiro ano da Faculdade de Medicina — a mais
conceituada na época.

Jodo Dias viveu numa época importante para
a Medicina Portuguesa, assistindo na Faculdade de
Medicina de Coimbra a um estudo cientifico e pedagégico
desenvolvido, comparavel com o de boas Universidades
Europeias.

A Universidade de Coimbra, desde finais do séc. XIX,
conheciaum certo desenvolvimento cientifico e pedagdgico,
nao obstante a manutengdo de alguns modelos tradicionais
da Reforma Pombalina, considerados livrescos. As relagdes
internacionais da Faculdade de Medicina de Coimbra
conheceram um grande desenvolvimento na medida
em que passou a ser almejado um nivel comparavel com
o de outras boas Universidades Europeias, assistindo-
se a uma melhoria significativa do ensino das ciéncias
médicas. Esse progresso foi sobretudo expresso, nalgumas
cadeiras basicas de Medicina, com o incremento da
aprendizagem experimental mediante a aquisicdo e
uso da instrumentacdo adequada, possibilitando uma
melhor preparagdo dos médicos. Em 1901, os estudos da
Universidade de Coimbra vieram a ser regulamentados
por um novo decreto, a mudan¢a mais significativa foi
a introdugdo de aulas praticas. As Ciéncias Médicas e
Cirurgicas constituiram-se como cadeiras auténomas, foi
criada uma cadeira de Propedéutica Médica e Cirurgica e
um Gabinete de Radioscopia e Radiografia no Hospital da
Universidade, reconhecida a relevancia cada vez maior do
raio X no diagndstico.

No seu percurso académico, Jodao Dias fez parte da
geragdo de médicos que foram alunos do Professor Bissaya
Barreto, cirurgido brilhante e impulsionador de um trabalho
fundamental no campo de Salde Publica. Em 1927/28,
completou com distingdo o curso de Medicina e Cirurgia
(Figura 1 e 2). E no Servico de Cirurgia, sob a orientagdo
do Professor Bissaya Barreto, que adquire grande pratica
cirurgica que ira utilizar, sempre, ao longo da sua profissao.
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Devemos referir que por essa altura conheceu a futura
mulher, Maria Cecilia de Figueiredo Lopes, nascida em
Carregal do Sal (Viseu). Sabe-se, ainda, que de passagem
por Lisboa, o casal permaneceu em casa de familiares da
esposa, o Professor Dias Amado. Este grande Mestre da
Medicina, verificando que o jovem licenciado Jodo Dias
demonstrava uma excepcional vocagao e capacidade para
a Cirurgia, o convenceu a fazer a especialidade nessa area.
Foi, assim, apds convivio intenso com estes dois vultos da
Medicina, os Professores Bissaya Barreto e Dias Amado, e
com a experiéncia adquirida nos Hospitais Centrais, que o
jovem licenciado Jodo Dias chegou a Alcoutim.

ESTRUTURAS SANITARIAS E ASSISTENCIAIS DURANTE
O ESTADO NOVO

Saude Publica em Portugal

No correr do tempo, o conceito de Saude Publica e
a nogdo de responsabilidade dos governos e autoridades
constituidas na defesa e promogdo da salde das respectivas
populagbes sofreu evolugdo aprecidvel. Presentemente,
a moderna orientagdo dos servicos de saude procura
assegurar a saude das populagdes por intermédio da
coordenacgdo das diversas actividades médicas de saude,
com inicio a nivel periférico (local), e planeamento central
de servicos e actividades de salude, no seu sentido mais
vasto, correspondendo a uma visdo compreensiva da
salde publica.

Quando o Dr. Jodo Dias foi nomeado Médico
Municipal de Alcoutim, em 1932, grande parte do
territério de Portugal ainda permanecia rural. A falta de
saneamento bdsico e de dgua potavel, assim como a falta
de programas de saude dirigidos ao nivel da vacinagdo e
da saude materno — infantil eram uma constante entre a
populagdo portuguesa. Do mesmo modo, eram escassos 0s
recursos humanos e financeiros, parcos os servigos e infra-
estruturas aos mais diversos niveis e baixo o indice cultural
da populagdo. Portugal detinha indicadores de saude
gue o colocavam nos ultimos paises da Europa. A baixa
esperanga de vida da populagdo, a elevada mortalidade de
criangas e jovens, assim como a maternal, eram algumas
das situagGes a ter em conta.

No inicio do séc. XX Portugal sofria o declinio do seu
Império Colonial, experimentando grandes dificuldades
em adaptar o Pais ao desenvolvimento industrial e sécio-
cultural que era norma na Europa.

A Republica ocupou-se da reforma profunda dos
Servigos de Assisténcia Publica. Na Constituicdo de 1911
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reconhecia-se o direito a assisténcia publica, embora
essa prerrogativa se encontrasse estipulada na Carta
Constitucional. Nessa ordem de ideias, foi criado o
Instituto de Seguros Sociais Obrigatérios e de Previdéncia
Geral. No quadro desta legislagdo alguma coisa de vélido
se produziu na prestagdo de servigos aos necessitados,
todavia, o periodo da Republica foi uma época de muita
conturbagdo. Em 1926 um regime autoritario e centralizado
foi introduzido, este durou até Abril de 1974.

O Sistema Corporativo, instituido por Salazar, tentou
preencher o vazio existente, no campo das Estruturas
Sanitarias e, como em outros paises, foram introduzidas
medidas para um estado de bem-estar. Para o historiador
Verissimo Serrdo, a Politica de Assisténcia Publica, levada
a efeito pela Ditadura e depois pelo Estado Novo, pode
ser considerada de “notdvel”. Para grande parte dos
investigadores actuais, as Estruturas Sanitarias e de
Assisténcia existentes em Portugal, apesar das expectativas
criadas pelos regimes autoritdrios e centralizados que
vigoraram em Portugal, resultaram incompletas, irregulares
e insuficientemente financiadas, caracterizando-se por
uma clara nao intervengao do Estado, assim como pela
reabilitacdo da nogdo de “actos misericordiosos” e do
papel assistencial das Misericérdias.

Seguindo a secular tradigdo instituida em
Portugal, a caridade e as esmolas continuaram a ser da
responsabilidade da Igreja que proporcionava ajuda aos
pobres e cuidados aos doentes, vilvas e 6rfdos. Este sistema
de caridade, que era regra do cristianismo e das elites
socio-econémicas, provavelmente funcionava enquanto
Portugal se mantinha rural e a sociedade catdlica, mas o
crescimento da sociedade industrial e urbana assim como
o secularismo, entre outros factores decisivos, tornaram
este velho sistema inadequado.

Foi neste contexto que o licenciado Jodo Dias tera
comegado a por em pratica, no Nordeste Algarvio, as suas
valiosas aprendizagens médico-sanitdrias e cirurgicas.
Tanto a conjuntura nacional como a internacional nao
podiam ser mais desfavoraveis ao jovem clinico. A Guerra
Civil Espanhola (1936-39) e a Segunda Guerra Mundial
(1939-45) vao obrigar a exercer uma medicina cheia de
desafios. E este esforco e competéncia na execugdo das
suas tarefas, sempre com o bem estar dos seus pacientes
em mira, que vamos tentar analisar.
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AMBIENTE DO CONSULTORIO MEDICO DO
DR. JOAO DIAS

Em Junho de 1931, o jovem licenciado Jodo Dias
chegou a Alcoutim. Nesta vila, sem qualquer recurso quanto
a condigdes de trabalho, instalagOes, acessibilidades, com
uma populagdo extraordinariamente carenciada e longe
dos centros médicos onde poderia encontrar qualquer
apoio, iniciou o Dr. Jodo Dias a sua carreira profissional,
notabilizando-se rapidamente na actividade médico-
cirdrgica. Por deliberagdo camararia, de 27 de Setembro
de 1934, toma posse do lugar de Médico Municipal e em
1935 assume o cargo de Subdelegado de Saude. Foi, ainda,
escolhido para Provedor de Santa Casa da Misericérdia de
Alcoutim.

Habitou uma casa na antiga rua Miguel Bombarda,
onde passou a ter o seu consultério que equipou, na
medida do possivel, com uma secretaria com cadeira
e uma marquesa de observagdo; uma vitrina com
material cirdrgico e desinfectantes; um estetoscépio,
esfigmomandmetro e termdémetro; um microscépio; uma
maquina de escrever e uma estante para os livros trazidos
de Coimbra.

Posteriormente, a casa onde habitava foi remodelada
passando a ser o consultério formado por uma sala ampla
de espera e o consultério propriamente dito (Figura 3). Na
sala de espera do consultério, os funcionarios (Sr. Alfredo
Martinho, D. Maria Marques) utilizavam umas fichas, com
formulario préprio elaborado pelo Dr. Dias, onde ficavam
registadas informacdes sobre os doentes. Desta forma,
tinha alguma informagdao necessaria sobre o paciente,
maximizando assim o seu escasso tempo e a eficiéncia para
poder ver e tratar todos os doentes.

Quando o paciente passava ao consultério, o exame
realizado era feito através das informagdes dadas pelo doente
e por um exame fisico rigoroso. No inicio da sua carreira, o
método clinico tradicional seguido pelo Dr. Dias baseava-se
fundamentalmente na utilizagdo do estetoscépio, aparelho
de tens3o arterial ou termometro, entre outros instrumentos
basicos clinicos existentes, necessarios para a época;
gradualmente passa a fazer diagndsticos auxiliando-se, com
frequéncia, de exames complementares de laboratério e
material radiografico.? Apds realizar o exame ao doente,
reunia as informagGes que considerava necessarias para o seu
diagnéstico e importantes para uso durante o tratamento.
Gradualmente passou a ser um profissional treinado no
conhecimento de grande parte dos seus pacientes, passando

2 Ap6s o seu falecimento, a familia recebeu numerosos exames radiograficos e
laboratoriais de doentes, pedidos pelo Dr. Dias.

Dr. Jodo Dias
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a conhecer com profundidade as principais causas que
estavam na origem das suas doengas, assim como tudo aquilo
veiculado a saude biopsicosocial. O seu famoso “olho clinico”
era fruto de uma actuagdo “multiprofissional”.

Sobre essa capacidade especifica, o seu filho, Dr. Jodo
Lopes Dias refere:

«As circunstancias em que exercia a medicina
em Alcoutim, na serra algarvia e junto das pessoas
que o procuravam das mais variadas regides
do Pais e até de Espanha, forgavam-no a uma
intensa actividade - um auténtico Jodo Semana -
distinguindo-se por uma capacidade absolutamente
rara de realizar diagndsticos exactos. Por esta razao
era muito solicitado por numerosos colegas para
participar em Juntas Médicas e muito procurado por
doentes desenganados, desejosos de ouvir o seu
juizo e conselho».

No estudo das causas cumulativas das doengas
dos seus pacientes, o Dr. Dias enfatizava as causas
sociais. A conjuntura nacional e internacional vivida
nesta época agravava a situagdo socioecondmica de
Portugal, nomeadamente o Nordeste Algarvio, territdrio
transfronteirico onde o Dr. Dias exercia a sua profissdo. Sao
inimeros os casos de doentes que passam a ser atendidos
de modo gratuito e, até, com ajudas pessoais do Dr. Dias,
nomeadamente em géneros alimentares, receitas pagas
na farmacia e, ainda, algum dinheiro para os primeiros
SOCOrros.

ERA CHAMADO - O MEDICO DOS POBRES!

Sobre o agravamento da situagdo socioecondmica das
gentes do Nordeste Algarvio, Jodo Lopes Dias dira:

«A seguir a Guerra Civil Espanhola (1936-1939) veio a
Segunda Guerra Mundial (1939-1945) e muito embora ndo
tenhamos entrado directamente nesse conflito, também
fatalmente sentimos as suas desastrosas consequéncias;
foi o periodo de bichas motivadas pelo racionamento dos
alimentos e pela falta de petréleo. Em Alcoutim, havia
mesmo miséria. O Governo de entdo ndo dava a minima
atenc¢do aos casos gritantes de caréncia econdémica. Ndo
havia assisténcia médica oficial, bem como reformas».3

Em relagdo ao consideravel movimento de pacientes
que acorriam ao consultério do Dr. Dias, oriundos de
uma vasta parcela de Portugal e Andaluzia, assim como
a dindmica adquirida pela vila de Alcoutim, referimos o
seguinte depoimento:

3 Jodo Lopes Dias, Comunicagédo no Dia do Municipio de Alcoutim, 1996.
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«Conheci o Dr. Jodo Francisco Dias em 1952.
O Dr. Dias tinha uma consulta com caracteristicas
especiais; vinha gente de todo o Pais, ndo sé de
Alcoutim e dos povos limitrofes, pois a sua fama
tinha adquirido tal natureza que vinha gente de
todas as partes. Por isso ndo tinha tempo para
atender todas as pessoas diariamente, a tal ponto
que eram improvisadas pensdes onde se alojavam os
doentes esperando turno, as vezes, mais de 15 dias
para serem atendidos pelo Dr. Dias».*

AMBIENTE DO HOSPITAL DA SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ALCOUTIM

O Dr. Dias nao ficou em Lisboa, como o Prof. Dias
Amado o aconselhava, quis vir para a provincia onde
achava que era mais necessario.

“Foi assim que chegou a Alcoutim ndo sé um médico
de grande vocagdo, mas também um cirurgido, um
especialista daqueles que sé se encontravam nas grandes
cidades do pais. Mesmo no Algarve de entdo seriam
rarissimos, em geral vinham operar a Faro, Portimao ou a
Tavira, mas residiam em Lisboa”.®

Manteve-se ligado durante toda a sua vida profissional
a Santa Casa da Misericérdia de Alcoutim. Foi aceite como
Irmao e escolhido para Provedor, fung¢do que exerceu por
vinte e trés anos, até ao seu falecimento.

Em 1932, nas instalagbes da Santa Casa da
Misericérdia, enquanto Provedor, o Dr. Dias coloca em
execugdo a criagdo de um pequeno hospital onde foi
possivel ter uma enfermaria com cerca de uma dezena
de camas e um compartimento que adaptou a “bloco
operatério” com mecanismos minimamente necessarios
para poder operar, utilizando varias praticas generalizadas,
assim como tratamentos operatérios e poés-operatérios.
Sobre a importancia dos trabalhos de cirurgia praticados
pelo Dr. Dias, o seu filho dira:

«Vou procurar abstrair-me da qualidade de filho,
para me refugiar na de médico e dizer que aqui nesta
pequena vila perdida no Nordeste Algarvio, na altura
sem estruturas bdasicas, funcionou um pequeno hospital
de 1932 a 1955, onde se praticou um tipo de cirurgia s6
possivel, na época, nos grandes centros. Ao contrario
do que hoje acontece, em que os casos mais dificeis sao
remetidos para o Hospital Regional de Faro ou Lisboa,
naquela altura era este pequeno hospital que recebia de

* Francisco Abril Franco - Entrevista realizada, na cidade de Murcia, 1990.

5 Carlos Brito — Homenagem no 1002 Aniversario do Nascimento do Dr. Jo3o Dias.
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outras zonas, algumas bem distantes,
alguns casos bem dificeis; e nao
deixavam de ser socorridos, mesmo
que nao tivessem dinheiro. Recordo-
me da existéncia no velho hospital de
- pecas anatémicas, conservadas em
formol, devidamente classificadas e
catalogadas que podiam testemunhar
o tipo de obra realizada».®
Sobre a competéncia cientifica
do seu pai, continua a sublinhar:
«Como médico-cirurgido, muito
habil e sabedor, 0 meu pai trabalhava
noite e dia, minorando o sofrimento
dos seus pacientes. Mantinha-se
Figura 4 Reunido de Colegas com o fundo da porta da Biblioteca da permanentemente actualizado ndo sé
Universidade de Coimbra (Dr. Jodo Dias, primeiro a esquerda) pelo estudo, como pela assisténcia a
congressos e outros eventos cientificos.
Mantinha contacto permanente com as
Ultimas novidades médicas e cirurgicas
(Figuradeb5).

De entre a actividade cirurgica
realizada pelo meu pai, em Alcoutim,
Mina de S3o Domingos, Faro,
podemos destacar, a titulo ilustrativo,
a intervengdo de um caso de
hermafroditismo que originou grande
admiragdo na época, revelador da
sua pericia profissional. Foi o caso
de um individuo do sexo feminino
devidamente identificado e registado

Figura 5 Faro. Reuniéo de Médicos onde figuram o Dr. Jodo Dias (6.2 em pé, da L. . .
esq. para a dir.) e Dr. Santos Martins, médico-cirurgiéo do Hospital da Mina de numa Conservatéria do Registo Civil e

Séio Domingos gue 0 meu pai, apds exame minucioso,

operou e corrigiu com terapéutica
hormonal, passando a usar um nome
masculino. Esta situagdo originou
problemas juridicos morosos e
complexos s6 vindo a resolver-se
através do Tribunal e apds relatdrios
circunstanciados de endocrinologistas
famosos».

Outro depoimento importante,
obtido dentro da classe médica, para
uma reconstituicdo aproximada do
trabalho do Dr. Dias, é do Dr. Francisco

% Jodo Lopes Dias — Comunicagdo no Dia do Municipio
de Alcoutim, 1996.
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Abril Franco, em entrevista feita pela autora, na cidade de
Mudrcia, no ano de 1990:

“Conheci o Dr. Jodo Francisco Dias em 1952. Fui
nomeado médico titular nesse ano em Sanlicar de
Guadiana. Conviviamos uns com os outros, ndo havia
fronteira para os médicos. A especialidade do Dr. Dias
era a cirurgia. Com apenas os elementos basicos de que
dispunha, operava abcessos abdominais internos, inclusive
Ulceras gastricas, porque realmente era um homem com
uma destreza fantastica para a cirurgia. Sobretudo o que
mais se operava naqueles tempos eram os cancros de
labio, que havia muito, provavelmente devido ao costume
de fumar com o cigarro permanentemente na boca. Tinha
uma técnica especial, que para mim era desconhecida.
Ajudava-o em algumas operagbes. Tinha também um
praticante e vinha ainda um outro companheiro de
Mértola, o Dr. Santos Martins, que também o ajudava».”

AMBIENTE DA SALA DE OPERAGOES

Existem igualmente depoimentos de enfermeiros
gue ajudaram o Dr. Dias nas suas intervengdes cirurgicas,
permitindo-nos reconstituir aspectos do ambiente da sala
de operagdes.

Um destes depoimentos é do Sr. Alfredo Martinho —
Natural de Alcoutim, onde nasceu em 1931. Com vinte anos
comegou a trabalhar com o Dr. Dias tendo, posteriormente
tirado o Curso de Enfermagem na Escola Dr. Angelo da
Fonseca, actualmente Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra.

«Comecei a trabalhar no consultério, ndao fui logo
para o hospital. O Dr. Jodo Dias atendia as pessoas que
vinham de todo o Alentejo, de Espanha, de Lisboa, vinham
de todo o lado. Dava consultas de manh3 a noite. As vezes
ia a casa, quando estava cansado. la por aqueles montes
fazer os partos mesmo de noite. Nunca se queixou. Dava
as consultas no consultério e quando havia necessidade
de operar os doentes iam para o hospital. Marcava as
operagdes nos casos NAo urgentes.

Gostava de ser cirurgido. Se tivesse ficado em
Coimbra, se calhar tinha sido muito “maior” porque teria
outras condigdes. Outra projecg¢do. Depois é que passei a
ir para o hospital onde era ajudante do Dr. Dias. Ele fazia a
operagdo e a sutura e eu punha as pingas para estancar o
sangue. la fazendo de acordo como ele me ia ensinando.
A maior coisa que fazia era extrair o cancro da mama. Era
impressionante. Era uma operagao muito demorada, para

7 Francisco Abril Franco — Entrevista realizada, na cidade de Murcia, 1990.
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tirar a mama toda, os ganglios debaixo do braco. Era para
mais de 3 horas. Eramos 2 ou 3 praticantes. O Dr. Dias
durante as operagBes normalmente estava sereno e se
calhava gritar connosco era porque nao faziamos as coisas
bem. N3o era pessoa de falar quando estava a operar.
Concentrava-se no que estava a fazer.

Nesse tempo o material era esterilizado a vapor.
Aquilo aquecia e o material ficava esterilizado, ndo havia
infecgdes. Nao me lembro de ter morrido alguém durante
uma operagao.

As operagOes dele corriam sempre bem, mesmo
aquelas ao cancro da mama. Operava o que |lhe aparecia.
Se fosse uma coisa mais complicada mandava para Faro.
Mas hérnias, quistos, apendicites, coisas assim fazia-os
ali. Comecgou a constar que ele era bom. A fama dele era
grande. Comegou a operar, a operar...e como nao tinha
acidentes, corria tudo bem.

O cancro da mama era raro, ndo fazia muitas
operagdes. Fazia outras coisas. O cancro da mama, por
exemplo, ndo operava sem primeiro ter a certeza. Faziauma
bidpsia, que ia para Lisboa, para o Instituto de Oncologia e
s6 depois é que operava. Por palpacgao ele descobria o que
as pessoas tinham. Foi para mim um privilégio trabalhar
com o Dr. Jodo Dias. Aprendi muito com ele, de pratica.
Teoria ndo».®

Temos, ainda, um outro depoimento de uma outra
colaboradora do Dr. Jodo Dias, D. Arlete Maria Pereira, hoje
com 75 anos, natural de Alcoutim. Comegou a trabalhar
com o Dr. Dias em 1952, apenas com a Instrugdo Primaria
acabada. No decorrer dos anos adquiriu significativos
conhecimentos e experiéncia, devido ao ensino continuado
gue o benemérito transmitia aos seus colaboradores. Apds
o falecimento do Dr. Dias foi trabalhar na Clinica de Santo
Antdnio de Faro e posteriormente frequentou a Escola de
Enfermagem em Lisboa, obtendo altas classificagdes.

Sobre a diversidade de cirurgias realizadas no
hospital da Santa Casa da Misericérdia de Alcoutim e a
consideragdo que tinha pela obra realizada pelo Dr. Dias,
D. Arlete testemunha:

«Operagdes a que assisti no hospital da Santa Casa
da Misericérdia de Alcoutim, realizadas pelo Sr. Dr. Jodo
Francisco Dias, a partir do Verdo de 1953, altura em que
fui trabalhar para o hospital até ao dia da sua morte
subita e inesperada em principios de Mar¢o de 1955. As
operagdes foram as seguintes: hérnias vulgares, hérnias
estranguladas (numa teve de cortar mais ou menos 70
cm de intestino); apendicites (muitas apendicites agudas)

8 Alfredo Martinho - Entrevista realizada em 2011.
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algumas cesarianas, ndo muitas mas ainda assim assisti a
algumas.

Extracdo de mamas, ndo sei bem se o nome cientifico
é mastectomia (julgo ser este o nome certo) fez também
bastantes operagdes destas. Dias houve em que fez duas de
seguida, com extracgao de ganglios nas axilas. Operagdes
ao hidrocelo (testiculos), também destas fez varias. Forceps
(crianca tirada a ferros no parto). Amputacdo de uma
perna um pouco acima do joelho. Cancro do labio (destas
também fez varias com extracgdo de ganglios cancerigenos
existentes no pescog¢o, na zona vulgo papada). Extrac¢do
de miomas fez bastantes e extrac¢ao de amigdalas também
fez bastantes. Quero também referir que houve um certo
periodo de tempo em que o Dr. Jodo Dias ainda foi operar
a Clinica de Santo Anténio em Faro (com o Dr. Moniz
Nogueira, Otorrinolaringologista, o Dr. Balté, Obstetra e
Cirurgia Geral e o Dr. Guerreiro, Urologista) e no Alentejo,
ndao me lembro bem se foi na zona de Beja ou na zona de
Almodovar. Mas, no entanto, ndo foram muitas as vezes
que se deslocou a operar fora do hospital de Alcoutim
(pelo que me consigo lembrar).

E possivel ter-me esquecido de algumas outras
operagdes ou de situagGes mais aflitivas mas ja la vao
muitos anos e nem tudo nos vem nitidamente a meméoria,
passando tanto tempo. Mas uma coisa é certa, com a
morte subita e prematura do Sr. Dr. Jodo Francisco Dias
perdeu-se um grande médico, um grande cirurgido e um
grande homem, com um cora¢do enorme, pronto a ajudar
todas as pessoas que dele necessitassem.

Perdeu a familia dele, perdemos todos nés residentes
no Concelho de Alcoutim e perderam muitos doentes por
falta de quem os tratasse, o que ndo teria acontecido se
Deus nos tivesse dado a felicidade e a sorte de termos o
Sr. Dr. Jodo Francisco Dias mais alguns anos junto de nds».°

Para um maior conhecimento deste grande homem
referimos, ainda, o que a escritora Teresa Rita Lopes,
descreveu sobre as efabuladas intervengdes cirurgicas
realizadas pelo Dr. Dias:

«Ainda me lembro de ver o Dr. Jodo Dias
sentado depois de um dia de labuta, a porta da loja
do Sr. Serafim nas mesas que, nas tardes de Verao,
eram colocadas a porta, no largo. Isto nos dias em
que ndo estava com alguma urgéncia entre maos.
Tinham fama as suas curas e, muito particularmente,
as suas miraculosas operagGes. Todo o éxito se
devia as suas prodigiosas maos. O meu tio — avo
Manuel Lopes, ja reformado da Guarda Fiscal, que,

9 Arlete Rodrigues — Entrevista realizada em 22/10/2011.
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a cabeceira do paciente, o ia entretendo com a sua
voz grave e pausada, pontuada por gargalhadas
suaves, fazendo-lhe perguntas sobre as sementeiras,
o porquinho, as colheitas. Descontraido com esta
apaziguante conversa, o doente recebia apenas uma
pequena dose de anestesia quimica, que o Dr. Jodo
Dias era minimalista em tudo». ¥
As pessoas que no futuro visitem o espago Museolégico
Dr. Jodo Dias ficardo impressionadas ao comparar as
instalagdes onde ele tanto operou, com o que é hoje o
aspecto e o equipamento de uma sala de operagées.

OUTRAS FACETAS DO DR. JOAO DIAS

Além das suas actividades clinicas, o Dr. Dias
interessava-se, nos seus momentos de lazer, pela
agricultura e por outras actividades do mundo rural onde
tinha as suas raizes.

Mantinha-se atento aos acontecimentos do pais e do
mundo, assim como aos diversos movimentos modernistas
nas letras e nas artes.

Sobre a biblioteca privada do seu consultério é
de referir as assinaturas que mantinha com numerosas
editoras nacionais e internacionais, que enviavam com
regularidade livros actualizados de caracter cientifico
e literario. Da sua biblioteca, salienta-se o conteludo
significativo de livros sobre temas histdrico-politicos.
No seu consultério, dominava uma reproducdo a éleo
do quadro de J.Millet «LAngelus», conjunto pictérico de
tematica paisagistica e de cenas da vida rural, lida a partir
de um posicionamento critico de andlise social.

Era extraordinariamente socidvel. Formavam-se
grupos em seu redor, onde quer que o Dr. Jodo Dias se
encontrasse. Amigos e colegas, pessoas dos mais variados
guadrantes sociais e culturais assistiam a conversas
amenas, sobre os mais variados temas, com alusoes
frequentes ao ambiente estudantil coimbrdo da sua época.

A confirmar o reconhecimento das suas capacidades
para intervir e pensar estrategicamente o territdrio,
sabemos que, entre 1936-1938, o Governador Civil
manda-o tomar posse interinamente do lugar de
Administrador e de Presidente da Comissdo Administrativa
da Camara Municipal de Alcoutim.

Ainda em vida, o povo do Concelho de Alcoutim
prestou-lhe homenagem, testemunhada por uma l4pide
colocada na fachada do hospital. Por portaria, o Governo
louva-o, em 1940, nos seguintes termos: «Pelo seu

10 Cf, Teresa Rita Lopes, Estdrias do Sul, pp.66-67.
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devotado esfor¢co profissional e por suas iniciativas de
benemeréncia tdo bem conduzidas que ja Ihe permitiram
exclusivamente por contribuigdo propria e pelo das forgas
locais, conseguir para a populagdo desse concelho, tdo
afastada dos centros, possibilidades notaveis de auxilio aos
doentes e invalidos».

Faleceu no dia 8 de Mar¢o de 1955, as primeiras
horas da manha. Para prestar-lhe os primeiros socorros,
acorreram durante a noite varios colegas, como o seu
irmdo Dr. Francisco Dias Cavaco, Drs. Francisco Abril Franco,
de Sanlucar de Guadiana, Fernando Neves de Mértola e
Anténio Balté e Manuel da Silva de Faro.

De referir, ainda, que Alcoutim tem na sua toponimia
o nome do benemérito médico. Em 1956, foi descerrado
um busto em sua memdria (Figura 6). Foi-lhe atribuida
a Medalha de Honra do Municipio de Alcoutim, a
titulo péstumo, no ano de 1995. No ano de 2011, foi
homenageado, no Dia do Municipio de Alcoutim, como
Médico, Benemérito e Fundador das Festas de Alcoutim, a
favor da construgdo de um Hospital Sub-Regional (Figura 7).

Alcoutim, além de perder com o seu desaparecimento
um individuo de enorme vulto, ficou, nessa altura, sem
grande parte da sua animagao, pois todos os dias acorriam a
vila dezenas de pessoas vindas de varios pontos longinquos
do pais em busca de cura para os seus males.

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCOUTIM

As Misericérdias, fundadas a partir dos finais do século
XV, eram instituicdes de cariz assistencial e confraternal
permanente desdobrando-se em muitas actividades de
apoio a pobres, indigentes, drfaos e desprotegidos, gerindo
hospitais e albergarias, recolhendo esmolas, promovendo
funerais, ajudando presos e condenados. Relativamente a
de Alcoutim (Figura 8), a fundagdo da Irmandade reporta-
se aos inicios da centuria quinhentista, possuindo uma
das mais antigas misericérdias do Algarve, dado ter sido
Alcoutim terra importante, como a seguir é referido:

«N&o nos é dificil imaginar a importancia que teve
Alcoutim, para ser das primeiras terras do Algarve a
possuir uma Santa Casa. Basta-nos olhar para os restos
das suas muralhas, para sabermos que foi praga forte de
primordial valor na defesa do nosso territério, e teatro de
acontecimentos importantes, como o da Paz de Alcoutim.
Em 1371, D. Fernando | de Portugal e Henrique Il de
Castela, prometem auxilio mutuo, troca de prisioneiros e
devolugdo das terras conquistadas, acabando assim a luta
que os opunha». 1

11 Cf. Maria Helena Mendes Pinto e Vitor Mendes Pinto, As Misericrdias do Algarve, p. 195.

Figura 6 Cerimdnia de Descerramento do Busto em
Memodria do Dr. Jodo Dias, 1957

Figura 7 Dr. Jodo Dias. Homenagem no Dia do
Municipio. Ano de 2011

Figura 8 Igreja da Santa Casa da Misericordia de
Alcoutim
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Ao longo dos séculos, constitui uma instituicdo de
extrema relevancia para Alcoutim, na area da salde e da
assisténcia para com os mais necessitados, os principais
beneficiados pela acgdo da Misericdrdia.

Ser Irmdo e, principalmente, Provedor foi sempre
uma honra das maiores que podiam ser concedidas, em
eleicGes democraticas, no decurso de cinco séculos.
Na lista cronoldgica existente de provedores da Santa
Casa de Alcoutim, podemos encontrar «capitdes mores,
sargentos-mores, alferes, clérigos, juizes de fora e de
Alfandega, outros funcionarios publicos e administrativos,
comerciantes, lavradores, etc.».*?

Na area da saude e da assisténcia podemos salientar
a Reunido da Irmandade da Santa Casa, no ano de 1883,
tratava-se de tomar posicdo contra a epidemia de cdlera
morbus que, alastrando pela Europa, tinha chegado a
Portugal, estando a causar muitas vitimas. Informa a
Irmandade das tentativas que iam ser feitas para a criagdo
de hospitais provisorios, caso o surto epidémico se viesse
instalar em Alcoutim, sabemos, ainda, que quase um ano
depois, a Irmandade volta a reunir para tratar do mesmo
assunto. Apesar das dificuldades da Santa Casa, era
solicitado que se providenciassem para terem de pronto
seis ou oito camas para os primeiros necessitados e fossem
contratadas duas pessoas para servirem de enfermeiros,
em caso de ser preciso, e que se arranjassem as casas para
os hospitais provisérios.

Em 1923, em reunido da mesa, é proposto pelo
tesoureiro, Eduardo Ferreira Cristina, a criagdo de um hospital
—albergue e logo o provedor, Manuel Antdnio Torres, oferece
para esse fim umas casas demolidas junto ao castelo. Parece
gue a ideia e oferta ndo foram aproveitadas, pois em reunies
seguintes nunca mais se voltou a falar em tal, pelo menos nao
consta das actas. Sé mais tarde, por volta de 1932, o entdo
provedor, Dr. Jodo Francisco Dias, pde a ideia em execugdo,
fazendo adaptar para o efeito a Casa do Despacho, a Sacristia
e a residéncia do Andor.

«Estas casas foram devidamente reconstruidas
e adaptadas para hospital da Misericordia gragas ao
interesse do médico, Dr. Jodo Francisco Dias. O facto é
assinalado numa placa colocada a porta do hospital, e por
ela o povo do concelho prestou homenagem ao seu ilustre
conterraneo, falecido em 8 de Margo de 1955». 13

Quando, em 1932, o Dr. Dias foi aceite como irmao
da Santa Casa da Misericérdia de Alcoutim e escolhido

12 Cf. Anténio Miguel Ascensdo Nunes. Alcoutim: Capital do nordeste Algarvio
(subsidios para a monografia), p. 247.

13 Cf. Maria Helena Mendes Pinto e Vitor Mendes Pinto. Op. Cit. p. 200.
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para provedor, a rede das misericérdias de todo o Pais
atravessava uma situacdo muito dificil. Joaquim Verissimo
Serrdo descreve o Estado de Penuria ou de inoperancia de
um grande numero de Misericordias, apesar da aprovagao
dos estatutos das Misericordias de 1926: «(..) Na sua
grande maioria, as Misericérdias, que tanto se distinguiram
em efeitos beneficentes, que tiveram dias de incontestdvel
grandeza, ndo sdo ja o que foram; muitas estdo na miséria,
outras atravessam uma crise financeira gravissima, lutam
contra a falta de recursos; e, se ndao fosse o esforgo, a
dedicagdo inexcedivel dos seus provedores, teriam fatalmente
desaparecido e em consequéncia ficado sem possivel socorro
os milhares de indigentes que agasalham e protegem».%

Sob a sua direcgdo na Misericordia de Alcoutim,
passou a funcionar um pequeno hospital de 1930 a 1955,
onde se praticou o tipo de cirurgia sé possivel, na época,
nos grandes centros. Este pequeno hospital foi ampliado
sucessivamente conforme as necessidades, mas sempre
resultava exiguo para o volume de doentes que ali eram
assistidos (Figura 9). O Dr. Dias teve necessidade de incluir
na sua equipa alguns colegas e enfermeiros locais que ele
préprio ensinava. Existem numerosos registos clinicos no
Arquivo da Misericérdia que nos permitem reconstituir
0 movimento que a Santa Casa passou a ter, no campo
das consultas clinicas, operagbes cirurgicas (Figura 10),
internamento de doentes e, ainda, o registo de alguma
complementaridade com os Servigos de Saude Publica que
o Dr. Jodo Dias desempenhava.

O Dr. Dias manteve-se ligado durante toda a sua vida
profissional a Santa Casa da Misericérdia de Alcoutim,
tendo sido aceite como Irmao, foi escolhido para Provedor,
fungdo que exerceu durante vinte e trés anos, até ao seu
falecimento.

Com o seu falecimento a Misericérdia e o Hospital
entraram em decadéncia, havendo mesmo a necessidade
de nomear uma Comissdo Administrativa para o dirigir.
Sé mais tarde e pela acgdo do Dr. Jodo Lopes Dias, filho do
médico que aqui estudamos, também ele um conceituado
médico, o hospital tomou novo incremento, procedendo-
se ao seu reapetrechamento, e passou novamente a
funcionar com bastante movimento. Com a saida daquele
clinico para outro concelho, voltou a cair numa situagao de
quase nulidade.

Ultimamente aCamara Municipal criou o Espago Saude
com a Misericordia de Alcoutim, onde existem consultas de
especialidade gratuitas, tais como dermatologia, medicina
dentdria, medicina interna, reumatologia, nefrologia,

14 Cf. Joaquim Verissimo Serrdo, Do 28 de Maio ao Estado Novo (1926-1935), p. 490.

Figura 9 Dr. Jodo Dias e enfermeiras rodeados de
doentes no Hospital da Santa Casa da Misericordia
de Alcoutim

Ano de 1952
N2 DE
CIRURGIAS CASOS
Apendicite aguda 35
Hérnia 30
Apendicite crénica 22
Hidrocelo 20
Amigdalite crénica 18
Amigdalite 11
Fistula 10
Hérnia inguinal 10
Abcesso 8
Carbunculo 5
Cancro no labio 4
Epitelioma no labio inferior 4
Nédulo no nariz 4
Noédulo na mama 4
Dacriocistite 3
Epitelioma no nariz 3
Osteomielite 3
Quistos 3
Ulcera duodenal 3

Figura 10 Cirurgias efectuadas pelo Dr. Jodo Dias,
em 1952 (Fonte: Santa Casa da Misericordia de
Alcoutim)
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protesista auditivo, diabetes (na Associa¢do de Diabetes)
e ortopedia.

NUCLEO MUSEOLOGICO DR. JOAO DIAS

O Projecto

A Santa Casa da Misericdrdia e a Camara Municipal de
Alcoutim estdo a realizar o projecto denominado «Nucleo
Museoldgico Dr. Jodo Dias». Esta iniciativa pretende
instalar, nas antigas dependéncias do Hospital desta Santa
Casa, uma exposicdo permanente que permita dar a
conhecer e perpetuar a memoéria da benemérita obra da
Misericérdia e do Dr. Jodo Dias.

No ano de 2011, entre a Camara Municipal de
Alcoutim e a familia do Dr. Jodo Francisco Dias, foi
celebrado um protocolo em que a familia se compromete
a proceder a doagdo do espdlio do Benfeitor e a Autarquia
alcouteneja a honrar o nome e os feitos do médico e
cirurgido, promovendo a criagdo do nucleo museolégico
“Dr. Jodo Dias”.

O facto de o Nucleo Museoldgico ficar instalado no
consultério do Antigo Hospital de Alcoutim, fundado pelo
préprio Dr. Jodo Dias e estar disponivel grande parte do
mobilidrio de origem, foi decisivo na definicdo de este
programa museoldgico, que conjuga uma narrativa de
recriagdo de ambientes — consultério e sala de operagdes
- com uma narrativa explicativa e contextualizante
com recurso a textos, suporte multimédia, fotografia e
construgao de mobilidrio expositivo na sala de entrada.

No seguimento do trabalho ja desenvolvido pela
Associagdo de Desenvolvimento do Nordeste Algarvio —
Alcance-aexecugaodo Projecto Museoldgico foiadjudicado
a esta Associagdo. Para a elaboragdo deste projecto, uma
parte significativa da investigagdo baseou-se em pesquisas
realizadas nos fundos documentais da Santa Casa da
Misericordia de Alcoutim. Esta documentagao, relacionada
com a vida e obra do Dr. Dias, encontra-se devidamente
inventariada e informatizada, constituindo um significativo
manancial de informagdo para investigadores ou pessoas
interessadas em consultas referentes aos seguintes temas:

Registos de consultas e intervengdes cirurgicas
realizadas no Hospital da Santa Casa da Misericérdia de
Alcoutim;

Lista das vacinas que na época do Dr. Jodo Dias eram
ministradas;

Fiscalizagdo de Higiene dos estabelecimentos abertos
ao publico.
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O trabalho de investigagdao baseou-se igualmente no
espdlio documental e fotografico doado pela Familia Dias,
assim como nas preciosas informag0es recolhidas através
de contemporaneos do Dr. Jodo Dias, nomeadamente do
seu filho, Jodo Lopes Dias, assim como o testemunho de
Carlos Brito, Gaspar Santos, Francisco Abril, Concei¢ao
Amaral, Arlete Pereira, Alfredo Martinho, entre outras
importantes testemunhas da vida e obra do Dr. Dias.

Toda a documentagdo encontra-se devidamente
inventariada, e constitui um riquissimo manancial de
informacgao, raro em nucleos museoldgicos desta dimensao
OU Mesmo em museus nacionais.

O também médico, Dr. Francisco Amaral, presidente
da Camara Municipal de Alcoutim, tem sido um dos
principais promotores do espago museoldgico e tem
tomado, na sua esfera de competéncias, as disposi¢oes
adequadas para que este seja um local vivo e atractivo,
digno da justa homenagem que se pretende prestar ao
benemérito Dr. Jodo Dias.
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FONTES CONSULTADAS

Arquivo Distrital de Faro

Arquivo da Escola Secunddria Jodo de Deus
Arquivo da Universidade de Coimbra

Arquivo Histdrico da Camara Municipal de Alcoutim
Arquivo da Santa Casa da Misericdrdia de Alcoutim
Recortes de Jornais da época

OUTRAS FONTES

Arquivo Familia Dias
Arquivo Sr. Carlos Brito
Arquivo Associagdo Alcance
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Dr. Medeiros Galvao
Uma vida consagrada a saude publica

BIOGRAFIA

Gabriel Pereira Medeiros Galvdo (Figura 1 e 2),
natural de Atalhada, Lagoa, Ponta Delgada, llha dos
Agores, onde nasceu a 17 de outubro de 1907, tendo
falecido em Sdo Bras de Alportel, a 13 de abril de 1993.
Filho de Medeiros Galvao e Olinda Engracia Pereira Galvdo
(22 de fevereiro de 1877-19 de julho de 1966).

Tendo-se licenciado, em 1931, em Medicina
Sanitaria, com 16 valores, na Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa. Terminada a sua formagdo
académica, o Dr. Medeiros Galvdo nunca descurou
a constante atualizagdo e aperfeigoamento dos seus
conhecimentos e enveredou por uma especialidade:
a Tisiologia. Fez varios estagios, em Portugal e no
estrangeiro, para se dedicar sobretudo a essa drea do
conhecimento médico. Estagiou em Schatzal, Davas-
Platz, Suiga, sendo diretor o célebre Gustan Naurer,
nessa localidade aprendeu um novo método de cura da
tuberculose.

Regressado a Portugal, obteve o diploma no Curso
de Aperfeicoamento em Tisiologia da Estancia Sanatorial
do Caramulo, em 25 de fevereiro de 1939. Frequentou
Missbes de Estudo, sobretudo durante as férias, em
centros especializados localizados em Franga, Inglaterra,
Estados Unidos da América e Japdo. Em 1951, esteve no
conceituado Fellow do American Colege of Chest Physicions
(Figura 3). Nesta ultima instituicdo aperfeicoou os seus
conhecimentos. Frequentou, ainda, a pdés-graduagdo em
Pneumologia na Faculdade de Medicina de Lisboa, de 9 a
14 de julho de 1930, de 21 de dezembro de 1932, de 9a 14
de novembro de 1970, e de 4 a 8 de julho de 1973.

Faz, também, parte do seu curriculo académico
a frequéncia do curso de vacinagdo do Centro Distrital

Pe. Afonso da Cunha Duarte

Figura 1 Dr. Medeiros Galvdo

Figura 2 Dr. Medeiros Galvdo aos 3 meses de idade
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aerivan Caggyy
of ¢ hest Yhysicians

This is to crrtify that

Gabriel Perciva PeNicdeiros Galvao

has been elected, by the Board of Hearnto.n

Fellow uf the
Aunerican Enllenr af Ehest Phuoicians

din Witnrees Whereof, we have affined onr signatures

this elévanth bay of July 98]

Figura 3 Certificado de American College of Chest Physiciana (11.07.1951)

Figura 4 Hospital de S. José. Drs. Dias Costa e Medeiros Galvdo (Dezembro 1932)

de Vacinagdio de Faro, em 2
de setembro de 1954. Tendo,
finalmente, participado no Congresso
Internacional de Fisiologia, em
Madrid, realizado a 12 de junho de
1971, e no de Patologia Respiratéria,
na Sociedade Portuguesa de Patologia
Respiratdria, de 5 a 7 de dezembro
de1979.

O seu primeiro munus foi
médico interno dos Hospitais Civis
de Lisboa, de 1931 a 1933 (Figura
4). Tendo laborado como assistente
livre de clinica cirargica, no servigo do
professor Custédio Cabeca.

Com a idade de 25 anos, a 9
de julho de 1933, tomou posse do
segundo lugar de facultativo municipal
interino, em S3do Brds de Alportel. No
ano seguinte, a 9 de marg¢o de 1934,
passou a médico efetivo. Exerceu
a atividade de médico cirurgido,
em 1936, no Hospital de Silves.
No periodo compreendido entre
1938 e 1952 foi Diretor Clinico do
Sanatoério Carlos Vasconcelos Porto,
dos Caminhos de Ferro do Estado,
Sdao Brads de Alportel. Encarregue
da dire¢do do servigo central do
Instituto de Assisténcia Nacional aos
Tuberculosos, de 1955 a 1977, cargo
que acumulava com a dire¢do do
Sanatério Carlos Vasconcelos Porto.
Foi, por ultimo, Sécio Fundador da
Sociedade Portuguesa da Patologia
Respiratdria.

O Dr. Gabriel Pereira Medeiros
Galvdo enveredou também pelo
mundo da politica, a pedido insistente
de amigos, foi forcado a entrar no
mundo da politica para o qual nao
estava muito vocacionado. Tendo
sido solicitado inUmeras vezes para
concorrer a cargos politicos, aceitou
candidatar-se a presidéncia da Unido
Nacional, no Algarve, a pedido do
antigo subsecretdrio do Comércio,
Dr. Samuel Sancho, que veio
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propositadamente convencer o seu
amigo. Segundo o antigo subsecretario
do Comércio, o Dr. Medeiros Galvao
era «o homem ideal» para o cargo,
ainda segundo a mesma fonte, era a
«Unica pessoa, no Algarve, capaz de
congregar boas vontades e organizar
toda a estrutura da Unido Nacional».
Mas nem tudo correu bem, a lista de
candidatos a deputados pelo Algarve,
enviada para Lisboa, ndo foi aprovada
(Figura 5).

Em 1936, foi eleito Presidente
da Comissdao Concelhia da Unido
Nacional de S3o Bras de Alportel e
nomeado, em 1965, Presidente da
Comissdo Distrital de Faro da Unido
Nacional. Proclamado, em 1970,
Presidente da Comissdo Consultiva
Distrital de Faro da Agdo Nacional
Popular, viu-se, ainda, distinguido
como Deputado pelo circulo de Faro,
na Xl Legislatura, de 1973 a 1974, e
integrado na Comissdao de Trabalho
e Previdéncia, Saude e Assisténcia.
No dia 10 de dezembro de 1973,
na Assembleia Nacional, proferiu
um discurso chamando a atengdo
dos deputados para o problema da
tuberculose:

A magnitude do
empreendimento, por um lado,

a complexidade dos problemas,

desde o despiste da doenga ao

diagndstico  diferencial, aos
esquemas terapéuticos, justifica

a existéncia de uma entidade

especifica que oriente e cuide

da tuberculose, caminhando, se
possivel, para a sua erradicagdo.
Os servigos de luta contra
a tuberculose séio, pelas razées
expostas, uma das primeiras
valéncias, se ndo a primeira,
dos Servigos Gerais de Saude,
ndo havendo lugar jd para
consideragcbes sobre aspectos
de interligagdo, dado que
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Figura 6 Homenagem (Faro, 23.11.1958)

Figura 7 Aniversdrio do Sanatério (8.09.1938)

ela existe através do acordo

entre o I. A. N. T. e os servigos

meédico-sociais da Previdéncia,
que cobrirdo toda a populagdo
com a recente integra¢éo dos

trabalhadores rurais naquela.
(Didrio das Sessées, n.2 10,
10/12/1973).

O Dr. Gabriel Pereira Medeiros
Galvdo, como diretor clinico do
Sanatério Carlos Vasconcelos
Porto, teve varias homenagens de
reconhecimento pela sua dedicagdo
e generosidade. Eram homenagens
“familiares”, no Sanatério, por
iniciativa dos doentes internados,
familiares e do respetivo pessoal. Um
convivio de agradecimento com um
numero restrito de pessoas (Figura 6).

No 20.2 aniversério da fundagdo
do Sanatdrio, no dia 8 de setembro
de 1938, os doentes e funcionarios do
Sanatoério dos Almargens agradecem
toda a sua dedicagdo, aproveitaram
a ocasido e ofereceram também um
bodo aos pobres. Uns anos depois, por
ocasido do seu aniversario natalicio, a
17 de outubro de 1977, novamente o
Sanatodrio lhe presta uma simples mas
carinhosa homenagem (Figura 7). O
Rotary Clube de Albufeira, em abril
de 1982, ofereceu-lhe uma placa
com a seguinte inscricao: “Ao Doutor
Medeiros Galvdo, Homenagem ao
Mérito e a consagragdo de uma vida a
saude publica”.

Na Festa de Alportel, que
decorreu durante trés dias, a favor
das obras da Capela de Sdo José,
antes do fim das festividades, no dia
30 de agosto de 1987, o povo presta
homenagem ao seu médico querido,
resultado de uma iniciativa do Prior,
coadjuvado pela D. Maria Dias. O Dr.
Galvdo participou na missa festiva
e no arraial noturno, sentando-se
no meio do povo, como era seu
costume, nessa ocasido o Prior e o
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povo agradeceram ao facultativo
toda a sua dedicagdo ao servigo dos
doentes e dos pobres. Por ultimo, foi-
Ihe entregue uma prenda em sinal de
gratiddo do povo de Alportel.

Perante o siléncio de
muitos, este povo simples e
amigo do Alportel tomou,
espontaneamente, a iniciativa
e aproveitou a festividade
para agradecer ao senhor
Dr. Medeiros Galvdo tudo
quanto fez pelo povo de Séo
Brds de Alportel. Ainda bem.
O povo do Alportel quebrou
os protocolos e o siléncio
daqueles que s6 sabem tecer
panegiricos aos defuntos. Foi
com alegria e emogdo que
vimos o homenageado sentado

no meio do povo (Figura 8).
(Duarte, Sdo Brds de Alportel, Memarias,
Vol. Il Terras de Alportel, p. 414)

O Prior José da Cunha Duarte
escreveu num jornal local que o
médico, ja de idade avancada, era
digno de uma homenagem publica a
coincidir com o seu 802 aniversario
natalicio. Para esse efeito, com
algum aproveitamento politico e
de modo apressado, organizou-se
uma comissdo para o efeito com o
Patrocinio da Camara Municipal e
do Governo Civil de Faro. Seria uma
homenagem “oficial” do Concelho
de Sdo Bras de Alportel e do Algarve.
A homenagem realizou-se, no dia
17 de outubro de 1987, no Saldo
dos Bombeiros Voluntarios, tendo
terminado num hotel na cidade
de Faro. A Ministra da Saude, Dra.
Leonor Beleza, associou-se ao
acontecimento:

No momento em que é
homenageado o Dr. Gabriel
Pereira de Medeiros Galvdo,
desejo prestar-lhe louvor, pela
competéncia e  dedicaglo

Figura 8 Festa de Despedida do Sanatdrio
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Figura 9 Genealogia da familia Galvdo

que revelou ao longo da sua carreira. Apraz-me
assim manifestar publico testemunho de apreco
e admiragGo pelas suas elevadas qualidades
pessoais e profissionais e muito particularmente
pela dedicagdo, espirito de sacrificio e total
disponibilidade com que sempre encarou a atividade
clinica ao servigo das populagées sem nunca olhar a
esfor¢os nem desanimar e continuando ainda hoje a
prestar o seu servico aos que a ele recorrem. E como
cidaddo exemplar e como médico brilhante e sempre
preocupado com a saude da comunidade em que
estd inserido que hoje assim é homenageado, acto
ao qual tenho o prazer e a honra de me associar
(12.10.87 - A Ministra da Salude, Maria Leonor Beleza)

O Governo Civil de Faro, a Camara Municipal de
Sdo Bras de Alportel e a Santa Casa da Misericérdia local
presentearam o médico generoso e dedicado com uma
lembranga. Um grupo de pessoas, juntamente com o
prior, organizaram uma comissdo para recolha de ofertas,
nos diversos sitios do Concelho. Como coroldrio desses
donativos foi-lhe oferecido um quadro gravado em prata
com as estagdes do ano.

Na homenagem estiveram presentes trés homens
qgue o Dr. Medeiros Galvao curou da sua enfermidade, os
sdo-brasenses Manuel Joaquim, do sitio da Tareja, Jodo
Calgada Viegas e Joaquim Viegas Brito, do sitio do Peral.
A Comissdo de Toponimia de S3ao Bras de Alportel, a 4 de
abril de 1995, atribuiu a um dos arruamentos da vila o
nome “Rua Doutor Medeiros Galvao”.

Segundo a genealogia da familia, de que o Dr. Galvao
guardava reproduc¢do, a linhagem Galvdo remontava ao
reinado de D. Dinis. Havendo informagdao de que Pedro
José de Medeiros Galvao casou na Vila da Ribeira Grande,
em 1.01.1808, e os seus descendentes ficaram na ilha até
aos dias de hoje! (Figura 9).

Quando chegou a S3o Bras de Alportel tinha 25
anos e instalou-se em casa de D. Francisca Lopes, sendo
ai acolhido como familiar. Mais tarde mandou construir a
sua residéncia, fora da vila, Quinta da Fonte da Pedra, e
anexou, com licenga do Bispado do Algarve, a capela de
Nossa Senhora do Rosério que foi benzida a 22 de agosto
de 1959. Nesta capela realizaram-se muitos casamentos
e quase sempre era padrinho de um dos noivos, era um
cristdo praticante, na sua juventude trabalhou na Agdo
Catdlica, em Sdo Bras de Alportel, e proferiu varias palestras
em encontros e reunides. Aos domingos participava na

1 GAGO, Figueiras, Galvoens, Casa da Cultura Ant6nio Bentes, Cx. Medeiros Galvdo.
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missa da capela do Alportel, ou na Igreja Matriz, e no fim
dela, todos o vinham cumprimentar, a todos deixava um
sorriso e quando havia uma festa estava sempre presente.

Por altura do seu falecimento, os Membros do
Executivo da Camara Municipal de Sdo Bras de Alportel
deliberam, por unanimidade, apresentar «as mais sentidas
condoléncias a sua familia» (1993).

SANATORIO CARLOS VASCONCELOS PORTO

A vila de S3o Bras de Alportel é considerada como
«uma das pérolas do Algarve». Tendo uma altitude
de 240m, goza de uma temperatura deliciosa e sadia,
considerada pela medicina como uma das melhores do
pais para o tratamento de doengas pulmonares.

O Sanatério existente nos Almargens, iniciativa de
Carlos Augusto Coelho de Vasconcelos Porto (1862-1945),
coronel de Artilharia e chefe da reparticdo de estatistica
da Diregdo dos Caminhos de Ferro Sul e Sueste, foi um
«modelo de organizagdo, asseio e conforto». A construgao
baseava-se num estudo climatérico do Dr. Sousa Martins?
e no parecer do professor Ricardo Jorge. O prédio e os
terrenos anexos foram adquiridos pela Junta Geral do
Distrito®, exclusivamente com o produto da venda do selo
antituberculose com a sobrecarga “Algarve”.

O sanatério foi inaugurado no dia 8 de Setembro
de 1918, com a presenga de dois Secretarios de Estado,
Mendes Amaral (Interior) e Fortes Bessa (Trabalho).
Ofereceram um subsidio anual de 180S00 escudos. A sua
lotagdo era de 20 camas. Segundo a memdria descritiva
do edificio, no rés-do-chdao ficavam os diversos servigos
clinicos da instituicdo e o refeitério, no primeiro andar
tinha cinco camaratas, uma espacgosa galeria de repouso
(obrigatéria para a cura, tendo como modelo os outros
sanatdrios europeus), o quarto de isolamento e uma sala
polivalente para os tempos de lazer.

O edificio foi remodelado, ampliado e inaugurado
no dia 20 de Julho de 1930, encerrado em 1952, reabriu
em 1955. Uns anos depois, em 1964, teve um arranjo
urbanistico em torno do edificio, entrando novamente
em obras, em 1968, e ficou a dispor de 124 camas. Umas
décadas apds o edificio foi integrado no Hospital Distrital
de Faro e, ultimamente, foi remodelado e ampliado para a
instalagcdao do Centro de Medicina Fisica e Reabilitagdo do
Sul.

2 Segundo o Correio da Noite (n.2 4058, de 8.03.1830), o Dr. Sousa Martins esteve no
Algarve e visitou Estoi e Sdo Bras de Alportel, para ver a possibilidade da construgdo
de um sanitarium. Cf. O Almanach de Lembrangas, 1894.

® Moca, n.2 504, de 19.01.1930

Figura 10 Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto
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Entre os varios médicos que serviram a instituicdo,
destaca-se o Dr. Medeiros Galvdo, o grande dinamizador
do antigo Sanatdrio Vasconcelos Porto extinto em 1991.
Ao verificar as grandes caréncias do povo algarvio, no que
diz respeito a assisténcia médica, encaminhou doentes
para o Sanatério Carlos Vasconcelos Porto. Os doentes
costumavam dizer: «Aqui, sim, aqui cheira a hospital». Era
0 Unico centro hospitalar que tinha “Raios X” no Algarve.

UM EXEMPLO DE DEDICACAO E DISPONIBILIDADE

O Dr. Medeiros Galvao iniciou a sua carreia profissional
como médico de clinica geral. Seguidamente, foi cirurgidao
geral e tordcico e dedicou-se depois a Pneumotisiologia,
isto é, ao tratamento da tuberculose que nesse tempo
alastrava por Portugal.

Teve varios convites para orientar outras instituicoes,
no Caramulo (Guarda), no Lumiar (Lisboa), mas nunca
deixou a terra que o acolheu sempre. Sem olhar a esforgos
ou a prépria saude, a hora do dia ou da noite, a condicao
social e econdmica do doente, o Dr. Medeiros Galvao
estava sempre pronto para acudir numa hora de afligdo.
Tendo resgatado muitas vidas da leva da morte.

Os primeiros médicos algarvios tiveram de enfrentar
a guerra aberta dos barbeiros e sangradores, estes é que
conheciam as doengas dos algarvios, os ares da terra e
as mezinhas para a cura. Desse modo, a sua imposicao
como profissionais de saude foi lenta. Convém acrescentar
gue por norma, os jovens médicos raramente cobravam
qualquer emolumento e contentavam-se com as
«novidades» oferecidas pelo povo. E, assim, a populagdo foi
acreditando no novo «senhor doutor», o que fez com que
um grande numero de médicos foi rotulado de «santo»,
por causa da generosidade e dedicagdo ao servigo dos mais
carenciados. De mula, a cavalo ou de carrinha, de noite ou
de dia, a chuva ou ao sol, 1a iam eles acudir doentes na
hora da afligdo e partilhavam da mesma escudela do povo.

No Sanatério, apoiado apenas por um escasso nimero
de funciondrios, conseguiu tratar sem desanimo os doentes
internados permanentemente ao longo de tantos anos. No
meio de tanta falta de meios, era um homem que estava
pronto para tudo, mesmo para pintar portas do Sanatério
guando nao havia orgamento para tal despesa.

Aquando do XX aniversario da abertura do Sanatdrio, os
doentes entregaram-lhe um pergaminho em que reconhecem
toda a dedicagdo e carinho com que sdo tratados:

Hd seis anos que V. Ex.2, honrando sobremaneira
a sua alta missGo de médico e de director interino
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deste Sanatdrio, tem sabido, sem favor, conquistar
a estima geral de todos os doentes que por aqui
tém passado, e nds outros, nesta hora, a queremos
confirmar num acto publico para que toda a classe
ferrovidria constate que a frente do Sanatdrio “Carlos
de Vasconcelos Porto” se encontra um homem que
ndo fugindo ao cumprimento dos seus deveres
profissionais, ja até foi vitima da nossa doenga e
nem mesmo assim recuou; ei-lo entre nos, resolvido
a todos os sacrificios para nos salvar, prestando-se
assim a combater a tuberculose, que, por razbes
de ordem econdmica e social, ndo so ataca os
ferrovidrios como todos as camadas sociais.

(CCAB Cx. Medeiros Galvdo)

Segundo o Dr. Celso Barbosa, diretor do Sanatdrio
(1987), o Dr. Medeiros Galvdo, ao longo de 43 anos,
dotado de apurada preparagao técnica, aplicou os seus
conhecimentos aliados a uma vontade férrea, ao servigo de
guem padecia. Quem conviveu com ele, diariamente, como
o Dr. Celso Barbosa e o Sr. Abilio Lacerda, da diregao, todos
elogiam as suas qualidades técnicas, a vontade de vencer e
a sua amizade. Pelo sanatdrio passou gente de toda a parte
e muitos vieram pela fama das curas milagrosas com que
era laureado o Dr. Medeiros Galvao.

Os proprios colegas sempre reconheceram o seu
talento e muitos deles bateram também a sua porta,
era um médico de confianga. A sua palavra acalmava os
coragdes atemorizados pela doenga e animava os espiritos
abatidos e desanimados. Podiam correr Seca e Meca e, por
fim, batiam a porta do Dr. Medeiros Galvao para escutarem
a sua opinido, para terem a ultima palavra.

Com poucos meios materiais, salvou centenas de
vidas humanas. Com a colaborag¢do dos colegas Dr. Virgilio
Martins Coelho, de Sdo Bras de Alportel, e do Dr. Leiria, de
Estoi, realizou inimeras intervengGes cirurgicas. Ficaram
célebres as operagdes de “Corte de Costelas”, ou “Corte de
Aderéncias”, as primeiras que se realizaram em Portugal.
Teve grande sucesso e curas extraordinarias, era apelidado,
pelos préprios colegas, de forma risonha de “médico de
Nossa Senhora de Fatima”.

Tinha sempre a porta aberta para receber um doente,
era um médico com uma personalidade bem vincada,
uma vontade forte e um grande amigo de todos aqueles
que se aproximavam dele. Era um cristdo consciente e
responsavel que soube valorizar o seu trabalho quotidiano
e pautar toda a sua agao pelo espirito do Evangelho, era um
apoéstolo do bem: um samaritano dos tempos modernos.
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Era um médico pacato e metddico que sabia incutir no
doente a esperancga e a crenga na cura. A pneumdnica era
uma doenga quase incuravel e vitimou milhares de pessoas,
mas o Dr. Medeiros Galvdo soube sempre transmitir ao
doente a esperancga da cura e exigia rigor no cumprimento
das normas do tratamento e confianga nas suas decisGes.
Era um médico resoluto, sabedor e exigente, lutando
contra a «doenga do século» estava sempre disponivel
para se atualizar, visitando os principais centros médicos
da Europa e da América, para adquirir conhecimentos e
instrumentos cirurgicos para o seu trabalho.

O proprio Dr. Medeiros Galvdo reconhece que,
apds tantos anos no Algarve, se «amalgamou» com os
sofrimentos dos algarvios e péde colher a beleza dos seus
sentimentos. De manha estava no Sanatdrio, a sua atengao
voltava-se para os doentes internados. De tarde ia para o
seu consultério e atendia todos aqueles que lhe batiam a
porta e alguns de muito longe. Médico acolhedor, dedicado
e amigo, ndo podia ver ninguém chorar. «O filha, o que é
que tu tens? Vamos |4 ver isto», sempre com um sorriso
nos labios.

Homem simples, nunca se envaideceu com o
prestigio alcangado. Enfrentou as autoridades, aquando da
ampliagdo do sanatdrio, e mereceu depois um louvor pela
sua pertindcia e insisténcia na moderniza¢do e ampliagao
do edificio. Nunca quis trepar para o pedestal efémero da
va gléria, cumpriu o seu dever servindo todos aqueles que
precisavam da sua ajuda. Na hora da despedida, confessa
que foi com grande emogdo que deixou a instituicdo onde
sempre trabalhou de alma e coragdo:

E naturalmente de emocédo esta hora que vivo,
emocdo por ter de afastar-me, por for¢a da disposi¢Go
legal, a instituicdo que amei servi-la durante mais
de 40 anos; emogdo por sentir a minha volta neste
momento de despedida, os meus queridos doentes,
os funciondrios que comigo colaboraram para que a
instituicdo hospitalar pudesse cumprir dignamente a
sua misséo.

Ao dizer adeus aos funciondrios do Sanatério dos
Almargens, recorda, com muita emog¢do, como veio parar
a Sdo Bras de Alportel. Um dia, fazia parte da equipa do
Banco do Hospital de Sao José, Lisboa, a dada altura, o
cirurgido-chefe da equipa, Dr. Mario Carmona, fez-lhe o
convite para substituir, durante as férias, o antigo diretor
do Sanatdrio dos Almargens, Dr. Alberto de Sousa, em
Sdo Bras de Alportel. Aceitou o convite (1932), gostou
da experiéncia em terras algarvias, e voltou novamente
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ao Algarve nos dois anos seguintes durante as férias.
Concluido o Internamento é solicitado, através de uma
peticdo com uma centena de assinaturas, para ocupar o
lugar de Médico Municipal do Concelho de Alportel.

A conselho do seu mestre e grande amigo, Professor
Custddio Cabecga, aceitou vir para o Algarve durante trés ou
guatro anos, a experiéncia, apds o que regressaria a Lisboa,
a fim de continuar a sua carreira médica. A data da reforma
do anterior responsavel é convidado a assumir a direcao
do Sanatdrio, apds ter permanecido na Suica um ano, onde
contactou com especialistas que se dedicavam a tisiologia.
A partir desta altura enveredou pela especializagdo em
tisiologia e ficou no Sanatdrio dos Almargens, em S3o Bras
de Alportel, até atingir a idade da reforma.
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José de Beires e os Relatérios do Governo Civil
Fontes para a Historia da Saude

INTRODUGAO

O interesse pela Historia da Saude no Algarve e
a procura por informagdo em diversas fontes que nos
pudessem elucidar sobre este tema, trouxe ao nosso
conhecimento documentos inéditos ou, até agora, ndo
estudados. Desta forma, pareceu-nos importante dar a
conhecé-los e, ainda que de forma sucinta, fazer uma
descricdo do que os mesmos nos revelam sobre este tema.

Falamos dos Relatérios apresentados a Junta Geral do
Distrito de Faro pelo Conselheiro Governador Civil José de
Beires, raros ndo so pela qualidade da informacgdo que nos
disponibilizam mas também enquanto relatérios oficiais.
De referir que todos os que consultdamos tinham mais de
250 paginas.

Comecemos, assim, por fazer uma breve apresentagdo
do homem a quem se devem estes documentos.

José de Beires foi Governador Civil do Distrito de
Faro por duas vezes. Da primeira vez veio substituir
o Dr. Jodo de Azevedo Sovereira Zuzarte, tendo sido
nomeado por Decreto em 25.09.1869 e exonerado em
25.05.1870. Durante o resto do ano de 1870 e parte do
ano de 1871 outros foram os que ocuparam este cargo
sendo que, na sequéncia da saida do Dr. Anténio de
Gouveia Osorio, José de Beires volta, em 12.10.1871, a ser
nomeado Governador Civil, até 25.04.1877, data em que
é exonerado. Podemos, assim, considerar que, ainda que
de forma ndo continuada, esteve em Faro durante cerca
de 7 anos.

Sobre a sua vida, sabe-se que anteriormente tinha
ocupado os cargos de administrador do concelho de
Lamego, de secretario-geral dos governos civis de Viseu

Cristina Fé Santos

Figura 1 José de Beires
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Figura 2 Relatdrio apresentado a Junta Geral do
Districto de Faro na Sessdo Ordindria de 1873 pelo
Conselheiro Civil José de Beires com documentos e
mappas ilustrativos

e de Vila Real e ainda o de governador civil de Viana de
Castelo, cargo que deixou, quando veio pela primeira vez
para o Algarve.!

Temos, ainda, a informagdo de que José de Beires
nasceu a 23 de Margo de 1825, em Sande, no Distrito de
Viseu, e era filho de Justo de Beires e de Mafalda Maria
Monteiro Pereira, tendo-se formado em Direito. Casou
com Maria Candida de Salles Pereira, a 15 de Novembro de
1846, e faleceu em Lisboa em 1895.2

Sabe-se, também, que era av0 do oficial-piloto e
escritor José Manuel Sarmento de Beires.?

Quanto a sua passagem pelo Governo Civil de Faro
destacamos os Relatérios que apresentou a Junta Geral do
Distrito durante o seu mandato. Dos seis que se diz terem
sido elaborados* sé conseguimos, no entanto, ter acesso
a quatro.®

Nestes Relatdrios podemos encontrar a descri¢do da
actividade desenvolvida no distrito pelo Governo Civil em
diversas areas, de forma a melhor exemplificar citamos
alguns dos capitulos neles inseridos: Expostos, Asilos, Saude
Publica, Instrucgdo, Sociedade Agricola, Recrutamento,
Obras Publicas, entre outras, existindo no relatério do

1 FRANCO, Mario Lyster, Algarviana — Subsidios para uma bibliografia do Algarve e dos
autores algarvios, Vol. | A-B, Faro, Ed. C.M.F., 1982, pp. 281-282.

2 Cf. http://pagfam.geneall.net/0220/pessoas.php?id=100100 (consultado em Abril
de 2013).

3 “José Manuel Sarmento de Beires nasceu em Lisboa em 4 de Setembro de 1893.
Seguiu a carreira militar, formando-se primeiro em Engenharia na Escola de Guerra
em 1916 e depois, seduzido pela Aerondutica, que entdo dava os primeiros passos
em Portugal, tirou o curso de piloto na recém-criada Escola de Aviagdo de Vila Nova
da Rainha, completado em 1918, por uma passagem por outra escola de aviagdo em
Franca.

Dai em diante, projectou a realizagdo de grandes viagens aéreas, mas a primeira
tentativa, compartilhada com Brito Pais, fracassou com a amaragem forgada do avido
no meio do Atlantico. Com uma nova aeronave - o Patria - em 8 de Abril de 1924
iniciaram a ligagdo aérea Lisboa-Macau, que conseguiram efectuar, apesar de vérios
sobressaltos e dificuldades que incluiram a substituicdo do Patria por um outro avido:
o Portugal, em 20 de Junho. Seguiu-se a grande viagem em torno do mundo, para
a qual partiu em 2 de Margo de 1927, mas que também ndo conseguiu concretizar,
ficando-se pelo Brasil.

No campo politico, como opositor da ditadura militar saida do 28 de Maio de 1926,
envolveu-se, por mais de uma vez em intentonas para a derrubar. A primeira, logo
em 20 de Julho daquele ano; a segunda em 26 de Agosto de 1931 e posteriormente
em Novembro de 1933. Esses envolvimentos ditaram a sua condenagdo a sete anos
de desterro e demissdo do Exército e subsequente exilio em diversos paises (China,
Espanha, Marrocos, Franga e Brasil). Apesar de, em 1951, ter sido amnistiado e
reintegrado no Exército na situagdo de reserva, continuou sempre a manifestar-se
contra o Estado Novo.

Por outro lado, no campo literario, Sarmento de Beires integrou o movimento Seareiro
(1925-1931) e foi autor de varias obras, duas das quais sobre as suas viagens aéreas.
Morreu no Porto, em 9 de Junho de 1974”. http://www.primeirarepublica.org/
portal/index.php?option=com_content&view=article&id=936:beires-jose-manuel-
sarmento-de-1893-1974&Itemid=13 (consultado em Abril de 2013).

4 FRANCO, Mario Lyster, Op. cit., p. 282.

° Trés deles (1873, 1875 e 1876) foram gentilmente disponibilizados por Emanuel
Sancho, Director do Museu do Trajo, em Sdo Bras de Alportel, e um outro (1877)
encontra-se no Arquivo Distrital de Faro.
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ano de 1875 um capitulo dedicado a Crise Algarvia. Nesta
pesquisa encontrdmos, também, Regulamentos que foram
promulgados durante a passagem de José de Beires pelo
Distrito, alguns dos quais encontram-se referidos nos
Relatdrios a que tivemos acesso.

Temos, assim, que foi responsdvel pela elaboragao
de um novo “Regulamento do Estabelecimento Termal
de Monchique”, em 1872, no qual se determinava que a
direcgdo técnica e administrativa das Caldas e Hospital
de Monchique fosse exercida por um médico director,
sob as ordens do governador civil. Neste Regulamento
consta, ainda, a informagao sobre o restante pessoal que
trabalhava nas Termas - um mordomo, dois enfermeiros,
duas enfermeiras, um servente e uma lavadeira -, assim
como a determinagdo temporal em que decorria o periodo
balnear - de 1 de Abril a 30 de Setembro. Estavam também
regulamentados “os modos de admissdo de doentes
pobres e a sua dieta, assim como o pre¢o a pagar pelos
banhistas externos: 50 réis os banhos em tinas e no tanque
de Santa Teresa, 20 réis no banho da Pancada, e 100 réis os
banhos de limpeza”.

Em todos os Relatérios, por nds consultados,
deparamo-nos com a inclusdo de um capitulo referente
as Caldas de Monchique, no do ano de 1873 consta
o Regulamento acima referido, em todos os outros
encontramos um Relatério das Caldas de Monchique
assinado pelo médico diretor a data dos mesmos (Francisco
Lazaro Cértes que assina a 31 de Dezembro de 1874 e a
31 de Janeiro de 1876; e José Quirino Thadeu de Almeida
que assina a 31 de Outubro de 1876). Vém ainda referidas
nestes capitulos as preocupagdes deste Governador Civil
com a realizagdo de obras que visavam a introdugao de
reformas e melhoramentos nas Caldas de Monchique.

Estas e outras normas sdo estabelecidas neste
Regulamento, tema que se encontra mais desenvolvido
no artigo sobre as Caldas de Monchique da autoria de Ana
Lourengo Pinto, também nesta publicagdo.”

Outro dos Regulamentos que encontramos, aprovado
durante o seu mandato, é o referente aos Expostos?, o
¢ http://www.aguas.ics.ul.pt/faro_monchique.html (consultado em Abril de 2013).

7 PINTO, Ana Lourenco, Caldas de Monchique: das Aguas Sagradas ao Lugar de Bem-
Estar. Um Esbogo da Instituigdo através das Personalidades Histéricas, neste volume,
2013.

8 Sobre esta temdtica temos que desde o séc. XVI, com as Ordenagdes Manuelinas,
se entendia que a criagdo dos enjeitados era da responsabilidade das autoridades
municipais, “sempre que na drea ndo existissem hospitais ou albergarias que deles se
encarregassem”, o que se mantém aquando das Ordenagdes Filipinas. Com a difusdo
das Misericérdias, o socorro aos expostos é assumido gradualmente por estas. Nos
finais do séc. XVIII e principios do séc. XIX o poder central intervém, tomando diversas
medidas relativamente aos expostos. E Passos Manuel que uniformiza o apoio aos
expostos (decreto de 19 de Setembro de 1836, retomado pelo Cédigo administrativo
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Regulamento para a Administragdo dos Hospicios dos
Expostos e Criangas Abandonadas do Distrito de Faro, do
19 de Agosto de 1872, com Aditamento do 1° de Maio de
1873, publicado em 1874. Neste Regulamento, pode-se
ler que sdo abolidas as rodas dos expostos com admissao
clandestina, a partir do primeiro dia do més de Janeiro
de 1873, e sdo substituidas por hospicios ou casas de
depdsito temporario de admissdo restrita e patente. Nele
determina-se, também, que a administragdo dos expostos
e criangas abandonadas é distrital, dividindo-se o Distrito
em cinco circulos: Tavira, Faro, Loulé, Silves e Lagos, que
por sua vez compreendem diversos concelhos, existindo
em cada uma destas povoag¢des um Hospicio para recolher
0s expostos e criangas abandonadas. Estas e outras normas
sdo estabelecidas neste Regulamento.®

Nos Relatérios do Governador José de Beires
podemos encontrar diversa informagdo referente aos
Expostos, tal como o nimero dos mesmos e das criangas
subsidiadas assim como as despesas que estes acarretam
ao Distrito.

Neles consta, também, a referéncia de que existia
uma nao satisfacdo das amas com o ordenado que lhes era
proposto o que dificultava, nalguns casos, a contratagao
das mesmas, sobre este assunto pode-se ler no Relatério
do ano de 1877 que o ordenado das amas é aumentado
de 18000 a 18500 réis, o que acarretou nesse ano um
aumento da despesa ao Governo Civil. Neste mesmo
Relatdrio consta, também, que se verificou uma diminui¢do
da mortalidade infantil, facto que o autor do Relatério nao
deixa de atribuir a relagdo com o aumento dos saldrios das
amas, conforme se pode ler na transcricdo que se segue,
em que se refere que este aumento “as habilita a cuidarem
das criancinhas com mais desvelo, além de contribuir para
gue os expostos se demorem nos hospicios e para que
possa haver mais escrupulo na escolha das amas que os
procuram.”°

Consta, ainda, neste Relatério um quadro, que se
transcreve (Figura 4), no qual se pode observar a redugdo
da mortalidade infantil comparando-a com a que se deu
nos trés anos anteriores em que os salarios eram mais

de 1842), fazendo cessar as competéncias das Misericérdias, com excepgao da cidade
de Lisboa, “atribuindo-as exclusivamente as juntas gerais de distrito e as cadmaras
municipais”. Sobre este assunto ler mais em LOPES, Maria Antdnia, “Os pobres e a
assisténcia publica”, pp. 503-507.

9 Sobre este tema encontramos a referéncia de que a 21 de Novembro de 1867 terd
surgido um decreto que extinguia as rodas, no entanto este decreto é referido como
ambicioso e prematuro, desta forma sé a 5 de Janeiro de 1888 é finalmente decretado
o «Regulamento para o servigo dos expostos e menores desvalidos ou abandonados.
LOPES, Maria Antdnia, Op. cit., pp. 505-506.

19 BEIRES, Relatdrio ... 1877, p. 4.
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baixos, de referir que a medida que elevou os salarios as Anos | Total | Falecidos | Correspondentes a
amas comegou a vigorar no més de Abril de 1875. 187172 | 1571|447 28,45 por cento
Outra das constatagOes, relativas a “saude”, que 1872-73 | 1:626 | 476 29,28 por cento
podemos apurar pela leitura destes Relatdrios sdao que as 1873-74 | 1:511 | 437 28,92 por cento
medidas do Governo Civil, nesta época, s&0 mais no campo | 187475 | 1:470 | 370 25,17 por cento
. . p PRT . ~ 1875-76 | 1.549 331 21,36 por cento
do sanitarismo (ou da saude publica) do que na organizagdo

hospitalar propriamente dita. Temos, assim, como exemplo ~ Figura 4 Quadro com valores da mortalidade
. . infantil, no distrito de Faro, nos anos de 1871 a 1876

a vulgarizagao da vacinagdo, como forma de prevengao

da variola, e a proibi¢cdo dos enterramentos nas igrejas e

capelas', o que vai ao encontro do que é também referido

por outros autores sobre as preocupacdes tidas neste

ambito durante o periodo da monarquia constitucional.

Nalguns destes Relatérios (1873 e 1876) encontramos
capitulos intitulados de Saude Publica que nos revelam as
responsabilidades inerentes ao Governo Civil, sobre esta
temdtica, nos anos em que 0s mesmos se reportam. Assim,
no de 1873 vem referido que “n3do se pode dizer que fosse
satisfatério o estado sanitario do distrito no ano de 1872,
se 0 compararmos com o do ano imediatamente anterior,
com quanto ndo grassassem epidemias, que fizessem
uma alteragdo sensivel no movimento obituario, a nao
ser a variola, que naquele ano, e ainda no corrente, tem
flagelado algumas povoagdes do distrito.” 12

Consta, ainda, o numero de 6ébitos, por concelho,
ocorrido em 1872 comparando-o com o numero dos
ocorridos em 1871, ano em que se verificaram menos 547
mortes, no entanto diz-nos, também, que a populagao
aumentou, no ano de 1872, em 3.682 habitantes,
considerando, porém, que ainda assim nao ha proporgao
entre este aumento e o dos 6ébitos ocorridos.

Reportando a epidemia das bexigas (variola),
informa-nos que “felizmente desapareceu de todo
em algumas das povoagBes e em outras vai em rapida
declinagdo”, considerando que a vacinagdo e a revacinagao
tém contribuido bastante para este declinio. Vacinagdo
muito insistentemente recomendada pelo corpo sanitario
consultivo do distrito, que este Governador considerou
importante ouvir sobre os meios a adoptar para debelar a
epidemia. Refere, ainda, que os parocos tém prestado um
bom servigo aconselhando os seus paroquianos a aderirem
a vacinagao, medida que surge na sequéncia de um pedido
de auxilio que este governador fez ao “digno prelado da
diocese”, que lhes deu esta ordem.

“Outras epidemias ndo houve, e ainda bem. Eu temo
sempre pela salde publica quando alguma moléstia se

1 Cf. http://www.ensp.unl.pt/luis.graca/textos100.html (consultado em Abril de
2013).

12 BEIRES, Relatdrio ... 1873, p. 33.
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apresenta com caracter epidémico, porque as condigdes
higiénicas das povoag¢des sao, em geral, péssimas. Desejara
ver que da parte das camaras municipais se prestava
alguma atengdo a este assunto [..]. Ndo cabe menos
responsabilidade nesta inclria aos administradores de
concelho, que, no exercicio de suas atribui¢des e auxiliados
pelos sub-delegados de satde, muito bom servigo podiam
prestar a higiene publica, que tanto desprezam. Por muitas
vezes se |lhes tem recomendado a limpeza e asseio das
povoagodes, ja fazendo executar as posturas das camaras
a esse respeito, ja requerendo as mesmas camaras, em
sessdo, o estabelecimento das que foram necessarias
para se manter uma boa policia sanitdria, assim como a
construgao das obras que se considerarem indispensaveis
para destruir focos de infecgdo [...]".%3

Mostra, assim, neste primeiro relatério a sua
preocupag¢do com as questdes da saude publica no
distrito, referindo mais a frente que “hei-de esgotar todos
0s recursos a minha disposi¢do para ver melhoradas as
condigbes higiénicas dos povos deste distrito”.**

Neste mesmo Relatdrio, e ainda no capitulo sobre
Saude Publica, encontramos a referéncia ao niumero de
cemitérios existentes no distrito, que sdo 68, mais dois
que o numero de freguesias o que, segundo o autor do
Relatério, mostra que este distrito, nesta parte, supera
outros distritos onde ainda se fazem enterramentos dentro
das igrejas ou nos adros. Salienta, ainda, que nem todos
se encontram nas melhores condi¢des, quer no que diz
respeito a sua colocagdo, quer quanto a area, que nalguns
casos é inferior as necessidades locais, mas reforca que
muito se tem feito e que em todo o caso “é mil vezes
preferivel a fazer dos templos cemitérios publicos”.*®

Em anexo disponibiliza um mapa demonstrativo
do estado de todos os cemitérios existentes no mesmo
distrito no ano de 1872, referindo os concelhos onde se
situam, freguesias em que estdao implantados, superficie
util em metros quadrados, quando construidos, a expensas
de quem, quantas sepulturas podem comportar, quantas e
quais as freguesias a que sdo comuns, termo médio anual
dos enterramentos, colocando ainda um espacgo para que
fossem escritas observagoes.

A andlise deste quadro permite-nos retirar diversas
informagdes, para além do numero dos cemitérios
existentes que ja referimos. Desta forma, e apesar de
ser um tema ja estudado por outros, entendemos que

3 |dem, Ibidem, p. 34
4 Idem, Ibidem, p. 34
5 Idem, Ibidem, p. 35
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no ambito deste trabalho deveriamos destacar um dos
dados que nos é disponibilizado, falamos do “pioneirismo”,
relativamente aos outros cemitérios em Portugal, que
demonstra a edificagdo fora de portas, e do espago sagrado,
do cemitério de Vila Real de Santo Antdnio.

Assim, temos neste Relatério a informagdo que o
cemitério de Vila Real de Santo Antdnio é de 1775, sendo
0 Unico que vem identificado como pertencente ao Estado,
os restantes constam como pertenga da junta da paréquia
e/ou de confrarias, da Camara Municipal, havendo o de
Sagres que vem referido como pertenga do Ministério da
Guerra.

O cemitério de Vila Real de Santo Anténio foi
construido aquando da edificagdo da vila, por ordem do
Marqués de Pombal, em que o plano urbanistico define
a localizagdo do cemitério na periferia urbana, fora do
espaco sagrado, o que é uma novidade quanto ao que até
entdo se verificava.

Esta “nova” localizagdo do cemitério enquadra-se na
aplicagdo dos preceitos higieno-sanitarios, que sé anos
mais tarde se tornam de carater obrigatdrio, aquando da
promulgacado, pelo ministro Costa Cabral, das Leis da Saude
gue estipulam a obrigatoriedade de que os mortos fossem
enterrados fora do espaco das Igrejas?®, decreto de 18 de
Setembro de 1844. Assim, ndo nos sendo possivel afirmar
que ja estariam por base, nesta localizagdo, preocupagdes
inerentes a questbes de Saude Publica vale, pelo menos, a
pena levantar essa hipdtese.

Ao consultarmos o artigo publicado por Maria
Manuel Oliveira, na revista Monumentos, n.2 30, sobre Vila
Real de Santo Anténio, deparamo-nos com a afirmagdo de
que a edificagdo de cemitérios fora da malha urbana foi
“o primeiro e mais radical episédio da concretizagdo do
cemitério moderno de que se tem conhecimento na Europa
catdlica encontramo-lo incluido na acgdo reformista levada
a cabo por Francesco lll, duque de Mdédena. Em 1771, sob
o signo da higienizagao urbana, foi decidida a edificagao de
um cemitério extra moenia, dedicado a gente vulgar e as
familias que ndo dispunham de jazigos préprios na igreja”.'’

Verificamos, desta forma que em Portugal estas
preocupacgOes sanitaristas foram pioneiras no Algarve,
vindo ao encontro do que se comecava a fazer pela
Europa, pois as referéncias sobre a edificagdo do cemitério
% Norma que esteve na origem da Revolugdo da Maria da Fonte em que foram
proibidos os enterros nas igrejas e foi imposto o depdsito dos restos mortais dos

falecidos, depois de registo do 6bito e obtida licenga sanitdria, em cemitérios
construidos em campo aberto.

17 Cf. OLIVEIRA, Maria Manuel, O cementerio de Vila Real de Santo Antdnio e o debate
setecentista sobre a inumagdo extramuros, in Revista Monumentos, n? 30, DGEMN,
20009, p. 80.
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de Vila Real de Santo Antdénio sdo de 1775, segundo a
informagao constante no relatério de José de Beires, e tera
sido inaugurado em Dezembro de 1776, segundo a autora
deste artigo que o descreve mesmo como o primeiro ou
um dos primeiros cemitérios modernos em funcionamento
na Europa.'® Refere-nos, ainda, que Ribeiro Sanches, em
1756 (ano seguinte ao grande terramoto), é o primeiro
autor portugués a fazer referéncia a preocupagdes
sanitaristas e praticas inumatodrias defendendo a criagao
de cemitérios exteriores a cidade, referindo a tradicional
forma de inumagado dos mortos em espago sagrado como
um problema de saude publica pelo que defende a criagao
de cemitérios exteriores a cidade, advogando a colocagao
dos mesmos a volta das vilas e cidades, em lugares altos
e ventilados dos ventos, e cercados por muros elevados.®

Passando agora ao relatério do ano de 1876, temos
o capitulo sobre a Saude Publica de menor dimensées, no
qual se relata que “ndo houve, felizmente, a lamentar no
ano findo moléstias epidémicas de ordem alguma, sendo
regularissima a saude publica no distrito”, menciona,
também, que a mortalidade foi menor do que no ano
anterior, referindo o nimero de ébitos no distrito.

Neste capitulo cita, ainda, que “em substituicdo do
regulamento quarentendrio de 1860, publicou-se com a
data de 12 de novembro de 1874 o regulamento geral de
sanidade maritima, que comegou a vigorar no 12 de Janeiro
ultimo”. Diz-nos que este novo regulamento estabelece
novas providéncias que melhoram em muito este servico,
favorecendo consideravelmente o comércio sem prejuizo
da saulde publica, salientando que foram tidas em atengao
as reclamag0es que neste sentido haviam sido dirigidas ao
governo. Descreve, como exemplo, que anteriormente “nos
portos deste distrito ndo eram permitidas quarentenas de
natureza alguma, de maneira que os navios, com destino
para aqui, que sem quarentena ndo podiam ser admitidos
a livre pratica, tinham de ir ser beneficiados no lazareto de
Lisboa, o que ocasionava graves transtornos e consideraveis
despesas ao comércio. Hoje, pelo novo regulamento, é
permitido que no porto de Vila Real de Santo Antonio se
fagam quarentenas de observagdo e complementares,

8 Sobre o cemitério de Modena, diz-nos a autora, que era um “estrito depdsito
de caddveres interdito a visitantes, foi objecto de forte oposicdo por parte dos
modenenses; e, apesar dos esforgos desenvolvidos pelo duque no sentido de o
salvaguardar como um espago igualitdrio post-mortem desvinculado dos habituais
ritos funerarios, na segunda metade da década viu edificada uma capela e instaurado
um novo regulamento que definia o recinto como destinado apenas ao povo e
aos defuntos do hospital. Funcionou até meados do século seguinte, quando foi
substituido pela necrépole — entdo ja um estabelecimento inquestionavel”. Idem,
Ibidem, p. 81.

9 Idem, Ibidem, pp. 80-87.
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ficando assim removidos os maiores embaragos”.?

Mais um Regulamento com medidas relativas a
“saude” aprovado durante o seu mandato.

Verificamos ao ler estes Relatérios que a Saude se
interliga com factores de desenvolvimento econdémico
da regido, destaca o Algarve como pioneiro em questdes
de salde publica/urbanismo, reporta-nos as medidas
tomadas no campo da prevengdo das doencas/epidemias
que grassavam neste periodo, assumindo o envolvimento/
colaboragdo das duas formas do Poder (Estado e Igreja)
sobre a populagdo no que respeita a adesdo a novas
formas de cuidar (a vacinagdo), para além de relacionar
factores econdmicos no ambito laboral com diminuigdo da
mortalidade infantil.

Ao lermos outras fontes concluimos que o Algarve
acompanhava as medidas no campo da “saude” que eram
tomadas por todo o Portugal neste periodo da monarquia
constitucional, sendo que o que torna estes Relatérios
relevantes é que sao uma fonte que nos permite aferir
a aplicagdo destas medidas, ao mesmo tempo que nos
permite data-las possibilitando, desta forma, a realizagao
de estudos comparativos, entre os varios distritos de
Portugal.

Desta forma, esperamos, com esta apresentagdo,
breve e sucinta, dos Relatérios apresentados a Junta Geral
do Distrito de Faro pelo Conselheiro Governador Civil
José de Beires ter dado a conhecer ndo s6 a actividade do
Estado no que respeita as questdes da “satde” no distrito,
como também despertar a curiosidade por conhecé-los em
toda a sua amplitude, de forma a que surjam mais estudos,
logo mais conhecimento, sobre esta regido, o Algarve.

0 BEIRES, Relatdrio ... 1876, pp. 14-15.
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O Registo Clinico no Sanatorio
de Carlos Vasconcelos Porto

Por forca do Decreto-Lei n? 358/91, de 20 de
Setembro da-se a integragdo do Sanatdrio Carlos
Vasconcelos Porto, localizado em Sdo Bras de Alportel, no
entdo Hospital Distrital de Faro, perdendo este sanatério
a sua personalidade juridica e autonomia funcional,
considerando-se, pois, extinto para todos os efeitos legais.

Pelofactoderetratar o Sanatérioum pedacgo de histéria
importantissimo na luta contra o flagelo da tuberculose,
cedo se compreendeu o valor da documentagdo produzida
e/ou recebida por esta instituicdo, bem como a mais-
valia inerente a sua salvaguarda e preservagdo. Este
fundo documental esteve acondicionado em instalagGes
cedidas pela Camara Municipal de Sdo Bras de Alportel
ao longo dos anos 2002 a 2008, altura em que a urgéncia
na libertagcdo desse espago e a auséncia de instalagdes
préprias, por parte do Hospital de Faro, onde acondicionar
condignamente este volume documental, originou um
processo de custddia externa.

Aquando da sua transferéncia e incorporagdo na
empresa externa procedeu-se ao recenseamento do
acervo assegurando-se um conhecimento minimo do
contetdo informacional, entdo, deslocado, dada a auséncia
de tratamento documental, bem como a inexisténcia de
qualquer instrumento de descricdo associados a este
espolio.

Trata-se de um fundo composto por cerca de 194
metros lineares de documentagdo, cuja produgdo abrange
o periodo temporal de 1934 a 1993, apresentando
alguma da documentagdo um estado de conservagdo
muito precdrio. Esta caracteristica poderd ser indiciante,
talvez, do seu deficiente manuseamento ao longo
dos anos ou da sujei¢do a condi¢bes de instalagdo
deficitarias, conjeturando-se, ainda, a sua exposicdo a

Marisa Caixas
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agentes ambientais bioldgicos (insetos, roedores e micro-
organismos) e quimicos (temperatura, luminosidade,
humidade, etc.) nocivos a conservagdo fisica dos seus
suportes. O acervo é constituido, essencialmente, por
livros, pastas, magos e documentos avulsos, verificando-
se a coexisténcia entre originais e fotocépias. No que
respeita as séries documentais ha que realgar a existéncia
de circulares, ordens de servigo, processos de doentes,
registos de correspondéncia, mapas estatisticos e registos
contabilisticos. Podendo, ainda, atestar-se que as séries
rednem suportes de varios formatos.

A prévia contextualizagdo histérica e social do
Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto surge como pertinente
e essencial a posterior andlise documental. Assim, temos
que, no ano de 1916, com a Lei n2 573 é autorizado (...)
o Conselho de Administragéio dos Caminhos de Ferro
do Estado a estabelecer um ou mais sanatdrios para
tratamento de empregados ferrovidrios atacados pela
tuberculose, podendo adquirir por dddiva ou por compra
0s terrenos necessdrios ou propriedades urbanas que
para o fim reinam as convenientes condi¢ées®. Contudo,
segundo a imprensa da época (...) A ideia da construgdo de
Sanatdrios para ferrovidrios pertence, como é do dominio
de todos, ao Dr. Carlos Vasconcelos Porto e teve a sua
primeira realizagéo em S. Brds de Alportel, no Algarve, onde
se instalou e estd a funcionar o primeiro estabelecimento
hospitalar, para tuberculosos empregados nos Caminhos
de ferro (..)%~ O Sanatério Carlos Vasconcelos Porto foi
inaugurado a 8 de Setembro de 1918 e destinava-se,
exclusivamente aos trabalhadores dos Caminhos de Ferro
que sofressem de doenga pulmonar que afectasse o seu
rendimento profissional e expusessem ao contagio os
demais funcionarios da empresa.

Todavia, a rapidez de propagagao que esta doenga
atinge torna urgente a criagdo de novas estruturas de
assisténcia aos enfermos, pelo que se procede (..) @
criagdo, em 1924, junto de cada empresa exploradora
dos Caminhos de ferro do continente, de um fundo
de assisténcia aos tuberculosos ferrovidrios, para a
construgdo e manutengdo de sanatérios®. O tratamento
concedido a estes funciondrios pensa-se gratuito e poderia
pressupor, mesmo, a existéncia de um abono, conforme
espelhado em oficio emitido pela Comissdo do Fundo de
Assisténcia dos Sanatdrios dos Caminhos de Ferro, em
1939, constante num dos processos em analise, onde

! Lein2 573, 8 de Junho de 1916
2 Gazeta dos Caminhos de Ferro, n2 1123, 1 de Outubro de 1934, pag. 491
3 In, http://digitarg.dgarg.gov.pt/details?id=4201110, 21 de Dezembro de 2012
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se |é que (...) atendendo ao facto do doente (...) estar
sem vencimento da Companhia desde que entrou nesse
Sanatdrio, resolveu que o subsidio mensal de 150500 que
lhe foi concedido, seja abonado desde aquela entrada‘.
Ha, porém a destacar que este abono nao seria intrinseco
a todos os internamentos, dado observar-se que (...) este
Fundo de Assisténcia sé concede subsidios aos agentes
internados nos Sanatdrios quando ndo tém vencimentos
ou abonos pela Caixa Operdria da Companhia (...)°. Quanto
ao valor abonado este era calculado com base no nimero
de pessoas do agregado familiar (...) (mulher e filhos) que
estejam a cargo do agente, sendo 100500 pelo agente e
50800 por cada pessoa de familia®. Evidenciando-se que
a maioria dos casos observados refere a entrega destes
valores a familiares do utente (...) a respetiva importdncia
devia ter sido paga a esposa, em Barreiro, nos primeiros
dias do corrente més; (...) a quem serdo pagos os referidos
450500, nos primeiros dias de Fevereiro’, ou ainda, (...)
resolveu manter a deliberagdo tomada de o enviar aquele
Sanatdrio para tal fim, mantendo igualmente o subsidio
mensal que é pago a familia (mulher e filhos), mas apenas
enquanto ele estiver no aludido Sanatdrio, cessando apds a
alta e ndo podendo ele voltar a ser internado em qualquer
dos sanatdrios dos Caminhos de Ferro do Estado {(...)%.
Partindo-se da premissa actual, emanada da Lei n.2
12/2005, de 26 de Janeiro, que rege a informacio genética
pessoal e a informagdo de saude, considera-se, neste
estudo, processo clinico qualquer registo (...) que contenha
informagdo de saude sobre doentes ou seus familiares.
O trabalho tem como base de amostragem 98 processos
clinicos de internamento, correspondentes ao periodo
temporal de 1934 a 1942 e pretende dar um enfoque as
questdes arquivisticas subjacente aos registos e a todos os
profissionais envolvidos na sua produg¢do, armazenamento,
gestdo e acessibilidade. A andlise da forma como estes
tratamentos eram registados, o acompanhamento
efectuado aos doentes, familiares e até mesmo ao préprio
Sanatorio, por parte da Comissdao Administrativa do Fundo
de Assisténcia dos Sanatdrios dos Caminhos de Ferro do
Estado, da qual depende no periodo temporal da nossa
amostragem, é o ponto de partida deste artigo. S6 em 1924,
como ndo podia deixar de ser, o Estado atenta na obra de
beneficéncia que caridosos particulares vém realizando a

4 HF, SCVP, Processo internamento n2 173
5 HF, SCVP, Processo internamento n2 202
¢ ibidem
7 ibidem

8 HF, SCVP, Processo internamento n2 142
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favor dos funciondrios de um dos seus mais importantes
ramos de servigo e cria-lhes uma receita especial, que, com
as receitas do Fundo de Assisténcia aos empregados dos
Caminhos de Ferro, no caso de doenga, que jd existia desde
1919, lhes dd vida prdpria, e em 1927, com o arrendamento
das linhas do Estado a C. P, ligam-se as duas instituicbes
numa sé, com a denominag¢do de Fundo de Assisténcia e
dos Sanatdrios dos Caminhos de Ferro do Estado.’

De forma a alcangar o objectivo delineado procedeu-
se ao levantamento das tipologias documentais que
compdem esta série, analisando-se posteriormente o seu
conteldo e estrutura interna. Através desta observagao
foi possivel apurar-se a seguinte constituicdo da série
documental:

- Papeleta clinica - documento que serve de capa a
todos os processos clinicos e agrupa o maior volume de
informacgao relativa quer a dados administrativos - dados
biograficos do utente (nome; residéncia; naturalidade;
profissdo; idade e estado ‘civil’); dados do internamento
(sala, cama, data de entrada e saida; notas; diagnostico;
complicagdes e resultado - local onde se tem acesso a
informagdo relativa ao motivo da alta); identificagdo do
médico -, quer clinicos dos utentes — observagdo geral
a entrada (aspeto geral; constituicdo; temperamento;
tosse; expetoragdo; hemoptises; febre; suores; apneia;
altura; peso; cirtometria; diametros toracicos; amplitude
respiratdria; spirometria; dinamometria; pressdo arterial);
antecedentes hereditarios; antecedentes pessoais e
histéria pregressa e observagoes;

- Folhas de Temperatura - documento que surge,
em alguns casos, colado a papeleta inicial, servindo de
continuagdo aos registos de temperatura inscritos na
prépria papeleta. Esta informagao era recolhida em cinco
momentos distintos do dia — 9h; 12h; 15h; 18h e 21h,
adquirindo o seu registo a forma de gréfico.

- Registos dietéticos e terapéuticos — registo individual
da dieta e terapéutica aplicada a cada utente, com mengao
da data da prescrigdo/ alteragdo do regime imposto a cada
doente.

- Gréfico de peso - registo semanal com a indicagao
das oscilagGes de peso, registadas entre a diminui¢ao e os
aumentos em gramas;

- Extrato das observagBes clinicas feitas ao agente
- inclui informagbes relativas a exames radiograficos e
anadlises de expetoracao;

- Guia de encaminhamento ao Sanatério Carlos
Vasconcelos Porto — guia remetida pela Companhia dos

9 Gazeta dos Caminhos de Ferro, n2 1373, 1 de Margo de 1945, pag. 106
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Caminhos de Ferro Portugueses, Sociedade andnima de
Responsabilidade Limitada, com a seguinte mensagem
(...) por determinagdo do Servigo Central desta Divisdo, vai
apresentar-se no Sanatdrio de S. Braz de Alportel, afim de
ali ficar internado, conforme indicagéo do Servigco de Saude
desta companhia (...)*°. Este documento acompanhava o
utente e era prova da sua autorizagdo de sanatorizagao.
Posteriormente, era encaminhado um oficio resposta a
Comissdao Administrativa que confirmava a entrada do
doente no Sanatdrio e cujo conteudo informacional era
normalizado: (...) para os devidos efeitos, tenho a honra
de informar V. Exa. que se apresentou hoje neste Sanatdrio
a fim de receber tratamento, o limpador de mdquinas da
antiga rede do Sul e Sueste (...)*.

- Boletim — documento onde, para além do registo
dos dados administrativos, se encontram dados referentes
quer aos artigos que foram facultados/cedidos ao utente
ao longo do seu internamento, bem como aqueles que
ele entregou para guardar aquando da sua entrada na
instituicdo, existindo, ainda, um campo especifico para
observagdes e indicagbes confidenciais. A sua validagao
dava-se com a aposicdo da assinatura do gerente do
Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto.

- Andlises — documento produzido por médico
externo, que atestava o resultado das analises realizadas.

- Declaracdo de entrega de espdlio — documento
manuscrito onde se fazia referéncia ao espdlio deixado
pelo utente e que deveria ser restituido a familia, tratando-
se, por norma, de uma listagem discriminativa com todas
as pegas pertencentes ao utente. Este documento era
validado através da assinatura de quem o produzia, assim
como daqueles a quem eram, efectivamente, entregues os
objectos.

- Relatério radiolégico do servico de sangue e higiene
— documento com dados administrativos e respetivo
relatério de radiologia.

- Pedido de alta pelo préprio — carta manuscrita onde
o utente expunha as suas razbes para receber alta a seu
pedido (...) vem muito respeitosamente pedir a subida juiza
a V. Exa., para que lhe seja dado alta a seu pedido, pois
que ndo se encontrar regularmente, com o clima desta
paragem e bem assim ter imensas saudades dos seus entes
queridos*?. Este tipo de solicitagdo tinha como contrapartida
a impossibilidade do utente voltar a receber qualquer tipo
de assisténcia por parte deste Fundo, conforme atesta a

10 HF, SCVP, Processo internamento n2 209
' HF, SCVP, Processo internamento n2 209

12 HF, SCVP, Processo internamento n2 207
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seguinte passagem: (...) lhe fez notar, como é uso em casos
desta natureza, que ele saindo do Sanatdrio a seu pedido,
perdia o direito a toda e qualquer assisténcia por parte
deste Fundo®.

- Anexo ao boletim D (concepg¢do de junta médica)
— pode ler-se neste documento a seguinte explicagao de
producdo (...) O agente a quem a Junta Médica conceder
periodos para tratamento deve segui-lo sob a dire¢éo do
seu clinico assistente, da Companhia ou estranho, e pedir-
lhe para indicar neste anexo os dias em que o observar. Os
clinicos da Companhia devem informar este Servigo Central
da marcha da doenga, de forma que o seu parecer possa
ser apreciado na primeira sessdo da Junta Médica a que o
agente se deva apresentar. Aos clinicos estranhos se pede,
no interesse dos doentes, sempre que seja possivel, idéntica
informagdo para este Servico Central*.

Os registos sdao, na sua maioria, manuscritos o que
provoca constrangimentos ao nivel da leitura, com exceg¢ao
feita a correspondéncia efetuada entre o Sanatdrio e a
Comissdao Administrativa do Fundo de Assisténcia e dos
Sanatdrios dos Caminhos de Ferro do Estado e dos extratos
das observagdes clinicas feitas ao agente que se encontram
ja dactilografados. Estes extractos, quando assinados,
eram-no pelo médico chefe do servigo de saude, elemento
representante da Comissdo administrativa, conforme
se pode atestar no Decreto n2 9787, de 11 de Julho de
1924, onde se |é (...) a administracdo e fiscalizagéo deste
fundo serdo, em cada empresa, confiadas a uma comisséo
administrativa autdnoma, composta por cinco funciondrios,
sendo quatro nomeados pelas respetivas empresas, um dos
quais serd sempre o chefe do servi¢co de saude e o quinto
eleito pelo pessoal, como seu representante.

A definicdo dos proéprios formuldrios parece
ter sido meticulosa, uma vez que estes se encontram
normalizados até na prdpria imagem, observando-se,
contudo, a coexisténcia de formularios pertencentes aos
Caminhos de Ferro do Estado Sanatério para empregados
tuberculosos e ao Fundo de Assisténcia e dos Sanatérios
dos Caminhos de Ferro do Estado o que podera ser indicio
do reaproveitamento dos formuldrios pré-existentes ao
segundo fundo. A Unica diferenga nestes formularios,
além da ja mencionada, é o facto dos formuldrios mais
antigos da papeleta clinica, do Sanatdrio para empregados
tuberculosos, apresentarem na sua pagina de rosto duas
imagens da cavidade tordcica, vista quer de frente, quer
de costas, onde se poderiam fazer anotagdes adicionais ao

2 HF, SCVP, Processo internamento n2 198

14 HF, SCVP, Processo internamento n2 212
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estado pulmonar dos utentes, imagens que sdo suprimidas
no mesmo formuldrio do Fundo de Assisténcia e dos
Sanatdrios dos Caminhos de Ferro do Estado.

Seguidamente apresenta-se um grafico que expressa
os indices de ocorréncia de cada tipologia na série
documental podendo-se depreender da sua leitura que
seis delas formam “grosso modo” a base de quase todos
0s processos clinicos de internamento — papela clinica (96);
regime dietético e terapéutico (92); folhas de temperatura
(88); grafico de peso (86); extrato de observagdes clinicas
feitas ao agente (51) e boletim (36).

Analisando-se pormenorizadamente a documentagao
que compbe esta série documental identifica-se um
conjunto de particularidades estruturais a abordagem
arquivistica em curso:

Unicidade processual por utente — os utentes tinham,
todos eles, um Unico processo independentemente das
suas reentradas na instituicdo para tratamento. Podendo
constatar-se que se procedia a abertura de nova papeleta
clinica com o registo da nova data de admissdo/reentrada
do utente, mas que a documentagdo era arquivada
conjuntamente com a do processo inicial. Os processos
encontram-se numerados de forma sequencial, ndo sendo,
contudo, possivel aferir-se se esta numeragao foi atribuida
aquando da abertura do processo ou o foi posteriormente
por qualquer outra razdao, uma vez que a sua aposi¢ao
se encontra, por norma, no canto superior esquerdo da
papeleta e ndo no campo existente no formuldrio para esse
efeito;

i
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Figura 1 Ocorréncia de tipologias nos processos de internamento

Anexo ao Boletim D
Pedido alta pelo préprio
Relatério radiclogia do servigo
de saide e higiéne
Andlises
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¥ Grifico de péso
¥ Folhas de temperatura
¥ Regimen dietético e terapéutico

® Papeleta clinica
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Integridade — engloba todos os documentos que
compunham o processo clinico assistencial, até ao
motivo da alta. Chegando mesmo a conter trocas de
correspondéncia posteriores entre a Comissao, o Sanatério
e familiares dos utentes;

Sequencial — a informagdo era armazenada no
processo de forma ordenada, seguindo as nogdes
arquivisticas para facilitagdo de acessos, agrupando-os do
mais antigo para o mais recente;

Normalizagdo — os formuldrios de recolha de
informacgdo clinica e administrativa, encontram-se todos
eles devidamente uniformizados nos campos de recolha
de dados possuindo todos a chancela dos Fundos de
Assisténcia que viabilizavam a sua existéncia (coexisténcia
de formuldrios do Fundo de Assisténcia aos empregados
dos Caminhos de Ferro e Fundo de Assisténcia e dos
Sanatdrios dos Caminhos de Ferro do Estado).

Um esfor¢o de normalizagdo e de uniformizagdo de
critérios exige uma gestdo centralizada, concentrando num
Unico servi¢o ou unidade orgdnica a entrada e saida da
informagdo®. Do estudo desta série documental, através
do enfoque aos oficios arquivados nalguns processos de
internamento, consegue-se aferir que a correspondéncia
do Sanatdério era, quase exclusivamente, de e para a
Comissdao Administrativa do Fundo de Assisténcia e dos
Sanatdrios dos Caminhos de Ferro, sendo que os oficios de
saida eram numerados de forma sequencial. As fotocdpias
destes elementos de saida ndo se encontram assinadas,
podendo ler-se no seu final a seguinte formula: A Bem da
Nagdo, expressao de uso comum no Estado Novo.

Da leitura dos conteddos informacionais
plasmados nos oficios dirigidos a Comissao confirma-se
a inexisténcia de autonomia por parte do Sanatério em
guestdes relativas ao utente quer nas solicitagdes que
este produzia (...) junto tenho a honra de enviar a V. Exa.
um requerimento do doente (...) em que o mesmo pede
um subsidio®; (...) submete a esclarecida apreciagcdo de
V. Exa., o incluso pedido de donativo para compra de
roupas (...)¥; (...) junto tenho a honra de enviar a V. Exa.
o requerimento do doente internado neste Sanatdrio
(...) fazendo um pedido de licengca*®, quer na verificagdo
das suas mas condutas (..) Para os devidos efeitos
tenho a honra de informar V. Exa. que tendo concedido
uns dois ou trés dias de licen¢a particular ao doente
ms Profissionais da Gestdo Documental, Lisboa, Edigdes
Colibri — Santa Casa da Misericérdia, 2009, pag. XXIV
16 HF, SCVP, Processo internamento n2 209
7 HF, SCVP, Processo internamento n2 142

8 HF, SCVP, Processo internamento n2 208
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(...) a fim de o mesmo ir a sua terra Messines, tratar
de assuntos da sua vida particular, fui informado que
aproveitando-se dessa concessdo foi a Lisboa consultar
um especialista da sua doencga e tirou uma radiografia
no Dr. Bernard Guedes. Mais informo que tendo chamado
o referido doente a minha presengca o0 mesmo me pediu
perddo pela falta cometida®®. Comprova-se, ainda, a
existéncia de uma fiscalizagdo da Comissdo a todos os
atos clinicos desenvolvidos no Sanatério, conforme se
Ié na seguinte citagdo: (...) O Exmo. Snr. Presidente da
Comissdo de Assisténcia da Companhia de Caminhos
de Ferro Portugueses, tendo tomado conhecimento
de que o doente (...) teve alta a seu pedido, encarrega-
me de chamar a atengdo de V. Exa. para o facto de ser
dada alta a um doente, sem que para isso tivesse sido
ouvido o Servigo de Saude da Companhia, contrariamente
ao que estd estabelecido no acordo existente para a
sanotorizag@o dos agentes da C. P. nos Sanatdrios dos
Caminhos de Ferro do Estado. Desse acordo consta que
todos os atos de natureza clinica devem ser sujeitos a
fiscalizagdo por parte desta Comissdo de Assisténcia e por
intermédio do Servico de Saude da Companhia. Sempre
que se julgue qualquer agente curado ou em condigées
de ter alta, deverd o facto ser comunicado @ Comissdo de
Assisténcia da C. P. e a saida do Sanatdrio so terd lugar
depois de recebidas as facilidades de transporte em
caminho de ferro®.

Ao longo deste estudo documental foram
paralelamenterecolhidosalguns dados que agorase passam
a apresentar e funcionam como fonte caracterizadora dos
utentes assistidos neste sanatdrio ao longo da década
em estudo. A sua origem, as faixas etarias mais afetadas,
assim como a duragdo dos internamentos e as causas de
saidas do Sanatdrio sdo alguns dos indicadores apurados e
representados nos graficos abaixo.

No que diz respeito a origem dos utentes, pdde apurar-
se que o maior numero de ferrovidrios encaminhados
para internamento neste Sanatdrio provinha da zona do
Barreiro (38%), presumindo-se ser este o grande centro
empregador de ferrovidrios da altura. A linha do Barreiro era
conhecida como Estagdao do Caminho de Ferro Sul e Sueste,
remontando a inauguragdo da sua primeira estagdo a 1861.

Quanto as faixas etdrias mais fustigadas pela
tuberculose nesta década e assistidas neste Sanatério é
notdria a grande influéncia na fase adulta, entre os 31-40
anos (40%) e os 41-50 anos (28%) podendo aludir-se que

¥ HF, SCVP, Processo internamento n2 208

20 HF, SCVP, Processo internamento n2 207
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esta doenca proliferava e atingia ferozmente a populagao
ativa da altura.

Apesar do drama social que esta epidemia significou
e da fragilidade que infligiu na popula¢do pode constatar-
se que a taxa de cura (34%) se sobrepds claramente aos
falecimentos (20%) registados, neste Sanatério, o que
podera realgar a importancia que este tipo de estruturas
teve para a melhoria da qualidade de vida das pessoas
atingidas por esta enfermidade.

Finalmente, analisando-se os elementos recolhidos
quanto a durabilidade dos internamentos, verifica-se uma
oscilagdo caso a caso chegando mesmo a atingir-se os 6
anos (2474 dias) o que nos leva a crer que a continuidade
de tratamentos e a melhoria clinica era, na altura, o
motor primordial deste tipo de instituigdo. Por um lado,
porque encontrando-se os doentes institucionalizados a
propagacdo da tuberculose seria, certamente, bem mais
reduzida entre os que conviviam directamente com os
enfermos, e por isso mais susceptiveis de contagio, e por
outro porque a recuperag¢do significaria uma mais-valia
para os proprios Caminhos de Ferro, que veriam os seus
funciondrios regressarem as suas tarefas e a produgdo
inicial.

Perspectiva-se, no futuro, o correto tratamento e
organizagao da informagdo inventariando este fundo
documental por forma a garantir e facilitar o acesso a
informagdo disponibilizando-a a consulta dos demais
interessados/investigadores, tendo por intuito estimular
a investigagdo em fungdo do valor secundario dos
documentos que compdem este acervo, precioso aos
estudiosos das mais diversas dreas do conhecimento.
Cumprido ja o seu valor primario, o acompanhamento
assistencial aos utentes, cumpre agora valorizar o seu
potencial secundario, seja enquanto elemento de prova das
atividades desenvolvidas, quer enquanto fonte primordial
a investigacgdo cientifica.

Organizar para salvaguardar o que de mais importante
possuimos é, sem duvida, o caminho. Organizar e preservar
a memodria futura do que somos é primordial.



MARISA CAIXAS O REGISTO CLINICO NO SANATORIO DE CARLOS VASCONCELOS PORTO 191

BIBLIOGRAFIA:

AAVV, Arquivistica — teoria e prdtica de uma ciéncia da informagéo, Porto, EdigGes Afrontamento,
1998.

ANTONIO, Rafael, A Gestdo Documental na perspectiva do MoReq2010, Lisboa, Edigio de Autor,
2012.

ANTONIO, Rafael, Desafios profissionais da gestdo documental, Lisboa, Edigdes Colibri — Santa
Casa da Misericérdia de Lisboa, 2009.

ROUSSEAU, Jean-Yves et COUTURE, Carol, Os fundamentos da disciplina arquivistica, Lisboa,
Publicages Dom Quixote, 1994.

SANTOS, Cristina Fé, Sanatdrio Vasconcelos Porto Sdo Brds de Alportel, Lisboa, Publicagdes
Dom Quixote, 2006.

SILVA, Armando Malheiro da et RIBEIRO, Fernanda, Das “ciéncias” documentais & ciéncia da
informagdo — ensaio epistemoldgico para um novo modelo curricular, Porto, Edigdes Afrontamento,
2002.

LEGISLACAO:

- Decreto- lei n2 42953, 27 Abril 1960.

- Decreto- lei n2 45462, 26 Dezembro 1963.
- Decreto n2 9787, 11 Junho 1924.

- Decreto-lei n2 14192, 12 Agosto 1927.

- Decreto-lei n? 14476, 22 Outubro 1927.

- Decreto-lei n2 33549, 23 Fevereiro 1944.
- Decreto-lei n? 40365, 29 Outubro 1955.

- Lei n2 12/2005, de 26 de Janeiro.

- Lein2 573, 8 Junho de 1916.

PUBLICAC(N)ES PERIODICAS:
- Gazeta dos Caminhos de Ferro, n? 1123, 1 de Outubro de 1934.
- Gazeta dos Caminhos de Ferro, n? 1373, 1 de Margo de 1945.






Os bons ares do barrocal algarvio:
a tuberculose em ferroviarios internados

no Sanatorio Carlos Vasconcelos Porto?

1.INTRODUCAO

A tuberculose é uma doenga infecto-contagiosa que
afeta os seres humanos desde a Pré-historia. As evidéncias
paleopatoldgicas mais antigas datam do Neolitico,
periodo coincidente com a adogdo da agricultura e a
domesticagdo de animais (Cohen e Crane-Kramer, 2007),
tendo a prevaléncia aumentado com a sedentarizagdo e a
urbanizagdo (Roberts e Buikstra, 2003).

Esta doenga pode ser aguda ou crénica e afetar
qualquer 6rgdo ou tecido do nosso corpo (Burke, 2011)
pelo que, durante séculos, obteve diversas designagdes
dependendo da sua localizagdo, por exemplo a forma
pulmonar era chamada tisica enquanto a 6ssea que provoca
a destruicdo da coluna vertebral era denominada Mal de
Pott (Roberts e Buikstra, 2003). Somente em 1882, quando
Robert Koch identifica o Mycobacterium tuberculosis, se
compreende que o bacilo estd presente nas varias lesGes
e, por conseguinte, é demonstrada a unidade clinica da
doenca. De acordo com os conhecimentos atuais, existem
vdrias espécies, que afetam os humanos, agrupadas no
designado complexo M. tuberculosis (Smith et al., 2009).

Quanto ao diagndstico, a tuberculose beneficiou
bastante dos desenvolvimentos cientificos ocorridos no
século XIX. Depois do trabalho de Laennec a pesquisa por
auscultacdo torna-se comum (Daniel, 2006) bem como o
registo das variagdes da temperatura corporal (Shorter, 1996).
O microscopio e as técnicas de coloragdo permitiram a detecdo
das bactérias na expectoracdo e a radiologia foi colocada

1 Agradecemos a Dr.2 Célia Magno, por nos ter dado a conhecer esta instituigdo. A Dr.2
Cristina Fé Santos pelo convite para participar nesta publicagdo e por todo o apoio
prestado ao longo da investigagdo. A Dr.2 Marisa Caixas, Eng.2 Ana Frutuoso, Dr.2
Angela Mota e D. Amélia, pela ajuda disponibilizada aquando da recolha de dados. Ao
Professor Doutor A. Paulo Dias Oliveira pelas sugestdes. A Fundagdo para a Ciéncia e a
Tecnologia (Bolsa de pés-doutoramento SFRH/BPD/ 70466/2010, ao primeiro autor).

Vitor Matos e Ana Luisa Santos
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ao servico da medicina apds a descoberta dos raios-x por
Rontgen em 1895 (Lentle e Aldrich, 1997; Aronowitz, 2007).

A transmissao das bactérias ocorre maioritariamente
através das particulas libertadas durante a respiragdo de
uma pessoa com tuberculose pulmonar (Evinger et al.,
2011), a forma mais frequente da doenga (Dunlap et al.,
2000; Smith et al., 2009; WHO, 2012) tanto na atualidade
como, provavelmente, no passado. Outras vias de contagio
estdo associadas ao consumo de carne e leite de animais
infetados, de particular relevancia em épocas ou regides
sem controlo sanitario (Gagneux, 2012).

Durante séculos as populagdes terdao usado remédios
caseiros e pedido a um deus ou aos deuses a cura da
tuberculose (Santos e Suby, [No prelo]). Apds a descoberta
do bacilo de Koch houve uma intensa atividade cientifica
no sentido de produzir uma vacina, o que apenas
aconteceu em 1921, com a BCG, fruto do trabalho dos
investigadores Calmette e Guérin (Cervellera, 1991). A
sua aplicagdo generalizada tardou a ser implementada
a nivel mundial (Daniel, 2006) e em Portugal a vacinagdo
dos recém-nascidos inicia-se unicamente na década de
1950 (Araudjo, 1994). Quanto ao tratamento, o primeiro
medicamento efectivo, a estreptomicina, foi produzida
em 1943 por Waksman (Almeida, 1995; Porter, 1996).
Por conseguinte, nas seis décadas apds a descoberta do
agente patogénico as terapéuticas disponiveis eram as
anteriormente vigentes. Na Antiguidade Cl3ssica, o Corpus
Hipocraticus indica para os casos agudos de tuberculose
descanso, banhos e dieta liquida enquanto no tratamento
das situagdes crdnicas recomenda exercicio moderado,
caminhadas e dieta de assimilagdo facil (Cervellera, 1991).
Outras medidas aconselhadas no combate da doenga,
duplamente como meio terapéutico e profilatico, anunciam
os bons ares (Daniel, 2011). Climas como o da Cote d’Azur,
das Baleares, de Itdlia e do Egipto (Mira, 1948) ou da
Madeira (Almeida, 1995), eram procurados pelos enfermos
com capacidade financeira para realizar as deslocagdes. No
Funchal foi estabelecido, em 1862, o primeiro hospital para
doentes com tuberculose, o “Hospicio Princesa D. Amélia”
em homenagem a jovem que ali procurou, sem sucesso, a
saude (Mira, 1937; Almeida, 1995). A medicina moderna
apropria-se destas terapéuticas adaptando-as segundo
a féormula que Brehmer (Dubovsky, 1983; Tavares, 2005;
Daniel, 2011) implementou, em 1853, no sanatério de
Goebersdorf, localizado nas montanhas da Silésia, apoiado
na sua tese doutoramento em que afirma que a tuberculose
é uma doenga curavel (Mira, 1948). Em 1876 no sanatério
de Falkestein surgem as galerias de cura (Patricio, 1939).



0OS BONS ARES DO BARROCAL ALGARVIO:

VITOR MATOS E ANA LUISA SANTOS a tuberculose em ferroviarios internados no Sanatério Carlos Vasconcelos Porto

195

Estima-se que durante o século XIX um sétimo da
populagdo tenha perecido desta doenga (Oliveira, 1954).
Em Portugal, tal como no resto da Europa, a tuberculose
atinge grande parte da populagdo. A nivel nacional refira-
se o estudo de Clemente Mendes (1861 in Mira, 1937)
sobre a tuberculose nas forgas militares de Lisboa e o de
Agostinho Lucio (1888 in Mira, 1948) nos estabelecimentos
prisionais. Em 1893 Anténio de Lencastre cria o primeiro
dispensdrio para criangas (Correia, 1934) e no ano seguinte
é decretada a obrigatoriedade do registo dos casos (Mira,
1937). Os desenvolvimentos cientificos sobre a doenca
sdo discutidos no congresso realizado na Universidade de
Coimbra em 1895 (Abreu, 1895) e no Congresso Nacional
de Medicina que decorreu em Lisboa em 1898 onde foi
aprovada a proposta para a criagdo de sanatérios para
isolamento dos doentes (Lancastre, 1908). O flagelo da
tuberculose impele igualmente a fundagdo da “Assisténcia
Nacional dos Tuberculosos” (ANT), em 1899, pela Rainha
D. Amélia (Mira, 1937) e, no mesmo ano, da “Liga Nacional
contra a Tuberculose” (LNT), pela Sociedade das Ciéncias
Médicas de Lisboa (Lancastre, 1908; Vieira, 2011), cuja
missdo incluia a construgdo de sanatérios (Mira, 1937) e
a organizagdo das varias edi¢cbes do “Congresso contra a
tuberculose”.

Devido a grave situagdo vivida em Portugal no
inicio do século XX, intensificaram-se as campanhas e as
discordancias sobre a forma mais eficiente de combater este
“flagelo social” (Mira, 1937). Comegaram a estar reunidas
as condigdes para a construgao de sanatorios, instituicdes
que funcionavam igualmente como preventdrios para os
individuos considerados susceptiveisacontrairatuberculose.
Em Julho de 1900 é inaugurado o “Sanatério Maritimo de
Outdo” (Mira, 1937) e dois anos depois é aberto o “Sanatdrio
Maritimo de Carcavelos” (Almeida, 1995), ambos na regido
de Lisboa. Em 1903 foi promulgada uma lei para angariar
fundos para a luta contra a tuberculose (Mira, 1937). O
médico Souza Martins, entusiasta das ideias de Brehmer
(Pestana, 1921), integra uma expedigdo a Serra da Estrela,
sob os auspicios da Sociedade de Geografia, na tentativa
de encontrar um local adequado para a construgdo de um
sanatorio de altitude (Navarro, 2004 [1884]), o que acaba
por acontecer na Guarda onde, em 1907, foi inaugurado o
“Hospital Principe da Beira”, posteriormente redenominado
“Sanatdrio Sousa Martins” (Mira, 1937; Almeida, 1995). Em
1909 foi inaugurado o “Sanatdrio de Portalegre” e em 1912
surge, em Lisboa, o “Sanatdrio Popular” que mudaria de
designacdo para “Hospital de Repouso D. Carlos I” (Almeida,
1995).
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Os problemas politicos e sociais subsequentes ao
regicidio, a queda da monarquia e a | Guerra Mundial
levaram ao indesejavel abrandamento do apoio aos
doentes. As condi¢des de vida insalubres, a agua muitas
vezes impotavel, as habitagdes sem condi¢des de higiene
(Porto, 1927), a nutrigdo deficitaria e o alcoolismo eram
problemas sérios na populagdo, em particular nos grupos
mais pobres (Trincdo, 1931). De 1902 a 1933 os ébitos
por tuberculose passaram de 6674 para 12370 (Carvalho,
1934). A este aumento ndo foi alheio o regresso do
Corpo Expediciondrio Portugués (Lopes e Santos, [No
prelo]). Segundo Marques (2002), 41,6% (169/406) das
mortes por doenga ocorridas entre os jovens soldados
deveram-se a tuberculose pulmonar. No retorno as
suas casas estes doentes constituiram focos de contagio
de familiares e amigos, inclusivamente foi criada uma
comissdo para assistir os soldados com tuberculose.
Apesar da crise econdmica, em 1917 foi fundada no Porto
a “Colonia Sanatorial Maritima da Foz” (Almeida, 1995)
e em 1918, ano da mortifera gripe pneuménica a que se
seguiu o recrudescimento da tuberculose ([S.a.], 1931), o
“Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto” (SCVP) em Sdo Bras
de Alportel (Duarte, 2008; Santos, 2006; Caixas, 2013;
Santos, 2013). O estudo realizado por Brites (1916) aponta
o inverno algarvio como benéfico para diversas doengas
superando lugares congéneres, designadamente de clima
mediterranico. Sdo Bras de Alportel é referido como “a
zona 6ptima hibernal do Algarve, pela maxima protecgao
orogrifica e uniformidade térmica inexcedivel” (Brites,
1916: 246).

Apesar da construgdao tardia, a rede sanatorial de
norte a sul de Portugal foi ampla. No entanto, o estudo dos
seus arquivos clinicos, tal como noutros paises, é pouco
explorado, até porque em muitas instituigdes ndo foram
preservados depois do encerramento, o que ocorreu gragas
ao declinio da doenga apds o advento dos antibidticos.
O SCVP para além de se encontrar entre os primeiros
construidos em Portugal, é pioneiro noutros aspetos
como seja o fato de ter surgido da iniciativa patronal, a
Companhia dos Caminhos-de-Ferro Portugueses (Bras e
Barbosa, 1994; Santos, 2006), e localizado numa planicie
algarvia, entre o barrocal e a serra. O seu vanguardismo
manifesta-se também na atualidade pela preservagdo de
boa parte dos seus arquivos o que permite a realizagao
de projetos de investigagdo, onde se enquadra o presente
estudo. Este artigo alicergca-se nos processos clinicos de
1931-1944 e de outros elementos em arquivo, procurando
ampliar o conhecimento sobre a tuberculose e as suas
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vitimas na era pré-antibiodtica. Com o intuito de proceder
a analise e discussdo dos resultados obtidos, enquadrados
no conhecimento médico recorreu-se, através de uma
pesquisa bibliografica, a contextualizagdo da atividade do
SCVP na pneumotisiologia coeva.

MATERIAL E METODOS

Os sanatdrios, habitualmente com localizagdo
privilegiada e extensos terrenos circundantes, foram
maioritariamente adaptados a novas unidades hospitalares
ou turisticas, outros permanecem abandonados e a
documenta¢do administrativa e clinica dispersa pelos
velhos edificios levantando, inclusivamente, questdes
éticas. Felizmente este ndo foi o fado da documentagdo do
SCVP, extinto como “pessoa juridica” através do decreto-
lei n.2 358/91, de 20 de Setembro de 1991. Aquando da
sua reconversao em Centro de Medicina de Reabilitagao do
Sul, em 1991, o arquivo foi colocado a guarda do Hospital
Distrital de Faro (ver Caixas, 2013) e, posteriormente,
armazenado na empresa Questdata. Os processos clinicos
contém relatdrios de exames radiograficos e fichas médicas
com descrigOes detalhadas relativas a doentes internados
antes e depois do aparecimento dos antibiéticos.

Neste estudo sdo analisados os materiais referentes
ao periodo de vigéncia da Companhia dos Caminhos-de-
Ferro do Estado (1918-1952). Os 128 processos clinicos
preservados! possuem informagdo pessoal, médico-
cirdrgica, epidemioldgica e terapéutica relativa aos doentes
internados — todos ferrovidrios afectados pela tuberculose
—no periodo compreendido entre 1931 e 1944.

Relativamente aos aspetos metodoldgicos,
consultaram-se as seguintes fichas: “Caminhos de Ferro do
Estado Sanatdrio para empregados tuberculosos” (Figura 1)
que, posteriormente, mudaria a designa¢do para “Fundo
de assisténcia aos Sanatdérios dos Caminho-de-Ferro do
Estado — Sanatorio Carlos Vasconcelos Porto”, documentos
basilares do processo que compilavam informagdao
pessoal e clinica do doente, designadamente dados civis,
antecedentes pessoais e hereditarios, histdria pregressa,
observagdo geral a entrada, diagndstico e internamento;
“Extracto das observagGes clinicas feitas ao agente”,
tratando-se de um documento elaborado, por norma,
pelo Servigo de Saude da Companhia dos Caminhos-de-
Ferro Portugueses e que continha informacgdo relativa a
situagdo clinica do doente, maioritariamente os resultados
! Aquando da sua consulta, efetuada na Biblioteca da Hospital de Faro, estes processos

encontravam-se acondicionados nas caixas com o n.2 de inventario 562-15113 e 562-
15120.
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Figura 1 — Ficha médica completada com os dados biogrdficos e clinicos de um paciente internado em 1932.

do exame radiogréfico e da analise de expetoragdo antes
da sua admissdo no SCVP; grafico de peso; folhas de
temperatura; correspondéncia e outros documentos. As
informacdes clinicas e epidemioldgicas selecionadas foram
compiladas numa base de dados criada para o efeito no
programa Excel, com vista ao seu posterior tratamento e
analise estatistica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa efectuada nos arquivos do SCVP
permitiu apurar a existéncia de 128 processos clinicos
que representam admissdes ocorridas entre 11/7/1931
e 17/11/1941 e altas entre 30/9/1931 e 28/9/1944. O
numero de processos preservados é inferior ao esperado
ja que os dados do Instituto Nacional de Estatistica (INE)
registam a admissdo de 198 ferrovidrios neste periodo
cronoldgico. Para os primeiros oito anos de funcionamento
do SCVP a documentagdo preservada contém pouca
informacdo, quer clinica quer administrativa. Através das
estatisticas oficiais constata-se que em 1926 “receberam
tratamento” na instituicdo 33 doentes (INE, 1927: 94)%. No

2 Anudrio Estatistico de Portugal de 1926 (INE, 1927, p. 94).
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Saidos durante o ano Fonte: INE
Existentes Entraram ari
Ano em 1de durante o ﬁgrﬁﬂgﬁo . Outros Q:tl;:.':gco de (.
Janeiro ano estado ou Falecidos motivos | Portugal (ano pagina
melhorados de publicagdo)

1930 - 20 4 - - 1931 56
1931 16 25 28 - - 1932 58
1932 13 37 33 1 - 1933 68
1933 16 24 10 4 7 1935 69
1934 19 19 26 2 1 1935 70
1935 9 19 9 2 2 1936 70
1936 15 24 11 1 10 1937 68
1937 17 15 5 2 6 1939 77
1938 19 15 7 4 3 1940 72
1939 20 10 14 3 - 1941 64
1940 13 10 9 5 - 1941 64
1941 9 12 8 2 - 1943 62
1942 11 5 2 4 - 1944 65
1943 9 9 4 2 - 1945 75
1944 12 20 10 1 1945 53
1945 20 16 28 2 - 1946 54
1946 3 26 2 1 6 1947 56
1947 22 9 8 5 3 1948 56
1948 15 8 7 - - 1949 56
1949 16 9 5 - 2 1950 56
1950 18 8 5 3 5 1951 58
1951 13 9 8 1 2 1952 49
1952 11 10 5 - 16 1953 45
Total 316 359 248 45 63

Figura 2 — Movimento de doentes no SCVP entre 1930 e 1952 (Adaptado dos Anudrios Estatisticos de Portugal do INE, 1930-1952).

ano seguinte iniciaram-se obras de remodelagdo do edificio
tendo a reabertura ocorrido no dia 20/7/1930 (Duarte,
2008). A partir desta data, e até ao encerramento em
10/12/1952 (Duarte, 2008), o movimento de doentes no
sanatério encontra-se resumido nos Anudrios Estatisticos
de Portugal publicados pelo INE (Figura 2). Entre 1930 e
1952 ocorreram 359 admissdes, correspondendo a uma
média de 15,6 por ano, e 45 enfermos faleceram durante
o internamento.

Os 128 individuos cujos processos se preservaram
apresentavam idades compreendidas entre os 25 e os
70 anos (média = 40,7 anos; mediana = 39 anos; desvio
padrdo = 8,9). Esta distribuicdo etdria (Figura 3), com
maior nimero de individuos nas faixas dos 30 e 40 anos,
pode ndo corresponder a real uma vez que estes doentes
representam um grupo de trabalhadores ferrovidrios e
nao a populagdo em geral. No entanto, segundo Carvalho
(1934) esta doenga tinha uma pre-dilec¢do por individuos

N2 de individuos
a5
1

» g
Idade (anos)

B0 70 80

Figura 3 Distribui¢do por intervalos de idade a data
de admissdo dos ferrovidrios internados entre 1931-

1944
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Figura 4 — Distribui¢cdo da variagdo de peso, entre a
admissdo e a alta, dos ferrovidrios internados entre
1931-1944

entre os 15 e os 55 anos, idades em que eram “Uteis a
sociedade”, quer por constituirem a for¢a do trabalho
quer por contribuirem para o aumento da natalidade. Esta
tendéncia é sintetizada na frase, publicada no jornal A
saude ([S.a.],1934), a tuberculose é como um Minotauro
“avida de gente moga”.

Na auséncia de tratamento efetivo a duragdo da
doencga, e muitas vezes da vida do paciente, dependiado seu
sistema imunitario, sendo o descanso imposto pelo regime
sanatorial e a alimentagdo abundante fundamentais. Os
dados existentes para 109 doentes revelam varia¢es do
peso que vao da perda de 10,5Kg ao aumento de 41,5Kg
(média=7,6Kg; mediana=6 Kg; desvio padrdo=7,8), como
mostra a Figura 4. A elevagdo do peso nas palavras de
Pladua] (1912: 166) “dara esperangas e muitas vezes a
certeza de que o doente triumpha”. As flutuagdes negativas
podem ser justificadas a luz da condigdo anémica atingida
e a caguexia que, em muitos casos, conduzia a morte.
A alusdo a esta debilidade foi registada em processos
clinicos, aquando da observagdo geral feita no momento
da admissao, recorrendo-se aos termos “anemiado” (n=1),
“emagrecido” (n=2) ou “bastante emagrecido” (n=3),
“fraco” (n=1) e “mau” (n=26). Os dados obtidos revelam
outras informagdes interessantes, a saber dos 10 (10,1%)
doentes que perderam peso, 3 (33.3%) morreram e
11,1% (11/99) dos que engordaram também morreram.
No entanto, estas diferengas ndo sdo estatisticamente
significativas (x* = 2,09; p=0,23). O acréscimo de peso serd
consequéncia da alimentagdo farta a que estavam sujeitos
ainda mais impedidos de realizar esforgos fisicos.

A medicina preconizava a “triade higiénica”,
desenvolvida maioritariamente nos sanatérios em finais
do século XIX (Boetsch, 1999), e importada por Portugal
(Serra, 1930; Patricio, 1939) e por outros paises da Europa
e das Américas (Daniel, 1997; Cule, 1999). A féormula
terapéutica consistia em boa alimentagdo, bom descanso e
bom ar, de dia e de noite, complementados com banhos de
sol, tomados em confortaveis chaise longue ou em camas
(Faria, 1924) como se pode ver nas imagens da galeria do
SCVP (ver Figura 7 em Santos, 2013).

O regime de descanso para as primeiras décadas
de funcionamento do SCVP ndo pode ser confirmado.
Apenas em 1956, o documento emitido pelo Secretariado
de Estado da Assisténcia Social refere que os pacientes
tinham 3 periodos de descanso, o primeiro uma hora
depois de levantar (das 8h30m as 11h15m), o segundo
das 13h as 15h, com siléncio absoluto, e o ultimo das 16h
as 18h15m. Estes periodos eram intercalados por cinco
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refeicGes, a saber o pequeno-almogo, as 8h, o segundo-
almogo, as 11h30m, o almogo, as 15h30m, o jantar, as
18h30m, e ceia, as 21h30m, meia hora antes de deitar. A
alimenta¢do dos doentes, tida como crucial na cura, nos
Hospitais da Universidade de Coimbra consistia na ingestao
de 4276,35 calorias diarias (Campos, 1921). Gradualmente
foi percebido que os excessos alimentares podiam causar
dispepsia (Duarte, 1926), particularmente perigosa em
doentes idosos (Silva, 1924).

A helioterapia, ou utilizagdo da luz solar com fins
terapéuticos ou profilaticos (Manuila et al., 2004),
era preconizada nos sanatérios e hospitais. Entre os
entusiastas deste método encontrava-se Bissaia Barreto
(1915) referindo-se aos banhos de sol como a terapia
ndo medicamentosa mais barata e eficiente contra a
tuberculose. Os seus beneficios estendiam-se aos 0ssos
e articulagbes, aos ganglios infetados, bem como a
tuberculose peritoneal e cutanea mas, de acordo com Brito
(1931), seria menos eficaz no tratamento da tuberculose
pulmonar. Nas ultimas décadas foi descodificado o
importante papel da hormona esterdide, vulgarmente
conhecida por vitamina D (DeLuca e Schnoes, 1983), na
resposta do sistema imunitario (Douglas et al., 1996; Talat
et al., 2010). A titulo de exemplo, a reativagdo da infegdo
micobacteriana é facilitada no Inverno quando os seus
niveis estdo baixos (Douglas et al., 1996). Um provérbio
popular demonstra bem este conhecimento empirico:
“Casa onde ndo entra o Sol entra 0 médico”.

O SCVP era um sanatdrio de planicie, sendo este
tipo de instituicdo aconselhado para as “tuberculoses
congestivas, apresentando hemoptises e para os nervosos”
(Silva, 1920:56), ou seja, para as formas rapidamente
progressivas da tuberculose pulmonar (Silva, 1920;
Aratjo, 1994). A maioria dos 128 doentes estudados
padecia efectivamente desta enfermidade, sendo o
diagndéstico confirmado aquando da admissdao através
dos meios disponiveis, como a auscultagdo, a percussao
e a radioscopia do térax, e os focos tuberculosos eram
descritos e esquematizados no processo clinico do doente
(Figura 1). Os meios existentes nem sempre se revelavam
suficientes para confirmar a presenga da doenga. Mesmo na
atualidade o diagndstico pode apresentar dificuldades. Esta
situacdo pode ter ocorrido em cinco doentes cujos processos
revelam que nado sofriam desta doenga (Figura 5). Uma outra
explicagdo para a sua permanéncia é o aconselhamento do
regime sanatorial ndo sé para doentes com tuberculose
mas para pessoas consideradas susceptiveis (Viana, 1921;
Faria, 1924; Silva, 1924; Porto, 1927). Esta ideia assentava
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. Variagdo
N.2 Idade | N.2de dias de .
i de peso Motivo da alta
processo | (anos) | internamento
(Kgs)
“ndo apresenta as caracteristicas vulgares
de tuberculose” [suspeita de goma sifilitica,
45 42 321 13,5 o
apesar da negatividade do teste de
Wasserman]
“por ndo necessitar de internamento no SCVP
49 27 14 4 . . . .
mas sim num sanatério de clima maritimo”
“clinicamente curado por ndo sofrer de
159 40 208 19,5
tuberculose”
174 39 199 7 “por nao sofrer de tuberculose pulmonar”
“alta por ndo beneficiar do regime senatorial”
199 46 85 3 [diagnéstico: “bronquiectasico® com
reumatismo”]

Figura 5 — Doentes internados no SCVP que nédo apresentavam diagndstico de tuberculose pulmonar.

na dificuldade de atingir a cura pelos tratamentos médicos
pelo que a tuberculose deveria ser combatida pela
medicina preventiva (Silvestre, 1938).

No dealbar do século XX intensificam-se as
intervengbes operatérias, sendo este considerado o
século da cirurgia (Porter, 1996). Consequentemente
0s sanatoérios tornaram-se menos paliativos e mais
medicalizados (Burke, 2011) e o SCVP nao fugiu a regra.
Nas décadas que antecederam a quimioterapia, sobretudo
nos anos 20 e 30, o tratamento sanatorial da tuberculose
pulmonar era frequentemente complementado, a par
da triade higiénica, com a colapsoterapia. Este termo
denomina um conjunto de cirurgias indutoras da reducdo,
total ou parcial, do pulmdo com o objectivo de limitar a
sua actividade funcional e, consequentemente, diminuir a
circulagdo sanguinea e linfatica (Araujo, 1994). Atendendo
ao conhecimento sobre a fisiologia toracica, existente
nessa época, acreditava-se que a imobilizagdo pulmonar
favorecia a cicatrizagdo das cavernas tuberculosas e
prevenia o aparecimento de novas lesdes cavitdrias
(Guimardes e Bethlem, 1985). A colapsoterapia também
foi posta em préatica em Portugal principalmente através
do recurso ao pneumotdrax® artificial, a frenicetomia*
mpresen@, espontdnea ou provocada artificialmente, de ar
ou gas na cavidade pleural (Manuila et al., 2004: 478).

4 A frenicetomia ou frenicotomia caracterizava-se pela “sec¢do ou resse¢do parcial
do nervo frénico, de forma a realizar a paralisia do hemidiafragma correspondente e
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e a toracoplastia® ou “corte de costelas”. Estas técnicas
eram referidas por Patricio (1939:14) como “adjuvantes
preciosas, mas meras adjuvantes, da cura sanatorial”.

Os arquivos clinicos do SCVP contém pouca
informagdo quanto a aplicagdo da colapsoterapia na
instituicdo no periodo entre 1930 e 1952. No ambito do
pneumotorax artifical’, um dos documentos consultados
menciona a realizagdo de 209 insuflagbes em 19498 A
insuflacdo e reinsuflagdo de gas (ar, azoto ou oxigénio)
tinham como finalidade manter o colapso pulmonar — o
qual, segundo Araujo (1994), podia ser perpetuado até 2 a
3 anos apos a cura. De salientar que 0s escassos processos
clinicos que fazem referéncia ao pneumotdrax nao
permitem clarificar se esta cirurgia foi realmente efectuada
no SCVP antes de 1952, sendo este o caso do processo
n.2 218 cujo doente, diagnosticado com tuberculose
pulmonar cavitaria bilateral, foi sujeito a um pneumotdrax
bilateral. De facto, o pneumotérax artificial podia ocorrer
antes do internamento no SCVP, como revela o relatério
de um exame radiografico efectuado a um doente 14
dias antes da sua admissdo: “Uma teleradiografia do
térax, com incidéncia de trds para diante, mostra que hd
colapso muito acentuado do pulmdéo direito, fixado no
vértice por aderéncias pleuro-pulmonares. [...] Os érgéos
mediastinicos estdo fortemente desviados para a esquerda,
por compressdo pelo pneumotdrax [18 de Janeiro de 1936;
Processo n.2 146]”.

Os doentes internados no SCVP podiam ter de
deslocar-se a outras instituicdes para serem submetidos
a tratamentos cirdrgicos. Em Abril de 1938, a troca de
correspondéncia entre o director [interino] do SCVP e
o presidente da comissdo administrativa do Fundo de
Assisténcia e dos Sanatérios dos Caminhos-de-Ferro do
Estado (FASCFE) permite constatar a necessidade de
encaminhamento de um doente — processo n.2 153 — para
o Hospital de Santa Maria, em Lisboa, para que |he fosse

limitar assim os movimentos respiratdrios; preconizada no tratamento a tuberculose
pulmonar, ja ndo é praticada” (Manuila et al., 2004: 278).

° A torocoplastia envolve a “ressecgdo parcial ou total de varias costelas, a fim de
provocar o colapso do pulm&o por retracgdo da parede toracica” (Manuila et al., 2004:
594).

¢ Bronquiectasia é uma “afe¢do crénica, na maior parte das vezes secundaria a
uma doenga dos brénquios, do pulmdo ou da pleura, caracterizada pela dilatagdo
dos brénquios de pequeno e médio calibre. E frequentemente acompanhada por
expectoragdo mucopurulenta abundante, que traduz uma complicagdo infecciosa”
(Manuila et al., 2004: 108).

7 Esta técnica também designada “método de Forlanini” foi aplicada pela primeira vez
em Portugal no Sanatdrio da Guarda, em 1909, por Lopo de Carvalho (Patricio, 1939).

8 Carta dirigida ao Presidente da Comissdo Administrativa do Fundo de Assisténcia
e dos Sanatérios dos Caminhos de Ferro do Estado apresentando o movimento de
doentes e servigos clinicos prestados no SCVP em 1949 [Caixa com o n.2 de inventario
562-15128].



204

PROMONTORIA MONOGRAFICA HISTORIA DO ALGARVE 01

feita uma frenicetomia® ou um pneumotdrax, consoante
os resultados do exame radiografico a realizar. Uma carta
datada de 14 de Maio de 1938 comunicou, porém, a sua
morte nesse dia, antes de receber o referido tratamento.

O pneumotdrax nem sempre se afigurava uma solugao
vidvel, nomeadamente quando os doentes apresentavam
aderéncias pleurais (Patricio, 1939) que dificultavam
a inducdo do colapso pulmonar. A impossibilidade de
recorrer a este tratamento encontra-se documentada
numa carta do director clinico do SCVP, enderegada ao
presidente do conselho de administragdo do FASCFE,
datada de 5 de Abril de 1939, relativa a dois doentes
(processos clinicos n. 42 e 225), onde se menciona o
seguinte: “..tendo sido ja tentados os pneumotdrax, que
foram impossiveis por motivos de aderéncias e com tanto
tempo de internamento, acho que estes doentes s6é podem
beneficiar com interveng¢do cirurgica.” Em cinco outros
internados (processos n.> 132, 143, 144, 146 e 191),
a alusdo a existéncia de aderéncias pleurais encontra-
se registada num documento designado “Extracto das
observagdes clinicas feitas ao agente”.

A toracoplastia’®, ndo era praticada no SCVP, como
revela uma carta do Director Clinico ao Presidente do
Conselho Administrativo do FASCFE, de 24/10/1938,
existente no processo n.2 208: “[...] Este doente é portador
de lesbes que a meu ver s6 podem beneficiar mediante
uma intervengdo cirurgica (toracoplastia). Infelizmente néo
possuimos ainda neste Sanatdrio condigbes necessdrias
para a execugdio de tais intervengdes [...] pois trata-se dum
ramo da cirurgia ainda novo em Portugal [...]”. Este doente
foi posteriormente encaminhado para o Sanatério do
Caramulo onde a toracoplastia era praticada desde 1935
(Veloso, 2009).

O tratamento sanatorial podia implicar longos
periodos de internamento. No SCVP a duragdo variou de 3
a 2509 dias, o que equivale a uma permanéncia maxima a
rondar os 7 anos. A duragdo média do internamento, obtida
em 128 processos, situou-se nos 337,2 dias (mediana = 181
e desvio padrdo = 414,6), sendo que 22 (17,2%) doentes
sairam por falecimento, um deles (processo n.2 212) no
terceiro dia de internamento. Contudo, estes dados devem
serinterpretados com cautela pois alguns pacientes tiveram
alta sem terem obtido a cura. Esta realidade encontra-
se testemunhada nos registos clinicos, por exemplo, no

9 A frenicetomia foi iniciada em Portugal, por Augusto Monjardino (Patricio, 1939),
Lopo de Carvalho e Vasco Lacerda, sendo os primeiros resultados, da sua aplicagdo
em 12 doentes, reportados em 1928 (Araujo, 1994).

0 Augusto Monjardino foi pioneiro na introdugéo da toracoplastia no pais, ao aplica-
la a dois doentes em 1930 (Araujo, 1994).
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processo n.2 156 referente a um doente que morreu no
dia da alta, em Faro, e num outro (processo n.2 146) saido
em “mau estado”, pois, na opinido do médico, tratava-se
de um caso “incurdvel”. Por outro lado, os tratamentos
existentes aliviavam os sintomas simulando, por vezes, a
cura. No entanto, com os melhoramentos dos meios de
diagnéstico as falsas curas seriam cada vez mais refutadas
(Rocha, 1890; Alemquer, 1957) (Figura 6).

Como mencionado anteriormente, a tuberculose
pode tornar-se uma doenca crénica e a longa permanéncia
no sanatério criava lagos de amizade e gratiddo expressa
no poema de despedida do doente J. T. (processo n.2 124)
escrito no verso de uma folha de temperaturas:

1.2
Que sdo sete anos quando surge aurora?
Depois da tristeza que a soliddo campeia?
Vem a cura clinica, a alta de agora?
Embalar-me em sonhos, afastar-me a ideia.

2.0
Que sdo sete anos quando se afasta a morte?
No peito sinto um palpitar inquieto.
Sé peco a Deus que me dé boa sorte.
Vida sem paixdes, cheio de alegria e afecto.

3.0
Oremos ao Eterno, sagremos-lhe os cantos,
A saude, que nos da, em doce harmonia
Benzemo-nos todos, benditos os santos,
Cantemo-nos aos anjos em maga poisia.

4.0
Adeus Sanatodrio, adeus solidao!...
Adeus aqueles que bem me trataram.
A todos pago com a gratiddo
Ateiamos o facho que eles ateiaram.

Fim
Almargens, 30 de Julho de 1941.
JT.Adeus!...

CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa arquivistica no espdlio do Sanatdrio
Carlos Vasconcelos Porto mostrou-se frutifera ao revelar
pormenores desta instituicdo singular do Algarve. Os
arquivos preservados, maioritariamente, desde a década
de 1930, permitiram obter informacGes sobre o perfil
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Figura 6 — Numero de dias de internamento dos
ferrovidrios entre 1931-1944.



206 PROMONTORIA MONOGRAFICA HISTORIA DO ALGARVE 01

etdrio, a variagdo de peso, a terapéutica aplicada e a
duragdo do internamento dos ferroviarios internados. A
prossecucao deste estudo incidird, entre outros aspetos,
nos processos das décadas de 1950 a 1970, o que
permitird contrapor dados referentes a duas épocas, antes
e depois dos antibidticos. Uma outra vertente consiste na
analise detalhada da localizagdo das lesGes pulmonares,
caracterizagdo importante nos estudos paleopatoldgicos
da tuberculose pulmonar.
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Radiologia, Arte e Arqueologia no Algarve

Principais estudos.

Uma nova forma da Radiologia interagir com a Comunidade.

INTRODUGAO

Foi o fisico alemdo Wilhelm Roentgen que, no
decurso de estudos sobre luminescéncia produzida por
raios catddicos em ampolas de Crookes, descobriu em
1895 a existéncia de “um novo tipo de raios”, que tinham
a capacidade de penetrar a matéria e de impressionar
peliculas fotograficas e que designou por Raios X.!

Logo na primeira radiografia que efectuou (fig.1),
ficou evidente a excelente capacidade que os “novos raios”
tinham, de discriminar diferentes tipos de materiais, como
as partes moles, o0 0sso e 0 metal da alianga de casamento.

O sucesso da descoberta de Roentgen foi tdo grande,
que imediatamente surgiram numerosas descrigdes
de aplicagbes médicas e ndo-médicas do novo tipo de
radiagao.

Logo em 1897, menos de dois anos apds a descoberta
original, foram publicados os primeiros estudos dedicados
3 andlise de Pintura® e rapidamente se compreendeu
a grande capacidade que os raios x tinham, no estudo e
analise das obras de arte e na detecgdo de falsificagGes.?

Nos anos setenta do século XX, verificou-se outra
importante inovagdo, com o advento da Tomografia Axial
Computorizada (T.A.C.), que ao aliar o efeito tomografico
com a elevada capacidade de célculo dos computadores,
permitiu a obtengdo de imagens axiais (ou seja,
transversais) dos objectos em estudo.*

1Cf. Wilhelm Roentgen; Preliminary communication “On a new kind of rays”, Annals of
the Wursburg Physical Medical Society; December 28, 1895.

2 Cf. Testing pictures by the Roentgen rays. Electical Review, 1897; 40, p. 607.
3 Cf. Fleming, S., Authenticity in Art, The Scientific Detection of Forgery, p. 50.

4 Cf. Lawrence, R., Goodman, M. D., 2010, “The Beatles, the Nobel Prize, and CT
Scanning of the Chest”, Parte superior do formuldrio Radiologic Clinics North America,
Vol. 48, Issue 1, pp. 1-7.

Jorge Justo Pereira

Figura 1 — Impressdo da primeira radiografia
efectuada por Wilhelm Roentgen, a mdo esquerda
de sua mulher Anna Bertha Ludwig.
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Para além do grande impacto que teve no diagndstico
clinico e radiolégico, expresso pela atribuicdo do Prémio
Nobel a Godfrey Hounsfield e Allan Cormack em 1979, esta
técnica permite também o seu uso em aplicagbes ndo-
médicas®, realgando-se que os estudos com radiagdo X
obtidos com os equipamentos de diagndstico médico, sao
isentos de efeitos deletérios para os artefactos, permitindo
o seu estudo de uma forma ndo-invasiva e ndo-destrutiva,
sendo unicamente limitados pelos elementos de metal, de
grande espessura ou densidade.

Os desenvolvimentos tecnoldgicos mais recentes,
através da tomografia computorizada com multi-detectores
(T.C.), permitem a obtencdo de aquisi¢cdes volumétricas e
reconstrugdes em todos os planos do espago, bem como
reconstrugdes tridimensionais, com elevada resolugao
espacial e de contraste.®

Uma das aplicagdes ndo-médicas mais utilizadas
da radiologia estd ligada ao estudo dos artefactos
arqueoldgicos da civilizagdo egipcia, particularmente das
mumias’, em parte devido as obvias analogias com os
estudos clinicos em doentes, destacando-se os recentes
estudos da mumia de Tutankamon no Egipto e os notaveis
estudos realizados em Portugal pelo grupo do Dr. Carlos
Prates, as mumias existentes no Museu Nacional de
Arqueologia (MNA) em Lisboa.®

Os relatos da aplicagdo desta técnica nos outros
campos da Arqueologia (cerdmica, vidro e metal) existem®,

5 Cf. Van Kaick, G., Delorme, S., 2005, “Computed tomography in various fields outside
medicine”, European Radiology, n. 2 15 (4), pp.74-81.

6 Cf. Halliburton, S. S., 2009, “Recent Technologic Advances in Multi-Detector Row
Cardiac CT”, Cardiology Clinics, Vol. 27, Issue 4, Edited by M. J. Garcia, pp. 655-664.
Cf. Pahl, W. M., Parsche, F., Ziegelmayer, G., 1988, “Innovations in computerized
tomography: software routines and their relevance for mummy research and
anthropology”, Anthropol Anz, n.2 46 (1), pp. 17-25.

7 Cf. Jansen, R. J., et al., 2002, “High-resolution spiral computed tomography with
multiplanar reformatting, 3D surface- and volume rendering: a non-destructive
method to visualize ancient Egyptian mummification techniques”, Comput Med
Imaging Graph., n.2 26(4), pp. 211-216;

Cf. Hoffman, H., Torres, W. E., Ernst, R. D., 2002, “Paleoradiology: advanced CT in the
evaluation of nine Egyptian mummies”, Radiographics, n.2 22(2), pp. 377-385;

Cf. Hoffman, H., Hudgins, P. A., 2002, “Head and skull base features of nine Egyptian
mummies: evaluation with high-resolution CT and reformation techniques”, AJR Am J
Roentgenol, n.2 178 (6), pp. 1367-1376;

Cf. Cesarani, F., et al., 2003, “Whole-body three-dimensional multidetector CT of 13
Egyptian human mummies”, in AJR Am J Roentgenol, n.2 180 (3), pp. 597-606;

Cf. Cosmacini, P., Piacentini, P., 2008, “Notes on the history of the radiological study
of Egyptian mummies: from X-rays to new imaging techniques”, Radiol. Med., n.2 113
(5), pp. 615-26;

Cf. Sanchez, M., Tismenetsky, M., 2009, “An ancient Egyptian mummified head: a
second opinion”, AJR Am J Neuroradiol, n2. 30 (1), p. E2.

& Cf. Carlos Prates, Sandra Sousa, Carlos Oliveira, Salima lkram, 2011,”Prostate
metastatic bone cancer in an Egyptian Ptolemaic mummy, a proposed radiological
diagnosis”,International Journal of Paleopathology, volume 1, number 2, pp 98-103.

9 Cf. cf. ILLERHAUS, B., 1994, “The principle of computerized tomography and its
applications in the reconstruction of works of art”, College on advanced techniques in



RADIOLOGIA, ARTE E ARQUEOLOGIA NO ALGARVE

JORGE JUSTO PEREIRA Principais estudos. Uma nova forma da Radiologia interagir com a Comunidade.

213

mas sdo comparativamente pouco frequentes, mesmo
em estudos internacionais, talvez devido ao acesso pouco
facilitado que os arquedlogos ainda hoje tém a este tipo
de aparelhos.

N3do surpreende pois, que algumas das primeiras
descri¢Oes da utilidade desta técnica nas suas diferentes
aplicagbes nao-médicas tenha cabido a Médicos
Radiologistas, publicadas em revistas internacionais de
referéncia, de Radiologia.°

No que respeita aos trabalhos desenvolvidos em
Tavira, estes iniciaram-se em 2006, no consultdrio de
radiologia RADIS, fruto da colaboragdo entre o autor e os
arquedlogos Manuel e Maria Maia da Associagdo Campo
Arqueoldgico de Tavira, dirigidos inicialmente ao estudo
de artefactos de ceramica e que culminaram com o estudo
do famoso “Vaso de Tavira”, rara peca de ceramica islamica
do século XlI, com apresentagdo em sessdo publica na
Biblioteca Municipal de Tavira, em Novembro de 2007.1

Posteriormente, o ambito dos estudos alargou-se
a pecas de arte religiosa, nomeadamente em madeira e
marfim, com destaque para a imagem do didcono Santo
Estévdo, das “Hortas de Baixo” da Luz de Tavira e mais
recentemente o estudo da Imagem de Nossa Senhora da
Piedade, a Made Soberana de Loulé, que posteriormente
descreveremos de forma sucinta.

Em 2011, numa colaboragdo com Daniel Santana®?
efectuou-se o estudo da Imagem quatrocentista de Santa
Ana, da Ermida de Santa Ana de Tavira, o qual mereceu
publicagdo na revista ARTIS, do Instituto de Histéria da
Arte, da Faculdade de Letras de Lisboa.*

Ao longo dos anos foram feitas multiplas sessdes
publicas de divulgagao de resultados, em diversas cidades
do Algarve (Faro, Loulé e Lagoa) e em Lisboa.**

archaeometry and conservation of works of art”, Trieste, pp. 17-28.

10 Cf. Safriel, Y., 2001, “CT Scanning Protocols for Archaeologic Study”, RadioGraphics,
21, p. 1317;

1 palestra proferida pelo autor, sob o titulo “Medicina, Arte e Arqueologia”, integrada
no ciclo “Ciéncias e outras Ciéncias. Onde esta a Arte” (Biblioteca Municipal de Tavira,
6 de Novembro de 2007).

2 Daniel Santana, Mestre em Historia de Arte pela Faculdade de Letras da Universidade
de Lisboa, actualmente técnico do Museu Municipal de Tavira.

13 Cf. Daniel Santana e Jorge Justo Pereira, “Subsidios para o estudo da escultura
quatrocentista Portuguesa: A Imagem de Santa Ana de Tavira a luz do exame de
Tomografia Computorizada”, Artis, Revista do Instituto de Histéria da Arte da
Faculdade de Letras de Lisboa, n29/10, (2010/2011), pp. 133-152.

4 Elencam-se as restantes sessdes publicas efectuadas pelo autor: “Radiologia, Arte e
Arqueologia”, Ciclo “ Hoscult”, Saldo de Conferéncias do Hospital de Faro, 12 de Janeiro
de 2008; “Radiology, Art and Archaeology”, Associagdo Arqueoldgica do Algarve,
Loulé, Junho de 2008; “Radiology, Art and Archaeology”, Associagdo Arqueoldgica do
Algarve, Lagoa, Junho de 2008; “Radiologia e Arte ou a Arte da Radiologia”, Saldo de
Conferéncias do Hospital de Faro, 8 de Novembro de 2008; “Da utilidade das novas
técnicas de diagnostico radiolégico, no estudo da Arte e Arqueologia”, Museu Lapidar
e Arqueoldgico D. Afonso Ill, em Faro, 24 de Novembro de 2008; “Radiologia aplicada
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Os estudos de tomografia computorizada (T.C.)
descritos, foram efectuados com um equipamento CT
Siemens Multi-detector Emotion 6 e posteriormente com
um Emotion 16, com as imagens a estudar colocadas na
mesa, preferencialmente em decubito dorsal, com prévia
realizagdo de radiograma digital (topograma).

Orientados  pelo  topograma, efectuaram-se
aquisicdes volumétricas com obtengdo de imagens axiais
de 0,6 a 3 mm de espessura e os parametros técnicos
variaram consoante as caracteristicas das diferentes pegas
estudadas. Os mais frequentemente utilizados foram;
130 Kv, com 70 mA de referéncia, todos com modulagdo
automatica de mA (Caredose) e um Pitch de 1.15.

O tempo de aquisi¢do dos dados brutos (rawdata) é de
poucos segundos (geralmente inferior a um minuto) sendo
os dados obtidos armazenados em disco duro, permitindo
desta forma posterior andlise e pds-processamento
com diferentes algoritmos de reconstrugdo (MPR axiais,
coronais, sagitais, obliquos e volumétricos MIP, VRT e
SsD).%s

2. EXEMPLOS E PRINCIPAIS APLICAGOES EM ARTE

2.1. Pintura

A radiologia convencional tem demonstrado grande
utilidade no estudo da designada pintura de cavalete,
permitindo avaliar quer os principais suportes utilizados
(tela e madeira) quer a camada cromdtica, em especial na
pintura a 6leo, em que varios dos pigmentos utilizados tem
elevada densidade, como por exemplo o branco de chumbo
[2PbCO, Pb(OH),] ou o mercurio [HgS] do vermelhdo®,
condicionando desta forma significativa atenuagdao da
radiagdo X e consequentemente bom contraste na imagem
obtida.

Sdo famosos alguns dos estudos realizados a
importantes obras internacionais, como por exemplo
“O velho guitarrista” (1903) de Pablo Picasso, uma das

ao estudo das obras de arte”, no ambito do Dia Internacional dos Monumentos e Sitios,
Biblioteca Municipal de Tavira, 18 de Abril de 2009; “Radiologia, Arte e Arqueologia,
uma descoberta permanente”, Biblioteca Municipal de Faro, Antdnio Ramos Rosa, 24
de Margo de 2010; “Radiologia, Arte e Arqueologia, uma descoberta permanente”,
Sociedade Portuguesa de Cirurgia em Lisboa, 7 de Maio de 2010; “Radiologia, Arte e
Arqueologia no Algarve; Ultimos trabalhos”, Embaixada do Luxemburgo em Lisboa, 8
de Julho de 2010; Subsidios para o estudo da escultura quatrocentista Portuguesa: A
Imagem de Santa Ana de Tavira a luz do exame de Tomografia Computorizada,17 de
Janeiro de 2013.

5 MPR (Multi-Planar Reconstructions): reconstrucdes nos diferentes planos do
espago; axiais, frontais, sagitais e obliquos; MIP (Minimum Intensity Projections):
reconstrugdes de projecgdo de intensidade minima; VRT (Volume Rendering Technic):
técnica de reconstrugdo de volume; SSD (Surface Shaded Display): reconstrugbes de
representagdo de superficie.

6 Também conhecido por vermilion, cinnabar ou vermelho da China.
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Figura 2 — “Barcos no cais” de Alfredo Keil (a) e o estudo radioldgico onde se assinalam pequenas fissuras na madeira (b) e os pormenores
da camada cromdtica (c).

suas mais importantes obras do periodo azul, no qual foi
possivel confirmar a existéncia do esboco de uma prévia
pintura efectuada pelo artista, que mais tarde decidiu
reaproveitar e repintar a tela.'’

Outro estudo, no qual foi possivel evidenciar sinais
de fraude, é a obra “Portait of a Woman” do Fogg Art
Museum, durante muito tempo atribuido a Goya. O estudo
radioldgico efectuado em 1954, demonstrou a existéncia
de um outro retrato subjacente e a analise da difracdo por
Rx, revelou a presenga de um pigmento, o branco de zinco,
sé inventado apds a morte do artista, o que provou, de
uma forma insofismavel, a falsificagdo.

Dos estudos de pintura efectuados em Tavira,
destacamos a andlise feita a obra de Alfredo Keil*® “Barcos
no cais”® (fig. 2), na qual para além da avaliagdo detalhada
da camada cromdtica, se detecta a existéncia de pequenas
fissuras na madeira do suporte, estas contudo ainda sem
expressdo a nivel da camada cromatica superficial, como
se pode ver nas imagens da figura 2.

Outro exemplo é a obra do pintor Anténio Quadros®,
“Ferndo Mendes Pinto e a alameda dos rinocerontes”?,
cujo estudo radioldgico realga o contraste entre as
delicadas e incontaveis figuras mitoldgicas representadas e

17 Cf. Gedo, Mary Mathews “A Youthful Genius Confronts His Destiny: Picasso’s ‘Old
Guitarist’ in The Art Institute of Chicago” Art Institute of Chicago Museum Studies,
12(2), 1986, p. 152-165.

18 Alfredo Cristiano Keil (1850-1907) pintor, poeta, compositor, arquedlogo e
coleccionador de arte portugués, celebrizou-se pela composicdo da musica de “A
Portuguesa”, actual Hino Nacional.

19 “Barcos no cais” 6leo sobre madeira, com 24x16 cm, colecgdo particular A.N.C.J.P.

20 Ant6nio Augusto de Melo Lucena e Quadros (1933-1994) pintor e poeta portugués.
Viveu e trabalhou em Faro nos anos de 1984-85.

21 Pintura a 6leo sobre madeira com 60x70cm, datada de 1975: Colecgdo particular
M.J.P. Catédlogo da exposicdo “Arte Contemporanea Portuguesa”, Paldcio Galveias,
Campo Pequeno - Lisboa 1991.
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Figura 3 — “Ferndo Mendes Pinto e a alameda dos rinocerontes ”, obra do pintor Anténio Quadros, pintura a dleo sobre madeira, de 1975
(a), com o respectivo estudo radioldgico (b).

a anarquia da disposi¢do de grossas camadas de tinta pré-
existentes, estas bem visiveis no estudo radioldgico (fig. 3).

A andlise efectuada permitiu determinar que o pintor
reaproveitou uma madeira que previamente serviu de
apoio as suas tintas, ja com multiplas manchas coloridas,
com incorporagdo destas na composicdo final do quadro.

Um terceiro exemplo é a obra “Saint Lubin“?? (éleo
sobre tela) que M. Helena Vieira da Silva executou em
1964, quando planeava a elaboragdo dos vitrais da Igreja
de Saint-Jacques em Reims, onde se destaca a capacidade
que o estudo radiolégico convencional tem de analisar de
forma extremamente detalhada o suporte utilizado, que
neste caso € a tela (fig. 4).

Figura 4 — “Saint Lubin, 6leo sobre tela de M. Helena Vieira da Silva,1964 (a) e pormenores do estudo radioldgico (b).

2 Oleo sobre tela de Maria Helena Vieira da Silva (1908-1992), cole¢do particular
M.J.P. - Catalogue Raisonné, n 1946, pp 391. Esta pintura foi executada em1964,
como um dos primeiros estudos preparatdrios para a execugdo dos vitrais da igreja de
Saint-Jacques em Reims, em colaboragdo com Brigitte e Charles Marg.
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Figura 5 — “Eshmun” Fenicio/Turdetano, Tavira, Séc. V a.C. em fotografia (a), reconstrugéo 3D (b), por T.C. e reconstrugées axial (c) e
curvilinea (d).

2.2. Escultura

Na escultura os materiais que mais beneficiam com
os estudos radioldgicos sdo a Ceramica, o Marfim, o Osso
e a Madeira, de que se apresentam alguns exemplos de
obras criadas ou descobertas no Algarve.

2.2.1. Ceramica

O primeiro exemplo apresentado é uma pequena
figura antropomoérfica em cerdmica, com uma serpente
adossada ao ventre, descoberta em Tavira nas escavagoes
do ex-BNU% (fig. 5), datada do século V a.C. e que
consiste na representagdo de uma divindade fenicia,
com poderes curativos denominada “Eshmun” e cujo
culto posteriormente os Gregos e os Romanos também
adoptaram, sob a denominagdo de Asclépio e de Esculdpio
respectivamente, como divindades da Cura e da Medicina.

A andlise por T.C., para além da representacgdo
tridimensional onde se realca a figura tronco-cénica com
zona central oca (fig. 5-b) permite também a avaliacdo
das diferentes granulometrias da pasta da ceramica, nos
cortes axiais (fig. 5-c).

As reformatacGes curvilineas (semelhantes ao
descascar de uma macga...) que a T.C. também permite
(fig. 5-d), demonstram a disposicdo espiralada dos
graos da pasta de ceramica, caracteristica dos trabalhos
realizados em roda de oleiro.

2.2.2. Madeira

O estudo por T.C. das Imagens de madeira é uma das
aplicagbes mais Uteis e belas desta técnica, permitindo
facilmente a observagao da técnica construtiva, a avaliagdo
do estado de conservagdo, a existéncia e extensdo das
infestacGes por xiléfagos, bem como a presenga, nimero
e localizagdo dos elementos de metal no seu interior
(geralmente cravos ou pregos).

2 Cf. http://arkeotavira.com/arqueologia/tavira/eshmun/tavira-snake-god.pdf
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Figura 6 — Imagem de Santa Ana (segurando a Virgem e o menino), no
respectivo retdbulo, na Ermida de Santa Ana, em Tavira.

Figura 7 — Estudo por T.C. Reconstrugdes sagitais (b) e frontais (a,c), onde se
visualisam os anéis da madeira, bem como o duplo contorno do manto de
couro(a,c).

Figura 8 — Estudo por T.C. Reconstrugdes obliqua (a), frontal (b) e transversal (c),
onde se visualisa a prétese do brago direito, jd fissurada (a) e uma das cavilhas
de madeira de fixagdo da prdtese ao corpo da Santa (c).

Os diferentes tipos de madeira
com os respectivos padrdes dos anéis
e as colagens das diversas madeiras
sdo facilmente observadas, bem como
a existéncia de eventuais fracturas ou
fissuras ocultas.

Dada a densidade dos
materiais empregues nas Imagens
estofadas, bem como a elevada
densidade das tintas geralmente
empregues na “carnagdo” da face e
mados das Imagens, elas sdo muito
bem visualizadas, apresentando
geralmente Optimo contraste em
relagdo a densidade mais baixa da
madeira.

Dos multiplos estudos de
escultura em madeira efectuados,
destaca-seodalmagemquatrocentista
de Santa Ana de Tavira, da Ermida
de Santa Ana%*, notavel imagem de
madeira policroma, ja descrita nas
VisitagGes da Ordem de Santiago em
1518 e de 1554%, e que para além da
sua vetustez, ostenta um inusitado
manto de couro que a recobre
parcialmente, aspecto este que realca
a sua raridade e pecularidade (fig.6).

0 conjunto das suas
caracteristicas e o facto de se tratar
de uma das imagens de madeira
mais antigas de Tavira, e mesmo
do Algarve, mereceu o seu estudo
recente, realizado em colaboragdo
com um Historiador de Arte
(Daniel Santana), com minucioso
enquadramento histérico e detalhada
analise radioldgica por T.C. (fig.7).%¢

24 Cf. Francisco Lameira Inventdrio Artistico do Algarve
— A Talha e a Imagindria, Faro, Editora; Delegagdo
Regional do Sul da Secretaria de Estado da Cultura,
1990.

% Cf. Visitagdo da irmida de Samta Ana [de Tavira], 17 de
Janeiro de 1518, apud Cavaco, H., Visitacdes da Ordem
de Santiago no Sotavento Algarvio (Subsidios para o
Estudo da Histéria da Arte no Algarve). Vila Real de
Santo Antdnio, Cdmara Municipal de Vila Real de Santo
Antdnio, 1987.

% Cf. Daniel Santana e Jorge Justo Pereira, ”Subsidios
para o estudo da escultura quatrocentista Portuguesa:
A Imagem de Santa Ana de Tavira a luz do exame de
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Um dos aspectos  mais
surpreendentes é o bom estado
de conservagdo da madeira, com
excelente visualizagdo dos anéis e a
escassa infestagao por xil6fagos.

Destacamos a existénciado duplo
contorno condicionado pelo manto
de couro e a existéncia de policromia
mesmo nos locais completamente
encobertos pelo manto, confirma que
este é seguramente uma aposi¢ao
posterior a feitura da Imagem e ndo
um constituinte original desta.

No ombro e brago direito
observam-se sinais de antigo restauro,
com colocagdo de uma grosseira
prétese de madeira (ja fissurada) que
se encontra fixada ao corpo da Santa,
com cavilhas de madeira (fig.8).

Também na face da Santa Ana,
(fig.9) existem sinais de um antigo
pequeno restauro (na fronte) e na
cabeca da Virgem Maria (fig.10)
observam-se sinais de alguma
fissuragdo.

O estudo por T.C. revela por
fim que a cabega e o brago esquerdo
do Menino Jesus sdo constituidos
por massa de restauro realizado ja
na década de oitenta do século XX,
conforme prova fotografia dessa
época (fig. 11).

Por fim destacamos que o estudo
por T.C. permite dptima visualizagdo e a
contagem detalhada da totalidade dos
anéis da madeira, do cerne ao alburno,
0 que possibilitard a sua eventual
datacdo por dendrocronologia?, se a
madeira, cuja analise se aguarda, for
compativel (fig. 12).

Tomografia Computorizada” Artis, Revista do Instituto
de Histdria da Arte da Faculdade de Letras de Lisboa,
n29/10, (2010/2011), pp133-152.

27 Cf. Kuniholm, Peter lan “Dendrochronology”, The
Oxford Handbook of Byzantine Studies, Jeffreys,Haldon
& Cormack, 2008, pp 182-192.

Dendrocronologia - Técnica de datagdo que se baseia
nos anéis de crescimento das drvores. Apoia-se no
facto de que as drvores de uma determinada zona
apresentam todas um padrdo uniforme nos seus anéis
de crescimento devido as condigGes climéticas locais.

Figura 9 — Imagem de Santa Ana da Ermida de Santa Ana (a), e reconstrugbes
sagital (b) e transversal (c)

Figura 11 —Imagem da Menino (a), com reconstrugdes axial e obliqua(b) por T.C.
e fotografia dos anos 80 do século XX, antes do ultimo restauro (c).

Figura 12 — Reconstrugdo axial da Imagem de Santa Ana.
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Figura 13 — Imagem da N.S. da Piedade (Mde Soberana de Loulé) (a) e reconstrugdo 3D VRT (b), demonstrando o escavado da sua face
posterior. Realga-se o volumoso fragmento de material (provavelmente cortiga), que faz procidéncia sobre a vertente posterior esquerda
do escavado (c,d). Virgem com menino, Norte da Alemanha c.a.1425, Oppesunby Church, Sjaelland, actualmente no Museu Nacional da
Dinamarca (Nationalmuseet) em Copenhaga.

Dois outros importantes estudos de escultura em
Madeira que realgamos, sdo os efectuados a Imagem da
Nossa Senhora da Piedade de Loulé (A M3ae Soberana) e
a Imagem de Sdo Sebastido existente no Pago Episcopal
de Faro, as quais para além das suas excepcionais
caracteristicas individuais, ttm em comum a utilizagdo
da cortiga, o que é peculiar e facilmente detectavel pelo
exame de T.C..

A escultura de Nossa Senhora da Piedade (fig. 13) é
uma imagem de vulto perfeito, com cerca de 90 x 40 cm?%,
provavelmente executada por um imagindrio farense nos
finais do século XVI ou nos principios do século XVII%,
com exuberante policromia resultante de importante
intervencao efectuada no século XVII1.3°

A andlise por T.C. confirma tratar-se de imagem em
madeira, ja com extensos sinais de infestagdo por xiléfagos,
com profundo escavado posterior no dorso, com o intuito
de Ihe diminuir o peso e a probabilidade de fissuragdo da
madeira (Fig. 13-b,c), pratica frequente dos imaginarios
nacionais (fig. 13-b) e estrangeiros (fig. 13-c).

O aspecto mais peculiar contudo é a utilizagdo de
um material de consisténcia elastica e mole que constitui
uma parte importante da face lateral esquerda e posterior

28 Cf. Oliveira, Francisco Xavier D’Ataide, Monografia do Concelho de Loulé, Faro,
Algarve em Foco, 1998.

2 Cf. Lameira, Francisco lldefonso C., Inventdrio Artistico do Algarve. A Talha e a
Imagindria: Concelho de Loulé, Faro, Delegacdo Regional do Sul da Secretaria de
Estado da Cultura, 1996.

Cf. Lameira, Francisco lldefonso C., A Ermida de Nossa Senhora da Piedade
(desdobravel), Loulé, Camara Municipal, 2000.

30 Cf. Serra, Manuel Pedro, “Conservagdo e Restauro da Ermida Nossa Senhora da
Piedade”, Al-ulyd - Revista do Arquivo Histdrico Municipal de Loulé, n2 5, 1996.
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Figura 14 —Imagem da N.S. da Piedade (Mde Soberana de Loulé). Reconstrugdes frontal (a) e transversal (b) demonstrando o escavado
da sua face posterior. Realga-se o volumoso fragmento de material sem o regular padrdo dos anéis da madeira, que faz procidéncia sobre
a vertente posterior esquerda do escavado, possivelmente cortiga.

da imagem, aspecto bem evidente nas reconstrugdes
volumétricas e em muitas das reconstrugGes axiais obtidas
(fig. 14). Pela forma como o material foi incorporado na
Imagem (interrompendo claramente o escavado posterior),
trata-se de sequela de importante restauro, possivelmente
por danos sofridos em consequéncia no terramoto de 1755
e ndo de um constituinte original da Imagem.

Recordamos que no grande terramoto de 1755, houve
destruicdo da capela-mor e do retabulo da Ermida*!, sendo
portanto muito provavel que a Imagem da Santa também
tenha sido afectada de forma significativa.

Esta Imagem apresenta ainda outra curiosissima
caracteristica que é a existéncia de fusdo dos 32 e 42 dedos
de ambas as maos. Este aspecto corresponde a uma rara
anomalia congénita conhecida em humanos sob o nome
de sindactilia, que se verifica quando ndo se efectua a
normal separagdo dos dedos, na fase de gestagdo.?

A andlise detalhada da Imagem, demonstra que a fusdo
dos dedos existe mesmo ao nivel da propria madeira e ndo

31 0 primitivo retabulo da capela-mor, ja referenciado em 1565, manteve-se ao culto
até principios do século XVIIl. Em 1716, o Juiz de Fora de Loulé, o Dr. Filipe Peixoto de
Moura, como Reitor da Confraria de Nossa Senhora da Piedade, ajustou a feitura de um
novo retdbulo em talha com um dos mais relevantes entalhadores algarvios, o mestre
farense Gaspar Martins. Esse interessante exemplar do barroco nacional foi vitimado
pelo terramoto de 1755, que destruiu parte da ermida nomeadamente a capela-mor.
Na reconstrugdo efectuada nos anos imediatos, a ousia passou para poente e a fachada
principal para nascente. Na nova capela-mor foi construido o actual retabulo de talha
e no tecto uma pintura de perspectiva arquitecténica. Foram ainda executados pelo
mesmo artista mais duas pinturas do mesmo género, uma no tecto da sacristia e outra
na nave, sobrevivendo somente a Ultima.

32 Sindactilia - enfermidade congénita que consiste na fusdo dos dedos e que afecta 1
em cada 160 000 nados vivos.
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Figura 15 — Curiosissimo sinal de sindactilia (fuséo do 32 e 42 dedos) em ambas
as mdos da N.S. da Piedade de Loulé (a Mée Soberana).

Reconstrugdes VRT (a) e transversal (c) demonstrando que a fuséo dos 32 e 42
dedos existe mesmo ao nivel da madeira, por baixo da “carnagéo”.

Figura 16 — Imagem de madeira, de Sdo Sebastido, do Pago Episcopal de Faro,
autor desconhecido do séc. XVIII (a,b), e reconstrugdo frontal por T.C. (c).

Figura 17 — Imagem de madeira, de Sdo SebastiGo, do Pago Episcopal de
Faro, autor desconhecido do séc. XVIII. Reconstrugdo VRT, onde se realga a
grande densidade dos globos oculares (a), pormenor da base da Imagem (b)
e reconstrugdo axial por T.C. ao nivel da base (c), onde se observa o fragmento
anterior de corti¢a, que exibe menor densidade que a madeira.

Figura 18 —Nossa Senhora da Concei¢do, Imagem Indo-Portuguesa com 19
cm, séc. XVII/XVIII, colec¢do particular J.J.P (a) com reconstrugbes VRT (b,c,d)
e reconstrugdo MPR frontal (e), onde se individualiza a peanha e o canal do
nervo dentdrio.

sé ao nivel da “carnagdo” (fig.15).
Desconhece-se a razao pela qual o
Imaginario fez a representagdo desta
Santa com estas caracteristicas tdo
peculiares ou se se trata de mera
coincidéncia.

O estudo tomodensitométrico
efectuado a N. Senhora da Piedade,
serviu de apoio e orientagdo na
ac¢do de conservagdo desta imagem,
num exemplo pratico de colaboragdo
entre o Radiologista e o Servigo de
conservagdo e restauro do Museu
Municipal de Faro.

Também na Imagem de Sao
Sebastido, existente no Pago Episcopal
de Faro* (fig.16)*, observamos a
utilizagdao do material cortiga, tendo o
Imaginario utilizado o natural aspecto
rugoso da cortica para simular a
textura da terra, aos pés do Santo
(fig.17).

2.2.3. Marfim

Tal como a madeira, também
o marfim se estuda de uma forma
detalhada nos exames de T.C., onde
é possivel observar a composi¢do
do material, a técnica construtiva, o
estado de conservagao e o diagnéstico
de restauros e eventuais falsificagdes.

Os exemplos apresentados, sao
duas Imagens Indo-Portuguesas séc.
XVII/XVIIl, uma de Nossa Senhora
da Concei¢do (fig.18 e 19 ) e outra
de um Bom Pastor (fig. 20), com
caracteristicas analogas a imagens
suas contemporaneas.®

Do estudo da Nossa Senhora
da Conceicdo por T.C., com a
We autor desconhecido do
séc. XVIII, com 42x20 cm.

34 Cf. LAMEIRA, Francisco I.C.; Inventdrio artistico do
Algarve - A talha e a imagindria vol. XlI- Concelho de
Faro 22 parte; Faro, Ministério da Cultura, Delegagdo
Regional de Cultura do Algarve; 1995.

3 Cf. A Expansdo Portuguesa e a Arte do Marfim Catalogo
da exposigdo. Fundagdo Calouste Gulbenkian.1991,
Lisboa.

Cf. A Arte do Marfim, Catalogo da exposigdo. Museu dos
transportes e comunicagdes.1998, Porto.



RADIOLOGIA, ARTE E ARQUEOLOGIA NO ALGARVE
JORGE JUSTO PEREIRA Principais estudos. Uma nova forma da Radiologia interagir com a Comunidade. 223

reconstrugdao tridimensional MIP,
destacamos a imediata visualizagdo
de dois orificios existentes entre
a peanha e o corpo da Santa, no
interior do qual podemos identificar
duas pequenas hastes de madeira,
aspectos caracteristicos da técnica
original utilizada pelos imagindrios
setecentistas, sem nenhum sinal de
intervengao ou restauro.

A maior densidade dos
elementos de policromia ainda

. . Figura 19 — Nossa Senhora da Conceigdo. Reconstrugbes VRT (a) e MPR axiais
existentes, permite o seu realce nas (b,c), e sagital (d), esta ultima permitindo individualizar uma das duas hastes de

reconstrucdes volumétricas 3D VRT, madeira existentes entre a peanha e a Imagem.
através da utilizagdo de diferentes
codigos de cores, as quais podem ser
escolhidas de forma arbitraria (fig.18).

Destacamos ainda a facil
visualizagao nas reconstrugdes
longitudinais obtidas, do canal do
nervo dentdrio, de disposi¢do central,
levemente curvilinea (fig.18).

No estudo da Imagem do Bom
Pastor, também por T.C., destaca-se
por um lado a existéncia de varias
hastes metalicas no seu interior,
bem visiveis nas reconstrugles
volumétricas MIP (fig.20-c) e a
colagem de alguns fragmentos do
marfim da base da Imagem, melhor
visualizdveis nas reconstrugbes axiais

(ﬁg_ZO-b), vesﬁgios inquestionéveis de  Figura 20 — Imagem Indo-portuguesa do Bom Pastor, séc. XVIIl / XVIII (a),
colecgéo particular M.J.P. e trés reconstrugdes axiais (b), nas quais sGo bem

restauro recente. . X L L.

evidentes as diversas hastes metdlicas e os fragmentos de prévio restauro,

também visiveis na reconstrugéo volumétrica MIP (c).

2.2.4. Osso

0O Osso, como andlogo do marfim,
permite também o seu facil estudo,
de que é exemplo um pequena placa
medieval, com 8x4 cm, descoberta
em  Tavira nas denominadas
escavagOes da “casa dos Corte Real”
e que representa um casal com vestes
tipicamente medievais, em atitude de
aparente compromisso sob um dossel
(ou portal?), com paisagem de montes
em segundo plano (fig. 21) e que pode
corresponder a uma representagdo
de Santa Ana e S. Joaquim. Realga-

Figura 21 — Placa medieval. Reconstrugdes VRT (a) e MPR (b,c)
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se a visualizagdo da caracteristica
trabeculagdo da medular do osso.

2.2.4- Papier-maché

Ndo posso deixar de referir
o estudo por T.C. efectuado a
um grande Cristo Processional,
pertencente a Igreja da Misericordia
de Tavira, magnifica Imagem de Cristo
Morto setecentista, com cerca de 180
cm de altura, elaborado em papier-
maché, com bragos articulados,
vestido apenas com cendal, utilizado
cerimonialmente nas celebragdes e
procissdao da Semana Santa.

E necessario ter em conta que a
estrutura interna desta Imagem nao
era conhecida, por ndo ser observavel
do exterior.

O exame por T.C. (fig.22 e 23)
confirma a sua delicada constituicao
em papier-maché, com auséncia
de uma verdadeira  estrutura
interna, tratando-se portanto de
uma estrutura oca e leve, reforgada
interiormente unicamente por

Figura 22 — Cristo processional em papier-mdché, da Santa Casa da Misericérdia
de Tavira; fotos do exame por T.C.

Figura 23 — Cristo processional em papier-mdché, da Santa Casa da Misericérdia . .
de Tavira; estudo por T.C., onde se realga a maior densidade do nariz (a) e dos pequenos topos de madeira a nivel
dedos dos pés e das mdos (codificados a azul) (b,c), pela utilizagéo de madeira. das coxas e ha extremidade dos dedos

das maos e dos pés (fig.23) e no nariz.

Apesar da auséncia de estrutura
interna  esta Imagem apresenta
elevada estabilidade estrutural global.

2.2.5. Imagem de roca, com traje

Por vezes as Imagens de arte
religiosa exibem trajes muito antigos
e delicados, que pela sua grande
fragilidade podem dificultar o seu
manuseamento e a avaliagdo do
estado de conservagdo actual. Era
o caso desta N. Senhora (fig.24),
Imagem de roca provavelmente
do inicio do séc. XIX, com bragos
articulados, delicado traje e cabelos
humanos, na qual o estudo por T.C.
permitiu confirmar, de uma forma

Figura 24 — N. Senhora de roca, com traje, séc. XIX(a), colegdo particular M.J.P. ndo-invasiva, a presenca de xilofagos
Reconstrg;ao 50_gftal (b) e reconst:u;ao trfd:lmensmna/ SSD (c), com a densidade na madeira do tronco (ﬁg.24—b) e
da madeira codificada a azul e a “carnagdo” a branco.
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proceder a avaliagdo global da estrutura
da roca (fig.24-c), bem como a andlise
das diferentes camadas do traje
(fig.25-a). Realga-se para além disso, a
detalhada visualizagdo do mecanismo
de articulagdo dos bracos (fig.25-b).

3. EXEMPLOS E PRINCIPAIS
APLICACOES EM ARQUEOLOGIA

Os principais campos de
aplicagdo da Radiologia no dominio
da Arqueologia no que respeita a
investigagao realizada no Algarve, sdo
os estudos dos Vestigios Humanos e
dos artefactos de Metal, Vidro e de
Ceramica.

3.1. Vestigios Humanos

Dos estudos de ossadas humanas,
destacamos pela sua importancia o das
ossadas provenientes da necrépole
neolitica do Algar do Bom Santo®,
numa colaboragdo entre o autor e o
Prof. Dr. Anténio Faustino Carvalho do
Departamento de Histdria, Arqueologia
e Patrimdnio, hoje integrado no
Departamento de Artes e Humanidades,
da Universidade do Algarve.

No estudo destas ossadas
neoliticas colocou-se em evidéncia
a existéncia de sinais de lesdo dssea
esclerética com caracter crdnico,
possivelmente secunddria a infecgdo
piogénica, no osso iliaco esquerdo. A
auséncia de lesdes liticas e de sinais de
epifisite nos corpos vertebrais da coluna
lombar, bem como a inexisténcia de
alteragdes nas articulagdes sacro-iliacas,
permitiram excluir com seguranga
as possiveis etiologias brucélica®” ou
tuberculosa® (fig.26).

36 Cf. Cidalia Duarte “Necrdpole Neolitica do Algar do
Bom Santo: contexto cronoldgico e espago funerario”.
Revista Portuguesa de Arqueologia. Volume 1, n? 2,
pp 107-118. 1998.

¥Que diz respeito & brucelose, febre ondulante
ou Febre de Malta, infecgdo causada pela bactéria
Brucélica (melitensis, suis, ovis, aborttus ou cannis).

38 Causada pelo bacilo de Koch.

Figura 25 — N. Senhora de roca, com traje, séc. XIX(a). Reconstrugdo axial (a) com
visualizagdo das diversas camadas do traje e reconstrugdo frontal curvilinea (b),
com detalhe do mecanismo de articulagdo dos bragos.

Figura 26 — Ossadas do Algar do Bom Santo (a) Estudo por T.C. (b,ce)f) e
radiografia convencional (d).
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Figura 27 — Estudo por T.C. de artefacto ndutico embebido em concressées
(cravo), ja parcialmente reabsorvido, com a respectiva cdmara de molde.

Figura 28 — Moedas romanas do “Tesouro Trdia 2 ”, em diversas fases de
recuperagdo (a,b,c).

[T

Figura 29 — Copo de vidro do séc. XVII, proveniente de escavagbes na rua das
Olarias, em Tavira.

3.2 Metal

O estudo dos artefactos de
metal revela-se igualmente de grande
utilidade, em especial quando o metal
se encontra envolvido por concregdes,
como é frequente nos artefactos
da Arqueologia Nautica (fig. 27) ou
dissimulado por outros materiais
como terra (fig. 28) ou turfa.

3.3. Vidro

O exemplo apresentado consiste
num copo de morfologia simples,
sem pé, do séc. XVII, proveniente
de escavagBes na rua das Olarias,
em Tavira, estudado por T.C. (fig.29).
Realga-se a facil caracterizagdo da
morfologia, dimensdes e perfis, do
artefacto.

3.4. Ceramica

Os artefactos de ceramica
analisam-se de forma detalhada
nos estudos radioldgicos e a T.C. em
especial, permite a fécil visualizagao
das estruturas tridimensionais
complexas, com a andlise da
constituicdo das diferentes pastas
da ceramica, bem como a facil
visualizagdao da camada superficial de
engobe.

Outra importante vantagem
consiste na rapida determinagdo e
“desenho” do perfil dos artefactos
de Ceramica, tarefa imprescindivel
e tradicionalmente feita de
forma manual pelos arquedlogos,
actualmente muito facilitada em

Cf. Mays, S. A. “Lysis at the anterior vertebral
body margin: evidence for brucellar spondylitis?,
International Journal of Osteoarchaeology, Volume
17, Issue 2, March/April, 2007, pp. 107-118.

Cf. Capasso, Luigi, "Brucellosis at Herculaneum
(79 AD)”, International Journal of Osteoarchaeology,
Special Issue: Proceedings of the XIl European Members
Meeting of the Paleopathology Association. 26

Cf. August 1998. Prague and Pilsen, Czech Republic.
Volume 9, Issue 5, September/October 1999, pp. 277-288.
Cf. Curate, F"Two possible cases of brucellosis coming
from a Clarist Monastery in Alcacer do Sal, Southern
Portugal”. International Journal of Osteoarchaeology,
volume1l6 (5), 2006, pp 453-458..
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especial nos artefactos de estrutura
complexa, como no caso deste
aryballos grego (fig. 30).

Em 2006, efectuamos uma
primeira experiénciacom um pequeno
pote de ceramica do periodo romano,
por nds preenchido com diversos
materiais, (areia, argila, conchas,
moedas, sementes) para determinar
o aspecto e comportamento
tomodensitométrico das diferentes
estruturas e materiais, conforme
descrevemos na figura 31.

Uma vez que a T.C. é uma
técnica ndo invasiva, o seu uso é
especialmente util nos artefactos com
conteudo desconhecido, como no
caso das anforas, em especial quando
estas sdo descobertas ainda seladas,
permitindo a anadlise e determinagdo
do seu conteudo antes mesmo da sua
abertura, sendo desta forma possivel
“ver antes de mexer”.

Alguns dos principais trabalhos
iniciais desenvolvidos na Radis-Tavira,
incidiram nos artefactos de ceramica,
de entre os quais se destaca o estudo
do famoso “Vaso de Tavira”, rara pega
de cerémica islamica do século XI%*,
bem como no estudo de algumas
das multiplas lucernas romanas
provenientes das escavag¢bes de Santa
Barbara de Padrdes®, em Castro
Verde.*

3% Cf. Maia, M.G.P. “O Vaso de Tavira e o seu contexto”,
2000. Actas do coldquio internacional sobre Portugal,
Espanha e Marrocos. O Mediterrdneo e o Atldntico, Faro.
Cf. Maia, M.G.P. Catdlogo da exposi¢do Lendas das
Mouras encantadas de Tavira,1999. Tavira.

4 As escavagbes na freguesia de Santa Barbara de
Padroes (Castro Verde), permitiram a descoberta
da maior colegdo de lucernas votivas romanas
(séc. I-lll d.C.) da Peninsula Ibérica, com milhares
de exemplares (cerca de 40.000), dos quais alguns
exemplares se encontram em exposi¢do no Museu da
Lucerna, na vila de Castro Verde.

41 Cf. Maia, Maria; Maia, Manuel; Lucernas de Santa
Bdrbara, (1997) Castro Verde.

Figura 31 — “Ver antes de mexer”. Teste de diferentes estruturas e materiais por
T.C. reconstrugdo longitudinal (a) e reconstrugdo tridimensional VRT (b).
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3.4.1 Lucernas Romanas

As capacidades de reconstrugdo
multiplanar e tridimensional da T.C.
sdo bem evidentes nos estudos das
lucernas, permitindo a andlise das
faces internas e a avaliagao da técnica
construtiva, nomeadamente dos
diferentes planos de colagens (fig.32).

Verifica-se que a maioria das
lucernas era manufacturada em
trés fases; uma primeira de fabrico
separado dos tampos superior e
inferior (muitas vezes com metade da
asa ja incorporada), uma fase seguinte

Figura 32 — Lucerna Romana, Séc. | d.C. (Sta. Bdrbara de Padrées, Castro Verde) de COIagem dos dois tampos e uma

(e), com reconstrugdo VRT (a, c), SSD (b,f) e sagital (d). ultima, de colocacio do engobe, que
servia também para unir as duas
partes da asa (fig.32-d).

3.4.2. O Vaso de Tavira

O Vaso de Tavira (fig.33) é uma
rara pe¢a de ceramica islamica do
século XI%?, descoberto em Tavira nas
escavagbes do ex-BNU em 1995, com
provavel caracter cerimonial.®

Com 42cm de diametro e 36cm
de altura, a sua caracteristica mais
peculiar é a representagdo de 14
figuras coroplasticas humanas e
zoomorficas, facto muito raro na
arte islamica, por motivos religiosos.
Das 14 figuras restam 11, das quais
4 formam um primeiro conjunto
zoomorfico com ovideo, camelo,
caprideo e bovideo, a que se segue um
conjunto antropomorfico represen-
tando musicos. As 4 figuras seguintes
sdo constituidas por um casal e dois
42 Cf. Maia, M.G.P. “O Vaso de Tavira e o seu contexto”,
2000. Actas do coléquio internacional sobre Portugal,
Espanha e Marrocos. O Mediterréneo e o Atldntico,
Faro.
Cf. Maia, M.G.P. Catdlogo da exposi¢do Lendas das
Mouras encantadas de Tavira, 1999. Tavira.
Cf. Catdlogo da exposicdo permanente do Nucleo
Islamico de Museu Municipal de Tavira 2012, fig. 52,
pp 69.

Cf. Catdlogo da exposigdo Tavira, territério e poder
2003; fig. 172, pp 300.

4 Cf. Torres, Claudio, O Vaso de Tavira-uma proposta de
interpretagdo, Mértola, edigdo Campo Arqueoldgico de
Mértola, 2004.
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Figura 33— O Vaso de Tavira (a) e estudo por T.C. com reconstrugdo volumétrica SSD (b). Pormenor das figuras dos cavaleiros (c).

guerreiros e a Ultima figura representa
uma tartaruga.*

Outra caracteristica surpreen-
dente é a existéncia de um sistema
de distribuicdo de &4gua, com um
bucal elevado em forma de funil,
gue comunica com o canal da agua
existente no interior do seu rebordo
superior. Este, por sua vez, estd em
comunicagdo com as figuras de barro
erguidas sobre o bordo, permitindo
desta forma que a agua langada no
bucal jorrasse para o interior do vaso
(fig.34).

O estudo por T.C. visualiza
de forma detalhada, todos os
pormenores do canal da agua e dos
respectivos orificios de comunicagao,
permitindo também determinar que
todas as figuras existentes sdo ocas,
ao contrario do que até entdo se
pensava* (fig.35).

Um pequeno mas curioso
pormenor é o facto de mediante o

Figura 34 — O Vaso de Tavira. Estudo por T.C. com reconstrugdo volumétrica SSD
evidenciando os canais da dgua.

Figura 35 — O Vaso de Tavira. Estudo por T.C. com reconstrugéo volumétrica SSD, vista de topo (a) e reconstrugées axiais ao nivel das
figuras (b), dos orificios de comunicagédo(c) e do canal da dgua (d).

4 Cf. Maia, Maria; Vaso de Tavira (2012) ed. Camara
Municipal Tavira.
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estudo por T.C. se ter detectado um
erro do artifice. Efectivamente na
figura correspondente ao camelo, em
vez de um orificio na sua base existem
dois, um deles previamente tapado
pelo artifice, por ter sido feito fora do
local adequado.

Realcamos que este pequeno

pormenor que a T.C. tdo bem
Figura 36 — O Vaso de Tavira. “Um erro com mil anos”. Estudo por T.C. com demonstra, nunca seria detectavel
reconstrugdo axial ao nivel do orificio de comunicagéo entre a figura do camelo . .
e o canal da dgua, (com o orificio errado, tapado) (a) e reconstrugéo volumétrica pE|a observa(;ao directa por se

SSD, vista de topo com indicagdo da posigdo da figura do camelo (b). encontrar oculto no interior do vaso
(fig. 36).

De maior importancia contudo,
é a capacidade que o estudo por T.C.
revelou de permitir a compreensdo
detalhada das diversas fases da
manufactura do Vaso. Na andlise das
diferentes reconstrugbes sagitais,

sdo bem visiveis os diferentes planos
Figura 37‘— O Vaso de Tavira. gstudo POI" T.C. colm recons'tru;ao volumetr{ca SSD, de colagem das ﬁguras 30 vaso e dos
corte sagital (a) e reconstrugbes sagitais ao nivel das figuras do cavaleiro com .

turbante (b), do cavaleiro com elmo (c) e da tartaruga (d). Refira-se a visualizagdo diferentes componentes de cada uma

dos,diferentes planos de colagem das figuras (setas) e a visualizagdo do canal  das ﬁguras, numa sequéncia de pe|0
da dgua menos cinco fases, antes da cozedura
final (fig. 37).

Assinalamos por fim que,
através da utilizacdo das técnicas
de reconstrugao tridimensional que
habitualmente se empregam nos
estudos de colonoscopia virtual
por T.C. em humanos, foi possivel a
navegacdo virtual pelo interior do
vaso, nomeadamente seguindo a
totalidade do trajecto do canal da
dgua (fig. 38).

Em Fevereiro de 2012, a convite
do Museu Islamico da Camara
Municipal de Tavira e com base no
trabalho efectuado, o autor colaborou
na elaboragdo de um filme didatico
do estudo por T.C. efectuado ao “Vaso
de Tavira”, onde se realga de forma
pedagdgica os pormenores da sua
constituicdo e as diversas fases da

Figura 38 — O Vaso de Tavira. Navegagdo virtual pelo interior do canal da dgua.

0 estudo da wabe S Tavirn
v

campaieraads
ey manufactura do artefacto.

Este filme esta patente na

exposicdo permanente do Vaso
Figura 39 — Museu Isldmico de Tavira. Exposi¢do permanente do Vaso de Tavira. de Tavira (ﬁg_ 39) como factor de
(a) e rosto do filme didactico do estudo por T.C.(b) !
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animagdo e divulgacdo, em especial junto dos visitantes
mais jovens e constitui um feliz exemplo de interagao
directa da Radiologia com a Comunidade.

4. CONCLUSAO

Numa sumula do trabalho desenvolvido no Algarve
durante os ultimos 8 anos, o autor documenta com
numerosos exemplos, a grande utilidade que as técnicas
de diagndstico radioldgico tém, no estudo dos diferentes
artefactos de Arte ou de Arqueologia.

Para além da andlise e interpretagdo dos dados
obtidos (que podem ser sempre discutiveis), realga-se que
a obtengdo e arquivo destes funciona como importante
memoria futura, permitindo analise comparativa posterior,
para avaliagdo da estabilidade ou eventual degradagao do
estado de conservagdo das pegas, pelo que a sua utilizagao
deve ser incentivada.

Por fim, realgam-se varios exemplos da colaboragao
entre a Radiologia e outras areas do conhecimento, nao
sé através da elaboragdo de estudos conjuntos com
especialistas de outras areas do Saber, mas sobretudo
pela colaboragdo estreita com instituicbes regionais
como Museus Municipais e varios departamentos da
Universidade do Algarve.






Processo(s) de patrimonializagao e musealizacao
em dois espacos de saude no Algarve

Dalia Paulo

“NGs existimos precisamente

para transformar o transitério em duradouro, e tal s6
acontece quando somos capazes de apreciar ambas as
coisas”

(GOETHE, O transitdrio e o duradouro)

Num ponto qualquer

Sensualmente subtil

Algo que antes ndo servia para nada
Irradia agora habitada surpresa.

(Antdnio Ramos Rosa, Dindmica Subtil)

DOIS MUSEUS PARCEIROS NO TERRITORIO...

Em 1998, o centendrio Museu Municipal de Faro
iniciou um novo caminho e novos olhares sobre a colegao
(investigagdo e conservagdo) de construgdo de uma equipa
técnica, de definicdo de missdo e objetivos do museu, de
novas histérias a contar e a forma de o fazer (museografia)
mas, acima de tudo, de inclusdo, de integragdo no territério
e de trabalho com a(s) comunidade(s) (PAULO, 2004: 11-
14). Esta reflexdo/acdo levou a que em 2002 o Museu
integrasse a Rede Portuguesa de Museus e que, em 2005, a
Associagdo Portuguesa de Museologia o distinguisse com o
Prémio Melhor Museu do Ano (triénio 2002-2004). Ambos
constituiram um desafio e um estimulo para fazer melhor e
para o tornar num parceiro Util e necessdrio na construgdo
contemporanea da nossa identidade e numa reflexdao que
nos permita contribuir para o desenvolvimento, social,
cultural e econdmico do concelho e da regido.

Para que este percurso contribuisse para uma
reflexdo mais alargada ao nivel da museologia no contexto
nacional, sentiu-se necessidade de criar uma revista
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Figura 1 — Fachada do Museu Municipal de Faro Fonte: www.cm-faro.pt

de museologia. Surge entdo a MUSEAL' que teve como
objectivos “divulgar a prdtica museoldgica regional;
contribuir para a concretizagdo de uma rede regional de
museus, bem como reflectir sobre aspectos da Museologia
contemporanea; dinamizar grupos de reflexdo sobre
questdes da Museologia; contribuir para uma melhor
pratica profissional e criar um instrumento de troca de
experiéncias entre profissionais.” (MUSEAL, 2006). Esta
experiéncia editorial permitiu ao Museu de Faro consolidar
a sua pratica e acdo museoldgica e contribuir para a
reflexdo sobre a museologia regional, bem como tratar
alguns temas especificos da regido como a questdo dos
nucleos museoldgicos que, ao contrario de outras regioes,
aqui tem uma predominancia com a especificidade de ndo
estarem agregados a nenhum Museu ancora que permita
assegurar as fungGes museoldgicas desses espagos.

No decorrer deste percurso, utilizou-se uma
metodologia inspirada na Mesa Redonda de Santiago
do Chile (1973), nomeadamente no conceito de Museu
Integral. E seguiram-se de perto algumas linhas da Nova
Museologia® que colocam o centro da a¢do museoldgica
no territério, patriménio e comunidade ao invés da
museologia dita tradicional que a colocava no edificio, na
colegdo e nos visitantes. Assim, a renovagdo do Museu
Municipal de Faro insere-se nesta linha de pensamento e
mm com o Prémio Melhor Trabalho de Museologia pela
Associagdo Portuguesa de Museologia 2006. Foram editados 4 nimeros: A Realidade

Museoldgica algarvia (2006), Conservagdo Preventiva (2007), Museus de Fronteira
(2008) e Nucleos Museoldgicos (2009).

2 Expressdo que surge na década de 70 do século XX e que tem como percursor em
Franga André Descvallées (1980) e em Inglaterra Peter Vergo (1989). Trata-se de uma
museologia social que, como diz Mensch & Mensch (2011:50) o conceito de Nova
Museologia é hoje um chapéu para varias formas de teoria e pritica museoldgica,
nomeadamente: Museologia Comunitdria, Museologia Social, Museologia Popular,
Museologia Ativa, Museologia Participativa, Ecomuseologia e Museologia Territorial.
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de tentativa, como afirmou Mario Moutinho, de traduzir
“uma parte consideravel do esforco de adequagdo
das estruturas museoldgicas aos condicionalismos da
sociedade contemporanea” (1993: 07). Essa adequagdo
passou no caso do Museu de Faro pela mudanga de atitude
e pelo inicio de um trabalho com em detrimento de um
trabalho para, ou seja conduziu a escuta do territério e das
pessoas e, a partir dai, a programar com as comunidades:
investigacdo®;, exposicdes temporarias e itinerantes;
programa de intervengdo comunitdria (construido com
os parceiros)! num percurso que se fez de mutua (des)
confianga e de (des)construgdo permanente. Ouviram-se
os vizinhos do museu, comunidades rurais e piscatdrias,
transformaram-se objectos utilitdrios em ferrolhos
simbdlicos®, identitdrios de uma comunidade. E, dessa
forma, o museu foi-se transmutando e transformando
num parceiro social, com as suas ferramentas que colocava
ao servico da sociedade, tal como Peter Watts o entendeu
em 1999: “um local seguro onde as comunidades podem
debater ideais inseguras” (BUTLER-BOWDON & HUNT,
2008:85) e para se afirmar como local de questionamento,
de reflexao, de escolhas e, acima de tudo, um parceiro.
Nesse sentido, o nosso fim ultimo seria envolver e fazer
parte da comunidade e, simultaneamente “to help change
and shape the lives of our cities and their citizens” (ORLOFF,
2008: 29). Foi este o caminho iniciado e que continua, hoje,
a ser trilhado pela equipa do Museu de Faro.

O Museu do Trajo de Sdo Bras de Alportel, inaugurado
em 1987 com um enorme trabalho de recolha etnografica,
foi desenvolvendo a sua atuagdo museoldgica até que,
em finais dos anos 90 do século passado, chegou ao
campo disciplinar da Sociomuseologia, com um trabalho
comunitario muito forte de onde se destacam os Amigos
do Museu®; o Centro Museoldgico do Alportel” e o acervo
fotografico®. Um museu que atua no territério e tem como
principais desafios, nas palavras do seu diretor, o de “tornar

3 Nomeadamente sobre os Canteiros de Bordeira, a Festa da Pinha e a Comunidade
Piscatéria da ilha de Faro.

4 Entre eles a Associagdo de Saude Mental do Algarve, a Associagdo de Cegos e
Ambliopes de Portugal entre outros.

° Expressdo utilizada por Marc Guillaume na Politica do Patriménio, como objetos que
servem para “manter a coesdo e a ordem da coletividade” (p. 52).

5 Criado em 2001 pela comunidade estrangeira residente em S3o Bras de Alportel,
cerca de 15% da populagdo de 10.000 habitantes do Concelho de Sdo Bras de Alportel.
Conta atualmente com 600 sdcios e com um posto de trabalho fixo e a tempo inteiro
e com c. de 30 atividades mensais.

7 Parceria entre o Museu do Trajo e a Cdmara Municipal de Sdo Bras de Alportel, onde
0 programa museoldgico foi construido com a populagdo e a abertura diaria do espago
se faz pela comunidade de Alportel.

8 “Fotografia e Meméria”. Com milhares de imagens digitalizadas a fototeca do Museu
constitui-se como um acervo riquissimo para a histéria do Algarve.

Figura 2 — Fachada do Museu do Trajo, Sdo Brds de
Alportel Fonte: Museu do Trajo, Arquivo Gordon-Railton
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[as pessoas] utentes do Museu, como se se tratasse de uma
ida ao cabeleireiro, a mercearia ou a farmacia da terra,
tem constituido um processo lento e dificil mas rico de
aprendizagens” e, simultaneamente, “tornar o Museu num
espaco agradavel e Util para as pessoas da terra” que, como
afirma, “tem sido, paradoxalmente, um processo longo e
dificil que exigiu ao museu uma mudanga radical de atitude
feita de algum despojamento e muita persisténcia”. Essa
persisténcia e despojamento sdo reais, pois trata-se de um
museu de valores, de ideais e, por isso, a comunidade de
amigos que comegou por ser maioritariamente constituida
por residentes estrangeiros, comegou ha algum tempo a
ganhar as pessoas da comunidade para o espago e para
o trabalho de proximidade, em permanente mutagdo e
desafio do “real” que o Museu enfrenta.

.. EUMA REDE REGIONAL DE MUSEUS

A partir de 2006, com a realizagdo do workshop
“Que Redes para o Algarve?” organizado pelo Museu de
Faro e pela Rede Portuguesa de Museus, deu-se inicio a
um trabalho em rede que culminou com a criagdo da Rede
de Museus do Algarve (RMA) a 16 de outubro de 2007 em
Albufeira. A RMA tem como missdo “articular, cooperar e
partilhar responsabilidades e recursos, entre os museus
do Algarve, visando o desenvolvimento integrado da agéio
museoldgica e patrimonial da regido, reforcando as opgbes
da sua oferta cultural” (Museal, 2008: 174).

Estava a iniciar-se uma nova vida para os museus
algarvios. Uma vida de partilha e de trabalho em rede cujo
resultado, ainda hoje, pode dizer-se que é:

“bastante positivo e gratificante, quer pela troca de
experiéncias, quer pelo concretizar de projetos que
fortalecem e qualificam a realidade museoldgica
regional e, sobretudo, pelo caradcter motivador, que
uma construgdo feita de forma criativa e colectiva,
seguramente representa para a comunidade
dos Museus do Algarve, dos seus profissionais,
populagdes e publicos”.

(PAULO & GAMEIRO, 2009: 9)

Como a rede permite geometrias varidveis, a
colaboragdo entre varios museus tematicos ou geograficos
foi-se estreitando e quando chegou o desafio do Hospital
Distrital de Faro para os dois museus - Museus Municipal de
Faro e do Trajo de S3o Bras de Alportel, a relagdo que existia
permitiu que a parceria fosse realizada, beneficiando das
sinergias entretanto criadas com a experiéncia de trabalho
em rede.
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E DA AREA DA SAUDE VEM UM DESAFIO...

No panorama museoldgico regional, de cerca de
90 unidades museoldgicas inscritas na Base de Dados do
Observatdrio das Actividades Culturais, ndo existe na regidao
nenhuma unidade museolégica dedicada a saude ou a
areas afins. Existem, contudo, alguns museus que possuem
no seu acervo objectos relacionados com a area da saude,
desde a época romana a atualidade. Pelo que o desafio que
chegava da saude tinha uma importancia acrescida quer
pela inexisténcia de outros espagos dedicados a esta area,
quer pela possibilidade de recuperar um acervo e de iniciar
uma colegdo dedicada a drea da saude no Algarve.

..ANTIGO SANATORIO DE SAO BRAS DE ALPORTEL
Neste percurso de trabalho de territério, de criar
afetos, cumplices e parceiros; de entrar na agenda local;
de ser (re)conhecida a a¢do museoldgica, chega um
desafio as equipas dos Museus Municipal de Faro e do
Trajo de S3o Bras de Alportel. Em 2007, uma dissertagdo
de licenciatura em Patrimdnio Cultural (Figura 3) pela
Universidade do Algarve, realizada por Cristina Fé Santos?,
impulsionou o olhar e a atengdo de Ana Paula Gongalves,
Administradora do Hospital Distrital de Faro, sobre a
importancia do antigo Sanatdrio de S3o Bras de Alportel'’;
levando a Administradora a langar um repto para a criagao
de um “nucleo museoldgico”; um ponto de memdria que
contasse a histdria do Sanatério Carlos Vasconcelos Porto.
Inaugurado a 8 de setembro de 1918, esteve destinado
aos ferroviarios até 1952; a partir do ano seguinte
ficou pertenga do Instituto de Assisténcia Nacional aos
Tuberculosos e destinado a populagdo em geral.
Tratava-se de um desafioretirar do esquecimento—um
lugar e as suas histdrias — e evitar a perda dos objetos que
constituiram o cenario daquele lugar e que “presenciaram”
as suas histérias. Desta forma tivemos em consideragao
gue estas questdes sdo mais latas e entroncam, como
refere Mario Chagas, nas praticas sociais:
“justificar a preservagdo pela iminéncia da perda e
a memodria pela ameaga do esquecimento parece
mais um argumento tautoldgico, uma vez que, por
essa trilha, deixa-se de considerar que o jogo e as
regras do jogo entre esquecimento e memdéria ndo
sdo alimentadas por eles mesmos e que preservagao
e destruicdo, além de complementares, estdao

9 Intitulada Sanatdrio Vasconcelos Porto, Séo Brds de Alportel, datada de 2006.

% Encerrado a 30 de junho de 2002. A 1 de Julho desse ano iniciam-se as obras para a
instalagdo do Centro de Medicina de Reabilitagdo do Sul, inaugurado em 2007.

Figura 3 — Imagem da capa do livro “Sanatdrio
Vasconcelos Porto, Séo Brds de Alportel”
Fonte: Cristina Fé Santos
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Figura 4 — Nucleo Museoldgico antigo Sanatério
Carlos Vasconcelos Porto - a sala dos aparelhos
médicos Fonte: Hospital de Faro

ao servico de sujeitos que se constroem e sdo
construidos através de praticas sociais”
(CHAGAS, 2003:19)

E como pratica social, como decisdo, como poder de
escolha do que podia ou devia ser preservado, a equipa
considerou que a proposta era irrecusdvel mas a tarefa
nao seria facil. A equipa de museologia chega ao local
cinco anos depois do seu encerramento, onde nao houve
trabalho de investigagdo e de salvaguarda adequados
do espdlio aquando do inicio das obras, excetuando-se
o trabalho louvavel de Cristina Fé Santos cuja constante
atengdo ao processo e exigéncia esclarecida, ndo deixou
perder todo aquele patrimdnio.

Fomos chamados a atuar como uma brigada
que conseguisse musealizar o espaco e/ou os objetos
suspensos, que tinham sido objeto de separagdo do
seu contexto inicial e que deveriam ser transformados
em objetos museais na definigdo de Stransky de 1970 e
recordada por Desvallés (2000:71):

“Opération tendant a extraire une (ou des) vraie(s)

chose(s) de son (leur) milieu naturel ou culturel

d’origine et a lui (leur) donner um statut muséal. C’est
le constat de ce changement de nature qui a conduit

Zbyneck STRANSKY, en 1970, aproposer de dénommer

<<musealia>> (en frangais, <<muséalies>>) les objets

de musées. La muséalisation commence par une
étape de séparation ou de suspension.”

Essa separacdo foi feita sem qualquer orientagao
técnica e/ cientifica da area da museologia e a equipa
encontrou um armazém onde foram guardados esses
objetos suspensos, como se fossem dlibis do esquecimento,
sem ordem ou informagdo adicional e uma arrecadacio/
casa cedida pela autarquia onde se encontravam os objetos
mais pereciveis. Para além disso encontrou-se o contentor
— as salas destinadas ao nucleo de memodria - pronto! Ai
algumas questdes se nos colocaram: que histéria contar?
O que salvar do esquecimento e porqué? O que propor ao
CMRS para o espdlio e a vida pds-inauguragao?

Neste processo ndao queriamos cair no que Umberto
Eco caracterizou como “hiper-realidade” porque, como a
define Carlos Fortuna (2011:43) nela “hdo ha saida nem
regresso e o seu contexto é o da total descontextualizagao
e leveza de significados”; ou seja, o grupo de trabalho
consciente da (quase) total descontextualizagdo queria,
ainda assim, que ndo se caisse na leveza dos significados
e, por isso, tinhamos como mote orientador que “Construir
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e expor um discurso é muito mais
complexo do que expor o objeto pelo
objeto”. Querendo a equipa construir
um discurso (com os objetos) sobre
um dos espagos mais relevantes
de saude a sul do Tejo — o antigo
Sanatdrio de S3o Bras de Alportel,
houve uma absoluta necessidade de
tentar expor ideias através de objetos
0 que “implica um pleno dominio da
linguagem museal, clareza conceitual
e interesse nas pessoas. Lidar com
pessoas é muito mais complexo do
que lidar com objetos, mas esse é o
desafio dos museus que buscam o
caminho das convivéncias humanas.”
(CHAGAS, 2002:33) Foi esse interesse
pelas pessoas, essa humanizagdo dos
objetos que se pretendeu enfatizar no
trabalho museoldgico neste nucleo de
memoria.

Partindo do trabalho de
investigagdo sobre o Sanatdrio
realizou-se um guido museoldgico
que definisse a histéria a contar e,
posteriormente, foram selecionados
e tratados os objetos para contar essa
histéria num espago (pré-definido)
que se dividia em 1 espaco de acesso
e 3 espagos expositivos:

0. A histéria do edificio e a
historia da vida no sanatério;

a sala do Diretor do Sanatédrio
(reconstituigdo);

uma enfermaria (reconstituigdo);

as doengas respiratérias e os
seus objetos — evolugdo histdrica.

O nlcleo 0 é constituido por
dois painéis expositivos: um sobre
os 91 anos de histéria do edificio'' e
outro relativo a vida dos doentes no
sanatério; na enfermaria reconstituiu-
se a simplicidade da mesma, com
as suas camas de ferro; na sala
do Diretor, onde se reconstituiu o
gabinete médico, destacam-se a vida
e obra de dois médicos que marcaram

1 lnaugurado a 8 de setembro de 1918.

Figura 5 — Ndcleo Museoldgico antigo Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto -
recriag@o de gabinete do Director Fonte: Hospital de Faro

Figura 6 — Nucleo Museoldgico antigo Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto -
recriag@o de enfermaria Fonte: Hospital de Faro
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a atividade deste sanatdrio: Alberto Julio Loureiro de Sousa
(1881-1962) e Gabriel Pereira de Medeiros Galvdo (1907-
1993). A Ultima sala mostra alguns aparelhos utilizados no
tratamento das doengas respiratorias.

Paralelamente a prepara¢cdo do espago expositivo
foram produzidas duas brochuras: uma dedicada ao
edificio e outra a vida no Sanatério Carlos Vasconcelos
Porto, com uma lauda dedicada ao presente e ao futuro do
espago como Centro de Medicina e Reabilitagdo do Sul, do
Grupo Portugués de Saude.

Durante o processo, muitas foram as questdes
técnicas de museografia que se foram colocando, desde a
questao da iluminagdo até as janelas e da impossibilidade
de as fechar. Para todas estas questdes o didlogo foi
(quase) inexistente com o dono de obra e a imutabilidade
de iniciativa para agarrar qualquer sugestdo ou pedido foi
uma constante.

Contudo, varias questdes iam sendo desenhadas
nas nossas preocupag¢des: como vai funcionar este
apontamento de memdria? A quem servird este espago?
Como vai ser gerido e quem fard a sua manutengao? Havera
espaco para reformulagdo da exposicdo ou para uma
articulagdo efetiva com o Museu do Trajo de S3o Bras de
Alportel? A sua criagdo é uma necessidade efetiva ou uma
moda? Queremos salvar do esquecimento a histéria do
espaco e nao perder alguns dos objetos do seu quotidiano,
mas com que finalidade? Como compatibilizar este espago
dentro da missao e novas fungdes do Centro de Medicina e
Reabilitagdo do Sul?

A resposta a maioria destas questdes, numa
perspetiva e olhar museoldgicos, ndo é feliz. A equipa
elaborou um Regulamento para a manuteng¢do do espago
e para dar continuidade a parceria iniciada no sentido de
criar o nucleo de memdria, mas esse instrumento nao
chegou a ser acordado entre as partes. Atualmente e
desde a sua inaugurag¢do, o espago encontra-se votado ao
esquecimento e sem vida. Serve a algumas visitas ilustres
OuU a curiosos que se atrevem a tirar do siléncio este espago
e insistem em visita-lo. E poderia servir para muito mais,
se a parceria com o Museu de S3o Bras de Alportel tivesse
continuado; veja-se o exemplo do Centro Museolégico do
Alportel, tutelado pela autarquia, no qual o Museu do Trajo
de S3o Bras realiza mensalmente uma exposi¢cdo/mesa da
memoria relativa a histdria das familias do Alportel.

No espago do sanatério podiamos trabalhar as
memodrias do local e da importancia que teve para Sdo Bras e,
dessa forma, ser Util e servir aos atuais profissionais e utentes.
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..E O LABORATORIO REGIONAL
DE SAUDE PUBLICA DR.* LAURA
AYRES

Em 2009 chega o segundo
desafio pela mao de Rui Lourenco,
Presidente da Administra¢cdo Regional
de Saude do Algarve. Desta feita
para a realizagdo de uma exposi¢do
evocativa de Laura Ayres, para o
futuro Laboratdrio Regional de Saude
Plblica Dr.2 Laura Ayres, a inaugurar
no Parque das Cidades entre Faro e
Loulé. Neste desafio, como no anterior,
a ideia nasce da investigadora Cristina
Fé Santos que realiza o trabalho de
investigagdo sobre a vida e obra da
médica Laura Ayres, resultando nos
textos e catalogo da exposicao.

Pretendia-se homenagear Laura
Ayres, reunindo alguns depoimentos
e objetos pessoais, culminando
com a realizagdo de uma exposi¢ao
tempordria aquando da abertura do
laboratério. Para a sua concretizagdo
utilizaram-se como areas expositivas
as zonas de acesso aos laboratérios,
nomeadamente os corredores
publicos. Concretamente, um dos
capitulos do catalogo intitula-se
“Homenagear é ter na Memdria”,
titulo ao qual poderiamos acrescentar
que é querer perpetuar essa memoria;
é querer servir de exemplo as geragdes
vindouras; é querer partilhar como
uma necessidade e utilidade social;
e como diz um provérbio indiano,
“tudo o que podemos guardar nas
nossas mdaos mortas e frias é aquilo
que tivermos dado” e Laura Ayres
deu imenso como mulher e como
profissional.

A  museologia e as suas
ferramentas invadem este outro lugar
e cruzam-se com esta necessidade
de contar a histéria desta mulher
invulgar, pioneira da luta contra o
HIV/Sida em Portugal. Uma exposi¢do
num laboratério que vai receber

Figura 7 — Exposi¢do “Dra. Laura Ayres - uma vida dedicada a saude publica”,
Laboratdrio Regional de Saude Publica Dra. Laura Ayres Fonte: ARS Algarve
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Figura 8 — Exposi¢cdo “Dra. Laura Ayres - uma vida dedicada a saude publica”,
Laboratdrio Regional de Satide Publica Dra. Laura Ayres Fonte: ARS Algarve

Figura 9 — Exposi¢do “Dra. Laura Ayres - uma vida dedicada a satude publica”,
Laboratdrio Regional de Saude Publica Dra. Laura Ayres Fonte: ARS Algarve

0 seu nome e que por isso quer
transmitir, desde logo, uma imagem
de rigor, de seriedade, de disciplina,
de inovagdo e, a0 mesmo tempo,
humano. A exposi¢cdo tinha que ser,
simultaneamente, discreta e assertiva.
Estar naquele lugar como se ali
pertencesse (e pertencia) e assumir-
se como guia de um caminho que se
estava a iniciar naquele laboratdrio.
Foi com estas premissas
que a equipa iniciou o trabalho
de musealizagdo da memodria,
“dispositivo de caracter seletivo
e politico, impregnado de
subjectividades, vinculado a uma
intencionalidade representacional e
a um jogo de atribuicdo de valores
socioculturais” (CHAGAS, 2003: 18).
Selecionou-se a narrativa a contar,
os objetos a exibir, as pessoas a
contatar e a forma como queriamos
contar a histéria de Laura Ayres. O
desenho comeca a entrar no espago
do laboratdrio e molda-se a ele, como
se de pele se tratasse; as designers
Sandra Louro e Sandra Guerreiro,
do Museu Municipal de Faro,
conseguem, com a sua criatividade e
o seu olhar, sentir a responsabilidade
de, no lugar (novo), carrega-lo de
patine,  conferindo-lhe  distingao,
inovagao e, simultaneamente,
modernidade que se alicercga num
passado sdlido e de experiéncia ao
associa-lo a Laura Ayres. Desta forma
nasceu a exposi¢ao “Dr.2 Laura Ayres
(1922-1992), Uma vida dedicada a
Saude Publica”. Ambos — Laboratério
e exposicdo — foram inaugurados a
8 de maio de 2009, com a presenga
da Ministra da Saude, do Diretor-
Geral de Saude e do Presidente do
Conselho Diretivo da Administragao
Regional de Saude do Algarve. Nascia
o Laboratério de Saude Publica Dr.2
Laura Ayres que se afirma como
“polo estratégico para a Investigagdo
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e Desenvolvimento das Ciéncias da
Saude na formagdo universitaria pré e
pés graduada no Algarve (...) assume-
se como uma unidade moderna e um
laboratério para p século XXI”, como
informa o folheto de divulgagdo do
Laboratério'®.

Qual foi o papel das ferramentas
museoldgicas neste processo? Tendo
por base a investigagdo de Cristina
Fé Santos, bem como a escolha dos
objetos que nos ajudariam a fazer
0 guido expositivo, as ferramentas
museoldgicas utilizadas centraram-se
em duas areas: comunicagdao visual
(museografia) e comunicagdo escrita,
ou seja, o modo de contar a histdria
da Dr.2 Laura Ayres.

Um espago, uma homenagem
e uma exposicao temporaria, onde
o papel da museologia permitiu que
esta ndo fosse de objetos mas de
ideias e de ideais sobre a construgdo
de futuro: é preciso continuar o
Servigo Publico de exceléncia onde,
hoje como ontem, ha mulheres e
homens de referéncia.

BALANCODEDUASEXPERIENCIAS
DE RESGATE DA MEMORIA

Numa tentativa de transformar o
transitério em duradouro e de salvar
do esquecimento uma memdria de
um passado recente, o Hospital de
Faro langou, em 2007, ao Museu
Municipal de Faro e ao Museu de
Sdo Bras de Alportel, um desafio
no sentido de resgatar do olvido
0 antigo Sanatério de S3o Bras de
Alportel; para além desse repto, a
Administracdo Regional de Saude do
Algarve convidou, em 2009, o Museu
Municipal de Faro a conceber uma
exposicdo em jeito de homenagem,
perpetuadora da vida e memodria de

12 Administragdo Regional de Saude do Algarve,
Ministério da Saude.

Dr.* Laura Ayres

(18221992
Uma vida dodicada & Seice Piblcn

Figura 10 — Imagem da capa do catdlogo da Exposigdo “Dra. Laura Ayres - uma
vida dedicada a saude publica”, Laboratdrio Regional de Satde Publica Dra.
Laura Ayres Fonte: Cristina Fé Santos
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Laura Ayres, para o Laboratdrio Regional de Saude Publica,
batizado com o nome dessa ilustre médica.

Contextualizados e enquadrados os processos de
musealiza¢do e patrimonializagdo, importa agora refletir
sobre os mesmos, considerando o seu impacto e inser¢ao
no contexto regional.

Na constituicdo do nuicleo de memdria do antigo
Sanatdrio Carlos Vasconcelos Porto, o processo de
musealiza¢do decorreu com as condicionantes enunciadas
— espago pronto, pouco didlogo, acervo em deficiente
estado de conservagdo — estava-se a patrimonializar um
acervo e a musealizar um espago com que utilidade? A
principal intengdo foi a de constituir um primeiro nucleo de
espacos dedicados a histéria da saude no Algarve que fosse
vivo e vivido, para além da sua primordial fungdo social
ativa, no futuro Centro de Medicina de Reabilitagao do Sul.

Na realizagdo da exposi¢cdao temporaria de homenagem
a lLaura Ayres, o processo de musealizagdo foi bem
sucedido, principalmente porque a exposi¢do fazia parte
do laboratério, como se de uma segunda pele se tratasse,
servindo, igualmente, como pontoidentitario e de qualidade;
conferindo, ainda, sentido, afeto e calor ao espago frio,
branco e esterilizado; neste processo houve didlogo e uma
vontade de construgdo de ambas as partes que culminaram
numa homenagem sentida a algarvia Laura Ayres.

No final do caminho duas questdes se nos colocaram,
nomeadamente: o que foi resgatado? Para qué, a quem
serviu e que utilidade tem (teve)? Resgatou-se parte de
um patrimoénio valioso e impar para a regido do Algarve;
produziu-se conhecimento cientifico (também outra forma
de resgate) numa drea — histéria da saude - mal estudada
na regidao, com exce¢dao para os trabalhos pioneiros de
Cristina Fé Santos e Aparicio Fernandes.

O processo de musealizagao deste patrimonio ligado
a saude, serviu para aprofundar o conhecimento sobre a
area da salde e as pessoas que nela trabalharam; serviu
para despertar olhares e poderes para esta questdo e paraa
necessidade da preservagdo e valorizagao deste patrimonio;
serviu - e pode vir a servir - para o desenvolvimento de
pequenos nucleos de memdria dedicados a saude no
Algarve; serviu, finalmente, para podermos afirmar que
estes acervos, antes inuteis, e que para muitos ndo serviam
para nada, possam, neste momento, irradiar uma habitada
surpresa.

O balango sobre estes dois processos de resgate
da memodria, mostra a importdncia dos processos e dos
seus intervenientes na patrimonializagdo e musealizagao
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da mesma. A escolha da histdria a contar, a sele¢do dos
objetos a expor para que a memoria perdure; para que
consigamos alicergar o presente num passado que ndo seja
o Ultimo reduto da utopia ou o paraiso perdido mas que se
torne parte da nossa identidade e que sirva para, a partir
dela, a cada dia, nos reinventarmos.
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Histéria do Algarve (CEPHA/UAIg), no qual tem participado
como investigadora e na organizagdo de actividades, e
desde o ano lectivo 2009/2010 tem sido colaboradora
assidua da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais da
UAlg.

MARIA VICTORIA ABRIL CASSINELLO

vcassinello@gmail.com

Maria Victoria Abril Cassinello é professora jubilada.
Licenciada em Histdria pela Universidade Classica de Lisboa
e Doutorada em Histéria pela Universidad de Madrid —
UNED. Foi destacada pela Direcgdo Regional de Educagdo
do Algarve para a Associacdo Alcance de Alcoutim
(Associagdo de Desenvolvimento do Nordeste Algarvio).
Foi, ainda, docente do Curso de pds-graduacdo “Experto
y Master Universitario en Educacidon de Personas Adultas
y Accidon Comunitaria” do Departamento de «Teoria y
Historia de la Educacién y Pedagogia Social» da Faculdade
de Ciéncias de la Educacion da Universidade de Sevilla e
do Curso de Mestrado em Educac¢do Social “Intervengdo
Comunitdria e Patriménio” da Universidade do Algarve.

PE. AFONSO DA CUNHA DUARTE

afonso.cunha@sapo.pt

Natural de Penafiel (26.01.1940), Afonso da Cunha
Duarte ¢é licenciado em Estudos Classicos e Portugueses
pela Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa.
Professor aposentado, é o responsavel do Arquivo
Histérico da Diocese do Algarve. Como sacerdote, exerce
a sua acdo em Santa Catarina da Fonte do Bispo e em Sdo
Bras de Alportel. Jornalista desde os anos 70, é um dos
colaboradores da Casa da Cultura Anténio Bentes - Museu
do Trajo do Algarve. Como investigador, tem merecido a
sua preferéncia a Etnografia e a Histdria. Das vérias obras
publicadas destacam-se Algarve — Tradigbes Musicais
(1995-1997), Outubro de 1910. Os sdo-brasenses descem
a cidade (1996), Memdrias: Sdo Brds de Alportel (2005 e
2008), Natal no Algarve II: Teatro (2006); Procissdo das
Tochas Floridas (2010), A Republica e a Igreja no Algarve
(2010), Jodo de Deus: Clérigo minorista da diocese do
Algarve (2012).

Magalhdes (1909-1999), with the support
of Fundagdo Calouste Gulbenkian. She is,
since 2008, a member of the Centro de
Estudos de Patrimdnio e Historia do Algarve
(CEPHA/UAIg), working as a researcher
and on activities organization. She is, since
2009/2010, an assiduous collaborator at
the Universidade do Algarve’s Faculdade de
Ciéncias Humanas e Sociais.

Maria Victoria Abril Cassinello is a
retired teached. With a degree in History
by the Universidade Classica de Lisboa
and a Master ‘s Degree in History by the
Universidad de Madrid — UNED. Assigned by
the Direcgdo Regional de Educagdo do Algarve
to collaborate with the Associagdo Alcance
de Alcoutim (Associagdo de Desenvolvimento
do Nordeste Algarvio). Also teached on
the “Experto y Master Universitario en
Educacion de Personas Adultas y Accién
Comunitaria” PHD, from the «Teoria y
Historia de la Educaciéon y Pedagogia Social»
Department of the Faculdade de Ciéncias de
la Educacion from the Universidade de Sevilla
and the Social Education Masters Degree
“Interven¢do Comunitdria e Patriménio”
from the Universidade do Algarve.

Born in Penafiel (26/01/1940), Afonso
da Cunha Duarte has a degree in Portuguese
and Classical Studies by the Faculdade de
Letras of Universidade de Lisboa. Retired
professor, he is the responsible for the
Historical Arquive of the Diocese do Algarve.
As a priest, he develops his action in Santa
Catarina da Fonte do Bispo and Sdo Bras de
Alportel. Jornalist since the seventies, he
is one of the collaborators of the Casa da
Cultura Anténio Bentes - Museu do Trajo do
Algarve. As researcher, the preferred areas
are the Ethnography and History. From the
various issued works, stands out Algarve —
Tradigbes Musicais (1995-1997), Outubro
de 1910. Os sdo-brasenses descem a cidade
(1996), Memdrias: Séo Brds de Alportel (2005
e 2008), Natal no Algarve II: Teatro (2006);
ProcissGo das Tochas Floridas (2010), A
Republica e a Igreja no Algarve (2010), Jodo
de Deus: Clérigo minorista da diocese do
Algarve (2012).
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MARISA CAIXAS
marisacaixas@gmail.com

Marisa Caixas is graduated in Modern
Languages and Literatures - Portuguese
Studies, specialized in Information Science
- Archive and currently being a graduate
student in the same science documentary
strand, she has developed her whole
academic career at the Universidade do
Algarve. She is currently coordinator of the
Hospital de Faro’s Document Management
Service, where she works as an archivist since
the beginning of 2010.

ANA LUiISA SANTOS

alsantos@antrop.uc.pt

Ana Luisa Santos is PhD in Biological
Anthropology, auxiliary professor at the Life
Sciences Department from the Universidade
de Coimbra, and principal researcher of the
group “Past populations and cultures” from
the Anthropology and Health Research
Centre (CIAS). Her interests are centered on
the infectious diseases evolution, including
their diagnosis, treatment and prevention,
over the last millennia. She has participated in
anthropological excavations and laboratorial
studies of skeletal material both in Portugal
and Jamaica, focused on the understanding
of life conditions and mortuary practices.
Author of several papers published in
national and international scientific journals.
Supervises master and doctoral dissertations
in the Biological Anthropology and Medical
Anthropology field. Is “Director at Large,
Student Affairs” of the Paleopathology
Association between 2010 and 2013 and
coordinates the Doctoral Program in
Anthropology from the Universidade de
Coimbra.

VITOR MATOS

vmatos@antrop.uc.pt

Vitor Matos is PhD in Biological
Anthropology and Master in Human Evolution
by the Universidade de Coimbra, member
of the Anthropology and Health Research
Centre (CIAS) and post-doctoral researcher
funded by the Portuguese Foundation for
Science and Technology (FCT). His research
is dedicated to the paleopathology field and
aims to understand the role of biocultural
factors on the history and paleoepidemiology
of human infectious disease, particularly
leprosy and tuberculosis. The approach
adopted includes the participation in
anthropologic excavations in archeological

Marisa Caixas é licenciada em Linguas e Literaturas
Modernas — Estudos Portugueses, especialista em Ciéncias
Documentais — Arquivo e actual mestranda da mesma
vertente das ciéncias documentais, tendo desenvolvido
todo o seu percurso académico na Universidade do
Algarve. E atualmente coordenadora do Servico de Gestdo
Documental do Hospital de Faro EPE, onde desenvolve
atividade como arquivista desde o inicio do ano 2010.

Ana Luisa Santos é doutorada em Antropologia
Bioldgica, professora auxiliar no Departamento de Ciéncias
da Vida da Universidade de Coimbra e investigadora
principal do grupo “Populages e culturas do passado”
do Centro de Investigagdo em Antropologia e Saude
(CIAS). Os seus interesses de investigagdao centram-se na
evolugdo das doengas infeciosas, incluindo diagndstico,
terapéutica e prevengdo, ao longo dos ultimos milénios.
Tem efetuado escavagdes antropoldgicas e respectivos
estudos laboratoriais em Portugal e de populagdes Taino
da Jamaica, designadamente sobre as condi¢Oes de vida
e as praticas mortudrias. E autora de varios trabalhos
publicados em revistas nacionais e internacionais. Orienta
dissertagdes de mestrado e doutoramento nas areas da
Antropologia Bioldgica e Antropologia Médica. E “Director
at Large, Student Affairs” da Paleopathology Association
entre 2010-2013 e coordenadora do Doutoramento em
Antropologia da Universidade de Coimbra.

Vitor Matos é doutorado em Antropologia Bioldgica
e mestre em Evolugdo Humana pela Universidade de
Coimbra, investigador do CIAS — Centro de Investigagdo em
Antropologia e Saude — e bolseiro de pds-doutoramento
da Fundagdo para a Ciéncia Tecnologia. Dedica-se a
paleopatologia, tendo como objectivo compreender
a influéncia dos factores bioculturais na histéria e na
paleoepidemiologia das doencgas infecciosas humanas,
nomeadamente da lepra e da tuberculose, recorrendo
ao trabalho antropoldgico de campo em escavagdes
arqueoldgicas, a analise laboratorial de esqueletos
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humanos e a consulta de arquivos clinicos de antigos
hospitais portugueses. E membro do conselho editorial
da revista Antropologia Portuguesa. Mais informagdo em:
www.uc.pt/en/cia/people/cvWM.

JORGE PEREIRA

jorgejustopereira@gmail.com

Jorge A. Justo Pereira, médico radiologista, vive e
trabalha no Algarve desde 1987, tendo nascido em Lisboa
em 1959, com raizes familiares algarvias.

Fez a sua formagdo académica inicial e completou o
curso de Medicina em Lisboa, em 1983, na Faculdade de
Medicina da Universidade Nova de Lisboa e especializou-se
em Radiologia em Faro, Lisboa e Sevilha, em 1991.

Actualmente é o Director do Servigo de Radiologia
do Hospital de Faro e tem a sua actividade privada no
consultério RADIS, em Tavira, onde tem desenvolvido os
estudos radioldgicos em Arte e Arqueologia, desde 2006.

DALIA PAULO

daliapaulo@hotmail.com

Dadlia Paulo, Musedloga. Exerce o cargo de Diretora
Regional de Cultura do Algarve desde novembro de
2009. Doutoranda em Museologia pela ULHT. Mestre em
Historia da Arte Portuguesa pela UAlg, Pés-graduada em
Arqueologia Romana e Licenciada em Histdria, variante
de Arqueologia pela UCoimbra. Foi Diretora do Museu
Municipal de Faro de 2002 a 2009, onde entre outras agdes
criou e dirigiu a Revista de Museologia MUSEALdon.21a 4
(2006 a 2009). Foi uma das idedlogas e fundadoras da Rede
de Museus do Algarve (2007).

contexts, and the integration of evidence
from laboratorial analysis of human skeletal
remains and from clinical archives of former
Portuguese hospitals. He is a member of the
editorial board of the journal Antropologia
Portuguesa. More information available at:
www.uc.pt/en/cia/people/cvWM.

Jorge A. Justo Pereira was born in
Lisbon in 1959 and currently works as a
Radiologist in the Algarve, the place of his
family ancestry, since 1987.

He did his early academic studies in
Lisbon, where he completed the medical
course in 1983, at the Faculdade de Medicina
from Universidade Nova de Lisboa. In 1991,
he acquired the speciality of Radiology in
Faro, Lisbon and Seville.

Currently, he is the Director of the
Hospital de Faro’s Radiology Department and
has his private practice in Tavira, at RADIS,
where he has been developing radiological
studies in art and archaeology, since 2006.

Délia Paulo, Museologist. Works as
Algarve Regional Cultural Director since
November 2009. Currently applying for a
Doctoral degree in Museology by the ULHT.
Has a Master’s degree in Portuguese Art
History by the Universidade do Algarve,
especialized in Roman Arqueology and
graduated in History - Arqueology branch,
by the Universidade de Coimbra. Worked
as Director of the Museu Municipal de Faro
from 2002 to 2009, where amongst other
activities, created and leaded the Museology
Magazine MUSEAL from n2 1 to n2 4 (2006
to 2009). Was one of the ideologists and
founders of the Rede de Museus do Algarve
(2007).
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