
Geriatric Depression Scale 
(Sheikh & Yesavage, 1986) 

(VERSON CURTU) 

Skodji midjor risposta ki ta mostra modi ki nhu/a xinti duranti es simana ki 

passa: 

1. Di um manera geral nhu/a sta satisfetu ku vida di nhu/a? SIM / NAU 

2. Nhu/a dexa di fazi txeu atividadis i kuzas ki nhu/a gostataba? SIM / NAU 

3. Nhu/a sta xinti ma vida di nho/a sta vaziu? SIM / NAU 

4. Nhu/a xinti txeu bes aboresidu/a? SIM / NAU 

5. Nhu/a xinti bem disposto/a maior parti di tenpu? SIM / NAU 

6. Nhu/a teni medu ma algun kusa mariadu sta pa kontisi ku nho/a? SIM / NAU 

7. Nhu/a xinti filis maior parti di tenpu? SIM / NAU 

8. Nhu/a xinti ma nhu dizanparadu/a? SIM / NAU 

9. Nhu/a prifiri sta na kaza du ki sai i fazi otus kuzas? SIM / NAU 

10. Nhu/a ta xinti ma nhu/a teni mas problema di mimoria ki otus 

alguen? SIM/ NAU  

11. Nhu/a ta atxa ma sta bibu nes mumentu e spetacular? SIM / NAU 

12. Sima nhu/a sta gosi nhu/a ta xinti ma nhu/a ka tem txeu valor? SIM / NAU 

13. Nhu/a xinti xeiu di inergia? SIM / NAU 

14. Nhu/a ta atxa ma nho/a sta na un situason disusperadu? SIM / NAU  

15. Nhu/a ta atxa ma maioria di alguen sta midjor ki nho/a? SIM / NAU 

 

 


